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YERLI KAHVALTILIK TEREYAGLARIMIZ UZERINDE HIJIYEN
ve INDUSTRI INDEKSI MIKROORGANIZMALAR YONUNDEN
YAPILAN ARASTIRMA

Tereyaglarin mikrobiyolojik analizlerini icap ettiren haller agagidaki
sekillerde miitalda edilebilir :

1 — Hayvanlardan insanlara gecen hastalik yapicl1 mikroetkenler,

2 — Insanlardan insanlara gecen hastalik yapici mikroetkenler,

3 — Hijiyen indeksi olan mikroorganizmalar,

4 — Indiistri indeksi olan mikroorganizmalar.

Bu caligma daha ziyade kahvaltihk tereyaglarimizin bir kisminin
hijiyen ve indiistri indeksi olan mikroorganizmalar ile kontaminasyonu
ve bunlarin muhtelif cevre sartlarinda iireme durumlarinin aragtirilmasi-
na matuf olarak yapilmistir.

Yurdumuz tereyaglar1 iizerinde muhtelif aragtiricilar tarafindan
muhtelif caligmalar yapilmigtir. Tungman (21), zoonos'lar {izerinde,
1ZMEN (15), ADAM (1), (2), OMURTAG (19) da kimyasal ve fiziksel
ozellikleri iizerinde caligmiglardir.

Yurdumuz tereyaglarinin hijiyen ve  indiistri durumu ile ilgili mik-
robiyolojik bir ¢aligmaya tarafimizdan rastlanmadigi gibi yurdumuz tere-
yaglarinin mikrofloras: iizerinde de keza bir arastirmaya tesadiif edile-
memigtir.

Tereyaglarda hijiyen indeksi mikroorganizmalarin tayini, bu gida
maddesinin sagimindan itibaren sofraya konacagl ana kadar gegirecegi
iglemlerin herhangi bir kademesinde hijiyen sartlarina énem verilip veril-
medigini kesin olarak ortaya koyar. Bu hal insan saghgimi koruma baki-
mindan cok Onemlidir. Ciinkii iglenme esnasinda bu igde kullanmilan insan-
larin saghk durumlarindan bagka bu insanlarin bizzat hijiyen anlami ile
ilgili tutumlarinin rolii biiyiiktiir. Bizde heniiz gida indiistrisinde caligan
ustabag1 veya ustalarin teknik okuldan olmalar1 aranmadigi gibi bu sa-
hislarin okur yazar olmalarina bile liizum goriilmez. Esasen yurdumuzda
bu maksat icin kurulmus teknik okullar da mevcut degildir. Mamafi bu
hal imaldtin méli portresine de tesir edecegi cihetle, ucuza mail etme zih-
niyeti icinde en az paraya cahasacak durumdaki sahislar matluba uy-
gundur.

1962 yilinda Istanbul’da toplanan X. Tiirk Mikrobiyoloji Kongresinde teblig edilmigtir.
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Bu halin yurdumuz gida saghgimin korunmas: bakimindan siir’atle
diizeltilmesi icabeder.

Ayrica, muhtelif islenme kademeleri esnasinda tereyaglar1 konta-
mine eden mikroorganizmalar tarafindan tereyaglarda meydana gelen
bozulmalarin, tereyag indiistrisindeki 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Ciinkii bozul-
ma husule getiren mikroorganizmalar tereyaglarin kisa bir zaman siiresi
icinde bozulmalarina sebep olur.

Tereyaglarda mikroorganizmalara bagli dekompozisyonun husule
gelis mihanikiyeti her bir tip mikroorganizmanin iireme esnasinda hasil
ettigi anzimden miitevellittir.

Tereyag indiistrisinde anzimleri vasitasi ile bozulma yapan mikro-
organizmalar iizerinde calisirken bunlarin ait oldugu grup ve nevilerin
tesbitinden ziyade, evvela bu mikroorganizmalarin tereyag bozulmasinda
rol oynayan anzim nevileri dahilinde miitaldaa edilmeleri icabeder.

Tereyaglarda bozulmay1 husule getiren mikroorganizmalarin anzim-
leri; 1 - Lipase, 2 - Oxidase, 3 - Protease’dir. Bunlardan Lipase tereyagi
hidrolize ederek; Oxidase ise tereyagi okside ederek ve Protease da, te-
reyagin terkibinde kalmamas: icap ettigi halde pek ¢ok ahvalda kalmig
bulunan ayranda mevcut kazeini proteolize etmek sureti ile bozulma mey-
dana getirirler.

Pseudomonas ve Achromobacter cok kuvvetli, Alcaligenes ve Bru-
cellae species’leri ise kuvvetli oxidase anzimi tevlit ederler. Bu mikroor-
ganizmalarin hasil ettigi oxidase anzimi yaglardaki bir kisim doymamig
yag asitlerinin ¢ift baglarinda oksidasyonun meydana gelmesine sebep
olur.

Cok yavas baglayan ilk oksidasyon devresine baslangic devri anla-
mina gelen Indiiksiyon Devresi denir. Bilahare siir’atle ilerleyen oksidas-
yon sonu, tereyaglar mukavva, madensel ve i¢ yag: benzeri kokular ha-
sil ederler.

Pseudomonas florescens, Pseudomonas fragi, Achromobacter lipo-
lyticum, Alcaligenes lipolyticus, Serratia marcescens, Micrococcus’ler,
Candida lipolytica, Geotrichum candidum, Penicillium roqueforti gibi lipa-
se anzimi imal eden lipolitik mikroorganizmalar, gliserin ile muhtelif yag
asitlerinin birlegmesi sonu meydana gelmis olan tereyagim tekrar glise-
rin ile yag asitlerine ayrigtirmak sureti ile yaglarin hidrolizini tevlit et-
mis olurlar (10), (12), (13).

Tereyagin bu nev’i hidrolizi sonu Ransit denen Butyric ve Carproic
asitten miitevellit bariz bir koku meydana gelir. Ancak bu yag asitleri
bir cok mikroorganizma scylar: icin toksik bir etkiye malik olduklarin-
dan, bunlarmm iiremesini men ettikten bagka imhasina da sebep olurlar.
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Lipolytic mikroorganizmalarin  pek cogu psychrophylic olduklarin-
dan, bunlarla 6nceden kontamine olmus tereyaglar buzluk derecesinde
dahi saklansalar yine de hidrolizin Oniine gecilemez. Bu nevi mikroorga-
nizmalarin tereyaglarda fazla iliremesi sonu tereyagin Suda Erimeyen
Asit (WIA) ve Butyric asit (BA) degerlerinin yiikselmesine sebep olur-
lar. Bu nev’i mikroorganizmalarin anzimleri aynen siitiin kendi biinyesi-
ne bagh Lipase anzimi gibi pastorizasyon derecesinde tahrip oldugun-
dan, ancak tereyagin islenmesini miiteakip istihlak edilinceye kadar ki
olan muhafaza siiresi esnasindaki kontaminasyon hususi bir énem tagr.

Bir kisim mikroorganizmalar hasil ettikleri proteolytic anzimleri ile
kazeinin veya kazeinin suda erimeyen derivatlarinin, suda eriyen bile-
gimler halinde yikilmasina sebep olur. Amonyak, peptonlar, bir kisim

amino asitler ve serbest nitrogen gibi maddeler bu yikint1 hasilati ara-
smdadir.

Protease tevlit eden mikroorganizmalar tereyag indiistrisinde cok
biiyiik bir 6nem tagir. Ciinkii bu anzim hem spor veren anaerop ve aerop
bakteriler ve hem de sporsuz bakteriler tarafindan tevlit edildiginden,
tereyagcilikta hijiyen kaidelerine azami Onem verilmesini icap ettirir.
Soyle ki : Sporlu bakteriler ile kontamine olmus bir siit, tereyag yapil-
mak iizere tébi tutulabilecek yiiksek 1s1 derecelerine arz edilse bile, bi-
lahara bu bakteri sporlarinin vegetatif hale gecerek iiremeleri sonu mey-
dana getirecekleri anzimin faaliyetinden kurtulamaz.

Islenmeden evvel hijiyen sartlarina layiki vechile tabi tutulmus bir
siit, tereyag yapildiktan sonra protease anzimi tevlit eden sporsuz bak-
teriler ile bulasacak olursa, bu nev’i tereyaglar buzlukta dahi saklansa-

lar, bu bakterilerin psychrophyle olmalarindan dolay: yine bu anzimin
tesirinden kurtulamiyacaklardir.

Cl. aerofoetidum, Cl. hastiforme, Cl. omelianski, Cl. sporogenes, Cl.
vifermentans, Cl. ovale, Cl. histolyticum, Cl. lentoputrescens gibi spor ve-
ren anaeroplar protease tevlit ederler.

Bacil. amarus, bacil. panis, bacil. thermophilus, bacil. aerothermophi-

lus, bacil. coagulans gibi spor veren aeroplar protease anzimi tevlit
ederler.

Pseudomonas species’lerinin hasil ettigi protease, bunlarin psychro-
philic olmalarindan dolay1 muhafaza sartlar1 bakimindan 6nem tagir.

Bildirilen bu bakterilerden basgka; kiiflerden penicillium roqueforti
de protease tevlit eder.

Mikroorganizmalarin; tereyaglarin bozulmas: ile ilgili olarak hasil
ettikleri anzimlerin mihanikiyet tarzlari birbirinden farkli olmakla bera-
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