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ONSOZ
Kadma yonelik evlilik i¢i cinsel siddet bir¢ok boyutu bulunan, adli bildirim
oranlar1 diisiik olan bir aile i¢i siddet tiiriidiir. Bu siddet tiiriiniin hukuksal olarak ele
alinmasindaki smurliklart gidermede aragtirma bulgularinin  yardimci olacagi
diistiniilmektedir. Bu calismada Etlik Ziibeyde Hanim Kadin Hastaliklar1 Egitim ve
Aragtirma Hastanesi polikliniklerine basvuran evli kadinlarin evlilik i¢i cinsel siddete

yonelik tutumlari ve bu tutumlarla iliskili etkenlerin arastirilmasi hedeflenmistir.
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1. GIRIS

1.1.Siddet

Diinya Saglik Orgiitii (2002) siddeti amagli bir sekilde kendine, belirli bir
kisiye ya da gruba karsi kullanilmasi olarak tanimlanmaktadir. Siddet, maruz kalan
kisi ya da grup tlizerinde psikolojik zarardan Oliime varacak sekilde olumsuz
sonuclara neden olur. Siddetin fiziksel, psikolojik, sozel, ekonomik ve cinsel siddet

seklinde tiirlerinin oldugu ¢esitli arastirmalarca ortaya konulmustur (Hegar ve

Roberts, 1998; Heise ve ark., 1999).

1.1.1. Cinsel Siddet

Rizas1 disinda bir kisiye karst yapilan cinsel davranislarin tiimii cinsel siddet
olarak adlandirilmaktadir. Bu davranislar dokunma igermeyen cinsel davraniglardan
tecaviize kadar uzanmaktadir (WHO, 2013). Cinsel siddet fiziksel siddetten ayri
olarak kisinin habersiz goriintiilerinin kaydedilmesi, isten kovmakla veya ailesine
soylemekle tehdit edilmesi gibi psikolojik siddet esliginde, yabanci biri tarafindan,
savas sirasinda, flort eden kisiler arasinda ve evlilik i¢inde gortilebilmektedir. Diinya
Saglk Orgiitii'ne (2002) gére cinsel siddet ¢ocuklarin, zihinsel ve fiziksel engelli
kisilerin cinsel istismari, ¢ocuklart da igeren zorla evlendirme, cinsel yolla bulasan
hastaliklar1 ve istenmeyen gebelikleri Onleyici korunma yontemlerini kullanmay:
reddetme, zorla gebeligin sonlandirilmasi, kisinin cinsel organlarina fiziksel zarar
verme, zorla cinsel muayene gibi cinsel biitiinliige yonelik saldirilar, fuhusa zorlama

gibi tiirleri icermektedir.

Cinsel siddeti tanimlama belirli eylemleri olumsuzlayip belirli eylemleri de
kapsam disinda tutmayi gerektirmektedir. Failin yabanci, cinsel davranisin vajinal
iligki ile sinirli olmast gibi. Tanim yapilirken makbul cinsel davranisin ne oldugu,

kimlerin hangi kosullarda riza verebilecegi, siddeti kimin uyguladigi, siddetin kime



yoneldigi ve siddet eyleminin gerceklestigine kimin karar verecegiyle ilgili sorulara

cevap verilmesi gerekmektedir (Muehlenhard ve ark., 1992).

Cinsel siddetin tanimi vajinal iligki ile sinirlandirildiginda magdurun kadin
failin erkek oldugu iliskileri kapsamakta, magdurun ve failin ayni cinsiyetten oldugu
veya failin kadin magdurun erkek oldugu iliskiler kapsam disinda tutulmaktadir.
Kurbanla fail arasindaki iligkiden bagimsiz bir tanim yapilarak, cinsel siddetin
kapsamini genisletilebilmektedir. Fakat bu tanim tecaviiziin bir eril siddet bigimi
oldugunu savunan feministler tarafindan erkeklerin de kadinlar kadar cinsel siddete
maruz kaldiklar1 algisi olusturma tehlikesi nedeniyle elestirilmektedir (Rush, 1990
akt., Muehlenhard ve ark., 1992).

1.1.1.1.Cinsel Siddet Olgiitleri

Cinsel siddet kavrami calismalarin arastirma Olgiitlerine gore farklilik
gostermektedir. Russell (1984, akt., Muehlenhard ve ark., 1992) sadece zorla vajinal
iliskiyi, Koss ve arkadaslar1 (1987) zorla vajinal, anal ve oral iliskiyi, Muehlenhard
ve Linton (1987) ise zorla gerceklestirilen her tiirlii cinsel davranisi cinsel siddet
kapsamina almislardir. Arastirmacilarin siddet tanimlari ile arastirmaya katilanlarin
hangi kosullar altinda magdur sayildigi, failin hangi davranislarinin siddet i¢erdiginin
sinirlart gizilmektedir. Ornegin geleneksel Ingiliz hukugunda tecaviiziin tanimi
kadinin istegi disinda cinsel iliskiye zorlanmasidir. Bu tanimi baz alan ¢alismalarin

kadinin magdur, erkegin fail oldugu baglamlarla sinirli olacagi sdylenebilir.

Istenmeyen bir cinsel davranisi tanimlamak igin cinsel saldir1, tecaviiz, cinsel
siddet, cinsel taciz, istek dis1 cinsellik kavramlarindan hangisinin kullanilacag: siddet
goren kisiye, olayin gectigi baglama gore degisebilmektedir. Arastirmacilar
magdurlarin deneyimlerini metodolojik giigliikler nedeniyle bu kavramlardan biriyle
sinirlamalart ~ gerekmektedir. Fakat DeKeseredy ve Schwartz, (2001:4)

arastirmacilarin ~ kavramlar1  ile  bireylerin  deneyimlerinin  her  zaman



ortismeyebilecegi ve elde edilen verilerin genellenebilirligini sorgulamak gerektigini

belirtmektedir.

Bir baska siddet Olgiitii de cinsel siddetin kime yoneldigi ve neyi ihlal
ettigidir. Urdiin’de tecaviiz tanimi bireyin viicut biitiinliigiine kars1 bir suc¢ iken
kadin1 korumakla miikellef erkegin namusuna saldir1 selinde degisiklige ugramistir
(Shalhoub-Kevorkian,1999). Magdur olanin birey olan kadin mr aile {iyesi olan kadin
olarak mu1 ele alinacagi ihlal edilenin bireyin bedeni mi yoksa erkegin, ailenin

namusu mu oldugunun tartisilmasi gerekmektedir.

1.1.1.2. Cinsel Siddetin Yasal Boyutlari

Cinsel siddete iliskin hukuksal boyutlar tarihin ¢ok eski donemlerinde bile
yasal diizenlemelerde yer almis ve bu sugu isleyenlere agir cezalar verilmistir
(Konan, 2011). Modern hukukta yer alan yasal diizenlemelerde cinsel siddetle
iliskilendirilen 6zellikler, kisinin yasi, muhakeme yetenegi, rizasi, engellilik durumu,
fiziksel ve ruhsal sagligi konularidir. Kisinin rizasi hukuksal diizenlemelerdeki temel
unsurlardan biridir. Riza/onay ise bireysel ve toplumsal bircok faktérle dogrudan
veya dolayli olarak iligkilidir. Riza verme insanlarin 6zgiir tercihlerine gore kabul
ettikleri ve onayladiklar: fiilleri ifade etmektedir. Hukuksal anlamda riza kisinin
sahip oldugu haklara yonelik miidahaleyi onaylayacak bir irade ortaya koymasidir.
Kisi irade ortaya koyarken haklarini kaybetmez, haklarina yonelik miidahalelere izin
vermis olmaktadir (Sirma,2011). Cinsel siddet baglaminda riza kavraminin ortiik ve
disa vurulan olmak tizere iki tirii bulunmaktadir; 6rtiik riza kisinin davraniglar1 ve
sessizligiyle belirli bir durumu kabul etmesidir. Disa vurulan riza ise hataya yer
birakmayacak sekilde karsi tarafin s6zel yazili, beden diliyle onayini istemektir. Riza
kavrami yas, zihinsel gelisim, ruhsal bozukluk, bilincin acik olmasi, sagir ve
dilsizlik, alkol ve uyusturucu maddenin tesiri altinda olma, psikolojik ve fiziksel

tehdit gibi 6zgiirligii kisitlayan faktorlerle birlikte degerlendirilmektedir.



Rizanin gecerli olabilmesi ic¢in kisinin riza ehliyetine sahip olmasi
gerekmektedir. Bu ehliyete sahip olma kriterlerinden biri yastir. Cinsel iligki i¢in
kisinin onaymin kabul edilebilmesi, yasal olarak belirli bir yas1 tamamlamis olmayla
miimkiindiir. Fakat cinsel iliskiye riza gosterme ile ilgili diinya iizerinde belirli bir
goriis birligi bulunmamaktadir. Almanya, Brezilya, Japonya, Avusturya ve Cin’de
cinsel iliskiye riza verebilme yas1 14, Isve¢, Fransa ve Danimarka’da 15, Ingiltere,
Rusya, Kanada’da 16°dir (Aksakal, 2014). Iran’da evlilik yas1 kizlar i¢in 13 erkekler
icin 15 (Sawma, 2015), iilkemizde ise her iki cinsiyet i¢in hakim karariyla 16,
ailesinin rizasiyla 17°dir. 15 yas dncesinde magdurun rizasi aranmazken, 15-18 yas
araligindaki kisilerle cinsel eylemin sug sayilmasi sikayete baglanmistir (TCK 2004).
Cinsel saldirty1 diizenleyen TCK 102. madde ve ¢ocuklarin cinsel istismarini
diizenleyen TCK 103. madde ile birlikte degerlendirildiginde cinsel saldir1 sucu
sadece 18 yasini tamamlamis, ergin olan kisilere karsi islenebilir. Ancak TCK 104.
maddeye gore cebir tehdit ve hile olmaksizin onbes yasini bitirmis olan ¢ocukla
cinsel iliskide bulunan kisi cezalandirilmakta, bu sugun maddi konusu ise onbes
yasini bitirmis ve onsekiz yasini bitirmemis olup da kendisine yonelik fiilin hukuki

niteligini algilama yetenegi gelismis olan ¢ocuktur (Toroslu, 2012).

Riza verebilir ehliyetine sahip olmanin kosullarindan biri de akil hastaligidir.
Kisinin olay sirasinda durumun hukuki anlam ve sonucunu algilama yetenegine sahip
olup olmadigini cezai ehliyet acisindan degerlendirilmektedir. Zihinsel engelli ve
akil hastaligi bulunan bireyleri 6zel durumlarindan yararlanmak isteyen kisilerin
istismarindan korumak amaciyla bu kisilerin riza agiklamalari kabul edilmemektedir.
Sagir ve dilsizlik de kisinin ehliyetine etki eden bir durum olarak tanimlanmakta, tam
cezai ehliyet i¢in 18 olan yas sinir1 21 yas olarak uygulanmaktadir. Benzer sekilde
kisinin uyku, alkol ve uyusturucu madde tesiri altinda olma, koma hali gibi
durumlarda s6zel ve fiziksel olarak riza veremedigi kabul edilmektedir (SARA,
2001). Ayrica kisiler cinsel davranislarinin olast sonuglarinin farkinda olmalidir.
Dogum kontrolii, cinsel yolla bulasan hastaliklardan korunma gibi konular {izerinde

partnerler arasinda goriis birligi olmalidir (WFC, 2012).



Riza ehliyetine sahip olmanin yani sira kiginin gelecegini etkileyecek bir
durumla ilgili iradesini disa vurmasinin engellenmesi de cezai sorumluluk agisindan
onemlidir. Cebir, siddet ve tehdit kullanilarak kisinin eyleme zorlanmasi1 durumunda
rizadan s6z etmek miimkiin degildir. Ayrica siirekli 1srar etme, yalan sdylerek
manipiile etme, baskalarina gitme tehtidinde bulunma, hediye, ikram gibi maddi
destegi kullanma, duygusal baski yaratarak kisiyi suglu hissettirme, birliktelik
lizerine verilen garantilerle kaygiy1 azaltma gibi fiziksel siddet disindaki yollarla riza

alinmaya c¢alisilabilir (CSMD, 2016).

Kisinin cinsellikle ilgili rizasini nasil disa vurdugu, hangi davraniglarin riza
icin Ol¢iit kabul edildigiyle ilgili goriis birligi yoktur. Benzer donemde yapilan
calismalara bakildiginda; Alder (1985) ¢alismasinda magdurun bagirmasi, aglamasi,
tekmelemesi gibi direng gosteren davranislar tizerinden; Struckman-Johnson (1988)
magdurun alkol ve/veya uyusturucu madde tesiri altinda olmasi nedeniyle rizasinin
olmadigini dayanak noktasi kabul etmislerdir. Koss ve arkadaslar1 (1987) kadinlik
gorevi, ekonomik siddet gibi durumlarin riza aramayr anlamsizlagtirdigini,
Muehlenhard ve Linton (1987) magdurun sozel olarak veya davraniglariyla hayir

demesinin yeterli oldugunu savunmustur.

Riza agiklama zamanlamasinin ne olduguyla ilgili tartismalar da mevcuttur.
Kisinin fiilden once karsi tarafa iradesini iletmesinin yeterli oldugu goriisii hukuksal
tartigmalara konu olmustur (AMK, 2009). Bununla birlikte baslangigta sdzel olarak
onay vermis olsa dahi kisinin vazgegme hakkina sahip oldugu diisiincesi de (Lyon,
2004; Basile ve ark., 2014) son yillarda dile getirilmektedir. Bu tartigmalar daha 6nce
rizaya dayali cinsel iliskilerin yasandigi evlilik gibi yakin iliski i¢cinde olan kisiler
arasinda gecen cinsel siddet olaylar1 i¢in 6nemlidir. Kisinin cinsel iliskiye olan
rizasin1 sozel olarak disa vurmasmin cinselligin dogasina aykir1 olduguyla ilgili
tartismalar siirse de giinlimiizde cinsel siddet tanimi cinsel eylemde zor kullanimdan,
siddet icermese de rizanin olmadigi her tiirlii cinsel eylemi kapsamasi gerektigi

anlayigina evrilmistir (Ferzan, 2015).



Cinsel siddetle ilgili tartigmali alanlardan biri de eylemin gergeklesmis
olduguna kimin karar verecegidir. Magdurun sadece kendisiyle zorla cinsel iligkiye
girildigini beyan etmesinin yeterli oldugu one siiriilse de sugun delillendirilmesi
gerektigiyle ilgili tartismalar siirmektedir (Sen, 2015). Cinsel saldirida bulunan
kisilere uygulanan cezalar magdurlarin evli, bekar, dul, seks iscisi olmalarina gore
degisebilmekte; yabanci biri tarafindan evli kadina yonelik cinsel saldir1 sugunun
cezas1t magdurun baska bir erkegin miilkii oldugu inanci nedeniyle en agir cezaya
carptirilabilmektedir (Eker ve Erdener 2011). Yasalarin yargi¢larin takdirine
birakildigr durumlarda hakimlerin toplumsal cinsiyetle ilgili yargilara teslim oldugu
goriisii one siirtilmektedir. Ayni toplumda yasayan hakimler ve savcilar toplumsal
kalipyargilardan muaf degillerdir. Goélge ve arkadaslarinin (1999) c¢alismasinda adli
tip uzmanlarinin %40°’1, hakim ve savcilarin %38’1, emniyet mensuplarinin %66°’s1
kadinlarin dig goriiniislerinin ve davraniglarimin cinsel saldirtyr kigkarttigini, iyi
kadinlarin cinsel saldirtya maruz kalmayacaklar1 ve cinsel saldirt suglarinin ¢gogunun

asilsiz oldugunu diisiindiikleri ortaya ¢ikmistir.

1.1.1.3.Yoneldigi Kisilere Gore Cinsel Siddet

Alanyazinda cinsel siddet fail ile magdur arasindaki iliskiye gore dort
kategoriye ayrilmistir; yabanci tecaviizii (Stranger rape), tamidik tecaviizii
(acquaintance rape), evlilik i¢i tecaviiz (marital rape) ve flort tecaviizii (date rape).
Muehlenhard ve Kimes’in (1999) siddetin Amerikan toplumundaki evrimini ele
aldig1 calismasinda 60’larin basinda cocuga yodnelen siddetin varliginin kabul
edilmesiyle aile icinde gerceklesen siddetin de konusulmaya baslandigini ifade
etmistir. Magdur ile fail arasinda iliskinin bulunmasi siddetin boyutunu diisiirmekte
midir? Koss ve arkadaglariin (1988) calismasinda katilimcilarin %551 yabanci biri,
%27,7’s1 tanidik biri, %18,3’1 ise duygusal birliktelik icerisinde istenmeyen cinsel
birlikteligi tecaviiz olarak tanimlamistir. Benzer bicimde aralarinda evlilik bagi olan
iki kisi arasinda gegen cinsel siddet uzun yillar su¢ kapsaminda yer almamis, son
yillarda yapilan diizenlemeler ile magdurun sikayetine bagli olmak kaydiyla

yasalarda yer almistir. Oysa Black ve arkadaslarinin g¢alismasi (2011) kadinlarin



%51,1’inin birlikte oldugu kisi tarafindan, %40,8’inin ise tanidig1 bir kisi tarafindan
cinsel saldirtya maruz kaldigmi gostermektedir. 150 kadin katilimcinin yer aldig:
calismasinda Coklar (2007) cinsel siddete maruz kaldigimmi1 belirten 24 kadin

katilimcidan 22’sinin siddet gordiigii kisinin tanidik biri oldugunu ortaya koymustur.

1.1.2. Kadimna Yénelik Evlilik i¢i Cinsel Siddet

Cinsel siddetin ruhsal ve hukuksal boyutlarmin 6zellik tagidigi alanlardan
birisi de evlilik i¢i cinsel siddettir. Evlilik kiiltiiriiniin yiizyillar i¢indeki degisimi
evlilik i¢i cinsel siddet anlayisinin da degisimine neden olmustur. Ancak bu
degisimler sasirtici bicimde ¢ok yakin zamanda olmustur. Konuya iliskin halen

bir¢ok tartisma stirmektedir.

Evlilik ici cinsel siddetin her iki cinse yonelik olmasi miimkiindiir ancak
arastirma bulgular1 yakin iligskilerde ve evlilikteki cinsel siddetin agirlikli olarak
kadina yonelik oldugunu vurgulamaktadir (Carney ve Barner, 2012). ABD’de
yapilan ulusal kadina yonelik siddet verileri lizerinden yapilan ¢alismada (Tjaden ve
Thoennes, 2000:10a) erkeklerin %0,3°1, kadinlarin ise %7,7’si yasamlar1 boyunca en

az bir kez esleri tarafindan evlilik i¢inde cinsel siddete maruz kaldig1 saptanmistir.

1.1.2.1. Kadina Yénelik Evlilik i¢i Cinsel Siddet Tiirleri

Evlilik i¢i cinsel siddet kisinin rizasi disinda kendisine yapilan tiim cinsel
davraniglart igermektedir. Magdurun siklikla dayakla ya da silahla tehdit edildigi,
kars1 koydugunda da fiziksel siddetin eslik ettigi bir siddet tiiriidiir. Campbell (1989)
calismasinda hem fiziksel hem de cinsel siddete maruz kalanlarin sadece fiziksel
siddete ugrayanlara gore agir yaralanmadan 6liimle sonu¢lanmaya kadar daha ciddi
zarar gordiikleri saptanmistir. Bununla birlikte fiziksel siddetin hi¢ yer almadig
cinsel siddet tiirleri de bulunmaktadir. Dolayisiyla smirli da olsa bir siniflandirma

yapmanin gerekli oldugu diisiiniilmiistiir (Bergen ve Barnhill, 2006). Ik



smiflandirma c¢alismalar1 fiziksel siddetin eslik ettigi ve etmedigi cinsel siddet
bi¢iminde ayrilsa da Finkelhor ve Y116 (1987) bu iki cinsel siddet bigiminin yanina

obsesif cinsel siddeti eklemislerdir.

1.1.2.1.1. Fiziksel Zorlama Iceren Cinsel Siddet

Evlilik i¢i cinsel siddetin en yaygin formu fiziksel siddet uygulayarak cinsel
iliskiye zorlamadir (Frieze, 1983). Campbell ve Socken’in (1999) calismasinda
fiziksel siddete ugrayan kadimnlarin %45,9’u ayn1 zamanda cinsel siddete de maruz
kaldiklart belirtilmistir. Fiziksel siddet kadini cinsel iliskiye razi etme igin bir arag
olarak kullanilabildigi gibi fiziksel siddet iceren tartisma sonrasi cinsel iligki kurarak
kendini affettirme arayisi da olabilmektedir (Hidden Hurt, 2016). Fiziksel siddet
uygulayarak cinsel iliskiye zorlama erkek igin gii¢ gosterisi, kadin i¢in ise kosulsuz
itaat anlamina gelmektedir. Bu cinsel siddet big¢iminde tecaviiziin olusturdugu
psikolojik hasarlarin yani sira magdurun viicudunda kiriklar, morluklar gibi fiziksel

yaralanmalara yol agabilmektedir.

1.1.2.1.2. Fiziksel Zorlama I¢ermeyen Cinsel Siddet

Cinsel siddet evlilik iginde bir siddet bi¢imi olarak tanimlanmadan Once riza
dis1 iligkiler alanyazinda ‘evlilikte istek disi cinsellik’ (unwanted sex in marriage)
kavramiyla kendine yer bulmustur. I¢inde siddet kavraminin yer almamasi nedeniyle
bu tanim elestirilmistir. Bu cinsel siddet tipinde erkekler eslerini s6zel, ekonomik,
psikolojik siddet uygulayarak istediklerini elde etmekte, kadinlar ise diger siddet
tiirlerinden kaginmak i¢in bu duruma boyun egmektedir. Johnson (1995) kadinlarin
kocalar1 tarafindan sadece fiziksel siddet kullanilarak degil diger tiim siddet
tiirlerinin sistematik kullanimi ile kontrol edildigi durumu patriyarkal terorizm olarak
kavramlastirmaktadir. Basile (1999) fiziksel zorlama ve dogrudan riza dis1 bir eylem
olmadigindan istek dis1 cinsellik i¢in bir adlandirma yapmanin magdurlar agisindan

gii¢ oldugunu ifade etmektedir.



Tiirkiye’de bir iiniversitede arastirma gorevlisi olarak calisan 63 evli kadinin
katildigi bir ¢alismada (Yasan ve ark., 2015) katilmcilarin %22,2’si kadinlik
gbrevini yerine getirmek icin esiyle istek disi cinsel iliski yasadigini belirtmistir.
Ayni ¢alismada evli kadinlarin %8,3’ii esinin cinsel gereksinimlerini karsilamazsa
aldatilacagindan, %11,1°1 ise duygusal/fiziksel siddet gormekten c¢ekindigi igin
istemedigi halde esiyle cinsel iliski yasadigini belirtmistir. Basile’in (2002b)
caligmasinda katilimcilarin %30’u esinin ekonomik ihtiyaclarimi karsiladigi icin
cinsel gereksinimleri karsilama sorumlulugunu kendisinde gordiigiinii, kadinlarin
bliyiik bir kismi1 ise daha cok eslerini kirmamak, duygularini incitmemek igin
istemedigi cinsel davranislara riza gosterdigi saptanmistir. Hindistan’da 1,664 evli
geng kadinla yapilan ¢alismada (Santhya ve ark., 2007) istek dis1 cinselligin ¢ocuk

sahibi olmama ve gebelikle iliskili oldugu bulunmustur.

1.1.2.1.3. Sadistik Cinsel Siddet

Obsesif tecaviiz olarak da anilan ve en az rastlanan evlilik i¢i cinsel siddet
tiiriidiir. Sadistik cinsel siddete kadinin cinsel fantezi i¢in rizasi disinda baglanmasi,
cinsel igerikli goriintiiler izletmeye zorlanmasi, viicuduna istemi disinda cisimler
sokma gibi davranislar Ornek verilebilir. Bu cinsel siddet tiiriinde erkek esini
asagilamadan doyum saglama amaci giidebilmekte ve iginde fiziksel siddet
bulundurmayabilmektedir. Bergen (1996; akt., Martin ve ark., 2007) cinsel siddete
magduru kadinlarlar iizerinde yaptig1 calismasinda cinsel siddet davraniginin %5’inin

sadistik icerikli oldugunu saptamistir.

1.1.2.2. Kadina Yénelik Evlilik i¢i Cinsel Siddet Kavraminin Yasal Boyutu

Evlilik i¢i cinsel siddetin su¢ sayilmasi ile ilgili tartismalar 18. yiizyila kadar
uzanmaktadir (Bennice ve Resick, 2003). Yargi uzun siire boyunca evlilik i¢inde yer
alan cinsel siddeti bir tecaviiz bi¢imi olarak adlandirilmayarak mesrulastiriimistir.

Yargiya hakim olan bu anlayis belli basl iki teori ile agiklanmaktadir; ortiikk riza



(implied consent) ve biitlinliikk (unity) teorileri. Britanyali yargic William Hale (akt.
Freeman, 1981:10) 18. yiizyilin basindaki kararinda ‘koca karisina tecaviiz sucu
isleyemez, evlilige yonelik rizasi ve evlilik sézlesmesi ile kadin kocasinin kendisi ile
her kosulda cinsel iliskide bulunmasina bastan riza gostermektedir’ demektedir.
Evlilik bag: ile esler arasinda ortiik rizanin oldugu dolayisiyla kocanin kendi esiyle
zorla cinsel iligkisinin yabanci biri tarafindan yapilan tecaviizle denk tutulamayacagi
vurgulanmistir. Agaclarin arkasinda saklanan bir adamin yerinden firlayip bir kadina
cinsel saldirida bulunduktan sonra o kadinin aslinda kendi karis1 oldugunun farkina
varmasi kosulu olugsmadik¢a bu durumun degismeyecegi belirtilmistir (Geis, 1977).
fleride Lord Hale doktrini olarak anilacak bu anlayis koloniler araciligiyla Kuzey

Amerika’ya taginmistir.

18. yiizyilin ortalarima dogru kadinin ve erkegin evlenerek ayri bir birim
meydana getirdigi, tek bir kisilik olusturdugu varsayilmistir (Martin ve ark, 2007).
Bu donemin hukuk bilimcilerinden Blackstone (akt., Ryan, 1995:943) 6zel ekonomik
iligkiler bashg: altinda yer alan evlilik kontragim1 ‘kari-koca’ arasindaki iliskiyi
‘efendi-kole’, ‘ebeveyn-¢ocuk’ arasindaki iliskilere benzeterek tartigmaktadir. Yasal
olarak miilk sahibi olamayan ve c¢ocuklarin velayetinin babalarinda oldugu
diistintildiigiinde kocanin kendi miilkiine tecaviiz etmesi irrasyonel bulunmustur.
Kendi miilkii iizerinde kisinin sinirsiz hakki olacagindan, koca karisiyla istedigi
zaman cinsel iligki kurma hakkina sahip oldugu anlayig1 kabul gérmiistiir (Jackson,
1994). Tecaviiziin ancak yabancilar tarafindan yapilabilecegine ait kalip yargilarin
temelinin atildig1 bu donemlerde erkegin kendi miilkiine karsi su¢ islemesinin

miimkiin olamayacagi vurgulanarak evlilik i¢cinde cinsellik i¢in riza aranmamustir.

Kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin anlayis ortalama 100 y1l sonra
1970’lerde feministlerin cinsel siddete maruz kalan kadinlara hukuki destek verme,
magdurlara psikolojik destek sunacak merkezlerin kurulmasi, ayrimcilik igeren
yasalar1 degistirmek ic¢in lobi faaliyetlerinin yiiriitilmesi ile degisime ugramistir
(McMahon-Howard ve ark.,2009). ABD’nin Oregon Eyaletinde Greta Rideout 1978
yilinda kadinlar i¢in hizmet veren kriz merkezini arayarak esi tarafindan tecaviize

ugradigini bildirmis, bu merkezin yonlendirmesiyle polisi arayarak adli bildirim
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yapmistir. Bu dava ¢ogunlugunu kadinlarin olusturdugu jiiri tarafindan yeterli kanit
olmadig1 6ne stiriilerek diisiiriilmiigse de birlikte yasadigi esine tecaviiz suglamasinin
yapildigi ilk dava ozelligini kazanmistir (Ross, 2015). Bir baska ornekte ise kadin
hareketinin simge isimlerinden Laura X (1999) esinin zorla cinsel iliski tesebbiisiine
direnirken cinayet isleyen kadinin davasini giindeme getirmis, esi tarafindan
tecaviize ugradigimi belirten bir baska kadinin davasina danismanlik yapmis ve
kampanyasi ile evlilik i¢i tecaviiziin California’da su¢ sayilmasina dnciiliik etmistir.
2005 yilinda ABD’nin tiim eyaletlerinde evlilik i¢i tecaviiziin istisna kabul edildigi
diizenlemeler yasalardan temizlenmistir (NCHMDR, 2005).

1.1.2.2.1. Tiirkiye’de Kadna Yénelik Evlilik I¢i Cinsel Siddetin Yasal Boyutu

Tanzimat’a kadar Osmanli Ceza hukugundaki hakim anlayis evlilik digindaki
tiim cinsel birlikteliklerin karsilikli riza da olsa zina sayilmasi ve agir yaptirimlar
uygulanmasi bi¢imindedir. Nikahla birlikte birbirine baglanan eslerin arasindaki
cinsel siddet ise gdz ard1 edilmistir. Tanzimat sonrasinda ise cinsel suglar 1rza gegcme
kavramiyla kendine ceza kanununda yer bulmustur (Salman, 2009). Fakat burada da
toplumu ve aileyi koruma amaci giidiildiigiinden esler arasi cinsel siddet sug

kapsaminda yer almamustir.

Cumbhuriyet doneminde 1rza ge¢cme sucu ilk olarak 765 sayili Tirk Ceza
Kanunu’nda ‘Adab1 Umumiye ve Nizami Aile Aleyhinde Ciiriimler’ baslig1 altinda
diizenlenmigtir. 15 yasin1 doldurmus kisilere yonelmesi, cebir ve siddet igermesi
gerektigi belirtilmekle birlikte sugun maddi unsuru tanimlanmamistir (Diilger, 2000).
Esler arasinda riza dis1 vajinal iligki 1rza gegme sugu olusturmasa da Eski Tiirk Ceza
Kanunu madde 478’de tanimlanan zorla anal iligki (ters iligki) i¢in dogal olmayan
yoldan aile bireylerine kars1 fena muamelede bulunuldugu ile siiriilerek
mahk(miyetler verilmistir. Irza gegcme sucunun en az 7 yil, aile bireylerine fena
muamelede bulunmanin cezasinin 6 ay ve sikayete bagli olmasi géz Oniinde

bulunduruldugunda evli kadinin rizasinin yok sayilmasinin olumsuz sonuglar
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kaginilmaz olmustur (Bigak,1998). Halen gegerli 5237 sayli kanuna kadar c¢esitli

reformlar yapilsa da bu donemde evlilik i¢i cinsel siddet tanimi1 yer almamustir.

Osmanlinin son déneminde olusan, Cumhuriyet déneminde tiim haklarin elde
edildigi gerekcesiyle sessizlige biiriinen, 80 sonrasi tekrar hareketlenen Tiirkiye’deki
kadin hareketi sayesinde bugiinkii hukuki kazanimlar elde edilmistir (Ergiin ve ark.,
2012). Kadimn hareketi ABD’de 1970’lerde cinsel siddete, Tiirkiye’de 1980 sonrasi
fiziksel siddete kars1 ¢ikisla baslamistir.

1987 yilinda esinden siddet gordiigii gerekcesiyle bosanmak isteyen kadina
hakimin ‘Kadinin sirtindan sopayi, karnindan sipayr eksik etmemek gerekir’
atasoziinii gerekcelendirerek davayr reddetmesi iizerine ‘Dayaga Karst Kadin
Dayanismasi’ protestolar1 baglamis ve kampanyanin ilk somut kazanimi olan kadin
sigimma evi kurulmustur (Mor Cat1 Vakfi, 2016). Tecaviiz kampanyasi ile Eski Tiirk
Ceza Kanunu’nun seks is¢ilerine karsi ayrimer yaklasimi nedeniyle 438. Madde'nin
iptali 1989'da saglanmistir (AMK, 1989). Ayni yil siddete maruz kalan kadinlarla
dayanisma amaciyla telefon hatti kurulmus, 1990’da ‘Bedenimiz Bizimdir’
kampanyast baglatilmis ve kurumsallasma amaciyla Ankara’da Kadin Dayanigma
Vakfi, Istanbul’da Mor Cati Vakfi kurulmustur (Erbaydar, 2012). 1998'de zina
konusunda kadinlara kars1 ayrimci cezalar 6ngéren 440. Madde Anayasa Mahkemesi
tarafindan iptal edilmistir (AMK,1998). Yiiriitiilen miicadelenin kazanimlarindan biri
de Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi'nin (CEDAW) 1986
yilinda kabul edilmesi ve 2002 yilinda TBMM’de onaylanarak siddete maruz kalan
kadinlara basvuru yolu agilmasidir. Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi tarafindan
“Kadna Yénelik Siddetin ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye
Dair Sozlesme” kadin-erkek esitsizliginin olumsuz sonuglarini 6nleme amaciyla
2011°de istanbul’da imzaya agilmustir. Istanbul Sozlesmesi olarak amilan bu
sozlesme CEDAW’in giiclenmesini saglamasi ve yaptirrmi olmasi agisindan
onemlidir (Moroglu, 2012). Kadin hareketinin yiiriittigii kampanya ile evlilik igi
cinsel siddet yani esle rizast disinda cinsel iligki kurulmasi su¢ sayilmistir. Ayrica

evlilik i¢i cinsel siddet bosanma gerekcesi sayilmistir.

12



1 Nisan 2005’te yiirlirliige giren yeni kanunla birlikte aileye, topluma karsi
suglar igerisinde yer alan ‘irza gegme’ terimi yerini kisinin cinsel dokunulmazligina
kars1 suglar ig¢erisinde yer alan ‘cinsel saldir1’ kavramina birakmistir. 5237 numarali
kanunda Cinsel Dokunulmazliga Karst Suglar ‘Cinsel saldiri (Madde 102)’,
‘Cocuklarin cinsel istismar1 (Madde 103)°, ‘Resit olmayanla cinsel iliski (Madde
104)’ ve ‘Cinsel taciz (Madde 105)’ baslikli dort ayr1 su¢ ¢esidini olusturmaktadir.
Viicuda organ veya sair cisim sokmadan gerceklesen ve kisinin viicut
dokunulmazligini ihlal eden davranislar basit cinsel saldir1 olarak nitelendirilmekte
ve kovusturulmasi sikayete baglanmaktadir. Viicuda sair bir cisim veya organ
sokulmas1 ise nitelikli cinsel saldiriya girmekte ve kisinin sikayetine
baglanmamaktadir. Kanun cinsel saldir1 sugunun basit seklinin magdurun sikayeti
lizerine  cezalandirilabilecegini,  agirlastirilmis  hallerinin = sorusturma  ve
kovusturmasinin re'sen yapilacagini ongormiistiir. Asagidaki durumlarin varlig

cezanin agirlastirilmasi igin gerekge gosterilmistir.
a) Beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan
kisiye karst,

b) Kamu gorevinin veya hizmet iliskisinin sagladigi niifuz kotiye

kullanilmak suretiyle,

¢) Uciincii derece dahil kan veya kayin hisimlig: iliskisi i¢inde bulunan bir

kisiye kars,
d) Silahla veya birden fazla kisi tarafindan birlikte,

e) Sugun islenmesi sirasinda magdurun direncinin kirtlmasini saglayacak

Olgiiniin 6tesinde cebir kullanilmasi durumunda,

f) Sucun sonucunda magdurun beden veya ruh sagliginin bozulmasi

hélinde,

g) Sug¢ sonucu magdurun bitkisel hayata girmesi veya 6liimii halinde (TCK

5237).
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Bu kanun ile cinselligin sinirlart genel ahlak, aile diizeni igerisinden kisinin
kendi bedeni {izerindeki tasarrufu anlayisina uzanmistir. Eski TCK’da bir kadina
tecaviiz etme sadece o kadininin bedenine bir saldirida bulunma degil kadinin esine,
ailesinin degerlerine de saldirida bulunmak anlamina gelmekteydi (Canikoglu, 2013).
Yeni kanunla birlikte su¢ cinsiyetten, medeni durumdan, bekaretten
bagimsizlagmistir. Cinsel saldir1 sucu fiili cinsel organla sinirlandirilmamis bununla
birlikte eski kanunda oldugu gibi failin magdurla evlenmesi cezadan kurtulmay1
saglamamaktadir (Kilig, 2008).

Mevcut kanunda evli eslerin rizast disinda cinsel iliskisi sikayet halinde cinsel
saldir1 sugu olarak cezalandirilmaktadir. Evlilik i¢i cinsel siddet i¢in 7 yildan 12 yila
hapis cezas1 6ngoriilmekte ve bosanma gerekgesi sayilmaktadir. Ayrica 6284 sayili
Ailenin Korunmas1 ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine dair kanun ile cinsel
siddet ev i¢i siddet tiirleri arasinda sayilmistir. Bu siddete maruz kalanlar igin hakim,
kolluk kuvvetleri ve miilki amirler tarafindan koruma tedbiri alinabilmektedir (TCK
6284). Geleneksel degerlere gore 6zel hayatin dokunulmamasi gereken bir tiirii olan
aile hayati anlayisindan siddete maruz kalan bireyin korunmasi anlayisina
gecilmistir. Aile mahremiyeti nedeniyle cinsel siddet sikayetlerinin adli mercilere
yansimasi zor olsa da yakin zamanda bu konuyla ilgili haberler medyaya yansimistir.
Evlilik i¢1 cinsel siddet nedeniyle acgilan bir davada cinsel siddet uygulayan es 10 yil
5 ay hapis cezasina garptirtlmistir (Hiirriyet, 2016). Bir bagka davada ise sadece

kadinin beyani esas alinarak Karar verilmistir (Sanay, 2016).

1.1.2.3. Kadmna Yénelik Evlilik i¢i Cinsel Siddetin Yayginhg

Evlilik icinde yasanan cinsel siddetin yaygmhigiyla ilgili kesin bilgiler
vermek bir¢ok agidan zordur. Bunda magdurlarin cinselligi kadinlik gorevi olarak
gormeleri, adli bildirimde bulunduklar1 takdirde kimsenin onlara inanmayacagi,
suglanacaklar1 kaygisi, yakinlari tarafindan damgalanmaktan g¢ekinmeleri (Basile,

2002a) gibi bir¢ok faktor sayilabilir.
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Smirliliklardan beki de en Onemlisi evli kadinlarin esleri tarafindan
gerceklestirilen cinsel siddeti bir siddet bicimi olarak gdrmemelerinden
kaynaklanmaktadir. Evlilikte cinselligin bir kadinlik gorevi oldugu inanci, es
tarafindan yapilan ve hosa gitmeyen bir cinsel davranisin tecaviiz olarak
nitelendirmenin dogru olmayacagi yargilari bu algiyla ilgilidir. Ayrica cinsel siddetin
fiziksel siddet barindirmamasi yani fiziksel siddetin golgesinde kalmasindan dolay1

riza dis1 cinsel davraniglar sorun edilmeyebilmektedir.

Cinsel siddetle ilgili caligmalarin biiyiik bir kismi kadin siginma evleri,
siddete yonelik kriz merkezleri ve polis kayitlar1 tizerinden yapilmistir. Magdurlarin
onemli bir kismi bagvuruda bulunmadigi igin cinsel siddet sikliginin bilinenin de
tizerinde oldugu disiintilmektedir. Bu alanda calisma yiiriiten arastirmacilar
kadinlarin aile i¢i siddetin bir formu olan cinsel siddeti diger siddet tiirlerine nazaran
ifade etmekte giigliik ¢ektiklerini (Giiler ve ark., 2005; Akyiiz, 2011) ve biiyiik bir
kismmin yasadiklari ~ kimseyle paylasamadigimi  (Ipekten, 2006) ortaya
koymaktadir.

Yontemle ilgili bir baska sorun da aragtirmacilarin cinsel siddet tanimlarini
nasil yaptiklariyla ilgilidir (Anderson ve ark., 1997). Evlilik i¢i cinsel siddetin
fiziksel siddetin bir sekli olarak mi1 ayr1 bir siddet boyutu olarak m1 degerlendirildigi,
zorla vajinal iligki ile mi sinirlandirildigr yoksa istek dis1 tiim cinsel davraniglart mi
icerdigi sonuglara etki edecektir. Tiirkiye’deki ¢aligmalarda en yaygin kullanilan
cinsel siddet olgitii (Maybek, 2009; Akyiiz, 2011) es tarafindan istemedigi halde
cinsel iliskiye zorlandigiyla ilgili sorulardan olugmaktadir. Bu tanimla cinsel
birlesme disindaki tiim cinsel davraniglar diglanmaktadir. Oysa cinsel siddet iceren
davraniglar cinsel iligki i¢in riza vermis olsa da istemedigi cinsel pozisyonlara
zorlanma, uykudayken cinsel iligkinin kurulmasi, istemedigi cinsellikle ilgili

gorsellere maruz birakilma gibi davranislar1 da igermektedir.
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1.1.2.3.1. Yabanc1 Orneklemler

Birlesmis Milletler (BM) Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesi Deklarasyonunun
tizerinden 20 y1l ge¢mis olmasina ragmen her 3 kadindan birinin sevgilisi veya esi
tarafindan fiziksel ve cinsel istismara maruz kaldigin1 duyurmustur (WHO, 2013).
Kambogya, Kolombiya, Dominik Cumhuriyeti, Misir, Haiti, Hindistan, Nikaragua,
Peru ve Zambiyay1 kapsayan iilkelerde yapilan ‘Demografi ve Saglik’ konulu
arastirmada (Kishor ve Johnson, 2005) evlilik i¢i cinsel siddet orani yiizde %4 ile
%17 arasinda degismektedir. BM Niifus Fonuna gore Hindistan’da 15-49 yaslar
arasindaki her ii¢ evli kadindan ikisi esleri tarafindan doviilerek, zorla cinsel iligskiye
zorlanmistir (Rath, 2007). ABD’de 8000 erkek ve 8000 kadin tizerinde yapilan ulusal
orneklemde (Tjaden ve Thoennes, 2000b:3) her doért kadindan biri simdiki esi veya
partnerinin fiziksel veya cinsel siddetine maruz kalmistir. Ingiltere’de (Painter ve
Farrington, 1998) 1007 evli kadinla yapilan ¢alismada katilimcilarin %131 cinsel
siddete maruz kaldig bildirilmistir.

Evlilik ici cinsel siddet sadece bati iilkelerinin dikkatini ¢eken bir olgu
degildir. Afrika iilkelerinde yapilan bir¢cok c¢alisma evlilik i¢i cinsel siddetin
yaygmligimi ve cinsel siddete yonelik tutumlart ele almistir. Nijerya’da cesitli
hastanelerin jinekoloji servislerine bagvuran evli kadinlarla yapilan c¢alismada
(Chigbu ve ark., 2010) katilimcilarin %60,7’sinin eslerinin cinsel iligki taleplerini
reddemedigi, %54,1 inin cinsellikle iligkili s6zel, %16,2’sinin fiziksel siddete maruz
kaldiklar1 saptanmigtir. Sierra Leone (Coker ve Richter, 1998) ve Zimbabve’de
(Watts ve ark., 1998) yapilan ¢alismalarda katilimcilarin %26’sinin eslerinden cinsel
siddet gordiigii saptanmistir.

Asya lilkelerinde yapilan caligmalarda da istatistikler farkli degildir.
Pakistan’da depresyon nedeniyle psikiyatri servisine bagvuran 15-48 yas araligindaki
evli kadinlar iizerinde yapilan ¢alismada evlilik i¢i cinsel siddet oran1 %33 olarak
bulunmustur (Ali ve ark., 2009). Banglades’te gebelikte, adet doneminde ve dogum
sonrast donemde zorla cinsel davranigin siddet 6l¢iitii kabul edildigi ¢alismada evli

kadinlarin %26,8’1 son bir yil i¢inde evlilik i¢i cinsel siddete maruz kaldigim
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belirtmistir (Hadi, 2000). Hindistan’da siddet goren 90 kadinla yapilan yiiz ylize
goriisme ¢alismasinda (Panchanadeswaran ve Koverola, 2005) katilimcilarin %31,1°1
istemedikleri halde esleri tarafindan cinsel iliskiye zorlandiklarini belirtmislerdir.
Nepal’de yaslar1 15 ile 24 arasinda degisen 1296 yeni evli kadinla yapilan kesitsel
calismada (Lamichhane ve ark., 2011) bu oran ise %31,3’tiir. Nepal’de kirsal alanda
yasayan kadinlarla yapilan baska bir ¢alismada (Giri ve ark., 2017) evlilik igi cinsel
siddet oran1 %10 olarak saptanmistir. Liibnan’da yasayan Filistinli miilteci gebe
kadinlarla yapilan kesitsel ¢alismada (Khawaja ve Hammoury, 2008) cinsel siddet
oran1 %26,2; Iran’da 400 evli kadinla yapilan ¢alismada (Meybodi ve Hassani, 2009)

ise bu oran %28,6 olarak saptanmuistir.

Evlilik i¢ci cinsel siddet her yastaki ve tiim sosyoekonomik diizeydeki
kadinlar1 kapsamaktadir. ABD’de okul ¢aginda ¢ocuklar1 olan 326 kadina simdiye
kadar esi veya birlikte yasadigi kisi tarafindan istemedigi halde cinsel iliskiye girip
girmedigi sorulmus, katilimcilarin %10’u cinsel siddete maruz kaldiklarim
belirtmislerdir (Finkelhor ve Yllo, 1987). 930 kadinla yapilan bir baska ¢alismada
(Russel, 1982; akt., Bergen, 2004) evlilik i¢i cinsel siddet oranimi %14’tiir. ABD’de
kadin siginma evine basvuran 78 kadinla yapilan ¢alismada (Yegidis,1988) cinsel
siddet oraninin %10, siddete ugrayanlarin yariya yakininin (%42,8) evlilik siiresinin

de bir yildan az oldugu saptanmustir.

1.1.2.3.2. Ulusal Orneklemler

Kadmin Statiisii Genel Midirligi (KSGM, 2009) tarafindan yiiriitiilen
“Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile i¢i Siddet Arastirmasi” sonuglarina gore, Tiirkiye
genelinde evli kadilarin %15°1 cinsel siddet iceren davraniglardan bir veya birkacina
hayatlarinin herhangi bir doneminde maruz kalmistir. Fiziksel veya cinsel siddet
yagsamis kadinlarin orani ise yiizde 42°dir. Hastaneye bagvuru yapan 200 evli kadinla
yaptig1 calismasinda Ipekten (2006) katilimcilarin %72,5’inin istemedigi cinsel

davranislara, %33 {inlin ise cinsel iliskiye zorlandiklar1 saptanmistir.
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Edirne’de genel popiilasyondan secilen 306 evli kadinla yapilan ¢aligmada
(Oyekgin ve ark., 2012) katilimcilarin %6,3’iiniin, Manisa’da 15-49 yaslar
arasindaki 225 evli kadinla yapilan ¢alismada (Ozyurt ve Deveci, 2011) %14,8’inin
ve Ankara’da (Akar ve ark., 2010) gesitli saglik kurumlarina bagvuran evli kadinlarin
%31,3’iiniin eslerinden cinsel siddet gordiikleri belirlenmistir. Antalya’da 319
kadinla yapilan ¢alismada (Yoriik, 2010) psikolojik ve cinsel siddet oran1 %16 olarak
saptanmustir. Bir bagka ¢alismada (Giinay ve ark., 1996) aile i¢i siddet nedeniyle adli
mercilere bagvuran kadinlarin %61,7’sinin sikayetinin esinden gordigii cinsel siddet

oldugu tespit edilmistir.

Caligmalar evli kadinlarin gebelikte de cinsel siddet gordiiklerini ortaya
koymaktadir. Van’da 308 gebe kadinla yapilan ¢alismada (Giivendi, 2016) kadinlarin
%1,6’sinin  eslerinden cinsel siddet gordiigii saptanmustir.  Yanikkerem ve
arkadaglariin (2006) Manisa’da 217 kadmin ev ziyareti gerceklestirerek yaptiklari
calismada gebelerin  %36,4’liniin esleri tarafindan cinsel iliskiye zorlandig
saptanmigtir. Karaoglu ve arkadaglarinin (2006) Malatya’da yapilan kesitsel
calismasinda ise kadinlarin %9,7’sinin gebelik siirecinde cinsel siddete maruz kaldigi

belirlenmistir.

Alanyazinda evlilik i¢i cinsel siddetin sikligiyla ilgili ¢alismalar da yer
almaktadir. Tiirkiye’nin dogu ve giineydogusundaki cesitli kentlerde 599 kadin ile
yapilan bir arastirmaya gore (ilkkaracan,1998); kadinlarin %16,3’{iniin sik sik,
%35,6’s1m1n bazen eslerinin cinsel saldirisina maruz kaldiklar: bildirilmistir. Altinay
ve Arat’in ulusal ¢aligmasinda (2009:48) evli kadinlarin %0,6’s1 bir kez, %31 birkag
kez, %5,9’u arada sirada ve %3,2°si sik sik cinsel siddete maruz kaldigi
belirlenmistir. Evlilik sorunlart nedeniyle Evlilik Danigma Merkezine yonlendirilen
ve genel popiilasyonda yer alan evli ¢iftlerin karsilastirildigi bir ¢alismada (Erbek ve
ark., 2004) mahkeme grubunda erkeklerin %26'sinin bazen, %10'unun siklikla,

%6'sinin her zaman eslerini cinsel iliskiye zorladiklar1 saptanmustir.
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1.1.2.4. Kadina Yonelik Evlilik I¢i Cinsel Siddetin Genel Saghk Boyutu

Es tarafindan cinsel siddete maruz kalmanin kisi tizerindeki etkileriyle ilgili
bilgiler smirlidir. Bu durum magdurlarin bagvuruda bulunmamalar1 veya ancak
fiziksel siddet eslik ettifinde yardim arama davranisina yonelmeleri ile kismen
aciklanabilir. Ayrica toplumun ve ceza adalet sisteminin tanidik biri veya es
tarafindan gergeklestirilen siddetin magdur {izerinde ¢ok fazla olumsuz etkisinin
olmayacag1 yargist da bu konunun arastirilmaya deger bulunmamasina yol agmis
olabilir. Oysa failin kimliginden bagimsiz olarak es tarafindan gerceklestirilen cinsel
siddet magdurun tizerinde ¢esitli fizyolojik ve psikolojik etkilere neden olmaktadir

(Kilpatrick ve ark., 1988).

1.1.2.4.1. Kadina Yénelik Evlilik I¢i Cinsel Siddet ve Fiziksel Saghk Iliskisi

Cinsel siddetin magdurlar {lizerinde yarattig1 etki ilizerine genis bir alanyazin
bulunmasina ragmen bir cinsel siddet tiiri olan evlilik i¢i cinsel siddetin yol actig
saglik sorunlar1 yeterince ele alinmamustir. Diinya Saghk Orgiitii'niin (WHO,
2013:21) kapsamli gbézden gecirme c¢alismasinda evliligi de kapsayan yakin
iligskilerde cinsel siddet magduru kadinlar HIV enfeksiyonu, cinsel yolla bulagan
hastaliklar, kiirtaj, diisiik dogum agirligi, alkol kullanim1 agisindan risk tasimaktadir.
Mahoney’in (1999) ABD ulusal su¢ magduriyetleri arastirmasi bulgulari {izerinde
yaptig1 calismada evlilik i¢i cinsel siddet magdurlarinin diger failler tarafindan
gerceklestirilen cinsel siddet olgularma gore daha fazla tekrarlayan cinsel siddete

maruz kaldiklar1 saptanmustir.

Cinsel siddetin magdurlar tizerindeki etkisi siddetin diizeyine gore farklilik
gostermektedir. Stermac ve arkadaslar1 (2001) koca tarafindan gergeklestirilen cinsel
siddetin diger failler tarafindan gerceklestirilenlere gore daha fazla fiziksel siddet
icerdigini ve magdurda daha fazla yaralanmalara neden oldugunu ortaya koymustur.
Stermac ve arkadaslar1 (1998) cinsel siddetin derecesine gore magdurda yumusak

doku yaralanmalari, duyarlilik gelismesi, yirtiklar olusturabildigini bildirmistir.
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Kadin siginma evinde kalan katilimcilarla yapilan ¢aligmada (Tortamis,2009) cinsel
siddete ugrayan katilimcilarin %89’u bu siddeti esinden gordiigiinii, cinsel siddet
gorenlerin %33,9’u siddetin acil tibbi miidahale gerektiren sonuglart olmasina
ragmen bunlardan beste birinin hastaneye basvurmadigi saptanmistir. Hastaneye
bagvuru nedenleri kanama, yaralayici darbe, siddetli agri ve diger jinekolojik
sorunlardir. Cambell ve Alford’un (1989) cinsel siddete maruz kalan kadinlarla
yapilan caligmasinda en sik karsilasilan yakinma %72 ile agrili cinsel birlesmedir.
Diger fizyolojik yakinmalar ve sikliklar1 ise: idrar yollar1 enfeksiyonu (%50,9), idrar
kagirma (%32,4), adet diizensizligi (%25), disiikler (%20,4), istenmeyen gebelikler
(%17,6) ve cinsel yolla bulagan hastaliklardir (%6,5).

Cinsel siddetin kronik hastaliklara olan egilimi arttirdigi bildirilmektedir.
Coker ve arkadaslarinin g¢alismasinda (2009) kadina yonelik fiziksel ve cinsel
siddetin serviks kanseri riskini arttirdigi ortaya konulmustur. Aksoy ve arkadaglar
(2004) bas agrilar1, sirt ve pelvik agrilari, gastrointestinal problemler, uzun siireli agri
kesici, trankilizan kullanan fakat yakinmalar1 devam eden evli kadinlarin cinsel
siddet gormiis olabilecegini belirtmektedir. Tek eslilik veya kondom kullanimiyla
HIV’den korunmanin miimkiin oldugu mesaji sik sik tekrarlansa da tek esli evli
kadinlar eslerinin cinsel davranislarindan dolayi riskli altindadir (Akin, 2006). Go ve
arkadaglarinin (2003) calismasinda evlilikteki cinselligin ve kondom kullaniminin
erkek tarafindan kontrol edildigi ortaya konulmustur. Aldatildigini diisiinen kadinin
esinin cinsel iligki teklifini reddetmesi siddet kullanilarak cinsellige zorlanmasina ve
cinsel yolla bulagsan hastaliklara karsi acgik olmasina (Simsek, 2011) neden
olabilmektedir.

1.1.2.4.2. Kadna Yénelik Evlilik I¢i Cinsel Siddet ve Ruh Saghg Iliskisi

Tanidig1, gilivendigi bir kisi tarafindan cinsel siddete maruz kalma, istelik
faille birlikte yagsamak zorunda kalma asagilanma, tiksinme, ac1 ve tehtidin devam
etmesi anlamina gelmekte, magdurda gli¢siizliik ve izolasyon hissine yol agmaktadir

(Howard ve ark.,2003). Plichta ve Falik’in (2001) 1821 kadinla yapilan kesitsel
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calisma bulgularina gore yakin iliski iginde gerceklesen cinsel siddet magdurlari
fiziksel siddet veya yabanci bir fail tarafindan gergeklestirilen cinsel siddet
magdurlarina gore daha fazla depresyon ve anksiyete tanisi alma ihtimaline sahiptir.
Evlilik i¢i cinsel siddetin psikiyatrik sorunlar ile iliskisi {izerine yapilan ¢alismalarin
biiyiik bir kism1 depresyona odaklanmistir. Ali ve arkadaslarinin (2009) Pakistanli
evli kadinlarla yaptiklar1 kesitsel calismada depresyonun evlilik ici cinsel siddetle
iliskili oldugu saptanmistir. Weingourt’un (1990) ¢alismasinda esinden siddet géren
katilimcilarin = %62’si  depresyon ve anksiyete nedeniyle psikiyatrik yardim
almaktadir. Siddet goren kadinlarda depresyonla magdurun sugluluk duymasi
arasinda iligki oldugu one siirtilmektedir. Sugluluga, siddetin bir sekilde kendisinin
yaptig1 ya da yapmadigi seyler yliziinden gerceklestigi diisiincesinin neden oldugu
distiniilmektedir (Bidwell ve White, 1986).

Cinsel siddet ile iliskili diger bir psikiyatrik rahatsizlik ise travma sonrasi
stres bozuklugudur (TSSB). McFarlane ve arkadaslarimin (2005) siddete ugrayan
148 kadinla yaptiklar1 ¢alisma sonucunda fiziksel siddet kontrol edildiginde bile tek
basina cinsel siddet TSSB’yi yordamaktadir. Temple ve arkadaslarinin (2007)
calismasinda ise duygusal iligkisinin olmadig1 veya daha once iligki i¢inde oldugu
kisi tarafindan gerceklestirilene kiyasla halen birlikte oldugu kisi tarafindan
gerceklestirilen cinsel siddetin magdurda daha fazla TSSB, stres ve disosiyasyon

gelismesine neden oldugu bulunmustur.

1.1.2.5. Kadina Yénelik Evlilik i¢i Cinsel Siddet ve Risk Faktorleri

Aile i¢i siddete maruz kalanlar genellikle birden fazla siddet tiiriiniin magduru
olmaktadirlar (Krebs ve ark., 2011). Cinsel siddet ise siklikla fiziksel ile birlikte
bulunmaktadir. Giircistan’da yapilan ulusal aile i¢i siddet arastirmasinda cinsel
siddete maruz kalanlarin %60,6’sinin aynt zamanda fiziksel siddet de gordigi
bildirilmistir (Chitashvili, 2010). 18 yas ve istii depresyon tanisi almis kadinlarla
yapilan ¢alismaya (Dienemannve ark., 2000) gére ge¢mis yakin iliskisinde fiziksel

ve sozel siddete maruz kalanlarin siddet Oykiisii olmayanlara goére daha fazla cinsel
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siddete maruz kaldiklar1 saptanmistir. Meyer ve arkadaslarinin (1998) evlilik terapisi
icin bagvuran 252 ciftle yaptig1 calismada erkeklerin psikolojik saldirganlik diizeyi
ve fiziksel siddet kullaniminin evlilik i¢i cinsel siddetle iliskili oldugu bulunmustur.
Benzer sekilde Marshall ve Holtzworth-Munroe’nun (2002) 164 c¢iftle yaptiklar
calismada esin fiziksel ve psikolojik saldirganlik diizeyinin cinsel siddeti yordadigi

saptanmistir.

Ozellikle genc yasta yapilan evliliklerde kadinlarin psikolojik ve fiziksel
olarak cinselligi anlamaya hazir olmadiklar1 belirtilmektedir (Chandra ve Misra,
2010). Hindistanda evlilik yas ortalamasi 12,7 olan 109 kadinla yapilan ¢alismada
(Sharma ve ark., 1998) katilimcilarin %54°t evlilik 6ncesi cinsellikle ilgili hig
bilgisinin olmadigini, %58’1 ise ilk cinsel deneyiminin zor kullanilarak yasandig
saptanmigtir. ABD’de yapilan ¢alismada (Malcoe ve ark., 2004) sosyal yardim alan
kadinlarin  %42’si son bir yil i¢inde cinsel siddete maruz kalmistir. Ayrica esin
calismiyor olusu (Coker ve ark., 2000b), esin patriyarkal sistem yanlilig1 (Valdovinos
ve Mechanic, 2016), akraba evliligi (Sedziafa ve ark., 2016) ve evlilik siiresi (Hou ve
ark., 2011) cinsel siddet ile iliskili bulunmustur.

1.1.2.6. Kadina Yénelik Evlilik i¢ci Cinsel Siddet ve Yardim Arama Davramsi

Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin bir kismi evi terk ederek siddetten
kacinsa da biiyiik bir kismi benzer davranis1 gostermemektedir. Bu durumu siddetin
derecesi, siddetle ilgili farkindalik diizeyi gibi birgok faktor etkilemektedir. ABD’de
esinden siddet gordiigli gerekcesiyle mahkemeye basvuran kadinlarla yapilan
calismada (Berman, 2004) katilimcilarin %62’sinin esinden ayni zamanda cinsel
siddet de gordigii fakat cinsel siddet gorenlerin higbirinin basvuru dilekgesinde

cinsel siddetten s6z etmedigi bildirilmistir.

Cinsel siddet konusunda yardim aramayi engelleyen etmenlerden biri de

mahremiyet kaygilari ile ilgilidir. Wolf ve arkadaslarmin (2003) caligmasinda
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kadinlar cinsel siddet nedeniyle polisi aramanin utang verici bir sey oldugunu ancak

yeterince fiziksel kanit olmasi durumunda yardim alinabilecegini diisiinmektedirler.

Siddet karsisinda en ideal ¢oziimiin iliskiyi sonlandirma oldugu sdylense de
magdurlarin biiylik bir kism1 yardim aramaktan dahi g¢ekinmektedir. Fugate ve
arkadaglar1 (2005) siddet Oykiisii bulunan 491 kadinla yaptiklart ¢alismada
katilmeilar iligkiyi silirdiirme amaciyla, yararli olmayacagini diisiindiiklerinden,
engellenmeleri ve giivensizlik hissetmeleri nedeniyle yardim almadiklarinm
belirtmislerdir. Walker ve arkadaslarimin (2004) aile i¢i siddet magduru olma ve
ayrilma konular1 izerinde yaptiklari gozden gegirme ¢alismasinda bosanmanin siddet
Oykiisiinden ayr1 olarak karmasik, bagl basina stres verici bir siire¢ oldugunu ortaya
koymaktadir. Siddet iceren bir iligkiyi sonlandirma siireci fiziksel ve ruh sagliginda

bozulmalara, kisinin ve ¢ocugunun giivenligiyle ilgili kaygilara neden olabilmektdir.

Cinsel siddet gorenlerin biiyiikk bir kismi adli basvuruda bulunmaktan
¢ekinmekte, bu durumu yakinlariyla paylasmayi tercih etmektedirler (George, 1992).
Bu durumu Williams (1984) yabanci bir fail tarafindan gergeklestirilen ‘klasik’
cinsel siddet durumunda magdurun olaydaki roliinli sorgulamamasi ile
aciklamaktadir. Coker ve arkadaslari (2000a) cinsel siddet magdurlarinin yardim
aradiklart kisilerin %67,5’ini arkadaslar, %62,5’ini aile iiyeleri ve %35’ini ruh
saglig1 calisanlarinin olusturdugunu saptamistir. Langton ve arkadaslarinin (2012)
ABD Ulusal Su¢ Magduriyetleri Arastirmasi verileri iizerinde yaptigi calismada
2006-2010 yillar1 arasinda cinsel siddet olgularmin %65°1 polise bildirilmemistir.
Cinsel suglar hirsizlik suglarindan (%67) sonraki en yiiksek bildirim yapilmayan
grubu olusturmaktadir. Bildirim yapilan olgularin akibeti ise bilinmemektedir. Lazar
(2015:19) Kanada’da evlilik i¢i cinsel siddetin yargidaki durumuyla ilgili savci,
hakim ve avukatlarla yaptig1 nitel calismada katilimcilarin bir kisminin cinsel

siddetle ilgili bagvurulara uydurma suclamalar goziiyle baktigini ortaya koymaktadir.
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1.1.3. Kadna Yénelik Evlilik i¢i Cinsel Siddete fliskin Tutumlar

Riza disindaki cinsel iliski ilging bir sekilde failin idam edilmesi istenecek
kadar ciddi bir sug olarak goriiliirken bagka bir baglamda gerceklesen ayni riza disi
iliski su¢ olarak goriilmeyebilmektedir. Aymi davranisa yonelik  farkh
degerlendirmelerin olmasi bireylerin siddete yonelik tutumlarinin 6nemini ortaya
koymaktadir. Kisilerin belirli bir objeye yonelik bilissel, duygusal ve davranigsal
egilimi olarak adlandirilabilecek tutumlar siddetin neden gerceklestigi, siddete
yonelik bireysel ve kurumsal tepkileri ve magdurlarin deneyimledikleri siddete
yonelik reflekslerini (Flood ve Pease, 2009) anlamamizda bize yardimci olmaktadir.
Nitekim toplumun evlilik i¢i cinsel siddete yonelik tutumlari gesitli arastirmalarca
ortaya konulmustur. Rossi ve arkadaglari (1974) katilimcilardan polis memurunun
tasarlayarak oldiirmeden park cezasinin ddememeye uzanan 140 sucu ciddiyetine
gore siralamalarini istemistir. Yabanci biri tarafindan tecaviize ugrama 4. siradayken

bosandigi esi tarafindan tecaviize ugrama 62. sirada yer almaktadir.

Evlilik i¢i cinsel siddete yonelik tutumlarla ilgili ¢alismalarin azligi diger
cinsel siddet bicimleriyle kiyaslandiginda bu konunun arastirmacilarin daha az
ilgisini ¢ektigini distindiirtmektedir (Grubb ve Harrower, 2008). Alanyazinda yer
alan ¢alismalara bakildiginda evlilik i¢i cinsel siddet toplum tarafindan ya bir cinsel
siddet bi¢cimi olarak algilanmamakta ya da diger cinsel siddet bicimleriyle
kiyaslandiginda daha az ciddi bir su¢ olarak goriilmektedir. 234 {iniversite
Ogrencisiyle yapilan ¢alismada (Ewoldt ve ark., 2000) fail olarak yabanci, bosanmis
ve evli kisilerin betimlendigi senaryolar kullanilmis, katilimeilarin evlilik ici
tecaviizii betimleyen senaryoyu en diisiik diizeyde cinsel siddet olarak nitelendirildigi
saptanmigtir. Kirkwood ve Cecil’in (2001) tecaviiz tanimlamasinin hangi faktorlerle
iligkili oldugunu amagladigr c¢alismasinda katilimcilarin %27’si tecaviizle ilgili
yargilamalarda magdurla fail arasindaki iliskinin g6z Oniinde bulundurulmasi

gerektigini belirtmislerdir.

Siddetin boyutlarint biiyliten hem uygulayan hem de magdur tarafindan bir

siddet bi¢imi olarak algilanmamasi, bu durumun dogal kabul edilmesidir. Giiljan
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Doénmez’in (2008) 25-49 yas 254 evli erkekle yaptig1 ¢alismada erkeklerin sadece
%3,9’u eslerine cinsel siddet uyguladiklarini belirtmislerdir. Benzer bigimde
kadinlarin biiyiik bir kismi1 da esleri tarafindan gosterilen cinsel siddeti siddet olarak
tamimlamamakta (Ugar, 2007), bazen sevgi gosterisi (Maybek, 2009), bazen de
erkekligin dogal sonucu olarak algilayarak (Ontas ve Dogru, 2015) cinsel siddet

davranigini toplumsal cinsiyet rolleri ile mesrulastirmaktadirlar (Duran ve ark.,2011).

Evlilik i¢i cinsel siddetin toplum tarafindan nasil degerlendirildigi de merak
konusu olmustur. Fail ile magdur arasindaki yakinlik (intimacy) arttik¢a fail daha az
sug¢lanmaktadir (Freetly ve Kane, 1995). Kadinla rizasiyla tek bir cinsel iliski
kurulmasinin daha sonraki cinsel iligkileri i¢in toptan riza verdigi algisiyla iliskili
olabilir (Pollard, 1992). Fakat gozlemcilerin (observers) tutumlari tizerinde yapilan
caligmalarin biiyiik kisminin 6rneklemini tiniversite 6grencileri 6zellikle de psikoloji
bolimii 6grencileri olusturmakta (van der Bruggen ve Grubb, 2014) evli kadmnlarin
ve erkeklerin degerlendirmelerin  eksikligi  sonuglarin  genellenebilirligini

diistirmektedir.

Bir bagka boyut evlilik ici cinsel siddetin sonuglar iizerinedir. Yabanci bir
faille kiyaslandiginda es tarafindan gerceklestirilen siddetin magdur i¢in daha az
travma igerdigine inanilmaktadir (Ben-David ve Schneider, 2005). Simonson ve
Subich’in (1999) kadin ve erkek iiniversite Ggrencileri ile yapilan ¢aligmasinda
yabanci, tanidik, sevgili ve es tarafindan gerceklestirilen cinsel siddet senaryolarin
degerlendirmeleri istenmistir. Evlilik i¢i cinsel siddetle ilgili senaryo diger cinsel
siddet Oykiilerine gore en az siddet iceren, kadinin haklarin1 en az ihlal eden ve
magdura psikolojik olarak en az hasar veren durum olarak degerlendirilmistir. Oysa
gercekte failin kimliginin magdurda yarattifi psikolojik hasarlar {izerinde bir
farklihigr yoktur. Tek fark yardim arama ve adli bildirimde bulunma davranisidir
(Koss ve ark., 1988). Nitekim Westwell (1998) evlilik i¢i tecaviiz magdurlart ile
calisirken terapistlerin lizlintli, korku, cinsel islev bozukluklari, giiven ve 6zsaygi

kaybr ile karsilasmaya hazir olmalar1 gerektigini belirtmistir.
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Tiirkiye’de evlilik i¢i cinsel siddetin toplum tarafindan nasil algilandigiyla
ilgili yapilan ¢alismalar da yabanci ¢alismalarla benzerlik gostermektedir. Ankara’da
diisiik sosyoekonomik diizeye sahip bir bolgede yasayan 370 evli kadinin katildig
calisgmada (Efe ve Ayaz, 2010) katilimcilarin %88,1°i siddeti fiziksel olarak
tanimlamis sadece %]1°1 zorla cinsel iligkinin de bir siddet oldugunu belirtmistir.
Hemsirelik boliimii 6grencilerinin kadina yonelik siddetle ilgili goriis ve tutumlarinin
belirlenmesi amaciyla yapilan c¢alismada (Kanbay ve ark., 2012) katilimcilarin
%13,1’1 kadinin istemese de esiyle iliskiye girmesinin onun gorevi oldugunu
diisiinmektedir. Kayseri’de saglik ocagina bagvuran 355 kadin iizerinde yapilan bir
bagka calismada (Nagar ve ark., 2009) siddete maruz kalmis kadinlarin %38,6’s1
siddet gormelerinden kendilerini sorumlu tutmuslardir. Yavuz ve arkadaslarinin
(1998) calismasinda tiim katilimcilarin %71°i hukukgu katilimcilarin ise sadece
%45’inin evlilik i¢i cinsel siddetin su¢ sayilmasi taraftari oldugu saptanmuistir.
Giines’in (2015) hastaneye basvuran 320 kadinla yaptigi ¢calismasinda katilimcilarin
%7,3’1 esleri tarafindan cinsel iliskiye zorlandiklar1 fakat siddete ugrayan grubun

%60’ 11n bunu bir siddet bi¢imi olarak gérmediklerini bildirmistir.

1.1.3.1. Kadina Yoénelik Evlilik i¢ci Cinsel Siddete Iliskin Tutumlar ve
Sosyodemografik Ozellikler

Cinsel siddet magduruna yonelik tutumlarla ilgili ¢aligmalar uzun yillar failin
ve magdurun ozelliklerine odaklanmig, degerlendirmeyi yapan kisilerin (observers)
ozellikleri gormezden gelinmistir (van der Bruggen ve Grubb, 2014). Evlilik igi
cinsel siddete yonelik tutumlar diger cinsel siddet tiirleriyle kiyaslandiginda ortaya
cikan farklilik aragtirmacilari bu durumun nedenleri ile iligkili faktorleri ortaya
koymaya yoneltmistir. Bu nedenler kiiltiir, irk, cinsiyet rolleri gibi degiskenlerle
siirli tutulmus, sosyodemografik 6zelliklerle iliskisi ihmal edilmistir (Nagel ve ark.,
2005). Alanyazindaki bu c¢alismalar ¢cogunlukla yabanci ve duygusal iligki iginde
gerceklesen siddete yonelik atiflardaki farkliliga odaklansa da son yillarda evlilik i¢i

cinsel siddet de karsilastirma gruplarina eklenmistir.
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Sosyoekonomik diizey ile evlilik i¢i cinsel siddete yonelik atiflar arasindaki
iligkilerin incelendigi az sayida calisma bulunmaktadir. Calismalarin sonuglari
karsilastirildiginda tutarli bilgiler elde etmek giictiir. Jeffords ve Dull’in (1982)
calismasinda kadinlar, daha geng, daha egitimli ve bekar katilimeilar evlilik i¢i cinsel
siddetin su¢ sayillmasini istisna kabul eden yasal diizenlemelerin kaldirilmasi
taraftaridir. Gana’da 130 tiniversite 6grencisi ile yapilan ¢alismada (Adinkrah, 2011)
evlilik i¢i cinsel siddetin su¢ sayilmasina yonelik tutumlarda ise cinsiyet farki
bulunamamustir. Tichy ve arkadaslarinin (2009) Hindistan’da yapilan ¢alismasinda
sosyoekonomik diizeyi yiiksek kisilerin evlilikteki cinsel siddetin varligiyla ilgili
farkindalik ve yardim arama davranisinin daha diisiik oldugu saptanmustir.
Krishnan’in (2005) ¢alismasinda diisiik kasta ait, esleri alkol kullanan, hane halki
geliri diisik kadinlarin  siddeti dile getirmede giicliik c¢ekmedikleri ortaya

konulmustur.

Evlilik i¢i cinsel siddete yonelik tutumlar ile iligkili oldugu disiiniilen
degiskenlerden biri de dindarlik diizeyidir. Dindarlik diizeyi arttikca evlilik i¢i cinsel
siddetin varligim1 yok sayma arasinda pozitif korelasyon oldugu hipotezi ile yola
¢ikan arastirmacilar giiclii kanitlar ortaya koyamamuglardir. Kiliseye devam etme
sikliginin dindarlik diizeyini saptamada kullanildigi calismasinda Brinkerhoff ve
arkadaglar1 (1992) dindar kisilerin daha ¢ok aile i¢i siddete maruz kalmadigim
saptamistir. Rebeiz ve Harb’in (2010) Liibnan’da tiniversite ogrencileriyle yaptigi
calismada dindarlik ile cinsel mitler arasinda pozitif korelasyonun oldugunu ve
Miislimanlar ile Hristiyanlar arasinda bu anlamda bir farklilik saptanmadigi
belirtilmistir. Jeffords (1984) ise kendini ortodoks dindar ve geleneksel cinsiyet
rollerine sahip kisilerin esini cinsel iliskiye zorlamasinin dindar olmayan ve
cinsiyetler arasinda esitligi savunan kisilere gore daha muhtemel oldugunu

saptamastir.

Sosyodemografik verilerin yani sira magdura ait belirli 6zelliklerin de cinsel
siddete yonelik tutumlar iizerindeki etkisi incelenmistir. Magdurun giyinis tarzinin
magduru suclama ve cinsel siddetteki sorumlulugu tizerindeki etkisinin incelendigi

arastirmada (Whatley, 2005) giyinis bi¢imi ile magduru suglama arasinda iliski
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bulunamazken magdurun tahrik edici giyinisinden dolayr yasananlardan sorumlu
tutuldugu saptanmistir. Bu konuda yer alan ¢aligmalarin biiyiik bir kisminin magdur
kadin {izerinde oldugu unutulmamalidir. Cinsel siddet uygulayan esin karakteristik
Ozellikleri, neden siddet uyguladigi, siddetin onun iizerindeki etkileri konular

aragtirmaya muhtactir (Whatley, 1993).

1.1.3.2. Kadina Yoénelik Evlilik ici Cinsel Siddete fliskin Tutumlar ve Ruh
Saghg

Aie i¢i siddete maruz kalmanin ruh sagligi tizerinde olumsuz etkilerinin
olduguyla ilgili bulgular sunan bir¢ok ¢alisma (Weingourt ve ark., 2001; Savas,
2003; Discigil, 2003; Akalm, 2010; Ozyurt ve Deveci, 2011) bulunmaktadir.
Psikiyatrik rahatsizliklarin ¢esitli tutumlar ilizerinde etkisi de arastirma konulari
arasindadir. Ruh sagligt durumunun evlilik i¢i cinsel siddeye yonelik tutumlar
tizerindeki etkisiyle ilgili alanyazinda bir bulguya rastlanmasa da Chang’in (2007)
calismasinda depresyon diizeyi arttik¢a siddet karsisinda yardim aramaya yonelik

olumsuz tutumlarin da arttig1 bildirilmistir.

1.1.3.3. Kadna Yénelik Evlilik ici Cinsel Siddete fliskin Tutumlar ve Aile Ici
Siddete Maruz Kalma

Evlilik i¢i cinsel siddet siklikla diger siddet tiirleriyle birlikte goriilmektedir.
Bircok cinsel siddet magduru kadin cinsel siddetin kendilerine uygulanan saldirganca
davraniglardan sadece bir kismini olusturdugunu bildirmistir (Riggs ve ark., 1992).
Daha once herhangi bir su¢un magduru olmanin evlilik i¢i cinsel siddetle ilgili
tutuma etkisi arastirmaya deger bulunmustur. Rich ve Sampson’m (1990)
Chicago’da yaptiklar1 calismada siddet magdurlarinin %601 evlilik i¢i siddet
uygulayan esin hapis cezasi almasi taraftaridir. Shields ve Hanneke (1983:144)
eslerinden fiziksel siddet gorenlerin ayn1 zamanda cinsel siddet de gordiikleri, siddet

magduru olmanin bazi farkl algilamalara neden oldugunu belirtmislerdir. Buna gore
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esinden cinsel siddet gérmenin kendine ve erkeklere karsi olumsuz tutumlara yol
actigl, esine karst olan cinsel istegi azalttigi saptanmistir. Baykal’m (2008) 468
tiniversite 6grencisi lizerinde yaptig1 calismada ¢ocukluk doneminde aile i¢i siddete
sahit olma veya maruz kalmanin kadina yonelik daha az esitlik¢i tutumlarla iliskili

oldugu saptanmustir.

1.1.3.4. Kadmna Yénelik Evlilik I¢i Cinsel Siddete iliskin Tutumlar ve Cinsiyet

Rolleri

Fenotipik ve genotipik farkliliklar gibi dogustan gelen 6zellikleri tanimlamak
icin biyolojik cinsiyet kavrami kullanilmaktadir. Bu 6zellikleriyle ikiye ayrilan kadin
ve erkeklere sosyallesmeyle siireciyle birlikte toplum tarafindan giyinme, siislenme,
konusma sekli gibi 6zellikler bakimindan diger cinsiyetten farkli olmalar1 6gretilir.
Erkeklere 6zgii toplumsal beklentileri iceren davramislari sergileyenler ‘erkeksi’,
kadinlara 06zgli rol ve davranislar1 sergileyenler ‘kadinsi’ olarak tanimlanir.
Kadinsilik ve erkeksilik kiiltiirden kiiltiire, zaman i¢inde, degerlendirmeyi yapanin
kiiltiirel arka planina gore (Basar, 2013:16) degisse de genel olarak duyarli, zayif,
kirilgan 6zellikler kadinsi; agresif, girisken, mantikli, basarili gibi 6zellikler erkeksi
olarak nitelendirilir (Kay ve ark. 2005). Bu tiir cinsiyetci rollerin erkege baskin ve
saldirgan, kadma pasif ve magdur rolii bigtigi yoniinde elestiriler getirilmistir.
Gombiil ve Buldukoglu'nun (1997) calismasinda hemsirelerin siddeti Onlemeye
yonelik ¢oziim Onerilerine bakildiginda kadinlara, kurnaz, uzlasmaci, yumusak bash
olmasi, alttan almasi, esinin beklentilerini karsilamasi, kadinlik gérevlerini noksansiz
yerine getirmesi, zayif goriinmesi, sorunlarla cinsel cazibesini kullanarak bas etmeyi

bilmeleri onerilerinde bulunmuslardir.

Toplumsal cinsiyet rolleri diger 6zelliklerin yani sira evlilikteki yagsamin nasil
olacagiyla ilgili yargilar1 da igerir. Glinlimiizde degisim olsa da geleneksel evlilik
yasaminda erkeklerin calisarak para kazanmasi, kadinlardan ev isleri ve ¢ocuklarin
bakimiyla ilgilenmeleri beklenmektedir (BASAGM, 2010). Cinselligin mesru kabul
edildigi tek sosyal kurum olan evlilikte kadinin temel gorevlerinden biri de esinin

cinsel ihtiyaglarini kargilamasidir. Sabirli, becerikli, iyi huylu ve esine itaat etmesi
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istenen (Ersoz, 2010) kadinlarin toplumsal rollerine uyum saglamadiginda siddet
gormesi de kagmilmaz olmaktadir. Altinay ve Arat’a gore (2009) kadina yonelik
siddetle toplumsal cinsiyet rolleri arasinda nedensellik iliskisinin ortaya konuldugu
genis bir alanyazin bulunmaktadir. Tiirkiye Niifus Saglik Arastirmasi (HU, 2003)
raporuna gore; calismaya katilan kadinlarin %39’u kadinin liizumsuz para harcamasi,
kocasma karsilik vermesi, cinsel iliskiye girmeyi reddetmesi gibi durumlarinin
kocanin karisim1 dovmesi i¢in hakli gerekce olusturacagini belirtmislerdir. Siddet
Onlem ve Izlem Merkezine basvuran kadinlarla yapilan calismada (Baskale ve Sozer,
2015) katilimeilarin %91,4’1 siddetin bazen gerekli oldugunu, %381,4’1 ise kadina
uygulanan siddetin asiriya kagmadigi slirece mazur goriilebilecegine, %77,1°1 ise

hakli gerekgesi varsa siddetin uygulanabilecegini belirtmistir.

Feminist yaklasimlar patriyarkal sistemin kadinlara yonelik siddeti tesvik
ettigini (Eylipoglu, 2008) savunsa da neden tiim erkeklerin cinsel siddet
uygulamadig1 sorusu yanitlanmayi beklemektedir (Heise, 1998). Tam da bu noktada
cinsiyet rolleri kimlerin siddet uygulamaya meyilli, kimlerin siddete daha acik
olduguyla ilgili agiklamalar getirmeye calismistir. Good ve arkadaglarmin (1995)
cogunlugu iiniversite birinci smif erkek &grencilerle yapilan ¢alismasinda
tecaviizlerle ilgili mitleri benimsemeyi yordayan en giiclii degiskenin erkeksi cinsiyet
rolii oldugu saptanmistir. Ote yandan yine erkek dgrencilerle evlilik i¢i ve yabanci
cinsel siddet senaryolarinin kullanildigi ¢alismada (Sullivan ve Mosher, 1990)
erkeksi cinsiyet rolleri benimseme ile evlilik i¢i cinsel siddeti yabanci biri tarafindan
uygulanan cinsel siddete gore daha kabul edilebilir bulma arasinda bir iliski

bulunmamustir.

1.1.3.5. Kadina Yoénelik Evlilik ici Cinsel Siddete Tliskin Tutumlar ve
Cinsellikle Tlgili Yanhs inamslar

Kadmlarin ve erkeklerin cinsel davranislar1 toplumsal cinsiyet rollerinden
bagimsiz degildir. Sosyalizasyon siireciyle birlikte toplumdaki bireyler, i¢inde

bulunduklar1 toplumda cinsel yasamla ilgili yaygin kalipyargilar1 da 6grenirler. Bu
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kalipyargilar1 fikralarda, esprilerde, medyada, arkadaglar arasindaki tavsiyelerde
gormek miimkiindiir. Cogunlukla yanli, abartili ve tek yanli olan bu inaniglar
erkeklerin ve kadinlarin neleri yapmasi ve nelerden kaginmasi gerektigiyle ilgili

bilgiler igerir.

Evlilikteki cinsellik kutsallik, bereket, safligi simgelemekte, tabular ve
kurallarla sinirlandirilmaya calisilmistir. Cizilen sinirlarin disinda yasanan cinsellik
topluma, diizene bir baskaldir1 olarak nitelendirilebilmektedir (Giilsiin ve ark., 2009).
Bu yoniiyle cinsel yasamla ilgili mitler sadece kadinlara degil erkeklere de zarar
verebilmektedir. Erkeklerde her daim cinsel istek duyan, cinsellikte duygulara yer
vermeyen, performansin one ¢iktig1 bir anlayis hakimken kadinlarda cinsel istegin
gormezden gelindigi, cinsel iliskide pasif rol bigilen, gorev olarak yapilmasi gereken
bir tablo cizilmektedir. Cinselligi her zaman erkegin baslatmasi ve siirdiirmesi
gerektigi inanis1 cinsel arzusunu belli eden kadiin hafif biri oldugu inanciyla
iliskilidir (Ozmen,1999). Kadmin edilgen oldugu, erkegin baslatacagi ve smirlarin
¢izdigi cinsellikte rol almasi1 gerektigi vurgulanarak kadinin onay1 yok sayilmaktadir.
Gorev bilinciyle yapilan, iggiidiisel olduguna inanilan, her iki tarafin da hayir
diyemeyecegi cinsellik anlayisi kadinin rizasinin alinmasin1 anlamsizlagtirmaktadir.
Mevcut alanyazin evlilik i¢i cinsel siddet ile cinsel yasamla ilgili yanlhs inanmislar
arasindaki 1iliskiden ziyade tecaviizle ilgili yanlis inamslarla olan iligkiye

odaklanmustir.

1.2. Amag ve Hipotezler

Kadma yonelik evlilik i¢i cinsel siddet hukuksal yaptirimlarla 6nlenmeye
calisiimaktadir. Ancak konunun birgok boyutu bulunmaktadir. Dahas1 farkh
sosyodemografik ve kiiltiirel 6zellikler konuyu daha karmasik hale getirmektedir.
Kiiltiirel 6zelliklerden bagimsiz diisiiniilemeyen hukuk sistemi de konuyu dogasi
geregi bu sinirliliklar i¢inde degerlendirmektedir. Kadina yonelik evlilik i¢i cinsel
siddetin hukuksal olarak ele alinmasindaki sinirliklar1 gidermede arastirma bulgulari

yardimci olabilir.
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Bu tez calismasinda kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete yonelik
tutumlarin ve iliskili sosyo-kiiltiirel farktdrlerin arastirilmasi hedeflenmektedir.
Kisisel ve kiiltiirel farkliliklarin evlilik i¢i cinsel siddet yayginlig: ile iliskili oldugu
aciktir. Kisinin yas, egitim, yasadig1 bolge gibi sosyokiiltiirel 6zellikleri ile birlikte
toplumsal cinsiyet rollerinin, cinsellige ve evlilige iligskin deger yargilarinin da evlilik

ici cinsel siddetle iliskili olabilecegi varsayimlari aragtirilmistir.

Hipotezler:

Sosyodemografik 6zelliklerle kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin

tutumlar arasinda iliski bulunmaktadir.

Genel ruh sagligi durumu ile kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin

tutumlar arasinda iligki vardir.

Cinsiyet rolleri ile kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar

arasinda iligki vardir.

Aile i¢i siddete maruz kalma ile kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete

iliskin tutumlar arasinda iliski vardir.

Istek dis1 cinsellikle ilgili gerekgeler ile kadina yonelik evlilik i¢i cinsel

siddete iligskin tutumlar arasinda iliski vardir.

Cinsellikle 1ilgili bilgi kaynaklar ile kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete

iliskin tutumlar arasinda iliski vardir.

Cinsellikle ilgili yanls inaniglar ile kadina yonelik evlilik ici cinsel siddete

iliskin tutumlar arasinda iliski vardir.
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2. GEREC VE YONTEM

2.1. Orneklem

Arastirma tamimlayict ve iligkisel tipte kesitsel tasarimli bir anket
caligmasidir. Calismanin  O6rneklemini Ankara Etlik Ziibeyde Hanim Kadin
Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi’nin ¢esitli polikliniklerine bagvuran 18-
60 yas araliginda, caligmaya katilmay1 kabul eden, okuma yazma bilen, gérme engeli
ve formlar1 doldurmaya engel olacak diizeyde agir ndrolojik veya ruhsal rahatsizlig

bulunmayan evli kadinlar olusturmaktadir.

Arastirmanin yapildig1 hastane Ankara’nin Kecioren ilgesinde yer almakta ve
429 yatak kapasitesine sahiptir. 2016 yili 11 aylik donemde 554896 kisi hastanenin
cesitli polikliniklerine basvurmustur. Calisma 01/07/2016-01/12/2016 tarihleri
arasinda saglik hizmeti almak {izere hastaneye bagvuran hastalar arasindan ¢alismaya

katilmak i¢in bilgilendirilmis oluru alinabilen 510 evli kadin ile yiirtitiilmiistiir.

Arastirmanin 6rneklem biyiikliigii ABD’de yapilan benzer bir arastirmanin
orneklem biyiikliigli baz aliarak hesaplanmistir. Ewoldt ve arkadaglarinin (2000)
calismasinda 7°1i Likert tipi 4 soruda evli kadinlarda evlilik i¢i cinsel siddet algis
ortalama puani £12,18, standart sapmasi1 4,89 olarak bulunmustur. Calismamizda bu
degerlerden + %35°lik bir sapma olabilecegi ongoriisiiyle %80 gii¢ ve %5 tip I hata ile
ornekleme alinmasi gereken birey sayisi en az 508 kisi olarak hesaplanmigtir (R,30.1.

acik kaynak programni).
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2.2.Veri Toplama Araclar

2.2.1. Sosyodemografik Bilgi Formu

Bu formda (EK-4) katilimcinin kendisi ve esiyle ilgili sorulara yer verilmistir.
Kendisinin yas1, dogum yeri, en uzun siire yasadig1 yer, su anda yasadigi yer, egitim
durumu, kardes sayisi, ¢alisma durumu, hane halki aylik geliri, halen kimlerle
yasadig1, annesinin ve babasinin egitim durumu, bedensel hastalik durumu, ilk gebe
kalma yasi, ¢ocuk varligi, sayist ve cinsiyetleri, alkol ve bagimlilik yapan madde
kullanimi, evlilik sayisi, ilk evlilik yasi, kendisini ne diizeyde dindar olarak
degerlendirdigi, ilk cinsel bilgi kaynaklari; esinin kaginci evliligi, esiyle evlilik sekli,
nikah tiirii, evlendiginde kendisinin ve esinin yaslari, esiyle akrabalik durumu, esinin
egitim ve ¢aligma durumu, alkol ve bagimlilik yapan madde kullanimi, bedensel ve

ruhsal hastalik durumuyla ilgili sorular yer almaktadir.

Katilimcilardan kendilerini ne diizeyde dindar kabul ettiklerini 1=hi¢ dindar
degil ile 5=cok dindar arasinda yer alan numaralar1 isaretleyerek belirtmeleri
istenmistir. Bir puan veren katilimcilarin dindar olmadiklari, iki ve ii¢ puan veren
katilimcilarin orta diizeyde, dort ve bes puan veren katilimcilarin ise ¢ok dindar

olacak sekilde gruplandirilmasi yapilmastir.

Ik 31 soru anketin ilk kisminda yer alirken cinsel konularla ilgili ilk bilgi
kaynaklar1 (EK-10) baglamsal olarak cinsel siddet algisiyla ilgili senaryolar ile

cinsellikle ilgili yanlis inanislar1 iceren sorular arasinda yer almaktadir.

2.2.2. Genel Saglik Anketi (GSA-12)

Goldberg (1978; akt., Jackson, 2007) tarafindan gelistirilen O6lgek ruhsal
rahatsizligi ayirt etmek icin kullanilmaktadir. 60 soruluk formu sonrasinda

gelistirilen 30, 28, 12 soruluk kisa formlar1 ayni sekilde gilivenilir bulunmustur.
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Genel psikiyatrik rahatsizliklart 6lgmeyi amaglayan bu dlgek belirli bir psikiyatrik
rahatsizliktan ziyade kisinin genel memnuniyet durumunu gostermektedir. Olgekten
aliman puan arttikca ruh saghiginin kotiilestigi varsayilmaktadir. Tiirkge gecerlik ve
giivenilirlik ¢alismasi Kilig (1996) tarafindan yapilmistir. Bu ¢alismada uygulama

stiresinin kisa olmasi nedeniyle 12 soruluk kisa formu kullanilmistir (EK-5).

Olgekteki her soru hi¢bir zaman, her zamanki kadar, her zamankinden sik,
cok sik olmak tiizere 4 yanittan olusmakta ve kisiden son bir hafta i¢erisindeki saglik
durumunu diisiinerek yanitlamasi istenmektedir. Yanmtlar likert (0-1-2-3) Olcegi
seklinde veya 0-0-1-1 seklinde puanlanabilmektedir. GSA-12 ile vaka belirlemesinde
Kilig (1996) kesme noktasini 6/7, Ozdemir ve Rezaki (2007) ise 8/9 gibi daha yiiksek
tutulmasini onermistir. Kilig’m (1996) ¢alismasinda duyarliligi 0,74, 6zgilligi 0,84
olarak hesaplamstir. Ikiden az puan alanlar diisiik, 2-3 arasi1 puan alanlar orta ve 4 ve
daha fazla puan alanlar ise yiiksek olarak gruplandirilmaktadir (Eskin, 2000).
Caligmamizda 0-0-1-1 seklinde puanlama yapilmis, dort ve iizeri puan alanlarin

genel ruh sagliginin kétii oldugu kabul edilmistir.

2.2.3. Aile ici Siddetle ilgili Sorulari Iceren Liste

Kadinlar ¢ogunlukla birden fazla siddet tiirline maruz kalmakta ve cinsel
siddet c¢ogunlukla fiziksel siddetin varligi durumunda algilanmaktadir (Tuncel,
2007). Bu bolimde (EK-6) kisinin esi tarafindan ekonomik, duygusal (psikolojik),
sozel, cinsel ve fiziksel siddet davranmislarina maruz kalma durumu ve sikliginin
incelenmesi amaclanmistir. Katilimcilara ekonomik siddet; esi tarafindan parasinin
elinden alinmasi, har¢lik verilmemesi, aile gelir ve giderleri konusunda bilgi
gizlenmesi, ¢alismasma izin verilmemesi ile, psikolojik siddet;  ailesiyle,
arkadaglariyla goriismesinin engellenmesi, kiskanclik nedeniyle sik sik kavga
c¢ikarilmasi, evi terk etmekle tehdit edilmesi, ¢ocuklarini kullanarak duygusal somiirii
yapilmas: ve eve kapatilma ile, sozel siddet; asagilayict sozlerin sdylenmesi,
kiigtimsemesi, kiifiir etmesi ve lakap takarak alay etmesi ile, cinsel siddet; istemedigi

halde cinsel yakinlagsma, hoslanmadig1 cinsel davranislar1 yapmak zorunda kalma ile,
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fiziksel siddet; tekme, tokat, yumruk atilmasi, itilme, herhangi bir aletle vurulma gibi
davranislar ile betimlenmistir. Katilimcidan belirtilen davranislardan herhangi birine
esi tarafindan maruz kalma durumunu ve ‘yalnizca bir kez oldu’, ‘birka¢ defa oldu’,
‘ara sira oluyor’, ‘sik sik oluyor’ ve ‘eskiden oluyordu, simdi olmuyor’ seklinde

sikligint belirtmesi istenmistir.

2.2.4. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri (BCRE)

Geleneksel cinsiyet rolil yaklasimi ve dlgekleri, kadinsiligi ve erkeksiligi, bir
ucunda agir1 erkeksilik diger ucunda da asir1 kadinsilik bulunan tek bir boyut olarak
ele aldiklart igin elestirilmiglerdir. Bu yaklasimin sorgulanmasi, yeni Ol¢eklerin
gelistirilmesini  saglamistir. Bem (1974) kadinsilik ve erkeksiligin birbirinden
bagimsiz yapisinin yani sira ndtr alanini da ekleyerek Bem Cinsiyet Rolii
Envanteri’ni gelistirmistir (EK-7). Bem’in cinsiyet rollerinin belirlenmesinde sikg¢a
kullanilan oOlgegi Tiirkge’ye Kavuncu (1987; akt., Dokmen,1999) tarafindan
uyarlanmigtir. Dokmen (1999) tarafindan 6l¢egin gecerlik ve gilivenirligini tekrar
sinamak i¢in yapilan ¢alismada 6lgegin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi1 kadinlar
icin .73 ve erkekler i¢in .75 bulunmustur. Kadinlarla erkeklerin K ve E toplam
puanlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu belirlenmis ve bu sonuglar gecerlik i¢in

kanit olarak degerlendirilmistir.

Olgegin puanlama sekli kadmsilik ve erkeksilik maddelerine ne odlgiide
katildiklar1 hesaplanarak yapilmaktadir. Olcekteki kadmsilik maddeleri, 1, 3, 5, 6, 7,
9, 11, 14, 16, 19, 22, 23, 24, 30, 31, 34, 36, 37, 39, 40; erkeksilik maddeleri ise 2, 4,
8, 10, 12, 13, 15, 17, 18, 20, 21, 25, 26, 27, 28, 29, 32, 33, 35, 38’ dir. Katilimcilarin
kadinsilik ve erkeksilik maddelerine verdikleri yanitlar ayr1 olarak hesaplanmakta,
kadinsilik ve erkeksilik puan ortancalar1 saptanmaktadir. Kadnsilik ve erkeksilik
puanlar1 kadmsilik ve erkeksilik ortancasina gore hesaplanarak katilimeinin cinsiyet
rolleri bulunmaktadir. Kadinsilik puani kadinsilik ortancasina esit veya yiiksek,
erkeksilik puani erkeksilik ortancasindan diisiik olan katilimcilar kadinsi, erkeksilik

puan1 erkeksilik ortancasina esit veya yiiksek, kadmnsilik puani kadinsilik
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ortancasindan diisiik olan katilimcilarin erkeksi cinsiyet roliine sahip oldugu
varsayllmaktadir. Erkeksilik ve kadinsilik ortancalarina gore kadinsilik ve erkeksilik
puanlarmin her ikisi de yiiksek olan katilimcilarin androjen, hem kadinsilik hem de
erkeksilik puanlar kadinsilik ve erkeksilik ortancalarima gore diisiik olanlarin ise
ayrismamis cinsiyet roliine sahip olduklar1 kabul edilmektedir. Bem’in (1981; akt.,
Dokmen, 1999) kadin katilimcilardan olusan 6rneklem i¢in norm onerisi; kadinsilik
medyan1 i¢in 5,10, erkeksilik medyani igin 4,80’dir. Dokmen’in (1999) kadin
orneklem grubu i¢in kadinsilik medyani 5,80; erkeksilik medyan1 4,95 tir.

Bem Cinsiyet Rolii envanteri kadnsilik ve erkeksilikle ilgili rolleri bireylerin
kendi degerlendirmeleri yerine toplumun idealleri iizerinden tanimlamasi bakimindan
onemlidir (Golge ve ark., 2016). Donnelly ve Twenge (2016) tarafindan yapilan
metaanaliz ¢alismasinda 1993 ile 2012 yillar1 arasinda kadinlarin kadinsilik skorlari
diismiis olsa da erkeksilik skorlarinda bir degisim gozlenmemistir. Androjen
cinsiyet roliindeki esnekligin ¢evreye adaptasyon ve iyi bir ruh saghg ile iliskili

olduguyla ilgili tartismalar ise devam etmektedir (Lips, 2016).

2.2.5. Evlilik I¢i Cinsel Siddete Yénelik Tutumlarla Tlgili Senaryo

Evlilik i¢i cinsel siddete yonelik tutumlar1 6lgen bir 6lgek bulunmamaktadir.
Buna yonelik girisimler kisa senaryolar (vignette) ile siirhidir (Langhinrichsen-
Rohling ve Monson, 1998; Oswald ve Russell, 2006; Munge ve ark., 2007; Kim ve
Hogge, 2015). Finch (1987) katilimcilarin inanglarini ve degerlerini ifade etmektense
belirli bir durumla ilgili normatif goriislerini, algilarini ifade etmelerinin daha kolay
oldugunu belirtmistir. Senaryolar dogrudan sorulara gore katilimer i¢in daha az tehdit

edicidir.

Bu ¢aligmada bu amagla iki senaryo kullanilmustir. Ilk senaryo (EK-8), evli
kadinlara yonelik esleri tarafindan uygulanan riza disi cinsel davranislarinin kadinlar
tarafindan siddet olarak algilanip algilamadigin1 6lgme amaciyla Duran ve

arkadaglarinin  (2011) c¢alismasinda kullanilan Ornekten arastirmaci tarafindan

37



uyarlanmistir. Evlilik i¢i cinsel siddetin betimlendigibu senaryo cinsel siddetin
ayrintili betimlenmeyerek katilimcilarda rahatsizlik yaratmamasi, tecaviiz, cinsel
siddet gibi vurgulu kelimeler icermemesi, fiziksel siddetle karistirilmasina neden

olacak siddet betimlemelerine yer vermemesi nedeniyle tercih edilmistir.

Katilimcilardan senaryoyu okumasi ve senaryodaki karakterlerle ilgili
ifadelere ne 6l¢iide katildiklarini belirten 1°den (¢ok az) 10’a (g¢ok fazla) kadar olan
sayilardan birini isaretlemeleri istenmistir. Ilk senaryoyla ilgili sekiz ifade
Langhinrichsen-Rohling ve Monson’in (1998) calismasindan alinmis, yardim arama
davranis1 ile ilgili bir ifade ve agik uglu son soru arastirmacilar tarafindan
olusturulmustur. ilk dort ifade yasanan durumdan kurbani suclu bulma diizeyiyle
ilgilidir. Kurbanin yasanan olaydaki sorumlulugu, eylemden duydugu hosnutluk
diizeyini, eylem tizerindeki kontrol ve mecburiyet diizeylerini belirtmektedir. Bes,
alt1, yedi ve sekizinci ifadeler kurbanin yasadigi psikolojik zararin diizeyini, hak
ihlalini, yasanan olayin cinsel siddet olarak nitelendirilip nitelendirilemeyecegi ve ne
diizeyde siddet icerdigini kapsamaktadir. Dokuzuncu ifade magdurun yardim arama
davranigini ne diizeyde destekledikleri ile ilgilidir. Son soruda ise senaryoda yer alan
kadin karakterin bu ve benzeri durumlarda kim ya da kimlerden yardim
alabilecegiyle ilgili acik uclu soruya yer verilmistir. Katilimeilarin ilk dort ifadeye
katilma diizeyleri arttikca cinsel siddet magdurunu suclama egiliminin de arttigi,
sonraki dort ifadeye katilim diizeyi arttiginda ise cinsel siddet eylemine yonelik
olumlu atiflarin azaldig, baska bir deyisle cinsel siddeti mesrulastirdig
varsayllmistir. Evlilik i¢i cinsel siddete yonelik tutum diizeyleri magduru suglayici,
cinsel siddeti mesrulastirici ve yardim aramaya ydnelik tutumlar olmak tizere ii¢ alt
basliga ayrilmaktadir. Magduru suglayicit ve cinsel siddeti mesrulastirici tutumlar
dorder sorudan, yardim aramaya yonelik tutum bir sorudan olusmaktadir. Dort
sorunun toplam puani en az 4 en ¢ok 40 olarak hesaplanmistir. Magduru suglayici
tutum diizeyleri i¢in ilk dort sorunun, cinsel siddeti mesrulastirict tutum diizeyleri
icin ise 5,6,7 ve 8. sorularin toplam puani hesaplanmis; ortalama puan dagilimina
gore esit yiizdelerden olusan diisiik, orta ve yiiksek olacak sekilde {i¢ diizeyde
gruplandirma yapilmistir. Buna gore magduru suglayict diisiik diizeyde tutumlarin

toplam puan araliklar 4 ile 6, orta diizeyin 7 ile 13, yiiksek diizeyin 14 ile 40 puan
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arasindadir. Cinsel siddeti mesrulastirict tutumlarin toplam puan araliklart diisiik
diizey icin 4 ile 7, orta diizey icin 8 ile 19, yiiksek diizey i¢in 20 ile 40 puan
araligindadir. Yardim aramaya yonelik tutum diizeyi (9.soru) tek sorudan olustugu
i¢cin bu soruya verilen yanitlarin toplam puani 1 ile 10 arasinda degismektedir. Diger
tutum diizeylerinde oldugu gibi bu soruya verilen yanitlarin toplam puani 1 ile 10
arasinda degismekte ve yine diger tutum diizeylerinde oldugu gibi bu soruya verilen
yanitlarin toplam puan ortalamasina gore diislik, orta ve yiiksek seklinde ii¢ grup

belirlenmistir. Arastirmada yer alan ilgili senaryo su sekildedir;

Ali ile Ayse 2 willik eviilerdir. Birka¢ giin once ufak sorunlar nedeniyle
tartisnuglardir. Ali tartismayr unutmus gibi gériinse de Ayse hala esine karsi
ofkelidir ve tartismadan bu yana esiyle cinsel iligkiden kacinmaktadir. Bir hafta
sonra aralart diizelmeye baglanugtir. Cift birlikte aksam yemegine ¢ikmislar ve
yemekte ¢ok eglenmislerdir. Yemekten sonra evlerine dondiiklerinde Ali esine
cinsel iliski istedigine dair imada bulunmus fakat Ayse’den hayir yaniti almigtir.
Ali Ayse istemese de onunla cinsel iligkiye girmistir.

2.2.6. Evlilikte Istek Dis1 Cinsellikle Tlgili Senaryo

Evlilikte istek dis1 cinsellikle ilgili ikinci senaryo (EK-9) arastirmaci
tarafindan gelistirilmistir. Kadinlarin evlilikte istek disi cinsel iliskiye yonelik
tutumlarin1  degerlendirme amaciyla hazirlanan bu senaryoda yer alan kadin
karakterin yorgun ve isteksiz olmasina ragmen esinin cinsel iligki teklifini kabul
etmesi betimlenmektedir. Istek dis1 cinsel iliskinin olasi nedenleri iceren ifade
secenekleri ise Yasan ve arkadaslarinin (2015) ¢alismasindan uyarlanmigtir. Yasan
ve arkadaslarmin (2015) ¢alismasinda katilimcilara dogrudan istek disi cinsel iliski
yasantis1 sorulmus, istek disi cinsel deneyimi olan katilimcilara bu deneyimlerinin
olasi nedenleriyle ilgili ifadelere yer verilmistir. Bu ¢alismada ise senaryoda
betimlenen karakterlerin istek dis1 cinsel deneyimine yonelik tiim katilimcilarin
tutumlar1 degerlendirilmektedir. Bu boliimde katilimcilardan verilen ifadelere katilip

katilmadiklar1 sorulmus ve birden fazla sik isaretleyebilecekleri belirtilmistir. Son
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kisimda ise verilen ifadelerin disinda, kendilerine gore istek disi cinsel iligkinin olas1

baska bir nedenini belirtebilecekleri agik uglu bir soruya yer verilmistir.

Evlilikte istek dis1 cinsellik asagidaki senaryo ile betimlenmistir. Bu
senaryoda yer alan kadin karakter (Nedret) esinin (Nedim) cinsel iliski teklifine
yorgun ve isteksiz olmasina ragmen riza gostermektedir. Arastirmada yer alan ilgili

senaryo su sekildedir;

Nedim ve Nedret 8 yillik evlilerdir. Nedret tam zamanli bir iste ¢calismaktadir.
Yorucu bir giinden sonra eve donen Nedret, aksam yemegini hazirladiktan
sonra esi ve ¢ocuklariyla giinliik konularda sohbet ederek yemegini yemigtir.
Yemek sonrasinda hep birlikte TV izledikten sonra yorgun oldugunu séyleyen
Nedpret erkenden yatak odasina ge¢mistir. Yaklastk yarim saat sonra esinin
yataga geldigini ve cinsel iliski istedigini fark eden Nedret yorgun ve isteksiz
olmasina ragmen esinin istegini yerine getirmistir.

2.2.7. Cinsellikle Ilgili Yanhs inamslar

Cinsellikle ilgili yanlis inanislar1 iceren ifadeler Cinsel Egitim Tedavi ve
Arastirma Dernegi’nin (CETAD) Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Alaninda Ulusal ve
Yerel Medya Yoluyla Savunuculuk projesi kapsaminda yapilan ¢alismasindan (2006)
yararlanilarak 10 ifadelik bir liste olusturulmustur (EK-11). ifadelerin gecerlik ve
giivenirligi  yoktur. Katilimcilardan her yargiya ‘tamamen katiliyorum’,
‘katillyorum’, ‘kararsizim’, ‘katilmiyorum’ ve ‘hi¢ katilmiyorum’ siklarindan

kendine uygun olan birini segmesi istenmistir.

2.3. Islem

Anketler katilimcilara sessiz bir ortamda yiiz yilize gorisiilerek cinsellikle
ilgili sorular igeren bir anketi erkek arastirmaciyla doldurmaktan g¢ekinebilecekleri
ongoriisiiyle kadin bir psikolog esliginde uygulanmistir. Katilimcilardan ankete

baslamadan once s6zel olarak aragtirmanin amaci ve igerigiyle ilgili bilgilendirilmis,
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daha sonra Bilgilendirilmis Onam Formu’nu okuyup imzalamalari istenmistir.
Arastirma i¢in Ankara Etlik Ziibeyde Hanim Kadin Hastaliklar1 Egitim ve Aragtirma
Hastanesi Etik Kurulu’ndan 02.06.2016 tarih 2016/4 sayili (Ek-1) ve 27.06.2016
tarihinde hastanenin Egitim Planlama Kurulu’ndan (EK-2) gerekli izinler alinmistir.
Anketi tamamladiktan sonra arastirmayla ilgili detayli bilgi almak isteyenlerle
aragtirmacilarin iletisim bilgileri paylasilmis, psikiyatrik yardim almak isteyen kisiler

hastanenin psikiyatri poliklinigine yonlendirilmistir.
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3. BULGULAR

3.1. Orneklemin Sosyodemografik Ozellikleri

Katilimeilarin (n=510) yas ortalamasi 33,3(x9,6)’dir. Yas gruplar1 Cizelge
3.1’de goriildiigii sekliyle lic esit yiizdede olacak sekilde gruplandirilmistir.
Katilimeilarin %58,8°1 gelir getirici bir is yapmaktadir; hane geliri ortalamasi 2856
(£1503,6) Tiirk Lirasi olarak belirlenmistir. Katilimcilarin kardes sayilart tek
kardesten 13 kardese kadar degiskenlik gostermekte, 12 katilimcinin ise kardesi
bulunmamaktadir. Katilimcilarin ortalama egitim siiresi 10,9 (£3,7) yil; annelerinin
ortalama egitim siiresi 4,5 (£3,5) yil; babalarinin ortalama egitim siiresi ise 6,7 (+3,7)

y1l olarak bulunmustur.

Tim katilimcilarin GSA 12 puan ortancast 1,00; en az 0, en ¢ok 12 ve
ceyrekler arasi aralik 4,00 olarak hesaplanmistir. Olgekten aldiklari toplam puanlara
gore dort kesme noktasi kullanilarak ‘genel ruh sagligi iyi’ ve ‘genel ruh sagligi
koti” seklinde iki gruba ayrilmistir. Katilimcilarin %72’sinin ruh saghigi durumunun
iyt oldugu saptanmistir. Katilimcilarin = %96,3’linlin ~ bedensel hastaliginin
bulunmadigr %94,1’inin alkol, %99,6’sinin bagimlilik yapan madde kullanmadig:

saptanmistir.
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Cizelge 3.1. Orneklemin sosyodemografik 6zellikleri

Demografik ozellikler % (n)
Yas gruplan

18-27 31,2 (159)
28-35 31,4 (160)
36-60 37,5 (191)
Dogum yeri

11 merkezi 56,1 (286)
Diger 43,9 (224)
En uzun siire yasadig1 yer

11 merkezi 71,6 (365)
Diger 28,4 (145)
Su anda yasadig yer

Il merkezi 78,4 (400)
Diger 21,6 (110)
Egitim siiresi (y1l)

<8 32,2 (164)
9-11 34,9 (178)
>12 32,9 (168)
Hane halki gelir miktarlar: (TL)

<1300 15,3 (78)
1300-2499 40,6 (207)
2500 -4500 27,3 (139)
>4500 16,9 (86)
Erkek kardes gruplar:

Erkek kardesi yok 19,4 (99)
1 41,0 (209)
>2 39,6 (202)
Kiz kardes gruplar

Kiz kardesi yok 25,9 (132)
1 32,5 (166)
>) 41,6 (212)
Anne egitim siiresi (y1l)

0 21,2 (108)
1-8 68,8 (351)
>9 10,0 (51)
Baba egitim siiresi (yil)

0 6,1 (31)
1-8 70,3 (359)
>9 23,5 (120)
Dindarhk diizeyi

Dindar degil 4,1(21)
Diisiik 47,1 (240)
Yiiksek 47,8 (244)
Ruh saghg

Iyi 72,0 (367)
Kotii 28,0 (143)
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3.2. Orneklemin Eslerine ve Evliliklerine fliskin Ozellikler

Cizelge 3.2°de katilimcilarin evlilik ve es ozellikleriyle ilgili bilgilere yer
verilmistir. Ortalama evlilik yasi 22,9 (+5,2) ve ortalama evlilik siiresi 10,5 (+10,1)
yildir. Katilimeilarin %81,4 {iniin yaslari eslerinden kiiciik, %13,1’inin yaslar esit ve
%5,5’inin yaslart eslerinden biiyiiktiir. Katilimeilarin esleriyle yas farki ortalamasi
3,8 (£3,5) yildir. Katilimcilarin yaridan fazlasi (%65,5) severek evlendigini, %9,6’s1
esleri ile aralarinda akrabalik bagi oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin %35,5’inin
birden fazla evlilik yaptig1 ve ilk evlilik yasinin 12 ile 40 yas araliginda degistigi
saptanmistir. Katilimcilarin halen evli olduklar esleriyle evlilik yaslari ise 14 ile 47
yas araliginda degismektedir. %9’unun eslerinin ise gelir getirici bir is yapmadigi

saptanmistir.

Katilimeilarin %13,5°1 eslerinin alkol kullandigi, yalnizca iki kisinin (%0,4)
esinin bagimlilik yapan madde kullandigi belirlenmistir. Eslerinin %2,9’unun bir
bedensel hastaliga 9%0,6’sinin ise bir ruhsal hastaliga sahip oldugu saptanmustir.
Katilimcilarin ilk gebe kaldiklar1 yaslar 12 ile 40 yaslar1 arasinda degismektedir.
Ortalama ilk gebelik yasi 23,2 (+4,8) olarak hesaplanmistir. Katilimcilarin yaridan
fazlas1 (%55,5) cocuk sahibidir.

Katilimeilar %38,8°1 aile i¢i siddet tiirlerinden en az birine; sirasiyla %23,3’1
sozel, %23,1°1 ekonomik, %18,6’s1 psikolojik, %15,9’u fiziksel ve %12,7’si cinsel
siddete evlilik siiresince en az bir kez maruz kaldiklarini bildirmistir. Katilimcilarin
%3,9’u yalnizca bir kez, %3,5’1 birka¢ defa, %8.,2’si ara sira, %4,3’i sik sik
ekonomik siddete maruz kaldigini, %3,1°1 ise eskiden maruz kaldigin1 fakat artik
benzer bir durumun yasanmadigi bildirmistir. Psikolojik siddet sikligi
degerlendirildiginde 6rneklemin %4,7’si yalnizca bir kez, %5,5’1 birkag¢ defa, %3,1°1
ara sira, %3,7’si sik sik, %1,6’s1 ise eskiden yasandigini fakat benzer deneyimin
tekrarlanmadig1 saptanmistir. S6zel siddet sikligi ise %4,1’inin yalnizca bir kez,
%8’inin birka¢ defa, 9%06,3’1linlin ara sira, %3,9’unun sik sik, %1’inin eskiden
oldugunu fakat simdi devam etmedigi goriilmektedir. Aile i¢i siddet dendiginde akla

ilk gelen siddet tiirii olan fiziksel siddet siklig1 incelendiginde %5,5’inin yalnizca bir
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kez, 9%4,9’unun birka¢ defa, %1,4’linlin ara sira, %1,2’sinin sik sik, %2,9’unun

eskiden deneyimlendigi fakat halen tekrar etmedigi ortaya konulmustur. Cinsel

siddet siklig1 ise %2,5 ile yalnizca bir kez, %3,9 ile birka¢ defa, %3,5 ile ara sira,

%2,2 ile sik stk ve %0,6 ile eskiden deneyimlenen bir siddet tiirii oldugu

bildirilmistir.

Cizelge3.2. Orneklemin evlilik ve es 6zellikleri

Evlilik ve es ozellikleri % (n)
11k evlilik yas:

<18 11,4 (58)
18-22 43,5 (222)
>23 45,1 (230)
Evlilik sekli

Isteyerek 65,5 (334)
Goriicii usulii 34,5 (176)
Evlilik siiresi (yil)

<3 34,5 (176)
4-12 32,4 (165)
>13 33,1 (169)
Es egitim siiresi (yil)

<8 31,0 (158)
9-11 33,3 (170)
>12 35,7 (182)
Aile tipi

Cekirdek 87,6 (447)
Genis 12,4 (63)
Tk gebelik yasi

Gebelik yok 26,7(136)
<18 6,1 (31)
18-21 22,7 (116)
22-25 23,1 (118)
>26 21,4 (109)
Cocuk sayisi

Cocuk yok 45,5 (232)
1 20,6 (105)
2 22,9 (117)
>3 11,0 (56)
Aile ici siddet tiirii

Ekonomik siddet 23,1 (118)
Psikolojik siddet 18,6 (95)
Sozel siddet 23,3(119)
Fiziksel siddet 15,9 (81)
Cinsel siddet 12,7(65)
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3.3. Orneklemin Cinsiyet Rolleri ve Cinsellikle Ilgili Bilgi Kaynaklar

Katilmeilarin  Bem Cinsiyet Rolii Envanterine gore cinsiyet rolleri
Cizelge3.3’de gosterilmektedir. Kadinsilik toplam puan ortancas: 120,00 (38,00-
140,00); erkeksilik toplam puan ortancast 106,00 (40,00-140,00)’dir. Kadmsilik
puan1 kadinsilik ortancasina esit veya yiiksek, erkeksilik puani erkeksilik
ortancasindan diisiik olan katilimcilar kadinsi, erkeksilik puani erkeksilik ortancasina
esit veya yiiksek, kadinsilik puan1 kadinsilik ortancasindan diisiik olan katilimcilarin
erkeksi cinsiyet roliine sahip oldugu varsayilmistir. Erkeksilik ve kadinsilik
ortancalarina gore kadinsilik ve erkeksilik puanlarinin her ikisi de yiiksek olan
katilimcilarin androjen, hem kadinsilik hem de erkeksilik puanlar1 kadinsilik ve
erkeksilik ortancalarina gore diisiik olanlarin ise ayrismamis cinsiyet roliine sahip
olduklar1 kabul edilmistir. Buna gére katilimeilarin %19,8’inin erkeksi, %12,9’unun
kadinsi, %48,4’liniin androjen, %18,8’inin ayrismamis cinsiyet roliine sahip

olduklar1 saptanmistir.

Katilimcilarin cinsellikle ilgili ilk bilgi kaynaklar1 incelendiginde en yaygin
bilgi kaynaginin arkadaslar oldugu saptanmistir. Cinsellikle ilgili hi¢ bilgi almadigini
belirtenler tiim grubun %]1,5’ini olusturmaktadir. Bu soruya birden fazla yamit

verildiginden toplam yanit say1 ve yiizdesi katilimci sayisindan fazladir (Cizelge3.3).

Cizelge 3.3. Orneklemin cinsiyet rolleri ve cinsellikle ilgili bilgi kaynaklar:

Cinsiyet Rolii % (n)

Erkeksi 19,8 (101)
Kadinsi 12,9 (66)
Androjen 48,4 (247)
Ayrismamig 18,8 (96)

Cinsellikle ilgili ilk bilgi kaynaklar % (n)

Arkadaglar 43,1 (220)
Es 30,9 (158)
Aile tiyeleri 26,8 (137)
Medya organlari 17,8 (91)
Egitim ve saglik kurumlar1 16,4 (84)
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3.4. Orneklemin Cinsel Mitlere iliskin Ozellikleri

Cizelge 3.4°de katilimcilarin cinsel mitlere ne 6l¢lide katildiklar yilizdelik
olarak verilmistir. Cinsellikle ilgili ifadelere katilim diizeyleri {i¢ gruba ayrilmistir.
Her yargiya bes farkli diizeyde verilen yanitlar ti¢ grup altinda toplanmistir. Buna
gore tamamen katiliyorum ve katiliyorum diizeyleri katiliyorum altinda, kesinlikle
katilmryorum ve katilmiyorum diizeyleri katilmiyorum altinda toplanmuisg, kararsizim
diizeyinde ise herhangi bir degisiklik yapilmamistir. Her soru i¢in ‘katilmiyorum’ 0
puan, ‘kararsizim’ 1 puan, ‘katiliyorum’ 2 puan olarak hesaplanmis, 10 maddenin
toplam puaninin katilimecmin cinsel mitlere olan inang diizeyini gosterdigi

varsayilmistir.

Cizelge3.4. Orneklemin cinsellikle ilgili mitlere olan inang diizeyleri

Cinsellikle ilgili mitler Katihlyorum Kararsizim Katilmiyorum
% (n) % (n) % (n)

1. Erkekler her zaman cinsel istek duyarlar. 64,9 (331) 12,4 (63) 22,7 (116)

2. Sevismek cinsel birlesme demektir. 50,8 (259) 16,5 (84) 32,7 (167)

3. Cinsel iliskiyi erkek baslatmali ve stirdiirmelidir. 31,2 (159) 14,3 (73) 54,5 (278)

4. Egler birbirlerini sevdikleri takdirde sevismekten 83,3 (425) 9,6 (49 7,1 (36)
nasil zevk alabileceklerini de bilirler.

5. Erkek veya kadin sevismeye hayir diyemez. 29,8 (152) 16,3 (83) 53,9 (275)

6. Erkekler cinsel iligkiyi her zaman ister ve buna 53,3 (272) 14,1 (72) 32,5 (166)
her zaman hazirdirlar.

7. Cinsel iligki arzusunu belli eden kadin hafif 16,5 (84) 10,4 (53) 73,1 (373)
biridir

8. Uyarilmis erkek bosalmazsa zararl olur. 30,6 (156) 34,7 (177) 34,7 (177)

9. Kadmlarin cinsel istegi azdir. 33,1 (169) 17,8 (91) 49,0 (250)

10. Cinsel iligki iginde olan esler i¢giidiisel olarak 67,6 (345) 21,2 (108) 11,2 (57)
diger esin ne diisiindiiglinii ve ne istedigini
bilirler.
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3.5. Evlilikte Istek Dis1 Cinsellige Yonelik Tutumlar

Evlilikte istek dis1 cinselligin betimlendigi senaryoda kadin karakterin cinsel
davraniginin altinda yatan olasi nedenlerle ilgili ifadeler ve bu ifadelerin disinda
katilimeilarin ekleyebilecegi agik uclu bir soru yer almistir. ifadelerin say1 ve
yiizdesi Cizelge 3.5’de gosterilmektedir. Birden fazla sik isaretlenebildiginden yanit
sayist katilimer sayisindan fazladir. Katilimeilar verili ifadelerin disinda dini agidan
esini reddetmenin giinah oldugu, kadinin riza gostermemesi durumunda siddetin
cocuklara yonelebilecegi kaygilart nedeniyle de istek disi cinselligin

gerceklesebilecegi yanitlar verilmistir.

Cizelge 3.5. Orneklemin istek dis1 cinsellige yonelik tutumlari

Istek digi cinselligin olasi nedenleri % (n)

Esini sevdigi i¢in onu redderek kirmak istememistir. 87,0 (444)

Her evli kadin gibi esine karsi sorumlulugunu yerine getirmek istemistir. 51,5 (263)

Esinin kendisini bagka kadinlarla aldatmasi ihtimalinden ¢ekinmistir. 21,9 (112)
Bagka erkeklere ilgisinin olduguyla ilgili suglamalardan ¢ekinmistir. 11,1 (57)
Esi tarafindan fiziksel/psikolojik/ekonomik siddet goreceginden 13,3 (68)
cekinmistir.

Kendisini terketmesinden ¢ekinmistir. 8,4 (43)
Diger 1,6 (8)

3.6. Kadina Yonelik Evlilik i¢i Cinsel Siddete iliskin Tutumlar

Evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar Cizelge 3.7°de gosterilmektedir.
Magduru suglayici tutumlart degerlendiren ilk dort sorudan ilki magdurun cinsel
eylemle ilgili isteklilik diizeyini, ikincisi siddet tiizerindeki kontrol diizeyini,
ticlinciisii eylemden duydugu hosnutlugu ve son soru yasanan olaydaki mecburiyet

diizeyi ile ilgilidir.
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Senaryodaki karakterlere yonelik tutumlarinin ikincisi evlilik i¢i cinsel siddet
eyleminin mesrulugunu sorgulamaktadir. Bu sorular sirasiyla magdurun
deneyimledigi psikolojik zarar diizeyini (5. soru), yasanilan durumun magdur
tizerinde ne diizeyde bir hak ihlali olusturdugunu (6. soru), eylemin icerdigi siddet
miktarini (7. soru) ve eylemin ne diizeyde cinsel siddet olarak tanimlanabilecegiyle

(8. soru) ilgilidir.

Senaryodaki kadin karakterin yardim aramaya yonelik tutumu 9. soru ile,
yardim arama davranisi ise agik uglu soru (10.soru: Bu ve benzeri olaylarla ilgili
Ayse kimlerden yardim alabilir?) ile saptanmistir. Son soruya verilen yanitlar alti

grupta toplanmistir. Katilimeilarin yanit ylizdeleri Cizelge 3.6’da gosterilmektedir.

Cizelge 3.6. Evlilik ici cinsel siddet ve yardim arama davranist

Yardim kaynaklari % (n)

Saglik ¢aligani 50,1 (256)
Aile tyeleri 13,7 (70)
Es 9,0 (46)
Adli birimler 2,2 (11)

Kimseyle paylagsmamali 8,1 (41)
Bos birakanlar 16,9 (86)
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Cizelge 3.7. Evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar

Evlilik ig¢i cinsel siddete Ceyrekler
iliskin tutumlar Evlilik ici cinsel siddete iliskin sorular Ortanca  arasi aralik
1. Ayse ne 0Olciide cinsel birliktelikle ilgili istekliydi? 1,00 2,00
2. Ayse ne 6l¢lide durum iizerinde kontrol sahibiydi? 2,00 4,00
Cinsel siddette magduru
suclayici tutumlar 3. Ayse ne 6lciide bu cinsel birlijtelikten keyif almigtir? 1,00 2,00
4. Boyle bir durumda Ayse ne 6l¢iide cinsel birliktelige girmek zorundaydi? 2,00 4,00
5. Bdyle bir deneyim sonucunda, Ayse ne olgiide ruhsal olarak olumsuz etkilenmistir? 8,00 6,00
Cinsel siddeti mesrulastirici 6. Ali’nin yaptiklari ne 6l¢lide Ayse’nin haklarini ihlal etmistir? 9,00 4,00
tutumlar
7. Bu durum ne 06l¢iide siddet icermektedir? 8,00 6,00
8. Bu durum ne 6lgiide cinsel siddet olarak degerlendirilebilir? 8,00 5,25
Cinsel siddet ve yardim 9. ‘Ayse bu ve benzeri konularda yardim aramalidir’ goriisiine ne dl¢iide katilirsiniz? 7,00 6,00

aramaya yonelik tutum
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3.6.1. Kadina Yonelik Evlilik Ici Cinsel Siddete iliskin Tutumlarin
Sosyodemografik Ozellikler ile Tliskisi

Katilimeimnin sosyodemografik 6zelliklerinin kadina yonelik evlilik i¢i cinsel
siddete iliskin tutumlara gore degisip degismedigini saptamak amaciyla ki-kare (chi-
square) testi yapilmustir. Evlilik i¢i cinsel siddette magduru suglayici tutum diizeyleri
yas ile iliskili bulunurken (X*=16,666, df (4), p=0,002) cinsel siddeti mesrulastirici
ve yardim arama davranisi ile iliskili bulunmamustir (sirayla, X? =8201, df (4),
p=0,084; X?%=0,679, df (4), p=0,954). Buna gore katilimcilarin yas arttik¢a evlilik igi

cinsel siddette magduru suglama diizeyi diismektedir.

Egitim diizeyi arttikca evlilik i¢i cinsel siddet daha diisiik diizeyde
mesrulastiriimaktadir (X?=20,998, df (4), p=0,001). Benzer sekilde evlilik i¢i cinsel
siddette yardim aramaya yonelik tutum diizeyi katilimcinin egitim siiresiyle
(X°=10,767, df (4), p=0,29) artmaktadir. Cinsel siddeti mesrulastirma ile egitim
diizeyi iliskili bulunmamistir (X? =8,442, df (4), p=0,077).

Gelir diizeyi ile magduru suglama (X? =1,713, df (6), p=0,033) ve cinsel
siddeti mesrulastirict tutum diizeyleri (X*=23,724, df (6), p=0,001) ters orantilidir ve
katilimcinin gelir diizeyi arttikga magduru suglama ve cinsel siddeti mesrulastirma
azalmaktadir. Buna karsin gelir miktar1 cinsel siddette yardim aramaya yonelik

tutumlarla iligkili bulunmamastir.

Cocugu olmayanlarin magduru daha ¢ok suglama egiliminde (X*=6,452, df
(2), p=0,040) oldugu gorilmektedir. Kisinin dindarlik diizeyi ile evlilik i¢i cinsel
siddeti mesrulastiric1 tutum diizeyleri arasinda istatiksel olarak anlamli farklilik (X2
=14,570, df (4), p=0,006) saptanmistir. Dindarlik diizeyi arttik¢a cinsel siddet daha

yiiksek diizeyde mesru goriilmektedir.
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Katilimemin dogum yeri, en uzun siire yasadig1 yer ve halen yasadig1 yerin
evlilik i¢i cinsel siddete yonelik tutumlara gore farklilasmadigi goriilmektedir.
Benzer bicimde ilk gebelik yasi ve cocuk sayisi cinsel siddeti mesrulastirma,
magduru su¢lama ve yardim arama tutumlari agisindan fark yaratmadigi saptanmistir

(Cizelge 3.8).
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Cizelge 3.8. Sosyodemografik 6zellikler ve kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar

Magduru suclayicl tutumlar Cinsel siddeti mesrulastirici tutumlar Yardim aramaya yonelik tutum
Demografik Diisiik  Orta Yiiksek X2 p(df) Diisiik Orta Yiiksek X2 p(df Diisiik Orta Yiiksek X2 p(d
Ozellikler % % % % % % % % %
Yas
18-27 233 40,3 355 16,666, 002(4) 270 371 358 8,201 ,084(4) 30,8 37,7 314 679  ,954(4)
28-35 28,7 375 338 344 375 281 294 350 356
36-60 419 351 230 39,3 283 325 309 356 335
Dogum yeri
1l merkezi 322 413 26,6 ,961 ,051 (2) 36,0 36,0 280 5,227 ,073(2) 28,0 37,8 343 1872 ,392(2)
Diger 31,7 326 357 313 313 375 335 339 326
En uzun siire yasadig yer
1l merkezi 329 389 282 3,416  ,181(2) 359 34,0 301 3,097 ,213(2) 296 348 356 2,527 ,283(2)
Diger 29,7 338 36,6 290 338 372 324 393 283
Su anda yasadig1 yer
1l merkezi 310 395 295 3,333 ,189(2) 338 338 325 ,100 ,951(2) 30,5 37,8 31,8 3,195 ,202(2)
Diger 355 30,0 345 345 345 309 30,0 30,0 40,0
Egitim diizeyi
<Ortaokul 256 36,6 37,8 8,442 ,077(4) 22,6 32,9 445 20,998 ,001(4) 384 274 341 10,767 ,029(4)
Lise 343 360 298 388 337 275 258 421 320
> Universite 357 399 244 39,9 351 250 274 381 345
Hane halki gelir miktari
<1300TL 269 410 321 1,713 ,033(6) 179 359 46,2 23,724  ,001(6) 39,7 30,8 295 4,531 ,605(6)
1300TL-2500TL 28,0 353 36,7 304 343 353 290 37,7 333
2500TL-4500TL 39,6 331 273 417 30,2 281 30,2 353 345
>4500TL 33,7 465 198 442 37,2 18,6 256 384 360
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Cizelge 3.8. Devam Sosyodemografik 6zellikler ve kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar

Magduru suglayici tutumlar Cinsel siddeti mesrulastiric1 tutumlar Yardim aramaya yonelik tutum
ilk gebelik yas1
<18 22,6 452 323 2,478  ,649(4) 32,3 29,0 387 4,879  ,300(4) 452 129 419 9,057 ,060(4)
18-24 354 335 311 388 30,6 306 306 330 364
>25 336 336 299 306 403 291 276 403 321
Cocuk varhg:
Var 36,7 342 291 6,452 ,040(2) 378 306 317 4,733  ,094(2) 31,3 32,0 36,7 4,783 ,091(2)
Yok 26,3 414 323 293 379 328 29,3 409 29,7
Cocuk sayis1
1 305 36,2 333 5,464  ,243(4) 352 343 305 2,179  ,703(4) 286 333 381 ,681 ,954(4)
2 444 308 248 402 299 299 333 316 350
>3 32,1 375 304 375 250 375 32,1 304 375
Dindarhk diizeyi
Dindar degil 286 333 381 6,023 ,197(4) 429 333 238 14,570 ,006(4) 190 333 476 5,521 ,238(4)
Diisiik 36,7 36,7 267 408 338 254 279 396 325
Yiiksek 275 385 34,0 270 340 389 340 324 336
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3.6.2. Kadna Yénelik Evlilik ici Cinsel Siddete iliskin Tutumlarin Ebeveyn ve
Kardes Ozellikleri ile iliskisi

Katilimcilarin kiz kardes sayisi ile evlilik i¢i cinsel siddete yonelik tutumlar
arasinda anlamh bir iligki bulunmazken, erkek kardes sayis1 cinsel siddeti
mesrulastirict (X?=16,761, df (4), p=0,002) ve yardim aramaya yonelik (X?=17,176,
df (4), p=0,002) tutumlara gore anlamh diizeyde farklilasmaktadir. Erkek kardes
sayis1 arttikca cinsel siddeti mesrulastiric1 tutum diizeyleri artmakta yardim aramaya
yonelik tutum diizeyleri ise azalmaktadir. Benzer sekilde katilimcinin baba egitim
diizeyi cinsel siddete yonelik tutumlar agisindan farklilasmazken, anne egitim diizeyi
ile cinsel siddeti mesrulastiric1 (X? =13,958, df (4), p=0,007) ve yardim aramaya
yonelik (X® =12,470, df (4), p=0,014) tutumlar acisindan anlamli farklilik
saptanmistir. Annenin egitim diizeyi arttik¢a evlilik ici cinsel siddette diisiik diizeyde
yardim arama tutumu azalirken, anneleri lise ve iistii egitime sahip olan grup cinsel

siddeti en diisiik diizeyde mesrulastirmaktadir (Cizelge 3.9).
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Cizelge 3.9. Kardes ve ebeveyn ozellikleri ile kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar

Magduru suglayici tutumlar Cinsel siddeti mesrulastirici tutumlar Yardim aramaya yonelik tutum
Demografik Diisiik Orta  Yiiksek X% p(df) Diisik Orta Yiiksek X2 p(df) Diisiik Orta Yiiksek X2 p(df)
Ozellikler % % % % % % % % %
Erkek kardes sayisi
0 343 424 232 7,169 ,127(4) 414 414 172 16,761 ,002 (4) 222 384 394 17,176  ,002(4)
1 359 340 301 36,4 316 321 249 421 330
>2 26,7 386 34,7 27,7 32,7 39,6 40,1 28,7 31,2
Kiz kardes sayisi
0 333 371 295 5931 ,204(4) 318 341 341 2,717 ,606(4) 295 394 311 6,277 ,179(4)
1 31,3 434 253 380 343 277 253 349 398
>2 316 330 354 32,1 335 344 349 349 302
Anne egitim
siiresi
0 259 37,0 37,0 ,331 ,255(4) 22,2 36,1 417 13,958 ,007(4) 343 315 343 12,470  ,014(4)
1-8 336 365 299 356 330 313 32,2 353 325
>9 333 451 216 471 353 17,6 9,8 51,0 39,2
Baba egitim
siiresi
0 226 38,7 388 3,568  ,468(4) 22,6 355 419 8,823  ,066(4) 38,7 29,0 323 7,764 ,101(4)
1-8 318 365 318 32,3 331 345 329 357 315
>9 350 40,0 25,0 41,7 358 225 20,8 39,2 40,0
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3.6.3. Kadina Yénelik Evlilik i¢i Cinsel Siddete Iliskin Tutumlarin Evlilik ve Es
Ozellikleri ile Tliskisi

Katilimcinin evlenme sekli ile cinsel siddeti mesrulastirici tutum diizeyleri
iligkili bulunurken (X? =8,369, df (2), p=0,015), magduru suclayic1 (X° =4,231, df
(2), p=0,121) ve yardim aramaya yonelik (X* =3,393, df (2), p=0,183) tutumlar
acisindan bir farklilik goriinmemektedir. Buna gore isteyerek evlenenler goriicii
usulii ile evlenenlere gore evlilikteki cinsel siddeti daha diisiik diizeyde

mesrulastirmaktadirlar.

Evlilik siiresi arttikca magdur daha diisiik diizeyde suclanirken (X?=10,563,
df (4), p=0,032) evlilik siiresi ile cinsel siddeti mesrulastiric (X? =4,575, df (4),
p=0,334) ve yardim arama yonelik tutumlar (X? =4,130, df (4), p=0,389) arasinda

iliski bulunmamustir.

Es egitim diizeyi ile evlilik i¢i cinsel siddeti mesrulastiric tutum diizeyleri
iliskili bulunurken (X* =14,581, df (4), p=0,006) es egitim diizeyi ile magduru
suclayicr (X?=5,463, df (4), p=0,243) ve yardim aramaya yonelik (X =4,547, df (4),
p=0,337) tutumlar iligkili bulunmamustir.

Katilimcinin evlilik yasi ve aile tipi 6zellikleri magduru suglayici, cinsel
siddeti mesrulastirict ve yardim aramaya yonelik tutumlar arasinda istatiksel diizeyde

anlamli farklilasma gostermemektedir (Cizelge3.10).
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Cizelge 3.10. Evlilik ve es 6zellikleri ile kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar

Magduru suglayici tutumlar

Cinsel siddeti mesrulastiric: tutumlar

Yardim aramaya yonelik tutum

Demografik Diisiik Orta  Yiiksek X% p(df) Diisiik Orta  Yiiksek X? p(df) Diisiik Orta  Yiiksek X? p(df)
Ozellikler % % % % % % % % %

Evlilik yas1

<18 276 31,0 414 6,491 ,165(4) 345 259 397 5792 ,215(4) 414 224 36,2 9,378 ,052(4)
18-22 302 369 329 302 351 347 329 351 320

>23 348 39,6 257 374 348 278 252 404 343

Evlenme sekli

isteyerek 332 392 275 4231 ,121(2) 383 31,7 299 8,369 ,015(2) 278 365 356 3,393 ,183(2)
Goriicii usulii 295 341 364 256 381 364 352 352 29,5

Evlilik siiresi

<3 244 432 324 10,563 ,032(4) 31,8 386 295 4575 ,334(4) 284 409 307 4,130 ,389(4)
4-12 315 358 327 31,5 339 345 285 345 37,0

>13 402 331 26,6 385 29,0 32,5 343 325 331

Es egitim siiresi

<8 304 335 36,1 5463 ,243(4) 26,6 30,4 43,0 14,581 ,006(4) 354 310 335 4,547 ,337(4)
9-11 294 394 312 353 34,1 306 28,2 406 31,2

>12 357 39,0 253 390 368 242 280 363 357

Aile tipi

Cekirdek 32,2 378 300 637 ,727(2) 336 338 32,7 450 ,798(2) 295 365 34,0 1,278 ,528(2)
Genis 30,2 349 349 365 34,9 28,6 365 333 302
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3.6.4. Kadina Yonelik Evlilik ici Cinsel Siddete liskin Tutumlarin Istek Dis1
Cinsellik ile Tliskisi

Istek dis1 cinsellikle ilgili gerekcelerin kadia yonelik evlilik i¢i cinsel siddete
iliskin tutumlara gore farklilagip farklismadigini tespit etmek amaciyla Mann
Whitney-U testi yapilmustir. Istek dis1 cinselligi ‘Her evli kadmn gibi esine karsi
sorumlulugunu yerine getirmek istemistir’ ile gerekcelendirenler ile digerleri
arasinda cinsel siddeti mesrulastirici tutumlar (z=-2,119, U=28973,500, p=0,034) ve
yardim aramaya yonelik tutum (z= -2,118, U=29033,000, p=0,034) acisindan
istatiksel diizeyde anlamli farklilasma saptanmistir. Buna gore istek disi cinselligi bir
sorumluluk olarak degerlendirenler digerlerine gore cinsel siddeti daha yiiksek
diizeyde mesrulastirdiklar1 ve yardim aramaya yonelik daha diisiik diizeyde tutuma

sahip olduklar1 belirlenmistir.

Istek dis1 cinsellik gerekcesini ‘Esi tarafindan fiziksel/psikolojik/ekonomik
siddet goreceginden ¢ekinmistir’ ifadesi ile agiklayanlar ile diger gerekgelendirmeler
ile agiklayanlarin cinsel siddeti mesrulastirict tutum siralama ortalamalar1 arasinda
istatiksel diizeyde anlamli fark saptanmistir (z= -2,092, U=12675,500, p=0,036).
Buna gore istek dist cinselligi esinden siddet gérme kaygisiyla aciklayanlarin
digerlerine gére magduru daha diisiik diizeyde suclayici tutumlara sahip olduklari
tespit edilmistir. Bununla birlikte istek dis1 cinselligi diger gerek¢elendirmeler ile
degerlendirmenin kadina yonelik cinsel siddete iliskin tutumlar agisindan anlamli

farklilagma gostermedigi saptanmugtir (Cizelge 3.11).
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Cizelge 3.11. Istek dist cinsellikle ilgili gerekgeler ile kadina ydnelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar

Magduru suclayici tutumlar Cinsel siddeti mesrulastirici tutumlar Yardim aramaya yonelik tutum

istek dis1 cinsellik
gerekeeleri N Siralama U p z N  Siralama U p z N Siralama U p z

Ortalamasi Ortalamasi Ortalamasi
1 66 251,59 12917,000 ,118 -1562 66 256,10 14387,500 812 -237 66 255,17 14507,500 ,895 -,132
Diger 444 282,79 444 251,49 444 257,69
2 263 261,27 30963,500 ,359 -,917 263 268,83 28973,500 034 -2,119 263 242,39 29033,000 ,034 -2,118
Diger 247 249,36 247 241,30 247 269,46
3 112 251,08 21793500 ,718 -,361 112 251,36 21824,500 , 735  -,338 112 276,17 19973,500 086  -1,717
Diger 398 256,74 398 256,66 398 249,68
4 57 241,25 12098,000 ,436 -, 779 57 282,29 11383,500 ,143 -1,463 57 267,97 12199,500 ,488 -,693
Diger 453 257,29 453 252,13 453 253,93
5 68 220,90 12675,500 ,036 -2,092 68 253,27 14876,500 ,893 -,135 68 272,12 13898,000 307 -1,021
Diger 442 260,82 442 255,84 442 252,94
6 43 217,28 8397,000 ,074 -1,788 43 273,33 9274,000 ,405 -,833 43 29416 8378,000 ,066  -1,837
Diger 467 259,02 467 253,86 467 251,94

Istek disi cinsellikle ilgili gerekgeler;1: Esini sevdigi i¢in onu redderek kirmak istememistir,2: Her evli kadin gibi esine kars1 sorumlulugunu yerine getirmek
istemistir,3: Esinin kendisini baska kadinlarla aldatmas1 ihtimalinden ¢ekinmistir; 4: Bagka erkeklere ilgisinin olduguyla ilgili su¢lamalardan ¢ekinmistir,.5:Esi
tarafindan fiziksel/psikolojik/ekonomik siddet goreceginden ¢ekinmistir, 6: Kendisini terketmesinden ¢ekinmistir.
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3.6.5. Kadina Yénelik Evlilik ici Cinsel Siddete Iliskin Tutumlarin Genel Ruh
Saghg Durumu ile Tliskisi

Katilimeilarin genel ruh sagligi durumlart ile evlilik i¢i cinsel siddete yonelik

tutumlari arasinda iliski bulunmamistir (Cizelge 3.12).

3.6.6. Kadina Yonelik Evlilik ici Cinsel Siddete iliskin Tutumlarm Aile Ici
Siddete Maruz Kalma ile Tliskisi

Katilimcilarin evlilikleri boyunca aile i¢i siddete maruz kalmalarn ile evlilik
ici cinsel siddete yonelik tutumlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski
bulunamamistir. Benzer sekilde evlilik i¢i cinsel siddete maruz kalma ile kadina
yonelik evlilik i¢i cinsel siddet arasinda bir iliski saptanmamistir (Cizelge 3.12). Bu
anlamda cinsel siddete veya aile ic¢i siddetin diger tiirlerine maruz kalanlarin
tutumlarinin siddete maruz kalmayanlardan farkli olmadigini dolayisiyla cinsel
siddet deneyimi ile ilgili soruya verilen yanitlarin gilivenilir oldugu

degerlendirilmistir.
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Cizelge 3.12. Genel ruh sagligi ve aile igi siddet Oykiisii ile kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar

Magduru suglayici tutumlar Cinsel siddeti mesrulastirici tutumlar Yardim aramaya yonelik tutum

Genel ruh sagh@ ve
aile ici siddet oykiisii Diisiik Orta Yiiksek X? p(df) Disik Orta Yiiksek X? p(df) Diisiik Orta Yiiksek X2 p(df)

% % % % % % % % %
Genel ruh saghg
fyi 305 384 311 1,277 528(2) 32,2 346 332 1,867 ,393(2) 31,3 360 32,7 ,658, 720(2)
Kotii 357 350 294 38,5 322 294 280 364 357
Aile i¢i siddet dyKkiisii
Yok 330 381 288 1,178 555(2) 34,3 33,7 321 ,053 974(2) 31,7 359 324 ,802 ,670(2)
Var 303 364 333 33,3 343 323 283 364 354
Cinsel siddet dykiisii
Yok 328 369 303 1,190 ,551(2) 346 330 324 1,339 512(2) 308 364 328 ,822 ,663(2)
Var 262 415 323 29,2 40,0 308 27,7 338 385
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3.6.7. Kadina Yénelik Evlilik ici Cinsel Siddete liskin Tutumlarin Cinsiyet
Rolleri ile Tliskisi

Kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlarin cinsiyet rollerine
gore degisip degismedigini saptamak amaciyla Kruskal Wallis-H testi yapilmistir.
Buna gore cinsiyet rolleri siralamalar ortalamalar1 yardim aramaya yonelik tutuma
gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde farkhilasmaktadir (X? =8,747, df (3),
p=0,033). Bununla birlikte cinsiyet rollerinin magduru suglayict (X* =6,315, df (3),
p=0,097) ve cinsel siddeti mesrulastiric1 (X*=7,614, df (3), p=0,055) tutumlara gore
farklilasmadigi tespit edilmistir (Cizelge 3.13).

Yardim aramaya yonelik tutumda belirlenen anlamli farkliligin hangi cinsiyet
rolleri arasinda oldugunu saptamak amaciyla ilgili karsilastirmalar Mann Whitney-U
testi ile yapilmistir. Analiz sonucunda; erkeksi cinsiyet roliine sahip olanlarin
siralama ortalamalar1 (89,99) kadinsi cinsiyet roliine sahip olanlara (74,83) gore
anlamli diizeyde farklilasmaktadir (z=-2,015, U=2728,000, p=0,044). Erkeksi
cinsiyet roliine sahip olanlarin siralama ortalamalar1 (107,30) ayrismamis cinsiyet
roliine gore (90,27) farklilasmaktadir (z=-2,127, U=4009,500, p=0,033). Androjen
cinsiyet roliine sahip olanlarin siralama ortalamalar1 (179,27), ayrismamis cinsiyet
roliine sahip olanlara (153,29) gore istatiksel olarak anlamli diizeyde farklilik
saptanmistir (z=-2,234, U=10059,500, p=0,026). Bununla birlikte erkeksi cinsiyet
roliine sahip olanlarin androjen cinsiyet roliine gore (z=-0,123, U=12371,500,
p=0,902); kadinsi cinsiyet roliine sahip olanlarin androjen cinsiyet roliine (z=-1,942,
U=6918,500, p=0,052) ve ayrismamis cinsiyet roliine (z=-0,100, U=3139,000,
p=0,920) gore istatiksel diizeyde farklilasmadigi tespit edilmistir.
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Cizelge 3.13. Cinsiyet rolleri ile kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iligkin tutumlar

Magduru suclayici tutumlar

Cinsel siddeti mesrulastirici tutumlar

Yardim aramaya yonelik tutum

Cinsiyet rolleri Siralama Siralama Siralama

N Ortalamas1  x2 p(df) N Ortalamas1 2 p (df) N Ortalamas1  x2 p(df)
Erkeksi 101 245,01 6,315 ,097(3) 101 224,84 7,614 ,055 (3) 101 270,80 8,747 ,033 (3)
Kadinsi 66 218,78 66 271,92 66 227,22
Androjen 247 265,94 247 254,70 247 267,35
Ayrigmamig 96 264,92 96 278,52 86 228,35
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3.6.8. Kadina Yénelik Evlilik I¢i Cinsel Siddete iliskin Tutumlarin Cinsellikle
Tlgili Bilgi Kaynaklari ile Tligkisi

Kadma yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iligkin tutumlarin cinsellikle ilgili
bilgi kaynaklarina gore degisip degismedigini saptamak amaciyla Mann Whitney-U
testi yapilmistir. Buna gore cinsellikle ilgili ilk bilgilerini arkadas, es, aile liyeleri ve
medya organlarindan alanlarin evlilik i¢i cinsel siddete yonelik tutumlari agisindan
bir farklilik saptanmamistir. Cinsellikle ilgili ilk bilgilerini okul veya saglik
kurumlarindan alanlarin siralama ortalamalar1 ise (220,59) diger kaynaklardan
bilgilenenlere (262,38) gore anlamli diizeyde (z= -2,387, U=14959,500, p=0,017)
farklilagsmaktadir. Egitim ve saglik kurumlarindan bilgilenenler cinsel siddete yonelik

daha diisiik diizeyde mesrulastirict tutumlara sahiptirler (Cizelge 3.14).
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Cizelge 3.14. Cinsellikle ilgili bilgi kaynaklar1 ile kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar

Magduru suclayicl tutumlar Cinsel siddeti mesrulastirici tutumlar

Yardim aramaya yonelik tutum

Cinsellik bilgi kaynag N  Siralama U p z N Siralama U p z N  Siralama U p z
Ortalamasi Ortalamasi Ortalamasi

Aile 137 272,44 23229,500 ,113  -1,583 137 253,29 25247,500 ,836 -,206 137 257,45 25283,000 853  -185

Diger 373 249,28 373 256,31 373 254,78

Arkadaglar 220 245,25 29644,500 169 -1,376 220 254,42 31662,000 ,885 -,145 220 260,87 30719,000 464 -732

Diger 290 263,28 290 256,32 290 251,43

Es 158 268,77 25711,500 171 -1,370 158 272,25 25161,500 ,084 -1,728 158 243,34 25886,000 202 -1,276

Diger 352 249,54 352 247,98 352 260,96

Kurum 84 254,75 17829,000 959 -,051 84 220,59 14959,500 ,017 -2,387 84 268,22 16823,500 376 -,885

Diger 426 255,65 426 262,38 426 252,99

Medya 91 250,09 18572,500 ,698  -,388 91 238,27 17496,500 ,216 -1,237 91 250,63 17022,500 101 -1,638

Diger 419 256,67 419 259,24 419 277,94

Kurum: Egitim ve saglik kurumlari
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3.6.9. Kadina Yénelik Evlilik I¢i Cinsel Siddete fliskin Tutumlarm Cinsellikle
flgili Yanhs inamslar ile liskisi

Cizelge 3.15. Cinsellikle ilgili yanlis inaniglar ile kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete
iligkin tutumlar

Kadina yonelik evlilik ici cinsel siddete Cinsellikle ilgili yanhs inamslar
iliskin tutumlar

N Siralama X? p (df)
Ortalamasi
Magduru suglayicl tutumlar
Diisiik 163 238,82 12,948 ,002(2)
Orta 191 240,90
Yiiksek 156 290,81
Cinsel siddeti mesrulastirici tutumlar
Diistik 173 212,45 31,828 ,001(2)
Orta 173 253,60
Yiiksek 164 302,91
Yardim aramaya yonelik tutum
Diisiik 155 295,71 18,069 ,001(2)
Orta 184 247,02
Yiiksek 171 228,17

Kadma yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlarin cinsellikle ilgili
yanlis inaniglara gore degisip degismedigini saptamak amaciyla Kruskal Wallis-H
testi yapilmustir. Magduru suglayic1 (X? =12,948, df (2), p=0,002), cinsel siddeti
mesrulastirict (X? =31,828, df (2), p=0,001) ve yardim aramaya yonelik tutum (X
=18,069, df (2), p=0,001) siralamalar ortalamalari cinsellikle ilgili yanlis inaniglara
gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilasmaktadir. Buna gore cinsellikle
ilgili mitlere olan inang artttkca magduru suclayici ve cinsel siddeti mesrulastirici
tutumlar artmakta, cinsel siddet gorenin yardim aramasma yonelik tutum ise

azalmaktadir (Cizelge 3.15).
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4. TARTISMA

Bu caligmada Etlik Ziibeyde Hanim Kadin Hastaliklart Egitim ve Arastirma
Hastanesi polikliniklerine bagvuran evli kadinlarin evlilik i¢i cinsel siddete yonelik
tutumlart ve bu tutumlarin sosyoekonomik o6zellikler, evlilik Oykiisii, genel ruh
sagligi, esle istek dis1 cinsellik ve aile i¢i siddet deneyimi, cinsiyet rolleri, cinsellikle
ilgili bilgi kaynaklar1 ve cinsellikle ilgili yanhs inaniglar ile iligkisi aragtirilmistir.
Evlilik i¢i cinsel siddete yonelik tutumlar birbiriyle iliskili olan cinsel siddette
magduru suglama, cinsel siddeti mesrulastirma ve yardim arama olmak iizere {i¢ alt
baslikta incelenmistir. Calismamizin sonuglarina gore; evlilik i¢i cinsel siddete
yonelik tutumlar katilimcilarin yasi, egitim diizeyi, hane halki gelir diizeyi, annenin
ve esin egitim diizeyi, erkek kardes sayisi, evlenme sekli, evlilik siiresi, ¢ocuk sahibi
olma ve dindarlik diizeyine gore farklilasmaktadir. Ayrica esle istek disi cinselligi
kadinlik gorevi ve esinden siddet gorecegi kaygisi ile agiklamanin cinsel siddete
yonelik tutumlara gore degistigi goriilmektedir. Cinsiyet rollerinin (erkeksi, kadinsi
ve ayrismamis), egitim ve saglik kurumlarindan cinsellikle ilgili ilk bilgilerini
alanlarin ve cinsellikle ilgili yanlis inaniglara inan¢ diizeyinin evlilik i¢i cinsel

siddete yonelik tutumlarla iligkili oldugu saptanmastir.

4.1. Kadina Yonelik Evlilik I¢ci Cinsel Siddete Iliskin Tutumlar ve
Sosyodemografik Ozellikler

Yas magduru suglamaya yonelik tutumlar ile iliskili bulunurken cinsel siddeti
megrulagtirict ve yardim aramaya yonelik tutum ile iligkili bulunmamistir. Yas
arttikca magdur daha az suclanmaktadir. Alanyazinda yas ile cinsel siddete yonelik
tutumlar arasindaki iligskiyle ilgili bulgular tartismalidir. Basile’in (2002a)
calismasinda yaslilar genglere gore cinsel siddetin evlilikte gerceklestigi diisiincesine
daha az katilmaktadir. Akgelik (2016) ise yas ile genel olarak kadina yonelik siddeti

mesrulastirici tutumlar arasinda bir farklilik saptamamastir.
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Calismamizda egitim diizeyi arttik¢a cinsel siddet daha az mesru goriilmekte
ve magdurun yardim aramasina yonelik olumlu tutum artarken, magduru suclama
diizeyinde fark olmamaktadir. Ferro ve arkadaslar1 (2008) iiniversite 6grencilerinin
tiniversite mezunlarina gore evlilik i¢i cinsel siddetle ilgili daha olumsuz
degerlendirmelerinin  oldugunu saptamistir. Tanriverdi ve Sipkin’in (2008) evli
kadinlarla yaptigi ¢alismasinda en diisiik siddet prevalansi okuryazar olmayan
kadinlarda saptanmustir. Benzer sekilde Afsaroglu’nun (2016) Kesitsel ¢alismasinda
egitim dilizeyi yiikseldik¢e kadinlarin cinsel siddete daha az maruz kaldiklar
saptanmistir. Kelebek (2016) siddete maruz kalan yiiksek egitime sahip kadinlarin
digerlerine gore yasal siirece bagvurarak yardim aramakta daha az tereddiit ettiklerini
ortaya koymustur. Tiim bu arastirma sonuglari ve bu calismanin bulgusu birlikte
degerlendirildiginde, diisiik egitim diizeyinde yaygin olan siddete maruz kalanlarda
yardim arayisinin daha az olmasinda evlilik i¢i cinsel siddetle ilgili farkindaligin roli

olabilecegi one siirtilebilir.

Katilimcimin egitim diizeyinin yani sira annesinin ve esinin egitim diizeyinin
de cinsel siddete yonelik tutumlarla iligkili oldugu bulunmustur. Anne ve esin egitim
diizeyi arttikga cinsel siddeti mesrulastirma diizeyi diismektedir. Bununla birlikte
annenin egitim diizeyi azaldik¢a yardim aramaya yonelik tutumlar da diismektedir.
Bu bulgularla annenin egitim diizeyiyle birlikte siddetin daha az mesru ve yardim
aranmasi gereken bir durum olduguna yonelik tutumun kusaklar arasinda aktarildigi

One surilebilir.

Gelir diizeyi arttikca magdur daha az suglanmakta ve cinsel siddet daha az
mesru goriilmekteyken, yardim aramaya yonelik tutumlarda fark saptanmamustir.
Bulgularimizi destekler nitelikte Giirer (2015) aylik gelir miktar1 arttikga esinin
beklentilerini yerine getirmediginde kadina siddet uygulanabilir yargisina katilma

oraninin da diistiigiinii saptamustir.
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Calismamizin ilging bulgularindan biri erkek kardes sayisi ile ilgilidir.
Katilimcilarin erkek kardes sayisi arttikca cinsel siddete yonelik mesrulastiric
tutumlar da artmakta, cinsel siddetle ilgili yardim aramaya yonelik tutum ise
azalmaktadir. Fakat magduru su¢lamaya yonelik tutumlarla bir iligki bulunmamustir.
Ulasilabilen alanyazinda konu ile ilgili bir ¢alisma bulgusuna rastlanmamistir. Bu
bulgu sadece annenin tutumunun degil, aile olusumunun, bilesenlerinin niteliklerinin

de kisinin cinsel siddetle ilgili tutumunu etkileyebildigini diisiindiirtmektedir.

4.2. KadmaYéonelik Evlilik I¢i Cinsel Siddete iliskin Tutumlar ve Evlilik
Ozellikleri

Isteyerek evlenenlerin goriicii usulii ile evlenenlere gore cinsel siddeti
mesrulagtirmaya yonelik tutumlarinin daha diisiik diizeyde oldugu saptanmistir.
Magduru suglamaya ve yardim aramaya yonelik tutumlarda ise bir fark
bulunmamistir. Goriicii usulii ile evlenmenin daha diisiik cinsel 6zgiiven (Celik,
2012) ve daha diisiik cinsel doyumla iligkili olduguyla (Dogan ve Saragoglu, 2009)
ilgili bulgular mevcuttur. Istedigi kisiyle evlenebilmenin kadmnin es secimiyle ilgili
iradesini sergileyebildigine isaret ettigi diisiiniiliirse bu 6zelligin evlilik i¢inde dahi
cinsel siddeti mesru gormeme ile iliskili oldugunu diislindiirtmektedir. Ancak
evlenme bi¢imi ile Ozgiir irade sergileyebilme arasindaki iligskiyi bu c¢alismanin

verileri ile gostermek miimkiin degildir.

Evlilik siiresi ile cinsel siddete yonelik tutumlar iliskilidir. Kisinin evlilik
stiresi arttikga cinsel siddete maruz kalan kadinin daha diisiik diizeyde suglandig
gorilmistiir. Cinsel siddeti mesrulastirict ve yardim aramaya yonelik tutumlar ise
evlilik stiresiyle degismemektedir. Evlilik siiresi artan yasla birlikte uzadigindan,
suglayict tutumun esas olarak hangisiyle iligkili oldugunu saptamak giigtiir. Yapilan
aragtirmalara gore, genel olarak kadina yonelik siddet evlilik siiresince azalsa da
(Oyekgin ve ark., 2012), cinsel siddet 10 yil ve iistii evliliklerde artmaktadir (Muslu,
2014).
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Calismamizin bir baska ilging bulgusu ise ¢ocugu olmayanlarin ¢ocuk sahibi
olanlara gore evlilik i¢i cinsel siddette magduru daha ¢ok suglayict tutuma sahip
olmalaridir. Kii¢iik (2013) 470 kadin ve erkek polis memuru iizerinde yaptigi
calismada ise ¢ocuk sahibi olmayanlarin olanlara gore kadina yonelik siddet
tutumlarmin ve siddet gorene yonelik mesleki tutumlarinin daha olumlu oldugu
saptanmigtir. Calismamizda ¢ocuk sahibi olmayla cinsel siddeti mesrulastirict ve

yardim aramaya yonelik tutumlar arasinda bir iliski bulunmamuistir.

Evlilik iginde cinsel siddete maruz kalma dindarliktan bagimsiz olsa da
(Bayer, 2013) evlilik i¢i cinsel siddete yonelik tutumlar dindarlik diizeyiyle iliskili
goriinmektedir. Calismamizda kisinin bildirdigi dindarlik diizeyi arttifinda cinsel
siddeti mesrulastirict tutumlar da artmaktadir. Baykal’in  (2008) iniversite
Ogrencileriyle yaptig1 caligmasinda giinliik yasamda dini etki arttikca kadina yonelik
esitlikei tutumlarin azaldigi saptanmistir. Dindarlik diizeyi ile magduru suglayici ve

yardim aramaya yonelik tutumlar arasinda ise bir iliski bulunamamustir.

4.3. Kadina Yénelik Evlilik i¢i Cinsel Siddete liskin Tutumlar ve Cinsiyet

Rolleri

Cinsiyet rollerinin cinsel siddete yonelik tutumlarla iligkisine yonelik
bulgulara bakildiginda; erkeksi cinsiyet roliine sahip kadinlarin kadimnsi cinsiyet
rolline sahip kadinlara gore evlilik ici cinsel siddette daha yiliksek diizeyde yardim
arama taraftaridir. Altin (2014) kisilik 6zellikleri ile cinsiyet rollerini belirlemek
amaciyla 239 kadinla yaptig1 ¢alismasinda erkeksi cinsiyet roliine sahip kadinlarin
uzlagma, hosgorii ve sakinlik puanlariin diger cinsiyet rollerini benimseyenlerden

daha diisiik oldugunu saptamistir.

Cinsiyet rollerinin kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete magduru suglayict
ve cinsel siddeti mesrulastirici tutumlar ile iliskisi bulunmamuastir. Cinsiyet rollerinin
evlilik ici cinsel siddeti mesrulastirict tutumlarla iligkili bulunmayisinin tutumlar
tizerinde bireysel Ozelliklerden daha ¢ok kiiltiirel 6zelliklerin baskin oldugununu

diistindirtmektedir. Kopper (1996) psikoloji 6grencileri ile yaptigi ¢alismasinda
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kadins1 ve erkeksi cinsiyet roliine sahip olma ile magduru su¢lama diizeyi arasinda
bir iliski bulmamistir. Bununla birikte Sugarman ve Frankel’in (1996) aile i¢i siddet
ile cinsiyet rollerini ele alan c¢alismalar1 igeren metaanalizinde siddet Gykiisii olan

kadinlarin daha kadinsi cinsiyet rollerine sahip olduklar1 saptanmistir.

Erkeksiligin ve kadinsiligin siddetle iligkisi iizerine yapilan caligmalardaki
tartismali bulgularin varlig1 cinsiyet rollerini tartismaya agmistir. Ozellikle Bem’in
rolleri sabit, belirli davraniglara indirgeyen bireyselci yaklasimi (Anderson, 2005)
elestiri almistir. Butler’in (2014:57) etkilesimsel yaklasimina gore kadinsilik ve
erkeksilik her giin toplumsal beklentilere ulasmak i¢in performe edilmektedir. Bu
bakis agis1 erkeksiligin mi siddete yol agtig1 yoksa siddetin mi erkeksilige neden
oldugu sorusunu ortaya atmustir. Cinsiyet rolleri ile ilgili son yaklasim (yapisalci) ise
rollerin sosyal yapinin bir formu (Risman, 1998) olduguyla ilgilidir. Toplum kadina
ve erkege kaynaklarmi esitsiz dagitmakta ve onlar1 adaletsiz kategorilere
yerlestirmektedir. Bu yaklasima goére siddetin toplumsal dagitimindaki esitsizlik
nedeniyle kadinlar siddeti 6grenme, kullanma ve algilama agisindan erkeklerden

farklilik gostermektedir.

4.4, Kadma Yonelik Evlilik i¢i Cinsel Siddete iliskin Tutumlar ve Ruh Saghg

Aile iginde siddete maruz kalmanin kadmlarin ruh sagligimi olumsuz
etkiledigi (Savas, 2003;Akalin, 2010) bildirilmistir. Fakat ¢alismamiz ruh sagligi ile
siddete maruz kalma iligkisini degil siddete yonelik tutumlarla iliskisini konu
almistir. Bu anlamda bulgularimiz kadina yonelik cinsel siddete yonelik tutumlarin

ruh sagligi durumuna gore farklilasmadigini gostermektedir.
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4.5. Kadima Yénelik Evlilik ici Cinsel Siddete Iliskin Tutumlar ve Aile ici
Siddete Maruz Kalma

Aile igi siddete maruz kalmanin cinsel doyumu etkiledigi (Cetiner, 2006)
bildirilse de aile i¢i siddet dykiisiine sahip olanlar ile olmayanlarin evlilik igi cinsel
siddete yonelik tutumlari arasinda bir fark bulunmamistir. Calismamizin bulgularini
destekler nitelikte Bora (2015) es siddetine maruz kalmis kadinlarin kadina yonelik
siddete iliskin tutumlariin siddete maruz kalmayanlardan farkli olmadigin1 ortaya
koymustur. Ruh sagligi durumunda oldugu gibi siddete maruz kalma deneyiminin de
cinsel siddete yonelik tutumlar iizerinde etkili olmadigi goriinmektedir. Bununla
birlikte Besni’nin (2011) ¢alismasinda siddete maruz kalmis tiniversite 6grencilerinin
siddet Oykiisli olmayanlara gore aile ici siddeti mesrulastirmaya yonelik daha olumlu
tutumlara sahip olduklar1 saptanmistir. Benzer bir tablo Kiyak’in (2008)
calismasinda da goriilmektedir; yasami boyunca bir ya da iki kez siddete
ugrayanlarin yagsam boyu siddet deneyimlemeyenlere gore siddete karsi daha

onaylayici tutumlara sahiptirler.

Calismamizda genel olarak siddete maruz kalmanin yani sira sadece cinsel
siddete maruz kalmis olmanin da tutumlardaki farklilikla iligkili olmadig
saptanmistir. Bulgularimizla uyumlu olarak; cinsel siddete maruz kalmis olmanin
tecaviize yonelik tutumlar (Coklar, 2007) ve cinsel saldirganliga yonelik mitler

(Glizelgiin, 2011) arasinda iliskili olmadig1 ortaya konulmustur.

4.6. Kadma Yoénelik Evlilik I¢i Cinsel Siddete iliskin Tutumlar ve Cinsellikle
Tlgili Bilgi Kaynaklar

Cinsellikle ilgili bilgilerini egitim ve saglik kurumlarindan alanlarin cinsel
siddete yonelik daha diisiikk diizeyde mesrulastirict tutumlara sahip olduklar
saptanmistir. Bu bilgi kaynag: ile magduru suglayict ve yardim aramaya yonelik
tutum ise iligkisizdir. Caligmamizin bu bulgusu cinsellikle ilgili ilk bilgilerin uzman
kisilerden almanin cinsel siddete yonelik farkindalik kazandirmasi agisindan 6nemini

ortaya koymaktadir. Alanyazinda cinsellikle ilgili bilgi kaynaklarimin cinsel siddete

73



yonelik tutumlar ile iligkisi {izerine ¢alismaya rastlanmamigsa da cinsellik egitiminin
tecaviize yonelik olumsuz tutumlari olumlu yonde degistirdigi (Fischer, 1986)
gosterilmistir. Annelerin %65’inin kizlartyla cinsellikle ilgili konusmadigi (Erbil ve
ark., 2010) g6z 6niinde bulunduruldugunda kurumsal bilgi kaynaklarinin gerekliligi
aciktir. Nitekim Van’da kadinlarla yapilan ¢alismada (Avci, 2008) katilimcilarin
%81°1 egitim kurumlarinda cinsellikle ilgili bilgi verilmesi taraftaridir. Calismamizda
cinsellikle ilgili ilk bilgilerini arkadas, es, aile {iyeleri ve medya organlarindan
alanlarin kadia yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar1 agisindan bir

farklilik bulunmamustir.

4.7. Kadna Yoénelik Evlilik i¢i Cinsel Siddete iliskin Tutumlar ve Cinsellikle
flgili Yanhs inamslar

Toplumumuzda cinselligin genellikle ailede hi¢ konusulmadigi (Ozkardes ve
ark., 2003) ve cinsellikle ilgili egitim vermenin gengleri cinsellige tesvik edecegi
kaygisini tasidigi (Kisa ve ark., 2013) diistiniildiigiinde sagliksiz bilgilerin kadinlar
arasinda yayilmasi silirpriz olmamaktadir. Evlilikteki cinsel etkinligin erkek
tarafindan baglatilmasi, siirdiiriilmesi kadin cinselliginin ise ese yanittan ibaret
olduguyla ilgili mitlerin (Kaya ve Aslan, 2013) varligi kadina edilgen bir rol bigerek
cinsel siddeti pekistirmektedir. Calismamizda beklenildigi gibi cinsel mitlere olan
inang arttik¢a cinsel siddet goren magduru suclama ve cinsel siddeti mesrulagtirma

diizeyi artmakta, siddet gérenin yardim aramasina yonelik tutum ise diigmektedir.

4.8. Kadmna Yonelik Evlilik i¢ci Cinsel Siddete Iliskin Tutumlar ve Yardim

Arama Davramsi

Calismamizin bulgulan arasinda kadma yonelik evlilik i¢i cinsel siddete
iligkin tutumlarin yani sira esinden cinsel siddet goren evli kadinin olasi yardim
kaynaklar1 da yer almaktadir. Bu c¢aligmada cinsel siddete maruz kalan kadinin
yardim kaynaklarinda en biiyiik grubu saglik calisanlar1 olusturmaktadir. Bunu

sirastyla aile lyeleri, es, ve adli birimler izlemektedir. %8,1°1 ise magdurun bu
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durumu kimseyle paylasmamasi taraftaridir. Bu bulgular evlilik i¢inde cinsel siddete
maruz kalindiginda ilk akla gelen yardim kaynaginin bir saglik kurumuna bagvurmak
oldugunu gostermektedir. Saglik ¢alisanlarinin da biiyiik bir cogunlugu (%87,3) esler
arasinda zorla cinsel iliskinin tecaviiz olduguna katilmaktadir (Yazic1i ve Mamuk,
2010). Oysa Can’in (2010) ¢alismasinda aile igi siddet olgusuyla karsilasan hekim ve
hemsirelerin bu olgularin yalnizca %30,4’{inli, Catak’in (2016) ¢alismasinda ise

%18’1ni sosyal hizmet uzmanina veya adli birimlere yonlendirildigi belirlenmistir.

5237 sayili Tirk Ceza Kanunun 280. maddesi ihbar ylikiimliligini
diizenlemektedir. Saglik meslek mensuplarinin meslegini icra ederken sug iglenmis
oldugunu 6grenmesi durumunda veya sug islendigine dair bulgular tespit etmesi
durumunda sugun ihbar edilmesi gerektigi belirtilmektedir (Hizal, 2006). Saribiyik,
(2012) kadina yonelik siddet olgusuyla karsilasildiginda bildirim yapmama nedenleri
%47,4 ile magduru daha kotii duruma sokmaktan korkma, %13,7 ile yasal siirece ait
bilgisinin olmamas1,%2,1 ile saglik ¢alisaninin sorunu kendisinin ¢dzecegi diisiincesi
oldugunu bildirmistir. Yayla’nin ¢aligmasinda (2009) siddet magduruna yardimci
olmaya c¢alisan hemsire ve ebelerin ise %28,8’inin magduru bilgilendirdigi,
%26,9’unun psikolojik olarak rahatlattigini, %1,9’unun gerekli tibbi tedavisini

yaptirdigini, %11,6’sin1n ise higbir sey yapmadigi saptanmustir.

Evlilik i¢i cinsel siddet yardim kaynaklar ile ilgili yanitlarin %13,7’si aile
tiyeleri olusturmaktadir. Karatas ve arkadaslar1 (2006) ‘kiz kardesiniz kocasindan
dayak yemis olsa ve size gelse ona ne gibi tavsiyelerde bulunursunuz’ sorusuna
katilimeilarin yariya yakini (%49,0) kaderine razi gelmesi yanitini verecegini
beirtmistir. Fiziksel siddeti ifade etme ve yardim isteme davranisinin cinsel siddete
gore gorece daha yiiksek olacagi diisiiniildiiglinde bu konuda yakinlardan yardim

istemenin kolay olmayacagi sdylenebilir.

Calismamiz evlilik i¢i cinsel siddet goren magdurlarin adli bildirim
oranlarindaki diistikliige yonelik agiklamalar getirmeye calismistir. Katilimcilarin
biiyiik bir kism1 senaryolarda betimlenen davranisi siddet olarak goérse de sadece

%2,2’si adli bildirimde bulunma taraftaridir. Unal ve arkadaslarinin (2011) polis

75



adaylaryla yaptiklar1 caligmada katilimcilarin %44°t “Erkek her istediginde kadinin
kocasinin cinsel istegini karsilamalidir’ yargisina katildigi saptanmistir. Polisin aile
ici siddet karsisindaki tutumu magdurun siddet gérdiiglinde nasil konum alacagini da

etkilemektedir (Gracia ve ark., 2011).

4.9. Evlilikte Istek Dis1 Cinsellik

Calismanin 6nemli bulgular1 arasinda evli kadinlarin esleriyle istegi disindaki
cinselligi gerekgelendirme nedenleri yer almaktadir. Yasan ve arkadaglarinin (2015)
tiniversite mezunu evli kadinlarla yaptig1 calismasinda katilimeilarin %22,2°si esle
istek dis1 cinselligi kadinlik gorevi ile gerekcelendirmislerdir. Ozdemir’in (2013)
hemsirelerle olan c¢alismasinda ise evlilik i¢i cinsel siddeti kabullenmenin
gerekeeleri; %71,6 ile esin ego tatmini, %59,7 ile sevgisiz evlilikler, %55,2 ile

otorite istegi ve %36,1 ile esi cezalandirma amachdir.

Istek dis1 cinsellik gerekgeleri ile kadina yonelik evlilik ici cinsel siddete
iliskin tutumlar arasindaki iliskiye bakildiginda; cinsellik ese kars1 bir sorumluluktur
goriisiinde olanlar olmayanlara gore cinsel siddeti daha mesru gormekte ve daha
diisiik yardim arama taraftar1 olmaktadir. Magduru suglayici tutumlar ise bu ifadeye
gore farklilasmamaktadir. Nitekim Yangmn’in (2004) gebelerle yaptig1 ¢alismasinda
cinsel iliskinin kadinlik gorevi oldugunu diisiinenlerin gebelik oncesi esleriyle istek

dis1 cinsel iliskiye girdikleri saptanmistir.

Istek dis1 cinselligi esten siddet gorebilecegi kaygisi ile gerekgelendirmenin
kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar ile iligkili oldugu
gorinmektedir. Buna gore siddet kaygisiyla istek disi cinsel iligkiye girilebilir
gorlisiinde olanlar olmayanlara gore magduru daha az sug¢lamaktadirlar. Bu ifade ile
cinsel siddeti mesrulastirict ve yardim aramaya yonelik tutum arasinda farklilagsma
bulunmamistir. ABD’de kadin siginma evinde kalanlarla yapilan ¢alismada (Cambell
ve Alford, 1989) katilimcilarin %36,7’si esinin cinsel iligki teklifini geri ¢evirdiginde
fiziksel siddet gordiigiinii belirtmektedir. Bu verinin siddet gorme kaygisinin

gercekci bir kaygi olabilecegini diisiindiirmektedir. istek dis1 cinsellikle ilgili diger
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ifadeler ile cinsel siddete yonelik tutumlar arasinda anlamli farklilagmalar

bulunmamastir.

Calismamizin giiglii yanlar1 sosyokiiltiirel diizeyleri kapsayacak diizeyde
biiyiik bir dérnekleme sahip olmasi, tilkemizde benzer bir ¢alismanin olmamas: ve
bir¢cok faktorlin bir arada degerlendirilmesidir. Evlilik i¢i cinsel siddete yonelik
tutumlarla ilgili ¢alismalarin genellikle {iniversite Ogrencileri ve kadin siginma
evlerinde yapildig1 diisiiniildiigiinde evli kadinlardan olusan bir 6rneklem {izerinde

yapilan bu ¢alismanin alanyazina katki saglayacagi diisiintilmektedir.

4.10. Kasithhiklar

Bu bulgulara kendi bildirim 6lgekleri ile ulagilmistir. Calismanin 6rneklemi
hastaneye saglik hizmeti i¢in bagvuran kadinlardan olusmaktadir. Orneklemimiz
toplumun genelini yansitmaktan uzaktir. Dolayisiyla bulgular tiim kadinlara
genellenemez. Ayrica c¢alisma kadina yonelik cinsel siddeti sadece evlilik
baglaminda degerlendirmistir. Bu nedenle bulgular evlilik dis1 iliskilere

genellenemez.

Onemli bir smirlilik ise degerlendirme araglaryla ilgilidir. Arastirmacilar
tarafindan hazirlanan senaryolarin ve cinsellikle ilgili yanlis inaniglardan olusan
ifadelerin gegerlik ve giivenirligi bulunmamaktadir. Bu anlamda kadina yonelik
cinsel siddete iliskin tutumlarla ilgili giivenilir ve gegerli Ol¢iim araglarinin
gelistirilmesi  Onemlidir. Ayrica tutumlar ile davramislar arasinda farklilik
bilindiginden mevcut dl¢lim araglarinin sosyal begenirlik etkisini azaltmasi1 yoniinde

revize edilmesi daha gergekgi yanitlar alinmasini saglayabilir.

Yontemle ilgili bir diger sinirlilik verilerin toplanmasiyla ilgilidir. Cinsellikle
ilgili arastirmalarda utang ve gizlilik (Cetin,2013) nedeniyle katilimcilardan giivenilir
bilgiler almak giictir. Anket uygulamasi kadin psikolog esliginde yapilsa da

arastirmacinin cinsiyeti bu anlamda bir sinirliliga neden olabilir.
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Katilimeilar arasinda cinsel siddete daha Once maruz kalmis veya halen
kalmakta olanlar bulunmaktadir. Cinsel siddet magduru olma bir degisken olarak ele
alinsa da gesitli kaygilarla bu bilgiyi saklayanlarin deneyimlerinin senaryolara

verilen yanitlar1 etkilemesi bir sinirlilik olusturabilir.
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5. SONUC VE ONERILER

Cinsel siddete yonelik tutumlarla ilgili alanyazin ¢ogunlukla faillerin yabanci
oldugu veya flort baglami i¢inde deneyimlenen cinsel siddete odaklanmistir (Suarez
ve Gadalla, 2010). Evlilik i¢i cinsel siddet baglami genellikle fail ile magdur
arasindaki tanigiklik ve yakinliginin tutumlar {izerindeki etkisini 6lgme amaciyla
kullanilmistir (Monson ve ark., 1996).Bir¢ok c¢alisma (Bennice ve Resick, 2003;
Ben-David ve Schneider, 2005) magdur ile fail arasindaki yakinlik derecesi arttikga
magduru suglu gérme diizeyinin de arttigini ortaya koymaktadir. Ayni cinsel siddet
eyleminin siddeti gerceklestiren fail ile magdur arasindaki yakinlik derecesine gore
farkli degerlendirmelere tabi tutulmasi siiphesiz 6nemlidir. Fakat calismamiz
tanmisiklik ve yakinlik derecesinin belki de en yiiksek diizeyde oldugu evlilik
iligkisindeki cinsel siddet baglamini konu almis ve bunu cinsel siddetin 6znesi evli
kadinlar iizerinde yapmistir. Buna gore kadinlarin evlilik i¢inde cinsel siddeti sorun
olarak gormelerinin yetistikleri ailenin yani sira kendi egitimleriyle de ilgili oldugu,
ozellikle cinsellikle ilgili egitim kaynaklariyla ilgili oldugu zira ailenin olumlu
tutumlarinin yani sira olumsuz tutumlar1 ve yanlis inanislar1 aktarabildigi, cinsel

siddetle ilgili esitsizligin iligkisinin net olarak goriilebildigi sonucuna varilabilir.

Kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlarin bireysel ve kiiltiirel
ozelliklerle iliskili oldugu ortaya konulmustur. Buna gore kadina yonelik evlilik i¢i
cinsel siddette magduru suclayici tutumlar yas, evlilik siiresi, gelir diizeyi ve ¢ocuk
varhgiyla iliskilidir. Evlilik i¢i cinsel siddeti mesrulastirici tutumlar ise kisinin,
esinin ve annesinin egitim durumu ile gelir ve dindarlik diizeyi ile iligkilidir. Ayrica
isteyerek evlenenler goriicli usulii evlenenlere goére daha diisiik mesrulastirict
tutumlara sahiptir. Caligmamiz magdurun yardim aramasina yonelik tutumun kisinin

ve annesinin egitim diizeyiyle iligkili oldugunu gostermektedir.
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Calismamizda cinsellikle ilgili yanlis inaniglara sahip olma ve evlilikteki
cinselligi kadinlik gorevi olarak goérmenin siddet karsisinda yardim almaya yonelik
olumsuz tutumlarla iligkili oldugu saptanmistir. Cinselligin erkek tarafindan
baslatilan ve siirdiiriilen, kadin cinselliginin erkege yanittan ibaret olduguyla ilgili
inaniglar evlilik baglamindaki kadin cinselligini esin cinsel ihtiyaglarinin
kargilanmasi noktasinda konumlanmaktadir. Bu durumda evlilikteki istek dis1
cinsellik kadin i¢in yardim aranmasi gereken bir durumdan ziyade bir sorumluluga
doniismektedir. Ayrica mevcut alanyazinla uyumlu olarak magdurun olasi yardim
kaynaklarinda en biiyiikk grubu saglik kuruluslari en kii¢iik grubu ise adli birimler
olusturmaktadir. Bu ¢alismadan siddete maruz kalan kadinin adli birimler yerine
saglik kurumlarina basvurmasinin altinda yatan motivasyonla ilgili ¢ikarimlar
yapmak gligtiir. Fakat adli birimler veya saglik kuruluslarindan yardim istemek
siddetin belgelenmesi ve siddeti sonlandirma girisimlerinde atilan 6nemli bir adim

oldugu bilinmektedir.

Bu alanda calisma yiiriiten arastirmacilarin evlilik i¢i cinsel siddet yerine
‘evlilikte istek dis1 cinsellik’, ‘koca tarafindan cinsel iliskiye zorlanma’ gibi
kavramlar1 sik¢a kullandiklar1 goriilmektedir. Siddet faili kim olursa olsun siddettir.
Kullanilan dilin degistirilmesi sadece magdurlarin deneyimlerini ve yardim
kaynaklarini tartisabilme olanagi saglamakla (Mahoney, 1999) kalmaz ayn1 zamanda
magdura yasanilanin tartigmasiz bir siddet sekli oldugu mesaj1 verir. Bir diger nokta
jinekologlar ve cinsel islev bozukluklari ile ¢alisan terapistlerle ilgilidir. Acil
servislere vajinal, rektal kanama ve laserasyon gibi cinsel travmalar nedeniyle
basvuranlara yonelik viicut dokunulmazliginin ihlaliyle ilgili sorgulamanin magdur
ile fail arasindaki iligkiden bagimsiz oldugu unutulmamalidir. Cinsel isteksizlik,
agrili cinsel birlesme yaknmalari ile bagvuran danisanlarda cinsel siddet dykiisiiniin
g6z Onilinde bulundurulmasi, cinselikle ilgili yanlis inaniglarin tartisilmasi ve cinsel

iligkiye zorlamanin normal olmadiginin dile getirilmesi ac¢isindan 6nem tasimaktadir.

Erkeklerin, kolluk kuvvetlerinin 6zellikle hakim ve savcilarin evlilik igi cinsel
siddete yonelik tutumlarinin arastiritlmast magdurlarin adli bildirim oranlarindaki

disiikliigii aciklamaya yardimer olacaktir. Siddete yonelik tutumlar magdurun
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tekrarlayan siddete ragmen neden yardim aramaktan c¢ekindigi ruh saglig
uzmanlariin adli siiregte yer alan magdurla ilgili bilirkisiligi (Brown ve ark., (2016)
acisindan onemlidir. Kadina yonelik evlilik i¢i cinsel siddete iliskin tutumlar siddet
karsisinda yardim aramayi engelleyen faktorlerin ortaya ¢ikarilmasina, siddetin agiga

c¢ikmasi ve durdurulmasi gayretlerine yardimer olacaktir.

Siddetle miicadele etme, sonlandirilmasiyla ilgili girisimlerde bulunma 6nce
siddetin varliginin kabul edilmesiyle miimkiindiir. Siddete ugrayan kisinin kendisine
inanilmayacagi, problemi abarttigi, sorundaki roliiniin sorgulanmasi belki de en
Onemlisi bir sorunun olmadiginin sdylenilmesi magdurun yardim arama davranisini
da etkileyecektir. Bu anlamda kadinlarin egitimine 6nem verilmesi bu egitimlerde
cinsel haklar ve saglik konularina yer verilmesi Onemlidir. Ayrica yargilamada
jurinin yer aldig: iilkelerde evlilik i¢i cinsel siddetle ilgili kalipyargilar ceza adalet
sitemine dogrudan etki edecektir. Son olarak evlilik i¢i cinsel siddetle miicadele
sadece siddete ugrayan kadinlarin degil tiim toplumun zihniyetinin degismesiyle

miimkiin gériinmektedir.
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OZET

Etlik Ziibeyde Hanmim Kadin Hastahiklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne
Basvuran Evli Kadinlarin Kadina Yonelik Cinsel Siddet Algisinin Belirlenmesi
ve Cinsel Siddet Algisi ile iliskili Faktorlerin Incelenmesi

Evlilik igi cinsel siddet kadinlar lizerinde ¢esitli fizyolojik ve psikolojik sorunlara yol
agan, diisiik adli bildirim oranlaria sahip olan ve siklikla fiziksel siddet ile karistirilan bir
aile i¢i siddet tiirtidiir. Arastirmacilar kadinlarin cinsel siddeti diger siddet tiirlerine nazaran
ifade etmekte giiclilk c¢ektiklerini belirtmekte, cinsel siddet yaygmliginin gercegi
yansitmayabilecegini vurgulamaktadir. Bu durum konunun hassashiginin yani sira es
tarafindan gergeklestirilen cinsel siddetin bir siddet bigimi olarak algilanmadigi varsayimu ile
aciklanmaktadir. Bu galigmada evli kadinlarin kadina yonelik evlilik ici cinsel siddetle ilgili
tutumlarmin arastirilmasi, sosyodemografik ozellikleri, evlilik oykisi, ruh sagligi, aile igi
siddete maruz kalma oykiisii, toplumsal cinsiyet rolii 6zellikleri, evlilikte istek dis1 cinsellik
ve cinsellikle ilgili mitlerle iligkisinin incelenmesi hedeflenmistir.

Calismamizin 6rneklemini Ankara Etlik Ziibeyde Hanim Kadin Hastaliklar1 Egitim
ve Arastirma Hastanesi’nin ¢esitli polikliniklerine 01/07/2016-01/12/2016 tarihleri arasinda
saglik hizmeti almak iizere bagvuran hastalar arasindan c¢aligmaya katilmak igin
bilgilendirilmis, oluru alinabilen 510 evli kadin olusturmaktadir. Sosyodemografik bilgi
formu, Genel Saglik Anketi (GSA-12), Bem Cinsiyet Rolii Envanteri (BCRE), aile igi
siddetle ilgili form, evlilik i¢i cinsel siddet ve evlilikte istek dis1 cinsellikle ilgili senaryolar
ve bu senaryolarla ilgili sorular ile cinsellikle ilgili yanlis inaniglardan olusan 6zbildirim
Olgekleri ile veriler elde edilmistir.

Orneklemin yas ortalamasi 33,3 (£9,6) olup yaridan fazlas1 (%55,5) cocuk sahibiydi
ve %58,8’1 caligmaktaydi. Katilimeilarin %38,8°1 aile i¢i siddet tiirlerinden en az birine,
%12,7’sinin ise cinsel siddete evlilik siiresince en az bir kez maruz kaldig1 saptanmistir. Kisa
kurgusal senaryolarla ilgili yanitlarin degerlendirildigi evlilik i¢i cinsel siddette magduru
suclayict tutum diizeyleri, yas, gelir diizeyi, ¢cocuk varlhigi, evlilik siiresi, cinsellikle ilgili
mitlere inang diizeyi ile; evlilik ici cinsel siddeti mesrulastirict tutum diizeyleri, egitim, gelir
ve dindarlik diizeyi, es ve anne egitim diizeyi, erkek kardes sayisi, evlilik sekli, cinsellikle
ilgili mitlere inang diizeyi, istek dist cinselligi kadinlik gorevi ve esten siddet géorme kaygisi
ile gerekcelendirme ve cinsellikle ilgili bilgilerini egitim ve saglik kurumlarindan alma ile
iligkili oldugu saptanmigtir. Evlilik i¢i cinsel siddette yardim aramaya yonelik tutum ise
egitim diizeyi, erkek kardes sayisi, anne egitim diizeyi, istek dis1 cinselligi kadinlik gorevi ile
gerekeelendirme, cinsiyet rolleri ve cinsellikle ilgili mitlere inang diizeyi ile iliskili
bulunmustur. Evlilik i¢i cinsel siddetle ilgili tutumlar aile i¢i siddete maruz kalma ve GSA-
12 puanlari ile iligkili bulunmamustir.

Kadinlarin evlilik i¢inde kadinin rizasi disinda yasanilan cinselli§i sorun olarak
gormelerinin yetistikleri ailenin yan1 sira kendi egitim diizeyleriyle, gelir diizeyiyle,
toplumsal cinsiyet ve cinsellikle ilgili yaygin kalipyargilarla iliskili oldugu gosterilmistir. Bu
cinsel siddet bicimiyle yiiriitilecek miicadelede kadinlarin yaygm ve orgiin egitim
olanaklarimdan yararlanmasinin saglanmasi 6nemlidir. Bu egitime ruh saglig1 calisanlarmin
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uygulamalar1 i¢inde yer vermesi, ifade edilmesine uygun ortam saglamasi ve ruhsal
etkileriyle ilgili yardim sunmasi gereklidir.

Anahtar Sézciikler: Cinsel siddeti mesrulagtirma, evlilik i¢i cinsel siddet, magduru
suglama, tutumlar, yardim arama
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SUMMARY

The Determination of Married Women’s Perception of Sexual Violence
Towards Women, Who Has Applied to Etlik Ziibeyde Hanim Obstetrics and
Gynecology Training Hospital, and Investigation of Factors Related to
Perception of Sexual Violence Towards Women

Sexual violence within marriage is a form of domestic violence that causes various
physical and psychological problems on women, has low judicial reporting rates and is often
confused with physical violence. Researchers emphasize that women have difficulty to
express sexual violence compare to other forms of violence, and emphasize that the
prevalence of sexual violence may not reflect to the reality. In additions to it’s sensitivity, it
is explained the assumption of that sexual violence by spouse is not perceived as a form of
violence. In this study, it was aimed to investigate married women’s attitudes to sexual
violence within marriage and, it’s relations with sociodemographic characteristics, marital
history, mental health, domestic violence history, gender role characteristics, unwanted sex
in marriage, and sexual myths.

The sample of our study consists of 510 married women who were informed to take
part in, who could received consent, among who applied for health service to Ankara Etlik
Ziibeyde Hanim Obstetrics and Gynecology Training Hospital’s polyclinics between 01/07/
2016 - 01 /12/2016. Results were obtained by self-reporting scales consisting of socio-
demographic information form, General Health Questionnaire (GHQ-12), Bem Sex Role
Inventory (BSRI), the form related to domestic violence, related scenarios of sexual violence
within marriage and unwanted sex in marriage, questions about these scenarios and belief to
sexual myths.

The mean age of the sample was 33,3 (+ 9,6), with the children were more than half
(55,5%) and 58,8% were working. 38,8% of the participants were found to have been
exposed to at least one types of domestic violence, and 12,7% of them were exposed to
sexual violence at least once during marriage. Evaluations to responses to short fictional
scenarios in which levels of victim blame attitudes towards sexual violence within marriage
are related with age, income level, having child, duration of marriage, sex myth belief level;
levels of rape support attitudes towards sexual violence within marriage are related with
education, income and religiousity level, husband’ and mother’ education level, count of
brothers, type of marriage, level of belief to sexual myths, justification of unwanted sex in
marriage with wifely duty and having anxiety about violence by husband, informed about
sexuality by education and health institutions are determined. Levels of help seeking
attitudes towards sexual violence within marriage are related with education level, count of
brothers, mother’ education level, justification of unwanted sex in marriage with wifely duty,
sex roles, level of belief to sexual myths. Attitudes towards sexual violence within marriage
were not associated with exposure to domestic violence and GHQ-12 scores.

It has been shown that women who consider sexuality as a problem in the marriage
are associated with their education and income level, common gender-role stereotypes and
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sexual myths as well as the family they had grown up. By campaigning against this kind of
sexual violence is important for women to provide widespread and organized education
opportunities. It is necesarry to include this education in mental health workers’ practice,
provide appropriate environment and helps for it’s psychological effects.

Key words: Attitudes, help seeking, rape support, sexual violence within marriage, victim
blame
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EKLER

EK-1 Etik Kurul Karari

¢ -
it L\/ i TiC:
SAGLIK BAKANLIGI
TURKIYE KAMU HASTANELERI KURUMU
ANKARA iLi 2. BOLGE KAMU HASTANELERI BIRLiGi GENEL SEKRETERLIGI
ETLIK ZUBEYDE HANIM KADIN HASALIKLARI EGITIM ARASTIRMA HASTANESI
KLINIK ARASTIRMA ETiK KURULU

02.06.2016 tarihinde Etlik Ziibeyde Hanmim Kadin Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma
Hastanesi Etik Kurul’u Prof. Dr. Serdar DILBAZ baskanliginda toplandi.

Toplantida Sinan TETIK tarafindan bagvurusu yapilan “Etlik Ziibeyde Hanim Kadin
Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi'ne basvuran evli kadinlarin kadina yonelik
cinsel siddet algisinin belirlenmesi ve cinsel siddet algsi ile iligkili faktorlerin incelenmesi”
adli ¢alisma arastirmanin gerekge, amag, yaklagim ve yontemleri dikkate alinarak incelenmis,
¢alismanin bagvuru dosyasinda belirtilen merkezlerde gergeklestirilmesinde etik ve bilimsel
sakinca bulunmadigina ve kurulumuz kararinin bagvuru sahibi tarafindan saglik bakanligina
arzina gerek olmadigina;

1- Mevcut galismanin mahremiyet igerigi yiiksek oldugundan anket goriismelerinin bire
bir ¢alismaci tarafindan sessiz bir odada yapilmasi kaydi ile toplantiya katilan Etik Kurul tye
tam sayisinin salt gogunlugu ile kabuliine karar verilmistir.

C‘“\i@uvlmm?\o”?/

Prof.Dr. Serdar DILBAZ
EZH Kadin Hast. E A.H
Etik Kurul Baskani

/ by ol
oS : /’./ //(//
e ] g, 4
S /] €O

/ 'L /

Ali DALBAY

A.LT.I.A (Dis Ticaret)

Dog.Dr. Nihal DEMIREL
EZH Egitim Arastirma Hast.
Egitim Gorevlisi
(Katilmadi)

LL U

Dog. Dr. Melike DOGANAY
Zekai Tahir Burak Kadin

Saghgr EAH
Dog. Dr. UZUNLAR Dog.Dr. Niikhet Dog¢.Dr.Esin ILERI GUREL
Zekai Tahir Burak Kadin P.ERBAYDAR HUTF Fizyoloji ABD
Saghgy{ EA ' Hacettepe Unv. Tip Fak. Halk (Katilmadi)
Sag. ABD Ogretim Uyesi
N (Katilmadi)
S s B
Dr. Gokge OZTURK FINCAN ‘ Dog.Dr. Muhittin ASTARLI
GUTF Tibbi Farmakoloji | Gazi Univ. Hukuk Fak.
ABD \
(Katilmadr) \ k
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Ek-2 EPK Raporu

T.C. SAGLIK BAKANLICI
ANKARA LI 2. BOLGE KAMU HASTANELER BIiRLiGi SEKRETERLIGI
ETLIK ZUBEYDE HANIM KADIN HASTALIKLARI
EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI

209
27.06.2016 tarihinde EPK toplandi;

9. Psikolog Sinan TETIK tarafindan sunulan “Etlik Zubeyde Hamim Kadin Hastaliklar;
Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne bagvuran evj kadinlarin kadina yénelik cinsel siddet
algisim belirlenmesi ve kadina yonelik cinsel 1siddet algisi ile iliékili faktérlerin
incelenmesi” konuly ¢alismanin anketin §ze] kdsullarda hasta mahremiyetine ¢zen

g0sterilecek ortam olusturulduktan sonra gergeklestirilmesi ve bir kadin psikologun anket

hastane yéneticisi Op. Dr. Leyla Mollamahmutoglu’nun aragtirma ekibine eklenmes;j ile

kabuliine, I

Egitim Sekreterligi v
Op.Dr. S AKSAKA -
Op.Dr. T. ENSAI%\ é

Prof. Dr. B#aDILBAZ ¢~ 5 pav br Fulye KAYIKCIOGLU
Egifim Gorevlidi P Egitim Gérevlisi
/ 2 ,‘ r N

\ €
=

/ R
AT
Op. Dr. Leyla MOLLP&,{A;IMUTOGLU
“~ Hastane Yéneticisi

s
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Ek-3 Anket Bilgilendirme Formu

4 Dokiiman Adi: KADB-F.23-R.00

ASGARI BiLGILENDIRILMi$ GONULLU OLUR FORMU | Yayin Tarihi: 18.04.2013

Sayfa No: 107/132

Onaylayan: Daire Bagkani

Sayimn Katilimet;

Bu calisma, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Adli Psikoloji Anabilim Dalinda, Psk.
Sinan TETIK tarafindan Prof. Dr. Vesile SENTURK CANKORUR danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezi kapsaminda hazirlanmistir. Caligmanin amaci, evli kadinlarin cinsellikle ilgili bilgi ve tutumlarin

incelemektir. Calismada sizinle birlikte toplam 510 kisiye ulagilmasi hedeflenmektedir.

Calismaya katilim tamamen goniilliiliikk ve gizlilik esasina dayanmaktadir. Arastirmaya katilmayi
kabul etmeyebilir ya da istediginiz asamada da vazgecebilirsiniz. Katilmay1 kabul ederseniz ortalama 20
dakika siirecek birkag anket dolduracaksiniz. Vereceginiz bilgiler iigiincii kisilerle kesinlikle

paylasilmayacaktir.

Arastirma i¢in Etlik Ziilbeyde Hanim Kadin Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Etik Kurulu
ve Egitim Planlama Koordinasyon Kurulu’'ndan gerekli izinler alinmistir. Alinan veriler bilimsel amagl
olup, toplu degerlendirilecektir. Arastirma deneysel kisim icermemekte ve katilim karsiliginda bir iicret
odenmemektedir. Ankette yer alan sorularin herhangi birinden rahatsizlik hissedecek olursaniz istediginiz

anda formu birakabilir ve arastirmadan ¢ekilebilirsiniz.

Calismada vereceginiz yanitlar oldukca 6nemlidir. Liitfen her bir anket i¢in sayfanin baginda verilmis
olan yonergeyi okuyunuz ve ger¢ek duygu, diisiince ve davranislariniza gore miimkiin oldugunca bos yanit

birakmayarak yonergede belirtildigi sekilde cevaplayimiz.

Arastirma ile ilgili daha detayli bilgi almak isterseniz anket oncesinde veya sonrasinda asagidaki

iletisim adreslerini kullanabilirsiniz.

Katiliminiz i¢in tesekkiir ederiz.

Prof. Dr. Vesile SENTURK CANKORUR Psk. Sinan TETIK
Ankara Universitesi Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Psikiyatri Anabilim Dali Adli Psikoloji Anabilim Dali
03125957272 03125674736 05055178580
ves@ttmail.com sinan_ttk@yahoo.com
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¥ Dokiiman Adi: KADB-F.23-R.00

ASGARI BILGILENDIRILMi$ GONULLU OLUR FORMU | Yayin Tarihi: 18.04.2013

Sayfa No: 108/132

Onaylayan: Daire Baskani

Bu c¢aligmaya higbir baski ve zorlama olmaksizin kendi rizamla katilmayr kabul ediyorum ve istedigim
zaman yarida kesip cekilebilecegimi biliyorum. Verdigim bilgilerin bilimsel amach yayinlarda
kullanilmasini kabul ediyorum.

Katilimci Sorumlu Arastirmaci
Adi-Soyad: Adi-Soyad:

Imza: Imza:

Tarih: Tarih:
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Ek-4 Kisisel Bilgi Formu

1

2
1

3
1

4
1

5
1

2.

Kisisel Bilgi Formu
Dogum yilimz:
.Dogum yeriniz?
11 Merkezi [ 2.1lce Merkezi [ 3. Kasabal14. Koy [1 5. Yurt dig1 [
. En uzun siire yasadiginiz yer?
I Merkezi [ 2.1lce Merkezi [ 3.Kasaba [ 4 Koy [ 5.Yurtdist [
. Su anda nerede yasiyorsunuz?
1 Merkezi [ 2 1lge Merkezi [ 3.Kasaba [ 4.Koy [1  5.Yurtdist [

.En son mezun oldugunuz egitim kurumu nedir?
.Okur-Yazar [

fkokul [

3. Ortaokul [

AN L b

. Lise [J
. Universite [
. Yiiksek Lisans/Doktora [

. Siz dahil ka¢ kardessiniz?:........ Erkek, ........ Kiz; Toplam .......
. Gelir getirici bir is yapiyor musunuz? 1. Evet [ 2. Hayir [J

. Eve giren aylik toplam gelir ne kadar?
. 1300TL’den az [ 2. 1300TL-2499TL [0 3.2500TL- 3499TL O

4.3500TL-4499TL [ 5.4500TL-5999TL [ 6. 6000TL ve tizeri [ ]

1
1
2
3
4
5
6
7

N oA WNE O

. Su anda evinizde kimlerle beraber oturuyorsunuz?

. Esimle beraber [
. Esim ve ¢ocuklarimla beraber []
. Esim, ¢cocuklarim ve esimin aile iiyeleriyle (hepsi veya birka¢1) beraber!

. Esim, ¢ocuklarim ve kendi aile tiyelerimle (hepsi ya da birkagi) beraber [
. Cocuklarimla beraber []
. Tek basima [

0. Annenizin en son mezun oldugu egitim kurumu nedir?
. Okur-yazar degil|

. Okur- yazar(

. Ilkokul [

. Ortaokul [

. Lisel]

. Universite[

. Yiiksek Lisans/Doktoral]
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11. Babamizin en son mezun oldugu egitim kurumu nedir?
1. Okur-yazar degil [

2. Okur- yazar(]

3. flkokul [

4. Ortaokul [

5. Lise [

6. Universite[

7. Yiiksek Lisans/Doktora []

12. Bedensel hastahi@imiz var m1? 1. Hayir (] 2. Evet, ..................

14. Cocugunuz var m? 1. Hayir [] (16.soruya geginiz) 2. Evet [ (15.soruya geciniz.)
15. Asagida yer alan béliime ¢ocugunuz/¢cocuklarimzla ilgili bilgileri doldurunuz.

SiraYasiCinsiyeti

1

2

3

16. Alkol kullaniyor musunuz? 1. Hayir [ 2. Evet [

17. Bagimhilik yapan madde kullaniyor musunuz (sigara hari¢) 1. Hayir [ 2. Evet [

18. Kag evlilik yaptimiz?........

19. Birden fazla evlilik yaptiysaniz ilk evlilik yasimzi yazimz?...........

Bundan sonraki sorular: simdiki evliliginizi diigiinerek cevaplayiniz.

20. Esinizin ka¢inac evliligi?......

21. Evliliginizi hangi sekilde yaptimz?
1. Severek (kendi se¢iminizle) [

2. Gorticti usulil ile isteyerek [

3. Goriicti usulii ile zorla [

4. Kagma |

5. Kagirilma 0
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22. Esinizle aramzdaki nikah tiirii nedir?
1.Sadece resmi nikéh [

2.Sadece dini nikdh (imam nikahi) [
3.Her ikisi de (hem resmi hem de dini nikah) [
4.Nikah yok [

23. Evlendiginizde siz ve esiniz ka¢ yasindaydiniz?
SiZieeen ESiniz: ......cooooviiiniiiiene,

24. Esinizle bir akrabalik baginiz var mi? Hayir  [1  Evet [INeyiniz olur?...............

25. Esinizin en son mezun oldugu egitim kurumu nedir?
1. Okur-yazar degil [

2. Okur- yazar [

3. ilkokul [J

4. Ortaokul [

5. Lise [

6. Universite []

7. Yiksek Lisans/Doktoral]

26. Esiniz ¢cahisiyor mu?1.Hayir [ 2.Evet [

27. Esiniz alkol kullaniyor mu? 1. Hayir [] 2. Evet [

28. Esiniz bagimhilik yapan madde kullaniyor mu (sigara hari¢)?1. Hayir [12. Evet [
29. Esinizin bedensel hastah@ var mi?1. Hayir [ 2. Evet, ..................
30.Esinizin ruhsal hastaligi var mi?1. Hayir [12. Evet, ...................

31) Kendinizi ne o6l¢iide dindar kabul ediyorsunuz?
Dindarlik 1’den (hi¢ dindar degil) 5’e (¢ok dindar) kadar siralanmustir.

Size uygun oldugunu diistindiigiiniizkutunun (7 ) i¢ine(X) isareti koyarak belirtiniz.

1 2 3 4 5
[] [] [] [] [l

Hig dindar degil Cok dindar
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Ek-5 Genel Saghk Anketi

Liitfen bu aciklamay: dikkatle okuyunuz: Son birkag¢ hafta i¢inde her hangi bir tibbi sikayetinizin olup
olmadigini, genel olarak sagliginizin nasil oldugunu 6grenmek istiyoruz. Biitiin sorular1 size en uygun
cevabi kutunun ([ ) tizerine(X) koyarak isaretleyiniz. Gegmisteki degil, yalniz son dénemdeki ve su andaki

(GSA-12)

sikayetlerinizi sordugumuzu unutmayiniz.

SON ZAMANLARDA....

1.Endiseleriniz nedeniyle uykusuzluk
cekiyor musunuz?

2 Kendinizi stirekli zorluk altinda
hissediyor musunuz?

3.Karar vermekte giicliik ¢ekiyor
musunuz?

4.Zorluklar1 halledemeyecek gibi
hissediyor musunuz?
5.Kendinizi keyifsiz ve durgun
hissediyor musunuz?

6.Kendinize giiveninizi kaybediyor
musunuz?

7. Kendinizi degersiz biri olarak

gorliyor musunuz?

8.Yaptigimiz ise dikkatinizi verebiliyor
musunuz?

9.1se yaradigimiz1 diisiiniiyor
musunuz?

10.Sorunlarmizla ugragabiliyor
musunuz?

11.Degisik yonlerden baktiginizda
kendinizi mutlu hissediyor musunuz?

12.Giinliik islerinizden zevk alabiliyor
musunuz?

Hic¢
cekmiyorum
[l

Hic¢
cekmiyorum

[

Hig
cekmiyorum
]

Hig
¢cekmiyorum
]

Hig
cekmiyorum
U

Hig
¢cekmiyorum
]

Hig
¢cekmiyorum
U]

Her
zamankinden
¢ok

U]

Her
zamankinden
¢ok

U]

Her
zamankinden
cok

]

Her
zamankinden
cok

U]

Her
zamankinden
cok

U]

Her zamanki
kadar

[]

Her zamanki
kadar

[]

Her zamanki
kadar

[]

Her zamanki
kadar

[]
Her zamanki
kadar

[]

Her zamanki
kadar

[]
Her zamanki
kadar

[]

Her zamanki
kadar

[]

Her zamanki
kadar

[]

Her zamanki
kadar

[]

Her zamanki
kadar

[]

Her zamanki
kadar

[]

Her zamankinden
sik

U

Her zamankinden
cok

]

Her zamankinden
¢ok

]

Her zamankinden
¢ok

]

Her zamankinden
sik

[l

Her zamankinden
sik

]

Her zamankinden
az

[]

Her zamankinden
az

[]

Her zamankinden
az

[]

Her zamankinden
az

[]

Her zamankinden
az

[l

Her zamankinden
az

[l

Cok sik

Cok sik

Cok sik
O

Cok sik
Hl

Cok sik
H

Cok sik
Hl

Cok sik

]

Her
zamankinden
¢ok daha az
]

Her
zamankinden
¢ok daha az
]

Her
zamankinden
¢ok daha az

]
Her

zamankinden
¢ok daha az

[]

Her
zamankinden
¢ok daha az

[]

112



Ek-6 Aile i¢i Siddetle ilgili Sorular

(AISS)

Liitfen bu aciklamay1 dikkatle okuyunuz: Asagidaki tabloda bazi davranislar listelenmistir. Siz
asagida belirtilen durumlar esinizle ne siklikta yasiyorsunuz? Liitfen size en uygun gelen cevabin
oldugu bosluga (X) isareti koyarak yanitlayiniz.

Hig¢ Yalnizca | Birkag | Ara Sik Eskiden

olmadi | bir kez | defa sira sik oluyordu,
Davranislar . .
oldu oldu oluyor | oluyor | simdi

olmuyor

1. Paramizin elinizden alinmasi,
harglik verilmemesi, aile gelir ve
giderleri konusunda bilgi
gizlenmesi, ¢alismaniza izin
verilmemesi.

2. Ailenizle, arkadaslarinizla
goriismenizin engellenmesi,
kiskanglik nedeniyle sik sik kavga
cikarilmasi, evi terk etmekle tehdit
edilmeniz, ¢ocuklarinizi
kullanarak duygusal somiirii
yapilmasi, sizi eve kapatmasi.

3. Asagilayici sozlerin sdylenmesi,
kiigtimsemesi, kiifiir etmesi, lakap
takarak alay etmesi.

4. Istemediginiz halde cinsel
yakinlagma, hoslanmadiginiz
cinsel davraniglar1 yapmak
zorunda kalma.

5. Tekme, tokat, yumruk atilmasi,
itilme, herhangi bir aletle vurulma.
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Ek-7 Bem Cinsiyet Rolii Envanteri
(BCRE)

Asagidaki 6zelliklerin her birinin sizi tanimlama bakimindan ne kadar
uygun oldugunu diisiiniiniiz. Her 6zelligin karsisina, size uygunlugunu

1 hi¢ uygun degil

2 genellikle uygun degil
3 bazen uygun degil

4 kararsizim

5 bazen uygun

6 genellikle uygun

7 her zaman uygun

anlamina gelmek iizere 1 ile 7 arasinda bir numarayaziniz.

1.agirbasli, ciddi 21.idealist

2.ailesine kars1 sorumlu 22.incinmis duygular1 tamir etmeye istekli
3.anlayish 23.kaba dil kullanmayan

4 baskin, tesirli 24 kadinsi

5.bagkalarinin ihtiyaglarina duyarl 25 .kendi ihtiyaglarini savunan
6.boyun egen 26.kendine giivenen

7.cana yakin 27 kuralci, kati

8.comert 28.lider gibi davranan

9.cocuklar1 seven 29.mantikl

10.duygularini a¢iga vurmayan 30.merhametli

11.duygusal 31.namuslu

12 .erkeksi 32.otoriter

13.etkileyici, giiclii 33.riski gbze almaktan ¢ekinmeyen
14.fedakar 34.sadik

15.girisken 35.saldirgan

16.goniil alan 36.sevecen

17.g6zii pek 37.s1kilgan

18.haksizliga kars1 tavir alan 38.s0ziinde duran

19.hassas 39.tath dilli

20.hirsh 40.yumusak, nazik
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Ek-8 Evlilik i¢i Cinsel Siddetle Tlgili Senaryo

(CSS)

Asagida eslerin cinsel hayatiyla ilgili iki senaryoya yer verilmistir. Liitfen senaryolar1 dikkatli bir
sekilde okuyunuz.

Ali ile Ayse 2 yillik evlilerdir. Birka¢ giin dnce ufak sorunlar nedeniyle tartismislardir. Ali
tartismay1 unutmus gibi goriinse de Ayse hala esine kars1 6fkelidir ve tartismadan bu yana esiyle
cinsel iliskiden kacinmaktadir. Bir hafta sonra aralar1 diizelmeye baslamistir. Cift birlikte aksam
yemegine ¢ikmiglar ve yemekte cok eglenmislerdir. Yemekten sonra evlerine dondiiklerinde Ali
esine cinsel iliski istedigine dair imada bulunmus fakat Ayse’den hayir yanitt almistir. Ali Ayse

istemese de onunla cinsel iliskiye girmistir.

Asagida yukarida okudugunuz senaryo ile ilgili bazi sorulara yer verilmistir. Her bir sorunun yamti
1’den (¢ok az) 10’a (¢ok fazla) kadar derecelendirilmistir. Sorularin kesin bir yamit1 yoktur. Sizden

istenen size en uygun gelen cevabin yer aldigi kutunun ([ )iizerine (X)isareti koyarak belirtmenizdir.

Sorular Cok Cok
az fazla
1 2 |3 (4 |5 1|6 |7 8|9 |10
Ayse ne olgiide cinsel birliktelikle ilgili istekliydi? O (g|lojoyg|lojoyg|o)o
1 2 (3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10
Ayse ne 6l¢iide durum tizerinde kontrol sahibiydi? O |0jojojojojojojo)o
1 2 |3 (4 |5 1|6 |7 8|9 |10
Ayse ne Olciide bu cinsel birliktelikten keyif almigtir? Oy ojoj oo oo o o
1 2 |3 (4 |5 1|6 |7 8|9 |10
Boyle bir durumda Ayse ne 6l¢iide cinsel birliktelige O |0jojojojojojojo)o

girmek zorundaydi?
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1 2 (3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10
Boyle bir deneyim sonucunda, Ayse ne 6l¢iide ruhsal O (0o ooro
olarak olumsuz etkilenmistir?

1 2 |3 (4 |5 1|6 |7 8|9 |10
Ali’nin yaptiklari, ne 6lglide Ayse’nin haklarini ihlal O |0jg|jo|0|jo|jojojo|o
etmistir?

1 2 |3 (4 |5 1|6 |7 8|9 |10
Bu durum ne olgiide siddet igermektedir? O (oo po)t

1 2 |3 (4 |5 1|6 |7 8|9 |10
Bu durum ne 6lgiide cinsel siddet olarak O ooy jogyo)t
degerlendirilebilir?

1 2 |3 (4 |5 1|6 |7 8|9 |10
‘Ayse bu ve benzeri konularda yardim aramalidir’ O ooy o)
goriisiine ne dl¢iide katilirsiniz?

Bu ve benzeri olaylarla ilgili Ayse kimden yardim alabilir?
(Litfen belirtiniz)
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Ek-9 Evlilikte Istek Dis1 Cinsellikle Tlgili Senaryo

Nedim ve Nedret 8 yillik evlilerdir. Nedret tam zamanli bir iste ¢alismaktadir. Yorucu bir glinden
sonra eve donen Nedret, aksam yemegini hazirladiktan sonra esi ve ¢ocuklariyla giinliik konularda
sohbet ederek yemegini yemistir. Yemek sonrasinda hep birlikte TV izledikten sonra yorgun
oldugunu sdyleyen Nedret erkenden yatak odasina gecmistir. Yaklasik yarim saat sonra esinin
yataga geldigini ve cinsel iliski istedigini fark eden Nedret yorgun ve isteksiz olmasina ragmen

esinin istegini yerine getirmistir.

Yorgun ve isteksiz olmasina karsin Nedret’in esinin cinsel iliski teklifini kabul etmesinin NEDEN’i ne
olabilir?

Size en uygun gelen yanit (lar)in yer aldigi kutunun ([ )iizerine (X) isareti koyarak yanitlaymiz. (Birden
fazla sik isaretleyebilirsiniz)

[ |Esini sevdigi i¢in onu reddederek kirmak istememistir.
[_|Her evli kadin gibi esine kars1 sorumlulugunu yerine getirmesi gerektigini diisiinmiistiir.

[ |Esinin cinsel gereksinimlerini yerine getirmezse esinin kendisini baska kadilarla aldatmasi ihtimalinden
cekinmistir.

[_|Esinin cinsel gereksinimlerini yerine getirmezse esi tarafindan baska erkeklere ilgisinin olduguyla ilgili
suclamalardan ¢ekinmistir.

[ |Esinin cinsel gereksinimlerini yerine getirmezse esi tarafindan fiziksel/psikolojik/ekonomik siddet
goreceginden ¢ekinmistir.

| |Esinin kendisini terk etmesinden ¢ekinmistir.

[IDiger (Belittiniz)............ccouevveinaiiainnn
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Ek-10 Cinsellikle Tlgili Bilgi Kaynag

(CBKS)

Cinsel konularda ilk bilgilerinizi nereden/kimlerden aldiniz?

1.Anne/babadan(’ 2.Abla/agabeyden!’ 3.Estenl]

4.Diger aile tiyelerinden! 5.Cevre/arkadaglardan!( 6.0kul/dgretmenlerden! |
7.Internetten( 8.Dergi/gazete/TV gibi medyadan 9.Doktordan(’
10.Diger...............
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Ek-11 Cinsellikle Tlgili Yanhs Inamslar

(CYIS)

Asagida cinsel yasamla ilgili bazi sorular yer almaktadir. Her bir soru i¢in "tamamen katiltyorum",
"katiltyorum", "kararsizim", "katilmiyorum", "kesinlikle katilmiyorum" seklinde bes cevap sikki yer
almaktadir. Sizden istenen verilen sorulara ne ol¢lide katildiginiz1 belirtmenizdir. Sorularin karsisina size
uygun olan kutunun ([ )iizerine (X) isareti koyarak cevabinizi belirtiniz.

Sorular Tamamen Katiiyorum | Kararsizim | Katilmiyorum | Hig
katiliyorum katilmiyorum

1. Erkekler her zaman B O O O 0

cinsel istek duyarlar.

2. Sevismek cinsel O N O [ 0

birlesme demektir.

3. Cinsel iligkiyi erkek O O O] L] U

baslatmali ve

stirdiirmelidir.

4. Esler birbirlerini [] N O [] [l

sevdikleri takdirde
sevismekten nasil zevk
alabileceklerini de bilirler.

5. Erkek veya kadin O O M 0 0
sevismeye hayir diyemez.

6. Erkekler cinsel iligkiyi ] [] (] [] 0]
her zaman ister ve buna
her zaman hazirdirlar.

7. Cinsel iliski arzusunu ] ] [] ] ]
belli eden kadin hafif
biridir.

8. Uyarilmis erkek ] [ O [] U
bosalmazsa zararli olur.

9.Kadinlarin cinsel istegi [] ] O [] 0
azdir.

10.Cinsel iligki i¢inde olan ] ] [] ] ]
esler iggtidiisel olarak
diger esin ne diistindiigiinti
ve ne istedigini bilirler.
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