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ONSOZ

Hizla gelismekte olan dinyamizda egitim anlayisi da hizh bir sekilde
degismekte ve bireysel farkliliklara daha fazla énem veren, bireylerin farkh
ihtiyaclarina ve isteklerine cevap verecek egitim sistemi arayisi stirmektedir.
insanlar bir gcok agidan farkli olduklari gibi zeka profilleri agisindan da farklilik
gOstermektedirler. Bu asamada Coklu Zeka Kurami ortaya ¢ikmakta ve
ogrencilere 6grenme surecinde kendi zeka profillerine uyacak ¢ok cesitli

uygulamalar sunarak firsat esitligi imkani saglamaktadir.

Bu galismada Coklu Zeka Kuramina uygun bir sekilde ingilizce dersleri
yapilmis ve ogrencilerin egitim-dgretim hayatlarinda énemli bir etmen olan
gudulenme ve benlik saygisi gibi duyussal 6zelliklerin ve zeka profillerinin

uygulanan Coklu Zeka programindan nasil etkilendikleri incelenmistir.

Aragtirmamin ilk asamasinda verdigi destekten dolayr Yrd. Dog.Dr.
Alev YEMENICl'ye, tezin yaziimasi asamasinda  beni destekleyen,
yonlendiren ve yogun programi i¢inde bos zaman ayiran tez danigsmanim
Yrd. Do¢.Dr. Nazan TUTAS’a, verilerin istatistiksel analizi asamasinda
yardimci olan Dr. Halil TANIL’a ve ¢alismam boyunca destegini higbir zaman

esirgemeyen sevgili esim Hilya SEN’e ¢ok tesekkur ederim.

Miimin SEN

Ankara, 2006



BOLUM I
GIRIS
11 Problem

Bu calismada irdelenen sorun, Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde
yapilan ingilizce derslerinin dgrencilerin giidilenmesi, benlik saygisi,

o0zguveni ve ¢oklu zekalari Uzerinde etki yapip yapmadigidir.
1.2 Tezin Amaci

Howard Gardner'in (1983) gelistirmis oldugu Coklu Zeka Kuramina
gore, insanlar genetik, gevresel ve kulturel degiskenler gibi etkenlere bagli
olarak birbirinden farkli zihinsel yapilara sahiptirler. Bu farliliklardan dolayi
ogrencilerin algilama sekilleri, 6grenme slreleri ve nedenleri de farkhlik
gOstermektedir. Bu farkliliklarin temel nedeni H.Gardner’in her insanda en az
yedi tane var oldugunu iddia ettigi zeka turleri oldugu sdylenebilir. Bu zeka
turlerinin gelisme duzeyi ve bilesimi, kisiden kisiye degisiklik gosterdiginden

dolayi bireylerin birbirinden farkli oldugu séylenebilir.

H.Gardner (1993), 6gretimin bu farhliklar ele alinarak yapilmasi
gerektigini ve tum ogrencileri kapsayan gercek basarinin bu sekilde elde
edilebilecegini ve her ogrenciye hitap eden ogrenci merkezli yaklasimin
ogrencilerin biligsel ve duyussal Ozelliklerine olumlu etki yapabilecegini
belirtmistir. Son yirmi yilda yapilan arastirmalarda 6grenci gldilenmesi ve
benlik saygisinin akademik basarida (Meece, Blumenfeld, ve Hoyle, 1988;

Nichols, 1996; Nichols ve Miller, 1994; Pintrich ve DeGroot,1990) olumlu rol



oynadigi saptanmistir. Bu arastirmanin amaci H.Gardner'in gelistirmis
oldugu Coklu Zeka Kurami temellerine dayanan Ingilizce derslerinin
ogrencilerin gudulenme, benlik saygisi, 6zguveni ve ¢oklu zekalari Uzerindeki

etkisini saptamaktir.

1.3 Tezin Onemi

Son yillarda ortaya ¢ikan ve birey Uzerinde odaklanan egitim
programlari ozellikle bati Ulkelerinde yayginlagsmaya baslamistir. Bunun
nedenlerinden bazilari bireysel farkhlikla daha fazla 6nem veriimesi ve
Kisilerin firsat esitligi ilkesine gore kendilerine uygun egitim ve 6gretimi secme

isteklerinin ortaya ¢ikmasi olarak 6zetlenebilir.

Yukarida belirtilen tez konusunun secilmesinin nedeni, Coklu Zeka
Kuraminda ogrencilerin bireysel farkliliklarinin géz dniine alinmasi, derslerin
bu farkliik bilinciyle planlanip uygulanmasi gereginin vurgulanmasidir.
Bireysel farkhliklara dnem verilen ortamlarda gudulenme, benlik saygisi ve

o0zglvenin artacagina inaniimaktadir.

Coklu Zeka Kuraminin 6grencilerin duyussal oOzellikleri Gzerindeki
etkisine yonelik yurt disinda ve 6zellikle Turkiye’de daha fazla arastirmanin
yapilmasi gerekmektedir. Bu arastirmanin bulgulari, belirtilen alanda c¢aligsan
ve uygulama yapan kigilere aydinlatici ve bilimsel sonugclari ile yardimci

olacaktir.

Coklu Zeka Kurami, gudilenme ve 06zglven arasindaki iliskiyi
saptamak igin yapilan arastirmalarin azligindan dolayr bu c¢alismanin bu

alanda yapilan arastirmalara katki saglayacagina inanilmaktadir. Birinci



katki, ingilizce dgretmenleri kendi ders isleyis bicimleri ve arastirmada
kullanilacak Coklu Zeka Kurami temel alinarak olusturulmus ingilizce dersleri
arasinda karsilastirma yapabileceklerdir. Ogretmenler ingilizce’yi daha iyi
ogretmek amaciyla 6nceden kullanmig olduklari malzeme ve donanimlari
Oogrencilere daha iyi hitap edecek sekilde yeniden gbézden gecirme firsati
bulacaklardir. ikincisi, egitim-6gretim alaninda karar verme konumunda olan
kisiler Coklu Zeka Kurami uygulamalari ile ilgili daha fazla bilimsel bilgiye
ulasabileceklerdir. Bu kuramin uygulanmasi hakkinda elde edilecek daha
fazla bilgi, yoneticiler ve 6gretim surecine yonelik karar verme durumunda
olan egitimcilere, Ingilizce 6gretiminin Coklu Zeka Kurami yoluyla
yapilmasinin etkilerini gérmeleri acisindan yardimci olacaktir. Uglincii katki,
bu konuda arastirma yapmak isteyenlere 6n bilgi saglanmis olacak ve Coklu
Zeka kurami ile gudulenme, benlik saygisi ve oOzguven gibi duyussal
Ozelliklerin iliskisi hakkinda yapilacak arastirmalar igin yeni sorular Gretme

islevi gorecektir.

14 Yontem

Tezde On Test, Son-Test deseni kullaniimistir. Belirtilen problem ve
amaclardan yola c¢ikarak zengin igerikli ders planlari hazirlanmigtir.
Uygulamadan o6nce 6grencilerin ¢oklu zekalarini tespit etmek amaciyla Dr.
Sue Teelein Coklu Zeka Olgeginden yararlaniimigtir. Ders planlarinin

hazirlanmasinda Thomas Armstrong’'un (1994) “Multiple Intelligences in the



Classroom” kitabindaki Coklu Zeka ders planlari hazirlama semasi ve

orneklerinden yararlaniimigtir.

Bagimsiz degdisken, Coklu Zeka Kurami temel alinarak hazirlanan
ingilizce dersleri, 8 haftalik bir siiregte toplam 34 kisiden olugsan ve ayni

ogretmenin derslere girdigi iki sinifa uygulanmistir.

Derslere giren 6gretmen University of California Riverside kampust ve
ODTU igbirligi ile 2002 yilinda diizenlenen Coklu Zeka kursuna katiimis ve
Coklu Zeka-1, 2, Coklu Zeka Okulu ve Mufredat Gelistirme adli 3 ders almis
ve butun dersleri en yuksek not olan “4” ile bitirmistir. Uygulamay! yapan
ogretmen bu derslere ek olarak konu hakkindaki bilgisini arttirabilmek
amaciyla ODTU Egitim Fakultesi Yabanci Diller Béliminin agcmis oldugu
ingiliz Dili Egitimi Yiksek Lisans programi derslerinden Beyin Temelli

Ogrenme dersini almistir.

1.5 Kuramsal Tartisma

Hizli bir sekilde degismekte olan dunyamiz egitimde de degisimin
kacinilmaz oldugunu gostermektedir. Bu konuda genclerin ¢ok hizli bir
sekilde degisen dunyaya ayak uydurabilmeleri icin egitiimeleri gerektigini
beliten H.Gardner (1999) klasik zeka anlayisindan uzaklasarak kendisinin

ortaya attigi Coklu Zeka kavraminin ele alinmasi gerektigini vurgulamaktadir.

ilk zeka testinin neredeyse bir asir énce Paris'te Alfred Binet
tarafindan yapildigi bilinmektedir. Amaci ise 06grenim slrecinde hangi

ogrencilerin zorluklarla kargilasabilecegini ve hangilerinin basarili olacagini



saptamakti. Binet iyi planlanmis bir egitimle her c¢ocugun zekasinin
gelistirilebilecegine inandigi icin bu testlerin zeka igin temel olgut olarak ele
alinmamasini istemigti. Ancak Binet'in dislncesinin tam aksine 1Q testi
denilen testler dgrencilerin salt zeka kapasitesi olarak kabul edildi ve kigileri
az gelismis, orta ve ileri zekali olarak tanimlandi. Unutulan faktorler ise muzik
yonu ile ortaya ¢ikmis Mozart, gorsel zekasi ile Picasso gibi kigilerin sahip

oldugu zeka turlerinin matematiksel ve dil temelli testlerin diginda kalmasiydi.

H.Gardner (1999) bilissel devrimin en 6énemli goérlisunidn zihinsel
imgeler oldugunu sdyler. Bilissel psikologlar, bireylerin kendi fikir ve
imgelerine ve beyinlerinde kendilerine 6zgu farkl dillere sahip olduklarina

inanmaktadirlar. H.Gardner’a gére bu imgeler gercek ve énemlidir.

H.Gardner’'in (1999) analizlerine goére tim insanlar en azindan yedi
ayri zeka turtine sahiptirler. Her bir zeka bir ya da daha fazla kulttrel ortamda
deger verilen etmenler tarafindan bicimlenir ve problemi ¢bézmeye vyarar.
Zeka testleri dil ve matematiksel zekayi belki de gorsel zekayi Olgerler. Ancak
insanlar muzik, bedensel/duyudevinimsel, igsel ve bireylerarasi zekalara da
sahiptirler. Herkes belirtilen tim zekalara sahip olmasina kargin hi¢ kimse bu

zeka turlerine ayni yapida ve derecede sahip degildir.

H.Gardner (1993) belli bir zekaya hitap eden ara¢ gereglerle ugrasan
ve beyin hasarina maruz kalmamis bireylerin o zeka alaninda belirgin
ilerlemeler kaydedebildiklerini gozlemlemistir. Ayni zamanda, biyolojik
potansiyeli ne olursa olsun, bir kisinin belirli zeka alanina hitap eden arag
gerecleri kesfetme ve inceleme firsatina sahip olmadidi takdirde o zeka

alaninda gelisemeyecegini de vurgulamistir.



Okullar egitim-6gretim asamasinda bilgilileri genellikle benzer ve kisith
cesitlilige sahip yontem ve teknikler kullanarak ogrencilere aktarir. Bununla
birlikte olgcme ve degerlendirme yontemleri de benzerlik gosterir ve
ogrencilerin bir ya da iki zeka turine hitap eder. Bu sure¢ adil gibi gozukse
de firsat esitligine aykiridir. Eger egitim tim insanlara verilecekse ve
bireylerin kendi potansiyellerini ortaya cikaracaksa egitim slreci farkli bir

sekilde ele alinmahdir (H.Gardner, 1999).

Okul bireysellestiriimeli ve kisisellestiriimelidir. Ogrencilerin  6zel
zihinsel imgeleri mumkun oldugunca ayrintili bir sekilde belirlenmeli ve
ogrencilere kendi ilgi alanlar dogrultusunda materyal ile bulusabilme imkani
saglanmali ve oOgrendiklerini kendi istedikleri ve rahat olduklar bigimde

sunma firsati verilmelidir (H.Gardner, 1999).

Rivers’a (1983) goére egitim yalnizca bir kisiye, bireye 6zel olmalidir.
Her insan farkh bir birey olarak diinyaya gelir ve kisisel gelisimini kendine
dzgu bir sekilde ve hizda gerceklestirir. Ogrencilerimizin kendi i¢sel ilgi ve
ihtiyaglari bulunmaktadir ve her birinin 6grenim surecinde neyin anlamli ve
degerli olduguna iligkin kisisel algilama c¢esgitleri bulunur. Bu etkenlere
dayanarak her bir 6grenciye kendi istekleri ve ilgileri dogrultusunda firsatlar

saglanmalhdir.

Hatch (1978) ne kadar buylk ya da kiglk olursa olsun her sinifta
ogrenme hizi, stratejileri ve sekilleri acisindan bireysel farkhliklar oldugunu
belirtmistir. Ayni konuya Dickinson’da (1987) deginmis ve bazi insanlarin
hizli bazilarinin da yavas 6grendigini, yavas 6grenen bu kisilere de farkli

ogrenme stratejileriyle yardimci olunabilecegini belitmis ve her 6grencinin



ayni hizda ayni oranda c¢alismak zorunda olmadigini eklemistir. Bu ifadeler
ele alindiginda tek bir mifredatin 6grencilerin  blyldk kismina hitap
etmeyeceginden dolayi, egitim 6gretim etkinliginin anlaml bir sire¢ olmaktan

cikacagi soylenebilir.

Willing'de (1988), “6grenciler tarafindan 06grenme surecinde
ogrenilenlere verilen 06znel anlamlar” konulu deneysel arastirmalarinin
sonucunda 6grencilerin 6grenme hizlar ve stilleri agisindan farkl olduklarini

ve degisik yollarla 6grendiklerini tespit etmigtir.

Bu arastirmalar ele alindiginda, 6grencilere kendi yollari ile 6grenme

firsati verildigi zaman guduilenmenin de artacagi sdylenebilir.

H.Gardner’a (1999) gore eger kisi kendisini 6grenmeye gudilenmigse,
kendi merakindan ve ilgisinden dolayl daha c¢ok calisir, daha israrli olur,
engeller kargisinda yillmaz, daha c¢ok gudulenir, zorunda olmasa bile

ogrenmeye devam eder.

H.Gardner'in (1999) Coklu Zeka Kurami insanlarin kendi yetenekleri
dogrultusunda yaptiklari calismalarda daha fazla gidulenmis olduklarini, bu
tip calismalarin gelismeyi sagladigini ve hayal kirikligindan ogrencileri uzak
tuttugunu vurgulamigtir. Hayal kirikliklarindan ve basarisizliklardan uzak
duran ogrencilerin 6zguvenleri ve benlik saygilari da yuksek olur. Belirtilen bu
duyussal oOzellikler 6grencinin derse ve Ogretmene yonelik tutumunu da

olumlu bir sekilde etkiler.

Stevik (1976) sinifa ve 06gdretmene yodnelik tutumun yabanci dil

ogretiminde etkili olabilecedini, sinifta kendisini rahat hisseden ve



ogretmenini seven 6grencinin derse daha fazla katilacagini ve 6grenmeye
acik olacagini belirtmistir. Marsh da (1990) daha ytiksek benlik saygisi ve ic-
gudulenmesi olan ogrencilerin akademik basari sanslarinin daha yuksek
oldugunu belirtmistir. R.Gardnerda (1981) bircok arastirmalarindan elde
ettigi sonuclari temel alarak tutum ve gudulenme degiskenlerinin yabanci

dildeki basari ile iligkili oldugunu belirtmistir.

Tum bu gergekler ele alindiginda, bu arastirmanin uygulanmasi
sonucunda tim o6grencilerin farkh zeka turlerine hitap ederek, zengin icerikli
derslerin ogrencilerin i¢sel gudulenmelerini, benlik saygisini ve 6z-guvenini
arttirdiginin ~ saptanacadi  dusinilmektedir.  Boylelikle  ingilizce’nin
ogrenilmesinde o6grencilere daha anlamli ve kendileriyle barisik olacaklari bir

ortam sunulacaktir.

1.6 Calismanin Sinirlari

Arastirma Ankara’da bulunan Baskent Universitesi ingilizce Hazirlik
Bolimi’nde egitim géren, Coklu Zeka Kurami kullanilarak yapilan ingilizce
derslerine katilan 34 6grenci ile sinirlidir. Kontrol grubu kullaniimadigi igin

zayIf bir desene sahiptir ve genelleme yapilmasi zordur.

Baskent Universitesi ingilizce Hazirlik Balimi, ingilizce 6gretiminde
icinde Coklu Zeka unsurlarini barindiran iletisimci Yaklasimi kullandidi igin
elde edilen verilerin yorumlanmasinda bu etkenin sorunlara sebep olacagi

dusunulerek arastirmada kontrol grubu kullanilamamisgtir.

Arastirmada zaman ve gevresel tehditlerden sakinmak i¢in uygulama

sekiz hafta ile sinirl tutulmustur.



On-son test desenlerindeki temel sorunlardan birisi 6grencilerin ayni
test ile iki defa karsilasma ve bundan dolay: ikinci testte cevaplandirma
yaparken konuya daha ¢ok hakim olmalarindan dolayi istenen cevaplari
verebilmeleridir. Ancak bu sorun genellikle basari duzeylerini dlgen testlerde
goérulur. Bu arastirmada kullanilan sorularda dogru veya yanlis cevap
olmadigi ve Olgulen basari degil gudulenme duzeyleri oldugu igin bu konu bir

sorun teskil etmekten uzaktir.



BOLUM II

LITERATUR TARAMASI

Bu boélumde gudulenme, ¢oklu zeka kurami, benlik saygisi ve beyin
arastirmalari ile dil 6gretimi arasindaki iligkiler ele alinip ilgili arastirmalara

yer verilmigtir.

2.1 Gldillenme

Gudulenme, genellikle davranisi tetikleyen, yonlendiren ve idare eden
icsel hal olarak tanimlanmistir (Woolfolk, 1993). R. Gardner’a (1985) gore ise
gudulenme, dili o6grenmek icin istekli olmak ve c¢aba gdstermektir.
Gudulenmenin olugsmasi i¢cin amag, gayret, amaca ulasmak igin istek ve dil
ogrenmeye karsi olumlu tutum gereklidir (R.Gardner, 1985). Gudulenme ile
ilgili yapilan bazi tanimlarda, gudulenmenin ihtiyaglar, ilgi alanlari, merak ve
zevk alma gibi kisisel etmenlere bagli oldugunu gorebiliriz. Digerlerinde ise
gudulenmenin 6dul, sosyal baski, cezalandirma ve benzeri dis ve gevresel

etmenlere bagl oldugu vurgulanmigtir.

Woolfolk’a (1993) gore ilgi ve meraktan dolayl olusan guduilenmeye
i¢csel gidilenme denir. icsel olarak gidilendigimizde yaptigimiz eylemler
icsel olarak ddullendirici oldugundan dolayi i¢in ¢alismak icin gudilere ya da
cezalandirmaya gerek kalmaz. Yaptigimiz isten ve alacagimiz sonuclardan
zevk alirniz, bu da igsel 6dullendirmeyi sadlar. Diger taraftan, bir igi odul,

cezadan kacinmak, dgretmeni memnun etmek ya da baska dis etmenlerden
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dolay! yaparsak digsal gudulenmeyi tecrube ederiz. Harekete gecmemizin
sebebi eylemin kendisinden kaynaklanan bir ilgiden dolayr dedgil, bize

kazandiracaklaridir.

Gudulenme, dili 6grenme amacina yonelik istek ve cabanin bir
kombinasyonu ve dili 6grenmeye yodnelik olumlu tutum beslemektir

(R.Gardner, 1985:10).

Bundan dolayr sadece c¢aba gostermek gudulenmeyi olusturmaz.
R.Gardner'a (1985) goére c¢aba goOsteren her dgrenci gudidlenmis olarak
tanimlanamaz. Velisini veya 6gretmenini memnun etme veya sinavi gegcme
istegi veya hediye s6zu verilmis olmak da ogrenciyi dili 6grenme yolunda
caba sarf etmeye sevk etmektedir. Bunlarin hig birisi tam olarak gudilenmeyi
olusturmaz. Diger taraftan 6grenci yabanci dili 6grenmeye istekli olabilir,
fakat 6grenmek icin caba gostermezse gercekten gudilenmis oldugu
sdylenemez. Bir 6grenci amacina ulagsmak istiyorsa ve bu amacina ulagsmaya
yonelik olumlu tutum igerisindeyse ve 6grenmek icin ¢aba gosteriyorsa bu
ogrenci gudulenmis olarak tanimlanabilir. Gudilenme dort sarta baghdir

(R.Gardner, 1985):

1. Amag (dili 6grenmek)
2. Caba gostermek
3. Amacini gergeklestirme istegi

4. Dil 6grenme ile ilgili olumlu tutum ve gorusler besleme
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R. Gardner’a (1985) gore gudilenme iki yonlG bir slrectir. Birincisi,
tutum ve gidillenme érgencinin dil basarisini etkileyebilir. ikincisi, basari

veya basarisizlik da geri donup tutum ve gudulenme oranini etkileyebilir.

Okulda hem i¢sel hem de dissal gudulenme énemlidir (Brophy, 1988).
Derse iyi hazirlanmisg ogretmenin yaptirdigi alistirmalarin ¢ogu edlenceli
olabilir, 6grencilerin ilgisini gcekebilir fakat bu 6grencilerin ilgisini strekli kilmak
icin yeterli olmayabilir. Ornegin, bircok kuralin dgretildigi dil bilgisi derslerinde

surekli gudulenmeyi saglamak gugtur.

Brophy (1988) o6gretmenlerin 6grencileri igsel gudilenmeye tesvik
etmeleri gerektigini ancak bazen de belirli oranlarda dissal gudilenmeye de
ihtiyac oldugunu belirtmistir. igsel olarak giidiilenmis bir dgrenci 6grenme
surecinden zevk alir ancak dusuk miktarda stres kaynagi olusturan sinav gibi
Olcme ve degerlendirme araglarinin da ogrencilerin gudulenmesi Uzerindeki

etkisi de goz ardi edilmemelidir.

Gudulenmeyle ilgili bircok kuram Uretilmistir. Bazilari, laboratuar
ortaminda hayvanlar Uzerinde yapilan deneyler sonucunda olusturulmustur.
Digerleri ise oyun ve bulmaca kullanilarak, insanlar Gzerinde yapilan deney
ve arastirmalar sonucunda olusturulmustur. En yaygin olan gudulenme

yaklasimlari ise davranigsal, hUmanistik, biligsel ve sosyal 6grenmedir.

Davranisgi psikologlar 6grenmeyi aciklamak i¢in devamlilik, pekistireg,
ceza ve model kavramlarini gelistirmiglerdir. Davranigcilara gore bizi
guduleyen temel psikolojik ihtiyaglar aclik, susuzluk, seks ve benzeridir. Bu
ihtiyaclar yiyecek gibi temel pekistirecler tarafindan karsilanir. Bu ihtiyaclar

karsilandiginda belirli olaylar ya da tecrubeler temel pekigtireclerle klasik
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sartlanma yolu ile iliskilendirilir. iliskilendirilen bu olaylar da ikincil pekistirecler
olur. Ornek olarak sefkat, anne ve babanin gocugunu beslemesi durumunda
gida ile iligkilendirilir. Bundan dolay! davranigsal yaklagima goére insanlar
temel ve ikincil pekistire¢ almak ve cezadan kaginmak igin gudulenir. Agikga

goéruldugu gibi davraniggilara gore gudulenme i¢sel degil digsaldir.

Humanist yaklasim ise bireysel 6zgurlik, secim, kendi kararini verme
ve kendini gerceklestirme gibi kavramlarin Uzerinde durmustur. Himanist
psikologlar i¢gsel gidilenmenin énemini vurgularlar (Woolfolk, 1993). Birgok
himanist kuramda benlik saygisi ve kendini gergeklestirme gibi ihtiyaglar en
onemli etmenlerdir. HUmanist yaklasimin son zamanlarda ortaya c¢ikan
etmenlerinden bir tanesi de tartismalara yol acan ogrencilerin sayginlik ve

benlik saygisi ihtiyaclarini karsilayan benlik-saygisi olgusudur.

Gudulenmeye yonelik gelistirilen bilissel kuramlar Jean Piaget (1965)
tarafindan gelistirilen kuramlara dayanmaktadir ve himanist kuramlarda
oldugu gibi davranigsal yaklasima tepki olarak ortaya ¢ikmislardir. Piaget'nin
cocuklar uzerinde yaptigi gozlemler onun 6grenmenin birey merkezli oldugu
ve kendisini ¢evreleyen dunyada edindigi tecrubelerin bir sonucu olarak
cocugun tumevarim yontemiyle buatun duyularini kullanarak o6grendigini
sonucunu ortaya cikarmistir. Mary Finocchario (1974) ve bircok yontemci
Piaget'nin 6grenme kuramlarini ikinci dil 6grenme ile iligkilendirmis ve
bilisselciligi, ogrencinin kavramlar olusturmasi ve 0grenmeyi model
tecribelere dayanarak kendi yoluyla tekrar sekillendirmesi olarak
tanimlamiglardir. Farkh iletisim durumlarinda bu kavramlarin yogun bir
kullanimi 6grenciye bilgiyi depolama ve gerektiginde bu kaydedilen bilgiyi

geri cagirmayl mumkun kilar. Biligsel yaklagimlarin temel tezlerinden birisi de
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insanlarin aclik gibi dig etmenlere degil, kendileri hakkinda yapilan yorumlara
tepki gosterdigini savunmasidir. istekle Ustiinde calisilan bir projeyi
gerceklestirirken yemek yemeyi unutan ogrenciler ele alindiginda achk
hissinin fark edene kadar olusmadigi gortlmektedir. Bu da gida ihtiyacinin,
ogrenciyi gudulemekten uzak oldugunu gostermektedir. Biligselcilere gore
davranig bizim odullendiriimemize ya da cezalandirimamiza gore deqil,
inang, beklenti, amag, deger gibi dlstncelerimize gére olusur (Schunk,

1991).

Bazi biligsel kuramlar insanlarin g¢evrelerini anlama, kendini yonetme
ve ayakta kalma gibi temel ihtiyaglar oldugunu iddia eder (Deci & Ryan,
1985; Deci, Vallerand, Pelletier, & Ryan, 1991). Bu varsayim Piage’nin
(1965) zihinsel denge arayisi olarak nitelenen dengeleme fikri ile benzerlik
gostermektedir. Dengeleme yeni bilgiyi benimsemek ve biligsel semalara
yerlestirmeye calismaktir. Diger bir deyigsle anlamaya g¢alismaktir. Bundan
dolayi, biligsel kuramlara gore, insanlar etken ve merakli olarak gorunurler.
Bu ac¢idan bakildiginda biligssel yaklasim igsel gudulenmeyi temel olarak

kabul eden bir gudilenme tanimini savunmaktadir.

Gudilenmeye yonelik gelistirlen sosyal 6grenme kuramlari
davranigsal ve bilissel yaklasimlarin bileskesidir. Bu yaklagim davraniggilarin,
davranigin sonucunun etkilerini ve biligselcilerin bireysel inanclarin etkilerini
savunan etmenlerini dikkate alir. Sosyal 6drenme yaklasimina gore
gudulenme iki temel gucun drunu olarak goralar. Bunlardan ilki, bireyin
amacina ulasma beklentisi, ikincisi ise amacin birey i¢in olan 6nem ve

degeridir.
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Gardner ve Lambert (1959) en yaygin ve en ¢ok desteklenen
gudulenme siniflandirmasini  yapmislardir. Gudilenme, igsel ve dissal

gudulenme olarak ikiye ayriimigtir.

Gardner ve Lambert (1972:5) i¢sel gudulenmenin uzun sureli ve zor
olan dil 6drenme slrecini destekleyecegini, diger tarafta ise dissal
gudulenmenin genellikle ders notlari alma gibi kisa vadeli amagclar igin
olusmasindan dolayr nihai dil basarisinda etkili olamayacagini
savunmuslardir. Buna ek olarak bu gudilenmelerin édrencilerin hedef dilin
kUltirine ve genel olarak yabancilara kargi tutumlarindan kaynaklandigini

ifade etmiglerdir.

icsel guidiilenmenin genellikle dil 3reniminde daha biiyik etkiye sahip
oldugu dusunulmustar. Bir dizi arastirmanin sonunda, R.Gardner (1979)
Kanada'da Fransizca 6grenmenin ogrencilerin Fransiz kaltaranun bir pargasi

olma ya da olmama isteklerinden kaynaklandigini ortaya ¢ikarmistir.

Sosyal 6grenme kuraminin savunucularindan Bandura (1986)’ya gore,
gudulenmenin birka¢c temel kaynagi vardir. Birincisi, davranigin muhtemel
sonucu hakkindaki disiincelerimizdir. insan, c¢ogu zaman bir eylemi
gerceklestirmeden Once karsilasacagl sonugclari disunur. Bu sonuglar da
aslinda gecmis yasantisinda kargi karsiya kaldigi durum, olaylar temel
alinarak yorumlanir. Gegmis yasantilarimiza goére gelecegi hayal ederiz. Bu
da kendimize yonelik diistincelerimizi olusturur. Oz yeterliligimiz bu sekilde
olusur ve belirli bir igste basarili veya basarisiz olmamizi etkiler. Bandura'nin

One sltrdugu ikinci etmen ise kendimize belirledigimiz hedeflerin glidilenmeyi
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etkiledigidir. Hedeflerimize ulasirsak gudilenmemiz ve 6z-yeterlilik inancimiz

artar, aksi durumda her ikisi de azalir.

Shunk’a (1991) gobre 0z-yeterliligi az olanlar digerlerine oranla
zorluklarla mucadele etmede isteksiz davranirlar ve pes ederler. Bu sadece
dgrenciler i¢in degil dgretmenler icin de gecerlidir. Ogretmenin kendine
yonelik yeterlilik inanci 6gretimi ciddi bir sekilde etkiler. Yeterli olmadigini
disinen veya bundan sliphe eden o6gretmen sinifta kendini huzurlu
hissedemez, dgrencilerin sorularina net cevaplar veremez ve kendisini kendi
alaninda gelistiremez. Oz yeterlilik inanci yiiksek olan bir 6gretmen égrenciler
tarafindan kabul gorir ve zorluklar karsisinda muicadele eder. Kendine ve
ogrencilerine duydugu guvenden dolayl basarili olma yolunda saglam

adimlar atar (Hoy & Woolfolk, 1990).

Pintrich ve Schunk (1996) son yirmi yildir gidilenme alanindaki temel
degisiklige dikkat c¢ekmektedirler. Bu degisiklik, psikologlarin biligsel
kavramlari ve degigkenleri gudulenme kuramlarina dahil etmeleridir.
Davranisin acgiklamalari, sartlanma, uyarici ve pekistirecler gibi ifadelerden
uzaklagsmis ve ogrencilerin olaylar hakkindaki yorumlari, inanglari, biligsel ve
duyussal durumlari daha ¢ok vurgulanmaya baslanmigtir. Bu suregte Pintrich
ve Schunk (1996) vyaptiklari arastirmalar sonucunda gudilenmeyi,

aktivitelerin tegvik edilmesi ve surdurtulmesi olarak tanimlamiglardir.

Gudulenmenin, yabanci dil 6grenme ile iliskisini ele alan Williams ve
Burden’in (1997) gudulenmeyi, bilissel ve duygusal uyariima ile sonuglanan,
eyleme gecmek icin bilingli karar verme ve daha onceden karar verilen

amagclara ulasmak icin ¢aba sarf etmek olarak tanimlamiglardir. Bu tanim ele
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alindiginda yabanci dil 6grenen kigiler iki gruba ayrilabilir. Birinci grup
yabanci dili orgun egitim sistemi, yani okullardaki derslerde 06grenen
ogrenciler, ikinci grup ise dil kurslarina giderek yabanci dili 6grenen
ogrenciler. Birinci grupta, i¢csel gudulenme ile yabanci dili 6grenmek ve bunu
faydali bir bilgi olarak goren Ogrenciler olsa da, o6grencilerin buyuk
bolimunun amaci geger not almaktir. Yabanci dili kullanacak bir yer veya bu
dili 6grenmek icin guclu bir nedeniniz yoksa dil 6grenme sureci daha
basindan sekteye ugrar. ikinci grup ele alindiginda, bu grubun belli
hedeflerini gerceklestirmek icin yabanci dile ihtiyag duyan o6grencilerden
olustugunu gorurtz. Gugli bir amaci olan 6grenciler daha fazla glidilenmistir

ve bu dgrencilerin de dil 6grenme surecinde daha basarili olmasi beklenir.

Son on yida John Shumann ve digerleri ikinci dil edinimini
ndrobiyolojik acidan ele alan galismalar yapmiglardir (Jacobs ve Shumann,
1992; Pulvermdiller ve Shumann, 1994; Shumann, 1990,1994,1998).
Shumann’in modeline goére beyin, aldigi uyariclyi degerlendirir bu da
duygusal cevap olusturur. Shumann’in (1998) uyarici degerlendirme slreci
yenilik (tanima derecesi), yakinlik (¢ekicilik), amac/ihtiyag dnemi (uyaricinin
ihtiyaci ve amaca ulasmada yardimci olup olmadigi), micadele potansiyeli
(bireyin olayla micadele edip edemeyecedi beklentisi), ic ve sosyal imaji
(olayin sosyal normlar ve bireyin kendi yapisi ile uyusup uyusmadigi) gibi
kavramlari igine alir. Diger bir deyisle dili 6grenmek igin bir ortama ihtiyaciniz

vardir.

Dili neden 6grendiginizi, size bir fayda saglayip saglayamayacagi
bilmelisiniz. Dili 6grenme surecini etkileyen bir bagka etmen de Onceki

yasantimizdaki tecrubelerimize bagli olarak geligtirdigimiz 6z guven ve benlik
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saygisidir. Ozguiveni olmayan ve benlik saygisi glcli olmayan dgrenci, “Ben
bu isi yaparim, bunu yapacak guce ve kapasiteye sahibim” demede zorluk
yasar ve bunun yerine “Dil 6grenmek zaten zor bir is, daha 6nceden de
denedim fakat basarih olamadim, simdi de olamayacagdim” dislncesine
kapilabilir ve yabanci dil 6grenme sureci aslinda daha surecin basinda

bitebilir.

Pintrich  (2003) &grencilerin yapabilecekleri ancak ¢ok da kolay
olmayan, ilgi ¢ekici gesitli aktivite ve materyallerin kullaniminin 6grencilerin
derse bakig acilarini, ilgilerini ve dolayisiyla gudulenmelerini olumlu yonde

etkileyecegini belirmigtir.

McCroskey ve arkadaslari (2006) yaptiklari arastirmada 6gretmenin
derste kullandigi metod, yaklagsim ve tekniklerin 6grencilerle olan iligkisini ve
ogrencilerin gudidlenmesini etkiledigini gézlemlemiglerdir. Gudulenmenin
o0grenme surecinde ilk adim oldugu dustnuldiaginde de kullanilacak farkh

yaklagimlarin 6nemine deginmislerdir.

Benzer sekilde Hancock (2002) universite dizeyinde yaptidi
arastirmalarinda 6gretim gorevlilerinin farkhi 6gretim stratejileri kullanarak

ogrencilerin gudulenme duzeylerini etkileyebilecekleri sonucuna varmistir.

2.2 Benlik Saygisi

Yavuzer'e (1996) gore benlik kisinin kendisiyle ilgili olarak kafasinda
¢izdigi gorunumdur. Benligin begenilmesi benlik saygisini olusturur. Benlik
saygisinin yuksek olmasi icin bireyin icinde bulundugu aile, 6zguvenli,

iletisimi iyi ve hosgéruli kisilerden olusmaldir.  Neill (1996) bireylerin

18



mutlulugunun ve iyi bir durumda olmalarinin onlara gosterdigimiz sevgiye ve
onaylamaya bagh oldugunu belirtmigtir. Butan isin onlara yakin olmada ve
onlara inanmada yattigini, onlara karsi gergekc¢i ve yakin olundugu surece

benlik saygilarinin artacagini ifade etmistir.

Eisenberg ve Delaney’e (1993) gbre benlik kavrami, kisinin dinyaya
ayak uydurabilmesini ve 6nemli yasam amaglarini belirtir. Saglikli bir benlik

kavrami asagidaki anlatim bigimlerini igerir.

Ben iyiyim ve yasam icindeki stresleri yenebilecek yetenek ve glicuim
olduguna inaniyorum. Onemli amagclarim var. Bu amagclarima ulasmada
engellerle karsilasacagimi bilmemle birlikte onlari asacagima eminim.
Kendime saygl duyuyorum ve diger insanlarin da beni sevecegine ve saygi
duyacaklarina inaniyorum. Eger beni sevmezlerse ve saygl duymazlarsa bu
benim kendimden hognut olmami ve kendime olan saygimi etkilemeyecektir

(Eisenberg ve Delaney, 1993).

Woolfolk (1995) benlik saygisini kendi beceri ve davranislarimiza
verdigimiz deQer olarak tanimlamistir. Benlik saygisinin gelismesi
ebeveynler, ogretmenler ve okul arkadaglarinin etkiledigi bir surectir. Yedi
yasindan once ¢ocuklar daha genel dusunurler ve olumlu benlik saygilarinin
olmasi durumunda her alanda basarili olduklarini distnurler (Harter, 1990).
Cocuklar buytdikce kendileri hakkindaki dustnceleri de farkhlik goéstermeye
baslar. Bu farklilasmanin sebebi de cocugun aile, okul ve akranlari ile
kurmaya basgladigi iligkilerdir. Benlik saygisi daha yuksek olan 6grencilerin
akademik hayatta basarili olma sanslari daha yuksektir (Marsh, 1990). Buna

ek olarak daha yuksek benlik saygisi okula yonelik olumlu tutum, derslerde
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olumlu davraniglar ve diger Ogrenciler arasinda daha fazla bilinirlik

saglayacaktir (Cauley ve Tyler, 1989).

Nelson ve Jones (1995)'a gore benlik kavrami, bireylerin kendileriyle
ilgili algilamalarinin bir butunu oldugundan, ihtiyaclarini karsilamak igin
etkilesim araci olmasi bakimindan onemlidir. Etkili bir benlik kavrami, ister
cevreden isterse bireyin kendisinden kaynaklansin, kigilerin yasantilarini

gercekgi olarak algilamalarina yardim eder.

Beane’e (1991) gbre benlik-saygisi insanin benliginin ortasinda duran
bir etmendir. Bundan dolayr okulun ve diger kurumlarin bunu olusturma
zorunlulugu vardir. Benlik saygisini disuncemizin ve eylemlerimizin bir Grana
— deg@erlerimiz, disuncelerimiz, inanglarimiz ve baskalariyla etkilesimlerimiz -
olarak kabul edersek okula ¢ok onemli rol dismektedir. Benlik-saygisini
zedeleyen, ogrencileri birbirleri ile yarismaya ve mucadele etmeye yonelten
olcme ve degerlendirme sistemlerinden kacginilmali, bunlarin yerine katilimi,
isbirligini, problem ¢6zmeyi ve basar ile sonuglandirmayr amaclayan

aktiviteler tercih edilmelidir.

Margolis ve McCabe (2006) derslerde farkli 6gretim stratejileri
kullaniminin  dgrencilerin  benlik saygisini ve dolayisiyla gudulenmesini
arttirarak akademik basarinin yolunu acacagini belirtmistir. Akademik
basarisizliga, derse devamsizliga ve okula yonelik ilginin azalmasina sebep
olan dusiik benlik saygisi inancini olumlu yénde gelistiriimelidir. Ogrencilere
hayat boyu yardimci olacak gug¢li benlik saygisinin  6grencilere
kazandirilmasi o6gretmenlerin temel goérevlerinden birisidir (Margolis ve

McCabe, 2006).
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2.3 Beyin Arastirmalari ve Dil Ogretimi

Teknolojinin hizla gelismesi ile birlikte son yillarda beyin Ustune
yapilan arastirmalar egitim-6gretim alaninda yeni ufuklar agmistir. Ginimuze
kadar egitim alaninda gelistirilen yaklagim ve kuramlar genellikle gozleme
dayanmaktadir.  Ogrencilerin  belirli  durumlarda  belirli  eylemleri
gerceklestirdikleri ifade edilmis, ancak bunlar psikolojik ve davranissal agidan

ele alinmis ve bu eylemlerin asil kaynagi olan beyne inilememigtir.

Robert Sylwester'in (1995) da ifade ettigi gibi insan beyni - bilinen
evrende - en iyi organize olmus, bir kilo agdirhga sahip en fonksiyonel
maddedir. Beethoven’in dokuzuncu senfonisi, bilgisayarlar, Sistine Kilisesi,
otomobiller, ikinci Diinya savasi, Hamlet, elmali pasta ve birgok saheser bu
beynin Grinidir. Beynimiz, egitim meslegini her zaman tanimlamistir, fakat

egitimciler onu gergcek manada anlamamis ve ¢ok da ilgi gostermemislerdir.

Egitimciler bilincin gorulebilir, Olgulebilir yanlarini ele almig, biligsel
mekanizmalar ve suregleri goz ardi etmislerdir. Sylwester (1995) sinifta neler
olabilecegini tahmin edebilecedimizi fakat genellikle bunun neden oldugunu
bilemeyecegdimizi savunmustur. Sylwestera (1995) goére duygu, ilgi, dikkat,
disinme, hafiza ve beceri gelisimlerinin altinda yatan mekanizmalar
anlamamigiz ve bir seyin olus sebebinin bilinmesinin, onu nasil

yapacagimiza yardimci olacagini fark edememisizdir.

Dil 6gretme surecinde uygulanan yaklagimlar ve yontemler, gdzlemler
ve deneme yanilma yolu ile geligtiriimistir. Diger bir deyisle 6gretmenlerin
belirli metotlari kullanma sebepleri, bunlarin daha 6onceden denenmis ve

basarili olmalarindan kaynaklanmistir. Asil bilinmesi gereken, yani sinif
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icindeki bazi uygulamalarin etkili, digerlerinin etkisiz olma sebeplerinin yattigi
beyin etkilesimleri ise, yeterli teknoloji olmadidi icin 6grenilememistir. Gelisen
teknoloji bizlere yeni ufuklar agmis ve beynin isleyisi hakkindaki bilgilerimizi
inanilmaz miktarda arttirma imkani saglamistir. Bu asamada yabanci dil
ogreten ogretmenler uyguladiklari yontemler hakkinda bir daha dusunebilir
ve bunlarin insan beyninin 6grenme yontemi ile paralel olup olmadigini
deg@erlendirip dil 6gretme surecinde daha bilingli ve etkili bir yaklagim

sergileyebilir.

Dil 6grenme surecinde bir donem etkili olan yaklagimlardan birisi de
Davranis¢l yaklagimdir. Davraniggl yaklasimin  en o6nemli guduleme
araclarindan bir tanesi ddullerdir. Ogretmenler vyillarca 6diilleri pekistirec
olarak kullanma yolunu sectiler. Odiller kolay elde edilebilir, zararsiz ve

genellikle etkili olarak goruldu.

Sylwester'a (1995) gére Watson ve Skinner’in orijinal arastirmalarinin
cogu sasirtict bir sekilde yanhs yorumlanmistir. Ornegin, davraniscilar
tarafindan yogun olarak kullanilan uyarici ve tepki odllleri, sadece basit
eylemlerde basarilh oluyorlardi. Ancak okullar ogrencileri genellikle zor
problemleri ¢6zme, vyaratici yazma, proje tasarlama ve yapma gibi
durumlarda odullendirirler. Beynin basit ve karmasik problem ¢ézme istegine
verdigi tepki arasinda ¢ok buylUk fark vardir. Kisa vadeli édulller ancak basit
fiziksel tepkileri édullendirebilirler, daha karmasik davraniglarda ise oduller

ise yaramamaktadir (Deci, Vallerand, Pelletier ve Ryan,1992).

Ogrenmenin temelde 6dile bagh oldugu disincesi egitim ogretim

alaninda yillarca benimsenmistir ancak fareler tzerinde yapilan arastirmalar
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bile 6dulin yaninda yeni seyler kesfetme durtistnin de 6grenmeye sebep
oldugunu goéstermistir (Mineka, Cook ve Miller, 1984). Arastirmalar merak
duygusunun ve yeni seyler 6grenme isteginin 6grenmede etkili oldugunu

gOstermistir (Restak, 1979).

Sylwester'a (1995) gore okula gelmis égrenciler aslinda guadilenmisgtir.
Derste gudulenmemis olma durumlari gegicidir ve U¢ sebebi vardir. Birincisi
olumsuz bir durum olusturabilecek gecgmisle iligkilendirmedir. Bu ¢cagrisimlar
orta beyin boélgesindeki amygdala’da depolanmis olabilir (LeDoux, 1996). Bu
cagrisimlar tetiklendigi zaman o anda olusan kimyasallar kigiyi gecmisteki
duruma goturar. Gudilenmeye engel ikinci sebep ise d6grencilerin farkh
ogrenme stilleri ile kargilagmalari, kaynak yetersizligi, dil engelleri, segenek
azhigi, kdlturel engeller, utang korkusu, geri donut azhigi, kotl beslenme,
onyargi, kotl isiklandirma, kotu sinif yerlesimi, yanlis sicaklik, basarisizlik
korkusu gibi etkenler olabilir (Wlodkowski, 1985). Ogrencilerin
gudulenmesindeki Uglncu etmen ise onlarin gelecekleri hakkindaki

dusunceleri ve iyi tanimlanmis hedeflerin varligina baghdir (Ford, 1992).

Ogrencinin konu ve ortama yoénelik bakis agisi da ¢ok dnemlidir. Bu
hedefler ve inanclar guclli beyin kimyasallarinin Gretildigi durumlari yaratir.
Olumlu dusunme, zevk kimyasallarindan biri olan dopamin’in Uretiimesine
sebep olur. Bu da i¢ 6dullendirmeyi saglar. Beyin igin problem ¢ézme, zevkli
ve kendi kendini odullendiren bir surectir. Bu sure¢ cevabin veya soncun

kendisinden daha 6nemlidir (Dulay, Burt ve Krashen,1982).

Norologlara gore beyin kendi odulinu kendi yaratir. Bu odul bir

kimyasal olan “opiate’dir”. Opiate stres ve aclyr dizenler ve morfin, alkol,
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nikotin, eroin ve kokain benzeri dogal etki olusturabilir. Toplumda koétu olarak
gOrilen fakat insanlarin bir tlrli vazgecemedikleri bu maddelerin kullanicilar
tarafindan tercih edilmelerin sebebi rahatlik, mutluluk ve huzur hissini
vermeleridir. Bu maddeler alindiginda beyin opiate salgilar ve insan garip bir
huzur ve mutluluk duygusuna kapilir. Opiate basaril bir calisma sonucunda
da salgilanir ve olumlu hislerimizin gercek kaynagidir. Odul sistemi beynin
merkezindeki Hipotalamik 6dul sistemindedir (Nakamura, 1993). Basarili olan
ogrenciler genellikle iyi hisseder ve bu odul c¢ogu icin yeterlidir

(Sylwester,1995).

Beyindeki i¢sel 6dilllendirme sistemi o6grenciler arasinda farkhlik
gosterir. Ogrencilerin tepkisi genetik, kendilerine has beyin kimyasi ve
beyinlerini egsiz bir baglantilar yumagina sokan hayat tecrubeleri ve
deneyimlerine baghdir (Sylwester, 1995). Bir 6grenci ilk alkisini aldi§i zaman
basarinin tadini almig olur. Bu sonradan digsal gudulenmeye sebep olabilir,
ancak buradaki mutlulugun kaynagi alkis sonrasinda beynin salgilamis
oldugu ve mutlu olmamizi saglayan kimyasallardir. Bunu tecribe eden bir
ogrenci bundan sonra da mutlu olabilmek igin takdir edilmek isteyecek ve bu
tekrarlar benlik saygisini guglendirecektir. Benzer bir sekilde 6grenci bir
problemi ¢cozme, yapboz yapma gibi yogun beyin ¢alismasi gereken surecin
kendisinden zevk alir. Bu zevk almanin sebebi de, beynin zor olani

sevmesidir.

Sosyal ve egitimsel alanda 6duller birgok calisma ile incelenmistir ve
¢ogunlukla guduleyici bir strateji olmaktan uzak goériimustir (Kohn, 1993).
Ancak odullere farkh bir acidan baktigimizda yararl olduklarini gorebiliriz.

Ornegin bir dgrenciye ddevini yapmasi karsiliginda 6dul vaat edilirse bir
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sonraki seferde daha buylk bir 6dul verilmelidir. Aksi taktirde verilecek
odulin deg@eri azaldiginda guduleyici etkisi olmayacaktir. Bu etkinin olugsmasi
icin 6dulin degeri biraz arttiriimahdir. Bu durum ise fazla slremez ve
boylelikle zamanla odulin degeri arttirlamayacak ve guduleyici etkisi
kaybolacaktir. Bunun yerine basarili bir ¢calisma sonucunda daha 6nceden
haber verilmeyen bir odul alnip kutlama yapilabilir. Buradaki odul ise
guduleyici bir etkiye sahip olmayan oduldur. Ancak dikkat edilmesi gereken
sey, odullendirmeyi duzenli hale getirmemek ve dgrencilerde odul beklentisi

yaratmamaktir.

Amabile (1989) vyaptigi arastirmalarda o6dadl kullaniminin icsel
gudilenme Uzerinde yikici etkilere sahip oldugunu saptamistir. Oddil
ogrenciyi guduler, ancak rekabetci bir ortamda 6dul alma istedi yogun bir
stres ortamina giriimesine sebep olur. Bu stres ise kiginin mantikli disinme
yetisini etkileyebilir. Bagka bir etmen de, verilecek odullerin gogu zaman ayni
Kisiler tarafindan alinmasidir. Diger kisiler sinif ortaminda birka¢ saniye gec¢
kaldiklart veya heyecan dolayisiyla zamaninda verilen problemi
cozemedikleri icin 6duli alamayabilirler. Bu ise sinifta basarisizlik olarak
kabul edilebilir. Yarigi kaybedenlerin orani kazanana gére cok daha fazla
oldudu icin daha fazla kisi olumsuz bir sekilde etkilenir. Bunun tekrar edilmesi
ise Ogrencilerin benlik saygilarina zarar verir ve Ozguvenleri Uzerinde
olumsuz etki yapar. Ozgivenini yitirmis 6grencinin icsel ya da dissal olarak

gudulenmesi zorlasir.

Ogrencileri gidilenmis ve gudilenmemis olarak tanimlamak alisila
gelmistir ancak gergek biraz farklidir. Cogu 6grenci aslinda gudilenmistir.

Sorun gldilenmenin ortam tarafindan etkilenmesidir (Sylwester, 1995).
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Arastirmacilara gore gududlenmenin varli§i zorlayici hedeflere, olumlu
disinmeye ve dUretici duygulara baglidir (Ford, 1992). Tehdit ve stres
duygusu bizi hem hareketsiz hale sokabilecegi gibi hareketli hale de
getirebilir. Olumlu agidan baktigimizda “neurotransmitter” icsel gidilenmede
rol alir. “Neropinephrine” ya da “dopamine” bizi orta seviyeli bir biligsel
gudilenme durumuna sokabilir. Gudilenme ylksek miktarda “peptide
vasopressin” ve “adrenalin” ile arttinlabilir. Bu kimyasallarin vicudumuzdaki
oranlarinin suni bir sekilde degisikligi ilaclar ve gida ile yapilabilir (Sylwester,
1995). Ogretmenlerin bu kimyasallarin salgilanmasi icin yapabilecekleri

bircok sey vardir.

ilk strateji tehdidi ortadan kaldirmaktir. Bircok farkli etmen égrenci
tarafindan tehdit olarak algilanabilir. Ozellikle ingilizce dgrenilen siniflarda
bunlarin basta geleni kelimeyi yanhs seslendirme, dilbilgisi kalibini yanlig
kullanma korkusudur. Bu gibi durumlarda, grup calismalari ingilizce diizeyi
dusUuk olan orencilerin daha rahat hissetmesine ve tehdit ortamindan
uzaklasmasina yardimci olabilir. Ogrencilerin gruplar halinde beyin firtinasi
yapmasi saglanabilir ve sinifta 6grenmeyi zevkli hale getirebilecek etmenler

hakkinda dusunmeleri istenebilir.

ikinci strateji hedef belilemektir. Bu asamada dgrencilere de secim
hakki verilmelidir. Herhangi bir konuya baglamadan once dgrencilerin o konu
ile ilgili yasantilarindan ornekler vermeleri istenir. Amaci net olan bir kisi
hedefine ulasmak icin dogal olarak i¢sel gidilenmeye ulasir. Kendi 6grenme
yontemlerine gore kendi yolunu tercih edebilir. Ogreniciye bu firsati vermek
onun konuyu sahiplenmesine ve kendi tercih ettigi sekilde konuyu

o6grenmesine bundan dolayi da daha fazla gudilenmesine sebep olur.
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Uglincli  strateji, ogrencilerin  kendileri hakkindaki dusiincelerini
mumkun oldugunca olumlu bir sekilde etkilemektir. Benlik saygisi denilen bu
olgu kisinin dogdugu andan itibaren olusmaya baslar. Basarili olan, kendisine
verilen gorevleri yerine getirebilen, okulda arkadaglar ve 6gretmeni, evde de
anne ve babasi tarafindan tekdir edilen kisi kendisine saygi duyar ve kendine
guvenir. Bunun tam tersi ise klguk yaslarda yerine getirilmesi zor gorevleri
ustlenmek ve bunlarda basarisiz olmak, ¢evresindekilerin olumsuz telkinleri
altinda ezilmek ve belirli konularda guvensizlik hissetmektir. Bu durumdaki
ogrencilere yardimci olmak igin yapabilecekleri basit gorevleri onlara vermeli
ve basarinin tadini almalari saglanmalidir. Her defasinda gorevlerin zorluk
derecesini yukselterek istenilen seviyeye gelmeleri ve benlik saygilarini
tekrar geri kazanmalari saglanabilir. Bu tip égrencilere érnegin ingilizce
derslerinde cevaplayamayacaklari sorular sorulmamali, yapmakta buyuk
sikinti cekecekleri gdrevler veriimemelidir. ilk asamada yapilmasi gereken
sey, bu dégrencilerin dizeyinin tespit edilmesi ve onlari sinif aktivitelerinde
kendilerine yardimci olabilecek arkadaglarinin yanina veya grup

calismalarinda uygun gruplara yerlestirmektir.

Doérduncu  strateji, ogrencilerin  duygularini  belirli ritGeller, drama,
hareket ve kutlamalarla idare etmektir. Beginci ve son strateji, icsel
gudulenmenin en guclu kaynaklarindan biri olan geri donuattlr. Bundan dolayi
ogrenciler sinirsiz geri donut alabilecekleri ortamlarda bulundurulmalidir. Bu
ortamlar iyi tasarlanmis projeler, grup calismalari, drama ve benzerleri

aktivitelerdir.

Su ana kadar gudilenmenin beyin kimyasi ile ilgisine ydnelik
aktarilanlari ele alarak ogrencilerin gin iginde bir¢cok degisik psikolojik ve

fiziksel halde bulunduklarini séyleyebiliriz. Bu durumlar kesinlikle égrenciler
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istese de istemese de vucut hareketleri, konugma tonlari vb. davraniglarina
yansiyacaktir. Ogrencilerdeki bu degisiklikleri fark eden 6gretmen onlari
gudilemede etkili olabilir. Eric Jensen’in Beyin Temelli Ogrenme kitabindan

alinan bu durumlar Tablo 2.1°de verilmigtir.

Tablo 2.1

Ogrencilerin Psikolojik Durumlarinin Fiziksel Belirtileri

Ogrencilerin Hissettikleri Gorebilecekleriniz

Korku Kisith nefes alma
Gerilmis kaslar
Kapali bir vicut durusu

Bekleyis Gozler tamamen agik
Vucut ileri egilmis durumda
Nefes tutulmus

Merak Elleric ice
Yuz ifadesi
Yana egik bas

ilgisizlik Sarkik omuzlar
Yavas nefes alma
Goz temasi yok

Hayal kirikhgi Huzursuz hareketlenme
Gerilmis kaslar
Kisa araliklarla nefes alma

ikna olmus Nefes almada degisiklik
Vucut sarsilir, yana egilir

Jensen’e (1994) goére dgrencileri igcinde bulunduklari durumu degistirecek en

yaygin stratejiler sunlardir:

1. Aktiviteler: Bir aktiviteden digerine gegmek, yogunlagsma, vicut germe,
bireysel calismadan grup c¢alismasina gecis, yer degisikligi ve rol

yapma.

2. Cevre: Isiklandirmayi degistirme, koku kullanimi, muzik, taze hava,

oda sicakliginin degigsmesi, yerlesimi degistirme.
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3. Coklu medya: Video, bilgisayar, tepegdz, mizik, slayt kullanimi.

4. insanlar: Sunum vyapan Kkisileri degistirme, misafir konusmaci,

ogrencinin 6gretmesi, sinif degisikligi.

5. Tarz: Konu, zaman kisitlamasi, amaglar, kaynaklar, kurallar ve

dusuncelerde degisiklik.

6. Odaklanma: Nefes alma alistirmalar (icine ¢ekme ve yavasca

birakma, burundan nefes alma, hayal etme,)

7. Ogrenci Girdisi: Ogrenciler 6grenme, yaratici girdi, geri dénit siklig,
olumlu sosyal bag, iyi beslenme, uygun ogrenme stilleri ve guvenlik

durumlarinda kontrol ellerinde oldugu surece gudulenmislerdir.

24 Coklu Zeka Kurami

Sayisi gitgide artan bilim adamlarina gére geleneksel okul s6z konusu
gorevlerini yerine getirememektedir. Celik'e (1996) gore geleneksel okullar
degismeye zorlayan nedenler, oOgrenmenin bireysellestiriiememesi,
ogrenmenin aktif olmamasi, birgok Ulkede o6gretmenlerin ciddi sorunlar
yasamalari ve 0Ogrenmeye iliskin sosyal tutumlardir. Geleneksel okul
ogrencilere, kulturel degerleri aktarirken, onlarin tek tur bir zekaya sahip
olduklarini ve her 6grencinin benzer sekillerde 6grendigini kabul etmekte
veya en azindan ogretimi bu iki temele dayandirmaktadir. Tabi ki geleneksel
okulun bu uygulamasinin altinda yatan, zeka kavramina kargi geleneksel

bakis agisidir.
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H.Gardner'in (1999) belirttigi gibi, geleneksel psikoloji ve psikometri,
uzun zamandandir, insanlarin gorece sabit olan ve yazili-gizili basit testlerle
psikologlar tarafindan tam olarak degerlendirilebilecek bir tek zekaya sahip

oldugunu varsaymaktadir.

Gardner (1983) arastirmalarini beyin hasari olan ve beyinlerine darbe
almig ve hasar olusmus insanlar Uzerinde yapmigtir. Beyni hasar gormus
insanlarin bazi becerilerini yitirdikleri halde digerlerinin ise hala kullandiklarini
tespit etmigtir. Arastirmalarinda eskiden ¢ok iyi sarkici olan insanlarin hala
konusabildikleri halde, sarki sOyleyemediklerini fark etmistir. Bazi becerilerin
yitirilmesi ve bazilarinin ise hala kullaniimasi Gardner’in birden fazla zeka
tirindn varligina inanmasi ile sonuglanmistir (Checkley, 1997:13). Gardner
(1983) tespitlerine yillarca isim aradi ve sonunda zeka'’y bir kiltirde degerli
olan drunleri Uretmek ve problemleri ¢bzmek igin kdltirel ortamda
etkinlesebilecek bilgiyi islemeye yarayan biopsikolojik potansiyel olarak
tanimladi. Bu potansiyel, gorulebilecek ya da sayilabilecek yapi degildir,
kiltarel uyaricilarla etkin hale gelir. Coklu Zeka olarak tanimlanan bu kuram

insanlarin zeka ile ilgili dustncelerini koklu bir sekilde degistirmistir.

Gardner'in  (1983) Coklu Zeka kuraminda doért ana unsur
bulunmaktadir. Bunlardan ilki; her bir bireyin en az yedi zeka turinin
hepsinin veya daha fazlasinin bilesimine sahip oldugudur. insanlarin giiclii ve
zayif yonlerinin gelisiglizel birlesimi her insani benzersiz yapar ve farkh
diistincelerin oldugu bir sinif ortaminin olusmasina katkida bulunur. ikinci
unsur ise her bireyin kendi zekasini ihtiyagc nispetinde gelistirebilmesiyle
ilgilidir. Ogrencileri uygun alanlara yénlendirerek, cesaret vererek ve

kapasitelerini artirarak zeka dizeyleri gelistirilebilir. Bir diger unsur ise farkl
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zekalara hitap eden aktivitelerin bir arada kullaniimasinin mevcut zekalarin
bir arada kullaniimasiyla birbirleri ile etkilesiminin mumkudn olmasidir. Ve son
olarak dorduncu etmen ise, bahsi gegcen dokuz zeka tlrinden higbirinin kendi
kendine varolamayacagi gercegidir. Armstrong’a (1994) gore bitin insanlar
bu zeka turlerine sahip olsa da bunlarin dizeyi bireyden bireye farklilik
gOsterir. Bir Kisi ¢ok iyi bir okuyucu iken bir digeri basarili bir yazar olabilir.

Yinede her ikisi de gugclu bir dilsel zekaya sahiptir (Armstrong, 1994).

Armstrong’un (1994) belirttigi tGzere; Coklu zeka kurami, insanlarin
gerek kendi zekasal yapilarinin gerekse diger insanlardan farkliliklarinin

degisik sekillerde ortaya ¢cikmasidir.

Kuramini kanitlamak icin Gardner sekiz kistas 6ne stirmektedir:

1. Beyin hasarinin yol actigi potansiyel yalitim

2. Evrimsel tarih ve inandiricilik

3. Tanimlanabilir merkezi islemler veya iglemler dizisi

4. Sembolik sistemde kodlamanin hassasiyeti

5. Tanimlanabilir bir dizi bilirkisi performansiyla, belirgin

gelisimsel tarihi

6. Geri zekall, Ustlin zekali ve diger istisnai insanlarin varhgi

7. Deneysel psikolojik testlerin destegi

8. Psikometrik bulgularin destegidir (Gardner, 1993: 36-40).
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Gardner arastirmasina 6nce goérme, duyma, dokunma gibi duyularla
alakali zekalarla baglamis ve daha sonra muzik ve bireylerarasi zeka ile
devam etmigtir. EQer onerilen zeka tard, kriterleri karsilamakta yetersiz

kaliyorsa de@erlendirme disi birakilmig ya da baska bir agidan incelenmistir.

Basaran (2004), bireyin cevreye uyumu ve bu c¢evrede basaril
olabilmesi i¢cin kendi zeka 6zelliklerini taniyabilmesinin ¢ok dnemli oldugunu
vurgulamigtir. Bu nedenle okullarda, ogrencilerin zihinsel kapasitelerini
deneyebilecekleri cesitli 6gretim programlari gelistiriimeli ve 6drencinin aktif

olarak katihminin saglandigi 6gretim yontemleri uygulanmalidir.

Wilson (2002), 6gretmenlerin sinifta coklu zekaya goére ders anlatmayi

tercih etmelerinin ¢esitli nedenleri oldugunu ileri sirmektedir:

Coklu zekd wuygulamalari 06gretmene daha kisisel ve

cesitlendirilmis 6gretim deneyimi saglar;

« Ogrencilere sekiz zeka ile ilgili bilissel diizeyde iligki kurabilme,

ust bilissel anlayis ve gesitli ders ¢alisma teknikleri sunar;

« Ogretmenlere kigisel, kisilerarasi ve kiltirel diizeyde agiklama

yapmalarina olanak verir;

* Dogal beceriler ile 6grencilerin igsel gudulenme duzeylerini

uyararak kendi kendilerini gudulemelerini saglar;

« Ogretmene, 6grencinin dogal becerisini degerlendirmede,
icgoru ve onsezi kullanarak egitimi bireysellestirme kolaylgi ve

deneyimi saglar;

32



« Ogretmene ve ana-babaya her cocugun bir ya da bircok
yeteneginin olabilecegi esitlikgi bir bakis acgisi saglar.

(Wilson, 2002).

Kornbaher (2001:276) Kuzey Amerika’daki o6gretmenlerin ve
yoneticilerin Howard Gardner’in ileri stirmus oldugu c¢oklu zeka anlayisini
benimsemelerini birka¢g sebebe baglamaktadir. Bu sebeplerden bazilari; teori
ogretmenin sinif ortaminda edindigi tecrubeleri yansitmasi: dgrenciler farkl
sekilde dusunuar ve ogrenir. Teori egitimcilere muifredat gelistirme ve
pedagojik uygulamalarin dizenlenmesi alaninda kavramsal ¢ergeve saglar.
Bu degerlendirme, egitimcilere siniflardaki farkh 6grenme stillerine sahip
ogrencilerin ihtiyaclarini daha iyi bir sekilde karsilayacak yaklasimlarin

gelistiriimesine yardimci olur.

Gardner (1993) su ana kadar yukarida belirtilen kriterleri tagiyan en az

yedi zeka turl tespit etmigtir.

2.4.1 Matematiksel /IMantiksal Zeka

Mantiksal Matematiksel zeka matematiksel hesap yapma, problem
¢6zme, mantikli diusiinme, tUmevarim ve timdengelimci bir mantik strdirme,
benzerlik iligkileri belirleme becerileri igerir. Ogrenme, égrenciyi hem bilissel
hem de fiziksel olarak mesgul etmeli, onlari etkin 6grenciler durumuna
getirmelidir. Egitim durumlari 6grencilere sunulan bilgiyi kabul etmekten gok

ogrenme etkinliginin icinde olmalarini saglamalidir.

Gergek nesnelerle galismak, 6grenciyi problem ¢dzmede etkin hale

getirir. Ogretmenler benzer bloklar, oyunlar, yap bozlar, grafikler, cetveller,
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hesap makineleri, bilgisayarlar ve yazilim programlarina siniflarinda sahip
olurlarsa bunlari degerlendirebilirler. Bilim adamlari matematikgiler,
muhasebeciler, muhendisler, istatistikgiler mantiksal — matematiksel zekasi

guclu olan bireylere 6rnek gosterilebilir.

Dil becerisi ile birlikte, mantiksal /matematiksel akil ytritme 1Q testleri
icin en onemli temelleri saglamaktadir. Zekanin bu tdrd, geleneksel
psikologlar tarafindan derinlemesine arastiriimistir ve bu, alanlari bir ugtan bir
uca kesen problem ¢ézme bolumunin veya "igslenmemis zekanin" ornegidir.
Bu belki de bir ironidir, dyleyse, kisinin mantiksal/matematiksel bir problemin
sonucuna ulastigi asil mekanizma tam anlamiyla anlasiimig degildir. Bu zeka
ayni zamanda deneysel olcultler tarafindan da desteklenmektedir (Gardner,

1993: 20).

Gardner'a (1999) goére mantiksal/matematiksel zekanin ipuglar
sunlardir. Herhangi bir seyin nasil g¢alistigini sorgular, akildan hesaplamayi
cabuk yapar, matematik etkinliklerini sever, strateji oyunlarim sever, mantik

oyunlarini-yapbozlari sever, Ust duzey dusunme becerilerini kullanir.

2.4.2 Sozel/Dilbilimsel Zeka

Dil becerisine bir "zeka" demek, geleneksel psikolojinin durusuyla
tutarhidir. Gardner (1993) ayni zamanda dilsel zekanin, kendilerinin deneysel
testlerini de gectigini belirtir. Ornegin, beyinin "Broka Bolgesi" denilen alan
dilbilgisi kurallarina uygun cumlelerin Uretiminden sorumludur. Beynin bu
bolgesi hasara ugramis olan biri, kelimeleri ve cumleleri oldukga iyi

anlayabilir fakat en basit cimleler hari¢, herhangi bir durumda kelimeleri bir
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araya getirme konusunda zorluk c¢eker. Ayni zamanda diger dusunce

suregleri tamamiyla etkilenmemis olabilir (Gardner, 1993: 21).

Evrensel olan dil yetenegi ve ¢cocuklardaki gelisimi, kulturler arasinda
g6ze carpan bir sekilde sabittir. El ile olan isaret dilinin agikga dgretiimedigi
sagirlarin olusturdugu gruplarda bile ¢ocuklar, genellikle kendi isaret dillerini
"icat" edecekler ve onu gizlice kullanacaklardir. Boylece insanlar da bir
zekanin, belirli bir girdi durumu veya verim kanalinin nasil bagimsiz olarak

calistigini géreceklerdir (Gardner, 1993: 21).

Gardnera (1999) gore so6zel/dilbilimsel zekanin ipuglari sunlardir:
Hikayeler anlatir, espriler yapar, olaylar uydurur; hafizasi iyidir; kelime
oyunlarini sever; okumayl yazmayl sever; yasma gore sozcUk dagarcigi

zengindir; sozel iletigimi iyidir.

2.4.3 Gorsell Uzamsal Zeka

Gormeyen kisiler, gorsel /Juzamsal zeka ile gbrsel algilama arasindaki
ayrimin agiklamasini sunmaktadirlar. Kor bir kisi sekilleri dolayli bir ydontemle
taniyabilir: nesne Uzerinde eli dolastirmak hareketin zaman uzunluguna
donusturtlmektedir ki bu da nesnenin buyukligunun gevirisi olmaktadir. Kor
birey icin dokunmanin algisal sistemi, gorme kisideki gorme ile paralellik
gosterir.  Kor bireylerin gorsel /uzamsal akil yUratmesi ile sadirlarin

sozel/dilbilimsel akil yuritmesi arasindaki benzerlik dnemlidir.

Gardner’a (1999) gore gorsel /Juzamsal zekanin ipuglari sunlardir:
Net zihinsel imge goérdugunu soyler; harita gizelge ve semalari rahatlikla
okur; yasitlarindan daha hayalcidir; sanat etkinliklerinden zevk alir; gorsel

gOsterimleri sever; okurken kelimelerden ¢ok resimlerden 6grenir.
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2.4.4 Sosyal/Bireylerarasi Zeka

Sosyal/bireylerarasi zeka, bireylerarasindaki farkhliklari fark etmek igin
cekirdek kapasite Uzerine kurulmustur, oOzellikle de psikolojik durumlari,
mizagclari, guduleri ve niyetlerindeki zitliklar tGzerine. Daha ileri formlarda bu
zeka becerikli bir yetigkinin gizli olmasina ragmen, diger insanlarin amaclarini
ve isteklerini okumasina olanak tanir. Bu beceri yuksek derecede karmasik
bir sekilde, dini ve politik liderlerde, o6gretmenlerde, terapistlerde ve

ebeveynlerde gorulir (Gardner, 1993: 23).

Beyin arastirmalari  sonucunda elde edilen butin kanitlar,
sosyal/bireylerarasi bilgide én loblarin énemli bir rol oynadidini ortaya
koymaktadir. Bu alandaki hasar, problem ¢ézmenin diger formlarini zarara
ugratmazken, derin kisilik degisikliklerine sebep olabilir-bir kigsi bodyle bir
hasardan sonra genellikle ayni kisi degildir. Ornegin Alzheimer hastaligi
gorsel/luzamsal, mantiksal ve dilsel tahminleri asiri derecede bozarken, 6zel
bir vahsilik ile beyinin arka bdlgelerine saldirdigi gorulur. Fakat Alzheimer
hastalari genellikle ¢ekidlizen verilmig, sosyal olarak uygun ve hatalarindan
dolayr devamli 6zur dileyen kisiler olarak kalmaktadirlar. Bunun tersi, daha
¢ok on lob merkezli olan Pick hastaligi ise sosyal ¢ekiciligin hizli bir sekilde

kaybolmasina neden olur (Gardner, 1993:23).

Sosyal/bireylerarasi zeka igin biyolojik kanitlar, insanlara 6zgl olarak
gorulen iki ek faktori kapsar. Bir faktor, anneye yakin bagliidi iceren
cocuklugun ilk yillarina uzanir. Gelisimin ilk yillarinda annenin uzaklastigi
durumlarda, normal sosyal/bireylerarasi gelisim ciddi bir tehlike i¢erisindedir.

ikinci faktor ise sosyal etkilesimde bulunan insanlarin bagil énemidir. Tarih
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oncesi toplumlardaki avlanma, iz surme ve oldurme gibi beceriler ¢gok sayida
insanin isbirligi ve katihmini gerektirir. Grup kohezyonuna, liderlige,
organizasyona ve dayanigsmaya duyulan ihtiyag dogal olarak ortaya

cikmaktadir (Gardner, 1993: 23).

Gardner'a (1999) gbre sosyal/bireylerarasi zekanin ipuglari sunlardir:
Yasitlar ile konugmaktan zevk alir; dogal bir lider olarak davranir; sorunlari
olan arkadaglarina onerilerde bulunur; kulUplere, komitelere ve diger
organizasyonlara katilir; bagska ¢ocuklarla oynamayi sever; bir veya birden
fazla yakin arkadasi vardir; bagkalarina ilgi gosterir; pratik yasam tecribesi

vardir.

2.4.5 Ozedoniik/Bireysel Zeka

Ozedodniik/bireysel zeka, kisinin kendi duygu yasamina, bir araliktaki
duygusuna, bu duygular arasinda aynisini yapmay! etkileyecek kapasiteye
ve nihayet kiginin kendi davranigini anlama ve yol gosterme sekli olarak
tanimlama ve seklini c¢izmeye o&rnek olarak gdsterilebilir. lyi bir
0zedonuUk/bireysel zekasi olan kisi, kendisinin yasayabilecek ve eftkili
olabilecek bir modeline sahiptir. Bu zeka en 6zel oldugundan, eger gozlemci
iste meydana c¢ikaracaksa, zeka muzikten, dilden ve bazi diger daha anlaml
sekillerinden kanitlarin ihtiya¢g duymaktadir. Yukaridaki alinti da ornegin
sozel/dilbilimsel zeka 6zeddnuk/bireysel bilgiyi ifade etmek igin belirlenmigtir

(Gardner, 1993: 25).

Ozedoniik/bireysel zeka da sosyal/bireylerarasi zekada oldugu gibi,
kisilik degisiminde 6n loblarin merkezi rol oynadigini gorilir. On loblarin

daha ust kisimlarindaki hasar muhtemelen kayitsizlik, gevseklik, yavaslik ve
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uyusukluk (bir cesit depresif kisilik) ortaya cikarirken, daha alt kisimlardaki
hasar 6fke ve rahatlama hissine neden olmaktadir. Bu gibi "6n lob"
kisiliklerde, diger bilissel fonksiyonlar genellikle muhafaza edilir. Bunun tam
tersi olarak, yasantilarini anlatmak igin yeterince iyilesmis olan afazi'lerde
(aphasics) tutarh delil bulunmaktadir: durumla ilgili olarak, genel degisimde
bir azalma, dikkate almaya deger bir depresyon olabiliyorken, Dbirey
kendisinin caresiz olarak, farkli bir insan oldugunu hisseder. Kendi
ihtiyaclarinin, isteklerinin ve arzularinin farkina varir ve bunlari

gerceklestirmek icin en iyisini dener (Gardner, 1993:25).

Otistik ¢ocuk, bozulmus 6zeddnik/bireysel zekasi olan bir kisinin tipik
ornegidir; gercekte cocuk kendisini kastetmiyor bile olabilir. Ayni zamanda
bdyle ¢ocuklar genellikle mizikal, hesaplama (computational), uzamsal veya
mekanik alanlarda kayda deger yetenekler sergilerler (Gardner, 1993: 25).
Bir 6zedonlk/bireysel alan igin evrimsel delillere ulasmak daha zordur fakat
icgudusel gayretlerin  sinirni belirleme  kapasitesinin  ilgili  oldugu
dusunulebilir. Hayatta kalma mucadelesi icerisine surekli olarak dabhil
olmayan bir tlirde giderek artan sekilde 6nem kazanmaktadir (Gardner,

1993:24).

Sosyal/bireylerarasi ve de 06zeddnlk/bireysel alanlar bir zekada
bulunmasi gereken sartlari karsilarlar. Sosyal/bireylerarasi zeka bireyin
anlamasina ve diger kisilerle calismasina olanak saglar; 6zeddnuk/bireysel
zeka ise kisinin anlamasina ve kendi kendine c¢alismasina olanak tanir.
Bireydeki benlik algisinda, kisi sosyal/bireylerarasi ve 6zeddnuk/bireysel
bilesenlerinin birlesimiyle karsilasir. Gergekten de benlik algisi, insan

icatlarinin en harika olanlarindan biri olarak ortaya c¢ikar. Bir kisi hakkindaki

38



batin bilgileri temsil eden bir sembol sistemi ve ayni zamanda butln
bireylerin kendileri i¢in inga ettikleri bir icat olan semboldir (Gardner, 1993:

25-26).

Gardner (1999)'a gbre 6zedonuk/bireysel zekanin ipuglari sunlardir
bagimsizlik gosterir; kuvvetli yonlerini gercekci olarak bilir;  kendini
yonlendirebilir; grup ile calismaktansa yalniz ¢calismayi tercih eder; 6zguveni

yuksektir.

2.4.6 Mizikal/Ritmik Zeka

Gardner (1993) yaptidi arastirmalarda ve literatlr taramalarinda ¢ok
kUgcUk yasta beste yapmaya, cesitli enstriman calmaya baslayan ve muzik
dehasi olarak tanimlanan kisileri temel alarak bazi ¢ocuklarin dogustan gelen
muzik becerisinin belirli bir zeka ile biyolojik altyapinin iligkilendirilebilecegini
ortaya koymustur. Muizikal zekanin bagimsizligini ise konusamayan fakat
herhangi bir muzik aletini guzel bir sekilde g¢alabilen otistik ¢ocuklar gibi 6zel

gruplar érneklendirmektedir.

Bulgular muzik becerisinin, bir zeka icgin diger tecrubelerden gectigini
ortaya c¢lkarmaktadir. Ornegin  beyinin  belirli  bélumleri, muzigin
algilanmasinda onemli roller oynamaktadirlar. Bu alanlar, muzik becerisinin,
dil kadar acgik bir sekilde bodlgesel olmamasi veya belirli bir alanda
bulunmamasina ragmen, karakteristik olarak sag yuvarda bulunmaktadirlar.
Beyin hasarinda muzik yeteneginin 6zel hassasiyetinin egitim ve diger
bireysel farkhliklarin derecesine dayanmasina ragmen, mizik yeteneginin

kaybi konusunda acik kanitlar vardir (Gardner, 1993: 17).
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Cesitli kiltarlerden gelen deliller, mizigin evrensel bir yetenek oldugu
fikrini desteklemektedir. Bebeklerin gelisimleri Uzerindeki ¢alismalar,
cocukluk dénemi baslarinda bir "islenmemis" hesaba dayali (computational)
yeteneg@in var oldugunu ortaya atmaktadir. Muzikal sayma, ulasilabilir ve

anlasilir bir sembol sistemi saglamaktadir.

Gardner'a (1999) gbére muzikal/ritmik zekanin ipuglari sunlardir:
detone muzigi tanir; melodileri hatirlar; koroda soOyler veya bir enstriman

calar; ritmik sekilde konugur veya hareket eder.

2.4.7 Bedensel /Duyudevinimsel Zeka

Bedensel hareketin kontroll, tabi ki, her bir yuvarin baskin oldugu
veya bedensel hareketleri kontra-lateral tarafta (contra-lateral side) kontrol
ettigi motor kortekste yerlestirilmistir. Sag ellerini kullananlarda bu hareket
icin hakimiyet sol yuvarda bulunmaktadir. Séylendigi zaman hareketleri
yapma yetenegi, ayni hareketleri refleks olarak veya istemeden yapabilen
bireylerde bile bozulabilir. Ozel apraksia’nin (specific apraxia) varligi

bedensel /duyudevinimsel zeka igin kanit gizgisi olusturmaktadir.

Uzmanlagmig vucut hareketlerinin evriminin turlere avantaj sagladigi
aciktir ve insanlarda bu adaptasyon ara¢ kullanimina uzanmaktadir.
Cocuklarda vicut hareketi agik bir sekilde tanimlanmis gelisimsel bir
programdan gecmektedir. Soyle ki bir zeka igin birgok kriterleri
bedensel/duyudevinimsel bilgi tatmin etmektedir. Bedensel/duyudevinimsel
bilgiyi "problem ¢6zme" olarak kabul etme daha az sezgisel olabilir. Tabi ki

bir taklit sirasini gerceklestirmek veya bir tenis topuna vurmak, matematiksel
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bir esitligi ¢dzme degildir. Fakat bir duyguyu ifade etmek igin Kiginin
vicudunu kullanma (dans gibi), bir oyun oynama (spordaki gibi) veya yeni bir
ariin yaratma (bir icat gelistirme gibi) yetenegi, vicut kullaniminin biligsel

ozelliklerinin kanitidir.

Gardner'a (1999) goére bedensel/duyudevinimsel zekanin ipugclari
sunlardir: bir veya birden fazla spor dalinda basarilidir; uzun sire oturunca
Kipirdanir, elini ayagim sallar; bir seyleri parcalayip tekrar birlestirmeyi sever;

yeni seyleri eller; kendini tiyatrovari sekilde ifade etmeyi sever.

Coklu zekanin olumlu yonlerinden birisi de esnek olusudur. Coklu zeka
farkh durumlara ve farkli okul ortamlarina cevap verebilecek niteliktedir.
Coklu zeka kuraminda belli bir yaklasim bulunmamaktadir ve 6gretmenler
siniflarinin ihtiyaclarina cevap verecek bir mufredati secip uygulamakta
Ozgurdurler. Coklu zekanin butiin okulda uygulanmasi gerekmez (Campbell,

1989: 91-92).

Amacin belirlenmesi ¢oklu zekanin olumlu yonlerinden bir digeridir.
Ogrenciler kendi zekalarina uygun hedefler belirleyebilirler. Hatta bazilari
kendi i¢ dinyalarina donerek 6zeddnuk zekalarini, yeni arkadaslar edinerek
bireylerarasi zekalarini, okuyarak dilsel zekalarini, matematikte basari
saglayarak mantiksal/matematik zekalarini, resim yaparak gorsel/uzamsal
zekalarini, hizli kosarak bedensel/duyudevinimsel zekalarini, mizik aletleri
calarak muzik zekalarini gelistirebilirler. Bu durum ailelerin gocuklarinin
gelisen yeteneklerine saygli duymasini saglar ve oOgretmenlerin de

ogrencilerin performanslarini dogru bir sekilde degerlendirmelerine yardimci
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olur. Ogretmenler, 6grenciler arasi farkhliklarin bilincine vararak belirli zeka

alanlarinin gelisimini gézlemleyebilirler (Ellison 1992: 69-72).

Coklu zekanin 6grenmeye olumlu katkilarindan bir digeri de gergek,
bilingli dgrenmeye katkida bulunmasidir. insanlara edinilen bilgilere bagka bir
agidan bakma firsati vererek 6drenme icin gosterilen ¢abada yapilan
eylemlerin sebeplerin anlagiimasini  saglar (Brandt, 1995). Gergek
ogrenmeyle o6grenciler, edinilen bilgiyi kendi deneyimleriyle iliskilendirerek
kendilerinden bilgiyi kigisellestirirler. Boylece sinif icinde edindikleri bilgiyi
sinifin disinda kalan gergek dinyada uygulama firsatini bulurlar ve buda
bilginin kalici olmasini saglar. Coklu zekanin uygulandigi siniflarda gergek
0grenme meydana gelir ¢linkd ogrenciler bir konuya farkh acgilardan
yaklasmayl Ogrenirler ve bu da problemlere kendi ydntemleriyle

yaklagmalarini saglar.

Coklu zeka 6gretmenlerin 6gretim tekniklerini gelistirmelerini gerektirir.
Yeni teknikler kullanmak, degerlendirmede farkli metotlar gelistirmek ve
geleneksel okullarda kullanilan dilsel ve mantiksal zekanin o6tesine
gecgmelerini gerektirir. Bu yontemden faydalanarak, dgretmen tekdiize olan
sinifina yeni pencereler agacak ve ogrencilerini guduleyecektir. Bu yontem
meta model 6dretme olarak bilinir ki bu yontemin gerektirdikleri, kullanilan
kitaplarin, materyallerin 6tesine gecgerek var olan yedi veya daha fazla zekayi
farkh konu ve zamanlardaki sinif i¢i aktivitelerin de birlestiriimesini gerektirir.
Bdylece daha fazla 6grenciye ulasilarak bireysel farkliliklar géz 6ninde

bulundurulabilir.
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Bir Coklu Zeka sinifinda odak noktasi bir zeka turinden digerine
kayarak sinif ici bir etkilesim saglanir. Ogrenciler, edindikleri yeni bilgiyle
eski bilgilerini iligkilendirerek, i¢c gozleme dayal alistirmalar yapar ve Kisisel
gelisimini gdsteren projelerde yer alabilir. Diger bir deyisle ¢oklu zeka sinifta
tek duze bir 6gretim stratejisinin kullanilamayacagini ortaya koyuyor. Bir
ogretme stratejisi  bir grupla basarili olurken, digeriyle olmayabilir.
Ogrencilere ve égrencilerin icinde bulunduklari duruma gére, her dégrencinin
belirli 6grenme ihtiyacglarini karsilamak Uzere, strateji degistirerek onlarin

etkili bir sekilde derse katilmasina imkan verilmelidir (Armstrong, 1994).

Coklu Zeka, Ingilizce derslerinde c¢ok yonli olarak kullanilabilir.
ingilizce égretmenlerinin derlerde kullandiklari video, égrencilere verdikleri
degisik projeler, rol yapma, gunlik tutma, grup calismasi gibi aktiviteler zaten
coklu zeka kuramini iginde var olan etmenler. Coklu zeka kuraminin ingilizce
ogretmenlerine sagladigi bilgi, yapilan bu degisik aktivitelerin neden ve nasil
yapildigini acgiklamasi ve &grencilerin baskin zeka turlerinin de dikkate
alinmas! gerektigini vurgulamasidir. Coklu Zeka kuramini, ingilizce
derslerinde ogrencileri dinleyici konumdan c¢ikarip onlari yabanci dili kullanan
ve etkilesimci bir ortamda kendilerini ifade etmeye ¢alisan 6grenci konumuna
getirir. Coklu Zeka kurami kullanilarak, édrencilerin her birine kendi baskin
zekalarini kullanma, digerlerini de gelistirme firsati verilerek sinifta etkin birer

katilimci olmalari saglanabilir (Emig, 1997).

Coklu Zeka, Ingilizce 6gretim sirecinde ¢ok degisik projelerin
tasarlanmasini mimkin kilar. Ogrenciler isterlerse kendi projelerine karar
verebilir ya da 6gretmenin belirlemis oldugu ve degisik zekalarin kullandigi
proje konulardan birini secebilir. Ogrencilerin istedikleri takdirde bireysel ya

da grup olarak calisma imkanlari bulunmaktadir. Ogrenciler hem projelerden
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hem de sinif arkadaslarindan &grenebilirler. Bu sekilde &grenciler
kendilerinde var olduklarini bilmedikleri degisik beceri ve yeteneklerin ortaya
¢cikmasini saglayabilir ve kendilerine yonelik bakis agilarini degistirebilirler

(Lambert,1974).

Coklu Zeka, arkadaslarina gore basarisiz olan égrencileri gudilemede
kullanilabilir ¢unkt o6grencilerin ilgilerini ¢ceken konulari se¢me sanslari
olacaktir. Coklu Zeka dgrencilerin 6grenmede ve ddevlerini yapmada aktif rol
almalarini ve yaptiklari ¢alismalardan gurur duymalarini saglayabilir.
Ogrencilere verilen secme firsatindan dolayr 6gretmenlerin 6grencilere olan
bakis agisi ve onlarin galismalarina yonelik beklentileri artabilir, bu da

ogrencilerin daha fazla glidilenmesini saglayabilir (Campbell, 1989).

Coklu Zeka ogrencilere iyi olduklari alanlarda gelisme firsati sunar ve
bu da 6grencilerin rahat hissetmelerinin ve kendilerine yonelik saygilarinin
artmasini ve dgrendiklerinden zevk almasini saglar. Ogrenciler, siniftaki aktif
katilimlari ile birlikte daha once farkina varamadiklari baglantilar fark
edebilirler. Ogretmenler de 6grencilerin 6grendiklerini ve siregten zevk

aldiklarini gérdikce daha fazla gudulenirler (Emig, 1997).

2.5 llgili Aragtirmalar

2.5.1 Giidiillenme ile ilgili Arastirmalar

R. Gardner ve Lambert (1972), Filipinlerde yaptiklari bir ¢alismada
dissal etmenlerden dolayl gudulenen o6grencilerin digerlerine oranla ikinci bir
dili daha iyi ogrendiklerini tespit etmiglerdir. Calismanin bu sekilde
sonuglanmasinda bahsedilen kiiltirel ortamda ingilizce 6grenmenin 6nemi ve

toplumun dil 6grenme amacinin da etkili oldugu vurgulanmistir.
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R.Gardner ve Macintyre (1992) “Attitude-Motivation Test Battery” adl
anketi kullanarak Kanada'da Fransizca 6grenen Ingilizce konusan
ogrencilerin tutum ve gudulenmesi Uzerine yaptigl ¢calismanin sonugclarina
gore zeka ve dil becerisinin yaninda i¢sel glidulenmenin de dil 6grenimine

olumlu katki yapabilece@i sonucuna varmistir.

Benzer sekilde Spolsky (1969)de vyaptigi arastirmalarda igsel
gudulenmenin yabanci dil sinavinda daha yilksek notlar alinmasini

sagladigini tespit etmistir.

Diger tarafta ise Lukmani (1972) Hindistan’da ingilizce 6gdrenen
Marathi dilini konusan 6grenciler Uzerinde arastirma yapmigstir. Arastirma
sonuclari dgrencilerin ingilizce 6grenme siirecinde i¢sel giidillenme sebepleri
yerine digsal gudilenme sebeplerinin daha etkili oldugunu gdstermistir. Buna
gbre Marathi dilini konusan lise ogrencilerinin digsal gudulenmesinin

basarilarinda en az i¢gsel gudulenme kadar etkili oldugu sonucuna varilabilir.

Brown’in (1980) yaptigi arastirmada ise bazi o6grencilerin belirli
ortamlarda dil o6grenirken digsal gudulenmeleri durumunda daha iyi
ogrendikleri, digerlerinin de farkh ortamda ig¢sel olarak gudulendikleri

durumlarda daha iyi 6grendiklerini gozlemlemigtir.

2.5.2 Benlik Saygisi ile ilgili Yapilan Aragtirmalar

Kaya (1992), 465 universite 6grencisi Uzerinde yaptigi arastirmasinda,
ogrencilerin egitimsel ozellikleri (cinsiyet, bolum, sinif dizeyi) ve benlik
saygisi degiskenleri (benlik saygisi, benlik dederinin surekliligi, elestiriye
duyarhlik, insanlara guven duyma, depresif duygulanim, psikosomatik
belirtiler, bireylerarasi iliskilerde tehdit hissi) ile problem c¢cézme becerileri

arasindaki iligkiyi incelemistir.
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Arasgtirma sonucunda elde edilen bulgulardan, Universite 6grencilerinin
problem ¢6zme becerilerinin benlik saygisi degdigkenlerinden etkilendigi
anlasiimistir. Diger bir deyisle ogrencilerin problem ¢b6zme becerileri ile;
bodlim, sinif diizeyi, benlik saygisi, benlik degerinin surekliligi, insanlara
glven duyma, elestiriye duyarhlik, depresif duygulanim, psikosomatik
belirtiler ve bireylerarasi iligkilerde tehdit hissi dizeyi arasinda énemli farklar

saptanmistir (Kaya, 1992).

Ozer (1999) benlik saygisi yiksek olan cocuklarin yaratici olduklar,
kendine guvendikleri, arastirmaci ve atilgan olduklari ve baskalarina ters
disme pahasina da olsa fikirlerini ifade ettiklerini ve sosyal yonden uyumlu
olduklarini belirtmigtir. Benlik saygisi dusuk olan ¢ocuklarin ise g¢ekingen,
mahcup ve desteksiz kaldiklarinda gugsuz, kaygilarini yenmede basarisiz,
grup icinde dinleyici, dig dinya ile ilgisiz ve sosyal kabuli az olduklari
gbzlenmistir. Ozer arastirmasinda ayrica, depresyon bulgulari ile benlik
saygisinin birbirleri ile siki iliski icinde oldugunu belirtmistir. Depresyon
belirtileri olmayan genclerin gcogunun benlik saygilarinin yiksek oldugunu,

depresyonda olanlarin ise benlik saygilarinin az oldugunu tespit etmistir

Bibring (1953) vyaptidi arastirmalar sonucunda, egonun benlik

saygisini saglayan gereksinimlerini ¢ grupta toplamistir.
1. Degerli, sevilen, taninan olmak; asagi ve degersiz olmamak,
2. Gugla, Gstuan, guvenli, buylk olmak; gugsiuz ve glvensiz olmamak,
3. lyi ve sevilen olmak; saldirgan, yikici ve kirici olmamak

Kaczkowski ve Patterson (1975) vyaptiklari arastirmalardan elde

ettikleri veriler 1s1ginda basarisizligin ve ileride basarisiz olma kaygisinin
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benlige sayglyl oOldurecegini, bu nedenle 6grencilerin basarisizliga bakis
acllarini degistirme geregini vurgularken, ¢ozim yolu olarak da basarisizlik
kargisinda benlige saygiyi iyilestirici ve basarisizliga bakis acgisini degistirici
olmasi bakimindan grup danismalarinin yapiimasini  dnermektedir.
Basarisizlik kapasite etersizliginden kaynaklanmis olarak gorulmemeli. Asil
sebebin, calismamak, dersleri takip etmemek gibi dis etmenler oldugu
dusuncesi temel olmahdir. Bu da istenildiginde, diger bir deyigle gerekli dis
sartlarin yerine getirildigi durumlarda basarili olunabilecegine dair olan

inancin yerlestiriimesi icin ilk adimi atmaktir.

2.5.3 Goklu Zeka Kurami ile ilgili Yapilan Arastirmalar

Hoerr (1994) Coklu Zeka Kuramrnin ogrencilerin sahip oldugu
yeteneklerin ve becerilerin daha net bir resmini ¢izdigi ve daha sonraki
yasamlarinda itibar edilecek yeteneklerini yansittigi inanciyla 1989’ dan beri,
City of St. Luis The New City okulu adindaki bagimsiz, okul 6éncesi ve ilkokul
yetiseginde kuramin uygulanma surecini aktarmaktadir. Uygulamadan o6nce
bu okuldaki 6gretmenler Hoerr ile birlikte Gardner'in “Frames of Mind” adli
kitabini iki y1Il boyunca ¢alismislar. New City okulundaki yetisek, 6grencilerin
batin beceri ve kabiliyetlerinin onlari gelecege hazirlamak igin disundlmesi
gerekliligini vurgular. Coklu Zeka Kurami okul yoneticilerinin farkli sekillerde
cocuklara ulagsmalarini saglamistir. Ogretmenler, égrencilerin zayifliklarindan
¢ok, guclu olduklari yonleri GUzerinde odaklasarak zayif olduklari yonleri de
gelistirmeye calismislar. Ogrenciler gizim yapmada, tasarlamada, legolarla

veya pipetlerle model binalar yapma gibi degisik aktivitelerde basarih
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olmuslardir. Zayifliklar géz ardi ediimeden &grencilerin zevk alacaklar

aktiviteler kullanilarak gelistirildi.

Hoerr (2000) Coklu Zeka Kurami ile ilgili 14 yillik arastirmalarinin
sonunda su sonuca varmistir. “Gardner hakliymis:  6grencilerin
ogrenebilecekleri bircok farkli yol vardir. Coklu Zekayr uygulamak igin
pedagojik ve degerlendirme tekniklerini degistirmemiz gerektigini 6grendik.
Ogrenciler ve O6gretmenler bu kuramin  uygulanmasindan  ¢ok
faydalanmislardir. Ancak 6grendigimiz bir diger sey ise velilerin kesinlikle bu
surece katilip egitilmesi geregidir.” Hoerr (2000) bazi konulari Coklu Zeka ile
islemenin ¢ok zor oldugunu ve uygulamay! yaparken standart testlerin ve
mufredatin gerektirdiklerini yerine getiriimesinin énemli oldugunu belirtmistir.
Coklu Zeka miufredatinin daha etkili ve o6dullendirici oldugunu ancak bu
mufredati gelistirmenin gercekten ¢ok zaman aldigini vurgulamistir. Her
seyden onemlisi Hoerr, ellerindeki verilerin yeterli olmadigini ve surecin

devam edecegini ve bunun da eglenceli bir yolculuk oldugunu belirtmigtir.

Beckman (1995), kendi go6zlemlerine dayanarak, Coklu Zeka
Kuraminin égretmenlere ve 6grencilere farkh bir zeka perspektifi sundugunu
belirtmistir. Ogretmenler, 6grencilerin glgli olduklar ydnlerini ve zekalarini
daha iyi belirleyebilme olanagl bulmuslardir. Boylece o6gretmenler farkh
zekalarda daha yetenekli olan 6grencilere, kendi derslerinin sunus tarzlarini
gelistirerek cevap verebilmiglerdir. Ayni zamanda bu kuramin bir dagunus
tarzi, benzerlikleri, farkliliklari, kapsamlari ve zenginlikleri, kendi 6z saygilari,
her bireye karsi olan saygi gelisimleri ve sinifa getirdikleri yetenekler
hakkinda bir tutum oldugunu rapor etmistir. Bu kuramin dgrencilerin anlaml

ogrenmeleri igin firsatlar sagladigini da eklemistir.
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Kline (1995), kendisinin de psikoloji profesori oldugu GCC’de,
Psikoloji 101 dersinde Coklu Zeka'yi uygulayan Dr. Lefebvre’nin dénem
basinda 6grencilerine, meslektaslarindan biri tarafindan gelistiriimis olan Tefl
Coklu Zeka Envanterini uygulamistir. Ogrencilerin hangi zekalarini daha
baskin oldugunu tespit etmeye ve cesitli 6grenme secenekleri sunmaya
cahsmistir. Dr. Lefebvre’nin Psikoloji 101 yetiseginde o6grencilere konuyla
ilgili yapistirma resimlerden, yaratici danstan, heykeltiragliga ve sairlige
kadar genis yelpazede segenek sunulmustur. Ogrencilere geleneksel kagit
kalem testleri ve dénem 6devi yapmalari énerilmis. 76 Ogrenci ile yapilan iki
yillik pilot ¢alismanin ilk yilinin sonuglari, ogrencilerin ne kadar zeki
olduklarini gostermede secenek ve firsatlar istediklerini gdstermistir.
Ogrenciler tesvik edildikleri ve cesaretlendirildikleri zaman, farkli dgrenme
tarzlarina bakmadan, degisik riskleri goze almiglardir. Akademik materyalleri
0grenmedeki gudulenmeleri ve sinif disinda harcanan zaman, varolan
gudulenmelerine, yaratici olabilme firsatina ve 6grenme askina dayali olarak

artmigtir.

Ksicinski (2000), “lyilestirici bir halk kolejinin Coklu Zeka ile
birlestiriimesinin degerlendiriimesi,” adli doktora tezi yapmistir. Calismanin
amaci Coklu Zeka Gelisimsel Degerlendirme Olcegi (MiDASYa gére, baskin
zekayi, belirli becerileri, iyilestirici halk kolej grubunun Ustun entelektiel
stillerini ve cinsiyet, yas, irk degiskenlerine gore istatiksel olarak anlamli
farklar olup olmadigini belirlemektir. Bir diger amacg ise baskin zekalarda,
ogretmenler ve O&grenciler arasinda istatiksel farklar olup olmadigini
belirlemektir. Arastirma Bilimsel ve son test facto olarak yapilmistir.

Arastirma bahar 1999'da Redwoods Kolejinde, kolejin beceri kursuna
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kaydolmus bir iyilestirici 6grenci grubunu icermistir (n=81). Duzenli bir ders
periyodu suresince, veri toplamak igin dogal bir ¢evre saglamak amaciyla

MIDAS uygulanmistir.

Aragtirmanin bulgular su sekilde belirtiimistir; calisma, deneklerin
kisilerarasi zekada en yuksek ve muzik zekasinda en dusuk degerleri
aldiklarini ortaya c¢ikarmistir. Bireylerarasi zeka ile diger yedi zeka alanlari
arasinda anlamh farklar gérilmastir. Kiz 6grenciler bedensel/hareket zekasi
haric diger zekalarda daha yiksek degerler almiglar, fakat anlaml farklar
kKizlar icin sadece sozel/ dilbilimsel zekada, erkekler i¢in de bedensel/ hareket
zekada yuzeye c¢ikmistir. 26 belirli beceri alt dlgeginin 19’unda kizlar daha
yuksek puanlar almiglar. Yas degiskeni muzik, bedensel ve sozel zekalarda
anlamli farklar ortaya ¢ikmistir. 20- 24 yas arasi grup 26 alt dlgedin 19’'unda
kendilerine en vyuksek degeri bigmislerdir. Anlamli farklar 6gretmen ve
dgrenci degerleri arasinda ortaya cikmistir. Ogretmenler kendilerine en gicli
degerleri s6zel zekada bigmiglerdir, bunu i¢sel/bireysel zeka ve bireylerarasi

zeka takip etmisgtir.

Aragtirmanin sonuglar ve oneriler kisminda, yetenekleri ve ilgileri
belirleyen degerlendirmenin onemine dikkat ¢ekilmis ve bdylece bireylerin
belirli bilgiye dayali olarak kendi zeka potansiyelini en ust duzeye
cikarabilecekleri vurgulanmigtir. Daha bireysel ve ogrenci merkezli olan
egitimsel reform gelistirmek icin ek bir arastirma yapilmasi, arastirmaci

tarafindan onerilmektedir.

Ford (2000) “ Yedinci Sinif Ogrencileri Uzerinde Coklu Zeka Teknikleri

ve Birlestirilmis Tematik Ogretimin Uygulanmasinin Etkileri” adli tez ¢alismasi
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yapmistir. Arastirmaci calismanin  amacini, ortaokulda yedinci sinif
ogrencilerinin basarilarini arttirmada birlestiriimis tematik 6gretim (TI) ve
Coklu Zeka Kurami tekniklerinin birlestiriimesinin yararliigini test etmek,
olarak belirtmistir. Arastirma, ortaokul yedinci sinif 6grencileri kullanilarak
matematik, ingilizce ve sosyal bilimler derslerinde uygulanmistir. Bir grubu
geleneksel olarak 6gretim yapan, digeri birlestiriimis Cok Boyutlu Zeka ve
birlestiriimis Tematik 6gretim yapan olmak Uzere ikiye bolinmustir. Cok
Boyutlu Zeka ile Birlestiriimis Tematik 6gretim ile ilgili daha fazla bilgi
edinmek Uzere bes ogretmen hizmet ici egitim programina katiimiglardir.
Daha sonra matematik, ingilizce ve sosyal bilimlerde, Cok Boyutlu Zeka ve
Birlestirilmis Tematik Ogretimi uyguladilar. Deney grubunda 29 haftalik Cok
Boyutlu Zeka ile Birlestirilmis Tematik Ogretim ile birlikte 6n test ve son test
olarak Temel Beceriler lowa Testi (The lowa Test of Basic Skills)

kullaniimistir.

Arastirmaci, ogretim ydntemlerine iliskin anlamh farklar bulundugunu
belirtmistir. Geleneksel gruptaki 6grenciler ‘Okudugunu Anlamada’ Cok
Boyutlu Zeka ile Birlestiriimis Tematik Ogretim yapan deney grubundan daha
yuksek on test son test kazanimlari elde etmislerdir. Ancak, toplam dil
puaninda, Cok Boyutlu Zeka ile Birlestiriimis Tematik Ogretim ile ders isleyen
deney grubu, geleneksel yontemle ders isleyen kontrol grubundan daha
yuksek On-test son-test kazanimlari elde etmiglerdir. Deney veya kontrol
grubunun Uyesi olma, cinsiyet, iIrk ve velinin askeri rutbesinin bir avantaj
oldugunu goésteren anlamh farklar bulunmamistir. Fakat arastirmaci, 6n test
ve son test puanlarinin, 6grencinin etnik kdkeni ve velinin askeri rutbesi

tarafindan 6nemli dlclide etkilendigini belirtmistir. Hem 6n testte hem de son
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testte subay cocuklarinin daha yuksek puan aldiklari tespit edilmistir. Beyaz
ogrencilerin, beyaz olmayanlardan anlaml dlgide daha yuksek puan aldiklari
da arastirmanin diger bir bulgusudur. Arastirmada ortaya ¢ikan bir diger
bulgu ise on test ve son testlerde, kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden daha

yuksek not aldiklardir.

Fedina (2002) “Cok Boyutlu Zeka Siniflarinda ve Ustiin Zekali Egitim
Programlari’nda, ustin zekali 6grencilerin gudulenmesi, egitim programi ve
akademik basarisi hakkinda ogretmen algisi” adli doktora tez caligmasi
yapmistir. Arastirmanin amaci, bir ara¢ tasarlamak ve Ustin zeka
programlariyla, bu programlarin guduleme Uzerindeki etkisini, Kuzey New
Jersey’deki bir ortaokulda, Ustun zekali 6grencilerin egitim programi ve
akademik basarilari, Cok Boyutlu Zeka Kurami temel alinarak, bilginin
varolan yapisina katkida bulunmak icin niceliksel bir aragtirma yapmak olarak
belirtilmistir. ikinci olarak, Ustiin Zekalilar Egitim programinin ve Cok Boyutlu
Zeka programinin, Ustun zekali 6grencilerin gudulenmesi, egitim programi ve
akademik basarilar ile ilgili 6gretmen algisinda 6énemli bir fark olmadigi
yolundaki yokluk tezini (null hipotezi) test etmektir. Orneklem, Kuzey New
Jersey bdlgesindeki demografik ve sosyo-ekonomik olarak benzer olan, 24
okul bolgesinden gelen, ortaokul duzeyindeki Ustun zekali 6grencilerin 30
ogretmenini kapsamaktadir. Dersler, kendi bdlgelerinin, bolgeler arasi Ustin
zekal programindaki katihmina dayali olarak secilmistir. Ogretmen algilarini
belirlemek igin “Ustiin Zekali Ogrenciler Uzerinde Cok Boyutlu Zeka
Programi Uygulamasinda Ogretmenlerin Fedina algilar” adli bir anket
gelistirilmigtir. Likert tipi 20 maddeden olugsan bu ankette, maddelerin 20

tanesi gudulenmeye, 5 tanesi egitim programina ve 8 tanesi akademik
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basariya yoneliktir. Sonucu belirlemek igin ortalamalar hesaplanmistir. Bu her
soru icin tipik veya ortalama tepki veya alginin bir tanimi olarak yorumlanmig
ve her maddenin algilamasinin genel bir anlayisini vermistir. Buna ek olarak,
verilerin yokluk hipotezini destekleyip desteklemedigine karar vermek icin cift

yonlu “t” testi uygulanmistir.

Arastirmaci calismadan elde edilen verilerle, Ustin zekali 6grencilerin
derslerine giren 6gretmenlerin, Ustun zekal égrencilerin gudulenmesi, egitim
programi ve akademik basarilar tGizerinde, Cok Boyutlu Zeka Programlarinin
Ustlin Zekali Programlardan daha anlamli bir etkisinin olmadiginin fark

edildigini belirtmistir.

Muehlbauer (2000) “Matematik Basarisinda Cok Boyutlu Zeka
Sanatsal-As1  (Arts-Infused) Programinin Etkisi adli doktora c¢alismasi
yapmistir. Calismada, matematik dersinde basari, Sanatsal-Asi Cok Boyutlu
Zeka programinin etkileri yaninda, ogrencilerin matematik basari algilar da
arastinimistir. Bilmenin Farkli Yollari (Dfferent Ways of Knowing, DWOK)
programini uygulayan 4 ilkokulun 3. ve 4. Sinif dgrencileri ile 4 DWOK
programini uygulamayan 4 ilkokulun 3. Ve 4. Sinif 6grencileri, matematik
basarisi acgisinda karsilastiriimiglardir. DWOK okullarinin 10 6gretmeni,
dgretmen algl arastrmasina katlmistir. ki veri toplama ydéntemi
kullanilmigtir.  Birincisi 3. Ve 4. Siniflar igin yilsonu matematik
degerlendirmelerindeki okul bélge basari verilerini icermistir. ikinci veri
toplama yontemi DWOK programi uygulama seviyesi, DWOK’un matematik
programiyla olan baglantisi, DWOK’un diger konu alanlariyla baglantisi ve

ogrencinin DWOK’a kars! tepkisi hakkinda veri toplayan bir égretmen algi
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anketidir. Ogretmenlerin 6grenci basarisini algilamalari ayni zamanda,

ogrencilerin gergek performanslariyla ilgili kiyaslamada da kullaniimistir.

Arastirma sonucunda elde edilen veriler Cok Boyutlu Zeka Sanatsal
Asi programinin uygulandigi 6grencilerin matematik alaninda uygulanmayan

ogrencilere kiyasla daha basarih olduklari gbzlenmistir.

Sneider (2001) “Coklu Zeka Kurami ve Yabanci Dil Ogretimi® adli
doktora calismasinda, yabanci dilin 6gretiminde birbiriyle rekabet eden ¢ok
cesiti kuramlar ve yontemler geligtirildigini ve vyeni kuramlarin dil
ogrenenlerde birey olarak, ogrenenlerin ihtiyaclari ve ilgileri Uzerine
odaklagsarak, iletisimsel vyeterlik gelistrmeye yoneldigini belirtmektedir.
Sneider, yabanci dil ders kitaplarinin, 6rnegin ilk yil kolej ders kitaplarinin gok
cesitli aktiviteler sundugunu, o6grenci merkezli ogretime dogru kaymaya
cevap verdigini vurgulamistir. Ayrica Coklu Zeka Kurami’'nin son zamanlarda
ortaya c¢lkan, birey olarak o6grencilerin farkli konularda neden farkh
yeteneklere sahip olduklarini aragtiran bir kuram oldugunu vurgulamistir.
Kolej birinci sinif Almanca ders kitaplarindan yaygin olarak kullanilan on
tanesi, ne tur aktiviteler icerdigi ve farkli aktivitelerin ne dlglide 6gdrencilerin

Coklu Zekalarini destekledigini belirlemek icin analiz edilmistir.

Arastirma sonuglari, kitaplarda ogrencilere materyali sunmada, sinirh
aktivite cesidi kullanildigini géstermistir. Arastirmaci tarafindan Coklu Zeka
Kuraminin sinif ortaminda kullaniimasi esnasinda her bir bireyde butin
zekalarin, yabanci dil 6gretimini nitelemede bir paradigma olarak kullaniimasi

ile ilgili bir dneri sunmustur.
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Adamus (2000), “Bir Ornek Olay Calismasi: Lise Ogrencilerinin Coklu
Zeka Kurami’na maruz kalmalarinin etkileri” adli doktora calismasi yapmistir.
Niteliksel bir durum galismasi olan arastirma, Coklu Zeka Kuramina maruz
kalmis lise Ogrencilerinin, sonu¢ olarak gercgekligi algilamalarini, nasil
degistirdigini ortaya koymaktadir. Arastirmanin yapildigi Alpena Lisesi’nin
2000 ogrencili, kuzey dogu Michigan’daki kiguk Alpena kasabasindaki, 12
devlet lisesinden biri oldugu belirtiimistir. Alti 11. sinif (3 erkek ve 3 kiz)
Oogrenci U¢ hafta sureli bu arastirmada, katihmci olarak hizmet vermek icin
rasgele secilmislerdir. Katilimcilar 6nce Coklu Zeka egitiminden gegirilmis ve
daha sonra kendi Coklu Zeka alanlarina yoénelik bir envanteri
doldurmuslardir. Daha sonraki iki hafta icerisinde katilimcilar, gunlik tutmus,
gérisme yapmis ve tartisma gruplarina katiimislardir. Ogrencilere Coklu
Zeka kuraminin entelektiel, duygusal ve sosyal olarak kendilerini,
ogretmenlerini, okullarini, arkadaslarini, ailelerini, yasam hedeflerini ve anlik

planlarini nasil etkiledigi sorulmustur.

Aragtirma sonuglari katihmcilar i¢cin anlamli olmustur. Katihmcilar
digerlerinin  Coklu Zeka profillerini fark edebilmigler ve tolerans
gOsterebilmiglerdir. Katilimcilar, ogretmenlerinin  ve okullarinin  kurami
uygulamasini degerlendirebilmislerdir. Kurami, arkadaslari ve aileleri ile
iligkilerini geligtirmek icin ve segcmis olduklari kariyer yollarini degerlendirmek
icin kullanmuslar. Ayrica cinsiyet farkinin, kuramin uygulanmasi sonucunda

elde edilen verileri nasil etkiledigi konusunda hig bir fark bulunmamistir.

Demirel (1998), Ankara Universitesi ingilizce Hazirlik Okulu'nda, 31
dgrenci lizerinde, “ingilizce Siniflarinda Coklu Zeka Kurami ile Tiimlesik Dil

Becerilerinin Geligtiriimesi” adli bir arastirma yapmistir. 1998 — 1999 6gretim
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yilinda yapilan arastirmada deney ve kontrol gruplar olusturulmus, kontrol
grubundaki o6grencilere geleneksel program, deney grubundakilere ise
ingilizce égretiminde Coklu Zekaya dayali yeni bir 6gretim programi modeli
uygulanmig ve her iki grup arasindaki basari duzeyine bakimigtir.
Arastirmanin sonucunda Coklu Zeka programi uygulanan grubun basari
duzeyi geleneksel program uygulanan gruba gore daha yuksek bulunmustur.
Deney grubundaki ogrencilerin dil becerilerinin daha iyi gelistirdikleri ve

etkinliklere zevkle katildiklari gozlenmisgtir.

Sezginer (2000) kompozisyonlarin analizinde ¢ok boyutlu zeka
aktivitelerinin kullanilmasinin kompozisyon yazim performansi Uzerindeki
etkisini inceledigi bir tez ¢calismasi yapmistir. Arastirma nicel ve yari deneysel
olarak betimlenmis ve on-test son-test kontrol gruplu desen kullaniimigtir.
Orneklem olarak Ortadogu Teknik Universitesi ingilizce Hazirlik bdlimi ENG
102 dersini alan dgrenciler secilmistir. Calismada, deney ve kontrol gruplari
uc¢ drnek kompozisyonu analiz etmigtir. Deney grubu ornek kompozisyonlari
coklu zeka aktiviteleri aracihgiyla incelemistir. Her iki grup ¢alisma oncesi ve
sonrasi kompozisyonlar yazmistir. Calisma oncesi yazilan kompozisyonlar
dn-test olarak degerlendirilmistir. iki grubun son-test sonuclari karsilastiriimis
ve c¢oklu zeka kuramini uygulayan oOgrencilerin daha iyi kompozisyon

yazdiklari arastirmaci tarafindan belirtilmistir.

Gudulenme ile ilgili yukarida belirtilen arastirmalarda gudilenmenin dil
ogreniminde etkili bir etmen oldugu, bunun yaninda bazi ortamlarda digsal
gudulenmenin diger ortamlarda ise i¢sel gudulenmenin dil 6grenimi Uzerinde

daha etkili oldugu tespit edilmistir. R.Gardner ve Maclntyre (1992), Lukmani
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(1972), Brown (1980) arastirmalarinda kontrol gruplari kullanmamislardir ve

gudulenme ile ilgili yapilmis arastirmalara benzer sonuglari elde etmislerdir.

Yapilan arasgtirmalar sonucunda elde edilen veriler 1s1ginda benlik
saygisinin ogrencilerin problem ¢c6zme becerileri, yaraticiliklari ve kendine

guvenleri Uzerinde etkili oldugu goruimektedir.

Fedina’nin (2002) Ustlin zekalilar okulunda yaptigi ¢alismada Coklu
Zeka'nin geleneksel Ustun zekallar programindan daha etkili olmadigini
tespit etmistir. Ford (2000) kontrol grubu kullanarak yaptigi arastirmada ise
kontrol grubundaki 6grencilerin “Okudugunu Anlama” alaninda Coklu Zeka
programi uygulanan deney grubuna oranla daha basarili olduklari ancak
toplam dil puanlan ele alindiginda ise Coklu Zeka programi uygulanmis

deney grubunun daha basarili oldugunu tespit etmistir.

Coklu Zeka ile ilgili yapilan arastirmalardan cikarilabilecek genel
sonu¢ Coklu Zeka’nin &grencilerin gudilenmesi, kendi yeteneklerini

algilamalari, birbirlerine bakis acilari ve basarilari Gzerinde etkili oldugudur.
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BOLUM 3
YONTEM

Bu bolimde Coklu Zeka Kurami temel alinarak yapilan ingilizce
derslerinin 6grencilerin gudulenmesi, benlik saygisi, 6z guveni ve coklu
zekalar Uzerindeki etkisini bulmak amaciyla arastirmada kullanilan desen,
evren, Orneklem, veri toplama araglari, denel islem materyalleri, denel

islemler ve verilerin analizi Uzerinde durulmustur.
3.1  Arastirma Deseni

Bu deneysel arastirmada kontrol grubu olmayan Ontest-sontest deseni
kullanilmigtir. Coklu Zeka programinin gudulenme, benlik saygisi, 6z gliven
ve ogrencilerin ¢oklu zekalari Gzerindeki etkisini ortaya ¢ikaracak bu desen
zayif desenlerden biridir. Ancak elde edilen bulgularin neden sonug
baglaminda yorumlanmasina olanak veren bir desendir. Deneysel desenin

sekilsel gérunumua Tablo 3.1°de sunulmustur.

Tablo 3.1 Tez Deseni

Gruplar | Ontest Deneysel islem Sontest

Deney | Test 1 ingilizce derslerinin Coklu Zeka Kurami Test 1
uygulamalari ile yapilmasi

Goraldagua gibi deney grubuna deneysel islem 6ncesinde Nichols’a ait
gidilenme anketi ve Teele’a ait Coklu Zeka envanteri uygulanmistir. ikinci
asamada Coklu Zeka Kuramina goére yapilan Ingilizce ders programi
uygulanmig, program uygulandiktan sonra onceden verilen testin aynisi

tekrar 6grencilere verilerek on test ile son test puanlar karsilastiriimigtir.
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3.2 Evren ve Orneklem

Arastirma evreni Turkiye’deki Universitelerin ingilizce Hazirlik Bolimii
ogrencileridir. Maddi imkan ve zaman sorunlarindan dolayi tim Hazirlik sinifi
ogrencileri Uzerinde arastirma yapilamadigi i¢in érneklem olarak arastirmada
2003-2004 dgretim yilinda Ankara’da bulunan Bagkent Universitesi ingilizce
Hazirhlk Boélimine devam eden 34 &grenciden olugan iki siniftan
yararlaniimistir. Ogrenciler Hazirlk gegcme sinavindan 60 altinda alan
yaklasik 1000 o&grenci arasindan bilgisayarda rasgele segilip siniflara
atanmiglardir. Bu segimde basari, bolum, yas vb. etmenler kesinlikle etkili

olmamistir.

Deneyin  yapildigi  siniflardaki  6grenciler  Turkiye’nin  degisik
bdlgelerinden ve farkli okul tiplerinden (Anadolu Lisesi, Duz Lise, Ozel okul
vb.) gelmislerdir. Ogrenciler Saglik Bilimlerinden Bilgisayar Muhendisligine
kadar bircok farkli bolimleri kazanmis ve baskin zeka tirleri bakimindan
farkh yapilara sahiptirler. Bu da arastirmaya bu agidan daha blyik capta

genellenebilme olanagini saglamistir.

Deney sekiz hafta boyunca haftada 11 saat ders yapilarak devam
etmistir. Bu derslere arastirmanin sahibi bizzat girmistir. Baskent Universitesi
ingilizce Hazirlik Okulunda her sinif haftada 27 saat ingilizce egitimi alir ve
bu siniflara en az iki ingilizce é3retmeni devam eder. Coklu Zeka programi
deney grubuna haftada 11 saat uygulanmistir. Geriye kalan 16 saat ingilizce
dersi ise Baskent Universitesi ingilizce Hazirlik Okulunda uygulanan iletisimci

Yaklasimi kullanan diger bir 6gretmen ile yapilmistir. Son test verildiginde
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ogrencilerin kendilerine verilen sorulari cevaplarken sadece arastirma yapan

ogretmenin derslerini dikkate alarak cevap vermeleri istenmistir.

Deneyin ilk agsamasinda 6grencilerin zeka turlerini belirlemek amaciyla
Teele Coklu Zeka Envanteri, gudilenme, benlik saygisi ve o6zglvenlerini
belilemek amaciyla Nichols ve Utesch (1989)e ait Alternatif Ogrenme
Programi  Envanteri uygulanmistir. ikinci asamada Coklu Zeka
uygulamalarini iceren dersler planlanmis ve sekiz haftalik bir slire¢ boyunca
uygulanmigtir. Bu derslerden birisine ait plan Ek-6’da verilmigtir. Program
sonunda Alternatif Ogrenme Envanteri tekrar verilerek 6n test ve son test

puan farklari karsilastirilmistir.

3.3  Verilerin Toplanmasi

Derslere baglamadan o6nce Dr. Sue Teele'in Coklu Zeka olgegi
(TIMI)Yden vyararlanilarak 6grencilerin baskin zeka tlrleri tespit edilmistir.
Ornek Envanter Ek-2'de verilmisti. Ders planlarinin hazirlanmasinda
Thomas Armstrong’'un (1994) “Multiple Intelligences in the Classroom”
(Siniftaki Coklu Zekalar) kitabindaki Coklu Zeka ders planlari semasi ve
drneklerinden yararlaniimistir. Ogrencilerin glidiilenme diizeyi ve benlik
saygllari ile ilgili verilerin toplanmasi icin Indiana-Purdue Universitesi Egitim
Fakulltesi ogretim Uyeleri Joe D. Nichols ve Wiliam E. Utesch’in “An
Alternative Learning Program: Effects on Student Motivation and Self-
Esteem” (Alternatif ©grenme programi: Ogrencilerin gludilenmesi ve
O0zguveni/benlik saygisi Uzerindeki etkisi) arastirmasinda kullandiklar Likert

tipi anket kullanilmistir. Ornek anket Ek-1’de verilmistir.
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Nichols ve Utesch’in (1998) kullanmis oldugu 66 sorudan aile igindeki
benlik saygilari ile ilgili olan 10 tanesi bu ¢alismada kullaniimamigstir. Bunun
sebebi de Woolfolk (1995)'un belirttigi gibi 6grencilerin aile ile ilgili benlik
saygilarinin kaguk yasglarda olustugu ve bu ¢alismada o6grencilerin Universite
duzeyinde olmasindan dolayi aile igi benlik saygisinin degisime ¢ok acik

olmadigi gerceqgidir.

3.3.1 Alternatif Ogrenme Programi (Alternative Learning

Program) Gudiilenme/Benlik Saygisi Envanteri

Ogrencilerin guidiilenme diizeyleri, 6zglveni ve benlik saygilarini
O0lcmek amaciyla Nichols ve Utesch’in (1998) ABD’nin Midwest bolgesinde
alternatif 6grenme programinin égrencilerin gudilenmesi ve benlik saygilari
Uzerindeki etkisini arastirmak (zere hazirladiklari Alternatif Ogrenme
Programi  Envanterini  kullanmiglardir. Nichols ve Utesch’in (1998)
arastirmasinda bagimhi  degiskenler &grencilerin guduilenmesi, hedef
yonelimleri, 6z yeterlilikleri ve benlik saygilari/6zgivenleri olarak
belirlenmistir. Calismanin temel amaci belirtilen alternatif 6grenme
programinin katihmcilar Gzerinde olumlu bir etkisinin olup olmadigini tespit
etmektir. Ogrenciler 12 hafta siirecek programa baslamadan 6nce ve
program sonunda 66 soru iceren bir anketi cevaplamiglardir. Likert tipi ve 5
puanlik bir skalasi (kesinlikle katiliyorum, katihyorum, Kkararsizim,
katiimiyorum, kesinlikle katilmiyorum) olan bu aragta 6grencinin
gudulenmesini ve benlik saygisini ¢esgitli yonlerden ele alan 66 soru
kullanilmigtir. Gudulenme/ benlik saygisi sorularinin alt kategorileri sunlardir:

ogrenme hedefleri (4 soru), basarim hedefleri (6 soru), i¢gsel gudulenme (5
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soru), dissal gudilenme (4 soru), 6z-yeterlilik (6 soru), sureklilik/israr (6
soru), bireysel g¢alisma becerisi (5 soru ), yasitlari arasindaki benlik saygisi
(10 soru), okuldaki benlik saygisi (10 soru), aile icindeki benlik saygisi (10
soru). Gudulenme ile ilgili bu sorular Miller (Miller, 1993; Miller, Grene,
Nichols & Montalvo, 1994) ve (Nichols & Miller, 1994; Nichols, 1996).

tarafindan benzer projelerde kullaniimistir.

Nichols ve Utesch’in (1998) gelistirmis olduklari Alternatif Ogrenme
Programi Envanteri'nin gtivenirlik analizini Cronbach’s Alpha ile yapmiglar ve
guvenilir oldugunu ispatlamiglardir. Ayrintili gtvenirlik analizleri igin Ek- 3'teki

tabloya bakilabilir.

3.3.2 Teele Coklu Zeka Envanteri (TIMI)

TIMI 1992 yilinda hazirlanmig ve halen ilkokuldan ylksek okullara
kadar ABD’de 650 farkli okulda ve yedi Ulkede kullaniimaktadir. Ogrencilerin
baskin zekalarini tespit etmek amaciyla hazirlanmis bu anket yedi zekadan
her birini temsil eder ve dgrencilere 28 seg¢enek isaretleme imkani sunan 56
adet panda resminden olusmaktadir. Farkli zekalar birbirleri ile karsilagtirihr
ve ogrenciler her bir zeka tirinden sekiz resimle kargilasirlar. Bundan dolayi
her bir zeka tirii icin en fazla alinabilecek puan sekizdir. Ogrencilerden
gosterilen iki resimden kendilerine en yakin olarak goérdukleri veya
kendileriyle 6zdeslestirdikleri bir tanesini se¢gmeleri istenir. Dogru ya da yanlis
cevaplar yoktur. Zeka turleri, rakam ve harf ile kodlanmistir ve 6grencinin her
bir zeka ile ilgili yapti§i secim sayisini ortaya cikarir. Ogrenciler ve
ogretmenler sonuglart kolaylikla hesaplayabilir ve baskin zekalarini

goérebilirler.
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ilk olarak olusturulmasindan sonra TIMI okul éncesinden Universite
seviyesine kadar Teele tarafindan ¢ok genis alanda uygulanmigtir. Bu aracin
guvenirligi on test-son test yontemi kullanilarak olguimas ve guvenilir oldugu

tespit edilmigtir.

4000’den fazla cevap kagidinin incelenmesi sonucu degisik
duzeylerde egitim ogretimi etkileyecek sonuclar ortaya cikmistir. Asagidaki
veriler, 6grencilerin siniflarina, baskin zekalar da en ¢ok isaretlenenden en

az isaretlene dogru verilmigtir.

* Anaokulu: Goérsel/ Uzamsal Zeka, Bedensel /Duyudevinimsel Zeka,

Sézel/Dilbilimsel Zeka, Ozeddniik/Bireysel Zeka

+ Birinci Sinif: Gorsel/ Uzamsal Zeka, Matematiksel/Mantiksal Zeka,

Bedensel /Duyudevinimsel Zeka, Sézel/Dilbilimsel Zeka

o lkinci Sinif: Gorsell Uzamsal Zeka, Bedensel /Duyudevinimsel

Zeka, Matematiksel /Mantiksal Zeka, So6zel/Dilbilimsel Zeka

« Ugiincii Sinif: Gorsel/ Uzamsal Zeka, Bedensel /Duyudevinimsel

Zeka, Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Sozel/Dilbilimsel Zeka

* Dordunciu Sinif: Gorsel/ Uzamsal Zeka, Bedensel /Duyudevinimsel

Zeka, Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Muzikal/Ritmik Zeka

* Besinci Sinif: Bedensel /Duyudevinimsel Zeka, Gorsel/ Uzamsal

Zeka, Sosyal/Bireyleraras| Zeka, Mizikal/Ritmik Zeka

e Ortaokul: Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Goérsel/ Uzamsal Zeka,

Bedensel /Duyudevinimsel Zeka, Muzikal/Ritmik Zeka

» Lise: Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Bedensel /Duyudevinimsel Zeka,

Gorsel/ Uzamsal Zeka, Mizikal/Ritmik Zeka

Yukarida belirtilen sonuglar ile ilgili ayrintili tablo Ek-4'te verilmigtir.
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3.3.2.1 Teele Coklu Zeka Envanteri’nin Givenirlik ve Gegerliligi

Uzun donemde yapilan arastirmalarin sonuglari ogrencilerin ve
ogretmenlerin zekalarinin zamanla degistigini gostermigtir. TIMI'nin gUvenirlik
ve gecerliligini tespit etmek icin her bir resmin icerik gecerliliginin tespit
edilmesi amaciyla bir ilkdgretim okulunda alan testi uygulanmigtir. Resimler
uzerinde temsil ettikleri zekay1 yansitmak Uzere bir ¢gok degisiklik yapilmis ve
resimlerin istenilen zekalari temsil edip etmediklerini anlamak i¢in sinav

yapiimigtir.

Anaokuldan yuksek okula kadar genis alanda uygulanan TIMI'nin
guvenirligini test etmek igin yaklasik 4000 cevap anahtari kullaniimigtir.
Test'in guvenirligini ve degisik sinif seviyelerindeki baskin zekalari tespit
etmek icin Oon test- son test yontemi kullaniimigtir. Bu testler 1992 ve 1993
yillarinda yapilmistir ve gruplar California ve Kentucky eyaletlerinden

secilmistir.

iki, iic ve dért hafta ara ile uygulanan TIMI'den elden edilen sonuglar
envanterin yuksek bir guvenirlik oranina sahip oldugunu gdstermektedir ve
buna dayanilarak bu arastirmada kullaniimistir. Ayrintili glvenirlik analizi igin

Ek-5’daki tablolara bakilabilir.

3.4 Coklu Zeka Kurami Uygulamalari

Coklu Zeka Kurami dersleri hazirlanirken Thomas Armstrong’un
(1994) “Multiple Intelligences in the Classroom” kitabindaki Coklu Zeka ders

planlari biciminden ve orneklerinden yararlaniimigtir.
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Armstrong’a (1994) gobre ilk asamada bir hedef veya konu
belirlenmelidir. ikinci asamada bu konu islenirken miimkiin olan en fazla
saylda zeka turunu etkinlestiren degisik alistirmalar kullanilarak dersler
islenmelidir. Ornek bir plan Sekil 3.1’de verilmistir. Bu sekilde verilen kriterler

kullanilarak hazirlanan drnek Unite plani Ek-6'da verilmigtir.

Sekil 3.1

Coklu Zeka Ders Hazirlama Semasi

Matematiksel/Mantiksal

Rakamlari, hesaplamalari,
mantigl, siniflandirmay1 veya

elestirel diistinmeyi derste nasil

Sozel/Dilbilimsel kullanirim? Gorsel/ Uzamsal
Renkleri, gorsel sanat1 ve
Dili nasil kullanabilirim? ogeleri nasil
\ kullanabilirim?
Ozedoniik/Bireysel Hedef/ Konu Miizik
Ogrencilerin kisisel / [ Miizigi ve ritmi derste nasil
duygularini, hatiralarini nasil kullanabilirim?
canlandirabilir veya onlara
tercih imkan1 nasil verebilirim?

Sosyal/Bireylerarasi Bedensel/Duyudevinimsel
Grup ¢alismalarin1 derste Viicut dilini ve degisik hareketsel
nasil kullanabilirim? etmenleri derse nasil dahil

edebilirim?

3.5 Verilerin Go6ziimlenmesi

Arastirmanin birinci ve ikinci alt problemleri Coklu Zeka Kuramina gore
yapilan Ingilizce derslerinin 6grencilerin glidilenme ve benlik saygisi
uzerindeki etkisini test etmek igin deneyin basinda ve sonunda deney

grubuna 56 soruluk Gudilenme ve Benlik saygisi anketi uygulanmistir. On
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test ve son test arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini belirlemek icin ise

“1” testi uygulanmistir.

Arastirmanin tGguncui alt problemini olan ¢oklu zekalardaki degisikligi test
etmek icin deneyin basinda ve sonunda deney grubuna “Teele Coklu Zeka
Envanteri” (TIMI) uygulanmis ve 6n test ile son test puanlari arasinda anlamli

bir farkin olup olmadigini 6grenmek amaciyla “t” testi uygulanmistir.
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BOLUM 4

BULGULAR ve YORUMLAR

Bu bdlimde alt problemler hakkinda bilgi edinmek igin olusturulmus
Olcme araclari ile toplanan veriler uygun istatistiksel teknikler kullanilarak

analiz edilmis, bulgular tablolar halinde agiklanarak sunulmustur.

Bu arastirmada, Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde yapilan ingilizce
derslerinin ogrencilerin gudulenmesi, benlik saygisi ve c¢oklu zekalari

uzerinde etki yapip yapmadigi aragtiriimistir.

Daha uygun ders plani hazirlamak ve baskin zekalarini belirlemek
amaciyla program éncesinde butin 6grencilere “Teele Coklu Zeka Envanteri”

uygulanmigtir.
4.1 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin birinci alt problemi; Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde
yapilan ingilizce derslerinin 6grencilerin gidilenmesi (zerindeki etkisi
incelenmis ve deney grubunun gudulenmesinde 6n test ve son test puanlari

arasinda anlamli bir fark olusmustur.

Birinci alt problemi test etmek i¢in deney grubuna program dncesinde
Gudulenme ve Benlik Saygisi anketi uygulanmistir. Sekiz haftalik slrecin
sonunda ayni anket tekrar uygulanmig ve 0On test ile son test puanlari

arasindaki farki bulmak igin “t” testi kullaniimistir.

Gudulenme ve Benlik Saygisi anketinde Gudulenme yedi alt grup ile

incelenmistir. Bunlar 6grenme hedefleri, basarim hedefleri, i¢sel gtudulenme,
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digsal gudulenme, 6z-yeterlilik, sureklilik/israr, bireysel calisma becerisi
bashg! altinda ele alinmistir. Deney grubuna sorulan sorular, bu sorulara
verilen cevaplarin son test ve On test ortalamalari, standart sapmalari,
standart hata ve “t” degerleri Tablo 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6 ve 4.7'de

verilmistir.

Tablo 4.1

Giidelenme bashi@: altindaki Ogrenme Hedefleri

Son On
Soru test | test SS:a'I'r‘li:“ Sti‘l‘;f:” T P
Xort | Xort P
12 Zor konular1 sevdigim i¢in derslere gok 279 250 1,08 18 157 | 124
caligtyorum.
18 Ilging §eyler1 6grenmeyi sevdigim igin 367 3.44 115 19 118 | 244
derslerime caligirim.
19 Cahstlglm konuyu anlamak istedigim i¢in 382 3.67 1,20 20 70 | 483
derslerime g¢alisirim.
52 Zor seylerl 6grenmek istedigim igin 3.41 317 81 14 167 | 103
derslerime ¢aligirim.

Tablo 4.1’de goérildigu gibi deney grubunun Gudilenme duizeyini
belirlemek amaciyla 6grencilerin “Ogrenme Hedeflerini” sorgulayan dort soru
kullaniimistir. Bunlardan ankette 12-18-19-52. sorularin 6n ve son test
puanlari ortalamalari farkina bagimli t-testi uygulanarak anlamli bir farkin

olup olmadigi incelenmisgtir.

Gldelenme bashgl altindaki “Ogrenme Hedeflerini” inceleyen dért
soruya verilen cevaplarin 6n ve son testleri farkina uygulanan bagimi t-testi
sonunda higbirisinde anlamli farkin olugsmadigi tespit edilmigtir. Bu veriler
Isiginda Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde yapilan ingilizce derslerinin,
gudulenme bashdi altinda incelenen deney grubunun 6grenme hedefleri

uzerinde anlamli bir farka yol agmadigi sdylenebilir.
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Tablo 4.2

Gudelenme bashg altindaki Bagsarim Hedefleri

Son

On

istedigim i¢in derslerime ¢aligirim.

Soru test test SS:a:l::rt St?;(ti:rt T P
Xort | Xort P

29 Dlge'rwi'jgr?nglerden c_laha yiiksek not almak 311 267 95 16| 2,68 | 011
istedigim i¢in derslerime ¢aligirim.

23 Arkadqslarlma zeki goziikmek istedigim icin 202 1,73 93 16 182 | 077
derslerime caligirim.

25 Alleme: zirkadaslarl'nl'a ve égre'tmenlerlme 235 2.00 1,25 21 164 | 110
aptal gortinmemek i¢in derslerime ¢aligirim.

26 Diger §gren01lerden daha basgarili olmak igin 288 2,55 1,31 22 143 | 162
derslerime ¢aligirim.

31 B.?.$ar181211k. dprumundg utang verici duruma 3.20 204 116 19 132 | 193
diismemek i¢in derslerime galigirim.

34 Insanlara zeki oldugumu gostermeyi 205 1,88 1,26 21 81 | 422

Tablo 4.2’de goéruldigu gibi deney grubunun Gudulenme duzeyini

belirlemek amaciyla égrencilerin “Basarim Hedeflerini” sorgulayan alti soru

kullaniimistir. Bunlardan ankette 22-23-25-26-31-34. sorularin on ve son test

puanlari ortalamalari farkina bagimli t-testi uygulanarak anlamli bir farkin

olup olmadigi incelenmigtir.

Ogrencilerin Basarim Hedefleri ile ilgili alti soruya bakildiginda

bunlardan 22. soruda, "Diger 6grencilerden daha yuksek not almak istedigim

icin derslerime calisirim”, anlamli bir fark gérilmis ancak 23-25-26-31-31.

sorularda 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark olugsmamistir.

Bu sonuclara goére, Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde yapilan

ingilizce derslerinin, giidilenme basligi altinda incelenen deney grubunun

basarim hedefleri Gzerinde anlaml bir farka yol agmadigi sdylenebilir.
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Tablo 4.3

Giidelenme bash@ altindaki igsel Giidiilenme

Son On
Soru test test SS:a:l::rt St?;(ti:rt T P
Xort | Xort P
2 | Okuldaki dersleri eglenceli buluyorum. 4,12 2,94 1,02 A7 6,66 | ,000
4 | Zorbdev ve projeleri, yeni seyler 412 | 329 1,05 18| 453 | ,000
ogrenmemi sagladiklari i¢in severim.
5 | Okuldaki dersleri ilgi ¢ekici buluyorum. 3,92 2,76 1,04 17 | 6,38 | ,000
7 Sinavda basarisiz olsam bile hatalarimdan 432 3.35 111 19| 507 | 000
ders almaya ¢alistyorum.
15 Yeni konulart 6grenirken karsilastigim 370 317 1,37 23| 224 | 032
zorluklardan zevk alirim.

Tablo 4.3’te deney grubunun Gudulenme dizeyini belirlemek amaciyla
dgrencilerin  “igsel Glidilenmesini” sorgulayan bes soru goérilmektedir.
Bunlardan ankette 2-4-5-7-15. sorularin 6n ve son test puanlari ortalamalari
farkina bagimli t-testi uygulanarak anlamli bir farkin olup olmadigi

incelenmisgtir.

icsel Gudilenme ile ilgili bes soru ele alindiginda én test ve son test
puanlarina uygulanan bagimli t-testi sonucunda bes sorunun timinde

anlamli farklarin olustugu gorilmektedir.

Bu sonuglara gore, Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde yapilan
ingilizce derslerinin, gidilenme basligi altinda incelenen deney grubunun

icsel gudulenmesi Uzerinde anlamli bir degisiklige yol actigi sdylenebilir.

70



Tablo 4.4

Gudelenme bashgi altindaki Digsal Gudulenme

Son On
Soru test | test SS;a'I'I‘li:rt St?}’;f:rt T P
Xort | Xort P
8 Okul%akl l?asarlmln bana gelecekte yardimcei 459 3.97 1,04 17 | 344 | 002
olacagina inaniyorum.
9 Bir gun istediklerimi elde etmek igin 450 3.76 1,08 18 | 3.96 | 000
derslerime ¢ok ¢alistyorum
11 Qkulda ogrendiklerim gelecekteki kariyerim 1,35 1,94 92 15 | -3.70 | .001
icin faydali olmayacak.
41 Bir giin iyi bir isimin olmast i¢in derslere 4,64 3.94 1,08 18 | 3,78 | 001
¢ok galistyorum.

Tablo 4.4’te deney grubunun Gudulenme dizeyini belirlemek amaciyla
ogrencilerin “Dissal Gudulenmesini” sorgulayan dort soru gorulmektedir.
Bunlardan ankette 8-9-11-41. sorularin 6n ve son test puanlari ortalamalari
farkina bagimli t-testi uygulanarak anlamli bir farkin olup olmadigi

incelenmisgtir.

11. soruda on test puanlarinin ortalamasi 1.94, son test puanlarinin
ortalamasi ise 1.35dir. iki ortalama arasindaki standart hata 0.15 olup,
ortalamalara uygulanan bagiml t-testi bulgusu -3.70'in 0.01 duzeyinde
anlamli oldugu goérulmektedir. Bu soru olumsuz ifade igerdiginden t-testinin

“ok

-“ cikmasi istenilen farkin olustugunu goéstermektedir.

Digsal Gudulenme ile ilgili dort soru ele alindiginda 6n test ve son test
puanlarina uygulanan bagimh t-testi sonucunda dort sorunun timunde

anlamli farklarin olustugu gorilmektedir.

Bu veriler 1s1ginda, Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde yapilan
ingilizce derslerinin, gldilenme basligi altinda incelenen deney grubunun

dissal gudilenmesi Gzerinde anlamli bir farka yol agtigi sGylenebilir.
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Tablo 4.5

Giidelenme bashig: altindaki Oz Yeterlilik

Son On
Soru test test SS:a:l::rt St?lg(ti:rt T P
Xort | Xort P

6 Okulda _anlat}l_an konula_rl' 430 3.79 92 15| 313 | 004
anlayabilecegimden eminim.
Okuldaki diger 6grencilerle

13 | karsilastirildiginda iyi bir 6grenci oldugumu 4,00 3,32 1,31 22 2,99 | ,005
diisiiniiyorum

14 Ders}erl anlayab}lr_ne becerisine sahip 4.70 423 61 10| 446 | 000
oldugumdan eminim

17 Iyl r}ot}ar alma becerisine sahip oldugumu 4.47 3.94 1,05 18| 2,93 | 006
diisiiniiyorum.

20 | Okulda basarili olacagima inaniyorum. 4,70 3,97 , 70 12 6,04 | ,000

55 Diger ogrenm_lerl_e karsll'as_tlrlldlgmda iyi 4,35 3.61 1,10 19| 3,86 | .000
¢alisma becerilerine sahibim.

Tablo 4.5’te deney grubunun Gudulenme dizeyini belirlemek amaciyla
dgrencilerin “Oz Yeterliliginin” sorgulayan alti soru gérilmektedir. Bunlardan
ankette 6-13-14-17-20-55. sorularin 6n ve son test puanlari ortalamalar
farkina bagimli t-testi uygulanarak anlamli bir farkin olup olmadigi

incelenmisgtir.

Oz Yeterlilik ile ilgili alti soru ele alindiginda 6n test ve son test
puanlarina uygulanan bagimli t-testi sonucunda alti sorunun timuande anlamli
farklarin olustugu ve Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde yapilan ingilizce
derslerinin, 6grencilerin 6z yeterlilik inanci Uzerinde olumlu bir degisiklige

sebep oldugu sdylenebilir.
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Tablo 4.6

Giidelenme bashg: altindaki Ogrenmede Siireklilik ve Israr

genellikle baskalarina yaptiririm.

Son On
Soru test test SS:aIIf:rt St?::ti:rt T P
Xort | Xort P

24 Dersleri anlamakta giigliik ¢cektigim zaman 417 358 115 19| 2,96 | 006
anlayana kadar ¢aligirim.

27 Od(_evlerlr_n_l kontrol etmeden, hizli bir 1,64 247 1,05 18 | -4.53 | 000
sekilde bitirmeye ¢alistyorum.
Okulda bir problemle karsilastigimda , onu

28 | ¢dzdiiglime inanana kadar iizerinde 4,05 3,23 1,21 ,20 3,94 | ,000
caligtyorum.
Derste zor bir soru ile karsilastigimda

29 | genellikle ¢6zmem ve sonraki soruya 2,52 3,23 1,05 ,18 | -3,88 | ,000
gegerim.
Sorular1 ¢6zmekte zorlandigim zaman

30 | kitaptaki 6rneklere bakmam, tahminde 1,79 2,52 1,16 ,19 | -3,68 | ,001
bulunarak dogru cevaba ulasmaya caligirim.

37 Odevlerimde sorunla kargilasirsam 1,70 226 137 23 | 2,37 | 024

Tablo 4.6’de goéruldigu gibi deney grubunun Gudulenme duzeyini

belirlemek amaciyla égrencilerin  “Ogrenmede Sireklilik ve Israrlarini”

sorgulayan alti soru kullaniimigtir. Bunlardan ankette 24-27-28-29-30-37.

olan sorularin 6n ve son test puanlari ortalamalari farkina bagimh t-testi

uygulanarak anlamli bir farkin olup olmadigi incelenmistir.

duzeyde

27-29-30. ve 37. sorular olumsuz ifade igerdiginden t-testinin anlaml

cikmasi istenilen farkin olustugunu gdstermektedir. 24. ve 28.

sorularda da On test son test arasindaki fark anlamli dizeyde cikmis ve

uygulanan program ogrencilerin 6grenme surecindeki sureklilik ve israrlari

uzerinde olumlu etki yapmistir.
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Bu veriler 1s1ginda, Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde yapilan
ingilizce derslerinin, giidilenme basligi altinda incelenen deney grubunun
Ogrenmede Sureklilik ve lIsrari (zerinde anlamh bir farka yol actig

soylenebilir.

Tablo 4.7

Gudelenme baghgi altindaki Bireysel Caligma Becerisi

Son On
Soru test test SS:aIIf:rt St?::ti:rt T P
Xort | Xort P
1 .Sl.l‘llfl sevmesem bile yiiksek notlar almak 383 364 1,08 18 94 | 350

icin ¢ok c¢aligirim.
Bir soruyu okudugumda baglamadan 6nce

32 | benden ne istenildigini tam olarak anlamaya 3,94 3,88 1,09 18 31 | ,757
caligirim

33 Slr}aVlardan once nasil caligmam gerektigine 373 3.47 1,21 20| 127 212
dair plan yaparim.
Derslerime c¢aligirken sik sik ne yaptigimi

39 | bilip bilmedigimi sorgulamak i¢in durup 4,00 3,64 1,06 18 1,92 | ,063
diigtintirim.
Derslerime ¢aligmak i¢in zaman

49 L 3,47 3,11 1,32 22 1,55 | ,129
ayarlamasini iyi yaparim.

Tablo 4.7’de deney grubunun Gudilenme dizeyini belirlemek
amaciyla ogrencilerin “Bireysel Calisma Becerisi” sorgulayan bes soru
gorulmektedir. Bunlardan ankette 1-32-33-39-49. sorularin 6n ve son test
puanlari ortalamalari farkina bagimli t-testi uygulanarak anlamli bir farkin

olup olmadigi incelenmisgtir.

Ogrencilerin gudilenme kapsaminda “Bireysel ¢alisma becerileri” ile
ilgili bes soruya verdikleri yanitlar karsilastirildiginda on test ve son test
arasinda anlamh bir fark olmadigi goérilmekte ve uygulanan programin

bireysel calisma becerilerini gelistirmede etkili olmadigi soylenebilir.
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411 Tartisma

Gudilenme bash@i altinda incelenen yedi degiskene bakildiginda
Bireysel Calisma Becerisi, Basarim Hedefleri ve Ogrenme Hedefleri ile ilgili
sorulara verilen cevaplarin 6n ve son testleri arasinda anlamli farklar
gorilmemistir. Diger taraftan i¢sel Gudilenme, Digsal Gudilenme, Oz
Yeterlilik ve Ogrenmede Sureklilik ve Israr ile ilgili sorular ele alindiginda én
test ve son testler arasindaki puan farkinin anlamh oldugu ve bu degisikligin
Coklu Zeka Kuramina goére uygulanan ingilizce derslerinden kaynaklandigi

soylenebilir.

Bu sonuglar Yurt icinde ve Yurt diginda yapilan arastirmalarla
celismemektedir. Ornegin Baldes (2000) ve digerlerinin “Coklu Zeka Kurami
ve Grup ile Ogrenme yontemini kullanarak ogrencilerin gidilenme oranini
artirma” adh arastirmasinda 340 ortaokul Ogrencisi Uzerinde uygulanan
program sonucunda &6grencilerin  6grenmeye ve okula yodnelik
gudulenmelerinin artigi saptanmistir. Baldes (2000) Coklu Zeka Kuraminin
batlin 6grencileri derse katilmaya tesvik ettigini ve gudulenme oranlarini ciddi

oranda etkiledigini belirtmigtir.

Blake (1999) ve digerleri “Coklu Zeka Kurami ve Grup ile Ogrenme
yontemini  kullanarak o6grencilerin  gldilenme oranini arttirma” adh
arastirmada ilk, orta ve lise duzeyindeki 200 6grenci Uzerinde uyguladiklari
14 haftalik program sonucunda 6n testte gldilenme alaninda en yuksek

sikki isaretleyen 6grencilerin oraninin %49’dan son test sonuglarina gore
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%58e ciktigini rapor etmiglerdir. Ayni arastirmada &grencilerin derse

verdikleri Gnemin de anlamli oranda arttigi gézlemlenmistir.

Cluck ve Diane (2003) “Coklu Zeka Kuramini kullanarak égrencilerin
gldilenmesini arttirma” adli calismasinda 14.458 égrencinin ikinci dil olarak
okutulan ingilizce derslerinde Coklu Zeka Kuramini kullanmiglar ve
ogrencilerin bu derslerden ¢ok zevk aldiklarini ve normal sartlarda hemen
bitmesini  istedikleri derslerin daha uzun surmesini istediklerini

kaydetmiglerdir.

Ayni calismada ogrencilerin genel olarak gudulenmelerinin arttigi,
ogrencilerin 6devlerini yapma ve sinif igi etkinliklere katilma oraninin arttigi

gorulmustar.

Fox ve digerleri (1999) College of William&Mary'de yaptigdi
calismalarda Coklu Zeka Kuraminin o6grencilerin gldilenmesi Uzerinde

olumlu sonuglara yol actigini saptamistir.

Lefebvre (2004), Glendale College’da derslerinde Coklu Zeka
Kuraminin  kullanildigir 2,400 Universite 6grencisi  Uzerinde yaptigi
arastirmada o6grenme ve gudulenme alaninda olumlu gelismelerin
goruldtiguni ve Universitede uygulanan “Coklu Zeka Ogrenme ve Anlama

Projesi’nin” Ulkede ilgi gordugu ve yayillmaya basladigini belirtmistir.

Demirel (1998), Coklu Zeka Kuramini ingilizce derslerinde tiimlesik

becerilerin gelistiriimesi igin kullanmigtir. Ankara tniversitesi ingilizce Hazirlik
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sinifina devam eden o6grencilere Coklu Zeka Kurami destekli etkinlikler
uygulanmis ve dgrencilerin tutumlari incelenmistir. Ogrenciler derslerin ¢ok
zevkli, eglenceli sectigini belitmis ve benzer etkinliklerin diger derslerde de
kullaniimasini talep etmislerdir. Ogrencilerin gudilenmelerinin arttigi da

g6zlemlenen bir diger etmendir.

4.2 ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin ikinci alt problemi; Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde
yapilan ingilizce derslerinin dgrencilerin benlik saygisi/6zgiivenine etkisi ile
ilgili elde edilen sonuglar, 6n test ve son test degerlendirmesinde anlaml bir

farkin olustugunu gostermektedir.

ikinci alt problemi test etmek icin deney grubuna program éncesinde
Gudulenme ve Benlik Saygisi anketi uygulanmistir. Sekiz haftalik slrecin
sonunda ayni anket tekrar uygulanmis ve 0On test ile son test puanlar

arasindaki farki bulmak igin “t” testi kullaniimistir.

Gudulenme ve Benlik Saygisi anketinde Benlik Saygisi/6zguven iki alt
grup ile incelenmigtir. Bunlar Yasitlar arasindaki benlik saygisi/6zglveni ve
Okul ile ilgili benlik saygisi/6zgiven bashg altinda ele alinmig, deney
grubunun kendilerine sorulan soru, bu soruya verilen cevaplarin son test ve
on test ortalamalari, standart sapmalari, standart hata ve “t” degeri Tablo 4.8

ve 4.9°da verilmigtir.
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Tablo 4.8

Benlik Saygisi baghgi altindaki Ogrencinin Yasitlari Arasindaki Benlik

Saygisi/Ozgiiveni
Son On
Soru test test SS:a:l::rt St?lg(ti:rt T P
Xort | Xort P
3 Icime kapanik birisiyim. 1,77 2,41 1,39 23 | -2,71 | ,010
21 | Zor durumda kalindig) zaman yardim 129 | 1,85 82 14 | -395 | ,000
istenilecek bir kisi degilim.
38 | Yasitlarim kadar taninan birisi degilim. 1,29 2,05 1,04 A7 | -4,26 | ,000
40 Yasitlarimla _k.':}rsllastlrlldlgmda onlar kadar 4,61 4,00 88 15| 4,05 | 000
arkadasa sahibim.
42 Yas}tlarlmm yapmaktan hoslandiklari 4,64 3.91 1,08 18| 3.96 | 000
faaliyetlerde en az onlar kadar basariliyim.
43 | Yasitlarim genellikle benimle dalga gegiyor. 1,20 1,82 ,85 14 | -4,22 | ,000
44 | Insanlar benimle zaman gegirmenin 450 | 3,76 1,02 A7 | 4,18 | ,000
eglenceli oldugunu diisiiniiyor.
45 | Insanlar benim gibi olmayu istiyor. 3,79 3,17 ,88 15 4,05 | ,000
47 Farl'd% bir kisi 'olma}_/l ve daha fazla arkadag 1,58 2.35 1,12 19 | -394 | 000
sahibi olmayi isterdim.
48 Arkadaglarim gfrlfplarl icin liderler segmeye 4,20 350 1,19 20| 344 | 002
karar verselerdi iist siralarda olurdum.

Tablo 4.8’de gorildigi gibi deney grubunun Benlik Saygisi/Ozgiiven
dizeyini belirlemek amaciyla &6grencilerin “Yasitlari Arasindaki Benlik
Saygisi/ Ozguvenini” sorgulayan 10 soru kullanilmistir. Bunlardan ankette 3-
21-38-40-42-43-44-45-47-48. sorularin 6n ve son test puanlar ortalamalari
farkina bagimli t-testi uygulanarak anlamli bir farkin olup olmadigi

incelenmisgtir.

3, 21, 38, 43 ve 47. sorular olumsuz ifade igerdiginden t-testinin

anlamli dizeyde ¢cikmasi istenilen farkin olustugunu gostermektedir. 40,
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42-44-45. ve 48. sorularda da on test son test arasindaki farklar anlamli

duzeyde ¢ikmistir.

Bu sonuglara gore 6n test ve son test Ogrencinin Yasitlari arasindaki
Benlik Saygisi puanlari arasinda fark bulundugu ve Coklu Zeka Kurami
destekli ingilizce derlerinin Ogrencinin Yasitlari arasindaki Benlik Saygisi

uzerinde olumlu bir degisiklik yaptigi sdylenebilir.

Tablo 4.9

Benlik Saygisi baghgi altindaki Ogrencinin
Okul ile ilgili Benlik Saygisi ve Ozgiiveni

Son On
Soru test test SS:allf:rt St?::ti:rt T P
Xort | Xort P

10 | Ogretmenlerimin ¢ogu beni anlamyor. 1,44 2,41 1,26 21 | -4,46 | ,000

16 | Genellikle karnemle gurur duyarim. 4,08 3,32 1,37 23 | 3,25 | ,003

35 | Smifimda nemli bir kigiyim. 4,05 3,38 ,94 16 | 4,17 | ,000

36 O.ku.lda genellikle degersiz birisiymisim 1,32 1,85 113 19| 272 | 010
hissine kapiliyorum.

46 Ne_ }(_adar calisirsam c¢aligsayim asla hak 214 2.79 1,04 17 | -3.62 | 001
ettigim notlar1 alamiyorum.

50 Ogretmenlerimin benden beklentisi cok 417 347 1,24 21 330 | ,002
fazla.

51 Okulda yapilan herhapgl bir iste en az diger 447 347 88 15| 6,56 | 000
arkadaslarim kadar iyiyim.

53 Okul d'erslerl bana diger insanlardan daha 202 2.79 1,32 22| -3.36 | 002
zor geliyor.

54 Ogretmenlerlm yaptigim ¢aligmalardan 4,26 350 1,04 17 | 426 | 000
genellikle memnun.
Okula basladigimdan bu yana iyi

56 | 6gretmenlerle ¢alisma firsatina sahip 4,70 3,26 1,02 A7 8,23 | ,000
oldugum i¢in kendimi sansl hissediyorum.

Tablo 4.9'da goérildigu gibi deney grubunun Benlik Saygisi/Ozgiiven

diizeyini belirlemek amaciyla 6égrencilerin “Okul ile ilgili Benlik Saygisi/
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Ozglivenini” sorgulayan 10 soru kullaniimigtir. Bunlardan ankette 10-16-35-
36-46-50-51-53-54-56. olan sorularin 6n ve son test puanlari ortalamalari
farkina bagimli t-testi uygulanarak anlamli bir farkin olup olmadigi

incelenmisgtir.

10-36-46. ve 53. sorular olumsuz ifade igerdiginden t-testinin anlamli

dizeyde ¢clkmasi istenilen farkin olustugunu godstermektedir. Diger

sorularda da anlamh farklarin olustugu gértlmektedir.

Bu sonuglara gore 6grencinin “okul ile ilgili benlik saygisi/6zguveni”
sorularinin 6n test ve son test puanlari arasinda fark bulundugu ve Coklu
Zeka Kurami destekli ingilizce derslerinin okul ile ilgili benlik saygisi/6zgiiveni

uzerinde olumlu bir degisiklik yaptigi soylenebilir.

4.2.1 Tartisma

Arastirma sonugclari Yurticinde ve Yurtdiginda yapilan caligsmalarla
benzer sonuglar gdstermektedir. Ornegin, Demirel (1998)in Ankara
Universitesi ingilizce Hazirlik Bélimiinde yaptigi ve bu calismada giidiilenme
basligi altinda belirtilen arastirmanin bir diger sonucu da &grencilerin 6z

guvenlerinin artmasidir.

Mettetal ve digerleri (1997:115-122) 6grenci, 6gretmen ve velilerin
Coklu Zeka Kuramina ve bu kurama dayali 6gretim programlarina yonelik

tutumlarini incelemislerdir. Farmington ilkégretim okulunda uygulanan
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arastirmanin bulgularina gore 6grencilerin 6z guvenleri artmis ve derlere ve

okula karsi olumlu tutum gelistirmeye baslamiglardir (Akt. Bumen, 2001).

Campbell ve Campbell (1999) ilk, orta ve lise dizeyinde yaptiklari
arastirmalarda ogrencilerin Coklu Zeka Kurami uygulamalarindan sonra
Ozguvenlerinin  gelistigi, eskisine oranla daha fazla gudualendikleri

belirlenmistir.

Rubin’in (1999) 700 ortadgretim dJdrencisi lUzerinde yaptigi ¢calismada
ogrencilerin eskisine nazaran okula yonelik tutumlarinda, benlik saygisi ve

o0zguvenlerinde olumlu yonde degisikliklerin oldugu saptamistir.

Erb (1996) “Coklu Zeka Uygulamalari ile Ogrenme” adli galismasinda

orta ve lise duzeyindeki ogrencilerin benlik saygilarinin gelistigini saptamistir.

4.3 Ugiincii Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin Gguncu alt problemi, Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde
yapilan ingilizce derslerinin, deney grubunun zeka yapilari tizerindeki etkisini

tespit etmektir.

Uclincli alt problemi test etmek igin deney grubuna program éncesinde
“Teele Coklu Zeka Envanteri” (TIMI) uygulanmistir. Sekiz haftalik slrecin
sonunda ayni anket tekrar uygulanmig ve 0On test ile son test puanlari
arasindaki farki bulmak icin “t” testi kullanilmistir. Deney grubunun zeka
yaplilari ile ilgili 6n test ve son test ortalamalari, standart sapma ve standart

hata ile t degerleri Tablo 4.10°da verilmistir.
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Tablo 4.10

Ogrencilerin Zeka Yapilarindaki Degisim

o | | S| st |

Xort | Xort
Sozel/Dilbilimsel Zeka 3,67 335 1,66 28 | 1,13 | ,265
Matematiksel /Mantiksal Zeka 420 41 1,92 33| 26| ,791
Gorsell Uzamsal Zeka 3,91 344 1.81 31| 151,140
Muizikal/Ritmik Zeka 397 | 373 1,45 24 ,94 | ,353
Bedensel/Duyudevinimsel Zeka 4,00 | 461 1,66 28 | -2,15 | ,038
Ozedonik/Bireysel Zeka 282 | 279 1,97 33| 08,931
Sosyal/Bireylerarasi Zeka 538 | 588 1,63 28 | -1,78 | ,084

Tablo 4.10’da goéruldagu gibi gruba gosterilen resimlerden 6grencilerin
yaptiklari secimlere gére deney grubunun belirtilen yedi zekada 6n ve son
testlerde aldiklann puanlarin ortalamalarinin  farkina bagimh t-testi

uygulanarak anlamli bir farkin olup olmadigi incelenmistir.

Bu verilere gore sekiz haftalik sure¢ iginde uygulanan programin
sadece Bedensel/Duyudevinimsel Zekada anlamli bir farka sebep oldugu
goOrulmektedir. Sosyal ve Bireylerarasi Zekada fark olussa da bu fark anlaml

dizeyde gergeklesmemisgtir.

Elde edilen sonuglar sekiz haftalik bir suregte 6grencilerin zekalarinin
cok fazla degismedigini gostermektedir. Bu sonuglar Teele’in dort hafta ara
ile TIMI'yi uygulamasi sonucunda elde ettigi ve 0.55 ile 0.66 korelasyon

katsayilari ele alindiginda ve zekalarin bu slreg¢ iginde anlamli bir sekilde
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degismedigi dusunuldaginde, Coklu Zeka Kurami uygulamalarinin sekiz
haftalik slre iginde o6grencilerin zeka yapilarinda, Ozellikle de Universite
ogrencilerinin zeka yapilarindaki degisim icin yeterli olmadigi soylenilebilir.
Sadece Bedensel/Duyudevinimsel Zeka’da anlamh  bir  degisim
g6zlemlenmistir. Bu degisimin sebebi 6grencilerin test esnasindaki fiziksel
yorgunluklari veya rol yapma, hareketli grup ¢alismalari gibi derslerde yogun

bir sekilde kullanilan uygulamalarin 6grencileri yormasi olabilir.
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Bolum 5

SONUGLAR VE ONERILER

Bu bolimde belirtlen amag¢ dogrultusunda elde edilen bulgulara
dayanarak sonuclar aktariimakta ve ileride yapilacak arastirmalar i¢in oneriler

verilmektedir.

Bu calismada, Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde yapilan ingilizce
derslerinin ogrencilerin gudulenmesi, benlik saygisi ve c¢oklu zekalari

Uzerinde anlamli bir farka sebep olup olmadigi arastiriimistir.

Arastirmada Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde yapilan ingilizce
derslerinin  6grencilerin gudilenmesine etkisi arastiriimistir.  Gladulenme,
ogrenme hedefleri, basarim hedefleri, igsel gudilenme, dissal gidilenme,
0z-yeterlilik, 6grenmede sureklilik/israr, bireysel calisma becerisi basliklari
altinda incelenmigtir. Coklu Zeka Kuraminin 6grencilerin basarim hedefleri,
ogrenme hedefleri ve bireysel ¢alisma becerileri Uzerinde sekiz haftalik bir
surecgte anlamli bir farka yol agmadigi saptanmistir. Ancak 6zellikle i¢sel ve
dissal gudulenme, 0z vyeterlilik, 6grenmede sureklilik ve 1srar alanlarinda
Coklu Zeka Kuraminin égrenciler tzerinde etkili oldugu ve anlamli farklarin

olugsmasina yol agtigi goralmusgtar.

Arastirmanin ikinci alt problemi, Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde
yapilan ingilizce derslerinin égrencilerin benlik saygisina ve ézgiivenine etkisi
arastinlmistir.  Benlik saygisi ve 06zguven, vyasitlart arasindaki benlik

saygisi/6zglveni ve okuldaki benlik saygisini ve 6zglveni basliklari altinda
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incelenmis ve Coklu Zeka Kuraminin 6grencilerin benlik saygisi Uzerinde

etkili oldugu ve istenilen olumlu ve anlamli farklara yol acti§i saptanmistir.

Arastirmanin Gguncu alt problemi, Coklu Zeka Kuramina uygun sekilde
yapilan ingilizce derslerinin dgrencilerin zeka yapilarina etkisi arastirilmistir.
Elde edilen bulgular 1siginda sekiz haftalik sirecte Coklu Zeka Kuraminin
ogrencilerin ¢oklu zekalarinda, Bedensel/Duyudevinimsel Zeka haricinde

anlamli farklara yol agmadigi saptanmistir.

Ogretmen, program sonunda siniftan uygulama ile ilgili sézli geri
donut toplamis ve 6grencilerin Coklu Zeka kurami uygulamalarindan hosnut

olduklari ve kendilerine olan guvenlerinin arttigina yonelik geri donut almigtir.

Diger taraftan Coklu Zeka programinin yapildigi dénemde Baskent
Universitesi ingilizce Hazirlik Bélimii tarafindan uygulanan ve égrencilere
verilen 6gretmen degerlendirme anketi sonuglarina gére programi uygulayan
dgretmen 5 iizerinden 4.87’lik puaniyla ingilizce Hazirlik Bdlimi ortalamasi
4.23'U0 acik farkla gegmistir. Bu sonuca goére 6grencilerin uygulanan program

ve o0gretmenden memnun kaldiklari soylenebilir.

Arastirmada elde edilen sonuglar isiginda Coklu Zeka Kuraminin
ogrencilerin 6grenmede sureklilik ve 1srar, 6z yeterlilik inanci, i¢sel ve digsal
gudulenme, benlik saygisi gibi duyussal 6zelliklerini gelistirmede etkili oldugu
soylenebilir.  Arastirmanin bulgular yurtdisinda ve vyurtiginde yapilan
arastirmalarin  sonuglarlyla  benzerlikler  gostermektedir ve  ters

dusmemektedir.
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Aragtirmada elde edilen bulgulara gore asagidaki Ooneriler ileri

surulebilir:

1. Coklu Zeka Kurami’'nin o6grencilerin gudilenme, benlik
saygisina ve Ozguvenine etki yaptigi tespit edilmigtir. Yurticinde ve
yurtdiginda yapilan g¢alismalar gudulenme ve 6zguven ile basar arasinda bir
iliski oldugunu tespit etmislerdir. Bu baglamda ulkemizde de bu iligki ile ilgili
daha fazla arastirma yapilmali ve elde edilen sonuclar isiginda ingilizce
derslerinin mufredatlarinin  hazirlanmasinda Coklu Zeka Kuramina yer

verilmelidir.

2. Bu arastirma esnasinda 06zellikle Universite dizeyinde Coklu
Zeka Kuramrinin o6grenciler ve mdufredatlar Uzerindeki etkisi hakkinda
yurticinde ve yurtdiginda yeterince arastirmanin yapilmadigdi tespit edilmigtir.

Bu baglamda Universite dlizeyinde daha fazla arastirma yapilmaldir.

3. ingilizce derslerinde kullanilan yaklagimlar Coklu Zeka Kurami
ile ortismektedir. Coklu Zeka Kurami, yapilan uygulamalarin c¢oklu zeka
acisindan daha planli olmasinin saglamaktadir. Bu nedenle ingilizce
dgretmenlerine ve ingilizce okutmanlarina kuram ile ilgili hizmet ici egitim
verilip kuramin derslerde uygulanmasi saglanmali ve dgrencilerin Uzerindeki

duyussal etkisi ile ilgili daha fazla arastirma yapiimalidir.

4. Arastirmada elde edilen bulgular 1s1§inda 6grencilerin kendine
guvenlerinin arttigi, derse yonelik tutumlarinda olumlu degisiklikler oldugu
gorulmustur. Bu baglamda diger derslerde de kuram uygulanmali ve
ogrencilerin okula ve derslere yonelik tutumlarinda genel degisiklikler olup

olmadigi incelenmelidir.
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5. Universitelerin  Egitim Fakiiltelerinde ingilizce Ogretmenligi
Boluimlerinin mifredatlarinda Coklu Zeka Kurami yer almali ve yetistirilecek

aday ogretmenlerin kuram ile ilgili bilgileri arttirlmahdir.

6. Bu calismada kontrol grubu kullanilamamasinin sebebi Baskent
Universitesi ingilizce Hazirhik Okulunda uygulanan Ingilizce Ogretim
Yoénteminin icinde adi konmamis olsa da Coklu Zeka Kurami uygulamalarinin
yer aldigi iletisimci yaklasimin kullaniimasidir. Kontrol grubu kullanilamadigi
icin arastirmanin genellenebilmesinde sorunlar yasanmustir. ileride yapilacak
deneysel calismalarda kontrol grubunun kullaniimasi arastirmanin

genellenebilmesine katki saglayacaktir.

7. Coklu Zeka Kuramrna gére yapilan ingilizce derslerinin
ogrencilerin  duyussal Ozellikleri UGzerindeki etkisi hakkinda yapilacak
arastirmalarda 6gretmenlerin 6grenciler ve dersler hakkinda gunluk tutmalari
ve son asamada uygulanan program ile ilgili ogrencilerin goruglerini
ogrenmek amaciyla mulakatlar yapilmasi, sonuglarin degerlendiriimesi ve

yorumlanmasi acisindan faydali olabilir.

8. Bu calismada sadece 34 ogrenci kullaniimigtir. Katilimcilarin az
olmasi genelleme sorununa yol agmistir. Bu konuda yapilacak arastirmalara
genellenebilme imkanini saglamak acisindan farkli okullarda daha fazla
ogrencinin  katihmi ile arastirma yapimalidir. Bu arastirmaya katilan

ogretmenlere de énceden Coklu Zeka Kursu verilmelidir.
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OzZET

Bu calismanin amaci, Coklu Zeka Kuramina gére yapilan ingilizce
derslerinin 6grencilerin gudulenmesi, benlik saygisi, 6zguveni ve ¢oklu

zekalari Uzerindeki etkisini incelemektir.

Arastirma Bagkent Universitesi ingilizce Hazirlik Bélimiinde, 2003—
2004 akademik yili bahar déneminde uygulanmistir. Resimli Teele Coklu
Zeka Envanteri (TIMI) ve Alternatif Ogrenme Programi (Alternative Learning
Program) Envanteri uygulamadan o&nce ve uygulama sonrasinda 34

ogrenciye verilmis ve 6n test-son test puan farklari t-testi ile incelenmistir.

Arastirma sonuclari, 6zellikle igsel ve digsal gudulenme, 6z yeterlilik,
ogrenmede sureklilik ve israr, benlik saygisi alanlarinda Coklu Zeka
Kuraminin égrenciler tzerinde etkili oldugu ve anlaml farklarin olusmasina
yol actigini géstermistir. Ancak basarim hedefleri, 6grenme hedefleri ve kendi
0grenme surecini planlama becerileri Uzerinde sekiz haftalik bir suregte
anlamli bir farka yol agmadigini gdéstermistir. Ayni zamanda o6grencilerin
¢oklu zekalarinda da bedensel/duyudevinimsel zeka disinda anlamh

degisiklikler olmamistir.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to investigate the effects of English
lessons, based on Multiple Intelligences Theory, on students’ motivation, self

efficacy, self-esteem and multiple intelligences.

The study was conducted at Baskent University, English Language
Department in the spring of 2003-2004 academic year. Pictorial Teele
Multiple Intelligences Inventory and Alternative Learning Program Inventories
were applied on 34 students before and after the study. The results were

analyzed with paired t-test.

Results indicated that English lessons based on the Multiple
Intelligences Theory caused positive change especially in intrinsic and
extrinsic motivation, self-efficacy, persistence and self-esteem. However, the
program did not cause any change in the students’ performance goals,
learning goals and self-regulation after the eight week program. Moreover,
there was no change in students Multiple Intelligences except Bodily-

Kinesthetic Intelligence.
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EKLER
Ek-1

Alternatif Ogrenme Program (Alternative Learning Program)
Giidiilenme/Benlik Saygis1 Envanteri

Sevgili Ogrenciler,

Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitlisti, Yabanci Dil Ogretimi
Anabilim Dali Yuksek Lisans o6grencisiyim. “Coklu Zeka Kuramina Gore
Yapilan ingilizce Derslerinin Ogrencilerin Gldilenmesi, Benlik Saygisi,
Ozguiveni Ve Coklu Zekalari Uzerindeki Etkisi” konulu tez ¢alismam icin bir
anket yapmaktayim. Hazirlamig oldugum anket 56 sorudan olugsmaktadir.
Sorular igin Kesinlikle Katilmiyorum (1)'den Kesinlikle Katiliyorum (5)'e kadar
bes farkli cevap sikki vardir. Sizi en iyi sekilde ifade ettigine inandiginiz sikki

(X) isaretini kullanarak cevaplayiniz.
Yardimlarinizdan dolayi simdiden tesekkur eder, iyi bir 6gretim donemi

gegirmenizi dilerim.

Miimin SEN
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Sinifi sevmesem bile yliksek notlar almak i¢in ¢ok ¢aligirim.
Okuldaki dersleri eglenceli buluyorum.
I¢ime kapanik birisiyim.

Zor 6dev ve projeleri, yeni seyler 6grenmemi sagladiklari igin
severim.

Okuldaki dersleri ilgi ¢ekici buluyorum.
Okulda anlatilan konular1 anlayabilecegimden eminim.

Sinavda basarisiz olsam bile hatalarimdan ders almaya
caligtyorum.
Okuldaki basarimin bana gelecekte yardimci olacagina
inaniyorum.

Bir giin istediklerimi elde etmek i¢in derslerime ¢ok ¢alistyorum
Ogretmenlerimin ¢ogu beni anlamuiyor.

Okulda 6grendiklerim gelecekteki kariyerim i¢in faydali

olmayacak.
Zor konular1 sevdigim i¢in derslere ¢cok ¢alistyorum.

Okuldaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda iyi bir 6grenci
oldugumu diisiiniiyorum

Dersleri anlayabilme becerisine sahip oldugumdan eminim
Yeni konular1 6grenirken karsilastigim zorluklardan zevk alirim.
Genellikle karnemle gurur duyarim.

Iyi notlar alma becerisine sahip oldugumu diisiiniiyorum.

Ilging seyleri 6grenmeyi sevdigim igin derslerime calisirim.
Calistigim konuyu anlamak istedigim i¢in derslerime ¢alisirim.

Okulda basarili olacagima inantyorum.
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Zor durumda kalindi1g1 zaman yardim istenilecek bir kisi degilim.

Diger 6grencilerden daha yiiksek not almak istedigim i¢in
derslerime ¢aligirim.

Arkadagslarima zeki goziikmek istedigim i¢in derslerime ¢alisirim.

Dersleri anlamakta giigliik ¢ektigim zaman anlayana kadar
caligirim.

Aileme, arkadaslarima ve dgretmenlerime aptal goriinmemek igin
derslerime ¢aligirim.

Diger 6grencilerden daha basarili olmak i¢in derslerime ¢aligirim.
Odevlerimi kontrol etmeden, hizl1 bir sekilde bitirmeye
caligtyorum.

Okulda bir problemle karsilastigimda , onu ¢ozdiigiime inanana
kadar iizerinde ¢alistyorum.

Derste zor bir soru ile karsilasgtigimda genellikle ¢6zmem ve
sonraki soruya gecerim.

Sorular1 ¢6zmekte zorlandigim zaman kitaptaki 6rneklere
bakmam, tahminde bulunarak dogru cevaba ulagmaya ¢aligirim.

Basarisizlik durumunda utang verici duruma diismemek i¢in
derslerime ¢alisirim.

Bir soruyu okudugumda baslamadan 6nce benden ne istenildigini
tam olarak anlamaya ¢alisirim

Sinavlardan 6nce nasil ¢alismam gerektigine dair plan yaparim.

Insanlara zeki oldugumu gdstermeyi istedigim igin derslerime
caligirim.

Sinifimda 6nemli bir kisiyim.

Okulda genellikle degersiz birisiymisim hissine kapiliyorum.

Odevlerimde sorunla karsilasirsam genellikle baskalarina
yaptiririm.

Yasitlarim kadar taninan birisi degilim.

Derslerime galigirken sik sik ne yaptigimi bilip bilmedigimi
sorgulamak i¢in durup diisliniiriim.

Yasitlarimla karsilastirildiginda onlar kadar arkadasa sahibim.
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Bir giin iyi bir isimin olmasi i¢in derslere ¢ok ¢alistyorum.

Yasitlarimin yapmaktan hoslandiklar1 faaliyetlerde en az onlar
kadar bagariliyim.

Yasitlarim genellikle benimle dalga gegiyor.

Insanlar benimle zaman gegirmenin eglenceli oldugunu diisiiniiyor.

Insanlar benim gibi olmay istiyor.

Ne kadar ¢alisirsam ¢alisayim asla hak ettigim notlar1 alamiyorum.

Farkli bir kisi olmay1 ve daha fazla arkadas sahibi olmay1 isterdim.

Arkadaslarim gruplari i¢in liderler segcmeye karar verselerdi iist
siralarda olurdum.

Derslerime ¢alismak i¢in zaman ayarlamasini iyi yaparim.

Ogretmenlerimin benden beklentisi cok fazladur.

Okulda yapilan herhangi bir iste en az diger arkadaslarim kadar
lylyim.

Zor seyleri 6grenmek istedigim i¢in derslerime caligirim.

Okul dersleri bana diger insanlardan daha zor geliyor.

Ogretmenlerim yaptigim ¢alismalardan genellikle memnun.

Diger 6grencilerle karsilastirildiginda iyi ¢alisma becerilerine
sahibim.

Okula bagladigimdan bu yana iyi 6gretmenlerle ¢alisma firsatina
sahip oldugum i¢in kendimi sanslt hissediyorum.

Nichols, J.D. ve Utesch, W.E (1998) Alternatif Ogrenme Programi Envanteri’nden gevrilerek

dizenlenmisgtir.
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Ek-2

Teele Coklu Zeka Envanteri (TIMI)
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Teele (1995) Coklu Zeka Envanteri’/nden cgevrilerek diizenlenmistir.
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Ek-3

Alternatif Ogrenme Programi (Giidillenme/Benlik Saygisi)

Envanteri Glivenirlik Analizi

Ontest Sontest
Ogrenme hedefleri .84 .82
Basarim hedefleri .84 .84
icsel giidiilenme .85 71
Digsal gudilenme 71 .52
Oz-yeterlilik .58 67
Sureklilik/israr .67 .55
Bireysel ¢alisma becerisi .76 .61
Yasitlari arasindaki benlik saygisi .59 .61
Okuldaki benlik saygisi 57 .53

Nichols, J.D. ve Utesch, W.E. (1998) Alternatif Ogrenme Programi Envanteri'nden gevrilerek
dizenlenmistir.
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Ek- 4

“Teele Goklu Zeka Envanteri” (TIMI)’ye gore 6grencilerin Coklu Zeka profili

1 -g-gaglt\?;;ar Sl‘r:;zar Ortaokul Lise
Soézel/Dilbilimsel Zeka 4.09 3.48 2.73 2.74
Matematiksel /Mantiksal Zeka 4.05 3.66 3.04 2.86
Gorsel/ Uzamsal Zeka 4.76 4.89 4.83 4.52
Muzikal/Ritmik Zeka 3.32 3.84 3.82 3.66
Bedensel/Duyudevinimsel Zeka 4.39 4.75 4.76 4.98
Ozedoniik/Bireysel Zeka 3.39 2.95 3.26 3.54
Sosyal/Bireylerarasi Zeka 3.93 4.39 5.48 5.58

Teele’den (1995:37) cevrilerek dizenlenmistir.
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Ek-5
Teele Coklu Zeka Envanteri Giivenirlik analizi
619 Ogrenciye dort haftalik arayla iki defa TIMI verilmistir. Her bir

Zeka'nin korelasyon katsayilari .01 anlamlilik derecesinde asagidaki tabloda
verilmigtir:

Sozel/Dilbilimsel Zeka .6308
Matematiksel /Mantiksal Zeka .6602
Gorsel/ Uzamsal Zeka 4870
Muzikal/Ritmik Zeka .6002
Bedensel/Duyudevinimsel Zeka 5153
Ozedonuk/Bireysel Zeka 5471
Sosyal/Bireylerarasi Zeka .5452

Teele’den (1995:33) gevrilerek diizenlenmistir.

812 6grenciye U¢ haftalik arayla iki defa TIMI verildi. Her bir Zeka’nin

korelasyon katsayilari .01 anlamhlik derecesinde asagidaki tabloda

verilmistir:

Sdézel/Dilbilimsel Zeka 6213
Matematiksel /Mantiksal Zeka .6840
Gorsel/ Uzamsal Zeka .5812
Muzikal/Ritmik Zeka .6586
Bedensel/Duyudevinimsel Zeka 5977
Ozedonuk/Bireysel Zeka 4961
Sosyal/Bireylerarasi Zeka .6153

Teele’den (1995:34) cevrilerek diizenlenmistir.
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iki haftalik farkla verilen TIMI'ye 52 dgrenci katildi ve yedi zekanin
dordunde yuksek korelasyon katsayilar tespit edildi. Bunlar .01 anlamlihik

derecesinde asagidaki tabloda verilmigtir:

Sozel/Dilbilimsel Zeka .6458
Matematiksel /Mantiksal Zeka 8117
Gorsel/ Uzamsal Zeka a717
Muzikal/Ritmik Zeka .8819
Bedensel/Duyudevinimsel Zeka .5881
Ozedonuk/Bireysel Zeka 4582
Sosyal/Bireylerarasi Zeka .6546

Teele’den (1995:34) cevrilerek diizenlenmistir.
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Ek-6

Duzey:
Ders:

Kitap:

Amaglar:

Siire:

1. Amag:

Coklu Zeka Kurami Ornek Unite Plani
Universite Hazirlik
ingilizce
New Headway Pre-Intermediate 8. Unite, “Do’s and don’ts”
Unite sonunda &grenciler, (1) belirli mesleklerin ingilizce
karsiliklarini 6grenip onlar hakkinda konusabileceklerdir, (2)
should, have to ve must gibi yardimci filleri dogru bir sekilde
kullanarak ingilizce cimle kurabilecek, (3) soguk alginligi, gida
zehirlenmesi gibi saglik sorunlari ile ilgili kelimeleri 6grenip
doktora kendi sorunlarini Ingilizce agiklayabilecek duruma
geleceklerdir.
290 dakika (6 ders saati), 1 Ders=50 dak.

Uygulamalar

Ogrencilere bazi mesleklerin Ingilizce karsiliklarini dgretmek ve

bu meslekler ile ilgili konusabilmelerini saglamak.

Ogretmen degisik meslekler ile ilgili resimler getirir ve goénulli
bir 6grenciyi tahtaya kaldirarak bir kart se¢mesini ve bunu
arkadaslarina konusmadan, vuacut dili kullanarak, anlatmasini
ister (Tabu Oyunu). Sinif ise bu meslekleri tahmin ederek
bildikleri kadariyla ingilizce karsihgini séylemeye ¢alisir. Dogru
tahminde bulunan o6grenci tahtaya kalkar ve kendi meslek
kartini secerek arkadaslarina anlatmaya calisir. Ogretmen
meslekleri tahtaya yazar ve altina ilgili resimleri yapistirir.
Ogrencilerin  ingilizce karsihigini  bilemedikleri mesleklerde

ogretmen yardimci olur ve cevabi tahtaya yazar. (30 dak.)

Kullanilan Zeka Tiirleri

Matematiksel /Mantiksal Zeka, Sézel/Dilbilimsel Zeka, Gorsel/
Uzamsal Zeka, Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Ozeddnik/Bireysel

Zeka, Bedensel/Duyudevinimsel Zeka.
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Ogrenciler meslekleri 6grenmislerdir. ikinci asamada sinif dért
gruba ayrilir. Ogretmen tahtaya “ Do you have to V1...?, Do you
V1...?” kaliplarini ve altina da birer 6érnek “ Do you have to wear
a uniform?, Do you work inside?” yazar. Her gruptan sirayla bir
kisi bir meslek secer ve tahtaya kalkar. Diger uU¢ grup sira
kendilerine geldiginde tahtadaki kaliplari kullanarak bir soru
sorar ve dogru meslegi buldugunu dusunuyorsa tahmin etmeye
calisir veya cevap vermez ve diger gruplarin soru sormasini
bekler. Tahtadaki 6grenci sadece “Yes” veya “No” cevabi verir,
herhangi bir acgiklamada bulunmaz. Her grubun sadece iki
tahmin hakki vardir. Dogru tahminde bulunan gruba 10 puan
verilir. Her gruptan 2 veya Ug¢ kisi kalkar ve ayni sure¢ devam

eden. En fazla puan toplayan galip gelir. (50 dak.)

Kullanilan Zeka Tiirleri

2. Amag:

Matematiksel /Mantiksal Zeka, Sozel/Dilbilimsel Zeka,
Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Ozedoniik/Bireysel Zeka,

Bedensel/Duyudevinimsel Zeka

Ogrencilere should/must/have to yapilarini 6gretmek ve dogru

kullanmalarini saglamak.

Ogretmen tahtanin ortasina bir gizgi ¢eker ve sol tarafina
sorunlar, sag tarafina tavsiyeler yazar. 1. Alistirmadaki
cumleleri 6nceden keser ve ogrencilere dagitarak “sorunlarin”
“tavsiyeleri” ile eslesmelerini ister. Eslesmeyi yapanlar tahtaya
eslestirdikleri cUmleleri yazar ve yerlerine oturur. Tahtaya
yazma islemi Dbittikten sonra &gdretmen eslestirmelerin
dogrulugunu kontrol eder, sorun yoksa ogrencilerin dikkatini
tavsiyeler bolimunde tekrar tekrar kullanilan kelimeye c¢eker
(should). Ogrencilerden c¢ikarim yapmalarini ve should

kelimesinin nerede kullanildigini  tahmin etmelerini ister
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(tavsiyelerde). Bu asamada must/should/have to kelimelerinin
farkini acgiklar ve &grencileri daha fazla bilgi i¢in kitabin 137
sayfasindaki “Grammar Refrence” boélimine ydnlendirir ve
okumalarini ister. 3-4 dakika sonra “New Headway Pre-
Intermediate Workbook” acilir ve oradaki should/must/have to
aligtirmalari yapilir ve ogretmenin gudumuinde soru cevap
olarak kontrol edilir. (40 dak.)

Kullanilan Zeka Turleri
Matematiksel /Mantiksal Zeka, S6zel/Dilbilimsel Zeka,
Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Ozedoniik/Bireysel Zeka,

Bedensel/Duyudevinimsel Zeka.

4. Ogrenciler A-4 kagidina bir sorun yazar ve kagidi sagindaki
arkadasina verir. Bu asamada ise ogrenciler kagittaki sorunu
okuyarak tavsiye yazarlar ve kagidi tekrar sagdaki 6grenciye
verirler. Kagit boylelikle butiin sinifi dolasir ve sahibine geri
geldiginde alistirma biter. Ogrencilere tavsiyeleri okumalari ve
should/must/have to yapilarinin dogru bir sekilde kullanilip
kullanilmadiklarini kontrol etek igin 8 dak. verilir. ikinci bir
dilbilgisi kontroli yapmak icin ogrenciler ikigerli olarak
birbirlerinin kagitlarina bakar. Son olarak 6grenci en guzel
tavsiyeyi secger ve arkadaslarina okur. Siniftaki butiin 6grenciler

ayni uygulamayi yapar. (50 dak.)

Kullanilan Zeka Tirleri
Matematiksel /Mantiksal Zeka, Sozel/Dilbilimsel Zeka,
Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Ozedéniik/Bireysel Zeka,

Bedensel/Duyudevinimsel Zeka

5. Ogrenciler ikiserli olarak gruplandiriir ve 2., 3. Alistirmalar

verilir ve rollerini okuyup sodyleyeceklerini planlamalari icin 5
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dakika verilir. Ogrenciler ikiserli olarak tahtaya cikar ve rollerini
yaparlar. Ogretmen 6grencileri videoya ¢eker ve sonradan
uygun bir zamanda ikigerli olarak izletir ve yaptiklari hatalar

gOsterir ve yapici elestiride bulunur. (50 dak.)

Kullanilan Zeka Tiirleri
Matematiksel /Mantiksal Zeka, So6zel/Dilbilimsel Zeka, Gorsel/
Uzamsal Zeka, Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Ozeddnik/Bireysel

Zeka, Bedensel/Duyudevinimsel Zeka.

6. Ogrenciler Ugerli gruplara yarilir ve her bir gruba 4. Alistirma
dagitilir. Alistirmada, 6grencilerden yabanci bir turistin Glkemize
gelmeden oOnce getirmesini tavsiye edecekleri kutulara isaret
koymalari ve sonradan bu isaretleri kullanarak
should/shouldn’t/have to/don’t have to yardimci Afiillerini
kullanarak  cuimle olusturmalari  istenir.  TUm  gruplar
calismalarini bitirdikten sonra 6gretmen cevap kagitlarini alir ve
gruplara dagitir. Ogrencilerden diger grubun galismasini kontrol
etmeleri ve varsa hatalari duzeltmeleri istenir. Duzeltmeler
bitirildiginde cevap kagitlar sahiplerine geri doner ve 6gretmen

dogru cevaplari dinler. (20 dak.)

Kullanilan Zeka Tiirleri
Matematiksel /Mantiksal Zeka, So6zel/Dilbilimsel Zeka, Gorsel/
Uzamsal Zeka, Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Ozeddnik/Bireysel

Zeka, Bedensel/Duyudevinimsel Zeka.

7. Ogrencilere should yardimei fiilini daha iyi 6grenebilmeleri icin
7. Ahstirmadaki “Right Kind of Wrong” sarkisi dinletilir ve
ogrencilerden bosluklari doldurmalar istenir. Sarki iki defa
dinletilir ve ogrencilerden yanlarindaki arkadaglari ile birlikte
cevaplarini kontrol etmeleri istenir. Bu asamadan sonra
dgretmen 6grencilerden cevaplari vermeleri ister. Ogrencilerin

dogru cevaplari bulamamasi durumunda Ogretmen dogru
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cevabi verir. Bu asamadan sonra o6gretmen ogrencileri ikiserli
gruplara ayirarak 6dev olarak sarkinin Turkceye cevrilmesini
ister. (20 dak)

Kullanilan Zeka Tiirleri

3. Amag:

Matematiksel /Mantiksal Zeka, Sozel/Dilbilimsel Zeka, Gorsel/
Uzamsal Zeka, Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Ozeddnik/Bireysel

Zeka, Muzikal/Ritmik Zeka, Bedensel /Duyudevinimsel Zeka.

Ogrenciler soguk alginhgi, gida zehirlenmesi gibi saghk
sorunlari ile ilgili kelimeleri 6grenip doktora kendi sorunlarini

ingilizce aciklayabilecek duruma geleceklerdir.

Ogretmen tahtaya alti adet hastaligi temsil eden insan figirleri
yapistirir ve Uger 6grenciden olusan gruplara Uger hastalik
aciklamasi dagitir (5. alistirma) ve soézluklerini kullanarak bu
hastaliklari bulmalarini ve tahtaya uygun resmin altina
yapistirmalarini ister. Batin gruplar eslestirmeleri yaptiktan
sonra Ogretmen ogrencilerle birlikte tahtadaki eslestirmeleri
kontrol eder ve yanliglar varsa diizeltilir. Ogretmen, 6grencilere
bu hastaliklarla karsilastiklari zaman neler yapilabilecegi ile ilgili
sorular sorar ve tavsiyeleri dinler. Ogrenciler isterlerse kendi
tecribelerini de sinifa aktarabilirler. Bir sonraki asamada ise
ogrencilere 6. alistirma verilir ve ogrenciler ikili olarak
alistirmayl yapmaya calisirlar. Herkes bitirdiginde 6gretmen ve

ogrenciler hep birlikte cevaplari kontrol ederler. (30 dak.)

Kullanilan Zeka Tiirleri

Matematiksel /Mantiksal Zeka, Sozel/Dilbilimsel Zeka, Gorsel/
Uzamsal Zeka, Sosyal/Bireylerarasi Zeka, Ozeddnik/Bireysel

Zeka, Bedensel/Duyudevinimsel Zeka.
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1. Alistirma

You have just had a
car accident

You should call the
police

You are getting very
fat

You should go on a
diet

You have a tooth
ache

You should go to the
dentist

You have a pain in
your stomach

You should visit the
doctor

You have an exam
next week

You should work
hard

It is raining very hard

You should take an
umbrella

You are going to a
birthday party

You should take a
present

You have important
guests coming to

You should prepare a

. special meal
dinner
You are lost in the You should ask
middle of Istanbul someone the way
You should call a

Your car won't start

mechanic
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2. Alistirma
A Visit to the Doctor’s

a

You are a doctor. 1=
Your partner will ask you for some advice. J =
1. Ask your partner some questions: s
*  How do you feel?
* Have you got a temperature?
*  What are your symptoms?
(The things that are wrong)

M

i
|

I3

2. After your partner has answered your
questions tell your partner that they have flu. It isn’t serious.

3. Give your partner some advice about how to get better.

Use these pictures to help you.
— You may also have some ideas of your own

s 1

=

A Visit to the Doctor’s

You are feeling ill and have gone to the doctor’s

Your symptoms, (the things that are wrong with
you)

You have a sore throat

You have a high temperature

You feel very weak

If you don’t understand something say:
‘’m sorry, what’s that?’
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3. Ahstirma

An Interview with a Mountain

You are interviewing a famous mountain climber.

You want to find out how a person can be safe when they go
mountain climbing and what they should take with them.

Ask the famous mountain climber (your partner) questions
to get this information.

Example:
What should you wear?
What should you take with you?

An Interview with a Mountain Climber

Student B
You are a famous mountain

climber
You are being interviewed on the radio

The interviewer (your partner) will ask you what you
need to take when you go mountain climbing and how
to keep safe.
Use the following pictures to help you answer
the questions.
- You may also have ideas of your own.

Example:

You should take ............
You should be ..............
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4. Ahstirma

VISITING TURKEY

What advice would you give to someone from another country who is visiting Turkey?
What is necessary? What is not necessary? What is a good idea? Put ticks (v ) in the

boxes.
NECESSARY NOT A GOOD IDEA
NOT A GOOD
NECESSARY IDEA

bring your

passport
drink raki

travel by

taxi

learn a little
Turkish

get a visa

go on a
Bosphorus
tour

stay in a
hotel in
Laleli

be careful

when you

cross the
roads

bring your
camera

bring a lot of
money

www.corbis.com

www.corbis.com

Now write sentences with the information from the table, using have to, don’t
have to, should and shouldn’t.

EG: You should bring your camera.
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5. Ahstirma

Her aciklama tahtadaki resimlerin altina yapistirnldiginda goriilebilmesi i¢cin
A-4 Boyutunda olmahidir.

Pain in the part of the body located
Sore throat inside the neck

The condition in which the area and
joint at the bottom of the leg where the
foot begins is turned sharply or
Twisted ankle wrenched out.

A respiratory disorder characterized
by sneezing, sore throat, coughing, etc.,
caused by any of various viruses of the
Cold rhinovirus group

An intestinal disorder characterized by
Diarrhoea frequent and fluid fecal evacuations

Any illness caused by eating poisonous
mushrooms, plants, fish, etc., or food
Food poisoning containing chemical contaminants

Influenza, contagious viral disease
characterized by fever and
Flu inflammation of the respiratory tract
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6. Ahistirma

1. Complete the chart with an illness or a symptom.

Diarrhoea It hurts when I walk on it.

Food poisoning My glands are swollen, and it hurts when I swallow.
Flu I can’t stop sneezing and my nose is runny.
Illnesses Symptoms

I’ve got a cold.

I’ve got

I’ve got a temperature, my whole body aches, and I feel
awful.

I’ve twisted my ankle.

I’ve got

I keep going to toilet.

I’ve got a sore throat.

I’ve got

I keep being sick, I’ve got diarrhoea.

2. Put the sentences in the correct order.

1 | I didn’t feel very well.

She took my temperature and examined me.

After a few days, I started to feel better.

I went to the surgery.

I went to the chemist’s, paid for the prescription, and got some antibiotics.

I phoned the doctor’s surgery and made an appointment.

She told me I had an infection.

I explained what was wrong.

She gave me a prescription.
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7. Ahstirma

Right Kind of Wrong
By Leann Rimes

Know all about
About your reputation
And how it's bound to be a heartbreak situation
ButIcanthelpitifI'm 1
Every time that I'm where you are

You 2 in and my strength walks out the door
Say mynameandIcant3___ itanymore
Oh I know, I 4 go
ButI5 your touch just too damn much
Loving you isn’t really something I 6 do
7 wanna spend my time with you
ThatI 8 try to be strong

But baby you're the right kind of wrong
Yeah baby you're the right kind of wrong

Might be a 9
A mistake I'm making
But what you're giving I am 10 to be taking
Cause no one’s ever made me feel
ThewayI11 when I'm in your arms
They say you're something I 12 do without

They don't know what 13
When the lights go out
There’s no way to explain
All the pleasure is 14 all the pain
Loving you isn't really something I 15 do
16 wanna spend my time with you
ThatI 17 try to be strong
But baby you’re the right kind of wrong
Yeah baby you're the right kind of wrong
I18 try to run
But I just can’t seem to
Cause every time I run you're the one I run to
Can’t do without, what you do to me
Idon't 19 if I'm in too deep
Know all about
About your reputation
And how its’ bound to be a heartbreak situation
But I can’t help itif I'm 20
Every time that I'm where you are

You 21 in and my strength walks out the door
Say my name and I can't fight it anymore
OhIknowlI 22 go
ButI 23 your touch just too damn much
Loving you isn’t really something I 24 do
25 wanna spend my time with you
ThatI 26 try to be strong

But baby you're the right kind of wrong
Yeah baby you're the right kind of wrong

KEY: 1-helpless, 2-walk, 3-fight, 4-should, 5-need, 6-should, 7-shouldn’t, 8-should, 9-mistake, 10-happy, 11-
feel, 12- should, 13-goes on, 14-worth, 15-should, 16-shouldn’t, 17-should, 18-should, 19-care, 20-helpless,
21-walk, 22-should, 23-need, 24-should, 25-shouldn’t, 26-should.
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