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ONSOZ

Dogumdan ilkdgretimin baslangicina kadar olan siireyi i¢ine alan ve 0-6 yas arasin1 kapsayan
okul Oncesi donem, insan yasaminin en Onemli donemlerinden biridir. Bu donem, g¢ocugun
gelisiminin olduk¢a hizli oldugu bir zaman dilimidir. Yetiskin bir bireyin kisiligi, tavir, inang ve
deger yargilari, cocukluk yillarinda kazanilan davraniglarin etkisiyle bi¢cimlenir.

Okul 6ncesi 0-6 yas grubu ¢ocuklarin egitimi, hem bugiin hem yarinlar adina yapilacak en
Oonemli yatirnmlardan biridir. Nitelikli bir toplum i¢in, nitelikli bir okul 6ncesi egitim sarttir. Bunun
icin en elverigli donem de 0-6 yas grubunu i¢ine alan dénemdir. Bugiin yetigkinler olarak problemli
saydigimiz insanlarin ge¢mis yasantilari incelendiginde, ilk ¢ocukluk yillarinda yasanmis olumsuz
yasantilar dikkatimizi ¢eker. Toplumda olumlu 6zelliklere sahip bireylerin ¢ogalmasi, okul dncesi
donemde verilen egitimin kalitesine baglidir. Okul 6ncesi donemde verilen egitim, insanin kisiligi
tizerinde derin izler birakir. Bunu atalarimiz sdyle ifade etmisler: “Kiiclikken 6grenilenler tas
lizerine kazi, biiyiiylince 6grenilenler buz iizerine yaz1.” Insanoglu taslari, madenleri bile isleye
isleye miicevher haline getirebiliyorsa, insan da egitim yoluyla en kiymetli ve en serefli bir konuma
gelebilir ve toplumda hak ettigi yeri kazanabilir.

Aragtrmanin 1. Béliimii’nde “Tiirk Milli Egitim Sistemi ve Okul Oncesi Egitim”, 2.
Béliim’de “Okul Oncesi 6 Yas Cocugunun Gelisim Ozellikleri”, 3. Boliim’de “Ahlak, Ahlaki
Gelisim Kuramlar1 ve Ahlak Egitimi”, 4. Boliim’de “Cocuk-Oyun-Drama”, 5. Boliim’de ise, “Okul
Oncesi 6 Yas Grubu I¢in Ahlaki Gelisimi Destekleyici Drama Etkinlikleri’ne yer verildi.

Arastirmanin her sathasinda maddi-manevi yardimlar ile bana her konuda destek olan ve yol
gosteren, kiymetli tez danismanim Prof. Dr. Recai DOGAN’a en igten tesekkiirlerimi sunuyorum.
Arastirmam esnasinda degerli tavsiyeleri ve yapici elestirileri ile bana yon veren ve 1sik tutan
degerli hocalarim Prof. Dr. Cemal TOSUN’a, Yard. Dog. Dr. Oznur OZDOGAN’a, daha yiiksek

lisans dersleri esnasinda okul dncesi donemle ilgili bir konu ¢calismam noktasinda zihnimde bir 151k
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yakan kiymetli hocam Prof. Dr. Mualla SELCUK’a, ve lisans dersleri esnasinda bize sundugu
zengin bakis acist ve bizimle paylastigi tecriibeleri i¢in de kiymetli hocamiz Prof. Dr. Beyza
BILGIN’e en igten tesekkiirlerimi sunuyorum.
Arastirmanin bu alanda yapilacak yeni ¢alismalar i¢in bir 6rnek olmasi ve egitim anlayisimiza
yeni bir ufuk kazandirmasi temennisiyle...
Fatma TOPBASI

Ankara 2006
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KISALTMALAR
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b. : oglu (bin)

bkz. : bakiniz

bs. : basim/ baski1
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GIRIS

1. Problem

Cocuk egitiminin toplum hayatinda oynadigi rol ¢ok biiyiiktiir. Toplumun kiiltiir ve
medeniyet alaninda yilikselmesi, ¢ocuklarin egitiminin énemsenmesine baglhdir. Cocugun
ilk donemleri, ahlak egitimi i¢in ¢cok 6nemlidir. Bu donemlerde zararli aliskanliklar da,
faydal aliskanliklar da ocugun onlara ilgisi yoniinde sekillenir.'

Bugiin biitiin diinya egitim ve bilimde kalite arayis1 i¢indedir. Gelisen ve degisen
bilgi ve egitim teknolojileri, kaliteyi yakalama firsati sunmakta ve her birey yetenekleri
nispetinde bu firsati degerlendirme yoluna gitmektedir. Giiniimiiz insant i¢in egitim,
degisim ve gelisimin, hayata anlam vermenin, etkili ve kaliteli yasamin 6n kosullarindan

biri haline gelmistir.

Egitimle iligkisi bakimindan ele alindiginda ahlak, hayatla dogrudan ilgili olmasi ve
insanin insanca yagama c¢abasina yardimci olmasi bakimindan her ¢agda egitimin hem
amaci hem de konusu olmustur. Egitim, bireyi ister toplumun etkin bir iiyesi yapma siireci,
ister sorumlu bir yetigkin olarak hayata kazandirma ya da bir meslege hazirlama cabasi
olarak disiiniilsiin, ahlakin bu siire¢ iginde herhangi bir sekilde yer aldig1 ve alacag: bir

gergektir. >

Ahlak egitiminin esasmni1 ahldk kurallarin1  6gretmek olusturmaktadir. Ahlak
egitiminin amaci, bireyi ve toplumu kotii ahlaktan korumak ve kurtarmak, bunun yaninda
iyi ahlakla donatmak ve devamini saglamaktir. Cocuklara ahlaki ve ahlaki olmayan

ozellikler hakkinda dogru bilgiler verilmeli, saglam kanaatler olusturulmalidir. Ahlak

' Mehmet Zeki Aydin, “Ailede Ahlak Egitimi”, C.U. [ldhiyat Fakiiltesi Dergisi, C. VI, S. 2, Sivas
2003,s. 158.
2 Turgay Glindiiz, Isidm, Genglik ve Din Egitimi, Diisiince Kitabevi, Bursa 2002, s. 195.
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egitimi kalbe, zekaya ve iradeye hitap etmeli ve amaci iyiligi sevdirmek, tanitmak,

istetmek olmalidir.’

Bugiine dek gerek internet iizerinden, gerek belgesel tarama ile yaptigim arastirmalar
bana gosterdi ki, yerli ve yabanci kaynaklarda “okul 6ncesi ¢ocuklarin ahlaki egitiminde
drama” ile ilgili yeterli veri bulunmamaktadir. Hatta “drama ve ahlak” kelimelerine birlikte
rastlamak nerede ise imkansizdir. Bugiine kadar yapilan ¢aligmalar igerisinde “okul dncesi
6 yas grubu cocuklarda drama yoOntemi ile ahlaki egitim” ile ilgili bir ¢alismanin
bulunmayisi, bu konuda yapilacak yeni caligsmalara ihtiya¢ oldugunu acik¢a gosterdi. Bu
arastirmanin problemi, “okul dncesi 6 yas grubu cocuklara ahlaki egitimin verilmesinde
drama yoOnteminin 6nemi nedir?”, “drama yontemi ile okul Oncesi ¢ocuklarin ahlaki
gelisimine nasil katkida bulunabiliriz?”, “drama okul Oncesi ¢ocuklarinin ahlaki

gelisiminde bir yontem olarak nasil kullanilabilir?” sorularidir.

2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismada amag, “okul 6ncesi 6 yas grubu ¢ocuklarin ahlaki egitiminde dramanin
Oonemi ve yeri nedir?” sorusuna cevap bulmaktir. Bu aragtirmanin amacinin belirlenmesi
noktasinda 2003 yili Haziran aymda katildigim bir seminer bana yol gosterdi. Olusum
Drama Enstitiisii tarafindan diizenlenen “Okul Oncesi’nde Drama ve Tiyatro” konulu
ulusal bir seminere katildim. Bu seminerde Hacettepe Universitesi’nin kiymetli
hocalarindan Prof. Dr. Miibeccel Gonen esliginde “Okul Oncesi’nde Drama” konulu atdlye
calismasina katildim. Burada yurdun degisik yerlerinden gelen okul 6ncesi egitimcileri ile

tanisma ve fikir aligverisinde bulunma firsati buldum. Bu atdlye ¢alismasi ve seminer

3 Ch. Carrier; R. Ozouf, Yasanmus Pedagoji, Cev. Nejat Yiizbasiogullar, MEB, Ankara, 1964, s. 134-
135.



sonunda anladim ki, halen iilkemizde okul 6ncesi egitimde etkili yontem arayislart devam
etmektedir. Bu c¢alismanin amaci, okul Oncesi ¢ocuklarin ahlaki egitiminde drama

yonteminin énemini bilimsel temellere dayanarak arastirmaktir.

3. Arastirmanin Onemi

Okul o6ncesi donem insan yasaminda en Onemli donemlerden biridir. Yetisecek
cocuklarimizin ahlaki egitimine gereken 6nemin verilmesi ve bu konuda gerekli bilincin
olusturulmasi1 ve g¢ocuklarimizin manevi degerlerimize uygun sekilde yetistirilmesi i¢in
gerekli onlemler alinmalidir. Cilinkii, ¢ocuklarin manevi egitiminde yapilacak bir hata,
ileride toplumu tehdit eden derin yaralarin agilmasina sebep olabilir.

Okul oncesi ¢ocuklarin ahlaki egitimi {izerinde onemle durulmalidir. Okul 6ncesi 6
yas grubu c¢ocuklara ahlaki degerlerin verilmesi, manevi igerikli davranmis kaliplarinin
kazandirilmasi ve kazanilan bu davramiglarin ¢cocukta kalic1 davranis haline gelmesi, okul
oncesi egitimde ahlaki gelisimin saglanabilmesi i¢in uygun bir yontem kullanarak, etkili bir
egitimin verilmesine baghdir. Cocuklar, anne-babalarina verilmis birer emanettir ve
islenmeye hazir cevher gibidir. Gazali, bu gergegi sdyle ifade eder: “Cocuk anne-babasinin
yaninda bir emanettir. Temiz kalbi de her ¢esit nakis ve slretten arinmis, saf, kiymetli bir
cevherdir.... Eger o, hayra alistirilir, hayir 6gretilirse, hayir iizere biiyiir, diinya ve ahirette
mesut olur...”* Hz. Muhammed (SAV), cocugun yetistirilmesi ile ilgili olarak su ifadelere
yer veriyor: “Her ¢ocuk fitrat {izerine dogar. Sonra anne babalar1 onu (Musevi ise) Yahudi,

(Isevi ise) Huristiyan, (atesperest ise) Mecusi yaparlar.”

* [brahim Canan, Resulullah’a Gore Ailede ve Okulda Cocuk T erbiyesi, 9. bs., Cihan Yay., Istanbul
1995, s. 23.
> Buhari, Cenaiz, 80; Miislim, Kader, 22-24.
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Sadi ise, “Agac nasil fidanken egiliyorsa, insan da ancak ¢cocukken terbiye edilebilir”
der.® Tiim bu gercekler 1s131inda sunu diyebiliriz: “Ahlaki mesajlarin verilmesine ne kadar
erken yasta baslanirsa, egitim siireci ve bu egitim neticesinde elde edilecek sonuglar o
derece verimli olur.”

Cocuklarin haklar1 yayinlanan bildirilerle de giivence altina alinmistir. 20 Kasim
1959°da, Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan yayinlanan “Cocuk Haklari
Bildirisi”nin’ ikinci ilkesi soyledir;

“Cocuk 0zel korunmadan faydalanmali, ¢ocugun bedence, zihince, ahldk¢a manevi
ve sosyal bakimlardan saglikli ve normal sekilde ozgiirlik ve haysiyet sartlar1 iginde
gelisebilmesi i¢in ona kanun yolu ile ve baska yollardan imkan ve kolayliklar

saglanmalidir.”®

Altinct ilkede ise; “Cocugun, kisiliginin tam ve ahenkli gelismesi igin,
sevgi ve anlayisa ihtiyaci vardir...”” ibaresi gegmektedir. Yedinci ilkede de; “Cocuga, genel
kiiltiirinti artiracak, firsat esitligi sartlar1 altinda yeteneklerini, kisisel sagduyusunu, ahlaki,
sosyal sorumluluk bilincini gelistirmesine ve toplumun faydali bir iiyesi olmasina

yarayacak bir egitim verilmelidir...”"

ifadesine yer verilmekte; “Cocuk, egitimle gozetilen
amaglara yoneltilmesi gereken oyunlar ve eglendirici faaliyetlerde bulunabilmek igin biitiin
imkanlara sahip olmalidir...”"" denmektedir.

Soézlesmenin 29. maddesinde egitim amaglar1 arasinda; “Cocugun, anne babasina,

kiiltiirel kimligine, diline ve degerlerine, ayrica baskalarinin kiiltiir ve degerlerine saygisini

% Yahya Akyiiz, Baslangictan 2001 e Tiirk Egitim Tarihi, Genisletilmis 8. baski, Alfa Basim Yayn,
Istanbul 2001, s. 106.

7 Siikran Oguzkan; Giiler Oral, Okul Oncesi Egitimi, MEB, Istanbul 2002, s. 4.

8 <1979 Uluslar aras1 Cocuk Y1l Tiirkiye Milli Komitesi Koordinatorliigiince Yayinlanan “Cocuk
Haklar: Bildirisi Brogiirii” Oguzkan ve Oral, a.g.e., s. 218.

’ Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 218.

10 Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 219.

t Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 219.
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gelistirmek” maddesi yer alir.'” Bildiride ¢ocugun ahlaki ve sosyal gelisimi iizerinde
onemle durulmakta ve egitim verme siirecinde c¢ocugun oyunlar vb. faaliyetlerle
desteklenmesi gerektigi vurgulanmaktadir.'

Drama ile ilgili bugiine kadar bir¢ok arastirma yapilmistir. Ancak okul Oncesi
cocuklarinin ahlaki gelisiminde dramanin yeri ve Onemine iligkin belirleyebildigimiz
kadariyla miistakil bir calisma yapilmamistir. Bu tez, bu konudaki ilk arastirmalardan

olmasi itibariyle de dnemli bir ¢aligmadir.

4. Arastirmamn Varsayimlari

Okul 6ncesi donem 6 yas ¢cocugu, tiim gelisim alanlarinda desteklenmelidir. Ahlaki
gelisimin saglanabilmesi i¢in gerekli manevi degerlerin etkili bir sekilde verilebilmesi i¢in
yeni yontem ve teknikler denenmelidir. Bu tekniklerden biri de “drama”dir. Drama, ahlaki
degerlerimizin verilmesinde uygulanacak etkili yontemlerden biridir. Drama yontemi ile
cocuga verilmek istenen ahlaki mesaj, yaparak-yasatarak etkili bir sekilde verilebilmekte ve
bu 6grenme sonucu meydana gelen davranig degisikligi de etkili ve kalict bir nitelik

kazanmaktadir.

5. Arastirmanin Simirhliklar:

Bu ¢alisma igerik itibari ile teorik ve pratik olmak {izere iki yonliidiir. Ancak bazi
sinirliklar nedeni ile arastirma teorik olarak hazirlandi. Zaman smirlamasi ve pratik
uygulama sahasina sahip olmayisim, arastirmanin sadece teorik olarak sekillenmesine
neden oldu. Gorevim nedeniyle tagrada calisiyor olmam uygulama alan1 konusunda beni
sinirladi. Bu nedenle arastirma, uygulamali proje ¢aligmalart ile alana tasinmali, boylece

pratik yonii de tamamlanmalidir.

12 Ayla Oktay, Yasamin Sihirli Yillar; Okul Oncesi Dénem, 4. bs., Epsilon Yay., Istanbul 2002,
s. 35.
13 Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 218-219.
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6. Tanimlar

Okul oncesi egitim, dogumdan, ilkokulun baslangicina kadar olan ¢ocukluk yillarini
icine alan, bu yas c¢ocuklarmi bireysel Ozelliklerine ve gelisimsel diizeylerine uygun,
zengin-uyarict ¢evre olanaklarini saglayan; onlarin tiim gelismelerini toplumun kiiltiirel
degerleri ve dzellikleri dogrultusunda, en iyi bicimde yénlendiren bir egitim siirecidir. '

Yavuzer, oyunu “sonucu diisiiniilmeden, eglenmek amaciyla yapilan hareketler”'
olarak tanimlar ve oyunun okul 6ncesi yaslarinin tek ugrast oldugunu ifade eder.'® Okul
oncesinde 6 yas ¢ocugunun en énemli mesguliyetlerinden biri olan oyun, ¢ocuk i¢in ¢ok
sey ifade eder. Cocuk oynarken tecriibe kazanir. Oyun, onun hayatinin ¢ok 6nemli bir
pargasidir. Yetigkinlerin kisiliklerinin hayatta edindikleri tecriibelerle gelistigi gibi,
¢ocuklarin kisilikler de kendilerinin ve baskalarinin bulunduklari oyunlarla gelisir."’

Drama; dogaclama, rol oynama ve tiyatro tekniklerinden yararlanarak 6grencilerin,
bir yasantiyi, bir olay1 bir fikri veya soyut bir kavrami oyunsu siireglerle canlandirmasidir.
Bir tiyatro iirliniiniin sahneye koyulusundaki gibi dramada da 6grenciler kendilerini o
atmosferin iginde hissederler.'® “Drama, 6grencilerin hangi durumlarda nasil davranmalari
gerektiginin yasayarak 6grenmelerini saglayan bir dgretme teknigidir.”"”

Torel olma, toplumun ahlak ilke ve kurallarina, inanglara, gelenek ve gdoreneklerine
uygun davranmaktir. Toreler, toplumun manevi kiiltliriinii olusturur. Ahlaki degerler,

toplumun toresidir. Torel gelisimin saglanmasi, insanin kisiliginin niteligini artiran, insana

yiiksek toplumsal konum saglayan bir 6zelliktir. Bireyleri torel gelisimini tamamlamis bir

' Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 2.

'S Haluk Yavuzer, Ana-Baba ve Cocuk, 15. bs., Remzi Kitabevi, Istanbul 2002, s. 169.

' Yoriikoglu, a.g.e., s. 71.

17Yavuzer, a.ge.,s. 170.

'8 “inci San, Yaraticihg: Gelistiren Bir Yontem ve Yaratici Bireyi Yetistiren Bir Disiplin: Egitsel
Yaratict Drama, Yeni Tiirkiye, 2 (7), 148-160.” Ozden, a.g.e., s. 172.

% Ozcan Demirel, Ogretimde Planlama ve Degerlendirme Ogretme Sanati, 7. bs., Pegem A Yay.,
Ankara 2004, s. 87.
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toplum diizenli, ahlaki degerlerine sahip ¢ikan ve manevi kiiltiiriinii nesilden nesile aktaran
bir toplum da medenidir.
Ahlaki gelisim, bireylerin dogru ve yanlis davranislari, bilingli olarak benimsemeyi

199

ogrenmesiyle gerceklesir. Erken c¢ocuklukta, kabul goren davraniglarin “iyi”, ceza goren

davraniglarin “koti” oldugu diisiiniiliir. Cocuk biiylidiikce degerler ve inanglar igin igine

girmeye baslar.”’

Ahlak gelisimi, kisinin toplumsal deger yargilarini edinerek icinde
bulundugu ¢evreye uyumunu; fakat netice itibari ile kendi ilke ve deger yargilarini
olugturmasini amaglar. Ahlak gelisimi toplumun adet, gelenek ve goreneklerinin
icsellestirilmesi siirecidir. Toplum iginde nasil davranmasi gerektiginin farkinda olmaktir.
Birlikte yasadigimiz insanlara kars1 gérev ve sorumluluklarimizi 6grenme, ahlaki gelisimin
bir par¢asidir.?!

Okul 6ncesi 6 yas ¢cocugunun torel (ahlaki) gelisiminde dramanin yerini ve dnemini
inceledigim bu calismada torel ve ahlaki kavramlarini birlikte kullandim. Bunun sebebi
toplumda gegerli ahlaki kurallarin zamanla toplumun manevi kiiltiiri haline gelerek
toplumda tore olarak yerlesmesi ve bir anlamda kiiltiiriin manevi yoniiniin olusturan bu
torelerin nesilden nesile aktarilmasidir. Cocuk i¢inde yasadigi toplumun toresini
benimsemekle, ayni zamanda o toplumun ahlaki degerlerini de benimsiyor. Ahlaki
degerlerin kaynagi da asil itibariyle dindir. Yiice kitabimiz Kur’an-1 Kerim’i anlama ve
yasama; Hz. Muhammed’in o6rnek hayatini, uygulamalarmi ve giizel ahlakin1 6rnek
almamiz i¢in, ahlak egitiminin etkili bir sekilde verilmesi gerektigi zarureti ortaya

cikmaktadir.

2K, Aydogrrpus; A. Batla_l_s; Z. Batlas vd..., Ana-Baba Okulu, s. 84.
! Yiiksel Ozden, Ogrenme ve Ogretme, 2. baski, Pegem A Yaymcilik, Ankara 1998, s. 32.
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7. Yontem

Bu arastirma, egitimde drama yonteminin kullanimina iligkin bir yenilik
getirmektedir. Aragtirma belgesel tarama yoOntemi ile gergeklestirildi. Baslangicta elde
edilen verilerin uygulamaya konmasi yoniinde bir egilim vardi. Buna yonelik olarak bazi
calismalar da yaptim. Daha 6nce bahsettigim “Okul Oncesi’nde Drama ve Tiyatro” konulu
ulusal bir seminere katildim. Bu bana 6nemli bir bakis agist kazandirdi. Ayrica
Ankara’daki Ceceli Egitim Kurumlari’nda uygulamali drama derslerine bir miiddet devam
ettim. Bu siire zarfinda gordiim ki, dramanin teorik temellerinin arastirilmasi bagl bagina
bir aragtirma konusudur.

Drama ile ilgili oldukg¢a zengin kaynaklar mevcut ancak “cocuk-drama-ahlak egitimi”
Uclislinli  beraber ele alan kaynak olmayist bu konuda daha fazla aragtirmayi
gerektiriyordu. Teorik temellerin aragtirilmasi ayri bir ¢aligma konusu, pratik uygulamalar
ise yeni bir ¢aligma gerektiriyordu. Daha Once soziinii ettigim smirliliklar nedeniyle,
yaptigim bu c¢aligma sadece teorik yonii ele almaktadir. Ancak bununla birlikte, dramanin
uygulanabilirligini gostermek amaciyla tezin son bolimiinde uygulamali drama 6rneklerine
de yer verdim. Bu Ornekler cogaltilarak, konulu drama caligsmalarina iligkin projeler
gelistirilmeli, ve bu projeler alan arastirmalar1 ile uygulamaya konulmali, elde edilen

veriler raporlastirilarak aragtirma tamamlanmalidir.
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BIiRINCi BOLUM

TURK MILL{ EGITIM SiISTEMi VE OKUL ONCESI EGITiM
1. Tiirk Milli Egitim Sisteminin Yapisi
Tirk Milli Egitim sistemi orgiin ve yaygin egitim olmak iizere iki ana bolimden
kurulur. Orgiin egitim; okul &ncesi egitim, ilkdgretim, ortadgretim ve yiiksekdgretim
kurumlarini igerir.
Yaygin egitim ise, Orglin egitim yaninda veya disinda diizenlenen egitim

faaliyetlerinin biitiiniinii i¢ine alir."

a. Tiirk Milli Egitimi’nin Amaclar

Milli Egitim Temel Kanunu’na gore, Tiirk Milli Egitimi’nin amagclar1 sdyledir:

“Tiirk Milli Egitimi’nin genel amaci, Tiirk Milleti’nin biitiin fertlerini,

1. (Degisik: 16/06/1983-2842 K/1. md.) Atatiirk inkilap ve ilkelerine ve Anayasa’da
ifadesini bulan Atatlirk milliyetciligine bagli; Tiirk Milleti’nin milli, ahlaki, insani, manevi
ve kiiltiirel degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanini, milletini seven
ve daima yliceltmeye calisan, insan haklarina ve Anayasa’nin baslangicindaki temel ilkelere
dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Tiirkiye Cumhuriyeti’ne karsi
gorev ve sorumluluklarini bilen ve bunlari davranis haline getirmis yurttaglar olarak
yetistirmek;

2. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir diinya goriisiine
sahip, insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma karsi sorumluluk

duyan; yapici, yaratict ve verimli kisiler olarak yetistirmek;

' Beyza Bilgin; Mualla Selguk, Din Ogretimi Ozel Ogretim Yontemleri, 5. bs., Giin Yay., Ankara 2000,
s. 55.



3. Ilgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davramslar ve
birlikte is gorme aligkanlig1 kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarin, kendilerini
mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida bulunacak bir meslek sahibi olmalarini
saglamak;

Boylece, bir yandan Tiirk vatandaslarinin ve Tiirk toplumunun refah ve mutlulugunu
artirmak, 6te yandan milli birlik ve biitiinliik i¢inde iktisadi, sosyal ve kiiltiirel kalkinmay1
desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tiirk Milleti’ni ¢agdas uygarligin yapici, yaratici,
seckin bir ortag1 yaptirmaktir.”

Bilgin’e gore, “Milli egitimin amaci yalniz hiikkiimete memur yetistirmek degil, daha
cok memlekete ahlakli, karakterli, cumhuriyet¢i, inkilapgi, olumlu, atilgan, basladig: igleri
basarabilecek kabiliyette, diigiinceli, iradeli, hayatta rastlayacagi engelleri asmaya kudretli,
karakter sahibi geng yetistirmektir. Bunun i¢in de 6gretim programlar1 ve sistemleri ona

gore diizenlenmelidir.””

b. Okul Oncesi Egitimin Kapsam, Amag¢ ve Gorevleri

Okul oncesi egitim, mecburl ilkdgretim ¢agina gelmemis g¢ocuklarin egitimini
kapsayan istege bagl bir egitimdir.® “Okul Oncesi egitim, dogumdan, ilkokulun
baslangicina kadar olan c¢ocukluk yillarint icine alan, bu yas cocuklarini bireysel
ozelliklerine ve gelisimsel diizeylerine uygun, zengin-uyarici ¢evre olanaklarini saglayan;
onlarin tim geligsmelerini toplumun kiiltiirel degerleri ve 6zellikleri dogrultusunda, en iyi

bigimde yénlendiren bir egitim siirecidir.”

> Milli Egitim Ile Iigili Mevzuat I, Haz. Siikrii Ergit, Gozden Gegirilmis Genisletilmis 2. bs., MEB,
Ankara 1999, s. 193.

3 Aydogan Ataiinal, Ogretmenlik Meslegine Giris veya Nasil Bir Insan, 20 Mayis Egitim, Kiiltir ve
Sosyal Dayanisma Vakfi Yaymn: 3, Istanbul 2000, s. 26.

* Milli Egitim Ile Ilgili Mevzuat I, s. 196.

> Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 2.



Okul oncesi egitimin amag¢ ve gorevleri, Milli Egitim Temel Kanunu’nda sdyle
belirtilmektedir:

“Madde 20- Okul oOncesi egitiminin ama¢ ve gorevleri, milli egitimin genel
amaglarma ve temel ilkelerine uygun olarak,

1) Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelismesini ve iyi aligkanliklar kazanmasini
saglamak;

2) Onlari ilk 6gretime hazirlamak;

3) Sartlar1 elverissiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen ¢ocuklar i¢in ortak bir yetisme
ortami yaratmak;

4) Cocuklarimn Tiirkge’yi dogru ve giizel konusmalarini saglamaktir.””®

Burada dikkat edilmesi gereken nokta, ¢cocugun gelisiminin ¢ok yonlii olarak ele
alimmasidir. Konumuzla ilgili olarak ¢cocugun sosyal yonden gelisimi ve iyi aligkanliklar
kazanmasi tlizerinde durulmasi olduk¢a onemlidir. Okul 6ncesi ¢ocugunun torel (ahlaki)
gelisiminin saglanmast hedeflenmekte ve bu dogrultuda ¢ocugun sosyal g¢evre ile uyum
icinde ve ahlaki gelisime paralel olarak iyi davranislar1 kazanmasi amaglanmaktadir.

Okul 6ncesi egitim, insan hayatinda 6nemli bir yer tutar. Gelisimin hizla yonlendigi
yasamin ilk yillar1 bireyin ¢evre kosullarindan en fazla etkilendigi, bi¢imlendirici yillardir.
Davranislarimizin temelleri bu yillarda atilir.” Bu dénemde, okul 6ncesi 6 yas ¢ocugunun
beden, zihin, duygu gelisiminin saglanmasi ve ona iyi aligkanliklar kazandirilmasi igin
etkili bir yontem kullanilmalidir. Cocuga iyi aliskanliklar kazandirma ve kazanilan bu iyi
aligkanliklar1 hayati1 boyunca sergilemesini saglamanin yolu, okul 6ncesi donemde kaliteli
bir egitimin, uygun metotla verilmesinden gecer. Drama, bu amaca yonelik kullanabilecek

etkili yontemlerden biridir. Drama ile ¢ocuga yaparak-yasatarak verilen ahlaki degerler,

S Milli Egitim Mevzuati, Seckin Yaymcilik, Ankara 2006, s. 13.
7 Siikran Oguzkan; Giiler Oral, Okul Oncesi Egitimi, MEB, Istanbul 2002, s. 2.



cocukta kalic1 davranis degisikligi gelisimine yardimci olur. Cocuga bu yolla kazandirilan

iyi aligkanliklar, onun ahlaki gelisiminin tamamlanmasinda 6nemli bir yer tutar.

¢. Okul Oncesi Egitimin Onemi

“0-6 yaglan arasi, ¢ocugun gelisiminin hizli yonlendigi, kritik yillardir. Bu yillarda
temeli atilan beden saglig1 ve kisilik yapisinin ileri yaslarda yon degistirmekten daha ¢ok
ayni yonde gelismesi sanst yiiksektir. Uzun yillara dayali arastirmalarla, c¢ocukluk
yillarinda kazanilan davranislarin biiyiik bir kisminin yetiskinlikte, bireyin kisilik yapisini,
tavir, aliskanlik, inang ve deger yargilarim bigimlendirdigi gdzlenmistir.” ®

Nurettin Fidan yapilan arastirmalar1 soyle Ozetliyor: “Bloom’un arastirma
sonuglarina dayali analizlere gore, 17 yasina kadar olan zihinsel gelisimin % 50’si 4 yasina
kadar olugmaktadir. 4 yasindan 8 yasina kadar % 30’u; 8-17 yas arasinda ise % 20’sinin

elde edildigi saptanmistir. On sekiz yasina kadar gosterilen okul basarisinin % 33’0 okul

oncesi yillarinda gosterilen basari ile agiklanabilmektedir.”’

d. Okul Oncesi Donemde Ahlak Egitimi

Cocuklarin okul 6ncesi donemde birlikte oynamaklar1 onlarin, sosyal deneyimlerini
artirir. Arkadas gruplari, ¢ocugun kendini tanimasina ortam hazirlar. Cocuk, kendini kabul
ettirmeyi, bagkalarini kabul etmeyi, haklarin1 korumay1 ve baskalarin haklarina saygiy1, bu
grup oyunlarinda 6grenir.'® Béylece, ¢ocuk kendi merkezli bir diinya dan, sosyal yonelimli
bir diinyaya ge¢is yapar. Bagkalarinin duygulari, ihtiyaglart vb. 6nem kazanmaya baslar.

Bir diger deyisle “empati” yapmay1 6grenir.

8 «“Mussen; Conger; Kagan, “Child Development and Personality”, New York 1963 Oguzkan; Oral,
a.ge.,s.S. .

? Nurettin Fidan, Egitimde Yeni Kavramlar ve Ilkeler, Ankara 1977, s. 18.

10 Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 5.



Okul 6ncesi egitim ¢ocugun sosyallesmesinde onemli bir yere sahiptir. Okul oncesi
egitim kurumuna devam eden bir ¢ocuk, aile ve komsuluk ¢evresinin i¢cinde bulundugu
kiiltiirel kesimden farkli, genel kiiltiir degerlerine dayali sosyal bir ortam iginde egitilir.
Boylece toplumun kiiltiir degerlerinin 6ziimlenmesi saglanir. Kiiltiirel 6zelliklere uygun
aliskanliklarin kazanilmasi da bu egitsel ortamda gerceklesir.!' Bu ortam istenilen torel
gelisimin saglanmasi i¢in ¢ok uygundur. Cocuk torel (ahlaki) kurallar1 grup igerisinde,
yasayarak 6grenme firsat1 bulur.

Okul o6ncesi donem kisilik gelisim agisindan onemlidir. Prof. Dr. M. Zeki Aydin,
kisilik gelisiminde iki nokta lizerinde durur: “Dogustan getirdiklerimiz ve sonradan
kazandiklarimiz. Dogustan getirdiklerimiz, miza¢ ve fiziki oOzellikler; sonradan

kazandiklarimiz ise ahlaki davramslarimizdir.”'?

Ahlaki ozellikler insan kisiligini
olusturuyor, o halde daha kiigiik yaslarda g¢ocuklarimiza verecegimiz ahlaki egitim,
gelecekte onlarin kisilik sahibi birer yetiskin olmalarini saglayacaktir.

Oguzkan ve Oral’a gore saglikli ve etkin bir kisilik yapisinin, {izerinde Onemle
durulmasi gereken nitelikleri sdyle siralanabilir:

- “Duygusal giiven,

- Kendini tanima (gercek benlik kavrami),

- Bagkalarin1 kabul etme,

- Sosyallesme,

- Ogrenme giidiisii ve becerisi,

- Bagimsizlik,

- Ozgiirliik ve disiplin aras1 denge,

1 Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 5.
'> Mehmet Zeki Aydin, Ailede Cocugun Ahlak Egitimi, Ankara 2006, s. 3.



- Paylagma, birlikte caligma.”"?

“Egitsel planlama ve uygulamalar, ne kadar kiiciik yasta cocuga ulasilabilirse, kisiligi
de o oOl¢iide, istenilen dogrultuda gelistirilebilir. Gelisimin hizli oldugu ilk yillar, ¢evre
etkisine en duyarli olunan yaslardir.”"*

Okul oncesi egitimde ¢ocuk, dramatizasyon, kukla, hikaye anlatma vb. etkinlikler
yoluyla, i¢inde bulundugu toplumun kiiltiir degerleri ve yasam tarziyla tanisir. Toplumsal
hayatin kurallari, topluma ait torel ve ahlaki degerleri, yasadigi topluma ait degerleri bizzat
yasayarak tecrilbe etme imkani bulur. Cocuklar, bu kurallar iizerinde, O6gretmen
rehberliginde, konusmaya 6zendirilmelidir. Boylece ¢ocukta, vicdan ve ahlak gelisiminin
temelleri atilir."

Cocuklugun ilk yillarinda temel gliven duygusunun kazanilmasi, ¢ocugu toplumsal
hayatin kurallarin1 hayata gecirme ve saglikl iligkiler kurma konusunda cesaretlendirir.

Okul oncesi egitimde yer alan dramatizasyon, sembolik oyunlar, hikaye anlatma vb.
etkinlikler cocugun, kendini ortaya koymasina ve anlatmasina firsat tanir. Kendini anlatma,
cocugun, benlik kavramimin gelisimine yardim eder. Benlik kavraminin gelismesi de
toplumun tore ve ahlakini benimseme konusunda ¢ocuga yardimei olur.

Okul oncesi donemde yapilacak drama c¢alismalari, ¢ocugu toplumsal hayata
hazirlayan prova g¢aligmalar1 gibidir. Cocuk bu gruplarda bir yandan bagimsiz hareket
ederken, diger yandan bagkalarini diisiinmeyi de tecriibe eder. Bagimsizlik c¢abalarinda
sevgi onemlidir; giiven verir. Cocugun grup arkadaslarina besleyecegi sevgi, onun gruba

uyumunu kolaylastirict bir etki yapar.

13 Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 13.
14 Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 13.
13 Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 17.



Okul oncesi drama calismalar1 ¢ocukta Ozgiiven gelisimine katkida bulunur.
Ozgiivene sahip bir cocuk, toplumda vicdan sahibi bir birey olma ve ahlaki kurallari

uygulama konusunda olumlu bir tavir gelistirir.

e. Okul Oncesi Egitimin Temel ilkeleri

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara verilecek egitimin temel ilkelerinin belirlenmesi
konusunda 1994 yilinda yayimlanan The Importance of Early Learning (Erken Ogrenmenin
Onemi) adli raporda, Sir Christopher Ball su ifadeler yer vermektedir: “Cocuklara saglanan
okul Oncesi egitimin tiiriinden ¢ok, iyi kaliteye iliskin prensipler ve iyi bir uygulama
onemlidir. Kaliteyi getirecek saglam prensipler ortaya konup, uygulamalar bunlara uygun

olarak yapilirsa dogru sonuca ulasilabilir.”'®

Ball, yaptig1 calismada kendi iilkesi icin
ongordiigi prensipleri dile getirmis, Oktay ise bu prensiplerin okul dncesi egitimin Onciileri
olan Montessori, Froebel ve Steiner’in ortak goriisleri oldugunu, hatta egitimin tarihsel
gelisimi iginde Ibni Sina, Comenious, Dewey ve Piaget’e kadar pek ¢ok diisiiniir benzer
veya yakin goriisleri degisik sekilde de olsa cocuk egitimi ile ilgili dile getirmislerdir.
Burada okul Oncesi egitim alaninda 6nemli ¢aligmalar yapmis olan Tina Bruce ve Sir

Christopher Ball’in goriisleri ve Tiirkiye nin egitim kosullar1 dikkate alinarak okul oncesi

egitimin temel ilkelerini sdyle siralayabiliriz:'’

1. Her Cocuk Bir Bireydir
e Her cocuk bir digerinden farklidir. Her birinin kendi 6grenme hizi, sitili ve

biliylime hiz1 vardir.

16 “Christopher Ball, Start Right The Importance of Early Learning, England 1994, R.S.A.” Oktay,
Yasamun Sihirli Yillar1: Okul Oncesi Dénem, s. 131.

'" “Tina Bruce, Early Childhood Education, Licensing Agency, London 1987” Oktay, Yasamn Sihirli
Yillari: Okul Oncesi Donem, s. 131-132.



e (Cocuk olaylara yaklasiminda kendi 6zel kaliplarina sahiptir ve kendine 6zgii bir
kapasitesi vardir.

e Her ¢ocugun aileden aldig1 kalitim 6zellikleri farkli oldugu gibi i¢inde yasadigi
aile ortamindaki deneyimleri de birbirinden farklidir.

e Kalitim ve aile ortaminin farkliliklar1 yliziinden ¢ocuk bazen bulundugu duruma
uymakta zorlanabilir. Bunun ic¢inde egitimin c¢ocugun ihtiyaglarina uygun, ondaki

farliliklara saygili bir rehberlik olmasi gereklidir.'®

2. Okul Oncesi Dénem Insan Hayatinin Temelidir

e Dogum Oncesi aylar ve bunlari izleyen dogum sonrasi 0-6 yaslar insan hayatinin
temelidir.

e Ogrenmelerimizin dnemli bir béliimii bu dénemde gerceklesir.

e Eger erken donemde gerekli ortam ve firsatlar yaratilarak gelisimin tiim yonleri
desteklenemezse, yasamin diger donemlerinde eksikliklerin giderilmesi oldukca giictiir.

e Bu donem, yalnizca daha sonraki ¢ocukluk ve genc¢lik donemine hazirlik oldugu
icin degil, kendi basina 6nemi olan bir donem olarak algilanmalidir.

e (Cocugun okul dncesi donemde de 6grenmesi gerekenler, yerine getirmek zorunda
oldugu gorev ve sorumluluklar vardir. Cocugun kendi dogru ve yanlislarini bizzat
yasayarak 0grenmesi gereklidir.

e Okul oncesi donemin en iyi sekilde ve uygun yasantilarla gegirilmesi de son
derece onemlidir.

e Bu donemde cocuga saglanacak yasantilarin tiirii ve kalitesi yetiskinin ona

verebilecegi imkanlarin zenginligine baghdir."

'® Ayla Oktay; Ozgiil Polat Unutkan, Tanju Giirkan, Rengin Zembat, Okul Oncesi Egitim Programi
Uygulama Rehberi Ne Yapiyorum? Neden Yapryorum? Nasil Yapmalyyim?, s. 65.



3. Gelismede Ozel Alict Donemler Vardir

e Okul 6ncesi donem, ¢ocuk i¢in 6zel alict donemdir.

e Cocugun ilgi duydugu ve soru sordugu konulardan baslanarak uygun egitim
ortaminin saglanmasi gerekir.

e Egitim ve dgretimin ¢cocugun 6zel alict donemi dikkate alinarak planlanmasi ve
uygulanmasi gerekir.

e Okul 6ncesi donemde uygun sekilde karsilanmayan 6grenme ihtiyaci, sonraki

yillarda hayati olumsuz etkileyecektir.”’

4. Egitim Cocugun Ihtiyaclarina Duyarh Olmahdir

e Okul 6ncesi donemde egitim igin dncelikleri cocugun ihtiyaglari belirler.

e Yasamin ilk aylarinda en 6nemli olan bedensel ihtiyaglar; beslenme, temizlik ve
uykudur. Bunlarin aninda ve geregi gibi karsilanmasi son derece Onemlidir. Burada
cocugun ihtiyaglarimi karsilarken, yetigkinin ¢ocugu bagimsiz bir birey olarak tanimasi,
anlamasi ve ona saygi duymasi gerekir.

e Okul 6ncesi donemde ¢ocuga dgretmek istediklerimiz degil; ama onun 6grenmek
icin ihtiyac¢ duyduklari, egitimin odak noktasini olusturmalidir.

e Evde ve okulda g¢ocugun ihtiyaclarina cevap vermeyen egitim anlayisi ve
program igerigi, yarar yerine zarar verir. Bu bakimdan okul 6ncesi ¢ocuklar i¢in hazirlanan
programlarin, 6nceden belirlenmis degismez sekilde degil, her c¢ocugun ihtiyaclarina

uydurulabilecek sekilde esnek olarak hazirlanmis olmasi gereklidir.?'

1 Oktay vd., a.g.e., s. 65-66.
2 Oktay vd., a.g.e., s. 66.
! Oktay vd., a.g.e., s. 65-66.



5. Gelisimin Biitiin Yonleri Birbiri ile iliskilidir. Bu Nedenle Egitim, Cocugun

Biitiinliigiinii Gozetmelidir

e Okul 6ncesi donemde gelisimin her yonii, birbiri ile iliskilidir ve birbirini etkiler.
Bu donemin tiim gelisim yonlerinin dengeli bir sekilde gelistirilmeye caligilmas1 6nemlidir.

e Cocugun bu donemde hareket-zeka ve duygusal-sosyal gelisim yonleri birbirinin
ayrilmaz bir pargasi olarak goriilmelidir.

e Bu donem i¢in ev veya okulda hazirlanan egitim programlarinda, cocuk
gelisiminin bu ¢ok yonlii, birbiriyle iligkili 6zelliginden yola ¢ikarak; estetik, yaratici,
olumlu sosyal iligkiler i¢eren dil ve kavram gelisimini bilim ve teknolojiyi kullanarak da
destekleyen ahlak ve manevi kavram ve degerleri kazanabilecegi cesitli etkinliklere de yer
verilmelidir.

e Insanin tek yonlii olarak gelistirilmesinin onun dogal yapisina ne kadar ters
oldugu, higbir zaman gézden kagmamalidir. Gelisimin her yoniinii destekleyen bir egitim

yaklagimy, ileride genis bir diinya gériisiine de temel olusturacaktir.”

6. Cocugun Aktif Katilim ve Tlgisi Onemlidir

e Okul Oncesi donemdeki cocuk cevresindeki her seyle ilgili, aktif bir
arastirmacidir.

e Bunun i¢in olaylar1 uzaktan izlemek degil, i¢inde olmak, duyularin1 kullanarak
nesnelerle tanigmak ister. Nesneleri eller, koklar, bazen tadina, bazen da kirip igine

bakabilir. Biitiin bunlar onun ¢evresini tanima isteginin gostergeleridir.

2 Oktay vd., a.g.e., s. 67-68.
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e Okul 6ncesi donemde ¢ocuk adeta merakli bir bilim insan1 gibidir. Ancak onun
merak1 oldukga cesitli, adeta ¢cevresinde cereyan eden her olay1 ve gevresindeki her nesneyi
kapsayacak sekilde yaygindir.

e Bu dénemde ona her seyi yalnizca sozle anlatmak yerine, olayin olusumuna aktif
olarak katilmasini saglamak daha egitici bir tavirdir. Bu tavrin evde anne tarafindan oldugu
kadar, okulda 6gretmen tarafindan da benimsenmesi 6nemlidir.

e Aktif katilim1 gergeklestiren ¢ocuk hem olaylarin sebep-sonug iliskilerini daha iyi
anlar hem de kendi giiciliniin ve zayifliklarinin farkina varir.

e Bu sirada cocugu izleyen yetiskin de onu daha iyi tanima firsat1 bulur. Boylece
cocuga hangi alanlarda daha fazla destek verilmesi gerektigini gorebilir. “Burada ¢cocugun
yapabilecegine, kendisine ve cevresine zarar vermedigi Ol¢lide imkan veren, yardim
istediginde bu yardimi kosulsuz saglayan dengeli ve yararli yetiskin tutumu, onun
isteklerini kontrol etmeyi 6grenmesine de yardimci olacaktir.”

e Cocukta yeni konular i¢in merak uyandirmak, onun soru sormasini desteklemek,
ilgi duyabilecegi yeni konular hakkinda onbilgiler vermek ve hayal giiciinii desteklemek ile

saglanabilir.”

7. Her Yeni Ogrenme, Kendisinden Onceki Ogrenmelerle Tlgilidir

e Ogrenme cocugun bildiklerinden baslamalidir ve kendi kendine &grenme
desteklenmelidir.

e Ister gocuk, ister yetiskin olsun insan yeni 6grendiklerini daima énceki yasantilari
ile birlestirmek egilimindedir.

e (Gegmis bilgi ve yasantilarimiz, yeni 68reneceklerimiz icin de temel olusturur.

Bunun basarilmasi olgunlagmaya oldugu kadar, verilecek egitime de baghdir. Konular

» Oktay vd., a.g.e., s. 68-69.
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ogretirken daha onceki 6grenmeleri géz oniinde bulunduran ve onceki bilgilerle simdiki
bilgiler arasinda iligki kuran bir yetiskin tavri son derece 6nemlidir.

e Yeni bilgileri birbiri ile iliski i¢inde ve ¢ocugun bildiklerinden hareket ederek
vermek, onda konular arasinda iligki kurma ve bildiklerini yeni durumlar i¢in kullanma
becerisini gelistirir.

e Cocugun, onceki bildiklerinden yola c¢ikilarak verilen yeni bilgileri 6grenmesi,
onun herhangi bir giicliik, kiriklik duymadan kalic1 bilgiler kazanmasina yardimci olur.

e Ogrenmeler arasinda iliski kurarken, bu iliskiyi ¢ocugun etrafindaki her seyden
Ogrenebilecegi genis bir ¢evreye oturtmak onemlidir.

e Bu donemde ¢ocuga saglanabilecek zengin yasantilar ve davranis Ornekleri,
geziler, hikayeler ve masallar, gbzlem yapabilecegi, soru sorabilecegi ortamlar kadar, buna
imkan veren ve onun sorularini paylasabilecegi oyun arkadaslar1 ve yetiskinlerin varlig1 da
son derece onemlidir.

o Karsilastigi problemlere ¢oziimler {iretebilmesi i¢in ¢ocuga saglanacak firsatlar,
gelecekte kendi problemlerine degisik ¢oziimler iiretebilmesinde ona yardimei olur.

e Okul oOncesi egitimin en O6nemli amaglarindan biri, ¢ocugu kendi kendine
O0grenmeye hazirlamak olmalidir.

e (Cocuk, esya ve insanlarla kurdugu iliskilerde, baska bir kimsenin yardimi
olmaksizin kendi basina Ogrenmeyi de basarabilmelidir. Bunun ic¢in de ¢ocugun
diisiinmesini, soru sormasini, diisiindiiklerini ifade edebilmesini, rahatga cevaplar

iiretebilmesini destekleyici ortamlar yaratilmalidir.**

** Oktay vd., a.g.e., s. 69-70.
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8. Egitim Cocugun Kendi Kendini Disiplinlendirmesine Olanak Saglamahdir

e Okul o6ncesi donem cocugu, icten denetimli bir tavir sergileyecek sekilde
yetistirilmelidir.

e lcten denetimin saglanmasi icin cocugun ¢ok erkenden karar verebilmesi ve
verdigi kararlarin sonucuna katlanmay1 6grenmesi gerekir.

e Kiiclik ¢ocuklarin yapacaklari se¢imler igin, karar verebilmesinde yetiskinin
destegi, rehberligi ve gliven verici yakinligi 6nemlidir.

e lcten denetim cocuga, her yasta yapabilecekleri konusunda kendisine ve
cevresine zarar vermemek kosulu ile 6zgiirliikk ve sinirlama tanimak ve tasiyabilecegi kadar
sorumluluk vermekle miimkiin olabilir.

e Siirekli distan denetlemek yerine, ¢cocugun erkenden kendi sorumluluklarinin
farkina vararak, kendi kendini kontrol edebilecek sekilde yetistirilmesi okul Oncesi
donemde baslatilmazsa, daha sonra oOzgiirliik, sinirlama, hak ve sorumluluk arasindaki
iligkiyi kurabilmesi ve kendi kendini denetleyebilmesi giic olur. Bunun i¢in gerekli olan,
cocugu yakindan taniyan, anlayan, ona kendi yeterlilikleri ve smirliliklarini tanima

konusunda destek veren yetiskin tutumudur.”

9. Oyun Cocugun En Onemli Ogrenme Yontemidir. Bunun i¢in Iyi

Diizenlenmis Bir Oyun Ortam Gereklidir

e Okul 6ncesi donemdeki cocugun en 6nemli faaliyeti, oyundur.
e Oyun oynamak ve hareket etmek temel bir ihtiya¢ oldugu gibi, oyunun kiigiik

cocuklarin 6grenmelerinde yontem olarak kullanilmasi da temel bir ilkedir.

» Oktay vd., a.g.e., s. 70-71.
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e Oyun, ¢cocugun kendi istegi ile katildigi, eglendigi ve pek ¢ok bilgi ve beceriyi
kazandig bir faaliyettir.

¢ Oyun cocuk i¢in hem bir eglence hem de ciddi bir istir.

e Oyunda hareket vardir, karsilikli konugma, duygu ve diisiincelerini ifade etme
imkan1 vardir.

e Cocuk, kendi fikirlerini ve duygularim1 anlatma firsatim buldugu gibi,
baskalarinin duydu ve diisiincelerini de dinlemeyi ve anlamay1, oyun sirasinda 6grenir.

e Oyuna katilan ¢ocuk, hem kendi yeterliklerini ve sinirliliklarin1 fark eder hem de
oyuna katilan diger ¢cocuk ve yetigkinlerle yaptigi igbirligi ve kurdugu iletisimle, diinya ve
insanlar hakkindaki bilgilerine kaynak olusturur.

e Bunun i¢in ¢ocuga rahatga ve giivenle hareket edebilecegi uygun ve zengin bir
oyun ortami hazirlamak gereklidir.

e Bu ortamda ¢ocuk, yalniz basina oldugu kadar, diger cocuklar ve yetiskinlerle de
birlikte olabilmelidir.

e lyi diizenlenmis oyun ortami, ¢ocugun yasam deneyimlerini kazanirken,
kendisini baski altinda, sinirlandirilmis hissetmeden, rahatca hareket edebilmesine imkan

verir. ¢

10. Cocugun Cevresindeki Cocuk ve Yetiskinlerle Kurdugu Tliskiler

Gelismesinde Son Derece Onemlidir

e Ogrenme icin konularm iliskilendirmesi ne kadar 6nemli ise cocugun deger
verdigi insanlarla saygili ve onlarla uyum ig¢inde olacagi bir egitim yaklasimi da son derece

Onemidir.

% Oktay vd., a.g.e., s. 71-72.
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e Cocugu icinde bulundugu sosyal ¢evresi ile bir biitlin halinde gérmek gerekir.

e Pek c¢cok cocuk ¢evresinde giivenebilecegi insanlar (6gretmen-anne-baba ve
yasitlar1) oldugu zaman daha iyi 6grenir.

e Nasil nesneler ve olaylar hakkinda en kalici bilgi, aktif katilim olmadan
gergceklesmiyorsa, insan iligkilerinin Ogrenilmesi icin de baska cocuk ve yetigkinlerle

iletisim ve isbirligine ihtiyag vardir.?’

11. Saghkh Bireylerin Yetistirilmesinde Tutum ve Duygular Onemlidir

e Cocugun kendisi hakkindaki goriisii, kendisi ile ilgili duygulari, ruh saghg: i¢in
son derece onemlidir.

e lyi gelisebilmesi igin, ¢ocugun cevresinde onem verdigi insanlarmn ondan
hoslandig1 ve onun bir seyler yapabilecegini inandiklarini hissetmesi gerekir.

e Olumlu benlik algis1 veya kendi imaji, ¢ocugun kapasitesini iyi bir sekilde
kullanmasina yardimci olur.

e Insanmn kendisinin ve baskalarmin duygularmin farkinda olmasi, duygularini
yapici ve yaratici bir sekilde ifade edebilmesi, 6grenme i¢in son derece dnemlidir.

e (Cocuk okul oncesi donemde duygularini yikici ve zarar verici bigimde degil,
olumlu bir sekilde ifade edecek pek ¢ok yolla tanismalidir.

e Burada yetigkinin anlayisina ve rehberligine ihtiya¢ vardir.

e Cocugun duygularinin farkina varabilmesi, onlar1 ifade edebilmesi 6nemlidir. O,
bunu yaparken kendi kendisini kontrol edebilmeyi de 6grenir.

e Duygularin1 ifade i¢in konugsmayi, gesitli sanat etkinliklerini kullanabilen bir

cocugun kendini olumsuz davramslarla ifade etmeye pek de ihtiyaci olmayacaktir.”®

" Oktay vd., a.g.e., s. 72.
% Oktay vd., a.g.e., s. 73-74.
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12. Cocugun Egitimi Kalitim, Cevre ve Bilginin Etkilesimidir

e Her yeni dogan bebek, ailesinden aldig1 kalitim 6zellikleri ile diinyaya gelir.

e Ona verilecek egitimin temel baslangic noktasi, onun dogustan getirdigi
ozellikler olmalidir.

e Cocukta dogustan var olan ozelliklerin gelisebilmesi, uygun bir c¢evrede ve
gerekli bilgileri kazanmasiyla miimkiin olabilir.

e Cocuk bu donemde, yakindan gozlemleyerek taniyan, ihtiyaclarina duyarli ve
tutarl bir yetiskin davranisina ihtiyac duyar.

e (Cocugun Ogrenmesini kolaylastiracak, zengin uyaranlarla dolu bir ev ve okul
ortami, dogru iliskiler kurabilecegi ¢cocuk ve yetigkinlerin var oldugu uyumlu bir diinya,
onun saglikli bir birey olarak yetismesinde en 6nemli etkenlerdir.

e Bu donemde ozellikle kitle iletisim araglar1 da ¢gocugun yasamina ¢ok erkenden
girerek, onu etkilerler. Bu nedenle saglikli bireylerin yetigsmesi i¢in, tiim toplumun anlayis
birligi i¢inde olmasi gereklidir.

e (Cocugun kendi gelisim hizina uygun, birbiriyle uyumlu ve birbirini destekleyen
ortamlarda gergeklesen 6grenmeler, onun potansiyelini en {ist sinirlara g¢ikarabilmesinin
temel kosullaridir.”

Bu ilkeler okul oncesi egitimde ¢ocuklara uygulanacak egitim programlarinin nasil
olmasi gerektigine 151k tutmaktadir. Cocuklarin egitim programlar1 yapilirken ¢ocuklarin
gelisim ozellikleri ¢ok yonlii olarak ele alinmali, ahlaki gelisimlerinin desteklenmesine

yonelik egitim programlari planlanmalidir.

¥ Oktay vd., a.g.e., s. 74.
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g. Okul Oncesi Egitimin Temel Ilkeleri Ve Programda Kullanimi

Tablo 1

ILKELER

PROGRAMDA KULLANIMI

Her ¢ocuk bir bireydir.

Programda hedeflerin yas gruplarina ayrilmasi (3-6
yas olarak verilmesi).

Programlar uygulanirken ve hazirlanirken g¢ocuk-
larin bireysel farkliliklarmin dikkate alinmasi.

Okul 6ncesi donem, insan hayatinin
temelidir.

Verilecek egitimin bilyiik bir titizlikle planlanarak
okul 6ncesi egitimin sansa birakilmamasi

Gelismede 6zel alic1 donemler
vardir.

Yapilan programlarin ¢ocuklarin hazir bulunusluk
diizeylerinin dikkate alinarak planlanmasi.

Egitim ¢ocugun ihtiyaglarina
duyarli olmalidir.

Programin konu merkezli olmaktan ¢ikmast
Cocuklarm ilgi ve gereksinimlerini 6n plana alinmast
Zaman ¢izelgelerinin esnek olmasi

Gelisimin biitiin yonleri birbirleri
ile iligkilidir. Bu nedenle egitim
¢ocugun biitiinligiinii gdzetmelidir.

Yillik planlarda tim gelisim alanlarindan hedefler
bulunmalidir.

Giinliik planlar hazirlanirken alinan hedefler dog-
rultusunda etkinliklerin dengeli bir sekilde dagitil-
mis olmasina dikkat edilmelidir.

Cocugun aktif katilimi ve ilgisi
o6nemlidir

Programin her asamasinda (etkinliklerin se¢imi arag
gerec saglanmasi ve mekanin diizenlenmesi, cocugun
ne sekilde katilacagina kendisinin karar vermesi vb.)
cocugu aktif kilacak etkinliklere yer verilmesi.
Etkinlikler diizenlenirken gocuklarmn ilgi alanlarinin
g6z oniinde bulundurulmasi.

Her yeni 6grenme kendisinden dnceki
dgrenmelerle ilgilidir. Ogrenme gocu-
gun bildiklerinden baglamali ve kendi
kendine 6grenme desteklenmelidir.

Cocugun daha dnceki yasantilarinin programlar ha-
zirlanirken ve uygulanirken dikkate alinmali.

Yeni 6grenmelerin daima ¢ocugun eski bildikleri ile
iligkilendirilmesi.

Ogretmenin ¢cocugun kendi kendine 6grenmesini
destekleyici egitim ortamini yaratarak buna uygun
tutum ve davraniglar sergilemesi.
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Egitim ¢ocugun kendi kendine
disiplinlendirmesine olanak
saglayacak demokratik bir ortamda
gerceklesmelidir.

Cocuga dinlendigi ve gerektiginde tesvik edildigi bir
sinif ortaminin saglanmasi.

Ogretmen ve cocugun sorumluluklari paylastiklart bir
egitim ortami.

Cocuklart aktif kilacak, giiven verici, kendilerini rahat
ifade edebilecekleri egitim ortamlarimnin hazirlanmasi.
Programda siklikla ¢ocugun kendi baslattig: etkinlik-
lere yer verilmesi.

Saglikli bireylerin yetistirilmesinde
tutum ve duygular 6nemlidir.

Okul ve ailenin ortak dogrularda bulusarak kararl bir
tutum sergilemeleri.

Ogretmenlerin demokratik tutum sergilemesi

Aile katilim programlariyla ailelerin desteklenerek
cocuklara kars1 demokratik tutumlar sergilemelerine
yardime1 olunmast.

Cocuklarin duygularini rahatca ifade edebilecekleri
etkinliklere (sanat, drama,hikaye,miizik vb.) yer
verilmesi.

Cocuklarin yasadiklar biitiin duygulart olumlu bir
sekilde ifade edebilecekleri sosyal bir ortamin olus-
turulmasi.

Cocugun egitimi kalitim, ¢cevre ve
bilginin etkilesimidir.

Cocugun ¢ok yonlii degerlendirilerek (gdzlem rapor-
lari, testler, giinliik planlardaki degerlendirmeler vb.)
bulundugu seviyenin dogru olarak tespit edilmesi
Programlar hazirlanirken ¢ocugun yasi, bireysel
ozellikleri, gelisim diizeyi, ilgi ve ihtiyaglari, i¢inde
bulundugu ¢evre dikkate alinarak programlarin bir
biitiinliik i¢erisinde hazirlanmasi.

Etkinlikler olusturulurken, ¢ocuklarmn bildiklerinin
baslangi¢ caligmalar1 olmasi.

Cocugun kendi gelisim hizina uygun, birbiri ile
uyumlu ve birbirini destekleyen 6grenmelerin
olusturulabilmesi i¢in zengin uyaranlarla dolu, dogru
iliskiler kurabilecegi egitim ortamlarinin olusturulmasi
onemlidir.*°

% Oktay vd., a.g.e., s. 75-76.
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h. Osmanh’da Anaokullarimin ilk Programlari ve Ders Uygulamalar1 ve

Yaratict Dramanin ilk izleri

Yahya Akyiliz, Osmanli’daki anaokullarinin programlari ve ders uygulamalari ile
ilgili su bilgileri veriyor: “6 Ekim 1913 tarihli Gegici Ilkdégretim Kanunu, 3., 4. ve 5.
maddelerinde anaokullarina iliskin ilk kez temel baz1 diizenlemeler getirmistir.

3. maddeye gore, “anaokullar1 ve sibyan siniflar1” ilkogretimin i¢inde sayilmistir.

4. madde soyledir:

- Anaokullar1 ve sibyan siniflari, ¢ocuklarin yaslarina uygun olarak faydali oyunlar
ve geziler, elisleri ve ilahiler, yurt siirleri, tabiat bilgisine iliskin konusmalar ve sohbetler
ile ruhi (duygusal) ve bedeni gelismelere hizmet eden kurumlardir.”!

“15 Mart 1915 tarihli Ana Mektepleri Nizamnamesi, bu okullarin programlarinin
neler olacagini1 8. maddesinde ac¢iklar. Bu madde giiniimiiz Tiirkgesi ile sdyledir:

- Anaokullarinda sagliga yararl ve ahlaki oyunlar ve okul i¢inde yiiriiyiisler, diizenli
beden egitimi, dini ve milli hikaye ve konusmalar, resim levhalarinin incelenmesi ve
iizerinde diisiiniilmesi ve el isleri egitimi yapilir (talim edilir).”*?

Akyiiz’lin belirttigi 1914 tarihli belge ¢alismamiz agisindan biiylik 6nem tasir. Zira
bu belge egitimimize ilk kez, anaokulu diizeyinde “dramatizasyon” uygulamalarin
getirmektedir.

Osmanli donemi sonlarinda “yaratict drama”nin ilk izlerini anaokulu ders

programlarinin uygulamasinda bulmak miimkiindiir. Cocuklarin 6zgiirliigline, kendilerini

' Yahya Akyiiz, “Anaokullarmm Osmanl’da ilk Programlari ve Ders Uygulamalari ve Yaratici
Dramanin {1k izleri”, Bilim ve Aklin Aydinhiginda Egitim, MEB, Y1l: 5, Sy: 51, Mayis 2004, s. 20.
2 Akyiiz, a.g.e., s. 20.
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serbestge ifadelerine, kendi hayal diinyalarin1 kurmalarina ve yaraticilifa dayanan kurgusal
bir yaklagim sergilendigi dikkati ¢eker. >

1914 tarihli belgenin agiklamalarla yeni harflere ¢evrilmis metni sdyledir:

“Ana mektebi ve sinifi dogrudan dogruya bir talim ve tedris mektebi degildir; terbiye
mektebi, hayat ve hareket mektebidir, cocuk bahgesidir. Ana mekteplerinde ve siniflarinda
kat’i (kesin) miifredat (ders programi) yoktur. Ana terbiyesini vermekle miikellef (gorevli)
olan miirebbiler yahut miirebbiyeler, g¢ocuk terbiyesinin esaslarina muhalif (karsi)
hareketlerde bulunmamak sartiyla dersleri saat ve miktarini istedikleri gibi tadil edebilirler
(degistirebilirler). Su kadar ki, Musahabat-1 Ahlakiye ve Esya dersleri gibi nispeten dikkat
ve tefekkiirii (diistinmeyi) cok istilzam eden (gerektiren) derslerin 6gleden 6nce verilmesi
miireccahtir (tercih edilmelidir). Diger dersler 6gleden evvel veya sonra verilebilir. Ana
mekteplerine dort, bes ve alt1 yasindaki ¢ocuklar kabul olunur...Su kadar ki, ana kisminda
dersler yirmiser dakikadan ziyade (daha ¢ok) devam etmeyecek ve her yirmi dakika dersi
yirmi dakika teneffiis, hareket-i bedeniye (beden hareketleri), oyun, musiki... gibi terbiyeler

»3%  Anaokullar1 hakkinda bu

(egitimsel faaliyetler) takip edecektir (izleyecektir)...
aciklamalar bize Osmanli’da okul 6ncesi egitimin niteligi hakkinda bir fikir vermektedir.
Goriildiigii tizere hareket, oyun ve yasam hep i¢i ige ele alinmig, gocugu hayata hazirlama
asamasinda oyuna onem verilmistir.

Cocuk oyunla ve hareketle egitime tabi tutulurken, diger yandan ahlaki gelisimi i¢in
de miifredatta gerekli diizenlemeler yapilmis ve miifredat igerisine “musahabat-1 ahlakiye”
yani “ahlaki konugmalar” boliimii ilave edilmistir. Bu derslerin ¢ocuk i¢in 6nemi soyle

13

ifade ediliyor: “... Bilhassa ¢ocuklardaki hiss-i merhamet (acima duygusu), fazilet ve

temelliikii (erdem ve onu elde etme), meyl-i rekabet ve faaliyeti (rekabete ve faaliyete

3 Akyiiz, a.g.e., s. 21.
* Akyiiz, a.g.e., s. 21.
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egilimi), ictimal (sosyal), ailevi, insani duygular1 tahrik ve tanzim edecek (uyarip
diizenleyecek) hikayeler, sergiizestler (¢ocuklarin baslarindan gecen hikayeler), vak’alar
(olaylar) nakledilecek (anlatilacak), bu esaslar dairesinde (bu ilkeler c¢ercevesinde)
muhavereler  (karsilikli  konusmalar), hasbihaller (sohbetler) tertip edilecektir
(diizenlenecektir)...”> Bu sohbetlerde ¢ocuklarin ahlaki gelisimleri i¢in gerekli olan
degerlerin kazandirilmasi amaglanir. Bir ¢esit karsilikli iletisim dersi olan bu sohbetler,
cocuga degerleri kavratma konusunda faydalidir. Ancak bu degerlerin oyun ve yasanti
yoluyla da pekistirilmesi gerekir. Boylece teorikte zihne yerlesen ahlaki kavramlar ve
degerler, pratik hayatta ifade edilmis olur. Cocuk yasadigi tecriibeyi ve bu yolla edindigi
dersleri ise kendine mal eder. Hayatta karsilasacagi sorunlari ¢dzme konusunda da
toplumun tdrel ve ahlaki yapisina uygun ¢oziim yollari iiretebilir.

Osmanli’da anaokullarinda ders olarak “musiki” dersleri de mevcuttu. Bu derslerde
genellikle ¢ocuklarin anlayabilecegi derecede basit ve hoslarina gidecek kadar sevimli ve
canli pargalara yer verilmelidir. Bu pargalarda cocuklarin baslarindan gecen olaylar,
hayvanlarla ilgili ders verici dykiiler terbiye i¢in uygun bi¢cimde dile getirilmelidir. Zaman
zaman taklitlere de yer verilmelidir. Pargalar anlasilir, hareketli, ¢ocuklarin yapabilecegi
kolay taklitler igeren ve ayni zamanda sdylendiginde ¢ocuklart mutlu eder tiirde olmalidir.
Ozellikle oturarak degil; ayakta, yiiriiyerek, oynayarak sdylenecek nitelikte parcalarin
secilmesine O0zen gosterilmelidir. Hareketsiz, oturtucu musikiler anaokullar i¢in o kadar
faydali degil, aksine zararlidir.’® Anaokulu programima hem hikaye, hem oyun hem de
miizik birlikte dahil edildiginde ¢ocuk boyle bir uyaran zenginligi i¢cinde daha etkili ve
kolay 6grenecektir. Drama yontemi ile tiim bu unsurlari i¢eren zenginlestirilmis dersler

yoluyla ¢ocuklar daha rahat bir ortamda, daha etkili bir sekilde 6grenirler.

¥ Akyiiz, a.g.e., s. 21.
% Akyiiz, a.g.e., s. 21-22.
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IKiNCi BOLUM

OKUL ONCESI 6 YAS COCUGUNUN OZELLIKLERI

1. Gelisimin Temel ilkeleri

Tiim davraniglar, temelde biyolojik yapi i¢inde gerceklesir. Bu nedenle biyolojik
yap1 hakkinda ne kadar ¢ok bilgi edinebilirsek, davranisi anlamamiz da o 6l¢iide kolay olur.
Gelisim siiresi i¢inde tiim ¢ocuklar ayni gelisim yolunu izlerler.”’

2. Gelisimdeki 5 Temel Kavram

Gelisimdeki 5 temel kavram soyle 6zetlenebilir:

1. Gelisim, dinamik bir olgudur.

2. Gelisim, genetik bireyselligin bir sonucudur.

3. Gelisim, giderek artan bir 6zellesme siirecidir.

4. Gelisimde denge vardir.

5. Gelisim, ard arda goriilen, diizenli bir siirectir.*®

3. Gelisim Evreleri

Gelisimi farkli evrelere ayirarak incelemek, pratik nedenlerden dolay1 gereklidir.

Insanda “Prenatal Dénem”, yani dogum 6ncesi yasam, 40-42 hafta veya 9 ay 10 giin
devam eder. Dogumdan sonraki evreye “Postnatal Donem” denir.

Gelisim temelde 2’ye ayrilir:

1. Prenatal Dénem (Dogum Oncesi Donem): Ovum evresi, embriyo evresi ve fetiis

evresi.

37 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, Gelistirilmis Yeni 23. basim, Remzi Kitabevi, Istanbul 2002. s.
28.

3% «Bergen, John R.; Dunn James A., Psychology and Education, John Wiley and Sons Inc., New
York 19767, Yavuzer, a.g.e., s. 28-29.
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2. Postnatal Donem ( Dogum sonrasi donem)
a) Yeni dogan bebek (Neonate): 0-4 hafta
b) Bebeklik: 4 hafta-2 yil
¢) Ik ¢ocukluk: 2-6 y1l
d) Son ¢ocukluk: 6-11 yil (kizlarda); 6-13 y1l (erkeklerde)

e) Ergenlik: 11-20 y1l (kizlarda); 13-20 y1l (erkeklerde)®”

4. 60-72 Ayhk Cocuklarm Gelisim Ozellikleri

a. Psikomotor Gelisim

Ister oyunda olsun, isterse kendisine verilen bir iste olsun, 5 yas ¢cocugu basladigim
bitirmeyi sever. 4 yas cocugu ise, yarim birakilan bir seye ¢ok daha duyarsizdir. O,
hareketlidir, sagda solda dolasir durur; 5 yas cocugu ise durmasim bilir.*’

6 yas ¢ocugunda hareketler diizgiin bir sekilde esgiidiimliidiir. Cocuk, daha ¢ok
denge etkinlikleri ile ilgilenir (duvar ya da tahta {izerinde yiirlimek, iki tekerlekli bisiklete
binmek gibi). Miizikteki ritim onu ilgilendirir ve zamana uygun bir tempoyla vurus yapar.
Dengenin gelismesi sonucu hizli yiiriir, goz-el koordinasyonun gelismesi sonucunda iki
elini bagimsiz olarak kullanabilir.*'

6 yas cocugun sahip oldugu psikomotor 6zellikler su sekilde siralanabilir:

1. Denge tahtasinda ileriye, geriye dogru yiiriir.

2. Baslama ve durma komutlarina uyarak tempolu ytiriir.

3. Kendi basina ip atlar.

4. Kendi bedeni etrafinda doner.

5. Ayak degistirerek merdiven iner ve ¢ikar.

39 Yavuzer, a.g.e., s. 29.

40 Yavuzer, a.g.e., s. 109.

I Rengin Zembat; Ozgiil Polat Unutkan, Okul Oncesi Dénemde Cocugun Sosyallesmesinde Ailenin
Yeri, YA-PA Yay., istanbul 2001, s. 10.
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6. Atma ve tutma davraniglarini gerektiren etkinliklere katilir.
7. Yardimla sekerek yiiriir.

8. Ritmik hareketleri yapar.

9. Topu yakalayabilmek i¢in ellerinden ¢ok kollarini kullanir.
10 .Orta boy topu yerde birden fazla sigratir.
11. Parmak ucunda kosar.

12. Topuklar iizerinde kosar.

13. Yaklasik 30 cm yiikseklikten atlar.

14. Ritmik olarak seker.

15. Tek ayak tizerinde 8-10 saniye durur.

16. Diismeden 10 kez 6ne dogru cift ayak sigrar.

17. Kagit lizerine ¢izilmis basit sekilleri keser.

18. Hamur gibi yumusak materyalleri kullanarak 2-3 parcadan olusan sekiller yapar
ve bunlardan bir kompozisyon olusturur.

19. Modele bakarak daire, kare, dikdortgen ve tiggen ¢izer.

20. Yatay, dikey, egri ve egik ¢izgileri ve kombinasyonlarini gizer.

21. Isaret parmag; ile diger elinin parmaklarin sayar.

22. Uc metre uzaktaki hedefe top atar.

23. Baski ve yapistirma iglemlerini diizgiin olarak yapar.

24. Yetigkin gibi kalem tutar.

25. 1-5 aras1 rakamlar1 kopya eder.

26. Ismini kopya eder.

27. Eksiklerle ¢izilmis insan resmini tamamlar.
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28. Ev, araba, ev, agac gibi tanidik resimleri ¢izer ve bunlardan bir kompozisyon

olusturur.*?

Oz Bakim Becerileri

Diinyaya gelen her ¢ocugun yasamini devam ettirebilmesi i¢in en temel kosullardan
biri saglik kurallarina uygun bakim ve diizenli beslenmedir. Cocugun temiz, aydinlik,
havadar ve yeterli suya sahip bir ortamda yasamasi gereklidir. Temizliginin zamaninda
diizenli ve uygun kosullarda yapilmasi bu konudaki en temel gerekliliktir. Yetiskinin
yasaminin ilk giinlerinden itibaren ¢ocugu tuvalet ve temizlikle ilgili ritmini 6grenmesi ve
onun bu ihtiyacini geregi gibi karsilamasi beklenir. Cocugun bulundugu ortamin temiz ve
mikroplardan arindirilmis olmasi, kullandig1 esyalarin uygun sekilde dezenfekte edilmesi,
onun en temel hakki olan yasama hakkini elde edebilmesi i¢in gereklidir.*

Sevgi ile manevi agidan desteklenen ¢ocuk, temiz ve saglikli bir ortamda
yetistirilmekle de maddi yonden desteklenmis olur. Boylece daha yasaminin ilk yillarinda
cocugun gelecegi icin Onemli bir yatirnm yapilmis olur. Cocugun saglikli bakim ve
beslenme, sevgi, ilgi ve sefkat gibi temel ihtiyaglar karsilanmadikga, saglikli bir gelisim
gostermesi ¢ok gii¢ hatta imkansizdir.**

6 yas cocugunun sahip oldugu 6z bakim becerileri soyle siralanabilir:

1. Elini, yiizlinii yikar, kurular.

2. Kendi kendine giyinir-soyunur.

3. Giysilerindeki diigmeleri ¢ozer-ilikler.

4. Yemek yerken uygun arag-gereci kullanir.

5. Dislerini fircalar.

*2 Neriman Aral,; Giilen Baran, vd., Egitimde Drama, YA-PA Yay., istanbul 1981, s. 25-26.
# Oktay vd., a.g.e., s. 62. )
4 Oktay, Yasamin Sihirli Yillari: Okul Oncesi Donem, s. 124.
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6. Saglarini tarar.

7. Bigakla yumusak nesneleri keser.

8. Bigakla ekmegine yumusak nesneleri stirer.

9. Ayakkabilarini baglar.

10. Tabagina servis tabagindan yiyecek alir.

11. Duruma ve hava sartlarina gore uygun giyecekler secer.

12. Tuvalet gereksinimi ile ilgili isler yapar.*

b. Sosyal Gelisim

1. Sosyallesme

Toplumsallagsma, insanin i¢inde yasadig1 toplumun gelistirdigi ilkelere, kurallara ve
davranis kaliplarina uygun olarak davranmasini ve ¢evresini olusturan insanlarla iligki
kurmasini grenmesidir. Toplumsallasan insan toplumunun etkin bir iiyesi olur.*®

Tuncel AltinkGprii’ye gore sosyallesme, bireysel karakteristiklerin ve davranisglarin
6grenmeyle kazanilan ve sosyal ¢evreden gelen yonlerini belirtir.*” Canan ise “bir ferdin
icinde yasadig1 cemiyetin dil, din, 6rf ve adet gibi cesitli degerlerini kazanarak cemiyete
intibak1”’n1, i¢timailesme olarak adlandlrlyor.48

Toplumsallagsma, insanin i¢inde bulundugu topluma uymasi, birlikte yasadigi
insanlarla gecinmeyi 6grenmesi demektir. Bu da onun i¢inde bulundugu toplumun kiiltiir
degerlerini kazanmasi ile miimkiin olur. Kiiltiir degerlerini insan kalitsal olarak degil,

6grenme sonucu elde eder.” “Sosyallesmenin ilk sarti, cemiyet icerisinde yasamaktir.

* Aral vd., a.ge.,s.26-27.

% {brahim Ethem Basaran, Egitim Psikolojisi, Besinci Basim, Aydan Web Tesisleri, Ankara 1998, s.
130-131.

*" Tuncel Altinkoprii, Sahsiyet Analizi, Hayat Yaymcilik, Istanbul 2000, s. 66.

* Ibrahim Canan, Resulullah’a Gore Ailede ve Okulda Cocuk Terbiyesi, 9. bs., Cihan Yaynlari,
Istanbul 1995, s. 98.

* Feriha Baymur, Genel Psikoloji, inkilap Kitabevi, istanbul 1997, s. 273.
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Cocuk bu sayede s6z konusu degerleri goriir, duyar, hisseder, tecriibeler yapar ve 6grenir.
Sosyallesme, her durumda, cemiyet i¢inde gerceklesen, insanlara mahsus bir hadisedir.”*

Cocuk, toplumda uygun goriilen davranis bigimlerini aynen kabul eder; boylece o,
toplumun temel kisilik niteliklerini benimser. Toplum davranis alanlarinda, bireyin neleri
istemesi, neleri yapmasi, bunlar1 ne zaman ve nasil yapmasi gerektigine ve bu iglerde ne
derece basarili sayilacagina iliskin dlgiitleri saptamigtir. Boylece toplumun isteklerini bilen
ve bunlara uyum gosterebilen birey, toplumsallasmis sayilir.”’

Her insan asgari iki boyutludur; herkesin kendisini temsil eden bir “ben”i, mensup
oldugu grup veya toplulugu temsil eden bir “biz”i vardir. Gergekte insan, ancak diger
insanlarla birlikte yasamaya ve karsilikli iligkide bulunmaya baglamakla, esas sahsiyetini ve
insanligini kazanmaktadir. Insan, siirekli olarak bir sosyal ¢evrenin icinde yasamakta ve
sosyal cevre, insanin yasamasi i¢in, anne karnindaki etene (placenta) kadar gerekli
olmaktadir.”

Sosyallesme, baskalarinin ilgi ve ihtiyaglarini kabul edip saygi gdstermeyi (empati)
de cocuklarda bir ozellik olarak yerlestirmeye calisir. Bagkalar1 yetenek ve beceri
yoniinden ne kadar zayif olsalar bile onlarin haklarini, ihtiya¢ ve ¢ikarlarini tanimayi ve
sayg1 gostermeyi ¢ocuklara ancak sosyallesme dgretebilir.”

Toplumsallik duygusu, bireyin normal ruhsal gelisiminde kesin rol oynayan ve bu
gelisimin yoniinii belirleyen bir etkendir. Toplumsallik duygusunun zayiflamasiyla, kendini
aciga vuran bozukluklar, cocugun ruhsal gelisimini olabildigine olumsuz yonde etkiler.

Toplumsallik duygusu, cocuklarin normalliginin adeta barometresidir.>*

30 Canan, a.g.e., s. 98.

! Baymur, a.g.e., s. 273.

>2 Mustafa Ergiin, Egitim Sosyolojisine Giris, Ocak Yaymlari, Ankara 1994, s. 23.

> Ergiin, a.g.e., s. 40.

** Alfred Adler, Cocuk Egitimi, Cev. Kamuran Sipal, Cem Yaymevi, istanbul 2000, s. 12-13.
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Insan, biyo-kiiltiirel ve sosyal bir varliktir. Kiiltiirel kosullar icinde sosyal iliskiler,
hem toplumun, hem kiiltiiriin, hem de bireyin yapisini etkiler. Bireyin tiim yasamu,
¢evresine uyum saglama c¢abasi i¢inde gecer. Bu uyum cabasi, dogumdan baslayarak bir
gelisimi gostermektedir.

Bir 6grenme olgusu olan sosyallesme, cocugun g¢evresindeki norm ve degerlere
uygun davranig bi¢imlerini kabul etmesi anlamina gelir. Diger insanlar1 anlamak ve onlara
uyum gostermek, cocugun sosyallesmenin dnde gelen Slgiisidiir.”

2-6 yas arasindaki ilk ¢ocukluk evresinde ¢ocuk, sosyal iliskinin nasil kuruldugunu,
ev disindaki insanlarla, 6zellikle kendi yasitlariyla nasil beraber olunacagini 6grenmeye
baslar; uyum ve isbirligi gelisir. Calismalar, bu yaslarda olusan sosyal tavir ve
davraniglarin 6nemli oldugunu ve bazi kiiciik farkliliklar disinda, tiim ¢ocuklarda bunlara
rastlanilabildigini géstermistir.

Ik ¢ocukluk déneminde, ¢ocugun diger kimselerle olan ¢ok sayidaki iliskisi, onun
sosyal gelisimini artirir. Bu nedenle, anaokuluna giden ¢ocuklar, arkadaglariyla ¢ok sayida
iligki kuracaklarindan, sosyal faaliyetleri aile ve komsu diizeyinde sinirli olan ¢ocuklara
oranla, daha iyi bir toplumsal uyum gésterirler.°

5 yas c¢ocugu, gosterise merakli degildir. Daha ¢abuk karar verir. Kas hakimiyeti
gelismistir. Diizenli climleleri ile, insanlarla olan kisisel ve sosyal iliskileri artmistir. Bunun
yani sira, kendine iligkin diistinceleri ile ailesine, eger gidiyorsa krese ve topluma uyumu
belirgin bir bigimde artmistir. Ne kendisiyle ne de ¢evresiyle celigski halindedir. Kritik
durumlarda, sogukkanli olmay1 basarir. Sokakta kaybolmaz, adresini bilir. Bu giiven
duygusu ve sogukkanlilik, 5 yas ¢cocugunun Oviilecek yapisini agiklar. Cocuk, gelisiminin

tim basamaklarini tamamlamis ve hafif egimli bir diizliige ulasmistir. 5 yas cocugu,

> Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, s. 46.
> Yavuzer, a.g.e., s. 105.

28



yuvanin kapilarini asmaya ve karmasik bir biitiin i¢ine girmeye hazir gibidir. Oysa gercek
bir yetigkin olmasina daha 20 yil vardir. Bununla birlikte, 3-4 yas ¢ocuguna oranla ¢ok
daha olgundur. Daha genis deneyimlere hazir duruma gelmistir. Glinliik islerinde kendine
yeter, bagimsiz hale gelmistir. Giyinmek, yikanmak, yemek yemek, tuvalete girmek,
aligveris yapmak ve basit ev islerini gormek becerileri edinmistir. Ev ona yetmez, okula
gitmek ister, zamaninda orada olmak i¢in heyecan duyar.

Sahip oldugu her seyden, 6zellikle giysilerinden gururlanir. Kendi kisiliginin onun
icin canli bir anlami1 vardir. Ailesi ile birlikte olmay1 sever. Fakat arzular1 ve ¢ikarlart s6z
konusu ise, diger kisilere de sempati duyar, dogruyu yanligtan ayirmaya baslar. 5 yas
cocugu kendi kendine yeter, sosyaldir, kendinden emindir, sekilci ve uyumludur, rahat ve
ciddidir, dikkatli ve kararhdir. Nazik bir dosttur. Ustiin bir kisi degilse bile, iistiin bir
cocuktur. 3 yasin ilerlemis bir bi¢imidir.”’

6 yas doneminde ise ¢cocuk kendini arkadas ve oyun grubu i¢inde bulur. Bu da onu
kendi cinsiyetindeki grubun tiim faaliyetlerine katilmaya ve arkadaslariyla iletisim kurmaya

dogru yénlendirir.>®

2. Vicdan Gelisimi ve Sosyallesme

Cocuklarin sosyal davranislart biiyiik 6lgiide neyin dogru, neyin yanlis olduguna
iliskin ahlaki degerler tarafindan tayin edilir. Sosyal kurallar ve ahlaki degerler 6grenme
sonucu kazanilmakta ise de, ahlaki gelisim, belirli egitim ve belirli kurallardan goreli
olarak bagimsiz goriinmektedir. Cocuklar bilissel yonden gelistikge, ahlaki gelisim
asamalar1 belli bir sira izler. Bu nedenle ahlaki gelismeye, biligsel gelisimin bir 6zelligi
olarak da bakilabilir. Ahlaki gelisim donemlerine bazi ¢ocuklar erken, bazilar1 ise geg

ulasabilir.

7 Yavuzer, a.g.e., s. 109-110.
* Yavuzer, a.g.e., s. 115.
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Sosyal davranislarin ¢ogu, bireyin ahlaki degerleri tarafindan kontrol edilmektedir.
Ahlak gelisiminde de biligsel gelisimde oldugu gibi belirli diizeyler ve donemler goriiliir.
Birinci dilizeyde ahlak davranigi ¢ok az gelismistir, davranislarinda bencillik ve otoriteye

saygi egemendir.”’

3. Sosyallesme ve Kisilik Olusumu

Her ne kadar ¢agdas psikolojiye gore, kisilik gelisiminin insanin yasami boyunca
stirdligiinii kabul etsek de, kisilik olusumu ve yapilanmasinda, temelin ¢ocukluk c¢aginda
atildig1 gercegi gecerliligini korumaktadir. Bu temelin en dnemli yapitaglar ise, sevgi, ilgi
ve giivendir.®

Insanm kisiligi, toplumsal cevresinin (kiiltiiriin) iiriiniidiir. Insanin, toplumsal
davranis kaliplarina uygun olarak davranmasi, kisilik 6zelliklerinin de toplumsal davranis
kaliplarina uygun olarak gelismesini saglar.®'

Kisilik gelisimi, cocuklarin hayatindaki ilk ve en 6nemli sosyallesme yeri olan ailede
baslar. Rene Konig, aileyi kisinin ikinci dogumu, sosyal-kiiltiirel dogumu yaptig1 yer olarak
gosteriyor. Sosyallesmede ailenin 6nemi o kadar biiytiktiir ki, bir ¢ok arastirmaci ailedeki
sosyallesmeyi “birincil sosyallesme”, aile disindakini ise, “ikincil sosyallesme” olmak
iizere ikiye ayirir.®* Cocuk, ilk davranis kaliplarin ailede gbriir; bilgi, duygu ve davranis
yeteneklerini ilk defa orada 6grenir, kazanir. Cocuk sahsiyetinin 6zii ve dolayisiyla “ sosyal
kaderi” aile i¢inde uygulanan sosyallestirme amaglari, metotlar1 ve tsluplar ile belirlenir.
Ailenin sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel durumu sosyallestirme c¢aligmalarini mutlaka
etkileyecektir. Ailenin biiytikliigii, cocugun kardesleri arasindaki yeri, anne baba arasindaki

iktidar iligkileri, ailedeki Oliimler, bosanmalar, ¢ocugun 6z veya iivey olusu, babanin

% Zembat; Unutkan, a.g.e., s. 32-33.
% Yavuzer, a.ge.,s. 11.

%! Bagaran, a.ge.,s. 131.

% Ergiin, a.g.e., s. 41.

30



annenin genel ve mesleki egitim durumu, ailenin aylik geliri, oturdugu ev, tiiketim
insanlari, evde bulunan kitle iletisim araglari vs. aile i¢inde ¢ocugun sosyallesmesini
etkileyecektir.®

Dieter Claessens, aile igindeki sosyallesmenin iic sathada meydana geldigini
savunuyor: 1. Cocugu sosyallesebilir hale getirme: Aile i¢indeki maddi ve manevi bakim
ve ilgi, cocukta sosyal bir iyimserlik, sosyal hayata duygusal bir yatkinlik meydana getirir.
2. Kiiltiirleme: Cocuklara bebekliklerinden itibaren beslenme, temizlik, avutma, uyutma
calismalar1 tabii degil, sunidir; kiiltiirlere baglidir. Bilingsiz olarak yapilan bu hareketler
kiiltiirel 6zellik tasir; ¢ocugun duygusalligi, diisiince bigimi, ahlaki, diinya goriisii ve
davraniglart icinde yasadigi kiiltiir, daha dogrusu ailenin kiiltiirel diizeyi tarafindan
damgalanir. Cocuk ailesinin etkilemelerine tamamen agik, disartya karst kapalidir. Cocuk
oyun arkadaslariyla oynamaya, okula gitmeye baslayinca ailenin etkisinden yavas yavas
kurtulur. 3. ikinci sosyallesme: Cocuk, toplum tarafindan kendisinden beklenen rolleri
kabul eder, benimser ve onlarla 6zlesirse ikinci sosyallesme ortaya ¢ikar. Burada aile artik
tek ve en etkili sosyallesme yeri degildir; aile dist mekénlarin etkisi daha fazladir.** D.
Claessens, aile iginde cereyan eden birincil sosyallesmeden ve kiiltiirlemeden ayri olarak
bir de “ikincil sosyal etkileme” dedigi sahsiyet kazanmadan bahsediyor. Bireylerin
toplumsal roller alabilmesi, toplumun kendine 6grettigi ve kendisinden bekledigi vaziyet
aliglarin1 ve davranisg sekillerini gdsterebilmesi, toplumda iyice belirgin ve siirekli olan
sosyal-kiiltiirel sahsiyeti kazanabilmesi i¢in Oncekilerden olduk¢a farki olan bir
sosyallesme sathasindan daha ge¢mesi gerekmektedir.®

D.A Goslin’e gore karsilikli sosyal iligkilere dayanan sosyallesmede, gruptaki her

tiyenin davranisi, digerlerinin davranisini etkiler, kontrol eder ve diizenler; bdylece

% Ergiin, a.g.e., s. 43.
% Ergiin, a.g.e., s. 43-44.
% Ergiin, a.g.e., s. 63-64.
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sosyallesmede etkili olur.®® Anne babanin cocufu sosyallestirmesi, cocugun her tiirlii
etkilere acik oldugu bir zamanda yapildigi i¢in “birincil sosyallesme”; ¢ocugun anne babay1
sosyallestirmesi, onlarin belli bir yapilagsma, sekillenme ve olgunlagsmasi lizerine kuruldugu
icin “ikincil sosyallesme” olmaktadir. Sosyallesmenin bu karsilikli iki yonii farkli yaglar
arasinda degil, ayn1 yastaki kardesler ve ¢ocuklar arasinda, ana okulu arasinda arkadas
gruplart ve hatta yetigkin kisiler arasinda olmaktadir. Birincil sosyallesme erken ¢ocukluk
doneminde, aile icinde ve kiigiik arkadas gruplart i¢indeki bilgi, dil, motivasyon, duygu ve
heyecan yoniinden ¢ocugun sekillendirilmesi ve topluma uyumlu gelistirilmesi demektir.
Ikinci sosyallesme ise birincil sosyallesme iizerine kurulu okulda, meslekte, biiyiik genclik

gruplar1 ve dernekler icinde, kitle iletisim araclarmin etkisindeki sosyallesmedir.®’

4. Sosyallesme Siirecinde Arkadashk Kiimesi

En az iki kisinin birbiriyle yakin toplumsal iliskide bulunmasi ve bu iliskinin bir
amaca yonelik olmasi, bu kisilere kiime niteligi kazandirir. Bu iki kisilik kiimeye, yakin
arkadaslik kiimesi denir ve kosullarla ortaya ¢ikar:

1- Kisilerin birbirini begenmeleri,

2- Ayni1 nesnelerden, etkinliklerden hoslanmalari,

3- Yeteneklerinin, toplumsal konumlarinin ayni diizeyde olmasi,

4- Gortislerinin benzer olmasi,

5- Birbirlerine 6zveride bulunmay1 géze almalari,

6- Birbirlerinin kusurlarint hosgorii ile karsilamalari,

7- Siirekli etkilesim i¢ginde bulunma olanaklarinin olmasi.

Akran gruplari, baz1 ihtiyaglari, 6rnegin yetiskin denetiminden kagmak gibi bir istegi

cevapladiklari i¢in olusur. Akran gruplar1 6-12 yas doneminde gelisir. Bu gruplar segicidir.

% Ergiin, a.g.e., s. 59.
%7 Ergiin, a.g.e., 5. 59-60.
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Ozellikle cinsiyet, yas ve sosyal statii bu yasta akran grubuna secilmede Onemli
kriterlerdendir. Akran gruplari, c¢ocuklarm sosyallesmesinde o6nemli rol oynar.”® 5-6
yaslarindaki ¢ocuklarin, okul 6ncesi yillarin sonuna dogru oyun arkadaslar1 g¢evresini
genigletmeleri sosyallesmeleri agisindan dnem tagir.”

Hangi yasta olursa olsun, ¢ocuklar, arkadasligin 6zel bir paylasim oldugunu bilirler.
Arkadas edinme ve arkadasliklar1 siirdiirebilme becerilerini kazanmada ¢ocuklarin
etrafindaki yetigkinlerin bilingli tutumlar1 biiylik 6nem tasimaktadir. Arkadas edinme
dedigimiz siiregte Oncelikle cocugun kendine olan bakisi, 6zgiliven diizeyi, benlik saygisi da
ayn1 derecede onemlidir.

Arkadaglik iizerine ¢ok tanim yapilabilir ama en 6nemlisi arkadaglik bir ihtiyagtir.
Ciinkii hemen her ¢ocugun paylagsmaya, paylasirken 6grenmeye, tecriibbe kazanmaya
ihtiyact vardir. Eger arkadaslik cocuklarda yalnizca birlikte oyun oynama olarak
degerlendirirsek, yanlis bir degerlendirme yapmis oluruz. Ciinkii arkadaglik ayn1 zamanda
yasami birbirinden 6grenme siirecidir. Bu siirecle yasanilan her deneyim, ¢ocuga onemli
degerler ve beceriler katar.”

Bu donemde ¢ocuk, yalniz kalmamak ugruna ¢ok hoslanmadigi bir arkadasi ile bile
oyun oynamay1 tercih edebilir. Oyun paylasimlari esnasinda bu yas ¢ocuklarin “Sen benim

arkadasim degilsin ben ........ ile arkadasim” sozleri sik sik duyulur. "

K. Aydogmus; A. Batlas; Z. Baltas, vd..., Ana-Baba Okulu, 10. bs., Remzi Kitabevi, Istanbul 2003,
s. 85.

% Mary J.Gander; Hanry W. Gardiner, Cocuk ve Ergen Gelisimi, 4. baski, Yayima Hazirlayan: Bekir
Onur, Imge Kitabevi, Ankara 2001, s. 398.

" Kudret Eren Yavuz, 7-12 Yas Donemi Cocuklarda Duygusal Zeki Geligimi, 1. bs., Ozel Ceceli
Okullar1 Yay., Ankara 2002, s. 183.

"'Yavuz, a.g.e.,s. 182.
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5. 6 Yas Cocugun Toplumsal Gelisimi

Iki alt1 yas arasindaki cocuk, akranlar1 ile oynamanin ve bir kiime i¢cinde bulunmanin
ilk yasantilarin1 elde etmeye baslar. Cocuk, biiyiidiik¢e baska baska ¢ocuklarla iligkilerini
gelistirir.

Cocugun okul oncesinde, baskalar ile iliskilerinde duydugu haz ve elem 6nemlidir.
Eger ilk ¢cocukluk evresinde ¢ocuk, baskalar ile iliski kurmaktan ¢ogunlukla hoslanmas ise,
daha sonraki evrelerde iligkilerini daha da gelistirebilir. Bunun tersi oldugunda, ¢ocugun
baskalariyla iligski kurmada basarisizlig: artabilir.

Okul 6ncesi basamaginin sonuna dogru, ¢cocugun ana babasina baglilig1 yavas yavas
¢oziilmeye baska ¢ocuk ve biiyiiklere dogru kaymaya baslar. Cocugun, baska cocuklarla
arkadasliginin gelismesinde ailenin tutumu 6nemlidir. Eger ana baba, ¢ocuk iizerinde agir1
baski kurmuslarsa; ¢ocuk biiylik bir 6zenle biiyiitiilmiis, siirekli bebekmis gibi goriilmiisse;
evden ayrilmasi siki sikiya yasaklanmissa, cocugun cevresindeki ¢ocuklarla iligki kurmasi
zorlagir. Eger aile, kisiligini gelistirmesi i¢in daha rahat bir ortam saglamissa, cocugun aile
disindaki arkadaslart ile iligki kurmasi kolaylagir.

Ana babasina bagliligi siirekli desteklenen, onlar olmadan kendi basina
davranamayan ¢ocugun ana babaya bagliligi, bagimliliga doniisebilir. Ana babaya bagimli
bir cocugun bagka ¢ocuklarla iligki kurmasi, baskalarin1 arkadas olarak benimsemesi sorun
olur.

Bebekligin sonlarinda baslayan inatcilik, ¢ocugun dordiincii yasi dolayinda en
yiiksek diizeyine ulagir. Uyumsuz ¢ocugun inatcilik davraniglari, uyumlu ¢ocuga oranla
daha fazladir. Bu yaslarda ¢ocugun gosterdigi inatgilik, baskilara karsi kendini koruma ve
ben oldugunu gdsterme ¢abasidir. Sabirli olup iizerine fazla diisiilmediginde, 5-6 yaslarinda

¢ocugun inatg¢ilig1 gecer.
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Ilk g¢ocuklukta cocuk, cevresindekilerin davramislarini taklit etmeye calisir.
Oyunlarda taklit edilen kisi, ¢cogunlukla kiimenin 6nderidir. Cocuk toplumsal iligkilerinin
biiyiikk bir kesimini taklit ederek Ogrenir. Taklit etme, toplumsal bir 6grenme yoludur.
Yaglar1 yaklasik olan, ayni cinsten kardesler arasinda, az ¢ok bir yarigma goriiliir. Eger ana
baba, kardeslerden birini daha ¢ok seviyorsa, yarisma, kiskanglikla birlikte artabilir. Cocuk,
diis kirikligini, kavgayla bitirir; 6zellikle, ilgi merkezi olmayir bagka yollarla
doyuramadiginda, kavgacilikla doyurmaya calisir. Cocugun kiiskiinliigii uzun siirmez.

Kiiciik yasindan beri siirekli ilgi merkezi olmasi, ¢ocugu olduk¢a bencil yapar.
Ancak, bagkalari ile iligkiler kurmasi, ¢ocugun bencil davraniglarini azaltir; oyuncaklarini,
yiyeceklerini baskalariyla paylagsmasini 6grenir.

Cocugun, baskalar1 iizerinde etkili olma egilimleri, li¢ yasindan baslayarak bes
yasina dogru artar. Duygudaslik, ¢ocukta {i¢ yasindan sonra gelismeye baglar. Yaralanan,
hastalanan bir kisi, ¢ocukta elem yaratabilir. Okul 6ncesi ¢ocugunda esduyum heniiz
baslamamugtir.

Dort yasina kadar ¢cocuklar kiz erkek birlikte oynarlar. Dort yasindan sonra ¢ocuklar,
oynarken kiz erkek ayrimi yapabilirler. Biiyiiklerin etkileri ve ¢cocuklarin ilgileri boyle bir
ayrimi daha da artirabilir. Bu yastan sonra kizlar ve erkekler, kendi cinsleri arasinda kisa
stiren oyun kiimeleri kurabilirler.

Okul 6ncesi basamaginin son yillarina dogru, ¢ocugun, kesfettigi alan genisledikge
ana babadan kopmasi ve uzaklagsmasi artmaya baglar. Cocuk sik sik 6zerklesme,
bagimsizlagma girisimleri yapar. Sokagin, komsularin taninmasiyla, cocugun iliski kurdugu
kisi sayis1 artar ve 6zerklik sinir1 genigler; bdylece baskalar ile iligki sorunlari da artar.

Cocuk, ailede ve disarida baska g¢ocuklarla oynamaya bagladik¢a, kendinin zayif ve

giiclii yonlerini anlamaya baglar. Bu oyunlar sirasinda ¢ocuk kendisi ile bagkalarini
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karsilastirir; yalin da olsa onlara bakarak kendinin ne giigte oldugunu tanir. Cocugun,
kendisini baskalartyla karsilastirmasi ve kendinin onlara gore durumunu anlamasi, ruhsal

benligini gelistirmesinin kaynagdir.”

6. Sosyallesme ve Sosyal Yeterlikler

Cocugun sosyallesme siirecinde asagidaki kavramlarin bilinmesi gerekmektedir:

Empati: Bireyin kendini diger insanlarin yerine koyarak, onlarin diisiince ve
duygularini anlayarak onlarin bakis agilarina gére durumlar1 degerlendirebilmesidir.

Baskalarmin ihtiyaglarina saygi: Bireyin birlikte yasadigi kisilerin ihtiyaclarinin
farkinda olmasi, onlarin fikir ve diislincelerine, tercihlerine saygi gostermesidir.

Baskalari1 gelistirmek: Bireyin birlikte yasadigi kisilerin gelisimlerine destek
verebilmesidir.

Iletisim: Bireyin birlikte oldugu insanlarla saglikli iliskiler kurabilmesi ve kurdugu
iliskileri diizenli bir bicimde siirdiirebilmesidir. Iletisim, kendini ifade edebilme, etkili
dinleme, empati kurma, ikna etme gibi farkli becerilerden olusur.

Catisma ¢oziimii: Bireyin yasadigi catisma ve problem durumlarini etkili bir sekilde
¢Oziimlemesidir.

Isbirligi: Bireyin birlikte yasadigi bireylerle, gerek is gerekse aile yasaminda ortak
amaglar dogrultusunda isbirligi yapmaktan zevk duymasidir.”

Yukarida sayilan yeterliklere sahip bir ¢ocuk, diger ¢ocuklarla olumlu sosyal iligkiler

kurmakta giicliik cekmeyecektir.

72 Basaran, a.g.e., s. 134-135.
" Yavuz, a.g.e., s. 17.
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7. Sosyal Beceriler Gelisimi

Cocuklarimizin yasamlarinda mutlu ve bagarili olmalari anlaminda, etrafindaki
insanlarla kurduklar iliskiler biiyilk Onem tasimaktadir. Yasam, ancak birlikte
stirdiiriilebilen bir etkinliktir ve bu etkinliklerde bagkalartyla gecinebilme becerisi, en
onemli becerilerin baginda gelir.”*

Cocuklarimiz1 gelecege daha donanimli hazirlayabilmemizde onlara 6gretecegimiz
becerilerin en Onemlilerinden biri de sosyal becerilerdir. Cocuklar, dogduklari andan
itibaren birlikte olduklar yetiskinlerden aldiklari tepkilerle gelismeye baslar. ilk yillarda
anne, baba ve ¢ocuk arasinda baslayan yakinlik, anne babanin yliiz ifadeleri ve ¢ocukla olan
iletisimleri bu gelisime katkida bulunur.”

Giderek etrafindaki insanlarla iligkileri gelisen ¢ocuklarin kisilikleri, onlarin kendi
yasitlar1 ve diger yetigkinlerin iligkileri dogrultusunda olugmaya baslar.

5-7 yas arasi1 donemde arkadaslikta cocuklar birbirine daha ¢ok ilgi duymaya
baslarlar. Arkadaslarina deger verme onlar i¢in Onemlidir. Arkadaslik siiresince
etkilesimleri birbirlerinin ihtiyaglarin1 kargilamalar1 agisindan 6nemlidir. Yalnizlik bu
yaslardan itibaren ¢ocuklar i¢in istenmeyen bir durum olarak gériilmeye baslar.”

“Ugiincii yas, sosyallesmenin biiyiik bir hizla, dolu dizgin gelisim halinde oldugu bir
donemdir. Ana-babanin ve g¢evrenin baskilari, ¢ocugu bazi sosyal tutumlari kazanmaya
zorlar.””’

Cocuk bu yasta, her seyden once temiz olmalidir. Elinin, yiiziiniin, {istliniin, basinin

temizligine 6zen gostermelidir. Bdyle oldugu zaman ¢evresinin begenisini, olmadig1 zaman

da yergisini almaktadir. Cevre diizeni konusunda da ayni kurallar g¢aligmaktadir. Evini

7 Yavuz, a.g.e., s. 181.
” Yavuz, a.g.e.,s. 181.
" Yavuz, a.g.e.,s. 182.
" Tuncel Altnkoprii, Cocugun Basaris: Nasil Saglanir?, Hayat Yay., istanbul 2002, s. 81.
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dagitmamali, esyalara zarar vermemelidir. Diizen, disiplin, utanma, kendini begenme ve
begendirme duygular1 boyle kazanilir.

Yasitlariyla oynamada eskiye oranla daha uyumlu davranislar i¢indedir. Arkadaslik
duygular1 gelisir. Sirasin1 ve hakkini kabullenir. Geleni gideni karsilar. “Gtile giile, hos
geldin, glinaydin” demek gibi sosyal aliskanliklar1 kazanir. Artik cinselligi bilmektedir.
Baba, anne ayricalig1 bilinglenmistir. Kiz ¢ocuklar, anneyle 6zdeslesip babaya karsi ilgi
duyarlarken, erkek ¢ocuklar, babalartyla 6zdeslesip anneye yonelirler. ™

Ucgiincii yas, sosyallesme yolunda biiyiik adimlarin atildigi yas olmakla birlikte,
cocugun duygusal bulanim yasadig1 ¢agdir. Cocuk heniiz egosantriktir (benmerkezci), ama
diger insanlara kars1 igten giiclii bir egilim de duyar. U¢ yasindaki cocuklarin giinliik
konugmalarimin tiimii siniflandirildiginda, bunlarin % 30’unun sosyal iliski kurmak igin
oldugu saptanmistir. Bu yas ayni zamanda, ¢ocuk lizerinde bazi baskilarin yogunlastigi,
denetim ve kisitlamalarin bol oldugu bir déonemdir. O, bu baskilara karsi kendini korumak
ve savunmak durumundadir. Ancak bu noktada geliskiye diiser. Cilinkii kendilerine karsi
koyacagi kisiler, bagimli oldugu ve sevdigi kisilerdir. Bu gelisim iginde, ana-babanin ¢ocuk
karsisinda takinacaklar1 olumlu, bilingli ve dengeli tutumun, ¢ocuk ig¢in ¢ok biiyiik bir
gereksinme oldugu unutulmamalidir.”

Dort ile yedi yaslari arasinda ¢ocuk, ikinci ¢ocukluk ¢agini yasar. Bu ¢agin, ¢ocugun
sosyallesmesinde cok &nemli bir yeri vardir. Ug yas bunalimi artik atlatilmistir. Dort
yasindaki bir ¢ocuk, “biz” kavramini kazanmig ve boylece sosyallesme siirecinde onemli
bir adim atmigtir. Artik “ben” kavraminin yaninda “biz” kavrami vardir. “Biz”, yani anne,

baba ve kardesler, yakin akrabalar...*

8 Altinképrii, a.g.e., s. 81-82.
7 Altinkoprii, a.g.e., s. 82
%0 Altinképri, a.g.e., s. 82
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Cocuk, bu dénem ig¢inde ailesiyle Gviiniir. Baskalarina sik sik ailesinden s6z eder.
Dedelerine, amca ve dayilarina, teyze ve halalarina gitmekten hoslanir. Artik arkadaslariyla
oynarken onlarin dediklerine kulak kabartir. Her zaman kendi dedigi olsun diye tutturmaz.
Zaman zaman catigsa da uzlagmasini, yardimlagsmasini ve paylasmasini dgrenmistir. Bu
donem i¢inde arkadas davetlerine gitmeler bagslar, onlarin ¢agrilarina uyar. Arkadaslarini
elestirir ve over. Gordiigii sosyal tutumlart benimsemesi 6l¢iisiinde uygular. Anaokulunda,
aralarinda konusmakta olan dort yaslarindaki iki ¢ocugun bu konudaki diyalogu ilgi
cekicidir:®!

Ayse: “Ahmet, daha bana giinaydin demedin.”

Ahmet: “Giinaydin!” (Egilerek selamlar.)

Ayse: “Aferin Ahmet, bana daha 6nce hi¢ bu kadar giizel giinaydin dememistin.”**

Dordiincii yasta temeli atilan bu sosyal iliskiler, bes yasinda daha ¢ok oturur ve
yerlesir. Sosyal alanda yeni aligkanliklar ve uyumlar saglanir. Bu yasta cocuklar olduk¢a
uyumlu ve yumusak baslidir. Kiz ¢ocuklar evcilik oyunlariyla, oglan ¢ocuklar yapilandirma
oyunlar1 ve bedensel etkinliklerle ilgilidir. Bu oyunlar i¢inde bazi olumlu olgunlagmalar1 ve
deneyleri kazanirlar.

Altinct yas i¢inde g¢ogunlukla c¢ocuklarin ilgilerinde bir genislemenin, duygusal
alanda bir kaynamanin ortaya ¢iktig1 goézlenir. Daha dik basli ve uyumsuz davraniglar
icinde goriliirler. Yeni arkadagliklar kurma, ¢evrelerini genisletme istegi duyarlar. Ancak
evde kardesleriyle oldugu gibi digarida da arkadaslariyla gecimsizlikler gdsterirler.
Biiyiikleriyle daha ¢ok anlastiklari, onlarla uyusmakta zorluk ¢ekmedikleri gozlenebilir.

Bununla birlikte biiyiikleriyle c¢atigmaya diistiiklerinde saygisiz davraniglarda

bulunabilirler. Boyle durumlarda siddet, tehdit ve korkutmaya bas vurulmamalidir.

1 Altinképri, a.g.e., s. 82-83.
82 Altinképri, a.g.e., s. 83.
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Davraniglariin yanhishigr kendilerine agik ve net bir bigimde belirtilmelidir. Davranisin
tekrart halinde sucgla orantili ve egitici yonii bulunan bir kisitlama cezasi verilmelidir.
Hatali davranis karsisinda ana babanin kararli ve tutarli olmasinin, birlikte hareket
etmelerinin biiyilk 6nemi vardir. Cocuklarin anlayis ve sabirla diizene gireceklerinden

kusku duyulmamalidir.*®

8. Sosyallesmenin Ogrenilmesi Ve Sosyal Tipler

Higbir ¢ocuk, sosyal veya anti-sosyal olarak diinyaya gelmez. Bununla birlikte,
insanlarla beraber olma giidiisii, yasamin ilk yilinda gelisir. Toplu halde yasama,
hayvanlarin biiyiik bir cogunlugunun ortak 6zelligi olmasina karsilik, sosyal davranis insan
ogluna 6zgiidiir.

Cocugun topluma ve sosyal yasantilara karsi tavirlarinin bigimi, baskalariyla nasil
gecinecegi, genis Ol¢lide yasamin ilk yillarindaki 6grenme deneyimlerine baglidir. Bu
deneyimler de ¢ocuga verilen firsatlar1 degerlendirebilmek i¢in sahip oldugu motivasyona,
Ogretmen ve yetiskinlerin rehberligine baglidir. Biitiin bu etkenler, onun sosyallesmeyi
O6grenmesini, grup i¢indeki yerini ve sosyal gelisimini etkiler.

Hollingshead, bireyin sosyallesmesini baslica ii¢ sosyolojik ilkeye dayandirmaktadir.

Birey, sosyal davranisi toplumun diger bireyleriyle etkilesim halinde 6grenir.

Bireyin ne 6grenecegini, i¢inde yasadigi toplumun kiiltiirii belirler.

Bireyin 06grenimi, bir sosyal organizasyona etkin bir bicimde katilmasiyla
tamamlanir.

Sosyallesmeyi 6grenme, bireylerin dogal yapilarina da baghdir. Yavuzer, su ii¢ farkli

sosyal tipi belirtiyor:

8 Altinképri, a.g.e., s. 83.
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1- Sosyal Ag¢idan Ko6r Tip: Bu grubu olusturan ¢ocuklar, digerlerini dikkate almadan
sadece kendileriyle ilgilenirler.

2- Sosyal Ag¢idan Bagimli Tip: Bu gruptaki ¢ocuklar, diger ¢ocuklarin varlik ve
faaliyetlerinden acik bir sekilde etkilenir ve onlara biiytik bir ilgi gosterirler.

3- Sosyal Acidan Bagimsiz Tip: Bu gruptaki ¢ocuklar, digerlerinin varligindan

haberdar olmalarina karsin, onlarin etkisinde kalmamaya ¢alisirlar.™

9. Sosyal Uyumun Olgiitleri

Sosyal uyum, bireyin diger insanlara uyum gosterebilme basarisi, grubunda kendini
0zglin bir bicimde tanitabilmesidir.

Iyi bir sosyal uyumun gerceklesebildigi, su dlciitlerle anlasilabilir:

1. Farkli gruplara uyum gosterme: Farkli gruplara uygun bir bigimde davranan,
onlarla iligki kuran, arkadas gruplarina oldugu kadar yetiskinlere de uyum gosteren birey,
sosyal agidan uyumlu bir kisi olarak kabul edilir.

2. Sosyal tutumlar: Toplumca istenen tutum ve tavirlart dier insanlara yonelten,
sosyal yasama bu tavirlarla katilan kisiler, sosyal bakimdan uyumlu sayilirlar.

3. Kisisel doyum: Toplumsal ortamda aldigi rolle kurdugu iliskiden yeterince doyum
saglayan kisi, sosyal bakimdan uyumlu sayilir.

Iyi bir sosyal uyumu engelleyen birgok etken vardir. Bunlar da sdyle siralanabilir:

Sosyal davranig bigimlerinin zayif oldugu ailelerde, ¢ocuklar, ev disinda c¢ok iyi
motive edilseler bile, iyi bir sosyal uyum gosteremezler.

Eger ailelerde cocuklarin 6zdesim kuracaklar1 modeller zayifsa, ev disindaki sosyal

uyumlari ciddi bicimde engellenir.

¥ Yavuzer, a.g.e., s. 49-50.
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Sosyal uyum i¢in motivasyon azligi, ¢cogunlukla ev i¢inde ve disinda edinilen ilk
sosyal deneyimlerin azligindan dogar.

Biitlin kotii kosullara ragmen, cocuklarin iyi bir sosyal uyum gosterebilmeleri i¢in
giiclii motivasyonlar1 olabilir. Bu durumda onlarin, bu 6grenmeyi gerceklestirecek kiigiik

bir yardima ve rehberlige gereksinmeleri vardir.®

c. Duygusal Gelisim

6 yas cocugu cok sey ister, siirekli olarak yeni seyleri denemekten hoglanir.
Isteklerinde genellikle asir1 ve kesindir. Bu yiizden, cevresiyle catismalari olur.
Elestirilmek, suclanmak, 6zellikle ceza verilmekten hi¢ hoslanmaz.*® 6 yas cocugu,
bagimsiz hareket etmek, merak duygusunu tatmin etmek, cevreyi arastirmak ister.
Ozsaygismin gelistirilmesi igin, cocugun bu tiir etkinlikleri desteklenmelidir.®” 6 yas
cocugu, pek cok seyden korkmaz ama hayali durumlarda 5 yasinda oldugundan daha fazla
endise duyar. Hirsizlardan, cadilardan, hayaletlerden vb. korkar, isittigi hikayelerden ve
seyrettigi filmlerden etkilenebilir.

Cevresindekiler tarafindan sevilen, begenilen, kabul edilen ¢ocugun kendini kabul
etmesi olumlu olur ve mutlu olmasini saglar. Mutlu bir ¢ocuk, bagkalariyla olumlu iliskiler
kurabilir.*®* Cocuklarmm mutlu olmasin saglamada, ¢evrelerindeki yetiskinlere Onemli
gorevler diismektedir. Cocuklara sevgiyle yaklasmak, onlar1 etiketlememek ve giicleri
Sl¢iisiinde sorumluluklar vererek, girisimeiliklerini desteklemek gerekmektedir.®

Ogrenme i¢in konularin iliskilendirmesi ne kadar énemli ise cocugun deger verdigi

insanlarla saygili ve onlarla uyum iginde olacagi bir egitim yaklasimi da son derece

8 Yavuzer, a.g.e., s. 50-51.

8 «7zafer Siikan; Sema Ulcay; Giiler Okman, Istanbul Okul Oncesi Programi; Ogretmen Klavuzu,
Bogazici Yaymlari, Istanbul 1978, s. 61” Zembat; Unutkan, a.g.e., s. 13.

%7 Nuray Senemoglu; Giizin Subas1 Kurg, Egitim Psikolojisi, ME.B, Ankara 2001, s. 23.

88 Senemoglu; Subasi Kurg, a.g.e., s. 23.

8 Senemoglu; Subasi Kurg, a.g.e., s. 23.
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onemlidir. Cocugu i¢inde bulundugu sosyal c¢evresi ile bir biitiin halinde géormek gerekir.
Pek ¢ok cocuk gevresinde gilivenebilecegi insanlar (6gretmen, anne, baba ve yasitlari)
oldugu zaman daha iyi 6grenir. Nasil nesneler ve olaylar hakkinda en kalict bilgi aktif
katilim olmadan gergeklesmiyorsa, insan iliskilerinin 6grenilmesi i¢in de baska ¢ocuk ve
yetiskinlerle iletisim ve isbirligine ihtiyac vardir.”

Cocugun kendisi hakkindaki goriisii, kendisi ile ilgili duygulari, ruh sagligi i¢in son
derece onemlidir. Iyi gelisebilmesi i¢cin, ¢ocugun cevresinde 6nem verdigi insanlarin ondan
hoslandig1 ve onun bir seyler yapabilecegine inandiklarini hissetmesi gerekir. Olumlu
benlik algis1 veya kendi imaji, ¢ocugun kapasitesini iyi bir sekilde kullanmasina yardimci
olur. Insanin kendisinin ve baskalarinin duygularinin farkinda olmasi, duygularini yapici ve
yaratici bir sekilde ifade edebilmesi, 6grenme i¢in son derece dnemlidir. Cocuk okul 6ncesi
donemde duygularini yikici ve zarar verici bicimde degil, olumlu bir sekilde ifade edecek
pek cok yolla tanismalidir. Burada yetigkinin anlayisina ve rehberligine ihtiyag vardir.
Cocugun duygularimin farkina varabilmesi, onlart ifade edebilmesi 6nemlidir. O, bunu
yaparken kendi kendisini kontrol edebilmeyi de 6grenir. Duygularini ifade i¢in konugmayi,
cesitli sanat etkinliklerini kullanabilen bir ¢ocugun kendini olumsuz davranislarla ifade
etmeye pek de ihtiyaci olmayacaktir.”’

6 yas cocugun gosterecegi sosyal-duygusal ozellikler soyle siralanabilir:

1. Toplum i¢inde kendisinden beklenen uygun davranislar1 gosterir.

2. Kizginlik, mutluluk, sevgi gibi duygularini belli eder.

3. Bagkalarinin duygularini anlar.

4. Kuralli oyunlarin kurallarina uyar.

5. Bagkalarma oyunun veya etkinligin kurallarini agiklar.

% Oktay vd., Okul Oncesi Egitim Program: Uygulama Rehberi Ne Yapiyorum? Neden Yapryorum?
Nasil Yapmalym?,s. 72.
' Oktay vd., a.g.e., s. 74.
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6. Sorumluluk alma ve kurallara uyma davraniglarinin gésterir.

7. Kendine giiven duyar.

8. Yeni ve alisilmamis durumlara uyum saglar.

9. Yapi-insa oyunlar1 planlar ve oynar.

10. Grup kurallarina uyar.

11. Kendi arkadaslarin1 kendi secer.

12. Zaman, yer ve ayrintilarla ilgili bilgi verildiginde gercege yakin dramatik oyunlar
oynar.

13. Soruldugunda ailesi ile ilgili bilgi verir.

14. Soruldugunda adresini ve telefon numarasini sdyler.

15. Isbirligine dayanan oyunlara katilir.

16. Kendisini ifade etmede 6zgiin yollar kullanir.

17. Duygusal durumunu ifade etmede dramatik oyunu ve ¢esitli araclar1 kullanir.

18. Istediklerine ulasmada sosyal olarak kabul edilebilir davramslar gosterir.

19. Kendi cinsiyetinden memnuniyet duyar.”

d. Bilissel Gelisim (Zihin Gelisimi)

6 yas, okul 6ncesi donemin sonu, okul doneminin baslangict ve gelisiminin kritik
donemlerinden biridir. 5 yasinda genellikle rahat, uyumlu ve sakin goriinen ¢cocugun, bu
yasin ortalarina dogru degismeye, daha hareketli bir goriinlim almaya basladig:1 dikkati
ceker. Diislince agisindan realisttir, sik sik “dogru mu?” sorusunu sorar. Cocuk kendisine
bildirilen kurallar veya konulan yasaklar karsisinda da sik sik “neden?” sorusunu sorar.

Mantikl1 ve her seyle ilgili oldugu i¢in okuldaki gérevlerden hoslanir.”

2 Aral vd., a.g.e., s. 27-28.
% Oktay, Yasamn Sihirli Yillari: Okul Oncesi Dénem, s. 122-123.
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Bloklarla ise yarayan yapilar yapar ve onlar1 kullanarak oyunlar kurar. Anlamh
resimler ¢izer, geometrik sekilleri kopya eder. Renkleri tanir, adlandirir, birbirleriyle
eslestirir ve gruplandirir. Sayi, sira, esitlik kavramlarini gelistirir, miktar ve biiytliklik
iligkilerini anlar. Hayal ile gercegi ayirir. Fiziksel ve sozel davraniglari taklit eder. Daha
mantikli diisiinir.”

“6 ile 7. yaslarin ayirict Ozelliklerinden biri de zihni agidan, “akil ¢agi™m
olusturmasidir. Cocuktaki zihin gelisimi ile ilgili aragtirmalarinda Piaget, 6-7. yasindan
itibaren cocugun daha rahatca “nereden, nereye” sorularini sormaya bagladigini tespit
etmistir.””> Bugiin yedinci yas, psikologlarca ayirt etme (temyiz) yasi olarak kabul
edilmektedir.

Mehmet Emin Ay’a gore son ¢ocukluk devresinin diger bir adi ise, “Ogrenme
donemi”dir. Ciinkii bu yaslardaki ¢ocugun ruhi durumu, 6grenmeye ve topladigr bilgileri
zihni koordineye tabi tutarak islemeye; duygulari, diisiinceleri ve davraniglariyla, sosyal
hayata uyum saglamaya elverigli bir hale gelmistir. Kisaca yedi yasindan itibaren
¢ocuklarin, sistemli bir egitim ve 6gretime ruhen hazir bir duruma geldikleri sdylenebilir.”®

6 yas cocugun sahip oldugu bilissel 6zellikler soyle siralanabilir:

1. Bedeninin pargalarini kendi lizerinde adlandirir ve resimle eslestirir.

2. Artik materyalleri kullanarak 6zgiin bir {iriin olusturur.

3. 10-25 pargal1 yap-bozu yapar.

4. Ayni dokuya sahip 6-10 nesneyi eslestirir.

5. Ayni dokuya sahip 6-10 nesneyi gruplar.

6. Iki iiggeni birlestirerek kare yapar.

7. 20’ye kadar atlamadan sayar.

" Edith H. Grothberg, 0-6 Yas Cocugunun Gelisimi, Cev. Semra Erkan, Ankara 1994, s. 39.
% Mehmet Emin Ay, Cocuklarimiza Allah’t Nasil Anlatalim, 17. bs., Timas Yay., Istanbul 2003, s. 40.
% Ay, a.ge.,s. 40-41.
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8. 1-10 arasinda verilen nesne gruplar1 ile rakamlar1 eslestirir.

9. Nesneleri kullanarak toplama ve ¢ikarma yapar (1°den 10’a kadar).

10. Yasadigi sehrin ve sokagin adini sdyler.

11. Diin, bugiin ve yarn ile ilgili konusur.

12. Daha 6nce dinledigi dykiileri i¢erigine uygun olarak anlatir.

13. Nesneleri bir 6zellige gore (renk, sekil, boyut gibi) gruplandirir.

14. Sorulan sorulara kendine 6zgii cevaplar verir.

15. Nesnelerin bir sira igindeki konumunu (birinci, ikinci, ti¢lincii gibi) isimlendirir.
16. Haftanin giinlerini sirasiyla soyler.

17. Kisa bir siire gosterilip gizlenen resimdeki nesneleri hatirlar.

18. Sagini, solunu gosterir.

19. Gosterilen iki resimden birinde varolan farkliliklar1 gosterir.

20. Giinliik yagamda kullanilan sembolleri tanir.

21. Yarim ve biitiin olan nesneleri gosterir.

22. Belli bir olaydan sonra ne olacagini tahmin eder.

23. Nesneler arasindaki benzerlik ve farkliliklar gosterir.

24. Eslestirme, iliski kurma, gruplandirma ve siralamay1 neye gore yaptigini agiklar.
25. Basit neden-sonug iligkilerini agiklar.

26. “En az, en ¢ok, birka¢”in anlamini bilir ve uygun davrams: gosterir.”’

e. Dil Gelisimi
Konusmada hizli bir gelisimin goriildiigii 3-6 yas doneminde, dil kullaniminda iki
temel degisiklik goze carpar. Ilk olarak, asir1 genellemeler azalarak, belirli nesne ya da

olaylara yonelik kullanilan sozciiklerin sayis1 artmaya baslar. Ikinci degisiklik ise, soyut

7 Aral vd., a.g.e., s. 28-29.
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kavramlarin ¢cocugun yakin ¢evresinde yer almaya baslamasi ve nesnelere iligkin kullanilan
sozctiklerin artmasidir.

Okul 6ncesi donemin sonlarinda, kullanilan sézciik sayisi artarak, akici bir konusma
bicimi olusmaya baslar. Biligssel gelisime de bagli olarak, Onceden yetiskinlerden,
televizyondan duydugu halde hi¢ dikkatini ¢ekmemis sozciikleri, giinliik konugmalarina
eklemeye baslar. Ote yandan, cocugun konusmalarinin igerikleri, cevresindeki model aldig
kisiler ya da sembolik modellerden de etkilenmeye baslar.”®

Dil gelisimi agisindan 6 yas ¢ocugun sahip oldugu 6zellikler sdyle siralanabilir:

1. Giinliik deneyimlerini anlatir.

2. Birbirlerini izleyen ii¢ emir tiimcesinde istenileni sirasi ile yerine getirir.

3. Tekil ve ¢cogul ifadeleri birbirine dontistiirerek kullanir.

4. Bazi sozcliklerin es ve karsit anlamlarini bilir.

5. “Ne zaman, neden, nasil” gibi soru sozciiklerini igeren sorular1 cevaplar.

6. “Ciinkii, daha sonra” gibi baglaclar kullanarak konusur.

7. Olaylar1 olug sirasina gore anlatir.

8. Yer bildiren sozciikleri yerinde ve dogru olarak kullanir.

9. Isteklerini uygun tiimcelerle ifade eder.

10. Birlesik tiimceler kullanir.

11. Basit sakalar yapar.

12. Tiimcelerinde genellikle 6zneye uygun fiil kullanilir.

13. Kullandig1 tiimce yapilart yetigkininkine yakin olur.

14. Soyut ifadeleri anlar.”

% Erden; Akman, a.g.e., s. 65.
% Aral vd., a.g.e., s. 29.
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f. Torel Gelisim

Torel olma, toplumun ahlék ilke ve kurallarina, inanglara, gelenek ve goreneklerine
uygun davranmaktir.

Egitim, Ogrencilere torel gelisimleri saglikli gelistirebilmeleri i¢in uygun ortam
hazirlamaya; toplumun torel ilke, kural ve degerlerini onlara tanitmaya; okulda torelere
uygun olarak yasamalarini saglamaya; ve onlarda evrensel torel davraniglari yerlestirmeye
calisir. Ogrenciler, okul 6ncesi basamaginda bencildir. Temel egitim basamagmin ilk
yillarinda taklit¢i; son yillarinda duygusal vicdanlidir.

Ogrencilerin torellesmesinde, karakter, ahlak ve din egitimi énemlidir. Torellestirme
egitiminin amaci, Ogrencileri toplumsallastirirken bireysellestirmektir. Bireysellesme,
6grencileri diisiinme, diisiince, vicdan, irade ve eylemlerinde 6zgiirliige kavusturmaktir.'®

Yagsamasini sarsacak diizen bozukluguna yol agmamasi i¢in toplumun iiyelerinin
toplumsallagmasi gerekir. Toplumun yasamasinin insana yaragir bir ortama kavugmasi i¢in
de tiyelerin torellesmesi gerekir. Toplumun toresinin sinirlari iginde, orgiitlerin, mesleklerin
kendilerine 6zgii, 6zel toreleri vardir. Toreler, toplumun manevi kiltiiriinii olusturur.
Ahlaki degerler, toplumun toresidir. Torel gelisimin saglanmasi, insanin kisiliginin
niteligini artiran, insana yiiksek toplumsal konum saglayan bir 6zelliktir. Bireyleri torel
gelisimini tamamlamig bir toplum diizenli, ahlaki degerlerine sahip ¢ikan ve manevi

kiiltiirinli nesilden nesile aktaran bir toplum da medenidir.

1. Torel Davrams
“Tore” (customs, mores), toplumun yerlesik ahlak, inang, gelenek ve goreneklerinin
timiidiir. Torelerin  yerlesikligi, torel degerlerin toplumun biiyiikk ¢ogunlugunca

. . o . Ce . . .. . 101
benimsenmesi ve gereginin kesintisiz yerine getirilmesi anlamindadir.

1% Bagaran, a.ge.,s. 147.
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“Torel davranis” (moral behavior), toplumun téresine uygun davranistir. Toplumsal
davranig, toplumun diizenine iligskin ilke ve kurallara uygun davranis iken, torel davranis,
toplumun ahlak, inang, gelenek ve goreneklerine uygun davranistir. S6zgelimi, evlenme
toreni toplumsal ilke ve kurallara uygun yapilirken, bunun ayni anda téreye uygun, baska
bir ifade ile ahlaka, inanglara, geleneklere ve goreneklere uygun olmasi gerekir. Toplumsal
davranigin niteligi, degeri, toreye uygun olmasi ile orantili olarak yiikselir. Toreyi olusturan
ahlak, inang, gelenek ve gorenegin anlamlar1 asagidadir:

“Ahlak” (morals, aktore), toplumun iyiye ve kotiiye (kimi kez dogruya ve yanliga da)
iliskin davranis kurallaridir. Ahlak, toplum iiyelerine hangi davranigin iyi, hangi davranigin
kotii oldugunu gosterir. Toplumun iyi ya da kotii saydigi davranislar zamanla degisebilir.
Ama bunlardan evrensel olanlar, hemen hi¢ degistirilmezler. lyiye ve kétiiye iliskin
davranis kurallarinin islevi, insanlar aras: iliskileri diizenlemektir.'®*

“Inang” (belief), bir goriisii (6neriyi, varsayimi) dogru sayip buna baglanmadir.
Inang, toplumun iiyelerince benimsendiginde, yayilir ve térel degere doniisiir. Inang, iic
tiire ayrilabilir:

1- Ussal inang: Bir konuda bilimsel bilgilere dayali olarak gelistirilen birden ¢ok
goriis oldugunda, insan, bunlardan usuna yatkin olan birini se¢er ve buna inanir. Bu inang,
bir varsayim oldugundan, kokeni olan bilimsel bilgiler degistiginde insan inancini da
degistirebilir.

2- Duygusal inang: Insan bir konuda birden cok gériis oldugunda, bunlarin
kokeninde bilimsel bilgilerin olup olmadigina bakmaksizin, begendigi birini secip buna
inanabilir. Duygusal inang, ussal degil duygusal yegleme ile se¢ildigi icin, kolay kolay

degismeyebilir; sorgulanmaya acik bir varsayim olmadigi i¢in de dogmaya doniisebilir.

19" Bagaran, a.g.e.,s. 148.
192 Basaran, a.g.e.,s. 148.
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3- Sezgisel inang: Insan kimi kez, karsisinda segenegi goriisler olmadan, kendi
sezgisi ile olusturdugu bir goriise ya da kendine ugur getirecegini saydigi bir nesneye
(fetise, toteme) inanir ve baglanir. Insanin, bilimsel kanitlar aramadan baglandig1 bu inang,
(mavi géz boncugunda oldugu gibi) gelenege, gorenege (modaya) uymaktan dolayr da
edinilebilir kimi kez bu tiir inanglar, inanilan nesneyi lretenlerce de desteklenerek
yaygnlastirilir.'”

“Gelenek” (tradition), bir davramigin iyiligini ve kotiliginii gosteren; kusaktan
kusaga aktarilan ilke ve kurallardir. Gelenek, ahlak ve inan¢ kadar giiglii davranis
ilkelerinden ve kurallarindan olugmaz. Ama yinede gelenek¢i toplumlarda etkili bir
yaptirim giiciidir. '

“Gorenek” (usage), bagkasina, 6zellikle toplumun yetigkin tliyelerine ve toplumun
yerlesik ailelerine bakarak, onlara uygun davranma, onlar1 6rnek almadir. Gorenek, ¢agin
yeniliklerini de igerebilir.'®

“Karakter” (character), insanin zor ya da 6zenli davranilmasi gereken durumlarda
bile, kendi kendisiyle uyum icinde ve kendine egemen olabilmesine; diisiiniis ve
davraniglarinda tutarl, direngli ve toreli kalabilmesini saglayan 6zelliklerinin biitiinii; ve bu
biitiinliigiin siirekliligidir. Insamin térel gelisiminin amaci, bencillikten kurtulmus,
taklitciligi en aza indirmis; yerine gore duygusal torel bilincini kullanan, ama daha ¢ok akli
torel bilinci ile davranan, Ozgeci, bdylece toplumca begenilen bir karakterde insan

olmaktir.” '

103 Basaran, a.g.e., s. 148.
1% Bagaran, a.g.e.,s. 148.
195 Bagaran, a.g.e.,s. 148-149.
1% Bagaran, a.g.e.,s. 149.
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2. Bencillik

Bencillik (egoism), insanin, baskalarina aldirmadan biitiin eylemlerini kendi ¢ikarina
yoneltmesi; bu tutumunu temel gldisiine dontstirmesidir. Torel gelisimde bencil
davraniglar asamasinda olan insan, yalniz kendi ¢ikarini diisiiniir ve onu elde etmek igin
cabalar. Bencil insanin, kimi kez baskalarini diisiindiigli de olur; bagkalarini diistinmesi bile
yine kendi yararini aramasindandir. Bencil insan davraniglarini diirtiilerine gore ayarlar;
bunlarin doyurulmasi i¢in tdreleri ¢igneyebilir. Bencil insanda, vicdan heniiz gelismemis
oldugundan, yaptiklarindan dolayr sugluluk, utanma duygusu da goriilmez. Bencil,
yaptiklarini “acik gozliiliik” olarak nitelendirir.

Bencil, toplumun torel degerlerini ve torel Olgiilerini bilir; fakat davraniglarini
yonlendirmek i¢in bunlar kullanmak istemez. Bencile gore, toplumun torel degerleri, kendi
cikarint gerceklestirmek igin bir aractir. Bencil, yaptiklarinin sonunda ne gibi cezanin
gelebilecegini goriir. Eger ceza, pek umursanacak tlirden degilse ya da bundan kaginmanin

yollarmi biliyorsa, bencil insan, eylemlerini siirdiiriir.'"’

3. Taklit Etme

Taklit etme (imitation), insanin bagka birinin davranmisini kendine Ornek alarak
benimseyip tekrarlamasidir. Taklit etme, insanin goniilliiliigiine dayanir. Ama kimi kez
insan, baskasinin davranigin1 yapmaya boyun egmek zorunda da kalabilir. Bagliliga, itaat
etmeye ya da boyun egmeye dayali taklit etmeye, uyma (conformity) denir. Uyma ¢ogu
kez, baski yapan insanlarla iyi ge¢inmek i¢in yapilir.

Taklit¢i insan, ne yapmasi gerektigini irdelemeden, kendine kolay geldigi ya da
kinanmaktan korktugu i¢in baskalarinin yaptigin1 yaparak rahatlar. Eger taklit ettigi

insanlar davranislarin1 degistirirse kendisi de bunlara uyar. Taklit edenin yeni davranis

197 Bagaran, a.g.e.,s. 149.
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araylp Ogrenmesi gerekmez; bdylece bu davranisinin iyi, kotii oldugunu yargilamaktan
kurtulur. Toplumsal kiimeler, iiyelerine baski yaparak onlar1 belli davraniglar: taklit etmeye
zorlarlar. Uyeler de bu baskiya uyarak, “Siiriiden ayrilam1 kurt kapar”, “Herkesin yaptigini
yap”, “Vardigin kdy kor ise goziinii kirp, topal ise ayagini sek” tutumunu gelistirerek

kiimenin (toplumun) onayladig1 davraniglar1 yaparlar. Taklit etme toplumsal bir 6grenme

yoludur.'%

4. Viedanhhk

Vicdan, irade ile yakin ilgilidir. Irade (will, isteng) dzgiirliigii, insanin herhangi bir
dis etki altinda kalmadan, kendi eylemlerini yapip yapmamay1 6zgiirce kararlagtirmasi ve
bu kararli uygulamada bilingli olarak direnmesidir. Ozgiir iradeli insan, isteklerini
kararlastirirken higbir baski, zorlama ya da engelleme altinda kalmaz; kararin1 verdikten
sonra da bunu uygulamada, bilingli olarak kararhhigini siirdiiriir.'®

“Vicdan (conscience, tdrel biling), insanin davranislarinin, iyiligini koétiliiginii,
dogrulugunu yanlishgmi, haklibigim haksizhigmi, igsel yargilama giiciidiir.”''® Vicdan
Ozgirliigii, insan1 dis baski ve zorlama olmaksizin, kendi davranislarini icsel yargilama
giici ile yonlendirmesi ve yapmasidir. Vicdani 06zgiir olan insan, yalniz kendi
davraniglarinin  degil, baskalarinin davraniglarinin iyiligini  kotiliglint, dogrulugunu
yanlighgini da kendi vicdaninin akli giicii ile yargilar; onlarla duygudaslik (sympathy) ve
esduyum (empathy) i¢inde bulunur.''' “Bu yargilama giicii ile insan, davramslar1 hakkinda
bir karara varir; bu karara gore, kendi kendini haz duyarak ddiillendirir ya da elem duyarak

cezalandirir. Vicdanhlik iki asamalidir.”'"?

108 Basaran, a.g.e., s. 149.
109 Basaran, a.g.e., s. 156-157.
" Bagaran, a.g.e.,s. 149.
" Bagaran, a.ge.,s. 157.
"2 Bagaran, a.g.e.,s. 149.
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Duygusal vicdanlilik agsamasinda insan, davranislarini duygusal inanglariyla yargilar.
Taklitcilikten duygusal vicdanlhilik asamasina gegen insan, toreye duygulariyla baglanir;
torel ilke ve kurallarn &diinsiiz uygulamaya calisir. Insan, bu yiizden kati1 bir ahlakgci
olabilir; kotii ya da haksiz davrandiginda utanca bogulabilir. Torel gelisimde, duygusal
vicdan asamasinda olan insan, torel kurallar1 uygulamada giiclik ¢ekmesine karsin,
toplumca begenilir. Ciinkii, kosullar ne olursa olsun, hi¢ &diin vermeden ve sapma
gostermeden toreye uygun davranan bir insan, soyut torel kurallari uygulamasindaki
yetersizligine karsin, toplumca iyi bir kisi olarak kabul edilir ve ona gilivenilir.

AKkll vicdanlilik asamasina gecen insan, davraniglarini akli inanglariyla yargilar.
Duygusal vicdanliliktan akli vicdanliliga ulasan insan, torel ilke ve kurallart aklinin
stizgecinden gegirerek ve sorgulayarak uygular. Bu asamada insan, torel ilke ve kurallarin,
yerine, zamanina, duruma ve uygulanan kisiye gore uyarlanip uygulayabileceginin
bilincine varir.'"

Cocukta vicdan, hem kendisi hem de baskalar1 i¢in kullanilabilecek sekilde
gelistirilmelidir. Gelisen vicdan sayesinde ¢ocuk empati yaparak, kendisi i¢in istedigini
baskalar1 icin de isteyen, kendisinin hoslanmadigi bir seyi bagkalarina da uygun
gormeyecek sekilde olumlu tutum ve davranislar cergevesinde hareket eder. Hz.
Peygamber (SAV) bunu, “Kendin i¢in istedigini baskasi i¢in de isteyeceksin, kendin igin
sevmedigini baskast i¢in de sevmeyeceksin”, prensibiyle dile getirmistir. Buradan
hareketle, insanin hem kendisi hem de baskas1 i¢in sorumluluk ve yiikiimliiliikk hissetmesi

vicdani bir harekettir.''*

'3 Bagaran, a.g.e., s. 148-150
4 Yavuz, a.g.e., s. 232.
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Vicdan ahlak egitiminin en etkili araclarindandir. insami, yalniz kaldig1 anlarda bile
kotiiliik yapmaktan alikoyar. Yetisecek nesillerin aydinlik ve diiriist vicdanlara sahip

olmasi, ahlak terbiyesinin hem amaci hem de araci sayilmalidir.'"

5. Ozgecilik

“Ozgecilik (altruism, sencillik), karsilik beklemeden baskalarma iyilik yapmak,
yardim etmek ve herhangi bir davramisi yaparken bunun baskalarina zarar verip
vermeyecegini, onlar1 {iziip {izmeyecegini diisiinmektir. Islam ahlakinda bunun karsiligs,
“’sar” yani baskalarinin menfaatini kendi menfaatine tercih etmektir. Bununla ilgili pek
cok Ornegi Hz. Peygamber’in (SAV) hayatinda gormek miimkiindiir. Ozgecilik torel
gelisimin son agamasidir.

Ozgeci insan, kisiler karsisinda, akli vicdanina dayanarak davranir. Ozgeci insan,
baskalarryla esduyum (empathy) igindedir; onlar1 onlar kadar anlayabilir. Ozgeci insan,
baskalarinin zararma olan davranislarindan sakinir. Ozgeci insan, torel davramslarini kati
kurallardan kurtararak kendinin ve baskalarinin yararina olan amaglara yoneltir. Boylece
insan, engelleri akilc1 ve 6zgeci bir tutumla ortadan kaldirmaya calisir.

Bir insan biitiin tére davraniglarinda akilci ve 6zgeci olamaz. Ama insan, torel
davranislarinda, ¢cogunlukla aklin1 kullaniyor, baskalarinin yararlar ile kendi yararlarim

akla uygun bir dengede tutabiliyor ise bu olumlu bir asamadir. '

6. Ogretim Basamaklarina Gore Torel Gelisim
“Bebeklik evresinden sonra ¢ocuklar, bilissel, duygusal ve toplumsal gelisimlerine
paralel olarak, torel gelisimlerini de baslatirlar. Okul Oncesinde Ogrenciler daha ¢ok

bencillik; temel egitimde taklit¢ilik, ortadgretimde vicdanlilik ve yiiksekogretimde ise

'3 Bilgin; Selguk, Din Ogretimi Ozel Ogretim Yontemleri, s. 113.

"¢ Bagaran, a.g.e.,s. 148-150.
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ozgecilik asamasinda bulunurlar. Ogretim basamaklarina gore torel gelisimde bu
asamalarin altinda ya da tistiinde bulunanlara rastlanabilir. Her gelisim alaninda oldugu gibi

torel gelisimde de bireysel ayriliklar vardir.”'"

7. Okul Oncesi Dénemde Torel Gelisim

Bebegin torel davramisi yoktur (amoral evre). Ik ¢ocukluk evresinde cocuk, bir
gereksinmesini doyurmak i¢in, g¢evresince istenilen davraniglari yapar; istenilmeyen
davraniglar1 yapmaz. Boylece ¢ocuk, kosullanma ile davraniglarin kétiiliiglinii ve iyiligini
sezmeye baslar. Bebegin hicbir seyden anlamayacagi diisiinililerek basibos birakilmasi
dogru degildir. Bebek sozlerden anlamasa bile, biiyiiklerin yiizlerinden ve davraniglarindan
anlamlar cikarabilir.

Cocuk, ili¢ yasinda baska birinin oyuncagini, ona duyurmadan aldiginda, bunun
hirsizlik oldugunu sezebilmektedir. Ama bunun neden kotii bir davranis oldugunu
anlayamaz.

Okul 6ncesi donemde c¢ocuk, sdylenenleri unuttugu i¢in, biraz 6nce yasaklanan bir
davranisi biraz sonra yapmak ister. Herkesin de, yapmasi ve yapmamasi gereken davranisi
cocuga soylemesi gerekir. Okul Oncesi ¢ocugunun istenilmeyen davramislariin en ¢ok
oldugu evre, lic-bes yaslaridir. Bu yaslar, cocugun inatcilik evresidir. Cocuk, kimi kez inat
olsun diye toresiz davraniglar yapabilir.

Ik ¢ocukluk evresinde ¢ocuk, istenilen ve istenilmeyen davranislarin neler oldugunu
anlamakta giicliik c¢ekebilir. Ana babanin, ¢ocugun gelisimine uygun belirgin disiplin
ilkelerinin olmayisi, gelisiglizel baz1 6nlemler almalari, ¢ocugu sasirtir. Cocugu sasirtan
durumlar sunlardir:

1. Bir davranisi, bir seferinde yasaklamak, baska seferinde ddiillendirmek.

"7 Bagaran, a.g.e.,s. 150.
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2. Evde yapilmasinin izin verilen bir davranisin, bagkalarinin yaninda yapilmasini; ya
da bagkalarinin yaninda yapilmasina izin verilen bir davranmisin, evde yapilmasini
yasaklamak.

3. Biiyiiklerce yapilan davranisi, gocugun yapmasina izin vermemek.

Cocugun kiime icinde oynamasi, torel gelisimi agisindan 6nemlidir. Cocugun oyuna
aliabilmesi i¢in kiimenin kurallarin1 6grenmesi gerekir. Cocugun, ailede edindigi torel
yasantilari, kiimeye uyumunda Onemlidir. Otoriter ailelerin ¢ocuklari, evdeki disiplin
kurallarina uyma ve 1iyi iliski kurma aligkanliklarina, grup igindeki etkilesimlerinde de
stirdlirerek gruba uyum saglarlar. Cezalandiric1 ve yasaklayict bir disiplin diizeni, ¢ocugu
somurtkan, huysuz, inat¢1, dik kafali yapar; mutsuzluga ve sug islemeye yoneltebilir. Boyle
bir disiplinle biiyiiyen ¢ocuk, gruba uyum saglamada zorlanir.”'®

“Okul oOncesi ¢ocugu bencildir; ¢evresindekilerin ilgi merkezi olmak ister;
isteklerinin hemen yapilmasimi bekler. Bagkalarinin istekleri ve haklar1 kendisini pek
ilgilendirmez. Bu ylizden c¢ocuk, iyi davramiglar1i ile ¢evresindekilerin ilgisini
cekmediginde, giiriiltiiciiliikle, aglamakla, mizikgilikla, saldir1 ve benzeri davranislarla ilgi
¢cekmeye caligir.

Okul oncesinde ¢ocuga, kusurluluk hakkini tanimak ve hosgorii ile davranmak
gerekir. Ama ¢ocugun istenmeyen davraniglari, neden yaptigini anlamak Onemlidir.
Cocugun kendisinden beklenen davranislari yapmamasinin nedenleri, genel olarak sunlar
olabilir:

1. Ne yapmasi gerektigine iliskin s6ylenenleri, uyarilart unutabilir.

2. Yapilacaklarin ¢ok olmasi ve degismesi yiiziinden nelerin yapilacagini, nelerin

yapilmayacagini karistirabilir.

'8 Bagaran, a.g.e.,s. 150-151.
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3. Biiyiiklerin kendisine kars1 azalan ilgini ¢ekebilmek icin kurallara aykir
davraniglara bagvurabilir.

4. Biyiklerin kendisi {izerindeki yetkisinin derecesini yoklamak ve
cezalandirilmadan, olumsuz davranisini ne kadar siirdiirebilecegini anlamak isteyebilir.

5. Baskasimi kiskandigi ya da istedigini yaptirmak igin istenilmeyen davranisi

yapabilir.'"

g. Ahlaki Gelisim
Ahlaki gelisim, bireylerin dogru ve yanlis davranislari, bilingli olarak benimsemeyi

19

ogrenmesiyle gerceklesir. Erken cocuklukta, kabul goren davraniglarin “iyi”, ceza gdren

davraniglarin “koti” oldugu diisiiniiliir. Cocuk biiyilidiikce degerler ve inanglar isin igine
girmeye baslar.'?

Ahlak iyi ve dogru davraniglar biitiinii olup, insanlarin uymakla sorumlu olduklari
davranislar ve kurallardir. Hangi davranisin iyi olup olmadig1 konusunda kisiden kisiye ve
toplumdan topluma degisen yargilar vardir. Herkesin kendine gore degisen bir ahlak
anlayis1 oldugu gibi, ahlakli davranis anlayisi tarihin cesitli donemlerinde degismistir.
Ahlakla ilgili genel bir anlagmanin, iyi ve kotliniin ne oldugu konusunda herkesin ortak
oldugu bir temelin olmadigina isaret edilmesine karsilik, ahlak ilkelerinin degismeyen
mutlak degerler oldugu goriisii de savunulmaktadir.'?!

Ahlak gelisimi, kisinin toplumsal deger yargilarimi edinerek i¢inde bulundugu
cevreye uyumunu; fakat netice itibari ile kendi ilke ve deger yargilarin1 olusturmasini

amaglar. Ahlak gelisimi toplumun adet, gelenek ve goreneklerinin icsellestirilmesi

sirecidir. Toplum i¢inde nasil davranmasi gerektiginin farkinda olmaktir. Birlikte

"% Bagaran, a.ge.,s. 151-152.
120K Aydogmus; A. Batlas; Z. Batlas vd..., Ana-Baba Okulu, s. 84.
12! Zembat; Unutkan, Okul Oncesi Dénemde Cocugun Sosyallesmesinde Ailenin Yeri, s. 15.
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yasadigimiz insanlara karsi gorev ve sorumluluklarimizi 6grenme, ahlaki gelisimin bir
parcasidir. Ahlak gelisiminin temel hedefi, kisinin evrensel ilkeler, dogru-yanlis, hak ve
adalet kavramlar1 dogrultusunda kendi dogrularim ve ilkelerini gelistirmesidir.'*

Ahlak ilkeleri, adalet ve esitlikle ¢elismeyen, adil olan insanlarin iizerinde ortak
olarak birlesebilecekleri soyut ilkelerdir. insanlar arasinda ahlaki degerlendirmeler ve
ahlaki seviye bakimindan farklar olmakla beraber, biitiin insanlarin birlesebilecekleri adalet
ilkelerine dayal ortak, evrensel degerler de vardir.'*

Ahlaki gelisim, kisilik gelisiminin en Onemli Ogelerinden biri olup, g¢ocugun
toplumsallagma siireci i¢inde neyin iyi, neyin kotii oldugu konusunda biling gelistirmesi ile
ilgilidir. Ahlaki gelisimle birlikte kisinin toplumun kurallar1 ve gelenekleri gercevesinde
kendisini denetleyebilmesi beklenir. Kisi, toplumsal kurallara uygun bir sekilde kendisini
denetleyebiliyorsa ig¢ten denetimli, ¢evresindeki kisilerin etkisiyle karar veriyorsa distan
denetimli bir ahlaki gelisim gostermektedir.'**

“Bilissel gelisim ile ilgilenen baz1 kuramcilar, ahlak gelisimi lizerinde de durarak,
biligsel gelisim gibi ahlak gelisiminin de birbirinden nitelik bakimindan farkliliklar tagiyan

belirli dénemler i¢inde ortaya ¢iktigini one siirmektedir.”'*

“Her insanda “dogru ya da yanlis”, “iyi ya da kotii”, “ yapilmasi hos kargilanabilen
ya da hicbir sekilde kabul edilemeyen” davraniglarin neler olduguna iliskin yargilar
bulunmaktadir. Bu yargilar kaynagini; bireyin kendi davranis ve eylemlerini de belirleyen,

neleri yapip, neleri yapmamasi1 gerektigi konusunda bireye 0zgii inanglar ve degerler

sisteminden alir.

122 yiiksel Ozden, Ogrenme ve Ogretme, 2. baski, Pegem A Yaymcilik, Ankara 1998, s. 32.

123 «Adnan Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, Remzi Kitabevi, Istanbul 1998, s. 86-87”, Zembat;
Unutkan, a.g.e., s. 15.

124 «Ziva Selguk, Egitim Psikolojisi, Pegem A Yayncilik Ankara 1997, s. 867, Zembat; Unutkan,
a.ge.,s. 16.

'25 Miinire Erden; Yasemin Akman, Egitim Psikolojisi, Arkadas Yaymevi, Ankara 1997, s. 102.
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Bireyde var olan degerler sistemi gelisimsel bir siire¢ i¢inde ortaya c¢ikmaktadir.
Ahlak gelisimi de denilebilecek bu siireg, bir ¢ok psikologun ilgi alan1 igine girmistir.

Ahlak gelisimine yoOnelik olarak ilk agiklamalardan biri, sliperegonun psikoanalitik
kuram ¢ercevesindeki olusumudur. Siiperego ilk basta, ana baba tarafindan konulan
kurallarin ve yasaklarin igsellestirilmesiyle olusturulmaya baglar. Kurallara uyan
davraniglar dogru, uymayanlar ise yanlis olarak kabul edilir. Zaman i¢inde ana babanin
koydugu yasaklarin yani sira, toplumun onayladigi davranislar dogru, onaylanmayan
davraniglar da, yanlis olarak igsellestirilerek siiperegonun olusumu tamamlanir. Siiperego,
bireyde var olan degerler sisteminin kaynag olur.”'*

“Ahlakiligin 3 temel boyutu vardir. Biligsel, davranigsal, duygusal. Biligsel olarak,
insanlar bir durumda yapilmasi ya da yapilmamasi dogru olan sey hakkinda diisiiniirler.
Kavramlari, akil yiiriitmesi, tutumlart ve degerleri ile ahlakiligin temeli bilissel
gelisimdedir. Davranigsal olarak insanlar kendi akil yiiriitmeleri ile tutarli olabilen ya da
olmayan bi¢imlerde davranabilirler. Duygusal olarak insanlarin neyin dogru neyin yanlis
olduguna iligkin “duygulart” vardir ve bu duygular da diislincelerine ve davranislarina
uygun diisebilir ya da diismeyebilir.”'?’

“Davranig¢1 gorlise sahip psikologlar da ahlaki yargilarin nasil olustugu iizerinde
durmuslardir. Onlara gore ahlaki yargilar, bireyin disindaki etkenlere bagli olarak ortaya
cikmaktadirlar. Davranisg1 yaklagima gore, genelde onay goren ve pekistirilen davraniglar
“dogru”, hos gorilmeyen, cezalandirilan davraniglar ise “yanlis” olarak kabul

edilmektedir.”'?®

126 Erden; Akman, a.g.e., s. 102.

127 Mary J. Gander, Harry W. Gardiner, Cocuk ve Ergen Gelisimi, 4. bs., Yayima Hazirlayan: Bekir
Onur, Imge Kitabevi, Ankara 2001, s. 283.

128 Erden; Akman, a.ge.,s. 102.
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“Psikoanalitik goris ile davranigci1 goriis, dogru ya da yanlisa iliskin yargilarin nasil
ortaya c¢iktigint agiklamaya c¢aligmakla birlikte, ahlaki gelisim Tlzerinde fazla
durmamuslardir.”'®

“Biligsel gelisim psikologlar1 esas olarak ahlaki akil yiirlitme ve karar verme
tizerinde durmuslar ve cocuklar biiylidiikge ahlaki akil yiiriitmenin nasil degistigi ve
degisimleri hangi etkenlerin etkiledigi konusunda bilgi toplamiglardir. Toplumsal 6grenme
psikologlari, ¢ocuklarin ahlaki davranisini etkileyen etkenleri, modellerin, ana baba
bakiminin, cezanin, kurallarin varligimin ya da yoklugunun, otorite figilirlerinin vb.

etkilerini arastirmak {izerinde yogunlasmislardir.”"*

12 Erden; Akman, a.ge.,s. 102.
130" Gander; W. Gardiner, a. ge.,s. 283.
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UCUNCU BOLUM

AHLAK, AHLAKI GELiSiM KURAMLARI VE AHLAK EGIiTiMi

A. AHLAK

1. Ahlakin Tarifi Ve Ozellikleri

Birey sosyal bir varliktir. Sevmek, sevilmek, gruba ait olmak, takdir etmek-edilmek,
grup icinde basarili olmak...ihtiyacindadir. Bu ihtiyaclari onun bagkalariyla beraber
yasamasi zorunlulugunu dogurur. Diger yandan birey, 6zgiir olmak, kendini gelistirmek,
kendi mutlulugu, basarisi i¢in ¢abalamak gereksinimi de duyar. Bu iki farkli ihtiyag
birbiriyle ¢atisabilir.

Kurallar bu ¢atismanin en aza indirgenmesine yararlar. Kurallar bireyin, hem diger
bireylerle birlikte daha uyumlu/barisik yasayabilmesini, hem de azami derecede &zgiir
olabilmesini saglar. Bunlar bir arada yagama oyununu miimkiin kilan; birey, ihtiyaci olan
azami Ozgiirligii garanti eden kurallardir. Kurallar, bireyin kendi 6zgiirliiglinii yasarken
bagka bireylerin Ozgiirligline zarar vermemesini saglar ve bdylece bir yandan bireyi
kisitlarken diger yandan bagka bireylerin 6zgiirliikklerinin onun 6zgiirliigiinii engellemesini
sinirlayarak bireye ihtiyact olan ozgiirliigii verir. Bu anlamda kurallar, bireyin azami
Ozgurliigiiniin garantisidir. Bireysel ahlak ise bu tiirden kurallara bireyin 6zgiir irade ve
bilinci ile uymasi ve bireyde boyle bir bilincin olusmasi siirecidir. Bu sebeple Piaget,
cocuklarda ahlak gelisimini incelerken, onlar1 oyun oynarlarken, oyun kurallarina nasil
uyduklarini, kurallara saygi bilincini nasil gelistirdigini incelemistir."’

Bolay’a gore ahlak, “insan topluluklarinca zamanla benimsenen fertlerin birbirleriyle

aile, toplum, devlet ve biitiin insanlarla iliskilerini diizenleyen kurallar, ilkeler ve inanglar

B! Nermin Cift¢i, “Kohlberg’in Bilissel Ahlak Gelisimi Teorisi: Ahlak ve Demokrasi Egitimi”,
Degerler Egitimi Dergisi, C. 1./S. 1., Istanbul Ocak 2003, s. 45-46.
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biitlinii”, “kisiler veya gruplarca benimsenen eylem kurallarinin tamami”dir. Diger anlami
ise, “ahlaki gorisler sistemi”dir. Felsefe dali olarak da; “ahladka dair teorik gorisler,
doktrinler” ve “kisisel ve toplumsal hayattaki ahlaki goriislerle ilgili sorulari inceleyen
felsefedir. '

Ahlak 6zii Arapca bir kelime olup, huy manasina gelen, “hulk” kelimesinin
coguludur. Hulk; din, tabiat ve seciye manalarina gelir. “Nefs” diye adlandirilan, manevi ve
icsel 6zellikleri de ifade eder.'*?

“Ahlék, nefiste iyice yerlesen bir melekedir ki, fiil ve davranislar, fikri bir zorlamaya
ihtiya¢ olmadan, bu meleke sayesinde kolaylikla ortaya ¢ikar.”'**

Ahmed Rifat, tarifimizdeki “nefiste iyice yerlesen meleke” kismimi izah ederken,
yazi yazan bir kimsenin bir sey yazarken, yazdig1 yaziyr harf harf diistinmedigi, saz ¢alan
kimsenin ¢aldig1 sazin notasini ve ahengini nagme nagme diisiinmedigi gibi, ahlaki fiilin de
kendiliginden bdylece meydana gelmesi icap ettigini sdyler.'>

Demek oluyor ki, ahlakin dnemli bir 6zelligi insanin benligine iyice yerlesmis
bulunmasidir.

Kohlberg’e gore ahlak, hak-haksizlik, dogru-yanlis, iyi-kotii konularinda bilingli
yargilama ve karar vermeyi ve bu karar dogrultusunda davranista bulunmay1 kapsayan
biligsel bir yapidir. Bir baska deyisle Kohlberg’e gore bilissel bir yetenek olan ahlak,
bireyin kendisinin belirledigi ve ayn1 zamanda evrensel ilkelerle ortiisebilecek diizeydeki
ilkelere gore yargida bu dogrultuda da davranabilmesi yetenegidir. Zihnin bir fonksiyonu

olarak ahlak ve ahlaki yargilama yetenegi, birbirini izleyen hiyerarsik basamaklardan

32 Hayri Bolay, Felsefi Doktrinler ve Terimler Sozliigii, Gozden Gegirilmis ve Genisletilmis 7. bs.,
Akc¢ag Yay., Ankara 1997, s. 4-5.

133 “[bni Manzur, Lisanu I-Arab, Kahire, 1300, X1, 374 (md. huluk)”, M. Yasar Kandemir, Orneklerle
Islam Ahldki, Nesil Yay., Istanbul 1979, s. 24.

1% Kandemir, a.g.e., s. 24.

135 «Ahmed Rifat, Tasvir-i Ahldk, istanbul 1309, s. 1297, Kandemir, a. ge.,s. 25.
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gecer. Evrensel adalet prensipleriyle uyumlu bi¢ime ulagarak tamamlanir. Basamaklar
silsilesinin siras1 degismez ve kiiltiirler iistiidiir. Bireyin gelisim siirecinde sirasiyla gegtigi
basamaklarin her biri farkli felsefi yaklagimlarla ortiismektedir. Toplumsal kosullar, yargi
yeteneginin gelismesini hizlandirabilir, yavaglatabilir ya da durdurabilir ancak, gelisim
sirasin1 degistiremez. Basamaklarin kiiltiirden bagimsiz biligsel yapilar olarak varligi
deneysel arastirmalarla kanitlanmigtir. >

Ahlaki yargilama yetenegi, birbiriyle catisan taleplerin ve degerlerin bulundugu bir
ikilem durumunda, biitiin taleplerin perspektiflerinin {istlenilmesi, dikkate alinmasiyla her
bir perspektiften bakildiginda da en adili gorlinen ¢oziimiin bulunacagi adalet
problemlerinde tespit edilebilir. Buna gore eger biz, bir pastay1 dagitmak icin keserken
hangi dilimin kendimize geldigini bilmiyorsak, dilimleri olabildigince esit keseriz. Bu
nedenle Kohlberg’in ahlak gelisimi arastirmalari adalet problemlerinden olusan farkli

degerlerin catistig1 iklimler {izerine oturtulmustur.'*’

2. Ahlak [Iminin Konusu

“Ahlakin nazari ve ameli yonleri vardir. Ahlak, mantik gibi bir ilimdir ve bu
bakimdan, bir taraftan akla dayanan bazi ilkeleri temel olarak ele alir; nazari (teorik) bir
ilimdir. Diger yandan hayati iyi bir sekilde sevk ve idare etmek icin uygulanmasi gereken
kurallar1 gosterir. Bu bakimdan da pratik bir sanattir. Fakat suna dikkat etmelidir ki, ahlak
ne nazari, ne de biisbiitiin amelidir. Belki nazari ile ameli kisimlarmin birlesmesinden

meydana gelen bir ilimdir.”'*

16 Ciftei, a.g.e., s. 50-51.
BT Ciftei, a.g.e., s. 51.
1% Kandemir, a.g.e., s. 28.
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Ferit Kam’in tarifi ise sOyledir: “Ahlak ilmi, insan karakterinden bahseden bir
ilimdir. Bu ilim, insan1 hayati boyunca uymasi gereken kurallari, yapmasi gereken
gorevleri belirtir.”'

[zmirli Ismail Hakki Bey de bu tarifi benimser. Ahlak ilminin “vazife ilmi” oldugunu
tekrarlayarak, ahlakin esasinin, “Allah’in emirlerine saygi, yarattiklarina sefkat ve
sevgi”den ibaret oldugunu soyler.

Boylece, insanin ger¢cek ahldka ulasabilmesi i¢in Allah’in emirlerine uyup
yasaklarindan kagmak zorunda oldugu, bunu yapmadigi takdirde “Benim kalbim temiz;
ahlakim diizgiin” diye kendini temize ¢ikarmaya calisirsa ¢alissin, bu sozlerin bir sey ifade
etmeyecegi anlasilmaktadir. Bu tarif, insanin ¢ift kanath bir kus gibi oldugunu, Allah’in
emirlerine saygimin bir kanadi, mahlikata sevginin de Oteki kanadi teskil ettigini
belirtmektedir.'*’

Abdurrahman Seref Bey ise ahlaki “Ahlak ilmi, insan nefsindeki kuvvetleri, asil
yaratilis gayelerine yonelten kaideleri gosteren ilimdir”'*' diye tarif eder.

Omer Nasuhi Bilmen’in tarifi ise, “Ahlak ilmi, insanlarin hiiz oldugu bir kisim
melekelerden (yetenekler) ve miikellef (sorumlu) bulundugu bir takim vazifelerden
bahseden bir ilimdir”'** seklindedir.

Katip Celebi de soyle der: “Ahlak ilmi, faziletler ve rezaletler ilmidir ki nefsi
faziletlerle siisleme ve rezaletlerden koruma yollarim gosterir.”'*

Basta Gazali’nin “Ihyau Ulimiddin-Din”i olmak iizere bir ¢ok ahlak kitabimiz, Katip
Celebi’nin bu tarifine uygun olarak, once nefsin hastaliklarini ele alip inceler; sonra da

bunlarin ihtiyaglarini ve tedavi yollarini gosterir.

139 «“Ferid Kam, Mebddi-i Felsefeden Ilm-i Ahlak, Ankara 1339, s. 9-11.”, Kandemir, a.g.e., s. 29.
40 Kandemir, a. g.e.,s.29.

141 «“Abdurahman Seref, /lm-i Ahlik, Istanbul 1318, s. 4.”, Kandemir, a.ge.,s.30.

12 «“«Omer Nasuhi Bilmen, Ahldk-1 Islimiyye Dersleri, istanbul 1928, s. 3.”, Kandemir, a.g.e., s. 30.
13 «“Katip Celebi, Kesfit 'z-ziiniin, 1., Istanbul 1947, s. 35.”, Kandemir, a.g.e., s. 30.
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Netice olarak, bu tarifleri g6z 6niinde bulundurmak suretiyle, diyebiliriz ki, ahlak
1lminin konusu;

o Insan karakteri,

Iyi ile kétiiniin tespiti,

Iyiyi alip kétiiden kaginmanin yollar,

i A e 144
Insanin yapmasi gereken vazifelerden ibarettir.

3. Ahlak ilminin Kisimlar

Ahlak-1 Hamidi adli kitabinda Hiiseyin Remzi, ahlakin kisimlarina temasla der ki:
“Ahlak ilmi, insan1 mutlu edecek iyi hareketler ile, mutsuz edecek kotii davraniglar: biitiin
yonleriyle bildirdigi i¢in, insani iyi hareketleri yapip kdtiilerinden kaginmaya sevk eder. Su
halde ahlakin Once bilmeyi, sonra da yapmay1 gerektiren iki yonii vardir. Bunlardan
birincisine eski alimlerimiz ma’rife-ti nefs (nefsini, kendini bilme), ikincisine de hikmet-i
ameliye (amellerin hikmetleri) demislerdir.”

Bugiin ise, bu tabirlerin yerine nazari ahldk ve ameli ahlak terimleri

kullanilmaktadir.'®

a. Nazari Ahlak (Teorik Ahlak)

Batililarin “Etik™ (Ethics) dedigi bu kisimda ahlak iizerinde bir ¢esit felsefe yapildigi
icin “Ahlak Felsefesi” diye de anilir. Teorik ahlaktan insan hareketlerinin gayesi lizerinde
durularak hayir ve serrin ne oldugu, faziletin mahiyeti, 1yiligin ni¢in yapildigi, saadetin,

vicdan, vazife ve mesuliyetin neden ibaret oldugu arastirilir. Boylece insan, iyiyle kotiiniin,

1% Kandemir, a.g.e., s. 30.
> Kandemir, a.g.e., s. 30-31.
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hayir ile serrin farkin1 daha iyi kavrayip iyiyi nasil yapip, kotiiden nasil sakinacagini

6grenmis olur.'*°

b. Ameli Ahlak (Pratik Ahlak)

Nazari ahlakin, “Moral” diye de anilan ameli ahldk {izerinde diisiinmekten ibaret
oldugunu sdyleyen Haymzot (Heyimsoeth), “Ahlak, her yanda, hayatimizin i¢indedir.
Ahlaki bulmus olan filozof degildir; daha, felsefe yokken ahlak vardi. Ahlak, felsefeden hig
haberi olmayan caglarda ve milletlerde o zengin hayatini stirdlirmiistiir.” der.

Ahlak ilminin konusunu tarif eden alimlerin s6ziinii ettigi, “insanin uymasi gereken
kaideleri ve yapmasi1 gereken vazifeleri” gostermek, ameli ahldkin alanina girmektedir.
Ailemize, vatanimiza, vatandaslarimiza ve biitiin insanlara karsi vazifelerimizin neler
oldugunu; cana kiymanin, baskasinin malin1 haksiz yere ele gegirmenin, kendini begenip
kibirlenmenin, haset etmenin, yalan sdylemenin... birer giinah ve haksizlik oldugunu ameli

ahlak gosterir. '’

4. Ahliaka Duyulan Ihtiya¢

Hemcinsleriyle bir arada yasamaya mecbur olan insan, en tabi ihtiyaglarini gidermek,
miisterek diismanlarina karsi el birligiyle kars1 koymak ve i¢inde yasadigi hayat sartlarini
daha iyiye ve miikemmele gotiirmek igin isbirligi yapmak zorundadir. Bunun iginde,
toplumu meydana getiren fertlerin birbirine inanmasi, giivenmesi ve baglanmasi gerekir.
Demek oluyor ki, insanlar arasinda sosyal iliskilerin baslamasindan 6nce, bu iliskileri
diizenleyen kurallara ihtiya¢ vardir. Biitiin toplumlarda var oldugu halde varligi gozle
goriilmeyen bu kurallar, ahlak kurallaridir. Dayandig1 esaslarin saglamligi yaninda, millet

fertleri tarafindan hep birlikte benimsenip yasandigi ol¢lide toplumlari ayakta tutacak olan

16 Kandemir, a.g.e., s. 31.
7 Kandemir, a.g.e., s. 32.
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bu kurallar, ahlaki ve dini yikmak i¢in is birligi yapanlar arasinda bile ister istemez
mevcuttur; ¢linkii ortak idealleri ugrunda, onlar da birbirine glivenmek, birbirine ihanet
etmemek ve birbirini desteklemek iizere soz birligi ettiklerine gore ahlak kanunlarinin
vazgecilmezligi ortaya ¢ikmaktadir.'*® Biitiin cemiyetler, varliklarim devam ettirebilmek
icin ahlak disiplinine dayanmak mecburiyetini hissetmislerdir.'*

Miinih Universitesi Pedagoji Profesdrii F. W. Forster, manevi disiplinin kaynagini
terbiyede goriir ve “Terbiye etmek, insanin i¢ giidiilerinin esaretinden kurtarip iistiin
degerlere yiikseltmektir” der. Buna da, iman, en yiice bir vasitadir.'’

Emile Boutroux’un da dedigi gibi, “Ahlak, ¢oziilmez bir surette dine baglhidir.”"!
Dindarlik, insani ahlakli olmaya sevk etmekle kalmaz, yapacagi rehberlik ve yerinde

ikazlarla onu, sahsi ¢ikar duygularinin esir edici agir baskisindan kurtarip, miikemmele

dogru gotiiriir.'>

5. Insan Anlayis1 Ve Gelisim Hedefleri

Ahlakliligin farkli tanimlar1 oldugu gibi, bu alandaki gelisim hedefleri ve hareket
noktalar1 agisindan da farkli yaklasimlar mevcuttur. Bunlar, farkli felsefi yaklagimlar,
diinya goriisii ya da insan anlayisi ile iliskilidir. Bu baglamda {i¢ farkli insan anlayisi
belirlenebilir:

1- Dogustan giinahkarlilik,

2- Tabula rasa (bos levha: dogustan ne iyi ne de kdtii olma)

3- Dogustan masumiyet.'

48 Kandemir, a. g.e.,s. 33.

4 Kandemir, a. g.e.,s. 34.

130 Kandemir, a.g.e., s. 37.

131 «M. Rahmi Balaban, flim-Ahlik-Terbiye, Ankara 1950, s. 136.” Kandemir, a.g.e., s. 37.
12 Kandemir, a.g.e., s. 37.

133 Ciftei, a.g.e., s. 49.
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a. Dogustan Giinahkarhk

Cocuk, bencillik, saldirganlik, cinsellik gibi negatif egilimlerle dogar. Bu egilimler
sadece, ¢ocugun sadece ana-baba tarafindan erken yaslarda egitimi (ceza) ile yok edilebilir.
Kokeni Hiristiyanliga dayanan bu temel yaklagim, ¢ocugu diirtiiler demeti olarak goren
psikanalizde tekrar ortaya cikar. Ahlaki standartlar anti sosyal diirtiilerin bilingten
uzaklastirilmasinin zorunluluguna dayanir. Buna uygun olarak da egitimin hedefleri, bu
anti sosyal diirtlilerin sugluluk duygusu araciligiyla bastirilmalaridir. Aksi halde ortaya
cikarlar. Ahlak egitiminde basari, negatif diirtiilerin (id’in) kontroliiniin saglanmasina

baghdir."™*

b. Tabula Rasa Fikri

Yeni dogmus c¢ocuk ne iyi ne de kotii, sosyal c¢evresi tarafindan her yonde
bi¢imlendirilebilir. Ingiliz empirizminden ¢ikan bu tasarim, psikoloji icinde o6zellikle
ogrenme teorisyenleri tarafindan savunulur. Olgun ahlaki davranig gostermek i¢in (gelisim
hedefi) hem sosyal olarak arzu edilmeyen davranislarin bastirilmasi, hem de prososyal
(6zgeci) davranislarda bulunulmasi gerekir. Ahlaki davranis, kiiltiirde hakim sosyal

[ v w1 155
normlara uyum davranisi ile 6zdes goriiliir.

¢. Dogustan Masumiyet

Rousseau’ya uzanan bu anlayis, insanda kotiiliiklerin ilk 6nce toplumun etkisiyle
(egitim ve ana baba) olustugunu kabul eder. Bu nedenle egitim, ¢gocugun iyi potansiyelinin
kisitlanmadan 6zgiir gelisimini saglama aracidir. Biligsel teorisyenlerin -Piaget, Kohlberg-
anlayislart da buna yakindir. Yetigkinler (toplum) tarafindan konulan heteronom ahlak (dis

odakli, distan denetimli), sadece ahlakin olgun olmayan 6n basamagidir. Bu basamak, eger

154

Ciftci, a.g.e., s. 50.
13 Ciftei, a.g.e., s. 50.
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cevre, otoriter egitim ile engellemezse bilissel olgunlasama ve akranlarla iligkilerle
beslenen otonom ahlak ile tanimlanir. Ahlaki olgunluk, evrensel adalet prensibine uygun,

otonom ahlaki kararlar alabilme yetenegidir. '

B. AHLAK GELIiSiMi iLE iLGIiLi KURAMLAR

Bilissel Gelisim Kuramlar

Ahlaki akil yiiriitmeye iliskin gelisim kuramlarindan en etkili ikisi, Jean Piaget ve
Lawrence Kohlberg’in kuramlaridir. Piaget’in ¢calismalar1 daha 6nce gelmis ve Kohlberg’i

giiclii bicimde etkilemistir."”’

1. Piaget ve Ahlak Gelisimi

Piaget’e gore ahlak gelisimi bilissel gelisime paralellik gostererek, birbirlerinden
farkli nitelikler tastyan ve hiyerarsik bir siray1 izleyen donemler i¢cinde ortaya ¢ikmaktadir.
Biyolojik olgunlasma ile 6grenme yasantilar1 birlikte, bilissel gelisimde ulasilabilecek
diizey iizerinde belirleyici olmaktadirlar. Ayni durum ahlak gelisimi i¢in de gegerlidir.

Cocuklarin diisiince bigimlerini her yoniiyle inceleyen Piaget, ¢ocuklarin dogru ve
yanlisa iligkin yargilarinin yaslarina bagl olarak degistigini gdzlemlemistir. Ayni sekilde,
kurallarin yorumlanis bigimleri de yaslara gore degisiklikler gostermektedir. '*

“Yasa bagli degismeler, cocuklarin oyun oynarken kurallar1 uygulayis bigimleri
verilebilir. Cocuklar 7 yasina kadar, baska ¢ocuklardan izleyerek 6grendikleri oyunlar

oynamakta, bu arada ne anlama geldiginin farkina varmadan, kurallara uygun davraniglari

da taklit etmektedirler. 7-10 yas arasinda ise, oyunlarda kurallarin ne anlama geldigini

1% Ciftei, a.g.e., s. 50.

157 Gander; W. Gardiner, a. ge.,s. 283.

1% «R F. Bihler Snowman, Educational Psychology Applied To Teaching, Houghton Mifflin Comp.,
Boston 1983,” ve “ Cigdem Kagitcibasi, [nsan ve Insanlar, Seving Matbaasi, Ankara 1976”
Erden; Akman, a.g.e., s. 103.
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kavramaya baglamaktadirlar. Bu yas grubundaki c¢ocuklar, ¢ogunlukla oyun kurallarina,
“kural” oldugu i¢in hi¢ sorgulamadan uygun davranmaktadirlar.”">’

“Piaget’e gore 10 yaslarina kadar ¢ocuklar, oyunlarin disindaki gercek yasamda karsi
karsiya kaldiklar1 kurallara da sorgulamadan uygun davranabilirler. Ancak kural koyan
kisiler ¢evrede olmadiginda, kurallar1 ¢igneyebilirler. Ornegin annesi tarafindan misafirler
icin ayrilan sekerleri yemesi yasaklanmis bir ¢ocuk, annesinin yoklugunda biitiin sekerleri
bitirebilir.”'*

“Davraniglarin “iyi” ya da “kétii”, “dogru” ya da “yanlis” olarak nitelendirilebilmesi
icin, davranisin altinda yatan niyetin 6nemli oldugunu da cocuklar on yas civarinda
kavrayabilirler. Daha Onceleri ise bir davranigin iyi ya da kotli olduguna karara verirken,
davranigi yapan kimsenin ne disiindiigiine dikkat etmiyorlar. O yaslarda davranigin
kurallara uygun olup olmamasi, ya da yarattigi sonuglar dogru ya da yanlig olarak
nitelendirilmesi i¢in yeterli olmaktadir.”'®'

“Piaget’in, ¢ocuklarin yaslarina bagli olarak, yargilama sistemlerinde ortaya ¢ikan
degismelere iligkin gozlemleri, onu daha sistemli bir arastirma yaparak, ahlak geligimi

dénemlerini  belirlemeye y6neltmistir.”'*

Aragtirma yonetimi olarak, degisik yas
gruplarindaki ¢ocuklara, degerlendirme yapmalar1 gereken ogiitler anlatilmaktadir. Daha
sonra, ¢cocuklarin oykiiyle ilgili olarak bir degerlendirme yaparken, akil yiiriitme bi¢imleri
incelenmistir.

Bu aragtirma sirasinda kullanilan dykiilere, benzer dykiilerle 6rnek verilir.“Burak

ismindeki kiiciik bir ¢ocuk, babasinin masanin iizerinde unuttugu dolma kalemi ile

oynamaya baslamis, o sirada da masa Ortiisiinii, kii¢lik bir damla miirekkeple lekelemistir.”

1% Erden; Akman, a.g.e., s. 103.

160 Erden; Akman, a.g.e., s. 103.

1! Erden; Akman, a.g.e.,s. 104.

162 «R F.Bihler Snowman, Educational Psychology Applied To Teaching, Houghton Mifflin Comp.,
Boston 1983,” Erden; Akman, a.g.e., s. 103-104.
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“Serdar isminde baska bir ¢ocuk da, babasinin masanin {izerinde biraktigi dolma
kalemin miirekkebini bittigini gérmiis. Babasina yardimci olmak i¢in kaleme miirekkep
doldurmak isterken, miirekkep sisesine eli carpmis, masa Ortiisii izerinde kocaman bir leke
olmustur.”

Cocuklara yukaridaki Oykiiler anlatildiktan sonra, “Bu ¢ocuklardan hangisi suclu?”,
“Niye dyle diisiiniiyorsun?” sorulart yoneltilmistir. Cocuklarin degerlendirmelerinin analizi

sonucu ahldk gelisimi “disa bagli donem” ve “6zel dénem” olarak belirlenmistir.'®

a. Disa Bagh Donem

“Disa bagli donemde ahlaki kurallar, otorite figiirii tarafindan dayatilan 6zellik olarak
goriiliir. Bu ahlak anlayisi on yasina kadar siirer. Bu evrede ¢ocuklar, ahlak yargilar
acisindan baskalarina bagimhidirlar. Yetiskinler tarafindan konulan kurallar1 sorgulamadan
kabul ederler. Disa bagli ahlak evresinde iglenen bir sucun 6nem derecesini, ortaya ¢ikaran
fiziksel sonuclar belirler. Bu evrede cocuklar,yetiskinlerin kendileri i¢in kurallar koymasini
acik ya da ortiilii bir sekilde bekleyebilir.”'®*

“Piaget’e gore, okul dncesi donemde goriilen egosantrizm (ben merkezci) diisiincesi,
disa bagli donem igerisinde yer alir. Bu donemde ¢ocugun zihinsel olarak diisiincesi “ben”
merkezlidir. Kendini heniiz dis diinyadan bagimsiz olarak algilayamaz. Ben merkezci bir
bakis agisina sahip oldugu i¢in otoritenin goriisiinii kendi goriisiinden ayiramaz.

[k ahlaksal basamak olan bu evrede, cocuk kurallara aynen tartismasiz uyar, otorite
ve cezaya boyun eger. Bir sey kotiidiir, ¢linkii; biiylikler dyle 6gretmistir. Ahlaki kurallar
bicimsel ve sozel olarak yaymlanip yerine getirilir. Bir davramisin dogrulugu ya da

yanlighgi, o davranisin sonuglarina baghdir. Eger sonucunda ceza gorecekse o davranisi

yanlig, 6diil varsa, o davranisi dogrudur. Ahlaki kurallar bicimsel olarak algilanir.

19 Erden; Akman, a.g.e.,s. 104-105.
164 Zembat; Unutkan, a.g.e., s. 17.
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Bu ahlaki mantik, ¢ocuklarin su soruya verdikleri cevaptan acikca goriilmektedir;
“Bu ¢ocuklardan hangisi daha yaramazdir?” “Bir ¢ok bardagi yanliglikla kiran mi, yoksa
dolaptan gizlice recel alirken tek bir bardagi kiran m1?” Bu evrede ¢ocuklar kazayla da
olsa, ¢ok bardak kirani daha yaramaz olarak nitelendirmislerdir.”'®

Donemin sonuna kadar ¢ocuklar igin islenen bir sugun 6nem derecesini, suca bagl
olarak ortaya ¢ikan egitsel sonuclar belirler. Netice itibariyle daha fazla fiziksel zarara yol
acan suclar, daha az fiziksel zarara yol agan suclara oranla daha kétii kabul edilir.'®®

“Yani bu asama, g¢ocuklarin ahldk kurallarinin anlamini kavrayamadiklari, bu
kurallart yiizeysel gercekler olarak algilandiklar1 bir donemdir.

Okul Oncesi egitimin amaglar1 arasinda yer alan ¢ocugu tiim gelisim alanlarinda
destekleyerek, daha sonraki yasama hazirlamak ilkesi g6z oniinde bulunduruldugunda, okul
oncesinde daha sonraki yasama temel olan deneyimlerin sistemli, 6zel olarak olusturulmus
sosyallesme programlari ile anne-baba Ogretmen isbirligi igerisinde ele alinmasi ve
uygulanmasi, bu ilkenin igbirligini artiracaktir. Ayrica, sosyal gelisimle bir biitlin olarak ele

alman ahlak gelisimlerinin desteklenmesine de katkida bulunacaktir.”'®’

b. Ozerk Dénem

“Onbir yas ve istiine dogru cikildikga ¢ocuklarin yaptiklari degerlendirmeler
“gorelilik” kazanmaya baslamaktadir. Icinde bulunulan  kosular1 dikkate alarak
degerlendirmeler yapan ¢ocuklarin, ahlaki yargilari ve kurallart uygulayislart esneklik

gostermektedir. Bu doneme gecen ¢ocuklar, baskalarinin degerlendirmelerinden ¢ok, kendi

165 Zembat; Unutkan, age.,s. 17-18.
1% Erden; Akman, a.g.e.,s. 105.
167 Zembat; Unutkan, a.g.e., s. 18.
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yaptiklar1 degerlendirmeye uygun davranmaya baslarlar. Bir davranisin iyi ya da koti
olduguna karar verirken, davranist altinda yatan niyet de dikkate alimr.”'®®

Piaget, ahlaki gelisimle bilissel gelisim arasinda bir paralellik kurarak, soyut islemler
donemine dogru ilerledik¢e, ¢ocuklarin disa bagli donemden 6zerk doneme gegtiklerini
ifade etmistir. Piaget, 6zerk doneme geg¢is i¢in kesin bir yas sinirt vermemekle birlikte,
ilkokul son siifa dogru (10-11 yas) cocuklarin ahlaki degerlendirmelerinde 6zerk doneme

has 6zellikler ortaya ¢ikmaya basladigin belirtmektedir.”'®

2. Kohlberg’in Ahlak Gelisimi

“Kohlberg de ahlak gelisimi konusunda olduk¢a kapsamli caligmalar yapmustir.
Kohlberg Piaget’in zihin ve ahlak gelisimi alaninda ortaya koydugu donemleri dikkate
alarak ahlaki gelisimi incelemistir. Piaget, ahlaki gelisimi bir insa siireci, Kohlberg ise
evrensel ahlaki ilkelerin kesif siireci olarak gérmektedir.”'™

“Kohlberg de Piaget gibi ahlak gelisiminin donemler i¢inde ortaya ciktigini ve
biligsel gelisime paralel oldugunu ifade etmektedir. Piaget’in iki donemde incelemesine
karsilik Kohlberg ahlak gelisimini ii¢ biiyiik diizey icinde ele almistir. Diizeyler i¢cinde yer
alan ve hiyerarsik bir sira izleyen dénemlerin her birinde yeni bir zihinsel orgiitlenme, buna
bagl olarak da farkli bir diinyaya bakis acis1 ortaya ¢ikmaktadir. Dénemler i¢inde ilerleme,
takvim yasiyla birlikte biligsel gelisim diizeyindeki ilerlemeye bagli olmaktadir.

Kohlberg de Piaget gibi ahlaki gelisim diizeylerini belirlerken, ahlaki
degerlendirmeler yapilmasi gereken oykiilerden yararlanmistir. Degisik yas gruplar1 ve

sosyo-ekonomik diizeylerdeki bireyleri Oykiiler verildikten sonra, dykiide anlatilan duruma

iligkin bir karar vermeleri istenmistir. Kararin dogru ya da yanlis olmasi iizerinde

168 Erden; Akman, a.g.e., s. 105.
169 Erden; Akman, a.g.e., s. 106.
170 Zembat; Unutkan, a.g.e., s. 18.
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durulmamaktadir. Onemli olan, bireyin dykiide anlatilan soruna ¢dziim bulurken kullandig:
dayanak noktalar1 ve yaptig1 degerlendirmedir.

Kohlberg’in dykiilerinden uyarlanmis iki oykii ile, bireyin karsi karsiya birakildigi
sorunlara 6rnek verelim :

1- Akif’e babasi, okuldan arta kalan zamanlarinda ¢alisip 500 YTL biriktirebilirse,
onu yazin kampa gonderecegine soz verdi. Akif hafta sonlari evlerinin yakiindaki
pastanede calisarak 500 YTL biriktirebildi. Ancak babasi yaz gelince fikir degistirerek,
parayt kendisine vermesini istedi. Akif de babasina ancak 100 YTL biriktirebildigini
sOyleyip, kalan para ile kampa gitmeye karar verdi. Kararin1 da kardesi Serdar’a anlatti.
Serdar, gergegi babalarina s6ylemeli mi?

2- Ege Bolgesi’ndeki bir ilgede bir kadin kanserden 6lmek tizeredir. O ilgedeki bir
doktor da bitki 6zlerinden yaptig1 ilacin kanseri tedavi ettigini sdylemektedir. Gergekten de
ilact kullanan bazi hastalar, iyilesmis goriinmektedir. Ancak doktor ilact kendisine mal
olusunun 10 kat1 fazlasina satmakta, bir doz ila¢ i¢in 500 YTL istemektedir. Hasta kadinin
kocasi, ilaci satin alabilmek i¢in her tiirlii careye basvurmus, gerekli paranin ancak yarisini
toplayabilmistir. Bunun {izerine doktora giderek karisinin dlmek iizere oldugunu anlatmis
ve kendisine ilaci daha ucuz vermesini, ya da ilacin kalan parasinin daha sonra 6denmesini
istemistir. Ancak, doktor bunu kabul etmemis; “Bu ilacin isteklisi ¢ok fazla, parasi olana
satarim” demistir. Caresiz kalan koca, sonugta bir gece gizlice ilaci ¢almistir. Sizce de ilact
calmali mrydi1?

Orneklerde de goriilebilecegi gibi anlatilan durumlarla ilgili bir yorum yapmak
olduk¢a giic goriinmektedir. Oykiiniin sonundaki sorular cevaplandirilirken, pek ¢ok

bilesen dikkate alinarak bir degerlendirme yapmak gerekmektedir. Sonugta verilen kararin
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dayanaklari, bireyin i¢inde bulundugu ahlaki gelisim diizeyine yonelik ipuglar
vermektedir.'”!
Kohlberg ahlak gelisiminde daha c¢ok adalet kavrami {izerinde durmus ve ahlak

gelisimini 3 diizeye ayirmustir.' >

I. Diizey : Gelenek Oncesi Diizey (3-9 YAS)

a. Birinci Donem - Bagiml Evre

Birey kendi benligi ile ilgilidir. Kendinden daha gii¢lii olan otoriteye boyun egme ve
cezalandirilmaktan korkma, donemin en tipik o6zelligidir. Dogru davranis ceza ile
sonuclanacak kurallarin ¢ignenmesinden sakinmaktir. Yani bireyin dogruya ulagma nedeni,
cezadan ka¢gma ve otoritenin istegidir.

Bu asamadaki birey, kendisinin merkezi oldugu bir diinyada yasiyor gibidir. Iyi
davranis bireyin istedigi ve hosuna giden davranistir. Bagkalarinin da ilgileri ve ihtiyaclar
oldugunu diisiinmez. Onlarin ihtiyaglar1 ile ilgili degildir. Bu asamadaki birey i¢in
davranisin sonuglari, onun iyi veya kotii oldugunu belirler. Az zarar veren davranis, ¢ok
zarar verenden daha iyidir. Iki bardak kiran, bir bardak kirana gére daha kétii bir is

yapmustir. Bu evrede olan birey i¢in nemli olan, basimin derde girmemesidir.'”

1 Erden; Akman, a.g.e., s. 106-107.
172 7embat; Unutkan, a.g.e., s. 18.
173 Zembat; Unutkan, a.g.e., s. 19.
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Tablo 2

DEGERLENDIRME
DAYANAKLARI

Disa bagimli, fiziksel sonug
baglantilidir. Kisinin kendi
gereksinmeleri 6n plandadir.

Gelenek oncesi ahlaki degerler:

GELISIMSEL DUZEY

Geleneksel ahlaki degerler:
Baska kisilerin ve gruplarin
gereksinmeleri dikkate alinir.
Geleneksel toplumsal degerler
benimsenir.

Dénem I: itaat ve ceza egilimi
Birey kendisi ile ilgilidir. Otoriteye
uyma, temel giidiidiir. Davraniglar
fiziksel sonuglarina bagl olarak
degerlendirilir.

Donem II: Saf cikarci egilim

Birey , “sen bana yardim et, ben de
sana...” diislincesiyle bagkalariyla
ilgilenir, temel giidii kisisel
gereksinmelerin doyurulmasidir.

Dénem III: Iyi cocuk egilimi

Gelenek sonrasi ahliki degerler:
Insan haklarinin gozetildigi
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Grup normlarina ve beklentilere
uygun davranilir. Temel giidii, grup
tarafindan kabul edilmedir.

Donem IV: Kanun ve diizen
egilimi

Temel giidii, toplumsal diizeni
korumaktir. Onurunu korumak ve
sorumluluk almak énem tasir.

Donem V: Sosyal anlasmalara ve
yasalara uyma egilimi

Yasalarin toplum yararina olarak,
cogunluk tarafindan konulmasi
gerektigine inanir. Kurallarin toplum
yararina degisebilecegine inanir.
Toplum ¢ikarlar gerektirdiginde,
yasalarin degismesi i¢in ugras verir.

Donem VI: Evrensel ahlak ilkeleri

Birey tiim insanlarin esit oldugu
ilkesinden yola ¢ikarak,kendi ahlak
ilkelerini, bagkalarindan bagimsiz
olarak belirler, insan haklarina tam
bir inang gosterir.




Yukaridaki tabloda da goriilebilecegi gibi Kohlberg, ahlak gelisiminin gelenek
oncesi, geleneksel ve gelenek sonrasi olmak lizere gerceklestigini One siirmektedir. Her
diizey de ayrica kendi i¢inde iki asamadan ge¢mektedir. Ahlak gelisimi asamalari,
hiyerarsik bir diizen i¢inde olusmaktadir. Asamalardan herhangi birini atlayarak daha
tistteki basamaklara ulasmak s6z konusu degildir.

Kohlberg’in kisinin i¢inde bulundugu diizeyi saptamak icin, bir sorunla
karsilasildiginda bulunan ¢éziim ile degil, ¢oziime varilirken gozlenen akil yiiriitme siireci
ile ilgilenildigi goriilmektedir. Ornegin, bir dgrencinin kopya c¢ekmesinden cok, kopya
cekmesine iligkin gosterdigi neden, ya da bir ¢ocugun yalan sOylemeyi neden kotii bir
davranig olarak kabul ettigi, onun hangi ahldk gelisimi doneminde bulundugunu
gdstermektedir.' ™

Bu evre, ¢ocuklugun ilk 9 yilin1 kapsar. Ahlaki gelisimin ilk iki donemi bu evrede
gergeklesir. Birinci donemde, c¢ocuk i¢in dogru ve yanlistan daha Onemli olan sey,
eylemlerin sonucudur. Cocugun cezalandirilmasini engelleyen eylemler, dogru olanlardir.
Diinya, ¢ocugun kendisinden ibarettir. Bu donemde itaat ve ceza egilimi agir basar.
Otoriteye uyma temel giidiidiir. Bu donem okul oOncesi g¢ocuklarin ahlaki gelisimini
aciklamak icin kullamilir. Ikinci ahlaki gelisim déneminde ise, dogrular gocugun bir
ihtiyacini karsilayan veya ona 0diil getiren eylemlerdir. Bu donem, ¢ocuklarin ¢ok ¢ikarci
davrandiklart yaslardir. Sadece kendi ihtiyaglarini kargilama giidiisii ile hareket eden bu

cocuklarin diisiincesi “Sen bana yardim edersen, ben de sana yardim ederim”dir.'”

b. ikinci Donem-Bireycilik ve Cikara Dayali Alisveris
Birey etrafindaki insanlarla, tek yonlii bir iliski i¢indedir. Bu asamada da temel istek,

bireyin kendi ihtiyaclarinin tatmin edilmesidir. Birey i¢in dogru davranis, ihtiyaglarim

" Erden; Akman, Egitim Psikolojisi, s. 108.
'3 Ozden, a.g.e., s. 33.
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karsiladig: siirece kurallara uymaktir. Bireyle arasinda ihtiyaca dayali alisveris yapilabilir.
Cikarlar c¢elisse de, herkes kendi ¢ikarini korumay1 amaglar. Her sey karsiliklidir. Dogru
davranus, kisinin ihtiyacim tatmin eden davramstir.'”®

Gelenek Oncesi diizeyde temel olan, bireyin kendi gereksinimlerini doyurma
yoniinde davranmasidir. Bu donemdekiler, kendi ¢ikarlarin1 6n plana alirlar ve “kuvvetli
olan kazanir” diislincesine sahiptirler. Ceza géormeyeceklerine inanirlarsa, konulmus kural
ve yasalar1 ¢ignemekte sakinca gérmezler. Ornegin, bu diizeyde kalmis bir kisi, cevrede
trafik polisi yoksa, kirmizi 1s1ikta gegmekte hi¢ tereddiit etmez ya da dgretmenlerin fark
etmeyecegini diisiiniirse, sinavda kopya ¢ekmeyi dogal kabul eder.

Bu donemde iglenen sugun 6nemine yonelik algi da verilen zararin fiziksel sonuglari
ile dogrudan orantilidir. Gelenek Oncesi diizeydeki bir kisi igin, kazanci fazla olan
diikkandan, paras1 6denmeden bir paket ¢ikolata gizlice alinabilir; ancak bedeli fazla olan
bir mal alinacak olursa, o zaman sug islenmis olur.

Gelenek oncesi diizey i¢inde yer alan birinci donemin ikinci donemden farki, ikinci
donemde olan bireylerin zaman zaman, kendilerinden baskalarinin da gereksinmelerini
dikkate almalaridir. Ancak,baskalariyla ilgilenmek de ¢ikarci bir bicimde yapilir. “Kaz
gelecek yerden tavuk esirgenmez” deyimi, ikinci donemdeki yardim verme bi¢iminin tipik
bir 6zetidir.

Gelenek oncesi diizeyde bulunan kisiler ilacin ¢alinmasi ile ilgili ikinci dykiiye soyle
cevaplar verebilirler:

“Evet, ilac1 ¢almali; zaten eczact o ilagtan diinyanin parasini kazanmustir...”

“Hayir; ilac1 calmamali; eger yakalanacak olursa hapse girecek; ilag belki de karisini

iyilestiremeyecek, o da bos yere bir siirii stkint1 gekecek.”'”’

176 « Adnan Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, Remzi Kitabevi, istanbul 1998, s. 89.” Zembat;
Unutkan, a.g.e., s. 19-20.
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3. Kohlberg’in Ahlak Gelisimi Donemlerine Iliskin Yeni Diizenlemesi

Ahlak gelisimi donemleri gozden gecirildiginde, Kohlberg’in kisinin i¢inde
bulundugu diizeyi saptamak i¢in, bir sorunla karsilagildiginda bulunan ¢6ziim ile degil,
¢oziime varilirken gdzlenen akil yiiriitme siireci ile ilgilenildigi goriilmektedir. Ornegin bir
Ogrencinin kopya ¢ekmesinden ¢ok, kopya ¢ekmesine iliskin gosterdigi neden ya da bir
cocugun yalan s0ylemeyi neden kotii bir davranis olarak kabul ettigi, onun hangi ahlak
gelisimi doneminde bulundugunu gostermektedir. Boylece ahlak gelisimi, degisik yas
gruplart ve sosyo-ekonomik diizeylerdeki bireylerin yaptiklart degerlendirmelere bagh
olarak, 3 diizey icinde yer alan 6 dénemlik bir siire¢ i¢inde ele alinmistir.'”™

Kohlberg, 1970°’1li yillarin sonunda yaptigi arastirmalara bagli olarak, kuraminm
yeniden gozden gecirmis ve donemlerin sayisini bir azaltarak, ahlak gelisimini yine 3
diizey icinde ele alan, 5 donemlik yeni bir diizenleme one siirmiistiir.'”” Dénemler
belirlenirken, bireyin kendisini bir baskasinin yerine koyabilme yetenegi de ele alinmis ve
ahlaki yargilardaki gelisme ile bu yetenek arasinda da bir iligski oldugu 6ne siiriilmiistiir. Bu
son diizenlemeye gore bilissel gelisime bagli olarak ortaya ¢ikan muhakeme yapabilme
diizeyi ve bireyin kendisini bagkasinin yerine koyabilme yetenegi, ahlak gelisiminin hangi
noktada oldugunu gdstermektedir. Yapilan bu yeni diizenlemede gelenek dncesi, geleneksel
ve gelenek sonrasi diizeyler ayni sirada yer almis, farkli olarak gelenek sonrasi diizey tek

dénemden olugmustur. '™

77 Erden; Akman, Egitim Psikolojisi, s. 108., 110.

178 Erden; Akman, a.g.e.,s. 112.

179 «J Garbarino, Adolescent Development: An Ecological Perspective, Bell & Howell Comp., U.S.A.,
1985” Erden; Akman, a.g.e., s. 112.

'80 Erden; Akman, a.ge.,s. 112.
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4. Kohlberg ve Piaget’in Ahlak Gelisimi Uzerine Goriislerinin Karsilastirilmasi

Kohlberg’in ahldk gelisimine olan kuramsal agiklamasina iliskin yapilan
aragtirmalar, ahlak gelisiminin bireyin i¢inde bulundugu gelisimse diizey tarafindan
etkilendigini gostermektedir. Kiltiirler arasi yapilan cesitli aragtirmalar, takvim yasi
ilerledikge, birinci ve ikinci donemde bulunan bireylerin sayisinin azaldigini, buna karsilik
dordiincii, besinci ve altinci donemde bulunanlarin sayisinda artis oldugunu gostermektedir.
Bu durum bilissel gelisimle ahlak gelisimi arasinda dogru bir oranti bulundugunu savunan
Piaget’in goriisleri ile Kohlberg’in goriisleri arasindaki paralelligi ortaya ¢ikarmaktadir.'™!

Bireyler arasindaki ahlaki gelisim farki, egitim yolu ile azaltilabilir, insanlar ahlaki
bakimdan bir iist seviyeye gegme konusunda giidiilendirilebilirler. Genel gecer ahlaki
kurallar ve ilkeler bakimindan egitim almalari, insanlarin daha iist seviyeli ahlaki degerleri
tanimalarina zemin hazirlayacaktir. Bireyin i¢inde yasadigi ve yetistigi toplumun adalet
anlayisi ile ahlak gelisimi arasinda iliski bulunmaktadir. Esitlik¢i ve adil bir ¢cevrede yetisen
insanlar kendi degerler sistemini sorgulayabilir ve bunlar elestirebilirlerse, bunlar1 yeniden
yapilandirabilirler ve ahlaki bakimdan gelismeleri miimkiin olabilir.'®

Kohlberg ve Piaget’in ahlak gelisimi teorileri incelendiginde, okul 6ncesi donemde
cocuk tlizerinde Onemli bir etkiye sahip olan aile ve okul, ahlak gelisiminde ¢ocuga
rehberlik ederek, bu kurallarin davranisa doniistiiriilmesini ve ¢ocugun sosyal gelisiminde
onemli bir adim atmasin1 destekleyebilirler. Aile ve okulun bu dénemde kilit nokta gorevi
gormesi nedeniyle okul ve aileyi isbirligi igerisinde ele alan sosyallesme programlarinin
gelistirilmesi, ¢ocugun hem ahldk hem de sosyal gelisimine Onemli katkilarda

bulunacaktir.'®?

181 Erden; Akman, a.g.e.,s. 112.

182 « A dnan Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, Remzi Kitabevi, Istanbul 1998, s. 87.” Zembat;
Unutkan, a.g.e., s. 20.

183 Zembat; Unutkan, a.g.e., s. 20.
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Tablo 3

Piaget: Bilissel Gelisim"* Kohlberg: Ahlak Gelisimi

Duyusal-Motor Dénem (0-2 yas)

Islem &ncesi Donem (2-7 yas) Gelenek Oncesi Diizey (3-9 yas)

Geleneksel Diizey (9-14 yas)

Somut Islemler Dénemi (7-12 yas) Gelenek Sonrasi Diizey

Soyut Islemler Dénemi (11 yas ve iistii) (14 yas ve {istii)

Kohlberg’in ilk ahlak gelisimi diizeyi olan gelenek Oncesi diizey, Piaget’in islem
oncesi gelisim diizeyine denk gelmektedir.

Piaget 2-7 yaslar1 arsina denk gelen gelisim diizeyini, islem Oncesi biligsel gelisim
diizeyi olarak belirlemektedir. Kohlberg’in kuraminda ise, 3-9 yaslar arasi, gelenek oncesi
diizey olarak gosterilmektedir. Islem &ncesi donemde hakim olan diisiince big¢imi “ben
merkezci” diislincedir. Ben merkezci diisiinceye bagli olarak, ahlaki bir degerlendirme
yapmak s6z konusu oldugunda, ¢cocugun kendi istek ve gereksinimlerini 6n plana almasi
olagan goriilmektedir. Gelenek Oncesi diizeyde ¢ocuklarinda goriisleri, eger bir otorite
figlirli ortamda degilse, kendi istekleri dogrultusunda davranabilecekleridir. Geleneksel
diizeye has olan baska kisilerin istek ve gereksinmelerinin farkinda olup, onlarin bakis
acillarindan da olaylarn irdeleyebilme becerisi ben merkezci diislinceden kurtulmay1
gerektirmektedir.

Ahlak gelisimine iliskin goriisleri ele alindiginda da Piaget’in ve Kohlberg’in

yaklagimlar1 arasindaki benzerlikler dikkati ¢ekmektedir. Her iki kurameci da ¢ocuklarin

'8 Erden; Akman, age.,s. 112.
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ahlak gelisim asamalarindan sira ile gectiklerini ve asamalardan her hangi birisinin
atlanmasinin miimkiin olmadigini diistinmektedirler.

Piaget’in ahlak gelisime yonelik siniflandirilmasi ile Kohlberg’in siniflandirilmasi
karsilastirildiginda Piaget’in “disa bagli” donemi, Kohlberg’in “gelenek oOncesi” ve
“geleneksel” ahlak gelisimi diizeyine karsi gelmektedir. Piaget’in “6zerk” donem igin
belirttigi 6zellikler de Kohlberg’in “gelenek sonrasi” diizeyine uygunluk gostermektedir. '

Kohlberg ve arkadaslarinin Tiirkiye’ nin yan1 sira degisik iilkelerin insanlar1 iizerinde
yaptig1 arastirmalara dayanarak One siirdiigii goriisleri, Piaget’in goriigleri ile birlesmekte
ve olgunlagsmanin yani sira gegirilen ¢evresel yasantilarin da ahlak gelisimi tizerinde etkili
oldugu ortaya ¢ikmaktadir.'®

Kohlberg, ahlak gelisiminin degismeyen ilkeleri olarak sunlar1 ileri siirmektedir:

a) Her ¢ocuk ayni1 evrelerden geger.

b) Gelisim hep 6ne dogrudur, geriye doniisii yoktur.

c) Higbir gelisim evresi atlanamaz.

d) Cocuk bir zaman diliminde sadece bir evrede olabilir.'®’

Kuramsal olarak yetiskinlerin hepsinin gelenek sonrasi diizeye erismesi beklenirken,
baz1 yetigkinlerin geleneksel diizeyde kaldiklarinin gozlenmesi, biligsel gelisimle ahlak
gelisimi  arasindaki paralellige baglanabilir. Soyut islemler donemine, gecirdikleri
yasantilarin kisitli kalmasi nedeni ile ulasamayan yetiskinler ahlak gelisiminde soyut
diisinme ve degerlendirme yetenegi  gerektiren, gelenek sonrast  diizeye
erisememektedirler. Gegirilen 6grenme yasantilarinin niteliginin, bilissel gelisim iizerindeki

roliinii 6nemlidir. Ahlak gelisiminde iist diizeylere ulagabilmek ic¢in gegirilen 6grenme

185 Erden; Akman, a.g.e., s. 114.

18 «E_Turiel; C. P. Edwards; L. Kohlberg, Moral Development In Turkish Children, Adolescents and
Young Adults, Journal of Cross-Cultural Psychology (9) 1, 1978, s. 75-85.” Erden; Akman, a.g.e.,
s. 115.

87 Ozden, a.g.e., s. 34.
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yasantilarinin 6nemi ortaya g¢ikmaktadir. Dolayisiyla anne baba 0gretmen gibi ¢ocugun
yakin ¢evresindeki yetigkinlerin ¢ocuga karsit tutumlar1 ahlak gelisimi agisindan da
destekleyici olmaktadir. '™

Basaril1 bir ahlaki gelisim, bagkalarina kars1 duyulan ilgiyi yansitan davraniglara ve
duygulara sahip olma anlamina gelmektedir. Paylasim, yardim, bakim, 6zverili davranis,
baskalarina karst hosgdrii ve toplumsal kurallara uymaya istekli olmakla
aciklanabilmektedir. Brown Universitesi’nden William Damon, ahlakli bir kisi olmak igin,
cocuklarin {i¢ konuda temel bazi duygusal ve sosyal becerileri edinmeleri gerektigini
belirtmektedir. Birincisi; ¢ocuklar “iyi”yi “kdtii”’den ayiran seyi kavramali ve benimsemeli
ve “iyi” olarak algiladiklar1 seyle tutarli davranis aliskanliklar1 gelistirmelidirler. ikincisi;
baskalarinin huzuru ve haklara kars1 bir sorumluluk duygusu, ilgi ve saygi gelistirmeli,
bu ilgiyi sefkatli, yardimsever, nazik ve merhametli hareketlerle ifade edebilmelidirler.
Ucgiincii olarak; ahlaki kurallarin ihlalinde, utang, sugluluk, 6fke, korku ve hor gérme gibi
olumsuz duygusal tepkiler yasamalidirlar. '*

Cocuklarin biligsel yapilar1 kurallar1 ve ahlak ilkelerini anlamaya yeterli degildir.
Onlara bu kurallar1 dgretirken soyut sozciikler yerine, kurallari birlikte uygulayarak,

yasayarak, somut yolarla benimsetmek gerekmektedir. Anne, baba ve Ogretmenler,

kurallarin yerlestirilmesinde kendileri dogru birer 6rnek olmalidir.

188 Erden; Akman, a.g.e.,s. 115.

18« E. Shaprro, Yiiksek EQ lu Bir Cocuk Yetistirmek Anne-Babalar I¢in Duygusal Zekd Rehberi,
Cev. Kartal U., Varlik Yayinlar1 A.S., Istanbul 1998, s. 52.” Fatma Unal, “Gilligan’m Ahlak
Gelisim Teorisi”, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Cocuk Gelisimi Ana Bilim Dals,
Cocuk Geligimi ve Egitimi Programi Ahlak Gelisimi Dersi Seminer Raporu, Ankara 1999.
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C. AHLAK EGITIiMI

1. Ahlak Egitimi Nedir?

Egitim, insanda var olan biitlin yetenek ve egilimleri dikkate alarak, belli bir amaca
gore, insani yetistirmek ve gelistirmek demektir. Baska bir agidan egitim, bireyin bilgi,
inang, duygu, tutum ve aliskanlik, beceri yani tiim davranislarinda istenilen yonde
degisiklik olusturma siirecidir.”® Egitimin amaci, insanin dogustan getirdigi yetenekleri,
sira ile degil, birlikte ele alarak doyurmak ve gelistirmektir.'”!

Kisiyi fert olarak ele alan din, toplumu meydana getiren fertleri de ortak degerlerle
birbiri i¢inde eritip kaynastirarak biitiinlestirmede ve bu birligi koruyup devam ettirmede
giiclii bir etkendir. Her ne kadar cocuklar farkli yaratiliglara sahip bulunsalar da egitim
yoluyla hem kendileri hem de i¢inde yasayacaklar1 toplum ic¢in son derece Onemli
denebilecek aligkanliklara sahip olabilirler. Kuru bir tahsil hayati insanin zihnini ve zekasini
gelistirebilir. Ancak bilimsel arastirmalarin destegi ile irade ve sahsiyetin gelismesinde
dinin ¢ok 6nemli bir kaynak oldugunu séylemeliyiz.'*>

Her ana baba, ¢ocugunu en iyi yetistirmek zorundadir. Cocugun erdemli bir insan
olarak toplumda yerini almasi, en az iyi bir 6grenimden gecip basarili bir insan olmasi1 kadar
Oonemsenir. Erdemler hemen her toplumda ulasilmaya calisilan yiice degerler olarak bilinir.
Dogruluk, biiyliklere saygi, torelere ve gorgii kurallarina uyma, kiicliklere ve giicsiizlere
yardim, hak gézetme her yerde ve her ¢agda aranan nitelikler olmustur. Toplumsal yasamin
diizenli gitmesi i¢in yasalara ihtiya¢ oldugu gibi, ortak degerlerin, gérenek ve geleneklerin
birlestirici gliciine de gereksinim vardir. Bir diger ifade ile, insancil degerler olmadan,

toplum ¢arki dénmez. Ornegin, biitiin dinler ve toplum yasalar1 adam 6ldiirmeyi, ¢calmayi,

1% Mehmet Zeki Aydin, dilede Cocugun Ahlik Egitimi, Ankara 2006, s. 50.

! Mualla Selguk, Cocugun Egitiminde Dini Motifler, TDV Yay., Ankara 1991, s. 14.

192 “K erim Yavuz, Din Egitimi Dersleri, s. 26-27” Kerim Yavuz, Giiniimiizde Din Egitimi, Cukurova
Universitesi i1ahiyat Fakiiltesi Yayinlart: 1, Adana 1998, s. 62-63.
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baskasinin hakkini ¢ignemeyi, namusuna el uzatmayi giinah ve su¢ saymiglardir. Ama
dogruluk, konukseverlik, gili¢slize el uzatma, hosgorii, saygi ve sevgi gibi degerler yasa
giicliyle benimsetilemezler. Bunun i¢in toplumun ahlaki degerler egitimine ihtiyact vardir.
Toplumsal iliskilerin diizenli yiirlimesi de yine kisilerin tek tek ve toplu olarak bu
saydigimiz insancil degerlere baghlig: ile miimkiindiir.'*

Ruhbilimci Piaget, yedi yas Oncesindeki ahldk anlayisina, “buyruk ahlaki” admi
veriyor.'”*

Ahlakin temel kaynagi dindir. Ahlak egitim ile din egitim yakindan iliskilidir. Din
Egitiminin ise 3 ana yonii vardir.

1. Arastirict yonii

2. Teorik yonii

3. Uygulamaya agilan pratik yonii.

Din Egitimi bilim olarak bir taraftan kendine ayrilan bilimsel kulvarinda yiiriirken,
bir taraftan da gliniimiizde ki dini egitim ve Ogretime bilimsel kriterlere dayandirmak

suretiyle insanimiza ve toplumumuza dini ve ahlaki bakimdan hizmet gétiirecektir.'”>

2. Ahlak Egitiminde Egitimcinin Tutum Ve Davranislar

Bireyin ahlak yapist lizerinde, biyolojik yapiyla gelen 6zler 6nemli etkilerde bulunur.
Bununla birlikte, bu 6zler {izerinde ¢evrenin ve egitimin kdoreltici oldugu kadar, gelistirici
etkisinin de bulundugu gdzden uzak tutulmamalidir.'*®

Ahlak egitimi sirasinda egitimcinin takinacagi tutum ve davranislar, baslica iic

noktada toplanabilir:

193 Atalay Yériikoglu, Cocuk Ruh Saghgi, 23. bs., Ozgiir Yay., istanbul 1998, s. 66. a.g.e., s. 221.
94 Yoritkoglu, a.g.e., s. 223.

%3 Kerim Yavuz, a.g.e., s. 53-54.

1% Altinképrii, Cocugun Basarist Nasil Saglanir?, s. 196.
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1- Cocugu, sevgi ve gliven ortami iginde bulundurmak,

2- Ahlaki davranigin sebeplerini agiklayan etki ve telkinlerde bulunmak,

3- Ahlaki davranisi dogrudan dogruya degil, dolayli olarak telkin etmek ve ¢ocuktan
daima iyi davraniglar bekledigimizi ¢ocuga ima etmek.

Simdi bunlari kisaca agiklayalim:

1- Cocugu, bir “sevgi ve giiven” ortami i¢inde bulundurmak:

Cocugu yalnmiz bilgilerimizle degil, davraniglarimizla da egitiriz. Yapilan
arastirmalara gore, kisi sevdigi kimsenin, yahut kendisini seven bir kimsenin sevgi ve
giivenini kaybetmemek i¢in, onun hosuna gidecek davranista bulunuyor. Bunun devam
etmesi halinde, kisi, zamanla kisiligini, o kimsenin arzu ettigi bir yonde gelistiriyor.
Kuskusuz bunun zittt bir durumda da g¢ocuk, istenmeyen hareketleri yapmaya devam
ediyor. Egitim sirasinda ¢ocugun sevgi ve giivene olan bu ihtiyacina “duygusal giiven” adi
verilmektedir. Buna gore ¢ocuk, dogru olmayan hareketlerinden dolay1 azarlandigi, yahut
cezalandirildig1 zamanda da bunu yapan kimsenin kendine karsi olan sevgi ve sevecenligini
kaybetmediginden emin olmak istiyor. Bunun i¢in egitimci, ¢ocugun bu duygusal giivenini
kazanmaya onem vermek zorundadir. Aksi halde ¢ocugu egitmek miimkiin degildir.
Egitim sirasinda ¢ocuga gosterilecek sevgi ve giiven, egiten kisinin rahat olmasini,
muhakeme giiclinii ¢alistirmasina imkan verecek bir ortamda bulunmasini ve bdylece
yapict ve vyaratict nitelikte bir “is ve fikir” tretmesini saglayacaktir. Cocuk, bu
durumdayken verilmek isteneni daha iyi algilar ve onun gereklerini daha iyi yerine getirir.
Bu egitimin olabilmesi, yahut ahlak kurallarinin 6grenilebilmesi i¢in gereklidir. Bu amagla,
egitilen kisi, egiten kisinin sevgi ve glivenine en azindan layik olabilmek i¢in, yahut onu

hi¢ kaybetmemek icin, belli bir hareket, yahut davranisi kazanmaya caba gosterir.'”’

"7 Cavit Binbasioglu, dilede ve Okulda Egitim Sorunlari, MEB, Istanbul 2000, s. 226-227.
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3. Ahlak ve Kisilik Egitiminde Genel Ilkeler

1- Cocuga ahlak ve kisilik egitimi vermede 6nemli olan, cocugun kendi istekleri ve
diisiinceleridir. Bagkalarinin yaptigi etki ve telkinler de, ancak bunlara uygun olduklar
oranda degerli olabilirler. Begenilen kisilik 6zellikleri ve ahlak kuralar1 toplumun malidir.
Bu bdyle olunca kisinin, ahlakli ve kisilik sahibi olmasi, bu uyumu saglayan egitimin
tiriinidiir. Egitici, her seyden 6nce bunun bilincinde olmalidir. Egitim, ¢ok kisa ve belirgin
olarak, bu iki 6ge arasindaki dengeyi saglama stirecidir. Bu, egitim i¢in, ne kisinin, ne de
toplumun birbirine feda edilmemesini gerektirir. Bunun i¢in egitim, yalnizca egiticinin
yapabilecegi bir is degildir. Buna, egitilen kimsenin bizzat kendisinin de katilimi sarttir.
Egitimde kisiyi, bilimdeki herhangi bir madde gibi algilamak yanlis olur. Kuskusuz,
yapacagimiz bir egitimin tamaminin da buna olanak saglamamasi gerekir.

2- “Ahlak” soyuttur; fakat “ahlak egitimi” soyut degil, somuttur. Ahlaki konularin
Ogrenilmesi, diger konularin 6grenilmesi gibi, yaparak ve yasayarak olur. Bu da ¢ocuktan
ve egiticilerden somut bir davranisi gerektirir. Oyun, is ve ¢alisma gibi etkinlikler, buna
imkan verir. Ailede, sokakta ve okulda ¢ocugun yapacagi ve karsilasacagi davranislar,
insanlar arasi iligkilerde ortaya c¢ikacak olan durumlar, ahlak kurallarinin 6grenilmesini
saglayan birer yagantt meydana getirir. Yoksa, sozel olarak sdylenen, yahut yazili bir
yerlerde okunan diisiinceler, ¢ocukta ahlaki davranislarin gelismesine fazla bir katkida
bulunmazlar. Bunun i¢indir ki, egitimde; “Ahlak 6gretilmez, yasanir” diye bir ilke vardir.

Ahlak insanin bulundugu her yerde vardir; her konunun iginde yer alir. Ogrettigimiz
her sey, toplumsal bir deger tasidig1 olclide, o, ayn1 zamanda, bir egitimdir ve ahlaki bir
nitelik tagir.

Ahlak kuralarinin kavranmasinda 6nemli olan, ¢ocuk zihninin ¢aligmasi, mantiksal

bir diisliniise erismesidir. Bunun i¢indir ki, Jean Piaget gibi psikologlar, ahlaki
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“hareketlerin mantig1” gibi goriirler. Bu ahlaki degeri olan bir davranisin, ayni1 zamanda,
mantiga uygun olmasini da gerektirir. Buradan su sonucu da ¢ikarabiliriz: Cocuga ahlaki
bir davranis kazandirirken, onun o sirada muhakemesinin ¢aligmasina engel olacak korku,
siddet ve dayak gibi duygusal etkenlerden arindirilmis bir ortamda bulunmasi gerekir.
Ahlak egitiminde sert bir tutum yerine, sevgi ile, yumusak bir yaklasim, yahut olayin
nedenleri ve sonuglariyla ilgili agiklayici bir yontem, séz konusu durumda ¢ok daha etkili
olur.

Ornegin; baskalarma ait bir esyaya, sahibinin izni olmadan dokunmanin, sonugta,
onun bir yerini bozmanin dogru olmadigina iligkin bir kural, sézle bir yontemle kolay kolay
Ogretilemez. Bir oyun ya da is esnasinda, boyle bir durumla karsilasan ¢ocuk, o esyanin
sahibinden ya sert bir s6z, yahut vurma ve ¢arpma gibi sert bir hareket goriir. Henliz 4.5
yasinda bir ¢ocuk olan Emre, boyle sert bir hareketle karsilaginca, dnce sasirdi ve irkildi.
Sonra da kendisinden 2-3 yas biiyiik olan ¢ocugun itmesiyle yere diistii, dizi hafif styrildi
ve birazcik kan akti. Emre, once buna anlam veremedi. Agladi, 6fkelendi, kendisini iten
cocugu bize sikayet etti. Biz de ona, bunun kendisine ni¢in yapildigin1 sorduk. O, sadece,
itildigini soyledi, kendi yaptigindan hi¢ s6z etmedi. Bunun iizerine, kendisini iten ve ondan
2-3 yas daha biiylik olan ¢ocuga sorduk. Cocuk sOyle cevap verdi: “Benim bisikletime
dokunmus, ziline basmuis. Zil, pille calisiyor. Pili bitecekti. Ben de bunun i¢in vurdum.”
Bunun {izerine, yaptigi bu hareketin dogru olup olmadigini Emre’ye sorduk. Emre, bu
konuda heniiz bir sey bilmiyordu. Belki de boyle bir durumla, yani baskasina ait esyalara
dokunulamayacagi gibi bir kuralla hi¢ karsilagmamisti. Kendisinden biiyiik olan ¢ocugun
sOyledigi sozlerden de bir sey anladigin1 sanmiyorum. Ciinkii, onun, bisikletin zilinin pil ile
calistigindan, pilin para ile satin alindigindan haberi yoktu. Olayda bir “kasit” unsuru da

yoktu. Kendisinden 2-3 yas biiylik olan ¢ocugun da bunlar1 diisiinebilecek durumu yoktu. O
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da nihayet, 6-7 yaslarinda idi. Bu yaslardaki bir ¢cocugun, 4,5 yasindaki bir ¢ocugun nasil
diisiinebilecegini bilmesine imkan yoktur. Bu suretle olay, yukaridaki sekilde agiklandi ve
kapandi. Bununla birlikte Emre, o bisikletli ¢ocugu her gordiigiinde, olay1 hatirliyor ve
kuralt adeta zihnen tekrarliyordu.

Boylece ahlaki nitelik tasiyan kural, somut bir bigcimde 6grenilmis oldu. Bunun
yerine, ¢ocugun sert bir tepkiyle karsilastigini diigiinelim; o zaman ¢ocuk, bir geri ¢ekilme
davranisi igine girecek, korkacak ve nesnelere dokunmaktan, hatta insanlara ve olaylara
katilmaktan c¢ekilecek ve boylece ¢evreye uyumu zorlasacakti. Bu yukaridaki kuralin
Ogrenilmesi i¢in, gerekli ve yerinde bir yasanti olmustur. Boyle bir yaklasimla bunlara
imkan verilmis oldu.

3- Ahlaki egitim ¢ocugun daha c¢ok toplumsal yoniiniin gelismesi ile ilgili olmasina
karsilik, onun diger yonleriyle de ilgilidir. Ahlaki egitim, belki bedensel, zihinsel,
duygusal, toplumsal ve cinsel gelisim gibi bireyin bir ¢ok yonden gelisiminin bir
sonucudur. Bu nedenle, ahlak egitimi, tam yerinde ve zamaninda verilmelidir.

4- Ahlak egitimi, “iyiden hoslanma” ve “kotiiden kagma” temellerine dayanur.
Insanlar arasi iliskilerde, toplum degerlerine gore iyi olarak kabul edilen her sey degerlidir.
Bunlara yaklagilmali ve kaliciligini saglamak icin tekrar edilmelidir. Yine ayni sekilde,
kotii olan seylerden de kaginmali ve bu tiir hareketlerin bir kez daha tekrar etmemesi igin
caba harcanmalidir. Burada isin i¢ine irade girmektedir. Kisi, yapilmamasi gereken bir seyi
yapmamak, yapilmasi gereken bir seyi de yapmak igin, i¢cinde bir giic ya da bir kuvvet
bulmalidir. Bu da ¢ocukta zamanla gelisecek bir 6zelliktir.

5- Ahlaki davranislar, cocukta, bir aligkanlik haline getirilmelidir. Ahlaki davraniglar
da, diger o6grenme konularinda oldugu gibi, bir kez &grenildikten sonra, iizerinde

durulmayacak olursa, zamanla etkisini kaybedebilir. Onun i¢in bununla ilgili alistirmalara

89



da yer vermek gerekir. Bununla ilgili alistirmalar i¢in de su ilkelere uygun olarak hareket
edilmelidir:

a) Cocuk, dogru bir davranis yaptikca, bu davranis, ¢evresindeki egiticiler tarafindan
goriilmeli ve zaman zaman takdir edilmelidir.

b) Cocuk, dogru davranisi, bir ¢ikar amaciyla degil, kendi i¢ten ilgi ve istegi sonucu
yapmalidir. Bu ilgi ve istek ne kadar kuvvetli ise, aligkanlik o kadar kolay kazanilir.

¢) Ogrenilmis olan “dogru” davranis, bu davranisin unutulmasmi énlemek igin sik
sik tekrar edilmelidir. Bunun i¢in o davranisin uygulanacagi g¢evrelere, sik sik geziler
diizenlenmelidir. Ya da, bununla ilgili ortamlar hazirlanmalidir.

d) Uygun olmayan davranigin tekrar edilmesine, hi¢bir zaman firsat ve imkan
verilmemelidir.

e) Dogru olan davranigin uygulanmasi i¢in, her firsattan yararlanilmalidir.

f) Cocuga, daima “olumlu” etki ve telkinler yapmak gerekir. Yani, “....... yapma!,
....... etme!” gibi olumsuz etki ve telkinler yerine, onun tersi olan “....... yap!, ....... et!”
yahut “....... yapalim, ....... edelim” gibi etki ve telkinlerde bulunmaliy1z. Olumsuz etki ve

telkinler, bilingaltin1 etkileyerek insanlarda olumsuz davraniglarin goriilmesine neden
oluyor. Bunun i¢in ¢ogu kez goriilen “Cimenlere Basmayiniz!” “Giiriiltii Etmeyiniz!” gibi
levhalardaki ifadeler yerine, “Etrafimizi temiz tutalim”, “Liitfen sessiz olalim” gibi ifadeler
daha etkili olur.

Bu esaslar ¢ergevesinde yapilacak ¢alismalarla “dogru” davranislar, cocuklarda birer

aliskanlik haline getirilebilir.'”®

1% Binbasioglu, a.g.e., s. 232-237.
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4. Ahlaki Davrams-Erdemlilik

Toplumun genel ahlak kavramlarina uygun davranan kisi, toplum i¢inde saygi goren,
begeni kazanan, sevilen ve drnek alan kisidir. Bir ¢ocuk, beden sagligi ve biitlin zihni
yetenekleri agisindan {istiin bir kisi olabilir. Sosyal yagaminda basarili sonuglara ulasabilir.
Ancak toplum ahldkina ters diisen davranislar i¢inde bulundugu, erdemli bir insan olarak
yetismedigi takdirde, ¢evresinden onay bulmasi, kendini benimsetmesi olanaksizdir. Sosyal
amaglarla dolu mutlu bir yagam, ahlaki davranigin kazanilmasiyla ulagilabilecek bir amag
olarak belirir. Erdemlilik, kisiye bu amaca ulasmada yardimci degerler kazandirir. Bu
degerler, ¢ok ve ¢esitli olmakla birlikte, dort baslik altinda toplanabilir. Bunlar: sevgi,

dogruluk, cesaret ve empati gelisimidir.

a. Sevgi

Erdemli davranisin temelinde her seyden dnce sevgi vardir. Genis anlamiyla sevgi,
bazi ozellik ve tutumlardan olusur. Mesela; comertlik, fedakarlik gibi yiliksek bazi
davraniglarin temelinde sevgi vardir. Baskalarinin sevinci ile sevinme, dertleriyle
sikintilariyla tiziilme, ancak kalbi sevgi dolu kisilere 6zgiidiir. Sevgi ayn1 zamanda, isbirligi
yapma, bir ama¢ ugruna birlikte caba harcama istek ve yetenegini de gelistirir. Sevginin
icinde, incelik, anlayis, hosgorii, sempati ve sevecenlik vardir. Sevgi, sevdigimiz kisilerin
iyiligini istemeyi, onlara yardim etmeyi, onlara bagli olmayi, onlar1 korumay: ve
esirgemeyi icerir. Sevgiden kaynaklanmayan erdem diisiinmek, susuz vaha diisiinmek

gibidir. Bu ise ancak serap olabilir.

b. Dogruluk
Oldukca karmasik, cok genis kapsamli ve pek ¢ok olguyu igeren bir kavramdir. Esit

davranmay1, gercegi belirtmeyi, baskalarina ve kendine saygiy1, haklilik ilkesine baglilig
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kapsamina almaktadir. Kendimiz i¢in bagskalarindan bekledigimiz dogru ve diiriist davranis,
bu davranigin herkese esit olarak dagitilmasi zorunlulugunu ortaya koyar. Gergek ahlakli
kisi, yalniz yakinlarinin, sevdiklerinin, sinifinin, toplumunun degil, tiim bireylerin hakkini

ayn1 dogrulukla kabul eden, taniyan kisidir.

c. Cesaret

Burada s6z edilen cesaret, bedensel cesaret degil, ahlak cesareti, bir baska deyisle
medeni cesarettir. Ahlaki cesaret, sevgi ve dogrulukla cok siki bir bicimde iliskilidir. Insan,
sevgi ile bagli bulundugu bir kisi, bir grup veya bir sinif igin cesaret gosterdigi gibi, dogru
buldugu bir amag, bir ilke, bir prensip ugruna da ayni cesareti gosterebilir. Cesaretten
yoksun bir erdemden s6z etmek miimkiin degildir.

Herkes tarafindan horlanan, itilen, goézden diisen bir dosta kanat germek,
dogruluguna inanilan bir ilkeye herkesin elestirilerine ugramak pahasina baglilik géstermek
ve onu savunmak cesaret ister. Dogruluktan sapmanin ¢ok karli ve kazanch oldugu bir

. 199
durumda, yolunu sasirmamak cesaret ister.

d. Empati Gelisimi

Cocuklarin, yasitlari tarafindan kabul edilmelerine katkida bulunan etkenlerden biri,
is birligi yapmaya ve diger ¢ocuklarla olumlu etkilesimlerde bulunmaya istekli olustur.
Ayrica, ¢ocuklarla empati kurmak da kabul edilmeyi artirir. Empati, paylagsma, yardim
etme ve Oteki O0zgeci davranislar icin 6nemli bir 6n kosul gibi goriilmektedir. M.L.
Hoffman empati konusunda onemli ¢alismalar yapmis ve empatinin gelisimine iligkin

kapsamli bir kuram 6nermistir.

199 Altinképrii, Cocugun Basarist Nasil Saglanir?, s. 199-200.
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Hoffman’in Kurami: Piaget’nin, cocuklarin ben merkezciliklerini (kendilerini
baskasinin yerine koyma yetersizlikleri) alti yas dolayinda somut isler diislincesine
gecinceye kadar kaybetmediklerini ileri slirmesine karsin Hoffman, empatinin koklerinin
¢ok daha erken gozlemlenebilecegine inanmaktadir.

Kii¢iik bir gocugun annesi, kardesi ya da baska bir ¢cocuk incindiginde, bazen kii¢iik
cocuk Hoffman’in empatik ac1 adin1 verdigi bir aciyla aglamaya baslar. Bu, empatinin basit
bir bi¢imidir; ¢cok az bilimsel etki tagiyan kosullu, duygusal bir tepkidir. Hoffman’a gore
bebekler ilk yil i¢inde kendilerine baskalarindan ayirt edemezler ve birini ac1 ¢cekerken ya
da giiclik i¢inde gordiiklerinde sanki bunu kendileri yasiyormus gibi rahatlamak
isteyebilirler. Hoffman, bagka bir ¢ocugun diisiip agladigint géren ve kendisi de aglamak
tizere olan onbir aylik bir bebekten s6z eder. Bebek, sonra bas parmagini agzina sokmus ve
basini annesinin kucagina yaslamistir. Empatik aci, ilkeldir. Onu yasayan c¢ocuklar,
gercekte digerinin ne hissettigini hayal etmeye calismazlar. Ancak, bu yine de bir
baslangigtir.

Cocuklar, iki yas dolaylarinda nesne siirekliligini gelistirirler, oysa kisi siirekliligi
(diger insanlarin ayr1 olduklarint ve gdzden uzak olduklarinda bile varliklarini siirdiiklerini
anlama) biraz daha erken ortaya cikar. Hoffman, bunun c¢ocuklarin kendi acilarini
digerlerininkinden ayirt etmelerine olanak sagladigini inanmaktadir. Fakat hald biraz
empatik aci1 yasarlar ve bir kurbani rahatlatmaya caligabilirler. Hoffman, bir oyuncak
yliziinden ¢ikan kavgada, oyun arkadasi Paul’u lizen on bes aylik Michael 6rnegini
vermektedir. Paul agladiginda Michael oyuncagi ona verdi. Bu da yetmeyince Michael

3

Paul’tin “ giivenlik battaniyesi”ni bularak ona verdi. Sonunda Paul, aglamay1 kesti.
Hoffman, Michael’in geri bildirimi uygun bi¢imde kullandigin1 belirtmektedir. Bu olay,

Michael’in Paul’iin gereksinmelerini bir dereceye kadar biligsel olarak degerlendirdigini ve
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bunu yalnizca Paul’ii duygular ve istekleri kendininkilere benzedigi igin yapabildigini

gdstermektedir.*”

6. Toplumsal Gelisim ve Ahlaki Egitim

Cocugun toplumsal gelisim ve ahlak egitimi, zihin ve duygusal gelisimin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikar. Yeter derecede zihin ve duygu gelisimine sahip olmayan kimselerde,
ahlaki gelisim de olusamaz. Ahlak gelisimi, kisilik gelisiminin bir 6gesidir. Bunda da
cocugun cevresindeki kimselerin ve yasadigi ortamin biiyiik rolii vardir. Aile bireylerinin
ozellikle de anne ve babanin gocuk iizerinde biiyiik etkisi vardir. Ozellikle aile bireylerinin
cocuk iizerinde yapacagr “Orneklik” etkisi, cocuk kisiliginin olusmasinda biiylik bir
etkendir. “Orneklik” firsatindan yoksun biiyiiyen ¢ocuklarm egitimi, onlarn iggiidiilerinin
etkisine birakilmis demektir. Bu gibi ¢ocuklar, iyi bir okul egitimi de almazlarsa, toplum
icinde “uyumsuz” ve “basina buyruk” bir kimse olarak dolagirlar.?!

Olumlu nitelikler ve erdemler, tipki bir halinin siisleri gibi daha ilk yaslardan
baslayarak, kisiligin dokusuna islenirler. Kald1 ki okulda ahlak dersleri basladiginda
cocugun temel kisilik yapis1 ¢oktan belirmistir. J. Dewey’in dedigi gibi, egitimde amag
kisilik kazandirmak olunca, okulda ahlak kurallari ezberletmek bosuna bir ¢abadir.***

Evde baslayan ahlak egitimi, okulda da siirer gider. Ancak bu ahlak dersleri yoluyla

kuran gocuk, evde gelisen erdemlerini yeni rneklerle zenginlestirir. >

2 Gander; W. Gardiner, a. g.e., s. 402-403.
! Binbasioglu, a.g.e., s. 39.

292 yorikoglu, a.g.e., s. 228.

2 yorikoglu, a.g.e., s. 228-229.

94



7. Din Egitimi

Din egitimi, insan1 yaraticisina layik bir insan olarak yetistir. Bunun i¢in insan, bu
diinyadaki yasamini, dinin ilke ve kurallarina gore siirdiirmelidir. Din egitiminin igerigi,
dinin ilke ve kurallart olmalidir. Bazi dinler, bu amacin yaninda, diinya islerini gérmeye ve
gecimini saglamaya yonelik becerilerin de insana Ogretilmesini isterler. Dinlere gore,
insanin neleri bilmesi, neleri yapmasit ve nasil yapmasi gerektigi kutsal kitaplarca
bildirilmistir.

Din egitimine ihtiya¢ vardir. Cilinkii 6grenci iyiye, dogruya iliskin bir¢ok ilke ve
kurallar1 din egitimi yoluyla 6grenir. Aslinda Arapga’da din sézciligli, gelenek ve gorenek
anlamindan gelerek simdiki toplumsal anlamimi kazanmustir. insanlar, anlayamadiklari,
oniine gecemedikleri doga olaylarini, imgeledikleri dogaiistii bir giice baglamak
gereksinmesini duyarlar. Boylece Yaratici’ya inanarak yasamlarini daha mutlu, inangli,
ahlakli  siirdiirmeye calisirlar. Insanlarin  bu gereksinmeleri din egitimi ile
karsilanabilmelidir.

Ahlak, bir seyin yaratilisinda, var olan asil islev ve degerini tespit edip ona gore
hareket etmektir. Yaratilan her seyin bir kullanim ilkesi vardir.”*** Kuran, Kiyamet Suresi
36. ayette “Insan basibos birakilacagini mi zanneder?”*”” ifadesi ile her insanin yasamda
bir takim sorumluluklar1 oldugunu belirtir. Insana anlamli bir yasam siirmesi konusunda
verilen bu sorumluluklar, insanin sahsiyet gelisimini destekler. Ahlaki degerlerin
benimsenmesi ve yasamda uygulanmasi din egitiminin hedeflerinden biridir.

Ahlak, biitiin ilahi dinlerde degismez bir esas olmus, tiim peygamberlerin insanliga

cagrisi, ahlak 6gretmeye yonelik olmustur. Bu nedenle, peygamberlik vazifesi, tevhid’le

2% Ramazan Varol, Anne-Baba ve Egitimciler Olarak Cocuklarimiza Neyi, Ne Zaman ve Nasil
Ogretelim?, 1. bs., Bilge Yay., Istanbul 2002, s. 53-57.

S Kur’an-1 Kerim Meali, Hazirlayanlar: Halil Altuntas-Muzaffer Sahin, Diyanet isleri Baskanlhigi
Yaynlari, Ankara 2002, s. 651.
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birlikte ahlak 6gretimini de esas almistir. Hz. Muhammed (SAV) ise, ahlak Ogretimi
konusunda diinyada 6rnegi goriilmemis bir drnek sergilemistir.>*®

Hz. Muhammed (SAV), ahlak egitimine biiyilk 6nem vermis, daima giizel ahlakl
olmay1 tavsiye etmistir. Sozlerinde insana verilen seylerin iginde giizel ahlakin en iistiin
yere sahip oldugunu, mizanda giizel ahldkin en agir gelen sey oldugunu ve insanlarin en
hayirlisinin da giizel ahldka sahip olanlar oldugunu belirmistir.*"’

Hz. Muhammed (SAV), ahlak egitiminde daima olumlu bir yaklasgim sergiler.
Insanlara giizel 6rnek olarak, istenen ahlaki nitelikleri kazandirma yoluna gider. Zira ahlaki
degerleri kazandirmak ve korumak, kotii ahlaki degistirmekten daha kolaydir. Egitim
ilkeleri agisindan da béyle bir egitim daha kalici bir 6zellik tagir.”*®

Cocuklarina din egitimi verme hakki, ana babanindir. [nsan Haklar: Evrensel
Bildirgesi’nde yer alan bu hak, ana baba tarafindan baskasina devredilebilir. Okula ve
ogretmene diisen gorev, dgrencilerine gerekli din egitimini vermektir.”*%

Yapilan aragtirmalar din egitiminin gerekliligini destekler niteliktedir. “Ferdi ya da
sosyal planda ahlaki aliskanliklarin yerlestirilmesi ve bazi insani meselelerin ¢dziimii i¢in
dine sik sik bagvuruldugu olmaktadir. 18-30 yaslar1 arasinda bir grup Fransiz’a uygulanan
bir ankette, bunlarin % 75’inin ¢ocuklaria; % 30’ u aligkanlik sebebiyle, % 18’1 dinin bir
ahlak kazandirmasi, egitimde yardimci olmasi sebebiyle, % 12’si de dogrudan dogruya dini
sebeplerle bir dini egitim verdiklerini ve vereceklerini belirtmislerdir. A.B.D.’de yapilan
bir arastirmada da, ana babalarin ¢ocuklarna disiplin asilamak i¢in dini atiflardan

yararlandiklar tespit edilmistir.”>"°

26 Abdullah Ozbek, Bir Egitimei Olarak Hz. Muhammed (SAV), 4. baski, Esra Yayinlari, istanbul
1995., s. 104-106.

27 Ozbek, a.g.e., s. 103-104.

2% Bzbek, a.g.e., s. 110.

29 Basaran, a.g.e.,s. 155-156.

1% Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, 3. baski, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara 1998, s. 119.
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8. Karakter ve Ahlak Egitimi

Karakter egitiminin amaci, insanin kendine egemen olmasii saglamaktir. Ahlak
egitiminin amaci ise, insana davraniglariin iyiligini kotiliigiinii denetlemesine yardim
edecek ilke ve kurallar1 kazandirmaktir. Dolayisiyla ahlak egitimi ile karakter egitimi
birbirlerini tamamlayan egitimlerdir.

Karakter ve ahlak egitiminde, 6grenciye torel kurallar1 vermek ve bu kurallar igin
aligtirmalar yaptirmak egitim yollarindan biridir. Ogrencinin iyi davranislari alisgkanliga
doniistiirmesi i¢in yapilan bu tiir alistirmalar, karakter ve ahlak egitimine yarar saglayabilir.
Fakat boyle bir egitim, yapay bir ortamda yapildigindan, alistirmanin sinirlar1 iginde kalir
ve 6grenci gercek bir durumla karsilastiginda kendinden beklenen davranist yapmayabilir.

Karakter ve ahlak egitiminde izlenen bagka bir yol ise, cocuga temel kurallar
anlatmak ve bu konuda yazilmis kitaplar1 okutmaktir. Boyle bir yol, 6grenciye temel
kurallar1 6grenebilir. Ama oOgrencinin térel kurallar1 6grenmesi, onu uygulamaya
yoneltemeyebilir. Bir¢ok kisi, torel kurallar1 bilir; ama bunlarin bazilarini uygulamayabilir.

Karakter ve ahlak egitiminde en etkili yol, d6grencinin kars1 karsiya kaldigi torel
sorunlarini ¢cozmesine kilavuzluk etmektir. Torel gelisimindeki aksamalar, cocugun gelisim
cabasinda olmasindan ve giivensizlik duygusundan ortaya c¢ikar ve kilavuzluk bu
aksamalar1 6nleyebilir.

Cocugun karakteri ve ahlaki, cevresindekilerin kendisine karst tutumuna gore
sekillenir. Okul, ¢ocugun karakter ve ahldk egitiminde egitsel, kiiltiirel ve toplumsal
etkenlerin tiimiinii icinde bulundurur. Bu bakimdan okul, ¢ocukta bulunan gizli gii¢leri en
iyi bigimde isleyerek onun karakterini olusturmaya ¢aligmalidir. Okulun karakter ve ahlak

egitimindeki gdrevleri sunlar olmalidir:
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1. Okul 6grenciye giivenli olacaga bir ¢evre hazirlayarak onun duygusal olgunluga
ulagmasina yardim etmelidir.

2. Ogrencinin toreli olma arzusunu desteklemeli ve pekistirmelidir.

3. Kargilagilan torel catismalarin, akilci yollarla ¢oziilebilecek birer sorun oldugu
Ogrenciye 6gretilmelidir.

4. Okul, ortaya ¢ikan torel ¢atigmalar1 yenmesi i¢in, 6grencinin tecriibbe kazanmasina
firsat hazirlamalidir.

5. Okul Ogrencinin, kazandigi bu yasantilarla, bilingli olarak, torel kavramlara

ulasmasina yardim etmektir.*"’

9. Sosyal Uyum Ve Ahlaki Degerlerin Korunmasi

Ister dini olsun, ister olmasin, biitiin inan¢ sekillerinin ve davranis tarzlarinin
gerisinde bulunan 6nemli faktdrlerden biri ailenin, arkadaglarin ve haberlesme araglarinin
etkisidir. Her fert, icinde yasadigi toplumun kiiltiir degerlerine uygun bir tarzda gelisim
gosterir. Kiiltiire uygunluk, ozellikle ¢ocukluk ¢aginda gercekten biiyiik bir 6nem tasir.
Hemen her toplumda, ¢ocugun sosyal egitimi onu, milli kiiltiirde yer alan degerleri sahsi
aligkanliklara c¢evirmeye yoOnlendirir. Kiiltirde yer alan dini degerler de ayni yolla
cocuklara aktarilir. Kiigiik yaslarda ¢ocuklara 6gretilen dini bilgi ve pratikler, onlar i¢in ¢ok
fazla bir mana ifade etmez; fakat bunlara aile ya da grupca atfedilen dnem ve deger
sebebiyle ¢ocuklarin hayatini derinden etkiler. Bu istenilen dini islemleri yerine getirmek,
cocuga giivenlik, sevgi, tasdik saglayan kisilerle birlikte kaynagma imkani saglar. Orug,
namaz, zikir, yemek duasi... gibi dini uygulamalari, bunlarin i¢inde yatan asil amaci
kavramaksizin 6grenen kiiciik ¢ocuk, kendisini rahat ve gilivende hisseder; cevresi ile

uyumlu iligkiler i¢inde olur. Bunlarin anlamlarin1 6grendikten sonra da ayni rahat ve gliven

2! Bagaran, a.ge.,s. 155.
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ortami igerisinde yer almak ister. Bu bakimdan, bir ferdin dini duygu ve davranislari,
genellikle ona sunulan kiiltiirel formun bir kopyasini tasir. Bu anlamda dindarligin ferdi ve
sosyal uzlasma, uyusma ve muhafazakarlikla ve sonug itibariyle de sosyal biitiinlesme ve
istikrarla yakin iligkisi dile getirilmistir. Dindar insanin genel olarak daha itaatkar ve
toplum diizenine aykiri hareket etmeye daha az egilimli goriinmesi de buradan ileri
gelmektedir. Dini bir gelenege baglanmis kisinin bunu, kendi 6zel sebeplerinden ve
kendine uygunluk arz eden, hayatina bazi 6zel anlamlar katabilmek i¢in yaptigini da

belirtmek durumundayiz. *'?

10. Bireysellestirme Egitimi

Bireysellesme, insanin bagkalarina bagimli olmadan kendi sorunlarin1 kendi basina
cozebilecek olgunluga ulagsmasidir. Bireysellestirme, toplumsallagsmaya ve torellesmeye
aykir1 degildir. Insan toplumsallasmus, térellesmis olarak da kendine 6zgii bir birey olabilir.
Bireysellesme, insanin kii¢iik yaslarindan baslar. Insan, ana babanin kanad1 altinda, onlara
bagimli olarak biiylimesinden giderek kurtulur; ve kendi ayag: iizerinde durabilecek, kendi
kararlarim kendisi verebilecek, kendini denetleyebilecek olgunluga ulasir.”"

Korunma ve korku duygulari, ¢cocugu ana babaya bagli degil, bagimli kilar. Ana
babaya bagimli olan ¢ocuk, kararlarin1 kendi veremez, ana babasinin vermesini bekler.

Din egitiminde ahlaki egitim ve dgretimin 6nemli bir yeri vardir. Insanligin anlaml
bir hayat yasamasi i¢in, ahlaki vazifelerin 6grenilmesi bir mecburiyettir. Bunun i¢in basta
cocuklara ahlaki manada dogru ve yanlis olan1 6gretip arkasindan dogru ve yanliglar1 ayirt
etmeyi Ogretmek, yetiskinlere diisen bir gorevdir. Ahlaki yasayista iyi olanin yapilmasi,

kotii olanin yapilmamas: talebi, islami anlayista genel bir prensip olarak kabul edilmistir.

212 Hayati Hokelekli, a.g.e., s. 118-119.
213 Bagaran, a.g.e.,s. 156.
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Buna gore ahlaki yasayista yapilmasi veya uzak durulmasi gereken ahlaki davraniglar
belirlenmis ve bunlara uyulmast istenmigtir.*"*

Bilindigi tizere ahlaki egitim, mevcut ahlaki kurallari, fiilleri, vazifeleri veya
faziletleri asamali olarak 6gretmekle baslar. Cocugun yalnizca bilgilendirilmesi degil,
Ogrenilenlerin hayata aktariminin saglanmasi hedeftir. Cocukta ahlaki duyguyu ve ahlaki
bilinci beslemek lizere, yasanmis ahlaki hadiseleri veya hikaye haline dokiilen yasanmis
tecriibeleri 6rnek hayatlar olarak cocuklara aktarmak miimkiindiir.*"’

Insanlar1 dogru sézlii yapmak ve insanlarin kétiiliigiinden korunmak igin, herkesin
basina birer polis ya da bek¢i dikmek miimkiin degildir. Bu nedenle, herkesin vicdanini,
goniillere yerlesmis birer polis yapmak lazimdir. Bu ise ancak ahlak egitimi ile miimkiin

olur.

M yavuz, a.ge., s. 226-227.
2 Yavuz, a.ge.,s.231.
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DORDUNCU BOLUM

COCUK - OYUN - DRAMA

A. COCUK VE OYUN

1. Oyun

Cocuk 3-4 yaslarina kadar kendi kendine oyun etkinliklerinde bulunur. Bunun igin,
cocuga bu yaslarda bol oyun etkinliklerinde bulunma olanagi saglanmalidir. Bu yaslardan
itibaren ¢ocugun diger ¢ocuklarla oyun oynamasina izin verilmelidir. Cocuk bdylece,
“zihin gelisimi” yaninda, “toplumsallasma” igin toplum kurallarni da 6grenir.”'® Oyun
sayesinde cocuklar bir araya gelmekte, gerek karsilagsma, gerekse oyundan istenen neticeler
elde edilmektedir.*!’

Oyun, ¢ocugun bedeni gelismesinde zaruri oldugu gibi, ruhi gelismesinde de zaruri
bir ihtiyactir. Oyun sayesinde, ¢ocukta beden hareketiyle birlikte kan dolasimi da hizlanir.
Bdylece beyin daha iyi beslenerek, sinir sisteminin daha iyi ¢alismasi saglanir. Cocuk daha
saglikli olur. Bundan sonra oyun, cocukta toplumsal, ferdi, hissi, fikri vs. pek c¢ok
potansiyel ve kabiliyetleri de tahrik eder, gelistirir. Cocuk arkadaglartyla oynarken sadece
hos vakit gecirmis olmaz; kelime haznesini gelistirir, ani cevap verme, hileleri kesfetme,
emir verme, itaat etme gibi pek ¢ok kabiliyetlerini de gelistirir. Hatta bazi egitimciler,
egitimde oyunun 6nemini belirtmek amaciyla egtimi: “Oyun, mesguliyet ve is” olarak tarif
etmislerdir.?'®

Oyunu, her yoniiyle, “zeka ve sahsiyetin sekillenmesinde, insanda potansiyel halde

bulunan biitliin imkan ve kabiliyetlerin aciga ¢ikmasinda vazgecilmez bir ihtiyag” olarak

216 Binbasioglu, a.g.e., s. 40.
27 Canan, a.g.e., s. 149.
¥ Canan, a.g.e., s. 149.
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goren egitimciler, cocugun oyuna olan ihtiyacini hakli olarak; “gidaya olan ihtiyac1” gibi
“hayati ihtiyaglar1” arasinda gormiisler, oynamayan ¢ocugun tam olarak gelisemeyecegini
ifade etmislerdir. Hz. Peygamber’in de (SAV) c¢ocuklarla bizzat oynayip onlari
eglendirdigini ve bir rivayetlerinde de “Cocugu olan onunla ¢ocuklassin” buyurdugunu
gormekteyiz.?"”

Birlesmis Milletlerce kabul edilen Cocuk Haklar1 Beyannamesi’nin egitim ile ilgili 7.
maddesinde oyun, ¢ocuklar i¢in tabii ve vazgecilmez bir hak olarak tespit edilmektedir:
“Cocuk, terbiyevi hedeflere yonelmis oyun ve eglendirici faaliyetlere katilmanin biitiin
imkanlarina sahip olmalidir. Cemiyet ve devlet bu hakki kullanmada ¢ocuga yardimeci
olmak zorundadir.”**

Egitimciler, birbirine yakin ifadelerle ¢ocugu oyundan men etmemek gerektigini
sOylerler. Mesela Gazali: “Cocuga oynamay1 men edip devamli ders ¢alismaya zorlamak,

onun kalbini 6ldiirlir, zekasini iptal eder ve hayatinin nesesini kagirir. Sonunda cocuk,

dersten kurtulmak i¢in bir hile diisiinmeye baslar” der.?!

2. Oyunun Cocuk Hayatindaki Yeri
Oyun, okul éncesi yaslarinin tek ugrasidir.**
Asag1 yukar1 2. yastan 5-8 yasina kadar olan zamana ilk ¢ocukluk ya da oyun ¢agi

. 223
denir.

Yoriikkoglu da 3-6 yas arasini “oyun donemi” olarak adlandirir ve bu doénemin
cocuklugun en renkli donemlerinden biri oldugunu belirtir. Bu dénemde ¢ocuk, toplumsal

nitelikler kazanmaya baslar, oyunlarinda arkadas arar. Ikili ve {i¢lii oyunlar baslar.

219 Canan, a.g.e., s. 150-151.
220 Canan, a.g.e., s. 149-150.
2! Canan, a.g.e., s. 153.

22 Yoriikoglu, a.g.e., s. 71.
¥ Baymur, a.g.e., s. 60.
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Yasitlartyla iliski kurmaya, birlikte oynamaya ve paylagsmaya yatkindir. Bagka bir ifade ile,
toplumun kii¢iik bir iiyesi olma yolundadir.***

Oyun ¢agindaki ¢ocuk, oyun i¢inde yetistirilmelidir. Bu ortamda oyun disiplini, amag
birligi, ekip ruhu i¢inde saglikl bir kisilik gelistirme sansin1 ve kendini kanitlama olanagini
yakalamis olur. Yine bu ortamda korku ve tehdit degil, sevgi ve 6zendirme; yasak degil,
kural koyma, ona baglilik, kendini anlatma serbestisi esastir.**

Cocugun biiylimesi ve saglikli gelismesi i¢in nasil beslenme, bakim ve sevgi gerekli
ise “oyun” da an az bunlar kadar gereklidir.

Oyun, okul 6ncesi ¢agdaki cocugun temel ugrasi, 60grenme icin kullandig1 baglica
yoldur. Oyun, ¢ocugun sosyallesmesini saglar, duygularini ifade edebilmesi ve biiyiimesini
yansitabilmesi i¢in en uygun yoldur.**°

Ikinci gocukluk evresi, ¢ocugun oyun ¢agidir. Cocuk oyunla hareket yeteneklerini
gelistirir. Oyunla Ogrenir. Oyunla sosyallesir. Bu nedenle cocugun oyun oynamasi
engellenmemeli, aksine desteklenmeli, uygun ortam ve olanaklar saglanmalidir. Ancak
oyun tiimiiyle denetimden uzak, kontrolsiiz ve zararli etkilere agik da olmamali, bedensel
ve ruhsal gelismeyi saglayacak, sosyallesmeyi gergeklestirecek nitelige sahip bulunmalidir.
Olumsuz etkilerin ortadan kaldirilmasi, olumlu etkenlerin saglanmast ve gelisimi
destekleyecek yonlendirmelerde bulunabilmek i¢in uzaktan bir denetimin yarari vardir.
Bununla birlikte, ¢ocugun oyununa dogrudan karigmak yerine, dolayli denetim tercih
edilmelidir. Yasitlar1 ile birlikte oynanan oyunlar, ¢ocugun sosyallesmesine katkida

bulunur.”?” Bes yasinda iken siirekli yalmz oynamak isteyen bir ocuk, gelecekte gerekli

24 Yorikoglu, a.g.e., s. 60-61.

25 Ataiinal, a. ge.,s. IX-X.

226 Aydogmus, Batlas vd. .., Ana-Baba Okulu, s. 45.

27 Altinképrii, Cocugun Basarist Nasil Saglanir?, s. 33-34.
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sosyal becerisi eksik bir kisiye doniigebilir. Bu goriise gore, oyun ortamindaki sosyal
davranisi, gevreye uyum ve sosyal becerisi ile ilgilidir.?*®

Piaget’e gore, oyun gelisimiyle biligsel gelisim arasinda yakin bir iligki oldugunu
savunur ve oyun gelisimini ti¢ farkli evrede ele alir. Bunlar:

1- Alistirmal1 oyun,

2- Sembolik oyun,

3- Kuralli oyun evreleridir.

Ikinci evrede goriilen “sembolik oyun”da drnegin, at taklidi yapan ¢ocuk, temsili bir
sistem gelistirmekte ya da ileri diizeyde zihinsel planlamayla birbirine iliskin {niteler
olusturmaktadir. Piaget’e gore, 2-6 yaslarindaki ¢ocuklarin 6zelliklerinden olan “sembolik
oyun”, degisik bicimlerde ortaya ¢ikmaktadir.”*’

Cocugun oyun gereksinimini en iyi kargilayan toplumsal kurum, “anaokullar1” dir.
Cocuk, anaokulunda en iyi oyun ortamini bulur, igbirligini gelistirir, yasitlariyla iliskiye
girer. Anaokulu ¢ocugu, kendi hakkini korurken, paylasmay1 ve baskalariin 6zgiirliigiini
zedelememeyi 6grenir. >’

Yuva ve anaokullarinda, toplum yasaminmi yansitict etkinliklere yer verilmelidir.
Evcilik kosesi, dramatizasyon, kukla, hikaye anlatma v.b. etkinlikler yoluyla, ¢ocugun
icinde bulundugu kiiltiir degerleri ve yasam tarziyla karsilagsmasi saglanir. Etkinliklerde

izlenen dogru ve yanlis davraniglar, gelenek ve goreneklere dayali toplumsal kurallar

228 «p_Trad, The Preschool Child: Assesment, Diagnosis and Treatment, New York, John Wiley and
Sons, 19897, Filiz Cetin; Aslihan Alpa Bilbay; Deniz Albayrak Kaymak, Arastirmadan
Uygulamaya Cocuklarda Sosyal Beceriler Grup Egitimi, 2. baski, Epsilon Yaymlari, Istanbul
2002, s. 21.

229 Yavuzer, a.g.e., s. 180.

230 Yavuzer, a.g.e., s. 180.
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dikkate alinarak, agikliga kavusturulur. Bagkalariyla yardimlagsma, kendini ve ¢evresinin
temiz tutma ve paylasma adina 6nemli aliskanliklar anaokulunda kazanilir. >

Cocuklar, bu kurallar iizerinde, 6gretmen rehberliginde, konusmaya 6zendirilmelidir.
Boylece ¢ocukta, vicdan ve ahlak gelisiminin temelleri atilir.

Alt1 yasindan itibaren grup oyunlarinda giderek bir artma goriiliir.”>* Cocuk
oynarken tecriibe kazanir. Oyun, onun hayatinin ¢ok 6nemli bir pargasidir. Yetigkinlerin
kisiliklerinin hayatta edindikleri tecriibelerle gelistigi gibi, c¢ocuklarin kisilikler de
kendilerinin ve baskalarimin bulunduklari oyunlarla gelisir.”® Arkadaslar1 ile oynamak,
cocuga isbirligini ve toplumsal yasam igin gerekli kurallari 6gretir. Oyun yoluyla
toplumsallasan, “ben” ve “baskas1” kavramlarinin bilincine varan g¢ocuk, vermeyi ve
almay1 da oyun yoluyla 6grenir. Cocugun toplum ve ahlak kurallarina uyum gostermesinde
de oyunun rolii biiyliktiir. Cocuk ev ve okul ¢evresinde neyin dogru, neyin yanlis kabul
edildigini goriir. Ancak bu tir kurallara uymanin zorunlulugunu, oyun ortaminda
anlayabilir.”* 2 yasindan itibaren ¢ocuklar, ¢evrelerini saran kiiltiirii yansitan ve giinliik
yasamlarini canlandiran dramatik oyunlara yonelirler. Cocuk yasitlar ile oynadig1 dramatik
oyunlarda kendini degisik kisilerin yerine koyar. Baba, 6gretmen vb. gibi bu rolleri
oynarken, bir bakima ¢ocuk kendi kisiligini daha iyi tanir ve kendini baskalarindan ayiran
ozelliklerin bilincine varir. >
Oyun, bize hem g¢ocugu tanitan hem de kendi yeteneklerinden haberdar olmasini

saglayan ¢ok Onemli bir etkinliktir. Oyun, cocugu izleyen gozlemciye ¢ocugun zihin,

2zl Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 18.

22 Haluk Yavuzer, Ana-Baba ve Cocuk, 15. bs., Remzi Kitabevi, Istanbul 2002, s. 177.
233 Yavuzer, a.g.e., s. 170.

2% Yavuzer, a.ge.,s. 171.

235 Yavuzer, a.g.e., s. 178-179.

105



kisilik ve yakin c¢evre Ozellikleri hakkinda bilgi verirken bir yandan da ¢ocugun egitsel
tedavi islevini goriir. Cocuk oyun i¢inde toplumu ve ailesini yasar ve yasatir.>

Yavuzer, oyunun ¢ocugun zihinsel, bedensel, duygusal ve sosyal gelisimini biiyiik
Olciide etkiledigini belirterek oyunu sOyle tarif eder: “Oyun, ¢ocuga hi¢ kimsenin
ogretemeyecegi konulari, kendi deneyimleri ile 6grenmesi yontemidir”>’

Cocugun gelecekte toplum ve ahlak kurallarina uyum gdstermesinde de oyunun ve
oyun kurallarina alistk olmanin payr biiyiiktiir. Cocuk ahldk kurallarin yetiskinden
Ogrenirken en basit oyun kurallar1 kendisi bulur ve bu kurallar1 kusaktan kusaga aktarir.
Toplumsal gorgli kurallarint 6grenme, anaokulunun temel &gretim programi iginde yer
alir.”®

Oyun, 6grencinin haz duymak amaciyla yaptig1 istemli etkinliktir. Oyun egitsel bir
ara¢ ve gereksinmedir. Ogrenci isterse oynar; zorla oynatilamaz. Bu yiizden, bir egitim
aract olarak kullanildiginda oyunun bu 6zelligi unutulmamalidir. Egitsel amacli olarak
kullanildiginda oyun su islevleri yerine getirir:

e Oyun, 6grencilerin etkinlik gereksinmesini doyurur.

e Oyun, bir beceri 6grenme aracidir.

e Oyun, toplumsal rolleri 6gretir.

e Oyun, duygusal zorlanmay1 giderir.

e Oyunun toplumsal gelisim yoniinden 6nemi biiyiiktiir. >

93]

. Sosyal Icerikli Oyunlar
Bunlar, birden fazla ¢ocugun birlikte katildiklar1 oyunlardir. Ik sosyal oyunlar,

bliyiiklerin yaptiklarini taklitle baslar. Evcilik, misafircilik, pazarcilik, doktorculuk,

2% Haluk Yavuzer, Cocuk Egitimi El Kitabt, 4. bs., Remzi Kitabevi, Istanbul 1997, s. 152.
27 Yavuzer, a.g.e., s. 154.

238 Yavuzer, a.g.e., s. 154.

9 Bagaran, a.g.e., s. 66-67.
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okulculuk gibi oyunlar, bunlarin ilk 6rnekleridir. Bu oyunlar1 daha gelismis grup oyunlari
izler. Bunlar kurallari olan ve belli kurallari olan oyunlardir.**® Okul 6ncesi ¢ocugu kendi
akranlariyla oynama egilimindedir, ancak bu ayrim ilkokulda daha bir belirginlesir.**'

Gonen, grup oyunlarinin, ¢ocuklarin yetigskin yagamina hazirlanmasindaki en 6nemli
etken oldugunu belirtir. Cocuk Ogrenme, sevme sevilme, estetik, basarma, bagskalari
tarafindan kabul edilme, oyun ve degisiklik, giiven ve bir grubun iiyesi olmaya ihtiyag¢
duyar. Bunlar, temel ruhsal ihtiyaglardir ve yasam boyu devam ederler. Oyunun ¢ocuk
tizerindeki etkisi soyledir:

1- Cocugun cevreyle iliskisini saglar.

2- Cocugun bilinci ve duygusal tecriibesi arasinda koprii vazifesi goriir.

3- Cocugun duygularini diga vurmasini saglar.

4- Cocuga dinlenme, eglenme olanag saglar.***

Yavuzer’e gore; oyun toplumsal ve ahlaki bir deger tasir. Arkadaslariyla oynamak,
cocuga isbirligini ve toplu yasam icin gerekli kurallar1 6gretir. Oyun yoluyla sosyallesen,
“ben” ve “bagkas1” kavramlarimin bilincine varan ¢ocuk, vermeyi ve almayr da oyun
araciligiyla 6grenir. Kisacasi ¢ocugun toplum ve ahlak kurallar1 géstermesinde oyunun rolii
biyiiktiir.**

Dort-alt1 yas grubu c¢ocuklarin gelisim i¢in oyun hayati degeri olan bir yasantidir.
Ger¢ek diinya oyunla tespit edilip taninabilir. Ve ¢ocuk gercek yasantiya oyunlar
araciligiyla hazirlanir.”** Bu yas c¢ocuklarda arkadas istegi giclii bir sekilde belirmeye

baslar. Grup oyunlarindan zevk almaya baslarlar. Ritmik sarkilari, oyunlart sevmeye

20 Altinképrii, Cocugun Basarist Nasil Saglanir?, s. 50.

21 Filiz Cetin vd., a.g.e., s. 22.

2 «“Miibeccel Gonen, Okul Oncesi Cocuk Kitaplarimn Ozellikleri, YA-PA 4. Okul Oncesi Egitimi
Yayginlastirma Semineri, (London-1979)”, Miibeccel Gonen; Nursel Uyar Dalkilig, Cocuk
Egitiminde Drama Yontem ve Uygulamalar, 4. bs., Epsilon Yay., Istanbul 2002, s. 29.

8 Yoriikoglu, a.g.e., s. 177.

** Hasan Yilmaz, Sevgili Anne ve Babacigim Liitfen Bu Kitabi Okur musunuz!.., Cizgi Kitabevi,
Konya 2002, s. 124.
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baslarlar. Kendi cinsinden ve kendi yasina yakin arkadas edinmeye baglar. Aklina gelen
isleri yapmaktan hoslanirlar. Kendilerinden kiigiiklere ilgi gosterir ve onlart korumaya
calisirlar.*®

Alti-yedi yas arasindaki ¢ocuklarin oyunlarinin ilgi ¢eken bagka bir yonii de kurallar
ve hiyerarsiyi belirlemek i¢in ¢ok uzun bir zaman harcamalaridir. Alt1 yasindaki kizinin
arkadastyla oynamasini izleyen annesi giilerek soyle anlatir. Iki kiz televizyon anteninin
nereye konmasi ve hangi yone bakmasi konusunda karar vermek i¢in epey uzun zaman
tartismiglardi. Oynayacaklar1 oyun i¢in antenin ni¢in bu denli 6nemli oldugu bilinmiyor
ama bu davranigin temelinde kizlarin rekabet duygusuyla basa ¢ikma, birbirinin isteklerini
hosgorii ile karsilama, Ozveride bulunma gibi konularin halledilmeye c¢alisildigt
goriiliiyor.**

Islem oncesi donemin baslarinda, bir seyin yerine bir baskasini sunma yetenegi
gelisir. Bu donemde 6zellikle dilin gelisimiyle birlikte diisiincede yayginlik ve hiz goriiliir.
Boylece cocuk dilini kullanarak yorum yapabilir; bu evrede ¢ocugun dili kapsamli olup,

oyunlar1 sembollerle doludur. Artik doktorculuk, bakkalcilik gibi dramatik oyunlar

oynamaktadir."’

4. Cocuk Ni¢in Oynar?248

Cocuklarin nigin oyun oynadigina dair bir takim varsayimlar vardir. Bunlar kisaca

sOyle Ozetlenebilir:

2 Fahrettin Tos, Cocugun Gelisiminde Okul Oncesi Egitim, Kariyer Yay., istanbul 2001, s. 93-94.

6 Deborah Steiner, Cocugunuzu Taniyin 6 Yasinda, Cev. Fiisun Doruker, Altin Kitaplar Yay.,
Istanbul 1999, s. 57-58.

27 Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, s. 88.

¥ Altinképrii, Cocugun Basarist Nasil Saglanir?, s. 51-55.
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a. Asir1 Enerjiyi Kullanma Varsayim

Cocuk bir enerji deposudur. Gelisme ve biliylimeye harcanandan arta kalan enerjiyi
cocuk oyun etkinligi i¢inde kullanarak bunun olusturdugu baskidan kurtulur. Ozetle, oyun,
cocukta bol ve coskun olan enerjinin belli bir yarar amaci giitmeden harcanmasini saglayan

bir etkinliktir.

b. Yetersiz Enerji Varsayim

Bu kuramin dayandigi temel, ¢ocugun bir isi basindan sonuna dek siirdiirecek,
kararli, diizenli ve devamli bir enerjiye sahip olmadig: diisiincesidir. Boyle bir enerji ile
cocuk ancak oyun icerisinde basar1 saglayabilir. Cocuk bu yetersiz enerjisini oyun diizeni

icinde kullanmasini 6grenerek gelecek hayata hazirlanmis olur.

¢. Tekrarlama Varsayimi
Bu kurama gore de ¢ocuk soyunun deneyimlerini kisaca tekrarlar ve onu 6z olarak

yeniden canlandirir.

d. Yasama Hazirlanma Varsayim
Bu goriise gore ¢cocugun oyunu, son derece ciddi bir yasama hazirlanma provasidir.
Sagladig biiyiik biyolojik yararin yani sira, psisik agidan bu 6n alisma ve ¢alismanin degeri

Olciilemeyecek kadar biiyiiktiir.

e. Eglence Varsayimi
Bu kuram hayat ugrasi i¢inde bunalan, yorulan, sikilan insanlarin bu yorgunluk ve

sikintisini oyunla gidermesine ve unutmasina dayanir.
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f. Psikanalist Varsayim

Psikanalistler de oyunu psikolojik a¢idan yorumlamis ve agiklamiglardir. Oyunun
cocugun isteklerini gdsterdigini ileri stirmiisler, yerine gelmeyen arzu ve isteklerin ¢ocugun
oyunlarinda giderildigini, boylece ¢cocugun doygunlugu ulastigini, gerilimden kurtuldugunu
savunmuglardir.

g. Yasam Etkinligi Varsayimi

Bu varsayima gore oyun, diledigimizi yapmakta oldugumuz zaman yaptigimiz
seydir. Yani bireyin sectigidir.

Oyunun islevi, tek bagina bir varsayimla agiklanamaz. Aslinda oyun, tiim bu

varsayimlarin sentezinin gosterdigi seydir.

5. Oyunun Cocuk Icin Degeri Nedir?

Cocuk, oyun i¢inde ¢evresiyle fiziki ve duygusal iliski kurar; sosyal yoniinii
gelistirme olanagmi bulur. Baskalarimi taklit ederek davramislarini olgunlastirir, yeni
beceriler kazanir. Cetin bir yasam kavgasina kolay c¢irakliklarla hazirlanir. Yenmeyi,
yenilmeyi, bir kavgayi siirdiirmeyi, uzlasmayi, barigmayi, yardimlasmayi, birlikte yapmayt,
yarigsmayi, rekabeti 0grenir. Egosantrizmden (ben merkezcilik) sosyallesmeye giden yolu
asmada, oyun onun en biiyiik yardimcisidir. Zeka, beceri, yaratict diis giicli; oyunla ilk
tiriinlerini verir. Cocuk i¢in yasam, oyunla giizeldir; oyunsuz yasam anlamini yitirir.

Cocuk, oyunla 0grenir; bedence, ruhga, zekaca, oyunla gelisir. Biiyiime yolundaki
basamaklara oyunla tirmanir. Cocuk, gorev olarak, biiyiik bir isteksizlikle yapacagi seyi,
oyun olarak igten gelen bir caba gostererek yapar. Ancak bir diisiinceden kalkilarak
oyunlara yabanc1 egitsel 6geler sokmak son derece yanlistir. Boyle bir yaklasim, tiimiiyle
bir haz diinyas1 olan ¢ocugun oyun ufkunu kolayca karartabilir. Onun yasama sevincini

kirar, kolayca asacagi basamaklarda tokezlenmesine neden olur.
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Oyunun her tiirlii yarar1 bir kenara birakilsa bile, ortada bir kenara itilemeyecek bir
sey vardir. Cocugun oynarken yasadigi seving, duydugu haz... Bu nedenle ¢ocugun oyunu
engellenmemeli; ¢ocuk, okul Oncesinde oynamaya yonlendirilmelidir. Cocugun okul
oncesinde, esya lizerindeki deneyimleri ve sosyal ¢evre iliskilerinin temeli oyundur. Her ne
nedenle olursa olsun oyundan yoksun kalan cocuk, yetiskinlige bazi etkilerle girme

durumunda kalacaktir.?*’

6. Oyunun Islevleri

Cocuklar eskilerden beri oynaya gelmislerdir. Eski Cin, Misir ve Babil 6renlerinde
de oyuncak bulunmustur. Cocuk oyunlar1 bugiin toplumsal gelisimin ve kisilik gelisiminin
6nemli bir yonii olarak diisiiniilmektedir. Bruner’e gore, “Oyun, ¢ocugun temel isidir.”**"
Biiyiik diisiiniir Montaigne’nin yiizyillar 6nce belirttigi gibi “Cocuklarin oyunu oyun degil,
onlarin en ciddi ugragidir.”>"

Cocuk, oyuna yalniz biiyliklerden goérdiigiinii aktarmakla kalmaz, ona kendinden de
katar. Kendi yasantisin1 oyuna yansitir. Dig diinyay1 kendi duygularinda yogurup, ortaya
bilesimler ¢ikarir.>?

Oyunun ¢ocugun gercek anlamda 6grendiklerinin disinda etkin olarak nerdeyse her
egitimin baslangi¢ etkinligi ya da en azindan bu egilimin islevsel alistirmasini olusturdugu
ve dgrenmeyi giiglendirerek onu etkiledigi biliniyor.>
Oyun, eglence olmasinin yaninda, biiyliyen ¢ocuklarin toplumsallagmasinda bir dizi

onemli iglev goriir. Oyun, ¢ocuklarin kendilerini saran diinyay1 kesfetmelerine ve biricik ve

bireysel bicimlerde tepkide bulunmalarina olanak saglar.

2 Altinkoprii, Cocugun Basarist Nasil Saglanir?, s. 56-57.

20«5 S, Bruner, Play Is Serious Business, Psychology Today 8, No. 8, s. 80-83., 1975 Gander; W.
Gardiner, Cocuk ve Ergen Geligimi, s. 315.

! Atalay Yoriikoglu, Cocuk Ruh Saghgt, 23. bs., Ozgiir Yay., Istanbul 1998, s. 66.

232 Yoriikoglu, a.g.e., s. 68.

33 Jean Piaget, Cocukta Zihinsel Geligim, Cev. Hiisen Portakal, Cem Yay., Istanbul 2000, s. 38.
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Cocuklar oyun sayesinde, gercek davranistan kaynaklanabilecek tehlikelerle
karsilagmaksizin, farkli davraniglar1 ve toplumsal rolleri deneyebilirler. Cocuklarin oyun
sirasinda, “Sen polis ol, ben de hirsiz!” diye dediklerini duyabiliriz.** Cocuk yasitlariyla
oynadig1 dramatik oyunlarda kendini ¢ok degisik kisilerin yerine koyar. Baba rolii oynar,
anne rolli oynar. Biraz sonra dgretmen olur, hastalar1 iyilestiren bir hekim kiligina girer.
Hirs1z olur, polis olur. Degisik kisilikleri oynarken, kendi kisiligini daha iyi tanir. Kendini
baskalarindan ayiran dzelliklerin bilincine varir.?>

Cocuklar oyunda duyu-hareket ve bilis becerilerinin bir cogunu vurgular ve denetler,
kavramlari, toplumsal farkindalig ve toplumsal davranisi gelistirirler. >

Oyunun, ¢ocugun ger¢ek yasamini canlandirabilecegi bir ara¢ oldugu sdylenebilir.

Bu goriise gore, ¢cocugun oyun ortamindaki sosyal davranisi, ¢ocugun gercek yasami ile

ilgilidir. >’

7. Oyun Aktiviteleri ve Sosyal Davranis

Oyun, ¢ocugun duygularim1 ve dogal davraniglarini ifade edebilir. Ayn1 zamanda
digerleriyle oynadik¢a nasil biri oldugunu gosterir, iyiligini, hayal giiciinii, isbirligi
kabiliyetini ve iyi oyunculugunu gosterir.

Oyun, sosyal gelisme icin onemlidir. Cocuklarin oyunlar1 serbest aktivitenin bir
seklidir. Boylece c¢ocuk, egoist diirtli ve isteklerini bastirmay1 6grenir. Oyunun sosyal
gelisime olumlu yonde katkilart vardir. Ve sosyal gelisim ancak sosyal tecriibelerle
kazanilir, *°*

Oyunun sosyal gelisime olan etkilerini sdyle siralayabiliriz:

2% Gander; W. Gardiner, a. ge.,s. 315.

3 yoriikoglu, a.g.e., s. 70.

2% Gander; W. Gardiner, a. ge.,s. 283.

27 Filiz Cetin vd., a.g.e., s. 21.

28 «[ ester D. Crow; Alice Crow, Child Psychology, Barones& Noble Inc., New York, s. 141-150.”
Zembat; Unutkan, a.g.e., s. 34-35.
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e Toplumsallasmay1 6grenmek (arkadaslik kurma, saygili davranma),

e Toplumsal ortamdaki cinsel roliinii kavramak,

e Baskalarinin hak ve 6zgiirliiklerine saygi gostermeyi 6grenmek,

e Kendi hak ve 6zgiirliiklerini korumak,

e Yardimlagsmayi, dayanismayi, paylasmayi, birlikte calismay1 6grenmek,

e Gorgii kurallarini 6grenmek ve uygulamak,

e (evresindeki nesne ve canlilar1 korumayi, onlara zarar vermemeyi 6grenmek,

e Lider ya da iiye olmay1, kazanip yitirmeyi 6grenmektir.>>’

B. COCUK VE DRAMA

1. Okul Oncesi Egitimde Yaratic1 Drama Calismalari

a. Drama

Eski Yunanca’da “drama” dogrudan dogruya “yasamak” anlaminda kullanilird:.*®
Drama kavrami Yunanca “dran” dan tiiretilmistir. Dran, yapmak, etmek, eylemek anlamini
tagimaktadir. Tiirk¢e’de ve 0Ozellikle hak dilinde “acikli oyun” anlaminda kullanila
gelmistir. Oysa, dramatik olan ya da drama, insanin her tiirli eylem ve ediminde yer
almak....tadir. Daha ayrintili bir tanimla, “insanin insanla giristigi her tiir dolaysiz,
dogrudan iligki, etki-tepki aligverisi, arada olusan en az diizeyde bir etkilesim bile, bir

dramatik an ya da dramatik bir durumdur.”*'

29 «“Hilmi Seyrek; Muammer Sun, Cocuk Oyunlar: Okul Oncesi Egitimde Oyun Dersi El Kitabi, MEB
Yay., izmir, s. 56.” Zembat; Unutkan, a.g.e., s. 34-35.
2 Miibeccel Gonen; Nursel Uyar Dalkilig, Cocuk Egitiminde Drama Yontem ve Uygulamalar, 4. bs.,
Epsilon Yay., Istanbul 2002, s. 23.
' inci San, Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 1990, C. 23, S. 2, s. 573. (27-28 Nisan 1989°da A. U.
Eg. Bil. Fakiiltesi’'nde Diizenlenen “Aile, Evlilik, Cinsellik, Ana-Baba Olmak: Egitsel ve
Psikolojik Coziimlemeler” adli Seminer’de bildiri olarak sunulmustur.)
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Drama sozciigii, “yapmak”, “ugragsmak” ve “iretmek” anlamina gelir. Drama,
insanin yasami boyunca siiren bir eylemdir ve insanin kafaca sagligina baglidir. Kisacasi,
“drama yasama sanat1”dir.**>

Levent ise dramayi1 soyle tarif eder: “Drama, bir insanin kendi kendine ve
baskalariyla olan iliskilerinin tiimiine denir**®

Drama; dogaglama, rol oynama ve tiyatro tekniklerinden yararlanarak 6grencilerin,
bir yasantiyi, bir olay1 bir fikri veya soyut bir kavrami oyunsu siireglerle canlandirmasidir.
Bir tiyatro iirliniiniin sahneye koyulusundaki gibi dramada da 6grenciler kendilerini o
atmosferin icinde hissederler. Bu sekliyle drama, Ogrencilere hangi durumlarda nasil
davranmalar1 gerektigini yasayarak ogreten bir tekniktir.”®* “Drama, 6grencilerin hangi
durumlarda nasil davranmalar1 gerektiginin yasayarak dgrenmelerini saglayan bir 6gretme
teknigidir.”*®

Drama, insanin tasarimlarini eyleme doniistiirebildigi bir yoldur. Evden ¢ikmadan
once kapiyi kilitleyecegimiz ve sonra da diisiindiigiimiiz bu rolii oynamamiz dramadir.**®

Drama etkinligine katilacak 0Ogrencilerin birlikte c¢alismaya hazir olmalari,
kendilerine glivenmeleri, degisik seyler kesfetmeye arzulu olmalar1 gerekir. Olay, olgu,
yasant1 ve bilgileri yeniden yapilandirmaya yonelik olan drama ¢alismasinda, bir baglangic
ve son olmayabilir.**’

Drama, oOgrenmeye duyussal boyut katar. Yasanti yoluyla 6grenme olanagi

sunmastyla drama, Ogrencinin duyussal, davranigsal ve biligsel yonlerini biitiin olarak

degerlendiren bir Ogretim teknigidir. Bu Ozellikleri ile drama, Ogrencilerin diinyay1

262 9zdemir Nutku, Oyun-Cocuk-Tiyatro, 1. bs., Ozgiir Yay., Istanbul 1998, s. 82.

263 Komisyon, Ilkégretim Drama 1, 3. bs., MEB, Ankara 2003, s. 15.

6% «“inci San, Yaraticiigi Gelistiren Bir Yontem ve Yaratici Bireyi Yetistiren Bir Disiplin: Egitsel
Yaratict Drama, Yeni Tiirkiye, 2 (7), 148-160.” Ozden, a.g.e., s. 172.

5 Ozcan Demirel, Ogretimde Planlama ve Degerlendirme Ogretme Sanati, 7. bs., Pegem A Yay.,
Ankara 2004, s. 87.

266 Gonen; Dalkilig, Cocuk Egitiminde Drama Yontem ve Uygulamalar, s. 23.

7 Ozden, a.g.e., s. 172.
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algilamalarinda, cevreleri ile ve baskalariyla ve kendileriyle etkili ve dogru bir iletisime
girmelerine olanak saglayan bir 6gretim teknigidir.>*®

Newson raporunda, “..Drama, toplumsal durumlara psikolojik uyumu saglar.”
denmektedir.

Brian Way, Drama Aracihigiyla Gelisim adl kitabinda ¢ocuk dramasmin kisilik
gelisimini etkiledigini ve egitimde dramanin kaybolan bazi i¢ giidiilerin ortaya ¢ikmasini
sagladigin belirtmistir.>*

Drama tekniginin iki tiirii vardir, bunlar “bigimsel ve dogal drama” teknikleridir.
Dogal drama adindan da anlasilacagi gibi, dogal olmayi vurgular, bu sekil drama
oyunlarinda oyuncular kendilerini diledigi gibi ifade etme Ozgiirliigiine sahiptir. Bu
teknikte amag, bireylere serbest konugma aligkanligi kazandirmak, onlarin duygu ve
diistincelerini kendi sozciikleri ile diledigi gibi agiklamalarina olanak saglamaktir. Bu
aliskanliklarin kiiciik yaslarda daha etkili bir sekilde kazamldig: belirtilmektedir.”"

Bicimsel drama teknigi ise daha ¢ok yetiskin 6grencilere doniiktiir ve duygu ve

diistincelerini bagka bir kisilige girerek ifade etmelerini saglar.*”’

b. Pandomim

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda, dramatizasyon ¢aligmalarina kolay bir teknik olan
pandomimle baslamak uygundur. Pandomim; bir hikayeyi, bir durumu, sozel ifade
kullanmaksizin sadece viicut hareketleriyle iletme araci olarak tanimlanabilir. Jest ve
hareket, konusmadan 6nce gelmektedir. Yani beden dili, duygu ve diisiincelerin, olaylarin

karsi tarafa aktarilmasinda daha etkili olmaktadir.

28 Ozden, a.g.e., s. 172.
2% Goénen; Dalkilig, a. ge.,s.27.
% Demirel, a.g.e., s. 87.
" Demirel, a.g.e., s. 87.

115



Pandomim, c¢ocugun bedenini tanimasina, kendini ifade etmesine, sozel
yonlendirmeye uygun olarak viicudun kullanmasina olanak sagladigi icin, 6zellikle okul
6ncesi donem cocuklart i¢in nemlidir.*”

Okul oOncesi egitim kurumlarinda pandomim teknigi uygulanirken, g¢ocuklarin
deneyimlerinden ve gozlemlerinden yola ¢ikilmalidir. Pandomim tekniginde 6gretmen bir
olay1 anlatir. Cocuklar ise bu olayr hareketleri canlandirirlar. Ancak Ogretmen olay1
anlatirken, hareketleri ile O6rnek olmamali, gerektiginde ipucu vermelidir. Pandomim
sirasinda  ¢ocuklara, canlandirma sirasinda konusmamalar1 gerektigi hatirlatilmalidir.
Canlandirilacak durum, basit olmalidir. Olayin yonergeleri, basitten zora dogru

asamalandirilarak siralanmalidir.?”

c. Dramatizasyon

Dramatizasyon, hikaye igerisinde gecen olaylarin ve durumlarin canlandirilmasidir.
Dramatizasyon c¢ocuklarin rahatlamasina, giiven duymalarina, grupla birlikte hareket
etmeye ve grubun bir parcasi oldugunu hissetmesine, ¢ocuklarin birbirleriyle ve
Ogretmenleriyle olumlu yonde etkilesime girmelerine yardimeci olmast agisindan

.. . 4. 274
Onemlidir.

d. Dramatik Oyun

Dramatik oyun, yonergesiz hayali oyundur. Objeler, farkli obje olarak diisiiniilebilir.
Cocuk, elindeki cismi, onda olmasini istedigi oOzelliklerle birlikte goriir. Bireysel
diisiinceler, yaratilan karaktere oldugu gibi yansitilir.>”> Cocugun dogal gelisim evrelerinde

ortaya ¢ikan, yapilandirilmamis ¢ocuk oyunlaridir. Kii¢iik cocuk bu oyunlar1 kendiliginden

2 Neriman Aral; Adalet Kandir; Miinevver Can Yasar, Okul Oncesi Egitim II., YA-PA Yay., Istanbul
2001, s. 33.

3 Aral; Kandir; Yasar, a. ge.,s. 33.

21 Aral; Kandir; Yasar, a. ge.,s. 34.

> Génen; Dalkilig, a. g.e.,s.49.
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cikarir. Ornegin, evcilik, doktorculuk gibi oyunlar i¢in dramatik sozciigii, eyleme dayali
olmasi, hareketli oyun ve canlandirmalara yer verilmesi agisindan kullanilmaktadir.
Dramatik oyun anliktur, siiresi belli degildir. Temel olarak taklit etmeye dayanir.*’®
Dramatik oyunda fikirler, ¢ocuklarin ilgi ve tecriibelerinden dogar. Lider, bazen role,
bazen de hazirliklara ve fikir tiretimine katilir. Dramatik oyun sayesinde ¢ocuklar, ¢evresini

anlamaya ve uyum saglamaya calisir.””’

e. Isisnma Calismalan
Dramatik etkinliklerde yer alan egzersizler genelde, belirgin bir beceri iizerinde kisa
stireli olarak uygulanan sozlii uygulamalardir. Burada amac¢ konsantrasyon, hayal etme,

gdzlem, hareket, pandomimdir.*”®

f. Oyunlar- Dogaclamalar

Oyunda katilimcilar, bir problemi ¢ézmek iizere kendiliginden diger katilimcilarla
isbirligi yapmak ve aninda geri bildirim vermek zorundadirlar. Onceden plan yapma
zamani1 yoktur. Katilimcilarda konsantrasyonun yiiksek olmasi gerekir. Burada amag,
icinden geldigi gibi hareket etme, grup ¢alismasi yapma (paylagma, etkin katilim, almak ve
vermek), sorumluluk alma, esneklik ve problem ¢oziiciiliik gibi fonksiyonlar1 yerine

getirmektir.””

g. Dramaya Dayah Oykii
Oykiileri dramatize etmek, ifade edici dili gelistirmenin en iyi yollarindan biridir.

Oykiideki dogal dramatik unsurlar (karakter, konu, diyalog, olaylar dizisi) konusma ve

276 Komisyon, IlkGgretim Drama 1, s. 14.
21" Génen; Dalkilig, a. g.e.,s.49.

"8 Génen; Dalkilig, a. g.e.,s.49.

" Génen; Dalkilig, a.g.e.,s.49-50.
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organize etmeye yardimci olur. Dramatize ettirmenin amaci; ¢ocuklara olaylar1 dogru bir
sirayla yerlestirme ve kitaptaki kelimelerin anlamlarini ifade etme sansini1 vermektedir.

Oykii, Ogretmen ya da o&grenciler tarafindan anlatilabilir, okunabilir ya da
olusturulabilir.

Egitim yontemi olarak dykii dramatizasyonun tercih edilme nedeni degisebilir.

a. Bir dykiiden dramatik bir hareket ya da sinirli katilimli bir rol metinde yer alabilir,
ancak diyalog ve hareketler dogaclama ile yapilir.

b. Oykiiniin olaylar1 ya da karakterleri orijinal metne eklenmis olabilir.

c. Ogretmen dykiiyii okurken, anlatirken 6grenciler dogaglama yapiyor olabilirler.

d. Sonunda egitim ortaminin, kullanilan diyaloglarin, dykiide gegen karakterlerin
tartismasi yapilabilecegi gibi, yukarida belirtilen durumlarin bir sentezi de uygulanabilir.>*

Burada amag, dramatik unsurlar i¢in 0ykii analizi yapabilme, orijinal dykiiye uygun
eklemeler (karakter ve olaylara) yapabilme, orijinal oykiiye uygun igerik, sonug, anlam
acisindan ekstra eklemeler yapabilme, degistirme, dramatik oyunu belirli kriterlere gore
degerlendirebilme; pandomimde, diyalogda yer alan karakteri canlandirabilme, dramatik

fonun anlasilirhgini saglayabilmedir. (Igerik, baslangig-orta, son).”!

h. Konu Kaynakh Drama

Dramay1 yonlendiren konu genellikle, ortak bir sorunda grup potansiyelini harekete
gecirmeyi hedefler. Konu kaynakli dramada egzersizler, dogaclamalar, oyunlar, dykiiler,
davranis semalari, 6zellikle dramada olusturulan imaj1 ifade etmek i¢in kullanilir. Egitsel
oyunun Oncelikli amaci, cocugun 6grenmesidir. Boyle bir oyun, ayni1 zamanda ¢ocuk i¢in

bir eglence de olacaktir. Ogretmen, rehber konumundadir. Cocuklari soru sormalar igin

280 Gonen; Dalkilig, a.g.e., s. 50-51.
281 “Participant to Performer, lata/ usa Handbook For Drama/ Theatre, June-1991, s. 1-9, New
Orleans.” Gonen; Dalkilig, a.g.e., s. 51.
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cesaretlendirir, onlara diisiincelerini paylasabilecekleri ortamlar yaratir. Her tiirlii materyale
ve objeye yer verir, ¢iinkli bunlar, 6grenmeyi daha zevkli ve ilgi ¢ekici hale getirir. Egitim
ortaminda ¢ocuklar her an bir seyler kesfedebilir, yaratabilir, deneyip dogru ya da yanlis
yapabilirler. Cocuklar, kendilerinden talep edilmeden, kendi karartyla bir seyler
yapabileceklerini bilmelidirler.

Burada amag, konu hakkinda, dnceden haber verme, konuyu ele alma, konuyu
betimleme, konuya iliskin edindigi bilgileri sentez yapma, elestirici tarzda diisiinebilme,
dramatik rolden yeni igerik ve anlamlar bulma, dil ve iletisim becerisi kazanma, arastirma,

karar verme ve baskasinin hislerini anlamadir.?**

j. Bagimsiz Dramatizasyon (Rol Yapma)

Bagimsiz dramatizasyon, sozsiiz oyunlarin ve Oykiilemelerin gelismis bir seklidir.
Bir grup ¢ocugun konuya siki sikiya bagl kalmadan kendi hayal giiclerine gore bir dykiiye,
bir yasam durumunu, bir siiri veya birbirine bagli olaylar dizisini canlandirmasi, bu tiiriin
temel Ozelligidir. Konusmalar ezberlenmez, eylemler belli kaliba dokiilmez ve gruplar
degistikce eylemler, konusmalar da degisir. Bagimsiz dramatizasyon ortamini ya dgretmen
soracagi sorularla yaratir, ya da 6grenciler bir metni okurken oynama geregini duyarlar. Bu
tiir dramatizasyon, ¢ocuklarin hayal giiclerini zenginlestirir ve serbest konugma yetilerini
artirir,”
Cocugun rol yapma sirasinda sergiledigi davraniglar, onun gergek yasantisinin

devami oldugu gibi hayal iirlinii de olabilir. Deneyimli ve anlayish bir 6gretmen aradaki

farki ayirt edip, gerekiyorsa ¢ocuga yardim edebilir.

22 «g F. Zimet, Children’s Interest and Story Preferences, The Elementary School Journal, V: 67,
No: 3, s. 122-129.” Gonen; Dalkilig, a.g.e., s. 51-52.

28 <A Sinar, “Anaokulunda Cocuk Edebiyat1 Uzerine Baz1 Diisiinceler”, 8. YA-PA Okul Oncesi
Egitimi ve yayginlastirilmasi ve Semineri, Bursa 1992” Gonen; Dalkilig, a.g.e., s. 55.
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Cocuklar, sik sik hayvan karakterleriyle 6zdesim kurarlar. Rol yapma duygular1 ifade
etmeye, yaratici hayal giicliniin ortaya ¢ikmasina biiyiik dl¢iide firsat verir.

Cocuklarin duygu ve diislinceleri, oyunu reddetmelerinden veya kendilerini belli
rollere yansitmalarindan anlasilabilir. Hi¢bir ¢ocuk sevmedigi veya reddettigi bir rolii
oynamasi i¢in zorlanmamalidir. Rol oynama etkinlikleri, ¢ocuklarin kendilerini 6zgiirce
ifade edebilmeleri i¢in kullamlmalidir.

Egitimde drama insanin:

e Ozgiiven duygusunun gelismesini,

¢ Bilissel, dil, motor ve sosyal a¢idan gelismesini,

¢ Kendinin baskasinin yerine koyarak (empati) ¢ok yonlii diisiinebilmesini,

e Isbirligi, dayanigsma ve paylasma duygusunun gelismesini,

e Kendinin ifade edebilmesini,

e Ogrendigi seylerin kaliciliginu,

e Degisik yasantilar1 tanimasini,

e Egitim ve 6gretimde aktif rol almasini,

e Rahatlamasini (oyun ve degisik ihtiyacini gidermesi),

e Sorumluluk duygusunun gelismesini,

e Kendini ve viicudunu tanimasini, nerede ve nasil kullanabilecegini,

e Yaratici olmasini,

e Yasami ¢ok yonlii algilamasin,

e Arastirma istek ve duygusunun gelismesini,

2% Gonen; Dalkilig, a.g.e.,s.55-56.
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e Farkli goriis agilarina sahip olmasini, elestirmeyi, tartismay1 6grenmesini
saglar.”®
Drama oyun yoluyla ¢ocugun dogasinda zaten vardir. Onemli olan, ¢ocugu
ogretilmek istenilen seyin dnceden belirlenip planlanmasidir. Cocugun bir seyi 6grenmesi,
ogrendigi seyi unutmayip giinliik yasantisina uyarlayabilmesi i¢in bir nedene, yani
gereklilige ihtiya¢c vardir. Iste bu gereklilik, egitimci tarafindan drama yénteminin

kullanilmast ile yaratilabilir.?*

2. Dramanin Tarih¢esine Kisa Bir Bakis

1980’11 yillara kadar “drama” kavrami Milli Egitim Bakanlhigi’nda “temsil” ve
“dramatizasyon” olarak yer aliyordu. 1980°1i yillarda, Devlet Tiyatrosu oyuncu ve
yonetmeni Tamer Levent’in ergen ve gen¢ gruplariyla baslattign “Egitimde Drama”
calismalar1, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi, 6gretim iiyelerinden Dr. Inci
San’in katkilariyla giic kazanmig ve siirdiiriilen calismalar siirekli gelisme gostererek,
ozellikle ezberci yaklagim yerine, katilimci, yaratici, yorumcu yaklasim yayginlhik
kazanmigtir. Giliniimiizde “Egitimde Yaratict Drama” olarak yerlestirilmeye ¢alisilan
kavram, iilkemizde de ileri diinya iilkelerindekine benzer bir gelisme cizgisine
girmektedir.*®’

Dramatik etkinliklerin kapsadigr etkinlikler, dramatik oyun, oyunlar ve
dogaclamalar, drama esasli 0ykii, konu kaynakli drama, sosyal rolleri iceren oyun, fen

calismas, deneysel ve bilimsel laboratuvardir.”

2 Gonen; Dalkilig, a.g.e., s. 60-61.

% Goénen; Dalkilig, ag.e.,s. 6l.

7 Komisyon, Ilkégretim Drama 1, s. 9.
8 Goénen; Dalkilig, ag.e.,s.49.
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3. Dramanin Dayandigi Ogrenme ve Ogretme Yaklasimlar

Ogrenme ilkeleri, Ogretim yontemlerinin egitim ortamlarinda uygulamaya
konulmasmda dikkate alinmasi gereken Oneriler biitiinii olarak goriilebilir. Ogrenme
ilkelerinin bilinmesi ve uygulanmasi etkili bir dgretim saglamak icin 6n kosul olarak
distiniilebilir.

Ogretim ilkeleri degisik 6grenme kuramcilarina gore ayri baslik altinda toplanabilir.
Ancak bu ilkelerin tiimii gozden gecirildiginde ortak olarak bazi Ozellikler goze
carpmaktadir. Degisik 6grenme kuramcilarinin ortaya koydugu ortak dgrenme ilkeleri ile
yaratic1 drama arasinda iliski vardir. Ogrenme ilkeleri agisindan yaratict dramanin kapsami
Ozetle agagidaki gibi agiklanabilir:

1. Ogrenci kendisi igin anlamli olan igerigi daha iyi 6grenir.

2. Ogrenme, dgrencinin gevresiyle etkilesimi sonunda gerceklesir.

3. Ogrenme sirasinda dgrenci ne kadar cok duyu organini kullanirsa, o kadar iyi
Ogrenir ve gec unutur.

4. Ogrenci, en iyi yaparak 6grenir.

5. Duyussal davraniglar1 6grenmede etkin katilim 6nemlidir.

4. Ogrenme Ilkeleri Acisindan Drama ve Coklu Zeka iliskisi
“Zeka, yasadiginiz toplumda faydali seyler yapabilme kapasitesidir.”**’
Gardner’a gore insanlarin sahip olduklari ¢oklu zekalarin her biri yasamak,

o6grenmek, problem ¢6zmek ve insan olmak i¢in kullanilan etkili birer aractirlar.

Prof. Gardner’in tanimladig1 zeka tiirleri sunlardir:

2 Kudret Eren Yavuz, Egitim-Ogretimde Coklu Zekd Teorisi ve Uygulamalart, Ankara 2001, s. 14.
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Sozel-Dilsel Zeka, Mantiksal-Matematiksel Zeka, Gorsel-Mekansal Zeka, Bedensel-
Kinestetik Zeka, Miiziksel-Ritmik Zeka, Kisisel-igsel Zeka, Kisiler arasi-Sosyal Zeka,
Doga-Varoluscu Zekadir.””

Bedensel-Kinestetik Zeka, hareketlerle, jest ve mimiklerle kendini ifade etme, beyin
ve viicut koordinasyonunu etkili bir bi¢imde kullanabilme becerisidir.*"

Kisinin kendini ifade etmesinde bedenini (dans, mimik, pandomim) c¢ok iyi
kullanabilmesidir. Bu tip ¢ocuklar ¢ok hareketlidirler. Kosmay1, ziplamay1 ve giiresmeyi
severler, mimik ve hareketleri iyi taklit ederler. Esyalar1 parcalara ayirip tekrar
birlestirebilirler. Tahta oyma, dikis dikme, orgii 6rme gibi el becerileri isteyen iste

yeteneklidirler.””

Bedensel-Kinestetik Zekaya sahip cocuklar, drama egitimi almaya
miisait ¢ocuklardir. Drama ile egitim, bu zeka tiirline sahip ¢ocuklar i¢in en ilgi ¢ekici
egitim ve 0gretim metodudur.

Kisilerarasi-Sosyal Zeka ise, diger insanlari anlama yetenegidir.””> Grup icerisinde
isbirlik¢i ¢alisma, soézel ve soOzsiliz iletisim kurma, insanlarin duygu, diislince ve
davranislarmi anlama, yorumlama ve insanlari ikna edebilme becerisidir.””* Baskalarmin
ruh hallerini, hislerini, duygularini, mizaglarin1 anlama kapasitesi ve yetenegine sahip olan
bu tiir ¢ocuklar, liderlik 6zelliklerine de sahiptirler ve arkadaslari arasinda en popiiler olan
cocuklardir. Sosyal faaliyetlere katilmaktan zevk alirlar. Kuliiplerde, organizasyonlarda
yer almayi severler. Birden fazla yakin arkadaslar1 vardir. Bagkalarina 6nem verir ve onlar

icin endiselenirler.” Bu zeka tiiriine sahip ¢ocukla icin de drama ile egitim tercih edilmesi

gereken en etkili yontemlerden biridir.

20 Yavuz, a.g.e.,s. 15.

1 Yavuz, a.g.e., s. 16.

2 Fatih Kalking, Okul Evde Baglar, 4. Baski, Caglayan A.S., izmir, 2003 a.g.e., s. 23.
23 Ozden, a.g.e., s. 45.

® Yavuz, a.ge.,s. 16.

¥ Kalking, a.g.e., s. 23-24.
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Drama, i¢inde hareket, ses, ritim, karsilikli is yapma, duygu ve bilgi aligverisinde
bulunma, empati yapma, grupla birlikte hareket etme, kendini grubun degerli bir iiyesi
olarak gorme, baskalarinin haklarina saygi gosterme vb 6zellikleri nedeni ile, farkli zeka
tiirlerine hitap eden, etkili bir 6grenme yontemidir. Bu yolla 6grenilen bilgiler ve edinilen
tecriibeler, cocukta kalict olur. Ve diger 6grenmelere zemin hazirlar. Toplumun sahip
oldugu torel davranig kurallarini ¢ocuk drama ile 6grendiginde, 6grenilen yasantilar ve
kurallar daha kolay benimsenir ve hayata gecirilir. Boylece, istendik yonde etkili ve kalici
bir 6grenme gergeklesmis olur. Drama yoOntemi, topluma ait térel ve ahlaki kurallarin
ogretilmesinde kullanilmasi1 dogal, kolay, etkili ve kalici 6grenmeye yardimci olan bir
yontemdir. Bu nedenle, topluma ait ahlaki degerlerin 6gretiminde dramanin bir yontem

olarak benimsenmesi, egitimde iizerinde 6nemle durulmasi gereken bir konudur.

5. Duygusal Zeka (EQ) ve Drama

EQ (Emotional Qutoient, duygusal zeka), kisinin duygusal ve sosyal iletisim becerisi,
kendi duygularini tanimasi, sorunlarla basa ¢ikmayi 6grenmesi, karst tarafin duygularin
anlayabilmesi (empati), problem ¢dzme yetenegine, yardimseverlik gibi iyi meziyetlere
sahip olmasi, dogru ve saglikli iligkileri kurabilmesini kapsar. 80’li yillardan sonra ortaya
atilan duygusal zeka yani “EQ” kavrami, insan iligkilerinden, is ve aile yasantisina kadar
hayatin her alaninda basarinin kapilarin1 agma 6zelligiyle 6nem kazandi. Diisen bir insan
goriip iizilmeyen, karinca yuvalarini bozan, kedilerin kuyruguna teneke baglayip eglenen,
belediye otobiisiinde yasli insanlara yer vermeyen cocuklarin EQ’lart diisiiktiir.”*®

Duygusal zekasi baskin bir cocuk, drama yontemi ile, olaylar1 icsellestirerek, adeta

yasayarak algilar. Karsi tarafin kendisinden beklentisinin ne oldugunu anlamakta gecikmez.

% Kalking, a.g.e., s. 26.
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Empati sayesinde, dramada verilmek istenen dersleri kolayca igsellestirip, yasantisina
gecirebilir. Dramadan beklenen 6grenme ve Ogretme hedefleri, duygusal zekasi baskin

cocuklara daha ¢abuk gergeklesir.

6. Cocuklar Nasil Daha Kolay Ogrenir?

Gorsel zekasi olan cocuklar resimlerle ve video filmlerle daha kolay Ogrenirken,
bedensel zekasi olan ¢ocuklar dokunarak, deneyerek ve uygulayarak daha iyi 6grenirler.
Matematik zekali cocuklar, mantiga dayali, sebep-sonug iliskileriyle rahatga 6grenirken,
miizik zekali ¢ocuklar miizikle, dilsel zekasi olan c¢ocuklar ise dinleyerek ve okuyarak
O0grenmede daha basarili olurlar. Sosyal zekali ¢ocuklar konusup, iletisim kurarak, icsel
zekasi olan ¢ocuklar ise tek basina ¢aligarak 6grenmekten zevk alirlar.

Zeka tipi ne olursa olsun, her ¢cocugun kuvvetli ve zayif oldugu yonleri vardir. Eger
okullarda bu zeka tiplerinden sadece biri ya da ikisi kullanilirsa, zeka tipi bunun disinda
kalan gocuklar kendi yetenekli yanlarin1 gelistiremeyecek, 6grenme isini zevk almadan ve
daha uzun siirede tamamlayacak ya da hi¢ 6grenemeyeceklerdir.””’

Egitimci; cocugun yetenekleri dogrultusunda; gelistirici egitim faaliyetlerinde
bulunmalidir. Faaliyetlerin planlanmasini  ise yetenekleri agiga ¢ikarici sekilde
diizenlemelidir.

Harekete dayali (bedensel) zekasi olan ¢ocuklar yerlerinde pek oturamaz ve kipir
kipirdirlar. Klasik egitim veren okullarda ¢ocuklarin pek fazla hareket etme sanslar1 yoktur.
Tahtaya yazilan1 ya da 6gretmeni sessizce dinlemek ve not almak durumundadir. Halbuki
bu ¢ocugun Ogrenebilmesi i¢in kaslarimi hareket ettirmesi, dokunmasi ve uygulamasi
gerekmektedir. Sosyal zekasini kullanabilmesi i¢in de sorular sorarak, konusarak (grup

faaliyetleri) 6grenmesi gerekmektedir.

7 Kalking, a.g.e., s. 25.
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Sonug olarak tek tip zekaya hitap ederek cocuklari bir kalip igerisine sokmaya
calismak, pek ¢ok dahinin yetismesine engel olmak demektir. Cocuklara yeteneklerini

gdsterme, gelistirme ve basarili olma sansi verilmelidir.*®

7. Cocukta Sosyal-Duygusal Gelisim ve Drama **°

Oyun, ¢ocuklarin kendilerini ifade etme yontemidir. Cocuk gordiiklerini, bildiklerini,
deneyimlerini ve nesesini oyun araciligi ile yansitir. Bu nedenle oyun oynamayan ¢ocugu
tanimak zordur.

Drama etkinliklerinin amaci, ¢ocugun her alanda kendini daha fazla tanimasina
olanak yaratmaktir. Drama etkinliklerinde gorev alan, yaraticiligini, viicudunu kullanan,
iletisimde bulunan (s6zlii-s6zsiliz) ¢ocuk, sosyal yasantisinda rahat ve giivenli hareket eder.
Drama, tanim olarak, kendi igerisinde sosyallesmeyi barindirmaktadir. Cesitli etkinliklerin
ozelligine gore tartisan, konusan, olaylar1 yasayan, gozleyen ve yaratan cocuk, sosyal
iletisimin temellerini saglamlastirir. Bu nedenle sosyal gelisime etkisi olmayan drama
etkinligi yoktur denilebilir.

Drama c¢alismalari, ¢ocukta empati duygusunun gelismesinin en rahat ve en uygun
ortamidir. Degisik rolleri alan, farkl kisiliklere biiriinen ¢ocuk, kendini ve ¢evresini daha

1yi tanir. Bagka insanlarin durumlarini anlayisla karsilar.

8. Okul Oncesi Egitimde Dramadan Yararlanma

a. Egitici Dramada Ogrenme Tiirleri

Egitici drama, ¢ocuklara cesitli 6grenme tiirlerini bir arada sunar. Bu 6grenme
tiirlerini soyle siralayabiliriz:

e Yasantilara dayali 6grenme,

% Kalking, a.g.e., s. 25.
29 Gonen; Dalkilig, a.g.e., s. 30-31.
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e Hareket yolu ile 6grenme,

e Aktif 6grenme,

e Etkilesim 6grenme,

e Sosyal 6grenme,

e Tartigsarak 6grenme,

o Kesfederek 6grenme,

e Duygusal 6grenme,

e Isbirligi kurarak 6grenme,

e Kavram grenmedir.*”

Gardner, “cok boyutlu zeka” adli kuraminda, hareketlerle, mimiklerle, dans ederek,
rol oynayarak hem kendi hareketlerimizden hem de bagka insan ve nesnelerin
hareketlerinden 6grendigimizi vurgular. Kinestetik zeka adini verdigi bu tip zeka, dogrudan
dogruya bedenin duyumsadigi, harekete iliskin yasantilara dayalidir. **' “Cranston, drama
etkinlikleri sayesinde, biligsel bilgi ile psikomotor Ogrenmenin olumlu bir bigimde

birlesebilecegine dikkati cekmigtir.”*"

b. Egitici Dramanin Saglayabilecegi Yararlar

Egitici drama, okul Oncesi ve temel egitim ¢ag1 ¢ocuklarinin egitilmesinde bazi
amaglar1 gergeklestirmeyi hedefler.

Bu amaglar1 sdyle siralayabiliriz: >

1. Cocukta yaraticili1 ve hayal giiciinii gelistirmesi,

2. Zihinsel kapasiteyi geligtirmesi,

3% Onder, a.g.e., s. 55.
" Onder, a.g.e., s. 58-59.
32 Onder, a.g.e., s. 59.
3% Onder, a.g.e., s. 71-84.
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8.

9.

Kendilik kavramini gelismesine katki,

Bagimsiz diisiinme ve karar verme,

Duygularin farkina varilmasi ve ifade edilmesi,

[letisim becerilerine olumlu katki,

Sosyal farkindaligin artmasi ve problem ¢dzme yeteneginin gelismesi,
Demokrasi egitimine destek,

Grup igi stirglere olumlu katkilar (arkadaglik),

10. Ogretmenle ¢ocuk arasinda olumlu iliskilere katki,

11. Genel 6grenci performansina olumlu katkidir.

¢. Drama ile Cocuga Sorumluluk Kazandirma

Tiim drama ¢aligmalar1 sirasinda ¢ocugun su sorumluluklar1 kazanmasina ¢aligilir:

1.

Kendi sorumlulugunu almasi. Cocuk dramada canlandirdigi rolde, sdyledigi

sozlerde kendi sorumlulugunu almalidir.

2.

3.

Grubun sorumlulugunu almasi.

Cevresinde olup biten olaylara kars1 belirli bir sorumluluk hissetmesi. Bu sayede

cocuk duyarli olma, yardimci olma ve empati kurmay1 dgrenir.

d. Egitici Dramada Ozel Teknikler

“Egitici dramanin uygulanmasi sirasinda en ¢ok yararlanilan 6zel teknikler asagida

sunulmustur.’

04

Rol oynama,

Rol degistirme,

3% Alev Onder, Yasayarak Ogrenme Igin Egitici Drama Kuramsal Temellerle Uygulama Teknikleri

ve Ornekleri, 5. bask1, Epsilon Yaymcilik, Istanbul 2003, s. 137.
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e Kenardan yonlendirme,
e Katilimei liderlik,

e Paralel ¢calisma,

e Dogacglama,

e Miizikle drama,

e Pandomim,

e Oykii/Olay canlandirma,
e Resim yapma,

e Kukla dramasi,

e Duygusal algilama,

e Dans dramasidir.

e. Egitici Drama Tiirleri
Okul 6ncesi ve temel egitim ¢ocuklart i¢in uygulanabilecek egitici drama tiirleri su
sekilde siniflandirilabilir.
1. Tanigma, selamlagma, isim 6grenme ¢aligmalari.

2. Iliski kurma, iletisim ve hareket ¢calismalari.

3. Rahatlama, gevseme c¢aligmalari.

4. Duyu ¢aligmalari.
a) Dinleme ¢aligmalari.
b) Gozlem caligmalari.
¢) Dokunma ¢aligmalart.

5. Dogaglama ve yaraticilik ¢alismalari.

d) Beden dogaclamalari.
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e) Pandomimle dogaglama.
f) Konu dogaclamalari.
g) Oykii/ Olay dogaglamalaridir.®®
Okul Oncesi egitim kurumlarinda O6gretmen, dramatizasyona baslamadan Once
hikayeyi ¢ocuklara anlatir veya resimlerini gosterir. Ogretmen anlattign hikaye ile ilgili
olarak cocuklari, hikayede gecen karakterlerin 6zelliklerini ve olayr anlamalarindan emin
olmalidir.
Dramatizasyon yapilirken 6gretmen, ¢ocuklarin hikayedeki istedikleri karakterleri
secmelerine olanak tanimalidir. Hikayenin cocuklarin yas ve gelisim diizeyine uygun
olmasina dikkat etmelidir. Ayrica 6gretmen, hemen hemen tiim cocuklarin katilimini

saglayacak sekilde hikaye secmeye 6zen gostermelidir.>*

f. Yaratict Dramanin Tamimi ve Okul Oncesi Egitimdeki Onemi

Yaratict drama; biligsel davranislari, duyussal 6zellikleri ve devinigsel becerileri
kazandirmada bir 6gretim yontemi, basta duyularin egitimi olmak {izere biitlinciil bir estetik
anlayis olusturmada sanat egitimi alani1 ve yasanilan siireci betimleme, agiklama ve kontrol
edebilme olanaklariyla da bir disiplindir.*"’

San’a gore ise yaratict drama; “Onceden yazilmis hazir bir metin olmaksizin,
katilimcilarin kendi yaratict buluslari, 6zgilin diisiinceleri, 6znel anilar1 ve bilgilerine
dayanarak olusturduklari eylem durumlari ve dogaglama canlandirmalaridir”.*%

Yaratict drama, insanlar arast karsilikli davramislarin @ 6grenilebilirligi  ve

ogretilebilirligi ile ugrasir. Grup iginde siirekli ve yeni degisen durumlardaki davranislar

*® Onder, a.g.e.,s. 167-168.

306 Aral; K"andlr; Yasar, Okul Oncesi Egitim II., s. 35.

397 Tiilay Ustiindag, “Yaratict Dramanin U¢ Boyutu”, Yasadik¢a Egitim, Kasim/Aralik, S. 49, 1996, s.
19-23.

% Demirel, a.g.e., s. 88-89.
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ortaklasa yasanarak ortaya cikarilir ve saptanir. Bu da ortak olarak uygulanan ve yasanan
davraniglarin = 6grenilmesine yol acar ki, bu siirece baska bir adlandirma ile,
toplumsallagsma” demekteyiz. Yaratict drama uygulamalarinin ¢ok Onemli bir boyutu
toplumsallasmanin saglanmasidir.®”

Drama, ayn1 zamanda giiven ve kendine saygiy1 da gelistirir, kimine gore bir grubun
{iyesi olmanin getirdigi toplumsal gizil giicii vurgular.’'’

Yaratict drama, ¢ocuklarin yaraticiliginin gelismesini destekleyen, hayal giiglerini
gelistiren, gelisimsel oOzelliklere iliskin beceriler kazandirarak, ¢ok yonlii gelisim
gostermelerine olanak veren bir egitim yontemidir. Bir bagka ifade ile cocuklarin uyariciya
cevap vermek icin, viicutlarmi ve seslerini kullanma calismalaridir.®'’ Yaraticiligin
gelismesinde, kisinin kendini tanimasinda ve kendine giliven kazandirmasinda yaratici
drama 6nemli bir yer tutar.

Yaratic1 drama ¢alismalarinda belli yazili bir metin yoktur. Cocuklar, hayal ettikleri
ve yasadiklart durumlart yansitirlar. Yaratict drama, ¢ocuklar i¢in bir 6grenme yolu
oldugundan okul 6ncesi kurumlarda 6gretmen tarafindan egitim amaciyla kullanilmaktadir.
Drama etkinliklerine aktif olarak katilan c¢ocuklar, yeni ve farkli 6grenme yollar
kesfederler. Yaratici1 drama, egitim amaci tagidigi gibi ¢cocuklar1 dinlendirme ve eglendirme
acisindan da 6nemlidir.*'?

Yaratict drama etkinlikleri; cocuklarin kendi yeterliliklerini fark etmelerini,

cevrelerindeki diinyayr anlamalarii, c¢evreleriyle olumlu iliskiler kurmalarint ve bu

309 San, a.g.e.., s. 575.

310 San, a.g.e., s. 580.

31 Aral; Kandir; Yasar, Okul Oncesi Egitim 11., s. 43.
312 Aral; Kandir; Yasar, a. g.e.,s. 43-44,
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iliskilerini siirdiirmede basarili olmalarim1 destekler. Boylece cocuklar, kendilerine daha

cok giiven duyarak, gelecekteki yasamlarinda daha basarili olabileceklerdir.*'?

g. Yaratict Dramanin Belirgin Ozellikleri
Bu 6zellikleri soyle siralayabiliriz:

Hedef davranislar, icerik, asamalar, arag-gere¢ ve materyaller ile degerlendirmedir.

1. Hedef / Davramislar

Yaratict dramanin bir yontem olarak kullanilmasinda, eylem durumlari ya da
dogaclama canlandirmalar derslerin {initeleri ve konularina kosut olarak diizenlenebilir. Bu
calismalarda belirlenen hedef davraniglart kazandirmanin yamn sira, yaraticiligi gelistirme,
elestirel diisiinme yetenegi kazandirma, birlikte ¢alisma aligkanligi olusturma, kendine
giiven duyma ve karar verme becerilerini gelistirme, dil ve iletisim becerileri kazandirma,
soyut kavramlar1 ya da yasantilari somutlastirma gibi temel becerilerin gelistirilmesinde de

onemli bir yeri vardir.*"

2. icerik

Yaratici1 drama calismalarinda igerik dersin belirlenen hedeflerine ulagsmak i¢in
diizenlenebilir. Bir konunun 6gretiminde kullanilacak yaratici drama etkinlikleri, tiim insan
davraniglarini konu alirken, aile, yoksulluk, yaslilik gibi toplumsal konulardan insanlar

arasindaki baghlik, arkadaslik gibi olgu ve olaylara kadar genis bir dagilim gsterebilir.*'?

313 Aral; Kandir; Yasar, a. ge.,s. 44.

314 Demirel, a.g.e., s. 89.

315 «J Somers, Drama in the Curriculum, Cassels Educational Limited, Great Britain 1995, s. 12.”
Demirel, a.g.e., s. 90.
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3. Asamalar

Yaratict drama c¢aligmalari, simiftaki tim 06grencilerin katilimiyla strdiiriliir.
Katilimdan anlasilmas1 gereken ogrencilerin birbiriyle ve kiigiikk gruplarla tartigmasi,
duygularint ve diislincelerini paylasmasi, elestirme, yorum yapama gibi diislinsel
becerilerini gelistirmesi demektir. S6zii edilen ¢alismalarda, birbirinden bigim agisindan

farklilasan ve her calismada biri, bir kaci ya da tiimiiniin yer aldig1 asamalar bulunur. '

4. Isinma

Yaratict drama yonteminin kullanilmasinda ilk olarak yer verilen ¢alismalardir. Bu
asamada Ogrencilerin birbiriyle bir grup olusturmasina yonelik alistirmalar vardir.
Alistirmalar tanigma ile baglar. Gliven kazanma, uyum saglama, bes duyuyu kullanma ve

gdzlem yetisini gelistirmeye yarayan etkinliklerle devam eder.*"’

5. Oyun

Bu uygulama asamasinda belirlenmis kurallar i¢inde 6zgiirce oyun kurma ve bu
oyunlar1 gelistirme yer alir. Ogrencilerin ve konunun ozelliklerine gore degisik oyunlar
secilebilir. Bu oyunlar kimi zaman sozciik dagarcigini, duyular1 ya da dikkati gelistiren
oyunlar oldugu gibi, kimi zaman da Oykiinmeye dayali ya da yarigmalar igeren

oyunlardir.’'®

6. Dogaclama
Yaygin kullanimiyla bir metne bagli olmadan, icten geldigi gibi ve aniden gelisen
durum olarak tanimlanan dogaclama, yaratici dramada bireysel ve grup yaraticiliginin en

cok ortaya c¢iktig1 ¢alismalardir. Dogaglamalarin ana kaynagi bireyin kendi yasantisidir. Bu

316 Demirel, a.g.e., s. 90.
37 Demirel, a.g.e., s. 90.
3% Demirel, a.g.e., s. 90.
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nedenle katilimcilarin kendilerini rahatga ortaya koyabildikleri ve bireysel olarak keyif

aldiklari bir asamadir.’"’

7. Olusum
Isinma caligsmalan ile baslayan, oyunlarla siirdiiriilen, dogaclamalarla gelistirilen

sinif etkinlikleridir.*°

8. Arac-gerec ve materyaller

Yaratict dramanin ayrilmaz parcasi, arag-gere¢ ve materyaldir. Yaratict drama
stirecinde akla gelen hemen her tiir arag-gere¢ ve materyaller kullanilabilir. Cilinkii hemen
her uygulama yonteminde dgretmenin bazi yardimcilara gereksinimi vardir. Onemli olan
bu materyallerin yaratici dramanin hedeflerine hizmet edici nitelikte bulunmasidir.*"

Yaratic1 dramada en sik kullanilan arag¢ teyp, ses bantlar1 ya da miizik ileten diger
araglardir. Teybin yani sira resim, fotograf, poster, ogretmen tarafindan hazirlanmig
Ogretim yapraklari, yazi ve gosterim tahtasi gibi gorsel araglar, karton, resim kagidi, kukla,
renkli kalem, boya, oyuncak gibi ger¢ek esyalar, kitap, dergi, gazete, afis, brosiir, gazete ve
dergilerden kesilmis haber, yazi, duyuru, ya da fotograflar gibi basili materyaller, slayt ya
da tepegdz projektorii gibi aygitlar 6nemli arag ve gereglerdendir.’”

Bunlarin yani sira evde, okulda ve ¢evrede kullanilmayan her ¢esit ve biiyiikliikteki
esya ara¢ ve gere¢ yaratict drama etkinliklerinde kullanilabilir. Eskimis bir sapka,
yipranmig bir kitap, modas1 ge¢mis bir ¢anta, siis esyasi, kutu, vazo, ayakkabi gibi bazi

esyalardan, kullanilmis eski giysilere, glinli ge¢mis biletlere, kullanilmayan paralara,

Y Demirel, a.g.e., s. 90.
320 Demirel, a.g.e., s. 90.
2! Demirel, a.g.e., s. 91.
322 Demirel, a.g.e., s. 91.
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sararmig Ortiilere ve bozulmus esyalara kadar hemen her tiir malzeme yaratici drama

etkinliklerinde kullanilabilir.>*?

h. Yaratict Dramanin Hedefleri

Inci San, dramanin temel hedefini sdyle belirtir: “Dramanin temel hedefi, daha
hosgoriilii, birbirini anlayan, daha demokrat insanlar yetigtirmektir”.***

Yaratict drama calismalari, ¢ocuklar1 tiim gelisim Ozellikleri agisindan olumlu
anlamda etkilemektedir. Buna bagli olarak, bu ¢alismalarin c¢ocuklara kazandirdigi
hedefler, su sekilde siralanabilir:

e Kendi viicudunu tanir ve kullanmay1 6grenir.

e Yeteneklerini ve becerilerini fark eder.

e Bagskalarini tanir, kendini onlarin yerine koyarak onlar1 anlamaya calisir.

e Cevresindeki objeleri tanir ve algilamay1 6grenir.

e Insanlarla olumlu iligkiler ve iletisim kurma becerileri gelistirir.

e Isbirligi yapmay1 6grenir, ¢alisma becerilerini gelistirir.

e Yaratict hayal giiciinii gelistirir.

e Dil gelisimini destekler.

e Giinliik yasantisinda karsilagtig1 yeni durumlara uyum saglamay1 6grenir.

e Yaparak yasayarak 6grendigi i¢in cocugun bilgileri kalici olur.

e Duygu ve diisiincelerini ¢evresine daha rahat ifade edebilir.

e Estetik duyarligini gelistirir.

e Zihinsel gelisimini 6zellikle kavram gelisimini destekler.

e Ozgiiveni ve dzdenetimi gelistirir.

** Demirel, a.g.e., s. 91-92.
324 Komisyon, [lkogretim Drama 1, s. 34.
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e Gergek hayatta yagama firsati bulamayacagi olaylari, drama yoluyla yasayarak
deneyim kazanir.

e Oyun ve degisiklik ithtiyacini giderir.

e Drama ¢alismalar1 yoluyla fiziksel ve psikomotor gelisimini destekler.

e Viicut dilini kullanmay1 6grenir.**

1. Yaratici Drama Calismasinin Asamalari
Oyun, dogaclama iizerine kurulur. Kimin nasil oynayacagi onceden belli degildir.
Roller, aninda, kendiliginden gelisir. Bu siire¢ icerisinde oyun pedagojisi acisindan soyle
bir siralama olusur:
1- Kendini tanima (bedensel ve psisik a¢idan)- karsisindakini tanima,
2- Karsilikl1 iletisim,
3- Karsilikli iletigsiminin giderek ikili iletisime ge¢me,
a) Daha ¢ok kisili iletisim ve etkilesime ge¢cmesi; grup dinamiginin dogmasi;
konusma, sézellendirme, 6ykii anlatma gibi retorik etkilesim,
b) Roller iistlenme (6yle imis gibi yapma- make believe play)
4- Tiyatro denilebilen asama- gosterim agamasi,
5- Tim bu asamalarin ardindan kesinlikle oyun, roller, yasantilar, canlandirilan

kisilikler ve konunun irdelenmesi lizerine tartisma ac;111r.326

i. Yaratic1 Dramanin Calisma Basamaklari
1. Isitnma Calismalari
Isinma caligmalar1 sirasinda miizik kullanilabilir veya bu caligmalar ritim esliginde

yapilabilir. Bu caligsmalar yiirlime, kosma, ziplama, ¢ekme, itme, donme, yuvarlanma,

325 Aral; Kandir; Yasar, Okul Oncesi Egitim I1., s. 45.
26 San, a.g.e.., s. 581-582.
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hayvan taklitleri ve ylriiytisleri, farkli zeminlerde yiirtime, gosterilen harekete uygun ritim
tutma, kukla veya robot gibi hareket etme, cesitli yer hareketlerini kapsar.’”’ Isinma
calismalar1 uzun siire almamalidir. En fazla 10-12 dakika olmalidir. Daha fazlasi ¢ocuklari
yorar ve verimli ¢alismay1 engeller.*”®

Isinma caligmalarina smiftaki biitiin ¢ocuklar katilmalidir. Cocuklarin birbirlerini
tanimalar1 i¢in kaynastirma ve giiven calismalarinin yapilmasi gerekmektedir. Boylece
cocuklarin daha iyi iletisim kurmalar1 ve iclerinden geldigi gibi davranmalar1 saglanmis
olur. Bu ¢alismalari, ¢cocuklarin dikkatini ¢alismaya toplayacak konsantrasyon calismasi
yapilarak, ¢ocuklarin drama etkinligine yonlendirilmeleri saglanmis olur.**’

Isinma g¢aligmalarinda 6gretmen dikkatli olmalidir. Bedeni zorlayici, ters hareketler

yaptirmamalidir.**

2. Esas Calisma

Cocuklarin yaraticiliklarint ve hayal gili¢lerini 6n plana ¢ikaran calismalardir. Bu
calismada belirlenmis bazi kurallar vardir. Ancak bu kurallar, ¢ocuklarin ¢alismalarini
sinirlandiric1 ve onlar1 kisitlatici nitelikte degildir. Cocuklar belirlene kurallarin icerisinde
Ozgiir bir sekilde oyun kurma ve oyunlar gelistirme konusunda serbesttirler. Bu calismada
su etkinlikler kullanilir:

e Pandomim,

e Rol oynama,

e Dogaglama,

e Hikaye olusturma,

. 331
e Dramatizasyon.

327 Aral; Kandir; Yasar, Okul Oncesi Egitim I1., s. 46.
328 Komisyon, [lkogretim Drama 1, s. 33.

329 Aral; Kandir; Yasar, a. g.e.,s. 46.

30 Komisyon, a.g.e., s. 34.
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Bu etkinliklerden biri veya bir kaci secilerek uygulama yapilabilir. Cocuklar bu

calismalarda bireysel olarak ya da grup olarak aktif durumdadirlar.***

3. Rahatlama ve Degerlendirme

Rahatlama hem bedensel, hem zihinsel anlamda gergeklesir. Etkinliklerin sonunda
kullanilarak, c¢ocuklar sakinlestirilir. Rahatlamay1 kolaylastirmak icin dinlendirici bir
ortam, uygun bir miizik ve sakinlestirici sozel yonergeler kullanilabilir. Bu g¢aligmanin
amact; olayin tamamlandigini hissettirerek, ¢ocugu rahatlatmaktir.

Rahatlama caligsmalarin1 ardindan “Neler hissettiniz?”, “Neler yasadiniz?”, “Neler
diisiindiiniiz?”, “Daha baska neler yapilabilir?” gibi sorular sorularak, dramanin hedeflerine

ulagmaya caligilmalidir.**?

j- Yaratict Drama icin Yapilacak Hazirhiklar

1. Drama Yapilacak Ortamin Hazirh@

Yaratict drama caligsmalari i¢in 6zel olarak bir sahne hazirligina gerek yoktur. Bu
caligsmalar, okulun uygun herhangi bir yerinde (sinif, kiitiiphane, miizik odasi, bahge, hol,
yemekhane gibi) yapilabilir. Secilen uygulama alaninda gereksiz uyaricilarin
bulunmamasina dikkat edilmelidir. Bu ¢alismalar gergeklestirilirken ¢ocuklar yere oturup
uzanabilirler. Bu nedenle zemin parke veya hali kapli olmalidir. Uygulama alam
havalandirilmis olmalidir. Caligmada kullanilacak materyaller (kagitlar, boya kalemleri,
resimler, teyp, kasetler gibi) belli bir yerde hazir bulundurulmalidir. Caligmaya katilan
cocuklarin iizerinde rahat kiyafetler olmali, glinlik ayakkabilar yerine yumusak lastik

ayakkabilar veya ¢orap ile ¢alisma yapilmalidir.

31 Aral; Kandir; Yasar, a. g.e.,s. 46.
332 Aral; Kandir; Yasar, a. ge.,s. 47.
333 Aral; Kandir; Yasar, a. ge.,s. 47.
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2. Rol Paylasim

Cocuklarin yaratici dramada canlandiracaklar1 esya, durum, olay ile ilgili olan rol
paylasimi, bireysel olacagi gibi ayri ayr1 gruplarla veya tiim grupta yapilabilir. Rol
paylasimi sirasinda cocuklarin istekleri dikkate alinmalidir. Istekli olmayan c¢ocuklar
katilim i¢in zorlanmamalidir.

Yaratic1 drama uyarict malzeme iizerine kuruldugu igin, rol paylasimi sirasinda
cocuklarin rollerine uygun uyarict malzemelerin kullanilmasit gerekir. Bu ¢ocuklarin
dikkatlerini daha kolay toparlamalarini saglar. Rollerini daha kolay benimsemelerini
kolaylastirir ve ¢caligmay1 daha eglenceli hale getirir.

Rol paylagiminda, kuklalar, maskeler, obje ve olaylara iligkin resimler, duruma
uygun nesneler, kostiimler, giysiler, insanlarin farkli yonlerini belirten aksesuarlar ve
degisik miizik aletlerinden yararlanilabilir. Bu aletler, cocuklarin rollerini canlandirmalarini

kolaylastirir.**

3. Rol Taksimi fle Yapilan Yaratici Dramatizasyon

Cesitli durumlarin ve siirlerin pandomim yoluyla canlandirilmasindan sonra,
cocuklar, basit, kiiclik hikayeleri canlandirmaya hazirdirlar. Dramatize edilmek i¢in sec¢ilen
hikaye, kisa ve hareketli olmalidir. Ogretmen hikayeyi okur, ¢ocuklar dramatize etmek
istiyorlarsa, karakterleri paylasirlar. Hikayedeki sozleri aynen tekrar etmeden, kendi
ifadeleriyle, bazen de degistirerek canlandirirlar. Cocuklar gelistikce, uzun hikayeleri
dramatize edebilirler. Yaratici dramatizasyonda dekorlara ve pahali kostiimlere ihtiyag
yoktur. Siniftaki esyalarin yeri degistirilerek ornegin, birka¢ sandalye arka arkaya dizilerek,
otomobil, tren yapilabilecegi gibi, bir masa da bir koprii olabilir. Cocuklar, bu asamadan

sonra kuklalarla dramatizasyona hazirdirlar. Hikayenin kahramanlarinin rolleri kukla olarak

334 Aral; Kandir; Yasar, a.g.e., s. 48.
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rol almak isteyen ¢ocuklara verilir. Cocuklar hikayeyi canlandirirlar. Rol almayan ¢ocuklar

seyircidirler.’®

4. Yaratict Dramada Fon miiziginin Kullanilmasi

Yaratict drama sirasinda canlandirilacak duruma ve olaya iliskin uygun bir fon
miizigi kullanilabilir. Fon miiziginin kullanilmas1 ¢ocuklarin ¢alismaya motivasyonlarini
artirir. Miizik ¢ocuklarin katildiklar1 ¢alismalardan zevk almalarina ve kendilerini daha
rahat ifade etmelerine yardimei1 olur.

Drama etkinliklerinde miizik sadece fonda kullanilamayabilir. Miizik, drama
etkinliklerinin tamaminda yer alabilecegi gibi belli yerlerinde de yer alabilir.

Canlandirilacak obje ve olaya iliskin ses efektleri kullanilarak da yaratici drama
etkinlikleri gergeklestirilebilir. Miizik yaratici dramada cocuklarin hareketlerinin daha
estetik olmasmi saglar. Miizigin ritmine uygun olarak ¢ocuklar hareketlerini

yonlendirebilirler.**

5. Egitimde Drama Programinin Planlanlamasi

Drama igin iyi bir organizasyon gereklidir.bunun i¢in de bir takim kriterlerin goz
ontinde bulundurulmasi gerekir:

1- Tema segimi: Cocuklarin ne 6grenmesi isteniyor? Ornegin, isbirligi, yardimlasma.

2- Cevre diizenlemesi: Ogrenme en iyi hangi ortamda gerceklesebilir. Ornegin, miize,
stipermarket.

3- Cocuklarin rol se¢imi: Cocuklar kim olacaklar? Cocuklar deneyim kazandik¢a ¢ok

cesitli roller segebilirler. Ornegin, miisteri, doktor.

333 Oguzkan; Oral, a.g.e., s. 146.
336 Aral; Kandir; Yasar, a.g.e., s. 49.

140



4- Ogretmenin Rol secimi: Kim olacagim? Ogretmen olarak kalip dramay1 disaridan
da yonlendirmek miimkiindiir, ancak drama i¢inde de yer alabilir.

5- Cergevenin belirlenmesi: Bu, dramadaki rollerin hangi bakis agisindan ele
alimacagini belirler, konsantrasyonu artirir ve konunun dagilmasini onler. Ornegin,
miizedeki ¢ocuklar.

6- Odak noktasi secimi: Drama hakkinda ¢oziilecek problem nedir? Ornegin:
Miizedeki heykelin kaybolmasi.

7- Eylem Secimi: Cocuklar ne yapacaklar? Ornegin, mallari raflara yerlestirecekler.

8- Piif noktasi ne olacak: Baslangicta ¢ocugun dikkatini konuya ¢ekebilmek i¢in ne
kullanilacagi. Bu isi herhangi bir sekilde 6gretmen yapabilecegi gibi, bir mektup, bir kumas

pargasi, bir resim, bir heykel aracilig ile de yapilabilir.**’

6. Egitimde Drama Programinin Uygulanmas1338

Destekleyici egitimde drama etkinlikleri uygulanirken takip edilen dort siire¢ vardir:

1- Istnma

2- Kaynastirma

3- Uygulama

4- Degerlendirme

Drama 6gretmeni amacini se¢ip, konusu iizerinde hazirlandiktan sonra, grubu ile kisa
bir 0on c¢alisma yapar. Bu calisma 1sinma calismasidir ve yas gruplarina gore degisir.
Ornegin 4-7 yas grubunda basit bir miizik ya da tempo, ortak bir duyuma y&neltir.

Kiiciik cocuklarla yapilan c¢alismalarda herhangi bir olayin dramatize edilmesi

gercekten gii¢ bir olaydir. Ciinkii bu yaslarda ¢ocuklar kolaylikla anne, baba, ay1, kediymis

337 Génen; Dalkilig, a.g.e.,s. 63-64.
338 Génen; Dalkilig, age.,s.71-72.
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gibi konugsalar da, kendi kendilerine evcilik oynarken rolleri paylassalar da, organize bir
drama caligsmasinda rolleri paylasmalar1 her tiirlii dogallig1 alip gotiirebilir. Bu nedenle
kiigiik cocuklarda (3-7 yas) drama calismalari pandomim, anlatim ve oyun agirlikli olarak
planlanabilir. Cocuklarin herhangi bir olayr “mis’li gegmis zaman kipi” ile anlatmalari
onlar1 oldukga rahatlatacaktir.

Dogaglama siiresinde kiigiik yas gruplarinda sarkilar, dykiiler ve oyunlar dramanin

sinirini gizer.

7. Egitimde Drama Ogretmeninin Dikkat Etmesi Gereken Ozellikler

a. Yaratic1 Drama Calismalarinda Ogretmenin Rolii

Okul o©ncesi egitimde yaratict drama, “yaparak-yasayarak ogrenme” ilkesinden
hareketle ¢ocugu merkez alan ve onun katilimimi 6n planda tutan bir etkinliktir. Bu
etkinligin amacina uygun bir sekilde uygulanabilmesinde etkili faktorlerden bir digeri de
liderdir. “Lider” drama caligmalarinda katilimecilara, okul 6ncesi egitim kurumlarinda ise
cocuklara rehberlik eden kisidir. Bu kurumlarda lider, 6gretmen olmalidir. Bu dogrultuda
Ogretmenin yaratici dramaya iligkin bilgi, beceri ve tutumlari biiyiikk 6nem tasir. Bu nedenle
Ogretmenin asagidaki 6zelliklere sahip olmasi gerekir:

e Drama 6gretmeni calismaya baglamadan once yapacagi isleri planlayarak sinifa
girmelidir. “Drama egitimindeki amacim nedir?”, “Cocuklarda hangi davraniglari
degistirmek ve gelistirmek istiyorum?”, “Bunlar1 hangi yollarla yapabilirim?” sorularini
kendisine sormak zorundadir.

e Egitimde dramanin kullanimina iliskin yeterli bilgi ve deneyime sahip olmalidir.

e Drama 0Ogretmeni iyi bir dost, iyi bir sirdas, iyi bir arkadas olmalidir. Her
Ogrenciyi esit olarak diistinmeli, rahat hareket edecekleri 6zgiir bir ortam hazirlamalidir.

e lyi bir gdzlemci olmalidir.
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e Drama 6gretmeni, sabirli, tutarli, hosgoriilii, giiler yiizlii, anlatigh olmali, grubun
giivenini kazanmalidir. **°

e (Gozlem sonuglarini, tutarl bir sekilde yorumlamali ve degerlendirme sonuglarini
dikkate almalidir.

e Yeniliklere agik, esnek bir kisilige sahip olmalidir.

e Cocuklarin yas grubu ve gelisimsel 6zelliklerini bilmeli ve kendini bu konuda
gelistirmelidir.

e Gerektiginde okul 6ncesi egitime iliskin farkli meslek alanlarinda ¢alisan kisilerle
iletisim kurmali ve onlarla igbirligi yapmalidir.

e Yeni durumlara kolay uyum saglamali, problemlere pratik c¢oziimler
getirebilmelidir.

e Yaratict olmalidir.

e Tutum ve davranislari ile ¢gocuklarin giivenini kazanmalidir.

e (Cocuklarin oyunlarina ve oyunun igerigine miidahale etmemelidir.

¢ Oyun sirasinda ve sonunda yorum yapmamalidir.

e Cocuklar1 degerlendirirken olumsuz elestirilerden, kiyaslamalardan kaginmalidir.

e (ocuklara sorular sorarak, onlarin konuyu anlamalarim1 ve bu konuda farkh
¢ozliim yollar1 bulunabilecegini gormelerini saglamalidir.

e Drama etkinliklerinde ¢ocuklarin hepsinin duygu ve diisiincelerinin hepsinin
onemli oldugunu vurgulamalidir.

e (Cocuklarin kendilerini tanimalarma ve kendilerini kabul etmelerine yardimci

olmalidir.

339 Komisyon, [lkégretim Drama 1, s. 30.
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e Cocuklarin duygu ve disiincelerini yansitabilmeleri i¢in uygun ortamlar
yaratmal1 ve hata yapmanin dogal oldugunu vurgulamalidir.

e Drama etkinlikleri, programdaki diger etkinliklerle de kullanilabilmeli, drama
etkinlikleri arasinda bir gecis ve devamlilik olmalidir.

e Drama etkinliklerinde, siirekli olarak ¢ocuklarin bildikleri oyunlari oynamalari
yerine, bilmediklerini kesfetmeleri i¢in, ¢ocuklari tesvik etmelidir.

e Ogretmen tiim ¢ocuklara drama etkinliklerine katilma firsat1 vermeli ancak bunu
yaparken c¢ocuklar1 zorlamalidir.

e Drama etkinliklerinin ¢cocuklar agisindan daha kolay ve eglenceli olabilmesi i¢in
materyal ve konu se¢imin iyi yapmalidir.

e Ogretmen ¢ocuklarm giivenini kazanmak igin saygi ve yardimlagmadan yana bir
ortam yaratmali boylelikle ¢ocuklari rahatlatmalidir.**

Ogretmen ya da grup lideri daima iyi bir gdzlemci olmalidir. Cliff, Weiner ve
Wilsons 1981 yilinda hazirladiklar: eserlerinde gbzlem ilkelerini sdyle ifade etmiglerdir:

1- Oncelikle egitimci neyi gozlemlemek istedigini belirlemeli, ancak olagandis1 bir
davranisa kars1 da duyarli olmalidir.

2- Davranigt anlamli kilacak kadar ¢ok davranis gézlemlemeli ve kaydetmelidir.

3- Olay1 gozlemden miimkiin oldugu kadar kisa bir siire sonra kaydetmelidir.

4- Her anekdotu, tek bir olayin kisa tanimlamasi ile sinirlamalidir.

5- Olayin tanimin yaparken objektif olmali ve bireysel yorumunu katmamalidir.

6- Hem olumlu hem de olumsuz olaylar1 kaydetmelidir.

7- Ogrencinin tipik davramist hakkinda karar vermeden énce ¢ok sayida anekdot

toplamalidir.**!

349 Aral; Kandir; Yasar, a. g.e.,s. 50-51.
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Ogretmen dramatik etkinlik i¢in sececegi kitabi dikkatli secmeli ve su nitelikleri
tagimasini g6z Oniinde bulundurmalidir: Segilen kitap, ¢ocugun ufkunu genisletmeli,
anlama yeteneginin gelistirmeli, estetik anlayisini artirmali, mizah duygusuna hitap etmeli,
ona saglam sosyal ve ahlaki degerleri vermeli ve ger¢ek yasam olaylarina yer vermelidir.
Ayn1 zamanda, biligsel, psikolojik ve dil gelisimine yardimci olmasma da &zen
gosterilmelidir. Okul 6ncesi donemde c¢ocuk igin kitabin resimli olmasi da ayr1 bir nem
tagir.”*

Drama etkinligi esnasinda c¢ocuga fazla direktif vermemeye, yapamayacagi isleri
yiiklememeye dikkat edilmelidir. Ogretmen ¢ocugu 6ncelikle yasadig1 toplumdaki kiiltiirel
degerleri ve rolleri 6grenmesi i¢in desteklemeli, ¢ocuklara kendilerini ifade etme 6zgiirliigii
verilmelidir. Cocuklar da drama oynarken bir taraftan 6grenip, diger yandan g¢evreleri ile
etkilesimde bulunabilmelidir. Etkinlik esnasinda ¢ocuklarin 6grenmeye ihtiya¢ duyduklari
seyi 6grenmeleri saglanmalidir.

Dramatik oyun ancak “nasil, ni¢in, nerede, ne zaman, kim, ne, neden” kavramlarinin
tistinde durularak oynandiginda, ¢ocuklarin yaratict diisiincelerine yeni boyutlar
kazandirabilir.

Her uygulama sonrasi oyun hakkinda tartisma yapilmali, amaca uygun olarak

kazandirilmak istenen konu ve kavramlar pekistirilmelidir.**

b. Egitimde Drama Programimin Degerlendirilmesi
Egitimde drama yontemi, gerek hazirlik gerekse uygulama ve degerlendirme
asamalarinda 6grenci merkezli egitimi baz alir. Amag ¢ocuklar1 6grenme siireci boyunca

etkin kilmak, bu siire¢ i¢inde neseli vakit gecirmelerini ve Ogretilenlerin kaliciligin

31 Gonen; Dalkilig, a.g.e., s. 72-73.

2 «D. G. Ventis, Gardening As A Cognitive Activity, Day Care And Early Education, V: 16, N: 3, P:
32-34, 1992 Gonen; Dalkilig, a.g.e., s. 73-74.

3 Génen; Dalkilig, ag.e.,s. 74.
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saglamaktir. Pek cok oyunun sonunda bir tartisma ve degerlendirme yapilir. Tartismada
acik uclu sorular sorulur ve tek bir dogru cevaba gidilmez. Elestiriler kisiye degil, role
yapilir. Tartigma oynanan oyunun geregine gore uzun ya da kisa olabilir. Kii¢iik yastaki
cocuklarla yapilan ¢alismalarda, degerlendirme kismi igin ayrilan slire ¢ok 1iyi
ayarlanmalidir. Tartigmanin amaci, oynanan problemi tanimak, ¢oziimiinii 6grenmek ve

diger ¢oziim yollarim kesfetmektir.***

3 Génen; Dalkilig, age.,s.75.
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BESINCi BOLUM

OKUL ONCESI 6 YAS GRUBU iCiN
AHLAKI GELIiSIiMi DESTEKLEYiCi DRAMA ETKINLiKLERi
1. Drama Etkinlikleri Tiirleri
a. Isinma Calismalar
Genellikle 6gretmen, sectigi konu iizerinde grupla birlikte kisa bir 1sinma ¢aligmasi
yapar. Caligsmalar sirasinda bes duyuyu kullanma, devinime dayali alistirmalarla bedenini
tanima ve gruba uyum saglama etkinlikleri yaptirilir. Bu ¢aligmalar, 6grencilerin bedensel

acidan kendilerini ve karsisindakileri tanimasini, birbiriyle iletisim kurmasini amaclar.’*

1. Fiziksel Isinma

Sinifta genellikle ¢aligmaya tiim sinifla baglanir. Cocuklar ayakta durup, ayaklarini
hafifge agip, yere saglam basmalidir. Bedenin her hangi bir yeri gergin olmamalidir. Once
boyun calistirilir, sonra omuz ve kollar, sonra bel bolgesi ¢alistirilir. Kalca, dizler ve
ayaklarla calismalar tamamlanir. Isinma bastan ayaga ya da ayaklardan yukari dogru
baslatilabilir. Bu 1sinmalar sirasinda miizik ve ye ritmik ses kullanmak ¢alismanin verimini
artirir. Istnma esnasinda, soluk alip vermeye de dikkat etmek gerekir. Soluk, agiz ve
burundan alinip; karin bosluguna gonderilerek diyafram c¢aligtirilir. Bu ¢alismalardan sonra

komutla gruba bazi hareketler yaptirilir.

Fiziksel 1stnma siiresi fazla uzun tutulmamalidir.**
Grubun drama ¢aligmalarina hazir hale gelmesi i¢in 1sinma c¢aligmalarin1 oncelik

vermek Oonemlidir.

3% Komisyon, [lkogretim Drama 1, s. 42.
346 Komisyon, a.g.e., s. 42-43.
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Simdi ¢ocuklar i¢in hem 1sinma, hem de tanigsma ve selamlagsmaya dair birka¢ 6rnek

verelim;

Ad Soyleyerek Top Atma

Grup halka olup yere oturur. Herkes kendi adin1 sdyleyerek karsisindakine topu atar.
Adlar 6grenildikten sonra herkes karsisindaki insanin adini1 sdyleyerek topu ona atar.
Grupta hemen herkese top atilmis olmalidir. Top en son lidere atilarak oyun bitirilir. Bu

oyun birbirini 6nceden tanimayan bireylerle tanisma amagh olarak da oynanabilir.**’

Haydi Tamisalim
Ogretmenin el ¢irpmasiyla karsimiza cikan ilk insana “giinaydin” diyoruz. Daha
sonra karsilagtigimiz bir baska kisiye “glinaydin” der ve adimizi sdyleriz. Adimizi,

yasimizi, oturdugumuz mahalleyi, en ¢ok sevdigimiz yemegi, cicegi vb soyleriz.>*®

Esini Bul

Gruptakiler ikili eslenirler. Lider herhangi bir miizik aletiyle ya da elleriyle ritim
verir. Gruptakiler eslerini birakarak karisik olarak yiiriir. Lider “esini bul” deyince herkes
esini bulup ellerinden tutarak ¢omelir. Geg oturan ¢ift oyundan ¢ikar. Son bir ¢ift kalana

349
kadar oyun stirer.

2. Grubun Birbirine Istnmasi

Drama yoluyla ¢ocuk her alanda kendini daha iyi tanir. Bu da sosyal yasaminda rahat
ve giivenli hareket etmesini saglar.

Egitimde drama bir grup calismasidir. Ogrenciler bu nedenle grup dinamiginin

olusturulmasina katkida bulunurlar. Ogretmen grup icindeki dgrencilerin grup i¢i calismaya

347 Komisyon, a.g.e., s. 43.
348 Komisyon, a.g.e., s. 44.
349 Komisyon, a.g.e., s. 45.
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hazir olup olmadiklarina, kendilerini grup i¢inde rahat ve giivende hissedip
hissetmediklerine dikkat etmelidir. Ayrica ¢esitli sosyokiiltiirel farkliliklara ragmen grup
tiyelerinin birlikte oynamanin hazzini almalart ve isbirligi yapabilmelerine de &zen
gostermelidir.

Drama caligmalari, bireylerde empati duygusunun gelismesi i¢in en rahat ve en
uygun ortami saglayabilir. Degisik rolleri alan ve geregini yerine getiren 0grenci, kendini
ve g¢evresini daha kolay tanir. Baska insanlar1 anlayisla karsilar, onlarla arasinda empati
kurabilir. Zamanla insanlari ve yasami daha iyi anlar.”

Grubun birbirine 1sinmasi i¢in yapilabilecek 6rnek bir ¢alisma soyledir:

Sapka Kimdeyse

Sinifa bir sapka getirilir. Sapkay1 6gretmen (lider) takar ve “Sapka kimdeyse onun
yaptig1 hareketin aynisin1 herkes yapacak, bir siire sonra sapkay1 baska bir arkadasina
takacak, sapkanin herkese giydirilmesine 6zen gosterilecek,” der. Caligsma sirasinda
hareketli bir pop miizik calinabilir. Grup, sapka sahibine gore hareket eder ya da liderin

yaptiginin tam tersini yapar.>'

3. Tletisimi Artiric1 Issnma Cahsmalari

Drama siireglerinde gerceklestirilen tiim etkinlikler birer iletisim etkinligidir.
Cocuklar etkinlikler yoluyla zamanla ses tonlarin1 kullanmayi, konusma hizlarinm
ayarlamay1 ve sozciiklerin sOylenis big¢imlerini (bunlarin timii diksiyon calismasidir)

Ogrenirler.

%0 Komisyon, a.g.e., s. 46-47.
3! Komisyon, a.g.e., s. 49.
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Egitimde drama etkinliklerinde katilimcilar, s6zel olmayan iletisimi de &grenirler.
Ornegin; “beden dili’ni, baska bir ifadeyle, gozlerini, yiizlerini, ellerini, baslarini, kollarini
vb. kullanarak nasil iletisim kuruldugunu kesfederler.***

[letisimi artirici calismalara drnek bir ¢alisma soyledir:

Duygular

Grup Tlyeleri karisik olarak yiirlimeye baglarlar. Tefle verilen ritim gittik¢e hizlanir.
Hi¢ kimse birbirini gérmez ve tanimazmis gibi yiirlir. Sonra karsisina ¢ikan ilk kisiyle
selamlasir. Her karsilasmada kizgin, hirgin ve ofkeli bir bakisla iletisim kurulur. Daha
sonra mutlu, sevingli, merakli, heyecanli gibi degisik duygular canlandirilir. Herkes
karsisina ¢ikan ilk kisinin elini tutar ve kendi adini sdyler. Herkes birinin yanagina elini
koyarak icinden gecen ilk sozciligli sOyler. Sonra birbirlerinin kulagma farkli bir sézciik
fisildarlar. Bu s6zciik miijde verir gibi, ¢cekinerek utanarak, heyecanla, telasla, sevingle vb.

durumlarda sdylenir.

b. Dramatizasyon

Dramatize etme daha ¢ok yazili bir metinden yola c¢ikarak yapilir. Sozgelimi
Ogretmen, Oykiiyli okur veya anlatir, rolleri dagitir veya rol almak isteyenler kendilerine
uygun rolleri seger ve oynar.>>*

Okul oncesi donemde g¢ocuga kazandirilmak istenen torel ve ahlaki davranis ve

tutumlarin kazandirilmasinda bu boliim esas ¢aligsmayi teskil eder.

332 Komisyon, a.g.e., s. 50.
33 Komisyon, a.g.e., s. 51-52.
354 Komisyon, a.g.e., s. 53.
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2. Drama Etkinlik Plam Hazirlama

Drama iyi bir organizasyon ister. Iyi bir planlamayla hedeflenenlere kolayca ulasilir.
Drama etkinlik plani hazirlarken, etkinlikle gerceklestirilmek istenen amaglar géz oniinde
bulundurulmalidir. Iyi bir planlama ile 6gretmen hedefine kolayca ulasabilir.

Drama dersinde yer alacak bir etkinlik planinda asagidaki boliimler yer almalidir:

Konu: Konu genellikle bir baglik olarak verilir.

Hedefler: Ogretmen her etkinlik igin dgrencilere kazandirmak istedigi davramislari,
bilgi ve tutumlari belirler. Bunlar1 asil hedef ve yan amaglar olarak belirleyebilir.

Icerik: Planlanan hedeflere ulasmay1 saglayacak oykii ya da senaryo taslaklarindan
olusur. Bu taslakta 6gretmen, kahramanlarin 6zellikleri, sosyal ve tarihsel ¢evreleri ve
problem anini (¢atigsma ani) netlestirmesi gerekir.

Oyunun Gececegi Ortam: Drama konusunun gectigi (diissel) mekan, olayin
yasandig1 yerdir. Ornegin, orman,saray vb.

Ogretmenin Rolii: Drama liderinin, 6grenci grubunu ve oyunun akisini
yonlendirmek i¢in zaman zaman girecegi roller bulunabilir. Ornegin; dykiideki kralige,

aslan vb.>*

3. Etkinlik Planinda Ogretmenin Dikkat Edecegi Diger Hususlar>>®

1. Konu Se¢imi : Cocuklara neyi Ogretmek istiyorsunuz?
2. Mekan se¢imi : Drama, hangi ortamda gerceklesecek?
3. Cocuklarin Rolleri : Cocuklar hangi rolleri oynayacaklar?

4. Ogretmenin rolii : Ogretmenin alacag roller nelerdir?

5. Dramanin odak noktas1 : Coziilecek problem nedir?

3% Komisyon, a.g.e., s. 82.
336 Komisyon, a.g.e., s. 83.
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4. Ogretmenin Dramadaki Kendi Rolii Ile Ilgili Sormasi Gereken Sorulara
Ornekler
1. Toplumun kiiltir degerleri, davranig kaliplar1 gibi kiiltiirel degiskenleri biliyor

muyum?

2. Hangi ortamda, hangi kosullarda yasayan, ne tiir dnyargilara sahip olan, hangi
degerleri benimseyen 6grencilerle birlikteyim?

3. Sosyal sorunlarimiz nelerdir, nerelerde, hangi kosullarda yasiyoruz, biliyor
muyum?

4. Cocuklarimn gelisim 6zelliklerini biliyor muyum?

5. Bu yas ¢ocuklariin olay ve olgular nasil bir gézle gordiiklerini biliyor muyum?

6. Bu ders i¢in hangi 6grenmeleri saglayacagim?

7. Drama siirecinde hangi rolleri listlenecegim?

8. Oyunlarin akisinda olusacak rolleri nasil dagitacagim?

9. Siirecin olusumuna gore hangi diizenlemeleri yapabilirim?

5. Oyun Alaninin Hazirlanmasi

En ideal olan1 6zel bir drama salonunun bulunmasidir. Bdyle bir salonun
bulunmadig1 yerlerde, Ogrencilerin yiiz yiize bakacaklari, tehlikesiz, genis bir alan
olusturulur. Sinif da kullanilabilir.

Alanin diizenlenmesinde sunlara dikkat edilmelidir:

e (alismanin yapilacagi alan belirlenir.

e (Calisma ortami1 konu dis1 uyaricilardan uzak olmalidir.

e Kullanilacak materyaller hazir bulundurulur.
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e Ogrencilerin aksesuar sandigindaki malzemelerden istedigi kadar yararlanmasi

< 35
saglanir.”’

6. Etkinliklerin Uygulanmasi
e [sinma ¢aligmalari,
e Kaynastirma calismalari,
e Uygulama,

e Degerlendirme (Gozden gegir ve tartis). >

7. Dramatik Oyunlar

a. Arkadaslarina Yardim Et

Malzeme: 10x10 cm boyutlarinda fasulye ya da piring doldurulmus bezden torbalar.
Torbalar gevsek doldurulmus olmali ve etkinlige katilacak c¢ocuk sayis1 kadar
hazirlanmalidur.

Siirec¢: Biiytik grup calismasi.

Cocuklar, baslar iizerinde fasulye torbalar1 oldugu halde, 6gretmenin sozel olarak
verdigi yonergeye gore odada gezinip, hareketler yaparlar. Ogretmen, ¢ocuklar1 su ydnerge
ile yonlendirir: “Ileri yiiriiyiin... Geri geri yiiriiyiin... Daha hizli yiiriiyiin... Simdi yavas
yiirilyiin... Tek ayak iizerinde ziplaym... Comelin... Kalkin... Iki ayak {izerinde
ziplaym...” Bu hareketleri yapmaya calisan ¢ocuklardan biri baginin iizerinde tasidigi
fasulye torbasini diisiiriince “donar” ve oldugu yerde kalir, kipirdayamaz. Tekrar harekete
gecebilmesi igin, cocuklardan biri, yerdeki fasulye torbasini alip, onun basina koymalidir;

ancak bu sirada kendi torbasini diisirmemeye calisir. Aksi halde kendisi de “donar”.

*7 Komisyon, a.g.e., s. 84.
3% Komisyon, a.g.e., s. 85-86.
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Oyunun amaci, arkadaslara yardim edip, onlar1 donup kaldiklar1 durumdan, hareket
edebilecekleri duruma getirmektir.

Not: Ogretmen, yonergeyi baslangicta ¢ok hizli sdylememeli, ¢ocuklarin
izleyebilecekleri bir hizla sdylemelidir. Fasulye torbalari ¢ok siki doldurulmamalidir.
Ciinki, sik1 doldurulan fasulye torbasini bas lizerinde tutmak giictiir.

Tartisma: Cocuklara, etkinlik sirasinda arkadaslarima ka¢ kez yardim ettikleri,
kendilerine ka¢ kez yardim edildigi sorulur. Ayrica ¢ocuklar kimlere yardim ettiklerini,
kimlerden yardim aldiklarini hatirlamaya ¢aligirlar.

Donup hareketsiz kaldiklarinda ne hissettikleri, yardim aldiklarinda ne hissettikleri
sorulabilir.

Yardim etme ve yardim almanin anlami, yararlar1 iizerinde soru-cevap yontemi ile
konusulur.

Cocuklar, kendi gercek yasamlarinda ne gibi yardim alma/verme yasantilari
gecirdiklerini hatirlayip, grupla paylasmaya yonlendirilirler.

Tartigma sirasinda sorulabilecek bazi soru 6rnekleri sunlardir:

e insan baskalarindan yardim isterken ne sdyleyebilir?

Insan kendisine yardim eden bir insana ne sdyleyebilir?

e Kendisine yardim eden bir insan i¢in ne yapabilir?

e Baskalarindan yardim almaya ihtiya¢ duydugunuz neler var?

e Size en ¢ok kim yardim eder? Sizin i¢in neler yapar?

e Siz en ¢ok kime yardim edersiniz? O kisiye yardimci olmak icin neler

359
yaparsiniz?

%9 Onder, a.g.e., s. 277-279.
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b. Derekusu ve Cicekler (Halk Masal)

“Bir varmis, bir yokmus. Bir yaz varmis ama ne yazmis. Sicak mi sicak. Giines
cevreyl yakiyormus. Giinlerdir bir damla yagmur diismemis topraga. Biitiin ¢igekler
boyunlarini bitkkmiisler. Susuzluktan 6lmek iizere imisler.

Kenarda bir dere akiyormus ama ¢icekler derenin suyuna nasil ulagsinlar? Cigekler
agustos bocegine yalvarmiglar, “Bize dereden biraz su tasi, yoksa dlecegiz” demisler. Ama
bocek yerinden kipirdamamis ve cigeklere su tagimamis. Kelebege sdylemisler. O da giizel
kanatlarii gostererek “Suya yaklasirsam, kanatlarim bozulur” demis. Sonra ugup gitmis.
Cigeklerin sesini bizim derekusu duymus ve onlara acimis. Gagasiyla onlara dereden damla
damla su tasimis. Boylece ¢icekler 6lmekten kurtulmuslar ama derekusu son ¢igege de su
getirdikten sonra, yorgunluktan ¢imenlerin lizerine diismiis, orada uyuyakalmas.

Derekusu uyurken, yagmur baglamis. Cigekler ¢cok sevinmisgler. Suya kavusmuslar,
kurtulmuslar 6lmekten. Ama iglerinden biri, “Su derekusu olmasaydi, yagmur yagana kadar
hepimiz ¢oktan solmustuk. Bizi asil o kurtardi” demis.

Biitiin ¢igekler onu hakli bulmuslar ve derekusunu korumaya karar vermisler.
Cigekler egilerek yapraklarini uyuyan derekusunun iizerine germisler. Boylece derekusu
yagmurdan hi¢ 1slanmamis. Rahat rahat uyumus. Ama masal bu ya, ¢igeklerin renkleri
yagmurdan kusun tizerine akmis, derekusunu renk renk boyamis. Uyandiginda 6teki kuslar
“Renkli kus, giizel kus sen kimsin?” diye sormuslar. Ciinkii onu taniyamamusglar. Kiigiik
dere kusu sasirmig. Derenin kenaria ugup suya bakmis. Suya bakinca ne gorsiin? Renkli
renkli tiiylerle bezenmis giizel bir kus olmus. Tabi derekusu buna ¢ok sevinmis.”*®
Lider masali c¢ocuklara okuduktan sonra, ¢ocuklarin masali dogaglama ile

canlandirmalarini isteyebilir. Fakat, ama¢ masali oldugu gibi oynamak degil, masal1 bir

369 Nerimen Aral; Giilen Baran vd..., Egitimde Drama, YA-PA Yay., Istanbul 1981, s. 119-120.
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cikis noktasi olarak kabul edip, buna gore yeni ¢oziimler olusturabilmek olmalidir. Biitiin

masallar bu ve bunun benzeri tekniklerle dramatize edilebilir.>®!

c. Karga ile Tilki (Dramatize)

“Karga, bir giin bir agacin dalina tlinemis. Gagasmin arasinda siki sikiya tuttugu
peyniri yemeye hazirlantyormus. Peynirin mis gibi kokusunu alan tilki, kendi kendine:
“Mimm. Ne giizel, mis gibi peynir kokusu geliyor. Ne yapip edip o peyniri karganin
agzindan almaliyim” diye diisiinmiis ve hemen harekete ge¢mis. Agacin dibine gelmis ve
sesini tatlilagtirarak, kargaya demis ki:

- “Glinaydin karga kardes. Bu ne giizellik, bu ne alimlilik. Eminim sesiniz de
goriinlislinliz kadar giizeldir. Bir sarki sOyleyerek bizim ormanin gdzbebegi olmak istemez
misiniz?”

Oviilmek, karganin ¢ok hosuna gitmis. Sesinin de giizel oldugunu ispatlamak igin
agzin1 agmis ve agmasiyla birlikte gagasinda tuttugu peynir asag1 diismiis.

Kurnaz tilki, yere diisen peyniri bir ¢irpida midesine indirmis. Sonra da kargaya:

- “Bu sana ders olsun. Dalkavuklarin hi¢cbir zaman Kkarsiliksiz dalkavukluk
etmediklerini aklindan ¢ikarma” demis.

Aptal karga da bir daha her denilene inanmayacagia kendi kendine s6z vermis.” ***

d. Nasreddin Hoca’dan Secme Ornekler

1. Kedi mi, Ciger mi?

Hedef: Her zaman, her yerde dogruyu sdyleme.

Hedef davrams: Okul 6ncesi ¢ocuga dogrulugun ve dogru sozlii olmanin 6nemini

kavratma.

381 Aral vd...,a.ge.,s. 120.
362 Mahiye Morgiil, Egitimde Yaratict Dramaya Merhaba, Kok Yaymevi, Antalya 1999, s. 64.
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Kazanilacak ilke: “Her yerde dogru ol, dogruyu soyle”

Nasreddin Hoca bir giin eve iki okka ciger getirmis. Karisi ertesi giin konu komsuyu
cagirip, bir giizel yemek yedirmis. Hoca gelip de cigeri sorunca karisi:

- “Sorma Hoca,” demis, kedi hepini yemis.

Hoca, kediyi yakalamis, kantar1 alip tartmis ki tam iki okka. Karisina doniip:

- “Be kadin, demis, eger bu kedi ise ciger nerede; yok ciger ise kedi nerede?”

2. Tursuyu Kim Satacak?

Hedef: Yerinde s6z sdyleme.

Hedef Davrams: Okul Oncesi ¢ocuga yerinde ve zamaninda sz sdyleme
aligkanliginin kazandirilmasi.

Kazamlacak Ilke: “ Her zaman, yerinde ve zamaninda soz soyle.”

Hoca, giiniin birinde parasiz kalmis. Caresiz kendileri i¢in kurduklar1 tursunun ikisini
satmaya karar vermis.

Tursu figilarin esege yiiklemis. Baslamis mahalle aralarinda dolagmaya. Fakat ne
alan olmus, ne de soran. Hoca diistinmiis. Bu boyle olmayacak.

Bagirmadan satilmayacak, sonunda bagirmaya karar vermis. Elini kulagina
goturmus:

- Tursu! Haydi tursuya gelin!. Diyecek olmus. Lakin esek ondan dnce baslamas:

- Aii! aii! aiiii! diye anirmaya baglamus.

- Hocanin her seferinde lafi agzinda kalmus.

Bir bdyle iki bdyle. Hoca dayanamamis. Ofkeyle esege bagirmus .

- Bu tursuyu ben mi satacagim, yoksa sen mi ?
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3. Baklava®®

Hedef: Baskalarinin malina géz dikmemek gerektigini anlama. Firsat¢1 kimselere
kars1t malin1 korumasi gerektigini 6grenme.

Hedef davrams: Bagkalarinin malina g6z dikmemek gerektigini anlar ve firsatci
kimselere karsi malini korumasi gerektigini bilir.

Kazamlacak ilke: “Bagkasinin elindekine degil, elinin emegine bak.”

Hoca aksamleyin eve dogru yiiriirken, baklava seven bir kdyliiyle karsilagir.

- “Hocam, biraz 6nce bir adam biiyiik bir tepsi baklava gotiiriiyordu...”

- “Bana ne!”

- “Fakat adam tepsiyi sizin eve gotiiriiyordu.”

- “O zaman sana ne!”

4. Suyunun Suyu

Hedef: Iyilik yapilirken nelere dikkat edilmesi gerektigini kavrama.

Yapilan iyiligin iyilik olarak kalabilmesi i¢in sonraki davraniglarinda tamamlayici ve
Olciili olma.

Misafirlikte ol¢iilii olunmasi gerektigini bilme.

Hedef davrams: Iyilik yapilirken nelere dikkat edilmesi gerektigini kavrar.

Yapilan iyiligin iyilik olarak kalabilmesi i¢in sonraki davraniglarinda tamamlayici ve
ol¢iili olmay bilir.

Misafirlikte ol¢iilii olunmasi gerektigini bilir.

Kazanilacak ilke: “Yaptigin bir iyilik i¢in karsilik bekleme.”

363 -
www.nasreddinhoca.org.
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Giiniin birinde komsu kdyden Ahmet adinda biri elinde hediye bir tavukla ¢ikagelir
ve o aksam Hocanin evinde misafir olur. Bir hafta sonra Ahmet’in arkadasi oldugunu
sOyleyen bir bagka kisi yine gelir ve Hoca onu da evinde bir gece en giizel sekilde agirlar.
Bir zaman sonra Ahmet’in arkadasinin arkadasi oldugunu sdyleyen biri daha gelir, Hoca
onu da sofraya oturtur ve Oniine bir kase sicak su koyar. Bu ise sasan adama Hoca
tebesstimle:

- “Bu Ahmet’in tavugunun suyunun suyu” der.
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OZET

Okul o6ncesi egitimde 6 yas, ¢ocuk egitimi agisindan en verimli ¢aglardan biridir. Bu
yas ¢ocugunun ahlaki gelisimi icin gerekli egitimin uygun kosullarda verilebilmesi igin,
yeni egitim yontem ve teknikleri gelistirilmelidir.

Drama yodntemi, ¢ocuklarin hangi durumlarda nasil davranmalar gerektigini, yaparak
ve yasayarak Ogrenmelerine firsat veren bir dgretme teknigidir. Dramatizasyon, hikaye
icerisinde gecen olaylarin ve durumlarin canlandirilmasidir. Drama, c¢ocuklarin
rahatlamasina, kendilerine ve diger grup iiyelerine giiven duymalarina, empati duygusunun
gelismesine, grupla birlikte hareket etmeye ve grubun bir pargasi oldugunu hissetmesine,
birbirleriyle ve 0gretmenleriyle olumlu yonde etkilesime girmelerine yardimci olan en
rahat ve en uygun yontemdir. Degisik rolleri alan, farkli kisiliklere biiriinen ¢ocuk, kendini
ve ¢evresini daha 1yi tanima imkani bulur. Baska insanlarin durumlarini anlayisla karsilar.

Drama c¢alismalari, ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimlerinin, 6zellikle de ahlaki gelisimin
saglanmasi ve ahlaki degerlerin kazandirilmasi agisindan ¢ok biiylik 6nem tasir. Dramanin
temel hedefi, daha hosgoriilii, birbirini anlayan, empati yapabilen, birbirine saygili insanlar
yetistirmektir.

Ahlaki konularin 06grenilmesi, diger konularin &grenilmesi gibi, yaparak ve
yasayarak olur. Yaparak, yasayarak olaylar algilayan cocuk, yasadigi olaylardan aldig
ahlaki dersleri, yasantisina ahlaki birer davranig olarak yansitir. Oyun, is ve ¢alisma gibi
etkinlikler, buna imkan verir. Ailede, sokakta ve okulda cocugun yapacagi ve karsilasacagi
davraniglar, insanlar aras1 iliskilerde ortaya ¢ikan durumlar, ahlak kurallariin
ogrenilmesini saglayan birer yasantt meydana getirir. Sadece sozel olarak sdylenen veya
yapilmasi gerekli ahlaki davranislar olarak ¢ocuklara liste halinde okunan kurallar, cocukta

ahlaki davranislarin gelismesine fazla bir katkida bulunmaz. Ancak cocuk, 6gretilmek
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istenen ahlaki davranisi igeren bir olay1 tecriibe ederse, 6grenme kalici nitelik kazanir.
Ustelik, drama yontemi ile ahlaki kurallarin yasatilarak verilmesi, cocugun etkili ve kalici
bir sekilde verilmek istenen mesaji1 almasini, zamanla 6grendiklerini i¢sellestirmesini ve
bunlar1 davranis haline getirmesini de saglar.

Egitimde drama ¢ocugun:

Ozgiiven duygusunun gelismesini, kendisini baskasinin yerine koyarak (empati
yaparak) c¢ok yonlii diisiinebilmesini, igbirligi, dayanisma ve paylasma duygusunun
gelismesini, kendisini ifade edebilmesini, 6grendigi seylerin kaliciligini, degisik yasantilari
tanimasini, egitim ve oOgretimde aktif rol almasii, rahatlamasini (oyun ihtiyacini
gidermesi), sorumluluk duygusunun gelismesini, yaratici olmasini, yagsami maddi ve
manevi tiim boyutlar ile algilamasini, arastirma istek ve duygusunun gelismesini, farkli
bakis acilarma sahip olmasini, elestirmeyi ve tartigmayr Ogrenmesini saglar. Ahlaki
gelisimde drama uygulamalarinin yayginlik kazanmasi, ¢ocuga kazandirilmak istenen
davraniglarin daha kolay, etkili ve kalic1 bir sekilde verilmesini saglar. Egitimde drama
yonteminin gelistirilerek, cocugun ahlaki egitiminde kullanilmasi, okul dncesi ¢ocugun
ahlaki egitimine yeni bir yon kazandiracaktir. Yapilacak ¢alismalarla ¢cocuklara verilecek
ahlaki dersler, ¢ocuklar tarafindan tecriibe edilecek ve kazanilan ahlaki davranislar,
cocuklarda birer aligkanlik haline gelecektir.

Bu gercekler 1s181inda, “Okul oncesi 6 Yas Grubu Cocuklarin Ahlaki Gelisimde
Drama” tekniginin kullanilmasi, giiniimiiz egitimi ag¢isindan acil bir ihtiyactir. Bu
calismada oOzellikle drama ile egitimin gerekliligi ve teorik temelleri {izerinde duruldu.
Zamanin siirli olmasi nedeniyle, arastirma teorik olarak calisildi. Teorik olarak one
striilen goriislerin, bir alan caligmasi ve bunun neticesinde hazirlanacak raporlarla

desteklenme imkan1 olmadi. Fakat bu ¢alisma gosterdi ki, okul oncesi egitimde drama ile
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ahlaki egitimin ve degerlerin verilmesi noktasinda daha ileri diizeyde uygulamali proje
calismalar1 ve bu konu ile ilgili aragtirmalar mutlaka yapilmalidir. Bu arastirma, bu alanda
calismak isteyenler i¢in bir 6n ¢aligma niteliginde olup, temennimiz uygulamali 6rneklerin
gelistirilerek okul dncesi egitimde kullanilmak {izere egitimin ve egitimcilerin hizmetine

sunulmasidir.
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SUMMARY

The six age at the preschool education is one of the most fruitful period of time. For
this reason, the new methods and technics of education must be developed for giving the
reguired moral education of child for moral development in appropriate conditions.

The method of drama is a technic of teaching which is giving opportunities to the
children for learning by doing and living. The dramatization is an animation of events and
positions in the story. Drama is the most appropriate and easy method of relaxing, trusting
in himself and the other group members, developing the sense of empathy, moving with
the group and feeling himself as a part of group, and helping mutual coorporation and
communication for the positive situations with each other and with their teachers. The
child who takes different roles and entering different personalities, has the opportunity of
knowing of himself and his environment very well. And the child approves the positions of
the other people understandingly.

The studies of drama have a very big importance for development of the children in
different dimensions, especially giving them moral values by moral development. The
basic aim of drama is to train more tolerant, understanding each other, empathized, and
respectful people.

Learning of moral subjects is such as the other subjects - by doing and living-. The
child who is percepting the events by doing and living, make reflect the moral lessons into
his life as a moral behaviour that he learnt. The activities such as playing, acting, and
working give to the child opportunities for this. The behaviours that are done and met by
the child in the family, in the streets, and in the school and the positions that appear by the
relationship between the people, teach the moral principles to the child and the child bring

forward them into a living . The principles which are readed as a list to the children
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verbally don’t contribute enough to the child for devoloping the reguired moral
behaviours. But, if the child experiences an event that includes moral behaviour, the
learning gains permanent quality. Furthermore, giving the moral principles with the
method of drama -by living-, gives to the child opportunity of taking the messages that are
wanted to be given effectually and permanently, and the child appropriates the moral
messages to himself as a behaviour.

The method of drama in the Education, ensures to self-confidence, thinking by
emphating, developing of the sense of the coorporation, solidarity, and sharing, expressing
himself and his thoughts, lasting the things that he learnt permanently, recognizing various
livings, taking part an active role in education, relaxing (that is covering the need of play),
developing the sense of responsibility, being creatable, percepting the life with all
dimensions — physical and spiritual -, progressing the sense and desire of research, having
different point of wievs, learning criticism and discussion. The improvising of the drama
method in education and its usage for the children’s moral education in early childhood —at
six age-, will make gain a new direction to preschool children’s moral education. The
moral lessons and the messages that are given to children by the method of drama, will be
experienced by the children and will make gain the moral behaviours as permanent
behaviours for the children.

In the light of these realities, the usage of the method of drama in the moral
development of the six age preschool children is an urgent need for modern education.
The study especially deals with needfulness of the education by the method of drama and
its theoretical basics. Because of the limited time, the research has been studied
theoretically. And the suggested views couldn’t be supported by the field work and with

the reports that will be prepared in this conseguence. But this study showed that the futher
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researches and applied special project workings about the subject — the usage of the
method of drama at the moral development and education of the six age preschool child-
must be made absolutely. This study can be admitted as a prestudy in this field for who
wants to make further studies about this subject. I wish that the further applied and
reported studies are made for moral education of the preschool child and to be presented to

the education’s and teachers’ services.
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