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RAPOR FORMATI 

 

     Bilgisayarda 12 punto büyüklüğünde karakterler ile, tercihan "Times New Roman" stili kullanılarak yazılacak ve   

     aşağıdaki kesimlerden (alt kesimler de dahildir) oluşacaktır.  

I. Projenin Türkçe ve İngilizce Adı ve Özetleri  

Primipar İneklerde Kan BHBA Düzeyi Ovsynch’e Yanıtı Etkiler mi? 

Bu tez çalışmasının amacı, erken postpartum dönemde bulunan ve kan BHBA düzeyi 1200 μmol/l’nin 
altında olan primipar ineklerde Ovsynch protokolü sırasında folikül gelişimi ve sonrasında yapılan 
tohumlamalarda gebelik oranı üzerine etkilerinin araştırılmasıdır. 

Bu amaçla çalışmada, BHBA düzeyi düşük 85, BHBA konsantrasyonu orta düzeyde 71 baş primipar 
Holstein ırkı inek kullanıldı. Postpartum 52±4 gündeki ineklerden BHBA ölçümü için kan örnekleri alındı 
ve aynı gün Ovsynch protokolü uygulandı. Protokol süresince ultrasonografi ile birinci GnRH, PGF2α, 
ikinci GnRH enjeksiyonu ve tohumlama sırasında DF çapı ve varsa CL’un verileri, birinci GnRH’a 
ovulasyon yanıtı ve tohumlama sonrası 27-30. günlerde gebelik muayenesi yapıldı. 

Gruplar arasındaki birinci GnRH ve PGF2α uygulaması anında ve uygulamalardan 24 ile 48 saat sonrasında 
DF çap farklılıkları, birinci GnRH sonrası ovulasyon yanıtı ile atrezi şekillenme durumu arasındaki farklılık 
anlamlı değildi (p>0,05). Düşük-BHBA ve orta-BHBA grubunda tohumlama anındaki DF çapları (13,8±0,2 
mm; 13,2±0,2 mm) ile gebelik oranı (%38,8; % 21,1) (15/71) arasındaki farkın ise istatistiksel açıdan 
anlamlı olduğu belirlendi (p<0,05). 

Sonuç olarak erken postpartum dönemdeki primipar ineklerde kan BHBA düzeyinin, bu dönemde 
uygulanan Ovsynch protokolüne yanıtı etkilediği kanısına varıldı. 

Do blood BHBA levels affect the response to Ovsynch in primiparous cows? 

The aim of this study was to investigate effect of blood BHBA levels of primiparous cows in early 
postpartum period on folicle development and pregnancy rate after Ovsynch protocol. 

In the study, 85 Holstein primiparous cows with low-BHBA, 71 Holstein primiparous cows with moderate-
BHBA concentrations were used as a material. In cows at postpartum 52±4 days, blood samples were 
collected and Ovsynch protocol was performed at the same day. Ultrasonographic examination was 
performed to determine DF diameter and CL at the day of 1st GnRH, PGF2α, 2nd GnRH and after 24 and 
48 hours after these injections, response to the 1st GnRH and pregnancy status at 27-30. days post-
insemination. 

Differences of DF diameter between groups at the day of 1st GnRH, PGF2α and after 24 and 48 hours after 
these injections and ovulation and atresia response to 1st GnRH were not significant statistically (p>0.05). 
It was determined that differences of DF diameter (low-BHBA: 13.8±0.2 mm; moderate-BHBA: 13.2±0.2 
mm) and pregnancy rate (low-BHBA: 38.8%; moderate-BHBA: 21.1%) were significant statistically 
between low-BHBA and moderate-BHBA groups. 

It was concluded that levels of blood BHBA in primiparous cows in the early postpartum period affects the 
response to Ovsynch protocol. 

II. Amaç ve Kapsam  

Sütçü işletmelerde ekonomik karlılığın sağlanabilmesi için her inekten ortalama 400 günde bir buzağı 
alınması hedeflenmektedir. Belirtilen amaca ulaşılabilmesi için öncelikle östrus tam olarak belirlenmeli ve 
tohumlamalar zamanında yapılmalıdır. Ancak birçok sütçü inek işletmesinde östrus tespit oranı %50’den 
az olmakta veya ineklerin önemli bir kısmı östrusta olmasına rağmen tohumlama zamanındaki hatalara bağlı 
olarak gebelik oranının düştüğü belirtilmektedir. Bu dezavantajı ortadan kaldırmak amacıyla değişik 
senkronizasyon programları oluşturulmuştur. Senkronizasyon programlarında, maksimum verimlilik büyük 
önem taşımaktadır. Yapılan taramalarda erken postpartum dönemde primipar ineklerin kan BHBA 
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düzeyinin, bu dönemde uygulanan senkronizasyon protokollerinin başarısı üzerine etkisinin araştırıldığı bir 
çalışma bulunmamaktadır. Bu bilgiler ışığında sunulan doktora tez çalışmasının amacı; primipar ineklerde 
erken postpartum dönemde kan BHBA düzeyinin bu dönemde uygulanan Ovsynch protokolü sonrasında 
follikül, CL gelişimi ve sonrasında yapılan tohumlamalarda gebelik oranı üzerine etkilerinin 
araştırılmasıdır. 

III. Materyal ve Yöntem  

2.1. Materyal 

Bu çalışma; İzmir ili Bergama ilçesi Karaçetlenbik mevkiinde bulunan Süt Kardeşler Süt ve Süt Ür. Tar. 
Hayv. Gıda Nakl. İth. İhr. San ve Tic. A.Ş.’ye bağlı (39° 04' 06.5" Kuzey; 27° 00' 56.1" Batı) süt inekçiliği 
yapılan, 1836 baş sağmal, toplamda yaklaşık 3000 baş inek bulunan işletmede, Mayıs 2014-Mayıs 2015 
tarihleri arasında gerçekleştirildi. İşletmede; Alpro Windows® (Version 6,93 DeLaval, Tumba, İsveç) ile 
günlük süt verimleri, sağlık, reprodüktif, yemleme kayıtları ve yönetimsel veriler düzenli olarak kayıt altına 
alınmaktaydı. Çiftlikte NRC önerileri (NRC, 2001) doğrultusunda hazırlanan yüksek enerjili TMR rasyon 
ile günde 3 kez yemleme yapılıyordu ve tüm inekler gün boyunca taze rasyona ve suya ulaşabiliyordu. 
Sürüde sağılan hayvanların %66,7’si 1. laktasyon, geri kalanı ise 2. ve 3. laktasyonda olan hayvanlardan 
oluşmaktaydı. Primipar ineklerin süt verimi ortalamaları inek başına 9146,95±97,29 kg (305 gün), sürü 
ortalaması ise 10488,95±125,65 kg (305 gün)’dü. Çalışma için Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu onayı 
alındı (Ankara Üniversitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu, Ankara, Türkiye; Tarih: 24.07.2013, 
Karar No: 2013-14-96). 

2.1.1. Süt Verimi ve Yaş 

Çalışmada hayvan materyali olarak; günde 3 kez sağılan, postpartum 52±4 gündeki, 156 baş Holstein ırkı 
primipar inek kullanıldı. İnekler; bir örnek beslenen ve herhangi bir sağlık problemi bulunmayan hayvanlar 
arasından rastgele seçildi. İşletmede sürü yönetim yazılımı tarafından günlük bireysel süt verim kayıtları ile 
ineklerin tüm bilgileri otomatik olarak kayıt altına alınmaktaydı. 

2.2. Yöntem 

2.2.1. Kan BHBA Düzeyinin Belirlenmesi 

Primipar ineklerde kan BHBA düzeyinin belirlenmesi amacıyla, Mahrt ve ark. (2014) önerileri 
doğrultusunda coccygeal venden kan örnekleri alındı ve örnekler hızlı ketometer (Precision Xtra, Abbott 
Diabetes Care, Abingdon, UK) cihazı ile anlık olarak değerlendirildi. Her ne kadar TMR besleme yapılan 
hayvanlarda örnekleme zamanının kan BHBA düzeyi üzerine bir etkisi olmadığı belirtilse de (Mahrt ve ark., 
2014), çalışma süresince bir örnekliliğin sağlanabilmesi için BHBA düzeyi ölçümleri tüm hayvanlarda 
öğlen yemlemesinden ortalama 4 saat sonra yapıldı. 

Farklı BHBA düzeylerinin fertilite üzerine etkilerini incelemek amacıyla inekler, kan BHBA düzeyi 400-
799 μmol/l (düşük) olanlar Grup 1 (n=85) ve 800-1199 μmol/l (orta) olanlar ise Grup 2 (n=71) olarak 
gruplandırıldı. Kan BHBA düzeyi 1200 μmol/l ve üzeri (subklinik ketozis) olan inekler çalışmaya dahil 
edilmedi. İstatistiksel analizler açısından inekler 400-1200 μmol/l değer aralığının orta değeri olan 800 
μmol/l’ye göre iki eşit gruba bölündü. 

2.2.2. Senkronizasyon Protokolü 

Kan BHBA ölçümü yapılan ineklere Ovsynch protokolüne başlamadan önce klinik muayenesi yapıldı ve 
sağlıklı inekler çalışmaya dahil edildi. Her iki gruptaki ineklere 0. gün bir GnRH analoğu (Buserelin asetat, 
i.m., 10 μg Receptal®, MSD), 7. gün bir PGF2α analoğu (Kloprostenol, 500 μg, i.m., Estrumate®, MSD) 
ve PGF2α enjeksiyonundan 48 saat sonra ikinci GnRH analoğu (Buserelin asetat, i.m., 10 μg Receptal®, 
MSD) uygulaması ile ikinci GnRH enjeksiyonundan 12-18 saat sonra tohumlama uygulamasından oluşan 
Ovsynch protokolü uygulandı. Protokol sonunda inekler östrus gösterip göstermediklerine bakılmaksızın 
ikinci GnRH enjeksiyonundan sonraki ortalama 16. saatte tohumlandı. Tüm tohumlamalar aynı ırka ait ithal 
boğa spermaları ile aynı uygulayıcı tarafından yapıldı. 

2.2.3. Transrektal Ultrasonografi 

Her iki gruptaki ineklerin Ovsynch protokolü sırasında her gün 7.5 MHz linear prob ile ovaryumların 
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ultrasonografik (Hasvet 838®, Hasvet) muayenesi yapıldı. Uygulama esnasında yapılan muayenelerde 
birinci GnRH, PGF2α, ikinci GnRH enjeksiyonu ve tohumlama sırasında DF çapı ve varsa CL varlığı ile 
birlikte birinci GnRH enjeksiyonuna ovulasyon yanıtı belirlendi. 

Tohumlamadan sonra inekler beklenen östrus zamanı (tohumlamadan 21 gün sonra) takip edildi ve östrus 
göstermeyenler 27-30. günlerde 7.5 MHz linear prob transrektal ultrasonografi ile gebelik yönünden kontrol 
edildi. 

2.2.4. İstatistiksel Analiz 

BHBA değişkeni düşük (400-799 μmol/l) ve orta (800-1199 μmol/l) olmak üzere iki kategori haline 
getirildi. Sürekli değişkenler (yaş, DIM, TS, DM7, folikül çapları) analiz edilmeden önce parametrik test 
varsayımlarından normallik yönünden Kolmogorov Smirnov, varyansların homojenliği yönünden ise 
Levene testi ile değerlendirildi. Yapılan değerlendirme sonucunda, sürekli değişkenler ile BHBA grupları 
arasındaki ilişki, parametrik test varsayımını sağlayanlar için Student T testi ile, sağlamayanlar için ise 
Mann Whitney U testi ile incelendi. Kategorik değişkenler (ovulasyon durumu, atrezi durumu, gebelik 
durumu) ile BHBA grupları arasındaki ilişkinin istatistiksel anlamlılığı ise ki kare testi ile incelendi. p<0.05 
düzeyindeki farklılıklar istatistiksel açıdan anlamlı olarak değerlendirildi. Tüm istatistiksel analizler Stata 
12.1 MP4 (Lisans No: 50120500264; StataCorp LP, Texas, ABD) paket programı ile yapıldı. 

IV. Analiz ve Bulgular 

3.1. Tanımlayıcı Veriler 

Bu çalışmada BHBA düzeyi düşük 85, BHBA konsantrasyonu orta düzeyde 71 adet primipar Holstein ırkı 
inek kullanıldı. Çalışmaya alınan hayvanların yaş, laktasyon günü, Ovsynch protokolü başlandığı gün 
toplam süt verimi ve son 7 günlük ortalama süt verimi değerlerine ait tanımlayıcı veriler Çizelge 3.1.’de 
verildi. Buna göre yaş ve laktasyon günü verilerindeki gruplar arası farklılık anlamsız iken, günlük süt 
verimi ve son 7 günlük ortalama süt verimi değerleri arasındaki fark ise istatistiksel açıdan anlamlıydı. 

Çizelge 3.1. Çalışmaya alınan hayvanların yaş, laktasyon günü, Ovsynch protokolü başlandığı gün toplam 
süt verimi ve son 7 günlük ortalama süt verimi değerlerine ait tanımlayıcı veriler. 

 

 

3.2. Folikül Çapı Verileri 

Kan BHBA düzeyinin Ovsynch senkronizasyon protokolü uygulamasında DF çapı ölçümlerine etkisi 
Çizelge 3.2 ve Çizelge 3.3’de verildi. Buna göre birinci GnRH uygulaması anında, uygulamadan 24 ve 48 
saat sonrasında gruplar arasında DF çapı verileri karşılaştırıldığında gruplar arası farklılığın anlamlı 
olmadığı tespit edildi (p>0,05). 

Çizelge 3.2. GnRH1 uygulama günü, 24 ve 48 saat sonrası folikül çapları (mm) (X ± SH). 

 

 

 BHBA  

Değişken n Grup 1 n Grup 2 p 

Yaş (ay) 85 27,53±0,31 71 27,66±0,24 0,738 

DIM (gün) 85 50,56±0,32 71 51,14±0,35 0,225 

TS (lt) 85 31,75±0,68 71 35,17±0,61 <0,001 

7gOS (lt) 85 31,76±0,64 71 35,4±0,62 <0,001 

BHBA  

 n Grup 1 n Grup 2 p 

0. gün 68 12,2±0,2 53 12,4±0,3 0,489 

1. gün 50 12,7±0,2 42 12,9±0,3 0,644 

2. gün 11 12,1±0,5 15 12,7±0,5 0,446 
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Prostaglandin F2α uygulaması anında ve 24 ile 48 saat sonrasında gruplar arasında DF çapları 

karşılaştırıldığında, gruplar arası farklılığın anlamlı olmadığı (p>0,05), tohumlama anındaki DF çaplarının 

gruplar arasındaki farklılığın ise istatistiksel açıdan anlamlı olduğu tespit edildi (p<0,05). 

Çizelge 3.3. Prostaglandin F2α uygulama günü, 24 ve 48 saat sonrası ve tohumlama anında folikül çapları (mm) 

(X ± SH). 

 

 

 

 

 

Şekil 3.1. Grup 1 ve Grup 2’de tohumlama anındaki DF çapları. 

3.3. Ovulasyon yanıtı 

 BHBA  

 n Grup 1 n Grup 2 p 

7. gün 54 11,5±0,1 40 11,4±0,2 0,683 

8. gün 72 12,0±0,2 59 11,8±0,2 0,64 

9. gün 74 12,8±0,2 66 12,3±0,2 0,067 

Tohumlama zamanı 76 13,8±0,2 68 13,2±0,2 0,039 
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Birinci GnRH uygulamasından 48 saat sonra toplam ovulasyon oranı düşük-BHBA grubunda % 62,4 (53/85), 

orta-BHBA grubunda ise % 50,7 (36/71) olarak bulundu (p>0,05). Benzer şekilde ilk 24 ve 48 saat içerisinde 

ovulasyon yanıtı gruplara göre ayrı olarak değerlendirildiğinde ise farklılığın istatistiksel açıdan anlamlı 

olmadığı belirlendi (p>0,05) (Çizelge 3.4).  

Çizelge 3.4. GnRH1 enjeksiyonuna ovulasyon yanıtı. 

 

 

 

Birinci GnRH enjeksiyonundan sonraki 24 ve 48. saatte ovulasyon şekillenen ve şekillenmeyen hayvanlardaki 

DF çapları karşılaştırıldığında, her iki grup arasındaki farklılıkların istatistiksel açıdan anlamlı olmadığı tespit 

edildi (p>0,05). Grup 1’de ilk 24 saatte ovulasyon şekillenen ve şekillenmeyen hayvanlardaki DF çapları ile 

Grup 2’de ilk 48 saatte ovulasyon şekillenen ve şekillenmeyen hayvanlardaki DF çaplarındaki fark ise 

istatistiksel açıdan anlamlı bulundu (p<0,05) (Çizelge 3.5). 

Çizelge 3.5. Ovulasyon yanıtına göre gruplar arası folikül çapları (mm) (X ± SH). 

  BHBA  

 Değişken n Grup 1 n Grup 2 p 

0. gün 

ovulasyon 

Var 18 13,0±0,5 13 13,3±0,6 0,771 

Yok 50 11,9±0,2 40 12,2±0,3 0,451 

 p 0,016 0,069  

1. gün 

ovulasyon 

Var 35 12,9±0,2 23 13,6±0,4 0,07 

Yok 15 12,2±0,3 19 11,9±0,4 0,495 

 p 0,09 0,002  

 

Birinci GnRH enjeksiyonundan sonraki 24 ve 48. saatte ovulasyon şekillenen ve şekillenmeyen 

hayvanlardaki DF çapları ovaryum üzerinde aktif bir CL varlığına göre karşılaştırıldığında, GnRH 

enjeksiyonundan 24 ve 48. saat sonra iki grup arasındaki farklılıkların istatistiksel açıdan anlamlı olmadığı tespit 

edildi (p>0,05) (Çizelge 3.6). 

Çizelge 3.6. Korpus luteum varlığına göre gruplar arasında ovulasyon yanıtının karşılaştırılması 

(folikül çapları (mm); X ± SH). 

   BHBA  

 BHBA  

 Grup 1 Grup 2 p 

Ovulasyon 24. saat, %, (n/N) 21,4 (18/84) 18,3 (13/71) 0,629 

Ovulasyon 48. saat, %, (n/N) 54,7 (35/64) 43,4 (23/53) 0,224 

Ovulasyon küm., %, (n/N) 62,4 (53/85) 50,7 (36/71) 0,143 
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CL 

Varlığı 
Zaman Ovulasyon n Düşük n Yüksek p 

Var 

0. gün 
Var 11 1,38+0,07 4 1,25+0,12 0,330 

Yok 36 1,19+0,03 25 1,22+0,03 0,418 

p 0,018 0,805  

1. gün 
Var 29 1,3+0,02 16 1,33+0,04 0,505 

Yok 8 1,22+0,04 9 1,18+0,02 0,400 

p 0,095 0,011  

Yok 

0. gün 
Var 7 1,19+0,06 9 1,36+0,06 0,061 

Yok 13 1,19+0,03 15 1,21+0,05 0,824 

p 0,937 0,07  

1. gün 
Var 5 1,2+0,04 7 1,45+0,08 0,042 

Yok 7 1,23+0,05 10 1,2+0,07 0,724 

p 0,649 0,036  

Birinci GnRH uygulamasından 48 saat sonra foliküllerde atrezi şekillenme oranı düşük-BHBA grubunda % 

17,6, orta-BHBA grubunda ise % 21,1 olduğu, iki grup arasındaki farklılığın istatistiksel açıdan anlamlı 

olmadığı belirlendi (p>0,05) (Çizelge 3.7). 

Çizelge 3.7. Gruplara göre atrezi durumunun karşılaştırılması. 

      Atrezi durumu 

Total p*       var yok 
BHBA 

Grup 1, %, n 15 (% 17,6) 70 (% 82,4) 85 (%100) 

>0,05 

Grup 2, %, n 15 (% 21,1) 56 (% 78,9) 71 (%100) 

*Fisher kesin ki-kare testi     

3.4. Gebelik Oranı 

Çalışma sonucunda Ovsynch protokolü uygulanan hayvanların tohumlama sonrası 27-30. günde yapılan gebelik 

muayenesinde 156 ineğin 48’inin (%30,77) gebe olduğu tespit edildi. Kan BHBA düzeyi düşük grupta 

tohumlama sonrası 27-30. günde gebelik oranının %38,82 (33/85), orta BHBA düzeyine sahip grupta ise % 

21,13 (15/71) olduğu; iki grup arasındaki farkın ise istatistiksel açıdan anlamlı olduğu belirlendi (p<0,05) 

(Çizelge 3.6; Şekil 3.2).  

Çizelge 3.8. Ovsynch protokolü sonrası 27-30. günlerdeki gebelik oranı. 

 BHBA  
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 Grup 1 Grup 2 p 

Gebelik, %, (n/N) 38,8 (33/85) 21,1 (15/71) 0,017 

Toplam gebelik, %, (n/N) 30,77 (48/156)  

 

V. Sonuç ve Öneriler  

Veriler değerlendirildiğinde ortaya çıkan önemli sonuçlar şunlardır; 

1. Kan BHBA düzeyinin Ovsynch protokolü sırasında birinci GnRH ve PGF2α uygulaması anında ve bu 
uygulamalardan 24 ile 48 saat sonrasındaki DF çapı ile birinci GnRH enjeksiyonu sonrası ovulasyon ve 
atrezi oranı üzerine bir etkisinin olmadığı, 

2. Kan BHBA düzeyinin Ovsynch protokolünde tohumlama anında DF çapını olumsuz etkilediği, 

3. Ovsynch protokolü uygulanan ve kan BHBA düzeyi < 1200 mmol/l olan primipar ineklerde yüksek 
BHBA düzeylerinin protokol sonrası gebelik oranlarını olumsuz etkilediği sonucuna varılmıştır. 

Yukarıdaki sonuçlara ilişkin öneriler aşağıda özetlenmiştir; 

1. Senkronizasyon programlarından önce kan BHBA düzeyinin saptanması, senkronizasyon sonuçlarının 
önceden tahmin edilmesinde yardımcı olabilir. 

2. Primipar inekler subklinik ketozis eşik değerinden daha düşük BHBA düzeylerinden de 
etkilenmektedir. Bu nedenle primipar ineklerde gönüllü bekleme süresinin postpartum 45-50. günden daha 
ileri alınması fertilite açısından yararlı olabilir. 

VI. Geleceğe İlişkin Öngörülen Katkılar  

VII. Sağlanan Altyapı Olanakları ile Varsa Gerçekleştirilen Projeler  

VIII.  Sağlanan Altyapı Olanaklarının Varsa Bilim/Hizmet ve Eğitim Alanlarındaki Katkıları  
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 NOT: Verilen sonuç raporu bir (1) nüsha olarak ciltsiz şekilde verilecek, sonuç raporu Komisyon onayından 
sonra ciltlenerek bir kopyasının yer aldığı CD ile birlikte sunulacaktır. Sonuç raporunda proje 
sonuçlarını içeren, ISI’ nın SCI veya SSCI veya AHCI dizinleri kapsamında ve diğer uluslar arası 
dizinlerce taranan hakemli dergilerde yayınlanmış makaleler, III. Materyal ve Yöntem ve IV. Analiz 
ve Bulgular bölümleri yerine kabul edilir. 
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