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Haci Paga, Celal Hizir, Miintehab-1 §ifa, (Basima hazirlayan ve
girig, Zafer Onler), Tiirk Dil Kurumu, Ankara 1990.

Haci Pasga adiyla taninan ve ondérdiincii yiizyil sonu ve onbe-
sinci yiizy1l baginda yasamig olan Celdl Hizir, devrin meshur he-
kimlerinden olup, Arapga ve Tiirkge muhtelif tip eserleri bulun-
maktadir.

Genellikle Osmanlilarda tip eserlerinin Tiirkge olarak kaleme
alindig goriiliir. Her ne kadar Hac1 Paga bazi eserlerini Arapga ola-
rak kaleme almigsa da, yukanda da ifade edildigi gibi, onun bazi
eserleri Tiirkgedir ve bunlardan biri de Miintehdb-1 Sifa'dir. Eseri
baskiya hazirlayan Zafer Onler, eserin nisbeten daha iyi olan Ma-
latya ve Paris, Bibliothéque Nationale niishalarin1 kullanmis; bu
niishalan kargilagtirarak metin tesbiti yapmugtir.

Eser ii¢ ana bahisten meydana gelmistir. Ilk boliimde, hifzisih-
ha kaideleri anlatilmaktadir (9-24). Bu bahiste, hangi yiyecek ve
iceceklerin yararli oldugu, hareket, uyku, banyo ve cinsi miinasebet
konularinda saglikli bir insanin uymas: gereken esaslar ele alinip,
agiklanmgtir.

Yine aym bahiste, hamilelikte uyulmas: gereken kaideler ayrin-
til1 olarak anlatilmigtir (s. 16-17).

Ikinci bahiste, ilag yapmakta kullamilan gesitli maddeler, 6zel-
likle ele alimip agiklanmigtir. Burada ele alinan maddeler arasinda
cesitli yaglar, yogurt, peynir, ¢esitli tohumlar bulunur (s. 24-40).

Eserin iigiincii bahsinde, bastan ayaga kadar gesitli kisimlarin
hastaliklan ele alimip, onlann arazlan verilmis; s6z konusu edilen
hastaliklarin tedavileri de bu arada agiklanmigtir (40-206).

* Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi, Bilim Tarihi Amabilim dali
Bagkani.




492 Prof. Dr. ESIN KAHYA

Kitabin sonunda 1 sayfalik bir kaynakga yer alir.

Miintehdb-1 $ifa gibi bir kaynak eserin incelenip, baskiya ha-
zirlanmasi ve bilim alemine tamitilmasi giiphesiz ki son derece bii-
yiik 6nem tagimaktadir. Genellikle bir yazma eseri alip, niishalarim
belirleyip, baskiya hazirlamak ¢ok zor ve kiilfetli bir istir; dolayi-
siyla pek sik rastlanmayan hatta nadir bir ¢aligma tiirii oldugu soy-
lenebilir. Oysa yaklagik alt1 yiiz y1l siiren Osmanlhi Imparatorlugun-
da kaleme alinmis, diisiince hayatinin iiriinleri yazmalar seklinde
kiitiiphanelerimizde bu tip bir incelemelere konu olmak igin bekle-
mektedir.

Ancak burada bir noktay1 belirlemek gerekir. Bunca c¢aba ile
hazirlanan metnin eski yaziyla da verilmesi, konuyla ilgilenen kisi-
ler i¢in yararh olacakti. Okuyucu gerek duydugunda, tenkitli metni
gorme sansina sahip olacakt.

Burada belirlemek istedigim bir bagka nokta ise, metin tesbiti
yaptiktan sonra, onun bugiinki Tiirk¢eyle verilmesi daha uygun
olurdu. Transkripsiyonu yapilarak verilen metin belki dil ¢galigmasi
yapanlar agisindan yararh olabilir, ancak, eserin igerigi ile ilgile-
nen, ancak dilci olmayan kisiler i¢in daha yararh olurdu. Bu tip bir
metin, okuyucunun dikkatini dagitmaktadir.

Biitiin bunlara ilave olarak, 6nemli bir nokta da terminoloji me-
selesidir. Eser bir tip kitab1 olup, devrinin tip terminolojisini ver-
mektedir. Eger eseri inceleyen Onler, bu terimleri belirleyip, eserin
sonunda sozliik seklinde sunsaydi, konuyla ilgilenen kisilere gok
yardimci olacakt.

Biitiin bu noktalara ragmen, yukanda da ifade edildigi gibi,
kaynak olarak, Miintehab-1 $ifa'min kargilagtirmali metninin yayim
bilim ve 6zellikle de tip tarihimiz a¢isindan 6nem tagimaktadir. G6-
niil ister ki bu tip ¢aligmalar gittik¢e artsin ve raflarda degerlendiril-
meyi bekleyen binlerce eser giin 1s1g1na kavusturulsun.




