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Ozet

Bu ¢alismada, zihinsel yetersizligi olan dgrencilere fotokopi ¢ekme becerisinin dgretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigi arastirilmistir. Aym zamanda, eszamanly ipucuyla Ogretimin ortam, zaman ve arag geregler arasi
genelleme etkisi ve uygulama sona erdikten 2, 4 ve 5 hafta sonraki izleme etkisi incelenmistir. Aragtirmada tek denekli
aragtirma modellerinden yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullamilmistir. Calisma 14-17 yaslar
arasinda, iki kiz iki erkek dort ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Eszamanli ipucuyla ogretimin fotokopi ¢ekme becerisinin
ogretimindeki etkililigini degerlendirmek iizere toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlart
diizenlenmis, degerlendirme igin tek-firsat teknigi kullanimistir. Oturumlarin tiimii bire-bir 6gretim diizenlemesi bi¢iminde
gerceklestirilmistir. Ogretim sirasinda sozel ipucu ve model ipucu bir arada kullanilmis, 6gretimde tiim basamaklarin bir
arada ogretimi yaklasuimi benimsenmistir. Arastrmada gozlemciler arasi giivenirlik ve wuygulama giivenirligi verisi
toplanmugtir. Arastirma bulgular, eszamanly ipucuyla ogretimin ¢alismaya katilan zihinsel yetersizligi olan 6grencilerde
fotokopi ¢ekme becerisinin dgretiminde etkili oldugunu, dgretim sona erdikten 2, 4 ve 5 hafta sonra da ogrenilenlerin
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kalicihiginin korundugunu gosterir niteliktedir. Farkly ortam, farkli zaman ve farkl arag gereglerle gerceklestirilen genelleme
oturumlarinda iki ogrenci %100 dogru tepkide bulunurken iki 6grenci %50 diizeyinde dogru tepki sergilemistir.

Anahtar sozciikler: Zihinsel yetersizlik, mesleki beceri, fotokopi ¢cekme becerisi, eszamanli ipucuyla 6gretim, yanlissiz
ogretim

Abstract

This study was designed to examine the effectiveness of simultaneous prompting (SP) on teaching photo copy skill to
students with mental retardation.

Generalization and maintenance effects of simultaneous prompting were investigated in the study as well. Multiple
probe design with probe conditions across subjects was used to assess the effects of SP on teaching the target skill. Four
students (two male, two female) participated in the study as subjects. The subjects (ages 14-17) of the study attended to a
vocational education centre for students with mental retardation. There were probe (full and daily probe), instruction,
maintenance, and generalization sessions in the study. A single opportunity format was used to determine the performance
level of the subjects during baseline. All of the sessions were conducted individually and total task format was used for
instruction. Both dependent reliability and independent reliability data were collected. Graphical analysis was used to
determine the effectiveness of simultaneous prompting procedure. The findings of this study showed evidence prompting was
effective on teaching copying skill to students with mental retardation. It is also an evident for showing that simultaneous
prompting was effective on maintaining the acquired skill over 2, 4, and 5 weeks after training. Simultaneous prompting was
effective on generalizing the acquired skill with two subjects with 100% accuracy and with two subjects with 50% accuracy.

Key words: Mental retardation/intellectual disabilities, vocational skill, photo copy skill, simultaneous prompting,
errorles teaching/learning

Bireylerin, bilim ve teknolojiyle birlikte siirekli
olarak degisen topluma ayak uydurabilmeleri ve
bagimsiz olarak yasamlarini siirdiirebilmeleri igin,
hayatin her déneminde egitime gereksinimleri vardir.
Biitliin bireylerin egitiminde oldugu gibi zihinsel
yetersizligi olan bireylerin egitiminde de, onlarin
ileride bagkalarina bagimli olmadan yasamlarini
sirdiirmeleri, kendi kendilerine yeterli duruma
gelmeleri ve toplumla biitiinlesmeleri
amaglanmaktadir (Fetko, Schuster, Harley ve Collins,
1999; Maciag, Schuster, Collins ve Cooper, 2000).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin toplumsal
yasamda basarili olmalari, 6grenim yasantilarinda
onlara verilen egitimin niteligi, saglanan destek ve
hizmetlerin ~ ozellikleri ile yakindan ilgilidir
(Ergenekon, Giirsel ve Batu, 2001). Dolayisiyla,
zihinsel yetersizligi olan bireylerin bagimsiz olarak
yasayabilmeleri i¢in onlara gereksinim duyduklar
beceri ve kavramlar kazandirilmalidir. Bu beceri ve
kavramlarin basarili bir sekilde kazandirilmasi i¢in de
etkili ve verimli 6gretime gerek duyulmaktadir.

2006, 7 (2)

Bireysellestirilmis egitim programlarindan
en st diizeyde yarar saglanabilmesi icin
programda islevsellik ve etkililik olmak iizere iki
o6nemli ozellik yer almalidir. Bireysellestirilmis
egitim programlarinda islevsellik, olusturulan
programla bireylere neyin Ogretilecegi; etkililik
ise, program iceriginin nasil 6gretilecegini ifade
etmektedir. Islevsellik, bireyin bagimsiz ya da
yar1 bagimsiz olarak yasamini siirdiirebilmesi igin
ev ve toplum yasaminda gerekli becerilerin
Ogretimini kapsar ve bireylere gore farklilik
gosterir. Bir birey icin islevsel olan bir beceri
baska bir birey i¢in islevsel olmayabilir (Tekin,
1996; Vuran, 1996).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin topluma
uyum saglamalart ve bagimsiz olarak islevde
bulunmalari i¢in yalnizca okul programlarinda yer
alan beceri ve kavramlari kazanmalar yeterli
degildir (Moon ve Inge, 2000). Temel beceri ve
kavramlari kazanmalarinin yani sira bir ise
yerlestirilmelerine  hizmet edecek  mesleki
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becerilerin ~ Ogretilmesi  de  giderek  6nem
kazanmaktadir (Hall, Sheldon-Wildgen ve Sherman,
1980; Moon ve Inge, 2000).

Zihinsel yetersizligi olan bireyler destek ve
yardim almadan, toplumsal yasamda basarili olmada
ve is edinmede onemli giicliiklerle
karsilagsmaktadirlar (Newton, Olson ve Horner, 1995)
ve okulu bitirdikten sonra toplumsal yasamda ne
yapacaklarina iliskin kaygi duymaktadirlar. Okuldan
ayrilan veya ayrilacak olan zihinsel yetersizligi olan
ogrencilere yonelik istihdam politikasinin olmamast,
is ve endiistri diinyasinin tavirlari, iletisim becerileri
ve i deneyimi eksikligi bu Ogrencilerin i
edinmelerini  zorlagtirmaktadir (Wehman, 1996).
Yetersizligi olan bireylerin biiyiik bir ¢ogunlugunun
issiz oldugu veya yeterli derecede calistiriimadigt
diistintildiigiinde (Wilson, O’Reilly ve Rusch, 1991),
0zel egitim programlarinda mesleki becerilerin
Ogretimine yer verilmesi geregi ortaya ¢ikmaktadir.

Mesleki becerilerin  edinimi, bireylere is
olanaklar1 saglama, para kazanma, isbirligi icinde
caligma, sosyal iliskileri gelistirme gibi firsatlar verir;
kisinin kendine giiven duymast ve kendini
begenmesini, kendini topluma yararli bir birey
hissetmesini saglar. Mesleki becerilerin edinimi
yalnizca bireyin gelisimine degil, ayn1 zamanda
toplum bilincinin ve yetersizligi olan bireylere verilen
degerin artmasina da katkida bulunur (Maciag ve
dig., 2000).

Ozel egitim programlar1 akademik alanlarda
yetersizligi olan dgrencilere yararli olmasina karsin,
is ve mesleki yasam igin gerekli olan becerilerin
ogretiminde smirliliklara sahiptir (Wehman, 1996).
Yetersizligi olan Dbireylerin yasamindaki temel
amaclardan birisinin bu bireylerin egitimlerini
tamamladiktan sonra bir igyerinde ¢aligmalari oldugu
diisiiniildiiginde, bu amag¢ dogrultusunda yapilan
okul programlari, bulasik yikama, ¢amasir yikama,
dikis dikme, yemek hazirlama, servis yapma,
bilgisayar kullanma gibi mesleki becerilerin
ogretimini de icermelidir (Wehman, Moon, Everson,
Wood ve Barcus, 1988).

Programlar olusturulurken, ne Ogretilecegine
karar  verildikten  sonra  nasil  Ogretilecegi
belirlenmeye ¢aligilir. Bunun i¢in de dncelikle bireyin

performans diizeyi belirlenerek 6gretime nereden
baslanacagina karar verilir ve bireyin performans
diizeyi dikkate alinarak amagclar belirlenir (Tekin,
1996). Amaglarin ifade edilmesinden sonra
Ogretimi  yapilacak  becerilerin  analizinin
yapilmasi, ogretimde kullanilacak yontem ve
tekniklere, ara¢ gereglere ve ortama karar
verilmesi  gerekir.  Ogretmen sadece ne
Ogretecegini degil nasil Sgretecegini de bilmek
zorundadir. Hedeflenen becerilerin  zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilere nasil 6gretilecegine
iligkin &gretmenlerin kullanabilecegi pek ¢ok
yontem vardir (Tekin, 1996).

Zihinsel yetersizligi olan bireylere etkili ve
verimli Ogretim sunma yollarindan bir tanesi
yanligsiz O6gretimdir (Tekin, 2000). Yanlissiz
Ogretim, uyaran ya da hedef davranisla ilgili arac
gereclerin  programlanarak sunulmasidir. Bu
programlamayla, bireyin iizerinde c¢aligilan
davranisa iligkin dogru tepkide bulunmasi, uyaran
kontroliiniin saglanmasi amaglanmaktadir (Tekin
ve Kircaali-iftar, 2001).

Yanligsiz ~ Ogretim  yontemleri  tepki
ipuglarinin ve uyaran uyarlamalarinin
kullanilmast olarak iki grupta toplanir. Tepki
ipucu yontemlerinden birisi olan eszamanli
ipucuyla &gretim, gesitli yetersizlik grubundaki
bireylere tek  basamakli ve  zincirleme
davraniglarin  dgretiminde etkili ve verimli
bi¢imde kullanilmaktadir (Tekin ve Kircaali-iftar,
2001). Eszamanli ipucuyla oOgretimde hedef
uyaranin hemen ardindan kontrol edici ipucu
sunulur ve birey kontrol edici ipucunu model alir.
Eszamanli ipucuyla O6gretimde her denemede
kontrol edici ipucunun sunulmasi nedeniyle
bireye bagimsiz olarak tepki verme olanagi
taninmamaktadir. Bu nedenle uyaran kontrolii
transferinin gerceklesip gergceklesmedigi, 6gretim
oturumlarindan hemen once diizenlenen giinliik
yoklama oturumlarinda belirlenmektedir (Gibson
ve Schuster, 1992; Parrot, Schuster, Collins ve
Gassaway, 2000; Schuster, Griffen ve Wolery,
1992; Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

Eszamanli  ipucuyla  o6gretim, degisik
yetersizlik grubundaki ve yastaki bireylere cesitli
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becerilerin  6gretiminde  etkili  bir  sekilde
kullanilmaktadir. Morse ve Schuster (2004)
tarafindan yapilan kaynak taramasinda eszamanh
ipucuyla &gretime iliskin 18 arastirma incelenmistir.
Asagida bu kaynak taramasmnda yer alan
arastirmalarin yani sira eszamanli ipucuyla 6gretim
kullanilarak yiiriitiilen diger arastirmalara da yer
verilmistir.

Alanyazin incelendiginde, sayilar1 gosterme
(Akmanoglu ve Batu, 2004); akraba isimlerini
soyleme (Akmanoglu-Uludag ve Batu, 2005); renk
tanima (Birkan, 2002); rakam okuma, saat okuma ve
sozcik okuma (Birkan, 2005); meslek isimlerini
sdyleme (Dogan ve Tekin-iftar, 2002), kilit kullanma
(Fetko, Schuster, Harley ve Collins, 1999); iilke
bayraklarin1 gosterme, toplama islemi yapma, resimli
iletisim sembollerini isaret etme (Fickel, Schuster ve
Collins, 1998); oykii kitabindaki isimleri sdyleme
(Gibson ve Schuster, 1992), s6zciik tanima (Griffen,
Schuster ve Morse, 1998); komsu iilkeleri gosterme,
haritada nehirleri ve sehirleri gdsterme, matematik
sembollerini okuma (Giirsel, Tekin-iftar ve Bozkurt,
2006); fen bilgisi sozciiklerini tanima (Johnson,
Schuster ve Bell, 1996); yiyecek isimlerini sdyleme
(MacFarland-Smith, Schuster ve Stevens, 1993);
mesleki beceri (Maciag ve dig., 2000); isaretleri
tanima (Palmer, Collins ve Schuster, 1999); sozciik
tanima ve element isimleri sdyleme (Parker ve
Schuster, 2002); el yikama (Parrot, Schuster, Collins
ve Gassaway, 2000); sozciik tanima (Schuster,
Griffen ve Wolery, 1992); meyve suyu hazirlama
(Schuster ve Griffen, 1993); giyinme (Sewell,
Collins, Hemmeter ve Schuster, 1998); toplumsal
isaretleri okuma (Singleton, Schuster ve Ault, 1995);
sozclik tanimma (Singleton, Schuster, Morse ve
Collins, 1999), toplumsal isaretleri okuma (Tekin,
2003), nesne ismi sdyleme (Tekin-iftar, Acar ve Kurt,
2003); hayvan isimlerini s6yleme (Tekin ve Kircaali-
Iftar, 2002), sembolleri tanima (Wolery, Holcombe,
Werts, ve Cipolloni, 1993) becerilerinin 6gretiminde
eszamanli ipucuyla Ogretimin etkili bir sekilde
kullanildigini géstermektedir.

Bu calismada, yukarida da siralandigir gibi
zincirleme  becerilerin = §gretiminde  eszamanl
ipucuyla Ogretimin etkililigine yonelik bulgularin
genellenebilirligini arttirmak ve bu arastirmalari
yinelemek amaciyla zihinsel yetersizligi olan

2006, 7 (2)

Ogrencilere  fotokopi  ¢ekme  becerisinin
Ogretiminde  eszamanli  ipucuyla  dgretimin
etkililigi belirlenmeye c¢alisilmigtir. Bu amag
dogrultusunda; a) eszamanli ipucuyla Ggretimin
fotokopi c¢ekme becerisinin dgretiminde etkili
olup olmadigi, b) eszamanli ipucuyla 6gretim
kullanilarak fotokopi ¢cekme becerisi
ogretildiginde, becerinin Ogretim sona erdikten
sonra da devam edip etmedigi ve farkli durumlara
genellenip genellenmedigi ve c¢) arastirmaya
iliskin denek goriisleri belirlenmeye caligilmisgtir.

Yontem
Kattlimcilar

Caligmaya, yaslar1 14-17 arasinda degisen
ve hafif derecede zihinsel yetersizligi olan dort
ogrenci (iki kiz, iki erkek) katidlmistir. Tim
ogrenciler mesleki egitim merkezine devam
etmektedirler. Deneklerden ikisi hazirlik smnifi,
ikisi  birinci  smifa  kayith  §grencilerdir.
Deneklerin higbirinin tepki ipucu yontemleriyle
sistematik 6gretim alma gegmisleri yoktur.

Caligmaya katilmak icin deneklerin; a)
verilen sozel yonergeleri takip etme, b) en az 5
dakika siire ile dikkatini bir etkinlige yoneltme, c)
motor becerileri taklit etme, d) ellerini ve
parmaklarint kullanma, e) tek ve iki basamakli
sayilart okuma, f) okula diizenli olarak devam
etme ve g) pekistireg segebilme Onkosul
davraniglarin1 ~ yerine  getirmeleri  gerekli
goriilmiistiir.  Deneklerin  dnkosul  becerileri
karsilayrp karsilamadiklarini belirlemek tizere
denekler oncelikle smiflarda gozlenmistir. Daha
sonra bir oturum diizenlenmis ve bu oturumda
gerekli 6n kosul beceriler uygulamaci tarafindan
verilen yonergelerle ve yapilan etkinliklerle
degerlendirilmistir. Ayrica deneklerin
Ogretmenleriyle goriisiilerek okula diizenli olarak
devam edip etmedikleri sorulmus ve diizenli
devam eden Ogrenciler calismaya katilmistir.
Caligmaya baglamadan 6nce deneklerin aileleri ile
gorisiilmiis, calisma hakkinda bilgi verilmis ve
Ogrencilerin ¢aligmaya katilmalart igin yazili
olarak izin alinmistir. izleyen boliimde deneklere
iligkin bilgi verilmistir ve her denek i¢in kod ismi
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kullanilmistir. Deneklere iliskin bilgiler Tablo 1’de
gosterilmistir.

Mert (14 yas, 10 ay), hafif derecede zihinsel
yetersizligi olan bir erkek Ogrencidir. Mert mesleki
egitim merkezinin hazirlik sinifina devam etmektedir.
Mert ozbakim becerileri, kiigiik kas-biiyiik kas
becerileri ve iletisim becerilerinin tiimiinii bagimsiz
olarak yerine getirebilmektedir. Okuma-yazma ve
temel matematik becerilerine sahiptir. Mert para
kullanma, aligveris yapma, toplumsal mekanlar
kullanma, bagimsiz ulasim gibi baz1 toplumsal
becerileri de bagimsiz olarak yerine
getirebilmektedir.

Melis (15 yas, 9 ay), hafif derecede zihinsel
yetersizligi olan bir kiz &grencidir. Melis mesleki
egitim merkezinin hazirlik simifina devam etmektedir.
Melis 6zbakim becerileri, kiiciikk kas-biiyiik kas
becerileri ve iletisim becerilerinin tiimiinii bagimsiz
olarak yerine getirmektedir. Melis okuma-yazma ve
temel matematik becerilerine sahiptir. Melis’in ev igi
becerileri ve toplumsal becerilerin bir kisminda
yetersizlikleri vardir.

Senem (17 yas, 2 ay), hafif derecede zihinsel
yetersizligi olan bir kiz 6grencidir. Senem mesleki
egitim merkezinin birinci siifina devam etmektedir.
Senem Ozbakim becerileri, kiiclik kas-biiyiik kas
becerileri ve iletisim becerilerinin tiimiinii bagimsiz
olarak yerine getirmektedir. Senem okuma-yazma ve
temel matematik becerilerine sahiptir.

Alp (17 yas, 7 ay), hafif derecede zihinsel
yetersizligi olan bir erkek &grencidir. Alp mesleki
egitim merkezinin birinci sinifina devam etmektedir.
Alp 0Ozbakim becerileri, kiigiik kas-biiyiikk kas
becerileri ve iletisim becerilerinin tiimiinii bagimsiz
olarak yerine getirmektedir. Evde kendisine verilen
sorumluluklar1 tam olarak gerceklestirmektedir. Alp
okuma-yazma ve temel matematik becerilerine
sahiptir. Para kullanma, telefon kullanma, toplu
tasima araglarint kullanma, toplumsal mekanlar
kullanma, bagimsiz seyahat etme, basit diizeyde
yemek hazirlama, servis yapma becerilerini
gergeklestirebilmektedir.

Tablo 1

Deneklerin Demografik Ozellikleri

Okula Devam Siireleri
Yetersizlik

Denek Cinsiyet Yas

Mert Erkek 14
Melis  Kiz 15
Senem Kiz 17
Alp Erkek 17

2 yil Zihinsel Yetersizlik
4 yil Zihinsel Yetersizlik
4 yil Zihinsel Yetersizlik
Syil Zihinsel Yetersizlik

Uygulamaci ve Gézlemci

Arastirma, Ozel Egitim Anabilim Dali’nda
yiiksek lisans programina devam eden ve Ozel
Egitim Bolimii’'nde arastirma gorevlisi olarak
gbrev  yapan  birinci  yazar  tarafindan
yiriitilmiistir.  Uygulamacinin  daha  6nce
eszamanli ipucuyla 6gretimle sistematik dgretim
sunma deneyimi yoktur. Ancak, c¢alismaya
baglamadan Once arastirma kapsaminda yer
almayan, zihinsel yetersizligi olan bir 6grenciyle
fotokopi  ¢ekme  becerisinin  dgretiminde
eszamanli ipucuyla ogretimi kullanarak pilot
caligma yapmistir.

Arastirmanin giivenirlik verilerini toplamak
icin eszamanli ipucuyla dgretim konusunda bilgi
sahibi bir 6gretim eleman1 gozlemci olarak gorev
almistir. Gozlemci aragtirmanin  bagimli  ve
bagimsiz degiskeni, toplu yoklama, giinlik
yoklama, oOgretim, izleme ve genelleme
oturumlarmin nasil diizenlenecegi, veri toplama
formlarmm  nasil  kullanilacagi  konusunda
bilgilendirilmistir.

Ortam ve Zaman

Aragtirmanin  genelleme disindaki  tiim
oturumlart Ogrencilerin devam ettigi okulda,
fotokopi ¢ekme becerisinin = Ogretimi  i¢in
hazirlanan bir odada (2mx4m) gerceklestirilmistir.
Bu odanin ortasina ¢alismada kullanilacak olan
fotokopi makinesi ve bir masa yerlestirilmis,
genelleme oturumlar disindaki tiim oturumlar bu
odada yiiriitilmistiir. Oturumlar sirasinda odada
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uygulamaci, O6grenci ve video kayitlarini yapan
uygulama  Ogrencisi  bulunmustur.  Genelleme
oturumlari, okulun fotokopi odasinda (2mx2m)
gerceklestirilmigtir. Kapidan girigte sol tarafta, bir
fotokopi makinesi ve lizerinde bos A-4 kagitlarinin
durdugu sehpa bulunmaktadir. Tiim oturumlar birinci
yazar tarafindan, hafta i¢i her glin 10:30-11:30
saatleri arasinda, giinde bir oturum seklinde
gerceklestirilmistir.

Arag Gerecler

Calismanin  yoklama, ogretim ve izleme
oturumlarinda Sharp 8870 model bir fotokopi
makinesi, bir masa, bos A-4 kagitlar1 ve kitap sayfasi
kullanilmistir. Fotokopisi cekilmek iizere, sag {ist
koselerde, onlii arkali 1 ve 2 numarali sayfa
numaralarinin bulundugu bir kagit belirlenmis, tim
Ogrencilerle ve tim oturumlarda ayn1 kagit
kullanilmistir. Bos A-4 kagitlar1 ve kitap sayfasi
calisma oOncesinde fotokopi makinesinin yaninda
bulunan masanin iizerine yerlestirilmistir. Genelleme
oturumlarinda Minolta EP 3010 CSPRO model bir
fotokopi makinesi, sehpa, bos A-4 kagitlar1 ve kitap
sayfasi kullanilmistir. Bos A-4 kagitlar1 ve kitap
sayfasi sehpanin lizerine yerlestirilmistir.

Bunlarm  yani sira arastirmada, verileri
kaydetmek {iizere video kamera ve 8 mm kaset,
verileri kaydetmek i¢in hazirlanan veri toplama
formlar1 ve kalem, oturum siirelerini belirlemek tizere
sireblger  kullamilmustir.  Calisma  masasinda
deneklerin kendisilerine sorularak belirlenmis olan ve
Ogretim oturumlart sonunda deneklere verilecek
pekistireclerin yer aldig1 pekistireg sepeti yer almistir.

Beceri Analizi

Fotokopi ¢ekme becerisinin dgretimi i¢in beceri
analizi yapilmistir. Fotokopi ¢ekme becerisinin
analizi uygulamacinin beceriyi bizzat kendisinin
yapmast ve basamaklar1 yapilis sirasiyla yazmasi,
bunun yani sira bir bagkasi beceriyi gergeklestirirken
izleyerek basamaklar1 sirayla kaydetmesi seklinde
olusturulmustur. Beceri analizi yapildiktan sonra, bu
konuda deneyimli iki 6zel egitim uzmanimnin ve bir
fotokopi teknisyeninin goriisleri alinmis, bu goriisler
dogrultusunda  gerekli  diizeltmeler yapilmistir.
Arastirma Oncesinde zihinsel yetersizligi olan bir
ogrenci ile pilot calisma gergeklestirilmis ve ¢aligma
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sirasinda da basamaklarda gerekli uyarlamalar
yapilmis ve beceri analizine son sekli verilmistir.
Beceri analizi Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2

Fotokopi Cekme Beceri Analizi

1. Giig diigmesine basarak makineyi agar.

2. Makine ¢ekime hazir oluncaya kadar bekler.

3. Makinenin iist kapagini yukartya dogru kaldirarak
acar.

4. Fotokopisini ¢ekecegi kagidi 6n yiizli ekranin
iistiine A-4 isaretlerine dayanacak sekilde dikey olarak
yerlestirir.

5. Makinenin iist kapagini kapatir.

6. Masanin iizerinde bulunan bos kagitlardan bir A-4
kagidini alir.

7. Kagidi makinenin sag kenarinda bulunan kagit alict
yuvaya yerlestirir.

8. Isik yaninca ¢ekim diigmesine basar.

9. Cekim yapilincaya kadar birkag saniye bekler.

10. Makinenin iist kapagini yukariya dogru kaldirarak
acar.

11. Fotokopisi ¢ekilen kagidi saga/sola dogru
dondiirerek arka yliziinii ekranin {istiine A-4 isaretlerine
dayanacak sekilde dikey olarak yerlestirir.

12. Makinenin iist kapagini kapatir.

13. Makineden ¢ikan ¢ekim yapilmis kagidi alir.

14. Kagidi saga/sola dogru dondiirerek ters gevirir.
15. Kagidi makinenin sag kenarinda bulunan kagit alict
yuvaya yerlestirir.

16. Isik yaninca ¢ekim diigmesine basar.

17. Cekim yapilincaya kadar birkag saniye bekler.

18. Makinenin iist kapagini yukartya dogru kaldirarak
acar.

19. Fotokopisi ¢ekilen kagidi alir.

20. Makinenin iist kapagini kapatir.

21. Fotokopisi ¢ekilmis kagidi alir.

22. Kagidi kontrol eder.

23. Kagidi makinenin {istiine koyar.

24. Giig diigmesine basarak makineyi kapatir.
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Arastirma Modeli

Calismada tek denekli arastirma modellerinden
yoklama evreli denekler arast ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Caligsmanin bagimli degiskeni fotokopi
¢cekme beceri analizinde dogru olarak gerceklestirilen
basamak sayisi, bagimsiz degiskeni eszamanl
ipucuyla 6gretimdir.

Deneysel kontrol, 06gretim yapilan denegin
Ogretimden sonra baslama diizeyi oturumundaki
performansina gore performansinda artis goriilmesi,
Ogretim yapilmayan deneklerin baslama diizeyi
oturumlarindaki performanslarina yakin performans
sergilemeleri; ayni sekilde diger deneklerde de
uygulama gerceklestirildikge deneklerin
performanslarinda  artis  goriilmesi  ve benzer
degisikligin ard zamanli olarak tiim deneklerde
gerceklesmesi ile kurulmustur (Tekin ve Kircaali-
Iftar, 2001).

Uygulama Siireci

Bu c¢alismada, zihinsel yetersizligi olan
ogrencilere fotokopi ¢ekme becerisinin Ggretiminde
eszamanli ipucuyla Ogretim kullanilmigtir. Tim
oturumlar bire-bir 6gretim diizenlemesi bigiminde
gerceklestirilmistir. Degerlendirme yapmak {izere
tek-firsat teknigi kullamlmistir. 1lk olarak tiim
deneklerde ii¢ giin ard arda baglama diizeyi verisi
toplanmig, daha sonra bir denekte Ogretime
baglanmigtir. Her giin 6gretim oturumundan once
giinlik yoklama oturumu diizenlenmistir. Tim
denekler Olgiitii karsiladiktan sonra izleme verisi
toplanmistir. Ogretim dncesi ve sonrasinda genelleme
oturumlart gergeklestirilmis, genelleme
oturumlarinda farkli zaman, ortam ve arag geregler
kullanilmistir.

Yoklama Oturumlar:

Ogretime baslamadan 6nce ve her denekte lgiit
kargilandiktan sonra, tim deneklerde eszamanl
olarak toplu yoklama oturumlar1 gergeklestirilmistir.
Her toplu yoklama evresinde Tliger oturum
diizenlenmistir. Birinci 6gretim oturumu hari¢ her
giin  Ogretim oturumundan Once arastirmanin
uygulama evresinin verilerini olusturacak giinliik
yoklama oturumlar1 gergeklestirilmis ve sadece
Ogretim yapilan denek icin diizenlenmistir. Her

yoklama oturumunda birer deneme
gerceklestirilmistir.

Yoklama oturumlarinda su siire¢ izlenmistir.
Denegin dikkatini ¢aligmaya yoneltmek i¢in ipucu
sunulmustur (Hazirsan calismaya baslayalim.).
Denek hazir oldugunu belirttiginde pekistirilmistir
(Cok giizel, hazirsan baslayabiliriz.). Kullanilacak
ara¢ gerecler tanitildiktan sonra beceri yonergesi
sunulmustur (Bu kagidi al ve onlii arkali
fotokopisini  ¢ek.). Denegin ilk basamagi
baglatmasi i¢in 5 saniye beklenmistir. Denek ilk
basamag1 dogru olarak yerine getirdiginde sozel
olarak pekistirilmis, veri toplama tablosuna (+)
isareti koyulmus ve denegin 5 saniye i¢inde bir
sonraki ~ basamaga  baslaylp  baslamadigi
gozlenmistir. Denek ilk basamagi dogru olarak
yerine getirmediginde ya da 5 saniye iginde
tepkide bulunmadiginda tepkide bulunulmamis,
tim basamaklar i¢in veri toplama tablosuna (-)
isareti koyulmus ve yoklama oturumu sona
erdirilmistir.

Ogretim Oturumlart

Eszamanli ipucuyla ogretim kullanilirken
ogretim oturumlarinda hedef uyaran olarak, “Bu
kagidi al ve 6nlii arkali fotokopisini ¢ek.” beceri
yonergesi; kontrol edici ipucu olarak, sozel ipucu
ve model ipucu birlikte kullanilmistir. Hedef
davranig zincirleme bir davranis oldugu icin her
oturumda bir deneme gerceklestirilmis ve yanit
araligi olarak 5 saniye kullanilmistir.

Ogretim oturumlar1 su siire¢ izlenerek
gergeklestirilmigtir. Denegin dikkatini ¢alismaya
yoneltmek i¢in ipucu sunulmustur (Hazirsan
calismaya baglayalim.). Denek hazir oldugunu
belirttiginde pekistirilmistir (Cok giizel, hazirsan
baslayabiliriz.). Kullanilacak ara¢  geregler
tanitildiktan sonra beceri yOnergesi sunulmustur
(Bu kagidi al ve onli arkali fotokopisini gek.).
Beceri yonergesinin hemen ardindan sozel ve
model ipucu birlikte sunulmustur (Simdi gii¢
diigmesine basarak fotokopi makinesini agryorum
denirken ayni anda gili¢ diigmesine basilarak
fotokopi makinesi agilmistir.). Daha sonra denege
basamagi yapmasi sOylenmis (Simdi sen yap.) ve
denegin tepkiyi baslatmasi i¢cin 5 saniye
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beklenmistir. Denegin kontrol edici ipucunu model
alip dogru tepki goOstermesi sozel olarak
pekistirilmistir (Aferin sana, fotokopi makinesini
actin.). Denek yanlis tepkide bulundugunda basamak
uygulamact tarafindan tekrarlanarak ayni siireg
izlenmistir. Bu siire¢ beceri analizinin tim
basamaklar1 tamamlanincaya kadar devam etmistir.

Ogretim oturumlarinda deneklerin gdsterdigi
tiim dogru tepkiler siirekli pekistirme tarifesiyle sozel
olarak pekistirilmis, beceri tamamlandiktan sonra
deneklerin pekistire¢ sepetinden istedikleri bir
pekistireci segmelerine izin verilmistir. Ayrica, beceri
tamamlandiginda  c¢alismaya  katildiklar1  i¢in
deneklere “Melis calismaya katildigin icin tesekkiir
ederim.” seklinde tesekkiir edilmistir. Denek %100
olciitl karsiladiginda, pekistirecleri siliklestirmek icin
bir oturum degisken oranli pekistirme tarifesi
(DOP3), bir oturum sabit oranli pekistirme tarifesi
(SOP15) kullanilmagtir.

Tzleme ve Genelleme Oturumlar

Deneklerin 6gretim sona erdikten sonra, 6gretim
sirasinda Ogrendiklerini ne diizeyde koruduklarini
incelemek tlizere izleme oturumlart diizenlenmistir.
Izleme oturumlar1 6gretim sona erdikten 2, 4 ve 5
hafta sonra uygulamaci tarafindan toplu yoklama
oturumlari gibi gerceklestirilmistir. Izleme
oturumlarinda pekistirecler siliklestirilerek (DOP3)
kullanilmistir.

Aragtirmada genelleme oturumlari, 6n test-son
test modeliyle uygulamact tarafindan
gerceklestirilmistir. On test, 6gretim yapilmadan
once gergeklestirilen yoklama oturumunda; son test
ise, Ogretim sona erdikten sonra gergeklestirilen
yoklama  oturumunda  yapilmistir.  Genelleme
oturumlar1 farkli zamanda, farkli ortamda ve farkli
arag gereglerle yapilmistir. Bu oturumlar, 15:00—
15:30 saatleri arasinda, okulun fotokopi odasinda,
farklt markada ve farkli 6zelliklere sahip bir fotokopi
makinesi kullanilarak gergeklestirilmistir. Genelleme
oturumlarinda pekistiregler siliklestirilerek (DOPT3)
kullanilmistir.

Giivenirlik

Aragtirmada gdzlemciler arasi gilivenirlik ve
uygulama giivenirligi verileri tim oturumlarin en az
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%20-50’sinde (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997,
Tawney ve Gast, 1984), yansiz atama sonucu
belirlenen oturumlar izlenerek toplanmustir.
Arastirmada gozlemciler arasi giivenirlik; “goriis
birligi/[goriis birligi+goriis ayriligl] X 100~
formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Kircaali-Iftar
ve Tekin, 1997; Tawney ve Gast, 1984).
Arastirmanin toplu yoklama oturumlarina iligkin
gozlemciler arasi giivenirlik yilizdesi ortalama
%95.9 (%93,3-98,6); giinliik yoklama
oturumlarma iligkin gozlemciler arasi giivenirlik
ylizdesi ortalama 9%98,3 (%96,6-100); izleme
oturumlarma iligkin gozlemciler arasi giivenirlik
yiizdesi ortalama %100; genelleme oturumlarina
iliskin gozlemciler aras1 giivenirlik ylizdesi
ortalama %96,9 (%93,8-100) olarak bulunmustur.

Aragtirmanin  uygulama giivenirligi i¢in
toplanan  veriler “gozlenen  uygulamaci
davranisi/planlanan uygulamaci davranis1 X 100”
formiili kullanilarak hesaplanmistir (Billingsley,
White ve Munson, 1980; Tekin ve Kircaali-Iftar,
2001). Aragtirmada, a) ara¢ gereci kontrol etme,
b) dikkati saglayici ipucunu sunma c) hedef
uyarani (beceri yonergesi) sunma, d) kontrol edici
ipucunu sunma (6gretim oturumlarinda) e) yanit
araligimm1  bekleme, f) davranig sonrast uygun
tepkide bulunma davranislarina iligkin uygulama
giivenirligi verisi toplanmistir.

Aragtirmada tiim deneklere yonelik ve her
davranigsa  iliskin  uygulama  giivenirlikleri
belirlenmis daha sonra tiim deneklere iliskin
ortalama hesaplanmigtir. Tim davraniglara iliskin
ortalama uygulama giivenirlikleri soyledir. Arag
gere¢ hazirlama %99; dikkati saglayici ipucunu
sunma %100; hedef uyarani sunma %100; kontrol
edici ipucunu sunma %100; yanit araligim
bekleme 100; davranig sonrast uygun tepkide
bulunma %93,7’dir.

Sosyal Gegerlik

Bu aragtirmada sosyal gecerligi belirlemeye
iliskin denek goriisleri alinmigtir. Bu arastirmanin
sosyal gecerlik verilerini toplamak amaciyla
“Sosyal Gegerlik Soru Formu” gelistirilmistir.
Sosyal gecerlik soru formu ekte verilmistir.
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Bulgular

Etkililik

Eszamanli  ipucuyla 6gretim  kullanilarak
fotokopi ¢ekme becerisinin Ogretimine iliskin elde
edilen wveriler, tim denekler igin Sekil 1’de
gosterilmigtir.  Elde  edilen  veriler, yoklama
oturumlar;, uygulama oturumlari ve izleme
oturumlar1 olmak f{izere ii¢ evrede incelenmistir.
Yoklama verileri, deneklerin toplu yoklama
oturumlarinda gosterdikleri tepkilerden; uygulama
verileri, deneklerin giinliik yoklama oturumlarinda
gosterdikleri tepkilerden; izleme oturumlart ise,

deneklerin 6gretim sona erdikten 2, 4 ve 5 hafta
sonra  diizenlenen  izleme  oturumlarinda
gosterdikleri tepkilerden olusmaktadir.
Deneklerin dogru tepkilerine iligkin yiizdeler,
deneklerin dogru tepkide bulunduklart basamak
sayisinin  beceri analizinin toplam basamak
sayisina boliinmesiyle hesaplanmis ve grafikte
gosterilmistir. izleyen béliimde tiim deneklerin
performanslarina iliskin bilgi verilmistir.
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Mert’in  uygulama siireci sonunda %100
Olciitinii  karsiladigr  gozlenmistir. Mert’le  Olciit
karsilanincaya degin yedi 6gretim oturumu ve yedi
giinliik yoklama oturumu gergeklestirilmistir. 17 dk.
22 sn. (7 dk. 9 sn. fotokopi makinesinin hazirlanmasi
icin gegen siire) giinliik yoklama oturumlari, 32 dk.
26 sn (5 dk. 31 sn fotokopi makinesinin hazirlanmasi
icin gecen siire) Ogretim oturumlari olmak iizere
toplam ogretim siiresi 49 dk. 48 sn. siirmiistiir.
Degerlendirme icin tek-firsat teknigi kullanildigindan
ilk hatada oturum sonlandirilmigs ve deneklerin hata
yapmasina firsat verilmemistir. Bu durumda Mert’le
Olciit  karsilanincaya degin  giinliik  yoklama
oturumlarinda gergeklesen hata sayis1 dorttiir.

Alp’in uygulama siireci sonunda %100 dlgiitiini
karsiladig1r gozlenmistir. Alp’le Olgiit karsilanincaya
degin alti 6gretim oturumu ve alti giinliik yoklama
oturumu gergeklestirilmistir. 10 dk. 8 sn. (3 dk. 40 sn.
fotokopi makinesinin hazirlanmasi i¢in gecen siire)
giinliik yoklama oturumlari, 27 dk. 26 sn (5 dk. 45 sn
fotokopi makinesinin hazirlanmasi i¢in gecen siire)
Ogretim oturumlart olmak iizere toplam Ogretim
stiresi 37 dk. 34 sn. sirmiistir. Alp’le o6lgiit
karsilanincaya degin giinliik yoklama oturumlarinda
gerceklesen hata sayisi tictiir.

Senem’in uygulama siireci sonunda %100
Olgiitiinii  karsiladigr gozlenmistir. Senem’le dlgiit
kargilanincaya degin bes Ogretim oturumu ve bes
giinliik yoklama oturumu gerceklestirilmistir. 9 dk.
46 sn. (3 dk. 37 sn. fotokopi makinesinin
hazirlanmas1 i¢in gecen siire) gilinliikk yoklama
oturumlar, 21 dk. 17 sn (4 dk. 31 sn fotokopi
makinesinin hazirlanmasi ic¢in gecen siire) 6gretim
oturumlart olmak iizere toplam 6gretim siiresi 31 dk.
3 sn. siirmiistiir. Senem’le dl¢iit karsilanincaya degin
giinliik yoklama oturumlarinda gerceklesen hata
sayisi ikidir.

Melis’in  uygulama siireci sonunda %100
Ol¢iitiinli  karsiladigt gozlenmistir. Melis’le Olgiit
karsilanincaya degin on Ogretim oturumu ve on
giinliik yoklama oturumu gergeklestirilmistir. 16 dk.
6 sn. (5 dk. 58 sn. fotokopi makinesinin hazirlanmasi
icin gegen siire) giinlilkk yoklama oturumlari, 40 dk.
50 sn (10 dk. 3 sn fotokopi makinesinin hazirlanmasi
icin gecen siire) Ogretim oturumlart olmak {izere

toplam Ogretim siiresi 56 dk. 56 sn. slrmiistiir.
Melis’le oOlglit karsilanincaya degin  giinliik
yoklama oturumlarinda gergeklesen hata sayist
yedidir.

Izleme ve Genelleme

Eszamanli ipucuyla ogretimle fotokopi
cekme becerisinin gretimi sona erdikten 2, 4 ve 5
hafta sonra izleme oturumlar gerceklestirilmistir.
Ancak, 6gretim donemi bittikten sonra Alp’in bir
igyerinde ¢alismaya baglamasi nedeniyle Alp i¢in
sadece bir izleme oturumu (6gretimden iki hafta
sonra) diizenlenmistir. Izleme oturumlarinda
ogrencilerin gosterdikleri dogru tepki diizeyi
Mert, Alp ve Melis igin tiim izleme oturumlarinda
%100; Senem ig¢in tiim izleme oturumlarinda
%80°dir. Bu sonuglar, tiim deneklerin eszamanli
ipucuyla Ogretimle fotokopi c¢ekme becerisinin
Ogretimi sona erdikten sonra da beceriyi
koruduklarini gésterir niteliktedir.

Arastirmada, farkli ortam, farkli zaman ve
farkli ara¢ gereclerle genelleme oturumlari
diizenlenmistir. Deneklerin genelleme
oturumlarma iliskin performanslar1 on-testte tiim
denekler i¢in % 0 iken, Mert ve Melis igin son-
test oturumunda %50, Alp ve Senem igin
%100°diir. Bu sonuglar tiim deneklerin fotokopi
cekme becerisini farkli ortam, zaman ve arag
gereglere genellediklerini gostermektedir.

Sosyal Gegerlik

Arastirmanin  sosyal gecerlik bulgulan
olumlu yonde bulunmustur. Deneklerin tamami
ilk sekiz soruya “Evet” yanitin1 vermislerdir.
Ayrica agik uglu sorulara verdikleri yanitlarda ise,
calisma swrasinda en ¢ok hoslarma giden
etkinliklerin ~ odiiller ~ oldugunu,  fotokopi
makinesinin  giiriiltiili  c¢aligmast ve ariza
yapmasinin hoslarina gitmedigini, farkli islevsel
becerileri de 6grenmek istediklerini ifade etmisler
ve calismaya dahil edildikleri igin tesekkiir
etmislerdir.

Tartisma

Bu arastirmada, eszamanli  ipucuyla
Ogretimin zihinsel yetersizligi olan ogrencilere
fotokopi ¢ekme becerisinin Ogretiminde etkili
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olup olmadigi; becerinin dgretim sona erdikten 2, 4
ve 5 hafta sonra korunup korunmadigi ve farklh
ortam, zaman ve arag gereclere genellenebilirliginin
saglanip saglanmadigi incelenmistir. Bunun yani sira,
arastirmaya iliskin denek goriisleri (sosyal gecerlik)
belirlenmeye calisilmistir.

Aragtirma  bulgulari;  eszamanli  ipucuyla
Ogretimin zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere
fotokopi ¢ekme Dbecerisinin  Ogretiminde etkili
oldugunu, deneklerin fotokopi c¢ekme becerisini
Ogretim sona erdikten 2, 4 ve 5 hafta sonra da
koruyabildiklerini, tim deneklerin beceriyi farkli
ortam, zaman ve arag-gereclere genellediklerini ve
arastirmaya iliskin olumlu goriis beyan ettiklerini
gosterir niteliktedir.

Eszamanli ipucuyla 6gretimle yapilan 6gretim
sonunda fotokopi ¢ekme becerisi ile ilgili elde edilen
egriler baslama diizeyine gore daha yukarida
bulunmaktadir. Dolayisiyla, eszamanli ipucuyla
ogretimin fotokopi c¢ekme becerisinin dgretiminde
her dort denekte de %100 diizeyine ulasilarak etkili
oldugu soylenebilir. Fotokopi ¢ekme becerisinin
ogretiminde istenilen bagimsizlik diizeyine ulagsmak
icin gercgeklestirilen oturum sayisi ve siiresi denekler
arasinda farklilik géstermektedir. Bu ¢alismada, dlgiit
kargilanincaya degin gerceklesen en az oturum
Senem ile (5) en fazla oturum Melis ile (10)
gerceklestirilmistir. Ancak, diger denekler arasinda
o6nemli bir fark bulunmamaktadir. Ayn1 sekilde, dl¢iit
kargilanincaya degin gerceklesen oturum siireleri de
benzerlik gostermektedir. Caligmada, en az oturum
stiresi Senem ile (31 dakika 3 saniye), en fazla
oturum siiresi Melis ile (57 dakika 7 saniye)
gerceklestirilmistir.

Elde edilen bulgular incelendiginde, &gretime
basladiktan sonra Mert, Alp ve Senem’in dogru tepki
diizeyinde ani ve siirekli bir artig goriiliirken, Melis’in
dogru tepki diizeyinin bir siire degismedigi, daha
sonra gerceklesen degisikligin ise yavas oldugu
gozlenmektedir. Melis’in arastirma sirasinda galisilan
son denek olmasi nedeniyle Melis’te veri toplamak
amaciyla Ogretim Oncesinde toplam on iki toplu
yoklama oturumu gerceklestirilmistir. Toplu yoklama
oturumlarinda Melis’in  yaptigi hatalara iligkin
herhangi bir doniit verilmemesinin  6gretim
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basladiktan sonra yapilan giinliik yoklama
oturumlarmda da ayni hatalart siirdiirmesine
neden oldugu diisiiniilerek, uygulamaci tarafindan
altinci giinliik yoklama oturumundan 6nce “Melis,
simdi senden fotokopi ¢ekmeni istedigimde
eskiden yaptigin gibi degil, birlikte 6grendigimiz
bicimde fotokopi ¢ekmeni istiyorum.” seklinde
bir aciklama yapilmistir. Bu agiklamadan sonra
Melis’in =~ dogru  tepki  diizeyinde  artis
gerceklesmesi ise bu varsayimi  dogrular
niteliktedir.

Mert ve Melis’in mesleki egitim merkezinin
hazirlik sinifina, Alp ve Senem’in mesleki egitim
merkezinin birinci sinifina devam ediyor olmalart
deneklerin egitim gecmislerini
farklilastirmaktadir.  Dolayisiyla,  deneklerin
performanslar1 arasindaki bu farkliligin bir bagka
nedeni de, deneklerin egitim ge¢mislerinin farkl
olmasma ve Mert ile Melis’in, Alp ile Senem’e
gore yaslarmin daha kiiciik olmasina baglanabilir.

Elde edilen bu bulgular, degisik yas
grubundaki zihinsel yetersizligi olan bireylere
cesitli becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkili oldugunu ve becerinin 6gretim
sona erdikten sonra da korundugunu gosteren
aragtirma bulgulariyla tutarlilik gostermektedir
(Fetko ve dig., 1999; Maciag ve dig., 2000;
Schuster ve Griffen, 1993; Sewell ve dig., 1998;
Parrot ve dig., 2000).

Aragtirmada Ogretimi  yapilan  fotokopi
cekme becerisinin tiim deneklerde farkli ortam,
zaman ve ara¢ gereclere genellenebildigi
bulunmustur. Ancak genelleme bulgular1 denekler
arasinda farklilik gostermektedir. Genelleme dort
denekten ikisinde (Alp ve Senem) %100
diizeyinde iken, diger ikisinde (Mert ve Melis)
%50 diizeyindedir. Bu farkliligin nedeni, 6gretim
oturumlarinda ve genelleme oturumlarinda
kullanilan  fotokopi makinelerinin teknolojik
Ozellikler ve kullanim agisindan 6nemli derecede
farklilik gdstermesine ve deneklerin gecmis
deneyimlerine baglanabilir. Dolayisiyla, fotokopi
makineleri  arasindaki  farkliigin  genelleme
bulgularini olumsuz yonde etkilemis olabilecegi
diisiiniilebilir.  Daha  o6nce  gerceklestirilen



ZIHINSEL YETERSIZLIGI OLAN OGRENCILERE FOTOKOPI CEKME BECERISININ OGRETIMINDE 41
ESZAMANLI iPUCUYLA OGRETIMIN ETKILILIGI

arastirmalarda da eszamanli ipucuyla Ogretim
kullanilarak 6gretimi yapilan zincirleme becerilerin
yiiksek diizeyde genellendigi gozlenmektedir (Fetko
ve dig., 1999; Parrot ve dig., 2000; Schuster ve
Griffen, 1993; Sewell ve dig., 1998).

Aragtirmada sosyal gecerlik soru formuna
verilen yanitlar incelendiginde, deneklerin genel
olarak calismanin  sosyal gegerligine iliskin
gorislerinin  olumlu oldugu goriilmektedir. Tim
denekler fotokopi ¢ekme becerisini Ogrenmenin
hoslarina gittigini, bu c¢alismaya benzer baska bir
calismaya katilabileceklerini ve is yasaminda
fotokopi ¢ekme Dbecerisini  kullanabileceklerini
belirtmislerdir. Ayrica, fotokopi ¢ekme becerisinin
aynt yontemle baska arkadaslarina &gretilmesini
Onerebileceklerini ifade etmisler, boyle bir ¢caligmaya
hem kendilerinin hem de arkadaglarinin katilmasinda
bir sakinca gormemislerdir. Bu bulgulara dayali
olarak calismanin sosyal gecerliginin  yiiksek
oldugunu  soylemek  miimkiindiir. = Caligmada
kullanilan pekistireclerin deneklerden alinan goriisler
dogrultusunda belirlenmesinin deneklerin c¢aligmaya
katilm davraniglarini  ve arastirmanin  sosyal
gecerligini de arttirdifi da diisiiniilebilir (Sewell ve
dig., 1998).

Bu arastirma ve daha Onceki arastirmalar goz
Oniinde bulundurularak arastirmadan bazi sonuclar
cikarilabilir. Bunlardan birincisi, eszamanli ipucuyla
ogretim uygulanmasi kolay bir yontemdir (Fetko ve
dig., 1999; Johnson, Schuster ve Bell, 1996; Maciag
ve dig., 2000; Parrot ve dig., 2000; Schuster ve
Griffen, 1993). Calisma Oncesinde ne deneklerin ne
de uygulamacimin eszamanli ipucuyla Ogretimle
deneyimleri  olmamasina  ragmen, uygulama
giivenirligi  (bagimsiz  degisken  giivenirligi)
verilerinin tiim oturumlarda yiiksek olmasi bu sonucu
desteklemektedir. Bu bulgular, eszamanli ipucuyla
Ogretimi  Ogretmenlerin, ailelerin ve akranlarin
kolayca uygulayabilecegini gostermektedir.

Ikincisi, eszamanli ipucuyla Ogretim
kullanilarak zihinsel yetersizligi olan Ggrencilere
fotokopi ¢cekme becerisinin dgretiminde herhangi bir
uyarlama yapilmamistir. Deneklerin ve
uygulamacimin farkli tip tepkiler sergilemelerine,
deneklerin bekleme Onkosul davranigina sahip

olmalarina ve uygulamacinin dogru tepkileri
ayrimli pekistirmesi gibi uyarlamalara gerek
duyulmamistir (Dogan ve Tekin-iftar, 2002;
Gibson ve Schuster, 1992;).

Uciinciisii, 6lgiit  karsilanincaya  degin
deneklerin tiim dogru tepkileri siirekli pekistirme
tarifesiyle pekistirilmistir. Arastirmada, siirekli
pekistirme tarifesinin kullanilmis olmasinin denek
ve uygulamaci arasindaki etkilesimi olumlu yonde
etkiledigini ve oOgretim swrasinda  ortaya
c¢ikabilecek uygun olmayan davraniglarin en aza
indigini sdylemek miimkiin olabilir.

Yukaridaki tiim bu avantajlarin yan sira,
arastirmanin bazi sinirliliklar1 da vardir. Birincisi,
arastirma  sadece hafif derecede zihinsel
yetersizligi olan dort denek ve tek bir zincirleme
davranigla gergeklestirilmistir. Bu smirhilik dis
gecerligi yani, genellenebilirligi olumsuz yonde
etkilemektedir. Bu nedenle farkli o6zellikteki
deneklerle, farkl zincirleme  becerilerin
ogretiminde  eszamanli  ipucuyla  Ggretimin
etkililiginin incelendigi arastirmalara gereksinim
vardir. Ayrica, zincirleme becerilerin 6gretiminde
eszamanli ipucuyla dgretim ile bagka bir 6gretim
yonteminin etkililik ve verimlilik agisindan
karsilastirilmasi Onerilebilir.

Ikincisi, arastirma sirasinda  deneklerin
fotokopi ¢ekme becerisine iliskin performansini
belirlemek {izere kullanilan tek-firsat teknigi
deneklerin becerinin tiim basamaklarina iliskin
performansint belirlemeye firsat vermedigi i¢in
bir sinirlilik olabilmektedir (Parrot ve dig., 2000).
Tek-firsat teknigi kullanilarak yapilan
degerlendirme sirasinda denek yanlis tepkide
bulundugunda ya da yanit araliginda tepkide
bulunmadiginda, degerlendirme sonlandirilmis ve
tim  basamaklar yanlis kabul edilmistir.
Dolayisiyla denegin yanlis tepkide bulundugu
basamaktan  sonraki  basamaklara iliskin
performanst  belirlenememistir.  Tek  firsat
tekniginin kullanilmasi tim yoklama
oturumlarindaki verileri etkileyerek disiirmiis
olabilir. Egitim ortamlarinda yapilan &gretim
amacl ¢aligmalarda tek-firsat yerine dgrencilerin
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O0grenmesini  kolaylagtirmasi beklenen ¢ok-firsat
tekniginin kullanimina yer verilebilir.

Uciinciisii, eszamanli  ipucuyla  6gretim
kullanilirken uyaran kontroliiniin kurulup
kurulmadigint  belirlemek iizere her Ogretim
oturumundan once diizenlenen giinliikk yoklama
oturumlart olduk¢a zaman alicidir (Dogan ve Tekin-
Iftar, 2002; Sewell ve dig., 1998). Giinliik yoklama
oturumlariin siiresi eklendiginde eszamanli ipucuyla
Ogretim oturumlarinin siiresi artmaktadir ve bu da
eszamanli ipucuyla 6gretimin en énemli sinirliligidir.
Bu smurliligi ortadan kaldirmak ve 6gretim siiresini
azaltmak i¢in hem arastirmalarda hem de Ogretim
ortamlarinda her O6gretim oturumundan Once
degerlendirme yapmak yerine, birka¢ Ogretim
oturumunda bir degerlendirme yapilabilir. Ayrica,
ogretimde kullanilan fotokopi makinesinin ¢ekime
hazirlanmak icin gegirdigi siirenin oldukca fazla
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olmas1 giinlik yoklama oturumlar1 ve o6gretim
oturumlarinin siiresini uzatan bir faktér olmustur.

Dordiinciist, arastirmada zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilere fotokopi c¢ekme
becerisinin  dgretiminde eszamanli  ipucuyla
Ogretimin etkililigini belirlemek iizere bire-bir
ogretim diizenlemesi kullanilmistir. Ancak, bu
Ogretim diizenlemesi zaman alicidir ve normal
egitim ortamlar1 diisiiniildiginde uygulanmasi
zordur. Bu nedenle, ileri arastirmalarda ve
uygulama ortamlarinda grup Ogretimine yer
verilmesinin, Ogretimin verimliligini  olumlu
yonde etkileyecegi diistiniilmektedir.
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Ek 1. Sosyal Gegerlik Soru Formu

Sevgili Ogrenci;

Bu formda, katildiginiz fotokopi ¢ekme ¢alismast ile ilgili goriislerinizi belirlemeye yonelik sorular bulunmaktadir. Liitfen

sorulari dikkatli bir sekilde okuyunuz ve sorularmn altindaki bosluklara ( x ) isareti koyarak cevaplayiniz.

10.

11.

Tesekkiir Ederim
Bu ¢alismanin sonunda fotokopi ¢gekme becerisini 6grenmek hosunuza gitti mi?

Evet( ) Hayrr () Kararsizim ()

Fotokopi ¢ekme becerisinin bir isyerinde ¢aligmak igin size yararli olacagimi disiiniiyor musunuz?

Evet( ) Hayrr () Kararsizim ()

Fotokopi ¢ekilen bir isyerinde (diikkkanda veya kirtasiyede) calismak ister misiniz?

Evet( ) Hayrr () Kararsizim ()

Bagka bir fotokopi makinesini kullanabileceginizi diisiiniiyor musunuz?

Evet( ) Hayrr () Kararsizim ()

Bu caligmaya benzer baska bir ¢alismaya (bilgisayar kullanma, yazar kasa kullanma gibi) katilmak ister misiniz?

Evet( ) Hayrr () Kararsizim ()

Fotokopi cekme becerisinin ayn1 yontemle bagka arkadaslariniza gretilmesini onerir misiniz?

Evet( ) Hayrr () Kararsizim ()

Caligma siiresince kullanilan ortam, ara¢ gereg ve ddiilleri uygun buldunuz mu?

Evet( ) Hayrr () Kararsizim ()

Caligsma siiresince dgretmeninizle uygun iletisim kurabildiginizi diigiiniiyor musunuz?

Evet( ) Hayrr () Kararsizim ()

Bu ¢aligmanin hosunuza giden yonleri nelerdir?

Bu ¢alismanin hosunuza gitmeyen yonleri nelerdir?

Ogrenmek istediginiz baska beceriler var m? Varsa, bunlar nelerdir?
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Summary

The Effectiveness of Simultaneous Prompting on Teaching Photo
Copy Skills to Students with Mental Disabilities

Serife Yiicesoy Ozkan *

Success of individuals with mental
disabilities (MD) in the society is strongly
related to the quality of education they receive,
nature of support and care provided to them. In
order to live independently, all the necessary
concepts and skills should be provided. At this
point, effective and efficient instruction is
required.

Without getting any help and support,
individuals with MD face difficulties to be
successful in social life and in employment.
Most students with MD worry about what to do
in social life after graduation. Lack of
employment opportunities for students with MD
who graduated or about to graduate, attitudes of
business world towards individuals with MD
and their lack of experience and communication
skills make employment difficult for these
students. Considering that most of individuals
with MD are unemployed or are not employed
as desired, the need to teach essential vocational
skills in special education programs appears to
be urgent.

Acquiring  vocational  skills  gives
opportunities to any individual such as
employment, earning money, working in
cooperation, improving social relationships, self

Oguz Giirsel”

confidence and being appreciated make them
feel useful for society. Acquiring vocational
skills does not only contribute to
development of an individual but it also
contributes to increasing the value given to
individuals with disabilities. The purpose of
this study is to examine the effectiveness of
simultaneous prompting (SP) on teaching
photocopying (vocational) skills to students
with MD. Generalization and maintenance
effects of SP were investigated in the study
as well.

The participants included four students
with mild mental disabilities, two females
and two males, ranging in age from 14 to 17
years old. All students attended a vocational
training center for individuals with
disabilities. Each participant possessed the
following pre-requisite skills; a) following
verbal instruction, b) attending to a task for 5
consecutive minutes, ¢) motor imitation, d)
ability to use hands and fingers, e) reading
single and double digit numbers f) regular
attendance, and g) ability to select reinforcer.

This study was carried out by the first
author, who is a graduate student in Special
Education and employed in Department of

* Ogr. Gor. Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Boliimii. syucesoy@anadolu.edu.tr
Yard. Dog. Dr. Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Béliimii
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Special Education as a research associate.
Reliability data of study was collected by
another graduate student employed in
Department of Special Education as a teaching
assistant,

All  experimental  sessions  (probe,
intervention, and maintenance) other than
generalization, took place in one-to-one format
in a room (2m x 4m) prepared for training at the
students’ school. Generalization sessions took
place at the photocopy office of the school.
Authentic materials were used in the study. The
materials were changed in the generalization
sessions.

Multiple probe design with probe
conditions across subjects was used to assess the
effects of SP on teaching the target skill. The
dependent variable of the study was the number
of correct responses on steps of the task analysis,
and the independent variable of the study was
simultaneous prompting. There were probe (full
and daily probe), instruction, maintenance, and
generalization sessions in the study. A single
opportunity format was used to determine the
performance level of the subjects during
baseline. All of the sessions were conducted
individually and total task format was used for
instruction.

Both dependent reliability and independent
reliability data were collected.
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Dependent variable reliability data was
collected during full probe sessions and
indicated a mean percentage of agreement of
96.62 (range = 86.6% - 100%). The
percentage of agreement on student
responding during daily probe sessions was
98.32% (range = 93.3% - 100%). The
percentage of agreement on student
responding during maintenance sessions was
100%. The percentage of agreement on
student responding during generalization
sessions was 94.97% (range = 86.6% -
100%). Overall reliability for independent
variables indicated high agreement (range =
95% - 100%).

Graphical analysis was used to
determine the effectiveness of simultaneous
prompting procedure. The findings of this
study showed that simultaneous prompting
was effective on teaching copying skill to
students with mental retardation. It was also
shown that simultaneous prompting was
effective on maintaining the acquired skill
over 2, 4, and 5 weeks after training.
Simultaneous prompting was effective in
generalizing the acquired skill with two
subjects with 100% accuracy and with two
subjects with 50% accuracy.



