ILKOGRETIMDE INSAN HAKLARI
Cev: Dr. Yasemin KARAMAN KEPENEKCI™

insan haklar1 oldukga karmagik bir konudur. Bu yiizden birgok kisi, sadece
belli bir olgunluk diizeyine ulasmis ogrencilerin insan haklarinm geligmesini
saglayan veya engel olan kurumsal isleyiglerin ve sosyal siireglerin olusturdugu
karmagay! anlayacaklarina inanirlar. Gergekten de insan haklan ile ilgili konular
anlagilmast gii¢ ve karmagik konulardir. Ama insan haklari egitimi bu gercegin
anlagimast ile biten ve hatta baglayan bir egitim degildir. Insan haklari egitiminde
sadece bilgi aktarimu yoktur. Insan haklar alanimda verilecek bir egitim ile, sahip
olduklari haklart bilingli bir sekilde kullanan, hatta insan haklan ile ilgili
konularda etkinliklerde bulunabilecek yetenege sahip vatandaglarm yetigtirilmesi
hedeflenmektedir.

Okulun baglangi¢ yillarinda, insan haklari alam, programda yer alan difer
dersler gibi, omegin Sali ve Pergembe giinleri saat 10.00-10.20 arasinda
verilecek bir ders olmamalidir, Bunun da 6tesinde, insan haklan ile ilgili ilkeler
tiim okul ortamma sizmahidir. Cocuklarm okula bagladigs yillardan itibaren, okul,
adaletin, giivenligin, esitligin, barigmn, ¢atisma yonetiminin, farkli gruplara
sayginin, biitiinlesmenin ve diger insan haldar ilkelerinin sergilendigi bir havaya
sahip olmalidir. Okuldaki yetiskinler ~gocuklarda gelistirmek  istedikleri
davramglarn  aymsini. gostermelidir. Bu ¢ok mu idealist bir diigtincedir?
Kesinlikle evet. Oyleyse, gercek anlamda diisiiniildiigtinde bu diigiince ¢ok
yararsiz mu goriintiyor? Tabii ki hayr. Idealler, insanoglunun heniiz bulamadig1
wg1klardur.

Insan haklari egitimi bugiinlerde ABD’deki okul programlarinda ¢ok yiiksek
bir seviyeye ulasamamgtir'. Hatta insan haklan egitimine, ilkdgretim diizeyinde,

* Charlotte C. Anderson (1982), Human Rights in Elementary and Middle Schools, International
Human Rights, Society and the Schools, National Council for the Social Studies Bulletin,
No:68, 49-59.

ABD’deki Elementary ve Middle Schools, Tiirkiye efitim sistemindeki ilkogretim 1. ve 2.
kademeye denk gelmektedir.

** Arastirma Gorevlisi, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi

! Literatiir incelendiginde son yillarda bu durumun boyle olmadig1 goriiliir.
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ortadgretim diizeyinde oldugundan daha az dncelik verilmektedir. Daha basit bir
sekilde ifade etmek gerekirse, birgok bolgenin egitim programlarinda yer alan
dogrudan insan haklar1 konusu ya da insan haklari alaninda yaganan sorunlar ile
ilgili tantmlanmug hedeflerin kigiler tarafindan anlagilamayacag: diigiiniilmektedir.
Insan haklar1 egitimi ile ilgili bu durumun gelistirilmesi isteniyorsa, bazi pratik
caligmalara hemen baglanmasi gerekmektedir. Kolay uygulanabilir asamalardan
biri, insan haklar1 egitiminin gereklilifine inanmus egitimcileri tegvik etmektir.
Okul kurullarmi ve okul programlar: ile ilgili komiteleri insan haklar egitiminin
gerekliligi konusunda ikna edecek olan bu egitimci grubunun inandirict
tartigmalara ve desteklenmeye ihtiyaci vardir. Insan haklart ile ilgili Snerilen
ogretim yaklagimlarini kabul edecek olan da yine bu egitimciler grubudur.

Ilkégretim Okullarinda insan Haklar1 ve Resmi Olmayan
Program

[k6gretim okullarmin resmi olmayan (informal) programi, insan haklan
eg1t1mm1 gelistirmek i¢in giizel imkanlar sunar. Ofrenciler, adaletin dagitimmi
daha iyi nasil Ogrenebilirler? Ornegin, sergilenen ya da gosterilen birgeyin
izlenmesi gerektiginde herkes sirayla mu bakma hakkina sahip olmali ya da
salondaki kiigiik cocuklarin sahneyi daha kolay gorebilmelerini saglamak icin on
stralar kiigiik gocuklara m1 birakilmalidu? Ayrica smifta, bir ¢ocugun konusma
hakk: ile dier cocugun onuruna saygi gosterilmesini isteme hakk: arasinda
oldugu gibi haklar ¢atigmast da yaganabilir. Okulda insan haklarini geligtirmeye
yonelik sayisiz firsatlar olabilir. Ne var ki, bu kadar yogun yasanmasma karsin,
bu giinliik deneyimler her zaman 6n planda olmayabilir. Ancak ¢ocuklara, giinliik
okul yagantilan yoluyla belli temel algrlarmi ve yeteneklerini geligtirme y&niinde
rehberlik edilmezse, gittikce bagimsizlagan ve catismalarla dolu diinyada yetiskin
vatandag olduklarinda, bu roliin gerektirdigi sorumluluklarin karmagikligiyla
etkili bir sekilde bag edemeyeceklerdir.

[k gretimin insan haklan programlan birgok hedefe ve amaca sahip olabilir.
Asagida, sadece gosterilmek iizere insan haklan egitiminin birkag amaci
verilecektir. Bu amaglar, amaglara ulagmak igin onerilen yollarla, resmi olmayan
programlarla ve gesitli konularla etkili bir sekilde gergeklestirilebilir.

[Ikggretimde uluslararasi bir nitelik tagtmasi istenen herhangi bir insan
haklari egitimi programi ¢ocugun kapasitesini, (1) kendine (6z) saygiyi, (2)
bagkalarina saygiy1, (3) adaletin gergeklesmesine yardim etmeyi saglayacak
sekilde gelistirmelidir.

Kendine Saygiyr Gelistirmek

Eger insan haklan programinin can alici bir noktasi varsa, bu nokta her
gocukta saglikli bir kendine saygi duygusunu gelistirmekten bagska bir sey
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degildir. Kendine saygi ¢ocuklarin kendi i¢ yasantilari igin 6nem tagidigi gibi
bagkalarmm sahip oldugu degerlerin anlagilmasi agismdan da onem tasir. Politik
sosyallesme aragtirmalari, kendine deger verme duygusu ile etkililigin kigisel
iligkilere aktif katilimun temeli oldugunu gostermistir. Bunun da 6tesinde,
sosyallesme aragtirmalari, kendine saygi olmadan, bireylerin bagkalarina saygi
yeteneklerinin gelisiminde katt smirlamalarin  olacagini belirtmektedir. Yeni
nesillerin bagkalarma saygi ve kamu yarari ic¢in bireysel etkinliklere katilma
konusunda istekli olmalari insan haklar1 akiminin devam etmesini saglayacaktir.

Kendine saygry: 6gretmek, biyoloji ya da dil bilgisi 6gretmekle aym sekilde
olmamaktadir. Cocuklar, kendilerine iligkin olumlu tutumlart —ki bunlarn
temelleri ailede atilir- pekistiren okul deneyimlerinden yararlanmaktadirlar. Okul
kitaplarinda ¢ocuklarm iligki halinde olabilecegi diger insanlara saygi vurgulanir
ve resimlenirse, bu durum gocugun kendine saygi duygusunun gelisimini de
etkileyecektir. Cogulcu bir yonetim sistemine sahip Amerika’nin okullarinda ders
kitaplarinda, toplumdaki tiim etnik gruplarin sosyal, politik ve ekonomik
katkilarmm yer almasi gerekir. Ayrica ders kitaplari, diizgiin, saygilh ve
onyargisiz bir bigimde, tarihte yagamis insanlardan da 6rnekler vererek,
diinyadaki tiim insanlarin degerli oldugu gerceginin alttm ¢izmelidir.

Ancak daha da Onemlisi, yetiskinlerin g¢ocuga icten saygi gostererek onun
kendine saygi duygusunu gelistirmeye caligmalari gerekmektedir. Cocugun
kendisine defer vermesi, onun ev ya da okul yasamindaki g¢ocuk-yetiskin
iligkisinin Oriintiisiine bagl olarak degismektedir. Bu tip davrams oriintiileri
cocugun sadece fiziksel geligimini degil aym zamanda baskalariyla iligki seklini
de etkilemektedir.

Cocuklara Cocuk Haklar1 Bildirgesini Tamitmak’

Cocuklarmn kendine deger verme duygusunu gelistirmede kullamlabilecek bir
strateji de, onlari, haklari1 gosteren uluslararast diizenlemeler hakkinda
bilgilendirmektir. Ust smiflardaki ¢ocuklar, bu belgelerin tam metnini bir
yetigkinin rehberliginde okuyabilirlerken, kiigiik ¢ocuklar basitlestirilmis haline
gerek duymaktadir.

Cocuklarin  haklarimi  diizenleyen belgeler daha ¢ok ilkogretimin  son
smiflarindaki 6grencilerle ele almabilir. Ornegin bu Ggrenciler gelismekte olan
kisisel sorumluluklarma daha duyarli hale getirilebilicler ve kiigiik gocuklarla

? Bu yazin yayimlandifs yilda Cocuk Haklanna Dair Sozlesme kabul edilmedigi icin, makalede
Cocuk Haklan Bildirgesi’'nden sz edilmektedir. Yeterince giincel olmadig i¢in bu baghk altindaki
bilgiler Szetlenerek verilecektir. Ciinkii, giiniimiizde c¢ocuklara Cocuk Haklart Sozlesmesi’ni
tamtmak amaglanmaktadir.
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glinliik iligkiler icinde onlarin da haklarmi Ogrenmelerine yardimer olabilirler.
Ormnegin, cocuklar kardeglerine ev 6devini yapmada yardim etme gibi konularda
sorumluluk alabilirler.

Daha genig bir uluslararasi perspektif, diinyanmn cesitli yerlerinden belirli
haklar: kullanan ¢ocuklari gosteren “Cocuklarn Haklari Nelerdir?” isimli film
izlettirilerek kazandirilabilir. Filmi izledikten sonra biiyiik ¢ocuklar belli bir siire,
diinyadaki ¢ocuklarin haklarini ihlal eden ya da kullanmalarmi saglayan omek
olaylar1 edinmek lizere gazeteler okuyabilirler ya da haberleri dinleyebilirler. New
York Eyaleti Egitim Bolimii Projesi (New York State Education Department
Project) rehberi 6grencilerin otuz halkadan olugan bir zincir yapmalarini ve her bir
halkaya Insan Haklart Evrensel Bildirgesi'nde yer alan maddelerden birini
yazmalarmi Onermigtir. Daha sonra, herglin zincirin halkalarinda yer alan
maddelerle ilgili insan haklari ihlalini gosteren bir haber baghgmmin getirilmesini
ve bu haberin ilgili maddenin yamna eklenmesini istemigtir. Aym uygulama
cocuklarin haklarim gosteren belgeler icin de yapilabilir.

Bagkalarma Saygiy1r Gelistirmek

Ogretmenler bagkalarina saygiy! degisik Ogrenme deneyimleri sunarak
gerceklestirebilirler. Omegin; cocugun (1) empati yetenegini geligtirebilirler, (2)
benmerkezci algilarii  azaltabilirler, (3) o©nyargilarm (kalipp yargilariny)
azaltabilirler.

Kisilerin yagadig1 iiziicii olaylarm ilk agizdan anlatilmasi ve degisik
zamanlarda ve yerlerde yasamis kisilerin hayatiyla ilgili gercekei aciklamalar
¢ocugun empati yetenegini gelistirmeye yardim eder. Rol oynama yontemi
kullanilarak insan haklarmm anlammm igsellestirilmesi saglanabilir. Benzer bir
sekilde, ¢ocuklarin degisik sosyal, tarihi ve corafi ortamlardan gelen kisiler
olduklarmi varsaymalan istenerek, mektuplar, giinliikler ve raporlar yazmalarn
tesvik edilebilir ve boylece empati yeteneklerinin daha iist diizeyde ge11§mes1
saglanabilir.

Benmerkezci algilart aza indirgemenin yolu, bagkalarinin algdarinin
oldugunu kavramaktan ve degisik goriis agilan gelistirmekten geger. Degisik
goriig acilan gelistirme ile empati yetenegi birbiri ile yakindan iligkilidir. Cocugun
empati yetenegini gelistirmek tizere gelistirilmig birgok benzer 6grenme deneyimi
ben merkezci algilar azaltmaya da yardimer olur. Cocuk, degisik goriis agilarina
sahip insanlarla ne kadar fazla etkilesme sansma sahip olursa, degisik goriisleri o
kadar fazla tamyacak ve onlan mesru kabul etme yoniinde bir egilim
gosterecektir. Cocugun kisisel deneyimleri ne kadar smirh ise, defisik kiiltiirel
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yagantilara sahip insanlarin yasamlarim inceleme veya onlarin yagsamlarimi konu
alan hikayeleri okuma suretiyle edindigi deneyimler o kadar énemli olacaktir,

Cocuklarm bagkalarina karg1 duyarhligim gelistirmede daha kisisellestirilmis
bir yol olarak onlardan diinyada yasayan insanlarm benzer temel gereksinmelerini
gidermede kullandiklar1 yollar iizerine odaklasmis bir kitap hazirlamalari
istenebilir. Asagida bdyle bir kitapta bulunmasi gereken niteliklere iligkin bir
yonerge bulunmaktadir:

Ogrencilerin biiyiik boyutlarda, iginde resim yapabilecekleri kadar bos alan
bulunan bir kitap hazirlamalarini saglaymiz.

Kitabm yansmn baghigi s6yle olmalidur:
CUNKU BEN BIR INSANIM...

Sayfa 1. “Yeterince yemege ve yasayacak bir yere ihtiyacim var. Evde
aksam yemegini yiyen bu kisi BEN’im.”

Sayfa 2. “Sevilmeye ihtiyacim var. Bu sevilen kigi BEN’im.”
Sayfa 3. “Sevmeye ihtiyacim var. Bu seven kigi BEN’im.”

Sayfa 4. “Sevdigim seyleri yapmaya ihtiyacim var. Bu sevdigi seyi yapan
kisi BEN’im.”

‘Sayfa 5. “Gelecekten ne bekledigimi bilmeye —biiyiik bir insan olmaya-
ihtiyacim var. Bu biiyiimiis kisi BEN’im!”

Sayfa 6. “Ogrenmeye ve anlamaya ihtiyacim var. (Merakliyim!) Bu &grenen
kigi BEN’im.”

Kitabm altinda su sekilde bir not bulunmalidir: “Simdi kitab1 ¢evir ve tekrar
bagla!”

Kitabin diger yarisinin bagligi séyle olmahidir:

CUNKU BENIM ARKADASLARIM INSANDIR...
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Sayfa 1.“Arkadaglarimin yeterince yemefe ve yatacak yere ihtiyaci var.
Arkadaginin evinde yemek yiyen bu kisi BEN'im.”

Sayfa 2. “Arkadaglanmn sevilmeye ihtiyac1 var. Arkadaginin sevilmesine
yardim eden bu kigi BEN’im.”

Sayfa 3. “Arkadaglarimin sevmeye ihtiyaci var. Arkadagimn sevmesine
yardim eden bu kisi BEN’im.”

Sayfa 4. “Arkadaglarimm sevdikleri seyleri yapmaya ihtiyaci var. Sevdigi
seyi yapan arkadagmna yardim eden kigi BEN’im.”

Sayfa 5. “Arkadaglarimin gelecekten ne beklediklerini bilmeye -biiyiik bir
insan olmaya- ihtiyac1 var. Bu bilyiimiis kisiler arkadagimla BEN’im!”

Sayfa 6. “Arkadaglarimin &grenmeye ve anlamaya ihtiyaci var. (Meraklilar!)
Arkadasmin dgrenmesine yardim eden bu kisi kigi BEN’im.”

Kitabm altinda su sekilde bir not bulunmalidir: “Simdi kitab1 gevir ve tekrar
bagla!”

Cocuklar kitaplarim tamamladiklarinda  kendilerinin ve  arkadaglarnin
ihtiyaglannin ne oldugunu ve bunun nasil kargilandigmi goreceklerdir. Aym
zamanda degisik iilkelerdeki insanlarm bu haklara inandiklarni ve diinyadaki
herkesin bu haklara sahip olmast gerektigini anlayacaklardir. Daha kiiciik
cocuklar diger toplumlarda yagayan, ihtiyaglart kargilanmig insanlarin (kendi
kitaplarndaki insanlar gibi) resimlerini bulabileceklerdir. Boyle bir ¢alisma kisa
bir zaman sonra genel ihtiyaglarin kargilanmasmin degisik sekillerini ortaya
cikaracaktir.

Sonugta degisik diizeylerde hangi ihtiyaglarin kargilandigi, hangi insan
haklarimn reddedildigi ve hangi ihtiyaglarm tanindifn  gozlenebilecektir.
Ihtiyaglarm giderilmesine yonelik sorunlart igleyen Orneklerin  &grenciler
tarafindan ele almg siirecine Ogretmenlerin miidahalesi gerekmektedir. Biiyiik
cocuklara da, insanlarin ihtiyaclarmin neler oldugu, ihtiyaglann kargilanmamasi
durumunda ortaya cikabilecek sorunlar ve insan haklarinin kullanimindaki
iliskiler mutlaka gosterilmelidir. Ancak, ¢ocuklarn biitiin sorunlarm tgiinci
diinya tilkelerinde yasandigi, esitlik ve adalet gibi kavramlarin diger iilkelerde
yasam buldugu gibi bir fikre kapilmalar1 da dnlenmelidir.
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Irkmerkezciligi® Azaltmak

Irkmerkezcilik, insan haklar1 egitiminde istenmeden de olsa kullamlmakta
olan konulardandir. Amerika Birlesik Devletleri’'nden 6mek vermek gerekirse, bu
iilkedeki en iyi niyetli Ogretmenler ve program gelistirmeciler bile ABD’nin
kurulusunda temel alman ilkeler 6gretilirken wrkmerkezciligi bir miktar geligtirme
egilimi gosterirler. Amerikalilar, insan haklar ilkelerine dayanan tarihi belgeleri
ve anayasalari ile hakli bir gurur duymakta ve bu kendileriyle 6viinme duygusuna
cocuklarmin da sahip olmasma ¢aligmaktadirlar. Nitekim, Amerikan halkimn bu
ozel istekleri belirtilen belge ve anayasalarinda ifade edilmis ve Bagkan Jimmy
Carter, “Amerika insan haklarmi icat etmedi. Gercek anlamda bunun tam tersi
oldu. Insan haklart Amerika’y1 buldu” demistir.

Amerikan ¢ocuklarmm bagkalarina sayg: duygusunun gelismesi, iilkeleriyle
gurur duymalarinin  bitmesini  gerektirmez. Bununla birlikte, ¢ocuklarin
wvkmerkezci diiglincelerini mutlaka en aza indirmek gerekir. Bunun bir yolu,
cocuklan temel insan haklani belgeleri hakkinda bilgilendirictken hem ABD’nin
kabul ettigi 6zgiirliik bildirgelerini hem de Insan Haklari Evrensel Bildirgesi’ni
ogrenmelerini saglamaktir. Bununla ilgili basit bir ¢alisgma UNESCO’nun bir
posterinde  Onerilmigtir. Posterin bir tarafinda Insan Haklann Evrensel
Bildirgesi’'nden secilmis 13 madde liste halinde verilmis, bu listenin yaninda da
Amerikan Bagimsizlik Bildirgesi’'nde yer alan ve Evrensel Bildirge’yle benzerlik
gosteren kisimlar ile ABD Anayasasi’nda Bildirge’ye uygun olarak yapilmig
degisiklikler yer almigtir. Boyle bir ¢aligmada, ogrencilerden, Insan Haklar
Evrensel Bildirgesi ile Bagimmsizlik Bildirgesi’nin benzer kistmlarimi okumalari ve
bagka benzerlikleri arastirmalari istenebilir. Bu alistrma bir oyun sekline de
doniistiiriilebilir. Benzer boliimler kagitlara yazilip 6grencilere dagitilabilir. Bir
ogrenciden, Amerikan Bagimsizlik Bildirgesi’nden almmug bir ifadeyi yiiksek
sesle okumasi istenebilir. Daha sonra bagka bir 6grenciden Insan Haklart
Evrensel Bildirgesi’nden alinmug benzer bir ifadeyi okumas: istenebilir. Ortaya
konan benzerlikler, Amerikahilarin unutmadigi ve uluslararasi toplum olarak da
kalplerinde yasayan degerleri sergileyecektir.

Onyargilara® Egilimi Ortadan Kaldirmak

Tarih boyunca Onyargilar insanlik digt davraniglara bir 6ziir olarak
kullanilmistir. Ne yazik ki bu egilim hala insan haklarmin evrensel olarak
taninmasina bir engel teskil etmektedir. Bu ylizden tiim insan haklari egitimi
programlarinin 6ncelikle 6nyargilara egilimi ortadan kaldimaya ¢aligmas: gerekir.

? Irkmerkezcilik “Ethnocentrism™ kargiin kullanilmigtir. Bir wkin diBerlerinden distiinliigtinii
savunan bir diiglince olarak ele aliabilir.
“ “Stereotype”in kargilii olarak kullanilmgtir. Kalip yargi olarak da ¢evrilebilir.
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Ancak okullar giiniimiizde hala bilingsizce Onyargilara egilimi geligtiriyor
olabilirler. J.T. Purta, onyargilarin, sosyal bilgiler alanindaki derslerde yabanci
iilkeletle ilgili konular ele almirken, bu iilkelere iligkin gok fazla bilgi yigmyla
bagetmede kullanilabilecek etkili bir yol olabilecegine isaret etmektedir. Purta,
ogretmenlerin, degisik ilkelerden gelmenin dogurdugu farkhihklardan gok
insanlar arasmdaki iligkiyi vurgulamasinmn dnyargilari kullanilmasint dnleyecegini
ileri siirmektedir.

Onyargilarn iki ozelligi hakkinda 6grencilerin bilgilendirilmesi gerekir: (1)
dogru degildirler, (2) kisinin kendisinin ya da bagkalarmm basina ig acabilirler.
Cocuklarm, siki bir ¢ahgmayla, bagkalariyla ilgili yapilmig genellemelerin
istisnalarinin olabilecegini ogrenmeleri gerekir. Ayrica, Onyargili davranig
sergileyen insanlarn toplumlara zarar verdiklerini de bilmelerinde de yarar vardir.
Onyargih  Sgretmenler de, Giiney Afrika Omeginde oldugu gibi, insan
psikolojisine ve toplum yagantisina olumsuz etkiler yapabilirler.

Etnik ve ulusal gruplara yonelik onyargilar biiyiik simflarda tartisma konusu
olabilir. Orencilere bu gruplarla ilgili bilgiler verildiginde, kisa bir zaman sonra
dnyargilart anlamaya baglayacaklari goriilecektir. Onyargilar ne kadar zararsiz ya
da zararl1 olursa olsun bunlan diizelimek i¢in aym temel stratejiler kullambir: (1)
Bunlar dogru mudur?, (2) Siz ya da bagkalari bunlara inanirsa ne olur?

Kapams Notu

Cocuk Haklart Bildirgesi, insanligim gocufa en iyiyi sunmakla yiikiimlii
oldugunu soyler. Bu yiikiimliiliigii yerine getirmenin ve gelecek kugsaklar igin
yasal yonden giivence altma almanm yolu sadece okullara insan haklan dersini
koymaktan mt geger? Yoksa daha iyi bir yolu mu vardir? [lkogretimin son
smiflarimda, 6grencilere ulusal tariblerinde ya da giinlimiizde diinyada yaganan
olaylarda insan haklarim konu alan bazi karmagik sorunlart inceleme ve anlama
firsati sunulmalidir. Ilkogretim yillarimmn, daha sonraki &frenmeyi ve insan
haklarini geligtirme yeteneklerini etkileyen yillar oldugu unutulmamalidir.
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