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Ephedra major Host. Herbas ında Nonacosanol- ( 10 ) 
Saptanmas ı * 

Nonacosanol—(10) Determination in the Herbs of Ephedra major 
Host. 

Mell in TANKER 	İnci KILIÇER** 

Ephedra türleri (Ephedraceae), yeryüzünde yayg ı n olarak bulu-
nurlar. Bu çalış mada, Anadolu'da yeti ş en türlerden biri olan E.major 
bitkisinin, kurutulmu ş  toprak üstü k ısımları  incelenmi ş  ve bu kısı m-
ları n petrol eterli ekstrelerinden nonacosanol—(10) isimli bir hid-
rokarbon ayr ı lmış tı r. 

MATERYAL VE YÖNTEM 

Ankara civar ı ndan, ilk ve sonbaharda toplanan bitkinin herbas ı  
gölgede kurutuldu. Toz haline getirilip Soxhlet apareyinde petrol 
eteriyle (40° — 60°) tüketildi. Yo ğunlaş tı rı lan ekstre Kieselgel (0,05 
— 0,2 mm) (Merck) adsorban ıyla hazırlanan sütuna (25x4 cm) uygu-
landı  ve karbontetraklorürle elüe edildi. Elüatta olu ş an kristallerin 
erime noktas ı  saptand ı , IR, NMR, Mass spektrumlar ıyla te ş hisi yapı ld ı . 

BULGULAR 

Droğun petrol eteri ile haz ı rlanan ekstresi Kieselgel (0,05 — 0,2) 
sütununa uygulanarak, sütun önce karbontetraklorürle y ı kandı . 
Beklemeyle, elüatta tüy görünümünde kristaller olu ş tu. Süzülerek 
ayrılan kristaller kurutma tabancas ında kloroform üzerinde kurutul-
du. 80° — 83°C de eridikleri görüldü. 

* Ecz. İnci Ktl ıçer'in "Ephedra major Host. Üzerinde Farmakognozik Araş tı rmalar" isimli 

doktora tezinin bir k ı sm ı chr. Sınav tarihi: Temmuz 1974. 

Redaksiyona verildiğ i tarih: 3 Ekim 1977. 

** Farmakognozi Kürsüsü, Eczac ı l ık Fakültesi, Ankara Üniversitesi. 
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İ nce tabaka kromatografisine uygulanabilmeleri için kristaller 
kloroformda çözüldü. Çözelti Kieselgel G (Merck) adsorban ı  ile kap-
lanmış  plağa damlatı ldı . Plak etilasetat-siklohekzan-karbontetrak-
lorür (15: 10: 75) solvan sistemiyle develope edildi. Rhodamin B (6) 
püskürtüldükten sonra, 2 saat 110°C lik etüvde tutuldu. UV ışığı nda 
(254 mu) tek leke görüldü. 

UV Spektrumu: 

Kristallerin kloroformdaki 1/5000 lik çözeltisi 200-600 m iu dalga 
boyu aras ı ndaki alanda incelendi, absorbsiyon görülmedi. 

IR Spektrumu: 

Spektrumun genel görünü ş ü bir alkolü andı rmaktad ır. 3100-3600 
cm-1 de bulunan bant serbest OH grubunu, 2800 cm-1 -3100 cm-1 
arası ndaki pikler de C zincirini dü ş ündürmektedir. Yine 1137 cm-1, 
1087 cm- 1 1068 cm-1 ile 1000-1050 cm-iaras ı ndaki 3 pik de C zin-
cirini belirtmektedir (1,2) (Spektr. 1). 

Spektr. I. Ephedra major'dan izole edilen nonacosanol (10)'un IR spektrumu 

Mass Spektrumu: 

Spektrumda 424 m(+) iyonu görülmektedir. E ş it konsantrasyona 
sahip olan 157 m /e ve 297 m/e de piklerden OH grubunun 10. C ato-
mu üzerinde oldu ğ u anlaşı lmaktad ı r. Çünkü relatif yo ğunluğ a göre 
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parçalanmanın buradaki C bağ ları nda olduğu spektrumlarda görül-
mektedir (Spektr. 2). 

Spektr. 2. Ephedra major 'dan izole edilen nonacosanol (10)'un Mass spektrunu 

NMR Spektrumu: 

0.9 ppm (8) da görülen multiplet, 6 proton ve zincirlerin uçla-
rı ndaki metil gruplarını  vermektedir. 1.35 ppm (8) daki 53 protonu 
belirleyen sinyal ise dallanmamış  metile protonlar ı  göstermektedir. 

Deuterium kloroform içinde spektrum al ındığı ndan dolayı , OH 
bandı  yani sekonder alkol fonksiyonuna ait sinyal al ı namamış tır (5) 
(Spektr. 3). 

Spektr. 3. Ephedra major'dan izole edilen nonacosanol (10)'un NMR spektrumu 
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SONUÇ VE TARTI Ş MA 

Yukarı daki sonuçlara göre madde, 10. karbon atomunda sekon-
der alkol grubu ta şı yan 29 karbon ve 60 hidrojenli düz bir moleküldür 
(C29H630). Bu özelliklere uyan madde daha önce Ephedra gerardiana'- 
da da bulunmu ş  olan nonacosanol-10 (Ginnol) adl ı  alkoldür (3,4). 

CH,— ( CH2) 8—CH (OH)— ( CH 2) „—CH, 

ÖZET 

Ankara civar ı ndan toplanmış  Ephedra major Host. türünün top-
rak üstü kı sı mları , kurutulduktan sonra, Soxhlet apareyinde petrol 
eteri (40° — 60°) ile tüketildi. Ekstre Kieselgel (0.05 — 0.2 mm) 
(Merck) adsorban ıyla haz ırlanan sütuna (25x4 cm) uyguland ı . 
Sütunun karbontetraklorürlü fraksiyonlar ında, beklemeyle kristaller 
oluş tu. Bu kristallerin erime noktalar ının tayini, Mass ve NMR spekt-
rumları nı n incelenmesi sonucu nonacosanol-10 (Ginnol) olduklar ı  
saptand ı . 

SUMMARY 

The overground parts of E. major Host. which grows wild near 
Ankara, were extracted with petroleum ether (40°-60°) in Soxhlet 
apparatus. The extract was applied to a Kieselgel (0.05 — 02 mm) 
(Merck) column which, measured 25x4 cm. Crytals formed in the 
CC1, fraction eluted from the column. These crystalls were identified 
as nonacosanol-10 by m.p., Mass spectrum and NMR. 
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