INSAN TOPLUMLARINDA KAFATASI DEFORMASYONLARI
(ETNOANTROPOLOJIK BIR ARASTIRMA)

Dog¢. Dr. Metin OZBEK*

Kafatas, ocufun dogum sonras bilylime ve geligmesi esnasnda
mekanik yada pawlojik faktérlere bagh olarak defisiklife ugraya-
bilir. Ortaya gikan bigim bozaklufu kemiklesme siirecinin sona cr-
mesiyle birlikte kahier olur ve yetigkinlikte de korunur. Kafa defor-
- masyonuna yol agan faktdrleri g kategori alunda toplayabiliriz.
1= Patolojik fakerler,

2- Olimden sonra toprafim kafatasina yapmig oldugu basing.

3~ Kilttirel faktérler.

. A) Patolojik Faktirler :' Osteogencsis imperfecta gibi kemiklesme
- slirecinde kendini gdsteren dofustan anormallikler, kafatasmin nor-
- mal yapiim almasina engel olurlar. Aym zamanda ilk tamumlayanin
~ isminden 6tiiri Vrolik hastalif olarak da bilinen bu patolojik durum,
cocuffun ok erken yasta olomine neden olur. Kafatau kemikleri
arasindaki dikiglerin vaktinden nce kapanmalan da deformasyona
- yol agar. Erken kapanan dikiglerin pozisyonuna gore dort bicim
bozuklufu ortaya qikar. Bunlar sirasiyla:

1~ Skafosefeli: Duvar kemikleri araundaki dikisin (sutura sa-

. gittalis) erken kapanmasindan meydana gelen bigim bozuklugudur.
. 2= Plajiposefali: Duvar kemikleriyle alm kemigi arasndaki

dikigin (sutura coronalis) saf yada sol pargasinun vaktinden 8nce
kapanmasiyla ortaya gikan bir deformasyondur. ;

' 3~ Trigowosefali : Alm kemifi dikiginin boydan boya erken ka-

panmasi sonucu meydana gelir,

* Hacettepe Universitesi Soayal Antropoleji B3ldsma Ogretim Uyer
1 Brothwell, o972, 5. 160,
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4~ Oksirefali: Sutura coronalis ve sutura sagittalis'in vaktinden
once kapanmasyla ortaya gqikan bigim bozuklufudur.

B) Olimden sonraki kafa deformasyonu: Toprak alunda ka-
fatastun uframug oldugfu basngtir. Suriye'de Tel Murcybet neolitik
yerleim merkezinde 50 yaglarinda bir kadina ait kafatas biyle bir
deformasyonun izlerini tagimaktadir®,

() Kafa deformasyonuna yol agan lglinch temel fakior kiiltiivel
kokenlidir. Bu grupta biz yapay kafa deformasyonlarimi tammaya
cabsacafnz. Belli bir amag ufiruna dnceden tasazlanan bir bigimi
gerceklestumek icin yapilan deformasyonlar yammra, herhangibir
kasitn s6z konusu olmadifn deformasyonlar da yapay olarak tamm-
Jamir. Bu sonuncusu doffumdan sonraki geliim evresinde gocufumn
vetigtirilme bi¢imiyle yakindan ilgilidiz. Baz: Orta Dogu toplum-
lannda, drnckin Ermenilerde doffan ¢ocuk tahta begikte blyiitdiliir,
Bu siire icerisinde kamildayip diigmesini alemek amaciyla da sikica
begige baglanr, Boylece begifin sert zeminine rastlayan kafa arkas,
geligmesini normal dlglide yapmayarak yass kalr. Paleoantropolo-
jide bu ozellife planooksipitali adr verilir. Kafamun arka kisouna
mekanik baski sonucu ortaya ¢ikan deformasyon kalier olup yetig-
kinlikte de korunur. Kafa arkas: yassilyg Dinarik swkin bir dojiu kolu
kabul edilen Ermenileri simgeler,

Melconion ve Schacpeynck adl dosktorlann®, Beyrut Tip Fa-
killtesi Anatomi laboratuvannda 157 kadavra Gzerinde bir rastlanu
sonucu farkettikleri aym tip kafa deformasyonu bu gelenefin bir
kamits olarak gtsterilebilir. Séz konusu arastmcilann belirttiklerine
bakilirsa, kafa arkasindaki yasalik o derece belirgindir ki, Kadavra-
lann baglarma dstten bakiddifinda arka ksim dizlegtirilmis gibi bir
gorinime sahiptir, Béylece dn-arka yonde normal geligmesini yapa-
mayan kafatass bu eksiklifini yukanya dofru agn bir geligme yaparak
gidermeye ¢abgr. Ayrica, kafalara ait wzunluk yiikseklik endislerinin
oldukca yitksek olugu bu bigim bozuklufunu sayisal yénden ortaya
koymaktadir®. Aragtirics Ewing'e gore®, A.B.D."nec gig eden ve orada

2 M. Oubek, 1976, » 162,

1 Mekooian ve Schinepeynck, 1947, w 48-54

4= Meckonian ve Schapacynck’in kadavealards hesaplasns olduidan uranluk-yik-
sekiik eodini ortalaman 87,5 ve varyasyon genigligi 83.4-95'2'dar.

s Ewing, 1950, s Goy-ta8,
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 yerlegen Ermenilerin, atalarnna dzgii geleneksel gocuk yetigtirme tar
- zim zamanla terketmelerine bagih olarak kafa arkaundaki tipik yas-
- sihik da kaybolmugtur.

Kala deformasyonu maksath olarak da meydana getirilmig ola-
bilir. Yalmz, herhangibir toplumda gozlemlenen deformasyon tipi,
~ uygulanmus olan teknife gore defiigir. Yapay kafa deformasyonlannda
arzu edilen bicim elde edilirken belli bagh iki teknik kullamlr. Buna
:Eﬁl‘l::

1— Cocufiun basi, 6n ve arkadan, daha dofirusu alin ve ard kafa
kemikleri hizasinda yasa taglarla veya tahtalarla stkytinlmak sure-
. tiyle 8nceden tasarlanan bigim boxuklugu clde edilir.

2- Bitki liflerinden, hayvan derilerinden hazirlanmig olan sar-
mlar, agag kabuklan ya da ozel baglklar bagm deformasyonunda
 kullanilir,

Bayn, on ve arkadan yasn taglarla sikgtnbp sanlmau adeu
vaktivle Polinezya yerdileri arasinda oldukga yaygindi. Hatta kKafa-
~ tasmin genetik yonden belirlenmiy olan bigimini belirli bir amag
ugruna bozmak icin tahtadan ozel aletler bile geligtirilmigtir. Pera'da
vaktiyle yasanmg olan Humahuaca yerlilerinin kullandign bir alet
' arkeolojik kazlarda cle gegmigtir®. Kafa bigiminin maksath olarak
~ deforme edilisine dair en canlt ornekler ise Afrika’dan gelmektedir.
Nitekim, Madagaskar siyahlan, Kuzey Afrika'da yagayan Besberler,
. Kongo havzaundaki Mangbetu zencileri bu adeti biliyorlarde. Or-
nefiin Mangbetu kabilesinde anne, kiz gocuguna agiag liflerinden ral-
me dar baghk giydirmek suretiyle ¢ocufun bagm kendininkine
benzeyecek bigimde bozuyordu. Boylece bilyme csmasnda bag,
yukariya ve arkaya dofru bir yumru olugturacak bigimde uzuyordu.
Ote yandan Erdentug’un belirttifine gore’, Anadolu’da yagayan
Yoriukler de gocuklarna giydirmiy olduklan baghklar sayesinde kafa
“arkasmda bir yumrunun olugmasum saflarlar, Sz konusu aragtiri-
" ¢, elde edilen bu bigim boxuklufuna yoritk yumrusu adimn verildi-
gini ifade etmektedir.

& lembellood, 1924, w. Goy-GI1B,
: 3 Erdentod bu kenuda Giney Anadolu Yooiklerinde etncanteopolopk ber arsytuma
yapmig odaa K. Glnpgle'in cerinl kaynak olarak gostermeltedir.
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Yapay kafa deformasyonu Avrupa'da, lskandinav dlkeleri di-
sinda, ortagafdan gegen ylzyihn sonlanna kadar yaygm dlcide go-
tilmigtds®. Bu adeti vanmtan kafataslan kazilarda ele gogmigtin,
Fransa'da ozellikle Toulouse bélgesinde XX ci yuzyil baglannda dzel
baghk sayesinde kiz gocuklarnin baglan arkaya dogru uzavhyordu.
Yapay kafa deformasyonu lsvigre, Romanya Yunanistan ve Bulga-
ristan igin de yabanci sayilmaz. Bu adete degigik ornekleriyle Cin'de,
Hindistan"in Kuzeyinde, Polinezya ve Fidji adalannda da rastlan-
mugtr.

Deformasyon adetinden ilk kez Hipokrat yazilaninda sz etmekte-
dir’. Karadeniz'in Kuzey-dojjusunda yasayan halklarda vapay kala
deformasyonuna rastladiom belirten  Hipokrat, bu kafa bigimini
makroscfali diye adlandirmugur. Professr Field'in tleri - surdigiine
bakihra Tirkmenler ve Irak yezidileri arasnda da  deformasyon
adedi yaygmnd.

Amerika kuasinda ise yapay kafa deformasyonunun her tipine
rastlanmugur. Bu gelenein en fazla girildigi yer Gliney Amerika'
dir. Orta Amerika'da kayalardan kalma kalmti resimlerden de an-
laglacafn tUzere deformasyon bu toplum igin de yabanci sayilmaz.
En ilging kafa bicimini bozma adetlerine Meksika yerlilerinde tanik
olunur. Marquer'?, sz konusu toplumda bagin defisik yonlerde i
yumru olugturacak bigimde deforme edildigine isaret eder. Amerika
yerlileri araunda olduk¢a yaygn bir adet sayilan yapay kafa defor-
masyonu, Eski Dinya'dakinden bafimsiz olarak mu geligmigtir?
Bu duruman ayrica aragtinlmas: gerekir. Ancak geemis devirlerde
halklann birbirleriyle kurmug olduklan iliskilerde bircok kitltiirel
degerler gibi deformasyon adetinin de yayilmug olabilecedi disiiniile-
bilir,

Bagin belli bir amag ugruna deforme edilmesi Dinya'sun her tara-
finda her caida gorilmigtite. Yalmz bu adetin en eski drneklerine
Anadolu ve Orta-Dofu’da Neolitik ¢agdan itibaren rastlanmaktadir.
Bildiimiz kadanyla bu adet Neolitik devrinden dnceye uzanmamak-
tadir. Anadolu, Kibris, Iran ve Lubnan deformasyon gelenegtinin

8 Chéppaux, 1961, 5. 20,
9 Chippaux, 1961, 3. 28,
10 Coemas ve Marquer, 1969, 5. 298,
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 en eski orneklerini bize kazandiwmuglardir, Omegin  Kibns'da,
Lefkoge ve Limasol arasnda bir neolitik yerlegim merkezi sayilan
~ Khirokitia'da bulunan kadin ve erkek kafataslarmda yapay defor-
" masyon izlerine rastlanmyur. Iskeletleri incelemiy olan Angel',
kafatadlarm arka kmmlannda belirgin bir yasaln bulundufuna
igarct ctmekuedir.

3 Dikkatlerimizi bu kez Iran'a gevirdigimizde bu adetin yine

en eski drneklerinden biriyle karplagyoruz. Gergekten, Lambert®,
Kermangah eyaletinde yer alan Ganj Darch Tepe yerlegim merkezin-
den cikarilmug alt neolitik devirle yant kafatalann: incelerken baze
~ Jarmin maksath olarak gergekleytirilmig deformasyon izleri tagelifim
* farketmistir. Bu adet, Ganj Darch Tepe halkinda, upki Khirokitia’
" da oldufu gibi, cins ayinm gozetilmeden uygulansyordu. Kafata-
sindaki deformasyon izlerinden harcketle Lambert, cocuklarin bag-
* lanmna iki degigik yonde sargr sanldifiu ve bu deformasyon tipinin

Byblos'da  belirledigimiz’® a tipini hatrlattigim vurgulamaktadr.

Yapay kafa deformasyonunun en yogun bigimde gordldagu tek
Orta Doju yerlesim merkezi Bylos'dur. Bu tarihi kent, glintimizde
¢l Dijcbail adiyla taminmakta olup, Libnan'mn baskenti Beyrut'un
yaklagk 40 km kuzeyinde Akdeniz kiymmnda yer abr. Kalkolitik de-
vide vagt (M.O. IV. binin ikinci yans) Byblos mezarhfinda
kiip-mezarlar igerisinde sits ve mutfak egyalanyla beraber bulun-
. mus olan iskeletler arkeolog Dunand® tarafindan Paris Fosil Insan
Bilimi Enstitiisi‘'ne tedim edilmistir. Incelemis oldugumuz 53 kafa-
tasindan ancitk 24°G oldukea ivi bigimde korunmugtu. Bunlardan 16's
-~ erkefic, 8% ise kadina aiir, Tim kadin kafataslannda yapay defor-

masyona rastladik. Aynca incelencbilecek durumda olan 6 adolesan
. kafataundan 5'i deformasyon izleri tagmaktadir. Aym gekilde gocuk-
lara ait 11 kafataundan 8'inde yapay deformasyon gordlir. Bu
* adetin sadece kadinlara Szg0 olmanm gz Oniinde bulundurarak
~ deforme olmus cocuk kafataslanmn da kix ¢ocuklanna ait olabile-
cefini hakl olarak digiinebiliriz. Deformasyona ugramug kafatas-

11 Angel, 146, = 41690,
12 Lambert, 1970, w. 51=%}.
1y Onbek, 1974, 5. 430

14 Durasd, 1999
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larma yandan bakildgiinda 6n-arka yandaki uzama kolayca goriilir.
Aln geriye dofru meyillidir.

Cocuk kafataslaninda bir taraftan frontal ve oksipital kemikleri
lizerinde, differ taraftan bregma’min'® hemen arkaunda ve sutura
coronalis boyunca sargilarin birakmug oldugu izler kalmigur. Bigim
bozaklufiu gésteren tim kafataslan incelendifinde, Byblos kadmlar-
mn ki ayn geleneffi uyguladiklan anlapbr. Buna gore, ban Bylos
cocuklarmda tek sarg kullamlmig ve bu, bag énatka yonde gepe-
cevre sarmugtir. Boylece bilylime esnasinda kafatasinn vanlara dogru
olan geliymesi frenlenirken arkaya ve yukanya dofnu agm Slgude
uzamas: saflanougur, Difer baz cocuklarda ise bag defigik yim-
lesde saran iki sargun deformasyon amaciyla kullamldign anlagl-
maktadir. (Resim 1,2,3,) Akdeniz wkimn ince yapih tipine giren
Byblos halkinda kafa yapia dolikosefaldir. Yalmz, erkek kafatastannda
kafa endisi ortalamas 72,7 iken, kadin kafataslannda 69,4 ortalama
defreri elde ettik!®, Her toplumda, genel olarak kadmlann crkeklere
oranla daha brakisafal oldugu bilindifine gbre', Byblos kadin kafa-
taslannda saptamig oldufumuz hiperdolikokrani ve ultradolikokrani
durumlarnimm yapay deformasyondan ileri geldigi ortadadur.

Anadolu’ya komgu olan bolgelerde tarih &ncesi ¢aglarda yaygin
olan bu adetin Gilkemiz icin yabanc sayilmas diginilemezdi. Ni-
tekim, Hatay siurlan igerisinde yer alan Seyh Hoyik yerlegim mer-
kezinde bulunmus olan kafataslarnm inceleyen Senyiirek ve Tuna-
kan'®, yapay deformasyona rastlamuglardir. Kadinlara ait kafatas
Jarmin hepsi deformasyonun izlerini tapmaktadir, Seyh Hoyuk'de
gocuk iskeleti bulunamanugtir. Byblos ve Seyh Hoyuk insanlan aym
tip bigim bozuklufunu gergeklegtirmiglerdir. Ustelik her iki ybrede
de bu adetin sadece kadinlara Gzgil olmas, gidilen amacm da ayns
olabilecefiini akla getirmektedir. Bu durumda sz konusu gelenegin
bir bilgeden digerine gegmis olmas olasihin fGuladir.

Yine Ldbnan'da, ama bu kez Sayda kentinde M.S. IV-V.
yiieyillarla yagit mezarhkta bulunan ve kral Tabnith'e ait oldufu
belirlenen kafatasinda da yapay deformasyon gorulmigtiiv. Bununla

15 Sutura coromalic ve suture sagittalin'in berleyifn noka.
16 Ouzbek, 1954, = 43%)-

17 Erdestag. 1940, & 3.

1B Seoylrek ve Tusakan, 1931, = §50-45
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ilgili bilgileri aragunc Chantre’'m'® notarmdan ofrenivoruz. Yal-
nz, Kralin kafatasmda arka kiam yasadu,

Muinir'da XVIII ci siilale zamannda Firavun Aknaton ve yakin.
- lannin kabartma resimlerde kafa deformasyonlanyla tasvir edildik-
- lerini goriiyoruz. Bu konuda ilging bir aragtirma yapan Snorraton®,
- kralice Nefertiti de dahil olmak fizere bir¢ok siray mensubunun
baslarinda bi¢im bozuklufunun bulundugunu belirtmektedir. Val-
- lois'ya gore*! Nefertiti, Misir'a biyiik bir olashkla dofudan gel-
mistir ve ana vataminda vavgin olan deformasyon adetini gocuklar:-
na da uygulamagtir,

Kafataunda belli bir amag ufruna gergeklegtirilen deformasyon
gok kiglk yaslarda baglar. Ornefiin Maya verlilerinde dofumdan dort
vada beg gan sonra, Peru yverilerinde ¢ocuk dglnett ayina bastifmda
bu adet uygulanir. Byblos kalkolitik halkinda, 20-26 avlik cocuga
- ait kafatasnda deformasyonun belirgin bicimde gorillmess yapay
deformasyona ¢ok erken baglandifom akla getirmektedir.

Makath olarak gergeklegtirilen kafa bigimi bozukluklanyla
- ilgili galigmalan bulunan doktor Chippaux'nun ileri stirdiifiine ba-
kilirsa®?, kullanilan tahua, sarg: yada baghk gibi ara¢ ve geregler effer
5 yagma kadar gocufiun baginda alikonursa biylece ortaya gikan bi-
¢im oldugu gibi vetigkinlikte de korunur. Teoiik olarak deformasyon
sadece kala bicimini degistirir, kala kapasitesi ise asla ctkilenmez;
zira, uygulanan teknife bagh olarak, kafatasimin geligmesi bir yénde
frenlenirken, bir bagka yénde agm bin gelisme kendini gésteamek-
tedir. Daha dogra bir deyigle, kafatau bir yond= kaybettiging diger
yonde fazlasiyla kazanmaktadie. Byblos ve Seyh Hovik?. kafataslan
bu olguyu ¢ok iyi vansitmaktadir. Yapay deformasyonda, bagi saran

sarg@lar ya da dar baghklar kafa geniglifini oldugu kadar \ulm:khgt
* de ctkilemiglerdir.

Doktor Chippaux, deformasyonun ger¢cklesmest csnasinda bey-
nin organik va da iglevsel vonden herhangi bir zarara uframadsfim

19 Chantre, 18g¢, = 12,

20 Spnarrason, 1046, w boi-10.

a1 Vallom, 1937, = 14,

22 Chippaux, 1401, 5. 24.

a9 Jeayarek ve Tanalan, 1451, 6. §30-45.
24 Chippaux, 10601, s, 24-25.
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ileri siirmektedir. Yine aym aragunciva gore. her zaman normal
algiiler iginde kalinmamas: ve bu adetin bazen beceriksizee yapil-
mast sonucunda ¢ocuklarda ruhsal kokenli baz diizensizlikler goniil-
mekte, epilepsi, kan oturman ve yan felg gibi ciddi rahatsizliklar or-
taya’ cikmaktador. :

Deformasyon, ister patolojik isterse yapay obsun, bu durumda
bulunan kafataslar:  paleoantropolojik incelemelerde aynt olarak
dikkate ahinir, Tatatistikeel analizlere normal kafalarla birlikie dahil
edilmezler.

Yapay kafa deformasyonlanmn yer ve zaman igerisindeki dagn-
limimn vanisira gegitli deformasyon tekniklerine degindikten sonra,
yimdi bu adederin hangi amaglarla uygulanmis olabilecegy sorununa
gelelim. Kongo'da yvasayan Mangbetu zencilerinde kadmnlar, anor-
mal dlgiide yukanya ve arkava dogru uzamig baglanyla, geniye me-
villi almlanyla profilden daha giizel goriindikleri inancinda idiler.*®
Sz konusu kabilede kata delormasyonunun giniimiizde aruk sadece
vimetici simifa ait oldugu ileri sirilmektedir.®® Kmim halklaninda,
deformasyon sonucu elde edilen uzun bag bir asillik smgesi sayili-
vordu.? Dilnva'mmn bir bagka voresinde, drnefiin Kiiba’da, vaknyle
vasanug olan yerli kabilclerde kafa deformasyonuyla clde edilen tuhat
bigim sayesinde diismanlara korku ve dehset salinacafn inancy yay-
gind.** Ote yandan Ganj Darch Tepe neolitik halkinda, Lambert'in
belirttigine bakihrsa®™ yapay kafa deformasyonuna sahip iskeletlerin
bulunduklan mezarlar kalite ve saglambk agsndan diferlerinkin-
den daha larklkdir. Buradan da anlaghyorki, bu adet belli bir sosyal
ssmfia zgid idi. Chippaux®, kafa deformasyonu gelencffinin kékeninde
dinsel laktorlerin bulundugunu ileri sSrmektedir. Byblos ve Seyh Hi-
vilk kalkolitik halklannda ise bu abgkanb@n, kadmlarda giizel gi-
rinme amacivla uygulandifr kamsnday:z. Zira her iki bilgede
de deformasyon sadece kadinlan ilgilendinyordu.

Cok erken vaglarda baglamak Gzere ¢ocuffun basiin belli bir
amag ufruna deforme edilmes aligkanhfn oldukga cskiye gitmekte-

———a

24 Vernsuw, 1927, w. 1-8,

46 Chippaux, 1961, 5. 2%

27 Chippaux, a.g.c.. 5. 8.

2B Oaxbek, 1436, 152 =

209 Lambert, 1959, % 41

90 Chippaux’un arajbrxvyia yapone cldulbu goraypmelere davanmaktadir,
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‘dir. Paleoantropolojik verilerin bize kazandirmug oldugu bilgilere
bakihirsa, bu ‘adetin en eski Srnekleri Neolitik devrine kadar inmek-
“tedir. Anadolu ve Orta-Doffu ise bu agudan ayn bir yer tutmaktadar,
: Klq-huuz, verlesik yagama gegig ve giderek iiretim ekonomisinin av.
cihk ve toplayicaifin yerini almasi, inanofflunun yagama bigiminde
gnemli yenilikleri de beraberinde getirmigtir. Insan gruplannin yo-
gun olarak belirli bir bolgede siirekli bir arada bulunmalanyla sim-
- gelenen yeni vagam diizeni iginde, duygu ve diglincelerde de baz
degismeter olmustur. Dolaymyla ilk drneklerine Neolitik Kaltiir
devriminden itibaren rastlanilan kafa bi¢imini maksath olarak bozma
- adetinin iste bu olgu igerisinde yorumlanmas daha uygundur.
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