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ONSOZ

Tiirkiye’ de hayvancilik faaliyetleri icinde koyun yetistiriciliginin 6nemli bir yeri
vardir. Ozellikle kirsal alanda yasayan halkin gegiminin 6nemli bir kismi
koyunculuktan saglanmaktadir. Tiirkiye’ de koyun varliginin biiyiik bir kismi, diisiik
kombine verimli yerli irklardan olusmaktadir. Yetistiricilerin yerli 1rklar1 tercih
etmesi, yetistirildigi bolgeye iyi uyum saglamasi, hastaliklara direngli olmasi ve
kalitesiz meralar1 verime doniistiirme yeteneklerinin 1yi olmasina bagli olarak isletme
maliyetlerinin diisiik olmasina baglanabilir. Ancak niifus artis1 ve sosyo-ekonomik
sebeplere bagli olarak hayvansal irlinlere olan talep artmistir. Bu talebi
karsilayabilmek i¢in koyun yetistiriciliginde verimlerin artirilabilmesi amaciyla yerli
irklarin kendi aralarinda veya yurt disindan getirilen irklarla melezleme caligmalar
baslatilmistir.

Bafra koyunu, yiiksek siit ve dol verimine sahip, et Kkalitesi yiiksek bir irk
olusturulmasi caligmalar1 sonucunda Sakiz X Karayaka (G;) melezlemesi ile elde
edilmistir. Bafra koyununun Tiirkiye’ nin yerli bir koyun irki olarak tescil edilmistir.
Bafra koyunu yiiksek siit ve d6l verimine sahip, besi performansi ve et kalitesinin iyi,
adaptasyon kabiliyetinin yiiksek oldugu bildirilmistir. Buna karsilik {ireme
hormonlari ile ilgili her hangi bir ¢alisma yapilmamustir.

Bu arastirma ile Gokhdyiik Tarim Isletmesinde yetistirilen Bafra koyunlarinin
tireme ve dol verimi ozellikleri ile iireme hormonu diizeyleri rutin yetistiricilik
sartlarinda belirlenmistir.

Projenin yiiriitiilmesinde destek saglayan TUBITAK Tarim Orman ve
Veterinerlik Grubu Sekreterligine (Proje No: 111 O 043) ve projenin kurumlarinda
yiirlitiilmesine yardimec1 olan Gokhoyiik Tarim Isletmesi calisanlarina tesekkiir
ederim.

Arastirmanin planlanmasindan tamamlanmasina kadar her asamasinda bilgi
ve tecriibelerinden yararlandigim tez damigmanim Prof. Dr. Fatth ATASOY’a,
Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Zootekni Anabilim Dali 6gretim iiyeleri
Prof. Dr. Halil AKCAPINAR ve Prof. Dr. Ceyhan OZBEYAZ’a, Dogum ve
Jinekoloji Anabilim Dali 6gretim iiyeleri Prof. Dr. Rifat Salmanoglu ve Prof. Dr.
Rifat VURAL’a ve Biyokimya Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof. Dr. Tevhide SEL’e
ve Biyoistatistik Anabilim Dali gretim iiyesi Dog. Dr. I.Safa GURCAN’a ¢ok
tesekkiir ederim.

Arastirmanin  hormon analizleri asamasinin  ELISA laboratuvarinda
yapilmasina olanak saglayan Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyokimya
Anabilim Dali Baskan1 Prof. Dr. Hilal KARAGUL’e ¢ok tesekkiir ederim.

_Ayrica doktora efitimim siiresince bana destek olan Yard. Dog¢. Dr. Banu
YUCEER ve Dr. Tiilin OZBASER e tesekkiir ederim.

Son olarak manevi destegini esirgemeyen esime ve egitimim dolayisiyla
yeterince zaman ayiramadigim ¢ocuklarima tesekkiir ederim.
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1. GIRIS

1.1. Genel Bilgi

Tiirkiye’de arazi yapist ve mera imkanlar1 daha ¢ok koyun yetistiriciligine uygunluk
gostermektedir. Hayvancilik faaliyetleri igerisinde koyun yetistiriciliginin énemli bir
yeri vardir. Koyun yetistiriciligi otlaklar1 genis ve kurak iklim sartlarina sahip
bolgelerde halkin 6nemli bir gecim kaynagidir. Dolayisiyla arazisi genis, meralari
zayif yerlerde en karli hayvancilik koludur. Bu alanlarda sosyal ve ekonomik

kosullar koyun yetistiriciliginin 6nemini artirmaktadir (Akgapinar, 2000).

Koyun yetistiriciligi, ¢esitli tilkelerde, farkli diizeylerde olmak iizere diinyanin
bircok bolgesinde yapilmaktadir. Koyun bir mera hayvani olup, besin ihtiyacinin
bliyiik kismint meradan saglar. Olumsuz g¢evre sartlarina ve hastaliklara dayanikls,

idaresi kolay, masrafi az olan bir ¢iftlik hayvanidir (Akcapinar, 2000).

Tiirkiye hayvanciligi i¢cinde koyun yetistiriciligi dnemli bir yere sahiptir. Ancak
hayvan basmna elde edilen verimler yeterli diizeyde degildir. Tiirkiye koyun varlig
1980°1i yillarda 45 milyon civarinda iken; c¢esitli sosyo-ekonomik nedenler ve
hayvanciligin yeterince desteklenmemesi gibi sebeplerle 2000’11 yillarda yaklagik 24
milyon civarma inmistir. Tiirkiye koyun siitii iiretimi ise yaklagik 750.000 tondur.
Tiirkiye’de koyun sayisinin azalmast ve ayni zamanda koyun bagina verimlerin
arttiritlamamasi, koyunculuktan elde edilen et ve siit miktarmi diistirmiistiir. Ancak et
ve slit tikketimi i¢inde koyun eti ve siitli 6nemli olan yerini korumaktadir (Anonim,

2010 b).

Tiirkiye> de koyun yetistiriciliginin = biiylik kismin1  ekstansif koyun
yetistiriciligi ve verimleri diisiik yerli koyun 1rklar1 olusturmaktadir. Artan tiiketimin
karsilanmasi i¢in Tiirkiye sartlarina uygun yiiksek verimli koyun irklarinin
yayginlastirilmast ve koyun yetistiriciliginde modern yetistirme tekniklerinin

uygulanmasi gerekmektedir. Boylece koyunculuk sektoriinden elde edilen iiretimin



arttirtlmas1 miimkiin olacaktir. Bu nedenle koyun yetistiriciliginde verimleri ytliksek
genotiplerin gelistirilmesi, yayginlastirilmast ¢ok Onem tasimaktadir (Atasoy ve
ark.,2003; Unal ve ark., 2003; Unal ve ark., 2004).Giiniimiizde koyun
yetistiriciliginden elde edilen verimler énem sirasiyla; et, slit ve yapagi verimidir.
Koyun yetistiriciliginden elde edilen etin 6nemli kismimi kuzu eti teskil etmektedir.
Dolayisiyla koyun yetistiriciliginde kuzu veriminin yiiksek olmasi istenir. Kuzu
verimi yuksek 1rklar elde edilmesi yoOniinde 1slah caligmalar1 yapilmaktadir.
Tiirkiye’de bu amacla uzun yillardan beri yabanci ve yerli irklar kullanilarak yeni
genotipler elde edilmege calisilmis ve Bafra, Acipayam, Tahirova gibi yeni koyun

irklar1 elde edilmistir.

Kuzu eti iiretimine, kuzularin siit emme donemindeki biiyiimesi ve yasama
giicii etkilidir. Dolayistyla kasaplik kuzularin kesim agirligimma daha erken
ulagsmasinda ana¢ koyunlarin siit verimi 6nemli derecede etkilidir. Siit tipi koyun
irklart ile kombine verimli yerli koyun irklarinda kuzunun siit emme doneminden
(stitten kesildikten) sonra koyunlar sagilmaya devam edilerek siit elde edilir. Bu

stitler yetistirici i¢in 6nemli gelir kaynagidir (Ak¢apinar, 1994).

1.2. Bafra Koyunu

Sakiz ki iri yapili, dél ve siit verimi yiiksek yerli bir irktir. Yasam alani olan izmir-
Cesme basta olmak iizere Antalya’dan Istanbul’a kadar uzanan Ege kiy1
kesimlerinde, aile isletmelerinde kiigiik gruplar halinde yetistirilir. Fakat diger
bolgelere uyum kabiliyeti diisiiktiir. Canli agirlik 40-45 kg, siit verimi 120-180 kg,
bir doguma diisen kuzu sayisi 1,7-2,3 olarak bildirilmistir (Akg¢apinar, 2000).

Karayaka 1rk1 Karadeniz kiy1 seridinde yaygin olarak yetistirilen, kiigiik yapili,
kaba yapagili, verimleri diisiik olan, ancak et lezzeti bakimindan Kivircik irkindan

sonra ikinci sirada gelen bir irktir. Canli agirlik 35-40 kg, siit verimi 30-45 kg,



laktasyon siiresi 100-140 giin, bir doguma kuzu sayist 1,04-1,06° dir (Akgapinar,
2000).

Olumsuz gevre sartlarina dayanikli ve et lezzeti iyi olan Karayaka irkinin bu
ozellikleri ile Sakiz irkmin yiiksek dol ve siit verimi 6zelliklerini yeni bir koyun
tipinde kombine etmek amaciyla Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Zootekni
Anabilim Dali ile Tarim Isletmeleri Genel Miidiirliigii tarafindan 1982 yilinda Bafra
— Karakdy Tarim Isletmesinde TUBITAK destekli projele ile baslatilan melezleme
ve seleksiyon ¢alismalar1 neticesinde elde edilen Bafra irki (Sakiz x Karayaka G1),
Karakdy Tarim Isletmesinde koyun yetistiriciliginin kaldirilmas1 nedeniyle Amasya
— Gokhoyiik Tarim Isletmesine gotiiriilmiis ve yetistiriciligine bu isletmede devam
edilmektedir. Bafra ki yliksek dol verimi ve cesitli bolgelere uyum kabiliyeti
nedeniyle yetistiriciler tarafindan tercih edilmektedir (Atasoy ve ark., 2003; Unal ve
ark. 2008).

Bafra irkinda viicut beyaz yapag ile ortiiliidiir. Agi1z, géz etrafi ve kulaklarda
siyahliklar bulunabilir. Kuyruk, dip kisminda az yagli, ince ve uzundur. Koyunlarda
dogum oran1 % 94, tek, ikiz, iicliz ve dordiiz dogum oranlar sirastyla % 35, 53, 10 ve
2; bir doguma kuzu sayis1 1,78; siitten kesimde (90. Giin) yasama giicli tek, ikiz,
licliz ve dordiiz kuzularda sirastyla % 96, 92, 90 ve 67; kuzularda dogum, siitten
kesim (90. Giin) ve 180. giin agirliklar1 sirasiyla 3.9, 22.9 ve 32.7 kg olarak
bildirilmistir (Unal ve ark., 2003).

Ayrica her hangi bir bilimsel ¢aligma ile belirlenmis olmamakla beraber sahsi
goriismeler sonucu edinilen bilgilere gére Bafra koyununun bazi bireyleri yil boyu
Ostrus gosterebilmekte, bir dogumda besiz-altiz dogurabilmekte ve Gstrus siiresi 36

saatin stline ¢ikabilmektedir (Anonim, 2010 a).

D6l verimi ile siit verimi yiiksek ve et kalitesi ile lezzeti ¢ok iyi olan Bafra

kinin, gerek saf gerekse et¢i irk koclarla kullanma melezlemesinde ana¢ materyal



olarak, kuzu eti iiretiminde kullanilabilecegi diisiniilmektedir (Akcapimnar ve ark.,
2002; Atasoy ve ark., 2003).

Bafra koyunu iizerinde Lalahan Arastirma Enstitiisii’ nde (Unal ve ark. 2006),
Gokhdyiik Isletmesi’ nde (Unal ve ark. 2003), Kazim Karabekir Tarim Isletmesi’ nde
(Istk, 2010) yapilmis ¢alismalardan ve Gokhdyiik Tarim Isletmesinin (Anonim,
2011) bu arastirmanin yiritildigi donemdeki kayitlarindan elde edilen bazi

istatistikler Cizelge 1.1’ de verilmistir.

Cizelge 1.1. Farkli arastirmalarda elde edilen Bafra koyununa ait bazi iireme ve dol
verimi Ozellikleri

Kaynak 0ss Gebelik | Dogum Kuzu Bir D. | Tek ikiz Uciiz | Dordiiz
(giin) | siiresi Oram verimi K.S. D.O. D.O. D.O. D.O.
(giin) (%) (%) (%0) (%) (%)
Unal ve ark. 150,9
17,1 67,2 ) ]

(2006) +0,32
Unal ve ark.

- - 93,7 167,2 1,78 35 53 9,9 18
(2003)
Anonim

- - 86 174 2,02 18 63 17 2
(2011)
Isik

- - 75 125,2 1,66 37,6 57,3 4,8
(2010)

OSS:Ostrus Siklusu Siiresi; Bir D.K.S.: Bir doguma kuzu sayisi; D.O.: Dogum orani, -: Belirlenmemis.

1.3. Ureme ve D6l Verimi

Canlilarin dol verebilme yetenegine sahip yeni canlilar meydana getirmesine kadar
gecen biyolojik olaylar serisine lireme kabiliyeti denir. Bir tiirlin devamlilig1 ve
¢ogalmasi tireme kabiliyeti ve yasama giiciine baglhidir. Yabani hayatta koyunlar,
yeni dogan yavrularin hayatta kalabilecegi sartlara uygun olarak, sonbaharda
ciftlesmekte ve kis sonunda kuzulamaktadirlar. Boylece yem kaynaklarinin bol ve

iklim sartlarinin uygun oldugu bu dénemde, hem ana yavruyu iyi besleyebilmekte



hem de kuzu iyi biiyiiyiip gelismektedir. Evcil hayatta koyunda yapagi, siit ve et
verimlerinin arttirilmast igin 1slah c¢aligmalarinin yapilmasi onemsenmis, ancak
ireme Ozellikleri fazla Oonemsenmemistir. Hatta ekstansif yetistiricilikte tireme
Ozellikleri yabani hayatta oldugu gibi mevsime bagli olarak devam etmistir. Zamanla
tireme Ozelliklerinin 6nemsenmesi ve yapilan 1slah caligmalari ile y1l boyu kizginlik

gosteren prolifik irklar elde edilmistir (Akg¢apinar, 2000).

Hayvansal iretimi etkileyen en Onemli Ozellik olan dol verimi, kismen
cevrenin kismen de genotipin etkisindedir. Bu nedenle ¢evre etkisinin ve iireme
fizyolojisinin iyi bilinmesi gereklidir. Ayrica basarili bir yetistiricilik yapabilmek
igin {iremenin hormonal mekanizmasinin da bilinmesi 6nem tagimaktadir (Sulu ve

ark. 1988).

1.4. Koyunlarda Ureme Hormonlari ve Ostrus Siklusu

Koyunlar genelde mevsime bagli poliostrik hayvanlar olup, Kuzey Yarimkiire’de
sifat donemi Haziran-Kasim aylarindadir. Puberta yasi 5-8 ay, damizlikta ilk
kullanma yas1 ise 7-18 ay’dir. Kizginlik siklusu ortalama 17 (14-21) giin, kizginlik
stiresi genelde 30 (20-48) saat olup ovulasyon kizgmhigin 18-24. saatleri arasinda
goriilmektedir (Coyan 1994; Akgapmar ve Ozbeyaz, 1999; Kalkan ve Horoz, 2007).

Ostrus siklusu dért devreden olusur. Prodstrus devresinde, kanda progesteron
seviyesinin diismesi ile korpus luteum etkisiz hale gelir ve hipotalamusun uyarilmasi
ile GnRH (gonadotropin releasing hormon) salinir, bu da hipofiz bezinde FSH
(folikiil stimiile edici hormon) salinimini baglatir. FSH etkisi ile folikiiler gelisme
hizlanir ve folikiillerden salinan Ostrojen etkisi ile kizginlik belirtileri ortaya cikar

(Akgapinar ve Ozbeyaz, 1999; Coyan, 1994; Kalkan ve Horoz, 2007).

Ostrus devresinde ovaryumlarda graf folikiilii olusurken bir 6nceki siklustaki

korpus luteum kaybolur. Ovaryumlarda folikiil gelismesi ile birlikte kanda



progesteron ve FSH diizeyi azalir, LH ve Ostrojen diizeyi yiikselir. LH etkisiyle
ovulasyon sekillenir (Ak¢apiar ve Ozbeyaz, 1999; Coyan, 1994; Kalkan ve Horoz,
2007).

Metaostrusu takip eden didstrus devresinde korpus luteum tekrar sekillenir ve
progesteron salinimi baslar. Bu donem cinsel yonden inaktif donemdir. Gebelik
olusmus ise gebeligin sonuna kadar korpus luteumun devamliligi, prolaktinin etkisi
ve gebeligin 12. giinlinde trofoblast proteinleri tarafindan endometriyumdan salinan
PGF2o’nin baskilanmas: ile saglanir. Ancak gebelik olugsmamis ise 15-16. giinlerde
uterustan salinan PGF2a etkisiyle progesteron miktart diiser ve yeni siklus baslamis

olur (Akgapmar ve Ozbeyaz, 1999; Coyan, 1994; Kalkan ve Horoz, 2007).

Koyunlarda ovaryumlarda stirekli bir folikiiler faaliyet vardir. Siklus siiresince
folikiiler gelisim devam etmekte, folikiiller belli bir biiyiiklige ulastiktan sonra
atreziye olarak kiigiilmekte bu siirece de folikiiler dalga denmektedir. Koyunlarda
siklus siiresince bireysel olarak ii¢ ya da dort folikiiler dalga gozlenmektedir.
Siklusun sonuna dogru olusan dalgada hormonal etkiler ile biiyiiyen folikiillerden bir
veya bir kac1 geliserek graf folikiiliine donlismekte ve ovulasyon gerceklesmektedir.
Prolifik (bir dogumdaki kuzu sayisi yiiksek olan) irklarda bu folikiiler dalgalar
olugmakta, ancak ovulasyon sadece son dalgada gelisen graf folikiiliinden degil aym
zamanda sondan bir 6nceki dalgadan koken alan ve lize olmadan gelisimlerini devam
ettiren graf folikiillerinden de olugmaktadir. Sondan bir 6nceki dalgada belli bir
biiyiikliige ulasan bu folikiiller, muhtemelen yiiksek FSH ve LH etkisiyle lize
olmayip gelisimlerini devam ettirerek graf folikiiline dontismektedirler (Driancourt
ve ark., 1986; Bartlewski ve ark., 2011).

Prolifik irklarda folikiiller daha hizli gelisebilmekte ve siklus daha kisa
stirebilmektedir. Bu irklarda birden fazla korpus luteum olusmakta ancak bunlarin

cap1 kiiciik olmakta buna bagli olarak da progesteron dilizeyi daha diisiik
olabilmektedir (Bartlewski ve ark., 2011).



Prolifik irklarda yiiksek ovulasyon sayisinin, bu irklarda folikiil hiicrelerinin
hormonlara kars1 gosterdigi duyarlilifin farkli olmasindan kaynaklanabilecegi

bildirilmistir (Bartlewski ve ark., 2011).

Koyunlarda kizginligin tespiti i¢in arama koglar1 kullanilir. Spekulum ve
vaginanin muayenesi de Ostriisiin belirlenmesinde yardimci olur (Akgapimar ve

Ozbeyaz, 1999; Coyan, 1994).

1.5. Tiirkiye’de Yerli Irklar ve Melezlerinde Ureme ve D6l Verimi Ozellikleri

Unal ve ark. (2006), Akkaraman, Kivircik X Akkaraman (K x A F; ve K X A Gy),
Sakiz x Akkaraman (S x A F1 ve S X A G3), Bafra ve Karayaka koyunlarinin iireme
ozelliklerinden (ayni sirayla) Ostrus oranint % 95.3, 92.3, 92.5, 95.8, 96.4; dogum
oranm1 % 72.7, 71.4, 77.5, 73.5, 72.6; 0strus siklusu stiresini 17.7, 17.8, 17.3, 17.9,
17.3 giin; ve gebelik siiresini 148.9, 148.9, 149.6, 150.5, 151.3 giin olarak belirlemis

ve ¢esitli ¢cevre faktorlerinin etkisini incelemislerdir.

Corekgi ve Evrim (2001), Sakiz ve Imroz koyunlarinin yari entansif
kosullardaki gebelik, dogum, tek, ikiz ile ¢oklu dogum oranlari, kuzu oranm ve bir
doguma diisen kuzu sayis1 gibi dol verimi kriterlerini Sakiz koyunu i¢in sirasiyla %
97.71, % 97.46, % 23.76, % 60.83, % 15.41, % 188.55 ve 1.93; Imroz koyunlari i¢in
ise ayni sirayla (¢oklu dogum orami hari¢) % 97.77, % 97.21, % 73.64, % 26.36,
% 122.84 ve 1.26 olarak belirlemislerdir.

Ozcan ve ark. (2002), Kivircik, Sakiz x Kivircik (F;) ve Tiirk Merinosu
koyunlarda sirastyla dogum oranint % 75.00, 88.00, 93.33; bir doguma diisen kuzu
sayisini 1.33, 1.41, 1.36 ve kuzu verimini 1.00, 1.24, 1.27 olarak tespit etmislerdir.

Colakoglu ve Ozbeyaz (1999), Malya Tarim Isletmesinde yetistirilen Malya ve
Akkaraman 1rki1 koyunlarinda, 1992-1995 wyillarindaki dogum orani, ikiz dogum



orani, bir doguma diisen kuzu sayisi ve siitten kesilen kuzu sayis1 gibi dol verimi
ozelliklerini, ayni sirayla Malya irkinda % 87.2-90.6, % 29.4-44.6, 1.29-1.44 ve %
112.1-121.7 arasinda; Akkaramanlarda ise % 87.2-90.5, %29.5-43.1, 1.29-1.44, %
113.3-125.8 arasinda oldugunu bildirmislerdir.

Unal ve ark. (2003), Karayaka ve Bafra koyunlarinda yaptiklari bir arastirmada
dogum oranin1 sirastyla % 92.3, 93.7 ve bir doguma diisen kuzu sayisin1 1.08, 1.78

olarak bildirmislerdir.

Tekerli ve ark. (2002), Afyon (Afyonkarahisar) kosullarinda yetistirilen
Akkaraman, Daglic, Sakiz ve Ivesi koyunlarimm 1999, 2000 ve 2001 yillarinda
dogum oranlarini yillara gére Akkaraman irkinda % 80.00, 100.00, 88.89; Dagli¢’ta
% 60.00, 93.75, 76.19; Sakiz irkinda % 86.60, 77.78, 61.55; Ivesi irkinda %100.00,
100.00, 94.44 ve bir doguma kuzu sayisini ise Akkaraman irkinda 1.33, 1.33, 1.38;
Dagliglarda 1.00, 1.06, 1.31; Sakiz irkinda 1.46, 2.14, 2.50; Ivesilerde 1.20, 1.08,
1.47 olarak bildirmislerdir.

Cimen ve ark., (2003), Gicik koyunlarinda gebelik oranint % 93.57, kuzulama
oranini % 89.91, tek dogum oranint % 94.90 ve ikizlik oranin1 % 10.20 olarak tespit

etmislerdir.

Ulker ve ark., (2004), Karakas ve Norduz koyunlarinda sirasiyla dstrus siklusu
stiresini sirasiyla 17.1, 17.2 giin, gebelik siiresini 150, 149 giin, kuzulama oranin1 %
88, 89, kocalt1 koyun basina diisen kuzu sayisin1 1.05, 1.00 ve ikizlik oranini % 16,

11 olarak belirlemislerdir.

Ozcan ve ark. (2001), Alman Siyah Bashi (ASB), Kivircik ve Sakiz irklarmin
melezlenmesi ile ilgili yaptiklari bir arastirmada; Kivircik, ASB x Kivircik ve ASB x
F1 (Sakiz x Kivircik) koyunlarmin gebelik ve dogum oranlarinmi sirayla % 76.66, %
81.13, % 85.29, bir doguma diisen kuzu sayisini1 1.17, 1.25, 1.66, kuzu verimini ise
0.90, 1.02, 1.41 olarak bildirmislerdir.



Bu aragtirmalarin sonuglarindan da anlasildigr gibi tireme ve do6l verimi
oOzellikleri irklara ve ¢evre sartlarina gore farklilik gostermektedir. Ayrica, en 6nemli
dol verimi kriterlerinden biri olan bir doguma diisen kuzu sayisinin, Sakiz ve Bafra

irklarinda en ytiksek oldugu gozlenmistir.

1.6. Koyunlarda Ureme Hormonlari ile flgili Calismalar

Farkli koyun 1rklarinda {iremenin hormonal mekanizmasi, farkli yetistiricilik
uygulamalarinda harici hormon kullaniminin {ireme 6zelliklerine etkisi, ¢esitli ¢cevre
faktorleri ile tireme hormonlar1 ve tireme 6zellikleri arasindaki iliskinin belirlenmesi

ile ilgili calismalar yapilmustir.

Sulu ve ark., (1988), Sakiz irkinda serum progesteron diizeyini, Ostrus sirasinda
0,37 ng/ml, bunu takip eden luteal evrede yiikselerek 1,50-12,7 ng/ml arasinda,
tohumlamadan 15-20 giin sonra gebe koyunlarda 4,64 ng/ml oldugunu
bildirmislerdir.

Giiven ve ark., (1996), prolifik bir irk olan Sakiz irkinda ¢oklu dogumlarla
plazma FSH ve LH diizeyleri arasinda bir iliski olup olmadigini incelemiglerdir.
Kayitlara gore tek, ikiz, ii¢liz ve dordiiz dogum yapan koyunlarda ve kontrol grubu
olarak da Akkaraman koyunlarda siklusun ilk (0. giin), 9. ve 16. giinlerinde alt1 saat
stire ile on bes dakikada bir 24 kan Ornegi alarak FSH ve LH diizeylerini
belirlemislerdir. Tek dogum yapanlarda 0., 9. ve 16. giinler i¢in sirastyla FSH ve LH
diizeyleri 5-25 ve 3-9; 8-20 ve 9-38; 3-12 ve 9-37 ng/ml arasinda dalgalanma
gostermistir. Ayn1 giinler i¢in ayni sira ile ikiz doguranlarda; 4-25 ve 3-8; 3-23 ve
10-38; 2-18 ve 3-20 ng/ml, tigiiz doguranlarda; 8-20 ve 3-12; 3-32 ve 10-29; 3-12 ve
5-30 ng/ml, dordiiz doguranlarda 8-23 ve 3-10; 5-20 ve 10-37; 2-13 ve 5-12 ng/ml
arasinda degerler almistir. Akkaraman 1rki i¢in ise FSH ve LH diizeyleri ayni sira ile
7-26 ve 2-8; 4-25 ve 4-34; 2-10 ve 5-32 ng/ml olarak belirlenmistir. Arastirmacilar

daha once yapilan arastirmalarda prolifik olan irklarda FSH ve LH diizeylerini
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prolifik olmayanlara gore daha yiiksek olarak bildirilmelerine ragmen, kendi
arastirmalarinda Sakiz irkinda dogum tipi gruplari arasinda ve irklar arasinda hormon

diizeyleri arasindaki farki istatistiki olarak 6nemsiz bulmuslardir.

Bafra irkinin (Sakiz X Karayaka Gi) elde edilmesinde kullanilan diger itk da
Karayaka koyunudur. Karayaka irkinin tireme hormonlari ile ilgili bir arastirmaya
rastlanmistir. Cam ve ark., (2004), Karayaka ve melezleri (Sakiz X Karayaka F,) ile
yaptiklar1 arastirmada siklusun ii¢ farkli zamaninda (asimda, asim sonrast 12. giinde,
hem asimda hem de asim sonrasinda) GnRH uygulamasinin plazma progesteron
diizeyine etkilerini incelemis, GnRH uygulamasinin progesteron diizeyini artirdigini
bildirmislerdir. Kontrol grubunda (hi¢ bir uygulama yapilmamig) irkin dogal
progesteron diizeyini 6strus doneminde 1,5-2,0 ng/ml, siklusun 9-15. giinlerinde 3-4

ng/ml olarak belirlemislerdir.

Kaya ve ark., (2008), dort gruba ayirdigi ivesi kuzularma farkli dozlarda
Lecrelin asetat (GnRH analogu - 0.1, 0.2, 0.5, 1.0 pg / kg) uygulamislar ve kuzularda
plazma LH diizeylerini karsilastirarak 0.5 ve 1.0 pg / kg dozlarimin digerlerine gore

daha fazla LH salinimina sebep oldugunu bildirmislerdir.

Horoz ve ark., (1997) Kivircik koyunlarinda farkli senkronizasyon yontemleri
kullanarak Ostrus siklusu siiresince LH, 0Ostrojen ve progesteron diizeylerini
belirlemigler ve ovaryum faaliyetlerinin kontroliinde, ostrojen ile LH diizeyleri
dalgalanma  gosterdigi  icin, progesteronun daha kullanighh  olabilecegini

bildirmislerdir.

Yildiz ve ark., (2004), koyunlarda Ostrus senkronizasyonu ile iligkili olan
koyun-koyun etkilesimini incelemek i¢in Tuj koyunlarinda yaptiklart bir aragtirmada
preovulator LH seviyesini baz almiglardir. Dort gruba (kontrol, kog-koyun, luteal
evredeki koyun-koyun, folllikiiler evredeki koyun-koyun) ayrilan koyunlardan
kontrol ve kog¢ katilan grupta LH salimminin diger gruplara gére daha erken

oldugunu belirlemislerdir.
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Karaca ve ark., (2004), Kivircik ve Karya (Sakiz X Kivircik) koyunlarinda LH
diizeylerini sirasiyla 1.65, 2.25 ng/ml olarak bildirmislerdir. Ancak bu arastirmadaki
LH diizeyleri, koyunlarda dogumdan sonraki 5. ayda alinan kan Orneklerinde

belirlenmis bu donemde siklusun hangi evresi oldugu bildirilmemistir.

Yavuzer ve ark., (2010), Ivesi koyunlarinda rekombinant FSH (rFSH /
Follitropin-Puregon) kullaniminin iireme ve dol verimi oOzellikleri lizerine etkisini
incelemisler ve rFSH kullammiin Ivesi koyunlarinda ikizlik oramini artirdigini

bildirmislerdir.

Haliloglu ve Serpek, (2000), Merinos irki koyunlarda vitamin C’ nin §strojen
ve progesteron sentezi ile dol verimi lizerine etkisini incelemisler ve harici vitamin C
kullaniminin hem dol verimini hem de anne ve kuzularin canlt agirliklarini artirdigini

bildirmislerdir.

Yabanci koyun irklar tizerinde benzer galismalar olmakla beraber, bazi saf ve
melez irklarda yetistirme (sifat) donemine gegisteki ovaryum faaliyetleri (Ravindra
ve Rawlings, 1997; Bartlewski ve ark., 1999), besleme ve ¢esitli ¢evresel faktorlerin
tireme hormonlarina etkileri (Vinoles ve ark., 2005; Martin ve ark., 2004), hormonal
ve follikiiler faaliyetlerdeki mevsimsel fakliliklar (Ali ve ark., 2006), ti¢-dort dstrus
siklusu boyunca ovaryumlarda follikiil gelisimi ile plazma FSH, 0strojen,
progesteron diizeyleri arasindaki iliski (Seekallu ve ark., 2010), ovulasyon 6ncesi
ovaryum folikiil gelisimi ve LH salinim zamaninin fertilite {izerine etkileri (Ben
Salem ve ark., 2010), mevsimlere gore iireme hormonu diizeylerinin, pubertaya
gelme yasina etkilerinin arastirilmasi (Papachristoforou ve ark., 2000) gibi konularda
yapilan arastirmalarla iireme 6zelliklerinin hormonal mekanizmas1 da belirlenmistir.

Bartlewski ve ark., (2011), progesteron diizeylerinin, Western White Face
irkinda siklusun 3-15. giinleri arasinda 0,1-3,9 ng/ml ve prolifik Finn 1rkinda ise

siklusun 3-14. giinleri arasinda 0,2-2,3 ng/ml araliginda degerler aldigin1 bildirmistir.
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Seekallu ve ark., (2010), Western White Face irkinda siklusta 3 ve 4 folikiiler
dalga gbzlenen bireyler arasindaki farklar1 incelemisler. Ug¢ dalga gbzlenen grupta
siklus bir giin kisa slirmiis (17 giin), siklusun ilk ve son giinlerinde progesteron
diizeyinin yiikselme ve azalma hizlar1 daha yavas olmus, ancak progesteron diizeyleri
daha yiiksek degerler almistir. Progesteron diizeyinin ti¢ ve dort dalgali gruplarda
siklus stiresince sirastyla 0,1-2,7 ve 0,1-2,3 ng/ml arasinda degerler aldigini
bildirmislerdir. Bu arastirmada FSH diizeylerinin progesterona benzer olarak ti¢
dalgali grupta daha yiiksek oldugu, lic ve dort dalgali gruplarda sirasiyla 0 (6strus
giinii), 6, 10. ve 0, 4, 8 ile 12. giinlerde pik yaparak ilk grupta 1,5-3,3; ikinci grupta
0,1-3 ng/ml arasinda degerler aldig1 bildirilmistir.

Baby ve Bartlewski (2011)’nin, Western White Face irkinda yaptiklart
calismada ii¢c ve dort folikiiler dalga gbzlenen gruplarda progesteron, Ostrojen ve
FSH diizeylerini belirlemisler. Progesteron diizeyinin gruplar arasinda benzer
oldugunu, dstrojen diizeylerinin siklusun biiyiik bir kisminda (-1, 2 ve 10. giinlerde
istatistiki olarak Onemli) dort dalgali grupta, FSH diizeylerinin de siklusun
tamaminda (0, 1, 2, 6, 7, 9, 10, 11, 14 ve 15. giinlerinde istatistiki olarak 6énemli) ii¢
dalgali grupta daha yiiksek oldugunu bildirmisler. Ug ve dort dalgali gruplarda
sirastyla Ostrojen diizeylerinin 1-5; 1- 4,5 pg/ml, FSH diizeylerinin ayni sirayla 2,1-
3,5; 1,1-2,5 ng/ml arasinda degerler aldigin1 bildirmislerdir.

Shabankareh ve ark., (2010), Sanjabi koyunlarinda tek veya iki ovulasyona
bagl olarak Ostrojen diizeylerindeki farklilig1 incelemisler. Siklusun tamaminda iki
corpus luteumun bulundugu grupta 6strojen seviyesinin daha yliksek oldugunu ve
gruplar arasindaki, farkin -2, -1, 0, 4, 5, 10, 12, 13, 14, 15 ve 16. giinlerde istatistiki
olarak &nemli oldugunu bildirmislerdir. Ostrojen diizeylerinin bir ve iki korpus
luteum bulunan gruplarda sirasiyla 1,2-3,6 ve 1,5-5 pg/ml, grup ayrimi yapmadan
tiim koyunlarda ise 1,2-4,2 pg/ml arasinda degerler aldigini belirlemislerdir.

Ali ve ark., (2006), subtropik bolgede (Misir) yaptiklar1 arastirmada, Ossimi

koyunlarinda yil boyunca tim mevsimlerde siklusun oldugunu, ancak folikiiler
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faaliyetlerin azda olsa mevsimden etkilendigini ve progesteron diizeylerinin en

yiiksek olarak giiz mevsiminde belirlendigini bildirmislerdir.

Y1l boyu 6strus gosterebilen Bafra irkinda tireme hormonlarinin diizeylerinin
belirlendigi veya ¢esitli ¢evre faktorlerinin lireme hormonlar1 iizerine etkilerinin

incelendigi herhangi bir ¢aligmaya rastlanmamustir.

Bu arastirma da, Tiirkiye yerli irklarindan Sakiz ve Karayaka arasinda yapilan
melezleme denemeleri sonucu elde edilen ve dol verimi yiiksek bir irk olan Bafra
koyunlarinda, sonbahardaki yetistirme sezonunda, rutin bakim besleme sartlarinda,
Ostrus siklusu siiresi, Ostrus siklusu siiresince iireme hormonlar1 (FSH, LH, 6strojen,
progesteron) diizeyleri, gebelik siiresi, kuzulama ve dogum tipi, gibi Ozelliklerin
incelenmesi ve hormonal degisim diizeylerinin {ireme Ozelliklerine -etkilerinin

belirlenmesi amaglanmastir.
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2. GEREC VE YONTEM

2.1. Gereg

Arastirma, 2010 yilinda Tarim Isletmeleri Genel Miidiirliigiine bagli Amasya -
Gokhoyiik Tarim Isletmesi’nde yiiriitiilmiistiir. Hayvan materyali olarak 650 baslik
Bafra koyunu siirlisiinden segilen 2-5 yaslarinda 30 bas koyun kullanilmistir.
Hayvanlarin bakim ve beslenmesi isletmenin uyguladigi rutin programla yapilmistir.
Isletmede yetistirme sezonu Ekim ile Temmuz arasi olup; ko¢ katrmi Ekim ayi
ortasinda ve Kkog¢ katimindan ii¢ hafta Once flaging (kamgilama yemlemesi)
uygulanarak yapilmaktadir. Dogum donemi Subat - Mart ayidir ve Temmuz ay1

basinda kuzular siitten kesilmektedir.

2.2. Yontem

2.2.1. Arastirma Diizeni

Sifat doneminde kog¢ katmadan once (11 Ekim 2010) siiriide arama koglari ile Ostrus
gosteren koyunlar belirlenmis ve 30 bas koyun ayrilmistir. Bu koyunlara ayri bir
agilda isletmenin uyguladigi rutin bakim besleme sartlar1 uygulanmis ve tohumlama
yapilmadan bir sonraki dstrusa kadar hormon analizleri i¢in her giin kan alinmistir;
Ostrus siklusunun 11. giiniinden itibaren arama koglariyla giinde iki kez ikinci
Ostrusunu gosteren koyunlar belirlenmis ve bunlar koga verilerek asim zamani
kaydedilmistir. Ayrica ikinci Ostrusunu gosteren ve koga verilen koyunlardan LH
pikinin belirlenebilmesi i¢in 8 - 9 saat ara ile glinde ii¢ kez kan alinmigtir. Kan alma
islemi tamamlanan her koyun ana siirliye katilmistir. Bu doénem Sekil 2.1° de

sematize edilmistir.
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Koyunlarin laktasyon doneminde andstrusta oldugu kabul edilerek Mayis
aymda, 22’ si arastirma materyali koyunlar olmak tizere 40 bas koyundan bir kez kan

alinmustir.

Son kez kan alinan ve
tohumlanan koyunlarin
ana siiriiye katilmasi

Arama Kogu ile
Kizginlik Gosteren
Koyunlarin Se¢imi

8 saatte bir ¢
kez kan alma

/|

| 11. Giinden itibaren sabah aksam kizginlik tespltl

Her Giin Kan Alma >

Sekil 2.1. Ostrus siklusu déneminde arastirma diizeni.

Koga verme, ]

ikinci Ostrusunu
gosteren koyunlarin
ayrilmasi

30 Bas ilk
Ostrusdaki
Koyun

2.2.2. Kan Orneklerinin Alinmasi

Kan ornekleri Li-Heparinli tiiplere Vena jugularis’ ten almmistir. Alinan kanlar
hemen 3000 rpm de 5 dakika santrifiij edilerek plazmalar1 ¢ikarilmistir. Plazmalar
ependorf tiiplere aktarilarak koyunlarin kulak numaralarina ve alindiklar1 zamana
gbére numaralanmis ve hormon analizleri yapilana kadar -20 °C’ de muhafaza
edilmistir (Kaya ve ark., 2005).
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2.2.3. Ureme ve Dol Verimi

Ureme o&zelligi olarak OSU ve gebelik siiresi belirlenmistir. Birinci 6strus
donemindeki islemlerden sonra ikinci 0strusunu gosteren koyunlar koga verilmis ve
tohumlanma tarihi kayit edilmistir. OSU birinci dstrustan ikinci dstrusa kadar gegen
siire (giin) olarak belirlenmis, istatistik analizlerde OSU-I (14-15 giin), OSU-11 (16-
17 giin) ve OSU-IIl (18-21 giin) olarak gruplandirilmistir. Arastirma materyali
koyunlarin kuzulama tarihleri tarihleri isletme kayitlarindan belirlenmistir. Boylece
tohumlama ve kuzulama tarihi aras1 siire gebelik siiresi (giin) olarak hesaplanmistir
(Gelez ve ark., 2003).

Isletme kayitlarindan dogum yapan, kisir kalan, dlen koyun sayilari ve dogum
tipleri  belirlenerek, bazi doél verimi oOzellikleri asagidaki formiillere gore

hesaplanmistir (Akgapinar, 2000).

Dogum orant = Doguran koyun / Kog alt1 koyun x 100
Kisirlik oranm = Gebe kalmayan koyun / Kog alt1 koyun x 100
Kuzu verimi = Dogan kuzu / Kog alt1 koyun x 100

Bir doguma kuzu sayis1 = Dogan kuzu / Doguran koyun X 100

Tek dogum orani = Tek doguran koyun / Doguran koyun x 100
Ikiz dogum oran = Ikiz doguran koyun/ Doguran koyun x 100
Ugiiz dogum orani = Ugiiz doguran koyun / Doguran koyun X 100

Arastirmanin baglangicinda ii¢ koyunda 11. giinde baslayan ve 4 giin siiren
ikinci strus gozlenmistir. Bir koyunda ise dstrus siklusu uzunlugu (OSU) 12 giin
siirmiis ve hormon diizeyleri anormal degerler gostermistir. Bu koyunlardan {icii
dogum yaparken biri kisir kalmistir. Normal degerler gdstermeyen bu dort bas
koyundan elde edilen OSU, gebelik siiresi ve hormon diizeyleri verileri arastirma dist

birakilmis ancak dol verimi 6zellikleri belirlenirken degerlendirmege dahil edilmistir.
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Bu ¢aligmada dogum déneminde bazi koyunlar erken dogum yapmis, bazilart
da doguma yakin bir zamanda dlmiistiir. Olen gebe koyunlarda uterusdaki kuzu
sayist yapilan nekropsi ile belirlenmistir. Bu koyunlar doguran koyun sayisina dahil
edilmis, ancak gebelik siiresinin hesaplanmasinda dikkate alinmamistir. Istatistik
analizlerde dogum tipi gruplamasi; tek, ikiz ve ti¢iiz+ olarak yapilmig dordiiz ve besiz

doguran koyunlar son gruba dahil edilmistir.

2.2.4. Hormon Diizeylerinin Belirlenmesi

Hormon analizleri Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyokimya Anabilim Dali
laboratuarinda yapilmigtir. ELISA Kkitlerinin okunmasinda laboratuarda bulunan
DRG Instruments ELISA — MAT 2000 cihaz1 (Sekil 2.2) kullanilmistir.

Sekil 2.2. ELISA Reader (okuyucu) cihazi.

Kan plazma 6rneklerinde FSH (Folikiil Stimiile Edici Hormon), LH (Liiteinize

Hormon), Progesteron ve Ostrojen (17-p Estradiol) hormon seviyeleri belirlenmistir.
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Kandaki hormon analizleri Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA)
yontemine uygun ticari kitlerle firmanin Onerdigi test talimatina gore yapilmistir.
Analizlerdeki hata paymi azaltmak icin her numune ¢ift ¢alisilmis (paralel yontem)

ve sonuglar iki degerin ortalamasi alinarak belirlenmistir.

Ticari kitlerle hormon diizeyleri; FSH ve LH i¢in mlU/ml, Progesteron igin
ng/ml Ostrojen igin pg/ml olarak belirlenmistir. Baz1 arastirmalarda FSH ve LH igin
farklt birimler kullanildigindan bu literatiir bilgilerini arastirma sonuglari ile
karsilagtirabilmek i¢in mlIU/ml birimi asagidaki formiillere goére ng/ml’ye

dontstiirilmiistiir (Cusabio, 2012).

FSH i¢in 10 x mIU/ml = Ing/ml
LHi¢in  1x mIU/ml = 1ng/ml

Arastirmada kullanilan ticari kitlerin marka ve katalog numaralar1 asagida

verilmistir.

FSH: Cusabio, CSB-E13170Sh, Sheep Follicle Stimulating Hormone ELISA
Kit.

LH: Cusabio, CSB-E14019Sh, Sheep Luteinizing Hormone ELISA Kit.

Ostrojen: Diametra, REF DKO003 17 Estradiol.

Progesteron: Diametra, REF DKOO006 Progesterone.



Sekil 2.3. Test sonrasi progesteron Kkiti.

Sekil 2.4. Test sonras1 dstrogen (17-f Estradiol) kiti.
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Sekil 2.5. Test sonras1 FSH kiti.

Sekil 2.6. Test sonras1 LH kiti.
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2.2.4.1. Siklus Donemlerinin Belirlenmesi

LH, FSH, progesteron, Ostrojen analizlerinden elde edilen verilerle Ostrus siklusu
donemleri (proostrus, Ostrus, metdstrus ve didstrus) ve Ostrus siklusu siliresince

hormon diizeylerinin seyri belirlenmistir.

Siklus donemlerinin birbirinden kesin sinirlarla ayrilmasi gii¢ olmakla beraber
folikiillerin aktif oldugu prodstrus ve Ostrus donemi Folikiiler Evre, ovulasyonu
takiben korpus luteumun sekillendigi ve aktif oldugu metostrus ve didstrus dénemleri
ise Luteal Evre olarak adlandirilmis, strusun donemleri asagidaki agiklamalara gore

belirlenmistir.

Ostrus: Bu arastirmada Ostrustaki koyunlar arama koguyla belirlenmis ve ilk

giin ve sonraki 12 saat strus donemi olarak belirlenmistir.

Metéstrus: Ostrusun sonuna dogru ovulasyon olur ve Graf follikiilii liiteinize
olarak Corpus luteuma (CL) doniisiir ve CL den progesteron salinmaya baslar.
Plazma progesteron diizeyi ilk birka¢ giin yavas artarken CL’ nin tam sekillenmesi
ile artis hizlanir ve en yliksek seviyeye ulasir. Metostrus CL’ nin olugma asamasi
olarak kabul edilir. Bu arastirmada Ostrusun sonu ile progesteronun hizla artmaya
basladig1 giinden bir onceki giin arasindaki giinler metdstrus olarak belirlenmistir

(Kalkan ve Horoz, 2007).

Diostrus: Metostrusu takiben progestronun hizla artmaya bagladigi giin ile en
yiiksek diizeylerde seyrederken ani diismeye basladigi giinler arasinda kalan zaman
didstrus olarak belirlenmistir. Gebelik sekillenmeyince uterustan PGF2a salinir, CL
hizla gerilemeye baslar ve progesteron diizeyi hizla diiser. Bu diistisii FSH salinimi
takip eder ve folikiiller gelismeye baslar. Folikiillerin dstrojen salgilamasi ile kanda

Ostrojen diizeyi artmaya baglar (Kalkan ve Horoz, 2007).
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Prodstrus: Bu evre folikiillerin gelisme asamasidir. Progesteronun hizla
diismeye bagladig1 gilinden sonraki giin ile Ostrus (arama kogu ile belirlenmistir)
arasinda gecen silire proostrus olarak belirlenmistir. Prodstrusun sonuna dogru
plazma Ostrojen diizeyi en yiiksek seviyesine ulasir ve koyunlarda kizginlik (Gstrus)

davraniglar1 ortaya ¢ikar (Kalkan ve Horoz, 2007).

Ostrus siklusunun hangi déneminde hangi hormonun analizinin yapilacag

Sekil 2.7’ de gosterilmistir.



Incelenen
Hormonlar

Ostrus Siklusu Giinleri

O,

+1

+2

+3

+4

Aradaki Giinler” (5.-10.; 5.-12.; 5.-16.)

-4

0,

0,8

0,16

0,24

Progesteron

FSH

LH

Sekil 2.7. Ostrus siklusu giinlerine gore analizi yapilacak hormonlar

*: Arada kalan giinler éstrus siklusunun uzunluguna gore degismis, OSU-I icin 5.-10., OSU-1I i¢in 5.-12., OSU-1II i¢in 5-16. giinler olmustur.

Not 1: Ol Birinci _z_')'strus; O,: Ikinci strus; “+7: Oy sonraki giin; - 0, oncesi giin. )
Not 2:0,8-16-24 O, 'den sonraki sekizer saatlik dilimleri ifade eder, 0,24 ayni zamanda O, den sonraki giine denk gelir.
Not 3: 1lgili hormon analizinin yapilacagi yer renkli olarak gosterilmistir.
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2.2.4.2. Degisim Oranimin (DO) Belirlenmesi

Incelenen hormonlarla ilgili veriler OSU (I, II, III), yas (2, 3, 4, 5) ve dogum tipi
(tek, ikiz, ii¢liz+, kisir) gruplarma ayrilarak istatistik analizler yapilmistir. Istatistik
analizler sonucunda incelen hormonlar i¢in varyasyon katsayisi (% V) tiim gruplarda
yiiksek ¢ikmis ve gruplar arasindaki fark istatistiki olarak énemsiz (yas grubu O1, 02
de progesteron hari¢) bulunmustur. Incelenen giinlerdeki bu varyasyon her giin igin
farkli bireylerden degil belli bireylerden kaynaklanmis, diisiik deger alan bir birey
siklus boyunca her giinde diisiik, yliksek olanlar ise her giinde yiiksek degerler
almistir. Ancak diisiik veya yiikksek degerler alan bireylerin siklus boyunca
progesteron seyri benzer olmustur. Bu durumda bireyler arasindaki progesteron
miktar1 bakimindan ortaya ¢ikan sayisal farkliliklarin etkisi ortadan kaldirmak igin
hormon diizeylerinin giinliik degisimini ifade “Degisim Orani” degerleri
hesaplanmistir. Degisim oran1 (DO) bir bireyin belli bir giindeki hormon diizeyinin
bir sonraki giindeki diizeyine boliinmesi ile elde edilmistir. DO oransal bir degerdir
ve 0-1 arasi degerler artis oranini; 1 degisim olmadigini 1’den biiyiik degerler ise
azalmanin oranini ifade etmektedir. Koyunlarda hormon diizeyleri ile ilgili olarak
bdyle bir hesaplamanin yapildig literatiire rastlanmamuigstir. Degisim oranlartyla ilgili
olarak siit sigirciliginda laktasyon egrisinin diisiis egilimi hakkinda benzer bir
uygulama yapilmaktadir. Siit sigirciliginda laktasyon pikinden sonraki bir ayin siit
veriminin bir dnceki aya orani ile elde edilen Persistans degeri kullanilmakta ve bu
deger siit verimindeki azalis oranini ifade etmektedir. Bu degerler bir bakima
standart laktasyon egrisine uyum saglayip saglamadigmi kontrol etmeye

yaramaktadir (Ozbeyaz, 2013).

2.2.4.3. Ovulasyon Zamaninin Belirlenmesi

Yiiksek plazma LH diizeyinin etkisi ile 6strusun sonuna dogru ovulasyon gergeklesir.
Ovulasyonu takip eden giinde CL nin olusmaya baglamasiyla beraber progesteron
diizeyi artmaya baslar. Sekil 2.7° de gosterildigi gibi progesteron siklusun tiim

giinlerinde belirlenmis, dstrojen ve FSH ilk dstrus (O1) ve sonraki dért giin ile ikinci
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ostrus (02) ve 02’ den dnceki dort giinde belirlenmis, LH ise O2 ve &ncesi iki giin
ile 02’ den sonra sekiz saatte bir, iic kez alinan orneklerde belirlenmistir.
Hormonlarin seyrinin gosterildigi grafikler ¢izildiginde bu ii¢ hormonun seyrinde
kopukluk olmaktadir. Ovulasyon giiniiniin belirlenmesi i¢in bu hormonlarin seyrinin
bir arada gosterilmesinin daha anlasilir olacag: diisiiniilmiis ve once O2 ile 6nceki
dort giin sonrada O1 ile sonraki dort giin esas alinarak grafik olusturulmustur. Bu
durumda ikiser Ostrus ve Ostrustan sonraki glin pes pese gelmis, bu iki degerin
ortalamasi alinarak tek bir deger elde edilmistir. Analiz yapilan plazma 6rneklerinde,
Ostrus dénemimde LH seviyesinin pik yaptig1 zaman, ovulasyan giinii olarak tahmin
edilmis, ovulasyondan bir giin sonra progesteron diizeyinin artmaya baglamasi,

ovulasyonun tahmin edilen giinde gergeklestigi diisiincesini desteklemistir

2.2.5. iklimsel Veriler

Arastirmanin kan Ornekleri alma asamasi olan 11 Ekim — 04 Kasim tarihleri
arasindaki meteorolojik veriler, isletmede bulunan ve rutin olarak O6l¢iim yapan

meteoroloji istasyonundan temin edilmistir.

2.2.6. istatistik Analizler

Ostrus siklusu giinlerinde elde edilen bireysel veriler; dstrus siklusu uzunluguna gore
OSU-1, OSU-1I OSU-1II olarak; yasa gore 2, 3, 4, 5 yash olarak; dogum tipine gore
tek, ikiz, ii¢iiz + olarak gruplandirilmistir. Hormon diizeylerinin OSU, yas ve dogum
tipi gruplar1 arasindaki farkliliklarin 6nem kontrolleri tek yonlii variyans analizi ile
yapilmistir (Diizglines ve ark., 1993). Hesaplamalarda SPSS paket programindan

yararlanilmigtir (Anonim, 2001).
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3. BULGULAR

3.1. iklimsel Veriler

Isletmede arastirmanin 1-25. giinlerinde sicaklik, nem ve yagis degerleri Sekil 3.1,

32 ve 3,3 te verilmis koyun yetistiriciligi bakimindan anormal degerler

gbzlenmemistir.

Sicaklik (°C)

123456 7 8 91011121314151617 18192021 22232425

Ginler

—&—Ortalama =——Enylksek =A—En disik

Sekil 3.1. Giinlere gore en yiiksek, en diisiik ve ortalama sicakliklar

Nisbi Nem (%)
3

123 456 7 8 91011121314151617 1819 202122 232425

Gunler

Sekil 3.2. Giinlere gore kaydedilen nisbi nem miktarlari
Not: “0” deger alan giinlerde teknik sebeplerden dolay: nem o6lciimii yapilamamugstir.
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Yagis Miktari (mm)

ORNWHARUIOINXO

1 2 3 456 7 8 9101112131415 1617 18 19 20 21 22 23 24 25

Ginler

Sekil 3.3. Giinlere gore yagis miktarlart (mm)

3.2. Ureme ve Dol Verimi Ozellikleri

Otuz bas kog alt1 koyundan 26’ s1 gebe kalmis ve 4’ i kisir kalmistir. Gebe kalan

koyunlardan 22’ si normal dogum yapmus, 2’ si erken dogum yapmis ve 2 koyun ise

doguma yakin bir zamanda Slmiistiir. Olen koyunlarda dogum tipleri belirlenmis ve

dogum tipi hesaplamasina dahil edilmis, gebelik siireleri ise gebelik siiresi

hesaplamasi disinda birakilmigtir. Birer koyun da dordiiz ve besiz dogurmuslardir.

[statistik analizler yapilirken dogum tipleri tek, ikiz, iigiiz ve {istii olarak

gruplandirilmistir. Isletme kayitlarindan elde edilen dol verimiyle ilgili veriler ve

bunlardan hesaplanan bazi dol verimi kriterleri agagida verilmistir.

Kog alt1 koyun
Doguran koyun
Kisir koyun
Toplam kuzu

Disi kuzu

Erkek kuzu

Tek doguran koyun

130
126

160
128
132
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ikiz doguran koyun ~ : 13
Ugiiz doguran koyun : 7

Dordiiz ve besiz 12

Yukardaki verilerden hesaplanan bazi d6l verimi kriterleri.

Dogum orant (%) = 86,7
Gebelik orani (%) = 86,7
Kisirlik orani (%) =133
Kuzu verimi (%) =200
Bir doguma kuzu sayisi =231
Tek dogum orani (%) =154
Ikiz dogum oran (%) =50,0
Uciiz ve yukarisi (%) = 34,6

Ostrus siklusu uzunlugu (OSU) ve bu siirelere diisen koyun sayis1 Sekil 3.4° de
verilmistir. OSU ve gebelik siiresine ait ortalama ve standart hatalar1 Cizelge 3.1° de
verilmis gruplar arasindaki fark istatistiki olarak onemsiz olmustur. Sifat doneminde
30 bas kog alt1 koyundan dordii 11-12. giinlerde strus gostermis ve Ostrus dort giin

siirmiistiir. Bu koyunlara ait OSU, gebelik siiresi ve hormon verileri degerlendirme

dis1 birakilmistir.
9
8
7
g 6
& 5
S 4
5]
S 3
2
1 ] I
o M | | | H B | E
14 15 16 17 18 19 20 21
Ostrus Siklusu Uzunlugu (Giin)

Sekil 3.4. Ostrus siklusu siireleri ve bu giinlere diisen koyun sayilari
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Cizelge 3.1. Baz1 iireme ozelliklerin OSU, yas ve dogum tipi gruplarina gore
istatistikleri

Gebelik Siresi (giin) Ostrus Siklusu Siiresi (giin)
Gruplar n X +Sx % \V n X +Sx %V
OSU-I 3 149,67 +0,88 1,02 - - -
Osu- 11 13 148,23 +1,01 2,46 - - -
OSuU- 11 3 151,33+0,33 0,38 - - -
2 Yas 6 150,33 £ 0,21 0,35 9 16,67 £ 0,50 9,00
3 Yas 5 150,60 £ 0,51 0,76 5 17,40+ 1,03 13,23
4 Yas 3 145,67 +3,84 4,57 3 16,33+0,33 3,53
5Yas 5 147,60 + 1,21 1,83 9 16,33 +£0,62 11,45
Tek 4 149,25 +2,06 2,75 3 18,00 + 1,53 14,70
ikiz 10 148,10+ 1,15 2,45 12 16,58 £ 0,23 4,78
Ugliz + 5 150,40+ 0,40 0,59 7 15,57 £0,48 8,17
Kisir - - - - 4 17,75+1,38 15,51
Genel 19 148,95+0,75 2,19 26 16,65+ 0,33 10,18

3.3. Hormon Diizeyleri

Arastirma materyali olarak kullanilan koyunlarin strus siklusu siiresince belirlenen
progesteron, dstrojen, FSH ve LH hormon diizeyi verileri OSU, yas ve dogum tipi

olmak tizere ii¢ alt grupta degerlendirilmistir.

3.3.1. Ostrus Siklusu Uzunluguna Gére

Incelenen hormonlar igin elde edilen istatistiki degerler Cizelge 3.2°de verilmistir.
Progesteron, éstrojen, FSH ve LH icin elde edilen ortalama degerler OSU-1 (14-15
giin), OSU-Il (16-17 giin) ve OSU-1II (18-21 giin) gruplarinda farkli olmus ve
gruplar aras1 farkliliklar incelenen 6strus siklusu giinlerinde istatistiki olarak dnemsiz

bulunmustur.
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3.3.1.1. Progesteron Diizeyleri

OSU-I grubunda progesteron diizeyi, siklusun 5. giiniinde yiikselisini tamamlamis,
6., 9., 12. giinlerde olmak {izere ii¢ kez pik yaptiktan sonra 13. giinde ani bir diigme
gostermis ve 14., 15. (6strus), 16. gilinlerde en diisiik seviyede seyretmistir (Sekil 3.5,
3.6).

OSU-II grubunda progesteron diizeyi, siklusun 5. giiniinde yiikselisini
tamamlamus, 6., 8., 11. giinlerde olmak {izere ii¢ kez pik yaptiktan sonra birinci gruba
gore daha yavas seyirli olmak iizere 14. ve 15. giinlerde diisme gostermis ve 16., 17.

(Ostrus), 18. giinlerde en diisiik seviyesini korumustur.

OSU-III grubunda ise progesteron diizeyi, siklusun 6. giiniinde yiikselisini
tamamlamig, 7., 12. ve 16. giinlerde olmak {iizere ii¢ kez pik yaptiktan sonra 18.
giinde diismeye baslamis ve 20. giinde en diisiik seviyeye diiserek 21. (8strus), 22.

giinlerde bu diizeyini korumustur.

Progesteron diizeylerinin seyri, sayisal farkliliklar olmakla beraber genel
olarak birbirine benzerlik gostermistir. Tiim gruplarda progesteron diizeyi Ostrusu
takip eden ilk giinden (+1) itibaren ylikselmeye baslamis, belli bir noktadan sonra
yiikkselme daha fazla olmus ve belli bir diizeye gelince yatay olarak seyretmistir.
Yatay seyir sirasinda 3-4 kez dalgalanma yaparak pik diizeylere ulagmis, sonra hizl
bir diisiisle II. Ostrustan Onceki birinci giinde en diisiik diizeyine diismiis ve bu

seviyesini II. Ostrusta ve sonraki giinde de korumustur.

OSU gruplarina gore progesteron diizeyleri Sekil 3.5 ve Sekil 3.6’da
verilmistir. Sekil 3.6” da Sekil 3.5’den farkli olarak siklusun tiim giinleri degil,
yalmzca . éstrus (O-1) ile sonraki alt1 giiniin ve Il. 6strus (O-I1) ile dnceki yedi
giinlin progesteron diizeyleri gruplara gore verilmistir. Bu sekle gore, progesteron

diizeyindeki artis, OSU-I ve OSU-II gruplarinda &strustan sonraki (O-I) 5. giinde
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tamamlanip yatay seyre gecmis, OSU-III grubunda ise 6. giine kadar devam etmistir.
Ikinci dstrustan dnce progesteron diizeyleri, OSU-1 grubunda -2., OSU-1I grubunda
-3., OSU-11I grubunda ise -4. giinde diismeye baslamis ve tiim gruplarda -1. giinde en

diisiik diizeyine inmistir.

= = N NN
[0 B o B N Y
1 1 1 1 )

Progesteron ng/ml
[EnY
N

o w o o
1

15 (O-11)
16 (+1)
17 (O-11)
18 (+1)

=4—0SU-| —m=0SU-Il == 0OSU-IlI

Sekil 3.5. Ostrus siklusu siiresince progesteron diizeyinin OSU gruplarina gore seyri

27 A
24
21 -
18 -
15 -
12 4

Progesteron ng/ml

o w o o
1

O-1 +1 +2 +3 +4 5 6 7 6 5 -4 -3 -2 -1 0 +1

Gilinler

== 0SU-| == 0OSU-Il === OSU-IlI

Sekil 3.6. OSU gruplarma gore progesteron diizeyinin I. 8strus ve sonraki alt1 giin ile
I1. 6strus Oncesi yedi giin ve sonraki bir giin boyunca seyri
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Her iki sekil birlikte degerlendirildiginde; tiim gruplarda progesteron diizeyi
ostrustan sonraki 1. giinde artmaya baslamis ve O-II" den onceki 1. giinde (-1)
diisiisiinii tamamlamistir. Progesteron diizeyi OSU-1 ve OSU-II’ de 5. giinde, OSU-
I’ de 6. giinde yiikselisini tamamlamis ve yatay seyir gostermistir. Yatay Seyir
OSU-I’ de sekiz giin, OSU-II’ de dokuz giin, OSU-III’ de on bir giin siirmiis,
gruplarda ayni sirayla progesteron seviyesi 3 kez, 4 kez ve 4 kez pik yapmis, yine
ayni sirayla -2, -3, ve -4. gilinlerde diismeye baslamistir. Progesteron diizeyinin
diisiisii OSU-I’ de bir giin, OSU-II’ de iki giin, OSU-III" de ii¢ giin siirmiistiir.

Siklusun tiim giinlerinde progesteron diizeylerinde (Cizelge 3.2) varyasyon
cok yiiksek ¢ikmis, gruplar arasindaki fark 6nemsiz bulunmus ancak siklus uzunlugu
arttikga progesteron diizeyi azalmustir. Sekil 3.7°de OSU-II grubundaki diisiik, orta
ve yiiksek degerler alan ii¢ bireye ve genel ortalamaya ait progesteron diizeylerinin

seyri verilmistir.

Progesteron ng/ml

61 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 62 1

Siklus giinleri

dislik orta ylksek genel ortalama

Sekil. 3.7. Progesteron diizeyi diisiik, orta ve yiiksek olan {ig koyunun &strus
siklusundaki (OSU-I1I) progesteron hormonu seyri
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OSU-I grubundaki her koyunun progesteron degisim oranlar1 siklusun tiim

giinleri i¢in belirlenmis ve Sekil 3.8” de sunulmustur.

OSU-II grubuna dahil olan on alti giinliik (Sekil 3.9.a) ile on yedi giinliik
(Sekil 3.9.b) siklustaki ve grubun tamamindaki (Sekil 3.9.c) hayvanlarin progesteron

degisim oranlari siklusun her giinii i¢in belirlenmis ve ilgili grafiklerde verilmistir.

OSU-I ve OSU-II gruplarinda bireysel olarak belirlenen degisim oranlarinin

siklus glinlerindeki ortalamalar1 Sekil 3.10° da verilmistir.

8
7
6
§5
o
4
€
w3 /\
[])
o
2 g N\
1 4 2\, -
O r _ rr 1T —+r 1+ 1T " 1*T 1T 1T —"—"T1T "1 "1 "1 "1 /"/"T1T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Giinler

Sekil 3.8. OSU-I grubunda bireylerin (n=5) giinliik progesteron degisim oranlar



Degisim orani

ORLrNWAUIO YOO
I

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Giinler

Sekil 3.9.a. OSU-II grubunda siklusu 16 giin siiren bireylerin (n=8) giinliik

progesteron degisim oranlart

Degisim orani

OFRLNWRARUIONOO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Glinler

Sekil 3.9.b. OSU-II grubunda siklusu 17 giin siiren bireylerin (n=7) giinliik

progesteron degisim oranlari
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Degisim orani

ORLrNWAUIO YOO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Giinler

Sekil 3.9.c. OSU-II grubundaki tiim bireylerin (n=15) giinliik progesteron degisim
oranlari

Degisim Orani

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Giinler

e OSU-| e QS U- I

Sekil 3.10. OSU gruplarinda progesteron degisim oran1 ortalamalarinin siklus
giinlerine gore seyri



Cizelge 3.2. Incelen hormonlarin siklusun belli giinlerinde OSU gruplarina gére hesaplanan istatistikleri
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Progesteron ng/ml

Ostrojen pg/ml

OSU Gruplari
OSU-1 (n=6) OSU-II (n = 15) OSU-IIl (n=5) Genel (n = 26)

Giin X £S5 % \V X £S5 % V X £S5 % V X £S5 %V
0, 2,63 *1,69 157,03 1,63 +0,57 134,97 1,29 +0,48 83,72 1,79 0,50 143,02
+1 2,45 £1,22 122,04 2,04 +0,71 134,80 0,71 £0,36 114,08 1,88 +0,50 135,64
+2 4,80 +2,68 136,67 2,93 +0,81 107,51 1,96 +1,32 150,00 3,17 +0,80 128,39
+3 7,44 +4,13 136,02 4,09 +0,92 87,29 2,12 +1,51 159,43 4,49 +1,12 127,39
+4 9,95 6,31 155,18 568 1,05 71,65 2,61 1,45 124,52 6,07 +1,58 132,62
-4 22,67 +£12,90 139,39 20,15 +3,80 73,10 12,46 *6,69 120,06 19,25 +3,77 99,84
-3 23,78 +13,72 141,34 17,30 2,74 61,33 9,54 +4,02 94,13 17,30 *3,53 104,05
-2 20,68 +13,27 157,16 9,98 +2,86 110,82 7,31 £5,06 154,86 11,94 +3,54 151,01
-1 7,40 £5,09 168,65 3,66 0,94 98,91 2,34 +1,46 138,89 4,27 +1,29 154,57
6, 552 +366 162,50 3,81 0,96 97,64 2,37 £1,32 124,89 3,93 £1,01 130,53
#1 565 +354 153,27 3,90 +1,24 122,56 1,98 +1,14 129,29 3,93 £1,08 140,20
0O, 302,20 +183,98 149,13 165,91 + 36,16 84,41 99,04 +39,39 88,93 184,50 +47,16 130,35
+1 265,18 + 154,54 142,75 161,91 +33,04 79,03 71,58 +23,18 72,41 168,37 +40,39 122,31
+2 315,93 +177,83 137,88 177,29 + 37,57 82,08 106,36 +42,21 88,74 195,64 + 46,62 121,50
+3 246,85 +160,61 159,38 124,07 + 30,32 94,63 71,50 +31,02 97,01 142,30 +40,80 146,18
+4 216,42 +136,24 154,20 107,77 22,75 81,76 55,22 +17,08 69,18 122,73 +33,97 141,15
-4 246,10 £ 155,78 155,05 129,95 + 33,63 100,22 76,82 +40,10 116,73 146,54 + 40,87 142,20
-3 234,83 +143,26 149,43 140,77 +31,95 87,90 76,10 +24,03 70,60 150,04 +37,49 127,39
-2 269,63 +157,53 143,11 138,80 + 30,66 85,56 91,52 +35,19 85,99 159,90 +40,55 129,32
-1 256,03 +157,45 150,64 152,68 + 29,94 75,96 101,18 +41,09 90,81 166,63 + 39,96 122,29
0, 290,80 +182,17 153,45 155,25 + 36,61 91,34 81,16 +30,32 83,54 172,28 + 46,83 138,61
+1 294,67 +£194,75 161,89 155,35 140,15 100,08 94,40 +44,96 106,49 175,78 50,24 145,75
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Cizelge 3.2. Devam

OSU Gruplari
OSU-1 (n =6) OSU-II (n = 15) OSU-IIl (n=5) Genel (n = 26)
Gin X £S5 %V X + S5 %V X + S5 %V X £S5 %V
o] 0,90 +0,90 244,44 1,73 £1,70 380,35 0,27 0,21 177,78 1,26 +0,99 401,59
+1 1,21 +0,95 191,74 2,32 +£2,19 365,95 0,01 +0,01 300,00 1,62 +£1,28 401,23
+2 1,31 +0,93 173,28 2,42 +1,85 296,28 0,47 0,22 106,38 1,79 +£1,08 308,94
- +3 1,22 +1,22 244,26 2,40 2,13 344,17 0,34 0,25 164,71 1,73 +1,25 368,79
3 +4 1,39 +1,26 223,02 3,10 *+2,85 355,48 0,09 0,09 222,22 2,12 1,66 398,58
E -4 0,94 0,73 191,49 1,85 +1,49 312,43 0,24 0,11 104,17 1,33 +0,87 334,59
5‘ -3 1,28 +1,06 203,91 1,98 +1,63 319,19 0,34 0,15 94,12 1,50 +0,96 328,00
v -2 1,76 +£1,37 191,48 2,64 +1,98 290,91 0,80 0,29 81,25 2,08 +1,18 287,98
-1 1,63 +£1,38 206,75 2,22 +1,71 298,20 0,54 +0,19 79,63 1,76 +1,02 296,59
0, 1,93 +1,60 202,59 2,88 +2,32 311,81 0,73 +0,32 98,63 2,25 +1,37 311,11
+1 2,24 +1,97 216,07 3,17 +2,66 325,24 0,58 0,29 110,34 2,46 +1,59 328,46
_ -2 6,69 +4,88 178,77 10,33 +4,58 171,83 538 +3,36 139,59 8,54 +2,90 173,19
E -1 6,88 +5,29 188,37 9,54 +4,06 164,88 3,61 +1,74 107,76 7,79 +2,63 172,27
2 0, 6,77 5,15 186,26 11,14 +5,43 188,78 547 +3,53 144,24 9,04 +3,37 190,27
:'E: 0,8 491 +3,46 172,71 7,82 +3,51 174,04 2,56 0,93 80,86 6,14 +2,18 180,94
- 0,16 7,59 +5,91 190,78 8,84 +3,46 151,70 3,28 +1,20 82,01 7,48 +2,39 162,97
+1 8,59 +7,21 205,70 12,14 +5,54 176,61 543 +3,35 138,12 10,03 3,60 182,85
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3.3.1.2. Ostrojen Diizeyleri

Ostrojenin diizeyinin 8strus siklusu uzunlugu (OSU) gruplarina gére aldig1 degerlere
ait istatistikler Cizelge 3.2’ de verilmistir. Gruplar arasindaki fark 6nemsiz ¢ikmustir.
Sekil 3.11°de &strojen diizeylerinin 6strus siklusu giinlerindeki seyri OSU gruplarma

gore verilmistir.

Gruplar arasinda sayisal farkliliklar olmasina ragmen Ostrjen diizeyinin seyri
genel olarak benzerlik gdstermistir. Tiim gruplarda dstrojen seviyesi dstrustan (O1)
itibaren diigmeye baglamig Ostrustan sonraki dordiincii giinde (+4) en diisiik degeri
almis, diisiis devam ederken +2. giinde pik yapmistir. Her {i¢ grupta da Ostrustan
onceki dordiincii glinde (-4) Ostrojen diizeyi artmaya baglamis ve dalgalanmalar

gostererek ikinci dstrusa (02) kadar yiikselmistir.

320 A
ggg _ Y/ \\ A /
260
»
2L ~
200

140 i

120

100 1 .

80 <7 v
60 =
40 T T T T T T T T T T T 1

01 +1 +2 +3 +4 -4 -3 -2 1 062 0 +#1

Ostrojen pg/ml

Ostrus siklusu giinleri

=0—(0SU-| == 0OSU-II Osu-llI

Sekil 3.11. Ostrojen diizeyinin OSU gruplarma gére seyri
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3.3.1.3. FSH Diizeyleri

FSH diizeyinin strus siklusu uzunlugu (OSU) gruplarma gore aldig1 degerlere ait
istatistikler Cizelge 3.2’ de verilmistir. Gruplar arasindaki fark Onemsiz ¢ikmustir.
Sekil 3.12°de FSH diizeylerinin &strus siklusu giinlerindeki seyri OSU gruplarma

gore verilmistir.

FSH diizeyinin seyri sayisal olarak farklilik gdstermekle beraber OSU-I ve
OSU-II gruplarinda benzer olmus OSU-III grubu ise kismen farklilik gdstermistir.
FSH seviyesi OSU-I ve OSU-II gruplarinda dstrustan (O1) +4. giine kadar artis
gdstermis bu sirada +3. giinde az bir diisiis yapmis, OSU-I1I grubunda ise +1 ve +4.

giinlerde diger gruplardan farkli olarak azalma olmustur.

FSH diizeyi ikinci dstrustan (0O2) 6nceki dérdiincii giin (-4) ile O2 arasinda
tiim gruplarda artis gdstermis, -2. giinde bir pik yapmus, +1. giinde ise OSU-III

grubunda digerlerinden farkli olarak azalmistir.

3,50

o r.=/ !‘Y)
2,00 { #/\/'4

€

~N

=)

£

- 1,50

(%]

v 1,00 ——‘7/ ;
0,50 -
0,00 T T T T T T T T T T T 1

01 +1 +2 +3 +4 4 3 2 1 02 +

Ostrus siklusu giinleri

== (SU-| == 0OSU-II Osu-IN

Sekil 3.12. FSH diizeyinin OSU gruplarina gore seyri
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3.3.1.4. LH Diizeyleri

Plazma LH diizeyleri, ikinci &strus (02) ve onceki iki giinde (-1, -2) bir giin arayla,
02’ den sonrada sekiz saat arayla ii¢ kez (02 8, 02 16, O2 24) alinan Srneklerde
belirlenmistir. LH diizeyi verilerine ait istatistikler Cizelge 3.2’de verilmis OSU

gruplar1 arasindaki fark istatistiki olarak 6nemsiz bulunmustur.

Gruplar arasinda sayisal farkliliklar olmasina ragmen LH diizeyinin seyri tiim
gruplarda benzer olmustur. Yalnizca -1. giinde OSU-I grubunda diger gruplardan
farkli olarak diisme olmamustir. LH nin seyri genelde bir dalgalanma gostermis ve

02 24°de en yiiksek degere ulasmustir (Sekil 3.13).

LH miU/ml

OFRLNWRhRUIONWLO

-2 -1 02 028 0216 0224

Ostrus siklusu giinleri

—0—0SU-| —m=0Su-Il OSu-llI

Sekil 3.13. OSU gruplarina gore LH diizeylerinin siklusdaki seyri

3.3.1.5. Hormonlarin Etkilesimi ve Siklus donemleri

Iki ostrus (O1, O2) ve bu ikisi arasinda kalan giinlerde iireme hormonlarinin seyri
siklus uzunluguna gore gruplandirilmis, bu gruplarda incelenen tiim hormonlar bir

arada degerlendirilmistir.
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Siklusun on bes giin siirdiigii OSU-1 grubunda (Sekil 3.14), ikinci dstrustan
(02) ii¢ giin énce (-3) progesteronun diismeye baslamasi ile Ostrojen ve FSH
yiikselmeye baslamis ve Ostrusa kadar ylikselmis, bu arada LH 0Ostrusa kadar
seviyesini korumustur. Birinci dstrustan (O1) sonra &strojen diismeye baslamus,
ikinci giinde (+2) bir pik yapmis ve dordiincii giine kadar diismiistiir. Ostrojenin
azalmaya baslamasi ile progesteron diizeyi birinci glinden besinci giine kadar artmis
ve li¢ kez pik yaparak -2. giine kadar bu seviyesini korumustur. LH ikinci strustan
(02) sonraki sekizinci saatte (O2 8) diismiis, on altinc1 saatte (O2 16) artmis ve ayni
zamanda Ostrustan sonraki birinci giin olan yirmi dérdiincii saatte (02 24) pik

yapmistir.

Siklusun donemlerinden olan &strus (O), metdstrus (MO), didstrus ve
prodstrus (P), hormonlarn siklus siiresince degisimine gore belitlenerek OSU-I
grubunun donemleri Sekil 3.15” de gosterilmis ve bu donemlerin siiresi Cizelge 3.3’

de verilmistir.

OSU-1I grubunda (17 giin) hormonlarin seyri Sekil 3.16° da verilmistir.
Ostrustan (02) dért giin dnce (-4) progesteronun azalmaya baslamasi ile dstrojen ve
FSH artmaya baglamig, Ostrusta bu iki hormon en yiiksek seviyeye c¢ikarken
progesteron en diisiik diizeyine inmistir. Ostrustan iki giin 6nce (-2) LH belirlenmis
ve LH diizeyi dalgalanma gostererek Ostrustan sonraki birinci giine (+1) denk gelen
02 24 de en yiiksek seviyesine ulasmustir. Ostrustan (O1) sonra &strojen diismeye
baslamis +2 de pik yaparak +4 de kadar hizla azalmistir. Ostrojenin azalmaya
baslamasi ile birlikte +1° den itibaren progesteron artmaya baslamistir. Bu artis 5.
giinde tamamlanmig, bu giin ile -4. gilinler arasinda ii¢c kez pik yaparak yiiksek

seviyesini korumustur.

OSU-II grubunda hormonlarin siklus siiresince degisimine gore belirlenen
Ostrus, metostrus, didstrus ve prodstrus donemleri Sekil 3.17° de gosterilmis ve

donemlerin uzunlugu Cizelge 3.3 de verilmistir.



42

1@ O = ©

I v n

01+ +2 +3 +#4 5 6 7 8 9 10 -4 -3 -2 -1 02 02 02 62
8 16 24

Giinler

—®—Prog =#A—FSH =¢=|H —@—0st

350
330
310
290
270
250
230
210
190
170
150

Sekil 3.14. OSU-I grubunda tiim hormonlarin seyri
Ostrojen: pg/ml, Progesteron: ng/ml, FSH: mlU/ml, LH: mIU/ml
Prog: Progesteron, Ost: Ostrojen
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Sekil 3.15. OSU-I grubunda siklusun dénemleri
Ostrojen: pg/ml, Progesteron: ng/ml, FSH: mlU/ml, LH: mIU/ml
Prog: Progesteron, Ost: Ostrojen
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Cizelge 3.3. OSU gruplarma gore siklus dénemlerinin uzunlugu (giin)

Siklus Donemleri (giin)

Folikiiler Evre Luteal Evre
Gruplar  Proostrus Ostrus Metostrus Diostrus
OSU-I 2 1,5 2,5 9
OSu-I 3 1,5 2,5 10
OSU-1I 3 1,5 3,5 13

OSU-1II grubunda (21 giin) siklus siiresince tiim hormonlarin seyri Sekil
3.18’ de verilmistir. Bu grupta da Ostrustan dort giin once (-4) progesteronun
azalmaya baslamas1 ile FSH ve &strojen artmaya baslanmustir. Ostrustan iki giin once
(-2) LH belirlenmis ve LH diizeyi dalgalanma gostererek Ostrustan sonraki birinci
giine (+1) denk gelen O2 24 de en yiiksek seviyesine ulasmistir. Ostrustan (O1) sonra
Ostrojen diismeye baslamis +2 de pik yaparak +4 de kadar hizla azalmistir.
Ostrojenin azalmaya baslamas: ile birlikte +1° den itibaren progesteron artmaya
baglamigtir. Bu artis 7. glinde tamamlanmis, bu giin ile -4. giinler arasinda dort kez

pik yaparak yiiksek seviyesini korumustur.

OSU-1II grubunda hormonlarm siklus siiresince degisimine gore belirlenen
Ostrus, metdstrus, didstrus ve prodstrus donemleri Sekil 3.19° da gosterilmis ve

donemlerin uzunlugu Cizelge 3.3’ de verilmistir.
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Sekil 3.16. OSU-II grubunda tiim hormonlarim seyri
Ostrojen: pg/ml, Progesteron: ng/ml, FSH: mIU/ml, LH: mIU/ml
Prog: Progesteron, Ost: Ostrojen.
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Sekil 3.17. OSU-II grubunda siklusun dénemleri
Ostrojen: pg/ml, Progesteron: ng/ml, FSH: mIU/ml, LH: mIU/ml
Prog: Progesteron, Ost: Ostrojen
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Sekil 3.18. OSU-III grubunda tiim hormonlarin seyri
Ostrojen: pg/ml, Progesteron: ng/ml, FSH: miU/ml, LH: mlU/ml
Prog: Progesteron, Ost: Ostrojen
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Sekil 3.19. OSU-III grubunda siklusun dénemleri
Ostrojen: pg/ml, Progesteron: ng/ml, FSH: mlU/ml, LH: mIU/ml
Prog: Progesteron, Ost: Ostrojen
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3.3.1.6. Ovulasyon Zamani

Ovulasyon zamani ile ilgili olarak Sekil 3.20” de verilen grafik OSU-II grubu igin
¢izilmis olup grafigin elde edilis metodu yontem boliimiinde (2.2.4.3.) belirtilmistir.
Ostrustan sonraki birinci giinde LH> nin pik yapmas1 ve progesteron diizeyinin +2.
giinde artamaya baslamast durumlarindan dolay1 ovulasyonun +1. giinde oldugu

tahmin edilmistir (Sekil 3.20).

21 200
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12 4 - \ 140

Prog, FSH, LH
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—o—Prog FSH =>¢=LH —@—0st

Sekil 3.20. Ostrus 6ncesi ve sonrasinda hormonlarin seyri
Ostrojen: pg/ml, Progesteron.: ng/ml, FSH: mlU/ml, LH: mIU/ml
Prog: Progesteron, Ost: Ostrojen

3.3.2. Yas Gruplarma Gore

Incelenen hormonlar igin elde edilen istatistiki degerler Cizelge 3.4° de verilmistir.
Ik ve ikinci &strus (O, Oy) ile bunlardan sonraki ilk giinlerde (1, +1) progesteron
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiki olarak onemli (P < 0,05) iken diger giinlerde
onemsiz bulunmustur. Incelenen diger hormonlarm ortalamalar1 arasindaki fark

siklusun tiim giinlerinde istatistiki olarak 6nemsiz ¢ikmistir.
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Siklusun belli gilinlerinde yas gruplarina gore progesteron, Ostrojen, FSH ve

LH diizeylerinin seyri sirasiyla Sekil 3.21, 3.22, 3.23 ve 3.24’ de verilmistir.



Cizelge 3.4. Siklusun belli giinlerinde hormonlarin yas gruplarina gore hesaplanan istatistikleri.

Yas gruplan
2Yas(n=9) 3Yas(n=5) 4 Yas (n=23) 5Yas (n=9)
Giin X +Sx %V X +S% %V X +Sx % V X +Sx %V

O, 055 +0,26° 140,00 0,93 +0,55® 131,18 1,24 +1,08®° 150,81 3,70 +1,15° 93,24

1 0,73 £0,34* 138,36 0,62 +0,38° 137,10 1,01 +0,95° 162,38 4,02 +1,07° 80,10

= 2 1,17 £0,42 108,55 2,26 £1,25 123,89 2,32 +1,85 137,93 596 +1,81 91,11
En 3 1,89 +0,62 98,41 3,16 +1,29 91,46 2,65 +1,73 112,83 8,43 + 2,69 95,61
c 4 299 +0,84 84,62 412 +1,21 65,53 440 +2,25 88,64 10,80 =+ 4,07 113,15
g -4 10,34 +£2,95 85,49 16,08 + 6,36 88,37 14,40 +6,38 76,81 31,53 +8,64 82,18
e -3 10,91 +£2,95 81,21 13,74 +4,81 78,24 8,40 +3,23 66,55 28,64 +843 88,34
% -2 917 £3,73 121,92 8,94 + 4,87 121,81 3,57 +1,25 60,50 19,16 +9,02 141,18
a -1 1,69 £0,46 82,25 2,66 +1,39 116,54 2,34 +1,83 135,90 8,40 +3,28 117,26
O, 1,04 +0,32° 91,35 355 +1,37%° 86,48 2,06 +1,47® 123,79 7.64 +233° 91,36

+1 1,07 £0,39% 109,35 2,00 £1,14* 127,50 2,42 +1,79® 128,10 8,37 +2,43° 87,22

O: 87,10 +26,24 90,39 114,50 + 33,98 66,36 137,50 +80,87 101,87 336,46 + 118,42 105,59

1 91,48 +32,49 106,56 88,56 + 17,89 45,16 112,67 +59,10 90,85 308,17 + 97,65 95,06

E 2 93,13 +26,63 85,79 128,10 + 35,09 61,25 129,20 + 73,96 99,16 357,82 +114,06 95,63
E" 3 57,77 £19,36 100,52 76,98 + 29,09 84,50 97,50 +71,80 127,55 278,04 +102,02 110,08
c 4 59,12 +£19,92 101,08 61,72 + 14,05 50,91 79,63 +47,20 102,66 234,61 +8588 109,82
S -4 46,97 +£20,25 129,32 84,28 + 37,58 99,72 108,20 +£71,92 11513 293,48 +97,85 100,03
s -3 7484 +£2791 11187 76,34 +22,91 67,11 99,83 +68,36 118,60 282,91 +89,31 94,70
‘0 -2 65,41 +16,09 73,80 102,62 +32,55 70,91 121,27 +65,61 93,71 299,09 + 100,54 100,84
-1 68,00 +21,88 96,53 123,96 + 34,52 62,26 123,67 + 69,75 97,70 303,28 +97,21 96,16

0O, 71,76 +28,01 117,08 89,66 + 26,08 67,29 106,90 +65,38 105,93 340,51 +114,04 100,47

+1 60,00 +£26,49 13245 106,16 +40,76 85,85 112,60 +72,47 111,47 351,29 +123,13 105,15

-2 P>0,05; *: P <0,05
a, b: Ayni satirda farkli olan gruplari ifade eder.



Cizelge 3.4. Devam
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FSH miU/ml

LH mlU/ml

Yas gruplan
2Yas(n=9) 3Yas(n=5) 4 Yas (n=3) 5Yas(n=9)
Giin X £5% %V X £5x %V X £Sx %V X £Sx %V
O, 296 +£2,82 285,81 1,16 +1,06 204,31 0,09 +0,05 100,00 0,01 +£0,01 200,00

1 3,83 +£3,65 285,64 1,23 +1,17 212,20 0,03 +£0,02 100,00 0,17 £0,10 182,35

2 342 £311 272,81 1,80 +1,05 130,00 0,70 £0,35 87,14 0,50 +£0,13 80,00

3 3,62 +£357 296,13 1,98 +1,36 153,54 0,83 £0,42 86,75 0,00 - -

4 489 +£4,75 291,62 1,86 +1,48 177,96 0,00 - - 0,22 +0,15 209,09
-4 2,75 +£2,49 272,00 1,31 +0,85 144,27 0,36 +£0,18 86,11 0,24 +0,05 66,67
-3 293 +£2,74 280,20 1,73 +£1,23 159,54 0,53 +£0,27 88,68 0,27 +0,06 66,67
-2 3,77 £3,32 264,19 2,51 +£1,56 139,44 0,93 +£0,47 87,10 0,53 +£0,16 88,68
-1 3,20 +2,86 268,44 2,28 +1,58 154,39 0,70 £0,35 87,14 0,40 +0,09 70,00
O, 4,28 +3,88 272,20 2,51 +1,86 165,74 0,77 +£0,38 87,01 0,56 +£0,11 60,71
+1 471 £4/46 284,29 3,06 +2,28 166,34 0,90 £0,45 86,67 0,38 +£0,12 92,11
-2 7,97 +£5,02 188,83 20,74 +£11,11 119,82 7,17 £3,55 85,77 2,78 £0,93 100,72
-1 7,63 £5,40 212,19 17,78 + 8,54 107,42 7,76 £4,99 111,47 2,40 £0,71 89,17
O, 11,73 +8,49 217,05 16,93 +7,79 102,84 8,33 +£5,53 115,01 2,20 +£0,48 65,91
0,8 5,67 +3,79 200,53 15,42 + 8,40 121,79 453 +2,27 86,75 1,99 +0,45 67,34
0,16 6,68 +4,65 208,98 16,96 +8,19 107,96 7,12 £4,13 100,42 3,14 +£1,08 103,50
+1 11,07 +£8,31 225,11 21,11 £9,76 103,36 10,90 +7,67 121,93 2,54 +0,84 99,21

-:P>0,05; *: P<0,05
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3.3.3. Dogum Tipi Gruplarina Gore

Incelenen hormonlar icin elde edilen istatistiki degerler Cizelge 3.5°de verilmistir.
Tim hormonlarin ortalamalar1 arasindaki fark siklusun tiim giinlerinde istatistiki

olarak dnemsiz ¢ikmistir.

Siklusun belli giinlerinde dogum tipi gruplarina goére progesteron, Ostrojen,

FSH ve LH diizeylerinin seyri sirastyla Sekil 3.25, 3.26, 3.27 ve 3.28’ de verilmistir.



Cizelge 3.5. Incelenen hormonlarin siklusun belli giinlerinde dogum tipi gruplarina gore istatistikleri.
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Progesteron ng/ml

Ostrojen pg/ml

Dogum Tipi Gruplari

Tek (n = 3) ikiz (n = 12) Ugliz+ (n=7) Kisir (n = 4)
Giin X £S5 %V X £S5 % V X + S5 % V X £S5 %V
0, 3,11 £1,76 97,75 1,04 +£0,57 188,46 255 +£1,43 148,24 1,75 +£0,33 37,71
1 2,18 +£1,26 100,46 1,03 +£0,47 157,28 3,19 +£1/48 122,57 1,92 +£0,95 99,48
2 517 +£2,49 83,37 1,86 +£0,71 132,26 5,46 +2,31 112,09 1,61 +0,69 85,09
3 5,68 +2,47 75,18 2,84 +0,97 118,66 7,83 +3,47 117,24 2,68 +1,38 102,99
4 563 +£1,83 56,13 413 +1,00 83,54 11,03 +£5,29 126,84 3,56 +2,08 116,85
-4 26,67 +8,95 58,12 16,66 +4,74 98,44 24,47 +10,92 118,06 12,33 + 3,68 59,61
-3 18,70 +6,40 59,30 1453 +3,26 77,63 2417 +£11,74 128,55 12,58 + 3,46 55,01
-2 15,30 +6,54 74,05 10,31 +3,58 120,47 17,50 +11,61 175,54 458 +1,08 47,16
-1 6,08 +2,69 76,64 284 +1,06 129,58 6,90 +4,33 166,09 263 +1,03 77,95
0, 576 +2,57 77,26 2,60 +0,93 123,46 5,68 +3,20 149,12 3,48 +1,34 77,01
+1 7,22 +3,99 95,71 2,38 +£1,12 162,61 5,34 + 3,02 149,44 3,65 +£1,83 100,27
O, 251,07 +116,19 80,15 123,32 +35,94 100,95 281,20 + 156,24 147,01 148,90 + 58,04 77,96
1 164,23 +76,19 80,35 117,25 +32,41 95,75 269,49 + 132,60 130,18 147,88 + 60,28 81,53
2 254,70 +121,47 82,61 132,18 =+ 36,59 95,90 302,36 + 150,64 131,81 155,00 + 63,94 82,50
3 189,83 +100,78 91,95 88,38 + 28,76 112,74 227,87 +137,38 159,50 118,63 + 44,59 75,17
4 127,57 +£64,51 87,59 78,02 +21,83 96,92 203,46 +116,87 151,98 112,00 + 39,32 70,21
-4 204,80 +97,77 82,69 84,93 + 32,20 131,34 233,49 +132,14 149,73 135,53 +63,81 94,17
-3 156,47 +75,73 83,83 100,50 =+ 29,46 101,54 234,76 +124,58 140,40 14558 +52,14 71,63
-2 207,83 +86,16 71,80 102,11 +31,90 108,21 250,73 + 134,07 141,48 138,38 + 48,85 70,60
-1 214,47 +92,13 74,41 107,86 + 29,98 96,27 258,99 +131,57 134,41 145,43 +51,35 70,62
O, 189,77 +90,85 82,92 111,37 + 39,25 122,09 283,29 + 154,42 144,22 147,68 +55,59 75,29
+1 248,50 +123,33 85,96 105,71 + 40,55 132,87 282,19 + 163,76 153,53 145,23 + 63,59 87,58




Cizelge 3.5. Devam
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FSH miU/ml

LH miU/ml

Dogum Tipi Gruplari

Tek (n=3) ikiz (n =12) Ugliz+(n=7) Kisir (n = 4)

Giin X +Sx % V X +Sx %V X +5S% %V X £Sx %V
O, 0,08 £0,05 112,50 2,15 £2,12 341,86 0,81 +£0,77 250,62 0,28 +0,28 196,43
1 0,04 +£0,02 75,00 2,89 £2,74 328,37 0,94 +0,83 234,04 0,20 £0,20 205,00
2 0,70 £0,35 87,14 2,84 +2,32 282,75 1,29 +0,79 161,24 0,32 £0,19 118,75
3 043 £0/43 174,42 2,89 +2,67 319,72 1,23 +£1,03 221,14 0,10 £0,10 210,00
4 047 £047 172,34 3,76 +3,56 327,93 1,14 +1,09 254,39 0,19 +£0,11 121,05
-4 0,33 +£0,17 87,88 2,21 +£1,87 292,31 0,89 +0,62 184,27 0,21 +£0,13 123,81
-3 042 +£0,22 90,48 2,35 £2,04 301,28 1,17 +£0,91 205,13 0,34 +£0,13 79,41
-2 1,08 +0,28 45,37 3,08 +£2,48 279,22 1,66 £1,17 186,14 0,57 +0,38 133,33
-1 0,60 £0,31 88,33 2,63 £2,14 281,37 152 +£1,17 203,29 0,46 +0,20 89,13
O, 0,80 £0,40 86,25 3,37 £2,91 298,52 1,79 +1,36 200,56 0,75 +£0,35 94,67
+1 0,77 £0,41 92,21 3,77 +£3,33 306,37 2,04 +1,69 218,63 0,49 +0,23 93,88
-2 443 +£2,05 80,36 11,83 +£5,67 166,19 6,41 +4,15 171,14 5,45 +4,32 158,53
-1 3,40 +1,17 59,71 11,09 +£5,01 156,45 6,55 +4,49 181,53 3,33 £2,19 131,53
O, 395 +1,56 68,35 12,98 +6,73 179,51 6,38 +4,38 181,50 5,73 +£4,53 157,94
0,8 2,83 +0,88 54,06 9,10 +4,34 165,38 465 +2,94 167,31 2,35 +£1,15 97,87
0,16 4,33 +1,57 62,59 10,00 +4,28 148,40 7,25 +£5,01 182,76 2,73 £1,43 104,40
+1 4,16 £1,78 74,28 14,12 +6,84 167,92 8,23 +6,11 196,35 530 +£4,30 162,26
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Sekil 3.26. Dogum tipi gruplarina gore dstrojen diizeylerinin siklusdaki seyri
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Sekil 3.28. Dogum tipi gruplarina gore LH diizeylerinin siklusdaki seyri

3.3.4. Anostrus Doneminde Hormon Diizeyleri
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Koyunlarin andstrusta oldugu kabul edilen laktasyon doneminde alinan kan

orneklerinde progesteron, dstrojen, FSH ve LH diizeyleri Cizelge 3.6’ da verilmistir.



Cizelge 3.6. Koyunlarda andstrus donemine ait tireme hormonu diizeyleri.
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Koyun | Prog. | Ost. | FSH LH |[Koyun| Prog. | Ost. | FSH LH
No: ng/ml | Pg/ml [ mIU/ml | mlU/ml| No: | ng/ml| Pg/ml | mlU/ml| mIU/ml
1 11| 894 0,9 10,5 29 15| 1498 0,4 6,8
3 3,2 4999 0 08| 31 12,7| 2522,5 0,6 1,1
4 23| 1704 0,8 36| 32 45| 4578 7,2 23,9
5 51| 6105 0,9 54| 33 74| 3941 0,4 6,8
6 05| 56,8 0,4 14| 34 8,0| 1154,2 0,5 14
8 3,3| 258,6 0 09| 35 74| 14131 0,5 0,9
9 76| 6539 28,2 77,0| 36 48| 8323 0,8 58
10 7,2]1291,9 0,4 10| 37 7,3| 1109,2 0,4 1,3
11 3,2| 3165 0,5 2,1| 38 3,0| 230,0 0,4 0,9
13 7,7|1373,2 0,5 13| 39 49| 5410 0,4 1,7
14 3,0| 228,22 0,6 73| 41 24| 226,4 0,7 2,4
15 13| 116,6 51 30,1| 42 56| 6515 0 1,3
16 1,7 1557 0,5 78| 43 35| 217,1 0,5 2,3
17 12,4| 2051 1,3 19| 44 11| 69,3 0,5 15
18 3,7| 316,5 0,6 15| 45 06| 404 9,9 64,1
20 15| 1144 0 10| 46 12| 163,1 0 0,8
22 9,6| 2034 0,6 13| 47 2,1| 1235 0,5 13
23 3,2 385 2,2 22,1 48 8,7 | 1640,2 3,7 8,8
26 15| 988 0,6 40| 49 11| 55,0 0 0,8
28 20| 1785 0 0,8| 50 6,2| 1113,6 0 4,5
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4. TARTISMA

4.1. Ureme ve Dol Verimi Ozellikleri

Bu arastirmada Bafra koyununun iireme 06zelliklerinden Ostrus siklusu uzunlugu

(OSU) ve gebelik siiresi incelenmistir.

OSU ortalama olarak 16,65 + 0,33, en kisa 15, en uzun da 21 giin olarak
belirlenmistir. Bu durum koyunlarda OSU ile ilgili genel bilgiler (Coyan, 1994;
Akcapinar ve Ozbeyaz, 1999; Akcapinar, 2000) ile uyumludur. Yas ve dogum tipi
gruplarinda belirlenen ortalama OSU degerleri arasindaki farkliliklar istatistiki olarak
Oonemsiz ¢ikmistir. Ancak dogum tipi gruplarinda tek dogumdan iicliz+ dogumlara
dogru gidildikge OSU kisalmistir. Bu durum muhtemelen prolifik irklara ait bir
ozellik olan ¢oklu ovulasyonlarda folikiillerin daha hizli gelismesine bagli olarak
graf folikiilleri daha erken sekillenmesi, boylece ovulasyon erken olmasi ve siklus
daha kisa siirmesinden kaynaklanmis olabilir (Bartlewski ve ark., 2011). Gruplar
arasindaki farkin Onemsiz c¢ikmasi ise bazi gruplara diisen birey sayisinin az

olmasindan kaynaklanmis olabilir.

Gebelik siiresi ortalama 148,95 + 0,75 giin olarak hesaplanmistir. Bu deger
koyunlardaki gebelik siiresi ile ilgili genel bilgiler (Coyan, 1994; Akgapinar ve
Ozbeyaz, 1999; Akcapmar, 2000) ile uyumlu, Bafra ki ile yapilan bir arastirma
(Unal ve ark., 2006; 150,9 + 0,32) sonucundan ise yaklasik iki giin daha diisiik
cikmistir. Yas, dogum tipi ve OSU gruplarinda belirlenen ortalama gebelik siiresi
degerleri arasindaki farkliliklar istatistiki olarak 6nemsiz bulunmustur. Bu durum,
gebelik siiresinin yas ve dogum tipinden etkilenmesi ile ilgili genel bilgiler (yas
ilerledikge gebelik siiresinin artmasi, bir dogumdaki yavru sayisinin artmasiyla
gebelik siiresinin azalmasi) ile uyumlu degildir. Gruplar arasindaki fark da
onemsizdir. Dolayistyla her iki durum gruplara diisen birey sayisinin az olmasindan

kaynaklanmis olabilir. Bu arastirmanin birincil amaci Bafra koyunlarinda Ostrus
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siklusu siiresince lireme hormonlarinin diizeylerini belirlemek olmustur. Hormon
analizlerinin maliyetinin ise yiiksek olmasi ve proje biitgesinin kisitli olmasi

gruplardaki birey sayisinin diisiik tutulmasina neden olmustur.

Bu arastirma ile Bafra koyunlarinin ¢esitli dol verimi 6zellikleri belirlenmistir.
Otuz bas kog alt1 koyundan 26 koyun dogum yapmis ve dogum oran1 % 86,7 olarak
hesaplanmistir. Bu deger, Ornegin secildigi damizlik slirliniin  aragtirmanin
yuritiildiigii donemdeki (2010-2011 donemi) isletme do6l verimi kayitlarina (% 86)
benzer, ayn1 1rk i¢cin Lalahan Hayvancilik Merkez Arastirma Enstitiisii ve Kazim
Karabekir (Igdir) isletmelerinde yapilan arastirmalarda (Unal ve ark., 2006; Isik,
2010) belirlenen degerlerden (% 67,2; 75) yiiksek, Gokhdyiik Tarim isletmesinde
yapilan arastirmada (Unal ve ark., 2003) elde edilen degerden (% 93,7) diisiik
olmustur. Bu farkliliklar isletmelerdeki bakim besleme sartlar1 ve arastirmalarin

yiriitiildigl yillardaki mevsim sartlarinin farkliligindan kaynaklanmais olabilir.

Bu arastirmada Bafra irkinin kuzu verimi % 200, bir doguma kuzu sayis1 2,31
olarak belirlenmistir. Bu degerler ornegin secildigi damizlik siiriiye ait kayitlardan
(Anonim, 2011; % 174 — 2,02), Gokhoyiik (Unal ve ark., 2003; 167,2 — 1,78) ve
Kazim Karabekir (Isik, 2010; % 125,2 — 1,66) isletmelerinde yapilan arastirmalardan
elde edilen degerlerden daha yiiksek bulunmustur. Damizlik siirii ile 6rnek arasinda
dogum oran1 benzer iken, kuzu verimi ve bir doguma kuzu sayisinin 6rnekte daha
yiiksek olmasi; 6rnekte tek ve ikiz dogum oraninin (% 15,4 - 50) isletme kayitlarina
(% 18 - 63) gore diisiik, ii¢liz ve dordiiz dogum oraninin (% 26,9 — 7,7) isletme
kayitlarina (% 17 -2) gore yiiksek olmasindan kaynaklanmis ve bu durum tesadiifen
ortaya ¢ikmis olabilir. Cilinkii, 6rnek segilirken kizginlik gosteren koyunlar ayrilmisg
ve Ornege damizlik siiriiden farkli her hangi bir islem (bakim, besleme ve

sinkronizasyon) uygulanmamuistir.

Bu arastirmada elde edilen dogum oraninin aym isletmede daha 6nce yapilan
arastirmada (Unal ve ark. 2003) elde edilen dogum orania gére diisiik, kuzu verimi

ve bir doguma kuzu sayisinin ise hem bu arastirmada hem de isletme kayitlarindan



60

(Anonim, 2011) daha yiiksek olmasi, bakim besleme sartlarindan ve koglarin sperma

kalitesi, asim kabiliyeti gibi 6zelliklerinin farkli olmasindan kaynaklanmis olabilir.

4.2. Hormon Diizeyleri

Bu arastirma, Bafra irkinda iireme hormonlar1 ile ilgili yapilmis ilk calisma
oldugundan elde edilen bulgular bu 1k ile yapilmis baska arastirma sonugclar ile
karsilastirillamamigtir. Tartisma gruplar arasinda veya bu irkin elde edildigi Sakiz,
Karayaka koyunlar1 ve diger 1rklar ile yapilmis arastirma sonuglariyla
karsilastirilarak yapilmistir. Ayrica bulgularin, koyunlarin iireme 6zellikleri ile ilgili

genel kabul gormiis klasik bilgiler ile uyumu dikkate alinmistir.

4.2.1. Ostrus Siklusu Uzunluguna Gére

4.2.1.1. Progesteron Diizeyi

Progesteron diizeylerinin siklus boyunca seyri tiim gruplarda genel olarak benzerlik
gostermesine ragmen, hormon diizeyleri birbirinden farkli olmustur. Gruplar
arasindaki sayisal farklilik istatistiki olarak 6nemsiz bulunmustur. Farkin 6nemsiz
olmasi, varyasyonun c¢ok yiiksek olmasindan ve/veya bazi gruplara diisen birey

sayisinin (n = OSU-1:6; OSU-II:15; OSU-III:5) az olmasindan kaynaklanmis olabilir.

Hormon diizeyleri siklusun tiim giinlerinde OSU-I grubunda en yiiksek, OSU-
IIT grubunda en diisiik degerleri almistir. Gruplarin tamaminda Ostrustan 6nceki ve
sonraki birinci giin ile dstrus giliniinde progesteron diizeyleri kendi grubu i¢inde en
diisiik degerleri almistir. Yine tiim gruplarda Ostrustan sonraki birinci giinden sonra
hormon diizeyi artmaya baslamis, bu artisin hiz1 6strustan sonraki dordiincii giine
kadar yavas daha sonra ise hizli olmustur. Bu artis OSU-I ve OSU-Il grubunda

besinci giine OSU-III grubunda ise yedinci giine kadar devam etmis daha sonra



61

progesteron diizeyleri dalgalanma gostermekle beraber yatay bir seyir izlemistir.
OSU-I grubunda yatay seyir 13. giine kadar devam edip ani bir diisiisle 14. giinde en
diisiik degerini almis ve 15. giinde II. dstrus gdzlenmistir. OSU-1I grubunda da 13.
giinden sonra hormon diizeyi diismeye baslamis, bu diisiis birinci gruba gore daha
yavas olmus ve 16. giinde en diisiik degeri almig 17. giinde II. 6strus sekillenmistir.
Progesteron diizeyinin yatay seyri en fazla OSU-III grubunda siirmiis 17. giinden
sonra diisme baslamis ve 20. giinde en diisiik degeri almis, 21. giinde II. Ostrus
gozlenmistir (Sekil 3.5 ve 3.6). Siklus uzunluguna gore progesteron diizeyleri
arasinda istatistiki fark olmamasina ragmen, progesteron diizeylerinin siklus boyunca
seyri yukarda agiklandigi gibi farklilik gostermistir. Bu farklilik Seekallu ve ark.
(2010)’ nin bildirdikleri ile uyumludur. Bu bildirime gére gruplar arasindaki farklilik
folikiiler dalga sayisindaki (3-4 dalga) farkliliktan kaynaklanmig olabilir.
Progesteronun aldig1 degerler géz ardi edildiginde bu hormon diizeylerinin siklus
boyunca gosterdigi seyir koyunlar ile ilgili klasik bilgilerle (Seekallu ve ark., 2010;
Baby ve Bartlewski, 2011; Bartlewski ve ark., 2011 ) ile uyumludur .

Progesteron diizeyinin OSU-1, OSU-II ve OSU-III gruplarinda aldig1 en diisiik
ve en yiiksek degerler sirasiyla 2,63-24,00; 1,63-23,00 ve 1,29-15,00 ng/ml olarak
belirlenmistir. Bu degerler irkin elde edildigi Sakiz (Sulu ve ark. 1988) ve Karayaka
(Cam ve ark. 2004) koyunlarinda bildirilen degerler ile Western White Face irki ile
yapilan ¢aligmalarda (Seekallu ve ark., 2010; Baby ve Bartlewski, 2011; Bartlewski
ve ark., 2011) elde edilen degerlerden yiiksek olmustur.

Bu wrkin siklus boyunca progesteron diizeyinin hem seyri hem de sayisal
degerlerinin tanimlanmasinda; OSU-II grubunun gosterdigi seyir ve aldigi degerler
kabul edilebilir. Ciinkii hem bu grup n sayist (n=15) olarak iistiin, hem de koyunlarla
yapilan ¢aligsmalarin nerdeyse tamaminda ve klasik bilgilerde siklus siiresi 16-17 giin
olarak bildirilmistir.

OSU-I, II ve III gruplarinin her biri kendi igerisinde progesteron degerleri
bakimindan siklusun tiim giinlerinde ¢ok yiiksek varyasyon gostermistir. Bir koyun
siklusun basinda diisiik degerler almissa siklusun ortasinda ve sonunda da diisiik

degerler almistir. Ayni sekilde orta derecede olanlar siirekli orta, yiiksek olanlarda
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stirekli yiiksek degerler almiglardir. Yiiksek varyasyona sebep olan bu duruma
ragmen diisiik, orta ve yiiksek degerlerden olusan progesteron diizeylerinin siklus
boyunca seyri birbirine ¢ok benzer olmustur (Sekil 3.7). Bu benzerlikten yola
cikarak, progesteron diizeylerinin giinliik degisimini ifade eden “degisim oranlar1”
hesaplanmistir (Sekil 3.8, 3.9, 3.10). Her bireyin giinliik degisim oranlarindan olusan
grafikler incelendiginde; progesteron seviyesinin sayisal degerleri arasinda ¢ok fark
olmasina ragmen degisim oranlar1 benzer olmus, hatta OSU-I ve OSU-II
grubuplarinin ortalama degisim oranlarma ait grafikler neredeyse birbiriyle
ortigmiistiir (Sekil 3.10) Bu durum; progesteronun oOstrus siklusu ile ilgili
fonksiyonlarinda, hormon seviyesinden ziyade degisim miktarinin etkili olabilecegini
disiindiirmiistiir.  Literatiirde bu  durumu  destekleyen bir  arastirmaya
rastlanmadigindan yapilacak yeni arastirmalarla bu hipotezin test edilmesi

gerekmektedir.

Bu arastirmada ultrasonografik yontemlerle ovaryumlarda folikiiler ve luteal
yapilar izlenememistir. Ancak Ostrus siklusu sirasinda progesteron, COrpus
luteumdaki luteal hiicrelerden salgilandigindan, progesteron seviyesindeki
farkliliklar corpus luteumun biyiikliigiindeki farkliliklardan da kaynaklanmis
olabilir. Ciinkii “3.3.1.2. Ostrojen Diizeyleri” konusunda belirtildigi iizere; dstrojen
diizeyleri de progesteronda oldugu gibi en yiiksek OSU-I grubunda en diisiik olarak
da OSU-III grubunda belirlenmistir.  Ostrojen miktar1  graf folikiiliiniin
biiyiikliigiinden etkilendiginden OSU-I grubundaki folikiiller, OSU-III’ den daha
bliylik olmus olabilir. Graf folikiilii ovulasyondan sonra corpus luteuma
dontstiigiinden; korpus luteumun biiyilikliigi ve buna bagl olarak progesteron
miktart bu durumdan etkilenmis olabilir. Bu ¢ikarimin yapilacak yeni arastirmalar da

ultrasonografik yontemlerle desteklenmesi 6nem tagimaktadir.
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4.2.1.2. Ostrojen Diizeyleri

OSU gruplarinda, dstrojen diizeylerinin siklus boyunca izledigi seyir, tiim gruplarda
genel olarak benzerlik géstermesine ragmen, bu seyir sirasinda aldig1 sayisal degerler
birbirinden farkli olmustur. Gruplar arasindaki sayisal farklilik ise istatistiki olarak
onemsiz bulunmustur. Farkin énemsiz olmasi, varyasyonun c¢ok yiliksek olmasindan
ve/veya bazi gruplara diisen birey sayisinin (n = OSU-I:6; OSU-II:15; OSU-1I1:5) az
olmasindan kaynaklanmis olabilir. Ayrica, siklus siiresince bu hormon, fonksiyonunu
yerine getirmesinde; her giin i¢in belli bir seviyeden sonra 6strojenin diizeyinden

ziyade izlemis oldugu seyrin daha etkin olabilecegini de diistindiirmiistiir.

Hormon diizeyleri siklusun incelenen tiim giinlerinde OSU-I grubunda en
yiiksek, OSU-III grubunda en diisiik degerleri almistir. Ostrojen diizeyleri tiim
gruplarda Ostrusa kadar yiikselmis, Ostustan sonra diismeye baslamis, Ostrustan
sonraki ikinci giinde belirgin bir pik yaptiktan sonra diismeye devam etmistir (Sekil
3.11). Bu durum koyunlar ile ilgili literatiir bilgileri (Shabankareh ve ark., 2010;
Baby ve Bartlawski, 2011) ile uyumludur. Ostrustan sonraki ikinci giinde olusan
Ostrojen piki, ovaryumda siirekli devam eden ve ovulasyonu takip eden diger dalgada
gelisen folikiillerden salgilanan Ostrojenden kaynaklanmis olabilir (Baby ve
Bartlawski, 2011).

Ostrojen diizeyinin OSU-1, OSU-II ve OSU-III gruplarinda aldig: en diisiik ve
en yiiksek degerler sirasiyla 220-320; 110-180 ve 55-105 pg/ml olarak belirlenmistir.
Bu degerler Sanjabi (Shabankareh ve ark., 2010) ve Western White Face (Baby ve
Bartlawski, 2011) koyun irklarindan elde edilen degerlerden yiiksek olmustur.

Bu arastirmada ultrasonografik yontemlerle ovaryumlarda folikiiler ve luteal
yapilar izlenememistir. Ancak Ostrojen diizeylerindeki sayisal farkliliklarin graf
folikiili biiyiikliigiinden ve sayisindan kaynaklanmis olabilecegi soylenebilir.
Nitekim ultrasonografik yontemlerle yapilan arastirmalarda bu durumu destekleyen
bilgiler bildirilmistir (Shabankareh ve ark., 2010).
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4.2.1.3. FSH Diizeyleri

FSH diizeylerinin siklus giinlerindeki seyri tiim gruplarda genel olarak benzerlik
gostermesine ragmen, hormon diizeyleri birbirinden farkli olmustur. Gruplar
arasindaki sayisal farklilik istatistiki olarak 6nemsiz bulunmustur. Farkin 6nemsiz
olmasi, varyasyonun c¢ok yiikksek olmasindan ve/veya bazi gruplara diisen birey

sayisinin (n = OSU-1:6; OSU-II:15; OSU-III:5) az olmasindan kaynaklanmis olabilir.

FSH diizeyi en yiiksek OSU-II, en diisiik de OSU-III grubunda degerler
almigtir. FSH Ostrustan once artmaya baslamis, dstrustan iki giin dnce belirgin bir pik
yapmis ve Ostrustan sonra da bu seviyesini genel olarak korumustur (Sekil 3.12).
FSH diizeylerinin seyri OSU-I ve OSU-II gruplarinda 6strus ve ostrus oncesi
giinlerde OSU-III grubunda ise siklusun tamaminda bazi1 bildirislerle (Seekallu ve
ark., 2010; Baby ve Bartlawski, 2011) uyumludur.

FSH diizeyinin OSU-I, OSU-II ve OSU-III gruplarinda aldig1 en diisiik ve en
yiiksek degerler sirasiyla 0,9-2,3; 1,7-3,2 ve 0,1-0,8 mIU/ml (10x mIU/ml = 1 ng/ml)
olarak belirlenmistir. Bu degerler Sakiz ve Akkaraman (Giiven ve ark., 1996)
irklarindan elde edilen degerlere benzer, Western White Face (Seekallu ve ark.,

2010; Baby ve Bartlawski, 2011) irkindan elde edilen degerlerden yiiksek olmustur.

4.2.1.4. LH Diizeyleri

LH diizeylerinin siklus giinlerindeki seyri tiim gruplarda genel olarak benzerlik
gostermesine ragmen, hormon diizeyleri birbirinden farkli olmustur. Gruplar
arasindaki sayisal farklilik istatistiki olarak onemsiz bulunmustur. Farkin 6nemsiz
olmasi, varyasyonun c¢ok yiiksek olmasindan ve/veya bazi gruplara diisen birey

sayisinin (n = OSU-I:6; OSU-II:15; OSU-III:5) az olmasindan kaynaklanmis olabilir.
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LH diizeyi en yiiksek OSU-II, en diisik de OSU-III grubunda degerler
almigtir. LH Ostrustan onceki ikinci gilin ile Ostrustan sonraki 24. saat arasinda bir
dalgalanma gostermis ve tiim gruplarda Ostrustan sonraki 24. saatde en yliksek
degerini almustir (Sekil 3.13). Bu durum Klasik bilgiler (Coyan, 1994; Kalkan ve
Horoz, 2007) ile uyumludur.

LH diizeyinin OSU-1, OSU-1I ve OSU-III gruplarinda aldig1 en diisiik ve en
yiksek degerler sirasiyla 5,0-8,5; 8-12 ve 2,5-5,4 mlU/ml (1 mIU/ml = 1 ng/ml)
olarak belirlenmistir. Bu degerler Sakiz ve Akkaraman ( Giiven ve ark., 1996)

irklarindan elde edilen degerlere benzer olmustur.

4.2.1.5. Hormonlarin Etkilesimi ve Siklus Donemleri

Koyunlarda 6strus siklusunun hormonal mekanizmasinda lireme hormonlar1 birbiri
ile etkilesim halindedir. Ostrusta 6strojen en yiiksek, progesteron ise en diisiik
seviyededir. Ostrusun sonunda ovulasyonu takiben corpus luteumun olusmaya
baslamasi ile progesteron artmaya, Ostrojen ise diigmeye baslar. Corpus luteumun
olgunlagmasi ile progesteron en yliksek degerlere ulasir. Siklusun sonuna dogru
gebelik sekillenmezse prostaglandinin etkisi ile corpus luteum yikimlanmaya baslar
ve progesteron diismeye baslar. Progesteronun baskisindan kurtulan FSH’nin
salgilanmaya baslamasi ile folikiillerin bir ya da bir kag1 geliserek graf folikiiliine
dontisiirler. Graf folikiiliinden 6strojen salinmaya baslar ve pik seviye ulagmasi ile
Ostrus davranis1 gozlenir. FSH ile salgilanmaya baslayan LH’ nin etkisi ile 6strusun
sonunda ovulasyon sekillenir ve ikinci siklus baslar (Coyan, 1994; Kalkan ve Horoz,
2007).

Tiim OSU gruplarinda iireme hormonlarmin birbiri ile etkilesimi
incelendiginde (Sekil 3.14, 3.16, 3.18) yukarida sozii edilen klasik bilgiler ile
tamamen uyumlu oldugu gozlenmistir. Ancak gruplar arasinda hormon diizeylerinin
sayisal degerleri arasinda farkliliklar vardir. Fakat bu farklilik siklusu diizenleyen

ovaryumdaki folikiiler ve luteal fonksiyonlarin gerceklesmesinde olumlu veya
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olumsuz bir etki gostermemistir. Bu durum Progesteron Diizeyleri (4.2.1.1.)
konusunda deginilen “degisim orani” gorisiinii destekler niteliktedir. Bu aragtirmada
ultrasonografik izleme yontemleri kullanilamadigindan sayisal farkliliklarin sebepleri
kesin olarak aciklanamamakla beraber folikiillerin ve corpus luteumun biiyiikliigii ve

sayisindaki farkliliklardan kaynaklanmis olabilir.

Ostrus siklusu ovaryumdaki yapisal farkliliklara ve etkin olan hormona bagl
olarak kesin smirlar1 olmamakla beraber cesitli donemlere ayrilir. Bu arastirmada
ovaryumlardaki fonksiyonel yapilar incelenmediginden siklusun dénemleri incelenen
tireme hormonu diizeylerine gore belirlenmistir (Sekil 3.15, 3.17, 3.19 ve Cizelge
3.3).

Tiim OSU gruplarinda Ostrus evresi 1,5 giin siirmiistiir. Siklus siiresi (15 giin)
en kisa olan OSU-I grubunda prodstrus ve didstrus (2; 9 giin) evreleri de en kisa
siireli evre olmus, metdstrus evresinin uzunlugu (2,5 giin) ise OSU-II grubuna benzer
olarak belirlenmistir. Siklusun en uzun (21 giin) siirdiigii OSU-11I grubunda ise
metostrus ve didstrus evreleri (3,5; 13 gilin) en uzun evreler olmus prodstrus ise

OSU-II grubu ile benzer olarak belirlenmistir.

Siklus siiresi uzadik¢a gruplarin evreleri arasindaki en belirgin fark (4 giin)
diostrus evresinde ortaya ¢ikmis bunu metostrus ve prodstrus (1 giin) evreleri
izlemistir. Yani siklus siiresinin uzamasit Luteal evrenin (metdstrus + didstrus)
uzamasindan kaynaklanmistir. Metostrusun uzun olmasi corpus luteumun daha geg
gelistiginin bir gostergesi olabilir. Didstrusun uzun olmasi ise Bartlawski ve ark.
(2011)’ nimn bildirdigine gore corpus luteumun varligini daha fazla siirdiirmesine
baghdir. Ancak corpus luteumun varligini daha uzun siirdiirmesine sebep olan

faktorler agiklanamamustir.

Prodstrus siiresinin kisalmasi, corpus luteumun daha hizli lize olmasi ve graf
folikiiliiniin daha hizli geliserek Ostrusun daha erken ortaya c¢ikmasindan

kaynaklanmig olabilir. Nitekim bir dogumdaki yavru sayist (dogum tipi) arttik¢a
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OSU siiresinin kisaldig1 ve bu durumun prolifik irklarda graf folikiiliiniin daha hizl
gelisebilme yeteneginden kaynaklanmis olabilecegi bildirilmektedir (Bartlawski ve
ark., 2011). Bu bildirimle uyumlu olarak, en kisa siklus uzunlugu (15,57 giin) dogum

tipi 3+ grubunda gerceklesmis ve en kisa prodstrus (2 giin) OSU-I"de belirlenmistir.

4.2.1.6. Ovulasyon Zamam

Ovulasyon zamani iireme hormonlarinin gosterdigi seyre gore belirlenmis ve
Ostrustan sonraki birinci giin olarak tahmin edilmistir. Sekil 3.14, 3.16, 3.18 ve 3.20
incelendiginde tiim bulgular (Progesteronun en diisiik LH” nin en yiiksek seviyede
olmasi, +1. glinden sonra progesteronun artmaya baslamasi ki bu corpus luteumun
olugmaya bagladiginin gostergesidir) ovulasyonun Ostrustan sonraki birinci glinde
olduguna isaret etmektedir. Bu durum Klasik literatiir bilgisi (Coyan, 1994; Kalkan
ve Horoz, 2007) ile de uyumludur. Ancak ultrasonografik izleme yontemi
kullanilmadigindan, ovulasyonun giin icinde hangi saatte gergeklestigi

belirlenememistir.

4.2.2. Yas ve Dogum Tipi Gruplarmma Gore

Hormon diizeyleri yasa gore gruplandirildiginda gruplar arasinda sayisal farklar
belirlenmis bu farklilik yalmizca progesteron diizeyleri iginde dstrus (01, O2) ve
Ostrustan sonraki birinci (+1) giinlerde 6nemli (P < 0,05) olarak hesaplanmistir.
Ancak siklusun diger giinlerindeki progesteron diizeylerinde ve siklusun tim
giinlerindeki diger hormon diizeylerinde farkin 6nemsiz ¢ikmasi, bu farkin 6nemli
olmasmin tesadiifen ortaya ¢ikmis olabilecegini diisiindiirmiis bu farkin 6nemliligi
hakkinda herhangi bir yorum yapilamamustir. “Ostrus Siklusu Uzunluguna Gére”
konusunda deginildigi ilizere siklus siiresinin degismesine bagli olarak Ozellikle
siklusun ilk ve son gilinlerinde hormon diizeylerinin (6zellikle progesteron) artma
veya azalma hizi farkli olabilir. Yani bir yas grubunda Ostrus siklusu siiresi 15-21

giin olan bireyler olabileceginden, yas gruplarina gore elde edilen hormon seviyeleri
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ortalamalar1 ve bunlarin siklustaki seyri ile ilgili bilgi ve grafikler yaniltic1 olabilir.
Bu nedenle yas gruplar ile ilgili istatistikler ve grafikler hakkinda herhangi bir
yorum yapilmamistir. Ayn1 durum dogum tipi gruplari iginde gegerlidir. Yas ve
dogum tipi gruplarina gore elde edilen istatistik ve grafikler sadece genel bilgi olarak

verilmistir.

Yas gruplarina gore hormonlar i¢in elde edilen grafikler incelendiginde
hormon diizeylerinde yasa bagli belirgin bir degisim olmamistir. Yani bir hormonun

diizeyi yasin degismesiyle artma veya azalma gostermemistir.

Dogum tipi gruplarinda, gruplar arasinda hormon diizeyleri arasinda farklar
olusmus ancak bu fark istatistiki olarak 6nemsiz ¢ikmistir. Dogum tipine gore elde
edilen grafikler incelendiginde hormon diizeylerinin seyrinde dogum tipine bagh
belirgin bir degisim gozlenmemistir. Arastirma planlandiginda ozellikle FSH
hormonunun ii¢liz ve daha fazla dogum yapan bireylerde daha yiiksek cikabilecegi
(folikiillerin gelismesini etkilediginden) beklenmistir. Ancak, arastirmada bdyle bir
sonug ortaya ¢ikmamis, FSH diizeyinin siralamasi yiiksekten diisiige dogru; ikKiz,
icliz+, tek ve kisir gruplarinda gergeklesmistir. Coklu ovulasyonlarin olugmasinin
FSH (ya da diger hormonlar) ile iliskisi bu arastirma ile belirlenememistir. Bu
durum, gruplar arasinda varyasyonun yiiksek olmasindan, birey sayisinin yetersiz
olmasindan ve arastirma planin bu durum igin yetersiz olmasindan kaynaklanmis
olabilir, veya FSH’ dan baska genetik temelli baska etmenlerin varligina bagh
olabilir. Bu arastirma sonucuna benzer olarak Giiven ve ark., (1996)’ da Sakiz irki ile
yaptiklar1 arastirmada dogum tipi gruplar1 arasinda FSH ve LH diizeyleri arasinda

farklilik olmadigin bildirmislerdir.

Son yillarda yapilan bir arastirmada Bartlewski ve ark., (2011) prolifik olan
ve olmayan 1rklar arasinda, folikiiler hiicrelerin FSH’ ya gosterdigi duyarliligin farkl
olmasma bagli olarak ovulasyon sayisinda farkliliklarin meydana gelmis

olabilecegini bildirmislerdir.
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Driancourt ve ark., (1986) ile Bartlewski ve ark., (2011) yaptiklar
aragtirmalarda prolifik irklarda sondan (ovulasyonun oldugu) bir onceki folikiiler
dalgadan gelen folikiillerin varligini siirdiirerek graf folikiiliine doniisebildigini ve

ovulasyon sayisinin bu sebepten dolay1 arttigini bildirmislerdir.

4.2.3. Anostrus Doneminde Hormon diizeyleri

Andstrus doneminde alinan kan 6rneklerinde belirlenen iireme hormonu diizeyleri
(Cizelge 3.6) incelendiginde; hormonlarinin tamaminda bireyler arasinda farkliliklar
gbzlenmis olup hormon diizeyleri 6strus donemindekilerle benzerlik gostermektedir.
Yani koyunlar 6strus siklusunun farkli asamalarinda olabilir. 1 nolu koyunun
progesteron ve Ostrojen seviyeleri, bu koyunun sifat sezonunda (arastirmanin
baslangicinda) ostrus siklusunun 3. giiniinde belirlenen degerlerle ortiismiis, FSH ise
ayni gin i¢in yakin deger almistir. Bu giinde LH analizi yapilmadigindan
degerlendirme yapilmamaistir. Bu verilere gore koyunlarin andstrusta olmadigi, Bafra

koyunlarinin yil boyu dstrus gosterebildigi sdylenebilir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu arastirma ile ilk kez Bafra koyunlarinin iireme hormonlar1 hakkinda bilgiler,
hi¢bir senkronizasyon vb yontemler kullanmadan normal yetistiricilik sartlarinda
elde edilmistir. Bu bilgiler OSU, yas ve dogum tipi gruplarma gore degerlendirilmis
ve bunlardan OSU grubuna gére 6zellikle de OSU-11 grubunda elde edilen bilgilerin

Bafra irkin1 tanimlamada kullanilmasinin daha uygun olabilecegi diisiintilmiistir.

Elde edilen istatistikler incelendiginde, incelen hormonlarin tiim gruplarda
grup ici sayisal degerleri arasinda varyasyonun ¢ok yiiksek oldugu, gruplar arasinda
ise sayisal farkliliklarin oldugu ancak farklarin istatistiki olarak 6nemsiz oldugu ve
sayisal farkliliga ragmen hormon diizeylerinin siklustaki seyrinin benzer oldugu

belirlenmistir.

Grup igi bireyler arasinda varyasyonun c¢ok fazla oldugu ancak hormon
diizeyleri seyrinin benzer oldugu belirlenmis ve bireylerde hormon diizeylerinin
giinlik degisimini ifade eden “Degisim Orani” degerleri hesaplanmistir. Degisim
oranlarindan elde edilen grafikler incelendiginde; hormon diizeyleri bakimindan gok
farklilik gosteren bireylerin degisim oranlarinin neredeyse ayni oldugu belirlenmistir.
Bu durum siklusun hormonal kontrol mekanizmasinda belli bir seviyeden sonra
hormon diizeylerinin sayisal degerinden ziyade giinliik degisimin oraninin daha etkili
olabilecegi sonucunu ortaya g¢ikarmistir. Ancak koyunlarda iireme hormonlar: ile
ilgili boyle bir literatiir bilgisine rastlanmadigindan gerek bu 1rk ile gerekse baska
wrklar ile yapilacak yeni arastirmalar ile bu durumun dogrulugunun arastirilmasina

ithtiya¢ bulunmaktadir.

Bu arastirma ile Bafra irkinda ¢oklu dogum yapan bireylerde OSU’ nun daha
kisa oldugu ve siklusun evrelerinden prodstrusun en kisa OSU-I’ de siirdiigii
belirlenmis bunun prolifik 1irklarda graf folikiiliniin daha erken gelisebilme
yeteneginden kaynaklanabilecegi diisiiniilmiistiir. Yapilacak yeni arastirmalarda
ultrasonografik izleme ydntemlerinden yararlanilarak bu diislincenin dogrulugu

belirlenebilir.
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Bireyler ve gruplar arasinda hormon diizeyleri bakimindan sayisal farklarin,
ovaryumlarda graf folikiili ve bundan ovulasyon ile corpus luteuma doniisen
fonksiyonel yapilarin biiyiikliigli ve sayisindaki farkliliklardan kaynaklanmis
olabilecegi diistintilmiistiir. Bu 1rk ile yapilacak yeni arastirmalarda ultrasonografik
izleme yontemlerinden yararlanilarak bu diisiincenin dogrulugu ortaya konulabilir ve
dogum tipi ile hormon diizeyleri ve hiicresel farkliliklar arasindaki iligki

aydinlatilabilir.

Yapilacak yeni arastirmalar ile siklus uzunlugu ayni olan bireylerden farkli yas
ve dogum tipi gruplari belirlenerek yas ve dogum tipinin etkisi daha gilivenilir olarak

belirlenebilir.

Andstrus  doneminde belirlenen hormon diizeyleri incelendiginde bazi
koyunlarin andstrusta olmadig1 sdylenebilir. Ancak, en az 15-20 giinii kapsayacak

yeni ¢aligsmalarla bu durum kesinlestirilmelidir.
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OZET

Bafra Koyunu Yetistiriciliginde Ureme Ozelliklerinin incelenmesi

Bu aragtirma Bafra koyunlarinda bazi tireme ve do6l verimi 6zelliklerinin incelenmesi
ve daha Once belirlenmemis olan Ostrus siklusu ve andstrus donemlerindeki {ireme hormonu
(progesteron, Ostrojen, FSH, LH) diizeylerinin belirlenmesi amaciyla yapilmustir.

Bu arastirma, Gokhdyiik Tarmm Isletmesi’nde yetistirilen 30 bas Bafra koyunu
tizerinde gerceklestirilmistir. Yetigtirme sezonunda arama kogu ile dstrus gosteren koyunlar
belirlenmis ve tohumlanmayan bu koyunlardan ikinci dstrusunu gosterene kadar her giin kan
almmustir. Kan orneklerinden elde edilen plazmalarda hormon diizeyleri ELISA testi ile
belirlenmistir. ikinci strusunu gosteren koyunlar tohumlanarak ana siiriiye katilmustir. ki
ostrus arasinda kalan siire hesaplanarak ostrus siklusu uzunlugu (OSU) ve hormon
diizeylerinden yararlanilarak siklusun donemleri ile ovulasyon zamani belirlenmistir. Dogum
tarini ve tipi belirlenen koyunlarda, gebelik siiresi ve bazi dol verimi kriterleri
hesaplanmigtir. Koyunlarin laktasyon doneminde anostrusta oldugu kabul edilerek, Mayis
ayinda koyunlardan bir kez alinan kan 6rneklerinde tireme hormonu diizeyleri belirlenmistir.
Elde edilen veriler OSU, yas, dogum tipi gruplarina gére ayrilmis ve gruplar arasinda
istatistiki hesaplamalar yapilmistir.

Incelenen iireme 6zelliklerinden &strus siklusu uzunlugu 16,65 + 0,33; gebelik siiresi
148,95 + 0,75 giin olarak hesaplanmistir. D6l verimi 6zelliklerinden, dogum oran1 % 86,7,
kisirlik oram1 % 13,3, bir doguma kuzu sayis1 2,31, tek dogum oranm1 % 15,4, ikiz dogum
orani % 50,0, ti¢iiz ve yukarist dogum oran1 % 34,6 olarak hesaplanmistir.

FSH, LH, 6strojen ve progesteron diizeylerinin siklusun belli giinlerinde aldigi en
diisiik ve en yiiksek degerler sirasiyla, 1,26 — 2,46; 6,14 — 10,03 mlU/ml; 122,73 — 195,64
pg/ml ve 1,79 — 19,25 ng/ml olarak belirlenmistir.

Sonug olarak, Bafra koyununda lireme hormonu diizeylerinin siklus boyunca seyri ve
siklusun uzunlugu genel olarak prolifik irklara benzerlik gostermistir. Hormon diizeylerinin
aldigr degerler diger irklardan genellikle yiliksek c¢ikmis ve bireyler arasinda yiiksek
varyasyon gostermistir. Hormon diizeylerinin gruplar arasinda gosterdigi farklar istatistiki
olarak 6nemsiz bulunmustur. Yiiksek varyasyon olmasina ragmen, hormon diizeylerinin
giinliik degisim orani bireyler arasinda benzer olmustur. Andstrus doneminde belirlenen
hormon diizeylerinin yetistirme sezonundakilere benzerlik gosterdigi ve Bafra koyunlarinin
yil boyu Ostrus gosterebilecegi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bafra Koyunu, D61 Verimi, Ostrus Siklusu, Ureme Ozellikleri,

Ureme Hormonlar1
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SUMMARY
Investigation of Reproduction traits in Bafra sheep breeding

The objectives of this study were to investigate some reproduction traits and to
determine the levels of some reproduction hormones (progesterone, estrogen, FSH, LH) not
determined before during estrous and anoestrus cycles in Bafra sheep.

This study was conducted on 30 head of Bafra sheep in Gokhdyiik Agriculture
Station. The teaser ram was used to detect the ewes in estrous. Those ewes in estrous were
not inseminated and daily blood samples were taken from them until they had their second
estrous signs. The hormone levels in plasma of blood samples were determined using ELISA
test. The ewes showing second estrous signs were inseminated and included in main flock.
The estrous cycle length (OCL) was calculated as the time between two consecutive estrous.
The estrous cycle periods and the time of the ovulation were determined using the hormone
levels. The gestation length and measurements for some reproduction traits were calculated
in ewes that gave birth to a single and multiple born lambs. The ewes in lactation were
supposed to be in anoestrus and the blood samples were taken once from them in May and
their reproductive hormone levels were determined. The data were grouped according to
OCL, age and birth type and the statistical analysis were performed based on the groups.

The OCL, gestation length, lambing ratio, the number of lambs born per ewe
exposed, ratio of single, twin and triplet born lambs and above were calculate as; 16.65 +
0.33, 148 £ 0.75, 86.7%, 2.31, 15.4%, 50% and 34.6%, respectively.

FSH, LH, estrogen and progesterone levels during certain time of the estrous cycle
ranged as follows: 1.26-2.46 mlU/ml; 6.14-10.03 mlU/ml; 122.73-195.64 pg/ml and 1.79-
19.25 ng/ml, respectively.

As a result, the hormone levels during the oestrous cycle and OCL in Bafra ewes
were similar to those in prolific sheep breeds. The hormone levels were usually higher than
those in other sheep breeds and showed a high variation. The hormone levels were not
statistically significant between the groups. Even though there was a high variation, the daily
changing ratio for the hormone levels was similar among individuals. The hormone levels
during anoestrus period were similar to those during breeding season period and it was
determined that Bafra ewes could have a yearlong ostrous.

Key words: Bafra sheep, Reproduction traits, Oestrous Cycle, Fertility Characteristics,
Reproductive hormones.
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