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GiRIS

Agiz igerisinde birden gok dogal disin eksik oldugu durum-
larda planlanan hareketli bdliimlii protezler; mevcut digler, kemik
ve yumugak dokulardan destek almaktadirlar. Bu destekleyici doku-
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lar arasinda normalde bir denge sz konusudur.

Ancak bu yapilardan birinde herhangi bir nedenle meydana
gélén eksikliklerden dolayi bu denge durumu bozulmaktadir. Bu
ylizden éksik yapilari tamamlayan b&liimlili protezlerden, bagslangig-
taki bu denge durumunu diizenli bir gekilde devam ettirmesi bekle-

nir.

Oysaki protetik uygulaﬁala;dan'sonraki fonksiyonel hareket-
ler eSna51nda d§%a1 durumdan farkli kuvvetlerinde ortaya ¢iktigi
bilinmektedir. Ayni zamanda bdliimlii protez uygulamalarinda bu gi-
bi restoratif islemletin yapildiga dislerih, disin geklinin tam

oldugu durumlardan daha farkli stresslere maruz kalacaklarida bir

gergektir.

Son ylllarda'destek.kemiéin bﬁtﬁnlﬁéﬁnﬁn uzun ylliar korun-
masi dﬁéﬁncesi ile dis cekimi konusu en son ele alinmaktadir.
Asiri kron harabiyeti ile kaybedilmis gdzii ile bakilan bir digi
endodontik tedavi ile agiz iginde fansiyon gérecek hale getire-
bilmek fikri dikkate alinmaktadir. Bu gibi digsler gerek sabit ge-
rekse hareketli bélﬁmlﬁ protez uygulamalarinda bagari ile kulla-

nllmaktadlr;



Ancak hareketli bdliimlii protezler igin endodontik tedavi-
1i diglerin destek olarak'kullanlmlnda spesifik durumlari agik-

layan sinirla saylda'gallgma mevcuttur.

galismamizln am501; endoddntik tedavi gormiis, kalan kd&k
yapilarinin, Kennedy sinif II modifikasyon 1 bollmli protezlerdel
destek 6larak kullanllalﬁl durumlarda maruz kaldidi kuvvetlere
gbre ortaya g¢ikan stressieri.normal diglerle kargilagtirmali ola-

rak ortaya koymaktir.

Bu amagla endodontik tedavi gérmﬁs agiri kuronal
k;51m'harabiyeti olan diglere sahip kismen dissiz vakalarda des-
tek olan bu diglerin ayni protez plani altinda gerilimleri karsi-
lama yetenekleri foto-elastik yontem kullanilarak dederlendiril-

migtir.
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GENEL BiLGILER

Protetik uygulamalarda ¢igneme esnasinda disleri ve dig-
siz kretleri etkileyen kuvvetlerin dodrultusu ve yénili ¢gok &nem-
lidir.

Destek dislere dikey y®6nde etki eden kuvvetler daha iyi
kargilanmaktadir. Cinki periodontél liflerin g¢ogunlugu bu kuvvet-
lere karsllkoyacak sekildé-dﬁzeﬁlenmi$tir. Bu dikey yondeki ¢ig-
neme basincina diglerin dayanma siniri dige gore 26-60 kg. ola-
rak kabul edilmektedir. Bundan fazla olan basingta ise destek

digte hasar meydana gelmektedir (4,11,22,38,55).

pislere yatay ydnde etki eden kuvvetler ise periodontal
lifler tarafindan biitiinli ile ka;sllanamadlélndan oldukca Snemli-
dir. Bu durumda periodonsiyumda basinca maruz kalan'taraftaki
1iflerde gerilme, aksi taraftaki liflerde. sikigma gdriiliir. Bu
olay periodontal ligamanlara basing yaparak c¢evre kemik ve des-
tek.yapllarla biflikte.diglerin'sallanma51na sebep olmaktadir

(11,22,55).

Dislere etki eden bu kuvvetler farkli durumlarda, farkli
sekillerde kargilanmaktadir. BSliimli protez uygulanmasi sonucun-
da desteklerde ortaya gikan gerilimleri degerlendirirken, b&lim-
1ii protezlerin dig veya dig-doku destekli olup olmadigi gdz &nii-

ne alinmaktadir (4,11,22).

1925'te Kennedy tarafindan bildirilen b&limli protezlerin
ad1z dokularindan aldigdi destedin tipine gdre protezin planini

bélirleyen siniflandirma tipi, 1954'te Applegate'in 8nerdi§i ku~



-4
rallarla blrllkte uygulanma51yla gegerll bir bsliimlii protez sinif-

landlrma31 olarak gunumuzde kullanilmaktadir (11,22,55),

Kennedy sainiflandirmasinin 6zelligi vak'ada planlamanin

gliclik ¢ekilmeden g¥z Oniine getirilebilme olanadidir (4).

Sinif I tip bdliimli protezler digs ve doku destekli protez-
lerdir. Bu fip protezlerin bagarisi igin; serbest sonlanan saha-
da kaide plagir ig¢in yeterli destek olmasi, esnek direkt tutucu-
lugun bulunmasi ve indirekt retansiyonun temini planlamada g&z

dniinde bulundurulmaktadir (4,56).

Sinif III bHlimli protezler.dis deétekli protezler olarak
sabit protezlere benzerler. Indi;ekt retansiyona ve dokulardan
destek gimaya ihtiYag ycktur. ?&dece protezin tutunabilmesi igin
direkt tutuculara,gereksinim vardir. Bu tip protezlere tesir eden

kuvvetler zararli bir etki olusturmamaktadir (4,11,55).

Sinif II b&liimli protézler ise dis.ve doku destekli pro-
tezler olup, her iki sinifin Szelliklerinide ortaya koyarlar.
Ozellikle sainif II modifikasyon 1 vakasi bir tarafta serbest son-
.iénma, modifikasyon taraflnda:digli sonlanma durumﬁ ortaya koyma-
s1 bakimindan her iki sinifin &zelliklerini ihtiva eden bir plan-

lama gerektirmektedir (4,17).

Dig ve doku destekli protezlerde, protez adiza tam otur-
tuldugunda ve fonksiyon diginda iken desték digler ve retansiyon
mekanizmasi arasinda paSif bir iligki olmasi birinci temel diiglin-
ce blu?ken, bu brotezi deétekleyen kretin okliizal yiiklere maruz
kaldlql'zaman, mukoperiostumun destek digin dénme momentini yen-
mek igin fonksiyonel diizenlemeyi {istline alabilmesi ikinci temel
dﬁsﬂncedir. Bu da retansiyon mekanizmasinin hareketétizin verme-

si demektir (12,59).
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Buna paralel olérak bu tip protezler farkll iki dokudan
destek aldiklarindan agiz icinde belli yonlerde muhtemel hare-
ketleri s8z konusu olmaktadir. BSlimld protezlerin muhtemel ha-
reketleri sonlaryr digli ve digsiz biten vakalarda ayri ayri ele

allnmaktadlr (2,11,55).

Serbest sonlanan vakalarda b8liimlii protezlerin ili¢ ayri ek-

sen etrafinda rotasyon hareketi s6z konusu olmaktadir.

- Dayanak ekseni etrafindaki rotasyon hareketi (Sekil 1):

Bu hareket iki ydnde meydana gelmektedir:

a) Dis ve dokulara dodru olan hareket: Perpendikiiler ydn-
de olup, protez disg ve dokulara dodru hareket ettiQi zaman daya-
nak ekseni etrafinda meydana gelen rotasyon hareketidir. Hasta-
nin giénemesi esnasinda protezin dokulara dodru ¢Skmesi sonucu

olusmaktadir.

Hareketin meydana geldigi dayanak ekseni hayali bir eksen-
dir. Serbest sonlu bdliimlli protezlerde arkin her iki tarafindaki
en son tirnak yuvalari arasindan gegen bu hayali eksen primer da-

yanak ekseni olarak tanimlanir (11,50,55).

b) Dig ve dokulardan uzada dodru olan hareket: Vertikal
y&nde olup, esas olarak kaslarin yarattidi bir kuvvetle protezin
dis ve dokulardan uzada dojru hareket ettidi zaman dayanak ekse-

ni etrafinda meydana gelen rotasyon hareketidir.

Serbest sonlu protezin kaidesi bazal sahalardan uzaklaga-
cak sekilde hareket ettiginde dayanak ekseni b&Sliimlli protez pla-
ninin en 8nilindeki tirnak yuvalarindan geger ve sekonder dayanak

ekseni olarak isimlehdirilir.(ll,SO);



Sekil 1: Dayanak Ekseni Etrafindaki Rotasyon Hareketi

- Protezin yatay diizlem Uzerinde alveol kretlerini boydan
boya kateden hayali bir eksen olan longitudinal eksen etrafinda-
ki rotasyon hareketi sonucunda ise kaide plagdi yatay yoénde yer
degistirir ve alveol kretlerinin duvarlarina asgiri baskilar ya-

par (11,50).

Sekil 2: Longitudinal Eksen Etrafindaki Rotasyon Hareketi

- Serbest sonlanan protezlerde liglincli olarak dikey eksen
etrafinda rotasyon hareketi olugmaktadir. Bu eksen di$ kavisinin
merkezine yakin bir yérde orta oksal dlizlem lizerinde yer alan ha-

yali bir eksendir.
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Sekil 3: Dikey Eksen Etrafindaki Rotasyon Hareketi

Bu hareketin sebebi protezin k&segensel ve yatay kuvvet-
ler tarafindan etkilenmesidir. Bu y®ndeki kuvvetler protez fonk-

siyona geg¢tigi zaman meydana gelmektedir (11,22,50).

Bo6limlli protez vakalarinda fonksiyonel hareketler sonucun-

da olusan kuvvetler;

- Protezin tutuculari Va51ta31Ylé destek dige, destek di-
sin periodonsiyumuna ve g¢ene kemidine,

- Protezin kaide plagz Va51ta51yla aqiz mukoza51na, alt-
taki periosta ve gené kemigine iletilmektedirler (4,11,22,50,52,

55).

Bu bakimdan g¢igneme kuvvetlerinin protei ile agdirz dokula-
r1 {izerindeki etkileri protezin planlanmasi ve yapiminda Snemli
yer tutmaktadir. Bu kuvvetler protezin stabilitesini, retansiyo-

nunu ve dokularin sagligini etkileyen faktSrlerdir (4).

Dogal diglerin tilimlinlin mevcut oldudu alveol kavislerinde
cigneme basinci biitlin digslere dadildigindan, basing, tek bir dig-

te oldudu gibi zararli bir etki olugturmaz (4,6).

Serbest sonlu hareketli b&limli protezlerde ise herbiri

farkly 8zellige sahip farkli yer dedigtirme &zellidi olan disler



ve digsiz kret bdlgeleri g&z Online alinarak planlama ylirlitlilmeli-
dir. Destek digier lizerinde torg olusturan stresslerin Snlenmesi-

ne ¢aligilmalidair (6,52,55).

Bélﬁmlﬁ protezlerde olugan bu kuvvetlerin etkisi g&z &nii-
ne alinarak siniflama yapilirken dig-doku destekli Kennedy sinif
IT protezlerde, hareketin temel kaynagi dis ve doku destedi ara-
sindaki farklilik oldudundan, boglugun hemen yanindaki destek di-
$in istenmeyen kuvvetlere maruz kalmasi igin kaide pladinin genig
yapilmasi, dar yapay digler kullanilmasi, destek disler lizerinde
rijit olmayan kroge sistemleri diigliniilmesi s6z konusudur (4,11,

.

17,22,52,55).

Hareketli b&liimlii protezlerde digsiz alveoler kret bdlge-
sine de kuvvetlerin etkisi bulunmaktadir. Bu digsiz bdlge lizeri-
ne iki tip zararli kuvvet etki étmektedir; Digsiz sahada rezorb-
siyona neden olan bu zararlai kuvvetlerin en agiri olani, kret
tizerini kaplayan mukoza da'geliéir ve mukozanin atrofiye olmasiy-
la bu bdlge kiigtiliir. Ikinci tip zararli kuvvet ise protez kaide-
sinden gegerek etki etmektedir. Birinciye oranla daha kasa siire-

1li fakat daha giddetlidir (22,55).

Belirttigimiz bu etkiler, bd1liimlli protez planlamasinda da
gbz oniine alinacak Snemli fakt8rlerdir. Bu faktdrler g&z Oniine
alinarak, hareketli bsliimlid protezi olugturan herbir eleman pro-
teze belli bir gdrevi yerine getirmék igin ilave edilir (4).

Bu elemanlar:

1- Kiiciik baglayici

2- Direkt tutucular

3¥‘Indirekt tutucular



4- Tirnaklar

5- Dengeleyici ve destekleyic¢i kisimlar

6- Kaide plaklari

7- Ana baglayicidan olugmaktadirlar.

- Kiiglik baglayicilar, tutuculari ana baglayiciya birleg-
tiren, horizontal—rotasYonel kuvﬁetlere kargi protezin stabili-
.tesini ve stress daélllmlnl saglamada yardim eden rijit yapilar-

dir (11,22).

- Direkt tutucular olarak bilinen krogseler destek digle-
re baglanan 've proteZin dokulardan uzaklasmasini &nleyen eleman-

lardir. Protezin stabilitesine ve retansiyonuna yardim ederler,

Krogeler cgegitli gekillerde 51n1f1and1r11abilirlerse de
en gegerli ve mantikli olani krogelerin tutucu bdlgeye yaklagim

ySnleri bakimindan siniflandirailmalaridir (11,55).

1- Cevresel Kroseler: Tutucu bdlgeye okliizal yéndén yak-
lasan kroselerdir. Tutucu, fakat 6zellikle kavrayici etkileri
nedeniyle sonlara digli biten vakalarda daha ¢ok kullanilmakta-

dirlar.

Akers kroge, halka krése, geri etkili kroge, tersine geri
etkili kroge, bilesik kroge, ¢ok parcali kroge, yarim yarim kro-
sé, sag tokasi veya tersine ‘etkili krogeler gevresel krogeler

grubuna dahil edilmektedir (11,22,28,55).

2- Bar Krogeler (Roach): Tutucu b&lgeye gingival yonden
yaklasan'kroselerdir. T-bar krose, U-bar krose veya I-bar kroge
gibi tipleri vardar. Ozellikle I-bar kroge son yillarda protetik

disg hekimliginde estetik ag¢adan dnemli bir degerdedir. Serbest
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sonlanan bdliimlii protez vakalarinda bar krogeler tercih edilmek-

tedir (3,11,13,18,22,55).

- Indirekt tutucular, bir kiiglik baglayici ile ana baglayi-
ciya ba§lanan ve indirekt retansiyonu temin eden elemanlardir.
Sadece serbest sonlanan bdlimli protez vakalarinda kullanilirlar
(4,11).

- Tirnaklar ana baglayiciya kiigiik baglayici ile baglanan
ve digler {izerinde &zel olarak hazirlanmis yuvalara oturan esas
olarak proteze destek saglayan, kuvwetleri digin uzun ekseni bo-
yunca gegiren elemanlardir (4,11,22,37,42).

- Protezin stabilizasyonu ve kuvvet iletimine &nemli Olgi-
de yardim eden~dengeleyi¢i ve destekleyici kisimlar dokularin
sa§1i§1h1n ve biitiinliigiiniin korunmasi bakimindan &nemlidir (4).

- Kaide plaklarai eksik dokularin tamamlanmasina, ﬁzerleri-
ne yapay digslerin dizilmesine ve ¢i§neme kuvvetlerinin kemik do-
kusuna iletilmesine yarayan elemanlardir (22,55,59).

- Ana ba§layi01 ise stabilizasyon ve indirekt tutuculuga
yardim éden ve b$liimli protezin digJer tiim elemanlarini bir araya
gétirerek bitiinliigl sa§layankve uygulama sonrasi kuvvetleri des-

tek kemige ileten bir parcadar (4,11,22,53,54,59).

Ust genede kullanilan ana baglayici gekilleri,

- Tam Damak Plagi

U.Plak

UOn ve Arka Damak Barai

Damak Bantzy

Tek Damak Bari
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Alt genede ise en ¢ok kullanilan ana baflayici tipleri;
- Lingual Bar
- Lingual Plak

- Lingual ¢ift Bar'dair (4,11,12,21,22,52,55,59).

Bunlardan Lingual Bar, desteksiz dokulara uygun rahatliga
igcermesi, ginéival dokular ve agiz tabanindaki dokularla uygun
iligkide yerlegtirimi, doku sagligina yardimci olmasi ve kesit
formu aélslndan en uygun ana baglayici geklidir. Lingual bar'in
list sinira lingugl gingival marjinin en az 3-4 mm. altinda, alt
siniri agiz tabanindaki dokularin fonksiyonel aktivitesine mani

olmayacak'sekilde planlanir (7,12,21,22,52).

Bu planlama ile lingual bar'in yerlestirilmesinde vetersiz ver
mevcutsa, ilave indirekt tutuculuga ihtiyag¢ varsa ve periodontal
zayifligi olan 6n diglerin stabilizasyonu sadlamak isteniyorsa

Lingual Plak tercih edilmektedir (12,21,22).

Lingual Cift Bar ise mukoza {izerinde seyreden lingual ba-
rin diglerin cingulumlara Gzerinden gegen ve Kennedy Bari adi
verilen bir barla birlikte uygulanmasi seklinde planlanmaktadir.
Disg etlerinin.serbest birakilmasi nedeniyle dokularain dogal ola-
rak stimulésyonunu engellemez ve Kennedy bari protezin stabili-

zasyonuna yardim eder (11,21,22).

Bu.bilgilerin 1511 altinda b&liimlii protezlerde destek dig

se¢imininde Snemli bir konu oldudu ortaya ¢ikmaktadir.

Destek dig segiminde etkili olan cegitli faktdrleri tarti-
san ¢ok sayida c¢aligma literétﬁrde~yer almaktadir (17,20,24,30,
37,44,47). |
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B8llimlli proteze destek olan digler fonksiyonel ve para-
fonksiyonel stressleri kargilamaktadirlar. Bu nedenle destek di-
sin komsu diglerle iligkisi, ark dizisindeki pozisyonu, protez
igin gerekli dayanadin potansiyeli ve destek digin endodontik
tedaviye gereksinimi olup olmadigi &nem kazanmaktadir (28,36,47,
59,60).

52 fotoelastik model kulla-

Thompson, Kratochvil ve Caputo
narak destek diglerin destek yapilari lizerinde sarfedilen kuvvet-
leri yedi hareketli b&liimlii protez planlamas:i ile karsilastira-
rak mesial rest-I bar-proximal plak (RPI) planlamasi geklinin
serbest sonlu vakalarda tercih edilmesi gerektigini vurgulamak-

tadarlar.

18,33

Fisher ve Mc Dowell iki tarafli serbest sonlu hare-
ketli boliimli protezlerdé destek diglere ve mukozaya iletilen

degisken fonksiyonel kuvvetlerin dagilimini ve biliyikligiini tek
tarafla dikey y6nde yilikleme yaparak fptoelastik ybntemle arasg-

tirmiglardar.

Ulusoy55 fonksiyonel ¢igneme kuvvetlerinin etkilerini
dért ana gruptaki Kennedy siniflandirmasina uyan b8limli protez
planlama tipleri kullanarak fotoelastik y®ntemle dederlendirmig-

tir.

Reitz ve arkadaglarl4l tic degigik mandibular ana baglayi-~
ciy1l fotoelastik ydntemle incelemigler, serbest sonlanan hare-
ketli bdliimli protézin dis destekli tarafina kuvvet uygulandigin-

da geriiim(aeéisikliéinin'belirgin olmadigini gézlemislerdirw

Clayton ve Jaslow ise biikme telden direkt tutucularin des-

tek dislere kargi dokiim bar tutuculardan daha biiyilik kuvvet uygu-
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" ladiklarini gdstermiglerdir (28).

‘Ceccohi6'7 destek digin hareket yoniiniin direkt tutucunun
plani ile Snemli Slg¢lide dedigsmedigini bildirmigtir.

Son zamanlarda Henderson ve Steffe121’22

serbest sonlanan
hareketli b&limld protezlerde kullanilabilecek direkt tutucula-
rin besg ayri tipini bildirerek bunlar‘ile double mesial okliizal
rest kullanmay:i Snermiglerdir.

Shohet44 farkli tutucular uygulanan destek diglerde kuv-

vet dadiliminin dederlendirmesini yapan caligsmasinda l¢ tip ge-
rilim etkisi oldugunu bildirmektedir. Distal dig desteginin ek-
sikliginden Vertikai gerilim, protezin yén hareketinde horizon-
tal gerilim,vertikaluve lateral gﬁglerin.kombinasyonu sonucu ise
oblig gerilim meydana gelmektédir. Burada destek dis ise tiim

stresslerde yilikiin bindidi nokta durumunda olmaktadar.

Ozellikle endodontik tedavi gbrmiis diglerin bdlimli pro-
tezlerde destek olarak kullanilmasi konusunda farkli g6riigler

bildirilmektedir.

Bir gru?, endodontik teaavi.gﬁrmﬁs dislefin destek olarak
kullanilabilmesiAgérﬁsﬁnde biflesirlerkeh~di§er bir grup bdyle
diglerin zayif destek oldﬁ@unu ve dikkat edilmesi gerektigini
vurgulamaktadix. on az sayidaki bir gbriis ise destek olan dig-

lere muhakkak endodontik tedavi yapilmasi fikridir (14,47).

Kratochvil, 6éellikle‘distal uzantili, b6limll protez
destedi olarak hizmet edeéekse endodontik tedavili dislere kro-
se uygulamadigini bildirirken, Krol bu felsefeye endodontik te-
davinin bitim siliresi 10 yildan daha az ise uyduguhu ifade etmig-

tir (27,28,47).
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Endogpnt}k teday%}i posterior diglerin de restore edile-
rek 6mrﬁnﬁn_uzat;lma31’basarl'olarak.kabul gdilmistir. K&k kanal
tédavisinde endodontik dederlendirme dikkatle yaplimall, perio-
dontal destegin kalite ve miktarina dikkat edilmelidir (35,45,

51,57,58).

Baraban, fonksiyonel ve estetik ihtiyaglari yerine getir-
mek icin kdklerin restore edilmesi gerektigini belirterek, ko&k
kanal tedavisinin koki kurtardidini ve yapilan restorasyonla di-

sin giéneme apareyi halini aldigini vurgulamaktadir (29).

Glinlimiizde endodontik tedavi ile birlikte post-core uygu-
lamalari dayaniksiz hale gelmis pulpasiz diglerin agizdan korun-

masinda rutin olarak kullanilmaktadar.

Pulpasiz bir dige uygulanacak restorasyon yatay ve dikey
kuvvetlere karsi direnci artlrmalid}r. Okliizal yiizlin tamaminin
bir restorasyonla kaplanmasi ve dayanak igin geriye kalan k&kiin
kullanlimas1yla internél kuvvet bu kuvvétlere karsa: gelecektir

(15,16,24).

Bu sonuclara éére pulpasi g¢ikartilmig bir dig &zellikle
de destek olarak kullanilacaksa restorasyonundan &nce bircgok
faktdr gtz Sniine allnma11d1r~(5,8,14,19,20,24,29). |

- Di§in restorasyona uygunlugu, mevcﬁt clirigin durumu,

- Yapilan restorasyon sonunda geriye.kélan dis dokusunun
uzun Smirlil olma durumu,

- Endoddntik'tedavi sonucundaAgérﬁlen iyilesme ve tedavi
potansiyeli,

- bisin peridental saglik durumu, destek alveoler kemi-

gin kalite ve miktari,
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- Okliizyon durumu,

- Hastanin genel saglik ve ekonomik durumu.

Endodontik tedavi g8rmiis bir digin kaybedilmig kuronal
kismi kesilmis dis geklinde core adi verilen bir uygulama ile

tamamlanir.

Post-core uygulamasi yapilirken temel pargayi olusturan
poSt kismi, daha Oncede belirtildidi gibi retansiyonu saglamak

ramaciyla ko&k kanali igerisine yerlegtirilen kisim olup,

a~- Gittikg¢e incelen diliz yiizli

b- Paralel kenarli diiz ylizlii

c- Paralel kenarli vidala |

d- Gittikge incelen sivri ug¢lu vidala

e- Geleneksel dskiim post geklinde uygulanmaktadir (15,16,
20,29,31,34).

‘a b c d
Sekil 4: Post Tipleri

Bu sekillerin planlanmasinda kuvvet yayilimi ve retansi-

yon iki Snemli faktdr olarak g6z Oniline alinmaktadir (24,25).

Standlee ve arkadaslar148 endodontik postlarla bunlari
destekleyen yapilar arasindaki stress iligkilerini inceleyen fo-

toelastik stress analizi caligmalarinda ﬁg'tip postun planlama,
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yerlesme, uzunluk ve destek yapilara kuvveti iletme kabiliyetle-
ri bakimindan kargliastlrmall analizlerini yapmiglardir. Bunun
sonucunda sivri uglu dﬁz yizlli postlarin paralel kenarli post-
lara oranla sonug¢larinin iyi olmadigini gbstermiglerdir. Buna
kargilik kisa uzunlukta sivri uglu vidali postlar ise kuvvet ya-

yilimini en iyi big¢imde sadlamigtir.

Bunun yanisira paralel kenarli silindirik postlarin siv-
ri uglu diiz yizld postdan daha bliylik retansiyon, sivri ug¢lu vi-
dali postdan daha iyi basing yayilimi sagladidi vurgulanmakta-
dir (20,23,48).

47 sivri uglu diiz yiizld post ya da

‘Sorensen ve Martinoff
core yapiyla restore edilmig pulpasiz diglerin, intrakoronal tak-
viyesi olmayan pulpasiz diglere oranla daha sik basarisizliga

ugradigini belirtmektedirler.

Poétlarln tutuculugu ise Snemli &lgilide cap ve ylizey dilize-
ni ile.iléilidir. Vidala posﬁlarln‘tutuculu§unun ¢ok iyi oldugu,
bunlari paralel postlarin izledigi, sivri uglu diiz ylizlii postla-
rin ise tutuculugunun en az oldugu deneysel g¢aligmalarla kanit-

lanmigtir (9,15,16,23,47).

Fotoelastik bir caligmada post uzunluunun artmasiyla ba-
sin¢ konsantrasyonunda azalma oldudu kaydedilmigtir. Postlar ok-
lizal, rotasyonel ve lateral stresslere karsi dayanacak gekilde

planlanmélldlr (30,32,34).

Post uzunlugunu saptarken,-
- Klinik kron uzunluduna egit,
- K&kiin uzunlugunun yarisi,

- Son klinik kron uzunluéundan daha biiytiik,
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- Apeks ve alveolar kret arasi yiiksekligin ortasi,
- Kokte 3-5 mm. materyal dolduracak kadar mesafe kalma-
sina izin verme kriterlerinide g6z Online almak gerekmektedir

(23,29,57,58).

Biitlin devitalize digler igin kirilma potansiyeli ile ilig-
kili olan stress'in Snemine deginen bir gbriligde; diizensiz post
uzunlugu ve kuvvetlerin k8k izerindeki dagiliminin yanlisligina
bagli hatalarin oldukga Slk gbriildiigi wvurgulanmaktadir (20,35).

Sorensen ve Martinoff46’47

hareketli bdliimli proteze des-
tek olan endodontik tedavili dislerin restorasyonunda sivri ug-
lu olmayan dokim post-core ile yapilan takviyenin basari oranini

onemli Slcgilide arttirdigini bildirmektedirler.

Endodontik tedavi g&rmilis tek kokli dislerin restorasyon-
larini g8steren yeni teknikler tek parca d&kiim post-core'nin
¢ok Ustlin mekanik retansiyon gdsterdigini ortaya koymaktadir (1,

14,19,24,35,45,48).

Protez uygulamasi sonucunda destek yapilarda olusan kuv-

vetleri &lgmek igin gesitli yd8ntemler kullanilmaktadir.

Yurkstas ve Curby ¢igneme kuvvetlerinin Slclilmesi iglem—
lerinin ilk defa 1895'te Black'ain aragtirmalariyla bagladigini

belirtmiglerdir (38).

Cigneme kuvvetlerinin protez tipleri izerindeki etkileri
ve bu kuvvetlerin destek dokulara iletilmeleri su yOntemlerle
incelenmektedir;

.1- Fotoelastik kuvvet analiz ydntemi

2- Gerilim Blgerleri y8ntemi (strain gauge)
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3- Kirilabilir vernik kaplama y6ntemi (brittle lacquer
coating)

4- Teorik kuvvet analiz y&ntemi (finite element stress
analysis)

5- Laser isinlari ile kuvvet analiz y&ntemi

Dental yapilarin biomekanik olarék incelenmesinde en g¢ok
fotoelastik kuvvet analiz y®dntemi kullanilmakta oldugu ig¢in bu-

rada bu ydntemin 6zellikleri anlatilmigtir.

<

1935'te Zuc tarafindan ilk defa ortaya konmus olan bu
yontemle ilgili c¢alismalarain, 1949'da Noonan'in bakalitten ya-
pilmis digler lizerindeki kavite preparasyonlarlna tepilmig amal-
gamlarin etkilefini iki boyutlu olarak polarize 1gikta inceleme-

siyle basladigi kabul edilmektedir (38).

Foto-elastik y&ntem karigaik yapilar iginde.olusan mekanik
i¢c bask1i ve éeriliml,eri gzle goriilebilir 1sik taslaklari haline
dénilistliirme yontemidir. Muntazam olmayan maddelerdeki gerilimleri
dlgmek igin kullanilan Qu yontem dig hekimliginde iki ya da g

boyutlu olarak kullanilmaktadir (38,55,56).

"tki boyutlu teknikte, tabakalar halinde olan 0,25 inch.
kalinliginda fotoelastik &zellige sahip hazir plaklardan yarar-
lanlllr: Bunlar lizerine incelenecek sekiller ¢izildikten sonra
- fazla kuvvet uygulamadan téstere'ile modeller kesilerek alinan
kesitler incelenmektedir. U¢ boyutlu teknikte ise ilk olarak in-
éelenecek olan yap: fotoelastik &zellige sahip materyalden elde
edilir. Bu materyai 1s1 karsisinda yumugama 6zelli§ijolén bir

epoksi rezin gegididir. Belli bir firin isisinda ylikleme yapila-
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rak olugturulan kuvvetler, yavag yavag 1siyi diiglirmek suretiyle
Yapilan sogutma iglemi ile dondurulur ve alinan 3-4 mm.lik ke-
sitler polarize igiktan yararlanilarak polariskopta incelemeye

tabi tutulur.

Polariskop bir igik kaynagdi ve tek bir dlizlemdeki iginla-
rin gegigine izin veren polarizdr ihtiva eder. Incelemeye tabi
tutulan modele gelen 1gik hilizmesi esas diizlem boyunca ikiye ayri-
larak farkli hizlarda yollarlha_devam ederler. Bu hiz farkina

6lgmek ig¢in polariskop cihazi kullanilmaktadar (38,39,40,41,43).

Fotoelastik materyalin incelenmesinde 1sik kaynadi degi-
sik sekillerde uygulanabilir. Diiz polarize igsik kullanilirsa iki
grup kuvvet c¢izgileri (fringe) olugsur. Bunlardan birisi izoklinik
¢izgiler olup esas kuvvetin ydniini gbsterir didgeri ise esas kuv-
vet ile sabit farkin odak noktasini belirleyen'izokromatik ciz-

gilerdir.

Beyaz bir igik kayna§1 kullanilirsa polariskopta birgok
renkli g¢izgiler g&riillir. Isik dalgasi, defisik frekanslara sahip
¢ok sayida dalgadan olugur. Dalga bilegenlerinden biri girigimle
yok edildiginde isé onun tanitici rengi kalir (Mor renk ‘ayirt

edildiginde onun tamamlayici rengi saridir.).

Dairesel polarize 1isik ve geyrek dalga plaklari kullani-
lirsa yalniz izokromatik g¢izgileri gdzlemek miimkiin olur. Geri-
limlerdeki farkliligin gsiddeti ise fringe siralarinin belirlen-

mesini saglar.

Fotoelastik metodun, &zellikle yiik ve 1s1i karsisinda rezin
iginde sabitlestirilen kuvvetlerin iig boyutlu olarak incelenme-

sinin avantajlari gegitlidir. Bu y&ntemle kuvvetin yo&niinlin, sid-
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detinin miktari belirlenebilece§i gibi, Slgilimler saha sinirlama-

sina bagli olmaksizain her yerden elde edilebilirler (18,38,55).

Foto-elastik ydntemde kuvvetin siddeti kuvvet c¢izgileri-
nin yodunlugu ile belirlenir. Genig ylizeyler halindeki c¢izgiler
kuvvetin genig bir sahaya dagildigini, sik ve ince g¢izgiler ise
o bélgedeki gerilimin daha fazla oldudunu g&stermektedir (27,55,

61).

Foto-elastik y®6ntemle ilgili calismalarin adiz digsi saha-
da sinirli kalmasi, y&ntemin statik deneyierden Oteye gitmesini

olanaksiz kilmaktadir (4).

Ko ve arkadaslarl26 fotoelastik kuvvet analiz ydntemi kul-
lanarak ¢ift tarafla serﬁest sonlanan b&liimli protezlerde mesial
ve distal okliizal tirnaklarin karsllagtlrmall analizlerini yap-
miglardir.

Fisher ve Mc Dowell18 serbest sonlanan vakalarda b&liimld
protez planlarinin periodonsiyuma olan etkisini, Craig ve Farah10

gi@nemelkuvvetlerinin iletimini yine bu metodla incelemiglerdir.

52

Thompson, Kratochvil ve Caputo ¢ift tarafli serbest

sonlu bdlimlli protezlerde éesitli planlarla olugsan kuvvetlerin
analizinde, White60 alt c¢enede serbest sonlanan lig ayri protezin
karsilastirilmasinda foto-elastik ydntemi kullanmiglardir.

Rodriguez ve Arrechea43 okliizal kuvvetlerin periodontal

26 farkli kron digi tutucularin serbest

dokulara etkisini, Ulusoy
sonlanan bélﬁmlﬁ protezlerdeki roliinli, Standlee, Caputo ve
Ralph‘l'9 ¢igneme esnasinda alt ¢ene kemigine iletilen kuvvetleri

foto—elastik‘yantemle incelemiglerdir.



MATERYAL VE METOD

Endodontik tedavili diglerin bélﬁmlﬁ protezlerde destek
olarak kullanilmalari sonucunda ortaya ¢ikan gerilimleri incele-
digimiz aragtirmamizin ilk kismi Ankara niversitesi Dis Hekim-

1igi Fakililtesi Laboratuvarinda ylriitilmiigtir.

Caligsmamizda ilk &nce dig ve doku destekli bolimlii protez
uygulamasini yapabilece§imiz Kennedy Sinif II modifikasyon 1 va-
kasa tarzinda, alt g¢ene modelleri hazirlanmigtir. Daha sonra bu
modeller iizerinde iskelet protezler plahlénml$ ve gerilimleri g&-
rebilmek igin uygulanaﬂ‘dikey yiikleme igleminin sonu¢lari deger-

lendiriierek bulgular elde edilmigtir.

MUM MODELLERIN HAZIRLANMASI:

Modellerih yvapimi igin fakiiltemizde demostrasyon modeli
olarak kullanilan, birbiri ile okliizal uyumu tam oian alt ve iist
cene alg¢i modellerinden aner firmasinin optosil ve xantopren
adli elastik &l¢l maddeieri ile &l¢l alinmigtar. Elde edilen ilist
cene negatifleri igerisine Toraman Ltd.$ti.'nin Alston marka
sert algisi dokiilmek suretiyle 8 adet list ¢ene sert algi modeli
kapanista kullanilmak {izere hazirlanmistir. Daha sonra alt cene
al¢i modeli Kennedy sinif II modifikasyon 1 seklindeki vaka plan-

lamasina uygun hale getirilmigtir.

Hazirlanan Kennedy sinif II mod. 1 seklindeki alt gene

al¢ir modelinden elastik 6l¢ii maddeleri ile tekrar 8l¢ili alinarak
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igerisine pinnacle marka pembe modelaj mumu eritilerek akitalmak
suretiyle bu alg¢i modelin 8 adet mum 8rnedi elde edilmigtir. Mum
modellerindeki pilirtizld ylizeylerin diizeltilmesinden sonra destek

diglerin hazirlanmasina geg¢ilmistir.

Boliimld proteze destek olarak kullanacadimiz metal digle-
rin ve kék yapilarin hazirlanabilmesi igin g¢ekilmis dogal digler-
den yararlanilmigtir. Elmas frezler yardimiyla bu diglerin kole
seviyesinden, kron ve kd&k lelmlarl ayrilmigtir. Geriye kalan
kdk yapilarin optosil ve xantoprenle &lgiileri alinarak, bu dlgili-
ler igiﬁe pembe mum dokiilip disnkéklerinin mumdan modelleri ha-
zirlanmigtar. Her model igin 3 destek dig hazirli§i gerektigin-

den 24 adet k¥8k yapi elde edilmistir (Resim 1).

Post-core uyguléyacaglmlz ikinci bliylkk azi ve kanin digle-
rinin k&6k kisminai olusturan mumdan k&k yapilarinin 12 adedine
70 no'lu boyterlok capina denk gelecek gekilde inceltilmig kar-
bon~ugiar~pulpa kanalini olugsturmak lizere isitilarak yerlegtiril-
migtir. Geriye kalan 12 adet mumdan k&k yapi ise deneyimizde kul-
lanacadimiz modellerin mum duplikatlaraindaki kanin ve ikinci bii-
yik azi diglerinin kron klslmlarl ilé birle§tirilerek uyumlandi-
rilmiglardir. BSylelikle 12 adet olmak tlizere saglam destek dig-

lerin okliizyona uyan mum-&rnekleri elde edilmigtir.

Daha sonra bu mumdan dig Srnekleri ddkiim islemine tabi

tutularak mesingten metal dis haline ddniigstiiriilmiislerdir.
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Resim 1: Mum Ornekler ve Mesing Kékler

Bu metal diglere polisaj yapildiktan sonra periodontal
membrani taklit etmek §?ac1y1a 6§qe kdk gevresi periodontal
membrana uyacak gekilde 0.3 mm. kalinliginda pembe mum ile kap-
lanmigtir. Bu haliyle alg¢i igine gtmiildiikten sonra kalip igeri-
sinde efitilen mum bosludu yerine elastik 6l¢li maddesinin konma-
sini takiben metal digler batirilmak suretiyle her tarafta esit

kalinlikta periodontal membran olugmasi saglanmigtir.

Bu gekilde hazirlanan digler paralelometre yardimi ile
aks dogrultularinin ayni olmasina dikkat edilerek mum modeller-
deki yerlerine tesbit edildi ve gerekli modelaj yapildi

(Resim 2-3).



Resim 2: Paralelometre Kullanarak K&k Yapinin

Modele Yerlestirilmesi
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Bir tanesi kontrol grubu modeli olmak iizere hazirladigi-
miz 8 modelin herbirinde endodontik tedavi uygulanan destek dig-
lerin durumu Tablo 1'de g&sterilmektedir. fsaretlenmis disler

endodontik tedavi uygulanan destek digleri ifade etmektedir.

Resim 3: Modelaji Tamamlanmis Mum Modeller

FOTO-ELASTIK MODELLERIN HAZIRLANMASI:

BSlumll protez uygulamasi ve dikey viklemeler sonucu olu-
san gerilimleri g&zleyebilmek ig¢in bu mum modeller foto-elas-
tik modeller haline déniistiirtilmiistiir. Bu islem i¢in mum modeller
lzerinden ilk olarak optosille herbiri matriks teskil edecek ge-
kilde &lgi alinmistir. Ol¢l kalibindan gikarilan mum modeller
lizerine ve optosil kalip igerisine yeterli miktarda xantopren ko-
nularak mum modeller tekrar matriks icerisine yerlegtirilmistir.

Bundan amag, elastik 61l¢l maddelerinin hem kendi aralarinda hem-
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de modellerle arasinda hava kabarcigi kalmasini énlemek ve aral-
dite foto-elastik modelin geklinin bozulmasini cngellemektir.
Mumun eritilmesi temin edilerek, igine dokiim diglerin ve kdk ya-

pilarin bulundugu 8 adet lastik kalip birgiin silireyle kurumasi
igin bekletildikten sonra, foto-elastik materyalin doklmii ve fo-

to-elastik modellerin elde edilmesi igslemine gec¢ilmigtir.

Calismamizda foto-elastik modellerin elde edilmesinde,
Ciba-Geigy ilag¢ firmasinca tiilkemize ithal edilmekte olan Araldite-

B46 adli epoksi rezin kullanilmigtar.

Araldite-B46'nin prospektiisiinden elde edilen bilgilere

gore bazi fiziksel bzellikleri gu gekildedir;

Yumugama noktasi : 50-60 °cC.
EJilme direnci : 9-12 (Kq/mmz)
Gerilme direnci : 5 08NS mmz)

Yiik altinda marten sapma i1sisi : 90-100 °c

2
10,3 Kg/cm

Foto-elastisite sabiti 2 e e R
sira xcm

Carpma direnci ¢ 13-20 (Kg cm/cmz)

Young modiild : 300-400 (Kg/mmz)

Oda sicakliginda kati halde olan bu reginenin sertlesgtiri-

cisi numarasi HT 901 olan Fitalik Anhidrattar.

Calismamizda foto-elastik modellerin hazirlanmasinda 100
6l¢l rezine 30 O6l¢l sertlestirici orani esas alinarak, herbir mo-
delimiz igin 150 &l¢i rezin 45 O8l¢li sertlestirici hassas bir te-

razi kullanmak suretiyle ayarlanmistir.

'Daha sonra ayri ayri kaplar icerisinde rezin ve sertleg-

tirici, 120-130 oC'ye kadar 1saitilmis olan firin olarak kullan-
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digimiz Memmert markali klinik sterilizatdrii igerisinc yerlesti-
rilerek; wumusavip sivi kivama gelmesi temin edilmistir. Tamamen
eriyerek ince ve akiskan bir kivama geleh rezine, vine 1sa altin-
da beklettigimiz sertlestiricisi yavas vavas karistirilmak sure-
tivle ilave edilmistir. Bu gekilde hazirlanan karisim tekrar 120-
130 °c'deki firina konmus ve karistirmanin mevdana getirdidi bu-
lanikligin tamamen homojen ve berrak bir hale gelmesi ig¢in 60-80

dakikalik bir siireyle beklenilmigtir.

Epoksi rezinin dékiimii sirasinda olusacak 1si farkindan
6tliri gazlarin gikarak modelde hava kabarciklarinin olugmasina
engel olmak igin araldite dokiilecek olan lastik kaliplarda etraf-
lari alimunyum foil ile sarilmis olarak bagka bir firinda 130-

140 °c'de birka¢ saat onceden isitilmiglardir.

Isi1 kaybi yaratilmadan ve hava kabarciklarinin uzaklagti-
rilmasi igin, epoksi rezin vibratér lizerinde kaliplar igerisine
dsklilmiigtiir. Sonra tekrar 120 Oc'deki firina konarak sertlesmeye

birakilmiglardar.

Bu sekilde 120 Oc'de 18 saat bekletilen kaliplar, bu siire-
nin sonunda, firinin 1sisi saatte 10 °c olmak kaydiyla oda isisi-

na kadar diisiiriilerek sogumaya birakilmisgtir.

Elde edilen foto-elastik modellerin ince grenli tas molet-
ler ve sifir numara zimparalar ile ylizeyleri pilriizsiiz hale geti-
rilip, konik kece, pomza, algi-alkol ile de polisajlari yapilarak

kaba yapilari giderilmigtir.
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Resim 4: Foto-Elastik Modeller

DESTEK DS HAZIRLIGI:

Foto-elastik modeller iizerindeki destek dis k&k yapilara-
nin kanallarina post yerlestirimi ve kron yapiminin yiriitiildigi
bu safhada, kok yapilarin oklizal yilizeyleri kuvvet intikalinin
daha saglikli olmasi ig¢in diiz bir yilizey seklinde hazirlandiktan
sonra, kanallar igerisine mavi doékiim mumu akitilarak kanal &lgtli-
leri alinmig ve core yapilarida sekillendirilerek dokiime sevke-

dilmiglerdir.

Burada ikinci biliylik azi diglerindeki mesial kokiin yan ka-
nalinin, post yapisi, her zaman kanallarin birbirine paralel ola-
mayacagi diislinlildiglinden, mesial ve distal kanallarin post-core
yapilarinin ddkiiminden sonra ikinci bir &6l¢li alinarak elde edil-

migtir.
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Bundan sonra kesilmig dis seklinde hazirlanan dokiim post-
core yapilarin kanal igindeki uglari yuvarlatilarak post boyunun
kokiin 2/3'i uzunlukta olmasina dikkat edilmistir. ITkinci biiyiik
azi diglerindeki yan kanalin postu dodal dislerdeki durum goz

&niinde bulundurularak daha kisa uzunlukta hazirlanmistir.

Yik uygulandiginda kuvvetin y&niiniin her modelde ayni ola-
bilmesi i¢in post-core yapilarin uzunluk, genislik ve yiikseklik-

lerinin herbir diste ayni olmasina dikkat edilmistir.

Post-core yapilarinin simantasyonundan sonra, kronlarin
yapimina geg¢ilmigtir. Onceden hazirladidimiz tam disli iist RES
ne modelleri ile foto-elastik alt gene modelleri has plak ve mum
sablonlar rehber olarak kullanilarak Dentatus ARH artikiilat&riin-

de kapanmig halinde tespit edilmistir.

11k olarak ikinci biiylik azi dislerinin uygun okliizyonda
mum modelaji yapildiktan sonra kanin dislerinin kronlarinin mo-
delaji yapilirken,dikey yiiklemede yan kuvvetlerin etkisini or-
tadan kaldirmak ig¢in, 6n grup digler ve kanin disleri bblgesinde
okllizal temas olmamasina dikkat edilmistir. Modelaji tamamlanan
mum kronlar, kaninlerin cingulum bdlgesinde ve biiviik azi disle-
rinin mesiookliizal kisimlarinda indirekt tutucular igin uygun

yuvalar hazirlandiktan sonra dékiime sevkedilmislerdir.

Uyumlandirilan kronlarin c¢inko-fosfat simanla yapistiril-
masindan sbnra,foto—elastik model {izerinde yapay mukozayi olug-
turacak elastik madde igin gereken hazirliklar yapilarak iskelet
protezin mﬁdelajlnln yapilacagi duplikat modeller elde edilmig-

o
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PROTEZIN HAZIRLANMASIT:

Iskelet bdliimli protez planlamasini yaparken dig ve doku
destegi igin gereksinimler temin edilmigtir. Serbest sonlanan
tarafta on destek dige diseti krogsesi olarak I-bar kroge ve cin-
guluma oturan indirekt tutucu, modifikasyon tarafinda kanin di-
sine cevresel kroge olarak akers kroge ve cinguluma oturan in-
direkt tutucu, ikinci biiylik azi disine de cevresel kroge olarak
¢ kollu akers krose seklinde planlanmigtir. Bu yapilar ve iize-
rinde delikleri bulunmayan diiz ylizeyli kaide plagi, lingual bar

ana baglayicisi ile birbirleriyle baglanmislardir (Resim 5).

Resim 5: Foto-Elastik Modeller {izerine Yerlestirilen
Iskelet B&liimli Protezler

B8limli protezlerin ddkiimlinii takiben kaide plaklarinin
altinda xantoprenden olusturulan yapay mukoza ile birlikte mo-
deller artikiilatdre alinarak dis dizimi ve modelaj tamamlanmig-

tir (Resim 6).
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Resim 6: Artikulatdre Alinan Modellere Disg
Dizimi Yapilmasi

Daha sonra 1si karsisinda yumusama $zelligi olan plastik
diglerin, yilikleme iglemi sirasinda deformasyonuna engel olmak ba-
kimindan sert malzeme ile yer dedistirme iglemi, modelaji tamam-
lanmig modellerin ilizerinden alinan dis dizimleri ve kaide plak-
lari &lglisli igerisine Alston marka beyaz sert algi dokiilerek te-
min edilmigtir. Bu sekilde algiya ddniigtiiriilen dig dizimleri
kaide plaklari lizerindeki yerlerine 404 plastik celik adli yapig-
tirici ile sabitlegtirilmig ve okliizal iligkileri yeniden

gézden gegirilmigtir (Resim 7).
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Sekil 7: Sert Algidan Dig Dizimlerinin Artikulaté&rde
Kontrol Edilmesi

Muhtemel ig¢ gerilimlerin yok edilmesi i¢in, {izerinden is-
kelet protezleri alinip artikiilatdrden uzaklagtirilan foto-elas-
tik modeller 110 °C'deki firinda 8 saat silireyle bekletilerek
saatte 10 °C olmak kaydiyla 1siyi oda isisina kadar disiirmek su-

retiyle sifirlama denilen igleme tabi tutulmuglardair.

YUKLEME 1SLEMI:

Sifirlanan foto-elastik modeller iizerine b&liimli protez-
ler yerlestirilip iist ¢ene algi modelleri artikiilator disinda
kapanis haline tespit edilerek dikey yiikleme diizeneklerine alin-

miglardir (Resim 8).
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Resim 8: Dikey Yiikleme Diizenegine Modellerin
Yerlestirilmesi

Dikey yiikleme diizenegdi alt-iist iki modelin si1dabilecegi
yikseklikte, {izerinde yiikleme agirliginin oturacadi 2 mm. kalin-
likta demir plaka bulunan brit geklinde bir aragtan meydana ge-
tirilmistir. Kuvvetin egit dadilimini saglayabilmek i¢in modele
ylkin iletilecegi demir gubuk ucuna tampon olarak 2 mm.'lik sag
tabaka yerlestirilmistir. Bu 6zelligin her yiiklemede degigsmeme-

sine dikkat edilmistir.

Yikleme igleminde, araldite modelin 9-12 Kg.lik egilme
direnci gdz &niinde bulundurularak, demir plaka lizerine 10 kg.lik

adirlik yerlestirildikten sonra dikey yilikleme diizenekleri ile
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modeller yiikleme firini olarak kullandigimiz Dedeodlu markala
biiylik boy klinik strilizatorii igerisine konulmus ve araldite
modellerde kuvvet ¢izgilerinin dondurulmasi i¢in 1s1i uygulamasi-
na gegilmigtir. Firainin isisi 120 OC'ye yikseltilerek 18 saat
slireyle ayni 1sida tutulan modeller ig¢indeki kuvvet ¢izgileri,

o

bu silirenin sonunda 1s1 saatte 10 “C olmak kaydiyla oda 1isisina

kadar diigiiriilerek dondurulmuslardir.

KUVVET C1ZGILERININ ANALIZI:

Yiik uygulamasi sonucu olugsan gerilimlerin gdzlenmesi ig-—
lemi Orta Dogu Teknik Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Makina

Bo6llimli Foto-elastisite laboratuvarinda yiiriitiilmiigtiir.

Dondurulmus kuvvet ¢izgilerinin saglikli olarak incelen-
mesi igin foto-elastik modeller iizerinden kesitler hazirlanmisg-

tar,
Bu yilizden her modelden;

A) Serbest sonlanan tarafta 6n destek digin alveoliiniin

ortasindan kret tepesine dik olarak On-arka y&nde,

B) Modifikasyon tarafinda arka destek dis ile 6n destek
digin alveollerinin ortasindan kret tepesine dik olarak &n-arka
y6énde olmak lizere, zararli 1isinin olusmasini engellemek icgin el

testeresi ile 4 mm.lik kalinlikta kesitler alinmistair.

Polarize 1s1din modelden geg¢isi sirasindaki hizi model
kalinligina bagla olarak farklilik gbsterebilecedi i¢in bu kalin-

1l1gin her sahada egit olmasina dikkat edilmigtir.

Daha sonra bu kesitler ince su zimparasi yardimiyla diiz-

glin ylizeylere sahip bir hale getirilmiglerdir (Resim 9).
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Resim 9: Kesitlerin Birarada G&riilmesi

Bdylelikle elde edilen 16 parga kesit Photolastic 1 nc.
67 Lincoln HWY, Malvern, PA etiketine sahip transmisyon polaris-

kobunda incelemeye tabi tutulmuslardir (Resim 10).

Resim 10: Polariskop Cihazi
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Sekil 5: Polariskop Cihazinin Sematik GOriintiisii

Foto-elastik incelemede kullanilan igik kaynagi civa bu-
harli lamba olup bundan beyaz 1sik kaynagi olarak yararlanilmak-
tadir (1). Bu kaynak modelde olusan kuvvet ¢izgilerini spektrum-
da renkli olarak gdzlemlemeye ve kuvvet analizine yardim etmek-

tedir.

Isik kaynagindan gelen isiklari polaroid plak (3,7) ku-

tuplayarak, polarizasyon aksina paralel olan isinlari gecirir,

Geyrek dalga plakalari (4,6) polaroid plaktan kutuplan-
mis olarak gelen iginlari sirkiiler olarak polarize hale getirir.
Kesitin yerlegtirildigi bdlge (5) de ¢iplak g6z ile tespit edi-
len gorintliler gézlem yerine (8) yerlestirilen poz siiresi 8 diaf-
rama 1 sn. olarak belirlenen Asahi Pentax marka 35 mm. tek lens
refleks tipinde otomatik fotograf makinasi ile gdriintiilenerek
kesit fotograflari elde edilmektedir. Filtre2 monokromatik igik
kaynaginda kullanilan tiir olup bizim diizenedimizde sodyum lamba-

s1 kaynak olarak kullanildigindan gerek kalmamistir.

Bdylelikle 16 adet renkli kesit gdriintiileri tespit edile-

rek bulgular dederlendirilmigtir.



BULGULAR

Saglam destek diglerin bulundugdu kontrol grubu modeli, ve
endodontik tedavili farkli destek dislerin yer aldigi dider foto-
elastik modellerde dikey yiiklemeler sonucunda, destek disler ve
digsiz kret sahalarinda olugan yesil-kirmizi renkli izokromatik
kuvvet g¢izgileri sayi, sekil ve.dadilim y&niinden degerlendirile-

rek bulgularimiz elde edilmistir.

Foto-elastik modellerden alinan kesitlerden elde edilen

goriintiilerde;

A- Serbest sonlanan tarafta,
a) On destek olan kanin dis bdlgesi,

b) Digsiz kret bélgesi,

B- Digle sonlanan tarafta,
c) On destek olan kanin dig bdlgesi,
d) Modifikasyon bosglugu,
e) Arka destek dig b&lgesinin ayri ayri dederlendiril-

mesi yapilmigtar.

ud
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Sekil 6: Degerlendirmede Gz Oniine Alinan B&lgelerin
Sematik Goriintisi
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Kontrol grubunu tegkil eden saglam destek dislerin bulun-

dugu modelden (Model 1),

Resim 11-(Model 1): Serbest Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi

A- Serbest sonlanan taraftan alinan kesitte, bdlimli pro-
tezin &n destedi olan kanin diginin kdki etrafinda (a) kuvvet
¢izgisinin olusmamasi bu sahada bir kuvvet etkisinin olmadigini
g6stermektedir. Digsiz kret bélgesinde ise (b) kuvvet cgizgileri-
nin &zellikle azilar bdlgesinden baslayarak modelin tabanina dog-
ru uniform sekilde dagildiklari gdriilmektedir. Bu izokromatik
¢izgiler ince bir gekilde kret tepesinden baglayarak gittikcge

daha kalinlasan g¢izgiler halinde genig bir sahaya dagilmaktadair.

Resim 12-(Model 1): Digle Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografa
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B- Digle sonlanan tarafta, modifikasyon b&lgesinin &niinde
yer alan destek kanin diginin (c) ko&k ucunda belirgin kuvvet g¢iz-
gileri goriilmektedir. Ancak koleye yakin sahada ince bir kuvvet
¢izgisinin olustugu gézlenmistir. Oysaki modifikasyon b&lgesinin
arkasinda yer alan ikinci biiylik azi disinin (e) mesial k&k ucun-
da kuvvet ¢izgileri bariz olarak ortaya ¢ikarken, modifikasyon
bogslugjunda (d) kret tepesinden baslayarak &n destek dis bdlgesi-
ne dogru yayilan gok az sayida kuvvet ¢izgisinin varligi gézlen-

mektedir.

Serbest sonlanan taraftaki ©n destek kanin diginin endo-

dontik tedavili oldugu modelde (Model 2),

Resim 13- (Model 2): Serbest Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografai

A- Serbest sonlanan tarafta, destek disin (a) k&k ucundan
baglayan ve modelin tabanina dogru dik yénde yayilan kalin bir
kuvvet ¢izgisi olugmugtur. Digsiz kret bdlgesinde ise, (b) alveo-
ler kretin orta bélgesinden itibaren baglayarak kret tepesine pa-
relel bir gekilde elipsoid bir alana dagilan belirgin kalinlikta
izokromatik g¢izgiler gorililmesi kuvveti biiyiik oranda karsiladigi-

n1 belirtmektedir.
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Resim 14-(Model 2): Disle Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi

B- Digle sonlanan tarafta, modifikasyon bdlgesinin &niinde
yer alan kanin diginin (c) k8k ucunda ince de olsa bir kuvvet
¢izgisinin varligi, modifikasyon boslugunda ise (d) kuvvet ¢izgi-
lerinin kalin bir gekilde genig bir alana dagildigi, arka destek
olan ikinci biylk azi diginin (e) k&k uglarindan baglayarak git-
tikge kalinlasan kuvvet g¢izgilerinin varligi belirgin olarak g&-

rilmektedir.

Modifikasyon tarafindaki 6n destek disin endodontik teda-

vili oldugu modelimizde (Model 3),

Resim 15-(Model 3): Serbest Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi
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A- Serbest sonlanan taraftan alinan kesit fotografinda,
izokromatik g¢izgilerin uniform gekilde, &n destek dig bdlgesi
(a) ve daha 6n kisimlari kapsayan bir sahaya dagildigi, dissiz
kret bolgesinde (b) de belirgin kalinlikta ve birbirine paralel

sekilde sik aralikli olduklari gd&riilmektedir.

Resim 16-(Model 3): Digte Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi

B- Digle sonlanan tarafta, 6n destek dig bdlgesinde (c)
ince bir kuvvet ¢izgisinin model kaidesine dogru dik ydnde iler-
ledigi izlenirken yine izokromatik gizgiler modifikasyon boglu-
gunun (d) arka bdlgesinden itibaren baglayarak gittikge kalinla-
san ¢izgiler halinde 6n destek kanin diginin daha ©n b&lgesine
dogru genis bir alani kapsayacak sekilde daginik olarak yayilmak-
tadir. Arka destek dis bdlgesinde ise (e) kuvvet ¢izgilerinin in-

ce ve sik araliklarla yayildiklari gdzlenmektedir.

Modifikasyon tarafinda arka destek olan ikinci biiylik azi

diginin endodontik tedavili oldugu modelimizde (Model 4),
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Resim 17-(Model 4): Serbest Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi

A- Serbest sonlanan tarafta, on destek dis bélgesinde (a)
izokromatik gizgiler olusmazken dissiz kret bélgesinde ise (b)
kuvvet c¢izgilerinin kret tepesinden itibaren model kaidesine
dogru esit kalinlikta ve belirgin araliklarla meydana geldigi

gbrilmektedir.

Resim 18-(Model 4): Digle Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi

B- Digle sonlanan tarafta, kanin dis bolgesinde (c) ksk
ucundan baslayan akigskan bir sekilde model kaidesine dogru iler-
leyen daginik bir kuvvet ¢izgisi ile koleye yakin kisimlarda in-

ce ve belirgin olmayan izokromatik g¢izgiler g&zlenmektedir.
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Modifikasyon boglugunda (c) da sadece kret tepesinde ince olarak
kuvvet g¢izgileri goériilmektedir. Endodontik tedavili olan arka
destek disin (e) k&k ucunda ise az ve daginik bir gekilde izok-

romatik ¢izgiler olugmustur.

Tim destek disler: endodontik tedavili olarak hazirlandi-

g1 modelimizde (Model 5),

Resim 19-(Model 5) Serbest Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi

A- Serbest sonlanan taraftan tespit edilen gdriintiilerde,
On destek olan kanin dis b&lgesinde (a) izokromatik ¢izgiler g&-
rilmemektedir. Digsiz kret bdlgesinde ise (b) kretin arka bbdlge-
sinden itibaren baglayarak genis araliklarla izokromatik ¢izgi-

lerin model kaidesine dogru yayildiklari gbzlenmektedir.

Resim 20-(Model 5): Digle Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi
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B- Disle sonlanan tarafta 6n destek kanin diginin (c)
k&k ucundan model kaidesine dogru akiskan bir sekilde ilerleyen
kuvvet ¢izgisinin varliga gbzlenmektedir. Modifikasyon boslugun-
da (d) izokromatik ¢izgiler kret tepesinden itibaren genig ara-
liklarla &n ve arka destek digler bdlgesine dogru yayilmaktadir.
Arka destek dis bélgesinde ise (e) kuvvet ¢izgileri daginik bir

sekilde g&riilmektedir.

Her iki taraftaki ¢n destek diglerin endodontik tedavili

oldugu modelimizde ise (Model 6)

Resim 21-(Model 6): Serbest Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi

A- Serbest sonlanan taraftan tespit edilen gériintiilerde,
izokromatik g¢izgilerin baglangi¢ noktasi dikkate alindiginda,
dissiz kretin (b) arka bdlgesinden itibaren baglayarak 6n bsl-
geye dogru genig araliklarla ve kalin ¢izgiler halinde yayildik-
lari goériilmektedir. On destek dig bbélgesinde (a) kuvvet ¢izgile-

rinin olusmadigi gézlenmektedir.
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Resim 22-(Model 6): Digle Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi

B- Digle sonlanan tarafta, &n destek dig bblgesinde (c)
k8k ucunda ince bir kuvvet gizgisinin varligil gdzlenmektedir.
Ozellikle modifikasyon boslugunun (d) &n tarafinda kret tepesin-
den baglayan ve model kaidesine dogru ilerleyen akigkan sekilde
kuvvet g¢izgileri gdriilmektedir. Arka destek dig bSlgesinde ise

(e) belirgin kuvvet c¢izgileri gdriilmektedir.

Digle sonlanan taraftaki &n ve arka destek diglerin endo-

dontik tedavili oldugu vakamizda (Model 7),

Resim 23-(Model 7): Serbest Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografa
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A- Serbest sonlanan tarafta, on destek olan kanin digi-
nin (a) dissiz bosluga bakan yan tarafinda kuvvet ¢izgilerinin
varligil goriilmektedir. Digsiz kret bdlgesinde ise (b) izokroma-
tik g¢izgilerin kretin orta b&lgesinden itibaren belirgin aralik-
larla ve egit kalinliklarda kret tepesine paralel olarak yayil-

dig1r gbzlenmektedir.

Resim 24-(Model 7): Disle Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi

B- Digle sonlanan tarafta, ©n destek olan kanin digin (c)
k6k ucunda kuvvet cgizgileri belirgin olarak goriilmemektedir. Mo-
difikasyon boglugunda (d) izokromatik ¢izgiler kanin dig bdlge-
sini ve arka destek disin mesial k&k bdlgesini igine alacak ge-
kilde model kaidesine dogru genig bir sahaya yayilmaktadir. Ar-
ka destek dis bdlgesinde ise (e) mesial k&k ucundan baglayan ve
model kaidesine dogru dik y&nde ilerleyen izokromatik bir ¢izgi-

nin varligi géze carpmaktadir.

Serbest sonlanan tarafta 6n destek digin, modifikasyon
tarafinda arka destek disin endodontik tedavili oldugu vakamiz-

da (Model 8),
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Resim 25-(Model 8): Serbest Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotografi

A- Serbest sonlanan tarafta, ©n destek olan kanin digsi
bélgesinde (a) belirgin bir kuvvet etkisi gdriilmemektedir. Dig-—
siz kret bélgesinde ise (b) izokromatik ¢izgiler genis aralik-

larla ve uniform sekilde model kaidesine dogru yayilmaktadir.

Resim 25-(Model 8): Digle Sonlanan Taraftan Alinan
Kesit Fotofrafi

B- Digle sonlanan tarafta, destek kanin disinin (c) kok
ucunda belirgin bir incelikte kuvvet ¢izgisi, modifikasyon bog-
lugunda ise (d) yine belirgin ve dagdinik gekilde yayilan kuvvet
¢izgileri gtzlenmektedir. Arka destek digin (e) mesial ve distal
k&k ucunda goriilen izokromatik ¢izgilerin daginik bir gekilde ya-

yildiklari g&ze garpmaktadir.



—48-

Inceleme B&lgelerinde Kuvvet Gizgilerinin Sayisal

Degerlendirilmesi
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Sekil 11-Model 5

Sekil 12-Model 6
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TARTISMA

B&1limlli protezler, agiz igerisinde kismi dis eksikligi
sonucunda destek kemik ve mevcut digler arasinda bozulan denge
durumunu yeniden meydana getirmeye galisirlar. Bu protezlerin
fonksiyonlarini miimkiin olan minimum zararla yerine getirmeleri
istenir. Bu durumu sagliyabilmekte en uygun protez plani ve uy-

gun destek dig se¢imi ile temin edilmektedir.

Tam yerinde ideal olarak yapilan bir protez plani ve bu
protezin uygun desteklenmesi, fonksiyonunu uzun siire basari ile

slirdlirmesini saglayacaktir (4,12,18,21,22,50,52,59).

Glnlimiizde dis ¢ekimi kemik rezorbsiyonunun énlenmesi ba-
kimindan en son konu olarak ele alinmakta olup, asiri doku kay-
bina ragmen kalan dis dokularindan yararlanabilmek fikri &n plan-

da tutulmaktadir.

Bu godrislerin 1181 altinda biz de galismamizda gesitli
nedenlerle asirikuron kaybina udramis dislerin bslimlii protez
destedi olarak kullanilmalari durumunda ortaya ¢ikan sonuglari
degerlendirdik. Invitro olarak yiiriittiiglimiz ¢alismamizda, kuronal
kismi kaybedilmig diglere uygun post-core sistemlerini uygulaya-
rak; dig ve doku destedi bakimindan her ikisinin &zelligine de
sahip olan Kennedy sinif IT mod.l vakalari ilizerinde gergeklesti-

rilen tek tip protez plani ile sonuglarimizi elde ettik.

Kennedy siniflarinda b&liimli protezlere yiik bindiren ha-

reketin temel kaynagi doku destedi ile dig deste§i arasindaki
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ayrlllkt1r17. Bu ylizden ¢alismamizda, bu sinifin tek bosluk ige-
ren modifikasyon geklini alarak serbest sonlu tarafta ve digle
sonlanan tarafta kuvvetlerin olugturdugu farkli etkileri, ince-

leme olanagdi elde edilmigtir.

B61lliimlii protezlere etki eden kuvvetlerin, sert ve yumu-
sak dokular {izerine egit olarak dagitilmasi sonucunda, protez-
ler agiz igerisinde bagari ile kullanilirlar. Bu bakimdan prote-
ze uygulanan kuvvetlerin etkileri, b&liimlii protez planlamasinda
ve destek dis seg¢iminde 6nemle ele alinmaktadir. Uygun destek
dis seg¢imi ve protez planlamasi fonksiyonel kuvvetlerin saglik-
11 olarak destek dokulara iletimini temin edecektir.

Henderson ve SteffelZl’zz'

e gbre destek dokulara y&nelen,
dokuda degisim yapacak kuvvetlere karsi koruyucu tedbirler almak
protezin basarisi yoniinden gerekmektedir. Ayrica b&liimli proteze
destek olacak diglerin, adiz yumusak ve sert dokularinin travma-—

tik kuvvetlerin yikici ve zararli etkisinden korunmalari gerek-

tigi vurgulanmaktadir.

BSlimli protezler lizerinde dik ve yan ydnde kuvvetler et-
kili olmaktadirlar. Yan.kuvvetler, ¢igneme hareketlerini yapar-
ken alt genenin sada sola hareketleri sonucunda tiiberkiillerin

karsilikli temasi ile olusmaktadlrllr17118:22,27

Bunu invitro
olarak tam anlamiyla gergeklestirmek miimkiin olamayacagindan yal-
nizca dik yoénde gelen kuvvetlerin etkisi arastirilmistir.

Fisher ve Mc Dowellls, Thompson, Kratochvil ve Caputosz,

invitro deneylerde dik y®nde kuvvet uygulamasi yapilmasinin fay-

38

dali oldugunu savunmaktadirlar. Pamir ve Ulusoy55 da yaptikla-

ri aragtirmalarda yan kuvvetlerin etkisinin invitro calismalarda
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tam olarak saglikli bigimde saptanamayacadini ancak benzerlik

gbsterecedini bildirmigslerdix.

Pamir38'in bildirdigine gdre, artikiilatbrde yapilan di-
key yilkleme sonuglari ile artikiilatdriin yapay kondillerinin dik
yonde serbestge hareket edebildigi konumda gerceklegtirilen di-
key ylkleme sonuglarinin farklilik g&sterdigi goriligli dikkate
alinarak, c¢aligmamizda modelleri artikiilatdre baglamaksizin di-

key yﬁkleme igslemi gercgeklegtirilmigtir,

Thompson, Kratochvil ve Caput052, kretleri kaplayan doku-
larain kalainlidinin protezin hareket miktarini etkileyecedini ve
destek dokulara gegecek kuvvetin y6nli i¢gin Snemli bir faktdr ol-
dugunu savunmaktadirlar. Galismamizda yapay mukoza ve periodon-
siyimu olugturan lastik maddesinin kalinlidinin dogal durumu
aynen taklit edemeyecedi bilinmesine ragmen, bazi farkliliklar
olsa da kuvvet iletiminin gekil ve yon olarak benzerlik gdstere-

cedi g6z Oniine alinmigtir.

Kuronal kismini kaybetmig diglere degigik gekillerde
post~-core sistemi uygulanmaktadir. Pratik uygulamalarda sivri
u¢lu vidali postlar, paralel kenarli vidali postlar ve dokiim
postlar en ¢ok kullanilan post gekilleridir.

Sorensen ve Martinoff46, sivri uglu postlarla restore

edilmig pulpasiz diglerin, intrakoronal takviyesi olmayan pulpa-
s1z diglerden daha fazla bir siklikla basarisizlifa udradidina,
bunun aksine paralel kenarli postlarin endodontik tedavili dig-
lerin Omriini Snemli Slglide arttirdigini bildirmektedirler. Bu

23

gbriisleri Henry™~, Standlee ve arkadaslar148, tarafindan da des-

teklenmektedir. Cooney, Caputo ve Traberthg, sivri uglu
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postlarda stress dafjnlimini inceledikleri ¢aligmalarinda da ayni g&-

rigli paylagmaktadirlar.

Mattison>2'un post gaplari ile ilgili olarak, post gapi-
nin arttirailmasiyla digin radikiiler kisminda olugsan stress kon-
santrasyonunu ortaya koydudu aragtirmasinda dis yapisinin fazla
¢ikarilmasinin artan basinca neden olacagdi ileri siirlilmiistiir.
Ayrica sabit bdlimlii protez veya hareketli boliimlii protez deste-
i olarak hizmet eden diglerin, tek kron deste§i olan diglerden
fonksiyon olarak daha biliylik stressleri kargilayacaklari bilin-
mektedir. Bu ylizden 6zellikle endodontik tedavili bir disg igin
post~core hazirlanirken atilacak her adimin geriye kalan disg
yapilarini korumaya yonelik olmasi gereklilijide g&z 6niinde bu-

lundurulmalidair.

Sorensen ve Martinoff47, tarafindan sabit ya da b&liimld
proteze destek olan digslerin onariminda amalgam kuronal radikii-
ler core'lar veya kompozit resin core ya da amalgam core yapinin
perfabrik postla birlikte kullanilabilece§i bildirilmistir. An-
cak saglikli desteklik saglamak ig¢in bir dokiim post-core yapinin

gerekli oldugu belirtilmektedir.

De Sortl4, post uzunlugu ve post gekilleri ile ilgili ola-
rak yaptigi aragstirmasinda geleneksel ddkiim post-core'nin iistilin-
1iglinli vurgulamakta, edri ve birden ¢ok k&kli diglerde bu siste-

min kullanilmasini 8nermektedir.

Yine bu tartigmalar temel alinarak caligmamizda, kuronal
kismini kaybetmig diglere yan sebepler olugmasini ortadan kaldir-

mak icin ddkiim post-core uygulamasi yapilmigtir.
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B8liimli protezlerde, destek dige gelen kuvvetlerin zarar-
11 etkilerini azaltmak ig¢in iyi bir krogeleme yapilmalidir.
Thompson, Kratochvil ve Caputosz'nun 7 ¢esit tutucunun destek
yapilara etkisini karsilagtirdiklari g¢aligmalarinda, I-bar krosge
seklinin serbest sonlanan vakalarda tercih edilmesi gerektigi

belirtilmektedir,.

Craig ve Farah10

, finite element yontemini kullandiklari
stress analizi calismalarinda labial yiizdeki dig konturunun en
yiksek noktasina krogenin ucu yerlegtirildiginde I-bar krosgenin
distal uzantili boliimld protezlvakalarlnda destek dige gelen
devirici stressleri g¢ok iyi tolere ettidini ve kuvvetleri destek
dokulara uygun sekilde ilettidini bildirmektedirler. Calikkoca-
oﬁlull, ise bu krogenin destek dig iizerinde yatay y&nde devirici

etkisinin fazla oldudunu belirtmektedir.

Dig destekli protez vakalarinda genellikle akers kroge
kullanilmaktadir. Firtell, Grisius ve Muncheryanl7, Kennedy si-
nif ITI bSlimlii protezlerde gegitli krose gsekillerinin &n destek
dige olan etkilerini invitro olarak aragtirdiklari cgaligmalarin-
da, ekvator hattina uygun gekilde diizenlenmig akers krosgenin,
destek digteki hareketi ve periodonsiyuma iletilen stress'i

azaltmasi y®niinden tercih edilebilecedini bildirmektedirler.

Vakalarimiz igin ideal plan olarak serbest sonlanan taraf-
ta I-bar kroge, disle sonlanan taraf iginde akers kroge plani dii-
gsiinlilerek bu pargalar lingual bar ana badlayici ile biitlinlegti-
rilmigtir,

Saglam digslerin destek olarak alinip belirtilen protez

uygulamasi yapilan vakamizda (Model 1), yilikleme sonucu olusan
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kuvvetlerin etkisi &n destek dig bdlgelerine oranla, digsiz

kretler ve arka destek dig bdlgesinde yodunlagma gbstererek or-

taya ¢ikmigtir. Digsiz bdlgeler lizerinde bu dagilim, destek dig-

lerin belirgin bir gekilde kuvvetlerin etkisi altinda kalmasini

onlemektedir. BS1lilimli protezin basarisi agisindan kuvvetlerin

destek dokulara dengeli gekilde iletilmesi istenilen bir durum
4,10,18,22,40,41,52

olarak kabul edilmektedir , invitro caligma-

miz sonug¢glari da bunu ortaya koymaktadir.

Fisher ve Mc Dowellls, hareketli bdliimlii protez planinin
periodonsiyum lizerinde meydana getirdigi etkileri inceleyen
foto-elastik stress analizleri sonucunda, ideal bir planlama so-
nucu kuvvetin agiri yogun bir etki meydana getirmeyecedini bil-

dirmiglerdir,

Ko ve arkadaslar126, mesial ve distal okliizal restler ile
alt gene b8limlli protezleri {izerinde ylirlittliikleri foto-elastik
stress analizi galismalari sonucunda mesial tarafta yer alan tir-
nagdin uygulandigdi destek diglerin kuvvetlerin etkisini daha iyi

tolere ettigini belirtmislerdir.

Thompson, Kratochvil ve Caputosz'nun ti¢ boyutlu foto-elas-
tik stress analiz ytntemi kullanarak gesitli krose planlarinin
destek yapilara etkisini inceledikleri caligmalarinin sonug¢lara
bizim sonuglarimizla ayni paralelliktedir.

Whiteso, serbest sonlu b&liimlli protez destek digleri iize-

rinde gerilim-gerilme iligkisini g8zledigi foto-elastisite c¢a-
ligmasinda tam aktif Dalbo tutucusunun kuvvet iletimini azaltti-
Jini, hareketsiz hale getirilmis Dalbo esnek tutucuyla destek

digte fazla kuvvet olugstudunu saptamigtir. Yine Can4'1n iist c¢ene
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ana badlayicilarimin kuvvet iletimindeki rollerini g&sterdigi ca-
ligmasinda bagsarili protez planinin iyi sonug¢glar ortaya koydu-
[4

guna iligkin gbzlemleri bizim bulgularimizla ayni dogrultudadir.

Craig ve Farah10

, distal uzantili bdSliimlli protezlerde
destek dig, periodontal membran ve destek kemikte kuvvet dagi-
1i1m degerlerini ortaya koyduklari ve iki boyutlu finite element
yénteminilkullandlklarl caligmalarinda, destek dig etrafinda
yodunlagan ve bu digten kret bdlgesine dogru uzaklastikga kuv-
vetlerin azaldigini gdstermiglerdir. Kokiin mesial tarafinda mini-
mal, retromolar sahasinda sifir degerde kuvvetler saptamglardir.
Caligmalarinin tek bir noktadan yiik uygulayarak elde ettigdi sonug-

lari, karsilikli gene iligkileri ile ortaya koyduumuz sonugla-

rimizin ayni olmamasinin sebebidir.

Kuronal kismini kaybetmis diglerin boliimlii protez destedi
olarak tek bagina veya iki destek dig ya da her {liglide destek
olacak 'gekilde kullanilmalari durumunda, nasil bir etkiye maruz
kalacaklarini ortaya koyabilmek ig¢in her vakada ayri ayri uygu-

lama yapilarak sonug¢lar déJerlendirilmigtir.

Serbest sonlanan taraftaki kanin diginin, boliimlli proteze
kuronal kaismini kaybetmig tek destek olarak alindigi vakamizda
(Model 2), bu destek dig ve arkasindaki digsiz kret b&lgesinde
bariz bir kuvvet ¢izgisi olugmasi, yine ayni yodunlukta modifi-
kasyon tarafindaki destek digsler ve digsiz kret lizerinde kuvvet
belirmesi, post-core uygulanmig destek digin kusursuz olarak

desteklik g8revini yerine getirdigini ortaya koymaktadir.

Kuronal kismini kaybetmig bir digin tek bagsina protetik

uygulama ylikiini almasi durumunda fazla kuvvete maruz kalacagi
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, b8limlli protez destedi oldudu bu vakada fonksiyo-
nel yilikleri tek bagina kargilamak zorunda kalmadigi ic¢in gegerli

olmamaktadir.

Iyi bir onarim gsekli oldugu kabul edilen ddkiim post-core
sisteminin kullanilmasi bu digi normal destek dig durumuna soka-

rak saglikli bir vakadan ayirmamaktadir.

Bu uygulamada oldudu gibi yine tek destek durumunda olan
modifikasyon tarafindaki kanin diginin (Model 3) ve sadece molar
digin destek oldudu vakada (Model 4) yine kuvvet dagiliminin
destek aisler ve digsiz bogluklar lizerinde diizenli, yodun ve
esit olarak ortaya c¢ikmasi bu diglerin tek bagina yiikii kargila-

madiklarinin g8stergesidir.

Agiri kron kaybina uframis dislerin bolimli protezlerde
destek olarak kullanilmasi durumunda ortaya ¢ikacak sonuglari
bildiren galigmalar oldufu igin; bizim sonuglarimiz b&yle digle-
rin sabit protezlerde tek bagina veya dayanak olarak kullanilma-
lari sonucunda ortaya ¢ikan bulgular ile kargilagtirilmaktadar.

Deutsch ve arkadaslarlnlnls'16

post tiplerinin kok kirik-
larindaki roliini ortaya koydudu caligmalarindaki bulgular, kul-
landidimiz foto-elastik ySntemde ortaya g¢ikabilecek sonuglar de-~

gildir.

Kuronal kisim harabiyetine udgramig diglerin tek.tek des-
tek oldudu uygulamalar ele alindidinda normalden farkli olmayan
sonug¢larin, bu dislerin ikiger ikiger destek olarak kullanildiga

vakalarimizdaki sonuglarimiz ile ayni dederdedir.

Her iki kanin diginin post-core uygulayarak destek alin-

digi vakamizda (Model 6), &n desteklerin etrafinda normal
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yogunlukta ortaya gikan kuvvet cgizgileri bu diglerin bariz ola-

rak kuvvetlerin etkisinde kalmadiklarini gdstermektedir. Kuvvet
gizgilerinin her iki taraftaki digsiz kretler ve arka destek

dig etrafinda normal yo&unlasmasi Snemli bir sonuctur, Bu durum
‘bbyle bir uygulamada da normale gdre cok farkl:i sonu¢larin orta-
ya glkmédlélnl gbstermigtir. Aslinda burada ilk akla gelén bu
diglerin agsira yiik altinda kalacaklari dliglincesi idi, fakat so-
nuglarin bdyle olmamasi biraz da dikey yiiklemede yan kuvvetlerin
etkisini yok etmek igin kamin iligkilerini ortadan kaldirmamiza

baglanabilir.

Endodontik tedavi g8rmlis sabit ve hareketli bdliimlii pro-
tezler igin destek gbrevi gbrecek diglerde bagarisizlik oranini
inceleyen klinik bir aragtirmada Sorensen ve Martinoff47 bu dig-
lerin sabit protez destedi oldugu durumlarda post-core ile des-
teklenmeéinin bagsariyi arttirmadigani, oysaki hareketli bdlumli
protezler icin destek olduklarinda bagari oranini Snemli &lclide

arttirabilecegini bildirmektedirler.

Destek disle sonlanan tarafta ©n ve arka desteklere post-
core uyguladigimiz vakada (Model 7) kanin dig b&lgesini de igine
alarak dissiz boglukla birlikte arka destek dis etrafinda model
kaidesine dogru ilerleyen izokromatik ¢izgilerin varligi, bdyle
bir vakada da bu diglerin agiri yiik altinda kalarak basarisizlik
ortaya koymayacadini belirtmektedir. Yine bu gruba giren yani
iki destedin kuronal kismini kaybetmigs oldudu vakada (Model 8)
digerlerinden farkli sonuglarin ortaya ¢ikmamasi, destek digler
etrafinda ve digsiz kret bOlgelerinde kuvvet g¢izgilerinin diizen-

1li sekilde olugmasindan anlasilmaktadir,

Blitlin bunlarin yanisira tiim destek diglerinde kuronal

kisim harabiyeti olén vakamizda (Model 5), gerek serbest sonla-
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nan bdlgede gerekse modifikasyon tarafinda digsiz kretler etra-
finda belirgin olarak kuvvet g¢izgilerinin olugmasi bu vakalarda,
destek diglerin kuvvet iletimini daha az olarak temin ettigini
akla getirmektedir. Zaten beklenilen sonugta budur. Ancak bu
olugsan kuvvet ¢izgileri bu protez planini basarisizliga g&tlire-
cek kadar iist diizeyde dedildir. Aksi takdirde digsiz b&lgede vo-
gun birbirinden ayairt edilmez, dizensiz karigik bir yik olugsumu-

nun sonuglarinin elde edilmesi gerekirdi.
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Kismi dis kaybaina ugramig vakalarda uygun destek dig se-
¢imi ile birlikte ideal bir protez planlamasi yapmak kuvvetle-
rin destek dokulara saglikli iletilmesini saglar. Bdylece adiz

sadligi korunarak protezin bagari ile kullanilmasi temin edilir.

Bu nedenle asiri kuronal kisim harabiyetine uframig dig
dokularindan destek olarak faydalanilmasi durumunda ortaya c¢ika-

cak sonuglari gbzlemeyi amac¢ladik.

D8kiim post-core uygulanan bu diglerin destek olarak kul-
lanildiga vakalara, ayni planlama 6zelliine sahip iskelet bdlim-
14 protezler yapilarak dikey yliklemeler sonucunda, kuvvetlerin
destek dokularda olusturdugu etkiler foto-elastik y&ntemle de-
gerlendirilmigtir.

1- Kuronal kisim harabiyeti olan digslerin desteklerden
biri olarak kullanildigi ¢ vakada kuvvet iletimi normal vakalar-
da oldugu gibi destek dis kdkleri ve digsiz kret sahalarinda esit
bir dagilim gbstermistir.

2- Desteklerden ikisinin kuronal kisim harabiyetine udra-
mis oldugu li¢ vakada da sonug¢lar ayni dederdedir.

3- Yine ddkiim post-core uyguladigimiz {ig digin destek ola-
rak alindigdi bir vakamizda ise, kuvvetlerin etkisine maruz kalma
yéniinden digerlerinden farkli bir sonug¢ ortaya koydudu gdzlenmig-
tir. Ancak degerlendirme y&niinden normal destek diglere oranla
burada kaydedilen fark &nemli olmamaktadir.

Sonuglarimiza gbre bu diglerinde b&liimli protezlerde des-
tek olarak kullanildiginda bagari ile hizmet edecedi ortaya ko-

nulmustur.



OZET

Calirgmamizda dig ve doku destedi Szellidine sahip Kennedy
sinaf II Mod.l vakalarinda, ayni planlama ile yapilan iskelet
b61limli protezlerde, agiri kuron kaybina ufiramig diglerin destek
olarak kullanildigar durumlar incelenmigtir. Bu digler ii¢ vakada
desteklerden birini, dider ii¢ vakada da desteklerden ikisini,
tek vakada ise biitlin destekleri tegkil edecek gekilde hazirlan-
migtir. Dik yOnde gelen kuvvetlerin destek dokulara nasil iletil-
diklerini incelemeyi amag¢ edinen caligmamiz foto-elastik ydntemle

yliriitilmlisgtir.

Dkiim post-core uyguladigimiz digler ayri ayri modellerde
de§isgik konumlarda bdliimli protez destedi olarak alinmigstir. Bu
vakalar lizerine ayni planda iskelet protezler yapildiktan sonra
gerceklegtirilen dikey yilikleme iglemi sonucunda, disler ve dig-

siz kretler bdlgelerinde kuvvet dadilimi ortaya konulmugtur.

Bu gekilde hazirlanan destek digler ile, saglikli destek
diglerin bulundugu vakalarimiz ayri ayri kargilagtirildiginda,
agsari kuron kaybina uframis dislerin de destek olarak bdlimli
protezlerde bagari ile hizmetini devam ettirecedi g&zlemi, bul-
gularimiz sonug¢larinda onemli fark ortaya g¢ikmamasindan elde

edilmigtir.



SUMMARY

In our study, cases where teeth with excessive crown loss
served as abutments, where examined in Kennedy Class II modifica-
tion 1, that have tooth and tissue support on removable partial
dentures which were constructed with the same design. These
teeth were prepared to employ as one of the abutments in three
cases, two of the abutments in three other cases and all of the
abutments in one case. Our study aims to examine, how vertically
directed forces are transmitted to the supporting tissues by

using photoelastic method.

Teeth with cast post and core apbliances were used as
abutments for removable partial dentures on separate models in
different positions. Vertical loading procedure following the
construction of removable partial dentures over these cases,
with the same design, revealed distribution of force over

dentulous and edentulous ridge areas.

When a comparison between the abutment teeth prepared
using the above procedure, and the cases consisting of sound
abutmeﬁt teeth, was made, we had the conclusion that teeth
with excessive crown loss can successfully serve as abutments
for partial dentures, because the results of our findings ex-

hibited no significant difference.
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