T.C.

ANKARA UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
ANTROPOLOJI (SOSYAL ANTROPOLOJI)
ANARILIM DALI

UREMEYE YARDIMCI TEDAVI YONTEMLERININ
UMUTLANDIRDIGI HAYATLAR: HASTANE

GUNLUKLERI

Doktora Tezi

Ceren AKSQOY SUGIYAMA

Ankara-2012



T.C.
ANKARA UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
ANTROPOLOJI (SOSYAL ANTROPOLOJ)
ANABILIM DALI

UREMEYE YARDIMCI TEDAViI YONTEMLERININ
UMUTLANDIRDIGI HAYATLAR: HASTANE

GUNLUKLERI

Doktora Tezi

Ceren AKSQY SUGIYAMA

Tez Damigmani
Prof. Dr. Zafer ILBARS

Ankara- 2012



T.C.

ANKARA UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
ANTROPOLOJH (SOSYAL ANTROPOLOJT)
ANABILIM DALI

UREMEYE YARDIMCI TEDAVI YONTEMLERININ
UMUTLANDIRDIGI HAYATLAR: HASTANE

GUNLUKLERI

Doktora Tezi

Tez Danismani: Prof. Dr. Zafer ILBARS

Tez Jurisi Uyeleri
Adive Sovadlg{ ;UKA imzast
P\&/)Q br.. t‘iwm M""’f
—F«"{i{ .. T’lhjuhﬁﬂf' Veilvid......
Seo b P{S\LLGM . ’\%wqacui@—h/\
ALICA.. T M

Tez Sinavi Tarihi ‘/IO 0. 2042



TURKIYE CUMHURIYETI
_ ANKARA ONIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTiTUS0 MODURLUGUNE

Bu belge ile, bu tezdeki butan bilgilerin akademik kurallara ve
etik davranis ilkelerine uygun olarak toplamp sunuldujunu beyan
ederim. Bu kural ve-ilkelerin geregi olarak, ¢alismada bana ait olmayan
tim veri, dusiince ve sonuglarn andigimi ve kaynagini gosterdigimi
ayrica beyan ederim.(10/01/2012)

Ceren Aksoy Sugiyama



ICINDEKILER
Kisaltmalar
GIRIS
BOLUM 1: ARASTIRMANIN GENEL NITELIKLERI
1.1. Aragtirmamn Sorunsal
1.2. Arastirmamin Konusu
1.3. Aragtirmanmn Onemi
1.4. Aragtrmanin Sinirliliklar
BOLUM 2: YONTEM
2.1, Aragtirmanin Kapsam
2.2. Aragtirmann Y Ontemi

2.2.1. Etnografiye Feminist Dokunus

2.2.2. Neden Fenomenolojik Bir Etnografi

2.2.3. Feminist Bir Feﬁomeno—lojik Etncgrafi Mitmkiin mi?
2.3. Arastirmanm Gergeklestirildigi Hastanenin Ozel Konumu
2.4. Tezin Kuramsal Cergevesinin Plam
BOLUM 3: KURAMSAL TARTISMALAR
3.1. Sosyal Teoride Beden Sorunsal

3.1.1.Antropoloji Disiplininde Beden Analizi

3.1.2. Edilgen Bedenler

3.1.2.1 Sembol Olarak Beden
3.1.2.2. S6ylem ve Beden
3.1.3. Fenomenolojik Bir Beden Teorisi Olarak “Bedentilik’

3.1.4. Post -Yapisalcilik ve Post-Modernizmde Cinsiyet ve Beden

iv

10
17
19
20
23

24

27
28
30
30
32
34

46



3.2, Feminist Literatiir ve Ureme
3.2.1 Uremeyle Baglantili Ideolojiler
3.2.1.1. Annelik Ideolojileri ve Annelik Sylemleri
3.2.1.2. Akrabalik ve Soyu Siirdiirme Ideolojileri
3,2.1.3. Milliyet¢i S6ylemler ve Ureme

3.2.2. Ortadogu ve Tikiye Baglaminda
" Uremeyle Baglantih Ideolojiler

3.2.2.1. Ortadogu’da Soy Kavram:
3.2.2.2. Anadolu’da Yapilmus Bir Alan Calismas:
3.3. Uremeye Yardimc: Yéntemler

3.3.1. Literatiirde Uremeye Yardime: Yontemler

3.3.2. Diinyadaki Farkhi Uygulamalar ve Farkh Dinler
Agisindan Uremeye Yardimer Teknolojiler

3.3.3. Ortadogu’da Uremeye Yardume1 Teknolojilere
Iliskin Pratikler

3.3.4. Tiirkiye’de Uremeye Yardime: Tedavi
Yontemleri ile Hlgili Yasal Diizenlemelerin Gegirdigi Evrim

BOLUM 4: ALAN ARASTIRMASI

4.1. Goriigiilen Kigilerin Profillert

4.2, Konu Baglhklar:
4.2.1. Genel Bilgiler
4.2.2. Tedavi Oncesi Siireg
42.3. Tedavi Sireci
42.4. Tedavi Maliyetleri
4.2.5. Bedensel Deneyimler

4.2.6. One Cikan Duygular

ii

57

63

63

66

67

68

69

73

78

78

87

89

93

101

157

157

160

163

172

174

178



42.7. Esin Yagadiklarina Dair izlenimler

4.2.8. Bebekler ve Cocuklar Hakkmndaki Diistinceleri

4.2.9. Dinsel Diinya Goriisii ve Uremeye Yardimer Teknolojiler

4.2.10. Tedavi Sonrast Yagantl

42.11 Kadinlarm Anlatilarmda Tedavi Tle Hgili
Dikkat Ceken Noktalar

4.2.12. Hastane Ortanminda Kadmlar
BOLUM 5:
SONUC
KAYNAKCA
OZET
ABSTRACT

EK 1
ACIK UCLU YARI YAPILANDIRILMIS MULAKAT SORULARI

EK 2
MULAKATLARDA ELE ALINAN KONU BASLIKLARI

EK3
TEZDE YER ALAN TIBBI TERIMLER

EK4
IVF TEDAVISININ ASAMALARI

i

181

183

190

194

195

200

203

208

222

223

224

225

228

231



TEZDE GECEN KISALTMALAR

Ingilizce Literatiirdeki Bazi Kisaltmalarin Tiirkce Karsihklars:

NRT: New Reproductive Technologies; Yeni Ureme Teknolojileri.

AID: Adificial Insemination with Donor (Ova/Sperm); Dondr Yumurta veya spermi
ile yapay déllenme. ‘

AlH: Artificial Insemination with Husband; Esin spermi ile yapay déllenme veya
kisaca asilama.

IVE: In-vitro Fertilization: In-vitro déllenme veya Tiip bebek, “in vitro” Latincede

“cam iginde” anlamina gelmektedir.
Tiirkce Kisaltmalar

UYTE: Uremeye yardime: teknolojiler.
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GIRIS

Cicili bicili-he% ne demekse- kiyafetler giydirildi kosmayr Ggrenemedik
bacaklanmiz gozikmesin ya da ustiimiiz kirlenmesin diye. ik hediye edilen
oyuncagimiz bebeéimizdi. Kiigitk yasta o bebegin sorumlulugu tzerimize verildi.
Saglanim taramak zorunda birakildik. Elbiselerini degistirmek, vaktinde yemegini
yedirmek zorunda hissettirildik. Bagka kiz gocuklanmn bebek sayilanyla siirekli
rekabet igerisinde kaldik. Sokaga birakildigimizda bebeklerimizi kucaklarumiza alip
bir aacin gblgesinde yine onlara baktik. Elimize bu kiigiik bebekler bu kadar erken
bir yasta birakilmasa belki de hi¢ 6grenmek istemeyecekiik bir bagkasmin bakimn:
iisﬂénmeyi. Belki biz de top agaclarin arkasina kagtipanda pesinden gitmek zorunda
kalip oradaki kiigitk kuliibeyi kegfedecektik. Bize emanet edilen bu bebekler
sayesinde yaminda hediye edilen tek tip bir ‘kadin’ kimligini icimize sindirdik.
Normallestirdik, dogallastirdik ve sorgulamaya hig gerek duymadik. Saatlerimiz artik
kurulmustu. Bazilarimiz okulu biﬁrmeyi bekleyecekti, kimimiz tiniversiteyi kimimiz
daha sonraya dair iginde hila sénmemis bir tutku birakildrysa sayet lisansiistii egitimi
diigiinecekti ama saatin alarmi, hep kendi eksik sandigimiz yarimiz bulup, onunia
biitlinlesip aslinda son derece kiiltiirel bir ‘tam’ olan cocuksuz gekirdek aileyi
meydana getirecefimiz diigiin  giniimiize kurulmustu. Alarmi  orada da
kapatamiyorduk istelik. Aileyi tiim kutsalligryla ‘tamamlama’ igini sadece
erteleyebilmistik ikinei bir vakte. Sorumluluk daha fazlayd, geri doniisii hi¢ yoktu
maddi kosullar: yaratmak gerekiyordu derken kimimiz 1 yil sonraya kimimiz 3 yil

sonraya ama en geg 5 yil sonra erteleyebiliyorduk alarmin uzatmasim.



Hep kiigiik yasta bakmak zorunda birakildigimiz elimize tutusturulan o kargt
konulmaz elma yanakl hokka burunlu plastik bebekler yiiziindendi annelige simsiki
tutunugumuz. ‘Her kadin aymi zamanda bir annedir” dnermesi o kadar dogallagmigh
ki ‘anne olmayan/olmak istemeyen veya olamayan kadimlarin bizim evrenimizde yeri
yoktu. Belki de naif bir sekilde bizi, anne ve babamza leyleklerin getirdigini
ditginmemizden kaynaklaniyordu bu vurdumduymazlik. Ya da ‘bir erkek ve bir
kadin aym yatakta yatarlarsa sonunda ¢ocuk olur’ gibilerinden durumu uygun bir
sekilde gecistirmeye yonelik anlaimlarin bir sonucuydu. Oysa istedigimiz halde
aylar vyillar gegmesine okunup {iiflenmesine, kursun dokiilmesine, bilyliler
yapilmasina ragmen, neredeyse bir gdrev ya da bir rutin haline gelen ‘sevigmeler’
sonunda leyleklerin bizim plastik bebeklerimize bir ruh bahgetmediginin farkina

vardik.

Masal bir anda alt iist olmustu. Birileri-es, kaymvalide, annemiz, komsu
Firdevs teyzemiz-iiziilmeyin bagka gareler de mevcut diyordu ama bizim ‘her kadimn
anne olacafina dair saf inancimiz yikilmisti bir kez. ‘Doguruyoruz o halde kadimz’
tiiriinden bir varolugsal onciilden yoksun kalmigt: ‘prensesi’ oldugumuz hayat masals.
Oysa hatirlamiyorduk ama ashnda Pamuk Prenses’in gocufu hi¢ olmamusts,
Kiilkedisi ikiz ¢ocuk yapmamisti. Masal devam etse belki Uyuyan Giizel farkh bir
diyardan evlatlik alacakti. Belki Pamuk Prenses g¢ocuk yapamayinca prens istiine
Rapunzel’i alacakti. Hig diigiinmemistik hikdyenin geri kalammni. Iyi ve her daim
kandirilmaya miisait prensesin- oysa prens hep daha bilgili ve akilliydi- akibetini hig

merak edenimiz olmamisti.



Tam da bu noktada teknoloji denilen kurtaric: tiim bu tuhaf —bir renginin
olmas: gerektigine inandirildipimiz ve hatta renginin bile ne olacaf bize dayatiimis
diislerimizi devam ettirmek {izere, bu soguk megakatli ama ‘alternatif’ yontemlere
basvurmak igin tedavi merkezlerinin kuyruklarinda aldik solugu. Tiip Bebek ‘“tedavi
merkezi’. Sanirim en bitylik yanilgimiz veyahut yenilgimiz de ‘hasta’ oldugumuzu
kabul etmemizdi. Hastaydik ve tedavi edilmemiz gerekiyordu. Tedavi edilemezsek
kabul de gorilmeyiz diye diigtindiik. Sayet tedavi edilemezsek gocuklugumuzdan
beri bize dayatilan en biiyilk sorumlulugu gergeklestirmekten yoksun oldufumuzu
kabullenerek bize muhtac olacak olan yegine canlimn bile bakimint listlenemeyip

dolayisiyla da higbir ‘sey’e yaramayacaktik.

Hikéye aslinda bu kadar da kolay goziimlenemiyordu kimilerimiz i¢in. Tedavi
icin belirli yasalar vardi. Tedaviye uygun kabul edilmek icin devletin belirledigi yas
sinirlart vardl. Tedavinin gerektirdigi ucu bol sifirli rakamlar vardi 6niimiizde.
Bunlan atlatsak bile bizim olmayan bir yumurtay: 9 ay karmmzda tagima ihtimali
vardi. Belki bizler mitsel bir kadmlipin en 6nemli parcast olan ‘kendini adama’
hissiyle altindan kalkabilirdik tedavinin peki ya kendine ait olmayan bir spermin,
kansmin rahmine yerlestirilmesini kabullenen erkek hangi hikéyede anlatiliyordu.
Karis: bagka bir adamla beraber oldugu i¢in onu kesen, kendinden sandif1 ¢cocugun
aslinda bir baskasmdan oldufunu Ogrendiginde, ¢ocugu da kamsmm da gGziinii
kirpmadan oldiiren erkekliklerin oviildiigli, sirtinm sivazlandigy bir iilkede, gocuk
sahibi olmay: isteyen erkekler bityiik bir gizlilik iginde kim bilir daba neleri goze

alabilecekti.



BOLUM 1

ARASTIRMANIN GENEL NITELiKLERI

1.1. ARASTIRMANIN SORUNSALI

Insan yasantisinda déniim noktast olarak degerlendirilebilecek anlar vardir.
Dogum, evlilik, yashlik, 61im gibi evrelerin yam sira gocuk sahibi olundugu zaman
da hayatin doniim noktalarindan biri olarak yorumlanabilir. Ttirkiye drneginde gocuk
sahibi olmak bireyin kendi anlam diinyasinda bir bagka asamaya yiikselmek, bir
kademe daha atlamak anlaminda “esi benzeri olmayan bir deneyim” olarak
tanimlamr Yine de sdz konusu bu deneyimi; dogum, yaslanma ve &liim gibi
durumlardan farkli kilan bir 6zellik stz konusudur. Herkes dogmustur, herkes
slecektir, herkes yaslamr; ama herkes ¢ocuk sahibi olamaz, olmak zorunda da
degildir. Baza durumlarda gocuk sahibi olmamak tamamen bir tercih meselesi iken,
baska bazi durumlarda istenildigi halde ¢ocuk sahibi olunamamasi da olasidir. Bu
durum tip bilimi tarafindan agiklanabilir veya agiklanamaz, her iki balde de gifte
tedavi Onerilir ve siire¢ baslar. Iste bu umutlann heniiz tiikenmedigi anda, ¢iftlerin
israr ve ¢abalarinin geligmekte olan teknolojilerle yolunun nasil kesistigi, ne zamana
kadar ve hangi sartlar altinda isbirligi yaptiklar1 akademik literatiirde bilimsel bir
merak uyandirmigtir. Giindelik yaganti igerisinde yeni evli ciftlerin en ¢ok
karsilagtiklar: sorulardan olan gocuk sahibi olup olmadiklari mevzusu, gocuk sahibi
olmakla ilgili ‘sikint1® yasayan insanlarin diinyalarinda ‘teknolojiye’ nasil bir anlam

atfedilmesini miimkiin kiliyor? Uremeye yardimer teknolojiler, reklamlarinda



ilettikleri gibi gbz agip kapaymncaya kadar riiyamn gercek olmasim saglayabilen -
mucizevi bir bulug mu yoksa her haliikkarda katlanilmast zor bir siireg mi, bu
teknolojiler, maddi-ve manevi bir takim bedeller karsiliginda m1 insanlanin hayatina

ortak oluyor gibi sorular aragtirma boyunca konuya dair meraki canlt tutmustur.

1.2. ARASTIRMANIN KONUSU

Uremeye yardimcr tedavi ydntemierinin gocuk sahibi olamayan kadmlarin
hayatmdaki yeri, bu teknolojilerin béylesi bir znel siire¢ igerisinde ne tiirden
pratiklere olanak sagladigi, bu teknolojilerle birebir temas kuran kadinlarin, tedavi
dncesi ve sonras: siiregte yasadiklan ve bu siiregte edindikleri bedensel deneyimleri,
nast} anlamlandirdiklan iizerinde durmaktadir. Tezin lizerinde durdufu bir bagka
konu, soyu siirdiirme ideolojisinin dinsel bir diinya goriisii ile sarmalanip tedavi
goren kadmlarin. yasadiklar: deneyim ve duygularla nasil eklemlendigidir. Ayrica,
kadinlanin infertiliteyle nasil basa ¢ikmaya ¢aligtiklari, bu sorunsal baglaminda
cevreyle siirdiiriilen iligkilerin niteligi ve tedavi goren kadinlarm kendi iginde

bulunduklar: durumu nasil yorumladiklari da ele alinan konulardandir.

1.3. ARASTIRMANIN ONEMI

Uremeye yardimct tedavi yOntemleri medikal konulara duyarh sosyal
bilimciler tarafindan son yillarda siklikla ele alinmaya baglanmgtir. Bu tiir galigmalar
pek gok istatistiki verinin sunulmasina yardime: olmustur. Ozellikle medikal sektor

ve bu alanla ilgili ilag freticileri tedavilerin yayginlagsmasim tesvik edecek



reklamlardan kacinmamaktadir. Konuyla ilgili uzmanlar ise siirecin nasil isledigine
dair bilgilendirme yaparken tip terminolojisiyle yiiklii bir dil kullanmaktadirlar. Su
ana kadar Tirkiye’de yapimig olan medikal sosyoloji ve medikal antropoloji
¢aligmalarda ise etnografiden ¢ok az yararlanmuslardar. Hastalarm siireci yasayan
dznelerden daha gok siirecin igindeki edilgen bir nesneymis gibi konumlandiriidig
calismalardan farkl olarak bu aragtirmada tedavi goren kadmlar, bedenleriyle bir
biitiin olarak varolan, kendi insiyatifierini kullanabilen Szneler olarak aragtrmaya
dogrudan dahil edilmislerdir. Boylelikle tedavinin bizzat kendisinin ne tiir
deneyimlere olanak verdigi ve nasil anlamlandinidigmn ortaya konmas1 miimkiin

olmustur.

1.4. ARASTIRMANIN SINIRLILTKLARI

Etnografik ¢aligmalarda aragtirma siiresi baglangici ve sonu keskin tarihlerle
belitlenemez. Bununla ilgili bir takim sebepler soyle siralanabilir: Oncelikli olarak
etnografik cahigma agik uglu ve yapilandiriimamis sorular iizerinden yirutilir. Bu
sorulan her sorunun tam ve kesin yamtlamn programli olarak alinamamasi
anlamma gelir. Ikinci olarak emografik ¢ahsma bir anlam evrenini holistik olarak
kavrayabilmeyi hedefler. Bu baglamda arastmada gorisiilen kigilerin yasamlar
gizlemlenirken, bu kisilerin farkli mekanlardaki durumlar da gozlemlenmelidir. Bir
diger konu ise aragtrma sorusunun alanda yapilan gbzlemler ve elde edilen bilgiler
cerevesinde her asamada yeniden bicimlendirilebilir olusudur. Etnografik
calipmamn  dogasindan  kaynaklanan bu  ontolojik, epistemolojik  sayiltilar

aragtirmamn siiresinin tamamen belirsiz oldugu manasina da gelmez. Bu baglamda



belirleyici olan goriisiilen kisilerle belirli bir yakinlik seviyesine gelinmesidir. Bu
calisma da alts aylik bir alan aragtiymasi sirasinda meydana gelen goriismeler,
goriigmelerle beraber gelisen arkadaglklar ve katihmeir gézlem iizerinden alnan
notlarla yiiriitiilmiistiir. Ancak zamamn kisith olusu, tedavi gbren kadmlann
hayatlarma daha derinlemesine nifuz edilmesini de zaman zaman engellemistir.
Buna bagl olarak kadinlarin daha sonraki denemeleri veya basarisiz bir tedavinin
ardindan uzun videde hayatlarmm nasil devam ettii ve neler deneyimledikleri gibi
konular tezin gergevesinin diginda kalmustir. Ayrica tedavi goren kadinlarla sadece
hastane ortaminda ya da hastanenin ¢evresindeki mekanlarda konugma imkam
yakalarmg olmam ve evlerine gidip gérme imkdnmnm olmamig olmast da yine ev
yagantilarina dair herhangi bir gézlem yapmam clanaksiz kilmustir. Aragtirmada
stirlilik yaratan bir diger konu dil ile ilgili olmugtur. Kiirtge ve Arapea bilmedigim
i¢in tedavi igin hastaneye gelen ve Tiitkge bilmeyen bir ka¢ kadmia konugmamig

olmam da ¢alismanin stnirliliklar arasindadir.

~]



BOLUM 2

YONTEM

2.1. ARASTIRMANIN KAPSAMI

2010 yili ocak ay1 itibariyle Saghk Bakanhgi’nm internet sitesinde yer alan’
ruhsati bulunan iiremeye yardimer tedavi (tiip bebek) merkezi sayisi Tirkiye
- genelinde 121 tanedir. Bu merkezlerin yaris iki biiyiik sehirde toplanmigtir. 42 tanesi
Istanbul’da yer ahirken; 20 tanesi Ankara’da bulunmaktadir. Ankara’yy; Tzmir, Bursa,
Adana, Kayseri, Antalya, Afyon, Malatya, Sakarya, Samsun, Urfa, Trabzon,
Diyarbakir, Denizli, Gaziantep, Erzurum, Konya ve Kocaeli izlemektedir. 2005
senesinde bu rakam heniiz 60 idi. Son 5 yilda merkez sayisindaki iki kat1 kadar bir
artig tiip bebek tedavisinin giderek yayginlasmasim ve gocuk sahibi olurken {iremeye
yardime1 tedavi yontemlerine olan talebin giderek arttifim sayisal olarak ifade
etmektedir. Nicel olarak talebin arttipy gozle goriiliir olsa da kadmlar agisindan bu
tedavilerin nasil bir siireci icerdigi ile ilgili olarak Tiirkiye’de kapsamh bir ¢aligma

yapilmamigtir.

Bir tedavi siirecini etnografik olarak ele alan ve tedavi goren kadmlarin
deneyimlerine yaslanan bu arastirma Subat 2011 ve Temmuz 2011 tarihleri arasinda
Ankara Zekai Tahir Burak Kadin Saghfn ve Egitim Aragtirma Hastanesinin IVF
Kliniginde gerceklesmistir. Ad: gegen hastane Tiirkiye’nin dort bir yanindan tiremeye

yardimel yontemlerle cocuk sahibi olmak iizere gelen iftlere hizmet vermektedir.

! hitp:/fwww.saglik.gov.tr/ THGM/belge/1 -6484/saglik-bakanligi-ruhsatli-uremeye-yardimci-
tedavitup-be-.html



Ankara’nin bagkent olusu ve aym zamanda Tiirkiye’nin siurlan distiniildiigiinde
merkezi bir konumunun olmas: ‘biliyiik sehirde’ tedavi olmay1 tercih eden insanlar
agisindan cazibesini artrmaktadir. Ankara’min bu cazip kosullarina ek olarak Zekai
Tahir Burak hastanesinin Ankara s6z konusu oldugunda oldukga ulagilabilir olmasi,
hem devlet hastanesi hem de bir arastirma hastanesi olmas: da, tedavi umudu tagtyan
hastalar agisindan bu hastanenin popiilerligini artirmaktadir. Iste bu nedenler goz
sniinde bulundurularak, birbirinden farkl: sehirlerden gelen kadinlanin bir bulugma

noktasi olan bu hastane einografik agidan da verimli bir saha olarak diigliniilmiistir.

Arastirma siiresi zarfinca s6z konusu poliklinigin bekleme salonunda, sabah
09:00 ile aksam 16:00 saatleri arasinda IVF poliklinigine tedavi amagl periyodik
araliklarla gelen kadmlarla katime: gozlem yontemi kullamlarak bir arada vakit
gecirilmistir. Kendi aralarndaki konugmalardan notlar alimmustir. Daha samimi
iliskiler gelistirilen kadinlarla uygun zamanlarda hastanenin kafeteryasinda ses kayit
cihazi kullanilarak ayrica miilakatlar yapilmigtir. S6z konusu zaman diliminde 200°e
yakin kadin hasta ile tamsilmis, tedavileri ile ilgili olarak informel bir gekilde
konugulmus, 60’a yakin kadinla uzunlu kisali miilakatlar yapilmig. Tedavi goren
kadinlardan telefon numaralarm verenlerle zaman zaman tedavinin veya tedavi
sonrasi gebelikle ilgili olarak veya basansiz bir tedavinin ardindan yasadiklan ile

ilgili olarak tekrar goriisiilmiigtiir.



2.2. ARASTIRMANIN YONTEMI

insam1 konu eden bir ¢aligmay tarihsel olarak ‘antropolojik’ kilan onemsedigi
ve benimsedigi mg:todolojisi olmustur. Bir disiplin olarak sekillendigi yillarda
disiplinin dnderligini yapan isimler her ne kadar islevselcilik, yapisal islevselcilik
gibi pozitivist ontoloji ve epistemolojileri benimsemis olsalar da dénemin 'klasik’
antropologlan dahi- sosyoloji disiplinindeki ana akimdan fark olarak-hi¢ degilse
metodolojik agidan aslinda 'nitel' kategorisi ile ortiisen alan aragtirmasimdan
vazgecmemislerdir. Ve antropolojiyi 'etnografi’ ile adeta bzdes hale getirmislerdir.
Yine de hem antropoloji disiplininin de hem de onun tescilli metodu haline gelen
etnografinin pozitivizm harici paradigmalarm- herménetik, fenomenolojik...-
epistemolojilerini ve ontolojilerini benimseye baglamas, feminist, postmodernist ve

sOmiirge karsit goriiglerin elestirileriyle miimkiin héle gelmistir:

Her ne kadar nitel aragtirma pozitivist paradigmamn metodu olan 'nicel
arastirmadan aymt edildigi yonleriyle biliniyor olsa da tek bir nitel aragtirma
yonteminden sz etmek miimkiin degildir. Nitel aragtirma, aragtirmamn yapildif
ortamin 'niteliklerini' goz oniinde bulundurarak kendi 'yolunu' bulurken her tiirlii
micel' siirlandirmalardan kendisi bertaraf etmek ister. Nitel arastirmada bir takim
istatistiki kavramlar, yiizdeler, say: kalabaliklarmin sesi duyulmaz. Nitel bir
aragtirmada  aragtrmacimn  ‘etik”  kavramsal araglarindan ziyade aragtirmaya

katilanlarm ‘emik’ sesleri duyulur.
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Sayilarla temsil edilen, parcalamp bolinen baglammdan bedeninden
soyutlanan 'nesneler' degildir sz konusu olan; burada sesini duyuramayan insanlarin
heyecanlarmi yansitmak, onlarm hayat: nasil gordiklerini anlamaya caligmak,
onlarin iiziintiilerini onlarla beraber yagamak, sevinglerine ortak olmaya caligmaktir.
Séz konusu olan nitel arastirmalar, deneysel olarak incelenemeyen, dlciilemeyen

anlamlar ve degerler iistiinde dururlar (Denzin & Lincoln, 2005: 10).

Nicel a:asﬁrmanm aragtirmaci ve 'nesnesi' arasmdaki yapay ontolojik ayrim
kaldiran nitel yontemler; insanlarin duygu dinyalanns, dinyayl nasil
deneyimledikleri ve anlamlandirdiklarmi anlamamiza olanak saSlayan bir anahtardir.
Nihai ‘hakikat'e ulagmak, bityiik teoriler ortaya atmak, genellemelere ulagmak gibi
aydmlanma mirasi 'pozitivist' iddialara sahip degildir. Karsidakini yanlis anlama
ihtimalini de gdzden kagirmayacak kadar miitevazidir. Belki de bu miitevaziligi
nedeniyle bilim diinyasinda kendine 'saygin’' bir yer edinmekte zorlanir. Nitel
aragtirmann en gok arzu ettigi ¢oklu gergekliklerin varligim goriiniir kilmaktir olsa

olsa.

Merriam'a gore de nitel aragtirmalarn hedefi, insanlarin kendi yagantilarini
anlamlandirma stillerini betimlemek, vasadiklan stiregleri nasil yorumladiklarm
ortaya koyabilmektir (2009: 14). Nitel aragtirmada, sozIi tarih, vaka incelemesi,
etnografi, fenomenoloji gibi pek ¢ok farkh arastirma tiireri tercih edilebilir. Bazt
arastirmacilanin tercih ettifi ve nitel ve nicel aragtirmanin bir arada kullamldigs
'karma' arastirmalara kiyasla nitel aragtrmamin farkl: tiirlerini bir arada kullanmak

epistemolojik, ontolojik ve metodolojik agidan daha tutarli bir tutum olacaktir.

11



Moustakas'a gdre ise, nitel aragtirma yOntemlerinden sozii edilmesi gercken
baglhcalar:: “Etnografi, Gomiilii teori, hermdnetik, fenomenoloji ve horistik
arastlrmalardlrz” ( 1994:1). Yine Moustakas'a gore tiim bu nitel yontemlerin bir takim
ortak Ozellikleri vardir: “...her seyden 6nce hepsi deneyime bir biitiin olarak
yaklagirlar; deneyimin 'hedefi' ya da belirli taraflan ile ilgilenip geri kalamm
ayirmaya ¢ahismazlar, Hepsi de resmi veya gayri resmi sohbet ya da goriigmelerle

birincil elden veri toplamaya 9&11$11'3”(1 994: 21).

Pek ¢ok farkli disiplinden ve uygulamali alanlardan aragtirmacilar,
arasiirdiklan diinyamn igindeki katilimeilardan ilk elden detayli ve zengin veri
toplayabilmek adna etnografik goérlisme yontemini benimsemeye basladilar. Sosyal
“Antropoloji alanindaki etnografik metot, arastirmanin gergeklestigi lokasyonda
uzun sirelerde gerceklesen katilimer gozlemle, gbriigme yOnteminin bir arada
uygulanmasma isaret eder” (Heyl, 2001: 269). Giniimiizde farkli disiplinlerden
etnografinin gbriigme yontemini kulananan arastrmacilar yine alana c¢ikarak
katthmer  gozlemlerde bulunmaktadirlar fakat bu cahgmalar ¢ofu zaman
antropologlarn uzun seneler siiren alan aragtirmalari kadar uzun soluklan
calismalardan ibaret degildir. Uzun soluklu veyahut kisa soluklu olsun ilk elden veri
toplama amagh olarak gergeklesen tiim bu goriisme ySntemlerinin "etnografik’ olarak
kabul edilip edilmeyecegi ise tartigmali bir konudur. Bu arastumada da Heyl'in
(2001:369) de kabul ettigi sekliyle etnografik millakat: “... en azindan aragtirmacinin

katthmeilarla devaml ve bir stireklilik arz eden iligkiler kurdugu; interaktif bir bilgi

Z Aragtirmacimn kendi gevirisi.
* Aragtirmacinin gevirisi.
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alis veriginin gergeklesmesine olanak saglayacak kadar uzun aragtirmalan kapsar™.

Bu baglamda bu tezde. de yapilan goriismeleri etnografik goriigme olarak
nitelendirmek yanhs olmayacaktir. Bu goriismelerde her zaman i¢in 6n planda olan
anlayis, Bireylerin i¢ diinyasim daba yakindan tammaktir. Patton'm (1987)
tammindan yola gikarsak benimsenen goriisme tiirii sohbet tarzi gorigmedir. Bu
yaklasim, genellikle aragtirmacinin gdzlem amaciyla dogrudan ortama katildig1 alan
aragtirmalaninda kullanitir. Sorular, etkilesimin dogal akigt icinde sorulur; sorular

konusmanin anhk akigt icinde kendiliginden geligir (Yildinim & Simgek, 2003: 94).

IVF servisinin bekleme salonunda ve hasta odalarinda da hem bireysel hem
grup goriismeleri yapilmistir. “Gruptan bir bireyin sorulan soruya verdii yanitin
diger bireyler tarafindan duyulmasi, onlara kendi diistincelerini verilen bu yamt
cergevesinde olugturma firsatim da verecektir. Grup goriismelerinin bu &zelligi ayn
zamanda bu tir goriigmelerin zengin bir veri seti olusturmaya yardmmci olmasi
agisindan da Snemlidir” (Yildimm & Simsek, 2003: 119). “Bireysel goriismelerde
gozden kagabilecek bazi konular grup goriigmelerinde diger bireylerin agiklamalar
gercevesinde giindeme gelebilir” dolaysiyla konuya dair daha detayl bir yoruma
ulasmak miimkiin olur (Yildinm ve Simgek, 2003: 120). Gergekten de aragtirma
sirecinde grup halindeki goriigmelerin gok yardimi oldu. Kadimlar bu konularda
birbirleriyle siirekli iletisim iginde olmalari ve kendi aralarinda sik stk sohbet
etmeleri, bazen sormay: akil edemeyecegim; bazen de sormaya kolay kolay cesaret

edemeyecegim sorulan sorabilmeme olanak sagladi.

* Aragtirmacimnin gevirisi.
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Hastane ortamunda bulunan kadmlarm, ortam igerisinde- &rnegin tedavi
sonuclart alir alinmaz- verdikleri tepkileri gozlemleyebilmede de katithime1 gbzlem
yontem yararli olmugtur. Aragtuymaya  esas teskil eden gbdzlem  tiri,
yapilandinimamig alan g¢ahsmasi olarak degerlendirilebilir. Yine Yildmm ve
Simgek’e (2003:125) gore: “Bu tir caligmalar, davramisin gerceklestifi dogal
ortamlarda yapiir ve cogu durumda aragirmacmn ortama katildif: 'katilimcy
gozlem' denilen yontemle gergeklestirilir. Burada aragtirmact, cahistigt konuya iligkin
kiiltiir ya da alt kiiltitriin igine girmeye ve bir parcasi olmaya cahsir”. Bu aym

zamanda etnografik aragtirmamn rubuyla da uyum igeri sindedir.

Bu calismada arastrmanm yiritildagl fiziksel ortamn dzelliklerine
gegmeden Once bir kez daha hatirlatilmahdir ki arastirmada fenomenolojik
yaklagtmin temellendirdigi, 'bedenlilik> kavram cergevesinde kadmnlarin tedavi
sirecine dair deneyimleri aktarilmaya gahisilacaktir. Bunun yam sira araglirmacinin
tedavi goren kadmnlarla beraber gegirmis oldugu saatler, giinler, hatta aylar
aragtirmanin bir etnografi olarak tasarlanmasint da beraberinde getirmigtir. Kadinlarla
yapilan sohbetlerde; hastaneye gelip giden insanlarm bu siireci nasil yagadiklari, bu
deneyimin onlarin hayatlarindaki anlamn ve kendi sozciikleriyle bu deneyimlerini
nasil aktardiklarmin tizerinde durulmustur. Aragtirmaciun alan aragtirmast siireci
icinde kendi yasadiklarma, gozlemlerine ve durumla ilgili yorumlarna da yer
verilecektir. Infertilite olgusu etrafinda sekillenen siire¢ ve bizzat bu siire¢ esnasinda

deneyimlenenlerin bu kisiler i¢in ne ifade ettifi ve onlar tarafindan nasil ifade

5 ‘ernbodiment’ kavraminin yazar tarafindan tercih edilen gevirisi. Kavram, bazi Turkge eser

cevirilerinde gevirmenlerce ‘cisimlesme’ olarak gevrilmigtir.

14



edildigi de ortaya konmaya caligilmistir. Uremeye yardime:r tedavi yontemleri adi
altinda toplanan miidahaleler, bir "tedavi" olarak veya ataerkil diizenin baskisi
sonucu tercih olmaktan gikarak dayatma halini almig bir "uygulama" olarak da
degerlendirilebilir. Herhaliikarda, 'tiip bebek tedavisi' ile hayatlari kesisen kadinlar
bu kritik noktaya getiren siireg ve sonrasinda yasanan deneyimler feminist bir tonda

fenomenolojik nitelikleri olan bir etnografi metoduyla aktanimaya cahigilmugtix

Bu agamada, aragtirma konusunun segilme nedeni ile bir ka¢ bususu
aydinlatmak gerekecektir. Konu itibariyle yardunci Ureme teknolojileriyle baglantih
olarak katilimeilarn tecriibe ettikleri ve yagantiladiklari, arastirmactya tamamen uzak
bir diinyadir. O halde, bu konu aragtirmac: i¢in neden bir cazibe unsuru; bir merak
konusu olmustur. Aragtirmanin kendi aragtirmacisinin yagantisi ile kesistigi bir nokta
da vardir. Aragtirmaci kendi ig hesaplagmasim tamamlamanus olsa da, evlendikten
kisa bir siire sonra i¢inde bulundufu sosyal gevre tarafindan sorulan bir takam
sorulara hazirliksiz yakalanmistir. Cogu zaman iistiin korii gegistirilmeye calisilan bu
sorular, aragtirmacinin kendisiyle bagbaga kaldig1 zamanlarda kafasim kurcalamaya
devam etmistir. Bu tiir durumlarda, bundan sonra gelebilecek benzer sorulara kars
takmacagimiz tavira, sergileyecegimiz 'gegici’ duruga uygun bir soylemle kusaniriz.
Bazilan igin yaptiimmz se¢imlerimi, aldigimuz kararlar tamamen akildisidir. Bu
noktada ¢ocuk sahibi olmamn miimkiin olmadifim bizzat deneyimleyen insanlarm
diinyalarma girmek, ¢ocuk sahibi olabilmek adina verdikleri cabaya yakindan tanik
olmak, bu kadmmlarn nastl bir yagantis1 ve anlam dinyalanmn oldugunu anlamaya
¢aligmak aragtmanin horistik bir anlam kazanmasina sebep olmustur. Konuyla

kurulan bu horistik bagm sonucunda, aragtirmact refleksif bir aragtirmaci-katthme
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iliskisi gergevesinde katilimeilarla miimkiin  oldugunca kendi 6zel yasantisinn
detaylarmt da paylagmaktan kagmmamustir. Tipks katilimcilar gibi aragtirmact da
arastirma siiresince katiimcilar tarafindan sorulan pek gok soruyu isteyerek ve
hevesle cevaplamistir. Aragtirmacimn kendisinin de 'cocuk sahibi olmaya dair’ aldig
tavir ve benimsedigi soylem de kendisine yoneltilen bu sorularla stirekli aginip
yeniden diizenlenmek zorunda kalmmstir. Bu da calismanmin aymi zamanda horistik bir
yoniiniin de oldugunu gosteri. Moustakas’a (1990:9) gore arastuma siireci
icerisinde: “.aragtrmacit da farkindahk ve kendine déniik bir bilgi edimini

deneyimler”.

Arastrmacimn kendisine zaman zaman sordugu "Gergekten hayatimin bir
déneminde gocuk sahibi olmak istiyor muyum? Acaba gocuk istemiyorum diye
bende bir gariplik mi var? Cocuk istememekle gok mu bencil davranmiyorum? Acaba
esimr gercekten gocuk istiyor da bana mu bunu yansttmaktan mi1 ¢ekiniyor?" tiirtinden
sorular, arastirmaya katilan kadinlarm birgogunun umutsuzca gocuk sahibi olma
cabalarina tamik olunulan siiregte iyici belirginlegmistir. Ozetle, arastirmacinin igine
girmeden bilemedigi, hissedemedifi, diisinemedigi veya anlayamadigt nasil bir
diinyalan vardi bu kadinlarm. Onlarin yasantilarinda 'cocuk istememek’ veya 'gocuk
olmamast durumuny' iizilmeksizin kabullenmek gibi bir secenck nasil olur da
miimkiin olamazdi. Aragtirmact Bu gibi sorular aragtirma siiresince katilimer yéntem
ve fenomenolojinin olanaklt kildiga bir empati kdpriisi insa ederek cevaplamaya

calgmgtir.

Bu baslangig asamasi veya bu horistik merak, olaya biraz daha miidahil
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olunca; pek gok farkii dinamigin de siireg tarafindan igerildigini gozler Sniine serdi.
Ne durumlar tek tip ne de stireg-tahmin ettiimiz kadar kolaydi. Kisacast altenatif
fireme yontemleri birgok farkli sosyal gercekligin ig ige gectigi bir alan olarak belirdi
oniimiizde. Hukuk, etik (etik ve.teknoloji, feminist etik), ataerkil ideolojiler, din,
toplumisal cinsiyet iligkileri bakilmasi gereken anabasliklar olarak ortaya ¢iktl. Yine
de arastrma zaman agisindan belirli simrhiliklara tabi oldufundan otiirii kadinlarn
slireci nés:l deneyimledikleri ve anlamlandirdiklan diginda kalan sylemsel
diizeydeki iligkiler ilgili - bolimlerde literatiir taramalariyla simrlandinilarak
kavramsal gercevenin bir pargasi olarak sunulsa da caligmanin asil odagmin diginda
tutuldu. Bundan sonraki iki bolimde etnografik aragtirma yonteminin bu tezin
kavramsal gergevisini en diizgiin sekilde yansitabilmesi igin hangi iki paradigmadan
mutlak surette etkilenmesi gerektifi iizerinde | durulacaktir. Bazi agilardan
birbirleriyle gelisif gibi goriinen fenomenoloji, feminizm gibi anlayislarin bir arada

kullamm miimkiin miidiir ve egger ki miimkiinse bize ne gibi ayricaliklar saglayabilir.
2.2.1 Etnografiye Feminist Dokunus

Kadin deneyiminin, kadin kadina yaratilan bir sohbet ortamimnda daha ayrmtih
yakindan ve sansiirsiiz bir aktarima olanak saglayacagi varsayili. Donovan,
varolusgu feministlerin arglimanlarindan s6z ederken Peter Berger ve Hansfried
Keller'in "Evlilik ve Gercekligin Insasi" adli makalelerindeki almtisi bu agidan
onemlidir. Varolusgu feministlerin de etkilendigi kaynafin Heidegger gibi
fenomenolojinin en bilinen temsilcisi oldugu diigiiniilirse bu satirlar daha da anlam

kazanacaktir: "Kadinlarm kendi dogrularim konusmaya cesaret edebilmeleri igin,
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diger kadmlar diger feministler tarafindan onaylanmalari gerekir. Ciinkii 'gerceklifin
toplumsal ingast’ ortak bir ¢aba ggrektirir" (Donovan, 2007: 264). Tedavi siirecinin
tibbi anlatimlarinin, saghk otoriteleri, medyatik doktorlar ve hastane reklamlar
araciligiyla giindeme geldigi bir ortamda, bir de bu siireci birebir yagayan, bedensel
olarak deneyimleyen kadinlarn bildigi sekilde aktarmaya ¢aliymak da ancak feminist

bir hassasiyetle miimkiin olabilirdi.

Skeggs'in (2001:426) de altim ¢izdigi gibi: “Ne tek tip bir etrografik caligma |
vardir ne de tek tip bir feminizm var”dir. Bu nedenle de etnografiyi ve feminist bakig
acisi  birlestirdigimiz takdirde ortaya aragtirma konusu ile baglantili olarak
benimsenebilecek pek gok farkli yol onaya. ctkacaktir. Feminist bir etnografiden s6z
etmekle, aragtirmanin varolan iktidar iligkilerf a1 ile temas edis bigimine dair durug
da sergilenir ¢tinkii feminist kuram, her zaman giiciin nasil isledigi ve giicle nasil
miicadele edilebilecegi ile ilgili bir seyler sdylemek ister. Ozellikle 1970 sonrast
egemen paradigmalarla sekillenen etnografik anlayis s6z konusu ise, aragtirmaci ve
katilimeilar arasindaki giic iliskileri, arastrmamn yapildigt taribsel baglamin
ozellikleri, arastirmamn yoniinii belirleyecek olan degigkenler olargk Onem arz eder.
Feminizm de aym noktalarda hassastir ki zaten 1970 sonrast pozitivist epistemoloji
ve ontolojilerin en ¢ok elestirisini yapanlardan biri de feministlerdir. Feminist bir
bakis agisindan bakildigmda bir calismamn ‘etnografi' olup olmadift sadece
kullanilan metoda bagh degildir; aym zamanda sorulan sorular ve onlarin nastl analiz

edildigivle de ilintilidir.
Yine Skeggs'den (2001:430) alntilarsak: "Etnografi, deneyim, kelimeler,
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sesler ve katilimcilarnin hayatlanmn iizerine olan vurgusuyla, feministler igin
mitkemmel bir metodoloji sagladi. Bu dogrultuda arastirma siiresince kisirlik tedavisi
- kapsaminda, IVF yontemiyle gebe kalma ugragi veren kadinlarmn hayatlarindan bir

kesit aktanilmaya caligiimustir.
2.2.2 Neden Fenomenolojik Bir Etnografi

Fenomenolojik bir etnografi denemesi demek dogru olacaktir bu ¢alisma igin.
Boylesi bir denemenin hakkim vermek igin yogun bir hastanenin tiip bebek
servisinde katilimer gézlemci olarak bulunmak; orayé gelen kadinlann kendi
aralarinda konusmalan dinlemek, notlar almak onemli hale geliyordu. Aragtirmaci ve
aragtiran arasinda belirli bir samimiyetin kurulmasi, daha detaylh bir aktarmm
miimkiin kildi. Aragtirmacinin giinlerce ve saatlerce katilimcilarla bir arada kalarak o
sonuclart merakla beklemesi arastirmacinin kargisindakini anlamaya yonelik ¢abasim
goriintir kildi. Bu ugras, daha sonra telefonla iletigimin devam ettifi hastalar
vasitasiyla tedavi sonras giinlerde neler yagandigina dair de bilgi sahibi olmay1
beraberinde getirdi. Tiim bu goriigmeler sonucunda tedavi goren kadinlarin kendi
deneyimlerinden cikarsadiklarimi dogrudan aktarmaya caligmak en saf haliyle
aragtirmacimn izledigi yontemdi. Gergeklik ve biling arasindaki baglantrya dikkat
ceken Dilthey’in goriiglerinden etkilenen Bruner (1986), deneyimin her seyden once
geldigini ve deneyimin antropolojisinin de bilincin olaylan nasil degerlendirdigiyle
ilgili oldugunu vurgular. Alan aragtrmasmin verilerinin sunuldufu kisimda,
fenomenolojik arastirmamn ruhuna ters gelmeyecek sekilde bizzat bu siireci yagams

ve yagamakta olan kadmlarin deneyimleri birebir yansitiimaya gahgildi. Sonrasinda
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ise aragtirmac: bu deneyimlerde yakaladifs benzerlik ve farkliliklan analiz ederek

yasantilananlar1 yorumlamaya girigti.

“Fenomenoloji yapmak, imkénsiz: bagarmaya caligmaktir; yasam diinyasinmn
bir takim yonlerinin tiimel betimleyici bir yorumunu insa ederken; bir yandan da
hayatin anlamlann ortaya koydugundan daha karmagik oldugunun her zaman
farkinda olmaktir® (Van Manen, 1990: dan aktaran Ilja Maso, 2001:141)” Maso’nun
fenomenolojik bir etnografinin analiz agamasinda 6n planda tutmasi gerekenleri su
paragrafla 6zetlemistir:

“Bagkalarina soru sormanin kargilastirma ve geneliemeler yoluyla amact “bilyiik bir
jcgori’ye sahip olmak igin kiigiik ve biyiik farkhiiklari gbrmezden gelmek
degildir. Fenomenlojik etnografide, kegfedilen farkhiliklarin tamamen bireysel
farkiliklar 1 oldugu veya belirli bir kiiltir i¢inde benzer bir fenomene farkh
sekillerde bakilmasmdan m kaynaklandigina karar vermek icin kigi daha fazia
analize ve efer gerekliyse daha fazla amprik arastirmaya yonelmelidir. Efer itk
olasilikla ufragiyorsam, bu bireysel farkliliklarin ne oldugunu raporlamaliymm,
Daha sonraki ile ufiragsyorsam bunu kapsamli bir sekilde betimlemeliyim (Maso,
2001:141).

Ogrenmeye ve anlamaya cahgirken kendimizi tarihin kisitlamalarindan ve
iginde bulundugumuz durumun kosullarindan bertaraf edebilme ihtimalinin oldugu
yamigismdan kurtulmaliyiz. Bu aym zamanda pozitivist paradigmanin karsisinda

konumlapan tiim diger paradigmalarin kabullendigi bir durumdur.

2.2.3 Feminist Bir Fenomenolojik Etnografi Miimkiin mii?

¢ Aragtirmact tarafindan gevrilmigtir.
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Bu ¢alisma etnografik  bir metot icerisinde hem feminist hem de
fenomenolojik bir ruhu barmndirmaya ¢alisrmstir. Bu baglamda, feminist kaygilar
tagiyan fenomenolojik bir etnografi ne denli miimkiin olabilir. Fenomenoloji, bedeni
nesnelestiren egilimlere meydan okur. “Insan bedeni; diger fiziksel objeler gibi -
agag, tas, yildizlar vb.- anlagilamaz ¢linkii beden tiim bu objelerin 'tarafindan’
deneyimlendigi varligin ta kendisidir (Levesque-Lopman, 1988:112)”. Feminizm,
6zel alandaki deneyimlerin ve tavilarm yamswa yagam diinyasunn7 kamusal
iliskileri ve siyasi miicadeleri de igermesi gerektiginde israr ederek Schutz'un
fenomenolojik ¢alismalarma siyasi bir boyut da katar. Levesque-Lopman (1988: 71),
Schutz'un rasyonelligi vurgulayan kavramlarm elestirirken soyle der: "Schutz,
baskasin daha iyi anladifini gstermeye ¢alisirken; bagkasimin da en az bizim kadar

sosyal olarak belirlenmis bir baglamdan baktigini gérmezden gelmigtir ".

Feministler, subjektif olamn bilginin ingasinda ne kadar Snemli bir rol
oynadiginin giderek daha gok farkina varmaya baslamislardw Giindelik yasantty:
problematik olarak aldipimiz 6lgtide kadnlarin bilgisini ifade edebilmeyi saglayan
bir metot gelistirilebilir. Bu nedenle bedenimizle dair deneyimlerimiz yeterince
vurgulanmahidir ve bunu yaparken de kendi bedensel deneyimlerimizin erkeklerin
yiizlerce yillik 6nyargilariyla tahrif edilmeksizin ortaya konmasi gerekmektedir. Iste
bu nedenledirki fenomenolojik yaklagimla yazilan bir etnografiye sadece kadinlara
dzgii ve sadece bu kadinlar tarafindan yasantilanan bir tedavi siirecini anlayabilmek

adimna ihtiyag duyariz (Levesque-Lopman, 1988: 72-92).

7 Life-world (y.¢.)
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Bu noktada akildan ¢ikarilmamas: gereken sudur ki hig¢ bir deneyim yoktur ki
tiim kadinlara mal edilebilsin. Zira bu arastirmanin kendisine destek olarak aldigi bir
diger antropolog Csordas'in (1990), psikolojik antropolojik bir perspektiften yola
¢ikarak geligtirdigi ‘bedentilik® yaklagimi da fenomenolojiye yaslanir. Bu baglamda
tezde, bedenin kiiltiirle baglantili olarak ¢alisilacak bir ‘nesne' olmadifi-kiiltiiriin
dznesi olarak ya da kiiltiiriin bizatihi “varolugsal zemini” (Csordas: 1990) olarak
depelendirilmesi gerektigi varsaymmindan hareket edilecektir. Hi¢ bir bireysel
deneyim tek bagina biitiin insanlik icin gegerli bir‘temsﬂ olarak sunulamaz, kabul
edilemez. Ne kadar ¢cok birey kendi farkli stratejilerini kendi farkl: hayat pratiklerini
diledigince uygulayabilme giiciine sahip olursa o denli 6égiir bir ortamdan stz

edilebilir.

Alan arastrmasindan elde edilen verilerin hangi paradigmaya bagh olarak
yorumlanabilecegine gegmeden once pozitivist, post modern ve hermonetik gibi
paradigmalarin yorum konusundaki farkl: goriislerine deginmekte fayda var. Modern
sosyoloji, yorumu; verilerin kaliplar belirleme amaciyla dikkatli bir bigimde ele
almmast olarak anlar. Hermonetik ise yorumu modern sosyolojinin anladifindan ¢ok
daha 6znel olarak degerlendirir, kahplar yakalamaya merakli degildir daha ¢ok
kiyrda kosede kalms, kesfedilmeyi bekleyen anlamlan giin yliziine ¢ikarmay:
amaglar. Post modern yorum ise, ne modern sosyolojik yoruma nede herménetik
yoruma benzer. Post modernist kurametlar icin higbir yorum bir dierinden daha

degerli degildir ve her metin igin birbiriyle egdeger sonsuz sayida yorum yapilabilir

% Embodiment (y.¢.)
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Foucault'nun 'yorum' anlayis: da; hermendtikgilerden farkli ve post modern
anlayiglara yakin durarak her seyin bir yorum oldugunu, biitin yorumlann
nihayetinde keyfi olmasi sonucu evrensel olarak kabul edilebilir bir yorumun
olamayacagm savlar. Oysa herménetik yorum gergegin, evrenselligin ve her
cemaatin ortak bir sdyleminin olabilecegini yadsimaz. Post modernist kurameilarin
en ugta yer alanlari, nicel yontemleri oldugu kadar nitel yontemleri de sorgularlar.
Katilimer gdzlemi bir yazar gerektirdigi gerekgesiyle reddederler. Bunun yerine
antropoloji alamnda anlatiya yonelir ve tekini dinlemeye ve onunla konugmaya yer
verir (Rosenau, 1998: 190-198). Tezde, kadmlarmn kendi deneyimlerini nasil ifade
ettikieri tizerinden bir analiz yapilarken ortaya koyulan etnografik veriler hermdnetik

paradigma goz Oniinde bulundurularak analiz edilmeye ¢aligthmstur.

Bir kez daba hatirlatmak gerekir ki aragtirmada asil yapilmaya caligilan
tahakkiim ve ideolojilerin dzneleraras: etkilesimi, sosyal deneyimi ve kisirligin' nasil
anlagiidigim  ne OGlgiide  sekillendirdiginden ziyade, bireysel deneyimlerin
fenomenolojik  aktarimla  dogrudan  yansitmaya ¢ahsmakti.  Foucault'nun
calismalarinda Oznelerin  deneyimleri analitik olarak kendi iginde &nemli
varsayilmamgtir. Iste bu nedenle tezin tamaminda Foucauldien bir bakig agtsindan
kagiilmigtir, eer sadece boylesi bir bakis agisiyla yetinilseydi bireysel farkliliklan
kati genellemelerin iginde bogmak durumunda kalirdik ki bu kadinlann
deneyimlerinin renkliligini duyurmay: amaglayan bir galisma igin kabul edilemez bir

durum olurdu. Denilebilir ki tezin biitiiniinde Maerlau Pontien bir ton hissedilecektir.
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2.3. ARASTIRMANIN GERCEKLESTIRILDIGI HASTANENIN OZEL

KONUMU

Zekai Tahir Burak Kadin Saghg ve Egitim Arastirma Hastanesi'nin infetilite
ve Tiip Bebek Poliklinigi'nin bekleme salonunda karsilastigim ve tamstigim kadmlar
arasinda, Ankara’ya bagh ilgelerde oturup her giin en az 1 saat mesafe katetmek
durumdan olan kadinlar vardi. Bu kadmlarin haricinde Ankara’da oturmadif: halde
sadece tedavi olabilmek icin uzak mesafelerden gelen ve Ankara’da kimi zaman
akrabalarm yamnda, kimi zaman bir otelde, kimi zaman da belediyenin sagladigs
barinma imkanlarindan faydalanan kadmlar da s6z konusuydu. Van, Agri, Maras,
Urfa, Canakkale, Artvin, Antalya, Kastamonu gibi Tiirkiye'nin Ankara’ya uzak veya
yakin pek gok sehrinden gelen ve birbirinden cok farkh hayat hikayetlerine sahip bu

kadinlar iginlerindeki benzer bir umudun pesinden giderek bu hastaneye variyorlardi.

2.4. TEZIN KURAMSAL CERCEVESININ PLANI

Kuramsal cercevenin tartigilmaya baglandift boliimde tremeye yardimci
tedavi yontemlerinin iliski iginde oldugu bedenlerin galisma siiresince hangi
perspektiften yararlanilarak konumlandinldigimm vurgulamak agisindan oncelikle
antropoloji ve sosyoloji disiplinlerinde yer alan beden calismalarina kisaca géz
atilmigtir. Tarihsel ve giincel tartigmalar 6zetlendikten sonra arastirma igin bedenlerin
‘szne’ligini ortaya koyabilmek adina nigin fenomenolojik bir beden analize ihtiyag
duyuldugu gerekgelendirilecek. Daha sonra, belli bagh feminist teorilerin “lireme’

kavramuni nasil konumlandirdiklanna deginilecek, tireme kavramumn yaygin bir
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takim ideolojik gerceveler igerisinde nasil anlamlandnldig ile ilgili drnekler
verilecek. Fakat bu ideolojilerin analizini yapmak ve soykiitiiiinii ¢tkarmak tezin
kapsam igerisinde degildir. Bu ideolojilerle baglantili olarak ortadogudaki soyu
siirdiirme ideolojisinin tarihsel olarak farkhi mekén ve uzamlarda stirekliligini nasil
korndupuna dikkat cekilecektir. Daha sonraki boliimde, yine belli bagl feminist
kuramlarin 11gmda {iremeye yardime: teknolojilerin nasil degerlendirildiginden
bahsedilecek ve bagka tilkelerde bu teknolojilerin siyasal, etik ve hukuki acilardan
nasil degerlendirildigine dair Srnekler sumulmaya ¢alisilacaktir. Kuramsal Cergeve
boliimiintin ele aldign son konu, Tiirkiye’de tiremeye yardimel teknolojilerle ilgili
olarak yapilan yasalarm yillara gore nasil ve hangi agilardan diizenledigini ortaya
koymaya c¢alisilmistir. Dordimeii boliimde alan aragtirmasi sirasinda  goriisiilen
kadinlarla ilgili biyografik bir dzet verilmeye cahigilmigtir Bu boliimiin amaci
gorigilen - kadmlarm anlatilarn ve diigtincelerini parcalayip,
kavramsallastirmaksizin ham bir sekilde ortaya koymaktir. Besinci boliimde,
kadinlarin anlatilarinda belirgin olan bir takim kavramlardan yola gikarak temalar
olusturulmustur. Bu temalar goriigmeler isifanda teker teker yorumlanmstir. Tez
boyunca kadmnlarin bedenli deneyimleri aktanhrken pratik’ kavramindan da

faydalanilmisgtir.

Sonug bslimiinde ise goriigmelerden elde edilen verilerin 6zet bir yorumuna

yer verilmistir. Bu noktada, 'heteroseksiiel aile’, 'tek ebeyveynli aile', "annelik’, gibi

° Buradaki pratik kavramiyla kastedilen Connell’m (1998) da belirttigi gibi hiyerarsik bir
takim iktidar iliskilerinin engellemelerine maruz kalan ama ayn1 zamanda onlara direnebilen

bedenli varliklarin deneyimlerinin kavramsallastiriimasidar.
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dogalligindan siiphe dahi etmedigimiz kurumlarin da sorgulanir hale geldigi bir
tartigma ortamu icerisinde okuyucu kendini bulabilir. Bu tartigmalar tezin oncelikli
sorunsal igerisinde degildir, yine de aragtrmamn sonraki bir agamada devamim

saglayabilecek verimli bir alam olugturmaktadir.
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BOLUM 3

KURAMSAL TARTISMALAR

3.1. SOSYAL TEORIDE BEDEN SORUNSALI

Klasik sosyolojide yer alan bedensiz insan veya rasyonel insan; ruh/beden
ikilemini vurgulayan teoriler problemli bulunmaktadir (Csordas 1990; Tarner, 1992).
Kiltiirel degerler bedenin fistiine gelisiglizel yazilabilir mi? Ruh beden ikilemi
cercevesinde siirdiiriilen tartigmalar; Plato, Aristo gibi antik yunan filozoflarindan
Bat: felsefe gelenegine miras kalmustir. Descartes'in "Diigtiniiyorum dyleyse varim"
szii ise, bu diialist mirast Aydmlanma Dénemi’ne tagimustir. Boylelikle rasyonel
birey, arzu iginde kivranan bedeninden soyutlanarak diistintilmiis; beden, rasyonel
bireyin yani failin nesnesi olarak ikincil ve edilgen kahnmugtr. Bu ikiye bdliinme
sadece akil/beden gergevesinde smirh kalmamug; doga/kiiltiir; kadin/erkek gibi diger
ikili kategorilerle gogalarak yapisal bir diigiinme bigiminin anahtar kavramlan haline
gelerek pek ¢ok sosyolojik ve antropolojik arasthrmada kuramsal cerceveyi

clugturmustur.

Aragtirmanin  Oznesi olarak kadmn bedeninin yasadifa deneyimlerin
aktarilmaya c¢aligmas: swrasmda bedenle ilgili literatir gézden gecirilirken bu
literatiirii anlasilir kilmak adina Bryan Turner’m simflandirmasmndan yararlamlimstir.

Bryan Turner (1994: 48) ontolojik bir ayrimdan yola ¢ikarak temelciler ve temelci
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karsltlanw olarak bedeni merkeze alan kuramlar ikiye ayirir; temelci olanlar yani
soylemsel olarak bedenin insa edildigini ve bedenin bir semboller sistemi oldugunu
varsayan kuramlardir. Temelci kuramlar; bedeni yasantilanan deneyim olarak goren,
bedenliligin fenomenolojisini kavramaya calisan ve varolusun biyolojik yGnlerinin

giindelik hayat ile etkilesimini sorunsallagtiran kuramlardir.

Epistemolojik olarak da yine sosyal ingacilar ve sosyal ingact olmayan
kuraralar olarak farkli bir kategorilendirme daha yapmistir Turner. Gergekligin bir
sosyal inga oldugunu diiglinmeyenler bedeni kendisini temsil eden stylemden
bagimsiz olarak gbrmeye meyillidirler; gergeklifin sosyal insa oldugunu diigiinenler
ise bedenin sdylem aracihggryla kurgulandigim savunurlar. Turner bu ayrimlarin
birinden birini segmek durumunda olmadigmmzi, ¢alisilacak konunun sorulan
sorunun nitelifine gore yeri geldiginde farkli teorik bir birlegmenin miimkiin
olabilecegini savunur. Neticede der Turner (1994: 49), her bir yaklagim birbirinden
farkli konularla ve farkh analitik sorunlarla ilgilidir; bu nedenle de bedene dair
birbirini dislayan pozisyonlar ortaya koymazlar. Daha sonraki béliimlerde bu
stniflandirma ormek alinarak bedenle ilgili Snemli teorisyenlerin kuramlan gdzden

gecirilmistir.

3.1.1 Antropoleji Disiplininde Beden Analizi

Sosyoloji disiplininde ihmal edilmig olsa da antropeloji beden sorunsalina en

basindan beri hep ilgili olmugtur. Antropoloji genel olarak bedenin toplumun etkin ve

1 poundationalist ve antifoundationalist kelimeleri igin yazarm kendi gevirisi.
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dogal bir sembolii oldugunu fikrini savunmustur. Beden kiiltiirtn izlerini {izerine
tarihsel olarak kaydettigi bir alan olarak antropoloji literatiiriinde Onemini
koruyabildi. Antropoloji disiplini tarihsel olarak bedeni insam1 simirlandiran bir
ayakbag1 veya kurtulunmasi gereken bir yiik olarak gérmedi. Tam tersi beden,
kiiltiiriin ve tarihsel geligmelerin canlt bir tamg1 olarak bu gelismeleri dontigtiirme ve
{iretme giictine sahip bir ugrak olarak ilgi gekiciligini korudu. Oysa klasik sosyoloji
bedenden yoksun rasyonel aktér modeliyle bireyl duygulan ile dzdeslesen
~ bedeninden ayirarak bedensiz bir ruh halinde analiz cercevesine déhil etmeyi tercih

edecekti.

Antropolojinin ilgi alanina hep daba icerden hep daha yakindan bakmay:
talep eden arastuma yontemi, farkl kiltiirlerdeki farkh bedensel deneyimleri,
bedenlerin dahil oldugu farkh ritielleri analiz gergevesine siirekli dahil etme ihtiyac
duymustur. Bu baglamda klasik antropoloji caligmalarmda bile beden, kimi zaman
kiiltiirin ve sosyal yapinn dovmeyle, giysiyle, ritiielle ve dansla Ustiine yanstildig
bir alan olarak kuramsal anlatidan diglanmammstir. Bu ¢aligmalarda her ne kadar
bedene gogu zaman edilgen ve kiiltiiriin sadece tizerine iligtirildigi bir obje olarak
bakilsa da "bedenin varolugsal bir temel” olarak algiams siirecine yakindan ilgi

gosterecek disiplinin de antropoloji olmasi ok sastrtict gelmeyecektir.
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3.1.2 Edilgen Bedenler

3.1.2.1. Sembol Olarak Beden

Bedenlerin sosyal olarak diizenlenmesi, siralanmast, ve tecridi; ritiiel ve
semboller aractliiyla gerceklesir. Bu sosyo kiiltiirel diizen icerisinde bedenin
goriiniir olmasim saglar ona 'ne'lik kazandiir. Bu gorig cercevesinde bedensel
* deneyimin bir snemi yoktur. Bedenin daha bityiik bir sistem iginde neyi temsil ettifi
“5n plandadir. Bu algilayisa gore 'dogal’ varsayilan beden kiiltiir 8ncesi bir zamana
atfedilirken. Sosyal beden sosyal inga sonucu dogalm toplumsallagrms bigimi olarak

anlagilir.

Bedene dair analizlerini bu minvalde olusturan Mary Douglas, sosyal yapimn
bedenin sembolik okumasiyla goziimlenebilecefini savunmustur. Douglas sosyo
kiiltiirel degerler sisteminin bilince dayattif kategorilerin bedene dair olam da
kusatugmm ve smurlandifim gostermeye galisir Doﬁglas, kirlenme ve kirlilik
xavramlan iizerinden giderek sosyal yapi i¢in tehlikeli arz eden herhangi bir seyin
yapinn kiigtik bir mikrokozmosu olarak tahayyiil edilebilecek beden icin de tehlikeli
arz ettigini iddia eder. Toplumsal sinirlar sembolik olarak bedensel simrlara doniigiir.
Toplumsal diizenin korunmasi adina bu bedensel sinirlarin da muhafaza edilmesi ve
sabitlestirilmesi gerekir. Douglas (2005), tipke siirlant ihlal eden hareketlerin
yasaklanmasi gibi, bedensel deliklerden; gozeneklerden ¢ikan sivilar/maddeler de
bedensel simirlardan tagtiklar; iginde kalmalari beklenen sirlan terk ettikleri andan

itibaren 'tabu' olarak nitelenmeye baglayacagim iddia eder. Dolayisiyla sosyal yapi,
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diizen ve sosyal suurlarin anlagilmasi gabasindayken 'beden’lerin bu gabamin bir
sonucu olarak sembolik bir defer kazandigimi vurgulamak zorunda kalmistir.
Douglas, bedenin tutarlilik ve diizensizligin bir metaforu olarak sosyal yapiya dahil
olurken bir yandan da bu yapry1 nasil yansittifimi gostermeye calisir. Onun yapmaya
calistgn Turner tarafindan bir beden antropolojisi olarak degerlendirilmez.
Douglas’in kabul ettigi anlamiyla bedenler; duygudan, tutkulardan yoksun; sadece
sosyal 'yapilarin' dayattif bir takim kurallarm bir bagka diizeyde temsil edilmesine
aracilik ségiayan edilgen bir nesnelerdir. Bedensel deneyimin analiz cergevesinden
“diglanmas1 ve bedenin salt bir sembol yatag olarak konumiandirimas: kadmlarin
bedensel deneyimlerini aktarmak agisindan yetersizdir. Turner'm Mary Douglas'in
ferninist takipgisi olarak gordiigii bir bagka isim de Emily Martin'dir. The Woman in
the Body'! adli eserinde Martin (1989), tbbi ve diger sdylemler tarafindan kadin
bedeninin nasil temsil edildigini analiz eder. Farkli sosyo-ekonomik gevrelerden
gelen kadinlarm yasadiklan tiirdes deneyimlerin ait olduklan sosyo-ekonomik sartlar
igerisinde farkli bigimlere ve anlamlara sahip olup olmadigini ortaya koymaya

caligirken, bilginin sosyal firetimi fizerinde durmustur.

Beden ¢alismalarina bagka bir antropolojik katkiy: da Pierre Bourdieau saglar.
Bedene dair diigiincelerine ise bir biitiin olarak 'habitus’ kavramm ile ilgili fikirlerinde
rastlanmaktadir. Bourdieau'niin teorisinde beden, farkli simflarin habituslanim ve
egilimlerini yansitmaya yarayan bir aracidir. Bagka bir deyisle bedenler hem
bireylerin kiiltiirel kapitalinin bir yonii olarak hem de bireyler arasi simifsal ayrimlan

ortaya koymaya yarayan gii¢ gosterilerinin sergilendigi alanlar olarak anlagilmalidir.

» Bedenin igindeki Kadm olarak gevrilebilir."!
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3.1.2.2 Sioylem ve Beden

Bedenle ilgilenen bir baska sosyal teorisyen olan Foucault da sosyal praksis
ve giindelik yasamda bedenin kullamma sokulma bigimlerini analiz ederken tipk:
Mary Douglas gibi edilgen bir beden algisindan yola ¢ikmaktadir. Her ne kadar
Douglas'tan farkli bir epistemolojisi olsa da iki teorisyende bedeni benzer sekillerde

konumlandarirlar,

Foucault icin bedenler tarihsel olarak iretilen bilgi ve iktidar iliskilerine
tabidirler ve bizzat bu soylemler tarafindan retilirler. Foucault kendi yaptig:
galigmay1 'bedenlerin tarihi' olarak nitelendirir. Foucault'nun soy kiitiiksel analizi ise
giic iliskileri baglammdaki bedenlerin durumunu sorgular (Williams & Bendelow,

1998: 29-36).

Foucault (2007: 71), cinsellik {izerine gelistirilen bir bilgi tiiriiniin olusumunu
bask: ya da vasa kavramlariyla degil de iktidar kavramiyla ¢dziimlemek gerekecektir
der. Burada gegen iktidar kavramiyla Foucault’nun kastettigi: "uygulandiklan alana
ickin olan ve kendi orgiitlenmelerini kuran gii¢ iligkileri coklugu”dur. Foucauit
iktidan bir kurum veya bir yap olarak gérmez; onun stratejik bir duruma tekabiil
ettiginin altim ¢izer. Foucault’ya gore iktidar da sabit degildir Cinsellik tizerinde
baski yarattign disiiniilen tek merkezden gikan bir baski ve siddeti tespit etmeye
cahismak yerine cinsellikle ilgili soylemlerin ortaya gikartilip analiz edilmesi
gerekmektedir. Foucault'nun soylem’den Kastettifi pozitivist bir paradigmamn

varsayacag) tiirden bir sey degildir. Iktidar ve bilginin birbirlerine stylem i¢erisinde
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eklemlendigini belirtirken, sdylemin iktidar: kurup giiclendirirken bir yandan da
yipratip zayiflatifim iddia eder. Foucault, cinselligin tarihsel bir teribat oldugunu,
ekonomiye pek ¢ok getrefilli yoldan baglantili oldugunu ve bu bu baglantilardan en
temelinin de iireten ve tikketen bedenler araciligiyla oldugunu savunur (Foucault
2007: 77-81). Foucault’nun, bedenlerin denetim altina alinmas ile ilgili olarak sosyal
bilimler literatiirine kazandirdign ve aragtirmanmn konusu agisindan Snemli

kavramlardan biri de “biyo-iktidar”'*dur.

" Foucault’nun bilgi/iktidarin soykiitikksel analizi, bedenin sosyal olarak insa
edilen dogasi ve bunlann tesvik eftigi benlifin teknolojilerini aragtiran sosyal
teorisyenler agisindan ok dnemli bir kaynaktir. ‘Dogaler’ olarak addedilen teorilerin
tersine, Foucault bedenleri toplumsal oncesi olarak 'farklt’ gormez. Aym zamanda
biyolojiye insan yeteneklerini belirleyici ve simrlayici bir rol de atfetmez. Bedenler
daba ziyade degiskenlik gosteren iktidar/bilgi iliskilerinin tarihsel olarak
kosullanmus, sekil alabilen iriinleridir. Bu bakig agisina gore, toplumsal iligkilerin
disinda kalmanin 6tesinde biyolojik beden 'toplumsal’ olanin bir diger bir bigimidir.
insan bedenine dair sSylemsel yaklasimdan, 'dogal' farkiliklar ve sabitligi
istikrarsizlagtirmak  adina  feminist  teorisyenler de faydalanmustir (Williams

&Bendelow, 1998: 28-36).

2 Biyg-iktidar kavramma 72. Sayfada Jana Sawicki'nin Disciplining Foucault: Feminism, Power and

the Body adh eserinden bahsedilirken daha detayl olarak deginilecektir.
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3.1.3 Fenomenolojik Bir Beden Teorisi olarak ‘Bedenlilik'>

Feminizm, post modern teori ve fenomenolojinin katkilarryla bedene dair
farkli yaklagmmlar ortaya cikti. Farkli epistemoloji ve ontolojiler devreye girdi.
Turner (1992: 5), “Bedenin benlik ve sosyal Snemle baglantili olarak kirilgan olugu
g6z ard1 edilmemelidir™ der. Yapilan aragtirmada da kisir oldugunu ifade edilen kadin
kendi bedenli varligm: degerlendirmektedir aslinda. Burada kadimn bedenli
benligidir defolu olan. Bedeninden yola ¢ikarak kendi benligini konumlandinr ki bu
durumu kavramsallastirirken  ‘bedenlilik’ kavram: devreye girer. “Tibbilesme,
sekiilerlesme ve rasyonalizasyon beden iizerinde ya da daha dogrusu 'glindelik “

hayatm igindeki beden' tizerinde ilerleyen 6nemli gliclerdendir”(Turner; 1992: 5).

Turner kitabimn 6nsoziinde, yapmaya ¢alisimin ashnda bedenin bir temsil
oldufu griisiinii; hayat felsefesi, felsefi antropoloji ve fenomenlojiden stiziilen bir
'vaganan bedenin fenomenolojisi' ile birlestirmek oldufundan soz eder. Bedenin bir
temsil oldugu goriigii antropolojide Mary Douglas ve takipgileri tarafindan
benimsenirken; yapibozumun etkisine giren teorilerin temsilcileri olan Paul de Man
ve Jacques Derrida gibi disiiniitler bedenin bir metin olarak diistiniilebilecegini ve
soylem tarafindan insa edildigi goriigtinii paylagirlar. Bu tiirden goriisler bedeni dyle
problematize ederler ki bedenin canli ve yasayan bir organizma oldugu yolundaki
herhangi bir diisiinceyi de bertaraf ederler. Sosyal ingacilar - bedenin medikal sylem

tarafindan insa edildifi goriisiing benimseyenler -'uzman goriig'lin iddialanim

B “Bmbodiment” kavrami arastirmaci tarafindan “bedenlilik’ olarak terciime edilmistir. Bazs geviri
eserlerde gegen ‘cisimlegme’ kelimesi aragtirmaci tarafindan kavrami yeterince karsilayamadigi

gerekgesiyle tercih edilmemistir.
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sorgularlar. Bu yaptbozumcu, bedenin elestire] okumalari antihiimanist olarak
deperlendirilebilir; ¢linkii bilginin 'modernist’ kavrangina, Oznellige ve dzne-nesne

ayrimina kars1 gikarlar.

Fransa'da esasen cikis asamasinda, yapsalcihk ve yapisokiim Merlau-
Ponty'nin fenomenolojisine saldin niteligindeydi. Turner ise (1992; 5.8) bir yandan
bedenle ilgili sdylemin tarihsel evriminin, sosyal bir inga oldugu;u vurgularken bir
yandan da bunu ’yaganén Bedenin' fenomenolojik dogasina olan takdiri elden
irakmadan yapmaya calisttfint belirtir. Turner bedene dair ‘fenomenolojik’ bir
taﬁrm neden Almanya’da ortaya ¢iktigim agiklamak igin Almancada ‘beden’ i
karsilayan iki farkly kavram olmasm: Srnek gosterir. 'Korper' objektif entriimental

~ bedene gonderme yaparken; ‘Lieb’ subjektif yagayan (canli) bedene gondermede

bulunur.

Modern ¢agm rasyonellesme takintisi ile beraber ortaya ¢tkan bedenin
tibbilesmesi olgusu aym zamanda sekiiler bir geligime isaret etmektedir dijor Turner.
Fakat diye devam eder; soz konusu iireme teknolojileri, tip bebek gibi konular
oldugunda tip pratigi tekrar etik tartigmalarm alanma giriverdi. Flexinarian tibbina
tarihsel olarak sosyal bilimciler elestirel bakmislardir. Ciinkii hastalik diye
nitelendirilen seyin sosyal baglammi da gdz ards etmemek gerektigini
savunmuslardir. Txp, pozitivist paradigmanin ontoloji ve epistemolojisi geregi bedene
bilimsel bulgu saglayan ve her an miidahale edilebilecek bir obje olarak bakar. Iste
bu nedenle bedensel bir demeyimi anlamak iizere geligtirilen hiimaniter bilim

ontolojik olarak bedeni ‘'yagamlan beden’ olarak varsaymalidir. Bunun igin
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fenomenolojik bir bedensel yaklagima medikal antropoloji feminist antropoloii veya
post modern antropoloji hatta ve hatta insam g¢ahsan her tir disiplin ihtiyag

duymaktadir.

“Tip, siyaset ve din alanindaki insan bedenini ele alan ¢ahgmalar; geleneksel
akil/beden ayrim varsaymmina dayamr ve bedenselligin ihmal edilmesi bati sosyal
bilim anlayismn biiyilk bir teorik ve pratik problemidir””(Tumer, 1992: 32). Sosyal
bilimler beden ve akil arasmda biiyiik bir ayrnmimn olduguna dair Kartezyen miras:
kabul etmigtir. Bu mirasa gore beden ve akil arasmda herhangi bir ctkilesim sdz
konusu degildir. Bu nedenle bu iki ayr alan ya da konu farkli disiplinler tarafindan
ele almmalidir. Beden tip da dahil doga bilimlerinin ¢alisma alamna girerken; akil
kiiltiir bilimlerinin alamna dahil edilmigtir. Bu vnedenlé sosyolojideki eylem ve fail'e
dair kuramlar; bu Kartezyen miras minvalinde gelisme gosterdi, dolayisiyla eksik bir
gelisim olarak degerlendirilebilir. Eyle-m analiz edilirken simifsal ya da devlet bazinda
bir eylemden soz ediliyorsa yani daha makro &lgekli bir sistem analizi yapmak
istiyorsak burada bedeﬁi dahil etmek anlamsiz olacaktir. Fakat Turner’in iddias,
bireyin eyleminin déhil edildigi bir teori olugturulacaksa bedensellik bu teoriden
diglanamaz diye de yorumlanabilir. Bu bedensellik sonucu, insantar biyolojik,
fizyolojik bir takim pratikleri hayatlan boyunca tekrarfar (dogurma, adet gbrme,
mastiirbasyon yapmak, temizlenmek vb.). Bu tekrarlar neticesinde ikili ayrimlar da
dahil olmak iizere pek gok olgu 'dogal'mis gibi glindelik yasantidaki sdylemelere

eklemlenir.

% Yazarin kendi gevirisi.
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Turner, Kartezyen mirasi reddeden beden galigmalarnm Alman felsefe
geleneginden beslenen felsefl antropoloji tarafindan stirdiiriildigiine dikkat cererck
antropolojideki beden kavramsallastirilmasim, bedenin sosyoloji disiplinindeki
unutulmuslupunu géz oniinde bulundurarak insam konu alan diger disiplinlere
kiyasla ayricalikli bir yere oturtur. Bu dénemde benzer bir sekilde siyaset teorilerinde

de bedenin bahsi gegmez.

" Bedenin sosyal bir inga oldugunu vurgulayan ve bedenin dil, ideoloi ve
soylem tarafindan yaratldigin: iddia eden kuramlarda da benzer bir sekilde bedensel
deneyime yer verilmemistir. S6z gelimi bu tir kuramlar gercevesinde bedensel
deneyimi anlamaya yonelik bir aragtirma gergeklestirmek  pek  miimkiin
goziikmemektedir. Medikal soylem farkh bir kadn bedeni tahayylil ediyor olabilir
ama soylem araciligiyla nasil bir beden kuruldugu kadinlarm deneyimini aktarmaya
calisan bu arastirmanim kapsaminda degildir. S6ylem {izerinden olugturan bir ¢alisma
bedenlenmis  kadmnlarin  stratejilerini, bedensel  varoluglan dolaymmiyla

gerceklestirdikleri eylemlerinin maksathhiim kavramada yetersiz kalacaktir.

Biyolojik belirlenimei ya da biyolojik indirgemeci yaklagimlara bir meydan
okuma niteligindeki fenomenolojik yaklasim sosyoloji disiplini tarafindan da pek
benimsenmemigtir. Turner ise bu yaklagimin sosyolojiye dahil edilmesinde 1srarcidir.
Turner''n gergeklestirmeye calistifi, antropoloji disiplininde felsefi antropoloji
gelenegi iginde varhm stirdiirebilmigtir. Gintimiizde ise bu anlayisin O6nemli
temsilcilerinden biri Thomas Csordas'tir. Fenomenolojik bir yaklasimdan bedensel

deneyimi 'bedenlilik' kavramm ile kargilamaya calisir, Csordas. Antropolojinin
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biitiinctil yaklagtmi, insam tarih ile etkilegim halinde tarih tarafindan manipiile edilen
aymi zamanda tarihi manipiile edebilen bir insan hayal eder. Dolayistyla antropoloji

kuramlannda bedenli benlik"’, disiplinin igine kolayca adapte olur.

- Akademik ve popiiler diisiincede aligik oldugumuz beden; biyoloji biliminin
ampirik kurallarina tabi sabit ve materyal, kiiltiirel degisim ve farklihgm degiskenlik
ve akigindan 6nce gelen, ve igsel defigmeyen gereklilikleri olan bir ‘sey’mis gibi
karakferize edilir. Oysa ortaya konmakta olan yeni beden, doamn bir olgusu olarak
kabul edilemez. Insan olmanin anlami aciyl ve yabancilagmay: deneyimleyebilen bir
beden olmaktir (Csordas,1994:1). Csordas, higbir antropolog kéltiirlin insan
bedeninde temellendigi diisiincesini ciddiye almamugtir derken bedenliligimizin
kiltiirtin dogasii ve kiiltiirel varhiklar olarak varolugsal durumumuzu yeniden ele

almak icin giizel bir baslangi¢ noktas: olacagim iddia eder.

“Beden teknolojik tipta ve klasik biyolojide oldugu gibi bir nesne olarak da
ele alnabilir; ya da dinyayr duyumsayan, deneyimleyen ©&zne olarak da
konumlandirilabilir. Antropoloji icin, bedeni ustiinde kiiltiiriin isledigi biyolojik bir
hammadde olarak gormek onun kiiltiir alamna orijinal ve kokensel katilimint

dislayarak, bedeni kiiltiir Sncesi bir katman haline getirir” (Csordas, 1994: 8).

Bedenlilesmis Szne, degisen yasal diizenlemelerle bazen rahathyor bazen
huzursuzlamyor. Bazen 'dogal' olmayan yollar agndirtyor, uzun tedavi siireclerine

raz: oluyor hatta razi olmak bir yana siddetli bir sekilde bu stireclerin pargast olmak

15 «pmbodied self” olarak literatiirde gegen kavram, yazar tarafindan ‘bedenli benlik’ olarak

¢evrilmistir.
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icin gerekirse ailesini karsisina-alabiliyor.

Williams ve Bendelow (1998: 17) da yine Csordas’a paralel olarak, gegmisin
diialist mirasim sorgular ve deneyimin varolugsal temeli olarak bedeni ele alir.
Onlann dncelikli hedefi de “temelci bir ontolojiye (organik, sosyal-oncesi, sdylemin
stesinde varolan bir beden) ve sosyal ingaci bir epistemolojiye (bedenin iktidarin ve

bilginin bir {irtinii oldugu) meydan okuyacak bir yaklagim ortaya koymak™tir.

Merlau-Ponty (2002), akil ve beden ayrmmmn Sniine gegmek iizere bedenlilik
kavramindan yola cikar. Insan algismin ber daim belirli bir uzam ve perspektifte
konﬁmlanmglnz belirtir. Insanlarm diinyaya dair algilarindan soz ederken
'bedensellik' bize, gozlemin bizatihi iginde olustupu perspektifi verir. Giindelik
hayatin igindeki gercekliklerimiz ve deneyimlerimiz bedenlerimizin uzamdaki
konumundan bagimsiz olamaz. Netice itibariyle tiim zihinsel olaylarimiz somatiktir
de. Merleau-Ponty'ye gore beden sadece tarihsel bir fikir degil ayn1 zamanda stirekli
olarak farkina varilan bir olasiliklar dizisi. Bedenin bir taribsel fikir oldugunu iddia
ederken, Merleau Ponty bedenin diinyada somut ve tarihsel bir dolayim yoluyla ifade
bularak anlam kazandigim sOylemek ister. Bedenin bir olasiiklar dizisi olmasi
diinyadaki goriiniisiintin, algisal olarak, herhangi bir igsel 'toz' tarafindan dnceden
belirlenmedigini isaret eder; diinyadaki somut ifadesi ise bir takim tarihsel
olasihiklart benimsemesi ve siirdiirmesi olarak anlagilir. Bu olasiliklarsa hali

hazirdaki tarihsel egilimler tarafindan smirlandirilmgtir (Butler, 1988: 521).

Turner (1994: 43), antropolojinin her ne kadar bedene dair bir takim bilimsel
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ilgi saglams olsa da- daha ¢ok, “bedeni daha biiyiik bir sosyal simflandirmamn ¢

pargasi” olarak gordiiunii iddia eder. Belki de Turner antropolojide yapilan giincel

¢alismalardan pek de haberdar degildir. Oysa szellikle psikolojik antropolojide, -

acimin ve duygularm deneyimlenmesi gibi konularda fenomenolojik paradigmadan -

destek alan antropolojik galigmalar yapiimaktaydi.

Medikal teknolcjideki izl geligmeler, 6zellikle de tiremeyle ilgili olanlari,
cinsel kimligin dogasmm sorgulanmasmi sagladi. Geligen teknolojiler baglaminda,
kitltfir-siyaset ve toplumsal cinsiyet iligkilerinin kesigtigi noktalarda ortaya gikan
sorunlar problematize edilmeye bem feministlerce hem diger sosyal bilimciler

tarafindan problematize edilmeye bagland:.

Ontolojik olarak temelci olarak kategorize edilen yaklagimlara ise yine Turner
tarafindan; felsefi antropoloji, fenomenoloji, ve genel olarak antropoloji disiplini
smek gosterilmektedir. Bu noktada antropolojik bir galigma igin benimsedigimiz
fenomenolojik yaklagimn ozellikle ‘deneyimi' 6n planda tutan bir arastirma igin

dogru bir baslangig noktas: olduguna yeniden ikna oluruz.

Yorumsamaci paradigma tarafindan eylemin fail agismdan tasidify anlamin
pozitivist bir paradigmayla anlagilamayacagmt savunan teorisyenler bile eylemin
bedenselligine yeterli ilgiyi gostermemiglerdir. Bedenin sosyal teorilerde sadece
dogal diinyada meydana gelen bir fenomen oldugu konusundaki kartezyen diigiince
insan eyleminin varolugsal yani ele alma geregi duymamustir. Tipk: bedensellifin

disarda brrakilmas: gibi duygular da konu dist kabul edilmistir. Post modernist
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akimlarin meta teorileri kiyasiya elestirmesi ve feminist literatiirden gelen elegtiriler,
hem bedenin hem duygularin tin bilimlerine dahil edilmesinde pay sahibi olmustur. .
Bedenle ilgili fenomenolojik bir tona sahip ¢ahgmlarda ise bireylerin bedenleriyle bir
biitiin olarak deneyimleri bedensellikle ilgili anlayisimizi derinlestirir. Turner (1994),
bedeni nasil ele almamiz gerektigiyle ilgili olarak, bedeni stylemin tiriinii oldugunu
iddia eden Foucauldien bir bakis ya da yasanan beden ve failin bedenselligi izerinde
duran fenomenolojik yaklasim arasmda bir tercih yapmak zorunda olmadigimizi
belirtir. Boylelikle hem bedenin bizi nasil smuladifi ile ilgili hem de bedenli
oldupumuz i¢in ne tiir bir potansiyele sahip oldugumuz konusunda bir fikre ‘sahip

oluruz.

Turner oOzellikle medikal alandaki caligmalarda interdisipliner bir bakis
agisma niye ihtiyag duyulacagim da gerekgelendirmeye caligmgtir. Interdisipliner bir
calisma diigiiniimselligi gerektiri. Bu da bilimsel kavramlanin tarihsel ve sosyal
cercevesini bilmekle miimkiindiir. Saghk ve hastahk bilgisi alamindaki antropclojik
bir ¢alisma bu agidan faydali olabilir. Bu diigtintimsellik hastalifa dair gbrececi bir
goriise sahip olmamiz ya da sosyal inga olarak hastalif: kavramamiz yoniinde bizi
tesvik edecektir. Bu tiirden bir epistemoloji” ise objektif oldugu varsayilan tibbi
olgulara elestirel bakabilmemizi saplayacaktir bir yandan da medikal ilerlemenin

kaginilmaz oldugu iddialanim geri adim atmaya zorlayacaktir.
Interdisiplinerlik sosyal, bireysel, biyolojik ve kiiltiirel fenomenlerin ¢oklu
nedensellikle agiklanabilecepini belirtik ki bu da konu itibariyle infertilitenin

calisilmas: gerekirken nigin interdisipliner bir epistemoloji benisemeliyiz. Medikal
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antropolojiden Feminizme feminizmden fenomenolojiye uzanan bir kuramsal
gercevede yasan bedenin pek ¢ok agidan ele alinmast gerekecetir ki anca bu gekilde

miilakat yaptigimiz kisilerin sesleri duyulabilsin. . -

Antropolojinin  kiiltiirel smnifsal ve cinsel olana duyarh bakig agisy
feminizmin kadinlarin hayat: tistiinde varsaydigi medikal hemenonyaya, cinsiyet ve
hatta cins kategorilerine olan meydan okumasi, fenomonelojinin deneyimi araya
filtreler koymaksizin anlama ¢abasi, bu tezin aragtirdifs konuya daha kapsaml ve

biitiineil olarak bakmasint saglayacaktir kuskusuz.

Her seyden Once hastahk diye nitelendirilen fenomen ontolojik olafak zamana
ve mekana gore rolatif olarak ele alinmalidir. Antropolojik literatiire soyle bir gbz
atildiginda kiiltiirlere gore neyin 'hastabk' oldugu neye ‘rahatsizhik’ denildifi gerek
giindelik yasantida gerekse tip literatiiriinde degisebilmektedir. Hastaligin sosyal
olarak nasil kuruldugu antropologun ilgi alanlarindan biri olagelmistir. Bu caligma
bireylerin infertilite deneyiminden yola ¢ikarak iginde yagadiklart kitltliriin simrlart
icerisinde kadmnlarm kendilerini nasil konumlandirdiklan ve hangi pratikleri

uyguladiklar ile ilgilenmektedir.

Tipk: bedenlenmis bireyin antropolojinin Snemsedigi konulardan olmas: gibi
Lutz'un (1986) altim ¢izdigi gibi duygular da akil/beden aynimim asan bir aragtirma
konusu olarak Onem kazanmustir. Bireylerin yasadiklari sosyal ortamda
gerceklestirdikleri amaglt eylemlerin anlagilabilir olmasi igin sadece aklin degil bir

beden iginde olusun, duygulann, hislerin de anlagilmasi gerekmektedir. Tedavi
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gormek igin uzak mesafeler kat eden ve uzun bir tedavi silirecini gbze alan kadmlar
jgin gocuk sahibi obmamn &nemini ve olamamanin ne anlama geldigini anlamak
agisindan “sosyal baglamdaki bir duygu olarak anlayabilmek agisindan bedenlilesme

teorisi yagamsaldir” (Turner, 1994: 169).

Hastaligin fenomenolojisini hastamn diinyasindan anlamak zorunday:z. Tibbi
bir modeli esas alan pozitivist yaklagimlarm sorunu, durumu fail tarafindan insa
edildiginden bagimsiz olarak ele almalarindan kaynaklanmaktadir. Kisirhk kadin
agisindan sadece tiiplerin tikali olmast ya da yamurtlamanin diizensizligi degil; ‘kisir
olmak’ ile ilgili. Turner (1994 s.215), hastahf anlamaya calisan kiginin tipk
kendisine yabanc bir kiiltiirii anlamaya ¢ahigan antropologun durumuna benzetir. Bu
nedenle hastalann kendi durumlarim tamimlarken kullandig dil aslinda hem uzman

doktorun hem de konuyu calisan akademisyenin terclimesi i¢in temel bir bilesendir.

Giinliik hayat icerisinde herhangi bir saglik problemi ile kargiasilmadif:
siirece bedensel algimz minimum seviyededir. Oysa ac1 ile karst kargiya
kahindigmda; benlik kendini bedenin acty: hisseden kismimndan ibaretmis gibi algilar.
Uygulanmakta olan tedavi stiresince kadmnlarin beden algilarmin merkezi konumda
olmasindan yola gikarak 'bedenlenmis bir tedavi' siireci kadinlarin kendi cimleleriyle

bizzat onlann agzindan aktarilmaya calisilacaktir.
Bu arastirmada kadin bedeni 6zelinde dile getirilen 'Beden’ kavramy; kiiltiirle

iligkisi icersinde ele alinmasi gereken bir mesne' defi bizzat kiltlirll dontistiiren

yeniden ireten kiiltiirle iliskilerinde pasif degil aktif konumda olan kiiltlirlin
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varolugsal zeminidir. Caligmada, tarihsel ve cinsiyetlenmis bedenlerinin bagindan
_gecenleri bize kendi ctimleleriyle aktaran kadmlarin deneyimlerinin fenomenolojik

etnografik bir metodla yorumlanmas: amaglanmaktadir.

Fenomenoloji, bedene dair tiim agiklamalarnn somut fenomenlerle ilgili
agiklamalara indirgeyen tim efilimlere kar;isinda yer alir. Insan bedeni sadece
dopadaki bir baska 'sey' ya da tiim diger fiziki nesneler arasimdaki bir nesne s6z
gelimi agaglar. taslar...yildizlar...degil; tim bu dogal nesnelerin deneyimiendigi

yerdir (Leveque-Lopman,1988: 112).

Hem Csordas, hem de Michael Jackson (1983), benzer bir bicimde bedene
dair yaptiklani analizlerinde Merleau Ponty'nin 'yasantilanan beden’ ve Bourdeau'niin
‘habitus'® kavramimn bir arada kullamlmasindan yanadirlar. Yaptigimiz ¢alismada da
aym dogrultuyu takip ederek beden kavramm Gstiinden dzne/mesne ikiligini asmaya
caligiyoruz. Pozitivist paradigmadan hareket eden bir medikal dinya gOriistinin
nesnesi olan bedenin basina gelenlerden ziyade bu ¢aligmada ortaya konulmaya
calisilan bizzat yagantilanan bedenin, 6zne olan bedenin deneyimleri ve pratikleri,
‘bedenli' varhklar olarak icinde bulundugumuz dinyay: alglayisimiz ve
deneyimleyigimiz. Boylesi bir 'beden’ anlayist ise Sartre'¢1 bir varolugeu anlayis: agar.
Nitekim Merlau Ponty de bu noktada Sartre'la ayrismaya baghyordu. Tipks Judith
Butlerin yer yer altim ¢izdigi tzere, Sartre ve De Beavoirla kendini ayn

konumlandirdig gibi, 'Anlam arayan' bedenler ya da anlam pesinde kosan 'bedenli

' Habitus: Toplumsal konumlar ve toplumsal eyleyicilerin pratigin birbirinden ¢ok farkh alaniannda
yaptiklar: tercihler arasindaki baglant1 ya da belli bir durumda yapilmas: gerekli seye iligkin bir tiir
pratik kavrayis (Bourdieu, 2006).
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variiklar', derken bu asla 'biyoloji kaderdir' tasarimim benimseyen, insam biyolojik
bir mekanizma olarak tahayyiil eden 'indirgemeci' goriigleri kamksamaz. ‘Bedenli
olmak tarihsellie baglh olmak anlamini da tagir. Hem de bu tarihselligin icindeki ¢ok
sesli anlamlar arasmnda tercihte bulunabiligimizin de varolugsal dayanagidir.
Bedenimiz hep bu diinyanin igindeydi dolayisiyla kendinden beden’ de sdz konusu
olamaz. Algitarimiz da bu anlamda kendinden bir alg:’ olarak diigiintilemez. Tarihsel
bedenimizden menkul algilar s6z konusu olacaktir. Algiladiklarimz: 'nesnel’ algilar
olarak bilebilmek miimkiin degildir. Yine de algilayan Oznenin hep 'bedenli’
olagelmesi aymi zamanda ‘pratikllerin de gozlemlenebilir olmasim olanagim bize
sunar. Iste bu noktada da bize agilim saglayacak olan Bourdeau'nun 'habitus' ve
'pratik' kavramlandir. Fakat 1srarla altim gizecegimiz gibi bu 'bedenli' kendilik asla
Sartre'c: anlamda bir 6zne olmayacaktir. Marleau Ponty'nin savundufu minvalde
beden aslinda bir dayanak noktast, varolugsal bir zemin olarak tanimlanabilir. Tarihin
icinde soyut bir gekilde 'apriori' olarak asih duran bir referans noktasi da degildir. Iste
bu noktada da tarihsel olarak siirekli bir kurulum iginde olan bedeni anlamak igin bir
baska anahtar islevi gorecek bir diger sosyal teorisyen de Foucault olacaktir. Yine de
Foucaultnun izinden gelen post modemn feminizmdeki etkili isimlerden biri ve
'performans’ kavramin literatiire sokan Judith Butler da gdzden gecirilmesi gereken
bir diger teorisyendir. Butler'a gore, Sartre'm felsefesindeki beden-biling kartezyen
ayrimum Simone de Beavoir da devam ettirmektedir. Giinkii Butler'a gore Platonlla
baslayip, Descartes, Husserl ve Sartre ile devam eden felsefi gelenek, ruh (biling,
Zihin) ile beden arasmndaki ontolojik aynm daima siyasi ve ruhsal fabi kilma ve

hiryerarsi iligkilerini destekler (Butler, 1986).
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3.1.4 Post-Yapisalahk ve Post-Modernizmde Cinsiyet ve Beden

Post modemn diisiincenin énemli temsilcilerinden olan, Judith Butler’m
(2008), "Cinsiyet Belas:” adli eserindeki temel .argiimanlanndan biri de,
“cinsiyet”"in kendisinin de tipki toplumsal cinsiyetls gibi bir insa oldugu ve
dolayisiyla da sdylemsellik éncesi ya da inga oncesi bir "kadinhik" ya da "erkeklik"
kategorisinin soz konusu olmadifidir. Butler'a gore: “Toplumsal cinsiyet, verili bir
cinsiyetin iizetine kiiltiirin anlam islemesi olarak anlagilmamahdir. Toplumsal
cinsiyet aymt zamanda cinsiyetleri tesis eden {iretim mekanizmasmm ta kendisini
belirtmelidir” (2008: 52). Bu noktada Butler, toplumsal cinsiyet kavramimmn, alttan
alta cinsiyetin dogal oldugu fikrini mesrulagirmayacak bi¢imde yeniden formiile
edilmesi gerektigini savunur. Butler, 6zgiir irade ve determinizmin bedenle 1lgili
tartismalarinda, bedenin ya kiltirli ifade eden bir arag ya da kiiltirtin ifade
edilmesine olanak saglayan edxilgen bir ortam gibi belirdigini, oysa “bedenin

kendisinin de bir insa” oldugunu vurgular ( Butler, 2008: 54).

Butler (2008), heteroseksiiel matris, perfomatiflik gibi bazi post modern
kavramlardan faydalanmaktadir. Heteroseksiiel matrisi bedenlerin, toplumsal
cinsiyetlerin ve arzularin dogallagtiiimasini saglayan killtiirel idrak gergevesi olarak
tanimlaken, performatifligin ise tek seferlik bir edim degil, tekerrir ve ritiiel
oldugunu vurgular, Performatiklik, beden baglamimnda dogallagtimimasiyla etkilerini
obsterir, bir bakima kiiltiirel olarak siirdiiriilen zamansal bir stireg olarak

kavranmalidir. Butler'a gore, cinsel pratik toplumsal cinsiyeti istikrarsizlagtirabilecek

17 sex

% gender
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giigtedir fakat normatif cinsellik; toplumsal cinsiyeti kuvvetlendirmektedir.
Toplumsal cinsiyetli bir ‘6z” beklentisi kendisinin diginda konumlandirdify seyi
giretir. Performatifligin yinelenebilirligi bir faillik kuramidir ama iktidamn onu
miimkiin kilan kosul oldugunu hesaba katmak zorundadir. Siyasi faillifin, iginde
sekillendigi iktidar dinamiklerinden yalitilamayacagin goz Sniinde bulundurur ¢linkii
iktidar toplumsal cinsiyete dair dugtinmenin ikili gergevesinin iiretiminde de

iglemektedir.

Butler (2008: 34-35): “Dogallik bedeni cinsiyet kategorileri lizerinden ve
iginden iireten, sSylemsel olarak kisitlanmig performatif edimlerce olugturulmug”
derken bu gibi temel ve dogal oldugu varsayilan kategorilerin ‘dogallifindan daima
siiphe- edilmesi gerektigini’, bu dogallik stylemlerinin iktidar iligkileri ile baglarm
ortaya koyabilmek igin de: “Foucault'nun Nietzche'yi yeniden formiile ederek
'soykiitiik' adim verdigi elestirel yaklasim bigimi” ne ihtiyag duyacagimizi 1srarla
belirtir. Soykiititksel bir elestiri, toplumsal cinsiyetin kokenlerini aramayi reddeder.
“Soykiitiik daha ziyade kurumlann, pratiklerin, sdylemlerin sonuglari olan, yaygn
pek ¢ok kaynaktan beslenen kimlik kategorilerini, koken ve neden olarak
adlandirmakta ne gibi siyasi hesaplar dondigiini arastrn”. Butler pamdik19
srneklerden ve performatif bir kuramdan yararlanmak suretiyle, cinsiyet ve cinsellik
gibi kategorilerin kendilerine dayatilan ikili gergevenin haricinde ¢ogalabilmesini

saglamaya caligmaktadir.

Temsil kavramim ve ‘kadm’ kategorisinin kendisini sorunlu bulan Butler

1 Butler (2008:226)a gore:” toplumsal cinsiyet parodisi mefhumu bu tiir parodik kimliklerin taklit

ettigi bir orjinali varsaymaz. Zaten sdz konusu olan sey tam da orijinal mefhumunun parodisidir...”.
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bunu su sozlerle belirtir (2008: 43):

“Feminist kﬁramda gogunlukla, hem feminist ¢ikar ve amaglari sSyleme dahil eden,
hem de siyaéi ‘olarak temsil edilmesi hedeflenen dzneyi olugturan, kadmlar kategorisi
iizerinden anlagilan bir kimlik bulundugu varsayildi. Oysa siyaset ve temsil tartismali
terimier. Temsil bir yandan kadinlara siyasi dzneler olarak goriiniirlik ve megruiyet
saplamay: hedefleyen siyasi siire¢ i¢indeki anahtar terim gorevini goriir; Ste yandan
kadmnlar kategorisine dair bazi varsayilan hakikatleri ya agifa ¢ikardify ya da

carpittigt sGylenen bir dilin normatif islevidir.

Bu baglamda, kadmlar teriminin ortak bir kimligi ifade ettiggi varsayiminin da
feminizm igin siyasi bir sorun teskil ettifinin altim ¢izer. Bu noktada yapilmasi
gereken, cagdas hukuki yapilarm dogurdugu, dogallastirdift ve hareketsizlegtirdigi
kimlik kategorilerinin bir elestirisini bu kurulu gergeve iginde geligtirmektir. Feminist
siyasi pratik agisindan, feminizmi bagka temellerde yeniden canlandiracak bir temsili
siyaset formiile edebilmek i¢in kimligin ontolojik ingalarmin radikal bir bigimde

sorgulanmasi gerekmektedir.

Tiip Bebek tedavisinin hukuki diizenlenisine bakildiginda diinyanin pek gok
yerindeki diizenlemeler heterosekstiel matrisi yeniden tiretecek bigimde tasarlanmus.
Yine de buna kars1 gelen bireylerin maksatli eylemleri olas: direnis 6rneklerini gozler
Oniine semlektédir. Hukuki diizenlemelerin kimleri digarida biraktigim sorgulamak
ve bu alanin bir soykitikksel elestirisini yapmaya c¢aligmak her ne kadar bu
¢ahismamn amaclarim agsa da ileride konu ile ilgili olarak yapilabilecek aragtirmalar

cesaretlendirmesi umuduyla kisaca bahsetmekten geri kalmmads.

Butler da, Sartre, Merlau-Ponty ve Beauvoirm fenomenoloji kuramlarindaki
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'bedenlenme’ kavramina dikkat ¢ekmistir Su soruya cevap aramak ister: "Beden ne
slgiide toplumsal cinsiyetin igaret(ler)i icinde ve iizerinden varlik bulur. Maddesel
oimadlg; agik olan Eir iradenin canlandiric: giiciinii bekleyen pasif bir ortam ya da
arag tanimindan vazgegtigimizde bedeni nasil yeniden kavrayacafiz? (Butler, 2008:

55)".

Butler Beauvoirm, disi bedenin tanimlayict ve kisitlayier bir oz degil..
kadmnlann dzgiirligintn durumu ve aragsallift olmasi gerektigini one stirerken;
bedenlenme kuraminin  dzgirlik ile beden arasindaki Kartezyen ayrumn
elestirilmeksizin yeniden ﬁretilmesinin getirdigi smurlara tabi oldugunu dile getirir.
Butler'a gore Beauvoir 'beden'i soylemsel olarak insa edip "dzgiirliik"ten ayirdifn
i¢in, zihin/beden ayrimimn toplumsal cinsiyet eksenindeki isleyisini - gbstermeyi

basaramaz (Butler, 2008: 55-60).

Cinsiyetin bir 'hakikati' olabilecegi fikri tutarl kimlikler yaratan diizenleyici
pratikler sayesinde liretilir Bu pratikler, kimligi bizzat kurar, onu deneyimi
betimleyen bir Szellik degil de normatif bir ideal olarak kurgular. Bu pratikier
sayesinde kimlikler kiiltiirel olarak tanmabilir héle gelir. Butler, Foucault'nun teorisi
olan cinselligin ikili diizenlemesinin; heterosekstiel hegemonyay:, tireme
hegemonyasim ve tibbi-hukuksal hegemonyayr kesintiye ugratan tiirden bir
cinselligin altiist edici goklulugunu bastirdiginin iddia eder. Butler'in, argiimanlarnm

t6z metafizigi*'ne dayandirdify gerekeesiyle elestirdifi bir bagka teorisyen olan

2 Tez yazan, toz metafizigi kavramm Butler (2008)’da gegtigi sekliyle kullanmaktadir. Buna gore:
«_gzneye iligkin himanist yaklagim 6zsel olan ve olmayan kimi nitelikler tagiyan tozel bir kislyi

varsayma egilimindedir. Hiimanist feminist balag agisina gore toplumsal cinsiyet esasen dnceden
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Wittig’in cinsiyete getirdigi ikili kisitlama ise zorunlu heteroseksiiellik sisteminin

‘tireme odakl hedeflerine hizmet eder (Butler 2008: 60-69).

Toplumsal cinsiyetin tdzel etkisi performatif olarak tiretilmis ve toplumsal
cinsiyeti tutarh kilan diizenleyici pratikler geregi zorla var edilmigtir. Toplumsal
cinsiyet ifadelerinin ardinda bir toplumsal cinsiyet kimligi yatmaz; o kimlik, tam da
kendisinin birer sonucu oldufu soylenen "disavurumlar”, "ifadeler” tarafindan

performatif olarak kurulur.

Toplumsal cinsiyet bedenin tekrar tekrar stilize edilmesidir, kaskat1 bir
diizenleyici cerceve iginde tekrar edilen bir dizi edimdir. Bu edimler zamanla
birlegerek toz gorintimiinii, bir cesit dofal varhk goriniimiing iiretir. Toplumsal
cinsiyet ontolojilerinin siyasi bir soykiitiigii, efer bagarihysa, toplumsal cinsiyetin
dopal goriintimiinii yapibozumuna ufratarak onu kurucu edimlerine ayiracak,
toplumsal cinsiyetin gorimiimiiniin polisliini yapan cesitli kuvvetlerin kurdugu

zorunlu gerceveler igindeki yerlerini belirleyip bu edimleri izah edecektir (89).

Butler (2008: 89) calismasinda: “..cinseligin tek anlamliligim, toplumsal
cinsiyetin i¢ tutarlihigim ve hem cinsiyet hem toplumsal cinsiyet icin gegerli olan ikili
gergeveyi” eril ve heteroseksist baskimn §ak1$an iktidar rejimlerini pekistirip
dogallastiran diizenleyici bir 'kurgu matrisi' olarak degerlendirmektedir. Butler 'm
bedenle ilgili goriislerinde ise “beden imlenmeyi bekleyen hazir bir ylizey olarak

degil, siyasi olarak imlenip siirdiiriilen bir dizi bireysel ve toplumsal siur olarak™ ele

cinsiyetlendirilmis bir toz ya da ‘niive’ olarak nitelenen, kisi denen birinin dzelligidir” (Butler, 2008:
56)
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almmaktadir, Kadin deneyiminin ‘seylestitilmemesi’ne 6zen gostermek ferninizmin
hedefi olmalidir. Iste bu nedenle tipki Kandiyoti (1997) gibi Butler da ‘ataerki’
kavramimn evrensellik iddialann kavranun kendisini sorunlu bir hale getirdigini
belirtir ve kullanmaktan kaguur. Kadin deneyimindeki farkliliklar tek bir kavram

cercevesinde gegistirilemeyecek kadar cesitli olabilir.

Builer heniiz performativite kavrami {izerinden bir toplumsal cinsiyet kurami
ortaya koymadan Once yaptift bir ¢aligmasinda, Beauvoir'm cins ve cinsiyet
kavramlarma atfetmis oldugu anlamlari sorgular. Beavoir'in “Tkinci Cins” adli
kitabindan hareketler Butler (1986), biling bedeni énceler mi, biling bedenin Stesinde
herhangi bir ontolojik bir konuma sahip midir gibi sorulara yamit arar. Bu sorular
aym zamanda Sartre ve Beavoir gibi varoluggu filozoflarmn da cevaplamaya ¢alighg
snemli sorunsallardandir. ‘Butler'a gdre hem Sartre hem De Beavoir'in yazilari,

Kartezyen ayrimm yer yer yadstyan yer yer olumlayan celigkili bir konuma sahiptir.

Butler’a (1986:38) gore: “beden statik bir fenomen degildir. Bir yonelmislik
hali, yoneltimis bir glic ve bir arzu halidir. Beden tim yagamsal miicadelelerin
cabalarm yasamlip deneyimlendigi baglamdir’’”. “Bevoir kadin dogulmaz kadm
olunur” derken, bu 'olug' hali cisimsizlegmis bir Szgiirlik durumundan kiiltiirel
bedenlilik haline bir gegis olarak distiniilmemelidir” der Butler (1986: 39).
Denilebilir ki bir kimse en bagindan beri bir kiginin bedenidir ve ancak bundan sonra
birinin toplumsal cinsiyeti olabilir. Dolayisiyla, yasantilanan ve deneyimienen

cinsiyetimiz de bagmndan beri toplumsal cinsiyetlidir.

! Arastirmacmm kendi gevirisi.
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Biling her 'zaman . bedenli bir bilingtir ve bu beden de en bagmdan beri
cinsiyetli bir bedendir. Ama bagindan beri. cinsiyetli bir beden olusumuz igsel veya
'dogal' addedilen bir 6z le. diinyaya geldigimiz anlamina gelmez. Bu '6z'e sahip
oldupumuz beklentisi dilsel ve taribsel olarak kurulmustur. Erkek ya da digi olarak
simiflandinlinz ve toplum bu kategerilere gore bedenli varlifimzdan dolay: bizden
bir takim beklentiler igerisine girer. Hangi kategoriye ait oldugumuza biz karar
vermiyozdur belki ama toplumsal cinsiyet performansimz bu beklentilere bagh
olarak performe etmek de bedenli bilincimizin bir tercihi olacaktir. Fakat Butler'a

gore sorgulanmasi gereken bu ikili "cins’ kategorisinin kendisi olmahdir.

De Beavoirm bir durum olarak beden anlayigiun iki agili bir anlarm var.
Kiltiirel yorumlamanin mahali olarak beden; sosyal baglam igerisinde konumlanmis
ve tammlanmis maddi bir gergekliktir de aym zamanda. Beden, bir bagka agidan da
alimlanan yorumlarm strdiiriildiigli ve yeniden yorumlandigs bir durumsalliktir.
Kisacast beden bir yorumsamact olasihklar alamdir. Geleneksel felsefi anlamyla
beden artik bir 'toz' ya da bir "sinir' degil. Beden; kiiltiir ve tercihin kendine 8zgiir bir
baglanti noktast ve ‘'var olan' Kisinin bedeni de alimlanan toplumsal cinsiyet
normlarinim siirdiiriiliigiiniin ve yeniden yorumlanisimn kisisel yolu olacak. Butler’a
(1986: 45) gore: “Toplumsal cinsiyet normlan sosyal kisitlamalar kalkan igerisinde
islev gordiigii 6lglide, bu normlarin bedensel tarzlarin cesitlenmesi ve yayginlagmast
yoluyla yeniden yorumlanisi, kigisel yasami siyasallastirmanin somut ve erigilebilir

yolu haline gelir™”,

2 Arastirmacmm kendi gevirisi.
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“Eger bedeni bir kiiltiirel durum olarak kabul edersek, doBal beden kavram
ve dopal ‘cinsiyet' in kendisi siipheli hale gelir. Toplumsal Cinsiyete dayatilan
simirlar, cinsel olarak ayrigtinimis anatominin yasantilanan yorumlarinin birbirinden
farkli olasiliklari; anatominin kendisinden ziyade kiiltiirel kurumlarin anatomiyi

geleneksel olarak yorumlayis bigimlerince daha ok sinirlamr” (Butler, 1986: 43).

Uzman medikal sdylem bedeni anatomik olarak digi beden ve erkek beden
olarak kategorilestirirken bedenin biitiinsel olarak algilanmasini bir. yana birakir;
bedeni @ireme organlanm temel alarak béler, pargalar. Foucaultnun tabiriyle
biyoiktidar, niifuzunu kullamp bu kategorileri 'dofal' muggasina sOylemlerinde
yeniden iiretir. Cinsiyete sahip bedenli insanlar bu tarihsel ortamin ve-hakim
stylemlerin icinde yasamlanm siirdiiriirler. Ama unutulmamalidir ki ne sGylemler
icinde bulunulan dénemde tektir ne de yasantilamian pratikler tek tiptir. Stiregten bir
kesit aldipinda, her insan farkh bir yagantiy1 deneyimleyip farkli bir pratigi performe
edebilmektedir. Her ne kadar hiakim soylemler nezdinde marjinallesmeyi goze almak

cofu zaman risk almakla e anlamh olabilse de.

De Beavoirin Ikinci Cins adli kitabindaki "Fizyolojinin ustiine degerler
temellendirilmiyor; biyolojinin olgulari, varolusun kendisine bahsetmis oldugu
degerleri. stirdiiriiyor" sozlerini kendi diigiincelerini destekleyeceBini dilgiinerek
alintiliyor. Bu baglam iginde herhangi bir toplumsal cinsiyeti 'segmek’, toplumsal
cinsiyete cisimsiz bir mahalden tapinmak anlamma gelmemekedir; fakat bedenin

giydigi kiiltiirel tarihi yeniden yorumlamak demektir.
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Yine erken zamanlarda yazdifi makalerinden birinde Kurucu edim’
doktrininin fenomenolojik gelenek tarafindan yorumlamsgim ele alir. Butler’a (1988)
gore Beavoir’ci bir toplumsal cinsiyet kavramiyla temsil edilen: “statik bir kimlik
degil ya da farkli eylemlerin stirdiiriildigti bir failligin mahali degil zamanla belli
belirsiz kurulan bir kimlik; eyiemleﬁn stilize tekrar ile kurumsallagan bir kimlik™tir.
“Toplumsal cinsiyet, bedenin stilizasyonu ile kurulan‘ bir sey roldug'u igin de bedensél
jestlerin, hareketlerin, stireklilik -a}zé‘delr‘x.bir toplumsal cinsiyetli kendiligi yaniltict
olardk tesis edilmesine neden olur™”. Boylesi bir model sabit bir toplumsal cinsiyet
anlayigi yerine sosyal bir gegicilik ile kurulg;__i bir igglumsal cinsivet anlayisinm
gerektirir. Butler’in  benimsemis .oidugu ise bu baglammda daha farkl:l bir
fenomenolojik yakiaslm.. Butler’in benimsemis oldugu fenomenolojik yaklagim,
toplumsal cinsiyetli benlifi kendi eyleminden Once varsaymaz. Butler'm
fenomenolojik yaklagimina gdre toplumsal cinsiyetli kimligiﬁ kendisi toplumsal
yaptinmlar ve tabularla siirlandinlms performatif bir basaridir. Performatif olmasi

inkar edilebilir olmasinin da éniinii agar (Butler, 1988).

Feminist teori 'cins’ ve ‘toplumsal cinsiyeti' birbirinden aymstirmak suretiyle
kadin deneyimi agismdan cinsiyetin belli bir takim sosyal anlamlann kadinlara
dayattigin kabul eden nedensel agiklamalar: anlayis: sorgulamaya bagladilar. Insamn
bedenlesmesi ‘cisimlegmesi' ile ilgili Fenomenolojik teoriler, bedensel varolusu
yapilandiran farkh fizyolojik ve biyolojik nedenselliklerle; cisimlegmis varolusun

yasantilanan deneyim baglaminda edindigi anlamlar: birbirinden ayirmak konusunda

2 Arastirmacinin kendi gevirisi.
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endigelidir. Belki de cevaplandinimas gereken sorular toplumsal cinsiyet bir takim
tensel edimler aracihgiyla nasil inga edildii ve toplumsal cinsiyetin bu tiirden
eylemler aracihfiyla kiltiirel bir déntigiimiint"  gergeklestirmek i¢in ne tir

olasiliklarnin mevcut oldugudur.

Toplumsal cinsiyetin feminist bir betimlemesi igin fenomenolojik bir ¢ikig
noktast ne kadar yararhdir derken Butler (1988: 522): “ Goriiniirde fenomenocloji ve
feminist analizin teoriyi yasanilan deneyimde temellendirmek ve birelsel deneyimin
~ ingas1 sonucu olugan diinyay1 ortaya koymaya ¢aligmak gibi ortak bir amaci vardir”
der*’. Bu baglamda eger kisisel olan daha genis capl siyasal ve sosyal yapilan

iceriyorsa, toplumsal cinsiyetli dznenin eylemleri de kapsayici olacaktir.

Butler (1986: 526) toplumsal cinsiyet kavramint heniiz terk etmedigi bu

yazisinda toplumsal cinsiyeti sOyle formiile eder:

“Kamusal hareket ve performatif bir eylem olarak toplumsal cinsiyet bireysel bir
tercihi yansitan radikal bir segim veya proje olmadif gibi, kiiltiir post yapisalci kuramlarim
ortadan kaldirdifn dzneler gibi bireye empoze veya dikte de edilemez. Beden, 8nceden verili
kiilttire! iliskilerin cansiz bir alicistymis gibi kltiirel kodlamalar tarafindan pasif bir sekilde
islenmez, aym zamanda bedenlilesmis benlikler de bedeni imleyen kiiltiirel kodlamalarm

éncesinde bir varolusa sahiptir

Tiip Bebek serliveninin bedensel bir seriiven olarak kadmlarin kendi agzindan
aktariimasimun bu seritveni kadin bedenini bir ‘obje’ ofarak konumlandirip anlatan ve
bu seriivenin hikayelestiriligini kendi tekeline alan ataerkil soylemler veya medikal

. soylemlere karg: yeni bir bakig agisi kazandiracad disiiniilmektedir. Bu baglamda

# Arastirmacimin kendi gevirisi.



kisirlik ve tiip bebek - uygulamalarmin bu slireci yasayan kadinlarm kendi
cinstyetlendirilmis ,Eedexﬁerini - algilayislarm  dondstiriip  dontistirmedigi  de

degerlendirilebilecektir.. -
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3.2. FEMINIST LITERATUR VE UREME

"Kisisel olan politiktir". Bu sozle beraber feministlerin ele aldiklan konular. . -

icin o gine kadar gegerli olan suni kamusal-6zel aynm, sadece siyasal haklarla
simrh kalan bir esitlik arayis: etkisini yitirirken, bambagka alanlara, golgede kalmg
pratikleri de kapsayan bir siire¢ bagladi. Daha Gnce ‘6zel'in tekelinde ve 'dogal'm
tekelinde olan 'annelik’, 'ireme' 'dofum' gibi konular, feminist aragtirmactlarn ve
feminist antropologlarin ilgi gostermeye basladiklan bir calisma alani haline geldi.
Bu noktadan itibaren artik iireme 'dogal' ve verili kabul edilen bu nedenle
sorgulanmasina gerek duyulmayan bir alan olmaktan ¢iktr. "Ureme’ nin ideolojilerin
ve giig iligkilerinin farkli dinamikleriyle stirekli etkilesim icinde olan ve her daim
miicadele verilen bir alan oldugu fark edildi. Bu siire zarfinda, Kate Milletin
cinselligin politik nitelik tagtyan bir simflama oldugu tezi (Millet 1987), yerini kadin

ve erkek kategorilerinin bile gegerlili§ini sorgulayan post modern teorilere birakti.

Feminizm modern paradigmalardan da beslenerck bambagka alanlara elini atts
bu alanlarda mikrofonu, o ana kadar sesi duyulamamis ya da sesi az gelmis insanlara
uzatts. Feminizmin ya da toplumsal cinsiyet teorilerinin detayh bir tarihgesini vermek
bu ¢alismanmn kapsaminda degildir. Yine de feminist teorinin ele aldif1 ve asagida ads
gecen baghklara deginmek, lireme teknolojilerinin iginde banmdirdigi catigma
alanlarmi, bu teknolojilere dair farkli anlayis ve uygulamalari farklt feminizmlerin
konuyla ilgili yer yer gatigan bakis agtlarim sergileyebilmek agisindan dnemlidir. Bu
noktada antropolojinin kiigiik bir alanda gergeklesen derinlemesine analizleriyle

farkma varilan birbirinden farkh pratikler feministlerin teorilerini geligtirirken her
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daim danigtifn ve hesaplagtigs tikel dmekler olagelmistir. Tipki liberal feminizmler,
marxist feminizmler, radikal ve postmodern feminizmler oldugu gibi teknoloji
konusunda-da ve bizim tartisacagimiz baglamda ‘'tireme' teknolojileri s6z konusu
oldugunda da cinsleraras: iligkiler ve bu teknolojilerin kullanmu ile ilgili birden gok
feminist bakis agis1 meveuttur. Kimi anlays teknoloji ile cinsiyet arasinda hiyerarsik
bir ilgki oldugu tezini paylagirken kimi feminizmler igin teknolojiler Szgiirlesme
potansiyelini iginde barindiran yeniliklerdir. Bu calismada da farkli feminizmlerin
"biyoloji", "annelik", “ataeridl ideolojiler", "akrabalik ve soyu siirdiirme ideolojileri”
ve tiim bu kavramlarla iliskileri igerisinde "yeni lireme teknolojileri"ne dair farkl
bak:s agilarmm bir Szetinin verilmesi kuramsal cergevenin olusturulmas igin iyi bir
baglangic noktasi olacaktir. Fakat ideolojik analizler bir takim sitantilart da

biinyelerinde barindirirlar.

“1960’lara kadar, tireme ile ilgili olarak yapilan antropolojik ¢aligmalar ireme
davranigim gevreleyen inanglara, kurallara ve degerlere odaklanan kiiltiirlerarasi
incelemelere dayamyordu” (Ginsburg & Rapp, 1991: 311). Sonraki donemde ise
feminist kurameilann konuyu kadmlarm hem bask: altina almiglarmm nedeni hem de
onlan ayricalikli kilan kadimlara 6zgl bir yeti olarak gormeleri feminist literatiirde
konunun 6nem kazanmasim beraberinde getirdi. Ureme konusuna hem Marksist
feministier hem de radikal feministler ilgili gostermistir. Engels’in aile ve miilkiyet
iliskilerini ele alan gahismalan, kadinlarm aile icinde maruz kaldiklar1 bask: ve
siddeti ele almamugtir. Bununla baglantii olarak Marksist feministler de kadinlarin
baski altinda olmasmin nedeni olarak ‘iiretim tarzlarmy’ ve ‘kapitalizm’i gbrmeyi

tercih etmislerdir. Bu tiir analizler: “kadmlarm ezilmesinin temel belirleyenlerini
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siaf iligkilerine, kapitalist sisteme, veya simf terimleriyle anlagilir kilman’tiretim
iligkilerine® yerlestirir” (Connell 1998: 70) Kadmlarm ev icinde erkekler tarafindan
gordiigi siddet ve baskilar bu analizin gercevesi diginda birakildigu icin dzellikle
“ig’, “cret’ gibi konulara yogunlagan feministler kendilerinden sonra gelenlerce
elegtirilmigtir. Marksist feminizmin tim toplumsal egitsizliklerin kokeninde
kapitalizm yatar nciiliinii radikal feministler tiim toplumsal egitsizliklerin kokeninde
cinsleraras esitsizlikler yatar varsayimyla degistirmislerdir. Connell’mn (1998: 72),
da belirttigi gibi 1970’lere gelindiginde, yapisalcl marksizmin etkisiyle: “aile,
cinsellik ya da toplumsal cinsiyet iliskilerinin tiim ayrmtlanyla “Uretim iligkilerinin’
yeniden {iretim alam oldugu” goriish Gnem kazandr. Marksist feminist kuramcilar
‘tiretim tarzlar®® kavramindan uzaklagarak bu kavranm feminist “treme tarzlar®>’
~ kavramu ile ikdme etmislerdir. Yine de bu yaklasim kapitalizmin ihtiyaclarin illa
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinden niye beslenmek zorunda oldugunu agiklayamaz.
Zamanla Marksist feministler toplumsal cinsiyet iligkilerinin smuf iligkileri ile
ortligtiiginii ve etkilesim iginde oldugu konusunda hemfikir oldular. Marksist

feministler @iremeye yardime:r teknolojileri de  liremenin maddi gartlarim

déniistirmeye yarayan bir kaynak olarak cle aldilar (Gimenez, 1991).

Ureme konuyla ilgili zamaninin en radikal fikirlerini ortaya atan isim olarak
Shulamith Firestone’a deginmek gerekir. Radikal feminist Firestone (1993), kadinmn

tireme yetisini, ataerkil ideolojinin iizerine yaslandip cinsiyete dayal: is bolimiiniin

2 Means of production, means of reproduction kelimelerinin yazar tarafindan Tiirkge terclimesi. Yazar
‘reproduction’ kelimesinin literatlirdeki karsih olan yeniden tretim kelimesinden ziyade “Ureme’
kelimesini kullanmay1 yazinmn geri kalan kismnda da tercih etmistir. Social reproduction kavrami ise

yeniden tiretim gevirisiyle kullanilrmgtr.
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nedeni olarak gdrmiigtii. Bu nedenle kadinlarm Greme giiclerinin  kullanimun
erkeklerin elinden geri aldiklar1 takdirde ozgtirleseceklerine inanmistir. ‘“Dogurmanin
hazzint®™® patriyarkal bir mit olarak degerlendiren Firestone (1993), teknolojik bir

devrimle durumun kadmin lehine degisecegi yoniinde bir inanca sahiptir.

Tong'un (1994: 72-94) da alum cizdigi gibi, marksist ve liberal feministlerden
farkli olarak radikal feministler, erkeklerin kadm bedenini denetlemek maksadiyla
hangi siratejileri devreye soktuklan lizerine odaklanmislardir. Beden sorunsah ile
* ilgili boliimde ele ahndig {izere, bu tiirden varéayxmlar kadin bedenini edilgen ve
pasif olarak goren teorilere Srnektirler ve bu teorilerde kadin bilincinin feminist
hareketle uyandirlmasi ve kadmlarin kendi bedenlerinin zenginliklerinin ve

farkliliklarinin farkina varmalan amaglanmaktadir.

Her ne kadar Firestone kadmlarin dzgiirlesmesi igin erkeklerin de kadmlar
gibi tremelerini saglayacak teknolojilerin geligmesini gerekli gorse de bu fikrine
kargt ¢ikan feministler de olmustur. Uremeye yardimct teknolojilerle ilgili olarak
caligan Corea (1985), Rowland (1987) gibi feminist yazarlarin argiimanlarina
bakildiginda, kadmlarm kendilerini erkeklerden farkli ve dolayistyla tstiin kilan bu
yetilerine erkeklerin de ortak olmasi kadinlar1 hepten yararsiz bir héle getirecektir.
Ciinkii ismi belirtilen feminist yazarlara gore Firestone'un iddia ettigi gibi kadmlarin
maruz kaldifn baskinin nedeni salt kadm biyolojisinden degil erkeklerin bu
biyolojilerden dolayr meydana gelen farkliiklar: kontrol etme istefinden

kaynaklanmaktadir. Bu tiirden teknolojilerin geligimi konusunda Firestone'un bu

% < Joy of giving birth’ tin yazar tarafindan gevirisi.
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fikirleri ortaya attigr zamandan beri bir ilerleme kaydedilememistir. Teknolojiler ve
bu teknolojiler-iizerine aragtirma geligtirme faaliyetleri yiiriiten kurumlar hélen bu
tiirden bir- olasiign gerceklestirecek adimlan atmamigtin. Bu durum, aradan gegen
kirk seneye ragmen teknolojiyi gelistiren bilim insanlarinun, tiremenin ne olursa
olsun kadmla beraber diistintilmesi gereken bir olgu oldugu konusundaki geleneksel
tutumlarmn  degismediginin bir gostergesi olarak da degelendirilebilir. Ureme
teknolojilerindeki aragtirma ve geligmeler sadece ve sadece kadin-alman risk ne
olursa olsun- {iremesi gerekiigi konusunda hemfikirmis gibi bir ilerleme
- gostermektedir. Bunun tam aksi bir dogrultusunda bir takim arastuma gelistirme

faaliyetleri olsa dahi kamuoyuna yansitiimamustir.

Bu teknolojilerin gelismesinde bir takim gelenekselci dilgiinceler pay sahibi
olabilir. Bir baska unsur ise kapitalist kazang sisteminin kar hirsidir.  Soyleki
teknolojileri gelistirip satan girketler ve ilag endiistrisindeki  arz; lreme
teknolojilerine olas1 talep potansiyelini islerine geldigi gibi yoOnlendirebilirler.
Ataerkil baskilara hassasiyet gelistiren ve bu baskilardan dofan kazang firsatlarini
affetmeyen ekonomik sistem kérin1 artmak tizere varolan sistemle isbirligi yapmak
isine geldiginden bu kadinlarin zararina olabilecek uygulamalar yiiriirlige koyarken
toplumdaki yerlesik bir takim ideolojileri de isteyerek ya da istemeyerek mesru

kilmaktadir.

Uremenin kadm ve erkeklerin bilincinde nasil bir etkiye neden oldugunu

agiklamaya calisan O'Brien (1989) firemenin de tipks iiretim gibi taribsel bir olgu
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oldugundan bahsediyor. Marxist terminoloji’ den yararlanan O'Brien'a (1981) gore
{ireme; tarihsel materyal ve diyalektik bir stire¢. Yaptig1 degerlendirmede, annelik ve
babalik. arasindaki biling farkhhgm vurguluyor. Babalik deneyiminde bir
yabancilasma soz konusu c¢linkil erkek treme siirecine katkismin npe oldugu
konusunda bilingsiz. O’Brien’a (1989: 23) gore: “babalik tarihsel bir bulug” aym
zamanda iireme siirecindeki ilk tarihsel degisim. Ikinci taribsel defisim ise treme
teknolojisindeki gelismeler. Ciinkii tarihin bir aninda babanin gocuk ile olan genetik
bapi fark edildiginde erkegin bu siirece hem yabancilagmasi baghyor hem de erkegin
- lireme siirecfyle kadm kadar dogrudan olmayan bajlantist kegfediliyor. "Uremenin
diyalektigine aracibk eden tarihsel geligki erkegin kendi tiiriiniin fireme siirecine
evrensel olarak yabancilagmasidir ve bu geliskinin kiltiirel dolayim da tarihsel
olarak 'aile' kurumunun ve ataerkil ideolojinin yapist olmugtur™" der O'Brian (1989:
15). O'Biran'a gore, ataerkillik erkegin kendi reme bilincine yabancilamasi
sonucunda gelistirdigi bir kars1 strateji. Kadinm bedenine sahip olmak onu kontrol
edebilmek demek bizzat bu iiremenin frlinleri olan gocuklara da sahip olmak
demektir ve bu nedenledir ki ireme teknolojileri sdz konusu oldufunda bu

teknolojilerin ataerkil yapinin devamim getirecegini iddia eder.

Agacinski (1998) de Beauvoir’in izinden giderek kadin dogurganhgmin bir
eksiklige isaret ettifi ya da kadinlarm baski altinda oluslarinin bir nedeni olarak

goriilmesini elegtirir. Ona gore(1988: 49): “bir kadmn en giizel ve en fazla odille

27 Biyolojiden kaynaklanan kadmm ikincil konuma jtitmesi ve tibi kilinmas1 tezi Marxizmdeki
materyalist teorinin femininizm tarafindan revizyondan gecirilmesini gerekli kimmstir. Difer bir
degisle, Marksizmdeki ekonomik smuflann yerini artik cinsel simf almugtir. Buna paralel olarak da
Marksizmdeki tiretme bigimlerindeki degisiklikler yerini ireme bicimindeki degigikliklere birakmigtrr.

8 Aragtrmacimn kendi gevirisi.
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Jayik olanaklarindan birini reddederek 6zgiir olacagim kamtlayan hicbir sey yoktur”.

3.2.1 Uremeyle Baglantil: ideolojiler

Farkli ideolojiler, farkli soylemler bu boliimde Connell (1988)’a referansia ele
almmustir. Yine de galismanin biitiinii diigiintildiginde kurumlarin veya toplumdaki
ideologlarin soylemlerinin s6ykiitiiksel analizinin yapiimas: tezin kapsam igerisinde
degildir. Dolaysiyla soylemler ve ideolojiler, kisa baghklar halinde ele alimmistir.
Saylemler de tpki birer pratik gibi ele almmustir. Connell (1998: 319) ortitk olarak: *
ideoloji insanlarmn yaptigr seyler olarak goriilmeli, ideolojik pratigin de belirli
baglamlarda gerceklesen ve bu baglamlara verilen tepkiler olarak anlagiimasi
gerekmektédir” der. Cinsel ideolojiler tarihin her doneminde farkh farkli kurumlann
hegemonyasinda kalmislar ve bu kurumlara bagh olarak Srgiitlenmiglerdir. Kimi
zaman dinsel bir diinya goriisiiniin, kimi zaman akilci bilimin safinda yer alabilirler.
Connell’m (1998: 326) hatirlatips gibi hegemonik olan kurumlar her ne kadar
tarihsel olarak depiskenlik gosterse de: “Hegemonya topyekiin bir kiiltlirel denetim
kurulmasi ve alternatiflerin yok edilmesi demek degildir. Cinsel ideolojide agir basan
gerceklik tammlari, her zaman igin eksik ve bir Slgtide daima rekabet halindeki

atilimlar olarak goriilmelidir. Cekisme ideolojinin ayriimaz bir pargasidir”.

3.2.1.1. Annelik Ideolojileri ve Annelik Soylemleri

Anne olmak annelik gibi ‘isimlendirmelerle’ sadece 'kadin' cinsiyeti ile

zdeslestirilegelen kavramlar aslinda i¢inde korumak, sevkat ve anlayis gostermek
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oibi pek gok dzgeci degeri barmdiran ve her zaman kendi kanindan bir cocuga sahip
olmay gerektirmeyen bir kavram olarak da degerlendirilebilir. Ustelik tiim bu dzgeci
deperlerin sanki tek bir cinse ait 'dogal' 6zellikler olarak siirekli telaffuz edildigi
ataerkil baglam igersinde, nasil anne olunmast gerektigi ile ilgili regeteler her giin
yeniden iiretilirken, bu dzelliklerin insanhigm timiine mal edilebilir hile gelmest

yakin bir gelecekte de pek miimkiin gozilkkmemektedir.

Ann Oakley (1974: 186), annelii{ mitinin su 3 inamsi kapsadigim iddia etti:
“tjym kadinlarm anne olmaya ihtiyact vardir, tiim anneler gocuklarma ihtiyag duyar,
ve tiim ¢ocuklar annelerine ihtiyag duyar”. Avro Amerikan tarihinde dini otoritenin
sekiilerlesmesi ve yerini medikal oforitelere birakmasi, psikanaliz ve psikoloji
disiplinlerinin, insan yasantis1 iizerinde s6z sahibi olmastyla beraber sadece anne
olmak degil, nasil anne olunmas: gerektigi de regete olarak sunulmaya baslad:. Bu
hakim sdylem yazili ve gorsel medya araciligiyla hemen hemen her eve girebildi.
Feminist teorisyenler, anneligin ‘orta smmf beyaz anne’den ibaretmis gibi kuran
egemen soylemi elestirerek (Glenn et. al., 1994; Peach, 1998; Ragoné & Twine
2000), farkli simflardan, farkl cinsel tercihleri olan hatta farkl: cinsi olan, renkli, tek
anneleri, farkh kiiltiirlerde deneyimlenen gocuk bakimi pratiklerini de gbzler Oniine
sermistir. Tong’a (1989: 84-94) gbre de biyolojik ve sosyal anneligin birbirinden
ayirt edilmesi gerekiyor. Biyolojik anneligi, sosyal annelikten daha {istiin géren her
tiirlit soylemin diger soylemlerle baglantili olarak ele almnmasi gerekmektedir. Bu
sbylemin egemen konumunu sarsacak farkhi tiirden pratiklerin goklulugunun
ferministler tarafindan ortaya koyulmaldir. Gailey (2000: 11-55), ozellikle evlat

edinme soz konusu oldugunda akrabalik bagi genetik bagm en yakin oldugu
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duramlar en giiclii oldugu” yolundaki s6ylemin, Amerika’da kg1 sdylemlerle nasil

bir arada isledigini gostermigtir.

Annelikle ilgili olarak en etkili gﬁrﬁﬂerini,lKristeva’yl elestiriken ortaya
koyan Butler'a (2008: 153) gore: “babaerkil yasasian kimi arzulan ne yollarla dogal
diirtitler biciminde tirettifini anlagiimasini saglamah”dir. Butler’a gore Kristeva,
“snne bedeninin tammlarken bu bedenin, kiiltiirden Once gelen bir dizi anlam
tagidigim ileri stirtiyor. Boylece kiltiir methumunu baberkil bir yap1 olarak korumaya
alip annelipi esast itibariyle kiiltiir ncesi bir gerceklik olarak simrlandirryor” Butler,
Kristeva'y: 'diirtdi' kuramum elestirmeksizin sahiplendigi i¢in elestirmektedir. Butler
sonrasinda  diirtii, dil ve ataerkil ayncalik arasindaki iligkiyi yeniden
kavramsallastirma cabasma girmektedir. Butler'a (2008: 168) gore, Kristeva'mn
babaerkil yasay1 baltalayacagim diigtindigi 'digi beden' kavramimn kendisi zaten
bizzat bu yasamn yaratum olan bir kavramdir. Boylelikle “annenin bastinlmis bedeni
yalmzea goklu diirtiilerin mevkii degil, aym zamanda biyolojik bir teleolojinin

tagryicist olarak” da ifade edilir.

Butler'm altim ¢izdigi tizere, Kristeva dofurma arzusunu tir arzusu olarak,
siirekli tekrar halindeki bir metafizik gergek olan kolektif ve arkaik digi libidinal
diirtiiniin parcasi olarak goriir. Boylece Kristeva anneligi seylestirir. Kristeva annelik
icgiidiisiiniin babaerkil yasadan dnce gelen bir ontolojik statiisti oldugunu diigtindigi
icin bu yasamn kendisinin, bastirdi1 sdylenen arzunun pedeni olabilecegi fikrini

degerlendirmeyi basaramaz.
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Butler (2008: 167), Foucault'cu bir okumadan yola ¢ikarak: “Kristeva'nin
soylemden once gelen, diirtilerin yapisinda kendi nedensel kuvvetini gésteren bir
anne bedeni savina karsi, annenin bedeninin soylemsellik Oncesi bir ey olarak
insaasmin bir taktik oldugunu, bu taktik vesilesiyle annenin bedeni fikrini iireten
iktidar iliskilerini gizlendigini” iddia eder. Bu baflamda, “anpeligin libidinal
ekonomisini tarihsel olarak 6zgﬁl bir cinsellik orgiitlenmesi olarak yeniden
tanimlamak gerekecektir” (2008: 168) diyen Butler, “babaerkil yasanin 6tesinde
hakiki bir bedenin varolduu yamlgisindan” kurtulmamiz konusunda uyarnda

bulunur.

Peach (1998), kadin yagantisimn dogal bir pargast olarak algilanan annelik
ideolojisi sayesinde anne olmayan kadinlann bu durum kendi tercihi olsun ya da
olmasin; anormal, sapkin olarak goriilebilecegini hatirlatir. Kuran, ‘anne’lik ile ilgili
dogrudan bir ayeti icermemekle beraber, Islamiyet'teki "cennet annelerin -ayaklart
altindadi®™ sozit ile gocuklarin ebeveynlerine duymasi gereken saygl ve hiirmetten
bahsedilmektedir. Bu nedenle Islami soylemin iligki igerisinde oldugu soyu stirdiirme

s6yleminin de bir arada ele alinmasi gerekmektedir.

3.2.1.2. Akrabalik ve Soyu Siirdiirme Ideolojileri

Strathern (1992), heniiz 19. yy sonlarmda aralarindaki kan bagina ragmen

gayrimegru ¢ocuklarnn biyolojik babalar ile aym soyadm tagryamadifindan oysa

gliniimiizde 'dogal' bagin, sosyal veya hukuki olarak nitelendirilebilecek bagin

 n(iennet annelerin ayaklan altindadir." (Neséi, Cihad, 6) veya "Anne cennet kapilarinn
ortasmdadir." (Ibn Hanbel, V, 198).
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oniine gegtigine deginir. Schneider'in gahigmast akrabalik ¢ahsmalarinda neyin
biyolojik neyin kiiltiirel oldugunu problematize ederek klasik akrabalik calismalarina
yeni bir soluk getirdi. Toplumsal cinsiyet ve etnisite alanlanndaki ¢aligmalarin ivme
kazanmasi akrabalik iligkilerinin ele alinmasma farkli bir yon verdi. Sonrasinda ise
{iremeye yardimer teknolojilerinin sosyal bilimler literatiiriintin ele aldifr konu
basliklarindan biri haline gelmesiyle beraber akrabahk cahismalart bir kez daha farkl:

bir acidan giindeme gelmigtir ( Carsten, 2004: 16-20).

3.2.1.3. Milliyetci Soylemler ve Ureme

Farkli amaglara hizmet etmek lzere tasarlanan politikalar gergevesinde
kadinlar, tarihin bazi donemlerinde ‘gocuk dogurmaya’ heveslendirilir. Ulkemizde de
. Basbakan Tayyip Erdogan’m kadinlara yonelik en az 3 gocuk yapin agrisi da buna
tekabiil eden bir drnektir. Boyle bir cagnmn nedeni olarak Tirkiye’de niifusun
yaslara gore bugiinkii kompozisyonunu ileride de devam eftirebilmesi igin her
kadimn 3 tane gocuk dogurmas: gerekli. Bu ¢agri aslinda 6nemli olgiilerde ekonomik
kaygilarla soylenmis olabilir. Ister ekonomik, ister milliyetci, ister dinsel kaygiarla
olsun bu tiirden ideolojiler kadimlarin tremeleri ile ilgili olarak bazi durumlarda
sadece cagrilarda bulunarak diger zamanlarda ise reme pratiklerini dogrudan
etkileyecek yasalar gikarmak suretiyle siireg tizerinde bir noktaya kadar etki sahibi
olmaya caligilar. Bu baglamda, milliyet¢i ve liberal muhafazakir ideolojiler
ekonominin yine istatistiki olarak gerilemeye basladift durumlarda artan igsizligin en
azindan sayisal olarak 6niine gegebilmek adina, ‘ev islerini seven’, ‘cocuklarina tlim

vaktini aywran® “tutaml’, ‘sofu’ kadin mitini yiicelten sdylemlere bagvurabilir. Savag



zamanlarmda, diismandan korunmasi gereken. toprak pargasi saflin korunmas:
gereken bir kadin gibi tasvir edilebilir (Mostov, 2000 89-110). Katolik klisesi
frlanda’da kiirtaj karsit: hareketlerin en dnemli destekgisi olabilir (Martin, 2000: 65-
86). Endonezya hitkiimeti, gelismekte olan iilkelerin yararlandigi finansal destekten
yararlanabilmek adina niifusun artig hizim baskilamak maksadiyla dogum kontrolii
ile ilgili politikalara agirlik vermeye ¢ahsabilir (Dwyer, 2000: 25-62). Ya da Israil,
hem maddi hem manevi olarak kendini ortadoguda giivende hissedebilmek i¢in

firemeye yardmme tedavileri hem smursiz hem de ficretsiz olarak sunabilir.

Yuval-Davis (2003: 62) konuyla ilgili olarak : “Kadinlarin kendi etnik ve
milli topluluklarindaki ve yasadiklari ve/veya vatandas1 olduklart devletlerdeki
konumlanislarmun  ve bu  etnik ve milli cemaatlere ve devletlere kars:
yitktimlitlikklerinin, onlarn iireme haklarim etkiledigi ve bazen de bu haklann

tizerinde tasarruf sahibi olabildigi”ni iddia eder.
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3.2.2 Ortadogu ve Tiirkiye Bagiammdaiﬂremeyle Baglantii ideolojiler

Tiirkiye uzamsal olarak. Orta Dogu olarak tarif edilen cografyanin bir pargasi
olarak diigiiniilebilir. Diger Orta Dogu ilkelerinden farkly, kendi tikel tarihsei
ozellikleri icerisinde farkll Islamiyetlerin hatta farkli dinlerin yasandigt bir
cografyadir da aym zamanda. Anadohu’nun da tarihsel olarak farkh kiiltiirlerin kalic:
etkilerine agik bir konumu vardir, {Ureme konusupun akrabalik ve sosyal
-organizasyondan bagimsiz bir yekilde ele almamayacagt Snkabuliinden vola gikarak,
Tiirkiye dzelinde bir analize girigmeden 6nce Ortadogn®daki akrabalik iligkilerinden
“kanba’ ve ‘soy’ kavramlanmin Sneminden s0z etmek gerekmektedir. Boylesi bir
girig, fireme konusu ile baglantili olarak Tirkiye’de s1khkia duyulan bir takim

soylemleri ayiklamaya ¢aligirken de kolayhk saglayacaktir.

3.2.2.1 Ortadogu’da Soy Kavram

islamiyet ve oncesindeki semavi dinler, bblgedeki akrabalik ve sosyal
baglarn iizerine yerlesen bir katman olarak diisiiniilmelidir. Tarihsel siireg igerisinde
her tiir dini emir, yasak ve vahiy'in varolan toplumsal diizen ile pek gok noktada
etkileserek bugiinkii pratikieri meydana getirdigini gbz ardi etmemek gerekir. Soy
kavramimin Musevilik, Hristiyanhik ve Islamiyet gibi 3 tek tannli dinin ortaya ciktigy
cografya olan Ortadogu'da yagayanlarca ne anlama geldigi ortaya koyulacaksa,
Lindholm un (2004) da belirttigi gibi dncelikle grup dayamsmasi olarak da terciime

edilebilecek “asabiye” 35larak bilinen kavramin anlasiimas: gerekecektir.

* Abu-Lughod’da (2004: 66) ¢aligmasinda aym kavramdan bahsetrmigtir.
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R IR INE BN Fodntaa

“fbni Haldun asabiyyeyi tam bir Bedevi agiretleri arasinda hitkiim sliren -+ & .o 0.

akrabalik ve kan baglaian bir riinii olarak -diisiinﬁr” (Lindholm, 20064: 103). Soy
kavrami 6nemlidir; “glinkii kisi iligkilerini akrabalik ideolojisinin merceklerinden
bakarak kurar.

“Ortadogunun kendine dzgit gok farkir bir akrabalik sistemi vardir. Tek bir

istisna diginda (Tuaregler) bu sistem babasoyu sistemidir. Bu, soylarnn sadece

. babanin soy cizgisinden izlendigi anlamina gelir. Yani kadmlar ve erkekler

secerelerini sadeee erkefin 50y gizgisinden izlerler. Tim haklari yaptirimlar: ve

- gerefiyle bir soyun iiyesi sayimak, ancak erkegin soy ¢izgisi dolaymmiyla
miimkiindiir" (Lindholm, 2004: 107).

Boylesi bir ortamda mesruiyetin safianmas icin 'dogal kan' sSyleminin
siirekli {iretilmesi ve bu 'kamn safiginn'; kadinlann tecrit edilerek kontrol altina
alinmak suretiyle siirekli korunmas: gerekmeltedir. Yine Misir'da yagayan bedevileri

arasinda alan aragtirmas1 gergeklestiren antropolog Abu Lughod (2004: 55) da

bedevilerin icinde yagadifi anlamiar diizenini anlatmaya calisirken s0yle demektedir:

n_kendilerini esas olarak yagam tarzlariyla degil....toplumsal Srgiitlenmenin
baz kilit ilkeleriyle-babayanh akrabaliga dayanan ve bir ahlak diizgiistine baglanan
soykiitigh ve bir kabile dizeni-tammliyorlar. Onlarin toplumsal evrenlerini,
bireylerin kimliklerini ve o bireylerin baskalartyla iligkilerinin niteligini tanimlayan
bu ideolojik ilkeler diizenler. Bu ilkeler Evliad Ali'nin 'kan'la (dam) ilgili
goriiglerinden toplanmstir. Bu 'kan' kavramu yogun anfamlan olan ve miithis bir
kiiltiirel giicii olan gok yonlii bir kavramdir. Kan insanlan gegmise ve birbirine
baglar. Soykiitiigii yoluyla gegmisle kurulan bag olarak kan, kiiltiirel kimlifin tanimi

agisindan gok Snemlidir."

Abu Lughod, kanin Evlad Ali’nin kimliginin temel bileseninin kan oldugun,

ve bu insanlarin kendilerini Misir’li olarak tammlamadiklarini, nereye giderlerse
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gitsin kendi soylarimn Arap oldugunu vurguladiklarnim belirtir. Evlad Ali Misithlan

asafy gbrir ¢link: onlarm seylart karigmustir. Kendilerininki gibi geriye gidip..: -

soykitiikleri-gikarlamaz, Oysa birgok arap-kabilesi soyunun Hz. Mubammed’e kadar .-
gittigine inanir. Misirhilann ise nereden ve kimlerden geldikleri belli degildir. Hatta
kanlarinin karistk olmasmm bir sonucu olarak Misir’lilarm karilanindan korktuge ve .
namuslarina dﬁ$kﬁn olmadiklarn belirtilir. Cunku ahlakin ve kisisel erdemlerin
kaynagi olarak soylu kam gériirler. “ ‘Korkusuzluk® ve ‘cesaret’, Bedevi erkek ve
kadinlanmin soylulugunun dogal sonucu olarak goriilen niteliklerdir™ (Abu-Lughod,

2004: 61).

Kan kavramu iginde yagsamlan zaman diliminde insanlar aras: iliskileri ve
toplumsal diizeninin siirekliligini saglama potansiyeline sahip sihirli bir kavram
‘olarak da belirir. “Kan’a boylesi bir 6nem atfedilmesi, onu bireyler aras: iligkileri
belirleyebilecek diger iliski bigimlerinden istin olarak kurgulanmasi bagat bir
jdeoloji olarak toplumsal igleyigin Snemli bir kurucusu oldugunu gozler dniine serer.
“Toplumsal kimlikte kamin 6nemi Bedevilerin kendilerini aileyle, soyla ve kabileyle

tammlamalarinda belirir” (Abu-Lughod, 2004: 64).

Babayanli akrabaligin diger tiim baglardan daha 6ncelikli kabul edildigi bir
ideolojik sistemde evlilik o sistemin tutarhhifs agismdan yeri geldiginde isleri
kolaylastirmak varolan baglant daha giiclendirmek amaciyla kullanima giren bir
stratejik kurum olmasimin yan: sira bazi durumlarda da boylesi bir ideolojik ortamin
mesruiyetini tehdit eden bir mekanizma haline dontigebilir. Evlilik kanbag tiiriinden

bir yakinlikla pekistirildiginde sistemin lehine isler bu nedenle de babayanh kosut
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yegen evliligi Bedevilerin babayanh akrabalip siirdiirme egilimi ile ériiigen, toplum

icin ideal sayilabilecek evlilik tipidir (Abu-Lughod: 2004).

“Ortak ata soyuna dayali akraba temelli 'dogal’ dayamismaci bir cemaat
tahayyiilii, Ibni Haldun'un asabbiye adim verdipi grup dayamsmasma farazi bir
somutluk kazandirnmst Islam hukukunda babasoylu kan hakkimn yasalagmasi kan
temelli babasoyluluk ideolojisine dogru, uzun vadeli tarihsel evrimin son
basamagiyd” (Lindholm, 2004: 402). Her ne kadar islam’da erkegin yeryiiziine
dﬁsﬁsﬁnden Hristiyanlikta oldugn gibi kadm sorumlu tutulmasa da Ortadogu’da
kadin cinselliginden korkulur Bu durumun nedeni olarak Lindﬁolm- Ortadogudaki
babasoylu ideolojinin varlig tizerinde durmaktadir. Lindholm (2004: 413) "Kaduun
annelik roliiyle toplumsal yapiy1 koruyup bunu gelecefe opullan vasitastyla
yansitarak, baba soyunu yaratmasi ve birlestirmesinin, onun lireme kapasitesiyle
gerceklestigi’nden bahsetmektedir ancak bir erkekle romantik bir agk iligkisi i¢ine
girme potansiyeli ise bu yap: i¢in bir risk olarak algilanabilmektedir. Bu tiirden bir
iliski kuracak olmasi hem erkegin “seref” “namus” “haysiyet” gibi bir takim
degerlerini ciddi slgtide agindiracak ve kadinin sahip oldugu ataerki! pazarlik kozunu
yitirmesi ile sonuglanacaktir, tiim bunlar beraberinde kana dayali babascylu
organizasyon yapistndan da altiu kazacaktir. Kisacas1 kadmin cinselligi, tim eril
toplumsal diizenin hem temeli hem de potansiyel yikicisidir. Lindholm bu noktada

kadimn 6rtiflmesi ile ilgili pratikleri su sekilde agiklamaktadir:

“0 halde, kadmmn peceyle ortiilmesini, tecrit edilmesini ve karalanmasim
igeren Ortadogu geleneginin, Islam'in bir bulusu ya da kadmin zayiflifindan ileri

gelen bir sey degil de soy kalitim ideolojisine dayah atarekil bir sistem icinde,
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kadmm hem yaratma hem de yok etme yoniindeki erotik kapasitesinin bir ifadesi ve

ona kargt bir savunma oldugunu sOyleyebiliriz (1.indholm, 2004: 413)”.

Abu Lughod'a' gore de Bedevi diigtincesinde cinsellige verilen olumsuz
dégerin kokleri esas olarék topfumséi duzende yatar “insanla;arésmdaki baglica ve
tek meéru bagin ortak koken ve kan&éshlé o'icliluglll. yerde cinsellik bag, bireyleri bu
kavramsal ‘g:ergeve diginda bir bégla bagléfhési' bakimindan bir tehdittic” (Abu-
Lughod, 2004: 168). Lindholm gibi Abu-Lughod da bu anlayisin kaynag olarak
Islam ideolojisini gdrmez. Ona gire de bu anlayisin temelinde yatan ‘;kan b;a,gfr,l.mn
onceligini esas alan ve babasoyluluga gﬁre“(‘i‘rgﬁtlenen toplumsal-yapisal kabile
modeli*dir. “Bu modele uygun olan ise yalmzca babayanli kogut-yegen evliligidir.
Ortadogu'nun_bilyik bolamiinde bu evlilik tirtiniin tercih edilmesinin ve kiiltiirel

bakimdan iilkiisel gorillmesinin nedeni de budur” (Abu-Lughod: 2004, 170).
3.2.2.2. Anadolu’da Yapiinus Bir Alan Cahsmasi

Carol Delaney (2001), 80'li yillarin basinda Orta Anadolu'da bir koyde
yapmis oldugu alan aragtirmasina dayanan calismasinda ise monogenetik {ireme
teorisinin teolojik tek tanricilik doktrini ile iligkili oldugunu 6ne stirmektedir. Daha
genis bir perspektifien bakarsak sayet bunu Ortadogudaki kaynag ortak bi ataya
dayali babasyolu aile yapisi ile parallelik kurarak da okuyabiliriz. Her ne kadar
Ortadogu'daki anlamlandirma sistemi varolan akrabalik ideolojisiyle bagat olarak
varligim siirdiirmiis olsa da Islam ideolojisinin Arabistan ve gevresine yayilmasi
esnasinda teorik ya da pratik agisindan Arabistanéaki ile birebir ortiigen tek tip bir

islamm uygulamalarinin Tiirkler tarafindan benimsendifini sOylemek yanlig
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olacaktir. Islamiyel. ortaya - ¢iktigy -cografyamin kendine has olusumlanyla ve
soylemleriyle bir arada gehmsur ve geldigi yerdeki tarihsel olasiiklarla da
kaynasmustir. Varoﬁap sijylein.}erden hangisinin Islamiyet kaynaklt hangisinin
Onceden beri devarr; eden i)fatiklerie baglantili oldugunu ayrnstirmak neredeyse

imkansizdir.

Delaney'in ¢aligmas: bu néktadan bakildigunda tarihsel arkaplam g6z ardi
eden yapisalel sembolik bir analizdir yine de bu yadsima dllu Tﬁrkiye'de ya,séyan
inéa.nlann- tireme ile ilgili élﬂamiandzmalarlnl anlamannzda yardimcr olmaktan
thikoyn_r}az. Bu g¢aligmanm konusu olan yardam@ iireme teknolojileri ile ilgili
anlamlandirmalari  yorumlarken de dolayl olarak yararlanabileceimiz bir

anlamlandirma diinyasinin kapisinu aralamamiza da yardima: olacaktir.

Delaney, sozlii betimlemelerin gercekligi yalmzca tahrif etmedigi ve onu
bigimlendirdigi varsaymmindan yola ¢ikar. Akrabalifi tammlamakta kullamlan
simgeler ve anlamlarm kisiyi yurttas ya da bir dinin mensubu yapan seylerin tarifinde
de kullanimda oldugunu iddia eder. Sembollerin, hiyerarsik bir anlam diizenini nasil
devam ettirdiine de de@inir. Martin de (1991), kadin ve erke§in sozde dogal
davraniglarim  sorgulamaksizin dogiru kabul eden biyoloji biliminin, kadin esey
hiicresi olan 'yumurta' ve erkek egey hiicresi olan ‘sperm'in hareketlerini de bu dogal
varsayilan rollere paralel olarak kurgulandifimi ve ‘bilimsel’ betimlemelerin bir
onceki varsaymm pekistirme egilimi gdsterdiginden bahseder. Bilimsel, dini, ya da
milliyetgi, kg1 veya ataerkil sdylemler belki kasti belki tamamen ihtiyasizliktan

kaynaklanan sebeplerle hep ayni masali tekrar ederler. Bu soylemler insanh@in ortak
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hafizasinda da yer edecektir siiphesiz.

Delaney'in’ bu -baglamda One stirdiigi, pratik eylemlerin ve ¢ikarlarm-. o -

kendilerinin-de simgesel olarak ifade edildigi, belirli bir kozmolojik baglam iginde
anlamh héle geldigidir Delaney kisacast Anadolu'daki tireme ile ilgili imgelemin -
baglanm olarak da "Islamiyeti" gdrmektedir. Ortadogu ile ilgili yapilan tarihsel
- antropolojik (;al;sma.ian gbz oniinde bulundurursak islamiyeti; kabile tarzt sosyal:
iirgiiﬂénmelerin deger yargilarimi ¢lden avadolu iglerine kadar savuran bir
samyeline benzetebiliriz. Islamiyet, boylesi bir ontolojik goriisiin, bu tiirden bir
kozmolojinin kaynag degil olsa olsa tarihsel olarak taginmasina yardlmcl olan bir
arag¢ olarak tahayytl edilebilir’’. Yazarin bedenlerin kiiltiiriin disinda varolmadigim
tersine fiziksel ve mecézi olarak kiiltiir icinde bigimlendigine dair goriiglerini de

bedeni pasif géren teorisyenler kugagimn bir devam: olarak degerlendirebiliriz.

Tarima clverisli topraklar ile disi orgamn; meni ile tohum arasinda dofaya
ickin olan bir benzerligin verili oldugunu diigtinen yazarlarin aksine Delaney, bunun
kiiltiirel olarak kurgulanan bir anlamlandirma olabilecegini vurgular. Yine kadin
anatomisinin erkek terimleriyle tammlandifs bir 6rnek de vermistir: "Dol dol
yolundan dol yatapma gider.." (Delaney, 2001: 52). “Erkeklerin yaratma, hayat
verme yetkileri, Tanr’mnkine benzer; koyliller babann Allah'tan sonra ikinci tanri
oldugunu sdylerler (Delaney, 2001: 53) diyen: Delaney'in aktartmindan siiphe duyulsa
da, aragtirma esnasinda goriigiilen kadmlardan birinin “Allah'tan sonra duaci

olmamz gereken kisiler kocalarimz” sozii kendi toplumumuzda da bu ideoloji ile

! vazarm Islamiyet'in bir “pratik dini” oldugu konusundaki goriisiine de baska agilardan kars:

¢ikilabilir. Ama bu bagka bir galigmanin konusu olacak kadar kapsamlxdir.
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ortiilen sdylemlere rastlandifinm ispatidir.

Delaney’e gére tohumun korunmas: gerektigi ile ilgili tekrar eden sdylem,
soyun erkek taramdan devamlihginmn garanti altina almmas: pratigi ile Srtiismektedir.
Bu da beraberinde kadinin korunmas: ve kapatilmasim gerektirmektedir. Delaney’e
gdre (2001), asil opem verilen kadiun dogurganhgmndan ﬁiyade; kadimin- eginin. . .
tohumunu giivence altma alip alamadifidir bu baglamda “Kadimn degeri, evlilikten
once bekdretine; evlilikten sonra da sadakatine baghdir (Delaney, 2001: 61)”. Tim
bu ideolojik sistem iireme teknolojileri ile desteklenen bir fireme siirecine kadimin -
olasi katthmim uygulamada bir tabu haline getirmeye yeterli olabilir. Yine de pratikte
bunun boyle olmadi; asikardir. En azindan hastaneye kadar gelebilen kesim igin. Bu
tiir ideolojilerden otiirli hastaneye gelemeyen kadinlar ise bizim aragtumamiz
kapsaminda degildir. Ornegin sorunun kendinden kaynaklandigim bilen erkek bu
kendine ait tarlamn bagka erkekler tarafindan ki iireme teknolojileri soz konusu
oldugunda bu bir doktor olacaktir incelenmesine, bakilmasima goz yumacaktr yeter
ki hic gormedigi tantmadigx mechul bir tohum o tarlaya diismesin. Tarlanin ameliyat
masasma yatirilmasi, incelenmesi, denéysei bir malzeme olmasi yakin g¢evrenin
diline dolanmadigy stirece tshammiil edilebilir bir seydir. Ve nasisa erkegin
tohumunun 'ise yaradigint’ ama sorunun 'tarlada’ oldugu haberini etrafaya ilan edecek
cilekes bir kadin hep hali bazirda vardir. Gurur erkee ait bir Szelliktir. Korunmasi

gereken, oncelikli olan erkegin gururudur,

Yapilan miilakatlarda soyu siirdiirme ideolojisinin bu topraklara ulagtiktan ve

iizerinden bu kadar zaman gectikten sonra defisime ugradigi sinyallerine veren
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- geligkili bir takim sdylem ve pratikleri gikarsayabiliriz. Oyle ki soyu siirdiime
ideolojisinin devamliligs agisindan erkek ¢ocuk Onemlidir. Nesebin devamm
getirecek olan erkek gocuktur. Oysa tedavi goren kadmlara kiz mu erkek mi
istiyorsun sorusunu yonettifimizde cevabin: hi¢ kuskusuz ‘erkek’ olacagmu
diigiiniirken; tersine 'kiz gocuk' isterim cevabiyla karsilagmak sagirtict oldu. Yine de
tedavinin basartli olmasi durumunda ve hamileligin ilerki asamalarmda giftlerin
bekledikleri bebegin cinsiyetine dair diigiincelerinde bir takim degisiklikler olmusgtur.

Bu konuyla ilgili daha detayh degerlendirmeler tematik analiz kisminda yapilacaktir.

Arastirma - siiresince kadinlanin giiniimiizde yaygm olarak kullamian ve
medikal soylemin kullanima soktugu ‘genetik’ yakinlik ile ilgili bir s6ylem yerine sik
stk “yeter ki kendi kamimdan olsun’ gibi sozlerle ‘kan’ {izerine gok sik vurgu yapiyor

olmasi Delaney’in su saptamast gbz Gniinde bulunduruldugunda defer kazanacaktir:

“Kan yalmzca kahtim iligkilerini temsil eden "farklar1 rten” bir terimdir
ve dolayisiyla bilimsel soyun siirdiiriilmesi kuraminm ortaya koydugu kalitimin tek
kaynaktan degil, iki kaynaktan geldigi gergegini gizler. Kalitim kuraminmn bir
cocupun kaltim Ozelliklerine annenin ve babamn birlikte katkida bulundugunu,

¢ocugun her ikisiyle de aym1 bigimde iliskili oldugunu soyler (Delaney, 2001: 187).

Tipk1 bizim aragtirmamizda oldugu gibi Delaney de kendi aragtirmasmi
yaptifn kiyde, ¢ocugun hem annenin, hem de babamm bir firiinii oldugu; ama her
birinin katkistnin anlamumn farkhi oldugunu; ¢ocugun temel kimlginin babamn
tohumundan geldigine ve annenin roliiniin sadece o o6zii biyiitecek maddeyi

sagladiginin diigliniildiigiiniin altim gizer.
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3.3, UREMEYE YARDIMCLYONTEMLER

3.3.1 Literatiirde Uremeye Yardumc: Yontemler

Uremeye yardimer tedavi yontemlerindeki teknolojik gelismeler ve bu
teknolojilerin diinya saglik pazannda yayginlagmasi, konunun diinyanm dort bir
.yanmndan akademisyenlerin. ilgisini ¢ekmesini saglamugtir. Uremeye yardimei
teknolojik gelismelerin yoniinii kapitalist pazarm yaratif arz-talep dengesinin
belirledipi tezini ortaya koyan Deborah Spar (2006), s6z konusu olamn yillik 3
milyar dolarlik bir endiistri oldufunu hatirlatir ‘Bebek pazan” olarak adlandirdigt bu
ticaretin agmin politik baskilarla nasif sekil degistirdiginden bahsetmektedir. Her ne
kadar ilag sirketlerinin ve saghk endiistrisinin kar amach stirdiirdiigi politikalaruy
onemli bir belirleyici oldugunu yadsiyamasak da bu tiirden bir analiz tezin kapsam

icerisinde degildir.

Uremeye yardime: teknolojileri ticari bir olgu olarak ele alan yazarlarin yam
sira (Sparr, 2006; Pfeffer, 1993; Donchin & Purdy, 1999), bu tedaviler sonucu
yaganmasi muhtemel veya hali hazirda yaganan bir takim olaylardan yola gikarak
konuyu feminist etik ve biyo-etik baglaminda ele alan ¢aligmalara da rastlanmakiadir.
Hukuki baglamda, teknolojilerin kullanim ile ilgili yiiriwHige giren veya yliriirlikte
olan yasalarla ilgili ¢caligmalar (Spallone, 1989; Beck-Gernsheim, 1995; Farquhar,
1996; Kaplan & Squier, 1999) yaptlmistir. Literatiirde aynca teknolojilerin neden
olabilecepi varsayilan &jenisist uygulamalara (Mehta, 2000; Handwerker, 2002), ve

embriyonun yasam hakki gibi konulara deginilmektedir (Mackenzie, 1992; Pfeffer,
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1993; Boetzkes, 1999). Tasiyict annelik (Anleu, 1992; Markens, 2007), 3. sahuslarin
iireme stirecine dahil olmas:, donﬁf sperm ve yumurta ile hamile kalinmas:
(Zimmerman, 1982; Hanson, 2001; Lorbach, 2003; Orobitg & Salazar, 2005),: -
escinsellerin gocuk sahibi olmasi (Chabot & Ames, 2004) gibi pratikler (Stacey,
1992; Daniels and Haimes, 1998; Goslinga-Roy, 2000) ve bu pratiklerin hukuki ve
siyasal platformda (Cannell, 1990) neden oldugu tartismalar da akademisyenleri
uzunca bir siire mesgul etmis ve hélen de etmektedir. Bunun yam sira literatiirde
kadin ve erkelerin infertilite deneyimleri ve liremeye yardimer teknolojilerin bu
deneyimlerle nasil farkl - bir boyuta taginabilecegi ile ilgili g¢alismalara da
- rastlanmaktadir (Greil. etal., 1988; Sandelowski 1990a; Sandelowski, 1990b;

Andrews et. al, 1991; Lorber & Bandlamudi, 1993).

Hukuki acidan her tilkenin kendi tarihsel gelenegi igerisinde tedavi
yontemleri ile ilgili olarak farkh yaptiim ve uygulamalari s6z konusudur. Ozellikle
akrabalik iliskilerinin antropolojinin bagat bir caliyma alam olarak kabul edidigi
Ingiltere’de tiremeye yardimci teknolojilerin akrabalik ve sosyal organizasyon yapist
{izerinde meydana getirebilecegi doniisiimlerin analizi de akademik camiada Snemli
bir konu haline gelmistir (Modell, 1989; Cannell, 1990; Edwards, 1991; Edwards et.
al., 1993; Ginsburg & Rapp, 1991; Ginsburg & Rapp, 1995; Strathern, 1992;

Strathern, 1999; Weiner, 1999; Franklin, 2003).
Uremeye yardime:r yontemler pek ¢ok feminist yazar tarafindan Foucault’nun

‘biyo-iktidar’ kavramina referansla ele almmisgtir. Aynmt kavramdan yola ¢ikmalarina

kargt feminist teorisyenler bu teknolojilere kar;i nasil tavir alinmas: gerektigi
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konusunda farkli goriislere sahip olabilmektedir. Foucault (2007: 113), *...yasam ve
yagam mekanizmalarim agik. hesaplar alanma sokan ve bilgi-iktidarmz -insan
yagamimmn doniislimiintin bir failine doniistiiren olaydan biyo-politika® olarak “s6z
etmek gerekecektir’fder. Foucault'nun biyo-iktidar kavramim irdeleyen Sawicki'ye.
gdre (1991: 67) biyo-iktidar: “goriiniirde ylicegdniillii ama bir o kadar da miidahaleci
ve etkili bir sosyal kontrol yﬁntemidir””. Biyoiktidarin, iki temel ayn yoldan ve- -
birbirleriyle baglantili olarak evrimlestigini belirten Sawicki (1991: 67) style devam .
eder:

« Bunlardan ilki olan disiplin edici iktidar, bireysel bedene dair bilgi ve bu
beden iizerinde bir iktidardir — bedenin yetenekleri, jestleri, hareketleri, yeri ve
davransglan ile ilgili- ve bedeni bir makine olarak temsil eder. Bu pratiklerin
amact, bireyi daha glighi, daha yararli daha tiretken ve uysal bir héle getirmektir.
Bu tiirden diizenlemeler...giindelik hayat igindeki swadan pratiklerde ve
bireylerin ahiskanliklarinda kendini gdsterir ve bireylerin kendi davranglarini ve
bedenlerine bictikleri degeri olusturan ve dzdenetimlerini zorunlu kilan bir takim
normlar olugtururlar... biyoiktidar...ataerkil iktidar agisindan da kadm bedenini

iireme mekanizmasinimn i¢ine dahil ettiginden dolayr vazgegilmezdir™.

Sawicki, radikal feministlerin yeni teknolojilere kars1 takindiklan olumsuz
tavr1 elestirmistir. Yeni teknolojilerin pek ¢ok tehdit unusurunu biinyesinde
barindiriyor olmas: ihtimaline karst uyamk olunmasi gerektigini hatirlatirken bu
teknolojilerin karsisinda olusabilecek yeni direng mekanizmalarmin ve alternatif
sdylemlerin de her daim varolacagm sGyler. Bu baglamda, kadinlanin bilincinin

“yanlis biling” olarak ele almmas: resmin biitiiniinit algilamay1 zorlastiracaktir.

32 Tirkge gevirisinde biyo-politika olarak terciime edilen kavrams bundan sonra biyo-iktidar olarak
kullanmay1 uygun gordiim.

33 yazarm gevirisi
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Yeni tireme ‘teknolojilerini analiz edén "herhangi bir feminist bakig, bu
teknolojilerin igine eklemlendigi ataerkil baglami gbz ard: etmemelidir - fakat-
Sawicki'ye gore tek tip bir ataerkil baglamn olmamasi igi zorlagtiracaktir. Her
seyden once ataerkilligin tammlarindaki farklibklara baglt olarak farkl hakim
- sdylemler ve farkh direng mekanizmalan devreye girecektir Bu anlamda, yeni ireme
teknolojileri disipliner iktidar modeline uymaktadir. Bir nevi denetim ve gozetim
mekanizmasi da olusturan bu teknolojiler kadin bedenlerini uzmanlarin ve devletin
denetimine ve miidahalesine acik bir hale de getirmektedir. Denilebilir ki -bu
teknolojiler neticesinde ‘tedaviye yamit vermeyen kadmlar, ‘spermn sayist yetersiz
erkekler' gibi kategoriler ortaya ¢ikarken saglhkli bir gocuga sahip olabilen kadm ve
erkek tammlari da devilet nezdinde mestulasmaktadir. Tiim bunlar kisirhgs bireysel
ve arzu edilmeyen bir durum olarak insa ederken siyasilestirilme potansiyeli olan

cevresel (hava kirliligi, stres...) etkilerin g6z ard: edilmesini olanakli kilar.

Ancak diren¢ mekanizmalarinin varolacags vurgulandigi takdirde, kadmnlann
bir iktidar aygiti olarak nitelendirilen bu teknolojiler kargisinda ezilen, edilgen
nesneler olarak kurulmast da ortadan kalkacaktir. Bu anlamda kadin deneyiminin
fenomenolojik ortaya koyulusu da iste bu foucauldien iktidar ve dagmk iktidar ve
diren¢ mekanizmalariin fistindeki ortiiniin kaldinlmasina yardimer olacak. Direng
mekanizmalar: han\%i\ ataerkil iktidar iliskilerini altiist ediyor, kadmlar bu
teknolojilerin belki de destegiyle ne tiir direng stratejileri geligtirebiliyor, ya da bu
teknolojiler hangi direng mekanizmalarim engellemeye yonelik bir egilim sergiliyor
tirtinden pek gok farkli degiskenin varhfi hesaba katilarak analiz gergevesini

gelistirebiliriz. Tabi bu iktidar ilskilerinin arapsagi olmus diigimlerini ¢dzmeye

81



cahisirken bedenlerin duygu, heyecan yoksunu stirekli rasyonel bir sekilde strateji = . -

tiretmeye planlanmug failler olarak anlaglmasindan da siddetle kaginmaktayrz. Iste
bu noktada hem bedenlilik paradigmasmi hem .de Foucauldien anlayig1 bir araya
getirebilmek onem kazanmaktadir: Boyle bir bakig acisi French’in (1994)'
calismasinda da goze carpar. Iktidar iligkilerinin bedensel hasarlarin deneyimlenmesi
ve anlagilmasi tizerinde nasil bir etkisi oldugunu ¢ahisan French, Thai-Cambodia
stnrindaki amputelerin uzun siiren savagin ardindan kendi bedensel hasarlarimt ve
. bagkalannm bedensel hasarlarmi pasil algiladiklan lizerinde durmugtur. Adi gegen
¢aligmada deneyimleyen benlik bizzat arastimanin oznesi olarak kenumlanmugtir.
Daha sonra bu model iktidar alamna ve onun sosyal iligkilerini de igerecek gekilde
genisletilmistir. French'in temel arglimam en &znel ve kisisel deneyime dayanan
tecriibenin bile-kendi bedenimizin deneyimi-bedenin dahil oldugu iktidar ve
 tahakkiim iligkileri tarafindan sekillendigi yolundadir. Bu iligkiler sosyal diizen
icerisinde girift haldedir ve bu diizeni paylaganlarca tekrar edilir. Wajckman (1991:
55), “Bagka hig bir tiir teknoloji tiirli, insan @iremesiyle baglantih teknolojiler kadar
feminist literatiirde yank: ve farkli tepkiler uyandirmamustir”der. Ona gore, “Kiirtaj
ve dogum kontrol yontemleri femininitenin annelikle eslesen geleneksel tamimlarina
meydan okurken, zit bir sekilde yeni teknolojiler bu geleneksel femininiteyi
karstlamakla ilgili*dir. “Bu acidan feministlerin endigesi anneligin sosyal bir iligki
tiiri olarak depil de biyolojik bir zorunluluk oldugu tammim giiglendirmesi”
(Wajckman, 1991: 56). Oysa bazi feminist teorisyenlere gore dofurma hakk: tiim
kadmlarin sehip oldugu bir hak ve iiremeye yardime: teknolojiler bu hakk: diger
kadimlara da sunuyor, onlara bir tercih hakk: veriyor. Feminist teorisyenlerin bir

kism ise tireme ile ilgili teorilerini kadinlanin bedenlilik deneyimleri ve kadinlarm
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zbentikleri ile iliskilendirmek suretiyle temellendiriyolar. Radikal feministlere gore;

. yeni iireme  teknolojileri ve genetikle ilgili diger teknolojiler, patriyarkal toplumun.. -

gormezden geldifi veya miisade ettifi cinsel siddetin ve aile igi siddetin bir baska
tiiriinii mimkiin kilan:bir potansiyeline sahip. Ustelik bu miidahaleler Gjenisist bir
soylemle isbirligi potansiyelini de biinyesinde barindiriyor. Teknolojinin kadmlarin
hayatma ikircikli bir etkisi oldupunu iddia eden feminist teorisyenler de mevcuttur.
Stanworth (1987), sorunun teknolojilerden kaynaklanmadigim, teknolojilerin igine
eklemlendigi politik ve kiiltiirel ortamda nasil anlamdirildipr ile ilgiki oldugunun
jsrarla altin cizmigtiv. Teknolojilerin nasil kullandift; wk, simf, stmiirgecilik gibi
baplamlarda farkli deneyimleri de glindeme getirecekdir. Yine Wajckman’a (1991:
61) gore “bu teknolojilerin ‘nimetierinden’ yararlanabilenler her seyden Once bunun
getirdigi mali yikiimlillikkleri kaldirabilecek kisilerden olusmaktadir. Fakir ve
savunmasiz kadmlar ise bu teknolojilerden yararlanabilmeleri bir yana; bu
teknolojilerin ve medikal iktidann ‘suistimallerine maruz kalan en sansiz kesimi
olusturmaktadir”. Niifus artigina kargmn ¢ok sert politikalar ylirliten Cin’de ise hayli
geliskili bir durum s6z konusu. Bir yandan dofum kontrol yontemleri
yayginlagtinhirken  difer yandan {remeye yardimel yontemler de giderek
yayginlasiyor. Hendwerker (1999: 149), ¢ocuk sahibi olmak isteyen kisir ciftlerin,
“pazar giicleri ve kamuoyu karsisinda savunmasiz” kaldigim belirtmektedir. Cin’de
tedavi goren kadmlarin gocuk sahibi olmak igin saydiklar 6>* temel neden
arastirmacmin yapmig oldugu alan aragtirmasinda goriistigi kadinlarm yamitlan ile

birebir drtilsmektedir. Tedavi goren hastalar her zaman tedavinin ne kadar maliyetli

3% {.¢iinii herkes gocuk istiyor. 2. Soy devam etsin 3.yaglilikta bize baksinlar 4.yalnizliktan kurtulmak;
hayata nege katmas1 5.¢evre baskis: 6.es veya esin annesinin baskis1 (aragtirmact tarafindan

¢evrilmistir.
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oldugu, ve ne kadar uzun siirecegi konusunda bir fikre sahip degil. Saghk sigortas:. -

- olmayan yoksul aileler, akrabalarmdan para ya da bankalardan kredi almak suretiyle . -

tedavi masraflarm: karsilamaya ¢aligiyorlar. Yine bu agindan da Hendwerker’in.
Cin’de gergeklesen caligmasinda oldugu gibi bu calismada da kadmnlarin
akrabalanndan  yakin  cevrelerinden - veya  bankadan  kredi alddarnm
gdzlemlemekteyiz.. Hendwerker (1999: 154): “Yeni teknolojilerin kadinhk ve .
annelikle es anlamli tutulan normatif toplumsal cinsiyet degerlerine meydan
okumeakian ziyade bunlarmn siirekli kiinmasma neden oldugunu” dile getirmistir.
Ikinci gocugunu dogurmak i¢in 3 defa IVF tedavisi gegiren ve sonunda evlathik -
almaya karar veren Bartholet (1992: 253-273), tedavi siirecinden sonra evlat
edinmeye yoneldigi i¢in gansh oldufunu disiiniiyor. Kendi deneyimierini aktardif
makalesinde evlat edinme deneyimin ve ebeveyn olmanin biyolojik degil sosyal bir
stireg oldugunu horistik olarak agiklamaya ¢ahigiyor. Bartholet, zamaninda kendi
secim hakk: ile ilgili olarak kisitlandigim hissettigini oysa gimdi oldugu noktadan bu
durumun ashnda kendini 6zgirliige kavusturdugunu anlatiyor. Kisirligin sosyal bir
sorun olarak degil de tibbi bir sorunmus gibi algilanmasi bir nevi yanhi biling.
Koch'un (1992) da aktardigy gibi IVF tedavisinin kisirhiga sorunsuz bir ¢bziim
getirdigi dogru olmayan bir kam. IVF tedavisinde bu tedaviyl gerceklestiren doktor
ve hastamn deneyimleri birbiriyle gok farkli. Tip literatiiriinde kisirhgin tamamen
fiziksel olarak insa ediliyor olmas: kadinlarm kisirligt varolugsal bir sorun olarak

deneyimlemeleriyle 6rtlismemekte.

{Jremeyi kiiresel bir olgu olarak ele alan ve makro bir perspektiften analiz

eden teorisyenler igin (Ginsburg & Rapp, 1995: 2), tireme “siyasi ideolojiler igin de
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bir zemin” hazirlamaktadir. Global. stireclerin giindelik treme deneyimini ne gekilde
‘etkiledigini agiklamaya calisan yazarlar, {iremeyi tammlayan giiclin tek - yonlit
olmadiginin da altim. ¢iziyorlar. Diinyadaki herkes, gorece mesafeli siyasi ve
ckonomik gticlere kargi, kendi yerel mantifim ve sosyal iliskilerini nasil revize
edecegini ve bunlara kars: nasil dirénecegini aktif olarak kullamrken “Deviet,
kollektif sirketler ve ataerkil giigler, kadmlarin treme sbz konusu oldugﬁndaki
merkezi konumunu gdrmezden gelebilmektedir”. (Ginsburg & Rapp, 1995: 3).
Ureme teknolojileriyle ilgili bilgiler, daha gok popiiler kiltiirel bigimler, medya,
hukuk dili, aracitliftyla tagmmyor. Bu tirden temsiller kiltirel anlayiglarm ve
hiyerarsilerin tiretildigi, tartisildigs ve ortaya ¢iktifi zemini hazirliyor. Fakat burada
Ginsburg ve Rapp (1995:9) vurgunun: “bireylerin kendi tiremelerini kendi tiretken
hayatlanini, segeneklerini-ulusal ya da uluslararas: giicler tarafindan ne kadar
lusitlanms olsa da -nasil sekillendirdikleri” fizerine olmali diyor. Medyadaki
haberler kirsal alanda nasil karsilanmus, nasil anlagilmig, nasil yorumlanmig, tim
bunlar tedavi goren hastalar agisindan ne gibi beklenmedik durumlara yol
agmaktadir. Bunun sonucunda tedavi géren kadimnlar ne tiir stratejiler benimsiyor

konularinda da kadnlarin aktadiklar: tezde ortaya konulmugtur.

Markus'a (1996) gore: “yeni iireme teknolojileri ebeveyn-¢ocuk ilikilerinde
yeni formiilasyenlar ortaya koymad: ama eski liberal formiilasyonlan giiclendirdi”.
Cocuklarin bir ‘meta’ olarak algilanmasi, bir pazarhik konusu haline gelmesi gibi
fikirler Hobbes'un ve Locke’mn cocuklart kisinin uzantisi veya malt olarak

gorebilecepi anlayistyla ortigmektedir. Bu noktada Markus, Hobbes ve Locke'n
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sosyal kontrat teorisi ile tagtyicalik® kontratlari arasinda da benzerlik oldugunu iddia - -

ediyor. Markus’a goére, Hobbes’un gocuklar terk eden biyolojik ebeveynlerin
ebevenlik haklarni gocugu bulan kisiye kaybettigini Sne stirerken biyoloj ik ve sosyal
olarak ebeveynlik iligkilerini ayirt ettigi gibi, tireme teknolojileri de benzer bir ayrimi

belirginlestiriyor.

{ireme ile ilgili literatiir treme teknolojilerinin de devreye girmesiyle
" bambagka bir tartisma zeminini miimkiin kilmigtir. Konunun etik, siyasi, hukuki pek
“cok baglammn olmast lireme ve iireme teknolojilerinin farkh disiplinter tarafinda ele
alinmasimi da beraberinde getirmistir. Teknolojilerin giin gegtikge daha da gelisecedi
dustiniildiigiinde konunun - giincellifini yitirmeyecegi agikérdir. Farkli iilkelerdeki
farkhi uygulamalar bu teknolojilerle temas eden insanlarm deneyimlerini
antropologlar agisindan da gekici kidmaktadir. Tiirkiye’deki kadm caligmalan ile
ilgili literatiire bakildifinda tireme konusu ile ilgili yapilmig ¢aligmalar neredeyse
yok denecek kadar azdir. Bir sonraki boliimde deginilen akrabalik ve soybag gibi
konular hakkinda kuramsal gerceve olusturmak agisindan Tirkiye’de yapiimis
calismalarin da keza az sayida olmasi bir diger olumsuzluk olarak degerlendirilebilir.
Altuntek’in (2001) yaptig1 degerlendirmeden de anlagpilacag: iizere konuyla ilgili
yapilmis olan az sayida ¢ahgmamn bir kismi kdy monografileriyle stmrh kalmagtir,
diger biz kismu ise oOzellikle gineydogudaki akrabalik iliskileri {izerine
yogunlagmigtir (Magnarella & Tirkdogan, 1973; Yalgin-Heckmann, 2002).
Tiirkiye’deki akrabalik iligkilerinin genel bir Gzetini verebilmek agismdan daha ¢ok

cahigmaya ihtiyag vardir.

3 «Surrogate arrangements” kavrammm yazar tarafindan cevirisi.
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3.3.2 Diimyadaki Farkii Uygulamalar ve Farkh Digpler Acisindan Uremeye - .-

Yardmer Teknolojiler

Katolik klisesine 'gore “evli’ bir ¢iftin dahi tireme teknolojilerinden
faydalanacak olmas: hristiyan etigt iie bagdasmaz yine de diger durumlara gore daha
kabul edilebilir addedilmektedir. Katolik klisesinin algilayigina gore, insamn kdkeni
ve kaderi iistiinde bu teknolojilerin egemenligini kuran ve tip hekimleri tarafindan
iiretilen bir hayat varatihyor. Cocuk iki kisi arasmdaki sevginin bir sonucu
kendﬁiginden ortaya gikmak yerine bagkalan tarafindan yarathyor (Blyth & Landau,

- 2009).

Ingiltere Klisesi, Kanada Anglikan Klisesi, Amerika Birlesik Devletleri
Episkopal Kiisesi ve Avusturalya Anglikan klisesi ise sz konusu teknolojilere,
katolik klisesinden farkl: bir yaklasim sergilemektedir. Bu teknolojiler basta Ingiltere
olmak tizere diger Anglosakson ¢ogunluga sahip tilkelerde de 1940’lardan bu yana
tartigilmaktadir. Ingiltere’de evh giftlerin bu teknolojilerden yararlanmas: Ingiltere
Kilisesi tarafindan onaylamirken, Dondr yardimyla d6llenme s6z konusu oldugunda
tartisma bir ¢ikmaza girmektedir. Amerika’da tagiyict anneler ve gocuk sahibi olmak

isteyen ¢iftler arasindaki davalar konuya ayrica yon vermigtir.

Anglikan klisesi her ne kadar teknolojilerin firemeye yardimer olmak lizere
miidahil olusuna katolik klisesine kiyasla daha problemsiz baksa da, bu teknolojilerin
kendisini farkli agilardan sorunlu bularak bir takum onlemler alinmas: gerektigi
konusunda raporlar yayinlamstir. Kanada Anglikan klisesi IVF nin bir ¢6ziim olarak
sunulmasinin aldatica oldugunu vurgulayarak, kisirh@in tedavi edilmesinde tireme

sagligt hizmetlerinin artinlmasi erken yagta meydana gelen ve kisulia neden
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olabilecek hastaliklarin dnceden teshis edilmesi gibi konularda énlemler alinmasimn
ve genel olarak insan saghgimn Opemsenmesinin daha yararli olacigmun altim -

cizmistir (Blyth & Landau, 2009).

islami anlayiga gore ise infertilite ya da kisirlik Allah’m kulu igin istedigi bir
durum olarak yorumlamr. Bir yandan da Allah’in insanlara hastaliklan yenmek ve
aciyla miicadele etmek igin bir sorumluluk verdigine de inamiimaktadir. Nitekim bu
ki anlayis miilakat  siiresince goriigiilen  kadmnlann  anlatilarmda stk sik
tekrarlanmaktadir. Bu baglamda, infertilite tedavileri Islami anlayigin tegvik ettigi
aile ve cemaat olusumlanm desteklemesi agisindan faydah yontemler olarak da
yorumjanabilmektedir. Derdine derman aramak kulun hakk: ise ve bukkonuda bir
sorumluluk verilmisse, tedaviye basvurmak da bu sorumluluklardan biri olarak
algilanabilmektedir. Alan arastirmast esnasinda 5u .aigi_lay1§1_ destekleyen anlatilara

tematik analiz boliimiinde deginilmistir.

Miilakatlardan gelen bir bagka bulguya gore Ozellikle kirsal kokenli
kadinlarin IVF pratiginin dini agidan uygulanabilirligini, yasadiklari ¢evrede etkili
olan hocalara damsarak dgrenmektedirler. Yeniden Inhorn'un caligmalarina donersek
(2002; 2003; 2006a; 2006b), Iran ve Liibnan'daki kisithk merkezlerinde tedavi goren
erkek ve kadinlarin- ki bu kigilerin arasinda hem siiler hem siinniler var- sperm ve
yumurta bags: ile ilgili anlayiglarm aktarmaya caligmig. Inhorn'un Islamiyet'in gii ve
stinni mezheplerinden olan miisliimanlarin konu ile ilgili farkli goriigleri oldugu ve
farkls uygulamalara yoneldiklerini saptarms olmas1 yine de takip edilmesi gereken

ilging bir nokta. Tek bir kitap ama farkli uygulamalar oldugu varsayimumizla da
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gelismeyen bu bulgulardan bahsetmek g¢ahismamiz agisindan mutlaka antamh -
olacaktir, Yine de mezhep ayriliklanna yonelik uygulama ve anlayts farkhihklarn
bizim g¢ahismamizin kapsaminda degildir. Miilakat yapilan kadmlarm hangi

mezhepten oldukian kendilerine sorulmamisgtir.

3.3.3. Ortadogn’da Uremeye Yardime: Teknolojilere Hligkin Pratikder

Dérdiineii bolimde Ortadogu’da anlamh olan bir takim ideolojilerden
bahsedilmisti. Bu ideolojiler iiremeye yardimer yontemlerle ilgili Ortadogu ve
Tiirkiye’deki pratikler agisindan da bir gergeve gizmektedir. Her ne kadar bizzat
kadinlann deneyiminden yola gikilarak tedavi stirecinin nasil anlamlandirildif gikas
noktast olsa da, tiip bebek tedavisini denemeye goniilli kadnlann tremeye
atfetiikleri Oznel anlamlar fenomenolojik etnografik bir yontem kullamilarak
arastinlirken 'kisiselin' aym zamanda 'siyasal' oldugunu hatirlatan feminist tez de
calisma boyunca gbz ontinde bulundurulmustur. Dolayistyla bu boliimde Ortadogu
cografyasinda yer alan ve gogunlukla Miisliiman bir niifusu banndrran iilkelerle ilgili
ornekler daha sonra Tiirkiye ile kargilagtirmak ve bir takim paralellikler yakalamak
agisindan tercih edilirken bu cografyada hakim olan bir takim sdylemler de gz

dniinde bulundurulmustur.

Anees’in (1989), ozellikle Islamiyet anlayisi icerisinde Giremeye yardimci
teknolojileri ele aldig1 kitabmda, ailenin korunmas: gereken bir kurum oldufu
varsayimini kabul eder. Bu onkabulden yola ¢ikaran yazar; islami doktrinlere ve

seriat hukukuna bagh kalarak evli olan kari kocamin kendi tireme hiicrelerini igeren
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bir miidahaleniin seriat kanunlan ile gelismedigini vurgulamaktadir. Buna karsin
“dondr yardumiyla gergeklesen yapay iiremenin’® insan ailesinin genetik bilesenlerini
soybaginda meydana getirecei inanilmaz boyuttaki muglakhik nedeniyle degistirme
potansiyeli onu yasa dist yapmaktadir” derken bunu Miisliiman bir foplumda
soybagimin &neminin ailenin megruiyetinin yegane belirleyicisi oldugu goriistine

dayandinir ki bu durum Lughod (2004) ve Lindholm (2004) de kabul etmektedir.

Marcia Inghorn, yogun misliman niifus barmdiran tilkelerde liremeye
yardime: teknolojilerinin nasil uyugulandigs konusunda alan ¢aligmalart yapmug bir
kisi olarak dnemli bir akademisyen. Cahgmalaninda (2002; 2003; 2006a; 2006b)
Liibnan, Misir ve fran gibi ortadogu tilkesindeki tireme teknolojilerinin kullarnmmunin
ne tiir farkl. pratikleri glindeme getirdigini incelemekte. Ozellikle siinni ve sii
miisiimanlar arasindaki uygulama farklihlarim da gozler Gniine sermesi agisindan

teknolojilerin Miisliiman kesimde nasil algilandigima dair degerli veriler sunmaktadr.

Inhorn da Miisliman diinyasinda aile olusturmaya yonelik tavirlarn, soyun
safhgn ile ilgili dinsel ogretilerle yakindan baglantih oldugunu belirtmektedir
(Inhorn, 2006a). Buradan da anlagildig tizere Ortadogu ile ilgili aragtirma yapan bazi
batil yazarlara gore soyun saflifz ideolojisi islamiyetten beslenen bir ideoloji. Her ne
kadar bu yazimn konusu olmasa da ve alint1 yapilan bazi yazarlar durumun boyle
oldugunu iddia ediyor olsalar dahi, bu Onkabule dayanarak soyu sirdiirme
ideolojisini anlamaya g¢alismak olaymn tarihsel boyutunu safdisi etmek anlamina
gelmektedir. Islam yayildig1 alan igerisindeki tarihsel bir takrm iligki agtarim bir gece

de reforme etme kudretine sahip bir inang sistemi degildi. Tam tersi ortaya ¢ktifs

36 « A vtificial Insemination by donor”, kisaltmasi olan “AlID” literatiirde kuliamlmaktadir.
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coprafyada bu denli yayilmasi-ve etkinlik gstermesi, stylediklerinin varolan
toplumsal sistematigin - dengelerini - alagag1 - etmeyen pratikleri vurgulamast ile
yakindan ilgilidir. “Islamiyeti - kadmlarla ilgili uygulamalan otomatik olarak
- belirleyen biitiinciil bir ideoloji olarak gbrme egilimi”nden Kandiybti‘ de (1997: 65)

s0z eder.

Tek bir kitaba- yani Kuran’a referansla, islamiyetin -etkili = oldugu
cografyalarc_ia bir o kadar farkl: pratik sekil itibariyle her yerde tek tip uygulanan
bagka pratiklerle igige uyum iginde bazen tiirlii ¢atigroa ve celigkilere ragmen‘ devam
edebilmektedir. islamin farklt uygulamalarim, simdilik farkli cografyalann islamiyet

- éncesinden  gelen prat;kI;; ile karsilagmalarin etkisiyle olugan sonsuz- sayida

kombinasyondan biri oldugunu kabul edersek aym dinin “farkli mezheplerindeki

‘farkl uygulamalar karsisinda sagirmamiza da gerek kalmaz. -

Tek tanrili dinlerin diinyaya hep aym cografyadan yayilmis oldugu tarihsel
gercegini akhmizin bir kosesinde tutmamiz; sadece Islamiyetin degil Musevilik ve
Hristiyanhun da yayildiklari bambagka cografyalara iginden giktiklar: topraklarn
toplumsal sistemini tagima kapasitelerini bazen de tagindiklan cografyalardaki
varolan sistemlerle kangirarak nasil melez uygulamalara zemin hazirladiklarm
anlamamiza yardime: olacaktir. Bu hem Ortadogu ile ilgili bagka aragtirmalarin hem
de tiip bebek uygulamalarmin Tiirkiye'de nasil anlamlandmildigim aktarmaya caligan
bu ¢aligmanm saglikli bir referans noktasindan hareketle argiimanim ingaa etmesine

olanak saglayacaktir.
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Yine Inhom'un' bir bagka saptadigi nokta, Miisliiman Ortadoguda. evlat

“edinme pratigine kars: kiiltiirel direnme oldukea giiclii olusudur (Inhorn,.2006a).. .

Yapilan miilakatlar g6z dniinde bulunduruldufunda kadinlarin evlat edinme ile ilgili .~ -~ 0 o

soylemlerinde de bu: olguya yonelik-olumsuz bir diistinceye sahip olmalan ve evlat
edinmeyvi bir tercih olarak degerlendirmemeleri carpicidir. Cami aviusuna birakilan
cocuklarn-  siklikla- gozlemlendigi  tlkemizde ailelerin  eviat edinmeye
yanagmamalarimn dinsel  bir takim nedenlerinin  oldugu  miilakatlardan

- anlagiimaktadsz.

Sosyal ebeveynlik’”  olarak  terciime  edebilecefimiz anlayiginin -
mﬁl.akétlmdaki kadmlarin sdylemlerinden yela gikarsak hastaneye tedavi igin gelen
kadmnlar arasinda kabul edilebilir olmadis anlagiimaktadir. Inhorn'un makalesinde
evlat edinmek ve gamet bagis ile ilgili verilen fetvalarm cegitliliginin alt1 ¢izilir. Bu
cesitlilikle beraber, kisir giftlerin sosyal g:evreieﬁnde"egemen olan degerler sistemi ve
kendi bireysel deger sistemleri arasindaki dinamik etkilesimin de, teknoloji destekli

{ireme yontemlerinin varyasyonlann miimkiin kildigs soylenebilir.

37 «ocial Parenting” kavraminin aragtirmac tarafindan gevirisi.
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3.3.4. Tiirkiye’de Uremeye Yardmmer Tedavi Yontemleri ile Ilgili' Yasal:

Diizenlemelerin Gegirdigi Evrim

Te;iﬁ-bi.; kxsn;mdé fenomenolojik etﬂégraﬁ yonteminden bagimsiz olarak ilk
kez yiirﬁrlﬁge glrdxgz tarihten itibaren gecirdigi degisiklikle yardimer lireme
teknolojilleriyle ilgili olarak alinan kararlar yliriilife giren kanun ve uygulamalar ve
devletin bu konudaki ideoiojisini ortaya{ ic.oyma& agismndan mercek altina abinmigtir.
Konumﬁz ger(;:evesinde, yillara gére Yardimei Ureme Teknolojileriri diizenleyen
yontemeliklerdeki bazi degisiklikler ele ahnmstir. Teker teker her maddede meydana
pelen degisikliklerin ortaya konulmast gibi bir iddia tasmmamaktadir. Daha ¢ok
devletin bu konudaki degisen politikalanm ve konuya bakisimn gergevesini
belirleyen ideolojileri, bu ideolojilerde zamanla meydana gelen de@isikliklere

deginebilmek adma boyle bir girigimde bulunulmugtur.

1987 yilinda 19551 sayili Resmi Gazetede ilk kez "Invitro Fertilizasyon ve
Embriyo Transferi Merkezleri Yonetmeligi" ile resmi olarak giindeme giren yardimci
fireme teknolojileri en son 6 Mart 2010 senesindeki 27513 sayili Resmi Gazete ile

diizenlendipi sekliyle yirirliktedir. Yonetmeligin birinci bolimiinin, genel

hitkiimleri Madde 1'de su cimle gize garpmaktadir:

"Bu yonetmeligin amacy; bilinen ve mevcut tedavi ybntemleriyle gebe
kalamayan evli kadmlarm bir kisminin, fnvitro Fertilizasyon ve Embriyo Transferi

yoluyla gebe kalmasimn saglanmasima...".

Burada sanki 'gocuk sahibi olamamak’ sadece "kadin kaynakh bir durum”mug

gibi yasaya yansitilmistir. Birinci bdlim igerisinde madde 4'in f maddesine gore

93



yonetmelikte gecen deyim ve kisaltmalardan.In Vitro Fertilizasyon (IVF) ve Embriyo
Transferi (ET): Anneden alinan yumurta ile kocasindan alman spermin anne diginda
dollenmesini veya embriyo haline getirildikten sonta annenin genital orgamna
naklini, ifade etméktedir. Bakanhkg¢a | olus,;uu'ulan IVF ve ET Bilim Kurulunda,
Bakanbk Ana Cocuk Saghigi ve Aile Planlamas: Genel Midiirintin de bulunmast
iireme teknolojilerinin bir planlama ideolojisi cergevesinde gergeklestirilecefi

konunusunda ilk sinyali vermektedir. 5. Bﬁii'mi, Madde 17'de ise:

"Kendilerine IVF ve ET uygulanacak adaylardan alman yumurta ve spermler ile
elde edilen embriyoiaﬁn bir bagska maksatla veya bagka adaylarda, aday
olmayanlardan almanlann da adaylarda kullanilmast ve uygulanmas: ve bu
yonetmelikle belirtilenletin disinda her ne maksatla olursa olsun bulundurulmast,
kullanilmas:, nakledilmesi, satilmas: ve Kurul'ca izin verilmeyen kari-kocaya {VE-ET
uygulanmas: - yasaktir. Bu yasafa ve bu yonetmelik hikiimierine uvmadifit tesbit

edilenlerin faaliyetleri Bakanhkga durdurulur"”.

seklinde ‘'spermler ve 'yumurtalar' ve ‘embriyolar'in baska hicbir amagla
saklanmamas: devlet tarafindan giivence altina almmustir. Yumurta dondurulmast
veya saklanmast da boylelikle yasaktr. Yine bu yonetmeligin ekinde hasta segim
kritlerleri®® verilmistir. Ilgi cekici bir bigimde hasta segim kriterlerine g6z atildifinda,
ilk maddedeki gibi tedavinin tek 6znesi 'kadin' mug gibi varsayilarak tedavi
gorebilecek kadmlar bir tist yag simn konulmak suretiyle simrlandirimistir. 1987
yilinda bu yag smur sadece 35'ti. Alt simr ise heniiz belirlenmemisti. Alt simirm

belirlenmemis olmasinn bilingli olup olmadigs konusunda herhangi bir dayanak yok.

38 Ek:2

HASTA SECIM KRITERLERI

1 — Evli kar-koca olmas: ve sadece kendilerine ait tohum hitcrelerinin kullamlmasi,

2 — Evli kari-kocanin bilinen ve meveut tedavi yontemleriyle gocuk sahibi olamamatart,

3 — [VF-ET uygulanacak evli kadmun 35 veya daha kiigiik yasta olmasy, 35 yagin tizerinde
olanlar igin kuryl kararinin ahnmast,
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Yine de daha sonraki diizenlemelerle bir alt siurn da belirtilecegini hatirjatabiliriz, -
Hemen hemen 9 sene boyunca bu yonetinelik herhangi bit degisiklige ugramaksizin

yiiriirliikte kalmugtir.

11996 yilina gelindiginde, 1987 yihinda ¢ikartilan Yonetmelik degistirilmistir.
[k gbze garpan ydnetmeliginde ismin yapilmaya gereksinim duyulan degisikliktir.
Alternatif Ureme teknolojilerini diizenleyen yonetmelifin isminin Tirkgeye

uyarlanmas: s6z konusudur ve bu minvalde "Uremeye Yardimer Tedavi Merkezleri

. Yonetmeligi" olarak ismi degistirilmigtir yine 1987'deki Yonetmelikte gegen "Invitro -

Fertilizasyon ve Embriyo Transferi (IVF-ET)" tabiri "Uremeye Yardimer Tedavi
Yontemleri (OYTE)" olarak degistirilmistir. Detaylandirmak gerekirse, 1987

Yonetmeligi Madde 1'deki ciimle gu sekilde degistirilmistir:

"Cocuk sahibi olamayan evli giftlerden tibben uygun goriilenlerin iiremeye

yardime1 tedavi metodlari vasitasiyla coouk sahibi olmalarmm saglanmast i¢in..."

9 sene dnceki kanunla kiyaslandifinda bu olumlu olarak degerlendirilebilecek
bir gelismedir. Bu baglamda Madde 4'te, ismi Ttirkgelesen "Uremeye yardimei tedavi
yontemleri"nin, anne adayimn yumurtas: ile kocanin spermini gesitli yontemlerle
dollenmeye daha elverigli hale getirerek, gerektiginde viicut disinda dollenmesini
saglayip, gametlerin veya embriyonun anne adaymn genital organlarina transferini
ifade eden ve modem tipta bir tibbi tedavi yontemi olarak kabul edilen uygulamalari

ifade edecek bigimde yeniden diizenlenmigtir.

19 Kasim 1996'da yiiriiliige giren yonetmelikle ilk defa dondurulmusg
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embriyolaria ilgili . detayls bir fikra: yonetmeligin Madde 13'iine eklenmigti. Bu

fikraya gore:: oo

"Adaylardan fazla embriyo aflnmas: durumunda, eslerden her ikisinin rizasi
alinarak, embriyolar dondurulmak suretiyle saklanabilir. Ug yih gegmemek sartryla,
merkez tarafindan tesbit edilecek siire iginde her iki egin rizas1 almarak aym adayda
kullanslabilir. Bu siire sonunda veya eslerden birinin oliimii veya eslerin birlikte
talebi veyé bosamﬁémn hitkmen sabit olmast halinde, bu siireden once saklanan

embriyolar derhal imha edilir”.

Bu fikrayla ilgili olarak 1987-1996 tarihleri arasindaki donemde dzellikle
yabanct iili(@lerde konuyla ilgili bir takim olaylarnin meydana gelmesinin ve bunlarin
medyaya sirayet etmesinin etkisi mutlaka vardir. Bu fikranin eklenmesi ile birlikie
Smegin evli ve kocasi vefat etmis bir kadmn kendi istegi {izerine vefat eden esinin
spermi ve kendi yumurtasiyla olugan embriyosu i(adzn1n jenital organma
nakledilemeyecektir. Bu fikra eklenirken kanun koyucunun korumaya caligtigx
dogacak ¢ocugun hakki mudir yoksa hedeflenen bagka bir sey midir tarfigmalt bir
konudur ve bu tartigmann argiimanlarnin ortaya konulmasi bu tezin simrlanimn

disinda kalmaktadir.

Madde 19'a gore ise Uremeye yardimer tedavi metodu uygulamast yaptirmak
tizere bagvuran evli giftlerin belirtilen nitelikleri®® haiz olmas1 sarttir. Bu niteliklere
bakildigzinda kadin ya da erkekte herhangi bir yas sinirmin olmadigy goriilmektedir ki

bu da daha sonra farkll bir baslik altinda daha detayh tartigilacaktir ama simdilik

39 HASTA SECIM KRITERLERI

UYTE uygunlanacak olanlarin;

1~ Evli ¢iit oimasy,

2- Sadece kendilerine ait fireme hiicrelerinin kullanilmast,

3- Evli giftlerin bu Yénetmelik'te ongoriilen tedavi yontemleri disindaki meveut
tedavi yontemleri ile ¢ocuk sahibi olamadiklarnm belgelenmis bulunmast.
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olurnlu bir gelisme olarak degerlendirilebilir.

11 Ocak 1998'da yani bir énceki yonetmelikten 2 sene sonra yeniden bir
dizenlemeye gidilmistir. Bu diizenlemede yer alan Madde 13'e gore "Bilgi Formu ve

Reklam bashikl: agagidaki fikranin eklenmesi kabul edilmigtir:

"istatistiksel sonug ve bilgiler merkezler tarafindan bilimsel yayimn organlar
haricinde Bakanlik izni olmadan yaymmlanamaz. Abartih sonug ve basar: oranlari
bildirimi ile gorsel veya yazili basmn kullanilarak hastalarin ve kamuoyunun yaulis
bilgilendirilmesine yol agan her tiir faaliyet Bakanhkea izlenir ve uyartlir, tekran

halinde kapatiimast igin Bakanlik gerekli iglemleri yapar.”

Yine bu maddeye eklenen fikra ile hedeflenen Tiip Bebek merkezlerinin
tedavi gérmek isteyen giftleri tarafli ya da yanhs bilgi vermek suretiyle yaniltmasimn
oniine gegmektir. Bu diizenlemede hasta se¢im kriterleri acisindan berhangi bir

degisiklik yapilmadip: gbzlemlenmektedir.

28 Ocak 1999 ve 31 Mart 2001 tarihlerindeki diizenlemelerin konumuzla
ilgili bir Onemi olmadifindan bu yonetmeliklerdeki  diizenlemelere
deginilmeyecektir. Bunun yerine 9 Subat 2005'te tedavi yardimlar ile ilgili olarak
AKP hiikiimeti doneminde tedavinin belirli bir kisminin devlet tarafindan 6denmesi
2005 Mali Yili Biitge Uygulama Talimat: (Tedavi Yardimlarr) Kanunu"yla giindeme
gelmistir. Bu diizenlemeye gore 40 yasa kadar olan kadmlarda 3 defaya mahsus
olmak iizere tedavi ficreti ve ilag masraflan devlet tarafindan karsilanmaktadir. Hgili
kanunda erkeklerin yag: ile ilgili olarak herhangi bir simrlamaya rastianmamaktadur.

flk ¢ikis asamasinda sadece emekli sandigt ve bag-kur'a bagh olanlan kapsayan bu
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kanun daha sonra SSK'hilarnt ve Yesil Kartlilart da kapsamak f{izere yeniden-
diizenlenmigtir.

Bu diizenleme ¢ercevesinde:

"Evli olan memurun kendisinin ve/veya kanunen bakmakla yiiktimlii oldugu
esinin kisirhga bagh olarak tilp bebek tedavisi olmasi gerektiginin, egitim ve
finiversite hastaneleri tarafindan asafida belirtilen esaslara uygun olarak

diizenlenecek resmi saglik kurulu raporu ile belgelendirilmesi gerekmektediz..."

Bunun haricinde diizenleme uyarmeca tiip bebek tedavisine baglama
kriterlerinde herﬁ erkek  faktorii detaylandl_lﬁinlls hem kadin faktdrii
detaylandirilomgtir.  Agiklanamayan infertilite vakalarinda ise 3 kez agilama
denenmeksizin tiip bebek tedavisine gegilemez. Fakat kadimn yag 38'n {istiindeyse
3 sene normal yoldan gebe kahnar.nadi.gma dair saglik kurulu raporu jle tiip bebek
tedavisine baglanabilir. Yine kadnm yasimn 38 ve Gstii oldufu durumlarda tiibal
cerrahi uygulanmaksizin veya tiibal cerrahi uygulandiktan sonra 1 yil beklemeksizin
tiip bebek tedavisi uygulanmaya baglamr. 18.09.2009 tarihili ve 27353 sayili Resmi
Gazeteye gore, yardime: Greme yontemlerine iligkin gerekli saglik yardimlar1 baz
kosullarin gergeklesmesi halinde SGK tarafindan kargtilanmaktadir. Fakat bu
uygulama pek ¢ok agidan smrlandiniougtir. Ornegin evli olmakla birlikte eglerden
her ikisinin evlat edinilmis cocuklan hari¢ soybagn kurulmus saf cocugunun
olmamast (birden fazla yapilan evliliklerde de giftlerden her ikisinin sag cocuk sahibi
olmamasi) kosuluyla; genel saglik sigortalis: kadm ise kendisine, erkek ise bakmakia
yitkiimli oldugu karisina, en fazla iki deneme (siklus) ile simurlt olmak tizere
uygulanan tiip bebek tedavi ticreti SGK tarafindan karsilanmaktadir. Fakat burda yine

kadinin yasinda bir siirlama séz konusudur. 23 yagii doldurmus, 40 yagindan giin
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almaraig olmasi gerekmektedir. -~ >

Kadinlarin yaginin bu kadar simrlandinlmg olmasi tartismah bir konudur.
Ozellikle tedaviden faydalanmasi zaruri olan alt gelir diizeyindeki ¢iftlerin
infertiliteyle baglantili olarak ortaya ¢ikan agmazlari goz Oniinde bulundurulursa.
_Devietin tedavi ticretlerini karstlamasina en ¢ok ihtiyag duyan kesimin olanaklan ve
yagam pratikleri. s6z konusu olduvgunda- btiylc*;sé smirlandirmalar bu ¢iftleri daha
bityiik gikmazlara sokabilecek tiirdendir. Orta ve Ust simf igin ise yine kadmin
yasmm 40'a smirlandiriimas: bu kesimde ‘¢alisan ve kariyer yapmak ugruna gocuk
sahibi olmay1 ertelendikleri diisiiniildiigiinde oldukea geligkili gorinmektedir.
Kanunlarda kadinlann yégi ile ilgili bu kisitlamalarda elbette hakim medikal
séylemin yumurta kalitesi ile ilgili olarak ortaya koydugu varsayimlann etkisi vardur.
yine de ayni medikal sﬁy]emin-gir uzantist olarak sperm kalitesi ile ilgili varsayimlar
dikkate deger bulunmams gozitkmektedir bu da Anayasadaki cinsler arasi esitlik
ilkesi ile celigiyor goziikmektedir. Bir baska agidan yas sinrlamasi bir kenara
birakilirsa, sadece "evli ¢iflerin” bu tedaviden faydalanabiliyor olabilmesi de devletin
ve kurumlarmn heteroseksist aile mefhumunu guglendirici ve siirdiirticli bir roli

tistleniyor ve siirdiirliyor olmasi olarak okunabilir.

Ozetle soylemek gerekirse soybag, kabilesel drgiitlenmeye sahip babasoylu
toplumlarda da dnemlidir. Soybaginn ¢ok 6nemli oldugu Orta Dogu'da yasayan Arap
kabilelerinde [slamiyet oncesinde bile en Snemli sosyal organizasyon birimiydi.
islamiyet de her ne kadar kabilesel orgiitlenmelerin Orta Dogu'da birlik

saglanabilmesi agisidan bir tehdit olarak algilamis olsa da bu soy bainn Onemini
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azaltamadi bilakis daha: da giiclenerck devam etmesine aract oldu. Bu baba soylu
organizasyon vapisi dzellikle Islamiyetin yayilma alanlanindaki etkisini artirarak
stirdiirdil. Soyu siirdiirmeé ideolojisi olarak bu cografyalarda yasayan halklarnn
soylemi haline geldi ve devam:ettirildi. Simdi de devlet ideolojisinin yazilt belgesi
olan kanunlarda varlifim devam ettirmektedir. Heteroseksist matrisle i¢ i¢e ve onu

yeniden tireten bir dinamigi binyesinde barindirr.

Gelecek giinlerde escinsel gifilerin-tabi oncelikle evliliklerin yasal hale
gelmesiyle- gocuk sahibi olmast ya da evli ciftlerin bagkasimun spermi ya da
yuzﬁurtaswla ¢ocuk sahibi olabilmesi ve tim bu masraflann da devlet tarafindan
karsilanabilmesi sosyal devletin bir sorumlulugu olacak mudir gibi bir soru i¢inde

bulundugumuz baglamda oldukea titopik goriinmektedir.
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oo BOLUM 4

ALAN ARASTIRMASI

4.1. GORUSULEN KiSILERIN PROFILLERI

Doktora tez konum belirlendikten sonra ilk defa aragtirmanin gergeklesecegi
mekan. olarak belirlemis oldugum Zekai Tehir Burak Kadm Saghf Egitim ve
. Aragtrma Hastanesi’ne ilk gidisimde galigmamda bapa yardmme: olabilecegim |
styleyen bir lisans Oprencisi ile beraberdim. O giin hastaneyc girip bekleme
salonunun kalabalikli1 karsisinda biraz tirkmiis olacafiz ki uzun bir siire kadinlarla
nasil iletisime gegecegimiz konusunda kendi aramzda mutabakata varmaya galistik.
Sonunda soruldugu takdirde, birimizin tedavi amaci ile orada bulunan bir kadin gibi
davranacagma digerinin de onun arkadagi olarak destek vermek iizere orada
buludugunu sdylemeye karar verdik. Heniiz bir orada ayakta beklerken ve
damgmadaki hemsireden tedavi stireci ile ilgili olarak bilgi toplamaya caligirken,
bizim ne yapacagim bilemez halimizi fark eden ve ortamda belirli bir sosyal ¢evre
edinmis geng bagortiilii bir kadin neden orada bulundugumuzu sormak i¢in yanimiza
kadar geldi. Biz orada bulunugumuzia ilgili olarak daha once aramizda
kararlagtirdigimiz hikayeyi anlatmaya baglamistik ki geng kadin ayak iistii bize biitlin
siireci ilk defa konu ile ilgili bilgi sahibi olacak bir kiginin anlayabilecegi kadar kisa
ve &z bir sekilde bir cirpida anlativerdi. Boylesi bir samimiyet kargisinda, uydurmus
oldugumuz yalandan otiiri duyduumuz mahgubiyetle hastaneden ayridik. Bu

yagamlandan sonra uzun bir siire hastaneye tekrar gitmeye cesaret edemedim.
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Hastaneye er geg gitmem gerektipi halde uzun bir siire okulda beni bekleyen igleri-
daha ©On swalara koyarak bir gekilde alan aragtimas:i kasmum  stirekli -olarak -
erteliyordum. Bir giin oda arkadagimm bu konuda beni cesaretlendirmesiyle kendimi
hastane yolunda buluverdim. Yolda oraya gidince her geyin kendiliginden-
gergeklesecegine dair naif bir inang vardi. Yine de konunun fazlasiyla agir oldufunun -
bilinciyle insanlara boylesi hassas bir konuda nasil yaklasacagima dair igten ige
tereddiitlerim de yok degildi. Onlardan biri gibi olmadan, belki adimi bile

+i‘duymadiklart bir tinvan i¢in aragtwma yapiyor oldugumu belirtip bu caligma

“ gergevesinde yagadiklan deneyimi benimie paylasmalan konusunda onlan nasil ikna

edebilirdim.

Iste bu tiir diigiincelerle doluydu kafam uzun bir aradan sonra hastaneye ikinci
kez gittigimde. Ogleden sonraydi. Daha sonraki seferlerimde 6grendim ki kadinlar
bu saatlerde genellikle konseyden kendileri ile ilgili ¢tkacak kararlari ve laboratuvar
sonuglarim beklemekteydiler. Konuya nerden gireceZimi nasil bir tepki alacagimi
bilmiyordum. Huzursuz bir sekilde, kendi aralarinda konusan 3 kadma dogru
yoneldim ve yanlarma oturdum. Konusmalanm bolmemek i¢in sesslik olmasim
bekledi. Uygun bir sessizlik yakaladigimda daba fazla beklemeyip niye orada
oldugumu agiklamaya giristim. Sanki onlarn bekleyislerinin yaninda benim orada
bulunmam gereksiz ve sinir bozucu gelecekmis gibi hissediyordum. Biraz da
sucluluk vard: iginde bu huzursuzlugumun. Derken benimle ilk konusan kadinin
ciimlelerinden sonra aglamaya basladim. Sinirletimin bozuldugunu styledim. Iste
her sey boyle bagladi. Ikinci giin hastaneye gittigimde bir 6nceki giinden kimseyi

goremedim. Sanki her sey en bastan baghyordu. Bu sefer erkenden gitmigtim,
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hastaneye vardigimda :saat’- 10:30'a geliyordu.- 10 dakika kadar acaba kiminle.
konusmaya baglasam diye duraksadum. Teker-teker yiizleri incelemeye koyuldum.
Hangi yiiz acaba daha yumusak, kim konugmaya-daha hevesli olabilir diye teker
teker ortamdaki kadmlan inceledikten sonra. . Qturdugum en merkezi yerdeki
- koltuktan kalkarak, digerlerinden daha geng ve ortamda daha 'yeni' cldugunu tahmin
- ettigim geng kadimn yamna oturdum nedense hala tepki alabilecefimden cekinerek
diger kadmlarm ne konustugumuzu anlamamalatini istercesine fisiltiyla konusup
“kisaca kendimi tanittim ve kendisivle ne hakkinda konugmak istedigimi belirttim.
-Daha sonraki giinier benim agimdan deaha az zerlayicr oldu. Artik her gidigimde daha
onceki gimlerden tamdigim bir kag kadin salonda oturuyordu. Onlann tanidiklan ve
sohbet ettikleri kadinlarla da boylelikle tanisma ve sohbet etme imkim buldum. Daha
detayli bilgi alabileceimi sezdigim kadinlarla sigara bahanesiyle kafeteryaya
gidiyorduk. Orada sadece kendilerini dinledigim igin daha detayli bir sekilde
yasadiklarindan  bahsediyorlardi. Yavag yavas orada bulunmami kimse
yadirgamamaya bagladi. Hatta beni bir siire gbremeyenler ben gelince, “tamam sen
de geldin tamamlandik” bile diyebiliyordu. Ya da “Biz de Ceren nerelerde” diye

soruyorduk birbirimize diyenler de oluyordu.

Ortalama bir giinde cep telefonunda tirkii melodileri hastane bekleme
salonunda yankilamiyor. Ellerinde beklerken zamamn gegmesini saglamak igin
kadinlar el'iglerini de beraberlerdinde getiriyorlar; lif ¢renler, yazmasimn kenarma
igne oyast yapanlar ¢ogunlukta yine de kimse heniiz bebek hwkas: ya da patik
drmityor. Hastanede beklerken bir yandan da glindelik pratiklerini devam ettirmeye

caligtyorlar. Kimisi abdest almaya gidiyor namazim kilip geliyor. Kimisi muhabbete



dalms; kaymnvalidesini, kaympederini-yahut ellisini gekistiriyor.

Bir devlet dairesinde. olduklari-izlenimi veren tek sev belki de ellerinde stk
stk tuttuklan ve birbirlerine gosterdikleri gizelgeler. Cizelgelerin {istinde hangi
* jlagtan ne kadar kullanmalar1 gerektigi tedaviye ne zaman basladiklan ve hastaneye
- hangi giin gelecekleri ile ilgili bilgiler var: Bekleme salonunda hepberaber konseyin
dagilmasim bekliyoruz. Kadmlar stirekli kendi aralarmda nelerin yenilmesi nelerin
y-enilrr‘lemesid..gerekti{gi hakkinda konuguyorlar. Yedikleri besinlerin ne kadar
hormontu oldugundan bahsediyorlar. Afir ev isleri yapmamalant gerektigini
soyliyorlar. Esleri de buna g6z yumuyor. Hatta kendileri de yardimei olmaya
-. galssiyorlar. Kadmlar aras1 gerceklesen sohbetlerde, bagortiilii**/bagortiisiiz
tiirbanli/carsafli kutuplagsmas: gériiniirde sezilmiyordu. Eger boylesi bir kutuplagma
veya gruplasma varsa bile tez konusu kadmlarin deneyimlerini yansitmaya
odaklandi) i¢in bu tiirden bir durum gizden kagmis olabilir. Bekleme salonunda
herkes herkesle muhabbet edebiliyor. Aralarinda gakalagtyorlar. Birbirleriyle ilag
depis tokusu yapiyorlar. Tedavi siiresi bitenler ellerinde kalan fazladan ilaglan ve
igneleri ihtiyaci olanlara veriyorlar. Hemsireler bile bu yardimlagma afmin bir

parcast olmus durumda onlar da ellerindeki fazla ilaglar hastalara verebiliyorlar.

Ozel hastaneden farkli olarak devlet hastanesinde sabah 8'den itibaren

alinmaya baglanan kan testleri anca 13:30'dan sonra verilebiliyor. Tedavi goren

Tirban kelimesi yerine ideolojik bir takim konotasyonlar1 ¢agnstrmayacagi disiincesiyle

kadmlar betimlenirken bagortili ve bagbrtiisiz gibi bir tanymlama tercih edilmistir. Aslinda
cahgmanin gergevesi distiniildigiinde bu bilginin verilmesinin gerekli olup olmadify da tartigilabilir.
Yine de hastaneye gelen kadinlanin kendilerinin ne kadar geleneksel ve mubafazakar oldufunun bir
gostergesi olarak degil de daha ziyade geleneksel ve muhafazakar olarak degerlendirilebilecek bir
gevreden geliyor oluslarm: igaret etmesi agisindan yararl: olacag dstintilmistiir.
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kadmiar ki bunlarm. bitylik cogunlugn ‘'hasta' depil konseye kan sonuglarm: -

yetistiriyor. Konsey baghekimle beraber 1-2 saat kadar devam ediyor. Saat 3'e dogru - -

konsey dagiliyor. ‘Kadmler tedavinin geri devaminm nasil olacagyla ilgili olarak - -

bilgilendiriliyor. Tiim -bu siire¢ yani kan verme ve konseyden ¢ikan sonucun
beklenmesi esnasmida uzak yerlerden gelen kadinlar, bekleme odasinda beklesiyorlar.
Bu siiregte ister istemez kadinlar kendilerini rahat sohbet edecekleri samimi bir ortam
icerisinde kendileri ile aym dertlerden muzdarip olan kadmlarla kusatiloug
- buluyorlar. Kimi igin bu bulunmaz bir nimetken kimi bu durumdan pek de hognut
degil. Konusulan en &nemb komulardan ifki stiphesiz kadinlarm tedavi siiresince -
baglartna gelen miinferit olaylar. Her kadinin anlatacag hikaye bir digerininkinden
farkli gelisen tedavi siireci olsa da bu diger kadinlarn kargisindaki kiginin
deneyimlediklerine olan ilgisini azaltmuyor. Sorular pes pese geliyor. Herkes ufak
detaylann pesine diigilyor. Arada hastaneye gelme nedeni bir an olsun unutulup
dedikodu mahiyetinde akrabalar, arkadag ¢evreleri gekistiriliyor. Fakat bu muazzam
cesitlilikteki konularin ucu, eninde sonunda gocuksuz bir hayat stirdiiriiyor olmanm
tatsizligs ve bu tatsizh@ sona erdirme potansiyeli banindiran, kendilerinmi yoran ama

bir yandan da umutiandiran tedavi deneyimine dokunuyor.

Benzer sebeplerle hastaneye gelseler de kullanilan ilaglar, bu ilaglara devam
etme siireci, bu siire¢ sonucunda yasananlar da kadindan kadina degisiyor. Kadmlarin
ilaca verdikleri tepkiler birbirinden farkhlik gsteriyor. Tedavi géren bir kadmin
yaninda gelen bir bagka kadmn 2 gocuk sahibi olunca sitemkdr bir sesle ona soruluyor:

"Cocugun varsa senin aramizda igin ne 7"
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Alan arastirmast ve katilimci gozlemin bir pargasi olarak tedavi gbiren
kadinlarla etkilesim de bu arastirmada arastirmacimin yasadifn giinliik bir deneyim.
Kag yaginda oldugum, kag senelik evli oldugum, bana yoneltilen sorulardan. Tabi ilk

-sorulan: soru "siz de mi tiip bebek tedavisi goriiyorsunuz?" ya da direk "sen hangi
asamadasin?" Calismanin igerigiyle ilgili bilgilendirdikten sonra "doktor" -clup
olmadigim soruluyor. Bunun akabinde bir dizi &zel sorular birbiri ardina sorulmaya
bastamyor. En ¢ok ilgi ceken konulardan biri de esimin uyrugu. Bununla baglantili
olarak efer bir gocugum olursa onun neye benzeyecefi ile ilgili bir takim

spekiilasyonlar yapiliyor.

Kadinlar kendi hastaliklanyla ilgili konugtuktan sonra siklikia konu akrabalan
cekistirmeye geliyor. Birgok kadin gelirken yanlarinda el islerini de getiriyorlar.
- Birbirlerinden drnek modeller aliyorlar. Tlgi ¢ekici olan bir modelin resmi gekiliyor.
Kimi hastaneye gelirkenki yol masraflarim karqilamak igin tanesini 10-15 TL arast

bir fiyatla isteyene satiyor.

Hastanedeki glindelik rutin icerisinde, tiim kadmlarin heyecanlamasina sebep
olan iki oneml an var. Ilki hemsirenin elinde dosyalarla geldigi an; saat 13:30'a
dogru kan testi sonuclarimin ¢ikmasi, digeri ise 15:30 gibi konseyin dagidig1 an.
Herkes bir anda muhabbeti birakip konseyin kapisina yigiliyor kendi test sonucunun

yorumunu $grenmek tizere.

ZTB'n IVF klinigi 50 m2 lik dikdodrtgen bir alan. Dikdorgenin ortasinda

damgma yer ahyor. Burada hemsirelerden biri her an hazir bekliyor. Genellikle bu
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tarafa erkeklerin gecmesi ve orda beklemeleri hos. karsilanmzyor. Hemgireler oturup
beklemeye koyulan erkekleri ordan kalkmalari.ve diger bekleme salonuna gitmeleri

igin uyariyor.

~ Bir giin hastaneye ziyarete 35 yasinda bir kadin geldi. Tiip bebekle ikiz cocuk oo

sahibi olmus. Sitheda ve Eda adinda 2 kizi var. Kizlar su an 2.5 yaginda. Zaman
zaman kadmlarn ¢ocuk sahibi olduktan sonra oradaki kadinlara moral olsun diye
cocuklanm beraberlerinde hastaneye gotiirdiiklerine gahit oldum. Bu kadmlar icin de

moral oluyordu.
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Zeliha

Zeliha ile ZTB'taki 3. giiniimde de kargilagtik, heniiz yirmili yaslarinda,
basortiilii, annesi ile beraber Antep'ten gelmiy ama aslen Kilisli. 1 aydir ZTB'a
~ geliyor. 9 senelik-evli. Riizgarli'daki $evkéitevinde41- kaliyor. Su an yumurta toplama
- asamasinda. "Bu sefer tutmazsa bir daha hayatta gelmem" dedi. Zeliha sevkatevi ile
ilgili olarak: " (Sevkatevinde) 1 ay kadar kalabiliyorsun hatta 1 aydan sonra da 10
giin kadar uzatabiliyorsun. On beg glinde bir sevkini gtiirmen gerekiyor" diye bilgi
verdi.-Sonraki goriismemizde Zeliha ile tedavi sireci ile ilgili hastane personelinin
hastalarmn bilgilendirilmesi ile ilgili olarak : "Halbuki hemsﬁ‘e gayet giizel anlatiyor
nasil yapilacagmi." Zeliba'va gocugun cinsiyetiyle ilgili bir tercihi olup olmadigini
sordum: Zeliha da saglikli olsun da ne olursa olsun diyor ve devam ediyor: "Esim kiz
istiyor... Kizam olursa kesin siislii olur. Ben de makyaj1 ¢ok seviyom ya... o da artik

"

siirekli makyaj yapar....".
Selvinaz

Selvinaz hastaneye geldigim ilk geldigim giin ilk defa konugtugum kadm.
Soyledigine gore kendisi aslen Karsh. Egi Artvinli. Burada halasmmn yamnda kahiyor.
Bugiin de hastaneye halasiyla geldi. 2 aydir ZTB'a geliyor. 13 senedir evli. 33
yaginda, basortiilii. Yasadiklarindan bahsederken"Anlatacaklarimizi dinlemeye senin
Smriin yetmez...buradan bastonla cikarsin...."diyerek soze bagladi. Tedavi siirecine

katlanmaksizin evlatlik almay: disiiniip diiglinmedigini sordugumda ise:

" Ankara Belediyesinin sehir digmdan gelen ve maddi durumu otelde kalmak igin yetersiz olan

hastalar igin sagladigt barinma evleri.
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"Evlatlik bebege aym kendi gocuguma gosterecegim sabn gdsterebilir miyim
bilmiyorum. Ben ¢ocuk bakmay: ¢ok severim. Zaman zaman akrabalarmn
gocuklarina ~bakiyoruny..; Bir -agliyor iki agliyor (giinciisinde off be yeter
diyebiliyorsun...diyorum acaba kendi gocugum olsa boyle der miyim hig...." diye
© yamt verdi. "Oyle odaklansyorsun ki..olsun da ne (nasil) olursa olsun”. "Derdini ben
verdim dermanm sen ara diyor Allah". Kendi kendisine igne yapmak zorunda
kalmasiyla ilgili olarak Selvinaz sdyle sdyledi: "Ben igneden gok korkardim gimdi
hergiin kendim ine yapiyorum. Kolum kendi kolum dejil sanki... Bir giin birine bir
giin birine... artik sertlegmis... ifne girmiyor.." Selvinaz'n gtbek ignesinin 6.
giinfinde karm ¢ok agriyordu oturup kalkarken. Bunu su sozlerle dile getirdi:"gok
sisim 9 aylik hamile gibiyim... Sandalyeye oturamiyorum..." Transferden sonra
Selvinaz'in karm su topladig) icin hastanede yatmaya devam etti. 14. giinde aldifs

gebelik testi sonuglarina gore o da hamile degildi.
Dilek

33 yaginda, 2.5 senelik evli. Bagortiilii. 30 yasinda tedavi olmaya baglamus,
Aslen Konya'li ama su an Mardin'de hemsire olarak ¢aligryor. Esi ise Cankiri'da
cahsiyor. Isyerinden izin alarak Cankin'ya esinin yamna gidiyor. Is yerinden baz
zamanlar arkadaglari idare ediyor yoklugunu. Cankiri'dan da glniibirlik ZTB'a

geliyor.

Aysegiil
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Aysegil 28 yaginda, bagbrtiisiiz, Ocak ayinda baslanus ZTB'ta tedavi .
‘gbrmeye, Ankara'da oturuyor. 5 senelik evli. Daha once 2 kere dzelde denemig Tip -
Bebek tedavisini. Ozelde daha iyi sonug. alabilecegirﬁ diigiinmits. Ozeldeki itk IVF -
denemesi icin 8 milyar vermigler. Ozeldeki ikinci denemesinde ise devlet bir kismim -
karsiladifn igin 6 milyar vermigler. "Ozelde bu kadar beklemiyorsun isin- hemen
halloluyor...(Tiip bebek igin)~Ama olmuyorsa da olmuyor...." Tevekkiil halinde
oldufunu su sézlerinden‘anliydruz:' "Belki Allah verecek ama tedavi vesilesiyle .-
verecek... Sen emek vericeksin Rabbim gerisini vericek...". ~Aysegtltedavinin
hasarist ile ilgili olarek insanlarm ok fazla tedbir almasun @m51z bulurmus gibi-

jlave etti: "Kendini sakinsan da olmayacaksa olmuyor”.

Rabia

31 yaginda, 5 senelik evli. Sincan'dan geliyor. Kendisi lise mezunu esi. Universite
mezunu, bagortiilii. "2006 da evlendim. ZTB'taki tedavime 2008 Ocakta basladim (an
itibariyle 1 sencdir tedavi gbriiyor). Ama ashnda 4 senedir tedavi goriiyor. Rabia
igneleri 1 hafta kullanmig. Tedaviye neden basladigim sordugumda, "30 yagina
geldim daha fazla beklemenin anlam yok" diye cevapladh. Evlathk digiiniip
diisinmeyecepini  sordupumda ise: "Esim bagkasmun gocuguna bakamam...
Basgkasiun ¢ocugunu sevemem diyor.. Ben son care olarak biraz daha sicak
bakiyorum... Bir tamdigumz 40 yasinda ikiz gocuk evlat edindi ama kendi nefsim -
icin aym seyi soyleyemiyorum" diye yamtladi. Daha dnce 8 ay arkadas vasitasiyla
snerilen bir ve zel hastanede ¢alisan bir doktora gitmis. Doktor: "Ben yaparsam 4-5-

milyar tutar devlete gidersen 1.5 milyar tutar" diyince ZTB'a gelmis. Tedavi gdrdiigii
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zaman dilimindeki bedensel deneyimlerini sordugumda: "Kammn agnyor, kasiklarm
sisiyor. Transferden sonra bile karmm apndi sanki iginden bigak kesiyor
gibi..."cevabim aldim. Rabia'nin tedavinin baslangig asamasindaki rahim filminden
sonra 2 -hafta kanamasi olmug. Tedavi siirecinden bahsederken sunlar soyledi:
"sabretmeyi, beklemeyi dgreniyorsun... Canmin-acimaesisa aligryorsun... ben hila
igneyi kendime yapamiyorum ama csim bu isi ¢ok iyi beceriyor. Ailelerimiz biliyor
tedavi gordiiglimiizi o nedenle neler oldugunu hep soruyorlar... Ilk zamanlar
hastaneye ¢ok cekinerek - gelirdim. Kimseyle konugmazdim. Sonra ‘gok
acildum....Bazen hastane bana gezmek gibi geliyor..Evde kimse yok....Komsularda
ortada yok....Aym giin yumurtamnizin dollendigi arkadagla (Inayet'i kastederek)} kanki
olduk". Etrafinda kimlerin gordiigii tedaviden haberdar- oldugunu sordugumda:
"akrabalarimdan bilen yok sadece yakin gevrem biliyor ama duyulmasin istiyorum...
Cok patavatsizlara denk geliyorsun... Gerikafah i;lsa}ﬁara laf anlatamiyorsun...
insanlara laf anlatabilmek zor... Zaten ben takmiyorum da ama erkeklerde erkeklik
gurury oluyor" diye yamtladi. Esinin stireci nasil yagadig sorusuna ise: "Bizimki hi¢
eziyet gekmedi...hep ben gektim....." diye cevapladi. Transfer agamasindan sonra
sordugum iginde bir canli var gibi hissediyor musun? sorusunu yamtlarken Rabia:
"Sadece agn sanci oluyor ikide bir onun haricinde bir gey hissetmiyorum"diyerek
cevaplandirdl. Kendine (bedenine) ne kadar dikkat ettigi ile ilgili olarak Rabia: "Ev
stipirmiiyorum ama diger igleri yapiyorum. Yine de yemek yapiyorum, bulasik
yikiyorum... Yorganlar1 kaldirmak/sermek igin kardesim geldi..” Rabia: "Ben kiz
istiyorum... K1z gocuklann1 daha gok severim..." Rabia'min esi de kiz istiyer (soyu
stirdirme ideolojisinin aksine) Rabia: "Biz ismini bile hazirladik...(burda diger

kadinlar ¢ok ilerisi igin plan yaptig1 konusunda biraz sdyleniyorlar...) Rabia bu sirada
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erkek olursa koymak istedikleri isimleri siralamnaya devam ediyor.... Goktug...Hani
kimi insan hamile olur da isim diisiinmez ya ben hi¢ anlamiyorum...onlar o hamile
olduklarimn degerinin farkinda olmuyorlar?” -diyor sitemli bir ses tonuyla. Rabia

(vine kendine nasil dikkat etmesi gerektigi ile konuguyor): "Ishal ya da kabiz

olmayacaksin. Hapsirmana oksiirmene dikkat edeceksin televizyondan duydum. Ewo oo

D'de bu tiir programiar ¢cok sik yayinlaniyor. " Kadmlarin hastanede beklerken kendi
araiamnda gecen sohbeti degerlendiren Rabia gbyle soyledi: "Biri ¢ok agriyor
diyor..doktoralar da kimse kimseye bir goy stylemesin diyor..Rahim filmine
dayanan her seye dayanir.". Rabia ultrasonda gdrditklerini tanumlarken, "Hani
denizdc yosunlar olur ya beyaz beyaz bdyle yavas yavag agihip kapanr...."diyere
gordiiklerinden aklinda kalanlari betimledi. Yine transfer doneminden sonra verilen
bir jelin. kullanimini, merak edeb kadinlara su sekilde anlatts Rabia: "Transferden
sonra Krinone diye Bir jel veriyorlar... Pervane gibi bir ucu var... igneyi diirt havasini
al yoksa ilag siziyor... Pervaneyi kirryorsun. Igine sokuyorsun arkadan itiyorsun icine
pit diye giriyor. Giinde 1 kere yapiyorsun”. Transfer sonrasi yasadifi bedensel
deneyimi su sekilde anlatth Rabia: "gece 2've kadar idrar yaparken gozlerimden yag
aktr... Cok canim yandi... Ama yumurta toplamrken bir sey hissetmedim”. Evlilik
yas1 ile ilgili olarak kadinlarin kendi aralarinda yaptiklan bir sohbette televiyondan
edindigi ve ammsadif gu bilgileri diger kadinlara anlatt1:"Televizyonda dinlemigtim
de bu tiip bebek olmasiun 2 nedeni varmg; [15-25] yas aras1 en iyi yumurtlama
dénemiymis 25'ten sonra boyle birden bire diistiyormus. Yine evlenme yagiun ne
olmas: gerektigi ile ilgili olarak:" Erken yasta evlenmek cahillik... Camm cicimle
ahiyorlar... Sonra kapmun oniine koyuyorlar". Diyerck evlilik yas: ile ilgili fikrini

ortaya koydu.



Ortak bir- sohbet esnasinda: yammiza sonradan katilan Kezban ve Rabid'nin
Yozgat'tan aym koyden olduklarmin ortaya ¢ikmasi sonucu Rabia bir kez daha

Kezban'a ZTB'a IVF tedavisi igin geldigini tamdiklardan kimseye soylememesini

-rica etti, Kezban-da kendi-durumunun-da gevresi tarafindan bilinmedigini dolayistyla ..o

zaten hastanede -karsilastiklarini - kimseye - soyleyemeyecegini belirtmesi iizerine

Rabia rahatlad1.

~Daha sonraki bir gériismemizde Rabia transfer sonrasinda gebelik testine
-girmeden bir 6nceki giin yagadiklarmi su gekilde anlattiz "Bitin geée tuvalete
gittim..bir sey mi oldu acaba diye...sabaha kadar uyuyamadim...yemek yedim ama
~ hala elim kolum dokiiliiyor..esimi uyuduk¢a diirttiim...diin bir de gériimcelerimden
cok telefon geldi...Ne diyecefimi gagirdim..." Transferinden 14 giin sonra gebelik
_testi i¢in gelen Rabia'mn testin sonucunun negatif ¢ikmasi tizerine morali oldukga
bozuldu. Duygularim ve bir gece Oncesinden hissetikleri ile ilgili olarak: "f¢im
stzladt diin... Bildim..." dedikten sonra yine bugiin sonucunu almak i¢in bekleyen bir
diger kiz aklina geldi: "Canan ne yapacak acaba.." Rabia bir dahaki seferi goz
-oniinde bulundururken bu niyetini su sozlerle ifade etti: "Bir daha bu hastanede
denemek istemiyorum. Bagka bir yere gidicem...Gobek ¢ikti.... Simdi tiim bunlardan

sorra siki bir divete girmek lazim...".
inayet
Maras'tan annesiyle gelmis... Basortillii... Cok konuskan degil; annesi

113



gilliimseyen bir kadin ve sohbet etmeyi daha g¢ok seviyor. Rabia ile samimi-
olmuslardi.(oldukga -samimi olduklan gozlenmigtir. Hastaneye beraber geldikleri
giinler birbirlerinin’ sonuglamm bekliyorlar, aym giin transferleri gerceklegmis.
Transferleri beraber- gerceklesen kadinlar adeta kader birligi yapiyorlar. Bu arada
- -daha derin. bir bagin olugmasmt sagliyor. Birbilerinin test sonuglamyla daha ¢ok
jlgileniyorlar. Hastane haricinde de birbirlerini telefonla arayip, iligkilerini

stirdtiriiyorlar.

Inayet .de 8 aydir Ankara'da ZTB'a geliyor. Daha Once bir siire otelde
kalmislar ama Belediyenin gevkat evinde annesi ile beraber kahyorlar. Once hap
tedavisi uygulanmig. (Yaklagik 20 giin-1 ay kadar kullamliyor) Bu haplar: Vitamin,

aspirin ve dogum kbntrol hapi, yalmz bu haplarin kiste neden oldudunu fark
etmis...(Diger kadinlardan da benzet sikayeti duydum).Doktorlara sdylemeden hapt
kesmis ve bir dahaki gelisinde kist ¢tkmamus zaten. Igne agamasina gectikten sonraki
bedensel deneyimlerini su sekilde ifade etti:"Gogiisler ok hassaslagryor. Gogiislerde
agn oluyor. Kasik ve karinda g¢ok afr oluyor". Bir bagma Maragtan buraya
gelmesinin problem olup olmadifint sordugumda ise: "E mecburiyetten esim beni
gonderiyor buraya Marag'tan” seklinde yamtlad:. Inayet transferi anlatirken: "Tiipleri
geriye cekiyorlar, o nedenle de ¢ok agni oluyor. Eziyetliydi...15dk kadar Siirﬁyor
ameliyat ama narkoz veriyorlar... Erkeklere igne yapiyorlar, onlarin yumurtaliklarim
kesip aliyorlar (sperm'den bahsediyor). Onlarmki daha eziyetli... Ameliyatla da
sperm ¢ikmadigi oluyor. Esimden ilk ameliyatta sperm ¢ikmamugtt" diye belirtti.
Inayet ve Rabia kendi aralarinda konugurlarken "cinsiyet belli olabilir miydi acaba

transfer sirasinda...(bu konuda yeterli biyolojik bilgiye sahip olmadiklan anlagildi...)
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Inayet'in annesi gocuk oldugunu ne zaman digiiniirse aklina Abdiilmuttalip isminin
geldigini soyledi. Inayet ise isim konusunun hocaya damsilmasinin  gerektigini
diistiniiyor ama ekliyor Inayet: “su an isim diigtinmiiyorum ki hig". Evlatlik almay1
diigiiniip  diistinmeyecegini . sordufumda Inayet: "evlathk c¢ocuk - almay
diigiinmiiyorum, Kocam dinine ¢ok bagli, erkek alsak sana haram kiz alsak bana
haram olacak diyormus. Sohbet sirasinda tamdiklanna IVF tedavisi gérdiifiing
soylemekten kagindigi onun yerine asilama yaptirdifin soylityor Inayet: ""Esinden
degilde baskasindan samyorlar...Zina yerine gegiyor...(bagkasinmn sperminden hamile
kaliyorsa) 2-3-sene once Hip bebek yaptralim dedik kdye gittik -20 senedir burada -
(Ankara'y: kastediyor) yagayanlar bile soruyorlar "tiip bebek mi...o ne?" anlamiyorlar
ki..baska kadiun bagka erkegin ¢ocugu samiyorlar..Erkekler de bagka erkeginkini
{spermi kasterderek) karima koyuyorlar diye diigiinebiliyor...Sana bana dogal geliyor
ama onlar anlamiyotlar. Televizyon seyrediyorlar magazin haberlerinde mankenleri
‘duyuyorlar. Onlara bizim durumumuzun ayni olmadigim anlatmak zor. Tiip bebek
demiyoruz o yiizden astlama diyoruz herkese... Agilama diyince kimse sorun
etmiyor“z". inayet devam ediyor: Mankenler gidiyor sperm bankasindan alryorlar.
Yasl teyzeler amcalar da boyle oluyor santyor....onlar (mankenler) bask:* altina
girmek istemiyorlar... Evlenmek istemiyorlar ama gocuk sahibi olmak istiyorlar...".
Inayet, Kezbanla sohbet ederken sohbet ederken muhabbetin bagini kagirdim ve
duydugum soruyu ilk basta anlamadim "Seninkinin 2 tane mi?" diye sormustu

Kezban'a. Kezban 'evet”" diyerek yamtlad:. Bunun {izerine Inayet: "benim esimin biri

2 By ifadeden kirsal kesimde yasayanlarn tanimsal faaliyetlerinde ve hayvancihkta agina olduklar:
‘agilama’  sozciigiiniin  Tip Bebek gibi Onyargiya neden olacak cagrisumlar  yapmadifni
anlayabiliyoruz,

* Bu agamada akla ister istemez evliliin bir bask: oldugunu mu diisiinityor sorusu geliyor bu tezin

konusu ile dogrudan ilintili oimadigi i¢in daha fazla irdelenmemigtis.
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~iceride biri disarida hiicreyi disaridakinden aldilar” yanrtiyla neden bahsettiklerini
anladim. Gergekten bu tiir konularda hastane ortaminm verdifi bir yakinlagma

. duygusuyla pek gok sey paylagilabilir héle gelmisti.

Daha sonraki goriismelerimizden birinde Inayet keyifsiz goriniiyordu. Rabia
niye keyifsiz oldugunu soyledi. Diin gece adet olmug ve biitiin gece aglamis. Yine de
bir umnt tutmus olabilecegini diigiinerck test sonuclarmz bekledi. Annesi destek
vermeye ¢alisiyordu kizina elinden geldigince. Inayet bir stire sonra tekrar tedaviye
baslamayr - disindiigiinden  dolayr dokiora ne zaman yeni bir tedaviye
bagvurabilecegini sormug. Inayete 2 aydan sonra tekrar tedaviye baslayabilirsin

- demis doktor.
Kezban

Sohbet esnasinda tesadiifen Rabia ile aym kéyden olduklan ortaya gikti. 15
yaginda evlenmis; Yozgath. 12 senelik evli. Su an 27 yagmnda. Esinin sperm sayisi
veterli degil. Temmuzdan beri hastaneye gelip gidiyor. 2 ay Onceye kadar Zaman
Gazetesi'nde ¢aligiyormus temizlik igcisi olarak. Tedavi igin isten ayrilmus, tekrar
calismay: diigiinmiiyor, (ashinda galismay1 sevdigini soyledi ama bu kadar stireden
sonra bir ¢ocuklart olursa kendi bakmay: istiyor belli ki kadn tutacak kadar bir
kazanci da yoktu). Evliligin ilk yillarmda (erken evlendikleri igin) zaten cocuk
diistinmiiyorlarmug. Esi tedavi gordiikten sonra (igne tedavisi) hamile kalmig; ama
gocugunu diigiirmils. Kendisiyle ilk kargilagtifimda ilag asamasindaydi Kezbanda da

tipk1 Inayet de oldugu gibi ila¢ agamasimdayken kist clugmug 2 ay adet gorememis,
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sonra kist bir sekilde patlams olacak ki.adet gdrmeye baslamis. Cocufun cinsiyeti ile-
- ilgili bir tercihin olup olmadigim sordugumda "Egim erkek diigiintiyor...oglum olsa
sOyle yaparmm; ben de hayulisi iste diyorum...ama ben kiz istivorum..kiz gocugu

daha tath oluyor” diye yamtladi. Ultransondan gordiiklerini aktarirken Kezban:

- "Ultrasondan bdyle kipkirmizi bir sey gérdiim" seklinde gordiklerini tammladi.

Kezban ilaclann yan etkilerine istinaden "{lag kullana kullana gobek bagladim...".
Tedavi siirecinin kolay olmadigimdan yakinirken "Keske Bebegi verseler de alsak
gitsek diyerek yan kederli yari espirili bir tonda konugmasim siirdiriiyor Kezban
. "bebek tedavisi" diye adlandugs IVF uygulamasim adlandinirken giiliiyor. Kezban'i -
daha sonra yumurtalarimn toplandi@i giinden sonra vezneye yaturdifi parasm iade
almak igin geldiginde gordiim. Diger giinlerin tersine o giin asil bekleme salonunda
degil de giriste agilama kismna gelen hastalarm ve ilk defa tedavi igin gelen
hastalanin bekledigi salonda tek basma oturuyordu. Goriintiisiinden keyifsiz oldugu
belliydi. Yanma gidip nasil oldufunu sordugumda dudaklarmin kenarinda uguklar
gkiipim fark ettim. Belli ki sikinti igindeydi. Kezban'dan dgrendigim kadariyla
kendisinden yumurta toplandigq giin eginden hig sperm ¢ikmamig. Esi iiziintiiden
aglamis, ¢ok fiziilmiis. Doktorlar yas1 geng oldugu icin cerrahi miidahaleyle
yumurtaliklarindan sperm almak istememigler. Bu durumun donemsel olabilecegini,
bir dahaki sefere her seyin yolunda gidecegini sdyleyerek avutmaya galighm. Bir
kere daha denersin demeye ben de baslamigtim. Oysa ¢alismaya ilk bagladigimda
niye deniyorlar ki... Bu kadar ¢ile ¢ekilir mi hig, bir siirii yan etkisi olan ila¢ almr m

diye hayiflantyordum.

Ferda
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26 yaginda...l - senedir geliyor..8 yillik evli..(0zele gitmiy daha dnce)
evlendikten sonra 2 kere agilamast yapiimis. Tiptaki adi 'sebebi bilinmeyen ksirhik®.

igne ile agilamanmn 2. denemesi daha onceki denemede tiipler toplandiktan sonra

. ¢ihaz arizalamyor ve toplanan yumurtalar cihazda yamyor. iki denesi de tutmaymca

IVF bolomiine sevk etmigler. yasadiga bedensel deneyimden su sekilde sdz ediyor
Ferda: "Sivilce, Kilo, kasik agrisi yapiyor... Kendim yapamiyorum igneyi". Evlathk

diistintip diislinmeyecegini sordugumda:"Yasim 26 hem de daha biitim umutlar

.. bitmedi... Eger yasim gegmis olsaydh belki evlathk almay: diigiintirdiim... bee diyince

de evlatlik almak kolay mu... Eviathk diyince sana gocuk veriyorlar mi?...Alacaksam
da ¢ok kiigiik olmasm isterim" yamtini verdi. flacin yan etkilerinden s6z ederken:
"(zellikle yumurta toplamirken gok camm yands... Cok yiyorum... Tipim kayiyor...
Daha dofum yapmadan insamn vucut sekli degisiyor. Karmm biiytidii. Viicut
yipramyor..." diyerek hastaliginda kendinde yarattit bedensel sikintilan dile getirdi.
Bu tedaviyle ilgili ne kadar para harcadigz konusunda ise:"transferin tutup tutmadis
12. giinde belli oluyor. Benim ilki tuttu ama diitii; devlette vezneye yatirilan para
600 TL" olarak belirtti. Cevresindekileri tedavi hakkinda bilgilendirme geregi
duymadigim ise su sozlerle ifade etti: Etrafa tedavi gordiigiimi sdylemedim...
Kimseyi ilgilendirmez... Is arklanm ilk tedaviye basladigim zamanlarda sordu...
Onlara bile sdylemedim". Kanundaki diizenlemelerle ilgili sohbet arasinda su bilgiyi
verdi Ferda: " Aynca ciftlerin 3 sene evli kalma kogulu var. gegen biri geldi, esinin
sperm sayis1 0 yine de 3 sene evli kalmamz bekleniyor diye geri yolladilar... Bir de
5000 is ginii sigortali olmak lazim". Ferda Okumak igin gosterdigi ¢abayi simdi ¢ok

da onemli gormediginden bahsederken: "Ben de sunu yapicam bunu yapicant
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okuyacam g¢aligicam yiiksek lisans yapicam diye tutturmugtum. Arkadaglarm hem

yitksek lisans yaptilar hem c¢ocuk yaptilar. Ben sadece yiiksek lisans yapmugtum...bir .

siire sonra yaptiin is bile keyif vermiyor (tedavi siireci vs nedeniyle) egitimin falan - -

artik bir 6nemi kalmadi..." diye belirtti.

Hatice

" Bagortiilii, 24 yaginda, Yeni Mahallede oturuyor. 6 senelik evii... Esinde hi¢
~sperm yok. Kocasmnt 6 senenin sonunda doktora gitmek i¢in su "Benle evlenenlerin
su kadar ¢ocuggu oldu... Ne zaman doktora gidicez?" diye sordugnndan bahsetti. Ik 3
sene Once gelmis. Yas: tutmamig. 23iinii doldurmasim beklemis. Su an heniiz hap
asamasinda. Esinde hiicre gdrememisler. Hatice'nin kaymvalidesi demis ki:
"Oglumun hiicrelerini senin kamn §ldiiriiyor”. Hatice de evlathik diiginmiiyor. "Her

sey de gocuk demek degil" diyerek evlatlik almak istemedigini belii etti.
Hicran

Diger kadmnlar tarafindan dogulu oldugu sdylendi. Transferden nceki bir
ginde deneyimlediklerinden su sekilde bahsetmisti: "kiiglik abdeste kendimi zor
atryorumt... Karnim patlayacakous gibi sisti...". Hicran transferin 14. glintinde gebelik

testinde negatif gikiginda koridorda epeyce agladi.

Sevda
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37 yasinda evlenmis, 3 senelik evli, sur an 40 yaginda: "kanundaki yas
smirlamast ¢ok sagma... Kadmlar gekiyor iste bu rezaleti... Ben agilamaya
yanasmadim... Film agamast gok zordu... Herkesin dayanma simn farkli tabi.
Evlenme yagi iizerine kendi aralarindaki sohbette Ferda kendi deneyimleriyle
baglantil olarak goriiglerini su sekilde belirtti: "Millet artk geg evleniyor.-35'inde
evleniyor. Ben evliligimin 3. yilimda geldim, kanunu bilsem 2. yilimda gelirdim. Ben
erken evlenmeye kargiydim...Iaf olsun diye evlenmek istemedim...ama simdi hic dyle
bir sey demiyorum (ben de bu fikirden nasibimi aldim...sorular bana yoneldi...ve
kariyere bu-kadar takmamam gerektigi her seyin bos oldugu hatirlatildi..ve bunun
geri déniigiiniin olmadifi ve yasimm ilerledipi soylendi. Sevda:"ben esimle o kadar
pezip tozmadim ama sohbet etmeye bagladik mi saatlerin nasil gegtifiinin farkina

varpuyordum... Daha 6ncelert igim Snemliydi... Evliligi hep erteliyordum™.

Elif

Yirmi dort yasinda, Hasanoglan'dan geliyor. 2.5 senelik evli. Aslen Marag'l.
Basort takiyor. Son 1.5 senedir uzun araliklarla ZTB'a geliyor. Evlendikten 1 sene
sonra cocuk istiyoruz diye doktora gitmigler. Tedavinin baglangtg asamasini
anlatirken:"Once ultrason, sonra HSG istediler (rahim filmi). Cok zor atlatbim.
Hastanede yattim o giin. Resmen tecaviiz gibiydi. HSG sonunda rahimde perde gikt1.
Ameliyat oldum. "Bende zaten bi dolu problem var. Kansizhk var mesela. Gegen
kagiti igin doktora geldim kan tahlili istedi... Kanstzlik var dedi ilag verdi...ilag
alerji yaptr...."Cevresindekileri tedaviye baglamasindan haberdar edip etmedigi ile
ilgili olarak: "Anneme bile sdylemedim ameliyat olacagmm. Ugziilsiinler istemedim.

Annem ameliyattan sonra grendi”.Esiyle ilgili olara ise Elif sunlani ekledi: "Egim 29
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yaginda ve sperm- sayis1- yetersiz.. ‘O biran.'dnce cocuk istiyor". Elif'e iginde
bulundugu durumla ilgili olarak kendini suglayip sumlamadiim sordugumda su
- yamti verdi: "Isyan etmek istemiyorsun ama bazen ediyorsun. Evlilik de etkileniyor...
Evde sorunlu bir es (kendini ve saglik problemlerini kastederek dedi bunu) ...gocuk
olsa her sey daha iyi olacak... Herkes gibi niye gocugum olmuyor diye diisiindiim.
Eger ki hamile kalirsam sezeryan tercih ederim herhalde. Uyandigimda gocuk olsun™.
- Hastaneye geldikten sonra teda.vinin geri kalantyla ilgili olarak ne tiir bilgiler
edindigini sordugumda ise: "Doktorlar her geyi bagtan sonra agtklamiyorlar.
Aciklarsak ‘zaten anlamazsmmz.. O agamaya geldifiinde de ne anlattifimiz
unutursunuz  diyorlar...Doktorlardan  alamadifin  cevabt  buraya gelenlerden

aliyorsun...llaglarin yan etkileriyle ilgili hig bir gey sdylemiyorlar...".

Elif ZTB'a geldiginden beri toplam 2 kere rahim filmi cektirmig. Biri rahim
perdesi alindiktan once, Steki ise alindiktan sonra. Su anda da kist olugmug. Onun
gegmesi igin hap almug. Hap tedavisi devam ediyor. [k giin tedavi prosediirii olarak
kullandig: ignelerle ilk ka’rsﬂasmgmm soyle ifade etti Elift "Rahim filminin ignesi
eczaneden kendin aliyorsun... Aldiktan sonra abla bu ne dedim... Kocaman bir igne
goriince, bu igneyi ne yapacaklar diye panikledim... Ablam da giiya beni
sakinlestirmeye galisiyor ama o da panikledi. Acaba bunu mu sokacaklar igime diye

diigtindiim..."
Elifin ablas1 tedavi gordiiklerini bilen az sayida kigiden biri. Bir de bir kag

yakin arkadas: biliyor. Ama onlar da sorunun esinden kaynaklandigim s6ylememis.

Esinin gururu incinmesin diye ozellikle esi kendi kiz kardeslerinin bilmesini
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istememis. Yine de ara sira eger tedavi olumlu sonuglanir da bir bebekleri olursa diye
iclerinden gegiriyorlar.. Cinsiyetiyle ilgili ‘herhangi bir tercihleri olup olmadigim
sordugumda Elif: "Esimle bebegin cinsiyeti hakkinda ne olursa olsun diyoruz. Ama
ben icimden erkek istiyorum sanirim. Adini bile bulduk erkek olursa onun ve benim
babalarimizin ismini koyacagiz... Mehmet Ali... Kiz olursa daha isim bulamadik”
diye vamtladi. Bagka bir ¢ocuk diisiintip diigiinmeyeceklerini sordugumda ise: "Bir
tane cocuk yeter" cevabmi aldim. Bu aralar nasil vakit gegirdigini ve gocuk
konusunda sorular soran akrabalarma durumu nasi izah ettifini sordum. ELf bu
konuda sdyle styledi: "Arkadaglanmdan koptum biraz.. Soranlara biz ¢ocuk
istemiyoruz diyorum. Cocuk gdriince pek sevesim gelmiyor... Uziiliiyorum sanirim...
Cocuksuz bir diinya diigiinebiliyor musunuz diye sordum: "Cok zor..ama herkes

soruyor ne zaman olacak diye" seklinde yanrtladi Elif sorumu.

Sabiha

Giileryiizli ve sicakkanli bir kiz olan Sabiha, bagortiilii ve okumamig. Belki
okuyamams demek durumunu daha iyi anlatiyor ¢linkli aktardifina gore abileri
"okumaya geliyoruz diyen kizlarm ne yaptigim goriiyoruz” diyerek okumasim
engellemisler. Su an 30 yasinda ZTB'a Kegidren'den geliyor. 1.5 senedir evli. Birinci
seneden sonra doktora bir goriinelim demisler. Zaten Sabiha'min yumurtaliklarinda
kist oldugu daha &ncesinden saptanm:g. Evlendikten sonra her &deti geciktiginde
hamile kaldigmi santyormus. Sonra adet olunca hamile degilim diye ¢ok iziilyormus.
Esine liziilerek stirekli "sana ¢ocuk veremiyorum iste" diyormus. Bu gibi durumlarda

esi de onu rahatlatmaya ¢aligryormus. Sabiha'mn soyledigine gore esi bu konuda ¢ok
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anlayish davraniyormus. Sonra doktor esinden de sperm testi istemig. Eginden sperm..

sayist sifirgikmis: Agilamay: denemeye gerek bile gormeden direk "tiip bebek olmas:
gerekiyor" demis doktorlar. Esinin bu haberi aldiktan sonra ne tepki verdigini s0yle
ifade etti: "Esim ¢ok tziilldii... Hatta agladi... Ama tiim tamdiklara, akrabalarina,
arkadaglarma tek tek soyledi benim bir kusurumun olmadigini, sorunun kendisinden
kaynaklandigmi”. Sabiha'y: daha sonraki geliglerinde gordtgiimde vucudu ignelere
kisa siirede tepki vermis; ve her sey yolunda gidiyordu. Fakat daha 6grendigime gore
esinden hi¢ sperm ¢ikmadi) igin transferi gergeklesememis ve hastaneyi

gdzyaslanyla terk etmis.

Fatma

Fatma ile tamstigimizda hastaneye alan arastirmas igin gitmeye baslayal bir
hafta olmustu. Yine bir miilakattan sonra biraz Bahge'ye gikmistim. Daha Once
salonda bekleyen geng kadinlardan ikisi kantinde bir geyler igiyorlardi. Beni bekleme
salonunda goriip tedavi gordigimt disiindiler ki beni kafeteryadaki oturduklan
masaya davet ettiler. Boylelikle sohbetimiz baglad: Fatma ile. [Ik asilamas1 tutmamisg
Fatma'nmn. Ik tecriibesinden bahsederken olay1 soyle ozetledi: “ilk agpilamamdan
sonra eve donerken doktor dolmusa otobiise binme taksiyle git dedi taksiyle gittim...
Taksi ekmek arabasina carptr... Tutmadr ilki" (¢arpma ile ilgisi var m bilinmez ama
Fatma tedavinin tutmamasim buna baghiyer). Fatma'mmn en biiyik derdi esinin
ailesiyle. Sik sik kaymnvalidesinden ve kocasmin kiz kardeslerinin kendisine kotii
davrandipmdan bahsediyor. Fatma'nin Kaympederi ben tedaviyle mi buldum ne

gerek var Allah verir... Tedaviyle mi olacak bu is... Sen napacan allah verirse olur
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diyormus stirekli. Fatma s6yle ilave etti: "tedavi bahanesiyle kocamin parasim yiyip

bitirdigimi sdylityorlar orda burda".

Tedavi ile ilgili olarak kendisinden kaynaklanan herhangi bir ey sdz konusu
depil. Tetkik sonuglarina gére sorun esinden kaynaklanyor. Tedavi stirect ile iligkili
olarak Fatma da rahim filminin ¢ok aci verici oldugundan bahsetti. Kullandifs
ilaglarm kendisinde yarattif: etkileri ise yu sekilde ifade etti: "Jlaglar killanma yapti
ve ¢ok kilo aldirdilar”. Bebegin kalp atiglarinm ultrason esnasinda duyulmasmdan
scinra Fatma eginin sevineini aktarirken:

Fatma: "Esim ¢ok aglad:... Deve kesecek...”
Etnograf: "Deveyi nerden bulacaksimz?"
Fatma: "E Urfa'da Diyarbakir'da var... Murat Hoca dedi ki transferden sonra;
'bir tane nur topu gibi oglan koydum'.
Fatma: "Dondii’niin de transferi oldu pazartesi ama gok sisti..nefes ahrken
gok zorlanryormug".
Fatma: "Tuttugunu 6grenince Halime ablasina sarilip ikisi beraber aglamaya
bagladilar. Bunun {izerine buradaki biitiin kadmlar aglamaya basladi..." Benim
de tutacagindan hi¢ umudum yoktu. Doktora sordum poxzitifi goriince...Pozitif
¢ikinca ne oluyor diye..Doktor da ‘e hamilesin iste' dedi..zor ikna
oldum..Ben de kardesime sanmlip agladim. Kocama telefon ettim hemen
isyerindeydi o da aglamaya baglamg is yerinde arkadaslan teselli etmigler.

Etnograf: "kaymnvaliden ve kaympederin ne dediler”

Fatma: "Ne dicekler... inanmryorlar ki héla”.

Fatma: "Tutanlar hemsirelere baklava getiriyorlar. Ben de bugiin baklava
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getirdim".

Fatma ile daha sonraki bulugmamizda esinin annesinin diigiin i¢in Apkara’ya
geldigini dgrendim. Gelisiyle ilgili olarak: “Asil sana gz aydinma geliyorum” demis
- Fatma’ya. Fatma ile hamileliginin ileri ayamalarinda da goriigme devam etti. Bebegin
cinsiyetinin Murat Hocann sdyledigi gibi 'erkek’ti. Bebegin cinsiyetinin erkek olmasi
- Fatma'ya gore egini daha ¢ok sevindirdi. Esi Fatma'ya ileride belki ¢ocuklarinin
oim.ajfaéagrnz oglan olmasmin bu agrdan daha iyi oldugunu hatirlatmug. Fatma esinin
ailesinin de kiz cocugga pek sicak bakmadigim ¢iinkil kaympederinin ¢ok kiz torunu
oldufunu belirtti. Oysa Fatma'ya gore kendi ailesinde erkek torun gok oldugu icin
Fatma'mn bir kizi olmasim daha ¢ok isterlermis. Cinsiyeti belli olana kadar
Fatma'nn ailesi ve Fatma'min kendisi de kiz elbiseleri kiz egyalari almay: siirdiirmiis.
Cinsiyet belli olduktan sonra biraz daha erkek bebek esyalarima yonelmigler.
Fatma'mn kaymvalidesi hala bebegin besigini ben alicam diye sdyliiyor. Fatma ile
26. haftaya girdiginde yaptigimiz bir goriismede artik iginde bebegin tekmelerini
hissetmeye basladigim ve iginin kipir kipir olmaya bagsladigins belirtti. Bu agamada
sorulan tekrar denemek istiyor musun sorusunu Fatma kendi hissettiklerini ve kendi
isteklerini aktararak degil de esinin bu konudaki goriglerini  aktararak
cevaplandirmayt tercih etti. Esi 'benim bir oglum olsun da adafum: yerine getirmeden
baska bir ey istemem’ seklinde goriiglerini dile getiriyormus.

Ramazan dénemi boyunca Fatma orug tutmak istedigini, fakat esi de dahil
herkesin buna kargt ¢iktiimi anlatt. Orug tutacak diye etrafindakilerin gok
korktugunu soyledi. Esi: "bebegin bagina bir sey gelirse sorumlusu sen olursun, sonra

goriirsiin giintinil” geklinde Fatma'ys caydirmaya calismug. Bu konuda apartmana
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haftada bir gelen bir hocamn da goriiglerini alan Faima hocamn stzlerini sbyle
aktardi: "Bir sey olmaz, karninda canli var, yemek yemen lazim, normal dogumlarda
bile tutulmas: giinah; seninki bir de tiip bebek, emzirirken bile orug tutmak giinah".

Kuran'da gocuk sahibi olmak ile ilgili herhangi bir ayetin olup olmadigint

. sorunca Fatma: "Dinimizde iila: cocuk olacak diye bir sey yok” diye bildigini

.. paylast.

Meryem

Tedaviye yeni baglamak tizere olan bir kiz... Kahverengi titlbentimsi bir egarb:
gevsek bir gekilde baglammsts... Tedavi gormesiyle ilgili olarak sunlan belirtti "Tip
dilinde bu hastahin adr yok... Adetim vs... Her sey normal... Egimde de problem

yok...". Asilama denedim 5 kere ama tutmadt”.

Serap

36 yaginda..11 senelik evli. Evlendikten sonra 6 tane distik yapmis. 7.
gebeligi dis gebelik..kiirtajlardan dolayt rahim iyice kazmmmis yipranms... Tiiplerin
kapandifi1 anlagihinca direk tiip bebek tedavisine baglanmus....

Digerlerine gore daha bilingli ve deneyimli gibi gozitkityor... Ara sira etrafim
cevreleyen kadmlara tedavi siiresince kendilerine nasi! dikkat edebilecekleri ile flgili
snerilerde bulunuyor... Daha 6nceki tedavisi ile ilgili olarak Serap sunlan sGyledi:
"6-7 senedir buranin hastasiymm... ik asilamam tutmadi". Yasadigi hayalkmklig:

sonrast yardim almaya bagsladigim ilave eden Serap:" Hastanedeki psikolojik
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damusmandan destek aliyorum. Psikolog tedavi gérdigiimii kimseyle paylasmamasim
tembihliyor.... Psikologla konugmak beni rahatlatiyor”. diye aktard:. Serap'in daha
snceki tedavisinden- kalan dondurulmus embriyosu var. $imdi onunla transferi -

yapilacak.

Serap rahim filmi sonrasmda bedensel deneyimini su sozlerle antattr: "O
kadar acayip bir agrt yapiyor ki ..." Serap dondurulmus embriyosu ile ilgili sordugum
sorulara sdyle cevap verdi ve konuyla ilgili bilgilendirdi: "Devlet embriyolar 3
seneye kadar saklayabiliyor. Egim kullantimadir takdirde embriyonun tip fakiiliesine
bagiglanmasim kabul etmis..bunu Sgrenince gok iiziildtim...ya 5 seneye kadar
tutmazsa belki kullamilabilirdi diye...Yumurtalar da kalite kalite...1. kalite olanlar
dondurmaya deger bulunanlar. 2. kaliteyle de tiipbebek yaptirilabiliyor ama
dondurmayl tercih etmiyorlar. Coziiliirken yumurtanin kalitesi diigiiyormus. Saklanan
embryoyu bu arada dollenmis balde sakliyorlar. 5 sene kadar saklryorlarmms. Bana o
zaman pek bir bilgilendirme yapilmamugti Oysa simdi daha ¢ok bilgilendirmey
yapiyorlar”". Kullandig1 ilaglarn yan etkilerinen de soz eden Serap:"Kullandigim
ilaglar sinir, stres, terleme, vs. yaptyor. Cok kilo aldmyor. Pek ¢ok yan etkisi var
ilaglann... Hemen hemen hepsini yasadun... Bana Lukrin kilo aldirdi... Dogum
kontrol hapt ¢ok kilo yaptirtyor, yanlar ve basenlerimi ¢ok genisletti, kalga ve gobek
kisimlarmda  ozellikle... Midem yamyor ve bir seyler yemek zorunda
hissediyorum...Progestan da uyku ve bag dénmesi ¢ok yapiyor.....Oyle bir

yalpalatiyordu ki beni...dalgali deniz gibi.....

Serap'i enteresan bir hayat 8ykiisti var... Tedavi siirecinde Serap'tan bagka
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destek alan olup olmadigmi sordugum esnada kendi hayat hikayesini bana ve ordaki
kadinlara anlatmaya bagladi. 1998'de Kartal Esenkent'te Kalagnikefla bacagindan
vuralmus. Kursun bacaginda kalmig 32 gin. 2 defa ameliyat olmus. ki lokal
anestezi..ikincisinde bayiltrmslar. Market sahibini agzindan vurmuglar. (mafya ile
market sahinin arasmdaki uzun siiredir devam eden bir sorun sebebiyle). Bacagmdaki
iz hala duruyor. Ertesi sene zaten evlenmis. Esi de bacagimn durumu ile ilgili bir sey
demeyince estetik olmaktan vazgegmis. Serap'a o ddnem psikolojik destek al
denmis... Ama almamis... Bu arada safrakesesi ve hemoroit ameliyatlart gecirmis.
Pek ¢ok kereler ameliyata girip narkoz almasindan &tiirfi rahatsizhifinu ve deneyimini
soyle dile getirdi Serap: "Narkoz beyni Oldiirliyor yavas yavas.. Cok unutkan
oldum...". Tiim bu siireclerde esinin kendisine karg1 olan tavr: igin " Daha ¢ok sinir
ediyor. Kaynata ve kaymvalide ile oturuyoruz. Durumumuz yok ayriimaya..."Bu
kadar yasadiklarmizdan sonra bu diinyaya bir gocuk getirmek konusunda haéla
motivasyonunuzu kaybetmemis olmamza sagimyorum diye kendi fikrimi beyan

edince Serap: "Cocuk hevesi kalmadi zaten artik..."diye sdyledi.

Iknur

Bagortiistiz, pembe hirkalr... Uzun boylu...30 yasginda. .. (Cankaya'da oturuyor.
Kendi Kastamonu'lu esi Erzurum'lu. Kendi durumunu genel olarak sansiz olusuna
baglhiyor. Serap'in hikdyesini dinledikten sonra o kadar da gansiz olmadigia karar
verdi: "Ben de kendime sansiz derdim..."Ilknur esinin gordiigii tedavi ile ilgili olarak
tutumunu soyle anlatti: "Benim esim de hig desteklemiyor. Biraz yiizlim asik olunca

sinirleniyor. Siirekli giilliimsememi istiyor. "Esim istemeseydi bu tedaviye
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baslamazdim... Normal yollarla olursa olsun derdim... Ama-esim israr etti... Bir bagka
giinkii konugmasinda ise Ilknur'dan soyle stzler dokiildi:"Kocamiza bagirtyoruz en
biiyitk giinah...'secde edeceginiz ikinci kjsi_-yi sorsaniz kocamzi sdylerim' demis
peygamberimiz". Tedavi siirecinde kendi kendisine ifne vurdugu esnada- yagadifs -
deneyimi su gekilde ifade etti Ilknur: "lgne yapmak gok kolay ben _hichir sey.
hissetmiyorum... Eroinman misin diyorlar... Hi¢ camm yanmuyor... Nasil bir etim
varsa...".

Unzile S -

. _ Yirmi {i¢ -yagnda... Erzurumlu. Hiiseyin Gazi'de oturuyor. Unzile erken .
sayilabilecek bir yasta tedaviye baglamak istemis. Ilk geligini goyle anlatti: "22.5
yasinda geldim... 1.5 sene daha Bekle dediler... 23 yasiu doldurmam beklendi”.
Tedavinin basanh olmasm su sozlerle agikhiyor Unzile: "Ruhu yaratilsa bir... Her
fiirlii  diinyaya gelir"._ Tamstipmmz giin Unzile de gobek ifnesi agamasina
pegecekeekti. Unzile gocuk sahibi olmakla ilgili olarak: "Cocuk da bir yere kadar...
Onemli olan esimiz. Insanin hayat siirecegi arkadasi. Cocuk da evi baghyor"dedi.
Tedavinin olumlu sonuglanmasi igin her tiirli fedakarliga katlanacagiu ise su
sozlerle  belitti Unzile: "Afzinu  gbziimii  baglayacafim hi¢ bir yere

~ kipirdamayacagim... Yeter ki -tutsun”. Unzile' dinsel tarafi afir basan bir

_ anlamlandirmayla "Goérdiigiimiiz bu tedavi Rabbimize dua etmemiz icin bir vesile"
diyerek bu sekilde yorumluyor bagma gelenleri. Unzile de gebelik testinde sonucu

negatif ¢ikanlardan oldu.
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Nurdan-

30 yasinda. Daha &nce 3 kere. diiglik yapmis. Kimyasal gebelik diye
gégiyomms. Su an gobekten igne oluyor. Agtlamayla igne yapilacak. Igne ile ilgiki
olarak hissetiklerini su sekilde anlatt: Canan: “igne olmaktan gok korkuyordum..Ama

- - :. -~—hemgire-bunu-6grenmek zorundasimz dedi...ilk basta hig bakm1y0rdﬁm...kendim
yaparken gozlerimi kapatiyordum...sonra alistim...bazen egime yaptinyorum....Bitti

~mi- diye soxﬁyorum". Rahim §ilmi ile ilgili olarak yagadift bedensel rdeneyimllcri

sordugumda: "Rahim- filminde benim de canum yandi. Bir ka¢ giin kanama olmas

normal zaten... Ben internetten ¢ok aragtirdim... Her seyi biliyorum... Simdi

yurnurtalarmmin 17-1—8111111. olmas1 bekleniyor. Su an 3 yumurtam var 10-12-12

mm'lik... Onlann olgunlagmasim bekliyorlar..." diye yamtladr. Nurdan, 4 aylik

hamile kadim gdstererck; "ben ondan daha hamile gibi duruyorum" diyince

kadinlardan birisi"hayirlist olsun da bogver; sisme nasil olsa gececek" diyerek onu

telkin etmeye calistr.
Yurdagiil

Kirk yaginda..(ama yasmdan kesinlikle daha fazla gbsteriyor) 25 senelik
evli... Kocast ne akrabalarindan evlatlik istemis ne de gocuk esirgemeden. Yurdagiil'e
kalsa simdiye kadar goktan evlat edinirmig. $imdi menopoz Sncesi agamasinda.
Tarlay1 satmuglar tiipbebek tedavisi upm 40 yagmdaki bir kadinin tedavi masraflarint

devlet karsilamzyor ¢linkii...
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Biisra

Kendisi 24 vasmda; esi 26. Nigde'nin bir koyiinde yasiyorlar. 18 yaginda
evlenmis. 7 senelik evli: Ulviye'nin anlattifim gore kendi koylerinden bir bagka ¢ift
* tiip bebekle ikiz sahibi olmus; bagkasimn spermiyle olmustur diye sOylenti ¢ikarmig
koydekiler... Cocuklar igin anne ve babasina hi¢ benzemiyor diyorlarmis. Bu nedenle
asliama yaptiriyoruz demigler herkese. Egi de onceleri ben tiip bebek yaptirmam
‘ diyoﬁnug en basta. Sorun esinde. Kendisinin de kanallarmndan birinde tikaniklik
varms. Once Nizde'de esi tedaviye baslamis. Kiz istiyor ve ekliyor eli ayag diizgiin
olsun da ne olursa olsun fark etmez. Esi de vzun siiredir tedavi grityor. Zaten
evlendikien 3 yil sonra doktora gitmigler. Eginin sperm sayisi yetersizmis. "Rahim

filmi gekxhrken kanallara ilag verdikleri i¢in ofisten ddha gok can yakryor" diye

anlattl ﬂk tetklkler yaplhrken yasadiklar ile 1Ig1h oiarak "Rahlm filmini hemsireler
cekiyor. Ofisi ise doktorlar yapiyor. Sadece igine su veriyorlar...Doktor muayene

ederken; ¢ok utandim...yliziimii kapattim..yoniimi dondiim".
Diirdane

Sincan'l. 28 yaginda. 7 senelik evli. Diirdane Pursaklardan geliyor. Transfer
olduktan sonraki hastaneye gelislerinde dolmustan inerken; "Rabbim sen nasil olsa
korursun” diyormus. Onun da esinin de yaslan geng diye tiip bebek istememigler. 4
yillik evliyken diigiik yapmus. 2-3 sene beklemisler. Agilama ile 3 defa denemis ama
olmamis. Su an transferli. Diirdane iki gocuk istiyor olacak ki sdyle diyiverdi:

"Rabbim; ikiz kizim olsun... Bir daha ugragmayaymm". Tiip bebekle ilgili olarak
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hissettiji bedensel deneyime dair ofisten sonra kanama ve bel. agrilan oldugunu -

belirtti. Diirdane'nin transferi gergeklesti ama 14. ginde yapilan testte hamile-

cikmadi: O da aglayarak hastaneden ¢ikti.

Saime

Transferli. 5 senelik evli. Tedavi siiresince gok kilo. almig. Daha oce tip

. bebekle 3iiz dofurmus. Ucti de 6lmils. Su an 13. giinii. Gebelik testi pozitif giktr.

. Telefonla ilk olarak annesini aradi. Evden telefona ¢tkan kigiye senucunun pozitif .

olduginu sOyledi. Sonra kocasim arad ve “tutmadr” dedi. Kocast neden bahsettigini
anlayamadi. Bunun iizerine sakay: fazla uzatmayip esas sonucu sdyledi. Transfer
sonrasindaki hislerini su sekilde anlattr: ."Bir tane yumurta. koyduklan i¢in gok
umutsuzdum... ik bir hafta bir seyim yoktu... Son 4-5 giindiir sistim... Midem bile

bulantyor”. Daha sonra bir kez dzha hastanede karsilastik, sisleri biraz daha inmigti.

Giilfidan

1972i...Esinin ismi Dursun...19 yil dnce doktora gitmig esiyle... Eginden
kaynaklaniyormus sorun... Doktorlar gocuk sahibi olamazsimz ama bir ameliyat
deneyelim demisler... Esi de ameliyat olmay1 kabul etmemis nasilsa olmaz diyerek.
Sonra is yerinden arkadaglan ikna etmigler. Once asilama denemigler olmayinca tiip
bebek istememis... Simdi Maystan beri ZTB'a geliyor. Yagi nedeniyle devlet

karsilamiyor tedavi masraflanm.
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Olcay

Qtuz alt1 yaginda, 11 éene}ik evli, 25 yasinda evienmis. Bas1 agik. 5. kere tiip
bebek deniyor. 1 kere agilama denemis... Evlathk almay: duginmilyor. Esi hig
istemiyor. Bu konuya sicak bakmadifim su sozlerle ifade etti: "Annesinin babasin
kim oldugu belli degil. genetik bir bozukluk cikarsa derstsiz bagina dert almug
olursun... Su an bir kopek aldim.. Onu simartiyorum... Belki ilerde evlathk
~ diistinebilirim. Ama. gocuksuz da hayat ¢ok glizel... Alirsm araban képegini...

Diinyayr gezersin.”.
Zerrin

Hatay'dan geliyor. 45 yaginda biyoloji Sgretmeni..1. ¢ocuk sakat_teknik sorun
nedeniyle-matematik- muhakeme giici etkilenmis...Kizindan bahsederken: "1.70
boyunda dalyan gibi bir kiz.... Panik atak teshisi kondu... Cok saf... 38 bedenden 48
bedene ¢ikt1 bir anda. Cok iiziiliiyor kilo aldifs igin...". $imdi 2. ¢ocuk istiyorlar esi
ile. Ktz da bir kardes istiyormus. Zerrin’in ilk kizinm dogumu esnasinda
dogumhanede meydana gelen bir teknik aksilikten dolay:, beyninde muhakeme
yetenegini etkileyen bir hasar meydana gelmis. Kizimn fiziksel olarak tarif ederken
yagitlarindan goriintii itibariyle higbir farki olmadigim &zellikle belirtme geregi
duydugunu hissettiren Zerrin, clizdamndan kizinin resmini de ¢ikarip gosterdi.
Kizindaki bu hasardan dolays belli ki 'saglikly’ bir cocugun dzlemini gekiyordu esiyle
beraber uzunca bir siiredir. Okul cagina gelene kadar pek de kendisini gbstermeyen

bu hasar, kizin yast biiyiidiikge daba ¢ok hissedilir oldu ve sonunda 18 yil sonra

133



Zerrin'in Hatay'dan Ankara'ya gelmesine kadar vard.

Zahide

Zahide'yi hastanede ilk gordiifim giin acikgasi pek konugmaya cesaret

- edememigtim. Olduk¢a mesafeli ve sofuk goziikiiyordu. Pek kimseyle konugmuyor

onun yerine sanki herkesi siiziiyor, dikkatle izliyor ve kiiglimsiiyor gibiydi. Suratinda
¢ok memnuniyetsiz bir ifade vard: sirekli. Her harcketimi i:;ledigini hissediyordum
sanki. Daha sonraki giinlerde bu itk gdriiste edindigim Snyargimin Ustline gitmeye
karar verdim. Sonrasinda yavas yavas iligkimiz geligti. Zahide adi gibi sofu ve
mazbut bir kadindi. Su an yagananlarm bir smav oldugunu diistintiyordu nitekim
diger kadinlarla arasinda gegen sohbetlerden birinde su climieleri sdyledi: "Kiyamet
yaklaginca kisirlik baglarmig; deneniyoruz biraz da sinavday1z".Zahide 35 yasindayd
ve Devlet hakkin ilkini kullantyor. Daha once 2 kere kendi imknlariyla tedavi
gormiigti. Ik tedaviye hemen hemen 10 sene Once baglamig olacak. O giinlerle ilgili
sunlan soyledi: "10 sene dnce hep bizim yaslardaki kadmlar geliyordu... Simdi 20'l
yaglardakiler geliyor...".10 sene &nce kendi de 26 yasindaydi demek ki gelenler
kendinden yasliydi. Zahide bir keresinde kendisinden hi¢ beklenmeyecek bir laf
etti:"Yiiz karast ¢ikarmus...hani hep duruyoruz yasak iliski yagiyorlar kiz hemen
hamile kaltyor...esimle keske niganliyken deneseydik diye diginmedik degil..."
Kullanilan teknolojilerin kabul ettikleri dinle bagdagip bagdagmadig konusu ile ilgili
diigincelerini 6grenmek istedigimde Zahide su yamtlan verdi: "Camide kuran
kursundaki kadmnlar cevaphyorlar konu ile ilgili sorularimizi bilmediklerinde de

miiftilye telefon ediyorlar. Diyanet sperm ya da yumurtanin bagkasmndan alinmasina
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haram diyor. Alanlar var duyuyoruz... Ama onlar da ya bilmiyorlar haram oldugunu
ya da umursamiyorlar... Mesela esin 6ldi diyelim ama dondurulmug spermi var sen o
spermie hamile kalmak istesen de haram clinkii esin Oliince nikah diistiyor”.
7ahide'nin dinsel bir diinya goriisiinii bu kadar vurgulayan anlatimlanindan sonra
evlat almayla ilgili olarak soracagim soruya kesin olarak hayrr yanitim alacagim
diigiintirken Zahide bir kez daha beni ters koseye yatirdi. Evlatlik konusundaki

- goriglerini Zahide su gekilde ozetledi: Dinimiz hacca gideceginize bir evlat edinin
~‘diyor. Bence evlatlikla ilgili &yle diyenler (baram vs.) ya safidir ya da bagka
... tarikattandir”. fusanlan belirli kategoriler altinda toplayip sonra herhalde buna-su
cevabi verir, burada soyle hareket eder tirtinde 6n yargilara sahip olmak insanlarmn
diinyay1 anlamlandinglarim basit bir mekanizmadan ibaret gibi diisiinmek anlamina
geliyor. Halbuki aslinda anlam Griintiileri her zaman en azindan bizim umdugumuz
sekilde bir tutarhlik gdstermiyor ki kendi beklentilerimizi karsilayan seylere suf
kendi beklentilerimizi karstladig igin tutarhlik denilebilirse. Yine de herkesin anlam
Sriintiisii kendi yasamsal ve varolugsal tutarliligina kendi iginde sahip aslinda. Kendi
hayat deneyimlerini ortaya koyabilmeleri ve kendi yagantilanm ifade etmeleri
agisindan fenomenolojiden destek alan bir etnografi galiymast yapmanin metodolojik

avantajlan da bu gekilde kendini belli ediyordu.

Zahide'nin yumurtalar: toplanmp narkozun etkisi gegtikten sonra tam eve
giderken bast doniip midesi bulanmig biraz daha yatumislar. Transferden sonraki
hastaneye geldigi giinlerden birinde vucudunun transferden sonra su toplamas: ile
baglantili olarak hissettiklerini su gekilde dile getirmigti: "Sis kalmak hoguma

gidiyor... Hamile gibi hissediyorum... Hamile misin diye soranlara da bana yaptif
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aciklamay1 “yapryordu ‘Zahide vucudunun su toplamas) onda- bambagka bir his
- yaratiyordu belli ki: "hayali hamilelik...kendimi hamile saniyorum...boguma gidiyor”. -
Yine transferden sonraki hastaneye tahlil igin geldigi giinlerden birinde Zabide:
"Saman pazarnndan buraya yiriitken bir bebek hirkasi gordiim...yesil...nasil
giizeldi...7 lira..almamak i¢in zor tuttum kendimi...evde 1 sandik bebek esyast
var...Nisanhiyken nakis kursuna gitmigtim...0rdekli falan gocuk battaniyeleri olur
ya...Onlardan yapmistim....Sonra igimden yakmak geldi..." Baska zamanlarda orada
~ tahlil sonuglariu beklerken, Zahide cam istedigi halde diisikk yaparm korkusuyla
< +yemediklerinden bahsediyordu ve bu konu ile ilgili olarak etrafindaki kadimlaer da
uyarma ihtiyaci hissediyordu: "Nane, maydonoz yemeyeceksiniz... Bahgemdeki
naneler de bir giizel kokuyor. Ben ¢ok severim Naneyi.. Ama yemiyorum”.
Transferinin oldugu giinle ilgili olarak da asil transferinin gergeklesmesini istedigi
giiniin dzha 6nceki bir giin oldufunu anlatti. Zahide: "Kutlu dogum haftast ya bu
hafta... Transferimin kandil giiniine gelmesini gok istedim. Zahide: “ Evden digart
¢ikmadim transferden sonra bagima bir sey gelir diye. Umutlanmak da istemiyorum.
Yemegimi yapiom, bulagigimi yikiyom, kocam sofrayr kaldiriyor getir gdtiirii

yapiyor..."

Zahide: “Adetim 10 giin gecikti....simdiye kadar higbir zaman gecikmemisgti,
O yiizden hamileyim diye diisiiniiyorum( karnim sivazliyor)”. Zahide’nin o giin
yanlis tahlil yaptiklan igin 13:30 da alabilecegi sonuglar 15: 30 gibi ¢ikti, kizim
getiren ve daha ilk defa tedaviye baslayacak olan merakl teyze Zahide Hanun’m
sonucunu beklemek istedi. Hep beraber beklemeye basladik. Zaman ge¢miyordu.

Tutsun diye ben de kendimi dua ederken buldum. Bir ara sigarayr birakmam
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konusunda Zahide’nin bana verdigi bitkisel tarif aklima geldi eger tutarsa ben de

-~ sigarayr birakiyorum dedim. Sonra saat 4’e yaklagirken sigara icmek igin izin . -

istedim. Giderken ‘son sigararm igmeye gidiyorum™ dedim..Geri dondiifimde ne .
merakli teyze ve kizi ne de Zahide vardi biraktigam yerde. Panikle hastanenin disma
¢iktim. Cikis kapisina kostum arkalarindan yetigmek i¢in ama goriiniirde kimse
yoktu. Bu kadar hizh sonucu 6grenip ¢ikmig olamazlardi. Tekrar geri donerken teyze
ve kiziyla karsilagttm. Zahide Murat Bey’in kapisnda hald umudu titkenmemis
‘bekliyordu. Belki de sonugta bir hata vardi ne de olsalk yanls test uygulanmigt: giin
“igerisinde. Murat Bey- sonucun degru oldufunda hata olamayacagim sSyleyince
Zehide umudu titkkenmis odadan ¢ikti... Ama aklinda hala o zamana kadar
gecikmeyen adetinin 10 giin geciktigi geldi... Hala gok kiigiik de olsa iginde bir umut
tagtyordu belli ki... Ona otoblisii gelene kadar eslik ettim. Otobiis giderken daha 1
hakk: daha oldufunu hatirlattm... Bir daha denemeye giicim yok dedi... Fakat
aplamiyordu... O aglamaya baslasa ben de kendimi birakacaktim ki gozlerim
doluyordu... Otobiis uzaklagirken gbzyaglarmm tutmaya gerek kalmamgtr artik.
Biliyordum o aksam Zahide Hamm da Fatmagiil'ii izleyecekti tipki diger Persembe
giinleri yaptif gibi. Aradan 1 ay gectikten sonra tekrar telefonda konustum sonbahar
gibi tekrar denicem dedi... Sesinde yine bir umut vardi... O umudu hissetmek beni de
rahatlatmisti nedense. Ramazandan sonraki goriismemizde Zahide Hamim kaynima
olan borglar bittikten sonra 1000TL para biriktirebilirse kiga dogru tekrar tedaviye
baglayaca@imi belirtti. Ramazan aymnda apartmandakilerle hatim ve dua ederek
Kuran'la teselli buldugunu sdyleyen Zahide'nin su an igin en Snemli ugrast bahgesi.
Zahide tedavinin basanli olmayisin ardindan tipki daha 6nceki senelerde oldugu

gibi aglamaya yakin giinlerinin oldufunu anlatti. Esine siirekli 'gocuk sahibi
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olamayislar'm giindeme getirdigini, eginin ise bunu daha ¢ok kendi iginde yagayip
pek dile getirmedigini belirtiyor. Zahide: "aklimda her an her saniye bu var... Aynada

bile kendi kendime konustugum oluyor" diyerek anlatti yasadiklarm.

Bir. yandan da ister istemez kocasimn bagka bir kadma yonelebilecegini
. diisiinerek korkuyor Zahide. Evlat} edinmekle ilgili fikirlerini de esiyle paylagmaya
calistigint fakat ne zaman konuyu agacak olsa eginin konuyu kapatmaya galistifin: ve
kendisine: "Yiyip, icip keyfine bak iste... Bagkasimin gocufuna niye bakalm ki"
- dedipini -anlatts. Zahide ise ileriye yonelik kaygilan oldugunu dile getiriyor. Oyle ki
esi ya da kendisine ileride bir gey oldugu takdirde gocugun kendilerine can yoldast

olacagm; diistiniiyor.

Zahide giinlerini genelde evinde bahgesiyle ve bahcede besledigi tavuklan ve |
civcivleriyle gecirmeyi tercih ettigini anlatti. Mahalledekilerle goriigmekten
.ka(;md@na degindi. Bu noktada Zahide etrafinda kendi ile aymt durumda olan ¢ocuk
sahibi olmayan kadinlarin da benzer sekilde pek fazla insanla goriismedigini anlatty.
Zahide'ye gore: "Cocugu olmayan insanlar, evden disari gikmiyorlar, evde kalmay1
tercih ediyorlar... Sik sik gezmelere gitmiyorlar”. Bunun nedeni soruldugunda
gevrelerindeki kisilerin konu ile ilgili sorularna ve Gnerilerine maruz kalmamak

olarak durumu izah etmeye caligti.

Makbule

36 vasinda. Daha Snce 2 denemesi olmus. Su an lglinclyll yaptiuiyor.
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Simdiye kadar tedavinin kendine maliyeti 3 milyar750TL.

Mihriban

40 yaginda. Yagtan dolay: kendi odiiyor tedavi masraflarmu. 1.5 senelik
evli...38 yasinda evlenmis. Bu ilk denemesi. Yedinci aydan itibaren tedavi goriiyor.
Kocast 38 yasinda. Kadindan kaynaklamyor. Polit varmig rahim agzinda onlar

ahpm:s.

Remziye

Basortiilit...7 senelik evli... Kendi 28; esi 29 yasinda. 1 senedir Ankara'da. Ik
basta Van'da ozel klinige gitmisler. Esi Van'da ameliyat olmus sonrasinda tekrar
esinden bir tahlil daha istemisler. Bir daha gitmek istememis. Sonrasinda Remziye
tekrar esini ikna etmis. Ankara'ya taginniglar tedavi igin. 1 senedir Ankara'da
oturuyorlar. Gelirken yanlarinda hicbir sey getirmemisler. Koydeki gevresi sorunun
esinden kaynaklandigmi bilmiyor. Remziye bu durumu etraftakilere su sekilde
anlattifin dile getirdi:"ben hep kendime atiyorum sugu... Onu zor durumda birakmak

istemiyorum".

Van'dayken de doktorlar tiip bebek olmasim gerektigini soylemisler. Egi
yapmayalim giinah demis. Remziye giinah olmadigina ikna etmek i¢in epey ugrag
vermis. Evlatlik zaten hi¢ diisinmemisler. Esi demis ki "Erkekse senin abdestin

kinhr; Kizsa benim abdestim kirilir.. $u an Ankara'da Tiip Bebek tedavisi



gordiiklerini sadece kendi ve esi biliyor.

Ferdane

- Bagortiitii. 30 yaginda ama aslnda 27 yagindaymus. Ailesi biiyiik kaydettirmis
niifusa. Marag'tan gelmis. 8 senelik evli. Eginin sperm sayist yeterli degil. Marag ve
Antep'te 6zel hastanede 6 kere agilama yapilmig ama tutmamis. ZTB'da tiip bebek
yaptirmalarinn gerektii soylenmis. Esiyle beraber Riizgarli’daki sefkat evinden
kaliyor. ZTB'a 3 aydir geliyor. Bgini tablil olmast igin kayinvalidesi gotiirmils. Bu
konuda esinin ailesinden cok destek gordiigtinii belirtiyor Ferdane. Eger IVF
yontemiyle gocuk sahibi olamazsa evlathk diistinebilecegini sOyliiyor... Esi
gecenlerde sormus: "Eger olmazsa alir myiz?" diye "Niye almayaymm o da gocuk
degil mi?" demis. Eltisinin gocuklarma da bakiyormus. "Cocuklar: ¢ok seviyorum”
diyor. Genel olarak bir ¢ocuk sevgisine sahip oldugunu dile getirmek igin. Fakat
esinin ailesi konusunda tereddiitleri var evlathkla ilgili olarak. Cinsiyet konusunda ne

olursa olsun diyor ama kiz1 olmasim istiyor aslinda.

Aynur

Mavi gozlii sanisin beyaz tenli bir kiz. 29 yasinda. Yasadifn siireci goyle
ozetledi: “Asilama denedim. 3.5 senelik evliyim... Laparoskopi yapilds... Kist vard:
alindy... Kanallanm tikamkti... Tedaviye giizel cevap verdim..esimde de bir problem
yok...evlendikten sonra ilk 4 ay gocuk diisiinmedik...sonra 6 ay sonra doktora

gelmeye basladim... Tandogan magpette evliligim 1 yilm: doldurmadan tedaviye
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basladim. Bana Onerilen doktorlar magnetteydi. Ama bendeki sorun Cag
hastanesinde anlagildr. Orada ameliyat oldum. Agilama icin Zekal Tahir Burak'a
geldim. Gobekten Gonalef kullandim. Klomen hapt kullandim... Derken kist
olustu...ama tedaviye devam edildi. Sonug vermedi... Ik doktora gittikten 2 yil sonra
“anlagild: durum... Ozelde yumurta 6megi aldiar. O yiizden yumurta rezervlerim
azaldi (en azindan hasta buna baghyor). Evlathik dinen caiz olmadifi igin

diigiinmiiyorum. Akrabadan almak da beni gok tizerdi”.

Cilem

Cilem, bagt agik 30'Tu yaslaninda. Kaymvalidesi tedavisi siiresince kdye
gitmis. Oysa daha Onceden “Cocuk yapm” diyip duruyormug. Cilem: “ Tedaviye
bagladifin kaymvalideme sOylemedim. Gegen kayinvalidem misafirleri gelecegi
icin kek pasta yaptirmak i¢in ¢agirdi.. Disim igin doktora gidiyorum dedim. Bu
ikinei tiip bebek denemem. Gegen mayis aymda denedim ilkini tutmadi. O da siirekli
diger kadinlara tedavinin yolunda gitmesi i¢in bedensel olarak nasil hareket etmeleri
gerektigi konusunda 6nerilerde bulunuyor. Cilem diger kadmlara "Transferden sonra
karm kaslanni yormaman lazim... Sakin misafir ¢agirma bu aralar... Bulagik yika
yemek yap ama karn kaslanm yoracak igler yapma...yumurta biiyliditkkge agr
yapar..."gibi tavsiyeler verdi. Cilem yaklagik 1.5 ay kadar dogum kontrol hapi,
aspirin ve vitaminden olugan tedaviye devam etti. 1.5 ay sonra tekrar hastanede
karsilastik. Tedavinin nasil gidigat: ile ilgili olarak Cilem sunlan soyledi: "Kist olugtu
ignelerden herhalde... Sonra tekrar dogum kontrol hapina baslattilar. Bugiinkii

sonuglara gore belki tekrar koldan igneye baslatirlar...".
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Leyla

Esinin ailesi ile arast bozuk olan bir kadina "Insallah tiipiiniiz tutar da aramiz
diizelir " diye iyi dileklerde bulunuyordu Leyla. Gegirdigi guatir ameliyati sonrasinda
sesi oldukgca tiz ¢ikan Leyla merakli ve neseli bir kizds 2006 da evienmis; 81
dogumlu... Evlendiginde 25 yaginda imis. Leylammn soyledigine gore Kuran'in

Meryem suresi faydaliymig ve gocuk sahibi olmaya yardimer oluyormug.

Zekiye

Zekiye Cankinli...6 senelik evli... Genellikle hastaneye Annesiyle beraber
geliyordu. 29 yasinda. Zekiye'nin transferden iki hafta sonra gerceklesen gebelik
testinde sonucu pozitif ¢ikti. O giin adeta Zekiye'ye bir kendine giliven gelmisti.
Sanki daha dik yiiriiyor gozlerinin i¢i parliyordu. Hatta daha enerjik gozitkiiyordu
onceki giinlere kiyasla. Herkes Zekiye'nin raporunu gérmek icin heyecanla bagina
ististii. Herkes "Allah tamarmina erdirsin” diyor. Zekiye Mekke'ye gidip gelen atleti
giyiyor. 14 giin gelecekti normalde ama cuma miibarek giin ve daha garanti olsun
diye 15. giinii olan Cuma giinii gelmeyi tercih etmis. Zekiye'nin annesi: "4 tane daha
¢ocugu var hepsinden de torunu var aha bi bundan yok" derken Zekiye'yi isaret
ediyor. Zekiye: "4 aydir annemin yaninda kaliyorum. Bir ka¢ ay daha burada
kalicam. Esim Cankirr'da”. Zekiye'nin telefonu cald. Ablast aradi. Son yarim saatfir
sitrekli telefonu caliyor. Akrabalan anyor tedavinin neticesiyle ilgili son gelismeleri

dgrenmek igin. Zekiye transferden sonra tuvalete gitmenin zorlagtigindan yakiniyor
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su sozlerle: "Lavaboda doguma kadar zor oluyor {yn: tuvalete gitmekten
bahsediyor). Sanki bir sey olacakmmg gibi geliyor.. Tuvaletteyken diigliren gok".
Zekiye'nin transferinin distiinden bir ay gegtikten sonra tekrar hastaneye geldigi giin
artik ultrasonla. bakacaklardi. Zekiye'yi bir korku almusti: "Bugiin -ultrasonda
bakacaklar alttan bakmazlar herhalde"diye soylendi. Bunu duyan bir bagka kadin:
"Valla ben transferli iken alttan bakmak isterlerse baktrmam kagar
giderim..." diyerek Zekiye'nin isteksizligini destekleyen bir yorumda bulundu.
Burada korkumun sebebi alitan ultrasonla bakildimda bebege gelebilecegini
diigiindiikleri herhangi bir zarard: her ne kadar bu asilsiz bir korku olsa da bu gibi
korkulara engel olamiyordu transferli hastalar. Ultrasondan ciktiktan sonra herkes
Zekiye'nin annesinin elindeki ultrason resmini gormek istedi..Annesi ve Zekiye
- cocuk goriindiigl icin gok neselilerdi. Bir ara Remziye'nin annesinin yanmndaki
kadinla olan konusmasina kulak misafiri oldum Remziye'nin annesi: "transferini
yaparken cinsiyeti biliyorlar” diye fisildadi. Konustugu kadmn da:"spermi ayrran kigi
biliyomus."diyerek onu onayladi. Remziye'nin annesi: "Erkek seciyorlardir herhalde”
diye tahmin yiiriittii. Diger kadin:"Yok ama kiz1 olan da cok"diyerek bunun miimkiin
olmadigim dile getirmeye ¢alisti. Konugmaya dahil olan bir liglinci kadin da "Erkek
kiz segecek litksiimiiz yok..."diye lafa kansti. Difer kadm da "Olsun da ne olursa
olsun..."diyerek cinsiyet seciminin kendisi agisindan pek bir ehemmiyeti olmadifim

belirtti.

Emine

Emine, 38 yasinda. Bagsortili. "Kegiorendeki gocuk yurdundan evlathik
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alabilirim. Tik basta bakic1 aile oluruz, sonra iistiimiize gegiririz. 5 sene Once egimle
konugmugtum. O zaman bekleyelim belki kendiliginden olur diyordu. Ama artik sen
kendine bakabilecegine giiveniyorsan neden olmasin diyor. "esim gocuk konusunda
benim kadar 1srarca degil... Sen bana sevgini veriyorsun bir gocugum olsa bana aym
sevgiyi verebilir mi bilmiyorum diyor". "Evlathik almak haram diyormug hocalar .
galiba... Ama ben sanmiyorum. Bence carpitiyorlar. O kadar gocuk var annesiz
babasiz onlar ne olacak”. “Alirsam kiz alimm”. Emine, ¢ocuk sahibi olamamasinn

nedeni olarak "sebepsiz intertilte™" clarak belirtti.

Kiz1 kag yaginda almay: diigliniirsiintiz sorusuna ise: "3-4 yaginda alnm.
Daha kiigiik ¢ocuga bakabilir miyim bilmiyorum. Hig bebeklerin yamnda vakit
gecirmedim. Gece aglarsa nasil ugragmm bilemiyorum. Bir de 15 senedir esimle
yalnizha alistik simdi tekrar gocuga aligabilir miyim bilmiyorum” diye itiraf etti.
Hamiyet hastaneye gelmeden &nce aradifs carelerden bahsetmeye basladi: "Once
bitkisel kadina gittim. Acayip otlar verdi. Sonra acayip gelmeye bagladt... (adetinden
bahsediyor). Yenimahalle'de oturuyordu Hamiyet! Ona pek ¢ok giden oldu... Hamile
kaldilar... Orada oturan kadinlardan biri de meger Hamiyet'i biliyormus. Hatta
anlatilanlara gore Hamiyet zaten annesinden el almus.". Emine, 3 sene boyunca
bitkisel tedavi igin Hamiyet'e 3 milyar para vermis. Emine simdiye kadar ¢ocuk
sahibi olmak {izere harcadifn parayr kasederek: "Cocuk olsa bu kadar para

harcamazdik ki..milyar milyar harciyoruz...".

Neriman

* Sebebi bilinmeyen kisirlik, agiklanamayan infertilite olarak da bilinen durumu bu kelimelerle ifade

etmistir.
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Yirmi beg yaginda. Neriman: "Son 3 senedir geliyorum. 2. denemesi. - -
Neriman: "Toplamadan sonra kiigiik haplar veriyorlar. Onlarmn yan etkisinde kanser
bile var, Carsaf gibi yan etkisi var zaten. Cok afir haplar. Kendine gelemiyorsun
kiigitcitk hap ama... Afirlastmyor... Gozind acamiyorsun” Neriman tedaviyi gbrea
bir kisi olarak kendisine kusurun kimden kaynakiandig ﬁjrﬁndelbir soru geldiginde
yasadifn stkintiyr anlatts. "Kusur kimde diye sorulmasina sinir oluyorum. Bu bir

kuasur degil ki. Rabbim 6yle uygun gormiis” diye ifade etti hissettiklerini.
Hiilya

Bas1 agk 25 yasinda, tedaviye ilk baglarkenki siireci su sekilde anlatti Hatice:
"Bir seneden sonra doktora gidelim dedik, ilk Zekai Tahir Burak'a geldik, kapidan
dondiik..esimle utandik cesaret edemedik sormaya...Sonra Atakule'de bir poliklinige
gittik. Oradan bizi Etlikteki Lokman Hekim'e yonlendirdiler. Egimin ameliyat olmas1
gerektigi sdylendi. Ameliyata girdi... Diizelme olmad... Hig memnun kalmadim.
Ozel ¢ok kotii... Iranli bir doktoru dnerdi egimin is arkadaglarmin bir tamdig1. Doktor
tiip bebek yapmak zorundasiniz dedi. Zekai Tahir Burak'a tekrar geldik. Su an
tedavinin hangi siirecinde oldugu sorusuna: "Tedavi gordiim. Su an transferimin 7.
giinii... Yumurtalarimdan 8 tanesi ige yariyormus. Esimden de 8 sperm alabilmigler.
Esim de 2. ameliyatimt oldu" seklinde yamtladi. Duyduklarmmn etkisinde kalarak
kendi bedensel sinyallerini anlamaya galigan Hatice: "Kimi transferden sonra sancisi
olamn tutuyor dedi. Niye sancim yok diye {iziiliiyordum. Burada da sancist olanlarin

tutmuyor dediler... Simdi de moralim bozuldu... Adet sancisi bu galiba" olarak
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yorumluyor. Ona da efer tedaviyle gocuk sahibi olamazsa evlatlik diigtiniip
diiglinmeyeceggini sordum. Hatice'nin verdigi yarut ise sbvle oldu:"Eviathk
diisiiniiriim ama esim bu konuda ne diigiiniiyor bilmiyorum...Bir kere sormustum
daha dnce.. Niye olmasin ama gimdilik bir bakalim bu sekilde olacak m dedi....Egim
benden gok gocuk istiyor. Sanki biittin bayati degigecek bir cocufu olsa...biitiin

kotitlikler gidecek yerine hep iyilik gelecek sanki..". Transferden sonra gok
umutlandigim hissetirdi bana Hatice gu sozleriyle, sanki adete icinde bir canl
varmuscasna sefkatle karmm sivazladi: "Icimde bir sey var ama ne oldugunu
bilmiyorum ki...Kendimi o kadar hazirladim ki adet olursam yxkximxﬁ gibi geliyor..."
ve boylesi kritik bir siirecte etraftan gelebilecek her tiirlii olumlu destege ihtiyag

duydugunu ifade etti: "Bagkasimin verdigi enerji gok onemli (tedavi stiresince)

cesaret vermek..moral vermek lazim. Korkutmamak lazim..."

Nurhayat

Bagortiilii, kendisi Bala’li kocas: Kizilcahamam®li. "29 yagindayim...3 senelik
evliyim... Ailemden anmem ve kocam hari¢ kimse bilmiyor (tedaviyi kastederek).
Anlamazlar diye dis gebeligi bile sdylemedim. Disik oldu dedim. Nurhayat
hastaneye annesi ile beraber zaman zaman da yalmz geliyordu. Annesi ile geldigi
giinlerden birinde:"Kocam kimseye sdyleme dedi” (Kocasindan kaynaklanan bir

problem yok ashinda).

Sebnem
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On dokuz yasindaki Sebnem, Kastamonu'lu. Burada nerede kaldigim
sordugumda "1.5 aydir burada halamda kaliyorum. Acaba transferden sonra gitsem
mi?"diye yamtladi. "Bu bir buguk aylik siire boyunca goriimcemde kaldik esimin
dayisinda kaldik, esimin halasinda kaldik, gogebe gibi ordan oraya yer degigtirdik"
diyor.” Gitmek isteyisi ile ilgili olarak bekleme salonundaki diger kadinlar hemen
yola gitmemesi ve tedbirli davranmas: konusunda fikir verdiler. Sebnem'in esi 28
yaginda. Cocugu da en gok isteyen oymus Sebnem de istiyor ger¢i. Diger kadinlar
yastmn-¢ok geng oldugunu niye bu kadar acele ettiklerini sordukea Sebnem: "sorun
benden kaynakiannuyor esimin sperm sayist az. Neyi bekleyecegiz ki. Ben-istiirorum
geng anne olmay1" diye yanithyordu. $ebnem hastanede bekledigi giinlerden birinde
gergek olduguna inandif1 bir olay: anlatti: Hamamin bir kogesi varms; o koseden ne
¢ikarsa yiyecekmiss_in gocugiu olmayanlann ¢ocugu olurmus yedikten sonra. Bir giin
kadinin biri o kdgeye gitmis, beklemeye baslamis..delikten bcek ¢ikmis. Kadm "ay
beni bunu mu yicem demis once boceBin bacagu sonra kollanm koparmis ve
yemis". Kadin hamile kalmig. Aradan zaman gegmis kadmn dogurmus. Bir de
bakmuglar gocugun kolu bacafs yokmus". Diger kadinlardan bazilanina bu her ne
kadar batil inang gibi geldiyse de Sebnem olaym gergek oldufunda israrciydi.
Sebnem 1.5 aydir hastaneye gelmesi ile ilgili olarak: "Ben ¢cok yoruldum gok
yiprandim bir buguk aydir..."diye isyan edince kadinlardan birisi "Sen daha bir buguk
aydir yoruluyorsun. Ben 12 senedir n'apiiim gortinmedik haci hoca ebe doktor
kalmadi"diyerek ona karsilik verdi. Sebnem transferden sonra hastenedik odasmda
kendisini ziyarete gittigimde iyi gozikiiyordu. Diger kadmlar 'ne olur ne olmaz’
diyerek dogrulmadan yatarken Sebnem yatagn Gstiinde bagdas kurmus oturuyordu.

Yine de karm su toplaimgt transferden sonra. Bir an dnce taburcu edilmek istiyordu.

147



Aksam sislik artinca doktorlar ‘bir gece daha kalmasin gerekli gormiisler. Esi her ne.
kadar odada iki ‘hasta kaliyor olsalar ve bir refakat¢i yeri olmasa da Sebnem'i bir an -
olsun yalmz birakmadi bu stiregte. Kontroller igin 2 giinde bir hastaneye gelirken de

bahcede bekliyor oluyordu: Hastaneden giktiktan sosra--Sebnem- esiyle beraber

Kastamonu'ya dondii. Tedavisinden 1 ay sonraki telefon goriigmemizde -~

hamileliginin ilk aymun bitiminde-her sey yolunda gidiyordu. Sebnem ile daha
sonraki goriigmelerimizde bebeginin cinsiyetinin 'erkek’ oldugunu Bgrenc_ii_k_. Sebnem
. esinin bebegin cinsiyetinin 'erkek’ olmasina daha gok sevindigini anlatt:. Soyu devam
ettirmesi agisindan bu haberi daha cogkulu esinin ve ailesinin daha coskulu

kargiladigim be}_.irtti.
Meryem Y. ' S

Bag -6rtiilii, giizel yesil gozleri olan bir kadin Meryem. Daha Onceki tedavi
stirecinden goyle-bahsetti: "3 sene dnce tiip bebek denemistim tutmanmusts. O zaman 2
yumurta:rﬁl dondurdular bilsem dondurduklanim 2 tane dabha dondururdum. O zaman
'hayir 2den fazla donduramiyoruz demislerdi..sonradan ikiden fazla dondurabilirdik
oyle bir talepte bulunsaydimz' dediler”. Bunun tizerine kendisine-'dondurmay1 mu
cozdiireceksin' diye soran kadinin lafinmn anlamsizhgma istinaden:"dyle deyince laf

- bir garip oldu" diyerek giildil.
Fatma G.

Kaymvalidesi -ile beraber ZTB'a ilk-defa gelen Fatma. 26 yaginda.
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Kayinvalidesi bu konuda gelinini desteklediginin altini gizercesine: "daha 6ncede
biiyiik gelinimle -gelmigtim. Kocam arabay siirerek kasislere girince ‘kag gbz.
ediyordum dikkatli kullan arabay: diye... $imdi de kiigtik gelinimi getiricem” diye

stze karigiyor. - - -
Fadime

- Fadime, 38 yasinda, tranferinin 4. giniti; Cok sistim:...Zor nefes alryorum.
Daraliyorum...Hastanede yatsam iyi olacak ya bakalim ne dicekler..Kan testi
sonucuna gore de kanim Biraz, diigiik....". Tipk1 Fadime gibi diger kadinlarin arasinda
- da transferden sonra iclerinde tutunmaya caligtigini hayal eﬁikie’ri bebeklerinin
glivenligi igin transferden sonra hastanede miimkiin oldugunca uzun kalmay: isteyen
kadmlar meveuttu. Kimi ise aylardir hatta senelerdir hastane koridorunda transfer

amm beklemenin verdigi bikkinlik ve usanmayla bir an 6nce kagik gitmek istiyordu.
Kadriye

Haymanali, 28 yasinda ve 7 senelik evli. Fadime Kadriye'nin test sonuglarina
bakar bakmaz: "Sen yenisin daha..."diyince Kadriye giilerek: "evet, yeniyim" diye
cevapladi. Bunun iizerine Kadriye'nin tedavi hikdyesini dinlemeye bagladik. Kadriye:
"Ben iki kere agilama denedim, bu ikinei tlip bebek denemem...3 ay Once denedim.
Ug aymn vucudun toplanmast igin yeterli olmayacagim varsayarak daha fazla ara
vermek gerekmiyor mu diye soruverdim. Kadriye: "Yoook, doktorlar 2-3 ay verip

sonra hemen baglarsamz tutma ihtimali daha yiiksek olur dedi. O ytizden g¢ok
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beklemeden geldim."diye cevapladi sorumu. Peki ya bu sefer de tutmazsa-o:zaman -
ne yapacakti ve neler bekliyordu Kadriye'yi. $6yle izah efti durumunu: "Valla ben
3.yii de denerim de esim istemiyor gok pahalr diyor. Devlet kargilamayacak ya...
Cocuk olmazsa, valla kaymvalideml {istiime bagkasmi alir. 7 seneden sonra
beklemezler. Alirlar bir tane". Bu arada Kadriye eginin kendisinden kiiclik oldugunu

soyledi su sbzlerle: "esim benden bir yas kiiciik bazen utaniyorum..sdylemiyoram”.

Giilfi(ian

Gitlfidan kendisiyle ilgili su bilgileri paylagti: "27 yaginda evlendim. Kimhk
yagim 35 aslinda 33 yagmdaymm". Tedaviye bagladif giinden beri bagina gelenleri
anlatmaya basladi: "ilk olarak Hipopi dediler (kendi de ne oldufunu tam
anlayamamis gibi...) Catlama olmuyor. Su anda yumurtalarim 11-12 mm. Direk kalga
ignesi verdiler. Ozelde olmadi, aragtirma yapilmayinca...Burada (Z1B) tiroid ilagiar:
falan verdiler..Ozelde ilaglan devletten aldifim icin 2 deneme de ilag farkim
veriyorum. 8§ aydir buraya geliyorum. Endokrinolojiden gegemedim tiroit ve
kansizlik oldugu i¢in. Simdi 10 glindeyim kalgadan igne oluyorum. Giilfidan evlathk
almay: distinlip digtinmeyecegi ile ilgili olarak: "Evlatlik... Anne baba sevgisini
gercekten verebileceksem... ama esim kaldiramaz... Cevrem kaldrramaz...
Etrafimdaki insanlar farkl..." diyerek bu konuya simdilik olumsuz baktigim belirtti.
Cevresindekilerin tedavisi ile ilgili olarak bilgi sahibi olup olmadifi konusundaysa
sunlart soyledi Giilfidan: "Su an kendi annem, esimin ailesi tedavi gorityor diye
biliyor. Erkeklerde bu gururdur. Onlarin yapsi, bilincini almamugsa... Ben lise esim

ilkokul mezunu. Ona ayak uydurmak zorundasin... Sperm vermeye gelen erkekler
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morarmis olarak gikiyor. Kadin ¢abuk kabulleniyor. Kadin, hastane ortamina direk
atlar; ama erkek oOyle degil... Bgn her hastaneve geldigimde esimin psikolojisi
bozuluyor”. Erkeklerin tedavi konusunda farkh bir tutumlart oldugunu anlatmaya
- bagladi Giilfidan: "Annclik duygusuna sahip olamayacagi igin erkek kabullenmez.
‘Bebek baba  diyene ‘kadar babalif: baglamiyor. Clinkd (erkekler) hastaneden
- kacryorlar. “esimin isi ¢tkt1 diyorlar” gelmek isteyen gelir... Esim bana evde destek
oluyor. Inang da 6nemli..sinava gekildigini biliyorsun...erkekte problem varsa kadm
azgin oluyor. Ben tip bebefin tutmadigim Gfrenince eve gidemedim. “Simdi ne
dicem” diye dustindiim. Sorun erkekteyse “senin yiimiinden geldim™ diyebiliyor,
erkek de biraz sessizse kadin baskin olabiliyor... Evlensem bile ¢ocuk igin evlenicem
diyordum. 4-5 tane yapicam diyordum. Okula gidiyorsun, sana soruyorlar anneannesi

misin babaannesi misin?".
Kiibra

“34 yagindaymm.7 senelik evliyim... Mersin’den geliyorum™, “Sen koti
olduktan sonra ben gocupu napiiiim” derdi esim. Ben her seyi ayarladim. (ankara
ztb’ye gelmek igin). Senin spermine de gerek yok bagka sperm bulurum dedim...
Esim geldi sonra (giilerek). Evlathk konusunda... Allah’m nasip etmedigini niye
aliiim... Bir abi abla olarak... Bana ‘anne’ demesin... Yarin &biir giin bir siirli sorun
cikiyor. Btrafimda gordigtim igin..bu tiir problemler istemiyorum. O sirada gelinine
eslik eden kaynvalide séze kangt: “Olmazsa ne yapacan.. Bir bebek alip

bilyiitiicen... Onun sevaby daha fazla”. Bunun lizerine 52 kendi koylerinde meydana
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gelen bir olay: anlatmayd baglad: "Bizim kéyde tiip bebegin bagina bir igler, geldi®,
Kayinvalidem hemen dedi ki “Onun zaten nereden geldigi belli degildi tabi sonu
bdyle olur. Ben de o yiizden tedavi olduumu kimseye sSylemedim. Demezler mi 5

senedir gocuklan elmuyor simdi nerden, kimden koydular karnina...”
Neela

‘Necla: “Varhig dert degil; yoklugu dert” 16 senedir ne ¢ektifimi bir ben bir
Allah bilir. Géztimit kapatsam da kasivla gdzityle laf sbyledigini biliyorum (kayin
validesi igin)”. 1 sene ilkokul okudum. Neéla: “yumurtam toplanirken ¢ok agr oldu.
- Bayilacak gibi oldam”. Necla: (karnini ovarak): “Evlatlarim hayata tutuniun bu sefer;
yoksa kaynanam kapinin 6niine kor..kaynanam bana kisir gelin diyor. Necla'nin da
agiklanamayan infertilite. Necla’nin eltisi de esine: “ Sana 5 tane gocuk verdim;
baskalart vermiyor...” Eltim korkung bir sey kafayr bana takmg, ilgilenmiyorum
ya...”. Zeynep’in Kaynanast: “ Bog ver kuzim yiyek icek kendimize bakak Allah
verirse olur napalim.bazisimm yumurtas: kiymetli olur; kolay bulunmaz” diyormug
moral vermek icin.. Necla: “Gozyasimin dili olsa da konugsa..ama higbir seye gare
degil.. Kuma gelecek diye dziliiyordum...Zeynep: “Sizin ora kirt mi?”
Kiirt...kaynanam alacakti...kuma iistiime-egim direndi..
Zeynep: “Zaten kiirtlere dikkat et... Kocalarinda problem olmazsa bunlar 5-10
milyar1- gbzden ¢ikarmaz". Necla Kirikkale’li. Ankara’da yasiyor...(Kegiren’de).
Neclamm amcastnin kizinm ¢ogu olmamig sonra tstiine kiz kagieds ki {istine giil

koklamam demisti. Sonrada gelenden de olmadi..Kuma bunun yanina birakmiyor

* Kendi koylerinde yagayan ve lise gagindaki bir kizin bagina gelenleri anlatmaya basiryor.
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ya...8 seneden sonra 2 tane oglan cocugu dogurdu. 2. de 3 ay sonra dogurdu...Canlir

canlt ¢ivi cakiyorlar istime!”. Necla’nn Ustiine kuma getirilmesiyle alakalr olarak -

sdyledikleri. Necla 16 yasinda kacarak evlenmis. “Bilent’in sevgisi diinyalar1 bagma-

yikiyor derdim anneme”... “Topugun. kanayacakmis derler bizim orda... Cocugun . -

senin olduunun anlagilmasi igin”. “Malim1z bagkasina gider anlayis1 var ya... Egim
de anne babasma laf anlatamayacag icin kars1 gelemiyor”. Necla’mn kaynvalidesi:
“ Benim oglumun saglan ak pak olmug kanmm karnina tiip koyacam diye. Kasir
~ kadimn yogurty mayalanmazmzg”, “Strina karnmna titp takicaz”,”Tiipit bogalmadan
yeniden doldurun bari” Tiip bitince geberecek diyorroug Necla’mn kocast da

annesiyle kafa bulmak i¢in. Necla’nm eginin babasi zengin. 500 davari varmis.

Necla: “Ortanca oglu kaympederimin kdyde kaldi. Benim egim koy iginden
anlamaz. Ankara’ya gelmis, koyden ¢ikip. Kebape:, lokantaci olurlar kdyde
kalmayanlar, Ben berdelim. O yiizden kaymnvalidem beni sevmez. Onceden
durumumuz iyiydi. Sonra esim 250 milyara bir yer agti.ama batti..2 daire 2 de
arabarmz vardi. Simdi de arabamiz var ama daireleri sattik”. Necla’nin 14. Giinde
yaptirdifn gebelik testinin sonucu pozitif ¢ikti yani hamile kalmigti. Sonucun giktifa
giin kocas: da hastaneye geldi ve hastaneden seving i¢inde aynldilar. Aradan 2 ay
gectikten sonra Necla ile bir telefon goriigmesi yaptim. Telefon konugmamizdan
yaklagik 1 ay kadar énce tutan 2 bebek de diismiig. Doktor ‘bebeklerin kalp atislar:
duyulmuyor, keseye girmeden dlmiigler... Kiirtaj olman lazim" demis, Necla 4 giin
kadar hastanede yatmis. Kiirtajdan sonra koyden kaynanasi gelmis: "Bunu zaten
ineklere uyguluyorlar tutmaz tabi... Sen de mi ineksin" gibi asafilamalarina devam

etmis. Necla bunlan giilerek anlatiyordu. Ama esinin ¢ok iiziildagiini, kiirtajdan
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sonra 1 ayda 4 kilo verdigini s6yledi. Simdilik eginin ailesi gok fazla basks
yapmiyormus kuma konusunda. Ramazan'dan sonra Necla ikinci hakkm: kullanmak

iizere tekrar tedaviye baslamay: diisiiniiyor.

Ramazan'dan -sonra Neela ile yaptigimz bagka bir gériigmede, Necla Zekai -

Tahir'e yeniden bagladigm belirtti. 1lk olarak kendisinden ve esinden kan Ornegi
alindiginn ve sonuglarin temiz giktigin. I1k &detin sonra tekrar hastaneye gidecegini
ve gerekirse ignelere hemen baglanacag: sdylenmis kendisine. Esinin ailesinin olaym
maliyetini gbz oOniinde bulundurarak ashnda yeniden tedavive baglamasim
istemediklerini belirtti Canan. Canan'in annesi ise masraflarm yansim kendisinin
kargilayacagim yanisun da el ist yapip satarak ddeyebileceklerini sSyleyerek kizun bu
konuda destekliyor. Esi de yine bu konuda kendi ailesine kars: pasif bir strateji
benimseyerek Canan'm annesine kizim kendi olanaklarim kuilanarak destek
verecegini  duywrmasmr ama ashnda  tedavi  masraflanm  kendisinin
kargilayabilecegini soylilyor. Esinin ailesi agsindan ofullarnun tedavi igin
harcayacag paray: yeniden evlenmek igin harcamasi daha uygun bir se¢im olacak.
Canan'a kuma olarak gitmek konusunda 'hevesli' kizlarin bulunup bulunmayacagin
soruldugunda, "koyde evlemeye merakh kizlar cok, hemen atlarlar, onlar istemese
bile ailesi 'gitsin' dedikten sonra kizin yapabilecegi bir sey yok. yani kole gibi...bizim
orada okumamus cahil gok...her seye 'he’ diyorlar...biiyiikler 'evien’ derse, evlenecek

¢ok" stzleriyle aktartyor durumu.

Zeynep
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Siyah carsafli Zeynep: okumaya-devam ettim. 5’i bitirdim, sartlar daha dard:.
- Sansumiz yaver gitmedi. Simdi kizlar cativ gatir okuyor. Zeynep: “Yumurtalarnm
¢iiritk samyordum..gegen giin bir kadmin hepsi ¢lirik ¢ikmust..4 tane yumurta

toplamiglar hepsi fos ¢tkmg... Benim de sebebi yok deniliyor ya...Allah kaderimde ne

yaziyorsa-onu gosterecek...bir giin-gelecek zamamm diye dislindiim hep...bu sefer ... . . -

olacak... Zeynep: “Cok sikigmmgin... Alla sana yardim edecek. Transferden sonra -
odada yatarken rilyasint paylast Zeynep:” Agag verdiler al dik diye(benim agacim)
uglannda tomurcuk yoktu.” Sonra ben bunu alinm ekerim kendi kendine
tomurcukianir. Nasisa  kékii var (yesil) o |Dbiter dedim.. Hastanede
ameliyathanedeyken ikinci yumurtamun da doliendigini duydum. Astlamada c¢ok
fazla kafaya takmustim. Oldu mu olmadi nu diye. Egim higbir giin yliziinG eksitmedi.
Olursa 1 taneden de olur. Olmazsa da diinyamin sonu degil. Kimseyi takmaz. Birkag
giin konugurlar unutup giderler der esim. Herkes sanki diisecekmis gibi davrand.
“bak senin bebeklerin diismedi... Hala duruyorlar dediler. Ikiz olursa artik dofana
kadar soylemicem. Psikolojik olarak beyin diisiige hazirlamyor. 10 senedir gocuk
doguramads..bizden kiymetli..kocasmn parasim  hastanelerde yedi..biz ¢ocuk
dogurduk kiymetimiz yok” diyor goriimceleri. Zeynep tranferden hemen sonra
Erzurum'a dondii. Kimseye telefon numarasmm vermemis. Tutsa da tutmasa da
burdan kimsenin bilmesini istemiyorum demis giderken. Fakat Zahide Hamm,

Bedevi'nin Zeynep'le haberlestigini ve bir erkek ¢ocuk bekledigini sdyledi.

Cennet

Afyon Sandikli’dan Cennet, 32 yasinda..l. denemede tutmamus: ikinci denemede
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tutmus...Cennet: “ Esim geldi yururtam toplaninca, spermi verdi gitti..Esim sadece 1
tane dollenmis dedigi icin goriimeem aradi: “Benim kardesim orada yok sen kimden
‘yaptin?” dedi transferden scnra. “Kiiplere bindim... Actim telefonu kaynatama, ona
- sOylendim”. “Insanlar ¢ok fesat dollenmernis yumurtaya pi¢ damgasim vurmaya

gahgiyorlar™. -

. Bedevi .

On bir senelik evli. Bedevi nereden geldigini §8yle anlatt:: "34 yasinda.
Agr’dan geldim. Riizgarli’daki gevkat evinde kaliyorum egimle. Bu 4. denemem. 2
- kez Erzurum’da sonra Istanbul’da denedim. ¢ farkli tamdigimiz ZTB"1 Snerdi. Esimin
‘sperm sayist az. Evlatlik- hi¢ diigtinmiiyorum. (bunu sdylerken daba 6nce evlat
edinmekle ilgili olumlu konugan Zahide’nin bu sirada hi¢ yorum yapmarmis olmast
.dikkat cekiciydi). Kendi kanimdan olsun, ya bir yastan sonra 8z annesine ddnerse.
Bizde kuma olay yok, ailedekiler hep okudu. Kizlart da okula gonderiyorlar artik”.
Bedevinin de tiip bebek tedavisinin olumlu sonuglanmadi ve Agr'ya geri dondi.
Bedevi su anda karisindan bosanip anne-babasmin evine geri donen kayni, kayninin
3 gocugu, kaynanasi ve kaympederi ile beraber yagiyor. Evdeki olumsuzluklardan
otiirii bir ara sinir krizi gecirmis, hastaneye yatmus. Kasa dogru tekrar tedavi gérmek
tizere Istanbul'a gitmek istiyor. Bedevi, Erzurum'da yasayan ve tiip bebek tedavisi ile
hamile kalip bir erkek gocuk bekleyen Zeynep'le ve Ankara Elmadag'da yagayan ve

10 senedir araliklarla tiip bebek tedavisi gtren Zahide ile haberlesiyor.
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4.2. TEMATIK ANALIZ

4.2.1. GENEL BILGILER -

a. Bvli bulunduklar stire - -

Hastaneye tedavi amach gelen ve beraber vakit gegirdigim, gbriigmeler yaptifim
kadinlarin iginde hem yeni evli sayilabilecek kadinlar hem uzun bir siiredir evli olan
kadinlar vardi. Tedavi géren kadmnlar ve egleri, 1,5-25 sene arasinda degisiklik
gosteren evlilikleri stiresince, tiip bebek merkezinin kapisindan igeri ‘kendi
- kanlarindan' bir gocuk sahibi olabilmelk i¢in belki hayatlarinda ilk defa, belki de pek .

gok kereler girmigti.

b. Kadinlann ve eslerinin meslekleri ve ¢aligtiklan igler

Kadmlarin ve eslerinin is durumlanni Sgrenmeye yonelik sorulan sorulardan
hastaneye gelen kadnlarin birgogunun ev hanimi oldugu ortaya ¢ikti. Bunun nedeni
calisan kadinlarm sabah erken saatlerde kan vermek igin gelip daha sonra kisa bir
siire igin sonuglart almaya gelmesi ve arada kalan zamanda islerine geri donmesi
veya sirf bu nedenle daha az beklendigi i¢in 8zel hastanelerde tedavi gérmeyi tercih
etmesi de olabilir. Goriisiilen kadinlardan biri daha dnce ¢aligmasina ragmen tedavi
slirecinde hastaneye gelip gitmesi gerekecegi i¢in isi brraktifim belirtmigti. Yine
baska bir kadmn hemsire olarak uzak bir ilde gahymasina ragmen hastaneye gelip
giderken is yerinden arkadaglarumn kendisini idare ettifini veya zaman zaman rapor
almak durumunda kaldigim itiraf etti. Bir bagka kadmn bankada ¢aligmaya devam
ettigini ama is yerinden sik sik izin almasimn zor oldugunu ve is arkadaglar arasinda

da meraka neden oldugunu belirtmisti. Is arkadaglarmn tedavi gordigiinden
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haberleri de yoktu tabi.

¢. Tedavi i¢in uzak yerlerden gelinmesi

Kendi oturduklar yerlerde giivenilir bir merkez olmadigini diigiinenler veya daha .

kiigiik sehirlerdeki hastanelerde hayalkirikligi yagayanlar kadin hastaliklar alaninda - -

Ankara'min ve Tiirkiye'nin 6nemli bir egitim ve aragtirma merkezi olan Zekai Tahir
Burak'a gelmektedirler. Tamigtigim ve tamima gansi yakaladigim kadmnlar arasinda
Maras, Urfa, Yozgat, Artvin Hatay, Kastamonu gibi pek gok farkli ilden gelenler
vardl. Arastirma hastanesi olmasinm tedavi umuduyla gelen insanlar arasinda ayri bir
tnemi vardr. Boylelikle kisirhin sebebini  ‘aragtiracaklarim’ bilmek, kendilerinin
cok da anlamadif: bir dilde konugan bu 'beyaz onliiklii' insanlarr biraz da samimi ve
gitvenilir bulmalarina yardimer oluyordu. Ayrica efier ki tedaviyi gordilklerini kendi
yakin gevrelerinden saklamya galigiyorlarsa bityilik sehrin hastanesinde kaybolmak
fikri daha da cekici gelebiliyordu. Yine de alan aragtirmas: esnasinda Yozgat'm aym
koyiinden iki kadinin karsilagmast gibi, ilging tesadiifler de olmuyor degil di. Bu tiir
durumlarda sayet tedavi gizlilikle46 yiiriitiiliiyorsa kargilikli sessizlik and igiliyordu.
Ankara'da yasayip Sincan, Elmadag, Pursaklar gibi uzak ilgelerden gelenler de vard:.
En az iki giinde bir olmak fizere hastaneye birer saat uzak mesafeli bir ilceden
gelmek bile yeterince yorucu oluyordu. Ozellikle transfer asamasindan sonra
kadmlarin bedenlerine daha da dikkat etmeleri’ gerektigi igin bu uzun

yolculuklardan usanan ve sikiyet edenler oldukga fazlaydi.

4 Tedavinin gizli kalinmasmin istenmesinin sebeplerine farkh bagliklarda ayrica deginilecektir.
* Doktorlar da dikkatli olmalar gerektigi konusunda kendilerini uyariyorlards ama kadmlarin da

fazlasiyla titiz davrandig1 oluyordu.
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d. Sevkat evinde veya akraba yamnda kalinmast

Sevkat Evleri, Ankara Bityiiksehir Belediyesi’nin uzak yerlerden gelip Ankara'daki
saglik kurumlarinda tedavi goren ve fakat maddi sebeplerle kalacak yer bulma
imkdm olmayan kisilere sundufu bir olanaktir. Riizgarli, Etlik ve Varlik gibi
semtlerde 3 ayri sevkat evi vardir. Zekai Tahir Burak Hastanesinde tedavi goren hasta
ve yakinlar konum olarak hastaneye yakin olmasi sebebiyle genellikle Rizgarli'daki
sevkat evinde kalmaktadir, Hastanede tedavi gordiigline dair sevk kafich, saglik
karnesi, kendisi ve refakatcisinin kimlik fotokopilerini'sunan maddi olanaklan kisith
kisiler bu evlerden faydalanabiliyorlar. Goriigtiigiimiiz kadinlardan birinin belirttifi
gibi 1 ay kadar kalabilmek miimkiin sevkat evinde. 1 ayin sonunda da 19 giin kadar
uzatilabiliyor, tabi her 15 glinde 1 sevk kagidim yeniden ibraz etmek gerekiyor. Uzak
sehirlerden tedavi amaciyla gelen kisiler Ankara'daki yakmlarmin yaninda kalmay:
da tercih edebiliyor. Gériisme yaptigimiz kadinlardan Sebnem, Kastamonu'dan
gelmisti esiyle. Yaklagik 1,5 ay kadar sirasiyla; esinin halast, esinin dayisi ve eginin
kiz kardesinde kalmuist1. Yine bir bagka kadin annesinin yaninda bir baska kadin da
halasimin yaninda kalmist: tedavi siiresince. Iki giinde bir tahliller i¢in hastanaye
gelmek durumunda olan- infertilitenin sebebi kendinde olsun ya da olmasin- kadinlar
oldugu igin, erkekler yine kendi yasadiklan sehirde kaliyorlardi. Erkeklerin tedavinin
en baginda tetkikler yapilirken ve bir de yumurta toplamasinm gergeklestigi giin
hastanede olmasi yeterliydi. Ki bunun bile erkekler igin ¢ok can sikici oldugunu
kadinlar sik sik dile getiriyorlard148. Tedavinin éngoriilenden uzun olmas: durumunda

akraba yaminda kalmak ayn bir sikintiya doniisebiliyordu. Bu nedenle ciftler

8 Erkeklerin hastane ile ilgili deneyimleri hakkinda kadmlarin yorumlarina ayrintih bir sekilde bagka
bir baglik altinda deginilecektir. Erkeklerle goriisme yapiimasi tezin sinirlarinm disinda oldugundan

kadnlarm dolayli anlatimlan temel almacaktir.
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transferin hemen akabinde, transferin 14. giiniinde uygulanan gebelik testini
yaptirmayi beklemeksizin kendi yagadiklan gehre dénmeyi tercih ediyorlardi. Tedavi
siiresinin kisiden kisiye farklilik gosterdifi digliniiliirse ne sevkat evi ne de akraba
yanimda kalmak kesin bir ¢6ziimdi. Nitekim goriisttiglimiiz kadinlardan biri Van'dan

- Ankara'ya suf Zekai Tahir Burak'a kolay gidip gelebilmek i¢in tagimmusts.

4.2.2. TEDAVi ONCESI SUREC

a. Tedavi olasihifryla ilgili ik bilgileri edindigi kisi/kigiler

Tedavi - siirecinden kimseye bahsetmuek  istemeyenler,  ¢ocuk ne zaman
- diigiiniiyorsunuz geklinde giindelik soh’cetin icinde her daim yer alan sorulara maruz
kaldiklarinda, simdilik diisinmiiyoruz diyerek konuyu gegistirmeye caligtyorlar. Ve
fakat iletigim araglan vasitastyla tedavi olunabilecegi hakkinda bilgi edinebiliyorlar,
copgu zaman bu olay baglanna gelmeden Snce de inferitilite tedavisi ve yardimci
ireme yontemleri hakkinda kulaktan duyma bir bilgiye sahip oluyorlar. Eger ki
cocuk sahibi olamadiklan gibi bir bilgiyi sosyal ¢evreleri paylagiyorlarsa, o zaman
¢evreden de yardimer fireme yontemleri konusunda yonlendirilebiliyorlar. Geleneksel
ve muhafazakar ailelerden gelenler ise bu tiir yontemlere bagvurmadan 6nce kuran
kurslarindaki hocalardan, cami imamlarindan, ya da diyanet igleri bakanhigmin web
sayfasindan icazet altyorlar. Hangi hastaneye bagvuracaklar konusunda kendi sosyal
cevrelerinden aldiklan referanslar bitylk dnem tagiyor. Bu agidan Zekai Tahir Burak
Kadin Hastaliklart Arastirma Hastanesi tiim Tirkiye'de referans gosterilen Snemli tiip

bebek merkezlerinden biri.

b.Tibbi yardim almaya karar verme siireci
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Goriismelerden edinilen: izlenimlere gore “Benle beraber evienenlerin gu
yasta gocuu var... Biz ne zaman doktora gidecegiz?” gibi cimlelerle tedavi gbrmek
ve bu yolla cocuk sahibi olmaya ¢aligmak yoniindeki isteklerini dogrudan ileten
kadinlarm oldugu sdylenebilir: Bir-baska kadin da esi bir an 6nce gocuk istemeseydi
- normal yollardan olana kadar bekleyebilecegini ama esi israr ettigi igin tedavi
gormeye basladigim belirmisti. Anlatilan bir baska hikdyede ise kirsal kesimden
gelen ve su an 7 senelik evli olan bir kadin da evliliklerinin 3. senesinde ¢ocuklan
olmaymeca doktora gitmeye karar . verdiklerinden bahsetti. Esinin sperm sayisi
- yetersiz ¢ikinca kadmn, her ne kadar lremeye yardimer yontemlerle gocuk sahibi
olmaya heveslense de esi uzun bir miiddet tiip bebek yontemine yanagmamugtt. Yine
goriigtilen bir baska kadina da 19 yil 6nee gittigi doktor, kocasiun ameliyat olmasi
. gerektigini sbylenmis. Esi “tedavi gorsem de nasilsa olmaz” diyerek ameliyat olmayi
kabul etmemis; fakat yillar sonra is yerinden arkadaglar: kocasim ameliyat olmas
konusunda ikna edebilmisler. Van'dan gelen bir bagka kadm da esinin tahlillerden
sonra bir daha hastaneye gitmek istemedigini fakat daha sonra yasadiklar: sehirde
degil de bir bagka sehirde tedavi gormeyi kabul ettigini belirtti. Yine bir baska kadin
esini ilk baglarda 'giinah' diyerek tiip bebek tedavisine yanagmadigim, sonradan
zamanla bu fikre sicak baktigm dile getirdi. Miilakat yaptigim kadinlardan birisi
sohbet esnasinda erkeklerin genelde hastaneden “morarmug” bir vaziyette ¢iktifan,
kadinlarin ise tedaviyi daha cabuk kabullenebildigi konusundaki gozlemini paylast.
Kendi esinin de her hastaneye geldiginde psikolojisinin bozuldugundan bahsetti.
Hastanede gdzlemledigi kadanyla erkeklerin hastanede bulunmaktan kagindign ve
gelmemek igin stirekli bahaneler uydurduklarindan bahsetti. Yine de erkeklerin

hastane deneyimleri ile ilgili olarak boylesi bir genelleme yapmak dogru degil.
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Erkeklerin bu siireg icerisinde tedavi sivecini nasil deneyimledikleri ise- tezin.
kapsamimnda yer almamaktadir. Ustelik bdyle bir ¢ikanim yapmaden once dikkat
edilmesi gereken bir bagka husus da hastanede bekleyen kadinlann birgogu

caligmiyorken™, erkelerin bitylik bir kispunmn tam zamanli iglerde galistyor olmast. .

" Bunun yam sira tiip bebek tedavisi-esnasinda erkeklerin, kadinlar gibi 2 giinde - v

tahlil yaptirmak ya da her giin diizenli olarak igne olmak gibi rutinlerinin olmamasi
tedavi siirecinde hastanenin mekénsal agidan kullamminda kadmnlar ve erkekler
acisindan dnemli farkhiliklar yaratmaktadir. Yine de iiremeye yardimc: yéntemler
denildiginde erkeklerin bu fikre 1smmast daha uzun bir siire gerektirebiliyor. $6yle ki
kadinlarm da belirttipi gibi erkekler sperm sayisinm azhgim genel bir yetersizlik
olarak algilayip bu durumla yiizlegmekten kagmmayi tercih edebiliyorlar. Fakat bu
tir durumlarda kadinlar ikna etmek igin aylarca hatta senelerce usanmadan
ugragabiliyorlar. Kirsal kesimden gelen ve orta yas tstil erkekler bu teknolojilere
adapte olmak kenusunda genglere kiyasla daha siipheci yaklagiyorlar. Geng ¢iftler ise
korunmay: biraktiktan bir sene sonra ¢ocuk sahibi olamamislarsa illa ki doktor
muayenesinden gegiyorlar. Tetkiklerin yapilmas: beraberinde hemen tedaviye
baslamak anlamma gelmiyor. Ciftlerin tedaviye baslamaya karar vermesi ve durumu
kabullenmesi igin mutlaka zaman gerekiyor. Ama bu sfirenin ne kadar oldugu ¢iften
cifte degisiklik gosteriyor. Yine de orta yag ve Ustii giftlerdeki kadar uzun zamanlara
ihtiyag duymadiklari soylenebilir. Kadmlar s6z konusu oldugunda, "ben aslinda hig
tedavi olmak istemiyordum, esim kolumdan siiriikledi" tirtinden zorlamalara hig

denk gelmedim. Miilakat yaptiklarim arasinda 1srarc1 olan agirhikla kadinlards.

** Hastanede bekleyen kadmiann niye goguniukia ev kadim olduguna deZinilmigti.
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¢. Tedavi siiresince alinan: psikolojik destek

* Her ne kadar tedavi gormekte olan kadinlarin, tedavi asamasinda psikolojik yardim
almalar, doktorlar ve hastane caliganlan tarafindan telkin ediliyorsa da ¢ok az
kisiden-tiim goriisiilenler arasinda sadece 2 kigi- hastanedeki psikologdan 6zel olarak
yardmm aldigim duydum. Psikolojik destek alan kadinlardan Serap, tedavi Sncesinde
de bir takim sorunlan oldugunu ve bir dénem psikologa gittigini belirtmisti.. Bir
diger kadmn ise hastanenin psikaytristini kastederek, “onun bizden daha ¢ok yardima

ihtivact var” seklinde yar1 gaka yan ciddi bir espri yapmasti.

4.2.3. TEDAVI SURECI
a. Tedavi sitrest

Tip Bebek Tedavisi adi altinda ¢esitli hastapelerin websitelerine goz
atildiginda net bir giin verilemekle beraber 15-22 giin arast denilmektedir. Tedavideki
bagar oranlar1 ile ilgili olarak da yas gruplarina gore bagan ytizdesinin degistigi
hatirlatilmaktacdir.  Hastaneye tedaviye amaciyla gelen ¢iftler tedavi siiresini
ogrenmek istediklerinde tedavi siiresinin kisiden kigiye, biinyeden biinyeye farklibk
gosterecegi soylenmektedir doktorlar tarafindan. Goriisme yaptifimz kadmlarn
tedavi siireci hakkinda detayh bilgi edindigimizde ise su tiir Srneklerle kargilastik.
Tanigm 28 yasindaki bir kadin 2 kere ozelde denedigi halde tedavinin bagarih
sonuglanmadigzm bunun {izerine ZTB'ta 3. kere tedavi gordigiini anlatt. 31
yagindaki bir kadn, 4 senedir farkl hastanelerde infertilite tedavisi gordiifiini 1
yildir da ZTB'a geldigini belirtti. Benim kendisiyle tamstigim dénemde transferinin

8. giintiydii, daha sonra 14. giinde gebelik testi i¢in geldiginde sonug negatif gikti. 24

yasinda bir baska kadin Marag'tan 8 aydir Ankara'ya geldigini belirtti. Tedavinin



baslangicinda kullandigr haplarm kist olusturdugunu diistintiyor. Doktora sormadan
kendisi kesmis: Kist ¢ikmasi nedeniyle tedavi stireci uzamig. O da gebelik testinden
bir giin dnce adet gdrmiistii. Yine de gebelik testi uygulandi ve sonug negatif giktr. 26
- yasinda bir bagka kadmn da yine yaklagik 6 aydir ZTB'a geldigini bu nedenle igten
aynidigim belirtti. Yumurtalars toplandif giin eginden hi¢ sperm &rnegi alamadiklan -
icin. tedavisi bosa gitti. 26 yalinda bir bagka kadin da 1 senedir ZTB'a geliyor,
evlendikten sonra iki kere asilama yapilnug, ama tutmamus, kendisiyle
- karsilaghigimda tip bebek tedavisine baslayacakti. 24 yagmda bir kadw bir 1,5
- senedir arahklarla infertilite tedavisi olmak i¢in Zekai Tahir Burak's geliyor. Bir
bagka kadin yaklasik 6-7 senedir Zekai Tahir Burak'in hastast oldugunn séyledi. Yast
36 olan bir kadin bu seferkinin 5. denemesi oldugunu belirtti-ki hastaneye gelen
diger hastalara gore daha fazla maddi imkéna sahip gibi goziikityordu. Yine bir bagka
kadindan infertilite tedavisi sebebiyle 8 aydir Zekai Tahir Burak'a geldigini
dfreniyoruz. Bir baska kadin biiylk gehirdeki tamnmis bir aragtirma hastanesinde
tedavi gormek ve akrabalannin haberi olmadan daha fazla gizlilik iginde bir tedavi
gorebilmek igin Van'dan Ankara'ya tasinmis. Bu kadindan 1 senedir Zekai Tahir
Burak'a geldigini duyduk. Senesi tam bilinmemekle beraber, Ankara'ya gelmezden
dnce Van'daki 6zel bir klinige gittiklerini de biliyoruz. 27 yagindaki bir bagka kadm
dsha Bnce ozelde 6 kez agilama yaptirdign, sonunda tiip bebek tedavisi gérmek igin
Ankara'ya ZTB'ye geldigini anlattt. Tamstigim kadmlarla yapmis olduum goriisme
ve sohbetlerden bircogunun Zekai Tahir Burak hastanesine gelmezden Once zaten
farkli sehirlerde veya Ankara'daki dzel ya da devlet farkh hastanelerde inferitilite
tedavisine baglamis oldugu sonucunu ¢ikardim. Miilakat yapilan kadinlardan hi(;biri

15-20 giinliik bir siire iginde tedavisinin sonuglandifmdan bahsetmedi. Alan
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- aragtirmas) yaptigim siire igerisinde 15-20 giin iginde olumlu sonug alip evine veya
'memieketine' donen bir ¢ift de gdzlemlemedim. 19 yasinda bir ciftin, erkekten
- kaynaklanan bir infertilite sorunu yasadigins; ilk tedavi baslangicindan 1.5 ay sonra

hamile kaldigs bir durum goézlemledim.

" Denilebilir ki, ¢iftler bir senenin sonunda hastaneye geldiklerinde hem

~ kadmiar hem erkekler pek ok testi kapsayan bir tetkik siirecinden gegiyorlar. Bu

 fotkikler sonucunda kendileri igin uygun gdrilen tedavi programi uygulamyor.

L Ciftlerin denevimledifi  “aciklanamavan. infertilite" degilse, Oncelikle infertilite
¥ £ . \ g

nedeni olarak goriilen durum tedavi edilmeye galigthyor. Bu da yine kisiden kigiye
zaman agisindan degisiklik gosterecek bir siireg. Agiklanamayan infertilitede ise

-~ giftler dogrudan IVF tedavisine yoniendiriliyor.

Tedaviye baslarken kadmlar bu kadar uzun siirecegini tahmin etmediklerind
her firsatta dile getiriyorlar. Bazi durumlarda erkekler, eslerinin bu kadar uzun siireli
ve mesakatli bir tedaviyi devam ettirmemelerini isteyebiliyorlar. Yine de kadinlarin
cocuk sahibi olma konusunda inarulmaz bir istekleri ve azimleri sdz konusu. Tek bir
tedaviyle pes edip, bir daha gelmem diyen bir kadinla 6 ayhk alan arastirmast
siiresince karsilasmadim. Maddi olanaklan smuli oldugu halde kadinlar devletin
kendilerine tanimug oldugu 2 hakki da kullanmaktan yanalar. Maddi agidan sartlan
hi¢ de elverigli olmasa da kredi gekerek, akrabalanndan borg alarak, evlerini,

baglarin, arabalarmni satarak tedavi olmaya gelen hastalara rastlanmaktadur.

b. Kisirlik sebebini kadinlarin anlamlandirig:



Konuyla ilgili -istatistiki- veriler bir kenara birakilip goriigme yaptifimiz . -

kadinlardan yola .gikildigy takdirde, infertilite nedeniyle tedavi goren kadinlardan

asilama poliklingindetedavi goriilen hastalar her ne kadar tezin kapsarm diginda olsa -

da, bu poliklinikte tedavi géren kadinlarda infertilite kadindan kaynaklanmaktadr. .
Eger 3 aslamadan sonra gebelik elde edilemezse ciftler tiip bebek poliklinigine
ydnlendirilmektedir. Ttip Bebek poliklinigindeki kadinlara sordugumuzda bir kismz
agilama yontemi kendilerine uygulandigz halde sonug alinamarms kisilerdir. Bircogu
- miilakatlarda esinde ya da kendinde herhangi bir sorun olmadifindan durumlarmin
-~ t1bbi literatiirde 'agiklanamayan infertilite’ olarak gegtiginden sz etmektedirler. Tip.
bebek poii?.dinigindé gozlemlenen ve goriigiilen kadinlardan biiyik bir kismi da
problemin ecglerinden kaynaklandigini belirtmislerdir. Erkeklerden kaynaklanan
problemler ise yine goriigiilen kadinlardan yola gikarak sperm yetersizligi va da
spermin hig olmamast olarak belirtilmistir. Sorun erkekten de kaynaklansa da her giin
kendi kendine igne yapmak durumunda olan ve giin agiri hastaneye gelen kadinlar
olduklarindan, tedavi yontemi ile ilgili bilgi sahibi olmayan akraba ve sosyal
cevreleri tarafindan stirekli sorunun kendisindeymis gibi algilanmasi kadinlarin
yakindig bir durum olarak kargimiza gikiyor. Sik sik sorun esindeyse sen neden
siirekli hastaneye gidiyorsun diye soranlara kendilerini anlatmak durumunda
kalabiliyorlar, bu bir sire sonra sikici bir is haline gelebiliyor kadmlarin
yagantilarinda. Ozellikle sorunun kendi ogullannda oldugunu kabullenmek
istemeyebilen ebeveyler de durumu daha sikintilt bir héle sokabiliyor. Baz1 akrabalar
ya da tamdiklar ise uzak sehirlerde kocasindan ayn tedavi goren kadinlar
yadirgayabiliyor. Eslerinden uzakta hamile kalmalanm saibeli bulabiliyoriar. Bu

nedenle tedaviyi gizlilik i¢inde stirdiirenlerin sayist hi¢ de az degildi goriigilen

166



kadnlar arasinda. Ustelik cevreye kargt erkek gururunu korumayr kendine gérev
edinmis ve bu konuda hassas davranan kadinlar da goriistiklerimiz arasmda -
meveuttu. Bger ki akraba gevresinin veya tamidiklannm tedavi gordikletinden haberi
varsa kocalarindan kaynaklanan bir problem -oldufunu saklamay:  tercih.

edebiliyorlardi.

¢. Cevrenin siirece dair bildikleri ve siiregle ilgili (;lérak cevreyle ﬁaylasﬁanlar-
“Kadinlar zaten mesakatli olan bir tedavi siirecini bagkalarmi da bu
yasadiklarma ortak ederek stirecin kendileri igin. daha gekilmez bir hal alacajt
diisiincesinden yola cikarak ‘yasadiklamm kimi zaman en yakinlarryla. bile
paylagmaktan kaciabiliyorlar. Goriisme yaptizmz kadinlardan biri de, hastanenin
psikologunun tedavi--gordiigtinden ---g:evfesine%ahsetmemesini kendisine siki siki
tembihledigini belirtmisti. Cevrenin tedavi konusundaki tutumu illa ki destekleyici
ya da onaylayict olmayabiliyor. Nitekim kadinlarn anlatilarinda bu arglimani
destekleyen pek c¢ok Ornek de mev.cu‘t. Tedavi goren kadinlar, 6zellikle kirsalda
yasayan tamdiklannin ve akrabalarmm tiip bebek tedavisinin nasil bir sey oldugunu
tam olarak bilmedikleri i¢in bir takim sorunlar yasadiklarin itiraf etmiglerdi. Yaganan
sorunlardan kasit arkalarindan cikartilan ve olduk¢a can sikici “olabilen
dedikodulardir. Bunun haricinde kadmlar tedavi goérdiikleri i¢in yakin cevreleri
tarafindan dofrudan kinamaya da maruz kalabilmekteler. Bu kinamalar dinsel
kokenleri olan bir takim inamglardan, parasal olarak aileye yiik olmasi gibi gok farkh
nedenlerden kaynaklanabilmektedir. Bu tiir durumlar, goriisiilen kadinlanin kendi
tabirleriyle muhattap olduklar kisilerin‘cehalet’ inden kaynaklanmaktadir. Dedikodu -

“ve kinamalarla kargilasmamak adina kadinlar; kirsalda degil de biiyitk sehirde tedavi
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goriiyor hatta yastyor olmamn avantajli-oldugunu birgok kereler dile getirmisti. En
azindan boylelikle “sehirde kaybolabilecek” ve yakin gevresi her giin hastaneye gidip
geldigini 6grenemeyecekti. Is yerinden tahliller nedeniyle. sik. sik izin almak
durumunda kalsa yine de tedavi gordginden is arkadaglarina bahsetmedigini
sdyleyen bir baska kadm ise bu meselenin “kendi Szeli’ oldugunu vurgulayarak,
tedavisinin kendisinden baska kimseyi ilgilendirmedigini israria belirtmigti. Yine
-miilakatlara dayanarak denilebilirki, kadinlardan bazilarmn tedavi gordiklerint
‘kendi ailelerine bile Wsﬁﬂememeyi tercih etmelerinin nedeni, aileferini boguna
~endiseye veya bos umutlara sitriiklemek istememleridir. Zorlu bir takim tetkik ve
tedavi siirecinden gectikleri, sik sik hastaneye gidip bir siiril ilag almak zorunda
kaldiklar i¢in ailelerinin Uziilebilecegini diistinerek en azindan gebelifin 3. ayina
kadar bu ﬁaberi | Vc;rmeyi -erteleyebiliYorlar. Bir bagka kadin, yakinlarma ve
arkadaslarina dogal yollardan gocuk S;ihibi élamaxﬁa;m ve akabinde liremeye yardimcet
yontemlerle hamile kalmaya cahigmasindan bahsetmek istemedigi i¢in zamanla
arkadaslarindan koptugunu dile getirdi. Yakin gevresi gocuk konusunu agtiginda,
gocuk istemediklerini s6yledigini ve arkadaglarinin gocuklarim gordiigiinde kendi
i¢inde duydugu tiziintiiden dolays, onlari pek de sevesi gelmediginden bahsetti. Yine
bir baska kadin tedavi gérdiigiinii sadece kendinin ve esinin bildigini anlatmisti.
Transferden sonra hastanede kalirken esinin isten izin alamamasmdan dolay: tek
basina kalacagim ve bundan da endise duydugunu belirtince, efer isterse ve ihtiyaci
olursa yanmnda refakatgi olarak kalabilecegimi belirtmistim. Kimseye tedavi
gordiigiinii soylemedigi igin hastaneye yatt:ginda, yamnda kalmasini rica edebilecegi
herhangi bir kimse de yoktu. Yine aym koyden olduklan ortaya ¢ikan iki kadin da

birbirlerine koydeki tarmdiklarin tedavi gordiiklerinden haberlerinin olmad:gim

168



s6yleyip, hastanede *karsilagtiklarindan  kdydekilere bahsetmemeleri konusunda
~ birbirlerinden sz almmglardi. Yakin gevresine tedavi gdrdtigini sOylese bile tedavi
ile ilgili cok fazla aynnti vermekten dzenle kaginan kadinlar da vardi. Soz gelimi, -

pek cok kadin benzer sekilde kirsalda yagayan ya da 'cahil' olduklarmi belirttikleri

akrabalan. ve tamdiklarma, tip .bebek yonteminin ne oldugunu tam olarak -

anlatamadiklar, anlatmaya ¢aligsalar bile anlayamayacaklanm diigiindiikleri i¢in 'tiip -
- bebek' tedavisi goriiyoruz yerine 'astlama’ yaptinyoram dediklerini belirttiler. Ilging
bir- sekilde halk arasmda 'agilama’ tiip bebek tedavisine gbre daha anlagilir bir
kavram. Kirsaldaki insanlarn tanim ve -hayvancilikla ic i¢e olabilen giindelik
hayatlarinda 'agilama’ bu insanlara daha agina bir kavram oldugu igin olsa gerek,

~daha kolay benimseniyor .

- Uygulanan yontemin isminin farklt sekilde dile getirilmesinin haricinde
kadinlardan bazilann problemin eglerinden kaynaklandify yakin cevreleriyle
paylagsmadiklarn: belirttiler. Van'dan tedavi amaciyla Ankara'ya tagman kadin,
kdydeki gevresinin sorunun eginden kaynakli oldugunu bilmediklerini vurgulamists.
Sadece cok yakinlarinin tedavi gordiigiinii belirten bir bagka kadm ise, annesinin ve
esinin ailesinin haricinde kimseye stylemediklerini aktarmisti. Kadinlardan tedavi
gordiiklerini gevrelerinden saklamaya gerek gormediklerini belirtenler de oldu. Bu
orneklerden farkli olarak, anlatilan bir bagka hikéyede ise, kadmmn yumurtaliklarinda
kist oldugu daha &nce saptanmg. Bu donemde kadin esine bir gocuk veremiyorum
diye tiziilerek siirekli yakimyormus. Esi de bu konuda moral ve destek vermek icin

sézlii telkinlerde bulunuyormus. Daha sonra bir baska doktor ziyareti esnasmnda

i Tilp Bebekle ilgili olarak halk arasindaki tubaf fikirlere ¢aliymanin bir bagka bashginda daha
ayrmtili deginilecektir.



esinden de sperm-analizi alinmig ve hi¢ sperm bulunamarms. Eginin bu haber tizerine - -

¢ok iiziildiiginii. hatta agladigin anlatir. Esi bu olaydan hemen sonra tiim gevresine
ve akrabalarma teker teker kartsinin aslinda hic¢ bir kusurunun olmadigini, sorunun

kendisinden kaynaklandigini - anlatnug. Katihmer gozlem esnasmda gevreleriyle

. tedavi olduklarmi paylaganlar kendilerini - belli-ediyorlardi.-Omegin bu. kadmlarin ...

telefonlan ¢ok sik caliyor, arayanlar tedavi ile ilgili en son gelismeleri 6frenmek
- istiyorlar ve kadmlar da o giinkii gelismeleri oldugu gibi aktanyorlardi. Bir kismu da
‘hestaneye yakin akrabalariyla, yakwn akrabasi uzak yerlerde olanlar da yanlarinda

- arkadaslanyla geliyorlards.

d. Sosyal ¢evrelerinin titp bebek tedavisi ile ilgili diiglinceleri

Tiip Bebek tedavisinin iginde yasadifimmz kiiltiir igerisinde nasil algilandigimnn
anlamak agismdan tedaviyi géren kadinlann sosyal gevrelerinin bu tedaviyle ilgili
soylem ve pratikleri Sneml bir gostergedir. Bu agidan tedavi gbren kadimlar
eslerinden ve yakin cevrelerinde kimi zaman maddi manevi her tiirlii destei
gorebilmekte bazi zamanlarda ise gevrelerinin engelleyici ve sinir bozucu tavir ve
sdylemleri ile kars1 karstya kalabilmekteler. Tedavi goren kadinlardan biri insanlarin
tiip bebek tedavisi sbz konusu oldugunda c¢ok patavatsiz ve gerikafali
olabildiklerinden yakindi. Yine de bu tiir durumlan kendisinin fazla kafaya
takmadiinl oysa esinin daha gok sorun ettigini belirtti. Katilimcer gozlem esnasinda
karsiikl: konusan iki kadin tedavi siirecinde kocalariun kendilerine anlayig
gosterecek verde daha gok kostek olduklanm dile getirdiler. Oyle ki biri eginin
kendisini daha ¢ok sinir edecek bir takum davramglarda bulundugunu bir diferi de

her seye ragmen esinin kendisinden gileryiiz bekleyerek sanki tedavi hig
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yaganmiyormuscasina - rahat - davranmasmu  beklediginden yakiniyordu.

Gorismelerden yola gikarak soyleyebiliriz ki gelinlerini, ogullarm, ya da ksziarin

beraberlerinde - hastaneye - getiren -ve - onlara maddi manevi. destek olmaktan . .. ..

yitksiinmeyen ailelerin yam sira bu siireci tedavi goren giftler igin adeta cehenneme - -

““ceviren akrabalar da-s6z konusu. Kadinlardan bazilari-eslerinin stireci-kendileri-dgin oo

- kolaylastirmak adina ellerinden geldigine yardmm ettiklerinden soz ettiler. Geleneksel
ailelerden geldiklerini tahmin edebildigimiz pek ¢ok kadin esinin tedavi gdrdiigii
stirece kéndisine ev isi yaptirmadigindan, yemek yapma sofia toplama, gibi giindelik
islerde kendisine nasil yardunci oldugundan sevingle s6z etti. Bunun yam sira kendi
kendine igne yapmaktan ¢ekinen bazi kadmlar bu isi eslerinin iistlendiginden
bahseitiler. Yine baz: aileler cocuk sahibi olsunlar diye kendi kizlant ve ogullarinda
para yardimi yaptiklarni miilakardan gikarsayabiliriz. Hastaneye daha 6nce de bityiik
gelinini getirdigini simdi de seve seve kiigiik gelinini sSyleyen bir kaymvalide ile
karsilagmustik. Yolda gelirken kocasina nasil da yavag gitmesi, gelinini sarsmamasi
.ig:in kag goz isaretleri yaptigindan bahsetmisti. Buna kargin tahlil sonuglanna gore
sorun erkekte saptanmasina ragmen, kendi ogflunun hiicrelerini gelininin kaninin
oldiirdiigiini diisiinen, kisir gelin adim takarak her firsatta bunu kiiglimseme ve alay
konusu yapan, ilk firsatta ogluna baska bir kuma arayislarina giren, veya tedavi diye
oglumun biitiin parasim yiyor diyen akrabalar veya kaymvalide ve kayinbabalar da
kiiltiiriimiizde mevcut. Bir de tiip bebegin glinah oldugunu sdyleyen cevreler hala
olabilmekte. Allahm isine kansiimayacagint diiglinen insanlar, Gremeye yardimc:
yontemlerle gocuk sahibi olan ¢iftleri adeta giipahkér ilan edebilmekteler. Yine
millakatlara dayanarak yardmnc: lireme ydntemiyle gocuk sahibi olan bir kadimm

poriimeeleri, kadmm tedavi gdrmek tizere gittii Ankara'da hamile Kkaldigmm
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dgrendiklerinde esinin yaninda olmadan nasil hamile kalabilecegi ile iigili dedikodu
cikardiklar ve kadm tShmet altinda biraktiklars hatulatilabili. Dolayli olarak
anlatilan bir hikdyede erken yasta cinsel iligkide bulunan bir kizin koyde nasil

dedikodusunu ¢ikardiklan anlatimigts. Koyliiler o zaten tiip bebekti nereden geldigi

~ belli degil seklinde ‘soylemlerle: kizin tiip -bebek -olmasi -ile - sdzlimona KOtli-yola s

diismesi arasinda neden-sonug iligkisi kuruyorlardt. -

4.24. TEDAVI MALTYETLERI
a.Tedavi igin harcanan paralar

iki kere ozelde deneyen bir kiz 8 milyar verdiklerini gimdi ise devlet bir
kismunt karsiladign igin 6 milyara yakin harcadiklarim belirtti. Bir bagka kadn
kendisine Ozel hastanedeki bir doktorun tavsiye edildigini fakat doktoran eger
tedaviyi ben yaparsam 4-5 milyara yakmn tutar devlete gidersen 1.5 milyar tutar
demesi tizerine ZTB"!n yolunu tuttugunu soyledi. Ben alan aragtirmastna basladifim
sirada ilk asamada vezneye yatinlan para 600 TL idi aradan gegen bir kag ay senra
vezneye yatiriian para da 400 TL ye indi. 40 yagmna geldiginde kocasim ikna eden
kadin bu yastan sonra devletin masraflari karsilamadigi bu nedenle tarlalarm
sattiklarini sdylemigti. Bir baska kadin simdiye kadar ¢ocuk sahibi olsa su ana kadar
harcadif paralann higbirini harcamamus olacagim, simdiye kadar ‘milyar milyar’
harcadigim belirtmisti. 2. Tiip bebek denemesini de devletin kargiladigs bir bagka
kadm, gerektigi takdirde 3. Defa tedavi gorebilecegini ama esinin 3. Tedavimn
masraflarimn devlet tarafindan karsilanmadi@i igin buna sicak bakmadifim belirtti.
Eger ki gocuk olmazsa kaymvalidesinin kendisinin istiine kuma getireceZini de

ekledi sdzlerine. Tedavi masraflarmn fazla olmasi nedeniyle tiip bebek tedavisi
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gbren kadmlar, akrabalan tarafindan- eglerinin: paralanini hastanede yemekle
suglanabiliyorlar, Bu tiirden gevresel baskilar zaten zorlu olan tedavi stirecini daha da
zorlagtirabiliyor gifiler agisindan. Tedavi goren hastalardan birinin yapmis oldufu

‘tespite gbre bazi aileler eger ki sorun erketen kaynaklanmiyorsa, tiip bebek tedavisi

~=jcin gerekli olan 5-10-milyan gozden ¢ikarmak yerine erkegin bagka bir kadint-kuma oo

getirmesi pratigini tercih edebiliyorlar. Buna karsin evlat edinmek yerine tekrar
tekrar tedavi olmay1 ve yilkli paralar Sdemeyi kabul eden ailelerin fazla oldugu

dikkat gekici bir nokta.

b. Hastane tercihleri

Hastalann - bir kistsm  tedaviye ilk baglama agamasmda g:evreierindén
duyduklan ve gevrelerince kendilerine onerilen hastanelere gitmeyi tercih ediyorlar.
Eger kadmlanin yas1 devletin tedavi masraflarma katihm paymi miimkiin kiliyorsa
daha sonradan devlet hastanesine yonelebiliyorlar. Devlet hastanesinde tedavi gbren
ve goriigiilen hastalar genellikle hastane personeli ile ilgili olarak memnuniyetlerini
dile getiriyorlardi. Tedavi siirecinin bir parcasi olarak tahlil sonuglarimn giin agir1
istenmesi ve bu nedenle sabah erken saatlerden dgleden sonraya kadar hastanede
beklivor olmakla ilgili ise pek ¢ok sikayet duydum. Ozellikle transferli hastalar
tahlillerden sonra sonuclar1 almak igin hastanede beklemekten dolay: sikdyetlerini
her firsatta dile getiriyorlardi. Hastalardan bazilar1 ozellikle arasgtirma hastanesi
oldugu icin Zekai Tahir Burak’a giivendiklerini, kendilerden veya eslerinden
kaynaklanan bir sorun oldugu takdirde arastirma hastanesinde bunlarin er gec ortaya
cikacagimu belirttiler. Yine de transferden sonra diigiik yapan kadinlardan biri bir daha

ZTB’da tedavi olmak istemedigini baska hastaneye gidecegini belirtti. Bunu
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sikdyetci olmaktan ziyade: sansmun bagka bir hastanede donecegini diisiindtigii icin
soyliiyordu kugkusuz. Yine daha Snce. 2 sefer. 6zelde tiip bebek tedavisi gérmiig bir
kadin 6zelde devlet hastanesinde oldugu kadar ¢ok beklemedigini, kayit islemlerinin

daha ¢abuk sonuglandigim yine® de: bebegin olmuyorsa olmadifim belirtti. Bagka

“kadinlar hastanede beklemekten pek de: sikdyetci-olmadiklanim ve kendileri ile aynt

kaygilara sahip hastalarla bir arada olmamn kendilerine de iyi geldigini dile
getirdiler. Tedavisi devam eden kadmnlardan bir tanesi, ilk zamanlar hastaneye
gekinerek geldigini, kimseyle konugmadifini aroa sonradan agldifim, simdi ise
hastanenin kendisine ‘gezmek’ gibi geldigini anlaiti. Kadinlarm bekledikleri saatler
kendi aralarmda agilan sohbetlerin kadinlarm yagantlarinda bir nevi toplu terapi

seans1 gibi iglev gordiigti de sGylenebilir.

4.2.5. BEDENSEL DENEYIMLER

a. Tedavi 6ncesi ve tedavi baslangicindaki bedensel deneyimleri

ilk kez yapilan tetkikler esnasinda doktor muayene ederken gok utandigim belirten
bir kadm o zamanlar yiiziinii kapatmaya c¢ahistifim, kafasim safa ya da sola
déndiirerek doktora bakmamaya ¢aligtigini anlatti. Kadinlar tedavinin daha sonraki
agamalarinda 6zellikle de rahim filmi ve ofis sonrasinda ultrasonun kendileri igin ¢ok
alisildik bir sey haline geldigini ve doktorun yamnda gayet rahat olduklarm: dile

getiriyorlar.

b. “Ultrason”, “Rahim Filmi”, “Ofis” gibi hastane techizatlar ile ilgili deneyimleri

Tiip Bebek tedavisine baglamadan once mutlaka yaptirilmas: gereken rahim
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fitmi™! ile ilgili olarak kadinlarm anlatilarinda bu agamanin bazilan igin adeta bir i o

korkulu rilyast haline geldigi sOylenebilir. Kadinlarm kendi tecriibelerinden -yola:.. .+~

cikarak rahim filimi gekilicken rahim kanalina ilag verdikleri -igin ofisten’> daha
mesakatli oldugu belirtiliyor. Yine kadinlardan dinlenildigi kadanyla rahim filmini
* hastane  gorevlileri * gekerken; “ofis- - doktor - esliginde - gergeklesiyor. ‘Nitekim
kadinlardan biri rahim filmini cok zor atlattifim, o giin hastanede yattifini ve resmen
kendisine tecaviiz ediliyorraug gibi bir hisse kapildigmdan babsetti. Rahim filmi ile
beraber rahiminde perde oldugu ortaya ¢rkmusti. Film esnasinda o kadar aci
gekme'siﬁin nedeni de bu olsa gerek. Rahim filmi ile ilgili deneyimini anlatan bir
kadin da igneyi eczaneden kendisinin aldifmi ve sonrasinda gorduigii kocaman igne
kargisinda nasil dehgete kapildifim ve bir stire igine sokacaklari ignenin o olup
olmadifn konusunda kizkardesi ile konugtuklanim anlatmsts. Yine bir baska kadin
tahim filminden sonra 2 hafta kanamasinin devam ettifini belirtti. Bazi kadnlara

gdre rahim filmine dayanabilen her seye dayanabilir.

c. Her giin kendilerine uyguladiklar: igneler ile ilgili deneyimleri
Kadmlar tip bebek tedavisinde dogum kontrol hap: kullanimimn bitiminde
cilt alts ignelere baglamaktalar. Bu igneler koldan, gbbekten veya gibekten hemen

hemen her giin belirli bir saatte uygulanmaktadir. Kadimlar ignelerle ilgili olan

St Kadinlar arasinda rahim filmi ya da HSG olarak bilinen Histerosalpingografi (HSG) veya tiirkee
tanimiyla ilagh rahim ve tiip filmi jinekolojide rahimagzi kanahmn, rahim iginin ve Fallop tiiplerinin
yapisal ve islevsel &zelliklerini incelemede yaygin olarak kullamilan bir yontemdir. Rahim igine
verilen dzel bir sivi, bu yapilarin gériintiilenmesine olanak verir.

52 wadinlar arasmda kisaca ‘ofis’ olarak tabir edilen ofis histeroskopi, soguk ik kaynaf, video
kamera ve rahim igine verilen sivygaz distansiyon medyumu yardimi ile rahim i¢ boslnZunun

gortntillenmesine verilen isimdir. Tamsal veya tedavi edici amagla yapilabilir.
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deneyimierini anlatirken, kimi kendi kendine uygulamakta. zorlandifnm kimi ise
birkag seferden sonra alistifzm dile getiriyor. Igneden onceden ¢ok korktugunu
sdyleyen bir kadm artik her giin kendi kendine igne yapabildigini kolunu bir siire

sonra kendi kolu olarak. gormemeye basladifim belirtti. Yine de ifine olmaktan en

cok korkanlar bile gocuk sahibi olabilmek-adina bu durumu er ge¢ benimsiyor. Kendi .

kendilerine igne yapmaktan gekinenler eslerinin ya da evde kendileriyle yasayan
birilerinden yardim aliyorlar baz durumlarda ise ifne olmak i¢in poliklinige

gidiyorlar.

d. Yumurta toplama agamast ile ilgili deneyimleri

Tedavi gorenlerin aktardiklarina dayanarak yumurta asamasinda caninin gok
yandigmnt belirten kadmlar oldu. Bunun yam sira yumurta toplamrken higbir sey
hissetmeyip; transferden sonra tuvalete gitmekte zorlanan ve gozlerinden yaslar
geldigini anfatanlar da oldu. Kadmlar tedavi esnasinda bedenlilesme deneyimleri ile
‘jlgili olarak pek gok bilgiyi paylastilar. Miilakat yaptigim kadinlardan bir tanesi, hem
transfer oncesi hem transfer sonrast karmmn agndifim, kasiklanmn sistifini
belirttikten sonra transfer sonrast karmnda hissettigi agriy: iginden bigak kesiyormus
gibi hissettii seklinde betimledi. Yumurtaliklarin olgunlagmast asamasmnda ¢ogu

kadin bu durumun epey agriya neden oldugunu styledi.

e. Transfer agamasi ile ilgili deneyimleri
Transfer esnasinda tliplerinin geri g¢ekildiginden bahseden bir kadin bu
nedenle gok aprist oldugunu ve transferin oldukga eziyetli bir sey oldugunu belirtti.

Transferden sonraki hisleri soruldugunda, kadmlardan bir tanesi sadece agrisi ve
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sancist oldugunu onun diginda bagka bir sey hissetmedifini, bir bagkasi ise kendisini

fuvalete zor attigin1 karmmn patlayacakmug gibi sistigini belirtti.

f. ilaglanin yan etkileri ile ilgili olarak aktanlanlar .

“igne asamasindan once yumurtlamamn  diizenlenmesi “i¢in-verilen -dogum-
kontrol haplarinin kendilerinde kiste neden oldugunu ope stiren birkag kadin meveut.
Kadinlardan bazilan ilaglarn kilo aldirdiindan yakindilar. liag kullanmaktan gobek
bapladigini, cok yedigi igin ‘tipinin kaydigmr’ belirtenler oldu, dogum yapmadan
viicut - seklinin  bozuldugunu, karmmn biylidtglni  sSyleyip viicudunun
yiprandigmdan yakinanlar da oldu. Tim bunlarm yam sira kullandiklan ilaglarin
viicutlarinda killanma yaptigim ve ilag kullanimina bagh olarak ciltlerinde sivilceler
meydana geldigini soyleyenier de oldu. Kadnlar ilaglarin yan etkileri ile ilgili olarak
¢ok fazla bilgilendirilmediklerinden bahsettiler. Yine de ilaglarmn prospektisiinii
okuyanlarim aktardiklar ilaglarn ‘gargaf gibi yan etkisi oldugu’ seklinde. Goriisme
yapilan kadmlardan biri bu ilaglann yan etkisinde kanser bile oldugunu iddia etti.
Kullandiklarimn  ¢ok  apir  haplar  oldugunu  aldiktan sonra  kendine

gelemedigini..viicudunu agirlastirdifim ve géziini acamadigim ilave etfi.

g. Ultrasondan gordiiklerinin betimlenmesi

Kadinlar tiip bebek tedavisi siresinde stk stk yumurtalarinin boyutlatimn ne
kadara ulast@l ve kag adet oldugunun tedavi i¢in dnemli oldugunu biliyorlar. S6zi
gecen yumurtalar1 ultrason aracihfiiyla gordiikleri de oluyor. iste bu tiir durumlarda
kadinlarin gordiikleri ile ilgili betimlemeleri ilging olabiliyor. Kadinlardan bir tanesi

ultrasonla kendisine gosterilen yumurtalannm deniz alti belgesellerinde gordiiii
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acilip kapanan yosunlara benzedigini belirtt.- - .

h. Transfer sonras: donemdeki deneyimler

Kadinlar transferlerinin ardindan viicutlarmmn su toplamasmm farklt sekillerde
- yorumlayabiliyorlar. Vacutlarmin su toplamasi kimilerine gdre ¢ocuun tuttuunun
bir gostergesi. Boyle digtinmelerinin sebebi daha nce transferi yapilan kadinlardan
tedaviye olumlu cevap verenlerinin karinlarmin sa toplamas: olarak gosterilebilir.
Baz: kadinlar ise bunun tam tersi cldugunu diigiiniiyorlar, eger su toplamas: agui
boyutlara ulagirsa- ki bazi durumlarda tedavi géren hastalar transfer sonrasi agirt su
topladig: icin viicutlan nefes alamamaktan hareket edememekten sikdyetle hastaneye
yatinldilar-bunun embriyonun tutunamadig: seklinde yorumluyorlar. Yine de transfer
‘sonrast karm sistigi icin kendini hamileymis gibi hissedip umutlanan kadinlar da var.
Kadmlardan biri bunu 'hayali hamilelik' olarak tanmmlamugt. Bu sekilde kendini
hamileymis gibi sanmanin hoguna gittigini kendisini keyiflendirdigini belirtmisti. Bu
tiirden hislerle transferi gerceklesmis kadinlar gebeligin belli oldugu 14. giine
kadarki hastaneye gelislerinde sik sik karmlarini sivazhiyorlar, icerde rahim duvarina
tutunmaya calighigmm diigiindiikleri bebekleriyle konusuyorlard:. Bebegin tutunmasi
icin dua ediyorlar. Transferden sonra tahlil i¢in hastaneye gelen kadinlardan biri
kaymnvalidesinin iistine kuma getirecegi korkusuyla karmmi oksayarak rahimine

yetlestirilen iki embriyoya evlatlanim hayata tutunun diyerek sesleniyordu.
4.2.6. KADINLARIN DENEYIMINDE ONE CIKAN DUYGULAR

a. Anlatilamayacak bir deneyim olarak tedavi stireci

Miilakat yapilan kadmnlar igin yasadiklart kolay kolay sozciklere
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dokitlemeyecek, bagma gélmeyen Kkigilerce anlagilamayacak bir deneyim. Ik kez- - &

alana girdigimde kargilastigzm kadinlar onlarn yagadiklarmi anlayamaya yonelik . ..

girisimimi Sgrendiklerindeki tepkileri 6mriimim belki de conlarin anlatacaklarm
dinlemeye yetmeyecegi yoniindeydi. Bir kadin kendisini dinlemeye bir baglarsam
hastaneden 1t)lastonla‘- ¢ikacagimi belirtmisti. Farkli yerlerden tiip bebek tedavisi
gdrmek icin gelen kadinlarin hayat hikayeleri goz oniinde bulunduruldugunda bu
cocuksuziuk hali her birinin hayatim Snceden beri farkh sekillerde gekillendirmis ve

sekillendirmeye devam etmekte.

b. Umutlanma

Transferden sonra tedavi goren kadmlar icin farkl duygular i¢ ice gegiyor.
Artik iglerinde tasidiklarindan emin olabildikleri bir canhi soz konusu. Sik sik
karinlarim oksuyorlar. Iglerindekiyle konusuyorlar. Hayata tutunmast icin dua
ediyorlar. Kendilerine daha ¢ok 6zen gostermeye bashyorlar. Artik her attiklar: adim
onlar ve iclerindeki bebek igin daha nemli hale geliyor. Sanki herhangi bir dikkatsiz
hareket tutunmaya ¢alisan bebegin diigmesine neden olacak gibi endigelenen kadinlar
coguntukta. Cogu kadin transfer agamasindan sonra ev islerini yapmay1 birakiyorlar.
Esleri kendilerine daha ¢ok yardimc:r oluyor, agir tagimalarina, yorucu ev islerine
kalkismalarina engel oluyorlar. Transferden sonra viicudun su tutmas: baz: kadmlar
icin bebepin tutunduguna dair bir gisterge olurken, baz1 kadmlar i¢inse eger ki bunu
olumsuz bir gosterge olarak yorumluyorsa, gebelik testinin yapildifi 14. gline kadar
panikli bir bekleyisi tetikliyor. Nitekim kimileri igin su toplayan bedenlilik hali,
hamile kalmakla benzer duygulann yasanmasina sebep oluyor. Pek ¢ok Kadinlar i¢in

bu dénem belki de tedavi siiresince en hassas olunan dénem. Transferden sonra 14.
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giine kadarki siire:gocuk sahibi olacaklarina dair umutlarin en yitksek noktaya ciktigy. -
donem.: Bu durum, o giinii giinil ¢iftler agisindan 6zellikle kritik bir zaman haline’
getiriyor. O giin gikacak test sonuglarm: beklerken ciftler igin kayg: ve .umut.en -

siddetli halleriyle bir arada yasaniyor.

¢. Suglama

- «Miilakatlardan yola gikarak dikkat ¢eken unsurlardan bir tanesi gocuk sahibi
olamarak konusunda ciftlerin  birbirlerine kargt anlayish davranmalart  ve
suglamadan kagman tavirlari. Ne yazik ki ciftlerin bu anlayislt ortamina sosyal
¢evrenin de aym anlayisla destek verdigini séylemek pek miimkiin degil. Eger ki

tibben erkekten kaynaklanan bir infertilite séz konusuysa kadiniar eslerinin bu

durumunu yakin cevrelerinden gizlemeye caligiyorlar bazi durumlarda infertilitenin_

kendilerinden kaynaklandiim belirtmeyi tercih ediyorlar. Goriigme yaptifimiz
kadimlardan birkag tanesi egini gevresine kars: zor durumda birakmak istemedigi icin
sorgmmn kendisinden kaynaklandiZim sé—yledigiﬂi belirtmisti. Baska bir kadin ise
cevresindekilerin ‘kusur kimden kaynaklaniyor® gibi sorularndan hoglanmadigmi,
bunun bir kusur olamayacagini, Tanri’mn kendilerine bunu uygun gordiigtint dile

getirdi.

d. Hayalkinkhgi

Tedavi stireci igerisinde yumurtalan olgunlastmak igin giin agin yapilan
ignelere her kadinm biinyesinin farkh sekillerde cevap vermesi ve bununla beraber
ignelerin vurulma siirecinin kadindan kadna degisiklik gostermesi de bu donem

yasadiklar: tecriibeyi etkilemektedir. Kisa stirede igne asamast sona erip transferi
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gerceklesen kadinlar kendi aralarmda gansh olarak degerlendirilirken, bazi kadnlar
giderek uzayan bazilan ise bir tiilii gegemedikleri ifne seansmt sorun haline getirip
tedavileri ile ilgili karamsarliga kapilabilmekteler. Eger ki kadin kismlifina bagh
olarak bir takim komplikasyonlar igne asamasim ertelerse, tedavinin zamam aylar
hatta yillar alabilmektedir. Nitekim miilakat yapilan kadmlar arasinda tedavi
siirecinin vaat edildigi gibi 1-1,5 ayda tamamlandipi omekler gok seyrektir. Bu
siirecin uzamast ile beraber mutsuzlugun ve kaygmmn artignu bir kenara birakirsak,
hayal kirkhgmm en yogun yasandifn giinlerden birl 14. giindeki gebelik testi
olabilmektedir. Alan aragtirmas: stiresince pek gok kadin, gebelik sonucunun negatif
oldugunu gosteren kagitla hastaneden ayrilmigtir Bu ayrihislar  gdzlemlendigi
kadariyfa oldukga sancili olmaktadir. Kadinlar ¢ogu zaman aglayarak hastaneden
ayrilmaktadiriar. Bu hem bebegini karninda kaybeden bir annenin Gzlintiisd, hem de
hastaneye giinlerce, aylarca bazen de yillarca siiren gidis gelislerin boga ¢ikmasinmn

yarattigs hayalkmkligdir.

4.2.7. ESIN YASADIKLARINA DAIR KADINLARIN IZLENIMLERI{
a.Tedavi siirecini farkli deneyimlediklerine dair anlatilar

Kadinlar tedavi stiresince bedenlilesme deneyimlerinin eslerininkinden farkls
oldugunu her firsatta dile getiriyorlar giinkii tiip bebek tedavisinde erkek kaynakli
infertilite stz konusu olsa bile uzun siireli tedaviyi bizzat yasantilayanlar hep
kadmlar. Tedavi s6z konusu oldugunda yine her ¢iftin hikayesi bir diferinden
farkldik arz etmekte. Bazi durumlarda gocuk sahibi olmak i¢in tedavi olunmasi
konusunda eslerini ikna etmeye c¢aligan ve tedaviyi bizzat arzulayanlar kadinlar

olabilmekte. Bu tiir durumlarda evlilik stiresinin uzamas1 ve yasin ilerlemesiyle
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beraber erkeklerin gocuk sahibi - olma: konusunda motivasyonlarnt yitirdikleri .

‘soylenebilir. Oysa kadmlar igin aym. sehepler miicadelenin oniinde bir engel teskil
etmemektedir. Miilakat yapilan kadinlarin ¢ok ‘azi.eglerinin 1srar1 lizerine tedaviye
bagladiklarim dile getirmiglerdir. Bu kadimnlarin yaslannm gocuk sahibi olmak igin
-~ heniiz geng olmast bu konuda 1srarc: olmamalarint’ anlagilir kalmaktadir. Nitekim
hicbiri ¢ocuk olmazsa olur ya da ben ashnda hi¢ ¢ocuk istemiyorum seklinde bir fikir
beyan etmemislerdir. Sadece tedaviye baslamaksizin dogal yollardan da olabileceg§ini
ima etmislerdir. Eger ki erkekten kaynaklanan bir durum stz konusuysa ve infertilite
tedavisi erkek agismdan cerrahi bir miidehaleyi zorunlu kiltyorsa, kadinlarla yapilan
miilakatlardan, belirli bir yagmn tistindeki erkeklerin bu tirden bir cerrahi
miidahaleden kaginmaya calistiklart sonucuna varilabilir. Gozlemlendigi kadariyla
cocuk sahibi olmak ugruna kadinlar bedenlilesme deneyimlerinin her tiirlisiini
erkeklerden daha kolay kabullenebilmektedir. Bu konuda erkeklerden daha cesur
davranabildikleri de iddia edilebilir. Yine dar bir sosyal gevrede yasayan kirsal
kokenli geng erkekler séz konusu oldufunda tedaviden kaginma gozlemlenen bir
pratiktir. Kendilerinden kaynaklanan bir nedenden dolay1 tiip bebek tedavisinin
zaruri héle gelmesi erkekler tarafindan gevreleriyle paylagiimaktan kaginilan bir
durum olmaktadir. Kadinlar da eslerine bu durumu saklh tutmada desteklemektedirler.
Ya tedavi gordiiklerini gevrelerinden tamamen saklama egilimi gOstermekte ya
nedeni agiklanamayan infertilite olarak cevrelerine durumu aktarmakta ya da
kadmlar infertilitenin kendilerinden kaynaklandigii 6ne siirmektedirler. Kadmlar
i¢in eslerinin gururunun korunmasi dncelikli meselelerden biri haline gelmektedir.
Bu durum ataerkil iliski aglarmm belirgin oldugu bir toplumdaki bir nevi savunma

mekanizmas: olarak da degerlendirilebilir.
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b. Esin erkeklik gururunu korumaya yonelik pratikier

Kadinlar eslerinden kaynaklanan bir infertilite stz konusu oldugunda bu
durumdan Gtiirii-eslerini hor gbren ya da suclayan stylemlerde bulunmamaktadiriar.
' Hatta kendileri bunun bir kusur ya da eksiklik olarak degerlenmesinden duyduklar
- sikintilani da dile getirmektedirler. Yine de i¢inde yasadiklant sosyal ¢evre soz konusu
oldugunda kadmlar eslerinin tibben iﬁfertil olmasim sakli tutmaya ¢aligmaktadirlar.
Bu celigkii davramg toplumda hakim olan anlayigin bir tezahiiri gibi
yasantilanmaktadir. Infertil erkeklerle dofrudan yapilan miilakatlar bu tezin smurlan -
icerisinde olmadiindan &tiiri erkeklerin kendi infertilite deneyimlerini nasik
anlamlandirdiklar: ile ilgili herhangi bir yorum yapilmayacaktir. Yine de kadnlarla
‘yapilan miilakatlardan anlasithyor ki esleri agisindan infertil olmak gurur kirict ve
utang verici bir durumdur. Kadmlar, eslerinin dahil olduklari c¢evrede hor
gorilleceklerine inandiklan igin bu tiirden bir gizleme girigiminde bulunmaktadirlar.
infertilite ve erkek itibar1 bir arada degerlendirilmesi gereken ayn bir baghk ve ayn

bir arastirma konusu olarak bagka bir ¢aligmada ayrica ele ahinabilir.

4.2.8. BEBEKLER VE COCUKLAR HAKKINDAKI DUSUNCELERI
a. Cocuk sahibi olmak ile ilgili genel distinceler

Konusulan kadmlar igin bir gocuk sahibi olmak hayatta tadilabilecek en
biyitk zevk, hayatin tek anlami. Cocuk kadin veya erkek fark etmez, bir insamn
ortaya koyabilecegi en degerli varlik. Cocuk kadinlar agisindan bu diinyaya armaZan
edebilecekleri en 6zel sey. Hatta evliligin amaci ve evliligi bir arada tutmaya yarayan

tutkal. Kadinlarin ¢ocuk sahibi olamamalar: durumunu da digtinerek olusturduklan
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bir anlam diinyalan olmadsg gibi boylesi bir durumu kapsayan alternatif planlan da
yok. Anne olmamn &tesinde kendilerini 'degerli' ya da 'yararlt' hissedebilecekleri,
cevreye kars: sunduklan benliklerini utang duymadan sergileyebilmelerini manevi-

bir destek noktasina da sahip degiller gibi. Yine de katihmci bazi kadmlarn bunu

Allah'in bir istegi olarak yorumlamak suretiyle bu durumu kabullenmekten bagka bir - -

care olmadifi konusunda kaderci sayilabilecek bir bakist kabullenmis gdzikiiyor.
Ashinda daha ¢ok bu sekilde diigiinerek kabullenmeye ¢ahigmaktan ibaret. Niye
olmadipim sorgulamak veya daha neler yapilabilecegini sorgulamak &yle kolay

noktalanan bir stireg degil.

Tedavi siiresince arzu edilen dncelikle “kendi kanindan bir gocuga” sahip
" olabilmek. Bu tiirden bir durum karsisinda her ailenin, her ¢iftin benimsemis oldugu
strateji farkli olabiliyor. Bazi durumlarda defalarca tedavi gordiigi halde g¢ocuk
sahibi olamamis ¢ift 'kammdan cammdan bir gocuk’ hayalini bir kenara birakip
gelecekteki yaslilik giinlerinde bir can arkadag edinmek igin evlat edinmeye zamanla
sicak bakmaya baglayabiliyor. Bazi durumlarda kadmlar evlat edinmeye pek istekli
olmayan erkekleri srarla ikna etmeye calgiyor. Kimileri ikna edebiliyor kimi bu
fikrini her actifn sefer bir gekilde susuturuluyor. Frkekler 'elin gocufuna

bakacapimza ye, i¢, gezmene bak" seklinde bu fikri savusturmaya galigabiliyorlar.

Bazi durumlarda gocuk sahibi olmamn Onemi ¢iftin kendi iradesinin
sirlarmin disinda gergeklesen bir miizakere konusu haline de doniigebiliyor. Bu
nokta da aileler devreye giriyor. Gerekirse erkege bir bagka kadinla evlenmesi ya da

bir baska kadini kuma olarak getirmesi yoniinde telkinler veriliyor. Baz: durumlarda
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ise aile tarafindan kuma almaya zorlanabiliyor. Gelencksel ailelerde bu basks kargi -

komulmaz bir hal alarak eylemin gergeklesmesiyle de sonuglanabiliyor.

b. Cocuk sahibi olma yasi ile ilgili diisiinceler

“Kirsal hayat: ele alan yazilarda veya toplumsal bellekte yer etmig bir inaniga....
gore cocuk ne kadar erken olursa o kadar iyi diye bilinir. Yine de katilimer kadinlar
arasmda su an igin 'erken'den anlasilan 15-19 yas aralifn degil. Daha gok 22-25
yaglari arasinda cocuk sahibi olunmast gercktigi konusunda pek ok kadi hemn fikir
gibi. Fvlendikten sonra bir siire esle bagbasa zamen gegirilmesinin gerekiigi kursal

Lskenli kadinlar arasinda bile benimsenen bir argliman haline gelmis.

c.Genel Cocuk Sevgisi—

Cocuklara ¢ok diiskiin oldugunu belirtenlerin sayis1 fazla degil. Altim
gizmekte fayda var ki tiip bebek tedavisi icin hastaneye gelen kadinlarin birgogu icin
szlem cekilen kendi canlarmdan ve kanlarindan olan ¢ocuklar. Cocufun aileye nese
kaynagn oldugu sikga One siirilen goriiglerden. Evdeki huzurun pekismesini
saglayacagina inamhyor aileye yeni katilacak bebegin. Kar1 ve kocammn arasimdaki
bap1 giigiendirecegi, bazen de eslerin eve daha ¢ok baglanmasim saplayacag dile
getiriliyor. Yine de henilz gocugu olmayan geng ciftler agisindan akrabalarin
cocuklar: siirekli giiriiltii yapan, yaramaz ve tiim giin bakmanin ¢ok yorucu ve zor
oldugu ¢ocuklar. Cocuksuz kadmnlar arkadaslanmn yaramaz gocuklarindan ne kadar
usanabildiklerini sik sik anlatiyorlar. Kadinlar bu noktada kendi kanlarindan olacak
bir gocuga kargt daha sevkatli ve anlayight davranacaklanm diistinityorlar. Ama

bagkalarinin gocuklarina aym sevkati ve sabri gdsterebilmelerinin hemen hemen
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imkansiz oldugunu da belirtiyorlar.- Nitekim ‘bu gibi sebeplerle 'evlat edinecekleri'-

‘gocuga da bu tiirden bir sevgi gosterip gdsteremeyecekleri konusunda ciddi stipheleri

ve tereddiitleri var. Evlat edinme ile ilgili olarak gorligme yapilan kadmlarin

anlatilarina bir alt baglikta daha detayl deginilmigtir. —

d. Hastaneye ¢ocuklanyla gelen kadimnlara verdikleri tepkiler
Bu tema s6z konusu -oldugunda, goriisme yapilan kadmnlarin durumla ilgili

i duygu- ve diisiincelerinden ziyade, kadnlarm bu tir durumlarda gozlemlenen

. davrams ve tepkileri ele alinmistir. IVF servisine, tedavisi sonuglandiktan sonra da-

zaman zZaman ziyaref :dmacijrla gelen kadmnlar olmaktadir. Bu kadinlar, hemgirelere
ve kendi tiip bebek tedavilerini gergeklestiren doktorlarina wzun ve zorlu bir siireg
sonrasi sahip‘ olduklari kundaktaki bebeklerini veya artik ylirlime-evresine gehﬁis

gocuklarin getirmekten mutluluk duymaktalar. Bu tiir ziyaret anlau hastane

salonunun kasvetli bekleyis—ortamina kisa -bir siire de olsa canhlik-ve nese .

katmaktadir. Salonda bekleyen kadinlar i¢in umudun canh birer Grnegi olan bu

cocuklar, kadinlan kendi giindelik dertlerinden biraz uzaklastirir. Onlar 'kolay sahip

olunan' herhangi bir gocuk degildirler kadinlarin goziinde. Hem maddi hem manevi
dzverilerin ve uzun siiren bir ugrasmin sonucunda diinyaya gelen g¢ocuklardir.
ingallah Allah'im hepimize nasip eder bugiinleri' sozii bir kanon halinde teker teker

orada beklemekte olan kadinlarin agzindan dokiilir.

Bazi. zamanlarda tedavi goren bir kadina refakatci olarak gelen es, dost,

- akraba da beraberinde gocugu ile gelir hastaneye. Bu tiir durumlarda tedavi gdren

kadmiar 'senin ne isin var aramszda' diyerek, espirili bir sekilde diger kadim
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otekilestirirler. Bu kadinlar igin kendileri gibi o hastanede beklemeyenlerin asla

~ anlayamayacag bir durumdur iglerinde olduklar. -

e.Evlat edinmekle ilgili diistinceleri

Calisma siiresince, tilp bebek tedavisi goren katilmc: kadinlara, yapilan
gﬁrﬁ_smeierde evlat edinme ile iigili olarak nasil bir goriise sahip olduklarm anlamak
agisindan “da gegitli sorular yoneltilmigtin. Bu sorularda ayni zamanda kadmlarimi
agzmdan dolayh olarak eglerinin de bu konuya karg1 takindiklan tavir ar_ﬂasﬂméja ,
Qa11§11m3§t1r.- Katihimeilardan Selvinaz, evlathia ilgili olarak kaygilanim su sekilde
dile gétirirken - evlathk bebege kendi cocufuna gosterebilecegi sabrt gosterip
gosteremeyecedi konusunda bir endisesi oldugunu belirtmigti. Tedavi goren Rabia
1snnlt bxr :diéervkédm_jse kendisinin son care olarak. evlathk fikrine esine klyasia ‘
biraz daha sicak baktlginl oysa esinin bagkasimmn ¢ocuguna bakamafacéglﬁ ve
sevemeyecefini soyledigini anlatmigti. Yine son kertede Rabia da kendi tanudift bir
Srnekten yola gikarak 40 yagmnda ikiz gocuk evlat edindigini ama kendi nefsi i¢in
ayni seyi sdyleyemecegini belirtirken konuya kendisinin de siibeli yaklagtifim net bir |
sekilde hissettiriyor. Zahide ise devletin karsilayacag: 2. denemesinde de olumiu
sonug alamadiklan takdirde evlathik almay diigtinebilecegini belirtmigti. Hatta evlat
edinmenin dinen de tesvik edildigini su sozlerle dile getirmigti bir goriigmede:
"Dinimiz hacca gideceginize evlat edinin diyor...(evlat edinmek dinen haram
diyenleri kastederek) bence evlat edinmekle ilgili Syle diyenler ya safidir ya da bagka
tarikattandir”. Zahide bu fakat konuyu ne zaman agmaya kalksa esinin konuyu
kapatmaya galishgmi, bagkasiun ¢ocufuna bakmak istemedigini, Zahide'nin

baskasmin gocuguna bakmak yerine yiyip i¢ip keyfine bakmasinn daba iyi olacagim
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da kederli bir: gekilde dile getirdi..

Goriigme yapilan bir bagka kadin Remziye de eginin eger erkek coguk -
alirlarsa Rezmiye'nin abdestinin kirilacaim; kiz evlat edinirlerse kendi abdestinin
kirilacagim ‘soyleyerek evlathk. alamayacaklarini soyledigini anlatrmsti. Marag'tan
gelen bir bagka kadin ise ocuklar: gok sevdigini ve evlatlik almay: dilgtinebilecegini -
belirtmisti- Eginin de bu konuda kendisini destekleyebilecegini, "niye evlatlik

almayalim o da gocuk degil mi” diyerek bu ihtimale yesil 11k yaktifin: anlatmsgti.

Goriisme yapilan 38 yagindaki bir kadin da esi ile 5 sene 6nce evlatlik alma
ihtimalini gozden gecirdiklerini, esinin o zaman “bekleyelim belki kendiliginden bir
gocugumuz olur" dedigini aradan zaman gegtikten sonra ise "eger bu konuda kendine
giiveniyor ve bakabilecegini diisiiniiyorsa neden olmasmn" dedigini belirtmisti. Aym
kadin, bazi hocalarin eviatlik almanin haram oldufunu soyledigini ama kendisine
gore durumu carpittiklarint ifade etmisti. Gorsme yapilan bir bagka kadm, “Allah'in
nasip etmedigini niye alaymm... Belki bir 'abla’ bir 'abi' olarak grebilir, ama bana
'anne' demesin. Yarmn 8biir giin bir siirii sorun ¢ikiyor. Etrafimda gordiigiim igin
soylilyorum, Bu tiir problemler istemiyorum" diyerek evlatlik fikrine sicak
bakmadigim dile getirmisti. Goriigillen kadinlardan 34 yasindaki Bedevi de evlathik
diigiinmedigini, kendi kanindan bir gocuk istedigini, evlat edindigi cocufun bir

zaman sonra kendi 6z annesine dénme ihtimali oldugunu paylagmisti.

Evlatlik edinme konusunda goriisiilen kadmlardan Olcay, dini bir takim

hassasiyetlerin veya 'soyu stirdiirme’ ideolojisinin diginda kalarak farkl: bir sikintiy:
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dile getirdi. Konuyla ilgili olarak Olcay'mn ifadelerinde, evlathk gocugun gepetik™ - .

mirastmin bilinmezliginin ileride bir takim problemlere neden olabilecefi endigesi
vardi:
" Annesinin babasimn kim oldugu belli degil... Genetik bozukluk g¢ikarsa

dertsiz  bagma - dert almig olursun.. Su an bir. képek aldim..onu
simartryorum...belki ilerde evlatlik dijﬁt‘mebiiirim. Ama c¢ocuksuz da hayat cok

glizel... Alirsin arabam kopegini diinyay: gezersin®.

Géoriigiilen kadmlar arasinda Olcay'mkine benzer endigeleri dile getiren bagka
bir kadin olmadi. Fakat bu calismadan yola ¢ikarak Olcay'mn bir istisna oldugunu
iddia etmek de yanhi olacaktir. Nitekim bu ¢ahigmamn yontemi de bu tirden

genellestirmelerden kaginmay: gerektirir.

f. Bebegin cinsiyetine dair diisiinceler

Katthmeilarla yapilan goriigmelerde 'soyu devam ettirme’ sGylemi ile
karstlagiimadi. Tedavi goren kadnlar sik sik cinsiyet tercihi gibi bir likslerinin
olmadigimin altum gizdiler. Onlar igin tek beklenti, hastaneye bu gidis gelislerinin ve
cektikleri bunca sikintmn kargilir olarak tedaviden olumlu sonug alinmasi ve
hamile kalabilmekti. Tedavinin 14. giiniinden sonra devam edilen goriismelerde ise
hamile kadinlar, daha Once cinsiyet konusunda hi¢ yorum yapmayan eslerinin,
bebegin cinsiyetinin ‘erkek’ oldugunu duyduklarinda biiytik bir seving yasadiklarm
ayrica dile getirdiler. Kendilerine nedeni soruldugunda ise eger bir daha gocuk sahibi
olamama durumunda erkek cocugun 'soyu siirdiirebilmek’ agisindan daha Gnemli

oldugu belirtildi. Denilebilir ki en azmndan tedavi komusunda giftler kendilerini
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glivende hissedene kadar bebegin cinsiyetinin herhangi bir ehemmiyeti yokmus gibi
diigiiniilityor, hissediliyor ve bebegin cinsiyetine dair herhangi bir beklenti ya da istek
dile getirilmemeye 6zen gosteriliyor. Fakat gebeligin ileriki asamalarinda, gebeliZin

diigiikle sonuglanma riski azaldifinda veya bebegin cinsiyeti Ogrenildikten sonra

'soyu stirdiirme’ anlaminda erkek gocuk olmas: ihtimali 6zellikle esler agismdan daha - oo

arzu edilebilir bir netice olarak dile getirilip daha farklz bir seving bu duruma eslik

edebiltyor.

42.9. DINSEL DIUNYA GORUSU VE UREMEYE YARDIMCI .

TEKNOLOJILER

a: Ureme teknolojilerinin din agismdan uygunlugunun danstldifn kigiler . . ..
Kirsal kesimden ve ta.sradan gelen gorece muhafazakar bir sosyal cevreye
sahip kadnlann anlatlarinda siklikla gocuk sahibi olamamak Allah'in bir hikmeti
olarak yorumlanmaktadir. Bu durum bir nevi 'kader' olarak algilanryor. Kadmlar
aklikla Allah'in bir nedenle kendilerine boyle bir zorluk verdigini, bu sekilde
kendilerini ve ailelerini 'denedigini’ dile getiriyorlar. Boylesi bir kader anlayist
igerisinde kap1 kap1 dolagip gare aramak ise kesinlikle Allab'a bir meydan okuma
olarak degerlendirilmiyor. Gorigiilen bir kadin bu durumu style ifade etmekte:
"Allah derdini ben verdim; dermanm sen ara diyor...". Yine bir baska kadin benzer
bir sekilde bu durumu su sozlerle ifade etmisti: "Belki Allah verecek ama tedavi
vesilesiyle verecek... Sen emek vereceksin Rabbim gerisini verecek”. Fakat bu
sézlerin akabinde 'depismeyecek bir kader' anlayiginu ifsa eden stipriz bir climlede

gelebiyor, yine aym kadin konugmasimn devaminda tedavi siiresince kendine
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fazlastyla dikkat edip herhangi bir:agar iy yapmamak konusunda gosterilen zen ile
ilgili yorum yaparken gdyle sdylemisti::"Kendini sakinsan da olmayacaksa olmuyor”,

-Bir bagka kadn ise kusur kimde diye soru soranlara ne kadar sinirlendigini anlatirken

- . su sozleri swrahyor: "Kusur kimde. diye soranlara sinir oluyorum. Bu bir kusur

- ~degilki...-Rabbim dyle uygun gérmiis". Bu anlatida da Allah'in bu durumu kendilerd .~ .

icin bu gekilde istemis oldugu yoniinde bir inancin izlerini gormek miimkiin.

Gériigillen bir bagka kadin, kasirhfiin kiyamet giintiniin bir gostergesi olarak
. yorumlanabilecegini ve en nihayetinde buraya gelen kadinlarin Allah tarafindan
'denendigini' dile getirmisti. Yine bir bagka kadn gordiigii bu tedavinin Allah'a dua

etmek icin bir vesile oldugunu dile getirmigti. "$ikir', 'ingallal’, 'Allah'im bizlere

birer.cocuk nasip .et'. seklindeki_dilekler ve niyetler giin icinde pek gok kereler

tekrarlamyordu. Hastanede edilen dualar da hastanedeki aym durumdan muzdarip
_hastalarm olusturdugu cemaatin biitiiniine gidiyordu. Kadinlar suf kendileri igin
depil 'kader arkadagi olarak belledikleri diZer kadnlar i¢inde siirekli duaci
oluyorlardr. Yine alan arastirmasi esnasinda kadmlardan biri Kuran'm Meryem
Suresinin gocuk sahibi olmak agisindan ¢ok faydali oldufunu diZer kadmlara
duyurmustu. Kadmlar sadece dualardan manevi destek almiyorlar; kimi i¢in transfer
giiniiniin Snemli bir dini giine denk gelmis olmas bile bir teselli degeri tagryor. Kimi
gebelik testinin sonucunu almaya pergembe glinii gelecekken 'mitbarek’ sayilan cuma
giinil testi yaptumaya geliyor. Bir digeri ise tedavi i¢in hastaneye gelip giderken
Mekke'ye hac zamam gidip gelen atleti giymenin tedaviye 'ugurlu' gelecedine

inantyor.
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Evliligin fizerinden:zaman gegmesine ragmen cocuk sahibi olamayan her
¢iftin tibbi yardim. aliak lizere hastaneye gitmesi sorunsuz olmuyordu elbet. Bu
¢aligmanin kapsaminda’ olmasalar dahi iilkemizde 'dinsel’ diinya goriisiine uygun

olmadip1 diistincesiyle hastaneye gelmeyi reddeden aileler de yok degil 53, Nitekim

U pbriigtiiiimiiz kadmlar arasmda da tibbi yardim almadan ve tedaviye baglamadan ...

once bir gerek kendisiyle. gerek ailesindeki diger bireylerle bir takim hesaplagmalar .
yasayanlar vardir. Goriisiilen kadm)ardan bir kag tanesi, ilk zamanlarda eslerinin
'giinah’ oldugu diisiincesiyle tedaviye pek sicak bakmadim belirtmigti, Kimi ciftler
bu miizakere siirecini kisa tutarken, kimileri igin tedavi gérmeyi kabullenmek aylar
hatta yillar almmstir. Bu siire¢ igerisinde kadinlardan bazilart mahallede haftahk
ziyaretler diizenleyen farkl tarikatlara mensup hocalarm goriigleri almak suretiyle,
kimileri de miiftiilitklerden veyahut Diyanet Isleri Bakanhgginin resmi web sitesinden
konuyla ilgili bilgi edinmek suretiyle bir karara varabilmigtir. Diyanet Isleri
Bakanhg, Din Isleri Yiksek Kurulunun 5 Ocak 2002 tarihinde web sitesinden

vaymnladigs Kurul Kararina gore:

"Kadin veya erkekteki bir kusur sebebiyle, tabii iligkiyle gebeligin
gerceklesmesi miimkiin olmadiBt takdirde; Déllendirilecek yumurta ve sperm, her ikisinin
de nikahh eslere ait olmasi, yani bunlardan herhangi biri yabanciya ait olmamasy;
Déllenmis olan yumurta, bagka bir kadimin rahminde degil, kendi rahminde (yumurtanin
sahibi olan esin rahminde) gelismesi; Bu islemin, gerek anne-babanin; gerek dogacak
cocupun maddi, ruhi ve akli saghi lizerinde olumsuz bir etkisinin olmayacags tibben sabit
olmasy; sartiyla, normal yoldan gebe kalmast ve anne olmas: miimkiin olmayan evli
hanmlarin, gesitli tibbi yollarla gebeliklerinin saglanmasinda, Islami hitkiimler agisindan

bir sakinca goriilmemektedir. Bagka kadmmn yumurtas: veya kocas1 diginda yabanc: bir

% Hastaneye gelmeme sebeplerini sadece 'dinsel diinya goriglerine uymadigr’ gibi tek bir sebebe
indirmek gibi bir anlay1s soz konusu olamaz. Bu caligmanin cevaplamaya galistif1 bir soru olmamakia

beraber tek bir nedenle agiklanamayacak farkh birgok dinamige sahiptir.
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erkekten alinan sperm ile bir kadimn gebeliginin saglanmasima ise insanhik duygulanm

rencide etmesi ve zina unsurlarimni tagimas: sebebiyle caiz degildir’*".

Speffﬁ'{ya da yumurta bagisi ile ilgili olarak ise goriisilen kadmlardan biri
butiir seyierm oldugunu duydugunu fakat bu kisilerin yaptiklarmin haram oldugunu
bilmedigini ya da bu durumu umursamadiklarii belirtmisti. Yine konuyla ilgili
olarak bir 'basica 1;;ad1n sunlari aktards: "Mesela esin 6ldii diyelim ama dondurulmug
spermi var... Sen o spermle hamile kalmak istersen de haram ¢tinkii esin dliince nikdh

diigiivor".

b. Cocugun yaratilis: ile ilgili kozmolojik anlays

~ Kedmlarm anlanlannda dinsel bir kozmolojik diizene dair gok gesith
hikayeler mevcuitur, Yardimes iireme teknolojileri ve bu kozmolojik tahayyliiil.er icice
gegerek eklektik bir anlattyr meydana getirirler. Unzile, gobek ignesi asamasina
geldigi sirada bebegin meydana gelisi ile ilgili olarak "Ruhu yaratilsa bir... Her tirlii
dinyaya gelir diyerek" teknolojik bir miidahale halinde dahi ruhani bir yaradihis
hikayesini devam ettirmeyi tercih ediyordu. Erzurum'dan tedavi igin gelen Zeynep'in
Afyon'dan gelen Cennet'in sikintili hayatini dinledikten sonra sOyledigi su sdzler bu
anlamda manidardir: "Cok sitkisnmssin... Allah sana yardim edecek”. Kadinlar i¢in
teknolojinin olanaklarindan yararlanmak elbette gerekli ama bu asamada tedavinin
olumlu sonuglamp sonuglanmayacags Allah'm takdirine kalnus. Bazilan igin bu
"kismet' meselesi. Kadinlarmn icinde bulunduklar: durumu degerlendiriken, maddi ve
manevi biitiin olanaklart zorlayarak teknolojiden sonuna kadar yararlanmaya

caligmayi, Allah'i takdirine kars: gelmek olarak gérmiiyorlar.

3* hitp:/fwww.diyanet.gov.tr/turkish/dy/KurulDetay.aspx ?7ID=5
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4.2.10. TEDAVI SONRASI YASANTI
a. Bir sonraki muhtemel deneme ve hayatlarimin geri kalam ile ilgili hedefleri

Tedavi olumiu _sonuglandxgi ve 14. giinde gergeklegen gebelik testinin pozitif
glkm;181mn akabinde, 1. ayda yapilan ultrasonda kalp atiglanmn duyulmasiyla
beraber dzlem duyulan 'annelik'e bir adim daha yaklagtifinin iyice farkina varyor. .-
anne aday1. Yine de bundan sonraki aylanin da kritik oldugu ve kendisine her zaman
oldugundan daha fazla dikkat etmesi gerektigi hem doktorlar hem de gevreleri
* tarafindan sk sik hatirlatiiyor. Eger ki tedavi olumlu sonuglanmadiysa kadnlar her
 giin her.saat hatta her dakika, ‘gocuk sahibi olamadikian’ gergefiyle yiizlesmeye
devam ediyorlar. Kimi igin 2 ay sonra- genelde doktorlar tarafindan iki tedavi
arasinda verilmesi gereken ara 2 aya tekabiil ediyor-yeniden baglayacaf tedavi,
__igindeki umudu devam ettirmeyi sagliyor. Tedaviden sonra maddi durumu kétiilesen
hastalar icin bu bekleme stiresi biraz daha uzayabiliyor. Yine de tek bir denemeyle
yetinip sonra hemen umudu kesmek kadinlarin kabullenebilecegi bir sey degil. Fakat
goriisiilen kadinlarin arsasinda tedavi siirecinin zorluklart nedeniyle "Bu sefer
tutmazsa hayatta gelmem" diyebilen kadmlar da yok degildi. Bu tiir kismen daha
seyrek karsilasilan orneklerin diginda kadinlarm anlatilarindan gikarsandify {izere,
tedavi siirecinden daha ¢abuk pes eden tarafin erkekler oldugu yoniinde de bir egilim
agir bast: gahisma boyunca. Belki de kadmlar kendi varhiklarint i¢inde bulunduklar
toplumda ispatlamak adina gocuk sahibi olmaya daha gok mubtaglar. Bu 'kendini
ispat etme' baskist {izerlerinde o denli fazla ki her giin kendi kendilerine yaptikian
igneler, yan etkileri bitmek bilmeyen hormon ilaglan, giin agir gelmek zorunda
olduklar: hastane ve hastaneye geldiklerinde sonu gelmeyen bekleyisler onlarn

gozinti korkutmuyor. Ashinda 'kendini ispatlama'mn da Otesinde cevrelerindeki
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kadmlarm giindelik sohbetlerinde; kendi gocuklarimn yedikler, giydikleri, gittikleri
okullar, derslerindeki bagarilan o kadar ok yerkapliyor ki, ocuk sahibi olmayan bir
kadmn icin bu sohbetlerde bulunmak bile dayanilmaz hale gelebiliyorss. Hele kendi
hayatlarinda bahsedebilecekleri daha baska seyler yoksa bu bir eksiklik gibi tesir
" ediyor kendi kendilerini algilayislarda. Kendini bagkalar ile kiyaslamanin':veya-
bagkalar: tarafindan 3. satuslarla kiyaslanmann tahammiil edilmez ama bir o kadar
da vazgegilmez oldugn bir sosyal yasantida, Ustiine istltik kryaslayacagin ve
klyaslahacagln tek degerlendirme Glgiith sahip olduklar: ¢ocuklarsa, kadmlarm bunu
ipsellegtirmis olmast gok .da yadirganacak -bir - durum olmasa gerek. Nitekim
genelleme yapmadan belirtmek gerekirse hastancde goriisiilen kadmlar arasinda
yagantisina dair bagka bir idealden, baska bir hedeften soz eden olmadi. Belki de sira

ona hig gelmedi.

4.2.11. KADINLARIN ANLATILARINDA TEDAVI ILE IiLGILI DIKKAT
CEKEN NOKTALAR

a.Kanunlar ve diizenlemelere dair anlatiiar

Konuyla ilgili diizenlemelerin zamanla aldify degisik bigimlere daha once
deginilmisti, Caligmaya katilan kadmlar arasmda bu diizenlemelerle ilgili bir
sorunsal olarak degeriendirilen ‘giftlerin 3 sene evli kalmis olma’ kosulu. Kadinlara
gbre esin sperm sayist tahliller sonucunda sifir ya da gebeligin gergeklesmesi igin
yetersiz bulunmugsa beklemenin bir anlami yok. Her ne kadar evlendikten hemen

sonra ¢ocuk sahibi olmak anlayisi geleneksel bir yagam tarzi benimsemis aileler

55 GGorigiilen kadnlardan Zahide benzer bir durumu dile getirmisti. (Bkz. Zahide).
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arasinda da -eskisi-. gibi. ragbet -gbrmilyor olsa da, hemen cocuk isteyen ciftler
agisindan bu bekleme safhasi-siireci daha ¢ekilmez hale getirebiliyor. Yine tedavi
goren kadmnlar kendi gozlemletinden yola qikarak uzak yerlerden tedavi amaciyla

gelip daha sonra yag1 tutmadsf igin geri donmek zorunda kalan kadinlan kastederek,

«yagla-ilgili-kisttlamalardan ¢ok:anlamsiz-oldugunu-her firsatia dile getiriyorlar. 23 covvnms s

yagindan giin almadan gelen ama.7 senedir evli olan kadinlarin hastane kapisindan

devletin tedaviyi karsilamak icin koymus oldugu yas simrndan dolayr geri

« dénmesini goriisme yapilan kadinlardan biri ‘cok sagma’ olarak degerlendirdi.

% (ahsmaya katilan kadinlar 23-39 yas araligmda devlet destefinin gecerh olmasim

anlamlandirmakta zorluk cekmekte. Gorisiilen kadinlar agisindan sirf kadinlar igin

gecerli olan bu yas araliginin erkek agismdan 'smrlandirimamus’ olmast durumu

. daha da anlagilmaz bir hale getirmekte. Her ne kadar devletin medikal politikasmn

bir soykiitiigiinii gikarmak bu tezin konusu kapsaminda olmasa da, erkek i¢in bir yag
siirmn olmamast medikal otoritelerin ve hakim medikal sSylemi benimseyen devlet
ideolojisinin dogurganhik ve erkek'in yagyi arasindaki iligkiyi problematize etmek
ihtiyacim duymuyor olusundan kaynaklanmaktadr. Oysa ¢ahigma esnasinda
goriigiilen kadinlardan yola gikarak diyebiliriz ki kadnlarin yasi ve dogurganliklan
arasindaki iliskinin sik stk gorsel ve basili medyada yer isgal etmesi, hem ytiksek
epitim almig kentli kadinlart hem de kirsalda yagayan kadinlani etkisi altma almig
durumdadir. Kadinlarn i¢sellestirdikleri bu séylemler, yagam pratikleri ile etkilegim

halindedir®®

b. "Tiip Bebek' kavraminin yol agtifa yanhs anlagilmalar

* Bu konuya 'c' bashigmda daha detayl deginilecekdtir.
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IVF, kanunlardaki ismiyle UYTE (Uremeye Yardimer Tedavi Yontemleri) -

olarak bilinen yontemlerin, kamuoyu nezdinde uygulanmaya basladigs andan itibaref - . -

tiip bebek-olarak adlandiriimas: bir takim spekiilasyonlar: da beraberinde getirmighin. oo e

“Gorugiilen Kadintarn kendi-sosyal ¢évrelerinde cereyan etmig bir takim-ancktodlarm s o

aktarmak bu noktada calismaya jlging bir boyut katabilir.

" GSrigiifen kadinlardan Inayet kendisi agisindan 'tiip bebek' tedavisi gordiiginii

gevresi ile paylagmakian neden kagindigmi gu sekilde anlatmigte: S e

"2.3 sene Once tip bebek yaptralim dedik. 20 senedir Ankara'da yagayanlar bile

soruyor 'tiip bebek mi..o ne?'...anlatmyorlarki...bagka kadimn bagka erkegin ¢ocugu
samyorlar...erkekler de bagka erkeginkini (spermi kastederek) karmma koyuyorlar diye
diigiinebilivor...sana bana dogal geliyor ama onlar anlamiyorlar... Televizyon
seyrediyorlar, magazin haberlerinde mankenleri duyuyorlar...mankenler gidiyor
sperm bankasindan aliyorlar. Yash teyzeler amcalar da bayle oluyor saniyor...Onlar
(mankenler) bask: altina girmek istemiyorlar...evienmek istemiyorlar...ama ¢ocuk
sahibi olmak istiyorlar.. Insanlara anlatmak zor.. Tip bebek demiyoruz o

yitzden...'agilama’ diyoruz herkese... Asilama diyince kimse sorun etmiyor”.

inayet'in, 'tiip bebek' tedavisi gordiiglinii sdylemek yerine 'agtlama’ yapildifim
soylemesi goriigiilen kadinlardan bazilar tarafindan da paylasilan bir durum. Agilama
da 'tiip bebek' kavramn gibi liremeye yardume: tedavi yontemlerinden biri olsa da eski
kugaklar i¢in daha ahsildik gelen bir terim. Ziraatle ugrasan insanlann yagantilarinda

sikea yer bulan bir uygulama oldugu igin olsa gerek, ‘agilama’ kavram; akillarda soru
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isaretlerine neden olmuyor. Bu alintida, her ne kadar ¢aliglan konunun diginda kalsa

da Inayet'in evlilik kuramu ile baskiy1 bir arada kullanmas: dikkat gekici.

Tiip bebek kavramu sadece bu tedaviyi giren giftlerin bagim agritmakla

“ kalmiyor. Bu yontemle dogan bir-gocuk-da-gesitli-ithamlara-maruz-kalabiliyor: ¥ine o

goriigtilen kadinlardan birinin k&yde yasadifn bir olay bu durumu 6rneklendirilebilir:

"Bizim kdyde tiip bebeggin® bagina bir isler geldi, kaymvalidem hemen dedi ki
'Onun zaten nereden geldigi belli degildi tabf sony bayle olur', ben de o yiizden tedavi
oldugumu kimseye séylemedim. Demezler mi 5 senedir ¢ocuklar: olmuyor ... Simu

nereden, kimden koydular karnmna..."

I'J‘.Y”{.‘E'lle:r.i.n henuz .'.I‘iirkiye'de yayglnlésfnadxgz sualéfda; .gocuk sahibi
olamayan ¢iftlerin Almanya'daki akrabalanmn yanmnda tedavi olmak suretiyle gocuk
sahibi olduklarindan bahseden bir kadn, bu ¢iftlerin tedavi sonuglamp Tiirkiye'ye
dondiikten sonra "tiipii bitince ne olacak bu tiip bebek" gibi sorularla karsilagtiklarm
giilerek anlatrmstt. Oysa halihazirda da bu tip yanlis anlamalar s6z konusu olabiliyor.
Tedavi goren Canan, kayinvalidesinin 'tiip bebek' ile ilgili diigtincelerini aktarirken
benzer bir kurgunun gegerlilifini bugiin de koruduéunu gozler Oniine sermisti.
Canan, kocasiyla kaynvalidesi arasinda gegen diyalogu aktarirken, kayinvalidesinin
'tipbebek' in ne olduguna dair sorularina, kocastmun espirili bir sekilde "Bebegin
sirtina ve karmina tiip taktiracaz”, "Tiip bitince, bebek geberecek” gibi karsiliklar
verdigini anlatmigti. Kaymvalidesinin de tiim bu szleri ciddiye alarak belki biraz da

sakayla karigik "Tiipii bosalmadan yeniden doldurun bari" gibi fikirler dnerdigini

*7 Burada 'tiip bebek' diye bahsedilen lise ¢aglarinda bir geng kiz.
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paylasmisti. Bu konugmalan -ammsadifimizda, .aradan gecen zamana ragmen -
iistelik "tiip bebek" yonteminin gorsel ve basitl medyada stirekli reklanunin yapildig
bir ortamda - bir takim bilgi eksikliklerinin ve UYTE'ler ile ilgili olarak halk

- arasmda olugsmus olan onyargilarm pek de degismedigi sonucuna varmakiayiz.

¢. Kadinlarin dogurganhik yasina dair diigiinceler - -

Tiirkive'de gegen etnografilerde erken yagta evlilik ve hemen akabinde ¢ocuk
sahibi’ olmast yaygmn bir pratik olarak degerlendirilir (bkz. Delaney: 2001,
Pierce:2003). Miilakat yapilan kadimnlarin goBunlukla kirsaldan kente go¢ etmis 1.
veya 2. kusaktan kadinlardan olustupu goz oniinde tutulursa yaygin oldugu
diisiiniilen erken yasta evlenip gocuk sahibi olma pratifine dair diisiincelerde de bir
farklilagma seziiebilir. Her ne kadar uygulama agisindan goriigiilen kadinlarn yaglan
g0z dniinde tutuldugunda bir degisiklik belirgin olmasa da kadinlarm sSylemlerinde
ve konuya dair diisiincelerinde bir takim farklibklar goze ¢arpmaktadir. Soyle ki,
goriisitlen kacimlardan 26 yasinda evlenen Rabia, muhafazakér bir aileden gelmesine
ragmen erken yasta evlenmeyi 'cahillik' olarak degerlendirdi. Bu degerlendirmesinde
gen¢ yastaki insanlarin hayata bakiglarinmn naif olugunun evlilik icin bir dezavantaj
oldupu diisiincesi etkiliydi. Gériiglilen diger kadinlar da genglikten kaynaklanan
bilgisizligin, toylugun, evlilikteki gii¢ dengelerini kadimn aleyhine etkiledigi
degerlendirmesinde bulunmuslardr. Evlilik yasinin ne olmas: gerektigi konusunda
stratejik agidan ileri yaslarda yapilan evliliklerin daha saghkli olacagina dair bir
diistince depisikligi olsa da; gorsel ve yazili medyada stk sik yer verilen kadinlarm

tireme' yas1, 'yumurta kalitesi' ile ilgili verilerin kadinlarm kafasinda yer ettigi ve
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soylemlerinde hissedilebilir .bir - yere -sahip oldugu s6ylenebilir. Orneklemek
gerekirse, goriigiilen kadmnlardan - Rabia - televizyonda yaymlanan bir kadin
programmdan 6grendiklerini gu sekilde ' aktarmmgt: "....tip bebek olmasimn iki
nedeni varmis; 15-25 yag arast en iyi yumurtlama donemiymig, 25en sonra boyle
birdenbire diigiiyormus (elini “sanki 6niinde bir -grafik efrisi- varmig¢asina hizlica
indirerek)". Bu ve bunun gibi, gorsel ve yazih medyadan duyulup gdrligmeciye
aktanlan 'uyart' niteliginde pek ¢ok sSylem alan aragtmasi boyunca s6z konusu

‘olmugstur: Arastirmacimn yaginin da, medikal otoritelerin suurlanm ¢izdigi iireme

- »yag1 araligim nerédeyse gegiyor olmas:, goriigillen kadinlarin, arastirmaciya yonelik:

“hir an 8nee ¢ocuk sahibi olmasi gerektigi' yoniindeki baskilarda etkili olmugtur. Bu
baskilar da medikal sSylemin, kadmlann fireme sagh@ ve dogurganhkla ilgili
diisiincelerinde ne kadar yer ettigini ve igsellestirildigini gdstermek agisindan dnemli

olsa gerek.

4.2.12. HASTANE ORTAMINDA KADINLAR

a. Ayn1 hastanede tedavi goren kadmlararas iletigim

- Verilen tavsiyeler

Hastanede tedavi goren kadinlar birbirleriyle kurduklan yiizeysel veya yakin
iliskilerinde birbirlerine neler yenilmesi gerektigi, tedavi siiresinde nelerden uzak
durulmas: gerektigi konusunda siirekli tavsiyeler vermekieler. Orneklemek gerekirse,
goriigiilen kadinlardan Zahide, dzellikle transferden sonra nane, maydonoz veya

sogan kabugunun suyunun kesinlikle icilmemesi gerektigi ¢linkii bunlarm diigtie



neden olacagni. belirtti. Bir bagka kadin, esinin kegiboynuzu yedikten sonra sperm

sayismn artmasmin dokterlar bile sagirttigim anlatogti.

Transfer sonrasi ne tiir islerin yapilip yapilamayacag konusunda da kadmlar
siirekli birbirlerini uyarmaktalar. Tedavi goren kadinlardan Cilem, transferi
gerceklesen bir baska kadina tembihliyordu: “transferden sonra karm kaslarmm
‘yormaman lazim... Sakin misafir ¢agirma bu aralar... Bulagik yika, yemek yap ama

- karin kaslarim yéracak igler yapma".

- Hastane disinda devam eden iletigim

Aym: dénemlerde tedaviye baglayan, transferini gergeklesen, transfer sonrasi
beraber aym odada yatan kadmlar arasinda daha yakin iliskiler kurulabiliyor. 'Kader
arkadagl' ya da 'kanka' gibi kelimelerle kadmlar bu yakinlklarmi tammliyorlar.
Tedavi ister basarnihh olsun ister bagansiz kadmlar dogum gergeklesene kadar
birbitleriyle haberlesmeye, birbirlerinden aldiklars haberleri difer tedavi goren
tanidiklara iletmeye devam ediyorlar. Farkli sehirlerden tedavi amaciyla gelen
hastalar da birbirlerine telefon numaralarm verip, Ankara'dan ayrildiktan sonra da
jletisimlerini devam ettiriyorlar. Zahide gibi tedavi gordiigiinden yakin gevresinin
haberi olmayan kadmlar igin bu iligkiler ok Gnemli olabiliyor. Kadmlar kendi
hallerinden anlayan diger kadinlarla dertleserek teselli bulmaya ¢aligtyorlar.
Hamileligi normal seyreden kadmlar ise kendi mutluluklarmin bir bagkasimmn acism
‘daha da hissedilir hale getirebilecegi diigiincesiyle, kimi zaman tedavisi baganih

olamayan kadinlarla iletisime gegmek konusunda tereddiit ediyorlar. Yine de onlar
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- i¢in 'dua etmeye' devam ediyorlar.

b. Gortismeci-gorisiilen etkilesimi

Goriismeeinin evli olup olmadify, kag senelik evii oldugu ve gocuk diisiiniip
diisiomedigi hemen hemen gortisiilen her kadin tarafindan merak edilen
sorulardandi. 30 yasinda olup, hald gocuk sahibi olmay: diigtinmiiyor olmak, tedavi
icin hastaneye gelen kadmlar arasinda sagkinlik yarattyordu. Sik sik, ‘Daha fazla
beklemeyin', 'Simdiden denemelere baslaym’, Bak sonra yagin gecince bizim gibi
hastanelerde siirimdirsin’ gibi hatirlatmalarla, gocuk sahibi olmaya tegvik etmeye
calisiyorlard:. Aragtirma bittikten sonra tedavi sonucu hamile kalan goriigmeciler ara
sira arayip heniiz hamile olup olmadigim sormus ve mutluluklarin o siireci beraber
atlatiklarim digindikleri arastirmact ile paylagmak igin onu cesaretlendirmek igin

telkinlerde bulunmaya devam etmiglerdir.
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BOLUM 5

SONUC

Bekleme salonundaki kadmlarla bir kag ay gegivince anne olmammn bu
kadinlar icin ne ifade ettigi konusunda algilayigimizda farkli bir pencere agiliyor.
Cocuk sahibi olamayan bir kadm kendini yagadifin gevrede ¢ok kirtlgan hissediyor.
Sanki *varoligunun en temel yetisinden yoksunmus gibi. Aragtrma siiresince
goriistilen kadimlar-ki IVF igin tedavi goren cifiler s6z konusu oldujunda erkekten
kaynaklanan bir sebep nedeniyle kisirlik oldukca yaygin bir durem- gocuk sahibi
olamaysglarmin  nedeni ister aciklanamayan infertilite olsun, ister erkekten
kaynaklansin her iki durumda da kendilerini sosyal agidan gdriinmez olarak
hissediyorlar. Herseye ragmen giiniin birinde bir gocuk sahibi olacaklamna dair
tagidiklart ufacik bir umut bile hayata tutunmalarinda onemli bir motivasyon
kaynagt. Bazi durumlarda sanki erkekler ‘gocuksuzlufu' daha kolay
kabullenebiliyorlar. Eslerinin bu kadar uzun siiren ve sabir gerektiren bir tedavi
siirecinden gegiyor olmasi gogu erkefin kagmmak istedigi bir durum haline
gelebiliyor. Oysa kadmlar "ne olursa olsun ona bir gocuk vermek istiyorum”

ciimlesini bitytik bir adanmuglikla tekrar ediyorlar.

Yapilan miilakatlarda sik rastlanan bir durum da kadmnlarm infertilitenin

kimden kaynaklandig1 hususunda sosyal gevrelerine karg: sarnimi olmayislart veya

olamayiglar. Erkek, eger gevresine kendinden kaynaklanan sorunu agikga ifade
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etmeye gerek duymuyorsa, kadinlar iki strateji benimsiyorlar. Eger tedavi gérdtigini
cevresiyle paylasiyorsa infertilitenin sebebinin eginden kaynaklandigr sGylemiyor.
Bunu saklamay: tercih ediyor. Gerekirse kendisine gelen merakhi sorulan
infertilitenin kendinden kaynaklandigami soyleyerek gecistimeye caligiyor. Veya
daha sonrasinda, yasadifh tedavi sitirecine dair gelebilecek merakli sorulanin Oniine

- gegebilmek adima bu tedaviyi ¢evresinden gizlemeyi tercih ediyor.

~:.-Burada erkekten kaynaklanan sorun c¢evresine karsi erkefin bir eziklik
hissedecedi diistiniicesiyle esi tarafindan gizleniyor. Dolleme potansiyeli olmayan -
-erkegin‘ artik 'erkek' olmayacafi gibi bir yarg: toplumda ne kadar gegerli bunu
~ bilemiyoruz. Yine de kadmlarin bunu bir sir gibi saklamay1 tercih etmesi, gerekirse

durumu tistlenmesi ashnda bu durumla ilgili bir ipucu verebilir.

Kadmlar infertilite sorunlart kargisinda tedavi merkezlerinde 2 farkh
uygulamaya yonlendirilebiliyorlar. Asilama ve IVE. Asilama yaptiran kadinlardan
ziyade bu galismamn miilakat yaptii kadinlar IVF boliimiine gelen kadinlar. Yine de
IVF bir son gare oldugundan dolayr bu boliime gelen kadmnlarin arasinda da daha
tnce agllama yontemini deneyen kadinlara da rastlanabiliyor. Oysa aglama
bolimiindeki kadmlar i¢in stireg daha kisa ve bu kadinlar IVF boliimiine gelmeleri ve

bu tedavi siireclerini yasamalarina uzmanlarca gerek goriilmemektedir.
IVF bolumiine gelen kadmlar i¢in eslerinden kaynaklanan bir sorun olmast

ihtimali daha yiiksek. Yine de hem agplama bolimiine gelen kadwnlar hem IVF

bliimiine gelen kadmlar benzer bir: siireci deneyimliyor. Sorun erkekte olsa bile
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kadinlarm siireci daha yogun yagsadips gozlemlenmigtic. Giin asirt gelinen hastane

onlar i¢in bir siire sonra ikinei bir ev haline doniisiiyor. Devlet hastanesi oldugu icin

uzun bekleme siirelerini gbze-alan kadmlar, yanlarinda getirdikleri el isleri veya - -

seyrek de olsa kitaplarla ovalanmak durumundalar. Calisigim hastanede kadinlar -
.genellikle  birbitlerinin deneyimlerini~ dinleyerek bu  zarnamn dolmasin
beklemektedir. Kimi kadin aktif olarak kendi ;ieneyimlerini__ aktanrken, etraftaki
konugmalara kulak kabartarak sadece dinleyici olarak bu siireci yagayan kadmlar da
bulunmakta. |

o i)yguianan tedavi abman ilaglar tedavinin stiresi kadindan kadina degigikiik
gisterebilmekie. Bu nedenle her kadinin tedavi stirecine dair farkli bir hikayesi var.
Her kadmm giurasin aldigs test sonucu, diger kadmnlar icin 6nem arz ediyor.
Birbirleriyle ¢ikan sonuglan paylagtyorlar. Bu konuda kendi tedavi siiregleriyle ilgilt
gesitli yorumlar yapiliyor. Kadinlar bitkisel ilaglar konusunda birbirlerine siirekli
-ﬁkir vermeye calistyorlar. Akfif olarak sohbete katilan kadinlar infertilite sorunun
kimden kaynaklandifi konusunu kolaylikla dile getiriyorlar. Fakat konugmalann

devamindan cevrelerine kargt konu ile ilgili bu kadar.a¢ik olmadiklarmi rahatlikla

¢ikarsantyor. Erkekte sorun olmas: erkek anneleri tarafindan zor kabulleniliyor.

Tedavi siirecini yogun olarak deneyimleyenin kadin bedeni olmast, kadimn
cevresi tarafindan sorunun erkekte oldupunu gizleyebiliyor. Millakat yaptigim
kadinlarm bir kismu igin bu durum uygun bir ortam yaratmakta. Bu kadmlar
yasadiklan sosyal gevrede sorunun erkekte oldugunu gizlemeyi, uygun gormekteler.

Burada kadinlar 'ne kadar spermin varsa o kadar erkeksin’ tiiriinden bir ideolojinin
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savunuculugunu yapryorlar da denebilir. Bu durumdan rahatsiz olan kadinlar da yok' .

“degil. Eger gevresine tedavi konusunda yeterince agiksa, bu sefer hastaneye bu kadar.

stk gitmesine ragmen ashinda sorunun kendinde olmachgm ifade - edebilmesi - .

zorlastyor.+En: azindan - evli oldugu erkefin yakmn akrabalarina karst - sorunun
kendinden kaynaklanmadift yoniinde agiklamalar yapmakta zorlaniyor.

Milakat yapilan- kadmlarm aktardifina gore, sperm bankasindan ahmnan. -

anonim spermle hamile kalan veya kalmak isteyen kadmlann medyada yer aian
hikayeleri, i¢inde yagadiklari sosyal cevrenin tedavi ile ilgili goriig ve 6n yargilarm

etkilemekie.

Kadinlar bu pedenle IVF tedavisi gormelerine ragmen sosyal gevrelerine
durumu  aktarrken ‘agilama’  yontemine bagvurduklarm soylemeyi tercih
. edebiliyorlar. Eger i¢inde yasadiklari sosyal gevre bu konuda daha bilingli ise IVF
tedavisi gordiiklerini soylemekte herhangi bir sakinca gormiiyorlar. Kadmlar 'evlat’
“edinme konusunda pek hevesli degiller. Burda 'nesep' konusundaki dini duygu ve

diigiinceler devreye girmekte.

'Sen elinden geleni yap allah da izin verirse olur" ciimlesindeki 'caba' ve bu

cabay1 onaylayacak olan 'ilahi takdir'in igige gectigi bir diinya goriisiine hemen

hemen goriisiilen titm kadinlar sahip.

Bedenli olmamn ‘farkmna vanldif' bu uzun soluklu tedavi siirecini

deneyimleyen ¢ogu kadin bir takim korkulanni da stire¢ icerisinde geride
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brrakabiliyor. Omegin igneden ¢ok korkan bir kadin bir siire sonra kendi kendine.
igne yapmaya aligiyor. Kendi kendine ifne yapmaktan ¢ekinen kadinlar eglerinden -

yardim-ahyorlar. Yine de bu korku higbir gekilde tedavinin uygulamasini aksatmiyor.

Aslinda muhafazakir ve gelencksel ailelerden gelen kadmnlar hastaneye..

hemen hemen giin asinn tek baglarma geldikleri gibi ara swa yakin bir kadm

. gkrabastm da (kizkardes, teyze, hala, goriimce, kaymvalide, anne) beraberinde

getiriyor. Yanmda birini bulundurma kimi zaman sehirde bir hastaneye gitmenin
* dayattign bir zorunlulek -oldugu gibi kimi zaman uzin hastane bekleyi,slérini.= daha . .
cekilebilir hale getirmeye yarayan bir &nlem. Esler ise kadinlarmn bekledigi bu
b(ﬂﬁma almmuyor. Zaten erkeklerin ilk agamada gerceklegen ve. sorunun kimden
kaynaklandifint  belirleyen testlerin yapllmam ve sperm toplanmasi agamalar
haricinde hastaneye gelmeé‘zq gerekm1yor Cmslyeﬂer arasmda tedavi siireci ile ilgili
bu tiirden bir farkhilik olmas: tedavi siirecinin de kadin tarafindan deneyimlenigini

bambagka bir boyuta tagtyor.
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OZET

Bir teda{fi sﬁréﬁinin etnografisi olan bu ¢alisma, tedavi goren kadinlarin
deneyimleriné‘ yéslamnaktédzr. Ufemeye yardimer tedavi yontemlerinin ¢ocuk sahibi
olamayan kadmlarm hayatindaki yerini ve bu teknolojilerin bévlesi bir znel siireg
icerisinde ne tiirden pratiklere olanak sagladifin ortaya koymaya ¢alismaktadir. Yeni
tireme teknolojileriyle temas eden kadmlann, tedavi oncesi ve sonrasi siirecte neler
yasadiklari ve bu siiregte edindikleri bedensel deneyimleri nasil anlamlandirdiklart da
yanstitimaya caligtlimgtir. Tezin tizerinde durdugu bir bagka konu, soyu stirdiirme
ideolojisinin dinsel bir dinya goriisii ile sarmalamp tedavi gbren kadinlarn
yasadiklann deneyim ve duygularla nasil eklemlendigidir. Ayrica, kadwnlann
infertiliteyle nasil baga cikmaya galistiklari, bu sorunsal baglaminda cevreyle
siirdiiriilen iliskilerin niteligi ve tedavi goren kadmlarn kendi iginde bulunduklar

durumu nasil yorumladiklart da ele alman konulardandir.
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ABSTRACT

This study which is designed as an ethnography is based on the experiences
of the women who have been undergoing an IVF treatment. The position of the
reproductive technologies in these women’s life experiences, and what kind of
practices these technologies can enable is tried to be put forward. What the women
who are getting in touch with these technologies go through before and after these
treatments, fthe  meanings they attach to their bodily experiences through the
treatment was also tried to be reflected by the study. Another focus of the study is
how the lineage ideologies become wrapped up with a religious worldview;
interwine with the emotions and life experiences of women. Furthermore, how the
women deal with infertility and within this probiemétic the quality of their
relationship with their social milieu and how they interpret the situation they are in

are also within the scope of this study.
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EK-1

ACIK UCLU YARI YAPILANDIRILMI$ MULAKAT SORULARI

~Kendinizi tanitir misimz?

-Tedavi nasil giindeme geldi?

~ ~Tedavinin siirecini detaylariyla anlatabilir misiniz?

-Daha 8nceki tedavinizden sonra neler hissettiniz?

-Evlat edinmek ile ilgili diigiinceleri.

-Tekrar tedavi olmak ile ilgili dligiinceleri.

-Bagka iilkelerdeki uygulamalar hakkindaki diistinceleriniz.
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EK 2
MULAKATLARDA ELE ALINAN KONU BASLIKLARI
1.GENEL BILGILER
a. Evli bulunduklar siire
b. Kadinlarin ve eslerinin meslekleri ve ¢ahistiklan igler
c. Tedavi i¢in uzak )-zerlerden gelinmesi

d. Sevkat evinde veya akraba yamnda kahnmasi

2. TEDAVI ONCESI SUREC ILGILI BILGILER
a. Tedavi olasiligryla ilgili bilgileri ilk edindigi kisi/kigiler
b.Tibbi yardim almaya karar verme siireci

¢. Tedavi siiresince alinan psikolojik destek
3. TEDAVI SURECI

a. Tedavi siiresi
b. Kusirlik sebebini kadinlarin anlamlandins:
¢. Cevrenin siirece dair bildikleri ve siiregle ilgili olarak cevreyle paylasilanlar

d. Sosyal gevrelerinin tiip bebek tedavisi ile ilgili diistinceleri

4. TEDAVI MALIYETLERI
a.Tedavi i¢in harcanan paralar

b. Hastane tercihleri

5. BEDENSEL DENEYIMLER

a.Tedavi dncesi ve tedavi baslangicindaki bedensel deneyimleri
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b. “Ultrason”, “Rahim Filmi”, “Ofis” gibi hastane techizatlan ile ilgili deneyimleri
c. Her giin kendilerine uyguladiklar igneler ile ilgili deneyimleri

d. Yumurta toplama agamas! ile ilgili deneyimleri

e. Transfer asamast ile ilgili deneyimleri

f. ilaglarin yan etkileri ile ilgili olarak aktarilanlar

g. Ultrasondan Gordiiklerinin Betimlenmesi

h.Transfer sonras1 donemdeki deneyimler

6. KADINLARIN DENEYIMINDE ONE CIKAN DUYGULAR
a. Anlatilamayacak bir deneyim olarak tedavi stireci
b. Umutlanma

c. Suglama

d. Hayalkinklig:

7.ESIN YASADIKLARINA DAIR KADINLARIN [ZLENIMLERI
a.Tedavi siirecini farkli deneyimlediklerine dair anlatilar

b. Esin erkeklik gururunu korumaya yonelik pratikler

8. BEBEKLER VE COCUKLAR HAKKINDAKI DUSUNCELERI
a. Cocuk sahibi olmak ile ilgili genel diigtinceler

b. Cocuk sahibi olma yas ile ilgili diistinceler

c.Genel Cocuk Sevgisi

d. Hastaneye cocuklariyla gelen kadinlara verdikleri tepkiler

e.FEvlat edinmekle ilgili diigiinceleri

f. Bebegin cinsiyetine dair diistinceler
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9. DINSEL DUNYA GORUSU VE UREMEYE YARDIMCI TEKNOLOJILER
a. Ureme teknolojilerinin din agismdan uygunlugunun damsildig; kisiler

b. Cocugun yaratilist ile ilgili kozmolojik anlayis

10.TEDAVI SONRASI YASANTI

a. Bir sonraki muhtemel deneme ve hayatlarimn geri kalam ile ilgili hedefleri

11. KADINLARIN ANLATILARINDA TEDAVI ILE ILGILI DIKKAT CEKEN
NOKTALAR

a. Kanunlar ve diizenlemelere dair anlatilar
b. "Tiip Bebek' kavramimn yol agtign yanhs anlagiimalar

¢. Kadinlann dogurganlik yagma dair diisiinceler

12.HASTANE ORTAMINDA KADINLAR
a. Ayni hastanede tedavi goren kadinlararas: iletisim

-Verilen tavsiyeler
-Hastane diginda devam eden iletisim

b. Goriismeci-goriisiilen etkilegimi

-Kadinlar birbirlerine durumlarmdan bahsederkenli tavirlan
-Bana yapilan miidahaleler

-Birbilerine verdikleri tavsiyeler

-Hastaneye gocuklarryla gelen kadinlara verdikleri tepki
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EK-3

Tezde Yer Alan Tibbi Terimler

Asilama: Asilama tedavisinde kadina, adetliyken yumurta geligtirici ilaglar baglanur.
Yumurta gelistirici ilaglar tablet seklinde veya enjeksiyon seklinde olabilir. Ortalama
10-14 ‘giintiik takip sonunda geligen yumurta ¢api ultrason ile olgliléir, uygun
degerlerde ise catlatma ignesi uygulanir ve 34-36 saat sonrasinda asilama uygulamr.
Astlamada amag en saghkli, en hareketli, dolleme kabiliyeti en ivi olabilecek
spermleri vermektir. Bu iglem 8ncesinde erkekten alinan spérrn drnegi laboratuvarda
bazi basamaklardan gegerek ortalama 1,5-2 saatte hazulanir. Agilama plastik bir
kaniil ile rahim icine yapilir. Erkekte azospermi oldugu durumlarda hasta ¢ogunlukla

dogrudan tiip bebek tedavisine yonlendirilir.

Azospermi: Sperm sayst ile ilgili olan terimlerden bir tanesi. Semenin santrifiiji

sonrasi sperm olmamast.

Histerosalpingografi(HSG): Rahim filmi olarak da adlandilir. Rontgen 1ginlan
kullanilarak rahim boglufu ve tiiplerin incelenir. Gebe kalamama nedenlerinin
arastirilmasinda yapilan standart tetkiklerden bir tanesi. Rahim filmi icin tetkiki
yaptiracak kisi rontgen masasina yattiktan sonra spekulum adi verilen alet takilarak

rahim agz1 gdriintiilenir, ardindan rahim agzina uygulanan kaniil vasitasiyla rahim ve

* Bu terimlerin agiklamalart igin Zekai Tahir Burak Kadin Saglig: ve Aragtirma Hastanesinin web
sitesinden faydalamlmugtix. http://www.ztb.gov.tr/birimler/kisirlik-ve-tedavisi/55
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tiiplerin goriintiilenmesini saglayacak srvi verilir. Rahim boglugu ve tiiplerden kann
bosluguna verilen stvinin gegisi rontgen ignlan kullamlarak izlenir. Boylelikle
rahimdeki sekil bozukluklan, myom, polip veya yapisikhik gibi lezyonlar ve tubal
tikamkhklar saptanabilir. Arahklarla ronigen filmleri almur veya floroskopi aleti
yardimuyla stvinin tuplerden karin bosluguna gegisi ekrandan izlenir. Hastaya yiiksek

olmayan dozda rontgen 1stm verilmektedir ve islem 10 dakika stirmektedir.

Histeroskopi: Rahim igini doprudan goriilmesini saglayan vajenden ve rahim
agzmndan girilerek yapilan bir islemdir. Tamsal amagh histeroskopi poliklinik
kosullarinda genel anestezi olmadgn hastanin rahim agzina lokal anestezi yapilarak
tamamlanir hastalar islem sirasinda agri duymazlar 4 mm capindaki histeroskop;la
vajen ve rahim agzindan geg:lilerek rahim i¢i goriintillenir goriintiileme islemi igin stv1
veya gaz kullamlabilmektedir. Stvi veya gaz rahim igerisine verilir eger iglem tedavi
amach yapilacaksa ameliyathane kosullarinda ve genel anestezi altinda yapilir. 6 mm

-10 mm aras: histeroskopla ayn1 gekilde rahim igerisine girilir.

In Vitro Fertilizasyon (IVF): Tiirkiye’de yaygin sekliyle tipbebek yontemi olarak
bilinmektedir. Dollenme, erkekten alman spermler ile kadmndan toplanan
yumurtalann laboratuar ortaminda birlesmesi sonucu olugur. Yani dollenme iglemi
kadinin viicudunun disinda olusur ve dollenme ile elde edilen bu embriyolar kadinin
rahmine transfer edilir. Embriyo rahim duvanna tutunarak burada gelismeye devam

eder.

Kisirlik (infertilite): Ciftlerin bir yillik siire icerisinde gocuk istemeleri, diizenli
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cinsel iligkide bulunmalari -kadinmn yumurtlama donemine denk gelen zaman dilimi
icinde ve haftada en az iki kez — ve korunma yontemi kullanmamalarina ragmen
gebeligin olusmamasina infertilite denir. Tedavi icin bagvuran hastalar, kadm ve
erkek olarak ayr ayni degerlendirilir. Kadinimn adetliyken dogurganlikla ilgili hormon
dlgtimleri yapilir, yumurtalik degerlendirmesi igin vajinal ultrason ve rahim igi-tiip
degerlendirmesi i¢in ise ilagh rahim filmi gekilir. Erkek icin ise sperm analizi
uygulanir. Bu tetkikler sonucunda hastalar agilama veya tip bebek tedavisine

yonlendirilir.

Mikroenjeksiyon: Klasik IVF de oldugu gibi dbllenmenin 6zel bir tiipte
kendiliginden ger¢eklesmesi ihtimali diisitkse (mesela elde edilen sperm says1 az
ise), hazirlanan sperm ¢ok ince mikroskopik boyuttaki kantillerle, mikroenjeksiyon

ile direkt olarak yumurtamn igine verilerek dollenme saglanir.
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¥K-4

IVF TEDAVISININ ASAMALARI

1LASAMA

Bu ilk agamada amag yumurtaliklardaki yumurtalarm erken olugmasimn veya erken
yumurtlamamin Snlenmesidir. Bu amagla regl déneminin ilk 3 gint icinde dogum
kontrol hapr kullammi baglar. Baz: kisilerde vitaminler ve dugiik doz aspirin de
kullanlmas: istencbiliyor. Dogum kontrol haplarimin bitmesine yakin bir zamanda
buna beyinden salgilanan ve yumurta gelisimi ile yumurtlamay: kontrol eden
hormonu taklit eden madde de eklenir. Bu hormon, giinlik olarak ve onceden
belirlenen bir dozda, bir enjektor yardimiyla cilt altina yapilir (kol ignesi olarak tabir

edilen enjeksiyon).

2. ASAMA

ikinci agamada amag yumurtaliklarin iginde yumurta ihtiva eden kiigitk keseciklerin
gelistirilmesidir. Normalde her ay kadinda 1 bazen de 2 yumurta gelisir. Ancak tlip
bebek uygulamasinda amag daha fazla sayida yumurtanin gelistirilmesini saglayarak
daha fazla sayida iyi kalitede embriyo elde edebilmektir. Kadinlar yapmakta
olduklan igneleri ya azaltarak ya da giin agirt bir sekle diigiirerek yapmaya devam
eder. Bu ignelere ilaveten, yumurtalarn uyarilmast ve geligtirilmesi i¢in kadmlara
giinlitk hormon enjeksiyonlan yapilir. Bu asamada kadmnlarin belirli giinlerde

ultrasonografi ve kan hormon dizeyi incelemeleri yapilarak verilen hormon
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ignelerinin miktari, sekli ve tipi degistirilebilir. Diizenli yapilan ultrasonografilerde
yumurtaliklarda 17 mm ve daha biiyiik en az 3 follikiil saptandifinda ve kan estrogen
diizeyleri yeterli bir seviyeye ulagtginda yumurtabiklarn uyarilmasi islemi

tamamlanmig olur.

3. ASAMA

Bu agamada yumurtlama uyanhr. Bu amagla belirlenen giin ve saatte hastaya bir
enjeksiyon uygulanir. Kadmlar arasinda catlatma ignesi olarak bilinen bu enjeksiyon
sartlara ve hastamin verdifi cevaba gore degisebilen miktarlarda, kas igine, yani
kalgadan veya cilt altina, yani koldan uygulanabilir. Bu enjeksiyonlar yumurta
toplama isleminden vaklagik 36 saat 6nce yapilir. Kadmnlar diger igneler gibi bu

igneyi de kendileri yapiyor.

4. ASAMA

Bu agama, yumurtalarn toplanmasi iglemidir. Yumurta catlatma ignesinden yaklagik
36 saat sonra yumurta toplama islemi gergeklestirili Yumurta toplama islemi
sirasinda hastalara agr cekmemeleri igin bir narkoz verilebilmektedir. Yumurta
toplama islemi, gok ince 6zel bir igne ile follikiil igindeki sivimn &zel tiipler igerisine
cekilmesi ile gergeklestirilir Daha sonra tiiplerin igindeki bu sivilar embriyologlar
tarafindan mikroskop altinda incelenerek yumurtalar bulunur ve aynbr Ayrilan
yumurtalar dollenme isleminin gergeklestirilecegi zamana kadar inktibatdrlerde

saklantr. Daha sonra erkekten alinan spermler androloglar tarafindan incelenir ve
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hazirlanir. Dollenme islemi iki sekilde gergeklestirilebilir. Eger hazirlanan spermler
yeterli miktarda ise ve kosullar da uygunsa, hazirlanan sperm ve yumurtalar 6zel bir
tiipiin iginde bir araya getirilerek dollenmenin kendiliginden gergeklegmesi saglamr.
Bu yontem klasik IVF yontemi olarak adlandinlir. Eger dollenmenin Szel bir tiipte
kendiliginden gerceklesmesi ihtimali diigiikse (mesela elde edilen sperm sayis1 az
ise), hazirlanan sperm gok ince mikroskopik boyuttaki kanillerle, mikroenjeksiyon
ile direkt olarak yumurtamin igine verilerek dollenme saglamr. Bu ybntem

mikroenjeksiyon olarak adlandirthir

5. ASAMA

Bu asama da embriyo veya embriyolarm transferi asamasidir. Embriyo transferi
yumurta toplanmasindan 3-5 giin sonra gergeklestirili. Embriyo(lar) geligme
gosterdikleri ozel ortamdan almarak kiigik ve Ozel bir gingaya tutturulmus
yumusak ve elastik bir tiip yardimuiyla rahim igine yerlestirilir Embriyolarn tranferi
sonrasindaki 13-15. giinlerde kanda gebelik testi yapilir. Eger sonug pozitif ¢ikarsa 2
hafta sonra tekrar hastaneye gelinir. Bebegin kalp atiglarin duyulmast ile beraber

tedavi géren kadm antenatal poliklinigine sevkedilir.
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