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ONSOZ

Yabanci dil 6gretiminde konusma becerisinin gelistirilmesine yonelik, gerek
yabanci dil &greticilerine gerek ise Ogrencilere kiigiik bir katki yapabilmeyi

hedefleyen bu caligsma ile bu alanda ufak da olsa bir 151k tutabilmeyi umuyorum.

Calismanin her asamasinda engin birikimi, 6zverili rehberligi ile ¢calismanin

sonug¢lanmasinda elinden gelen tiim ¢abay1 harcayan danigmanim Sayin Yrd. Dog Dr.

Necat KUMRAL’a minnettarligimi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Calisma sirasinda goriis ve Onerileri ile destegini esirgemeyen Sayin Prof. Dr.

Osman TOKLU’ya tesekkiirii bir borg biliyorum.

Anket calismasina katilip, goriis bildirerek katkida bulunan ve su an mezun

olmus tiim grencilere tesekkiir ederim.

(1)
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1. BOLUM

GIRIS

Yabanci dil 6gretimi bir ¢ok amag icin yapilsa da ana hedeflerinden birisi dil
becerilerinin etkili bir sekilde dgretilmesidir. Dil becerilerinin 6gretilmesinin énemi
simdiye kadar ortaya konmus bir¢ok yabanci dil 6gretim yonteminde vurgulanmistir.
Ancak her bir yontemin dil becerilerinden bir kisminin gelisimine agirlik verirken bir

kismini ihmal ettigi gortiliir.

Ulkemizde egitimini tamamlamis bir ¢ok insanin egitimini aldiklar1 yabanci
dilde konusma becerilerinin ¢ok fazla gelismis olmadigr goriiliir. Bu durumun
sebepleri arasinda, yabanci dil 6gretim siirecinde izlenen yontem ¢ok dnemli bir rol
oynar. Ulkemizde ise yabanci dil ogretilirken siklikla geleneksel yontemler
kullanildigina rastlanir. Geleneksel bir yontem ile 6grenilen bir yabanci dilde
konusma becerisi diger becerilere nazaran daha az gelisir. Oysa ki ¢ogu insan
yabanci dilini sozlii iletisim kurmada yani karsisindaki ile konusup anlagsmada
kullanir. Dolayisiyla kisilerin konusma becerilerinin az gelismis olmas1 bu konuda

onlarin sikint1 yasamalarina yol acar.

Konugma becerisinin az gelismis olmasinin diger sebepleri arasinda, konusma
becerisinin 0gretimi sirasinda psikodilbilimsel bazi sorunlarin konusma becerisinin

gelisimini engellemesidir. Bu sorunlar kisiden kisiye farklilik gostermektedir.

Bu caligmada, geleneksel yontemlerden farkli olarak psikolojik destekli bazi
yontemlerin konusma becerisini gelistirilip gelistirmeyecegi arastirilacaktir. Yabanci
dil 6grenimi alip da konusma problemi yasayan kisilerdeki psikolojik engellerin bazi
psikolojik destekli yontemlerle ortadan kaldirilacagina ve dolayisiyla ¢ok daha

gelismis bir konugsma becerisine sahip olunacagina inanilmaktadir.



Calismanin 2. Boliimiinde, yabanci dil 6gretimi genel olarak 6zetlendikten sonra,
Psikodilbilimin ne oldugu ve gelisimi ele alinmistir. Buna ilaveten psikodilbilimin
yabanci dil 6gretimindeki 6nemi burada tartisilmistir. Ayrica yabanci dil 6gretiminin
temel hedeflerinden olan dort dil becerisinin tanimlamalar1 yapilmis ve her birinin
Oonemi vurgulanmistir. Caligmamizda da siklikla yer alan dort beceriden konusma

becerisi ayrintili olarak agiklanmig ve 6nemi ifade edilmistir.

Calismanin 3. Boliimiinde, Psikodilbilimsel zorluklar ve bunlarin dil becerileri
ve Ozellikle konugma becerisi iizerindeki olumlu ve olumsuz etkileri ele alinmistir.
Ogrencilerin yabanci dil dgrenirken karsilastiklar1 psikodilbilimsel zorluklar iig
yoniiyle incelenmistir. Ilki, duygu alam ifadesiyle 6grenim siirecini etkileyen
duygusal (hissi) faktorlerdir. Burada, Ogrenme stratejileri, kaygi, 0Ozgiliven,
ice/disadoniikliik, bireysel farkliliklar, yetenek, zeka, tutum ve giidiilenme gibi
konular duygu alani baghigi altinda ayrintili sekilde incelenmistir. Bundan sonra,
psikodilbilimsel bir zorluk olarak hafiza (bellek) konusuna deginilmistir. Bellek
cesitleri Ozellikleriyle ayrintili sekilde aciklanmis ve ezberleme ve hatirlama
kavramlar1 da yer verilmistir. Ve bellegin dil 6grenimi ve konugma becerisi
tizerindeki etkileri vurgulanmistir. Psikodilbilimsel zorluk olarak son defa dil
aktarimi konusu islenmistir. Ana dilden hedef dile yapilan dil aktarimi olumlu ve
olumsuz (girisim) olmak tizere iki baglikta toplanmistir. Son olarak ise ele alinan tiim
psikodilbilimsel zorluklarin dil becerileri tizerindeki etkileri ve 6zellikle konugsma

becerisi iizerindeki etkisi sonucu ortaya ¢ikan bazi durumlar 6rneklerle ele alinmistir.

Calismanin 4. Boliimiinde, ilk olarak psikolojik destekli yabanci dil 6gretim
yontemleri ifadesinden maksadin ne oldugu agiklanmis ve bu yontemlere dahil
edebilecegimiz bes tane yoOntem ayrmtili olarak gelisimi ve Ozellikleriyle
incelenmistir. Ve bu yontemlerin bir dnceki bolimde ayrintli sekilde islenen
psikodilbilimsel zorluklarin iistesinden nasil gelip konusma becerisinin gelisimine

yaptig1 katkilar tartigilmistir.

Calismanin 5. Bolimiinde, 6grencilere yapilan anket sonuglar1 ayrintili olarak

degerlendirilmistir.



Calismanin 6. Boliimiinde ise yapilan tiim aragtirmalar sonunda ortaya cikan
sonuclar yer almakta ve konusma becerisinin gelistirilmesine iliskin Oneriler

sunulmaktadir.

1.1. ARASTIRMANIN PROBLEMI

Yabanci dil 6gretim siirecinde 6gretilen dort beceri arasinda “ konugma
becerisi ” her zaman en 6nemlisi olarak goriiliir. Bir dili bilen kisi o dili “konusan
kisi olarak tanimlanir. Aslinda bir dili bilmek dort beceriyi de i¢ine alir. Yabanci dil
Ogrenenlerin en biiylik sorunu hedef dili istenildigi sekliyle etkin ve akici olarak
konusmaktir. Iste bu yiizden 6grencilerin kendilerini ifade etmeleri yabanci dil
derslerinin en dnemli pargasidir. Ulkemizde yabanci dil egitimi almis bir ¢ok insan
etkili konugsamamaktan sikayet eder. Hatta bir ¢ok kereler bazi kisilerden, “ Onun ne
dedigini anliyorum ama konusamiyorum. ” ifadesini defalarca dinlemissinizdir.
Yabanci dil egitimini iilkemizde almis kisilerin ortak sikayeti konusma becerilerinin
gelismemis oldugudur. Siiregelen egitimlerinin yaninda konusma becerilerini

gelistirmek icin ¢esitli kurslara veya konusma siniflarina giderler.

Bu kisilerin konusma becerilerini gelistirememelerinin nedenlerinden biri de
yabanci dil ogrenirlerken izlenen yontemdir. Ulkemizde birgok egitim kurumu
yabanci dil 6gretimini siklikla geleneksel yontemlerle yapmaktadirlar. Geleneksel
yontemlerin konusma becerisini diger becerilere nispetle daha az gelistirdigi
asikardir. Psikolojik destekli bazi yontemlerin (psycho-suggestive methods) ise

konusma becerisine yaptigi katki arastirilmaya degerdir.

Ogrencilerin konusma becerilerini gelistirememelerinin sebeplerinden bir
digeri ise psikodilbilimsel bazi zorluklardir (psycholinguistic difficulties). Kimi
kisilerin konugsma becerileri bazi psikodilbilimsel sorunlarinin etkisi altinda
kalmaktadir. Mesela, utanma, heyecan veya giidiilenme eksikligi gibi bazi sorunlar
kisinin konusma becerisini  gelistirmesinde ¢ok biiyilikk olumsuz etkiler

gostermektedir.



Diinyada ve iilkemizde konugma becerisi veya psikodilbilimsel varsayimlar
lizerine arastirmalar ¢ok ¢esitli kaynaklarda ele alinmistir. Ayni sekilde, dil
ogretimiyle 1ilgili olarak psikodilbilimsel calismalar iizerine gittikce artan bir ilgi
olmasina ragmen 6zellikle konusma becerisinin 6gretimi agisindan egitim ve 6gretim

stirecini etkileyen psikodilbilimsel sorunlarin aydinlatilmasinda eksiklikler vardir.

Bu yiizden bu ¢alismanin amaci, konusma becerisindeki psikodilbilimsel bazi
zorluklarin belirlenmesidir. Konugma becerisinin 6gretimindeki psikodilbilimsel
zorluklarin olumsuz etkilerinin {istesinden gelmek icin psikolojik destekli bazi

yontemlerin konusma becerisinin gelisimine olan katkilar1 incelenecektir.

1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu c¢alismanin asil amaci, yabanci dil 68renim siireci igerisinde konusma
becerisinin  Ogretiminde 6grencilerin  karsilastiklar1  psikodilbilimsel zorluklarin
psikolojik  destekli yontemler kullanilarak asilip konugsma becerilerinin

gelistirilmesidir.

Calismanin yan amaglarini ise, dil 6grenim siirecinde 6grencilerin karsilagtiklar
psikodilbilimsel zorluklarin belirlenmesi; yabanci dil 6gretiminde geleneksel
yontemlerden farkli olarak psikolojik destekli yontemlerin belirlenmesi ve bu
yontemlerin dort beceriden konusma becerisine olan katkisinin tespit edilmesi; bahsi

gecen konularin Polis Akademisi’nde bir alan ¢alismasi olarak siralayabiliriz.

1.3. ARASTIRMANIN HiPOTEZLERI

Yabanci dil 6gretiminde, konusma becerisi, geleneksel yontemler disinda
psikolojik destekli bazi yontemler vasitasiyla gelistirildikten sonra Ogrenciler dili
daha iletisimsel kullanabileceklerdir. Ve 0grencilerin yabanci dil 6gretim siirecinde

yiizlestikleri psikodilbilimsel zorluklar indirgenecektir.



Bu calisma dil 6gretiminde kullanilan yontemlerin tekrar gdzden gecirilmesi
geregini ortaya koyabilecektir Ayrica Onerilen etkinlikler ve egitimsel anlatimlar

konusma siniflarinda yardimcei olabilecektir.

1.4. ARASTIRMANIN ONEMI

Yabanci dil 6gretiminde genel hedeflerden biri, belki de en 6nemlisi 6grencilerin

ogrendikleri dili anlasilir bir sekilde konusabilmesidir.

Geleneksel yontemler kullanilan yabanci dil 6gretim siirecinde Ogrencilerin
konusma becerilerinin tam olarak gelistirilemedigi gozlemlenen bir gergektir. Dort
dil becerisiden biri olan konusma becerisinin 6gretiminde O6grencinin yiliz yiize
kaldig1 bir takim psikodilbilimsel sorunlar vardir. Iste, 6grencinin konusma
becerisinin  dgretiminde  karsilastigi  psikodilbilimsel zorluklarin  geleneksel
yontemlerden farkli olarak psikolojik destekli yontemlerle asilip konugma becerisinin

gelistirilmesi ¢ok sik¢a yapilan ¢alismalardan degildir.

Bu aragtirma, yabanci dil 6grenimi sirasinda karsilagilan psikodilbilimsel
zorluklarin bazi psikolojik destekli yontemler 1s1§inda asilmasini ve konusma
becerisinin gelistirilmesini 6ngérmektedir. Ve bu dogrultuda etkinlikler islenecektir.
Bu durumda, bu alanda calisan arastirmacilarin arastirmalarina ve 6zellikle yabanci
dil  Ogreticilerine dil smniflarinda  konugma  becerisinin  dgretiminde  ve

gelistirilmesinde bir 151k tutacaktir.

1.5. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Yapilacak olan arastirmada konusma Dbecerisini olumsuz etkileyen
psikodilbilimsel zorluklarin bazi psikolojik destekli yontemler ile asilarak konugma

becerisinin gelistirilmesi incelenecektir.



Bu aragtirmanin siirliligt  smiflarda  kullanilan  konusma etkinliklerinin
belirlenmesindeki ilerlemeye baglidir. Arastirma sonug ve bulgular1 Polis Akademisi

dordiincii simif 6grencilerinden rasgele secilip durum incelemesiyle sinirlidir.

1.6. KURAMSAL CERCEVE

1.6.1. KAVRAM VE TERIMLER

Psikodilbilimsel zorluk: Bu zorluklar dil 6grenim siirecinin psikodilbilimsel
yonleriyle ilgilidir. Bu biiyiik 6l¢iide dilin nasil 6grenilip, nasil depolandigina

odaklanan dil ve akil arasindaki iliskidir.

Psikolojik destekli yontemler: Cogu, psikiyatrist veya psikolog tarafindan ortaya
atilmis, psikoloji biliminin ¢esitli alan ve konularindan genis Olgiide yararlanilarak
gelistirilmis  yabanci dil O6gretim yontemleridir. Bu yontemlerin  bazilarina;
Lazanov’un Telkin Yontemini (suggestology), Asher’m Tim Fiziksel Tepki

Yéntemini ve Isitsel Dilsel Yontemi drnek olarak verebiliriz.

Polis Akademisi: Emniyet Teskilatinin amir kadrosunu yetistiren ve dort yillik

lisans 6grenimi veren yliksek 6gretim kurumudur.

1.6.2. KURAMSAL TARTISMA

Ulkemizde egitimini tamamlamis bir ¢ok insanin egitimini aldiklar1 yabanci
dilde konusma becerilerinin ¢ok fazla gelismis olmadigi siklikla rastlanir bir
durumdur. Bu durumun sebepleri arasinda, yabanci dil 6gretiminde izlenen yontem
cok 6nemli bir rol oynar. Ulkemizde ise yabanci dil dgretilirken siklikla geleneksel
yontemler kullanildigi goriiliir. Geleneksel bir yontem ile 6grenilen bir yabanci dilde
konusma becerisi diger becerilere nazaran daha az gelisir. Oysa ki ¢ogu insan

yabanci dilini sozlii iletisim kurmada yani karsisindaki ile konusup anlasmada



kullanir. Dolayisiyla kisilerin konusma becerilerinin az gelismis olmas1 bu konuda

onlarin sikint1 yasamalarina yol agar.

Konugma becerisinin az gelismis olmasinin diger sebepleri arasinda, konugma
becerisinin Ogretimi sirasinda psikodilbilimsel bazi sorunlarin olumsuz etkilerinin
konusma becerisinin gelisimini engellemesidir. Bu sorunlar kisiden kisiye farklilik

gostermektedir.

Bu ¢aligmada, geleneksel yontemlerden farkli olarak psikolojik destekli bazi
yontemlerin konusma becerisine yapacagi katki arastirilacaktir. Yabanci dil 6grenimi
alip da konugma problemi yasayan kisilerdeki psikolojik engellerin bazi psikolojik
destekli yontemlerle iistesinden gelinecegine ve dolayisiyla ¢ok daha gelismis bir

konusma becerisine sahip olunacagina inanilmaktadir.

Mesela; psikolojik destekli Ogretim yoOntemlerine bir 6rnek olarak
verebilecegimiz “Telkin Yontemi”ni ortaya koyan Bulgar psikiyatrist Lazanov’a
gore, dil becerilerindeki yavas ve yetersiz Ogrenmenin nedeni psikolojiktir;
Ogrencinin yagsadigi yapamayacagi-basarili olamayacagi korkusu, kendine giiven

duymayisidir yani psikodilbilimsel bazi zorluklardir.

Yine aynm sekilde “Tiim Fiziksel Tepki Yontemi”ni gelistiren Amerikali
Psikiyatrist Asher, yabanci dil 6grenirken bireylerin hata yapma korkusu ve i¢ kaygi
yiizinden kendilerini iyi ifade edemediklerini yani yine psikodilbilimsel bazi

zorluklardan olumsuz sekilde etkilendiklerini sdylemistir.

Bahsi gecen yontemlere ilaveten “Isitsel-Dilsel Yéntem” kurami da konusma
veya kisiler arasinda iletisim kurabilme becerisine yonelik olarak teknikler
gelistirmistir. Ve esas olarak dil becerilerinden konusma becerisinin gelistirilmesi
gerektigini savunmaktadir. Bu kuramlarin sahipleri yontemlerinde de konusma ve
iletisim becerisinin gelistirilmesine yonelik etkinlikler hazirlamig, 6grenci ve

Ogretmen rollerini, izlenceyi ve ¢evreyi bu duruma gore géz onilinde tutmuslardir.



Iste bu arastirmada tespit edilecek olan konusma becerisini olumsuz etkileyen
psikodilbilimsel bazi zorluklarin bu c¢ercevede asilip konusma becerisinin
gelistirilmesi incelenecektir. Yani bu duruma psikolojik destekli bazi yontemlerin

katkis1 arastirilacaktir.



ALANYAZIN TARAMASI

2. BOLUM
YABANCI DiL. OGRETIiMi

2.1. YABANCI DiL OGRETIMI (Genel Olarak)

Dil kavraminin insan hayatinda merkezi bir rol oynadig1 inkar edilemez bir
gercektir. Insanlarin kendilerini ifade edebildigi en 6nemli yollardan biri siiphesiz ki
dildir. Insanlar yasamlarini1 planlarken ve ge¢mislerini hatirlarken dili kullanirlar. Her
zaman diislince ve tecriibelerini dil vasitasiyla birbirlerine iletirler. Bu yiizden,
hayatin her alaninda bagka bir dili bilmek de ¢ok dnemlidir. Bu da demek oluyor ki,
dil insanlarin yagamlarini, geleceklerini, kimliklerini ve mesleki hayatlarin
etkilemektedir. Dilin ve yabanci dil bilmenin ¢ok onemli oldugu bir diinyada, dil

O6grenmek ve 0gretmek son derece 6nemlidir.

Onemine ilaveten dil 6gretmek diisiiniildiigii gibi kolay degildir. Bir ¢ok
degisik etkinlik gerektirir. Ogrenciler dili 6grenen, dgretmenler ise dil 6grenim ve
Ogretim siirecinde rehber olma sorumlulugundaki kisilerdir. Ayrica, 6gretmenler dil
ogretim programini, miifredatim hazirlamakla da sorumludurlar. Ogretmenlerin bu
gorevleri yerine getirmesi tabi ki kolay degildir. Ciinkii, dil 6grenim ve &gretim
siirecinin goz oniinde tutulmasi gereken bir ¢ok farkli yonii vardir. Ogrenciler
yabanci bir dili 68renirken bir ¢ok hata yaparlar. Bu ylizden dillerin ve 6grencilerin
dogasindan kaynaklanan bazi tabii zorluklar olmak durumundadir. Dil 6grenim ve
Ogretim siirecinde psikolojik destekli edinimler olmasi gerekir. Yabanci dil 6grenimi

tilkemizde 6grenimden edinime dogru oldugu yadsinamaz bir gergektir.



2.2. PSIKODILBILIiM ve YABANCI DiL. OGRETIMINDEKI ONEMIi

H.H. Stern’e (1987:17) gore psikoloji, insanlarin davraniglarini, etkinliklerini,
tavir ve zihinsel siireglerini inceler. Zihinsel yasam ve bireyin davranis bilimi

seklinde tanimlanmaktadir.

Gelisimi iizerinden yiizlerce yi1l geg¢mesine karsin, Psikoloji dile gerekli
dikkati vermemistir. Bugiin de bilindigi iizere, dil sadece diisiinme ile ilgili degil aym
zamanda kisinin duygusal hayatiyla da yakindan ilgilidir. ikinci Diinya Savasindan
sonra psikologlar dili yeterince goz Onilinde tutmadiklarinin farkina varmaya
basladilar. Bu arada, dilbilim bir bilim olarak gelisim gostermeye basladi.
Psikologlar ve dilbilimciler ¢aligmalarin1 paylasmaya basladilar. Tiim bu diisiinceler
de her iki bilimin isbirligi yapmasina sebep oldu. Amaglar1 ortak bir kuram ortaya
koymak ve beraber yeni aragtirmalar yapmakti. Boylece 1950°1i yillarda dallar aras1

bir alan olan Psikodilbilim gelistirildi.

Psikodilbilim, insan dili- dil anlayis, tretim ve edinimini inceler.
Psikodilbilim yalnizca psikolojinin veya dilbilimin bir dali degildir, gerek
psikolojiden gerekse dilbilimden esit seviye faydalanir. Psikoloji oncelikle insan
davranigiyla ve bu davranisin ¢evresiyle olan sosyal ve biyolojik iligkilerini yoneten
ilkelerle ilgilenir. Dilbilim ise genel dil sistemleriyle, dil bilesenleriyle ve dizimsel ve
dizgesel iliskilerle ilgilenir. Baz1 arastirmacilar da dilbilimi biligsel psikolojinin bir

dal1 olarak kabul ederler.
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Osgood ve Sebeok(1954:24), Psikodilbilimin diger bilim dallariyla olan

iligkisini gosteren kuramsal bir model gelistirdiler:

Makro dilbilim
Dilbilim

Sesbilim ( Fonetik ) Psikoakustik (Psychoaccoustics)

I I

Kaynak Birim Hedef Birim
Girdi pAlicTAracipVerici |~ Peti » | Alicy Aracy Verici—K 1kt

Sifreleme (Ciktr) | (Girdi) Sifre Cozme
| Psikodilbilim |
‘ Sosyal Bilimler ‘

| [letisimler |

Psikodilbilim olarak bilinen yeni 6greti; en genis anlamiyla iletiler ve onlar
secip yorumlayan bireylerin 6zellikleri arasindaki iliskilerle ilgilenir. Daha dar
anlamiyla da, Psikodilbilim, kiiltiirel olarak kabul edilmis sifreyle isaretler haline
doniistiiriilmiis  konugmacilarin  maksatlarinin - ve bu isaretlerin dinleyenlerin
yorumlar1 olarak doniistiirtildiigii siiregleri inceler. Diger bir deyisle, Psikodilbilim,
haber vericilerin ve iletilerin bildirimini nakleden sifreleme ve sifre ¢6zme

siirecleriyle dogrudan iliski i¢erisindedir.

Miller (1956:85) “ Psikodilbilimin esas gorevini insanlarin cilimleleri

kullanirken devam eden psikolojik siirecleri tanimlamaktir” demektedir.
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Psikodilbilim insanlarin dili edindikleri ve isledikleri ¢calisma seklidir veya
Psikodilbilim dilin diisiinceyle veya dilin dikkatle, algiyla, bellekle ve geri kazanim

ile olan iliskisidir.

Psikodilbilim su sorulara cevap arar:
Dil beyinde hangi bicimde simgeleniyor? Bu bilgi konusmayi iiretme ve konusmay1
algilama siire¢lerinde nasil kullaniliyor? Dil 6greniminde zor veya kolay olan nedir?
Yapilarin grenildigi dogal bir diizen var midir? Iyi bir dil dgrenicisinin dzellikleri
tanimlanabilir mi? Hangi etmenler dil 6grenimini en ¢ok etkiliyor? Yabanci dil
Ogrenimi ilk edinim ile ayn1 temel siiregleri iceriyor mu? Dil bilmek ne demektir? Bir

¢ocuk bir dili nasil edinir?

Psikodilbilim genel olarak insanlarin dili nasil kavrayabildigini, diizenledigini
ve rettigini ve ayrica iletileri nasil sifreleyip sifreleri  ¢ozdugiini
inceler.Psikodilbilmiciler dil davranmisinda biligsel siireglerin  var olduguna
inanmaktadirlar. Onlar, algilama, siniflandirma, girisim, genelleme, zihinde tutma ve
problem ¢6zme gibi siireglerin psikodilbilimin esas konulart oldugunu diisiiniirler.
Cilinkii bu stireclerin dil edinim ve 6grenimini agikladigina inanirlar. Dil noktasindan
bakildiginda psikoloji ¢ok Onemlidir. Ciinkii psikoloji beynin dis diinyaya olan
tepkilerini yonlendiren etmenleri arastirir. Psikologlara gore beyin gelen bilgiyi
algilayan, diizenleyen, depolayan ve bu bilgiyi gelecekteki kullanimi igin kisiye

uygun hale getiren bilgi isleme cihazidir.

Dil duragan kurallar zinciri degildir. Dil devingendir ve bir iletisim
siirecidir.Bu yiizden o6grenirken dil hakkindaki tiim bu gercekleri géz Oniinde
tutmaliy1z. Konusucunun ve dinleyicinin zihinlerinde isleyen bazi siiregler vardir.
Konusucu materyalleri diizenleyip ileti gondermeye ve dinleyici de bu iletilerin
algilanip dogru olarak anlamaya c¢alisirlar. Ama bu kadar karmasik siiregleri insan
nasil yonetmektedir? Bu gergekleri anlamamiz i¢in Psikodilbilim hakkinda bilgili

olmamiz gerekir. Ciinkii, yabanci dil 6gretiminde bize ¢ok yardimer olacaktir.
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2.3. DORT TEMEL BECERININ YABANCI DiL OGRETIMINDEKI YERIi

Yabanci dil 6gretirken basarili olabilmenin 6gretim siirecinde temel olarak ele
aliman yontem ve ilkelerle yakindan iligkisi vardir. Temel olarak kullanilan bu
yontem ve ilkeler 6gretim ve 6grenim asamalarinda yapilan egitimi olumlu veya
olumsuz olarak etkiler. Bu ilkeleri Demirel (1990:25) su sekilde siralar:

- Basitten karmasiga somuttan soyuta dogru 6gretme

- Dort temel beceriyi gelistirme

- Ogretim etkinliklerini 6nceden planlama

- Gorsel ve isitsel araglart kullanma

- Anadili gerekli durumlarda kullanma

- Bir seferde tek bir yapiy1 sunma

- Verilen bilgilerin giinliik yasama aktarilmasini saglama

- Ogrencilerin derse daha etkin katilimlarini saglama

- Bireysel farkliliklar1 dikkate alma

- Ogrencileri giidiileme ve cesaretlendirme.

Gerek O0gretmenin gerekse Ogrencinin bagarili olmasinda yukarida belirtilen
dil 6gretim ilkelerinin verimli ve etkili bir sekilde dil 6gretiminde kullanilmasi

onemli 6l¢iide fayda saglayacaktir.

Ogretilen dili bir biitiinliik igerisinde kazandirmak yabanci dil 8gretiminde
esas amactir. Bu biitiinliikk ise dort temel beceri diye adlandirilan Dinleme —
Konusma — Okuma ve Yazma becerilerinden olusur. Dil bir iletisim ve bildirisim
aracidir. Bahsedilen dort temel dil edinim becerilerinin islevsel bir biitiinliik i¢erinde
ve uyumlu bir yapida verilmesi saglikli, kalic1 ve etkili bir iletisim i¢in gereklidir.
Yabanci dil 6gretiminde uyulmas: gerekli olan ilkelerin ana amaci dort temel dil

becerisinin islevsel, kalic1 ve uyumlu olarak c¢alismasini saglamak olmalidir.

Sozli iletisim kurarken etkili ve saglikli bir bildirisim gergeklesmesi iyi bir
dinleme ve isitileni anlama yetenegini gelistirmekle miimkiin kilinabilir. Okudugunu
anlamay1 gelistirmek i¢cin muhakkak climle dizimi ve anlam bilgisine ihtiya¢ vardir.

Devaml ylikleme yapilarak kazandirilan dil 6grenen bireyin dagarciginda olumlu ve
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kabul edilebilir girdi olarak kelime, kalip ve ciimle birikimi olusturarak, daha anlaml

yazabilme ve konusabilme zemini hazirlayacaktir.

Bahsedilen dort temel dil edinim becerilerini bir sira halinde verilecegi
diistincesi dil Ogrenenlerin kendilerini yazili ve sozlii ifade edebilmelerinde soz
konusu olamaz. Her bir becerinin i¢ i¢e ve biitlinliik i¢erisinde verilmesi ¢cogu zaman

daha uygun goriis olarak savunulur.

Ancak bu konuda farkli goriiste olanlar da vardir. Ellidokuzoglu (1996:6) bu
konuda dinleme ve okumanin 6nemine sdyle isaret etmektedir; “ Insanlarin dil
edinim siirecleri igerisinde etkileyen en Onemli beceriler dinleme ve okumadir.
Konusma ve yazma ise yogun dinleme ve okuma deneyimlerinin dogal neticesi
olarak ortaya g¢ikmaktadir. Dinleme ve okuma dil ediniminin sebebi, yazma ve

konusma ise sonucu konumundadir”.

Dil 6grenimi biitlinsel bir agamadir. Dort temel beceri ayni anda verilmelidir.
Baska bir deyisle sebep ve sonug iliskisini saglikli verebilme bakimindan dort temel

becerinin birbirinden bagimsiz olmayi1p i¢ ice verilmesi daha faydali olacaktir.

Dil 6gretiminde dinlemeyi konusma ile birlikte vermek biiytlik yararlar saglar.
Ogrenciler teyp, radyo, televizyon gibi isitsel materyal ile yaptiklar1 ¢alismalarda
duyduklart sesleri bol tekrarlar yaparak pratikte uygulama imkani bulabilirler.
Dinlenileni anlama ve buna reaksiyon gosterme, bunu yapabilen kiside giiven
duygusunu gelistirecektir. Miimkiin oldugu kadar dort temel beceriyi birbirlerine
bagiml olarak calistirmak ve basit etkinlikler ile hepsinin ayni1 anda dgretilmesine

yonelik caligmalar hedeflenmelidir.
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2.4. KONUSMA BECERISI

Yabanci dil 6gretiminde konusma gereksinimi siirekli var olmustur. Dil
ogretimindeki temel hedeflerden biri, belki de en 6nemlisi, 6grencilerin 6grendikleri
dili anlagilabilir bir sekilde konusabilmesidir (Widdowson,1983). Konusma, bilissel

becerilerin yan1 sira psikomotor becerilerin de katkisiyla gelisir(Demirel,1993).

Konugma becerisinin kazanilmasi i¢in dil kurallarinin yani dilbilgisi, sdyleme
ve kelime bilgisinin iyi bilinmesi gerekir(Bygate,1987). Bu sebeple yabanci dil
Ogretiminin bir kism1 bu amaca yoneliktir. Ancak konusmanin ihtiya¢ duydugu baska
bir husus da vardir ki o da beceridir. Bilgi ile beceri ( knowledge-skill ) arasindaki
fark konusma Ogretiminin en Onemli noktasini olusturur. Bir dili konusabilmek
bisiklet binmek, araba kullanmak ve yiizmek ile benzerliklere sahiptir. Biitiin bu
etkinliklerde kisiye teorik bilgiler 6nceden verilir, cok da iyi bilmesine karsin ¢cogu
zaman basarisizlikla karsilasir, ¢iinkii kisi bilgiye sahip olasina ragmen becerisi
gelistirilmemistir. Ogrenilen dil i¢in de benzer durumlar gecerlidir, dilbilgisi ¢ok iyi
bilinmesine  karsilik, psikomotor beceriler denilen iletisimsel beceriler
gelistirilmediginden, konugma basariyla gerceklesmemektedir. Bilgi tek basina
yeterli olmamis beceriye de ihtiyag duyulmustur. Bilgi ile beceri arasindaki en
onemli ayirim, her ikisi de ezberlenip anlagilabilir ama yalnizca beceri taklit

edilebilir ve uygulanabilir(Bygate,1987:4).

Dil 6gretiminde konusma becerisinin gelistirilmesine yonelik ¢aligmalar
yapan arastirmacilar ilk olarak “konusma” terimine odaklanarak konusma becerisini
aciklamaya c¢alismiglardir. Konusma becerisi hedef dildeki seslerin ¢ikarilmasi mi
yoksa hedef dil konusucusuyla konusulunca sdylenenlerin algilanip karsilik verilmesi

midir? Tabi ki hedef dilde iletisim kurulmasidir.
Bir c¢ok dilbilimci ve dil Ogretmeni dili konusma olarak kabul

ederler(Chastain,1976). Cogu dil 6grenen de dili iletisim araci olarak goriir ve

konusma dilinde bagarili olamadiklarinda, hedef dil caligmalarindaki uygulamay1
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sorgularlar. Bu sebeple, dil dgreticilerinin esas gorevi, sesleri ¢ikarmakla duygu ve

diistinceleri ifade etmeyi ayirt etmektir.

Yabanci dil simiflarinda ortaya ¢ikan goriis karmasalart icin Chastain

(1976:77) alt1 sebep sunar.

1))

2)

3)

4)

5)

6)

Yabanct dil 6grenme modelinin yalnizca birkag yildaki kisimlarinda
Ogrencilere amag dilde birbirleriyle iletisim kurmalar1 imkani saglanmastir.
[letisim etkinliklerinde dgretmenler de birtakim dilbilim ve psikolojik bilgi ve
becerilere sahip olmalidir.

Yabanci dil ogreticileri genelde Ogrencilerin ders kitabina bagli kalarak
etkinlikler yapmasini ister c¢linkii bu durum ogretmenlerin hem igini
kolaylastirir hem de onlar {izerinde kontrolii saglar.

Konusma etkinliklerinde dgretmenler derslerinde yanlis dilbilgisi duymaya
tahammiil edemezler.

Kulak — dil aligkanlig1 yaklagiminin, yontem ve kuraminin etkisi 6grencilerin
dili, kontrolsiiz ve plansiz baglamlarla kullanmasina izin verilmemesi
gerektigini gostermektedir.

Yabanct dil Ogreticileri profesyonel olarak, dilbilim yetisini iletisim
yetisinden daha ¢ok vurgulamiglardir.

Ogrencilerin ¢ogu zaman pasif bir sekilde oturarak kendilerini iletisimci

becerilerini gelistirecek konusma etkinliklerine katilmaktan kagindiklar1 goriiliir.

Ogrencilerin bu etkinliklerden kaginmalar1 ve pasif davranmalarimin sebepleri ¢ok

cesitlidir. Chastain konusma etkinliklerindeki bu pasiflik i¢in su dort noktadan
bahseder.

1))

2)

3)

4)

Ogrenci icin pasiflik dogal bir olgudur ¢iinkii konusma iiretken oldugundan,
diger konusmacilar1 dinlemek daha kolaydir.

Cogu oOgrenci hedef dili akici konusmak isterken cekinerek konusmalari
sonucu rahatsizlik duymaya baslarlar.

Pek c¢ok oOgrenci yapacaklar1 muhtemel — hatalardan dolayr arkadas
cevrelerince alaya alinacaklarinin farkindadirlar.

Dolayistyla 6grenciler hatadan, giiliismelerden ve giiliing duruma diismekten

korkarlar.
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Kisilerde var olan konusma istegine karsin konusmalara karsi sosyal ve
psikolojik engellerin de varlig1 unutulmamalidir. Ogretmen, 6grencisini islevsel bir
konusma becerisine sahip olmada bu engelleri asmasi i¢in desteklemeli ve

cesaretlendirmelidir.

Yule ( 1983 ) hedef dilde konugmanin iletisimsel gerginlik (communicative
stress) olarak adlandirdigi duyguyu uyandiran bir ¢ok etkene neden oldugu
goriisiindedir. Ogrenciler en iyiyi iletisimsel gerginlik en azken iiretirler. Yule bu
etmenleri sOyle siralar:

1) Baglamin 6zellikleri:

a) Dinleyici: Birkag yerine bir dinleyiciye konusmak ve akranlarindan
veya kendisinden daha kii¢iik birine konusmak konusan i¢in daha
kolaydir.

b) Durum: Konusucunun tanidigi bir ortamda konusmasi kendisi i¢in
daha kolaydir.

2) Dinleyicinin bilgi durumu:

a) Dil: Hedef dili dinleyicinin de konusmaci kadar iyi bilmesi
konusmaci i¢in kolayliktir.

b) Bilgi: Eger konusmaci dinleyicinin bilmedigi ve gereksinim
duydugu bilgiye sahipse bu konusmaciy1 rahatlatir ¢iinkii bu durum
konusmaciy1r bilgiye hakim kilarak, o bilginin iletilmesinde
giidiilemeyi saglar.

3) Gorevin tiirii:

a) Bilgi durumu: Konugmacinin gorevi gerceklestirmesinde kullanilan
sozciik bilgisine haiz olmasi isini kolaylagtiracaktir.

b)  Gorevin yapisi: gorevdeki bilgi gorevin gereksinimlerinin dili
disaridan  destekleyebilmesi i¢cin  kendi yapisin1  saglarsa,
konusmaciya avantaj saglar. (Yule, 1983:34)

Ogrencilerin konusma yetenegini gelistirmek ve iletisimsel gerginligi
azaltmak icin Ogretmenler, Ogrencilerin kendilerini bir toplumdaymis gibi
hissetmelerini saglayacak sicak ve samimi bir siif ortami hazirlamalidirlar.

Yanliglan diizeltmek i¢in ¢ok sayida miidahale yapmak 06grenciyi yildirir ve cesareti

17



kirilan 6grenci de konusma etkinliginde pasif bir tavir sergileyecektir. Giiven ve

etkilesim duygusu kazandirilan 6grencilerin daha aktif ve konuskan olduklar

goruliir.

Yabanci dil egiticileri 6grencilerin farkliliklarin1 géz Oniine alarak her bir

ogrenci i¢in yeterlilik hedefleri belirlemede ve etkinlikler hazirlamada esnek

olmalidir. Yabanci dil siiflarinda iletisim estetik degil uygulamaya dayali bir

stirectir(Chastain, 1976:338).

1983 yilinda Kenneth James Ingiltere’de bir iiniversitede yabanci 6grencilere

konusma dilinin 6gretimi iizerine bir aragtirma gergeklestirmis ve gerek 6grencilerin

gerekse 0gretmenlerin yiizlestikleri baz1 sorunlar1 belirlemistir.

1))

2)

3)

4)

5)

Iletisimde sik sik aksamalar olmasina ragmen, basit giinliik islemlerini yinede
yiiriitebilmektedir.

Ogretmenlerden gelen dogrudan sorulara anlamhi ve diizenli yanit
verememektedirler.

Ana dil konusanlarinin aralarindaki konusmalarini iyi izleyemedikleri igin
anlamay1p grup tartismalarindan kaginmaktadirlar.

Dilde nasil davranilacagi konusunda bir belirsizlik oldugu i¢in &grenciler
kendilerini aptal ve rahatsiz hissetmektedirler.

Ogrenciler, sorunlarmm ana dili  konusanlarin  sabirsizhigi  ve

hosgoriisiizliiglinden kaynaklandigini diisiinmektedirler.

Konusma becerisinden bahsederken bazi alt beceriler ve bazi kavramlari

anlatmakta da fayda vardir.

Bilgi (knowledge): dilbilgisi ve sdyleme kurallar1 ile kelime bilgisinin dili

konusmada kullanilmasi i¢in gerekli malzemedir.

Beceri (skill): kelime bilgisi , ifade etme ve dilbilgisi kurallar1 kullanilarak bir

dili konusabilme yetenegidir.
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A- Uretim Becerileri (productive skills): Konusma, iiretim becerilerinin
kullanimini gerektirir (Bygate, 1987:49). Uretim becerileri anlamli konusma
yapabilmek i¢in gerekli becerilerdir.

1. Kolaylagtirma (facilitation): Konusma  becerisi  iiretim
becerilerinden biri olan kolaylastirma islemleriyle kolay hale gelmektedir.

a. Kaliplagmig ifadeler (expressions): Deyim, ibare, ifade gibi
kaliplasmis yapilar1 kullanarak konugmayi kisaltmak.

b. Basitlestirme (simplification) : Baglaglar1 kullanarak
sozdizimsel karmasadan kaginmak.

c. Eksilti (Ellipsis) : Zaman kisaliginda, konusan kisinin
miimkiin olan yerlerde ciimleden gereksiz d6geleri atmasidir.

d. Duraklama sozciikleri ve Tereddiit ifadeleri: Well, er, aa,
gibi ifadelerle konusma esnasindaki duraksamalar giderilir.

2. Tamamlama-Telafi (compensation): Konusmaci ¢ogu zaman
konusma esnasinda dogaglama yoluyla iletisim kurar. Kendi kendini diizeltme, hatali
baslama, s6zciigii tekrar sdyleme tamamlama etkinlikleri arasindadir.

B- Etkilesim Becerileri (interaction skills): Konugma sirasinda neyi ne zaman
ve nasil sdylemeye karar verme becerisidir.

C- Uzlast Becerileri (negotiation skills): Konusma sirasinda ortaya ¢ikan
iletisimsel sorunlarin ¢6ziimiinde kullanilan becerilerdir.

Ornegin, s6z verme (turn taking): Konusma sirasinda konusmacilarin
birbirlerine ses veya mimikler kullanarak konugmasimi kesmeden s6z hakki

vermesidir.(Bygate, 1987:39)
Bahsedilen biitiin bu alt beceriler smiflarin diizenlenmesinde, sozel

etkinliklerin gelistirilmesinde ve Ogrencilerin ediminin degerlendirilmesinde ¢ok

onemli rol oynarlar (Yule, 1983).
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3. BOLUM
PSIKODILBILIMSEL ZORLUKLAR ve KONUSMA BECERISI
UZERINDEKI OLUMLU ve OLUMSUZ ETKILERI

3.1. PSIKODILBILIMSEL ZORLUKLAR

Daha 6nce de belirtildigi gibi, bu ¢alismanin amaglarindan biri de yabanci dil
Ogretiminde konugsma becerisini etkileyen psikodilbilimsel zorluklar1 belirlemektir.
Bunun i¢in kapsamli bir sekilde literatiir taramasi yapilmistir. Buna gore, yabanci dil
ogretirken konugma becerisinin kazandirilmasinda bazi psikodilbilimsel zorluklar
vardir. Konusma becerisi agisindan bu zorluklar ii¢ baglik altinda toplanabilir.
Bunlar: bellek, duygu alan1 (Tutum davranis alan1) ve ana dilden hedef dile olumsuz

aktarimlardir.

3.1.1. DUYGU ALANI (TUTUM DAVRANIS ALANI)

Cok eski zamanlardan beri insanlar diisiinen ve hisseden bireyler olarak
goriilmektedir. 19. yiizyil ve 20. yiizyilin ilk yillar1 boyunca, psikoloji nceligini
“duygu-his”(affect) e vermistir. Bundan sonra artik insanlarin ¢esitli diirtii, tutku ve

hirslariin giidiimiinde olduklar1 diisiiniilmeye baslandi.

Bu alanda davramigcilik agir bastikca  “duygu” daha da azaldi. Son
zamanlarda ise biligsel psikolojinin istiinliigliyle beraber, insanlarin diisiinme
islevleri, bilgisayar gibi calisan, problem ¢6zen kisiler olarak goriilmeye baslandi.
Bununla birlikte, insan davranig ve dogasi iizerine ¢alisan bir¢ok arastirmacinin da
savundugu gibi, yabanct dil 6grenim ve 6gretimindeki ¢ogu problemin cevaplari

duygu etmenleri altinda bulunabilecegi gercegi inkar edilemez.
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Tim bu olgulardan dolayi, yabanci dil 6gretiminde duygu alani (tutum
davranig alani) (affective domain) lizerine arastirmalar giin gectik¢ce artmaktadir.
D.H. Brown (1994:61) belirttigi gibi, “Dilbilim artik insan dili ile ilgili miimkiin olan
en derin sorular1 sormaktadir, dilbilimciler dil ile ilgili sirlar1 i¢inde saklayan insan
davraniginin duygusal yanimi kesfetmeye g¢aligsmaktadirlar.” Bu da duygu alaninin

Ooneminin goz ard1 edilemeyecegini ortaya koyar.

Gegmis arastirmalarda duygu alani ile ilgili birgok farkli tanimlama
yapilmustir. Esas olarak “affect” kelimesi duygu veya his kelimelerine karsilik gelir.
Duygu alani(affective domain) insan davramiginin duygusal tarafidir ve kaygi
(anxiety), Ozgliven, motivasyon (giidii), zeka, yetenek, tutum-tavir, kisilik, ice
dontkliiliik- disa doniikliiliik, tislup — strateji ve bireysel farkliliklar gibi cesitli

durumlari igerir.

3.1.1.1. OGRENME STRATEJIiLERIi

Son yillarda egitim alaninda yavas ama kayda deger, 6gretmen ve O0gretim
tizerinde daha az durmak ve 6grenci ve 6grenme lizerine vurgu yapmayla sonuglanan
bir degisim meydana gelmektedir. Bu degisim bir ¢cok aragtirmaya yansimistir ve bir
cok arastirmaci, 0grencilerin 6grenmeleri sirasinda gelistirdigi stratejiler {izerinde

calismaktadir.

Ogrenme stratejileri genel olarak 6grencinin bilgiyi nasil isledigini etkileyen
yerlesik davranislar1 olarak tanimlanabilir. Arastirmacilar tarafindan da 6grenme
stratejileri icin bir ¢cok tanimlama yapilmistir. Mesela, Cook (1993:113) 6grenme
stratejilerini ““ Bireylerin kavramada, Ogrenmede ve yeni bilgi elde etmede

kullandiklar1 6zel diisiinceler ve davraniglardir.”
Oxford (1992:18) ““ Dil 6grenme stratejileri; belirli hareketler, davranislar,

adimlardir veya Ogrencilerin yabanct dil O6grenme becerilerini = gelistirme

teknikleridir. Bu stratejiler hafizada tutmayi, geri cagirmayr veya yeni dili
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kullanmay1 kolaylastirir. Bu stratejiler kisinin iletisimsel yetenegini gelistirmek i¢in
kullandig1 araglardir.” demektedir. Buradan Oxford’un bu stratejilerin 6grencilerin

iletisimsel yetenekleri iizerine olan dagilimina odaklandig1 anlagilmaktadir.

Ogrenme stratejilerini iki baslik altinda diisiinebiliriz: Bilissel stratejiler ve

Metabiligsel stratejiler.

Bilissel Stratejiler

O’Maley ve Chamot’a gore (1990:44) Biligsel stratejiler ““ gelen bilgiyi direkt
olarak isler, onu dgrenmeyi gelistirecek yollarda kullanir.” Ogrenciler asagidaki
stratejileri veya herhangi birini kullanabilir:

- Tekrarlama, digerlerinin konusmasini taklit ederken

- Sozlik veya diger materyalleri kaynak olarak kullanma

- Terclime, ana dili hedef dili anlamada veya tiretmede kullanma

- Notalma

- Sonug ¢ikarma, hedef dil kurallarin1 uygulamada bilingli olma

- Baglam kurma, anlamli bir ciimle kurarken uygun kelime veya tlimceleri
secme

- Aktarim, hedef dildeki ciimle ve olgulari anlamak ve hatirlamak i¢in anadilde
edinilen bilgiyi kullanma

- Girigim, uygun bir bilgi yerine alisilmadik bir eslestirme yapmak

Meta Biligsel Stratejiler

Meta biligsel stratejiler O0grenme faaliyetlerini planlamada, go6zlemede,
dinlemede ve degerlendirmede kullanilan becerilerdir. Wenden(1991:34) meta
biligsel stratejileri sOyle tanimlar “bu stratejiler 6grenicilerin bilgiyi uygulamak ve

elde etmek ve c¢esitli durumlarda beceri edinmek i¢in kendi bilissel siirecleri
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hakkinda edindikleri tiim olgular1 icerir. Cook (1993:114) “Onlar stratejinin
kendisini 6grenmeden ziyade 0grenme hakkindaki stratejilerdir,” demektedir. Bazi
meta biligsel stratejiler sunlardir:
- Dikkat yoneltme, bir gorevin genel yonlerine konsantre olmaya karar
verildiginde
- Segici dikkat, bir gorevin belirli yonlerine dikkat etme
- Kendi kendini gozlemleme, kendisi konustugunda kendisinin basarimini
denetleme
- Kendi kendine degerlendirme, kendi standartlar1 hakkinda kendi bagarimini
bildirme

- Kendi kendini gii¢lendirme, basar1 i¢in kendini 6diillendirme

Yukarida bahsedilen gerek biligsel gerekse meta biligsel biitiin stratejiler
yabanci dil 6greticileri tarafindan 6grencilere dil becerilerini dgretirken gdz ontinde

tutulmasi gerekir boylece dil 6gretiminde etkili bir iletisimsel yetenek saglanabilir.

3.1.1.2. OGRENME BiCEMLERI

Kisi tarafindan gelistirilen davranis modeli ve bunu bir seyi yeni 6grenme igin
kullanmas1 dgrenme bigemleri olarak adlandirilabilir. Ogrencilerin 6grenme stillerini
incelemedeki amag o davranig modellerini tanimaktir ve dolayisiyla bu davranislarin

ne zaman yardimet1 olup ne zaman olmadig goriilebilir.

Ogrenme bigemlerini dlgmenin bir ¢ok yolu vardir. David Kolb 6grenme
stilleri lizerinde ¢ok kapsamli arastirmalar yapmis birisidir ve onun modeli ¢ok sik
kullanilmaktadir. Kolb (1984:117) iki ayr1 6grenme etkinligi tanimlamaktadir: algi
ve isleme. Her bir 6grenme etkinligi karsilikli ayrilabilir. Mesela, bazi insanlar
bilgiyi hissederek, dokunarak, gorerek, ve duyarak somut tecriibelerini kullanarak en
1yi sekilde algilarken, bazilar bilgiyi zihni ve gorsel kavramsallastirarak soyut olarak

en iyi sekilde algilarlar.

23



Bilgi algilanir algilanmaz islenir. Bazi insanlar bilgiyi en 1iyi etkin
denemelerle iglerler. Diger tarafta bazilar1 da bilgiyi en iyi diisiinsel gozlemlerle yani

bilgi hakkinda diisiinerek islerler.

Bu modelde dort 6grenme boyutu vardir.
- Somut tecriibe, insanlarla iligki kurarak ve duyguyla 6grenme
- Diistinsel gozlem, bir yargiya varmadan oOnce dikkatle gbézlem yapma,
olgulara farkli bakis agilartyla bakma, ve nesnelerin anlamlarini arama
- Soyutsal kavramlastirma, dislinceleri mantiksal ¢ozlimleme, sistemli
planlama, bir durumu zihinsel olarak anlama

- Etkin deneme, risk alma, eylem ve hareketle insan ve olaylar1 etkileme
Bu iki karsit boyutu birlestirdigimizde 6grenme davranisinin dort ¢eyregini elde

ederiz:

Somut Tecriibe 2 Diistinsel Gozlem

Etkin Deneme 3 Soyutsal Kavramlagtirma

Ogrenme davranisinin dort ceyregi:
Birinci tip Ogreniciler, mantiktan ¢ok sezgiyi meyillidirler. Kendi
cozlimlemelerinden ziyade baskalarininkine giivenmeyi yeglerler. Bilgilerini

gercek hayat durumlarinda uygulamaktan hoslanirlar.
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Ikinci tip 6greniciler, olgulara bir ¢ok farkli bakis acisiyla bakmayi yeglerler.
Harekete ge¢gmektense izlemeyi tercih ederler. Bilgi toplayip ve bunlar i¢in ¢ok
farkli kategoriler olustururlar. Problem ¢6zmede hayal giiclerini kullanirlar.

Ogrenme esnasinda hisleri ¢ok duyarlidir.

Ugiincii tip dgreniciler, problem ¢dzmeyi , pratik ¢dziimler bulmay1 ve kendi
Ogrenimleri i¢in bunlar1 kullanmay1 severler. Sosyal ve kisiler arasi iligkilerde

utangagtirlar ve teknik gorevleri tercih erdeler.

Dordiincii tip Ogreniciler, az, 6z ve mantikladirlar. Onlar i¢in soyut
diistinceler ve kavramlar kisiler arasi iliskilerden daha Onemlidir. Pratiklik

mantikla bir agiklamadan daha az 6nemlidir.

Ogrenme stilleri ve ogrenici tiplerini inceledikten sonra, yabanci dil
Ogrenicileri i¢in kendilerinin hangi ¢esit 6grenici olduklarinin  farkinda
olmalarinin ¢ok 6nemli oldugunu belirtmek gerekir. Bu farkindalik onlara dil
becerilerini 6grenirken ve iletisimsel yeteneklerini gelistirirken ¢ok yardimci

olacaktir. (Kolb, 1984)

3.1.1.3. KAYGI (ANXIETY)

Uzerinde en ¢ok inceleme yapilmis duygusal durumlardan biri olan kaygi,
genellikle fiziksel veya zihinsel gerginlik, endise, tedirgin hissetme, hayal kiriklig1 ve
kusku durumlar1 olarak tanimlanir. Scovel (1988:134), kaygiyr “endise, evham

durumu, belirsiz ve anlagilmaz bir korku...”olarak tanimlamistir.

Insanlar yasamlar1 boyunca ¢ok farkli kaygi ¢esidini tecriibe ederler ancak
yabanci dil O6gretiminde ve Ogrenim siirecinde c¢ok biiylik bir rol oynadig
muhakkaktir. Brown(1994:141), yabanci dil 6grenimi, kendi insani kaygilarimizi

etkisi altina alan uzun karmasik gorevler listesi disinda olmalidir.” demektedir.
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Bu duygusal olgu iki bicimde ayrilabilir: kaygi karakteri(kisisel 6zellik) ve
kaygi durumu. Kaygi karakteri, kisilerin hayattaki degisimlere kars1 verdigi alisilmis
bir karsiliktir; bu tip insanlar her durumda kaygi hislerini kullanirlar yani her zaman
kaygilanirlar. Kaygi durumu ise belli durumlarda ¢ok daha siddetli tepki vermedir.
Gegici veya durumsal seviyede kaygi durumu, belirli olay ve davranislar hakkinda

ortaya cikar.

Bu gerceklerden sOyle bir sonuca ulagmak miimkiindiir; yabanci dil
ogreniminde ortaya ¢ikan kaygi, bireysel durum ile ilgilidir. Brown (1994:142),

yabanci dil kaygisi bilesenleri i madde altinda 6zetlemistir.

1) Iletisim endisesi, 6grencilerin mantikli diisiince ve fikirleri layikiyla ifade
etmek istemelerinde basaramayacaklari hissine kapildiklarinda ortaya ¢ikar

2) Olumsuz sosyal degerlendirme korkusu, 6grencinin digerleri lizerinde olumlu
bir sosyal izlenim olusturma ihtiyacindan ortaya ¢ikar

3) Kaygi ve endiseyi akademik bir degerlendirmeyle sinama

Yabanci dil kaygisini ele alan bir¢ok arastirma yapilmigtir ( Maclntyre 1989;
Young 1991; Philips 1992). Bu konuyla ilgili yapilan bunca arastirma da yabanci dil

kaygisinin dil 6grenim siirecinde olumsuz bir etkisinin oldugunu géstermektedir.

3.1.1.4. 0ZGUVEN

Ozgiiven, genellikle kendimizi nasil hissetti§imiz ve nasil degerlendirdigimiz
ile alakalidir. Ozgiiven insan davramsini etkileyen en onemli yondiir. Ciinkii;
Ozgiiven, Ozsaygl, kendini bilme ve insanin kendi kapasitesine inanmasi basarili

olabilmek i¢in gereklidir.

Yapilan aragtirmalarin ¢ogu ozgiiven ve okul basarist arasinda bliylik bir

baglant1 oldugunu ortaya c¢ikarmistir. Gage ve Berliner (1979:159), “ Kendine olan
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Ozgliveninin seviyesi okuldaki basarinin seviyesini direkt olarak belirlemez.
Ogretmenler, 6grencilerinin akademik olarak basari veya basarisizliklarina konsantre
olmalidirlar.” demektedir. Eger akademik basar1 6zgiliveni getirirse bazi miidahaleci
degiskenler ortaya ¢ikar. Bu miidahaleci degisken kisisel beklentilerdir. (6zgiiven =
basari/ istek). Beklentilere bagli olarak basari artarken 6zgiiven de artar ve bu

durumda basari, beklenti ve 6zgiiven ile sinirli kalabilir. (basar1 = istek/6zgiliven).

Brown (1994:137), 6zgiliven seviyelerini ii¢ baslik altinda 6zetler:

1) Genel Ozgiiven (Global Self-Esteem), olgun bir yetiskinde oldukga sabit,
degismez ve etken (aktif) ve uzun siireli bir sok veya tedavi durumu harig
degisime dayanikli oldugu diistintiliir.

2) Durumsal veya 6zel ozgiiven(Situational or Specific Self-Esteem), belirli
hayat sartlarinda bir kimsenin bir digerine olan kiymeti, degeri, takdiri
anlamina gelir.

3) Gorevsel 6zgiliven (Task Self-Esteem), bazi 6zel durumlarda birtakim 6zel

gorev ve sorumluluklarla ilgilidir.

Durumsal Ozgiiven (Situational or Specific Self-Esteem), genel olarak
yabanci dil 6gretiminde karsilasilabilen durumdur. Yabanci dil 6grenim siirecinde,
konusma yazma ve bazi diger sinif alistirmalarinda oldugu gibi Gorevsel ozgiiven de

bu siirecin bir kisminda karsilasilabilir.

Heyde (1979), bir calismasinda sozel {lretim gorevinde oOzgilivenin ii¢
asamasinin etkilerini incelemis ve Ozgilivenin ii¢ seviyesinin de sdzel iiretim
Olciilerinin olumlu olarak sunulmasiyla iligkili oldugu sonucunu bulmustur.Sonug
olarak; Ozgiiven, yabanci dil 6grenim siirecinde ve 6zellikle konugma basarisinda

onemli bir degisken olarak karsimiza ¢ikar.
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3.1.1.5. ICEDONUKLUK VE DISADONUKLUK

Yabanci1 dil 6gretiminde kisilik oOzellikleri, gerek Ogretmenin ve gerekse
ogrencinin etkililigindeki onemli bir faktordiir. Bu noktada, icedoniikliik ve

disadoniikliik bu alanda karsimiza ¢ikan 6zelliklerdir.

Icedoniikliik ve disadéniikliik psikolojik ve biyolojik olarak iki farkli bakis
acisiyla tanimlanabilir. Biyolojik agidan Morris (1979:7), icedoniiklik ve
disadontiklik arasindaki farkin biyolojik oldugunu ve beynin ag gibi olan
aktiflestirme sistemine bagli oldugunu iddia eder. Bu, ¢evredeki uyarilar sonucunda
olusan sinirsel itmelerin beynin uyandirma seviyesini kontrol ettigini gdosteren bir
sistemdir. I¢eddniikler, disaddniiklere nazaran daha yiiksek seviyede uyaricilar
alirlar. Bu farkli uyarict seviyeleri icedoniiklerin ve disadoniiklerin farkli
davraniglarin ve tutumsal tercih ve egilimlerine yol a¢maktadir. Makul bir
canlandirma seviyesinde her iki grubun da en iyi sekilde isledigi farz edildiginde,
icedoniikler canlandirma seviyesini azaltmak icin ¢evredeki uyaricilar1 azaltmaya
calisirken disa doniikler ¢cevrede uyaric ararlar.

Psikolojik agidan, disadoniikler diger insanlarin kisiliklerini arastiran, sosyal
etkinlikleri veya konusmalar1 takip eden, atilgan ve ani hareket eden kisilerdir. Diger
taraftan igedoniikler, sosyal ortamlar kendileri i¢in asir1 uyaricit olabileceginden
sosyal olarak ¢ekingendirler. Kendi duygu ve diislincelerini inceleyen, sakin, atilgan

olmayan ve insanlarla konugmaktansa kitap okumayi tercih eden kisilerdir.

Yabanci dil 6grenim siirecinde, disadoniikliigiin dil 6grenimindeki basariy1
yiikselten bir faktér olduguna inanilir. Buna ragmen i¢edoniikliik ve disadontikliigiin

dil 6grenim siirecine yardime1 oldugu veya engelledigi tam olarak net degildir.

Bununla birlikte, bazi calismalarda i¢edoniikliik — disadoniikliik ve sozel
yeterlilik arasinda bir bag oldugu sdylenmektedir. Bir yabanci dil sinifinda digsadéniik
bir 6grenci hedef dilde daha fazla yeterlik elde ettigi varsayilir ¢iinkii hedef dili

konusan kisiyle pratik yapma sansini1 daha iyi kullanir.
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Sonu¢ olarak, ogretmen Ogrencide gerektigi kadar disadoniikliiglii ortaya
cikarmaya caligmali, kiiltiirel normlara, 0grencinin sinifta konugsma istegine ve
Ogrenciden Ogrenciye degisen en uygun noktadaki icedoniikliik ve disadoniikliik

olgusuna kars1 hassas olmalidir.

3.1.1.6. ZEKA

Zekanin ¢ok farkli tanimlari bulunmaktadir. Genel olarak; amach bir sekilde
davranmak i¢in bir insanin biitiin yetenegidir, makul diistinmesi, ¢evresiyle etkili
bicimde iletisim kurmasi, olarak tanimlanir. Cok sayida modern psikoloji kitabi
zekay1 biligsel gorevleri yerine getiren genel yetenek olarak kabul eder. Sternberg
(1985:46) “Zeka, bireyin tecriibelerden ogrendigi, yargiladigi, onemi bilgileri
hatirladigr ve giinliilk yasamin gereklerinin {istesinden geldigi bilissel yetenektir”

demektedir.

Okulda, iste hayatin her bdliimiindeki basari bireyin 1Q’su (intelligence
quotient) ile yakindan ilgilidir. Yabanci dil 6gretimi i¢in akilli bir insanin yabanci dil

Ogrenim siirecinde ¢ok daha basarili oldugu soylenebilir.

3.1.1.7. BIREYSEL FARKLILIKLAR

Yabanci dil 6grenim siirecinde dikkate alinmasi1 gereken c¢ok ¢esitli bireysel
farkliliklar vardir. En belirginleri; egitsel yetenek, basar1 seviyesi, yas, cins, 0grenim

bigimi ve kiiltiirdiir.

Genel olarak, dgrencilerdeki bireysel farkliliklar1 ele alan ii¢ farkli yaklasim
vardir. i1k olarak, 6gretim etkinlikleri gelistirilebilir ve 6gretimsel siirecin bir parcasi
sayilabilir. ikinci yaklasim; 6grencinin ge¢misine, basarisina, kabiliyetine ve diger

ozelliklerine sayg1 duyarak degiskenligi azaltmak i¢in siniflar aras1 veya sinif i¢i bir
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cesit gruplasmayr saglamaktir. Uglinciisii, 6gretim siirecinde sartlar1 kendiniz

degistirebilirsiniz.

3.1.1.8. YETENEK (APTITUDE)

Carroll (1981:90) yetenegi, “en 1yi 6gretim sartlarinda 6grenme zamanidir; en
kisa 6grenim zamaninda en yliksek yetenek elde edilir.” olarak tanimlamaktadir.
Aslinda, yetenek basariy1 etkileyen en dnemli faktordiir. Yetenek, goreve ozgiidiir ve
ogrencinin belirli 6zelliklere sahip olmasina baglidir. Bu 6zellikler genetik olabilir

veya onceki 6grenime veya bazi durumlarin ortaya ¢ikmasina baghdir.

Yetenegin li¢ bileseni vardir:

- Fonetik kodlama kabiliyeti

- Dilbilgisel hassaslik

- Timevarim kabiliyeti

Carroll; Modern Dil Yetenek Testinde 6grencinin basarist ile hedef dilin

konusuldugu bir iilkede yasama siiresi arasinda dnemli bir iligki ortaya ¢ikarmistir.
O, yabanci dil 6grenmeye erken yasta baglayanin daha ge¢ baglayandan daha basarili
oldugunu vurgular. O, ayrica, yabanci dil c¢alismasindaki ge¢mis ve simdiki
basarisizlik 6grencinin motivasyonunu diisiirdiglinii ve bu ylizden de Ogrencinin

stirekli olarak basarisiz oldugunu s6ylemektedir.

Her derecede, Modern Dil Yetenek Testleri gibi testler yabanci dil
yeteneginin insan yasami boyunca tamamen degismez oldugunu gostermektedir.
Sonu¢ olarak, daha yetenekli Ogrenciler az yeteneklilere gore daha hizli
ogrenmektedir. Bu gercege nispetle dil becerilerinin 6grenmede de benzer bir sonug

varsayilabilir.
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3.1.1.9. TUTUM (TAVIR)

Tutum, terimi bir¢cok arastirmaci tarafindan tanimlanmistir ve yabanci dil
ogretiminde en etkili faktorlerden birisidir. Psikolog Gordon Allport (1955:810) bu
terimi sOyle tanimlamistir, “istekli olmanin sinirsel ve zihinsel hali, tecriibeyle
kurulmus, bireyler lizerinde aktif bir etki veya emir sarf eden, ilgili oldugu biitiin
amac ve durumlara karsilik verir.” Diger bir deyisle, tutumlar, bir kisinin tecriibeleri
sonucu, bir siire i¢inde elde edilmis psikolojik durumlardir; bu tutumlar bireyleri
belirli sekillerde hareket etmeleri yoniinde etkiler ve gevresine oldukea istikrarli bir
islupta karsilik vermesidir. Tutumun bir karsilik degil de, belirli sekillerde karsilik

verme istekliligi olarak agiklanabilir.

Tutum ile ilgili arastirma yapanlar iic bileseni varsayarlar, Rosenborg ve
Hovland’in 1960°da ileri siirdiikleri bir modeli temel alarak bu ii¢ bilesen sunlardir:
etki, davranis ve idrak. Etkili bir tepki genellikle tutumun bir parcasidir, degersel bir
0ge olarak hareket eden bir duygudur. Davranig, bireylerin tutumlarinin sonucu
olarak yaptiklari1 gdsteren kasith unsurdur. Idrak, kisinin tutumlar1 sonucu
olusturdugu inanglardir. Tutumlar gii¢lii duygular gibi goriilebilir ama zamanla daha

az siddetli ve gligsiiz ve daha duragandirlar.

Bir ¢ok “tutum” teorisi bireyselcilik ve 6znel olguyu vurgular; her ne kadar
bu teoriler tavirlar1 elde etmenini ve ifade etmenin sosyal yoniinii ihmal etseler de
Richard Eiser (1986:5) “ Tavirlar 6zel oldugu siirece. Bunlar sosyal bir hareketin
ifadesidir ve bu tavir 6znel bir tecriibeye ek olarak sosyal bir sonug¢ olarak da
arastirtlmalidir. Eiser “tavir” terimini soyle tamimlar: “ bir kisinin davranisinin
ifadesidir.” Bunun tersine tavir ve davranis arasindaki ilisi hi¢ de tesadiifi degildir

ama mantiklidir, “anlam ve ifade” arasindaki iligki gibidir.
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3.1.1.10. GUDULENME

Giudiilenme, genellikle igsel bir durumdur ve c¢ogu zaman davranisi
etkinlestirmeye, ona gilic vermeye ve onu yonlendirmeye sevk eden bir ihtiyag, arzu
ve istek olarak tarif edilir. Bir ¢ok aragtirmacit davranisi etkinlestiren faktorlerin onun

stirekliligini saglayan faktorlerden farkli oldugunu onaylamaktadir.

Cogu giidiilenme teorisyeni, giidiilenmenin etkinlestirilmedikge ortaya
¢ikmayan biitlin 6grenilmis karsiliklarin icrasina dahil oldugunu varsayarlar.
Giidiilenmenin davranis1 ilk mi yoksa ikinci etkiledigi psikologlar arsinda var olan en
onemli sorulardan biridir. Soyle ki, davranista ¢evresel etkilerle, algiyla, hafizayla,
biligsel gelisimle, duyguyla, veya kisilik ilkeleriyle daha iyi aciklanabilecek
degisimler veya genel diisiinceler birligi vardir. Mesela, insanlarin bir noktaya kadar
cevredeki artan karmasik veya tuhaf olaylara karsilik verdiklerini daha sonra

karsiliklarin azaldigini biliyoruz.

Genelde, giidiilenmenin kaynaklar ile ilgili agiklamalar dahili ve harici
olarak smiflandirilir. Dahili kaynaklar ve buna uygun teoriler fiziksel, zihinsel ve
ruhsal olarak alt baslikta toplanabilir. Kisaca sdyle diyebiliriz, kendi ihtiyaclart ve
amaclari i¢in 68renenler dahili yonlii ve sadece bagkalarindan bir 6diil almak i¢in bir

hedef takip edenler harici olarak motive olmuglardir.

Brown ;(1994:153) “ Giidiillenme, genel (biitlinsel), durumsal veya gorev
amagli olan bir seydir” der. Yabanci Dil Ogrenimi de giidiilenmenin bu ii¢ seviyesini
de agikca icermektedir. Mesela, 68renci genel bir giidiilenmeye sahip olabilir ama
konusma siniflarinda diistik bir gorev giidiilenmesine sahip olabilir, boylece konugma

siiflarinda basarisiz olabilir.
Yabanci dil 6gretim ve 6grenim siirecinde sinif icinde gerek 6grencinin gerek

ise Ogreticinin giidiilenmelerini saglamak son derece onemlidir. Stipek (1998:85),

bireylerin giidiilenmelerinin neden eksik olduguna dair ¢ok cesitli sebepler sunar ve
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egitsel basariyla iligkilendirilmis 06zel davraniglar1 listelemektedir. Ogrencinin

basarisinda 6gretmenin etkisi de ¢ok giiglii bir girdi degiskenidir.

Ogreticinin smif ic¢i etkinliklerinde giidiilenmesini yiikseltebilmek igin
yapabilecegi ¢esitli 6zel faaliyetler vardir. Bu faaliyetler yukarida sdylendigi gibi

dahili ve harici giidiilenme olarak ikiye ayrilabilir.

Dabhili:
- Belirli bir igerik veya beceriyi 6grenmenin niye énemli oldugunu agikla ve
goster
- Merak uyandir
- Cesitli etkinlikler ve duyumsal uyarimlar sagla
- Ogrenmeleri igin amaglar ortaya koy
- Ogrenmeyi dgrencilerin ihtiyaglariyla bagdastir
- Ogrencilerin eylem plan1 gelistirmelerine yardimeci ol
Harici:
- Acik umutlar ortaya koymalarini sagla
- Diizeltici geribildirimler ver

- Degerli ve uygun ddiiller ver

Genel bir kural olarak, 6greticiler 6grencileri motive ederken dahili dnermeleri
kullanmalidirlar. Harici 6nermeler de ise yarar ancak Ogrenciler bu harici
giidiillenmeyi sadece Ogretmenlerinin kontrolii altindayken kullanabilecekleri
unutulmamalidir. Ogrenci dgretmen kontrolii disina ¢iktiginda arzu edilen davranis
O0ztimsenmedikce, O0grenci bu davranistan vazgececek ve kendi i¢ motivasyonuna

veya o zamanki dig faktorlere gore davranacaktir.
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3.1.2. BELLEK

Bellek (hafiza) yasam boyunca Ogrenilen bilgilerin, davranig kaliplarinin,
deneyimlerin, anilarin depolanip saklanmasi ve hatirlanmasidir. Bu, yasam boyu

devam eden bir siiregtir. Ayni zamanda zihnin en temel islemlerinden biridir.

Bellek, duyu organlar1 yoluyla kazanilan algilar1 simgelere doniistiiriir ve
bunlart beynin belirli bdlgelerine yerlestirip biriktirir. Bellekte saklanan eski
simgeler ( izler, anilar ) yeni algilarla birlestirilir. Biitiin bunlar gerektiginde biling

alanina ¢ikarilir, yani hatirlanir.

Biligsel psikoloji dil {izerine bilissel kuramlar ¢ok uzun yillardir bellek
kavrami {izerine odaklanmistir. Bu alanda en c¢ok kabul gormiis olan kuram
Aitchinson ve Shriffin (1968)’in Bilgiyi Isleme Kuramidir. Bu kuram, bilginin
bellekte nasil depolandigina odaklanmistir ve bilginin {i¢ asamada islenip
depolandigin1 6ne siirmektedir: duyusal bellek, kisa siireli bellek ve uzun siireli

bellek. Bunu asagidaki sekilde agikg¢a gorebiliriz:

Unutma Unutma
T — T Tekrar
Duyusal | Segici Alg R (Ezber)
Bellek > Dikkat ”| Kisa Siireli Bellek Kodlama | Uzun Siireli Bellek
(Calisan Bellek) (Ogrenme Merkezi)
Tepki Gostericiler I Geri Cagirma
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3.1.2.1. DUYUSAL BELLEK

Duyusal bellek bir enerji biriminin digeriyle degismesiyle ortaya c¢ikar.
Cevre, 151k, ses, koku, sicaklik ve sogukluk gibi bir ¢ok bilgi kaynagi c¢esidine
sahiptir. Ancak beyin sadece elektriksel enerjiyi anlamaktadir. Viicut, bir enerji
biciminden digerine degisebilen ¢ok 6zel duyusal alict sinir hiicrelerine sahiptir ve bu
dis enerjiyi beynin anlayabilecegi bir seye doniistliriir. Bu siire¢ uyum salama
(transduction) olarak adlandirilir ve bu uyum saglama siirecinde bellek ortaya ¢ikar.
Bu bellek ¢ok kisadir; bakis i¢in yarim saniyeden az, duyus icin ise ii¢ saniye
civaridir yani bu bellek bilgiler ortalama 1-4 saniye arasi kalir. Kapasitesi sinirsizdir

ve sinirsiz sayida bilgi yer alabilir.

Yabanci dil 6grenim siirecinde ise 6grencinin bu ilk asamada dikkatini ¢eken
bilginin diger agsamaya aktarmasi son derece onemlidir. Duyusal bellekteki bilgiyi
kisa siireli hafizaya atmak icin iki temel goriis vardir. ilki, bireyler ilging bir yani
olan bir uyariciya dikkat etmeye meyillidirler. ikincisi, bireyler bilindik bir drnegi
etkin kilan uyariciya dikkat etmeye meyillidirler. Ogrenciler boyutunda egiticiler de

bu prensipleri goz oniinde bulundurmalidirlar.

3.1.2.2. KISA SURELI BELLEK

Kisa siireli bellek “calisan bellek” olarak da adlandirilir ve her hangi bir

3

zaman dilim icersinde ne diislindiigiimiiz ile ilgilidir. Freud bu bellege “ suurlu
bellek” demistir. Bir dig uyarana dikkat ettigimizde, diislindiiglimiizde veya her iki
durumda da ortaya cikar. Ilk olarak 15-0 saniye kadar siirer ancak bu noktada tekrar
edilirse 20 dakika kadar siirebilir. Algilama yoluyla gelen bilginin ¢ok sinirh bir
miktar1 tutulur. Ornegin; birinden bir telefon numarasi alip o numarayr hemen
aramak gerektiginde, numara zihnimizde tekrarlanir. Aradigimizda numarayla

konustuktan sonra yeterince tekrarlamayip uzun siireli bellege gecirmezsek numara

hemen unutulur.
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Bilgiyi kisa siireli bellekte tutmanin iki ana yontemi vardir: diizenleme ve
tekrar etme.Yeni duyulan, 6grenilen bir sdzciliglin, yeni tanisilan bir insanin adinin
kisa siireli bellekte kalabilmesi ig¢in tekrarlanmasi gerekir. Tekrarlandikc¢a bilgi
icindeki diizen daha kolay gériiliir. Hatirlama daha kolay olur. Ornegin; bir telefon
numarasini ya ikiser ya da ticer rakamli gruplama daha kolay hatirlamay1: saglar.
9355775 gibi bir telefon numarasin1 935 57 75 bi¢ciminde ya da daha farkli bir

bicimde grupladigimizda hatirlama kolaylasir.

Kisa stireli bellegin smirlarin1 gelistirmenin yolu gruplama, kiimelemedir.
Kiimelemede kisi dokuz rakamdan olusan bir takim yerine, her biri tiger rakamli {i¢
kiimeyi hatirlar.Kisa siireli bellekte ¢abuk ve kolay aksamalar, hatalar olur. Ornek
olarak, telefon numarasini ¢evirirken dikkatin baska tarafa kaymasi numaranin yanlis
cevrilmesine yol acgar. Kisa siireli bellekte unutma olduktan sonra geri getirme,

hatirlama s6z konusu olamaz.

Tekrarlama bir sey Ogrenilmek istendiginde yapilir. Ancak tekrarlamanin
etkili olabilmesi i¢in unutma siireci basladiginda yapilmalidir. Arastirmacilar bir
Ogrenicinin 6grendigini hemen degil bir miiddet bekledikten sonra yapmasini tavsiye

eder.

Kisa siireli bellegin kapasitesi sinirlidir. Yeni gelen bilgilerle, uzun siireli
bellekteki bilgileri karsilastirir ve eslestirir. Bilgiler kisa siireli bellekten tekrar ve
kodlama yapilarak uzun stireli bellege kaydedilir. Kisa siireli bellekte bilgiler isitsel

ve gorsel olarak depolanir.

3.1.2.3. UZUN SURELI BELLEK

Uzun siireli bellege alinan bilgi uzun zaman aralifinda hatirda tutulur,
unutulmaz. Bu zaman araliklar1 30 saniyeden baglayarak organizmanin tiim yasami

boyunca siirebilir. Uzun siireli bellekte bulunan ama unutulan bir bilgi bazen
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hatirlanmayabilir, ancak zorlandiginda yeniden hatirlanabilir. Bu,unutma degil

hatirlayamamadir.

Uzun siireli bellege giren bilgiler anlam, benzerlik gibi 6zellikleri bakimindan
diizenlenir, orgiitlenir.Uzun siireli bellegin kapsami ve sinirlart ¢ok genistir. Bunun
genisligi, yani ne kadar hatirlanabilir bilgi tutugu, zeka bellek testleriyle olgiiliir.
Zeka testlerindeki sorulardan bir boliimii bellegin iliskindir. Bagka bir deyisle, bellek

islevi zeka diizeyinin bir yoniinii olusturur.

Uzun siireli bellekte unutulan bir kisiyi, nesneyi, olayi, sozciigli hatirlama
olasilig1 vardir. Oysa kisa siireli bellekte bu olasilik yoktur. Bir kisinin, nesnenin,
olayin, sozciglin uzun siireli bellekte kalmasiyla hatirlanip geri getirilmesi
birbirinden farkl islevlerdir. Kimi kez uzun stireli bellekte kalanlarin hatirlanip geri
getirilmesine gerek duyulmaz. Gerek duyuldugunda, cogu kez hatirlama ve geri
getirmede zorluk c¢ekilir. Kimi zaman bilinip tanmnan bir insanin ismi hemen
hatirlanip geri getirilemez. Hatirlama i¢in bellekte arama tarama islevi baslar. Benzer

isimler hatirlanir. Sonunda aranilan isim bulunur.

Uzun siireli bellegin kapsami, smirlar1 bir ¢ok degiskenin etkisi altindadir.
Bunlar arasinda Ogrenilmis malzemenin hatirda tutulmasi, ozellikle baslangicta
malzemenin iyi Ogrenilmesine, malzemenin anlamligmma ve Ogrenilmis bagka

malzemelerinin olumsuz etkisinin bulunmamasina baghdir.

Baglangicta malzemenin iyi Ogrenilmesi, hatasiz tekrar yapilana kadar
ogrenmeyle olur. Bu durum tam 6grenmeyle olasidir. Tam 6grenme, hatirlama ve
geri getirmeyi kolaylastirir.Ogrenilecek malzemenin anlamli olmasi, &nceden
Ogrenilenlerle baglant1 kurulmasi, kolay ve ¢ok c¢agrisim yapilabilmesi, hatirlama ve
geri getirmeyi kolaylastirir.

Uzun siireli bellekte ii¢ alan yer alir. Bunlar;

Anlamsal bellek: Bilgiler anlamli olarak bellekte kalir. Konu alanlari, kavramlar,
genellemeler ve kurallar depolanir. Okul 6grenmeleri bu boliimde yer alir (semantik

bellek).
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Anisal bellek: yagsadigimiz olaylarin depolandigi yerdir (epizotik bellek). Yasamimiz
boyunca bagimizdan gecen her tiirlii yasantilar, olaylar burada depolanir. Ornegin;
diin ne yaptin? Gegen dogum giiniimiizde ne yaptigimiz.

Islemsel bellek: belli bir isin yapilmasi i¢in gerekli islem basamaklarinin sakli oldugu
yerdir. Etkinliklerin nasil yapilacagina iliskin bilgiler bu alandadir. Ornegin;
Lokantada yemegi nasil siparis edecegimiz, basketbol da turnike atisini nasil
yapacagimiz, bir paragraftaki ana fikri nasil bulacagimiz, yabanci dilde ciimleyi nasil

kuracagimiz asamalar halinde bu bellekte kayithdir.

3.1.2.4. EZBERLEME

Ezberleme bilginin kisa siireli bellekten uzun siireli bellege aktarimi i¢in en
onemli ve etkili zihinsel eylemdir. Ezberleme hatirlamak istediginiz diisiincelerinizi

sadece yiiksek sesle soylemenizle gergeklesir.

Ezberleme bilgiyi uzun siireli bellege aktarir. Siz bir climledeki veya
paragraftaki kelimeleri okurken kisa siireli bellek cilimle veya paragrafi
algilayacaginiz kadar yeterli siire bilgiyi tutar. Cok sinirli bir kapasitesi oldugundan
okumaya devam ettikce baslangigtaki paragraftaki kelimeleri ve diislinceleri
yenileriyle degistirir ve unutulur. Bilgi sadece ezberlendiginde uzun siireli bellege

taginir.

3.1.2.5. HATIRLAMA

Daha o6nceki bir ¢ok caligmaya gore, bilgiyi ezberlemeyi depolamayi iceren
O0grenme yavasca baslar, sonra hizlanir. Kisi ¢aligmaya devam ettigi zaman bazen
goriir ki ¢ok az veya hi¢ 6grenememis. Bu duruma verimsiz yontemlerin kullanilmasi

sebep olmaktadir.
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Bir 6grencinin 6grenme hizi onun §grenme kabiliyetine baglidir ancak yavas
ogrenenlerde hizli 6grenenler kadar iyi hatirlar. Parlak bir 6grencinin sinavlarda daha
1yl yapmasinin sebebi onun uygun zaman i¢inde konuyu daha etkin olarak 6grenmis
olmasidir. Daha yavas bir 68renci dersini 6grenmede daha yeterli zaman harcarsa en
az hizl 6grenci kadar bilgi sahibi olabilir. Neyse ki 6grenme hizlar1 pratik yaparak

gelistirilebilmektedir.

3.1.3. DIL AKTARIMI

Dil aktarimi bir dilin digeri iizerindeki etkisi olarak tanimlanir. Dil 6grenimi
taklit etme ve pekistirme siireci olarak diisiintildiiglinde 6grenicilerin duyduklar1 her
seyi kopyalamaya yatkin olduklarina inanilmaktadir ve diizenli olarak pratik yaparak
yeni dilde makul diizeyde bir aligkanliklar kiimesi olustururlar. Bu suretle, yabanci
dil 6grenim siirecinde ana dilin 6zellikleri tatbik edilmektedir. Crystal’a gore ( 1987:
372) “ Ogreniciler sesleri, yapilar1 ve kullammlart bir dilden digerine
aktarmaktadirlar”. iki cesit aktarim vardir. Iki dil arasinda benzerlikler olumlu
aktarima sebep olur: bu, anadil aliskanliklarinin hedef dil yapilarinda kullanilmasidir.
( &rnek olarak: Oznenin yiiklemden &nce kullanilmas1 Fransizca ogrenen bir
Ingiliz’in olumlu aktarimina neden olur.) Diller arasindaki farkliliklar olumsuz
aktarima neden olur ve buna girigim denir: Anadil aligkanliklar1 hedef dilde hata

yapmaya sebep olur.

Bu da demek oluyor ki, yabanci dil 6grenimini etkileyen iki tiirlii aktarim
vardir: olumlu ve olumsuz aktarim. Olumsuz aktarima “girisim” denilmektedir ve
yabanci dil 6grenimini etkileyen psikodilbilimsel zorluklardan biri olarak kabul

edilir.
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3.1.3.1. OLUMLU AKTARIM

Olumlu aktarim, 6grenmeyi kolaylastiran bir cesit aktarimdir ve anadil ve
hedef dil bigimleri benzedigi zaman ortaya ¢ikar. Mesela, hem Ingilizce’de hem de

Tiirkge’de “tren-train” kelimesi ayni1 anlamdadir.

Yabanct dil 6gretiminde olumsuz aktarim (girisim) ¢ok Onemli bir role
sahiptir. Ayn1 zamanda anadilin hedef dile yaptigi olumlu aktarim da goz ardi
edilemez. Bu da Ogrencilerin anadilin kolaylastirici etkilerinden fayda sagladig
anlamina gelir. Brown (1987:90) “ biz genellikle yabanci dil 68retiminde hatalari
cozlimlerken anadilin kolaylastiric1 etkilerini yanhshikla gézden kagirtyoruz.”
demektedir. Bu da demek oluyor ki, dgrenicilerin ana dillerinden olumlu aktarimi

g6z ard1 edilmemeli ve dikkate alinmalidir.

3.1.3.2. OLUMSUZ AKTARIM (GIRIiSiM)

Girisim ana dil model ve kurallarinin kullaniminin hedef dilde hata veya
uygunsuz bir bi¢cime yol agmasi olarak tanimlanabilir. Yabanci dil &grenicileri
arasinda goriilen hata yapmanin en dikkate deger kaynagi girisimdir. Girisimin etkisi
o kadar biiyiiktiir ki bazilar1 yabanci dil 6gretimini sadece ana dilin etkilerine karsi
iistiin gelerek vermeye calismaktadir. Bir ¢ok 6grenim kuraminda agik¢a goriildigi
gibi, dgrenici dil ile ilgili ge¢mis tecriibesi ne olursa olsun bunu hedef dil 6grenim

surecinde kullanmaktadir.

3.2. PSIKODILBILIMSEL ZORLUKLARIN DiL. BECERILERINE ETKIiSi

Daha oncede belirtildigi gibi, yabanci dil becerilerini kullanmada
Ogrenicilerin yetenekleri ve edinimleri baz1 etmenlerden etkilenmektedirler. Bir ¢ok

yabanci dil 6greticisi ¢ogu zaman iletisimde duygusal ve psikolojik bilesenlerin
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Oonemiyle siniflarinda karsilagmiglardir. Rivers(1981:88), yabanci dil 6grenimi, dilin
kural ve paradigmalarin1 ve onlar1 okuyarak ve yazarak drnekleme ve ispatlamadan
cok gercek manada diisiincelerin ve duygularin iletisimine dogru yonelirse dinamik

ve kisisel psikolojinin buna katkis1 olacagini savunur.

Tim bu sebeplerden dolayi, dil 6greniminde duygu-temelli (his — temelli)
yaklasimlar 1970’lerde olduk¢a popiiler olmustur. Mesela Rogers, Brown ve
Maslow’un hiimanistik psikolojileri gibi. Maslow bireyin yabanci dil 6grenim
ihtiyaclarim1 sdyle agiklar; bireyin ihtiyaglar1 bir grubun ihtiyaclariyla yakindan
ilgilidir ve grup icinde bireyler bir etkilesim igerisindedirler. Yani, 68renciler kendi
aralarinda ve 6gretmenden duygusal iletisimde ve basarida son derece etkilenirler.
Rivers (1981:89) “Duygusal etmenler 6grenciler i¢in her hangi bir asamada neyin
anlamli ve konuyla ilgili oldugunu belirler” demektedir. Diger bir deyisle 6grenciler
birey olarak kendi 6grenim usullerini segerler. Bazilar1 dinleyerek ve bazilar1 da
izleyerek veya yazarak en iyi sekilde Ogrenirler. Aym1i zamanda her biri farkh
O0grenme hizina, 6grenme bicim ve stratejilerine sahiptirler. Bu yiizden, yabanci dil

Ogreticileri dil becerilerini 6gretirken tiim bu etmenlerin farkinda olmalidirlar.

Ogrencilerin  dil becerilerini edinirken karsilastiklar1  psikodilbilimsel
zorluklarin birgok sebebi vardir. Oncelikle dgrenicilerin kendi biligsel gelisimlerini
tamamladiklar farz edilir. Ciinkii, daha 6nce anadillerini 6grenmislerdir. Bu ylizden
ilkin anadilden hedef dile bir girisim olabilir. Ikinci olarak dil aktarimina paralel
olarak, ogrenciler kendi kafalarinda kavram ve anlamlara ¢oktan sahiptirler ve bu
sebeple bunlar, 6zellikle yaratici dil becerilerini kullanirken alisik olmadigi yeni yap1
ve yeni kelimeleri ifade ederken engelleme yapar. Son olarak, 6grenici kavrama
problemleriyle sonuglanan yeni dilin isitsel ve gorsel isaretlerinin bilgi eksikligini

hisseder.

Sonu¢ olarak, c¢esitli basarim etmenlerinin  farkli  derecelerdeki
psikodilbilimsel zorluklardan dogrudan etkilendigi yukarida bahsedilen sebeplerden
kolaylikla gozlemlenebilir. Konugsma becerisindeki bu psikodilbilimsel zorluklarin

etkilerini su sekilde aciklayabiliriz.
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3.2.1. PSIKODILBILIMSEL ZORLUKLARIN KONUSMA
BECERISINE ETKIiSI

Ogreniciler yabanci dilde konusurken daha once belirtilen bir ¢ok zorlukla
karsilagsmaktadirlar. Daha 6nceki bir ¢cok aragtirma bunu konusma siniflariyla ilgili
bir problem olarak gormiistiir. Ornek olarak, Rivers(1981:224) kisiler arasindaki
iletisime giren belli psikolojik faktorlerin hedef dilde iletisim kurma kabiliyetini
gelistirme siireciyle yakindan ilgili oldugunu, ayni1 zamanda bir sey soylemek isteyen
bir 6grencinin iletisim kurma arzusuna da sahip olmasi gerektigini, ¢linkii sessiz bir

Ogrencinin sdyleyecek bir seyi olmadigini belirtmektedir.

Fong (1979:90) makalesinde, “Yabanc1 dilde akici bir sekilde konusmak kisi
sadece performans etmenleriyle degil ayni zamanda simirli gramatik yetenekle,
kiilttirel farklarla ve konugmanin igerigini belirleyen sosyodilbilimsel 6zelliklerle de
basa ¢ikmak durumundadir. Ayrica bu ifadesiyle Fong sosyal ve kiiltiirel etmenlere

de dikkatleri ¢ekmektedir.

Arastirmacinin  literatlir taramas1 ve kendi O8renim ve Ogretim
tecriibelerinden yola ¢ikarak konusma becerisinin 6gretilmesinde ¢ok farkli gesit ve
sebepten otiirii psikodilbilimsel zorluklarin oldugu sdylenebilir. Bu psikodilbilimsel
zorluklardan kaynaklanan hatalar genellikle konugsma siniflarinda etkili bir iletisimin

kurulmasini engellemektedir.

3.2.1.1. DUYGU ALANI (TUTUM DAVRANIS ALANI)

Daha once de belirtildigi gibi, yabanci dil 6grenim silirecinde bir 6grenicinin
karsilastig1 ilk psikodilbilimsel zorluklar kaygi, kendine giivensizlik, ice ve disa
doniikliik vs. gibi olumsuz etmenlerdir. Mesela bir ¢cok dgretmenden dgrencilerinin
yabanct dilde iletisim kurarken kendine gilivenmediklerini, hata yapmaktan

korktuklarint veya smif arkadaslarindan olumsuz etkilendiklerini tecriibe ettiklerini
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bir ¢ok kereler isitmissinizdir. Iste bu olumsuz duygular1 “Duygu Alan1” terimi altida

tanimlayabiliriz.

3.2.1.2. DIL SURCMESI

Dil siirgmesi, kisi yabanci dilde konusurken heyecanli veya stres altindayken
ortaya ¢ikan konusma hatalar1 olarak tanimlanabilir. Konusucunun bu hatalar
genellikle kaygili, yorgun veya stresli oldugu zamanlarda yaptigi olasidir. Yabanci
dil  O6grenim  siirecinde, dil slirgmeleri  psikodilbilimsel  zorluklardan

kaynaklanmaktadir.

Ozellikle konusma smflarinda, &grenciler konusurken su tarz hatalar

yapmaya meyillidirler:

- “He s long legged boy” yerine “He is long gelled boy”.
- “There is a yellow lorry in front of the house” yerine “There is yellow rolly in

front of the house”.

3.2.1.3. SESLETIM GIRISiMi

Hedef dilde konusurken ana dilin konusma modellerinden kaynaklanan bir
girisimin ortaya ciktig1 psikodilbilimsel bir zorluk vardir. Ogreniciler hedef dilde
konusurken anadildeki kullandiklar1 tiim telaffuz modellerini hedef dilde kullanma
egilimindedirler ve hedef dili yanlis telaffuz ederler. Mesela, Tiirk¢e okundugu gibi
yazilan bir dildir. Bu sebeple, 6grenciler siklikla dogru olmayan telaffuzlar iiretme

egilimindedirler, soyle ki,

- She should write a thin book. Yerine She have to write a tin book.
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3.2.1.4. BASITLESTIRME VE GENELLEME

Basitlestirme hedef dili daha basit bir sisteme getirme egilimidir. Mesela,
Tiirkcede Ingilizce’deki gibi ilge¢ kullanim sistemi yoktur, bu sebeple dgrenciler

genellikle su sekilde konusmalar yapabilirler:

- Omer brings books fo me. yerine Omer brings books me.
- We must pay more attention fo the lesson. yerine We must pay more
attention the lesson.

- We should focus on the topic. yerine We should focus the topic.

Genelleme ise Ogrencilerin 6grendikleri bazi kurallar1 reddedip her istisnay1
ayni kuralla kullanip genelleme yapmasidir. Mesela, tiirkcede fiillerin ge¢mis
zamanlarmin diizensizligi gibi bir kural olmadig: i¢in 6grenciler bu diizensiz fiilleri

kullanirken zorluk ¢ekebiligrler:

- Ali went home yerine Ali goed home.
- He cut the cake and ate it. yerine He cutted the cake and eated it.
- The teacher wrote a book about life yerine The teacher writed a book about

life.
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4. BOLUM
PSIKOLOJIK DESTEKLI BAZI YABANCI DiL OGRETIiM YONTEMLERI
VE KONUSMA BECERISINE KATKISI

4.1. PSIKOLOJIK DESTEKLI BAZI YABANCI DiL OGRETIM

YONTEMLERI

Cogu, psikiyatrist veya psikolog tarafindan ortaya atilmis, psikoloji biliminin
cesitli alan ve konularindan genis Ol¢lide yararlanilarak gelistirilmis yabanci dil

ogretim yontemleridir.

Bu calismada , 6grenme siirecinde ortaya ¢ikan psikodilbilimsel zorluklarin
asilmasi i¢in teknikler kullanan ve konusma becerisinin gelistirilmesi {izerinde en
¢cok duran yontemlerden; Telkin Yontemi (Suggestopedia), Tiim Fiziksel Tepki
Yoéntemi (Total Physical Responce) ve Isitsel - Dilsel Yéntem (Audio-Lingual)

ayrintili olarak incelenecektir.
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4.1.1. TELKIN YONTEMI ( SUGGESTOPEDIA )

4.1.1.1 GIRIS

Telkin yontemini ortaya koyan Bulgar ruh doktoru ve egitimci Georgi
Lazanov, yabanci dil Ogreniminin normalinden ¢ok daha hizli olabilecegine
inanmistir. Lazanov’un iddiasina gore daha hizli 6§renememizin sebebi, bizim
O0grenme sirasinda kafamizda bazi1 psikolojik bariyerler olusturdugumuzdur.
Bagaramamaktan korktugumuz icin 6grenme yetenegimizi sinirlariz. Lazanov ve
diger bir ¢cok arastirmactya gore beynimizin sadece % 5 veya 10 ‘unu kullanmaktay1z
(cogu zaman ¢ok daha azi). Iste kalan bu yedek s1igamizi (reserved capacity)
daha 1yi kullanmak i¢in telkin edilmemiz gerekmektedir. Telkinin Pedagoji bilimi
tizerindeki uygulamasi olan Telkin Yontemi (Esinlemeli Yontem) Ogrencilerin
basaramama duygusunu veya dersle aralarindaki olumsuz duyguyu ortadan
kaldirarak onlarin 6grenmede karsilastiklart  psikolojik bariyerlerin iistesinden
gelmeye yardimci olmasi amaciyla gelistirilmistir. Ogrencilerin zihni rezervlerini

uyarmanin en dnemli yollarindan biri egitim ile giizel sanatlar1 birlestirmektir.

Telkin Yonteminin ilkelerinin yabanci dil 6gretiminde nasil uygulandiginm
daha iy1 gormek ve anlamak icin 6rnek bir ders islemek cok faydali olacaktir.
Baslangi¢ seviyesinde haftada {i¢ giin ikiser saat Ingilizce dersi alan dgrencilerden

uygulamali 6rnek verilecektir.

4.1.1.2. UYGULAMALI DERS

Sinifa ilk girildiginde alisila gelmis siniflardan ¢ok uzak ve farkli bir ortamla
karsilagilmaktadir. Sinif i¢cinde her sey ¢ok parlak ve renklidir. Duvarlarda asili ¢cok
sayida poster bulunmaktadir. Bu posterlerin bircogunda Ingiltere ile ilgili seyahat
goriintiileri ve bir kisminin da iistiinde dilbilgisi kurallar1 yazilidir. Birinde “to be”
fiilinin ¢ekimi, digerlerinde zamirler ve iyelik ekleri vs. yazilidir. Ayrica iizerinde

bazi ¢algi aletlerinin, ¢esitli sapkalarin, maskelerin oldugu bir masa vardir.
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Ogretmen sinifa girer ve anadilde dgrencileri selamladiktan sonra bundan
sonra yeni ve heyecanli bir dil 6grenim tecriibesi yasayacaklarini sdyler. Ogretmen

13

giiven veren bir tavirla “ Dil 6grenmek icin cabalamaniza gerek kalmayacak,

kendiligin den dili konusmaya basladiginiz1 fark edeceksiniz.”

“Oncelikle, hepiniz kendiniz igin yeni Ingilizce isimler sececeksiniz. Bu ¢ok
eglenceli olacak.” Ogretmen bununla beraber, bu yeni tecriibelerinde onlarin yeni bir
kimlige ihtiya¢c duyacaklarmi aciklar. Ogretmen sinifa {izerinde farkli renklerde
Ingiliz isimlerinin yazili oldugu bir poster gdsterir. Posterin bir kenarinda bayan
diger kenarinda bay isimleri yazmaktadir. Her birine bir isim se¢gmelerini soyler.
Isimleri tek tek okur ve dgrencilerde tekrarlar. Ogrenciler isimleri secer ve sdyler

Ogretmen de onlarin se¢imlerinden dolayi tebrik eder.

Daha sonra o6gretmen oOgrencilerden tiim dersler boyunca kullanacaklar
sectikleri yeni kimlikle ilgili hayali bir biyografi olusturmalarini ister. Ancak
simdilik sadece yeni isimlerine bir meslek se¢gmelerini sdyler ve pantomim yaparak
pilot, sarkici, marangoz veya ressam gibi meslekleri hareketleriyle ifade eder ve

ogrenciler bu mesleklerden istediklerini secerler.

Ogretmen 6grencileri yeni isimleriyle selamlar ve onlara meslekleriyle ilgili
Ingilizce baz1 sorular sorar. Ogrenciler onun hareketlerinden ne sordugunu ¢ikartir ve
“yes — no” seklinde cevap veririler. Daha sonra onlara iki kisinin selamlasip
birbirlerine mesleklerini sordugu ufak bir diyalog 6gretir. Sinifta bu diyalog tizerine
tyice alistirma yapildiktan sonra, dgrenciler tek tek 6gretmene kendilerini tanitirlar.

Daha sonra ¢algi aletleriyle beraber kolay ve neseli sarki soylerler.

Ogretmen bundan sonra baska bir asamaya gectiklerini agiklar ve her birine

13

yirmi sayfalik calisma kagidi dagitir. Calisma kagidi “ To want is to be able to”
baslikli 6gretmenin anadile terciime ettigi uzun bir diyalog icermektedir. Bu yirmi
sayfalik calisma kagidini cevirdiginizde sag sayfanin yarisinda diyalogun ingilizce

metni diger yarisinda ise anadil terclimesi yer almaktadir, sol sayfada ise diyalogda
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gecen bilinmeyen kelimeler ve dilbilgisi kurallar1 anadilde ayrintili bir sekilde
anlatilmis olarak yer almaktadir. Ayrica bu kelime ve kurallar metinde koyu olarak
yazilmigtir. Tiim yirmi sayfa boyunca kimi zaman da iinlii klasik resimler yer

almaktadir.

Ogretmen kimi zaman anadilde kimi zaman hedef dilde kimi zaman da
pantomim yaparak diyalogu 6grencilere aciklar. Bazi zamanlar ise 6grencilerin
dikkatini sol sayfada yazili olan kelimelere ve dilbilgisi kurallarina ¢eker. Daha sonra
diyalogu Ingilizce olarak okuyacagini 6grencilerinden takip etmesini ister. Son
olarak onlara yeterli zaman vererek diyalogun hem ingilizce’sini hem anadil
terclimesini sessizce okumaya calismalarimi ister ve “Sadece eglenmeye bakin!”

diyerek telkin eder.

Ogretmen Mozart’tan miizik koyarak algak bir sesle bir sekilde diyalogu
okumaya baslar. Miizigin ritmine kendi sesini uyarlar ve ses tonunu ona gore ayarlar.
Ogrenciler de dgretmenlerinin okudugunu kendi ¢alisma kagitlarindan takip ederler.
Ogretmen zaman zaman durarak &grencilerin miizigi dinlemelerini saglar. Iki {ic
dakikada bir de biitlin smif seslerini miizige uydurarak Ogretmenin arindan

tekrarlarlar.

Bu miizikli ahstirmadan sonra derse ara verilir. Ogrenciler sinifa
dondiiklerinde duvara iizerinde sakinlestirici bir manzaranin bulundugu biiyiik bir
resim asilmis oldugunu goriirler. Ogretmen diyalogu tekrar okuyacagini ancak bu
sefer onlardan sadece dinlemelerini ister. Ikinci defa diyalogu okurken normal hizda
okur. Miizigi Handel’in Su Miizigine c¢evirmistir. Bu sefer sesini miizigin tonuna
uydurmaya calismamaktadir. ikinci okumanin bitmesiyle ders sona erer. Her hangi
bir d6dev verilmez ancak Ogrencilere diyalogu bir kere yatmadan 6nce bir kere de

sabah kalkar kalkmaz okumalar1 Onerilir.

Diger ders, 0gretmen Ogrencileri selamladiktan sonra onlari tekrar yeni

kimliklerini tanitmalarini ister ve sonra ¢alisma kagitlarini ¢ikarmalarini sdyler.
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Ogretmen ¢antadan bir sapka ¢ikarir. Kafasina koyar ve kendini isaret ederek
diyalogdan bir karakterin ismini sdyler. Bir baskasinin da sapka giymesini isaret
eder. Bir kiz goniillii olarak c¢ikar ve sapkayr giyer. Cantada kalan diger ii¢ sapkada
bu sekilde bir oyun havasinda dagitilir. Daha sonra 6gretmen sapka giymis olan dort
Ogrenciden diyalogdan sectikleri karakterin ufak bir repligini okumasini ister.
Okumalarin bitmesinden sonra dort farkli 6grenci sapkalari giyer ve diyalogdan
kendi karakterlerinin ufak bir repligini okur. Bu dortliiden parcayi iizgiin bir sekilde
okumalari, diger dortliiden kizgin sekilde ve son dortliiden de neseli bir sekilde

okumalar istenir.

Ogretmen daha sonra yeni dort goniillii kaldirir ve onlara iinlii Broadway
oyununun seg¢mesinde olduklarin1 ve yonetmeni etkilemek i¢in ¢ok dramatik bir
sekilde okumalarii soyler. ilk grup bu sekilde birkac sayfa okur ve sonra diger

gruplar da ayn1 sekilde yapar.

Daha sonra dgretmen diyalog hakkinda Ingilizce sorular sorar. Ayn1 zamanda
Ingilizce’den anadile ve anadilden Ingilizce’ye bazi ciimleleri ¢evirmelerini de ister.
Bazen de bazi Ingilizce satirlar1 kendisinden sonra tekrar etmelerini ister. Ogretmen

baoylelikle sinif ortamini hep canli ve eglenceli tutar.

Sonra, 6gretmen dgrencilere i¢inde Ingilizce isimlerin ve mesleklerin gectigi
bir ¢ocuk sarkis1 dgretir. “ A, My name is Alice; My husband’s name is Alex; We
live in Australia and we sell apples. B, Myname is Barbara; My husband’s name is
Bert; We live in Brasil and we sell books...” Ogrenciler giilerek ve alkislayarak

sarkiya eslik ederler.

Sarkidan sonra, 0gretmen oOgrencilerden ayaga kalkmalarini ve bir daire
olusturmalarini ister. Eline yumusak bir top alir ve topu bir 6grenciye atarken ona
Ingilizce admin ne oldugunu sorar. Topu alan dgrenci “My name is Richard” der ve
topu bir baska arkadasina atarken ona meslegini sorar, topu yakalayan “I am a
conductor” diye cevap verir ve oyun bdylece eglenceli bir sekilde devam eder. Ders

bitmistir ve yine 6dev verilmez ancak dilerlerse diyalogu tekrar okumalar1 istenir.
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Haftanin iicilincli dersinde 6grenciler bu diyalog iizerine ¢alismaya devam
ederler. Artik diyalogu okumak yerine yeni 6grenmeye basladiklar1 dili daha yaratici
kullanmaya ydnlendirilirler. Daha rekabet iceren oyunlar oynarlar, rol yaparlar ve
skec¢ yaparlar. Diger hafta sinifa yeni bir diyalog tanitilir ve bu haftadaki tekniklerle

dersleri tekrar ederler.

Daha yiiksek seviyedeki mesela orta seviye bir Ingilizce smifinda 6grenciler
dikdortgen bir sinifa otururlar. Masanin iizerinde bir takim oyuncaklar ve materyaller
vardir. Duvarda yine posterler asili ancak bu sefer {izerlerinde daha karmasik
dilbilgisi kurallar1 yazilidir. Ogretmen bir yazardan bir hikaye okur. Yeni kelimelerin
esanlamlarin1 ve agiklamalarini yapar. Parcanin bir kismin1 6gretmen bir kismini
ogrenciler koro halinde diger kismini da 6grenciler tek tek okurlar. Parcanin sonunda
yeni kelimelerin anlamlari, kokleri ve yeni ifadeler yazilidir. Orta diizey Ingilizce
bilen bu ogrenciler derse kendi bildikleri yeni kelimeleri terciimeler vasitasiyla
eklemeleri igin cesaretlendirilir. Ogrenciler daha karmasik zamanlar ve yapilar

kullanirlar.

Ogretmen tipki baslangic diizeyindeki gibi ders sonunda yeni kelimelerin ve
yapilarin listelendigi ilk hikayeyi Beethoven ile beraber okur. Diger okuma Bach ile
beraber daha kisa yapilir. Diger giinlerde derslerde okuma, sarki sdyleme, tartisma,

hikaye anlatma, dilbilgisi ve telaffuz oyunlar1 ve yazma yarismalar1 yapilir.

4.1.1.3. GOZLEM ve iLKELER

GOZLEM ILKELER

Ogrenme neseli bir ortamda daha kolay

1-) Sinif aydinlik ve renklidir. gerceklesir.

2-) Sinifta asili posterlerin bazilarinda

dilbilgisi kurallart yazilidir. Ogrenciler dikkatlerini vermese bile

etrafta gordiiklerini 6grenirler.
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(Cevresel Ogrenme — Peripheral
Learning)

3-) Ogretmen giiven veren bir tavirla
konusur.

Eger 6grenciler 6gretmenlerine
giivenirlerse ve onun otoritesine saygi
duyarlarsa bilgiyi daha kolay kabul
ederler.

4-) Ogretmen dgrencileri hedef dili ok
kolaylikla ve eglenerek
Ogrenebileceklerini telkin eder.

Ogretmen dgrencilerin dgrenme
sirasinda bazi psikolojik bariyerlerle
karsilagacagini bilmeli ve bunlar1 asmak
icin siirekli olarak onlara telkinde
bulunmalidir.

5-) Ogrenciler kendilerine yeni isimler ve
kimlikler seger.

Kendini yeni bir kimlikle tanitmak
Ogrencinin giivende hissetmesini ve daha
acik olmasini saglayacaktir. Bagka biri
olduklarindan daha az ¢ekingen
davranacaklardir.

6-) Ogrenciler kendilerini 6gretmene
tanitir.

Ogrencilerin 6grendikleri diyalog
kendilerini hedef dilde hemen tanitacak
bilgiyi igerir.

7-) Sarki soylerken miizik aletleri
kullanirlar.

Sarkilar “konusma kaslarini
rahatlattiklar1” i¢in ve olumlu duygular
cagristirdiklart i¢in ¢ok faydalidirlar.

8-) Ogretmen simifa uzun bir diyalog
iceren caligma kagitlar1 dagitir.
Diyalogun baslig1 “Istemek basarmaktir.’

2

Ogretmen dgrenme siirecinde dolayli
olumlu telkinler yapmalidir. Konularim
ona gore segmelidir.

9-) Ogretmen dilbilgisi ve yeni kelimeler
hakkinda kisaca bilgi verir. Bunlar koyu
yazilidir.

Ogretmen uzun uzun iizerinde durmadan
dilbilgisi kurallarini ve yeni kelimeleri
aciklamalidir. Koyu yazimlar ise
ogrencilerin dikkatini ¢ekerek onlara
ogrendiklerini yerine koymada yardimci
olur.

10-) Calisma kagitlarinda {inlii klasik
resimler vardir.

Giizel sanatlar 6grenciler i¢in olumlu
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telkinler yapar.

11-) Sag sayfanin bir yarisinda diyalog
hedef dilde diger yarisinda anadilde
yazilmistir.

Tam anlamay1 saglamanin bir yolu da
anadile terciimedir.

12-) Ogretmen diyalogu miizik esliginde
okur. Sesinin tonunu miizige gore
ayarlar.

Iletisim iki diizlemde yer alir: dilsel
iletilerinin kodlandig1 diizlem ve bu
dilsel iletilere etki eden etkenlerin yer
aldig1 diizlem. Biling diizleminde,
ogrenci dil 6grenmeyi amaglar; bilingalt
diizleminde, miizik 6grenmenin kolay ve
eglenceli oldugunu telkin eder. Biling ve
bilingalt1 arasinda birlik oldugu zaman
ogrenme gelisir.

13-) Ogretmen dgrencilerin dinlemesi
icin diyalogu ikinci defa okur. Bu farkl
bir miizikle yapilir.

Bir konserin dinlenmesi gibi sakin bir
ortam psikolojik bariyerlerin {istesinden
gelmek ve 6grenmenin gelistirilmesi i¢in
cok idealdir.

14-) Odev olarak 6grencilerden parcayi
aksam yatmadan dnce ve sabah
kalktiktan sonra okumalar istenir.

Bu vakitlerde biling ve bilingalt1 diizeyi
cok bulanik oldugu i¢in 6grenme hizlidir.

15-) Ogretmen diyalogdaki farkli
karakterler i¢cin 6grencilere sapkalar verir
ve kendi repliklerinden bir parca
okumalarini ister.

Drama ¢ok etkili bir yoldur ve hayal
giicii psikolojik bariyerlerin azalmasina
yo acar.

16-) Ogretmen dgrencilerine bir oyunun
secmelerinde oldugunu sdyler.

Gizel sanatlar (miizik, resim ve drama)
bilingaltina ulasmada i¢in telkine imkan
saglar. Bu sebeple giizel sanatlar
miimkiin oldugunca 6grenim siirecine
sokulmalidir.

17-) Ogretmen sinifta diyalog ile ilgili
soru-cevap, tekrarlama ve terciime
etkinlikleri yapar.

Yenilik dil edinimine yardim eder.

18-) Ogretmen dgrencilere gocuk sarkis
Ogretir.

Miizik ve hareket dilsel 6geleri pekistirir.
Ogrencilerin ¢ocukga bir durumda
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olmalar1 arzu edilir ¢iinkii boylece
ogrenmeye daha acik olacaklardir.

Oyun oynanan bir ortamda, 68rencilerin
19-) Ogretmen ve dgrenciler soru-cevap | bilingli dikkatleri dilsel formlardan
oyunu oynarlar. ziyade dil kullanimina odaklanir.
Boylece 0grenme eglenceli olabilir.

20-) Ogrenci “How you do?” diyerek
yanlis yapar. Ogretmen sessizce onu
diizeltir.

Hatalar kibarca ve rencide etmeden
diizeltilir.

4.1.1.4. DUSUNCELER

- Telkin Yonteminde ogreticilerin hedefleri nelerdir?

Ogretmenler, dgrencilerin giinliik iletisimde kullanacaklar1 hedef dili 6grenme
stirecini  hizlandirirlar.  Bunu yapmak icin 6grencilerin  zihinlerini uyarmak
gerekmektedir. Bu da 6grencilerin 6grenim siirecinde meydana getirdikleri psikolojik

bariyerleri telkinleyerek ortadan kaldirmakla miimkiindjir.

- Qgretmen ve Ogrencilerin rolleri nedir?

Ogretmen siniftaki tek otoritedir. Bu ydntemin basarili olabilmesi igin dgrenciler
ona giivenmeli ve saygi duymalidirlar. Ogrenciler ancak kisiye giivendikleri siirece
bilgiyi kabul ederler. Ayrica Ogrenciler Ogretmenlerine giivendikleri zaman
kendilerini giivende hissederler. Giivende hissettikleri zaman da daha igten ve daha
az c¢ekingen olurlar.

- Egitim ve Ogrenim siirecinin bazi ézellikleri nelerdir?

Telkin Yontemiyle ders islenen sinif aydinlik ve neseli olur. Hedef dilin dilbilgisi

kurallarini igeren posterler 6grencilerin ¢evresel 6grenme duyularindan yararlanmak
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icin duvarlarda asilidir. Posterler birka¢ haftada bir ortamda bir yenilik yaratmak
amaciyla degistirilir.
Ogrenciler hedef dilde yeni isimler ve meslekler segerler. Tiim dersler boyunca

kullanmak {izere kendi yeni kimlikleri i¢in hayali biyografiler olustururlar.

Ogrencilerin iizerinde calistiklar1 metinler hedef dilde yazilmis uzun diyaloglar
(ortalama 800 kelime) iceren ¢iktilardir. Diyalogun yaninda anadilde terciimeleri yer
alir. Ayrica metnin i¢inde koyu olarak yazilmis yeni kelimeler ve dilbilgisi kurallar

vardir.

Ogretmen diyalogu iki miizik dinletisi esliginde okur ki buna ilk ana evre
(kavrama evresi) denir. Ilk dinletide (Aktif Dinleti) dgretmen diyalogu okurken
sesini ve tonlamasini ¢alan miizige gore ayarlar. Bylece dgrencinin biitiin beyni (
sol ve sag yarimkiire) etkin hale gelir. Ogretmen diyalogu hedef dilde okudukga
Ogrenciler de takip ederler. Ayn1 zamanda anadil terciimesini de kontrol ederler.
Ikinci dinleti esnasinda (Pasif Dinleti), dgrenciler 6gretmeni normal hizda okurken
sakince dinlerler. Odev igin ise dgrencilerin yatmadan &nce ve kalktiktan sonra

diyalogu okumalar1 6nerilir.

Ikinci Ana Evrede ise (Etkinlestirme Evresi), dilde kolaylik kazanmalarmna
yardimel olacak g¢esitli etkinlikler yapilir. Etkinlikler arasinda drama, oyunlar,

sarkilar ve soru-cevap alistirmalari yer alir.

- Ogretmen-ogrenci ve égrenci-6grenci etkilesimi nasildir?

Ogretmen dersin en basindan itibaren tiim simifla ve 6grencilerle bireysel olarak
etkilesime baslar. ilk baslarda dgrenciler sadece hareketlerle veya 6grendikleri birkag

kisitl kelimeyle tepki verirler. Ancak sonralar1 6grenciler hedef dili kavradik¢a daha

uygun sekilde tepki verirler ve kendileriyle de etkilesime baglarlar.
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- Ogrencilerin duygularinin olumsuz yansimalariyla nasil basa ¢ikilir?

Bu yontemin esas odak noktasi Ogrencilerin duygulariyla ilgilidir. Yontemin
temel ilkelerinden birisi eger Ogrenciler kendilerini giivende ve rahatlamis
hissederler ise dil 6grenmek i¢in o kadar da ¢ok ¢abalamayacaklardir. Dil 6grenimi

kendiliginden gelisecektir.

Bu yontemde 6grencilerin karsilastiklar1 psikolojik bariyerlerin telkinle ortadan

kaldirilmas1 6nemli bir yere sahiptir.

Ayrica 6grencilerin hedef dilde yeni bir kimlik olusturmalar1 onlarin kendilerine

daha ¢ok glivenmelerine ve 6grenmeye acgik olmalarina yol vermektedir.

- Dil ve kiiltiir nasil inceleniyor?

Dil, iletisimin iki siirecinin ilk diizleminde yer almaktadir. ikinci diizlemde ise
dilsel iletiyi etkileyen etmenler yer almaktadir.
Kiiltiir insanlarin giinliik konugmalarinin 6grenimiyle ilgilidir. Bu ydntemin

kullanildig1 siniflarda giizel sanatlarda ¢ok dnemlidir.

- Dilin hangi alanlari iizerinde durulmus ve hangi dil becerileri

vurgulanmigtir?

Sozciik bilgisinin iizerinde durulmustur. Yontemin basarili yonlerinden birisi de
cok sayida kelime edinilmesidir. Dilbilgisi kurallar1 agik¢a ama en az sekilde islenir.
Aslinda, bu yontemi kullananlar 6grencilerin bilingli dikkatlerinin dilbilgisi kurallar

yerine dilin kullanimina verdikleri zaman en iyi 6greneceklerine inanirlar.

Iletisimsel konusmak {iizerinde yogunlukla durulur. Ancak okuma (diyalog) ve

yazma (hayali kompozisyonlar) ve dinleme becerileri de ihmal edilmez.
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- Anadil rolii nedir?

Diyaloglarin anlamini1 netlestirmek i¢in anadile terciime yapilir. Gerektiginde
ogretmen smif icinde anadil kullanir. Ancak dersler ilerledik¢e 6gretmen anadil
kullanimin gittikge azaltir.

- Degerlendirme nasil yapilir?

Degerlendirme 6grencilerin smif i¢i performanslarina gore yapilir. Yazil sinav

gibi sakin, rahat sinif atmosferini bozan uygulamalardan kesinlikle uzak durulur.

- Ogrencinin yaptig1 hatalara karsi tepki nasildir?

Ogretmen hatalar kibarca ve yumusak bir sesle diizeltir.

4.1.1.5. TEKNIKLER

Telkin Yonteminde ders islerken kullanilan teknikleri asagidaki gibi

stralamak miimkiindiir.
Simifin Hazirlanmasi

Ogretmen aydinlik ve neseli bir sinif ortami hazirlar. Duvarlara hedef dilin
konusuldugu iilkeyle ilgili resimler ve {izerinde hedef dilin dilbilgisi kurallar1 yazan
posterler asilmalidir. Sinifta olumsuz bir duygu olusturacak higbir nesne yer
almamalidir.

Cevresel Ogrenme (Peripheral Learning)

Bu teknik, insanlarin bilingli olarak dikkat ettiklerinden ¢ok c¢evrelerinde

gordiiklerinden daha ¢ok algiladiklar1 diisiincesi iizerine temellendirilir. Duvarlar
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tizerinde dilbilgisi kurallarinin yazili oldugu posterleri asarak 6grencilerin gerekli
olan1 caba sarf etmeden alacaklar1 iddia edilir. Ogretmen posterlere dikkati cekmek
durumunda degildir. Duvarlarda yazanlar veya asili olanlar konuya gore degiskenlik

gosterir.

Olumlu Telkin

Ogrenme siirecinde telkin edici etkenleri diizenlemek ve yoOnetmek
O0gretmenin sorumlulugundadir, bu sebeple Ogrencilere 6grenmede karsilastiklar:
psikolojik bariyerleri agsmada yardimci olmak durumundadir. Ogretmenler bunu
dolayli ve dolaysiz araglarla yapabilirler. Dolaysiz (direct) telkin Ogrencilerin
bilingliliklerine yoneliktir: Ogretmen o6grencilerine basarili olacaklarini sdyler.
Dolayli (indirect) telkin ise dgrencilerin bilingaltlarina yoneliktir: Islenen konunun

bashig1 gibi “Istek Basarmaktir”. Dolayl telkin daha etkili bir tekniktir.
Yeni Kimlik Se¢cme

Ogrenci hedef dilde bir isim ve meslek secer. Dersler devam ettikce dgrenci
kendi hayali biyografisini gelistirme olanagina sahiptir. Ornegin; daha sonra
kendilerinde hayali ¢ocukluklari, ailesi veya memleketleri hakkinda konusmalari
veya yazmalari istenebilir.
Rol Yapma

Ogrencilerden gegici olarak baskalar1 gibi davranmalar1 ve hedef dilde onlar
gibi konugmalar istenir. Genellikle de duruma uygun olarak kendi konugmalarini
yapmalari istenir.

Ik (AKktif) Dinleti

Iki dinleti de dersin kavrama evresinin bilesenidir. Ogretmen Ogrencilere

diyalog hakkinda bilgi verdikten ve metinde gegen dilbilgisi kurallarina dikkat
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cektikten sonra diyalogu hedef dilde okur. Ogrencilerde kendilerine dagitilan
kagitlardan takip ederler.

Miizik calar. Birka¢ dakika sonra 6gretmen yavasca ve sesinin tonunu miizige
uydurarak okumaya baslar. Klasik miizik nerilir. Ogretmenin sesi miizikle birlikte

yiikselir ve azalir.

Ikinci (Pasif) Dinleti

Ikinci evrede ogrencilerden ellerindekileri bir kenara koymalar1 istenir.
Ogrenciler 6gretmenin normal hizda okumasini dinlerler. Ogretmen oturur ve miizik
esliginde okur. Miizik tonlamasina uyulmaz. Burada ise miizikten ziyade metnin

igerigi On plana ¢ikar. Bu dinletinin sonunda ders sona erer.
i1k Etkinlestirme

Bu teknik ve sonrakiler dersin aktif evresinin bilesenleridir. Ogrenciler bazen
grup olarak bazen de bireysel olarak oyun oynar sekilde diyalogu hedef dilde okurlar.
Ogrenciler metni {izgiin, kizgm ve neseli olarak okurlar.
Yaratic1 Adaptasyon

Ogrencilerin &grendikleri yeni 6geleri hemen kullanabilmeleri icin yapilan
etkinliklerdir. Bu evrede sarki sdyleme, dans etme ve drama gibi etkinlikler tavsiye

edilir. Burada su nokta 6nemlidir, bu etkinlikler ¢ok c¢esitlidir ve 6grencilerin dilsel

formlara degil onlarin iletisim amaclarina odaklanir.
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4.1.2. TUM FiZIKSEL TEPKi YONTEMI (TOTAL PHYSICAL
RESPONSE)

4.1.2.1. GIRIS

Sozlii emirleri yerine getiren fiziksel (motor) etkinlikler aracilifiyla ilk
baslarda duydugunu anlama becerisini, daha sonra ise yogunluklu olarak konusma

becerisini gelistirmeyi amaclayan bir yontemdir.

Bu yontemi gelistiren San Jose State Universitesi ruhbilim profesorii
James Asher(1965) gelisim ruhbilimi, 6grenme kurami, humanistik egitim ve daha
onceki uygulamalardan yararlanmistir. Gouin(1880) “diziler yOnetimi” ve
Palmer(1925) “English Through Actions-Eylemlerle Ingilizce” adli uygulamalarinda
sOz-eylem dizileri kullanilmisti. Bu sebeple Tiim Fiziksel Tepki Ydntemi onlarin bir
devam olarak goriilmektedir. Ote yandan “iz kuramina” gére, bellek ile séz arasinda
bir yandan ezberleme, 6te yandan eylemle iliski kurulmasi, 6grenilen dil biriminin
daha kolay hatirlanmasini saglamaktadir. Cocuklar anadili 6grenirken, ebeveynleri
ve yakinlarinin emir sdzlerini anlayip onlar1 yerine getirirler. Bir bebek de dogduktan
sonra aylarca tek kelime bile sdylemeden etrafinda konusulanlari sadece dinler.
Zamanla duydugu sesleri anlamlandirmaya baglar. Kimse ondan konusmasini
beklemez. Hazir oldugunda kendisi konusmaya baslar. Bu nedenle ilk sathalarda
dinleme iizerine yogunlasma vardir ancak esas amag¢ 0grencinin konusma becerisini
etkili bir sekilde gelistirmektir. Ilk olarak ogrencileri sozel iiretime zorlamadan,

benzeri etkinliklerle gerginligi azaltarak 6grenmeyi kolaylastirir.

Tiim Fiziksel Tepki Yonteminin ilkelerinin yabanci dil 6gretiminde nasil
uygulandigini daha iyi gérmek ve anlamak i¢in 6rnek bir ders islemek ¢ok faydali
olacaktir. Baslangic seviyesinde haftada ii¢ giin birer saat Ingilizce dersi alan

ogrencilerden uygulamali 6rnek verilecektir.
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4.1.2.2. UYGULAMALI DERS

Ogretim  siirecinin  ilk dersi oldugundan &gretmen hangi yontemi
kullanacaklarini1 agiklar. Anadilde: “ Bu yontemde, Ingilizce’yi sizin anadilinizi
edindiginiz gibi Ogreneceksiniz. Baglarda c¢ok fazla konusmayacaksiniz. Beni
dinleyeceksiniz. Ben size Ingilizce komutlar verecegim siz de benimle beraber

hareketleri yapacaksiniz. Simdi derste bana yardim edecek dort goniillii istiyorum”.

Eller kalkar ve 6gretmen dort kisiyi siifin Oniine gelmeleri igin secer ve
kendisi ile beraber on tarafa yan yana dizdigi sandalyelere yiizleri sinifa gelecek

sekilde oturmalarini ister. Diger 6grencilerden de dinleyip izlemelerini ister.

Ogretmen Ingilizce olarak “stand up” der ve ayaga kalkar yanindaki dort
Ogrencinin de ayaga kalkmasini isaret eder. Hepsi kalkar. “Sit down” der ve oturur
sonra dort goniillii 6grenci de oturur. Ogretmenin komutuyla beraber 6grenciler
defalarca oturup kalkarlar, 6grenciler bir sey sdylemezler. Bu sefer komutla tekrar
ayaga kalkarlar, ancak &gretmen yeni bir komut verir “Turn around”. Ogrenciler
Ogretmenlerini izler ve yiizleri sandalyeye gelecek sekilde arkalarimi donerler.
Ogretmenin tekrar * turn around” komutuyla beraber yiizlerini smifa dénerler. “sit
down — stand up — turn around — sit down” birka¢ tekrardan sonra “Walk”

komutuyla hep beraber 6n siralara kadar yiirtirler.

“Stop — jump — stop — turn around — walk — stop — jump — stop — turn around
— sit down”. Ogretmen tiim bu komutlar1 verir ve 6grenciler yapar sonra dgretmen
komutlarin yerini degistirerek ve de yavas yavas hizlandirir. “ Stand up — jump — sit
down — stand up — turn around — jump — stop — turn around — walk — stop — turn

around — walk — jump — turn around — sit down”.
Ogretmen tekrar bu komutlar1 verir, ancak bu sefer kendisi hareketlere

katilmaz sadece dgrencilerden yapmalarini ister. Goniilliiler de onun komutlarina son

derece dogru olarak uyar. Daha sonra 6gretmen iclerinden sadece bir kisinin

60



verecegi komutlara uymasini isaret eder. Ogrenci onun verdigi komutlari en iyi

sekilde bir sekilde yerine getirir.

Son olarak 6gretmen dort goniilliiyii izleyen simifin geri kalanina doner.
“Stand up” der. Biitiin sinif ayaga kalkar. “Sit down — stand up — jump — stop — sit
down — stand up — turn around — turn around — jump — sit down”. Sinif daha 6nce
hareketleri yapmamis olmasina ragmen 6gretmenin komutlarina tam olarak karsilik

veririler.

Ogretmen smifin bu altt komutu tam olarak 6grendigine ikna olduktan sonra
yeni komutlar verir. “ Point to the door” der ve isaret parmagiyla kapiy1 gosterir.
Goniilliiler de onunla beraber isaret parmaklariyla kapiyr gosterirler. “Point to the
desk” der ve kendi masasin1 gosterir. “Point to the chair” der ve masanin Oniindeki

sandalyeyi isaret eder, goniillii 6grenciler de ayni seyi yaparlar.

“Stand up” 6grenciler ayaga kalkar. “Point to the door” 6grenciler kapiyi
gosterir. “Walk to the door” hep beraber kapiya yiiriirler. “Touch the door”
ogrenciler onunla beraber kapiya dokunurlar. “Point to the desk — walk to the desk —
touch the desk — point to the door — walk to the door — touch the door — point to the
chair — walk to the chair — touch the chair” . 6gretmen 6grencilerle beraber komutlara
uyar ancak bazen komutlarin yerini degistirir. Ogretmen oturur ve tekrar komut

vererek bu dort goniillii 6grencileri komutlar: yerine getirir.

Sonra 6gretmen sinifa doner ve en arka sirada oturanlara komutlar1 verir.
Ogrenciler komutlara uyar ve ilk defa yapiyor olmalarma ragmen ¢ok sikinti

yagsamazlar.

Daha sonra, 6gretmen goniilliilere doner ve “Stand up — jump to the desk”
der. Ogrenciler bu komutu daha énce duymamuslardir. Once tereddiit ederler ancak
sonra denileni yaparlar. Biitiin sinif bu duruma giiler. “touch the desk — sit on the

desk”. Ogretmen yine yeni bir komut kullanmistir. Sonra 6gretmen bir ciimlede iki
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emir igeren bir komut verir, “point to the door and walk to the door”. Goéniilliiler

denileni daha 6nce yapmamis olmalarina aynen yaparlar.

Dersin son asamasinda ise 6gretmen komutlar tahtaya yazar. Her komut

yazdiginda onu yapar. Ogrenciler de tahtada yazilanlar1 defterlerine gegirirler.

Ders sona erer. Ogretmen disinda kimse tek kelime etmemistir. Birkac hafta
sonra Ogrenciler de artik tam katilimci olarak konusmaya baglarlar. “Raise your
hands — show me your hands — close your hands — put your hands behind you — open
your eyes — shake your hands with your neighbor — raise your left foot”. Ogretmen

artik konugsamayi azaltir ve 6grencileri konugmalari i¢in cesaretlendirir.

4.1.2.3. GOZLEM ve ILKELER

GOZLEM ILKELER

Hedef dildeki anlam, hareketler yoluyla
ifade edilir. Bellek 6grencilerin tepkileri
dogrultusunda etkinlesir. Yabanci dil
ogretimine baslangi¢, beynin sag yar1

1-) Ogretmen hedef dilde komut verir ve
komuta 6grencilerle birlikte karsilik

Verir. .
kiiresine sozel olmayan davranislarin
kontrol edildigi yerde olmalidir.
Konugma becerisine yogunlasmadan 6nce
2-) Ogrenciler baslarda konusmazlar. ogrencilerin hedef dilde anlamalar
saglanir.
3-) Ogretmen komutlar1 giderek [lk olarak dgrenciler hareketlerle dilin bir
hizlandirarak verir. kismin1 hizli bir sekilde 6grenirler.

Emir verme 6gretmenin 6grencilerin
davraniglarini1 yonlendirebilecegi gii¢li
bir dilsel aractir.

4-) Ogretmen oturdugu yerden komut
verir.

5-) Ogretmen géniilliiler disindaki
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Ogrencileri de yonlendirir.

Ogrenciler komutlar1 uyguladiklari gibi
hareketleri gozlemleyerek de
Ogrenebilirler.

6-) Ogretmen ilk alt1 komutun tam
olarak 6grenildigine ikna olduktan sonra
yeni komutlar tanitir.

Ogrencilerin basardiklarini hissetmeleri
cok onemlidir. Basarma duygusu ve
diistik kayg1 6grenmeyi kolaylastirir.

7-) Ogretmen komutlarin sirasini
degistirir.

Ogrencilerin sabit komutlar
ezberlemelerine izin verilmez.

8-) Ogrenciler hata yaptiklar1 zaman
hareketi yaparlarken 6gretmen tekrarlar.

Hatalar1 diizeltme dikkati ¢ekmeden fark
ettirilmeden yapilmalidir.

9-) Ogretmen dgrencilere daha dnce
duymadiklar1 komutlar verir.

Ogrenciler hedef dilde yeni bilesenlerini
ogrenmede esnekliklerini gelistirmelidir.
Alistirmada kullanilan tam climlelerden

daha fazlasina ihtiyaglar1 vardir. Ayrica

yenilik giidiilenmeyi artirir.

10-) Ogretmen “jump to the desk”
dediginde biitlin sinif giiler.

Dil 6grenimi eglenceli oldugu zaman ¢ok
etkilidir.

11-) Ogretmen yeni komutlari tahtaya
yazar.

Konugma dili yazma diliyle
pekistirilmelidir.

12-) Birkag hafta sonra daha 6nce
konusmayan bir 6grenci komut vermeye
baglar.

Ogrenciler tam olarak hazir olduklarinda
konusmaya baslarlar.

13-) Ogrenci “shake hand with your
neighbor” der.

Ogrenciler ilk konusmaya basladiklarinda
hata yaparlar. Ogretmen bu hatalara kars
toleransli olmalidir.
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4.1.2.4. DUSUNCELER

- Tiim Fiziksel Tepki Yonteminde(TPR) ogreticilerin hedefleri nelerdir?

TPR yontemini kullanan Ogretmenler, 6grencilerinin yabanct dil 6grenirken
eglendiklerine inanmalidir. Esasen, TPR o&grencilerin yabanci dil &grenirlerken
hissettikleri stresi azalmak tlizere gelistirilmistir ve 6grencileri konugsmalar1 yoniinde

cesaretlendirir.
Asher bu yontemde cocugun dil edindigi gibi 6grencilerin yabanci dil
O0grenmelerini amaglamistir.

- Qgretmen ve Ogrencilerin rolleri nedir?

Ogretmen tiim dgrencilerin davramsini yonlendirir. Ogrenciler onun hareketlerini
taklit ederler. Ogrenciler kendilerini konusmaya hazir hissettiklerinde ise égretmeni
ve diger 6grencileri yonlendirirler.

- Egitim ve Ogrenim siirecinin bazi ézellikleri nelerdir?

Dersin ilk asamas1 model almadir. Ogretmen birkag dgrenciye komut verir sonra
onlarla beraber kendisi de hareketleri yapar. Ikinci asamada 6grenciler komutlar tam
olarak anlayip yapabildiklerini kendi baslarina gosterirler.

Sonra Ogretmenler komutlar1 birlestirerek Ogrencilerin  yabanci ifadeleri
anlamalarin1 gelistirirler. Bu komutlar genellikle 6grenciler yaparken eglenceli

olanlardir.

Ogrenci komutlara cevap vermeyi dgrendikten sonra onlar1 okumay1 ve yazmayi

ogrenir. Ogrenciler konusmaya hazir olduklar1 zaman komut vermeye baslarlar.
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Ogrenciler konusmaya bagladiktan sonra konugma becerilerini gelistirmek i¢in skeg

veya oyun gibi etkinlikler yapilir.

- Ogretmen-ogrenci ve 6grenci-ogrenci etkilesimi nasildir?

Ogretmen biitiin sinif ile ve bireysel olarak dgrencilerle etkilesim halindedir. ilk
baslarda etkilesim 6gretmenin konustugu ve 6grencilerin hareketleriyle tepki verdigi
sekildedir. Sonralar1 ise Ogrenciler konusmakta ve Ogretmen fiziksel tepki

vermektedir.

Ogrenciler hareketleri hep beraber yaparlar ve birbirlerini izleyerek 6grenirler.
Ogrenciler konusmaya basladiklarinda ise hem &gretmenleriyle hem de

arkadaslariyla etkilesime gecerler.

- Ogrencilerin duygularinin olumsuz yansimalariyla nasil basa ¢cikilir?

TPR ogrencilerin yabanci dil Ogrenirlerken hissettikleri stresi azalmak iizere
gelistirilmigtir. Bu stresi azaltmanin en belirgin gostergesi de dgrencilerin kendilerini
konusmaya hazir hissettiklerinde konusmalaridir. Onlar1 konusmaya zorlamak sadece
onlar iizerinde kaygi yaratmaktir. Ayrica 08renciler konugsmaya basladiklarinda ise
miikemmel sekilde konusmalari1 beklenmez.

Kaygiyr azaltmanin diger bir yolu da dersi olabildigince eglenceli sekilde
islemektir. Komik komutlar vererek ve giiliing skecler yaparak dil 6grenimi eglenceli

hale getirilebilir.
Son olarak Ogrencilerin komutlara o kadar da hizli tepki vermesinde ¢ok da

aceleci davranilmamalidir. Ogrencilerin tam olarak basardiklar1 duygusu onlara

hissettirilmelidir. Bagar1 duygusu ve diisiik kaygi 6grenmeyi kolaylastirir.
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- Dil ve kiiltiir nasil inceleniyor?

Tipki anadil edinimindeki gibi sozel becerinin gelisimi 6n plandadir. Kiiltiir ise

ana dil konusucularinin giinliik yagamlaridir.

- Dilin hangi alanlart iizerinde durulmus ve hangi dil becerileri

vurgulanmigtir?
Sozciik bilgisi ve dilbilgisi yapilar tizerinde diger dil alanlarina gére daha ¢ok
durulur ki bunlar emir kiplerinin i¢inde saklidir. Emir kipler tekli veya ¢oklu kelime
tiimcesi seklinde olabilir. Cocuklukta ana dil edinilirken emir kipleri siklikla

kullanildig1 i¢in bu emirler yontemin temelini olusturur.

Konugma dilinin gelistirmek bu yontemde yazma ve okuma becerilerinden daha

onemlidir.

- Anadil rolii nedir?

TPR yontemi Ogrencilere ana dilini edindigi sekilde Ogretilecegi anadilde
anlatilir. Bunun disinda neredeyse hi¢ anadil kullanilmaz. Anlam viicut hareketleriyle
acgiklanir.

- Degerlendirme nasil yapilir?

Ogretmen &grencinin verdigi komutu anlayip anlamadigim iyi gozlemler.
Ogrenciye komutlar zinciri sdyleyerek tepkisine, dgrencinin konustugu komutlara,
ske¢ veya oyunlardaki konusma performansina gore bir degerlendirme yapilabilir.

- Ogrencinin yaptig1 hatalara karsi tepki nasildir?

Ogrenciler ilk konusmaya basladiklarinda hata yapmalar1 normaldir. Ogretmenler

onlara kars1 toleransli olmali ve sadece ¢ok biiyiik hatalar1 diizeltmelidirler. Bu
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diizeltme de dikkat c¢ekmeden hissettirmeden yapilmalidir. Ogrenciler ileri

diizeylerde konugmalari ilerledik¢e bazi ayrintilar yine hissettirilmeden diizeltilebilir.

4.1.2.5. TEKNIKLER

Anlasildigr lizere bu yontemdeki en Onemli Ogretim teknigi davraniglari
yonlendirmek i¢in komut vermedir. Asher bu teknigin ¢ok giiclii bir teknik oldugunu
sOylemekle beraber oOgrencilerin ilgisini ¢ekecek c¢ok c¢esitli etkinliklerin de

kullanilabilecegini soyler.

Davranisi Yonlendirmek icin Komut Kullanma

Komut verme TPR yonteminin ana dgretim teknigidir. Komutlar 6grencilere
bir eylemi yapmalarim1 saglamak i¢in verilir: eylem komutun anlaminin net olarak
anlasilmasini saglar. Asher’a gore 6zellikle ileri diizeylerde 6gretmen derste verecegi

komutlar1 6nceden planlamali ve sinif i¢inde bu yiizden duraklamamalidir.

Baslangicta, 6gretmen anlami agiklamak icin komuta iligskin eylemi yapar.
Sonra dgretmen 6grenciyi tek basina eylem igin yonlendirir. Ogrencinin hareketinden

O0gretmen onun tam olarak anlayip anlamadigin1 ¢ikarir.

Ogretmen komut sirasmm siklikla degistirmelidir ki 6grenci diiz mantikla

ezberlemesin.

Asher Ogrencinin bagar1 duygusunu hissetmesinin ¢ok Oneli olduguna
inanmaktadir. Bu sebeple 6gretmen hizli bir sekilde yeni komutlar yiiklememelidir.
Ogretmenin bir seferde ii¢ farkli komut 8gretmesi onerilir. Ogrenci bunlarda basarili
olursa diger iigiine gecilmelidir.

Insanlar genelde sadece emir ciimleleriyle ne kadar dil &gretilebilecegini
merak ederler. Asher biitiin gramer kurallarinin komutla 6gretilebilecegini savunur.

Daha ileri bir seviyeden asagidaki 6rnek verilebilir:
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Ogretmen: Ali, walk to the blackboard.
(Ali kalkar ve tahtaya yiirtir.)

Ogretmen: Class, If Ali walked to the blackboard , stand up.
(Smif ayaga kalkar.)

Ogretmen: Ali, write your name on the blackboard.
( Ali adin tahtaya yazar.)

Ogretmen: Class, If Ali wrote his name 1n the blakboard, sit down.

(Smif oturur.)

Rol Degisimi

Ogrenciler &gretmenlerine ve arkadaslarma komut verir. Ogrenciler

kendilerini konugmaya hazir hissedene kadar kesinlikle konugmaya zorlanmamalidir.

Eylem Dizisi

Bazi zamanlar Ogretmenlerin ii¢ bilesik komut verdigi goriiliir. Mesela
Ogretmen Ogrenciden kapiyr isaret etmesini, kapiya yiiriimesini ve kapaya
dokunmasim istedi. Ogrenci hedef dilde ilerledikce eylem dizisi iceren ardisik
komutlar verilebilir.

“Take out a pen.

Take out a piece of paper.

Write a letter.

Fold the letter.

Put it in an envelope.

Seal the envelope.

Write the adress on the envelope.

Put a stamp on the envelope.

Mail the letter.”

Bu tarz ardigik komutlara eylem dizisi denilir.
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4.1.3. ISITSEL-DILSEL YONTEM (AUDIO-LINGUAL)

4.1.3.1. GIRIS

Bu yontem 1940’11 ve 50°1i yillarda ortaya ¢ikmis ve davraniset psikologlarla,
yapisalct dilbilimcilerin goriiglerinin etkisi altinda kalmistir. Bu yontem kolej
Ogrencilerinin yabanci dil 6grenmeleri i¢in Fries ve Lado tarafindan gelistirilen
Michigan yontemi ile yine Michigan Universitesi tarafindan gelistirilen Ordu

yonteminin bir benzeri olarak kabul edilmektedir.

Amerikan ordusu genis ordu birliklerine, askeri isler kurdugu iilkelerde
konusulmakta olan dilleri 6gretme zorunda kalinca ve bilinen yontemlerle
uygulamada basarisiz olunca iiniversitelerin yardimiyla (6zellikle Michigan
Universitesi) gelistirdigi ve kisaca ASTP (Army Specialized Training Programme)
denen bir programi okullarinda uygulamaya baslamistir. Alinan sonuglar ¢ok basarili
olmus ve ordu yontemiyle kisa siirede yogunlastirilmis dil programlari ile yabanci dil

Ogretiminde basar1 saglanmistir.

Daha sonralari, orta dereceli okullarda da uygulanmasina baglanan ordu
yontemi (Army Method) okul ortaminda Isitsel — Dilsel Yontem olarak ele alinmustir.
Bu yontemin ortaya c¢ikisinda onemli katkilar1 olan yapisalci dilbilimcilerden
Bloomfield, Brooks ve Lado’ya gore geleneksel dilbilgisi — ¢eviri yontemi yabanci
dil 6gretiminde etkili bir yol degildir. Dilin dogal 6grenimi dnce dinleme ile baslar
daha sonra ve en ¢ok Konusma becerisi gelisir ve okuma ve yazma sonra gelir. Dil
sesbilim (fonoloji), yapibilim (morfoloji), ve tiimcebilimden (syntax) olusan bir

sistemdir. Ve bu sistemin olusumu daha ¢ok anlama iligkindir.

Davranisci psikologlardan 6zellikle Skinner’in bu yontemin ortaya ¢ikmasina
ve gelismesine katkisi ¢ok biiyiik olmustur. Skinner’a gore, her uyariciya karsi belli
bir tepki vardir. Etki-tepki bagimin kurulmasi i¢in pekistireglerin verilmesi
gerekmektedir. Stirekli pekistirme tepkiyi glivence altina alir ve pekistirme yoluyla

tepkiler aliskanliga doniistirler.
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Baslangi¢ diizeyinde Ingilizce dgrenen, on dort yas grubu dgrencilerin bes

giin boyunca bir saat isledikleri uygulamali bir dersi takip edecegiz.

4.1.3.2. UYGULAMALI DERS

Ogretmen iki kisi arasinda gecen bir konusma diyalogunu okurken dgrenciler
dikkatlice dinler. Ogrenciler dgretmenin okudugu diyalogu hemen ezberlemeleri
gerektigini bilirler. Ogretmenin tiim konusmalar1 hedef dildedir. Bazen soylediginin
anlamini pekistirmek i¢in hareketler de yapar ancak anadilde tek kelime bile etmez.

Diyalogu agiklamay1 bitirdikten sonra :

“ Evet, simdi diyalogu tekrar okuyacagim, dikkatli bir sekilde dinleyin.” der.
Iki kisi bir yerde karsilasiyorlar, birbirlerini tamidiklar1 igin durup konusuyorlar.
Birinin ad1 Sally digerinin adi1 Bill’dir. Simdi ben Sally ve Bill yerine konusacagim
dikkatli dinleyin.

Sally : Goodmorning, Bill.

Bill  : Goodmorning, Sally.

Sally : How are you?

Bill  : Fine, thanks and you?

Sally : Fine, Where are you going?

Bill :Iam going to the post office.

Sally :Iam, too. Shall we go together?

Bill  : Sure, let’s go.

“ Bir kez daha dinleyin ve sOylenenleri anlamaya ¢aligin.”
Ogretmen kendi tekrarindan sonra biitiin smifa tek tek diyalogun her satirini
tekrar ettirir. Diger satira gegcmeden o satir1 defalarca tekrar ederler. “I am going to

2

the post office .” satirna gelince biitiin siif biraz tokezler. Ogretmen bu noktada
tekrar1 durdurur ve ters gelisim aligtirmasi yapar. Bu alistirmanin amaci sorunlu
ciimleyi pargalara bolerek iistesinden gelmektir. Ogretmen ciimlenin sonundan baslar

ve dgrencilerden son iki kelimeyi tekrarlamasini ister. Ogrenciler bunu tekrarlamayi
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basarinca, siradan bir kelime daha ekler ve climleyi yavas yavas genisletir. Bu

sekilde 6gretmen 6grencilerin tiim ciimleyi rahatca tekrarlamalarini saglar.

Ogretmen : Repeat after me: post office.
Simf : Post office.

Ogretmen  : to the post office.

Siif : to the post office.

Ogretmen : going to the post office.
Smif : going to the post office.
Ogretmen : I am going to the post office.
Siif : Tam going to the post office.

Ogretmen boyle adim adim ilerleyerek ogrencilerin zorlandiklar1 satirmn
tekrarini kolaylastirir. Bir cok defalar diyalog tekrar edilirken 6gretmen kendini Sally
yerine koyar ve biitiin erkekleri Bill yerine koyarak tiim sinifla bir tekrar daha yapar.
Ayni sekilde kizlarla da. Daha sonra 6gretmen ve Ogrenciler rolleri aralarinda
degistirerek diyalogu tekrarlarlar. Ogretmen sinifin yarisina Bill yarisina Sally rolleri

vererek tekrarlar1 yineler.

Sonra 6gretmen bir zincir alistirmasi yaparak 6grencilerin bireysel olarak da
satirlar1 tekrarlamalarim1  saglar. Ogretmen &grencilerin  bireysel okuduklarini
dikkatlice dinler ve zorlandiklar1 yerleri daha ¢ok tekrar etmelerini sdyler. Ayrica
zincir aligtirmast 6grenciye her ne kadar sinirli olsa da diger arkadaslariyla bir
iletisim kurma imkani tanir. Ogretmen yanindaki 6grenciye donerek “ Goodmorning
Omer”, “Goodmorning teacher” “How are you?” “Fine thanks and you?” “Fine”
Omer &gretmeninin hareketlerinden yanindaki arkadasina déniip yeniden diyaloga
baslamasim istedigini anlar. iki 6grenci diyalogu tamamladiktan sonra Ogrenci
arkasindaki arkadasina donerek devam eder. Tiim sinif bu sekilde konusma imkani
bulur son 6grenci ise tekrar 6gretmene doner.

Son olarak 6gretmen iki kisiyi tahtaya kaldirir ve diyalogu aralarinda
tekrarlatir. Sonra diger iki kisiyi kaldirir. Ders sonuna kadar kalkabildigi kadar

Ogrenci kalkar.
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Ogretmen artik ikinci ana evreye geger. Ogrencileri daha basit tekrarlar
gerektiren alistirmalar yaptirir. Ik alistirmada , tek bosluk doldurma alistirmas,
Ogrenciler diyalogdan bir climle tekrarlayacaklar ve daha sonra o climleden
ogretmenin verdigi bir sozciigii ¢ikartacaklar. Iste cikartilan bu sdzciige ipucu

denilmektedir.

Ogretmen diyalogdan bir ciimleyi ezberden okur. “I am going to the post
office”. Daha sonra 6grencilere bir banka resmi gosterir ve “The Bank” der. Biraz

durakladiktan sonra “I am going to the bank.”

Ogretmenin bu &rneginden dgrenciler, ipucu olan kelimeyi (The Bank) alip

onu climledeki yerine koyacaklarini anlarlar.

Ogretmen onlara bir eczane resmi gosterir “The drugstore” der. Ogrenciler
hep beraber tekrarlar, “I am going to the drugstore.” Ogretmen giiliimser “very
good!”. Yeni ipucu “The park”. Ogrenciler hep bir agizdan “I am going to the park.”

9 ¢

Diger ipuclart resimleriyle beraber, “the cafe” “the supermarket” “the bus station” ve
“the library” dir. Ogreciler her bir ciimleyi de basariyla sdylerler. Daha sonra
Ogretmen konusmadan oOgrenciler resmi goriir gérmez ipucunu yerine koyarak
climleyi tekrar eder.

Ayni iglem, diyalogdan bagka bir ciimle i¢inde tekrar edilir. “how are you?”.
Bu sefer “he,she,it, they..” zamirleri ipucu olur. Bu alistirmada 6grenciler “to be” fiili
zamire gore “is” veya “are” bicimine girdigi icin biraz zorlamirlar. Ogrenciler
O0gretmen zamirleri resimlerle desteklemeden so6zlii olarak ifade etmesine ragmen
anlamiglardir. Birkac¢ tekrardan sonra 6gretmen siniftan bir erkege isaret eder
ogrenciler “he” zamirini kullanacaklarini hemen anlarlar. Smif: “How is he?”.

Ogretmen “Good” diye cevap verir. Daha sonra an1 seyi bir kiz dgrenci icin ve arka

tarafta oturan 6grenciler i¢in “they” yapar ve sinif tekrarlar.
Son olarak 6gretmen ¢oklu bosluk doldurma teknigine gecerek alistirmanin

zorlugunu artirir. Bu teknik de dgretmenin az dnce yaptirdigi alistirma benzeridir.

Ogrenciler verilen tiimcenin nereye konacagina iyi karar vermelidirler. “ I am going
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to the post office.” Ipucu “she” , “she is going to the post office.” Sonraki ipucu “the
park” Ogrenciler biraz tereddiit ederler ancak ““ She is going to the park.” derler.
Ogretmen bu sekilde kimi zaman zamiri kimi zaman da yeri degistirerek 6grencilere

1yi bir alistirma yaptirir.

Bu yerine koyma alistirmalarin1 daha sonra doniisiim alistirmasi alir. Bu
teknikte 6grenciler ciimleyi olumludan olumsuza veya etkenden edilgene veya soru
ciimlesine doniistiiriirler. Ogretmen: * She is gong to the park” ciimlesini yes/no

climlesi olarak sdyle yapacaklarini sdyler “Is she going to the park?”.

Ogretmen bu sekilde birka¢ doniisiim 6rnegi daha verir. Sonra, “They are
going to the bank™ der, sinif: “ Are they going to the bank?” diye karsilik verir. Bu
sekilde on bes kadar Ornek yaptiktan sonra Ogretmen onlarin artik soru-cevap

modeline gegmeye hazir olduklarina ikna olmustur.

Ogretmen daha 6nceden gostermis oldugu futbol sahasi resmini gosterir. “Are
you going to the football field?”, kendi yanitlar; “Yes, I am going to the football
field”. Sonra park resmini kaldirir ve “Are you going to the park?” der ve cevap

verir: “Yes, I am going to the park”. Ayni seyi kiitiiphane resmiyle de yapar.

Ogretmenin tavir ve hareketlerinden 6grenciler kendilerinin aym sekilde soru-
cevap aligtirmasi yapacaklarini anlarlar. Ogretmen ayni sekilde dgrencilere sorular:
sorar ve onlardan duraklamadan hemen cevap vermelerini bekler. Bu alistirmay1
tekrarlarla pekistirdikten sonra 6gretmen siiper market resmini kaldirir ve “Are you

going to the bus station?”” der ve cevaplar “ No, [ am going to the super market”.

Ogrenciler, resimdeki yer eger 6gretmenin sorduguyla uymuyorsa olumsuz
cevaplayacaklarimi anlarlar. Ogretmen kafe resmini kaldirir ve “Are you going to the
super market?” der, 6grenciler hep bir agizdan “No, I am going to the cafe.” diye
cevap verir. “Very good.” Ogretmen cok kere bdyle tekrar yaptiktan sonra,
postanenin resmini kaldirir ve “Are you going to the post office?” diye sorar

Ogrenciler biraz tereddiitten sonra “Yes, I am going to the post office.” diye cevap
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verirler. “Very good.” Ogretmen bu sekilde kimi zaman olumlu kimi zaman olumsuz
olacak sekilde defalarca alistirmalar1 yapar. Telaffuzda yapilan hatalar1 da kimi
zaman tekrarla diizeltir.

Dersin sonlarina dogru Ogretmen dersin basinda islenen diyalogu
tekrarlayarak tekrar 6grencilere tekrarlatir, bu sefer 6grenciler hi¢ duraksiz hizl bir

sekilde basarirlar. Ogretmen “Very good” der ve ders sona erer.

Bugilin i¢in ders sona ermistir hem O6gretmen hem de Ogrenciler g¢ok
calismustir. Ogrenciler diyalogu iyice dgrenmislerdir ve yaptiklari alistirmalarla hic

tereddiitsliz konusma ve cevap verme yonlerini gelistirmiglerdir.

Haftanin geri kalaninda 6gretmen sunlar1 yapacaktir:
1- Diyalogu tekrar gozden gegirir.
2- Baz satirlar1 uzatir. “I am going to the post office. I need a few
stamps.”
3- Yeni satirlarin alistirmasini yaptirir ve satirdaki yeni kelimeleri

aciklamaya caligir, mesela:

“I am going to the super market. I need a little butter.”
O library. ... a few boks.”
R drugstore. ........ little medicine.”

4- Sayilabilir ve sayillamayan isimlerin farki lizerinde caligilir, sirasiyla
“a few” ve “little” karsilastirmalar1 yapilir. Ogrencilere agikca
dilbilgisi kurali verilmez. Ogreciler 6gretmenin verdikleri drneklerden
kendileri bu kurallar1 ¢ikartir.

5- Haftanin sonuna dogru dgretmen diyalogu tahtaya yazar. Ogretmen
ogrencilere her satir1 sorar ve onlarin sodyledik¢e tahtaya yazar.
Ogrenciler tahtadakini defterlerine yazarlar. Ayrica diyalog ile smirl
sayida yazili ¢alisma yaparlar. Bir alistirmada 6gretmen daha genis bir
diyalogdan on bes tane kelimeyi siler ve O6grencilerden bosluklari
doldurarak defterlerine yazmalarini ister. Diger bir alistirmada da “I,
go, supermarket, he, need, butter” kelimeleri verilerek deftere anlaml

bir climle yazmalar1 istenir.
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6-

Cuma giinii 6gretmen sinifa “supermarket alphabet” oyununu oynatir.
Oyun, 6grencinin “A” harfi ile baslayan bir yiyecek adi sdylemesiyle
baglar. “A” “I am going to the supermarket, I need a few apples.”
Diger 6grenci “I am going to the supermarket. He need a few apples. I
need a little bread (veya —a few bananas).” Ugiincii dgrenci “I am
going to the supermarket. He needs a few apples. She need a little
bread. I need a little cheese.” Oyun bu sekilde devam eder.

Ogretmen Amerika’daki super marketlerin nasil oldugunu anlatir,
ogrencilerden kendi iilkelerindeki marketlerle kiyaslamasini ister.
Ayni sekilde Amerika’daki futbol ile kendi iilkelerindeki futbol
hakkinda bir tartigmaya girerler. Bu tartisma 6grencilerin ¢ok ilgisini
ceker. Ogretmen gelecek hafta popiiler Amerikan sporlar1 hakkinda

tartisacaklarina soz verir.

4.1.3.3. GOZLEM ve iILKELER

GOZLEM ILKELER

1-) Oretmen yeni bir diyalog tanur.

Dil formlar1 miistakil gosterilmez, metin
i¢cinde karsilarina ¢ikar.

Anadil ve hedef dil farkli dilsel

2-) Ogretmen sinifta sadece hedef dilde
konusur. Anlami pekistirmek i¢in
hareketler, resimler vs. kullanilir.

sistemlere sahiptir. Yeni bir dil
Ogrenirken anadil girisimlerinden
olabildigince uzak durmak i¢in anadil
kullanimindan kaginilir.

3-) 6gretmen en az iki kere modelleme
yaparak yeni diyalogu tanitir. Telaffuzu
diizeltmek i¢in de alistirmalar yapilir.

Ogretmenin ana rollerinden biri hedef
dilde model olmasidir. Bu yiizden
ogrenciler icin iy bir model olmalari
gerekmektedir. Ogrenciler telaffuzlart
iyice dinleyerek modeli iyi taklit
etmelidirler.
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4-) Ogrenci yeni diyalogu defalarca
tekrar eder.

Dil 6grenimi bir aligkanlik siirecidir. Bir
sey ne kadar ¢ok tekrar edilirse o kadar
cok aligkanlik kazanilir ve iyi 6grenme
olur.

5-) Ogrenci diyalogdaki satirlardan
birinde takilir. Ogretmen hemen bu
satirla ilgili tersten alistirma yapar.

Ogrencilerin hata yapmasini aninda
onlemek onemlidir. Yanlis yaparak yanlis
aliskanlik kazanilir. Hata ortaya ¢ikar
¢ikmaz 6gretmen tarafindan
diizeltilmelidir.

6-) Ogretmen her dgrencinin birbirini
selamladig1 bir zincir alistirma baslatir.

Dil 6grenmenin amaci dili iletisim
kurmak i¢in nasil kullanacagin
Ogretmektir.

7-) Ogretmen tekli ve ¢oklu bosluk
doldurma aligtirmalar1 yaptirir.

Yeni ciimleler ortaya ¢ikarmak icin
cimlede hangi boliimlerin ¢ikarilip
yerlerine yenilerinin konulmasi gerektigi
bilinmelidir.

8-) Ogrenciler dogru cevap verdiklerinde
O0gretmen “very good” der.

Olumlu giidiileme ve pekistirme
ogrencilerin dogru aligkanliklarinin
gelisimine yardimci olur.

9-) Ogretmen resim ipuglar1 ve sdzel
ipuclart kullanir.

Ogrenciler sozel ve sézel olmayan
uyaricilara karsilik vermeyi 6grenmelidir.

10-) Ogretmen doniisiim ve soru-cevap
alistirmalar1 yaptirir.

Her dil siirli sayida 6rnege sahiptir.
Ornek alistirmalart dgrencilerin dili
kullanmada sahip olacagi aligkanliklarin
olugsmasina yardime1 olur.

11-) Ogrenciler yeterli olduklar1 zaman
Ogretmen sorular1 hizlandirir.

Ogrenciler diisiinmek i¢in duraksamadan
otomatik olarak cevap verme aliskanligi
kazanmalidir. Bu etkili konusma igin
gereklidir.

12-) Ogretmen dgrencilere ipuglart
sunar; 0grenciye seslenir, giiliimseyerek

cesaret verir ve sirastyla resimleri
kaldirir.

Ogretmen orkestra sefi gibi olmalidir,
ogrencilerin hedef dildeki davraniglarini
kontrol etmeli ve yonetmelidir.

76




13-) Yeni kelimeler diyaloglar tizerinden
Ogretilir; ancak sozciikler sinirhidir.

Dil 6gretimindeki ana amag 6grencilerin
yapisal 6rnekleri edinmesidir; sozciik
bilgisi sonra gelir.

14-) Ogrencilere acik sekilde dilbilgisi
kurali verilmez, dilbilgisi kurallar1 6rnek
ve alistirmalar iizerinden 6gretilir.

Yabanci dil 6grenimi tipki anadil
ogrenimi gibi olmalidir. Kendi
anadilimizi kullanmamiz i¢in dilbilgisi
kurallarin1 ezberlememiz gerekmez.

15-) Ogretmen dgrencilerin sikinti
yasayabilecegini diislindiigli yerlerde
anadil ve hedef dil arasinda
karsilastirmali ¢oziimleme yapar.

Yabanci dil 6gretimindeki zorluklardan
biri de 6grencilerin anadil aliskanliklarin
hedef dile yansitmalaridir. Hedef dil ile
anadil arasinda yapilan karsilagtirma
ogretmene 6grencilerin muhtemel hangi
noktada zorluk yasayabilecegini
anlamasina yardimci olur.

16-) Haftanin sonunda 6gretmen
diyalogu tahtaya yazar. Ogrenciler sinirlt
sayida yazili alistirma yaparlar.

Dilde konusma yazmadan daha temel bir
beceridir. Bir ¢ocuk anadilini edinirken
ilk dnce dinler sonra hep konusur ve
ancak okul egitimiyle beraber okur ve
yazar.

17-) “Supermarket Alphabet” oyunu ve
her iilke arasinda karsilagtirmali tartigma
yapilmustir.

Dil kiiltiirden ayr1 olarak diisiiniilemez.
Kiiltiir demek sadece edebiyat ve resim
demek degildir ayn1 zamanda hedef dili
konusanlarin gilinlii yagantilaridir.
Ogretmenin sorumluluklarindan biri de
ogrencilerine hedef dilin kiiltiirti ile ilgili
devamli olarak bilgi sunmaktadir.
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4.1.3.4. DUSUNCELER

- Isitsel-Dilsel Yontemde ogreticilerin hedefleri nelerdir?

Ogretmenler dgrencilerinin hedef dili iletisimsel olarak kullanmalarii ister.
Bunu yapmak icin de 6grencilerin dili diistinmek i¢in duraksamadan otomatik olarak
kullanmalar1 gerektigine inamirlar. Ogrenciler anadil aliskanliklarinin iistesinden

gelerek yeni dilde dogru aliskanlik olusturarak bunu basarirlar.

- Qgretmen ve Ogrencilerin rolleri nedir?

Ogretmen tipki bir orkestra sefi gibidir, dgrencilerin yeni dil davranislarini
kontrol eder ve yonlendirirler. Ayrica 6grencilerine taklit edebilecekleri iyi bir model
sunmak durumundadir. Ogrenciler sesletim olarak da taklit ederler. Ogretmenlerin

yonlendirmelerini takip ederler ve olabildigince ¢abuk karsilik verirler.

- Egitim ve Ogrenim siirecinin bazi ézellikleri nelerdir?

Yeni kelimeler ve yapisal kurallar diyaloglar vasitasiyla sunulur. Diyaloglar taklit
ve tekrarla Ogrenilir. Yapilan biitiin alistirmalar diyalog temel alinarak yapilir.
Ogrencilerin basarili cevaplar1 olumlu sekilde pekistirilir. Kesin dilbilgisi kurallar1
sunulmaz; kurallar verilen 6rneklerden cikartilir. Kiiltiirel bilgi ise diyaloglardan
veya 6gretmenin dzel olarak sunduklarindan ¢ikarilir. Ogrencilerin okuma ve yazma

caligmalar1 sozel olarak yaptiklar1 caligmalardan temel alinir.
- Ogretmen-ogrenci ve dgrenci-ogrenci etkilegimi nasildir?
Zincir alistirmalarda veya diyalog rollerini konusmada 6grenci — Ogrenci

etkilesimi olur ancak esas etkilesim 6gretmen yonlendirmesiyledir. Genelde tiim

etkilesim 6gretmen ve dgrenci arasinda gergeklesir.
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- Dil ve kiiltiir nasil inceleniyor?

Isitsel — Dilsel Yontemde dil incelemesi betimsel dilbilimden etkilenmistir. Her
dil kendi 6zel sistemine sahiptir. Her sistem ¢ok sayida farkli diizlemden olusmustur:
fonolojik, morfolojik ve sézdizimsel. Her diizlemin kendine 0zgii 6rneklemeleri
vardir.

Bu yontemde giinliik konugmanin iizerinde énemle durulur. Konusmanin giigliik
diizeyi derece derecedir, mesela baslangic diizeyinde sadece basit ornekler verilir.

Kiiltiir giinliik davraniglar ve hedef dil konusucularinin yasambig¢imidir.

- Dilin hangi alanlart iizerinde durulmus ve hangi dil becerileri

vurgulanmigtir?

Ogrenciler sesletim ve dilbilgisi drneklerini iyice dgrenirken sdzciik bilgisi en az
seviyede tutulur. Dilbilgisel bir 6rnek ayni ciimle gibi olmamalidir. Mesela, su {i¢
climle ayni dilbilgisel 6rnektir: “Meg called, The Blu Jays won, The team practiced.”

Dil becerilerilerinin dogal sirasi su sekildedir, dinleme, konusma, okuma ve
yazma. Bu yontemde agirlikli olarak sozel beceriler {izerine yogunlasilir.
Ogrencilerin yazdiklar ise daha dnce sozel olarak ¢alistiklarindan ibarettir. Sesletim

en basindan beri 6grenciler lizerinde hassasiyetle durulanbir konudur.

- Anadil rolii nedir?

Ogrencinin anadil aliskanliklarinin hedef dili dgrenirken etkilendigine inanilir.
Bu yiizden sinifta sadece hedef dilde konusulur. Anadil ve hedef dil arasinda
kargilastirmali bir ¢0ziimleme yapma Ogretmenin en ¢ok girisimin nerede
yapilacagini bilmesini saglar.

- Degerlendirme nasil yapilir?

Bu yontemin uygulandigi siniflarda resmi bir sinav yapilmaz.
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- Ogrencinin yaptig1 hatalara karsi tepki nasildir?

Ogretmen Ogrencilerin nerelerde hata yapabilecegini gdzlemledigi icin o
noktalarin {izerinde tam ve dogru olarak durarak en dogrusunu Ogretir. Boylece

ogrencilerin hata yapmalari indirgenir.

4.1.3.5. TEKNIKLER

Isitsel —Dilsel Yontemde ders islerken kullanilan teknikleri asagidaki gibi

siralamak mimkundiir.

Diyalog Ezberleme

Yeni bir derse baslarken iki kisi arasinda gecen konusmalar1 igeren kisa
diyaloglar kullanilir. Ogrenciler taklit yoluyla diyalogu ezberlerler; genelde
ogrenciler diyalogdan birisinin yerini alir ve 6gretmen de digerinin yerini. Ogrenciler
bir satir1 ogrendiklerinde rolleri degisip diger satirlar1 da Ogrenirler. Diger bir
ezberleme yolu da sinifin yaris1 bir rolii diger yaris1 diger rolii islenir. Diyalog

ezberlendikten sonra iki 6grenci sinifa kars1 konusmayi uygular.

Tersten Gitme Alistirmasi

Bu alistirma, 06grenciler diyalogdan bir satirda sorun yasadiklarinda
uygulanir. Ogretmen satir1 ¢ok sayida parcaya boler. Ogrenciler ciimlenin bir
boliimiinii tekrar ederler, genelde son tarafini. Sonra 6gretmen her parcaya yanindaki
parcay1 ekleyerek tekrarlatir ve ciimleyi yavas yavas genisletir. Bu alistirma
Ogrencilerin sorun yasadiklar1 yerin tekrarlanarak {istesinden gelmesine yardimci

olur.
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Tekrarlama Alistirmasi

Ogrencilerden dgretmenlerinin modelini olabildigince ¢abuk tekrar etmeleri

istenir. Bu teknik diyalog satirlarinin 6gretilmesinde kullanilir.

Zincir Ahstirmasi

Ogretmen herhangi bir dgrenciye soru sorarak veya selamlayarak zincir
alistirmasini baslatir. Ogrenci cevap verdikten sonra ayn1 seyi yanindaki arkadasina
sorar. Bu alistirma baslarda her ne kadar sinirli olsa da 6grencilerin kendi aralarinda
bir iletisim kurmalaria yardimci olur. Ayrica bu alistirma 6gretmenin 6grencilerinin

konusmalarini kontrol etme firsat1 da verir.

Tek Bosluk Doldurma Ahstirmasi

Ogretmen satirdan bir satir sdyler. Daha sonra 6gretmen bir kelime veya
tiimceyi ipucu olarak verir. Ogrenciler dgretmenlerinin verdigi satir1 ipucunu dogru
yerine koyarak tekrarlar. Bu alistirmadaki esas amag ciimledeki uygun yeri bulma ve

doldurmadir.

Coklu Bosluk Doldurma

Bu alistirma tekli bosluk doldurma alistirmasi gibidir. Tek fark 6gretmen
birden fazla ipucunu verir ve 0grencilerde uygun yerleri bulup koymalarini ister.
Ogrenci konusmanin hangi béliimiinde ipucunu kullanacagini iyi bilmelidir ve dzne

— yliklem uyumu gibi hususlara dikkat etmelidir.

Doniisiim Alistirmasi
Ogretmen &grenciye bir ciimleyi ornek olarak verir. Ogrenciden, mesela,
olumlu bir ciimleyi olumsuz hale getirmesini veya etken ciimleyi edilgen yapmalarini

ister.
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Soru — Cevap Alistirmasi

Bu calisma 6grencilere sorulari cevaplama alistirmasi yaptirmak igindir.

Ogrenciler sorulart miimkiin oldugunca ¢abuk cevaplamalidir.

Diyalog Tamamlama

Ogrencilerin 6grendikleri diyalogdan bazi kelimeler silinir. Ogrenciler de

silinen kelimelerin yerini doldurarak diyalogu tamamlar.
Dilbilgisi Oyunu

Bu yontemde “supermarket alphabet” oyunu gibi oyunlar oynanir. Oyunlar
ogrencilerin dilbilgisi kurallarin1 bir baglam i¢inde alistirmalar: iizere yapilir. Her ne

kadar smirli olsa da 6grencilerin kendilerini ifadelerine olanak saglanir. Ayrica bu

oyunda ¢ok sayida tekrar da yapilir.
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4.2. PSIKOLOJIK DESTEKLiI YONTEMLERIN KONUSMA BECERISINE
KATKISI

Bir dili bilmek, o dili konusmaktir. Bu diisiinceden yola ¢ikarak, yabanci dil
Ogretiminde konusma becerisinin gelistirmesinin ne kadar onemli oldugu agikca
ortadadir. Yabanci dil ogretirken Ogretmenin kullandigr yontemin O6grencilerin
konusma becerilerinin gelismesiyle dogrudan baglantis1 vardir ve 6gretmenin

kullandig1 yontem, 6grencinin dil becerilerinin gelisimine dogrudan etki eder.

Bilindigi iizere ge¢misten giliniimiize kadar ortaya konulmus bir ¢ok yabanci
dil 6gretim yontemi bulunmaktadir. Bu yontemlerin her biri bazi1 dil becerilerinin
gelisimini vurgularken diger becerileri ihmal etmistir. Calismanin da konusunu
olusturan konusma becerisinin gelistirilmesi, bir ¢ok yontemde iizerinde

durulmustur. Ancak bu ¢alismada bunlardan sadece ii¢ tanesi incelenmistir.

Yabanci dil Ogrenimi sirasinda Ogrencilerin  karsilastigi  bir takim
psikodilbilimsel zorluklarin indirgenmesi yaraticilar1 psikolog olan 6zellikle bu ii¢
yontemde hassasiyetle ele alinmustir. Ogrencilerin karsilastiklari bu zorluklarm
istesinden gelip konusma becerilerinin gelistirilmesi 6zellikle bu yontemlerde
islenmistir. Yukarida ayrintili olarak incelenen bu yontemlerin konusma becerisinin
gelisimine yaptiklar1 asikardir ve birgok kereler vurgulanarak agiklanmistir. Bu
yontemlerin sif i¢i etkinlikleri ve kullanilan teknikler yogunlukla konugma
becerisinin geligimi iizerine odaklanmustir.

Yabanci dil 0Ogreticilerinin konusma siniflarinda bu yontemleri dikkate
almasi, o0grencilerin konusma becerilerinin gelisimine ¢ok biiyiik katki ve fayda

saglayacaktir.
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5. BOLUM
BILGI TOPLAMA ve DEGERLENDIRME

5.1. ANKET SONUCLARININ DEGERLENDIRILMESI

Bu anketin hazirlanmasindaki hedef 6grencilerin yabanci dil 6grenimindeki
kisisel diisiincelerini ve isteklerini 6grenmektir. Ogrenciler psikodilbilimsel zorluklar
hakkinda ne diisiiniiyorlar? Ogrencilere gére hangi psikodilbilimsel faktdrler yabanci
dil 6grenimine etki eder? Ayrica 0grencilerin dgretmenlerden yabanci dil dgretirken
hangi yontemi kullanmasma iliskin yardimci bir ¢ok fikre wulasilmasi

planlanmaktadir.

Ogrencilerin diisiincelerini Ogrenerek yabanci dil 6gretim ve &grenim

stirecine daha tiretken Oneriler getirebiliriz.
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Anket Sorular: ve Degerlendirme

Genel
Soru Cevap Ogrenci | Yiizde (%)
Sayisi
1-) Sinifinmz? 4. Sif 38 % 100
o . lallyl 25 % 65.78
2-) Simdiye kadar ka¢ yildir yabanci dil egitimi
b) 8 yil 13 % 34.21
aliyorsunuz?
c)4 yil 0 -
. a) Evet 17 % 44.73
3-) Ogrendiginiz yabanci dili meslek hayatinizda
. ‘ o b) Hayir 21 % 55.26
etkili kullanabileceginizi umuyor musunuz?
4-) Simdiye kadarki yabanci dil 0&grenme | a) Evet 7 % 18.42
siirecinizde 0zel olarak konusma becerinizin | b) Hayir 31 % 81.57
gelistirilmesine yonelik ders ve faaliyetlerde
siklikla bulundunuz mu?
5-) Cevrenize veya kendinize 6zel olarak “Onun ne | a) Evet 32 % 84.21
dedigini  anliyorum ama  konusamiyorum.” | b) Hayir 6 % 15.78
ifadesini kullandiniz mi1?

Burada ilk bes soruda o&grencilerin genel diisiinceleri sorulmustur.
Ogrencilerimizin hepsi Polis Akademisi 4. smif o6grencileridir. Ikinci sorudan
anlasilacagr iizere dgrencilerin %65.78°1 11 yildir, %34.21°1 de 8 yildir yabanci dil
egitimi almaktadir. Yani bu olduk¢a uzun bir siiredir. Ugiincii soruda dgrencilerin
%44.73’1 ogrendikleri yabanci dili meslek yasamlarinda etkili kullanabileceklerine
inantyor, %55.26’s1 ise etkili olarak kullanabileceklerine inanmiyor. Doérdiincii
soruda ise Ogrencilerin %81.57’sinin konusma becerilerini gelistirmek igin 6zel
olarak bir faaliyette bulunmadiklarini %7’sinin ise bir takim girisimlerde
bulunduklar1 goriiliiyor. Bu c¢alismanin da ¢ikis ciimlelerinden biri olan “Onun ne
dedigini anliyorum ama konusamiyorum.” ifadesini 6grencilerin %84.21°1 daha 6nce
dillendirmis, %15.78°1 ise daha 6nce bu ifadeyi kullanmamistir. Son sorudan da
anlasilacag lizere Ogrencilerin dinleme anlama becerilerinin konusma becerilerine

gore daha gelismistir.
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Giidiilenme

Soru Cevap Ogrenci | Yiizde (%)
Sayist

6-) Ogretmeninizin sizi derse katilmak igin | a) Iyi 31 % 81.57

cesaretlendirmesinin 6grenmenizi nasil etkiledigini | b) Orta 5 % 13.15

diistiniiyorsunuz? c) Etkilemez 2 % 5.26

7-) Dil 0&grenirken yeni Ogrenilen konularin, | a) Evet 28 % 73.68

ozellikle zor konularin Tiirk¢e agiklanmasini | b) Hayir 10 % 26.31

O0grenmenizi kolaylastirdigini diigtintiyor

musunuz?

8-) Ogretmeninizin yaptigimiz iyi isleri ve | a) Olumlu 34 % 89.47

gosterdiginiz olumlu davraniglar1 takdir etmesini | b) Olumsuz - -

o0grenmeniz agisindan nasil degerlendiriyorsunuz? | c) Fark etmez | 4 % 10.52

Ogrencilerin  %81.57’si derse katilmak icin &gretmenlerinin kendilerini

cesaretlendirmesinin dgrenmelerine olumlu katki yapacagina inaniyor, %13.15’1

ogrenmelerinin ¢ok da fazla etkilenmeyecegini, %5.26’s1 ise etkilemeyecegini

diisiiniiyor.

Ogrencilerin %73.68’1 yabanci dil dgrenirken bazi zor konularin Tiirkce

aciklanmasinin 6grenmelerini  kolaylagtiracagina inaniyor %26.312°1i ise boyle

diistinmtiyor.

Ogrencilerin %89.47’si dgretmenlerinin yaptiklar iyi isleri ve gosterdikleri

olumlu davraniglar takdir etmesini 6grenmelerini olumlu etkileyecegini, %10.52’si

ise fark etmeyecegini diisiiniiyor.

Olumlu giidiilenmenin 6grencilerin  6grenmelerine olumlu sekilde etki

edecegi 6grencilerin goriislerinde agirlikla dile getirilmistir.
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Kaygi ve Ozgiiven

Soru Cevap Ogrenci | Yiizde (%)
Sayist

9-) Yabanci dil 6grenirken i¢inizde “bagaramama | a) Evet 24 % 63.15
korkusu” var mi1? b) Hayir 14 % 36.84
10-) Varsa bunun 6grenmenizi nasil etkiledigini | a) Olumlu - -
diisiiniiyorsunuz? b) Olumsuz 24 % 100
11-) Dersi stirekli 6gretmen korkusu ic¢inde | a) Olumlu 12 % 31.57
dinlemenizin  68renmenizi nasil  etkiledigini | b) Olumsuz 23 % 60.52
diisiiniiyorsunuz? c¢) Etkilemez 3 % 7.89
12-)  Yabanct dili  konusurken komik | a) Olumlu - -
goriindiigiiniizii diistinmenizin 6grenmenizi nasil | b) Olumsuz 29 % 76.31
etkiledigini diisiiniiyorsunuz? c) Etkilemez 9 % 23.68
13-) 1Iyi bir ruh hali icinde bulunmanizin | a) Olumlu 35 % 92.10
O0grenmenizi nasil etkiledigini diisliniiyorsunuz? b) Olumsuz - -

c) Etkilemez 3 % 7.89
14-) Basarili olacaginizi kendi kendinize | a) Olumlu 34 % 89.47
asilamanmizin ve basarili oldugunuza inanmanizin | b) Olumsuz 1 % 2.63
O0grenmenizi nasil etkiledigini diisliniiyorsunuz? c) Etkilemez 3 % 7.89

Ogrencilerin % 63.15’ine yabanci dil égrenirken bagsaramama korkusu hakim

ancak %36.84’iinde boyle bir korku bulunmamaktadir. Ve basaramama korkusuna

sahip %63.15’lik 24 kisinin hepsi bu korkunun 6grenmelerini olumsuz etkiledigini

diistinmektedir.
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Ogrencilerin  %31.57’si  dersi dgretmen korkusu altinda dinlemenin
ogrenmelerini olumlu, %60.52’si olumsuz etkiledigine inanmaktadir ancak %7.89’u

ogretmen korkusunun 6grenmelerine bir etki etmedigini diistiinmektedir.

Yabanci dilde konusurken 6grenciler komik goriindiiklerini diisiiniirlerse bu
durum 6grencilerin %76.31°1 6grenmesini olumsuz etkileyecegine, %23.68’inde bu

durumun 6grenmelerine her hangi bir etkisi olmayacagini diisiinmektedir.

Iyi bir ruh hali iginde bulunmanin 6grenmenizi nasil etkiler sorusuna
ogrencilerin %92.10’u olumlu etki edecegini, % 7.89’u ise etki etmeyecegini

diistinmektedir.

Ogrencinin kendisini yabanci dil 6grenmede basarili olacagina inandirmasinin
O0grenmesini olumlu etkileyecegini sinifin  %89.47’si  diistinmektedir, %2.63’1

olumsuz, %7.89°u da etki etmeyecegine inanmaktadir.

Yabanci dilde 6grencilerin iginde bulunduklari kaygi ve basarmama durumu
onlarin 6grenimlerini ve Ozellikle konusma becerilerini olumsuz etkilemektedir.
Kendilerinde 06zgilivene sahip olan &grencilerin ise konusma becerileri daha

gelismistir.
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Cevre ve Ortam

Soru Cevap Ogrenci | Yiizde (%)
Sayist

15-) iginde bulundugunuz sinif ortamimin (arkadas | a) Iyi 28 % 73.68

cevresi, fiziki ¢evre vs. ) yabanci dil 6grenmenizi | b) Orta 9 % 23.68

nasil etkiledigini diisiinliyorsunuz? c) Etkilemiyor | 1 % 2.63

16-) Ogrenme ortammmizin canli, rahat ve | a)lyi 33 % 86.84

dinlendirici  olmasimin ~ 8grenmenizi  nasil | b) Orta 5 % 13.15

etkiledigini diistiniiyorsunuz?

c¢) Etkilemez

Ogrencilerin %73.68’1 iyi arkadas ve iyi bir fiziki ¢evrenin yabanci dil

Ogrenimini 1yi etkileyecegini, %23.68°1 orta sekilde, %2.63’1i ise herhangi bir etki

yapmayacagini diistinmektedir.

Ogrencilerin %86.84’{iniin dgrenme ortaminin canli, rahat ve dinlendirici

olmasinin 6grenmelerini iyi ve olumlu sekilde, %13.15°’1 de orta diizeyde

etkileyecegini diistinmektedir.

Ogrencilerin icinde bulunduklart ortamin fiziksel durumu &grenmeyi

dogrudan etkiler. Iyi bir 6grenmenin saglanmasi icin cevresel dgrenme ¢ok biiyiik

oneme sahiptir. Gerek fiziksel gerekse sinif i¢i arkadas ¢evresi ozellikle konusma

becerisinin gelisiminde dnemli bir rol oynar.
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Tutum ve Davranig

Soru Cevap Ogrenci | Yiizde (%)
Sayist

17-) Ogretmeninizin dgretecegi konulart ilgi ve | a) lyi 28 % 73.68

yetenek  diizeyinize  gore  ayarlanmasinin | b) Orta 8 % 21.05

O0grenmenizi nasil etkiledigini diisliniiyorsunuz? c) Etkilemez 2 % 5.26

18-) Ogreneceginiz konuya ilgi duymaniz size gére | a) Cok Gerekli | 34 % 89.47

yabanci dil 6grenmek i¢in ne derece gereklidir? b) Az Gerekli 4 % 10.52
c¢) Gereksiz - -

19-)  Ogrendiginiz  konularmn  gelecekteki | a) Iyi 27 % 71.05

amagclarinizla uyusmasi yani, “ Bu 6grendiklerimin | b) Orta 10 % 26.31

gelecekte bana yarar1 olur” diisiincesinin yabanci | ¢) Etkilemez 1 % 2.63

dil 0grenmenizi nasil etkilediginizi

diisiiniiyorsunuz?

20-) Bir konuyu 6grenmenin size ne gibi yararlar | a) Cok 28 % 73.68

saglayacagint  bilmenizin sizi yabanci dil | b) Az 10 % 26.31

O0grenmeye ne derecede ozendirecegini | ¢) Ozendirmez | - -

diisiiniiyorsunuz?

21-) Bir konuyu 6grenirken size de konuyla ilgili | a) Cok Gerekli | 32 % 84.21

gorev ve sorumluluk verilmesini yabanci dil | b) Az Gerekli 6 % 15.78

Ogrenmeniz acisindan nasil degerlendiriyorsunuz? | c) Gereksiz - -

22-) Ogrendiginiz yabanci dil hakkinda daha | a) Evet 5 % 13.15

onceden sahip oldugunuz olumsuz diisiinceleriniz | b) Hayir 33 % 86.84

var mi1?

23-) Varsa bunun O6grenmenizi ne derecede | a) Olumsuz 5 % 100

etkiledigini diislinliyorsunuz? b) Etkilemez - -
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Ogrencilerin %73.68’i 6gretmenlerinin 6gretecegi konulari onlarin ilgi ve
yetenek diizeyine gore ayarlamasinin 6grenmelerini iyi sekilde, %21.05°1 orta sekilde

etkileyecegini, %5.26’s1 da etkilemeyecegini diislinmektedir.

Ogrencilerin %89.47’si 6grenecekleri konuya ilgi duymanin cok gerekli

olduguna, %10.52’s1 de az gerekli olduguna inanmaktadir.

Ogrencilerin  %71.05’i  dgrendiklerinin  kendilerine gelecekte islerine
yarayacagmi bilmelerinin 6grenmelerini 1yi sekilde, %?26.31’ini orta diizeyde
etkileyecegini, %2.63’linlin de bu durumun Ogrenmelerini etkilemeyecegini

distinmektedirler.

Ogrencilerin  %73.68’i Ogrenecekleri konunun onlara ne gibi yarar
saglayacagini bilmenin kendilerini yabanci dil 6grenmeye Cok, %26.31°1 ise az

0zendirecegine inanmaktadir.

Ogrencilerin %84.21°i bir konuyla ilgili sorumluluk ve gérev almanm o
konuyu 1iyice Ogrenmeleri i¢in c¢ok gerekli oldugunu, %15.78’1 de az gerekli

oldugunu diisiinmektedir.

Ogrencilerin sadece %13.15’i &grendikleri yabanci dil hakkinda 6nceden
olumsuz diisiincelere, %86.84’ii olumlu diisiincelere sahiptir. Olumsuz diisiinceye

sahiplerin hepsi bunun 6grenmelerini olumsuz etkiledigine inanmaktadir.

Ogrencinin 6grenecegi yabanci dile karst olan tutum ve davranisi onun
ogrenmesine dogrudan etki eder. Ogretmenin de dgrencisinin tutum ve davranisini
yonlendirme de c¢ok biiyiik katkis1 vardir. Iyi bir 6grenmenin olabilmesi ve konusma

becerisinin gelistirilmesi i¢in olumlu bir tavir ve davranis sergilenmesi muhakkaktir.
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Osretmenin Ozellikleri

Soru Cevap Ogrenci | Yiizde (%)
Sayist

24-)  Ogretmenizin  kisiliginin  sizde giiven | a) lyi 29 % 76.31
uyandirmast yabanct dil 6grenmenizi ne derece | b) Orta 5 % 13.15
etkiler? c) Etkilemez 4 % 10.52
25-) Ogretmeninizin otoriter mi, demokratik mi | a) Otoriter 16 % 42.10
yoksa umursamaz bir davranis i¢inde mi olmasini | b) Demokratik | 20 % 52.63
istersiniz? ¢) Umursamaz | 2 % 5.26

Ogrencilerin %76.31°i 6gretmenlerinin kendilerinde giiven uyandirmasinin

yabanci dil Ogrenmelerini iyi sekilde, % 13.15°1 orta sekilde -etkileyecegini,

%10.52’si de 6gretmenlerinin kendilerinde giiven uyandirmasinin 6grenmelerine bir

etkisi olacagina inanmamaktadir.

Ogrencilerin %42.10’u dgretmenlerinin derste otoriter bir davranis iginde

olmalarini, %52.63°li demokratik, %5.26’s1 da umursamaz davranis sergilemesizi

gerektigini diigiinmektedir.

Bu ¢aligmada da belirtilen yontemlerdeki prensipler 1s18inda 6gretmenlerin

Ogrenciler lizerinde giliven olusturmasi ve demokratik bir davranis sergilemesi

konusma becerisinin ve 6grenmenin gelistirilmesinde biiylik 6neme sahiptir.
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Osrenci Kisiligi

Soru Cevap Ogrenci | Yiizde (%)
Sayist
26-) Utangac¢ ve sikilgan bir kisilik yapisina mi | a) Evet 12 % 31.57
sahipsiniz? b) Hayir 26 % 68.42
27-) Cevabiniz evet ise bunun yabanci dil | a) Olumsuz 9 % 75
O0grenmenizi ne derecede etkiledigini | b) Etkilemiyor |3 % 25
diisiiniiyorsunuz?
28-) Asirt heyecanli bir kisilik yapisina mi | a) Evet 16 % 42.10
sahipsiniz? b) Hay1r 22 % 57.89
29-) Cevabiiz evet ise bunun yabanct dil | a) Olumsuz 11 % 68.75
0grenmenizi ne derecede etkiledigini | b) Etkilemiyor | 5 % 31.25
diisiiniiyorsunuz?
30-) Igedéniik bir kisilik yapisina mi1 sahipsiniz? 2) Evet 8 70 28.94
b) Hay1r 27 % 71.05
31-) Cevabiniz evet ise bunun yabanci dil | a) Olumsuz 8 % 72.72
O0grenmenizi ne derecede etkiledigini | b) Etkilemiyor |3 % 27.27
diisiiniiyorsunuz?
32-) Saldirgan ve kavgact bir kisilik yapisina mi1 | a) Evet 13 % 34.21
sahipsiniz? b) Hay1r 25 % 65.78
33-) Cevabiniz evet ise bunun yabanct dil | a) Olumsuz 4 % 30.76
0grenmenizi ne derecede etkiledigini | b) Etkilemiyor |9 % 69.23
diistiniiyorsunuz?

Ogrencilerin % 31.57’si kendilerinin utanga¢ ve sikilgan bir kisilige sahip

olduklarim1  diistinmektedir. Kendilerinin

utangag ve

sikilgan

olduklarini

diisiinenlerden % 75’1 bu durumun yabanci dil 6grenmelerini olumsuz etkiledigini, %

25’1 ise 6grenmelerini etkilemedigine inanmaktadir.
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Ogrencilerin % 42.10’u kendilerinin heyecanli bir kisilik yapisina sahip
olduklarin1 diisiinmektedir. Kendilerinin asir1 heyecanl bir kisilik yapisina sahip
olduklarimi diisiinenlerin % 68.75°1 bu durumun yabanci dil 6grenmelerini olumsuz
etkiledigine, % 31.25°1 ise etkilemedigine inanmaktadir.

Ogrencilerin % 28.94’ii kendilerinin iceddniik bir kisilik yapisina sahip
olduklarin1 diistinmektedirler. Bu sekilde diisiinenlerin % 72.72°si bu durumun

ogrenmelerini olumsuz etkiledigine, %27.2’si ise etkilemedigine inanmaktadir.

Ogrencilerin % 34.21°i kendilerinin saldirgan ve kavgaci bir kisilik yapisina
sahip olduklarini1 diisiinmektedir. Boyle diisiinenlerin % 30.76’st1 bu durumun
ogrenmelerini  olumsuz sekilde, %69.23’1i ise yabanct dil Ogrenmelerini

etkilemedigine inanmaktadir.

Calismada ¢ok kereler vurgulandigi iizere, konugma becerisinin gelisimini ve
etkin O0grenmeyi birincil seviyede Ogrencilerin kisilikleri etkilemektedir. Her
Ogrencinin kisilik yapisina gore dil becerileri de dogru orantili olarak gelisim
gostermektedir. Bu durum ancak uygun dil 6gretim yonteminin etkin kullanimiyla

asilabilir.
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Ornek Verme

Soru Cevap Ogrenci | Yiizde (%)
Sayist

34-) Ogretmenizin bir konuyu ogretirken smif | a) lyi 26 % 68.42

icinden ve c¢evrenizden Ornekler vermesinin | b) Orta 7 % 18.42

O0grenmenizi ne derece etkiledigini | c¢) Etkilemez 5 % 13.15

diistiniiyorsunuz?

35-) Giinliik yasamdan 6rnekler verilmesinin ve | a) lyi 30 % 78.94

ogrendiklerinizle gilinlik yasantiniz arasinda | b) Orta 6 % 15.78

iliskiler ~ kurulmasinin O0grenmenizi nasil | c) Etkilemez 2 % 5.26

etkiledigini diistiniiyorsunuz?

Ogrencilerin & 68.42’si 6gretmenlerinin bir konuyu dgretirken sinif icinden

ve ¢evreden Ornekler vermesinin 6grenmelerini 1yi sekilde, % 18.42’si orta diizeyde,

% 13.15°1 de etkilemeyecegini diistinmektedir.

Ogrencilerin % 78.94°ii derste giinliik yasamdan ornekler verilmesinin ve

Ogrenilenlerin gilinliik yasantiyla iligkilendirilmesinin 6grenmelerini iyi ydnde

etkiledigine, % 15.78’1 orta diizeyde etkiledigine, % 5.26’s1 ise etkilemedigine

inanmaktadir.

Ogretmenlerin sinif ici etkinliklerinde giinliik yasamdan veya cevrelerinden

veya Ogrencilerin ilgisini ¢eken konulardan ornekler vermesi 6grenmeleri olumlu

etkiler.
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Hatalara Kars1 Tutum

Soru Cevap Ogrenci | Yiizde (%)
Sayisi

36-) Ogretmenizin yaptigmiz biitiin hatalari a) Evet 20 % 52.63
diizeltmesini ister misiniz? b) Hay1r 18 % 47.36

) o ‘ a) Konusurken | 12 % 31.57
37-) Ogretmenizin yanliglarinizi konusurken mi, .

o . b) Dilb. 26 % 68.42
yoksa dilbilgisi alistirmalar1 yaparken mi daha ¢ok
Alistirmasi
diizeltmesini istersiniz?
yaparken

38-) a) Yabanci dili akici bir sekilde konusup bir a) A segenegi 30 % 78.94
takim dilbilgisi yanlislar1 yapmanizin m1? b) B secenegi 8 % 21.05

b) Dilbilgisi kurallarin1 dogru kullanip fazla
akic1 konusmamanizin mi1 fazla basar1 duygusu
verdigine inaniyorsunuz?
39-) Yaptiginiz yanhislar1 6gretmeninizin mi yoksa | a) Ogretmenim | 27 % 71.05
arkadaslarinizin mi1 diizeltmesi 6grenmeniz b) Arkadaglarim | 11 % 28.94
acisindan daha yararli buluyorsunuz?
40-) Ogretmenizin yanlislarimzi diizeltmesinin a) Evet 30 % 78.94
dogru olan1 hemen 6grenmenize yardimet b) Hay1r 8 % 21.05

olduguna inantyor musunuz?

Ogrencilerin % 52.63’ii yaptiklar1 biitiin hatalarin &gretmen tarafindan

diizeltilmesini istemektedir, % 47.36’s1 ise bunu istememektedir.

Ogrencilerin % 31.57’si 6gretmenlerin yanliglarint konusurken, % 68.42’si

ise dilbilgisi aligtirmas1 yaparken diizeltmesini istemektedir.

Ogrencilerin % 78.94’ii yabanci dili akic1 bir sekilde konusup bir takim

dilbilgisi yanliglar1 yapsalar kendilerine basar1 duygusu verdigi, % 21.05°1 ise

dilbilgisi kurallarint dogru kullanip fazla akici konusamamalarinin kendilerine basari

duygusu verdigi goriisiindedirler.
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Ogrencilerin % 71.05’i yaptiklar1 yanhslarmn  dgretmenleri tarafindan
diizeltilmesini, % 28.94°li ise arkadaslar1 tarafindan diizeltilmesini 6grenmeleri

acisindan daha yararli bulmaktadir.

Ogrencilerin % 788.94’ii dgretmenlerinin yanlislarini diizeltmesinin dogru
olant hemen 6grendiklerine yardimci oldugu goriisiindedirler ancak % 21.05°1 bu

sekilde diisiinmemektedir.

Yabanct dil siniflarinda 6gretmenlerin etkinlikler sirasinda ogrencilerin
hatalarina kars1 sergiledikleri tutum oOgrencilerin 6grenmelerini dogrudan etkiler.
Yapilan hatalarin uygun zamanlama ve uygun bir davranigla diizeltilmesi
ogrencilerin konusmalarina olumlu etki eder. Ayrica 0grencilerin basar1 duygusu
hissedip olumlu giidiilenmeleri ¢ogu zaman akici sekilde konusurken ara sira hata
yapmalar1 yoluyla olur. Konusurken yaptiklar1 bu ufak hatalar onlarin 6grenmelerini
cok fazla etkilemez. Calismada da ele alinan yabanci dil 6gretim yontemleri de bu

durumu destekler niteliktedir.
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6. BOLUM
SONUC VE ONERILER

6.1. SONUC

Diisiindiigiimiizii sOyleyebilmek, kendimizi ifade edebilmek, anlagilmak ve
kabul gormek en biiyiikk ihtiyactmizdir. Bu gereksinimi ancak diger insanlarla
etkilesim sonucu iletisimle giderebiliriz. Cogu zaman bir dili bilen o dili “konugan”

kisi olarak tanimlanir. Bu iletisim en etkin olarak o dili iyi kullanmakla saglanabilir.

Bu bakis agisiyla, yabanci dil becerilerinden en ¢ok konusma becerisinin
gelistirilmesi uygun olacaktir. Yabanci dil 6grenim siirecinde Ogrenciler, dil
becerilerinin gelisimini ¢ok énemli dl¢iide etkileyen bazi psikodilbilimsel zorluklarla
farkinda olmadan kars1 karsiya gelirler. Bu psikodilbilimsel zorluklar 6grencilerin
ozellikle konusma becerilerinin gelisimini etkilemektedir. Ogrencinin kisiligi,
olumsuz gilidiilenmesi, kaygi, kendine olan 6zgiliven eksikligi veya anadilden yaptigi
olumsuz aktarim gibi baz1 psikodilbilimsel zorluklar 6grencinin konusmasini
olumsuz etkilemektedir ve konugma becerisinin gelisimine engel olmaktadir. Bu gibi

zorluklar ile 6grenci farkli boyutlarda yiiz yiize gelir.

Bu psikodilbilimsel zorluklarin ne 6lgiide ortaya ¢ikacagi kullanilan yabanci
dil 6gretim yontemi ile ¢ok yakindan ilgilidir. Yillardir aragtirmacilar tarafindan
ortaya konmus bir ¢ok yontem dil siniflarinda kullanila gelmistir. Biitiin bu ortaya
konmus yontemler bazi dil becerilerinin gelisimi iizerinde dururken diger becerileri
ithmal eder. Bu calismanin da amacini olusturan konugma becerisinin gelistirilmesi
tizerinde de agirlikla duran bir ¢ok yontem gelistirilmistir. Ancak bu g¢alismada
psikolojik destekli bazi yontemler {lizerinde ayrintili olarak durulmustur. Ciinkii
incelenen bu yabanci dil 6gretim yontemlerinin, dil 6grenim siirecinde 6grencilerin
karsilastiklar1 psikodilbilimsel zorluklarin en kolay sekilde asilip konusma becerisine

yaptig1 olumlu katki gozler oniine serilmistir.
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Nitekim, Polis Akademisinde yapilan durum incelemesi kapsaminda, Polis
Akademisi son sinif &grencilerinin de dil 6grenim siirecinde karsilagtiklari bazi
psikodilbilimsel zorluklar belirlenmis ve 6grencilerin bu zorluklar1 agsmada istedikleri
ve arzuladiklar1 yontemlerin igerikleri caligmadaki hakliligimizi bir kez daha

vurgulamaistir.
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6.2. ONERILER

Insanlar, iginde yasadiklar1 toplum, aile, ¢evre, okul ile birlikte uyumlu bir
calisma ve caba igersinde olmaz ise, i¢e doniik, korkak, iirkek, kendini ifade

edemeyen, ¢ekingen, ne sdylediginden emin olmayan fertler olarak yetisir.

Ogretmenler, ders ici ve ders dis1 faaliyetlerde kendilerini 6grencilerin yerine
koymali, onlarin duygu ve diisiincelerini dogru algilamali, davraniglarini onlarin

penceresinden bakarak yonlendirmelidirler.

Konugma becerisinin kazandirilmasinda 6gretmen, Ogrencisinin roliine
girmek suretiyle onun bilissel ve duygusal alanda neler diisiiniip hissettigini anlamak
ve anlayip hissettiklerini 6grencisine yonlendirmekle kendini sorumlu hissetmelidir.
Bunu yaparken 6grenciye verilecek kendini ifade edebilme firsati, mutlaka olumlu
pekistiregler ve giidiilenme ile desteklenmelidir. Ogretmen o6grencisini sadece
yanitlamak i¢in degil, onu anlamak amac1 ile dinlemeli ve onu anladigini ona ifade
etmelidir. Bu surette dgrencinin 0gretmene olan giiveni ¢ok artacak ve kendisine

deger verildigini fark edecektir.

Konugma becerisini gelistirilmesi maksadiyla, metinler giinlilk yasamdan
secilen diyaloglardan olusmali, grup ve esli ¢alismalara olanak verilmeli, tartisma
ortami saglamali, 6grenciyi sinif i¢i interaktif bir ¢aligmaya sevk etmelidir.

Sinif i¢i calismalarda 6grencilerimizde kisilik kirilmalarina neden olabilecek
yaklasimlardan uzak durup, siirekli olumlu giidiileyici, cesaretlendirici, 6grencilerin
Ozelliklerini ortaya c¢ikaran onlara kendilerinin ¢ok degerli bireyler olduklarini
hatirlatan ve kendilerini ifade edebilmelerine olanak veren on agici davranislarda
bulunulmas: yararli olacaktir. Ogrencilerde 6zgiiveni ve kendilerini ifade edebilme
giiciinii tam olarak tesis etmeden onlar1 simif ortaminda tahtanin Oniine dikip,
arkadaslarinin gozii 6niinde 1srarci bir tavirla konusmaya zorlamak onlarda iletisim
engeli olusturabilir. Ders i¢i ve ders dist yaklagimlarda Ogretmenlik meslegi ve
pedagojik yaklagim degerlerini biiyiik ustalikla kullanmak gerekmektedir. Amag ne

olursa olsun kendini kokusuzca ifade edebilen bireyler yetistirmektir.
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EKLER
Anket

Sevgili Ogrenciler,

Bu anket sizler yabanci dil 6grenirken ortaya ¢ikan bazi zorluklar1 saptamak
amaciyla hazirlanmigtir.
Liitfen anketteki her soruya cevap veriniz. Samimi katkilarinizdan  dolay1

tesekkiir ederim.

Volkan KORKMAZ

1. Simifiniz:...

2. Simdiye kadar kag¢ yildir yabanci dil egitimi aliyorsunuz?...

3. Ogrendiginiz yabanci dili meslek hayatimzda etkili kullanabileceginizi

umuyor musunuz?

Evet () Hayir ()

4. Simdiye kadarki yabanci dil 6grenme silirecinde 06zel olarak konugsma
becerisinin gelistirilmesine yonelik ders ve faaliyetlerde siklikla bulundunuz
mu?

Evet () Hayir ()
5. Cevrenize veya kendinize 6zel olarak “Onun ne dedigini anliyorum ama

konusamiyorum.” ifadesini kullandiniz mi?

Evet () Hayir ()
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10.

11.

12.

13.

Ogretmeninizin sizi derse katilmak i¢in cesaretlendirmesinin dgrenmenizi

nasil etkiledigini diislinliyorsunuz?

() 1yl () orta () etkilemez

Dil 6grenirken yeni Ogrenilen konularin, ozellikle zor konularin Tiirkge
aciklanmasini 6grenmenizi kolaylastirdigini diistiniiyor musunuz?

() Evet () Hayir

Ogretmenizin yaptiginiz iyi isleri ve gdsterdiginiz olumlu davranislari takdir
etmesini 0grenmeniz agisindan nasil degerlendiriyorsunuz?

()Olumlu () Olumsuz () fark etmez

Yabanci dil 6grenirken i¢inizde “basaramama korkusu” var mi1?

() Evet () Hayir

Varsa bunun 6grenmenizi nasil etkiledigini diigiiniiyorsunuz?

()Olumlu () Olumsuz

Dersi siirekli ogretmen korkusu iginde dinlemenizin Ogrenmenizi nasil
etkiledigini diistiniiyorsunuz?

()Olumlu () Olumsuz () Etkilemez

Yabanci dili konusurken komik goriindiigiiniizii diistinmenizin 6grenmenizi
nasil etkiledigini diisiinliyorsunuz?

()Olumlu () Olumsuz () Etkilemez

Iyi bir ruh hali icinde bulunmanizin &grenmenizi nasil etkiledigini
diistiniiyorsunuz?

()Olumlu () Olumsuz () Etkilemez
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Basarili olacagimizi kendi kendinize asilamanizin ve basarili oldugunuza
inanmanizin 6grenmenizi nasil etkiledigini diislinliyorsunuz?

()Olumlu () Olumsuz () Etkilemez

Icinde bulundugunuz sinif ortammin (arkadas cevresi, fiziki cevre vs. )
yabanci dil 6grenmenizi nasil etkiledigini diisiiniiyorsunuz?

() lyi () Orta () Etkilemiyor

Ogrenme ortamimizin canli, rahat ve dinlendirici olmasinin égrenmenizi nasil
etkiledigini diisiiniiyorsunuz?

() 1yi () Orta ()Etkilemez

Ogretmenizin Ogretecegi konular1 ilgi ve yetenek diizeyinize gore

ayarlanmasinin 6grenmenizi nasil etkiledigini diigiiniiyorsunuz?

() 1yi () Orta ()Etkilemez

Ogreneceginiz konuya ilgi duymaniz size gére yabanci dil grenmek icin ne
derece gereklidir?

() Cok gerekli () Az gerekli () Gereksiz

Ogrendiginiz konularin gelecekteki amaglarinizla uyusmasi yani, “ Bu
ogrendiklerimin gelecekte bana yarar1 olur” diisiincesinin yabanci dil
Ogrenmenizi nasil etkilediginizi diisiiniiyorsunuz?

() 1yi () Orta ()Etkilemez

Bir konuyu 6grenmenin size ne gibi yararlar saglayacagini bilmenizin sizi
yabanci dil 6grenmeye ne derecede dzendirecegini diisliniyorsunuz?

() Cok () Az () Ozendirmez

Bir konuyu 6grenirken size de konuyla ilgili gérev ve sorumluluk verilmesini
yabanci dil 6grenmeniz agisindan nasil degerlendiriyorsunuz?

() Cok gerekli () Az gerekli () Gereksiz
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Ogrendiginiz yabanci dil hakkinda daha énceden sahip oldugunuz olumsuz
diistinceleriniz var mi1?

() Evet () Hayir

Varsa bunun 6grenmenizi ne derecede etkiledigini diisiiniiyorsunuz?

() Cok olumsuz () Olumsuz () Etkilemiyor

Ogretmenizin kisiliginin sizde giiven uyandirmasi yabanci dil 6grenmenizi ne
derece etkiler?

() lyi () Orta ()Etkilemez

Ogretmeninizin otoriter mi, demokratik mi yoksa umursamaz bir davranis
icinde mi olmasini istersiniz?

() Otoriter ( ) Demokratik () Umursamaz

Utangag ve sikilgan bir kisilik yapisina mi1 sahipsiniz?

() Evet () Hayir

Cevabiniz evet ise bunun yabanci dil 6grenmenizi ne derecede etkiledigini
diistiniiyorsunuz?

() Cok olumsuz () Olumsuz () Etkilemiyor

Asirt heyecanli bir kisilik yapisina mi1 sahipsiniz?

() Evet () Hayir
Cevabiniz evet ise bunun yabanci dil 6grenmenizi ne derecede etkiledigini
diisiiniiyorsunuz?

() Cok olumsuz () Olumsuz () Etkilemiyor

Icedéniik bir kisilik yapisina mi sahipsiniz?

() Evet () Hayir
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Cevabiniz evet ise bunun yabanci dil 6grenmenizi ne derecede etkiledigini
diisiiniiyorsunuz?

() Cok olumsuz () Olumsuz () Etkilemiyor

Saldirgan ve kavgaci bir kisilik yapisina mi sahipsiniz?

() Evet () Hayir

Cevabiniz evet ise bunun yabanci dil 6grenmenizi ne derecede etkiledigini
diisiiniiyorsunuz?

() Cok olumsuz () Olumsuz () Etkilemiyor

Ogretmeninizin bir konuyu 6gretirken sinif i¢inden ve ¢evrenizden &rnekler
vermesinin 6grenmenizi ne derece etkiledigini diigiiniiyorsunuz?

() Iyi () Orta () Etkilemez

Giinlik yasamdan Ornekler verilmesinin ve oOgrendiklerinizle gilinliik

yasantiniz arasinda iliskiler kurulmasinin 6grenmenizi nasil etkiledigini

diisiiniiyorsunuz?
() Iyi () Orta () Etkilemez
Ogretmeninizin yaptigimz biitiin hatalar1 diizeltmesini ister misiniz?

() Evet () Hayir

Ogretmeninizin yanlislarimzi konusurken mi, yoksa dilbilgisi alistirmalar:
yaparken mi daha ¢ok diizeltmesini istersiniz?

() Konusurken () Dilbilgisi aligtirmas1 yaparken

a) Yabanci dili akic1 bir sekilde konusup bir takim dilbilgisi yanlislari
yapmanizin mi?

b) Dilbilgisi kurallarin1 dogru kullanip fazla akici konusmamanizin m1 fazla
basar1 duygusu verdigine inantyorsunuz?

() a- segenegi () b- secenegi
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39. Yaptiginiz yanliglar1 6gretmeninizin mi yoksa arkadaslarinizin mi diizeltmesi
O0grenmeniz agisindan daha yararli buluyorsunuz?

() Ogretmenimin () Arkadaglarimin

40. Ogretmeninizin yanlislariniz1 diizeltmesinin dogru olan1 hemen dgrenmenize
yardimc1 olduguna inaniyor musunuz?

() Evet () Hayir
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OZET

YABANCI DiL OGRETIMINDE PSIKODILBILIMSEL ZORLUKLARIN
PSIKOLOJIK DESTEKLI YONTEMLER ISIGINDA ASILIP
KONUSMA BECERISININ GELISTIRILMESI

Yabanci dil 6gretimi bir ¢ok amag icin yapilsa da ana hedeflerinden birisi dil
becerilerinin etkili bir sekilde dgretilmesidir. Dil becerilerinin dgretilmesinin dnemi
simdiye kadar ortaya konmus bir¢ok yabanci dil 6gretim yonteminde vurgulanmistir.
Ancak her bir yontemin dil becerilerinden bir kisminin gelisimine agirlik verirken bir

kismini ihmal ettigi gortiliir.

Ulkemizde egitimini tamamlamis bir ¢ok insanin egitimini aldiklar1 yabanci
dilde konusma becerilerinin c¢ok fazla gelismis olmadigr goriiliir. Bu durumun
sebepleri arasinda, yabanci dil 6gretim siirecinde izlenen yontem ¢ok dnemli bir rol
oynar. Ulkemizde ise yabanci dil &gretilirken siklikla geleneksel yontemler
kullanildigina rastlanir. Geleneksel bir yontem ile Ogrenilen bir yabanci dilde
konusma becerisi diger becerilere nazaran daha az gelisir. Oysa ki ¢ogu insan
yabanci dilini sozlii iletisim kurmada yani karsisindaki ile konusup anlasmada
kullanir. Dolayisiyla kisilerin konusma becerilerinin az gelismis olmas1 bu konuda

onlarin sikint1 yasamalarina yol agar.

Konugma becerisinin az gelismis olmasinin diger sebepleri arasinda, konusma
becerisinin Ogretimi sirasinda psikodilbilimsel bazi sorunlarin olumsuz etkilerinin
konusma becerisinin gelisimini engellemesidir. Bu sorunlar kisiden kisiye farklilik
gostermektedir.

Bu calismada, geleneksel yontemlerden farkli olarak psikolojik destekli bazi
yontemlerin konusma becerisini gelistirilip gelistirmeyecegi arastirilacaktir. Yabanci

dil 6grenimi alip da konusma problemi yasayan kisilerdeki psikolojik bariyerlerin
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baz1 psikolojik destekli yontemlerle ortadan kaldirilacagina ve dolayisiyla ¢cok daha

gelismis bir konugsma becerisine sahip olunacagina inanilmaktadir.

Calismanin 2. Boliimiinde, yabanci dil 6gretimim genel olarak ozetlendikten
sonra, Psikodilbilimin ne oldugu ve gelisimi ele alinmistir. Buna ilaveten
psikodilbilimin yabanci dil 6gretimindeki 6nemi burada tartisilmistir. Ayrica yabanci
dil 6gretiminin temel hedeflerinden olan dort dil becerisinin tanimlamalar1 yapilmis
ve her birinin 6nemi vurgulanmistir. Calismamizda da siklikla yer alan dort

beceriden konugma becerisi ayrintili olarak aciklanmig ve 6nemi ifade edilmistir.

Calismanin 3. Boliimiinde, Psikodilbilimsel zorluklar ve bunlarin dil becerileri
ve Ozellikle konusma becerisi tlizerindeki olumlu ve olumsuz etkileri ele alinmistir.
Ogrencilerin yabanci dil dgrenirken karsilastiklar1 psikodilbilimsel zorluklar iig
yoniiyle incelenmistir. ilki, duygu alami ifadesiyle &grenim siirecini etkileyen
duygusal (hissi) faktorlerdir. Burada, O0grenme stratejileri, kaygi, Ozgiiven, ice
dontkliik-disadoniikliik, bireysel farkliliklar, yetenek, zeka, tutum ve giidiillenme
gibi konular duygu alan1 baglig1 altinda ayrintili sekilde incelenmistir. Bundan sonra,
psikodilbilimsel bir zorluk olarak hafiza (bellek) konusuna deginilmistir. Bellek
cesitleri oOzellikleriyle ayrintili sekilde agiklanmis ve ezberleme ve hatirlama
kavramlar1 da yer verilmistir. Ve bellegin dil 68renimi ve konusma becerisi
tizerindeki etkileri vurgulanmistir. Psikodilbilimsel zorluk olarak son defa dil
aktarimi konusu islenmistir. Ana dilden hedef dile yapilan dil aktarimi olumlu ve
olumsuz (girisim) olmak tizere iki baslikta toplanmistir. Son olarak ise ele alinan tiim
psikodilbilimsel zorluklarin dil becerileri iizerindeki etkileri ve 6zellikle konugsma

becerisi tizerindeki etkisi sonucu ortaya ¢ikan bazi durumlar 6rneklerle ele alinmistir.

Calismanin 4. Boliimiinde, ilk olarak psikolojik destekli yabanci dil &gretim
yontemleri ifadesinden maksadin ne oldugu agiklanmis ve bu yontemlere dahil
edebilecegimiz ii¢ tane yontem ayrintili olarak gelisimi ve Ozellikleriyle
incelenmistir. Ve bu yoOntemlerin bir onceki bolimde ayrith sekilde islenen
psikodilbilimsel zorluklarin iistesinden nasil gelip konusma becerisinin gelisimine

yaptig1 katkilar tartigilmistir.

111



Calismanin 5. Boluimiinde, 6grencilere yapilan anket sonuglar1 ayrintili olarak

degerlendirilmistir.
Calismanin 6. Boliimiinde ise yapilan tiim aragtirmalar sonunda ortaya ¢ikan

sonuclar yer almakta ve konusma becerisinin gelistirilmesine iliskin Oneriler

sunulmaktadir.
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ABSTRACT

ENHANCING THE SPEAKING SKILL IN FOREIGN LANGUAGE TEACHING
BY OVERCOMING PSYCHOLINGUISTIC DIFFICULTIES
IN THE LIGHT OF PSYCHO-SUGGESTIVE METHODS
(A CASE STUDY IN POLICE ACCADEMY)

Though foreign language teaching is being implemented for many diversitive
aims, one of the main objectives is to teach language skills in an effective way. The
importance of teaching language skills have been emphasised in many foreign
languge teaching methods so far. Neverthless, each method seems to highlight some

parts of language skills while neglecting others.

It is observed that speaking skill of many people recieved their foreign
language teaching process takes a key role among the reasons for that situation. In
foreign language teaching one occasionally encounters the traditional methods are
used in our country. Speaking skill in a foreign language which is learnt by a
traditional method are lessly developed than the other skills. However, many people
use their foreign language in oral communication, that is to say, in understanding
each other by speaking. Consequently, lessly developed speaking skill of individuals

gives rise to problems about this matter.

Among the other reasons for being lessly developed in speaking skill, there
exist psycholinguistic difficulties influencing the development of the speaking skill

negatively. These difficulties differ from person to person.

In this survey, it will be examined whether psycho-suggestive methods will
enhance the speaking skill or not, apart from the other traditional methods. It is
beleived that the psychological barriers of those people having problems in speaking

foreign language will be overcome by psycho-suggestive methods.

In the second section of the survey, after summarizing the foreign language

teaching in general terms, development and meaning of pscholinguistics are
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explained. In addition, the gravity of psycholinguistics in foreign language teaching
is defined and the importance of the each one is emphasised. The speaking skill
among these four skills is redefined comprehensively and the importance of the

speaking skill is stated.

In the third section, psycholinguistic difficulties and their impacts on
speaking skill are studied. The psycholinguistic difficulties that students face during
their learning process are examined in three aspects. Firstly; under the term of
affective domain, some subjects such as learning strategies, anxiety, self esteem,
introversion-extroversion, individual differences, aptitude, intelligence, attitude and
motivation are examined in detail. Secondly; memory is mentioned as one of thr
psycholinguistic difficulties. Memory types, memorization and remembering are also
inserted. The impacts of memory on language learning and speaking skill are
stressed. Finally; as psycholinguistic matter language transfer and interference is
explained. All the influences of psycholinguistic difficulties on the language learning

skills, specifically on the speaking skill are compiled with examples.

In the fourth section, initially the term of psycho-suggestive method is
identified then three of the psycho-suggestive methods are profoundly scrutinized by
all aspects. And hereby the contributions of this three methods to speaking skill are
discussed.

In the fifth section, the quastionnare results are evaluated.

In the sixth section, the rusults gained by all these studies and researches are

presented and some suggestions about how to enhance speaking skill are made.
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