T.C.
ANKARA UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
KADIN GALISMALARI ANABILIM DALI

NAMUS VE BEKARET:
KUSAKLAR ARASINDA DEGISEN NE?

iKi KUSAKTAN KADINLARIN CiNSELLIK ALGILARI

Yuksek Lisans Tezi

Ozim Dincer

Ankara - 2007



T.C.
ANKARA UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
KADIN GALISMALARI ANABILIM DALI

NAMUS VE BEKARET:
KUSAKLAR ARASINDA DEGISEN NE?

iKi KUSAKTAN KADINLARIN CINSELLIK ALGILARI

Yuksek Lisans Tezi

Ozim Dincer

Tez Danigmani

Prof. Dr. Gulay Toks6z

Ankara - 2007



T.C.
ANKARA UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
KADIN GALISMALARI ANABILIM DALI

NAMUS VE BEKARET:
KUSAKLAR ARASINDA DEGISEN NE?

iKi KUSAKTAN KADINLARIN CiNSELLIK ALGILARI

Yuksek Lisans Tezi

Tez Danigmani :

Tez Jurisi Uyeleri

Adi ve Soyadi imzasi

Tez Sinavi Tarini : .o



TESEKKUR

Benim i¢in ¢ok 6nemli kadinlar onlar...

Glizin Yamaner ve Fevziye Sayilan...

Ve ne desem bos...
Canim anneme,
Canim babama,

Canimin i¢i kardesim Ogulcan’ a,

Tesekkiir ¢ok yetersiz...

Alaz’ a... (Her zamanki gibi) Destegi icin...

Ceren’e... Beni gittigi uzak yerden bile hala ve hep giilimsetebildigi i¢in...
Salim’ e... Cogu zaman bana bu tezin aslinda hangimize ait oldugunu
unutturdugu icin...

Giil Teyzem’ e... Tiim yardimlari i¢in...

Tiirkiiler’ e... Kitaplarini benimle paylastigi i¢in...

Musa Amca’ya ve Umit’e... Son dakikadaki yardimlari igin. ..

Biitlin aileme...

Ve katilan tiim kadinlara...

Daha fazlasi Aksu Bora’ya...

Hep orda oldugu ig¢in...



OZET

Bu arastirma anneler ve onlarin kizlart yaslarindaki gen¢ kadinlar
arasinda, namus ve bekaret 6zelinde cinselligi algilayisin doniisen ve doniismeyen
taraflarin1 icermektedir. Arastirmaya katilan farkli sosyo-kiiltiirel diizeylerden 10
anne ve 10 geng kadinla yar1 yapilandirilmis yiiz yiize derinlemesine goriismeler
yapilmigtir. Arastirmada tiim sinirliliklara ragmen cinsellikle ilgili bir ¢ok basliga

deginilmektedir.

Adetten florte, cinsel bilgilerden deneyimlere, namus ve bekaretin
algilanigindan anne kiz paylasimina kadar bir ¢ok konu, kusaklar arasindaki

degisim ya da degismezlikleri a¢isindan ele alinmistir.

Elde edilen sonuglar kusaklar arasinda cinsellige dair olumlu ya da
olumsuz yonde degisenleri gostermekle beraber, esas olarak donlismeyenlere
dikkat cekme amacindadir. Bu iki kusak arasinda kadin cinselligi iizerindeki
ataerkil baskinin, hafifleyen kimi mekanizmalarinin yaninda, siiren ve yeni
eklemlenen baski mekanizmalar1 dikkat cekicidir. Ornegin, teknolojik
gelismelerin de yardimiyla kadinlarin biling diizeylerinin artiyor olmasi bir ¢ok
acidan kadinlarin cinsellikle olan sorunlu iligkileri agisindan olumlu bir
gelismedir. Fakat ayn1 zamanda gen¢ kadinlarin annelerine goére bu konuda

kafalarinin daha karisik oldugu da bir bagka gercektir.

il



Bu iki kusaktan kadinlarin hayatinda cinsellikle ilgili en 6nemli ortak

nokta ise, tim dontigen formlarina ragmen kalic1 olan baskidir.
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SUMMARY

This study covers sexual perception within the concept of parts that
transformed and that did not transform between the mothers and young women
that are at the age of their daughters; in particular on the basis of the concepts of
decency and virginity. Semi-structured face-to-face in depth meetings have been
hale with the participants that are composed of 10 mothers and 10 young women
all of which are of different socio-cultural levels. In spite of all of the limitations,

the study mentions a lot of topics related to sexuality.

A lot of issues varying from periods to flirting, from sexual knowledge to
experiences, from the perception of decency and virginity to mother-daughter
sharing has been dealt with on the basis of the alterations and inalterableness

between the generations.

Although the results obtained reflect the varieties between the generations
regarding the sexuality both in positive and negative directions, the study mainly
aims at underlining the perceptions that do not transform. Apart from the
mechanisms that are relaxed in between the two generations, the ongoing or
newly integrating mechanisms of the patriarchic oppression on the women
sexuality are attention-grabbing. For example, the fact that the conscious level of
women has been increasing as well with the help of the technological

developments is a favorable development concerning women’s problematic

v



relationship with sexuality in various aspects. However at the same time, there
lies another reality that young women are more confused regarding this issue as

compared to their mothers.

The most significant common point in terms of sexuality is the oppression

which exists in spite of all transforming forms.
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1. GIRIS

Heniiz arastirma konumla ilgili zihnimde bir netlik olugsmamisken,
cevreden aldigim tepkiler, bu arastirmanin ilerleyisini daha 6nceden hi¢ tahmin
edemeyecegim sekilde etkiledi. Arastirma konumun ne oldugunu soranlarin,
cevab1 6grendikten sonra da devam eden sorulari, sadece sec¢tigim konunun ne
kadar dnemli oldugunu hatirlatmakla kalmayip, esas “mesele”’ye dogru gidisimde
de 6nemli bir etken oldular. Neden boyle bir konuyu se¢mistim? Bir sorunum mu
vard1? Geng bir kadinin bdyle bir konuda aklinin karismasi ¢cok da “hayra alamet”
degildi. Diisiindiikleri seyi gorebiliyordum: Namus ve bekaret ile ilgili bir
arastirma yapmanin 6n kosulu; bunlara sahip olmamakti. “Namuslu” ve “bakire”

bir kadin neden bu konuda arastirma yapardi ki?

Cinsellikten, bir bilimin arinmis ve yansiz bakis agisindan séz etme iddiasi
bashi basina anlamhidir (Foucault;2003:46). Ama acgik¢ast1 ben bu arastirmanin
benden ve benim cinsellikle ilgili fikirlerimden bagimsiz olamayacagini en bastan
biliyordum. Hatta kendi disima ¢ikmaya caligmak gibi bir niyetim de hi¢ olmadi.
Fakat aldigim tepkilerin oyununa gelmis olacagim ki, ben de sorgulamaya basladim

neden bu konuyu sectigimi. Bir “derdim” mi vardi bu konuyla ilgili?

Sonra cevabi buldum.



Belki yanlis cevapti ama tezimin konusunu Ogrenenlerin bana verdigi

tepkiyi kafa karistirarak birkac saniyeligine de olsa susturabildigi kesindi.

Hangi kadinin hayatinin bir doneminde cinsellikle ilgili sorunu olmamisti
ki? Sonugta kadindim ve cinsellikle ilgili kafamin karigmasi icin bu yeterli bir

sebepti.

Bu konuyu arastirdigim i¢in bana aitmis gibi goriilen tiim soru(n)lar aslinda
benden ¢ok daha “fazla” bir seyi temsil ediyordu. Hem kadin cinselligiyle ilgili

kafasi karisik olanlar sadece kadinlar da degildi zaten.

Cinselligin, tarihin bir noktasindan (ama goriinen o ki; goriilemeyecek kadar
eski bir noktasindan) itibaren baski altina alinip, denetlendigi bir gercektir. Tarihin
her doneminde iktidarlarin “sorun” u haline gelen bu olgu, -hakkinda diisiinmemiz
bile kisitlandig1 i¢indir belki- biz farkinda olmadan bile, ¢cogumuzun hayatinda
sorunlu bir yer teskil etmektedir. Cinsellik; hayatimizin, hakkinda en ¢ok kural
bulunan parcalarindan biridir ve toplumsal normlar aracilifiyla, kadin erkek

hepimizin eninde sonunda gidip ¢arpacagi bir duvardir.

Cinsellikle ilgili denetimlerden veya baskilardan bahsedildiginde aklimiza
hemen “bekaret” kavrami gelir. Bekaret kavrami kadinlar kadar erkekler i¢in de
gecerli oldugu halde, zihinlerimizde kadin cinselligi ile beraber algilanir. Buradan
hareketle cinsellikle ilgili belirlenmis ¢izgilerin sadece kadinlar ic¢in oldugu

yanilgisina diismemeye 6zen gostermek gerekmektedir. Ciinkii denetlenen cinsellik,



her zaman kadminki olsa da; erkeklerin cinselliklerinin de ataerkil yargilardan
bagimsiz oldugu sdylenemez. Kadin cinselligine konulmus kurallardan farkli
kurallara sahip olsa da, erkek cinselligi de bir sekilde ataerkil ideolojinin
kurallariyla cevrilidir. Erkekler de cinsel anlamda kimi kurallara uymak ve
ataerkilligin onlar i¢in 6ngdrdiigii seyleri (gliglii, baskin, iktidar sahibi, deneyimli,
vb) olmak zorunda birakilirlar. “Erkeklerin cinsellikleri de yonlendirilir, ama bu,
onlara daha fazla kontrol hakki taniyan bir bicimdedir’(Imam;2003:90). Nasil ki
kizlarin toplumsal sohreti cinsel kurlara direnip onlar1 kontrol etme yeteneklerine

dayaliysa, erkeklerinki de elde ettikleri cinsel zaferlere baglidir (Rubin;1990:8).

Kadinlar ve escinsellerin bu konuda erkeklere gore yenik durumda olduklari
bir gercektir. Ciinkii cinsel baskilardan en cok paymi alanlar escinseller ve

kadinlardir.

Bu arastirmada cinsel baskilarin sadece kadinlar i¢in gegerli oldugu gibi bir
kabul s6z konusu degildir. Fakat konu, ataerkil mekanizmalarin kadin cinselligi

iizerinde kurdugu baski ve denetim ilizerinde 6zellesmektedir.

Kadinlar kiigiikliiklerinden itibaren cinsel anlamda erkeklerden farkli
biiyiitiiliirler. Ozellikle bakirelik kavrami kadinlarin  hayatina tahmin bile
edemeyecegimiz kadar kiiciik yaslarda girer. Cilinkii kadinlara, toplumsal hayata
dair kimi baski kodlari, bir ¢ok farkli kavramin yaninda cinsellik {izerinden anlam
bulan kavramlar aracilifiyla da 6gretilir. Bekaretinin bagkalar1 i¢in tasidigi “Gnem”1

goren kadinlar, toplumsal anlamda bir ¢cok baskiy1 da bu yolla 6grenirler.



Buradan hareketle; sadece cinsellikle ilgiliymis gibi goziiken kavramlarin
aslinda ne kadar toplumsal olduklarina dair bir yorum yapmak hi¢ de sira disi
olmayacaktir. Ciinkii cinsellige ait kodlar tek basina “cinsel” degil, ayn1 zamanda

toplumsal, kiiltiirel, dinsel vb anlamlar da igermektedir.

Kadinlar, 6zellikle cinsellik s6z konusu oldugunda erkeklerden ¢ok daha
farkl1 deneyimler yasarlar, ya da ayn1 deneyimleri farkli farkli yasarlar. Cinsellikle
ilgili deneyimlerin toplumsal hayatin hemen hemen her alanina etki ettigini
diisiiniirsek; kadinlarin  cinsel deneyimlerinin konusulur hale gelmesinin
beraberinde bir¢ok toplumsal meseleyi de konusulur hale getirecegini rahatlikla

sOyleyebiliriz.

Cinsellikle ilgili baski ve denetim mekanizmalari; erkek iktidarinin viicut
buldugu ataerkil mekanizmalardir. Yani cinselligin ¢6ziimlenisiyle ataerkil baski ve
denetimin bir¢ok yonii de ¢oziimlenebilir. Cinsellik, kadinlarin hayatinda ataerkil
sistemin hem bir baski hem de bir kontrol mekanizmasi olarak; ¢ift yonlii bir etkiye
sahiptir. Dolayisiyla feminizm icin cinsellik ve 6zellikle bekaret, temel tartisma

konular1 arasindadir.

Icinde bulunulan déneme, cografyaya, dine ve kiiltiire gore sekil alabilen
cinsellikle ilgili kavramlar, esneyip daraliyor olsalar bile, cinsel baskinin degismez
yonleri vardir. Bu degismez yonler, degisip doniisenlerin tabaninda bize

ataerkilligin esas ¢ercevesini sunmaktadirlar.



Ataerkillik; bir yandan doniisiirken, bir yandan da cesitli mekanizmalarla
kendini yeniden iiretmektedir. Ataerkil kiiltiir; agki, sevgiyi, tutkuyu, hazzi da i¢ine
alarak kadinlarin hayatin1 her yonden g¢evrelemektedir. Yani kadinlarin hayatinda
“masum” gibi goziiken bir ¢ok olgu, ataerkillik lehine ¢alisan birer araca doniisme
potansiyeline sahiptir. Askin arkasina sakli ataerkillik, belki de ataerkilligin,

kadinlarin hayatlarini en kolay ele gegirebilen formudur.

Pmar Ilkkaracan’a (2003:14) gore; kadin cinselliginin ve dogurganliginin
kontroliinii amaglayan mekanizmalar, ¢cogu toplumda hala erkek egemen sistemin
varligimi siirdiirmesinin en gii¢lii aracidir. Bu kontrol, dolaysiz baski ve siddet
yoluyla oldugu kadar, siyasi, ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel manipiilasyonlardan

olusan karmasik bir mekanizmayla saglanmaktadir.

Kadinlarin ve kadinliga atfedilen degerlerin ikincillestirilmesinin de
cinselligin baski altina alinmasi1 kadar uzun bir tarihi vardir ve bu tarih, basit bir
ezenler/ezilenler tarihi olmadigi gibi, kadinlarin kendilerini ikincillestiren bir
egemenlik sistemiyle isbirliklerinin de tarihidir. Bu isbirliginin nedenleri {izerine
farkli goriisler ileri siiriilse de, tek bir nedensellik i¢cinde agiklanmasi miimkiin
degildir. Bu nedenle, ataerkil sistemin kendini yeniden iiretmesinde kritik d6nemde
olan cinsellik deneyimleri; hem ataerkilligin degisen ve degismeyen formlarini,
hem de kadinlarin ataerkillikle isbirliginin bir boyutunu anlamamizda bize bir ¢ok

ipucu saglayacaktir.



Kadinlarin cinsellige bakiglar1 iizerinden ilerleyen bu arastirma, kadin
cinselligine dair bir ¢ok bash@ da igermektedir. Ornegin adet gdrmeye dair
deneyimler bu arastirmada goriismeler acisindan 6nemli bir baglangi¢ noktasini
temsil etmektedir. Ciinkii toplumda adet gérme, kiz cocugunun kadinliga gecisini
simgeleyen bir gelisimdir. Bu yoniiyle, biyolojik olmaktan ¢ok, toplumsal ve
kiiltirel bir olgu olarak disliniilmelidir. Tipki  kadinligin  “doga” ile
Ozdeslestirilmesi  gibi, kadinliga gecis de bdyle bedensel bir deneyimle
simgelenmektedir.' Bu bedensel deneyimin nasil yasandigi, nasil hikaye edildigi,
kadinlarin cinselliklerini algilama bi¢imlerine iliskin 1iyi bir giris noktast

olusturmaktadir.

Karsi cinsle iliskiler ve 6zellikle ask, cinsellikle ilgili edinilen ilk bilgiler, ilk
gece korkusu, bekaret gibi bagliklar; kadinlarin kendi cinselliklerini algilamalarinda

kilit noktalar olduklar1 i¢in arastirmanin ana basliklarin1 olusturmaktadir.

TEZIN KONUSU

Bu tezin konusu kisaca kadinlarin kendi cinselliklerini algilayislaridir.
Cinselligi algilarken kadinlarin zihinlerinde etkili olan siiregler, toplumsal yapinin
cinselligimizi anlamlandirmamizda nasil bir rol oynadigi, kadinca deneyimlerin
kadinlarca nasil degerlendirildigi ve kadmnlarin cinsellikle 1ilgili baskilari

icsellestirmeleri konulari, tezin sinirlart igerisine girmektedir. Tezin arastirma

! Erkeklige gecisin Miisliiman toplumlarda siinnetle, yani “dogal” degil, “kiiltiire]” bir olayla
simgelenmesi, erkekligin ve kadinligin nasil kurulduguna iliskin 6nemli ipuglari verir.



kisminda ise kadinlarin kendi cinselliklerine ait 6geleri ve genel olarak cinselligi

nasil tanimladiklari tizerinde durulmustur.

Cinsel deneyimin en 6nemli boyutu olan beden algisi, hem kiz hem de erkek
cocuklar icin, anne ile olan deneyimleriyle sekillenmeye baslar. Annenin kendi
bedenini yasantilamasi, bebeginin bedeniyle kurdugu iliskiye yansir. Bebegin
cinsiyeti, elbette ki bu beden algisinda kritik 6nemdedir. Kiz ¢ocuklarmin ileriki
yaslarda kendi cinselliklerini tanimalari, annenin soyledikleri, yaptiklar1 (ve bir o
kadar da soylemedikleri ve yapmadiklari) ile bi¢imlenir. Bu nedenle, bu

arastirmada, anneler ile kizlarin iliskilerine 6zel bir dikkat sarf edilmistir.

Kadinlar cinsel denetim ve baski mekanizmalarini kabul edecek sekilde
toplumsallasirlar. Bu kabul edis, bir yandan da kadin i¢in bir hayatta kalma
stratejisidir. Kadinlarin beden ve cinsellikle ilgili algilari, i¢inde yasadiklar ataerkil
iligkilerden bagimsiz degildir. Ataerkillik, kadinlar1 ikincillestirir ve ezerken, ayni
zamanda, 6zdeger duygularini da zedeler. Bu zedelenme, onlarin kendilerini ezen
bir sistemle isbirligi yapmalarini, kendilerini ikincillestiren deger sistemini

icsellestirmelerini anlamaya ¢alisirken, 6nemli bir baslangi¢ noktasidir.

Bu tezde, iki farkli kusaktan kadinin cinsel deneyimlerine iliskin
anlatilarina, beden ve cinsellik algilarinin nasil ifade edildigine ve nasil bir
sOylemsel g¢erceve kurulduguna bakilarak, bu g¢ercevenin iki kusaktan kadin i¢in

farklilagip farklilasmadigi arastirilmuistir.  Ozellikle ortak noktalar aracihigiyla



ataerkilligin, kadin cinselligi lizerinde kaliplasmis denetim ve baski yontemleri

ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

TEZIN AMACI

“Cinsellige iliskin sosyal ve kiiltiirel kurgular, hem 6zel hem de kamusal
alanda cinsler arasi esitsizliklerin damgasin1 vurdugu ataerkil toplumsal baglama
yerlestirilmelidir” (Ilkkaracan,Seral;2003:196). Bu arastirmanin da en onemli
amaci; kadinlarin hayat hikayelerinden yola ¢ikarak, 6zellikle kendilerinin ve diger
kadinlarin cinselliklerini nasil algiladiklarint kavramak ve buradan hareketle

toplumsal olana dair ¢ikarimlara varmaktir.

Kisisel gibi goziikiip 6zel alana itilen cinsellik konusunun kadinlarin

hayatlarinda 6zel alanla sinirli kalmayan etkiler biraktig1 bir gercektir.

Kamusal alandaki 6zgiirlesmeye ragmen 6zel alandaki kadin 6zgiirliigliniin
yetersiz kalmasi ve cinselligin, ‘Gzel ve kisisel’ alana ait bir olgu olarak
kurgulanmasi, cinselligi erkeklerin egemenlik alanina birakmakta ve kadinlarin bu

konuda sessizlestirilmesini kolaylastirmaktadir (Ilkkaracan;2003:31).

Bu tez; “Kadinlar cinselliklerinden bahsederken hangi cilimleleri
secmektedirler?”, “Kendi ciimlelerini kurabilmekte midirler?”, “Kadinlar “6teki”
kadinlarin, annelerinin veya kiz ¢ocuklarimin cinselligine nasil bakmaktadirlar?”,

“Kendi cinselliklerinden yola ¢ikarak bedenlerini nasil algilarlar?”, “Yillar gegse



bile kadinlarin cinselliklerinde “degismez olan”lar nelerdir?”, “Degisime ugrayan
ogeler nelerdir?”, “Ne yonde bir degisim s6z konusudur?”, ““Namus” ve “bekaret”,
kadinlarin kendi cinsellik algilarinda nerede durmaktadir?” ve en 6nemlisi “Teker
teker kadinlarin cinsellige, kendi cinselliklerine ve “6teki” kadinlarin cinselliklerine
bakislar; kadinlarin durumunu nasil etkilemektedir?” sorularindan hareketle,
kadinlarin cinselliklerine bakislarini kodlayarak, kadin bakisinin kadin yasayisina

etkisini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

TEZIN ONEMIi

Kadin ve erkekler i¢in cinselligin farkli seyler ifade ediyor oldugu bir
gergektir. Aym1 zamanda, bu farkliligin yalmizca biyolojik agiklamalarla
anlasilamayacagi, toplumsal sebep ve sonuclarin da analiz edilmesi geregi ortadadir.
Erkekler ve kadinlar icin cinsel eylemin farkli kavramlar olmasi disinda, cinsel
eylem sirasindaki tutumlar, psikolojik siire¢ler de tamamen farklidir. Dolayisiyla
cinsel eylem sonrasinda da kadin ve erkek hayatlarina aym sekilde devam
edememektedirler. Bu yiizden cinsellik, kadinlarin hayatinda 6ncesi ve sonrasiyla

en etkili olan siire¢lerden biridir.

Cinsellik; ayn1 zamanda tarihin her doneminde en gizli kalan olgulardan da

biri olmustur.
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Georges Duby’e (1992:11) gore; cinselligin tarihini yazmak hayli zordur.
Clinkii ona gore cinselligin izin verilen kadarinin tarihi ortadadir ve ulasabildigimiz

bu tarih de karisik ve belirsizdir.

Bu tez, cinsellikle ilgili bu gizli tarihin giinlimiiz sayfalarinda bir satir

olmaktan 6teye gegemeyecek de olsa; bu alanla ilgili olusu nedeniyle 6nemlidir.

Cinsellik, insanin sekillendirilmeye en yatkin Ozelliklerinden biridir ve
toplumlar, cinselligi kendi hedeflerine gére uyarlamak icin, bazen bireylere biiyiik
zararlar vermek pahasina, bu durumdan her zaman faydalanmislardir
(Mernissi;2003:103). Giinliik pratiklerimizden devletle iligkimize,
cocuklugumuzdan  yashlik  gilinlerimize, isyan  ettigimiz  baskilardan
icsellestirdigimiz  fikirlere, kadin-erkek iligkilerinden kadinlarin birbirleriyle
iligkilerine kadar hayatimizi her alanda belirlemeye devam eden bu olgu
(Altinay;2002:324); ozellikle kadinlarin durumunun tabularla en yiiklii olan

boyutudur (Bataille;1991:154).

Cinsellik kendi igerisinde toplumsal oriintiileri barindirirken, bir yandan da
onlar1 besleyen bir kaynaktir. Bu kilit gérevi yiiziinden cinsellik, bir ¢ok toplumsal
olgunun sebebi veya sonucu olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Erkeklerin
deneyimlerinden farkli olarak kadinlar, cinselliklerini toplumsal baskilar araciligiyla
“konusmadan yasamak™ zorunda birakildiklar i¢in, kadin cinselligi erkeklerinkine

oranla daha sorunlu toplumsal durumlarin sebebi ya da sonucu olarak karsimiza
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cikar. Bu durum elbette kadin cinselliginin kendine ait yapisindan degil, kadin

cinselliginin toplum tarafindan algilanisindan kaynaklanmaktadir.

Cinsellik, hem toplumsal olan1 etkileyen, hem de ondan etkilenen bir olgu
olarak; kadin yasaminda belirleyici bir rol oynar. Erkek egemenliginin gostergeleri
kadin cinselligine de yansir. Bu noktada kadinin kendi bedeni ve cinselligini
algilayisi, ataerkil baski mekanizmalarina karsi durusu, onlar1 kabul edisi veya

icsellestirmesi anlaminda bir ¢esit ipucu gorevi gortir.

Ilkkaracan (2003:20), “Cinsellik {izerindeki tabulara agik, belirgin veya
‘radikal’ bir bicimde deginme ciiretinde bulundugumuzda, toplumdaki statiimiiziin
ya da ‘siyasi’ veya ‘akademik’ {niimiiziin etkilenebilecegi korkusu’ndan
bahsetmektedir. Cinsel 6zgiirliikkten bahseden kadinlarin toplumda karsilasacaklar
tepki ¢ok aciktir. Belki de bu yiizden kadinlar cinsel denetimi igsellestirip, diger
hemcinsleri tizerinde de bu denetimi etkili sekilde kullanirlar. Cinsel 6zgiirliikten
bahseden ya da cinselligini 6zglirce yasayan kadinlarin iizerine yapistirilan etiketin

arkasinda erkeklerin yani sira kadinlarin da yer almalarinin sebebi budur.

Cinsel anlamda denetimin igsellestirilmesinde kadin kadina siireglerin de
onemli bir rolii vardir. Ataerki, kadinlara kars1 kadinlar1 orgilitlemeyi namus gibi
bekaret gibi kavramlarla basarmistir. Bu anlamda anne kiz iligkisi, cinsel denetimin
icsellestirilmesinde aktarici rol oynayan faktdrlerden biridir ve bu yiizden bu tezde

anne ve kizlar arastirma kapsamina alinmistir.
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Cinselligin algilanisina dair bir ¢éziimleme yapmak; ataerkilligin, farkinda
olmadan i¢imize sindirdigimiz yonlerini goérmek acisindan Onemlidir. Buradan

hareketle toplumsal cinsiyeti kurgulayan faktorlere de ulasmak miimkiin olacaktir.

Bir toplumda cinsel davranislarin diizenlenmesi konusunda en ¢ok ipucu
sunabilecek cinsel davranislara iliskin tabular ve bu konuda olusturulmus toplumsal
sessizlik kontratlariin yarattig1 ¢esitli pazarlik alanlari nerdeyse hi¢ arastirilmamis
bir konudur (ilkkaracan;2003:17). Bu yiizden bu konunun tartisilir hale gelmesi

acisindan bu tez kiiciik de olsa bir katki sunma ¢abasindadir.
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2. TEMEL KAVRAMLAR VE KURAMSAL TARTISMALAR

Kadin cinselligi, ataerkil mekanizmalara dair izler bulabilecegimiz bir
konudur. “Ozel olan politiktir” sloganindan hareketle, cinselligin de toplumsal

oldugu ¢ikarimina varilabilir.

Bu arastirma da, kadinlarin kendi cinselliklerine bakislarin1 ve cinsel

baskilarin kadinlar tarafindan i¢sellestirilmesini konu edinmektedir.

Kadinlarin kendi cinselliklerine bakislarinin temelinde Oncelikle kendi
bedenlerini nasil algiladiklar1 yatmaktadir. Bu yiizden anlasilir kilmamiz gereken
ilk kavram “beden”dir. Beden algisinin cinsiyetler arasinda farklilik gdsteriyor
olusunun temelinde ise toplumsal cinsiyet kavrami bulunmaktadir. Bu yiizden
“cinsiyet” ve “toplumsal cinsiyet” kavramlari bizim i¢in 6nemlidir. Toplumsal
cinsiyetin slirekliliginin altinda cinsiyetcilik ve ataerkil ideoloji yatt1g1 igin,

“cinsiyet¢ilik” ve “ataerkil ideoloji” kavramlarin1 da anlamamiz gerekmektedir.

Kadin cinselligi; sistem tarafindan denetlenmekte ve baski altina alinmaya
calisilmaktadir. Bu baski giderek kadinlarin igsellestirdigi bir olgu haline geldigi
icin, kadinlarin kendileri de kendi cinselliklerinin denetimini saglar hale
getirilmektedirler. “Baski” ve “denetim” kavramlari bu yilizden arastirma igin
onemli kavramlardir. Kadinlarin kendilerine uyguladiklar1 denetim, ataerkil ideoloji

tarafindan anlamlandirilan kimi degerlerin ve inanclarin kadinlar tarafindan
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icsellestirilmesi araciligiyla olusmaktadir. Bizim arastirmamizda bu “toplumsal

(yani ataerkil) deger”lerden 6zellikle namus ve bekaret izerinde durulmaktadir.

“QOzel Olan Politiktir”

Kadin cinselliginin toplumsal olana dair ipuglarina varmak amaciyla
arastirma konusu edilmesi, 6zel olanda politik olanin sorgulanmasinin bir

yansimasidir.

Erkek egemenligi, biitiin toplumsal egemenlik ¢ocuklara kimlerle birlikte
baktigimiz, nasil islerde c¢alistigimiz gibi konularla yakindan ilgilidir

(Savran;2004:164).

“Cinsel iligkinin bir boslukta yer aldig1 sdylenemez. Kendi basina biyolojik
ve fiziksel bir olgu gibi goriinen cinsel iligki, insan yasantisinin, insan iligkilerinin
genis ortaminda Oylesine koklii bir yere oturmustur ki bi¢imlerinden ¢ok daha
agirlikli olarak kisiligimizin derinliklerinde kok salmis, psikolojik yapimizi,
duygusal ve cinsel yasantimizi tiimiiyle big¢imlendirmistir. Dolayisiyla erkek
egemenligine karsi isyani ifade eden feminizm, kiminle ayn1 evi paylastigimiz,
kiminle nasil sevistigimiz, cocuk yapip yapmadigimiz ve o, kiiltiiri meydana
getiren davranis ve degerlerin yilikli oldugu bir mikrokozmos gibidir”
(Millet;1973:44). Ozel alanda yasanan ve kisisel olarak nitelendirilen sorunlar,
aslinda biitlinliiklii bir toplumsal egemenlik sisteminin ¢esitli yiizleridir

(Savran;2004:97). Iste bu yiizden kadinlarm hayatlarmin 6zel alana itilmis
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kisimlarin1 sorgulamalar1 ve hatta belki de “6zel” kavraminin kullanimina kimi
zaman siipheyle bakmalari gerekmektedir. Ozel alana bu sekilde bakmak, salt
‘kisisel’, ‘duygusal’ ve ‘psikolojik’, giderek ‘dogal’ gibi goriinen seylerin yeniden
adlandirilmasi, erkek egemenligi ve erkek baskisi ile bir arada yeniden

kavramlastirilarak dogalliktan arindirilmasi anlamina gelir (Savran;2004:97).

“Ozel alanm iginde yasanan deneyimler, cinsiyetci bakistan farkli bakisla,
feminizmin elestirel ¢ergevesi iginde yeniden kavramlastirildiklarinda biitlinciil bir
toplumsal egemenlik sistemi i¢ine oturtulmus olurlar. Sevgi, ask, cinsellik, annelik,
ev isi vb. toplumsal bir sistemin pargasi olarak kavrandiginda, 6zel alanda
biirlinmiis olduklar1 dogallik pegesinden siyrilir, gizemsizlesir... 6zel alanda
olanlarin bu elestirel siizgecten gecirilmeleri onlari, 6zel alanin ‘dogal’ evreninden
kamusal alanin ‘politik’ evrenine dogru ¢eker. Bu ayni zamanda, 6znel deneyimler
olarak yasanan seylerin kavramsal bi¢ime biirlinmeleri, bir soyutlama ve

nesnellestirme siirecinden gegmeleri anlamina gelir” (Savran;2004:146).

Hayatin olagan, sakin ve huzurlu yonleri de politiktir. Egemenlik ve iktidar
sadece sinir durumlarda kendini gostermez (Savran;2004:154). Belki de baskinin en
gizli ve sinsi hali bu “huzurlu” koselerde saklidir. Tecaviiz ve fiziksel siddet
baskinin gozle goriilen haliyken; sessiz huzurun i¢inde goriinmezlesen baski en
gozden kagandir. Bu yilizden hayatin huzurlu gibi goziiken yonlerini de politik

sinirlar icine sokmak ve onlara elestirel gézle bakmak sarttir.
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Kadinlarin toplumsal konumuyla ilgili agiklamalara ve oradan da
degisimlere varmak istenildiginde, 6zel ve kamusal alanlar1 birbirinden bagimsiz
aciklama yanlisina diisiilmemesi gerekmektedir. Cilinkii 6zel alan1 kamusal alandan
bagimsiz olarak agiklamaya c¢alistigimizda —tipki tersi gibi- bazi noktalar acikta
kalir. ‘Ozel’ olarak yasadigini sandifi kimi giindelik olaylarin kamusal

yansimalarini goren kadin, kendi hayatina daha miidahaleci olabilir.

Cinsellik, kadinlarin ve erkeklerin giindelik yasamlarini ve beden algilarini
giiclii bir bigimde etkilemesinin yani sira, toplumsal cinsiyet rejiminin de kurucu bir
Ogesidir. Yani, bireylerin toplumsal konumlarinin, birbirleriyle iliskilerinin,
toplumsal yapilarin kurulusunun ve isleyisinin cinsiyetlendirilmis oldugunu
sOylerken, cinselligin 6zel alanda yasanip biten bir deneyim olmadigini, tersine,
kadinlarin ve erkeklerin toplumsal konumlarinin kurucu bir bileseni oldugunu
sOylemis oluyoruz. Aym1 zamanda, ataerkil sistemin yeniden iiretimini saglayan
seyin, kadinlarin denetiminin de onlarin bedenleri ve cinselliklerinin denetimiyle

sik1 sikiya bagli oldugunu hatirlatiyoruz.

Beden

Cinselligi tartisiyor oldugumuza gore; baslangicta duran kavramimiz
“beden”dir. Genel olarak “beden”i, daha sonra “bedenimiz”i ve en son olarak da
“bagkalarinin bedenleri’ni nasil algiladigimizi ve bu algilamada nelerin rol
oynadigin1 kavramadan, bu tartigmanin yliriimesi imkansiz hale gelebilir. Ciinkii bu

arastirma, kadmlarin  cinselligi  algilayislarim1i  ¢oziimlemeye  calisirken;
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“Bagkalarinin bizim bedenimizi nasil algiladigi, bizim bedenimizi algilamamizi

nasil etkiler?” sorusunun iistiinden ilerleyecektir.

Tiim sosyal bilimler, giin gectikce bedeni tartismadan kabul edilen bir sey
saymaya daha goniilsiiz olduklar1 gibi, bedenin toplumsal anlaminin tarih i¢inde
degistigini de kabul eder. Bu arastirmadaki 6n kabuliimiiz de, bedenin biyolojik
anlamindan ¢ok daha Otesinde bir anlaminin oldugudur. Delaney’ in (2001:44),
“bedenin anlamin1 dogal ve evrensel Ozelliklerimiz belirlemez; kiiltiir, bedene
iliskin anlamlar1 biiylikk oranda etkiler. Her Kkiiltiir insan bedeninin belirli
olanaklarini se¢ip One ¢ikarir, bazilarin1 gérmezden gelir ve bazilarini baski altina
alarak etrafinda tabular yaratir” fikrinden hareketle, kadin goéziinden kadin

bedeninin nasil anlamlandirildig1 sorusu, bu arastirmanin sorularindan biridir.

Beden, her zaman kadin miicadelesinin ana basliklarindan biri olmustur.
Ciinkii kadin bedeni biyolojik ¢agrisimlarindan ¢ok daha fazla neslin devaminin,

namusun, rk¢iligin, miilkiyetin ve cinselligin nesnesi olmustur.

Tarih boyunca, kadinlarin bedeniyle ilgili diisiiniisler, kadin ve erkek
arasindaki gii¢ iliskilerini de Onemli sekillerde etkilemistir. Erken yazili yasa
kitaplarindan neredeyse giiniimiize dek, hukuk; kadin bedenini erkegin mali olarak
tanimlamistir. Eski topluluklarda kadin -e8er kole degilse- evlenmeden Once
babasina sonra da kocasina ait goriiliirdii. Bundan dolay1 Babil Yasalar1 tecaviizii
mal miilke verilen zararlar kapsamina alir ve tecaviiz edeni baba ya da kocaya para

cezas1 6demekle cezalandirirdr (Weitz;1998:3).
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Tarihte birgok ornekte de; kadinin bedeninin o kadina “sahip” olan erkek
icin bir “deger” olarak goriildiigline tanik olabiliriz. Bu durumda kadinlar kendi
bedenlerinin gercek sahipleri olarak goriilmezken; emanet bir esya gibi tasidiklari
bedenleri ve bedenlerinin “sahip”leri olan erkeklerin o bedenlere atfettikleri

degerlerin de bir tasiyicisi olarak goriilmiislerdir.

Kadinlarin miicadele verdikleri bir ¢ok konuda doniip dolasip “beden”

kavraminin karsimiza ¢ikmasi da bundandir.

Cinsiyet /Toplumsal Cinsiyet

Kadinlarin cinselliklerini acgiklarken toplumsal siire¢lere odaklanan bir
caligmada, toplumsal cinsiyet kavrami biiyiilk 6nem tasimaktadir. Cilinkii toplumsal
cinsiyet anlayisi, cinsel eylemin kendi dogasindaki devinime bile etki etmektedir

(Caner;2004:14).

“...Ann Oakley’e gore “cinsiyet” (sex) biyolojik erkek kadin ayrimini
anlatirken, “toplumsal cinsiyet” (gender) erkeklik ve kadinlik arasindaki buna
paralel ve toplumsal bakimdan esitsiz béliinmeye gonderme yapmaktadir.
Dolayisiyla “toplumsal cinsiyet”, kadinlar ile erkekler arasindaki farkliliklarin
toplumsal diizlemde kurulmus yonlerine dikkat cekmektedir. Fakat bu terimin
kapsamu, ilk ortaya ¢ikisindan beri, yalnizca bireysel kimligi ve kisiligi degil, ayrica

sembolik diizeyde erkekligin ve kadinligin kiiltiirel idealleri ile sterotiplerini,
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yapisal diizeyde ise kurumlar ve orgiitlerdeki cinsel is boliimiinii i¢ine alacak kadar

genislemistir”’(Sosyoloji Sozliigii)

Toplumsal cinsiyet kavrami, bireysel cinsiyet farkliliklarinin, 6znel kimlik
karsitliklarinin Gtesinde toplumsal bir diizeni ve toplumsal iliskileri isaret eder
(Savran;2004:234-235). Fakat gilinlimiizde bu kavram gittik¢e daha ¢ok seyin adi
olmaktadir. “Hem ayrimeci, esitsiz, baskiya dayali bir toplumsal diizenin adidir
toplumsal cinsiyet, hem bu iliskinin taraflarin1 olusturan toplumsal gruplari1 dile
getiren bir kategori; ama hem de bu guruplarin mensuplarin psikolojik ve
davranigsal Ozelliklerine gondermede bulunur. Ayrica, kavramin kapsamini,
kiiltiirel-ideolojik sembollere, temsil bi¢cimlerine ve toplumsal kurumlarin tiimiine

dogru genisletmek de miimkiindiir” (Savran;2004:235).

Doganin cinsiyetler konusunda deger yargilar1 yoktur; cinsellige cesitli
anlamlar yiliklemek insanliga 6zgiidiir(Caner;2004:14). Tabii ki dogada da farklar
yok sayillmaz. Fakat benzerliklerimizi degil farklarimizi temel almak ve

farklarimizin tistiine yargilarda bulunmak toplumsal bir siireci ifade eder.

Toplumsal cinsiyet kavrami; disi ve eril olmay1 belirleyen cinsiyetten farkli
ve onunla karsithk i¢inde tamimlanmakla birlikte, cinsiyet rollerinin yani
kadin(s1)lik ve erkek(si)ligin toplumsal doniisiime acik davranis ve varolus
bicimleri oldugunu ortaya koymaktadir (Savran;2004:233-234). Toplumsal
cinsiyete dair roller hayatin tiim alanlarini oldugu gibi cinselligi de etkilemektedir.

Hem sosyal hayatta hem de yatakta disi olmak gibi biyolojik bir durumu, kadin
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olmak gibi sosyal bir duruma doniistiiren ve ona edilgen olmay1 Ggreten yine

toplumdur (Akal;1994:95).

Insanlar dogumlarindan itibaren, her giin biraz daha toplumun igine
karismanin bir bedeli olarak, toplumun ideali olan kadin ya da erkekler olma
gerekliligini iclerine sindirirler. Ciinkii toplum, cinsiyetin dogal farkina riza
gostermez ve her bireye kiiltiirel bir cinsiyet farki eklemekte 1srar eder. Bu ylizden
basit fiziksel olgular her zaman karmasik psikolojik niteliklerle i¢ igedir. “Bir
erkegin erkek olmasi yeterli degildir; ayn1 zamanda erkeksi goriinmesi de gerekir.
Aynm1  bi¢gimde, kadin olmak da yeterli degildir, kadin da kadinsi

olmalidir”’(Haeberle;1993:373).

“Kadins1” ya da “erkeksi” olmayan kadin ve erkekleri dislamak da erkeklik
ya da kadinligimizi pekistirmemizin bir baska yoludur. Erkeklerin “erkek™ olmalar1
yeterli iken; kadinlar i¢in ¢izilen sinirlar daha farkhidir. Kadinlar hem “kadinst”
olmak, hem de “fazla” kadinsi olmamak durumunda birakilirlar. Bu c¢eliskinin
kaynagi, “ideal” kadin formunun bir erkek hayali olmasindan kaynaklanmaktadir.
Dolayisiyla tam olarak ne olmast beklendigini anlayamadan; etiketlenmekle
ezilmek arasinda yasayanlar genellikle kadinlar olmaktadir. Kadinlar farkli farkl

taraflara kosustururken, erkeklerin hedefi bellidir... Erkeklik...

Genellikle “erkeklik”in beklentisi her yerde aynidir. Erkeklik, her kosulda
erkeklerden gii¢, etkenlik ve iktidar bekler. Bu cinsel iligki sirasinda da gecerlidir.

Ama “kadinlik”mn kafasi karigiktir. Ciinkii “kadinlik”mn yanmi sira “erkeklik” de
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kadinlardan bir seyler beklemektedir. “Kadinlik”, kadinlardan erkege kars1 siirekli
edilgenlik beklerken, “erkeklik” kadinlardan hayatin diger yonlerine oranla cinsel
iligki sirasinda -6l¢iisii “fahiselige” varmayacak sekilde- biraz daha fazla etkenlik

bekler.

Her toplum, biyolojik cinsiyeti kimlik i¢in birinci kriter olarak kabul etse de,
hicbir toplum bu iki tiirii birbirinden ayiran etkenler hakkinda tam bir anlagma
icinde degildir. Ann Oakley’e gore; “Her toplum kendi inaniglarinin iki tiiri tam
olarak agiklamaya yeterli olduguna inanir” (akt. Selkirk, Rosenblatt;1994:30). Bu
inaniglarda toplumsal c¢ikarlarin, ideolojinin, dinin ya da kiiltliriin etkisinin

olmadigini savunmak imkansizdir.

Toplumdan topluma farklilik gosterebilir olmasina ragmen, toplumsal
cinsiyet kavram biiyilik kitleler tarafindan kabul edildigi i¢in giiclii etkisinden bir

sey kaybetmez (Selkirk, Rosenblatt;1994:35).

Yizyillardir kadinlik ve erkeklige dair fikirlerimizde de degisiklikler
olmaktadir ama degismeyen o genel g¢erceve iste tam da bu durumun {riiniidiir.
Cocuklugumuzdan itibaren, sosyalizasyon siirecinin her etabinda, toplumun bize
yiikledigi bircok kavram arasinda, “kadinlik” ve “erkeklik” ile ilgili kavramlar da
vardir. “Dort yasindaki cocuklar iizerinde yapilan bir arastirmada cocuklardan
cogunun iki cinsiyet i¢in yapilmis oyuncaklari dogru bir sekilde ayirabildikleri

gorlilmiistiir” (Selkirk, Rosenblatt;1994:36).
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Cogunlukla toplumun cinsel kimlik hakkindaki hiikiimleri kafamizdaki
“kadin” ve “erkek” imgesini yaratir. Oysa “kadinlik ve erkeklik hakkindaki hicbir
diisiince kesin, kutsal ve genel degildir” (Selkirk, Rosenblatt;1994:30-31).
Kadinlarin zihinlerini bu konuda 6zgiirlestirebilmeleri i¢in yani cinsiyetler iizerinde
doganin hakimiyetinin bitip toplumun hakimiyetinin bagladigi noktalari
gorebilmeleri i¢in “normal” teriminin kadinlara yakistirildigini gordiikleri zaman
kendilerine bu sifatin istatistik olarak dogru bir olayr m1 yoksa bir ideali mi
tanimladigin1  sormalar1  gerekmektedir (Faust;1986:9). Ciinki tiim diger

“normal”ler gibi, kadinlarin “normal”lerini de erkekler belirlemektedirler.

Bu durumda ‘Cinsiyetler aras1 farklar biyolojiden mi yoksa kiiltiirden mi
kaynaklantyor?” diye bir soru sormamiz yanlis olur. Cinsiyetler arasindaki farklar
biyoloji veya kiiltiir se¢imi degildir(Faust;1986:118). Biyoloji eril ve disiyi, kiiltiir
ise kadin ve erkegi belirler. Cinsiyet degil, cinsel kimlik arayis1 sonunda kadinlik ve

erkeklik ortaya ¢ikar (Selkirk, Rosenblatt;1994:29).

“Cinsiyet rolleri” kavramu ise, erkeklerin ve kadinlarin nasil davranmalari
gerektigini ve onlardan gerceklestirmeleri beklenen farkli gorevleri ortaya koyar.
“Feministler, cinsiyet rollerinin, esas olarak kadinlar1 erkeklerin hizmetine
sokmanin bir yolunu yansittigini ve erkeklerin bu statiikonun devamim saglayarak
kendi 6z c¢ikarlarin1 koruduklar: ataerkil toplumdan kaynaklandigini ileri siirerler”

(Sosyoloji Sozligii).
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Cinsiyetlerin zihnimizdeki algisin1 toplumsal, geleneksel, dini, kiiltiirel
ogelerden ayiklamak imkansizdir. Ama cinsiyetlere yapistirilan etiketlerin tiimiiniin
kadinlarin aleyhine isledigini diisiiniirsek; kadinlar olarak halihazirda yasadigimiz

hayata, kuskulu gozlerle bakmamiz hi¢ de sasilacak bir durum degildir.

Ataerki /Ataerkil

Ataerkilligi daha iyi kavramamiz i¢in cinsiyetcilik kavrami tizerinde kisaca

durmamiz yerinde olacaktir.

Cinsiyetgilik, toplumsal cinsiyeti besleyen bir kavram olarak bu aragtirma
acisindan oOnemli bir kavramdir ve arastirmanin O6n kabullerinden biridir.

Dolayisiyla cinsiyet¢iligin varligi tartisma konusu edilmemistir.

Cinsiyetgilik, cinsiyet temelinde uygulanan haksiz bir ayrimciliktir
(Sosyoloji Sozligli). Bu ayrim gergektir, dogal fiziksel verilere baghdir. Fakat
yalnizca dogalligi icinde anlamsizdir. Kiiltiir i¢inde bir anlami vardir

(Agacinski;1998:17-18).

Bataille’e gore (1991:95) bu kavram ‘irk¢ilik’ la agik benzerlik iizerine
kurulmustur ve bir cinsin (tutumlar1 agisindan ve fiili olarak) oteki cins tarafindan
asagilanmasi anlamina gelmektedir. Bir toplumun boliicii bir anlayisla cinsiyet
temeli lizerinde boliinmesini ifade eder. Fakat Bataille’nin agiklamasi kadar genel

bir agiklama cinsiyetciligi kavramamiza yeterli degildir. Cinsiyet¢ilik, agik sekilde
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yonii belli bir olgudur, kisaca; ‘kadin cinsine kars1 uygulanan ayirimci bir tutumdur’
(Michel;1993:9).  Shulamith Firestone gibi kimi diislinlirlere gore 1rkcilik,

cinsiyet¢iligin ancak bir yan {iriiniidiir (Mitchell;1985:32).

“Cinsiyet ayriminin kurumsallastirilmasinin tarihine bakildiginda, ailenin
her zaman, i¢inde kadinin bagimliliginin yer aldigi bir yapr oldugu goriiliir”
(Agacinski;1998:35). “...sadece kadinlara mahsus ya da erkeklere mahsus bir
gorlislin varoldugu herhangi bir ¢evre bulunmadigi gibi, hi¢bir yerde de sadece
kadinlar1 vuran bir felaketten, babalar1 etkilemeden kizlar1 yaralayan, ya da ogullar1
etkilemeden anneleri yaralayan bir asagilanmadan s6z edilemez. Nihayet, kadinin
roliindeki ve bir insan olarak degerindeki genel koétiilesme, bireysel aglarin
otesinde, cocukluk araciligiyla toplumun biitiinline aktarilmakta ve toplum tizerinde

bir fren etkisi yapmaktadir’(Tillion;2006:43-44).

Cinsiyetcilik  kavramiin zihnimizdeki goriiniirliigiiniin  saglanmas1 da

ataerki kavramina baglhdir.

Kadinlarin cinsellik algilarini, toplumsal cinsiyet baglaminda tartisacagimiz
bu arastirmada; ataerkillik, kadinlarin cinsellik algilarin1 etkileyen en Onemli
faktorlerden biri olarak, temel kavramlardan biridir. Ataerkillik, her seyden once,
uygarligin dogmasindan bugiine kadar gecen binlerce sene icerisinde degisen onca
seyin arasinda (diller, mimari, sanat, metafizik inanclar) neredeyse tek degismeyen
temeldir. Bu yiizden de “uygarlik tarihinden bagimsiz olan, daha dogrusu onu

kapsayan bir gergekliktir’(Caner;2004:7).



25

Ataerkillik(Patriarchy); tam anlamiyla “babanin hakimiyeti” anlamina gelir.
Terim, baglangicta erkek aile reislerinin otoritesi iizerine kurulu toplumsal
sistemleri tanimlamak i¢in kullanilmistir. Bugiin ise, genel olarak erkek
tahakkiimiinii yansitan daha genel bir anlamla yiiklidiir. Sosyolojik ve feminist
aragtirmalarda, ataerkil tahakkiimii gosteren son derece cesitli Orneklere yer

verilmigstir” (Sosyoloji SozIigi).

Ataerki, sadece kadin bedeni ve kadin cinselligi iizerinden tartisilabilecek

bir kavram degildir. Fakat bu ¢aligma ataerkiyi bu baglamda tartismaktadir.

Kadin cinselliginin ¢ok siki bir bicimde denetlenmesi ataerkil toplumlarin
ayirt edici  Ozelligidir. Arkeolojik arasgtirmalar ataerkilligin  belirtilerine
Ortadogu’nun her yerinde Tun¢ Cagi’nda rastlandigini ortaya koymaktadir. Eski
Mezopotamya’da ataerkil toplum diizenine gecis neolitik diizende kent devletlerinin
ortaya c¢ikistyla birlikte gerceklesirken, kurumsallasmasi, devlet giivencesine
kavusmasi, kadinlarin tiim toplumsal kurumlara katilimini siirlayict bir nitelik
kazanmasi, savaslar, iiretim iligkileri, sinifsal yap1 gibi faktorlere bagl olarak farkl

topluluklarda farkli hiz ve bigimlerde olmustur (Berktay;1996:80-93).

Ataerkillik kavramindan bahsederken Kandiyoti (1997:110); terimi oldukga
ozglir bir kullanimla, erkek egemenliginin neredeyse her bi¢cim ve Ornegine
uygulayanlarin ilkin radikal feministler olduklarini ve bu sekilde tanimlanan
ataerkilligin her yere yayildigi ve hemen hemen zaman dist bir olgu oldugu ig¢in,

tezahiirlerinin her yerde goriilebilecegini belirtmistir.
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“Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet rejiminin “ataerkil” oldugu yaygin bir
kabuldiir” (Bora,Ustiin;2005:41). Bu arastirmada da ataerkilli§in tarihsel
boyutundan ¢ok, ataerkil bir toplum olan Tiirkiye’de ataerkilligin kadin cinselligi

uzerindeki etkileri 6Gnemsenmektedir.

Erkeklerin degerlerini belirledigi bir alan olsa da ataerkil agda, kadinlarin da
biliyiik rollerinin oldugu (Dermen;2003:34), cinsel baskilarin ve denetimin

kadinlarca nasil siirdiiriildiiglinden hareketle ortaya konmaya calisilmaktadir.

“Ataerkil ag, icerisinde ¢esitli ¢atigmalarin, pazarliklarin oldugu bir alandir.
Kadin ve erkekler arasinda kimi zaman uzlasilan, kimi zaman da kars1 koyulan,
zamanla yeniden gézden gegirilip degistirilebilen bir pazarlik siireci s6z konusudur”

(Kandiyoti;1997:114).

Bu arastirma, kadinlarin belki de hayatta kalma stratejisi olarak ataerkiyle

isbirliklerinin cinsellik boyutunu igermektedir.

Kimi kadinlar cinsel denetimi kendi iglerinde siirdiirmekte ve hatta diger
kadinlar iistiinde bu denetimi uygulamaktadirlar. Bir anlamda ataerkillikle isbirligi
yapmaktadirlar. Kimi kadinlar ise cinsel denetime karsi koymakta, fakat bu karsi
koyusla birlikte toplum tarafindan damgalanmaktadirlar. Asil sorun iste tam da
budur. Ataerkillik; kadinlarin is birligini de karst koyusunu da onlarin aleyhine

cevirmektedir.
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Sonucgta her iki kosulda da zamanla bu catigmalar donlismektedir. Tezin
aragtirma kismi ataerkinin kadin cinselligi iizerindeki doniisen denetim
mekanizmalarini ortaya koymak agisindan farkli kusaklari kapsamina almistir.
Goriinen o ki; tiim degisimlere ragmen “ataerkil” yapi, doniisen formlariyla beraber
hayatimizda kalmaya devam etmektedir. Doniistiikce, goriinmezlesmekte, yarattigi
baskinin sekli yumusasa da etkisi siirmektedir. Ataerkinin doniisen bu formu;

arastirma bulgulartyla beraber daha detayli olarak incelenecektir.

Kadinlar her giin kendi durumlarinin gelisim gosterdigini diisiiniirken,

yasanan durum gelisim degil, aslinda sadece doniisiimdiir.

iktidar

Iktidar kavrami, hem genel olarak cinsiyetciligi hem de ataerkiyi ve aldig1
cesitli bicimleri kavramaya calisirken, 6nemli bir aractir. Bu g¢alismada iktidar
kavrami, denetim ve baski kavramlarini da iceren bir bicimde kullanilmustir. Iktidar
kavrami, cesitli disiplinler tarafindan farkli bigimlerde ve boyutlariyla tartigilmistir.
Ornegin Weber’e gore, iktidar genel anlamda, kisilerin ya da gruplarin, baskalar:
kars1 ¢iktiginda bile kendi istedikleri seyleri gerceklestirebilecek olmalaridir. Yani,
iktidar toplumsal bir iligskidir. Dolayisiyla Weber, iktidarin farklilasmis bigimde
boliisiimiinlin, yasam sanslarinin da farklilagmis bi¢cimde boliisiildiigii bir duruma
yol agtigini; yani, iktisadi, toplumsal ve siyasal kaynaklar1 elde etme becerisinin esit

olmayan bir sekilde bolistiiriildiigiinii 6ngérmektedir” (Sosyoloji SozIigi).
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Weber’in tanimi kimi iktidar iligkilerini acikliyor olsa da kimileri igin
yetersiz kalabilmektedir. iktidar mutlaka farkinda olarak mu kullamilir? Iktidar,
mutlaka birinin bir digeri iizerinde kurdugu, {izerinde kurulmaya calisanin direnis
gosterdigi, direnisi yetersiz kalirsa ¢ikarlarinmi iktidar kurana devrettigi bir iligki
midir? “Weber acik bicimde, esas olarak catigsan c¢ikarlarin oldugu durumlardaki
iktidarla ilgilidir... Peki bu, iktidarin hi¢cbir zaman konsensiise dayali bir baglamda;
yani, iktidara tabi olanlarin, onu mesru bi¢cimde kullanildigini kabul ettigi bir

baglamda uygulanamayacag1 anlamina m1 gelir?”’(Sosyoloji Sozligii).

Cinselligi tartisirken iktidar kavramimi c¢oziimleyen Foucault’nun da
iktidarla ilgili soylediklerine kulak vermek gerekir. Foucault Cinselligin Tarihi

(2003)’nde iktidar kavramindan s6yle bahseder;

“Iktidar ~ derken, belli bir devlet icinde vatandaslarin
bagimliligint garanti eden kurum ve aygitlar biitiinii olan -biiyiik “i” ile
yazilan- Iktidar’dan soz etmek istemiyorum. Iktidardan anladigim,
siddetin tersine kural bi¢cimini tastyan bir uyruklastirma kipi de degil.
Bir 6ge ya da bir grup tarafindan bir baska grup iizerinde kullanilan ve
etkileri birbirini izleyen tiiremelerle toplumsal biinyenin biitiiniintin
icinden gecen bir egemenlik sistemi de degil iktidardan anladigim...
Bana gore iktidardan ilk once uygulandiklar: alana ickin olan ve kendi
orgiitlenmelerini kuran giic iligkileri ¢oklugunu anlamak gerekir; yani,
miicadeleler ve karst karsiya gelmeler yoluyla bu iliskileri doniistiiren,
gliclendiren, tersine ceviren hareketi anlamak; bu giic iliskilerinin, bir
zincir ya da sistem, ya da tersine onlart birbirinden tecrit eden
farkhiliklar ve karsithklar olusturacak bigimde birbirinde bulduklar
dayanaklart anlamak; ve nihayet, genel ¢izgisi ya da kurumsal
saydamlasmasi devlet aygitlarinda, yasamin formiile edilmesinde ve
toplumsal hegemonyada gelisen stratejileri —soz konusu giic iliskileri bu
stratejilerin icinde etkili olurlar- anlamak... Iktidar her yerde hazir ve
nazirdir: Ama bu, her seyi yenilmez birliginin ¢atisi altinda
kiimelestirme ayricaligina sahip olmasindan degil, her an, her noktada,
daha dogrusu bir noktayla bir baska nokta arasinda arasindaki her
bagintida iiriiyor olmasindan kaynaklamyr. Iktidar her yerdedir; her seyi
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kapsadigindan degil, her yerden geldiginden dolayi her yerdedir. Ve
iktidar, siirekli, tekrara dayali, cansiz, kendi kendini yeniden iireten her
seyiyle, tiim bu hareketliliklerden yola ¢ikarak beliren, bunlarin her
birini destek alan ve geri donerek onlari sabitlestirmeye ¢alisan genel
bir sonuctur.. iktidar bir kurum, bir yapi degildir, bazilarinin bastan
sahip oldugu belirli bir gii¢ degil, belli bir toplumda karmasik bir
stratejik duruma verilen addir”(71,72).

Iktidarin goériinmeyen bir sekilde bireyin hayatinin tiim kesitlerine

yerlestigini ifade eden Foucault, bu yerlesmenin ve iktidarin kullanilmasinin toplum

icerisinde var olan ¢esitli kurumlar sayesinde yapildigini savunur.

“Alvin Goldner’in The Coming Crisis of Western Sociology’de (1970)
belirttigi gibi, ‘iktidar, baska seylerin yani sira, insanlarin ahlaki taleplerini
uygulamaya koyma becerisidir. Dolayisiyla iktidar sahibi olan kisi, kendi ahlaki
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kusurlarin1 geleneksellestirebilir’ > (Sosyoloji SozIigii).

Iktidar kavrami bu kullanimlariyla baglantili olarak, “cinsel iktidar”
baglaminda da onemli bir yer tutar. Bu arastirmada, iktidar1 hem cinsel hem de
toplumsal/kiiltiire]l iktidar anlaminda kullanacak ve bunlarin birbirleriyle iligkili
oldugunu gostermeye ¢alisacagim. Yani, cinsellikle ilgili algilarimizdan baglayarak,
cinsel tutum ve davraniglarimizin, degerlerimizin iktidar tarafindan belirlendigini,

ayn1 zamanda, cinsel iliskinin de bir iktidar iligkisi oldugunu ileri slirecegim.

Hayvanlarla yapilan ¢aligmalar, toplum ic¢inde edinilen yer ile cinsel diirtii
arasinda dogru oranti oldugunu gdostermektedir. A.H. Maslow maymunlarla

gergeklestirdigi bir ¢alismasinin sonucundan bahsederken; “Grup icinde fiziksel
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egemenlik kuran maymunlar cinsel egemenligi de ele gecirdiler” demektedir

(Selkirk, Rosenblatt;1994:54).

Kadin erkek iligkilerinde oncelikle fiziksel alanlarda, ve gitgide bir ¢ok
alanda daha kendini gosteren erkek egemenligi, boylelikle cinselligi de sinirlarina
dahil etmistir. Ciinkii egemenlik ve iktidar sinirlar1 sevmez. Giderek etki alanim
genisletmeye yoneliktir. Ve giderek her yerde erkeklik ve erkeklerle
0zdeslestirilmeye baslanmistir. Tarihsel siirecte de iktidar olgusu, en az penis kadar
eril bir ozellige biirlinmiistiir. Hatta birbirleriyle o kadar 6zdeslesmislerdir ki;
erkeklik vasfin1 yerine getiremeyen biri, iktidarsiz olarak tanimlanmaya

baslanmistir (Caner;2004:40).

Cinsellikle 1ilgili bir arastirmada iktidar1 “baski” ile gorlinlir hale

getirebiliriz. “Baski” kavramina kisaca egilerek iktidarin bu aracini kavrayabiliriz.

Cinsellik gibi toplumsal konularda baskidan en ¢ok yakinan bireylerdir.
Oysa bireylerin bir araya gelerek olusturdugu toplum, cinsel baskinin bizzat
uygulayicisidir. Fakat bu baskinin sadece toplum tarafindan uygulandigini
diisinmek de yanlis olacaktir. Baski uygulanan bireyler, diger bireylere baski
uygulayanlar olarak; baskinin yansitilmasi gorevini de iistlenirler. Freud ve Reich
cinsel baskinin ilk hissedildigi yerin aile oldugu konusunda hem fikir olmustur

(Selkirk, Rosenblatt;1994:153).
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Cinsellik baglaminda kadinlara uygulanan baski s6z konusu oldugunda aile
disinda cesitli 6zneler karsimiza ¢ikabilmektedir ve bu 6zneler cesitli yontemler
kullanabilmektedir. Fakat kimi zaman yeni bir yonteme gerek kalmadan baski
varligini siirdiiriir. Bedenle baslayan baski, giderek beyinleri hedef alir ve beyinlere
eristikten sonra, silirdiiriilir hale gelir. Tipki toplumsal baskinin aracisi olarak
ailenin gordiigii gorev gibi, giderek bu gorevi bireyler birbirlerine karsi iistlenir ve

en son da birey aracilara gerek kalmadan baskiy1 kendi kendine uygular.

“Baski hem yok olmaya mahkum etme islevi goriir, hem de bir susma emri,
varolmayisin olumlanmasi ve dolayisiyla da tiim bu konularda sdylenecek,
gorililecek ya da bilinecek higbir sey olmadiginin tespit edilmesini saglayacak
bigimde isler” (Foucault;2003:12). Once sdzler sonra bedenler ve daha sonra da

zihinler baski altina alinir.

Bir seyi yok etmenin en iyi yolu ondan bahsetmemektir. “Yasak olandan sz
etmemek gerekir, ta ki kendisi gercek icinde yok olana degin;... var olmayanin,
kendi var olmamasini dile getiren kelam icinde bile hi¢bir bicimde disa vurulmaya
hakki yoktur ve susturulmasi gereken, tam da yasaklanan bir sey gibi gercekten

uzaklastirilir” (Foucault;2003:66).

Kadin cinselligi ancak belli sinirlar i¢inde ve belli agizlarca rahatlikla
konusulmaktadir. Ama kadin cinselliginden rahatga bahsedenlerin daha ¢ok bilim

agziyla konusan erkekler oldugu ya da carpitilmis bir kadin cinselliginin sergilenip
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durulduguna dikkat edilmeli ve kadin cinselliginin 6zgiirce konusuldugu

yanilmasina diisiilmemelidir.

Cinsel baski, cinsel siddet goriilmeden anlagilamaz. Ciinkii siddet, bu
baskinin en giiglii aracidir. Cinsel siddetin goriinlimlerinden biri, tecaviizdiir.
Kadina kars1 cinsel siddetin kadin bedeninde biraktig: fiziksel izlerin yaninda; bu
siddete maruz kalmis ya da kalmamis tiim kadinlarin zihinlerinde tecaviiziin
biraktigi izler de 6nemlidir. Bu izler kadinlarin zihninde goriinmez halde baskinin

en etkili formunu olustururlar.

Erkegin cinsel organini korku salmak i¢in ara¢ yerine kullanilabilecegini
bulgulamasi, ilk kaba tas balta ile atesin kullaniminin yani sira tarih 6ncesi donemin
onemli buluslar1 arasindadir. Brownmiller’a (1984:15) gore tarih 6ncesi donemden
gilinlimiize dek 1rza gegme 6nemli bir islevi yerine getirmistir. “Tlim erkeklerin tim
kadinlar1 korku ig¢inde biraktiklar1 bilingli bir sindirme siirecinden bagka bir sey

degildir bu”.

Kadinlar hayatlarinin her aninda, erkek olarak diinyaya gelmemenin bir
bedeli olarak, tecaviize ugrama riskiyle karsi karsiyadirlar. Tam karsilarinda da
onlara tecaviiz etme “inisiyatifi’ni elinde bulundurdugunu bilen; kimileri bu
“inisiyatif”’i kullanmayan, kimi kullanan, kimisi de bu “inisiyatif”i kullanmakla
kadinlan siirekli tehdit eden erkekler toplulugu oldugunu bilirler. “Eger tecaviiz

yaralayiciysa, tecaviiz korkusu da sakatlayicidir (Faust;1986:154).
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“Irza gegmenin akildisi, diirtiisel, denetlenemeyen bir sehvet sucu degil,
yenen taraf agisindan bilingli, diismanca ve siddete dayanan bir ele gecirme ve
asagilama eylemi oldugu, sindirme ve korku salma amaciyla tasarlandig1 yolundaki
temel gercegi kabul etmeliyiz” (Brownmiller;1984:510). Ciinkii tecaviiziin, sadece
bir cinsin tek elinde bulundurdugu bir eylem olmasi, zaten bastan erkek
egemenliginin bir organi oldugunun gostergesidir. Tecaviiziin bir sehvet sugu
olmadiginin belki de en 6nemli gostergesi, heteroseksiiel cinsel yonelimli erkekler
tarafindan hemcinsleri olan erkekler iizerinde uygulanabilir olmasidir. Buradan
hareketle, tecaviiziin bir “gli¢” gosterisi oldugunu soylerken, erkeklerin diger

erkekler lizerinde giiciinii gdstermesinin bir araci oldugunu da vurgulamaliy1z.

Baskinin belki de en ileri boyutu olsa da tecaviiz, erkeklerin kadin cinselligi
iizerlerinde iddia ettikleri denetim hakkinin bir gdstergesidir.“Bu ataerkil sindirme,
kadinin kendisine saygisini ve toplumsal basarisin1 zayiflatmakta ve toplumsal
davranig bi¢imine doniistiiriilen geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini

giiclendirmektedirler” (Shalhoub-Kevorkian;2003:209).

Nadera Shalhoub-Kevorkian; Filistin’de kadinlara ve tecaviize yonelik
egemen tavirlart inceledigi arastirmasinda, tecaviize ugrayanlarin en biiyiik
endiselerinin bekaret oldugu ve tecaviize ugrayanlarin derin bir suc¢luluk duygusu

hissettikleri sonucuna varmistir” (Shalhoub-Kevorkian;2003:219-223).

Bunun yani sira ataerkil zihniyetlerin tecaviiz vakalarini nasil yorumladigina

dikkat ettigimizde; ne olursa olsun kadmin hicbir sekilde tam anlamiyla magdur
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olarak kabul edilmedigini fark ederiz. Ataerkil zihniyete gore, kadin tecaviiz
sonucunda magdur edilmis olsa bile, sugun sebebini de kendisinde barindirandir.
Kadin tecaviizde erkekle sucu paylasir gibi goriiliir. Bir sekilde erkegi kiskirtmis
olmas1 gerekliligi diisiiniildiigli icin de kadinin suca “mahal verecek” davranisi
arastiritlir. Aslinda tecaviiz sonrasinda bile kadinlara magdur olarak bakamayan
gozlerin arkasindaki mantik, tam da ¢6zmek istenilen mantiktir. Kadinlar bu
mantigin egemen oldugu bir toplumda tecaviize “ugramaktan” degil, “sebep
olmaktan” korkar hale getirilirler. Bu yiizden en biiyiik “sebep” olan bedenlerini
gizler durur ya da denetimini giivendikleri bir baska erkege teslim ederler. Iste
kadin bedeni iizerinde tecaviiz aracilifiyla saglanmaya calisilan cinsel baski bu
noktadan itibaren baslamaktadir. Irza ge¢me korkusunun Oniinde duran bazi
erkekler koruyucu gorevi iistlenerek tehlikeli pazarligin belki de baslangic
olmuslardir. Kadinin erkeklerce baska erkeklere karsi tarihsel korunmasinin bedeli

bekaretin yerlestirilmesi olmustur (Brownmiller;1984:17).

Sadece tecaviiziin varligin1 bilen kadin tizerinde bile bu baski olugmaktadir.
“Yalnizca 1irza gegme sozciiglinii 6grenmek, kadinlarla erkekler arasindaki gii¢
iligkileri hakkinda bir ders almak demektir... Irza tecaviiziin bizim cinsiyetimizle
bir iliskisi vardir” (Brownmiller;1984:401). Bu olgu ¢ocukluk bilincimize goriilmez
bicimde sizmaktadir. Okumay1 6grenmeden bile, kurbanin diisiince bi¢imini
ogrenmis oluruz. Masallar yalnizca kiigiik kizlarin basina gelen bir felaketin belli

belirsiz bir lirkiintliniin izleriyle doludur(Brownmiller;1984:401).
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“Tath, hanim hanmimcik Kirmizi Baghkli Kiz ¢ok sevdigi anneannesini
gormeye ormana gider. Kurt golgelerde gezinerek, korpe bir parca
diislemektedir. Kirmizi Bashkli Kiz ile anneannesinin erkek kurdun giicti
ve kurnazligi karsisinda esit olgiide savunmasiz kaldiklarini goriiriiz.
Biiyiik gozleri, biiyiik elleri, biiyiik disleriyle ‘Seni goriip yakalamatk,
yemek ne iyi tathm’ diyen kurt iki kadint da hi¢hir ¢atisma belirtisi
olmadan yutar. Ama sahneye avci girer, bu ¢ok kotii yanlisi diizeltecektir.
i kalpli aveinn giicii ve kurnazhigi kurdunkinden iistiindiir. Bir bigak
darbesiyle Kirmizi Baslhkli Kiz ve anneannesi kurdun midesinden
kurtariir. Kirmizi Baslhikli Kiz ‘Oh, igerisi oylesine karanlikti ki’ diye
sizildanmir.  ‘Yasadigim  siirece  hi¢cbir  zaman ormanda  yalniz
gezinmeyecegim’... Kirmizi Bashkli Kiz bir irza ge¢me meselesidir... en
iyisi patriarkadan ayrilmamak, seriivene kalkismamaktwr. Sansiniz varsa
iyi ve yardimsever bir erkek sizi belirli felaketlerden kurtarabilir”
(Brownmiller; 1984:401-402).

Iste masallarda kadina yiiklenen sorumluluk budur. Brownmiller’m bu
duruma verdigi isim “giizel edilgenlik™ tir. Kisaca giizel edilgenligin gen¢ kizlara
ogldi sudur: Prensinin seni Opmesi i¢in yilizyillarca uyu. Fakat unutma! Seni

yoksulluktan kurtaracak olan da yine bir prenstir. Kapinda duran bir erkek kurtsa

yine edilgen ol. Ama korkma devriye avcilar imdadina yetisebilir.

Bekaretini kaybetme korkusunu edinen kadin, kendi rizasiyla olusabilecek
cinsel iliskiden uzak dururken, rizasi disinda gergeklesebilecek cinsel temaslar1 da
engellemek icin bedeni {izerindeki denetimi bir erkekle paylasir ya da kendisi

iistlenir. Boylelikle hem kadin bedeni, hem de kadin cinselligi denetlenmis olur.

Baski ister goriiniir ister goriinmez olsun kadin zihnine girmek icin her yolu
dener. Birgok kurum, bir ¢ok gelenek bu baskiyr destekler sekilde isler. Sonunda
biitiin aracilardan daha fazla olarak kadinin zihni, bedeninin baski araci haline

getirilir. Bu da baskiy1 dliimsiiz kilar ve kusaklar arasinda aktarimini saglar. Bu
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sebeple kadinlar iizerinde kurulmak istenen cinsel baskilarin kusaklar arasindaki
aktariciliginda kadin kadina iliskiler ¢cok biiylik yer tutmaktadir. Anneler ve kizlari,

kadin kadina iliskilerin en temelinde durdugu i¢in bu arastirmada énemsenmistir.

En oOnemlisi baskinin varligmi kabul etmek, miicadelenin baslangi¢
asamasidir, bir kars1 durustur en azindan. “Eger cinsellik bastiriliyor, yani yasak,
yok sayilma ve suskunluga itiliyorsa, salt onun ve bastirilmasinin séziinii etmek bile
kararli bir karst ¢ikma havasi tasir” (Foucault;2003:14). Fakat baski altinda
oldugunu bile bile baskiy1 yasamak travmatiktir. Bu ylizden baskinin farkina varip
boyun egen, yok sayan ya da baskinin yansiticisi olarak bagka bireylere baski
uygulayan insanlarin ruh sagliklarimi kurtarmak icin bdyle bir savunma

mekanizmasi gelistirdigini de diisiinebiliriz.

Cinsellik

Arastirma; beden algis1 {izerinden cinsiyetlere ve toplumsal cinsiyete,

cinsiyet¢ilik 6n kabuliinden de cinselligin algilanisina uzanmaktadir.

Eger kadinlar temel olarak yalmizca kendi deneyimlerinden degil, bu
deneyimleri kendi bakislariyla gézlemleme imkanindan da yoksun birakildiysa,
kadinin durumunu degistirebilmek icin onu anlamaya calisan bir feminist cinsellik
kuraminin, oncelikle kurgulanmis “cinselligi” tanimlayip elestirebilmesi gerekir;
clinkii kurgulanmis “cinsellik”, kuram kadar deneyimleri de kisitlamaktadir

(MacKinnon;2003:152).
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Cinselligin tanimlarin1 erkekler denetledigi i¢in, kadinlarin payma yetersiz
se¢me olasiliklar1 diismektedir (Brownmiller;1984:420). Yaygin egilim cinsellikle
erkegi beraber diistinmek iken, kadin ancak cinsel yasamin pasif katilimcisi, ya da
g6zl gonlii siisleyen, pornografi ve argoda yerini alan bas taci olarak goriilmektedir
(Kay1r;1993:31). Bu durumdan kurtulmak icin cinsellikle ilgili kavramlarin erkek
bakisindan bagimsiz agiklanmasina gayret edilmesi sarttir. Aksi takdirde kadin
cinselligi 0Ozgiirligline kavusturulamaz. Bu yilizden, kadimnlarin cinselliklerini
tanimlarken zihinlerini arindirmalar1 gerekmektedir. Ciinkii cinsellik, yalin haliyle
yasayan beden ve yasandigi ortamla sinirli kalan bir olgu degildir. Yasandigi
bedenle sinirh kalmayarak, o bedenin hayati, o hayattaki diger aktorlerle iliskiler ve
yasandig1 ortamla sinirli kalmayarak da i¢inde bulunulan ev ve sonra evin i¢inde

bulundugu toplumla etkilesim i¢inde olan bir siirectir.

Cinsellik konusunda ¢ocuklugumuzdan itibaren “a@izlarimiza biber
siriilmiistiir”. Zaten ezilmenin ilk belirtisi soézlerin baski altina alinmasidir
(Mitchell:1985:91). Cekilen ac1 o kadar derindir ve dylesine igsellestirilmistir ki,
varlig1 s6z konusu edilmez. Belki de cinsellik s6z konusu oldugunda ezilenlerin, her
zaman yasadiklar1 ezilmeyi “dogal” gibi goriip, bu konuda konusmamalari
saglanmaktadir. Sebebi her ne olursa olsun, toplumun cinsellik karsisinda takindigi
bu dilsiz tutum, aslinda onun bu konudaki duyarsizliginin degil, asir1 hassasiyetinin

bir sonucudur (Caner;2004:18).
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“Cinselligimizin kendimizden kaynaklandigini ve kisisel oldugunu hissetsek
de, cinsellik bir ¢ok farkli yontemle kamusal olarak insa edilir ve denetlenir”
(Imam;2003:82). Erkekler ve kadimlar, anneler ve kizlar, hatta ayn1 yastan statiisel
farkliliklar1 olan kadinlar arasinda bile cinselligin algilaniginin farkli olusu bundan

kaynaklanmaktadir.

“Cinselligin kurgulanmas1 ve cinsel davranislarin diizenlenmesi, her
toplumda, belirli siyasi, sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve dini kosullara gore degisiklik
gosterir” (Ilkkaracan;2003:7). Degisik kiiltiirlerde ve alt kiiltiirlerde cinsellik, o
kiiltiirtin tanmimladig1 seydir (MacKinnon;2003:154) ve kiiltiir diktas1 yalnizca
erkeklerin goriisiinii yansitacak big¢imde, erkekler tarafindan kuruldugundan;
kadinlarin  kendi gercekliklerini kendilerine sadik kalarak algilayabilmeleri

engellenmektedir (Firestone;1993:168).

Cinselligin algilanisinda da en etkili aracin en genel anlamiyla kiiltiir

oldugunu goriiriiz.

“Feminizmin 15181 altinda cinsellik, daha Onceden var olan toplumsal
boliinmelerin ortaya ¢ikarildigl veya ¢ikarilmadigi, gizli bir karsilikh iliski, duygu,
his veya davranis ortami degildir. Toplumsal yasamin biitiiniinii etkileyen yaygin bir
boyuttur, ona paralel olarak toplumsal cinsiyet ortaya c¢ikar ve
olusturulur’(MacKinnon;2003:153). Kadinlarin cinsellikle ilgili deneyimleri, bu
ylizden 6nemlidir. Ciinkii kadinlarin cinselliklerini yasayislarinin i¢inde toplumsal

cinsiyete dair kodlar bulunmaktadir.
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Toplumsal cinsiyeti oldugu kadar cinselligi de toplumsallasma siirecinde
ogrendigimiz bir gercektir (Altinay;2002:323). Bu yiizden toplumsallasmamizda

etkili olan tiim siirecler ve aktorler cinselligi algilayisimizin belirleyicileridir.

“Cinsellikle ilgili, dogal, ka¢inilmaz ya da kalic1 higbir sey yoktur. Tarih¢i
Kathy Peiss ile Christina Simmons’ tan aktarirsak; cinsellik “degismeyen biyolojik
bir gerceklik ya da evrensel bir dogal gii¢c” degil, aksine “siyasal, sosyal, ekonomik
ve Kkiiltiirel siirecin bir trlini”dir” (Walkowitz;2005:347). Aslinda “cinsellik,
baskici bir iktidarin altinda 6zgiirlesme miicadelesi veren dogal bir giidii degil, yeni
bir iktidarin bi¢iminin isleyisinde merkezi konumda bulunan bir tertibattir”

(Foucault;2003).

Cinselligi tarihsel siire¢lerden, kiiltiirlerden veya dinlerden bagimsiz

aciklamamiz miimkiin degildir.

Tarihsel A¢idan Cinsellik

Kadinlar, uygarlik tarihi boyunca en dogal haklarindan bile mahrum
birakilmislardir. Bunlarin baslicalari; toplumsal iiretimde etkin olma, kamusal
yonetime katilma, kendi miilkii {izerinde s6z sahibi olma, yeteneklerini gelistirmek
icin egitim gérme ve bedensel hazlardan kendi iradesi dogrultusunda yararlanma

haklariydi (Caner;2004:111).
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Tabii ki kadinlar tarihin basindan beri bu haklarindan mahrum degildiler.

Cinsellik de tarihin basindan beri gliniimiizdeki sekliyle algilanmiyordu.

Cinsellik s6z konusu oldugunda belki de degismeyen tek sey, iktidarlarin bu
olguyu denetleme arzularidir. iktidarlar igin cinsellik konusu her zaman &nemli

olmus, dini ya da hukuki yasalar cinselligi ¢esitli donemlerde konu edinmistir.

Cinselligin glinlimiizdeki algilanisina  baktigimizda, tarihi kalintilar
gormezden gelmek miimkiin degildir. Tarih, daima cinselligin iizerine kalintilar

birakarak ilerlemistir.

Yazil tarihe bakildiginda cinsellige iliskin bilgilerin ¢ok sinirl oldugu fark
edilebilir. Cinsellikle ilgili ilk yazili metinlere milattan 6nce 1000°1li yillarda
rastlanmaktadir. Bu metinlerden, o donem i¢in de ensest olgusunun tabu oldugu
anlagilmaktadir Erkeklerin pek cok kisiyle cinsel iligskiye girdikleri ve escinsel

edimin kabul edilir oldugunu yine bu metinlerden anlayabiliriz(Eksi;1993:9).

Fakat uygarlik tarihi boyunca asama asama birbirlerinin {izerine insa edilen
tarim, sanayi ve bilgi toplumlari, kendilerine has iiretim bi¢imleriyle kiiltiiriin tiim
renklerini  belirledikleri gibi, ‘cinsel baski’nin toplumsal dogasmmi da

sekillendirmislerdir (Caner;2004:7).

Cinsel baskidan sz edildiginde dinlerin dogusu ayr1 bir 6nem tagimaktadir.

Kutsal kitaplar cinsellikle ilgili birgok sinirlamadan s6z etmektedir.
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Fakat cinsel baski denildiginde {izerinde énemle durulmasi gereken donem;
Ingiltere’de 6zellikle kadin cinselligi agisindan tarihte cok &nemli bir dénem olan
Viktorya donemidir. Cilinkii Viktorya dénemi, modern toplumun kurulusunda etkili

olan kisisel ve toplumsal ahlakin da kuruldugu déonemdir.*

Cinsel perhizin 6zellikle de kadinlar i¢in bir erdemlilik gostergesi olarak
kabul edilmesi yeni bir bulus degildir. Ama Viktorya doneminde yayginlasan ahlak
anlayis1 isi daha da ileri gotiirlip, kadinlarin cinsel arzulara sahip olmadigini iddia
etmistir. Bu nedenle o donemin kadinlar icgiidiilerini yok sayma ustas1 olmakla
yiikiimlii olmuslardir. Kisaca cinsellik, Viktorya donemi kadimi i¢in hayatin bir
rengi degil, daha ¢ok kocasina karsi yerine getirilmesi zorunlu bir gorevdir. Bu
nedenle saygideger bir kadinin cinsel eylem sirasinda zevk almasi bile yadirganan
bir davranis olarak kabul edilmistir (Caner;2004:101-102). “Victorya doneminde
Ingiliz tip diinyas1, arkasina hiikiimeti ve kiliseyi alarak, kadinlar1, seksten aldiklari
zevki pahaliyla 6deyecekleri konusunda uyariyordu. Doktorlar, cinsel iliski
sirasinda hareket ederse kadinin ¢ocugu olmayacagini, kuvvetli cinsel tahrigin
hayati kisalttigini, kadinlarin mastiirbasyon yapmasinin sagliksiz oldugunu ve oral
seksin agizda kansere neden oldugunu iddia ediyorlard’”  (Selkirk,

Rosenblatt;1994:47).

Bu donemde cinsellik aile icine sikistirilmisti ve {iireme isleviyle

O0zdeslesmisti.  Foucault (2003:12) bu donemden bahsederken sunlari

2 Protestan ahlak ile kapitalizm arasindaki iliskiyi ortaya koyan Weber’in “Protestan Ahlaki ve
Kapitalizmin Ruhu”’nda(1997) belirttigi gibi, sermaye birikimi ile cinsel denetimin modern bi¢imi
arasinda yakin bir iliski vardir.
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soyler:“Uremeye yonelik olarak diizenlenmeyen ya da onun tarafindan g¢ehresi

degistirilemeyen higbir seyin ne yeri vardir ne de yasasi. Ne de soz hakki...”

Sadece 100 yil kadar dnce iinlii bazi Amerikali ve Ingiliz tip uzmanlari
siirekli sperm savurganliginin neden oldugunu iddia ettikleri ve tamamen hayal
iriinii olan ‘Spermatorhea’ adli bir hastalik hakkinda korkung seyler ©ne
siirmiislerdi. Islak riiyalardan kurtulmalari i¢in bazi sanssiz erkek ¢ocuklarinin elleri
gece yatarken baglanirdi. Hatta bazilarinin erkeklik organlarinin etrafina insanlik
dis1 aletler takilirdi. Yine ayni donem insanlar banyoda oOrtlinmeye Ozendirilir,
doktorlar muayene sirasinda hastalar1 soymazlardi. Hatta hastalar agriyan yerlerini
kuklalar {stiinde gosterirlerdi. Cinsel ¢agrisimlar yapmasindan c¢ekinilerek

masalarin bacaklar bile ortiiliirdii (Selkirk, Rosenblatt;1994:141-142).

1880’11 yillarda psikoseksiiel gelisim kuraminin gelistirilmesiyle; Freud
diinyay1 altiist etmistir. Tabi ki Freud’un ¢aligmalarinin bu baskici dénemi izleyen
bir tarihe denk gelmesi rastlanti degildir. Ardindan Kinsey’in ¢alismalar1 gelmistir

ve L. Diinya Savas1 sonrasindaki degisim her alana yansimistir.

Cinsellik Algisinda Belirleyici Bir Faktor Olarak Din

“Kiltiir, giysileri ve protezleriyle dogal ayrimlari isleme sanatidir”
(Agacinski;1998:18). Doga ayrimi verir ve bu ayrimin okunmasi, her kiiltiiriin
“tlimceler olusturdugu” erkek/disi cifti olan evrensel simgesel alfabeyi {liretir. Bir

baska deyisle her toplum erkek ve disiyi farkli bicimde birlestiren kiiltiirel yapilar
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ve toplumsal orgiitlenmeler icat eder” (Agacinski; 1998:19). Fakat kiiltiir denilen
olgu, ancak diger bir ¢ok olguyla iligki halinde anlamlandirilabilir. Kiiltiirel 6geler
belli bir cografyadaki insanlarin tiimiine ayni sekilde etki etmez. Burada devreye
cinsiyet, yas, egitim durumu, kdy kokenlilik-kent kdkenlilik, sosyal statii, alim giicli
vb. etkenler de girer. Fakat kiiltiiriin biitiin 6gelerinin cinsellige olan etkisini (ki
kuskusuz her seyin hatta kisisel hayatlarimizdaki her bir 6genin bile cinselligimize
etkisi so6z konusu olabilir) bu tez simirlart ig¢inde incelemek miimkiin

olamayacagindan, dinlerin cinsellige etkileri irdelenmeye calisilacaktir.

Din, ¢ogu kez kadinlarin cinselligini kontrol etmek ve cinsel iligkilerdeki
giic dengesizligini siirdiirmek icin ara¢ olarak kullanilir (Ilkkaracan;2003:133) ve
kadin bedeninin denetlenmesinde en etkili ideolojik ve kurumsal araglardan

biridir”(Berktay;2000:16).

Tarihte dinlerin sadece cinselligi baski altina alma islevinin oldugu
sOylenemez. Kimi dénemlerde din, cinselligi kiskirtan bir 6ge olarak da karsimiza
cikmaktadir. Fakat buradan hareketle kimi dénemlerde dinlerin kadin cinselligine
bakis acilarinin Ozgiirlik¢li oldugu yanilgisina diisiilmemelidir. Dinler kadin
cinselligi kigkirtsalar da, baski altina alsalar da; kadini cinselligin nesnesi olarak
gormiislerdir. Kadin cinselliginin kigkirtildigi dénemlerde de bu durum, erkekleri
cinselligin 6znesi olarak gérmenin bir yansimasi olmustur.

Mitlerin toplumlarin biling altlarina 151k tuttuklart diisiincesiyle tarihe
bakildiginda kadin erkek ciftinin ilk halkas1 olarak sunulan Adem ile Havva’nin -ki

tarithte bu mite inanmayanlarin yakildiklar1 dahi goriilmiistiir- ¢ocuklarindan bu
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yana, temel gilinahin insanogluna cinsel iliski yoluyla miras kaldigia inanildigini
gorebiliriz. Bu inanislara gore; insanlik, ciftlesme sirasinda zorunlu olarak ortaya
cikan sehvet nedeniyle, her ¢iftlesmeye eslik eden giinahin sinesinde dogmaktadir

(Le Goff;1992:162).

(Inanilan degil de bilinen tarihe gore ise) Cinselligin ilk kez giinahkar bir
edim olarak kabulii ibranilerde goriilmektedir. Daha sonraki dénemlerde de ‘ilk
glinahin’ iglenmesinden itibaren erkegi kiskirtanin kadin oldugu goriisii hizla
yayginlasmaya baslamstir. ik biiyiik tek tanrili din de; tiim toplumsal siireclerle
paralellik  gostererek kati bir ataerkil anlayisin  iizerine kurulmustur
(Caner;2004:73). Yani Adem ve Havva mitine inanmak; beraberinde “artik kemik”

hikayesini de getirmistir (Bottéro;1992:135-136).

Kisacast M.S. 300’lii yillardan itibaren cinsellik her zaman giinah ve yasak
olmustur. Gegen yiizyillar ya da farkli cografyalar cinsellige bir ¢ok farkli anlam
yiiklediyse de; cinselligin gilinah oldugu diisiincesi ve yasaklanip denetlenmeye
calisilmasi ¢cogu donem icin gegerli olmustur. Yiiklenen anlamlarin en gecerli ve
degismez sonucu ise cinsellik s6z konusu oldugunda kadinlara uygulanan baski ve

denetimdir.

Rosalina Miles (1988:95), tek tanrili ve tanris1 erkek olan dinlerde kadinin
yerinin, erkegin altina kondugunu ve asirlarca insanlarin kadinin erkekten asagi
konumda bulunduguna inandiklarin1 sdyler. Miles’in bahsettigi dinlerin cogu,

erkeklere seslenerek kadinlari ikincil konuma diisiirmeye baslamaktadir fakat konu
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cinsellige gelince tiim bu dinler biitiin yasaklarin1 kadinlar iizerinden kurarlar. Bu
yilizden dini inaniglar1 olan kadinlar i¢in bedenleri, gitgide ruhsal 6zlerinden ayr1 bir
yabanciya doniisiir. Cilinkii dinsel yasaklar toplumun kolektif bilincinin en
derinlerine kolayca sizabilmektedirler ve igsellestirmeye ¢ok uygun bir yaptirim
giicline sahip olduklar1 i¢in de psikolojik bir baski aracina doéniismeleri oldukca

kolaydir (Caner;2004.80).

Kadin cinselligi bircok kurum tarafindan dort bir yandan denetlenirken bu
denetime bir destek de din kurumundan gelmektedir. Recm ve kadin siinneti gibi
dine ait olmadig1 halde sonradan ona eklemlenmis gibi goziiken uygulamalar da s6z
konusu oldugu halde, hala erkek egemen bir toplumsal diizen hayalinin araci olarak
din, kadinlarin cinselliklerinin denetimini kendi elleriyle erkeklere birakmalarinin

belki de en dnemli sebebidir.

Oncelikle tiim dinlerin -sadece Islam’in degil; Hiristiyanligin, Museviligin,
Budizmin ya da Hinduizmin- kadinlarinin insan haklarini hice sayan uygulamalarla

kars1 karsiya kaldiklari (Ilkkaracan;2003:22) bilinmelidir.

Arastirma cercevesinde tek tanrili ve tanrisi erkek olan iki dinden kisaca s6z
edilecektir. Fakat bu arastirmanin ¢ogunlugu Miisliiman bir iilke olan Tiirkiye
siirlarinda  gergeklestigi diisiiniildiiglinde Miisliimanlik dini bu arastirmanin

verilerine daha c¢ok 1s1k tutacaktir.
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Onceden de belirtildigi gibi; sadece Miisliimanlik degil diger bir ¢cok din de
kadin cinselligine kars1 baskici bir tavir sergilemektedir. Uygulamalar degisse bile
temel anlayis aynidir. Arastirmanin i¢inde irdelemeye calisilacak olan Hiristiyanliga
cok kisaca bakacak olursak oncelikle Hiristiyanligin, insanin kendisini algilayisina
yaptig1 en biiylik etkinin, giinah algis1 temelinde benligi beden ve ruh diye ikiye
bolmesi oldugunu goriiriz. “Hiristiyanlikla birlikte beden ile giinah arasinda

kurulan iligki, ger¢ekten de ilk yeniliklerden biridir” (Le Goft;1992:158).

Hiristiyanlikta cinsel zevk bedensel bir giinah olarak goriilmektedir ve bu
durumun ruhun kirlenmesine neden olduguna inanilir. Dine gore; cinsel eylemden
sonra pismanlik duyulmasi, hatta kendinden tiksinme gibi yogun duygularin
hissedilmesi veya yikanma ihtiyac1 gibi fiziksel doniisiim istekleri hep bedensel
glinah paradigmasinin  kisinin benliginde olusturdugu etkilerin sonucudur

(Caner;2004:79).

Hiristiyanlik kadinlik durumuyla dinsel diisiincenin ilk karsilastiklar1 zemin
olmamasina ragmen her seyden Once cinsel eylemin ‘lanetli bir giinah’ oldugu
fikrini c¢ok genis bir alana yaymayr basaran ilk din olmast agisindan

(Caner;2004:65) 6nemlidir.

Ortak inaniga gore, ge¢ Antik Cag, Bati’da cinsellikle ilgili kavram ve
uygulamalarda ¢ok 6nemli bir doniim noktas1 olmustur. Cinselligin, bedensel zevkin
olumlu degerler olarak goriildiigili, biiyiik bir cinsel 6zgiirliiglin yasandig1 Yunan-

Latin Antik doneminden sonra, cinsellik genel olarak mahkum edilmis ve
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uygulamasi da ¢ok siki kurallara baglanmistir. Bu doniisiimiin de baslica sorumlusu
Hiristiyanliktir”(Le  Goft;1992:156). Hiristiyanligin  yayginlagsmasiyla beraber
bakirelik, insanlik tarihinde hi¢ olmadig1 kadar evlenmemis kadinlar i¢in zorunlu

bir durum haline gelmistir (Caner;2004:78).

Cinsellik s6z konusu oldugunda Hiristiyanlig1 islamiyet’ten ayiran belki de
en biiylik fark; Hiristiyanligin evlilige bakisidir. Ciinkii evlilik ne kadar az koti
olursa olsun, cinsel eyleme eslik eden sehvetle, giinahla damgalanmistir. “Evli olma
konumu, tipki tiiccarlarin konumu gibi ortagag boyunca, tanriyt memnun etmeyi
zorlagtiran konumlardan biridir”(Le Goff;1992:165). Bu yiizden evli ¢iftler iizerinde
bile cinsel yasami denetleyen siki kurallar s6z konusudur. Anal iligki, adet
zamaninda iliski, gebeligin herhangi bir doneminde iliski, Pazar giinii iliski, biiytlik
perhizde ve orug giinlerinde, havarilerin dogum giinlerinde, halka acik yerlerde, ve
bunun gibi bir¢ok durumda iligki gerceklesmesi halinde Hiristiyanlar1 cezalar
beklemektedir. Bu denetim kadinlarin ve erkeklerin ¢ogunlugunun giinliik yasamini
etkilemis, cinselligi bir ritme baglamistir. Ornegin; “VIIL. yiizyilda yasaklar, “dindar
ciftleri” yilda 91 ile 93 giinden fazla cinsel iliski kurmamaya zorluyordu, bu
rakamin i¢inde kadinin “kirli” donemleri (adet donemleri, gebelik, logusalik)

yoktu”(Le Goff;1992:166-167).

Cinsellikle ilgili olarak kisaca Islamiyet’e bakacak olursak; Islam ile
modernlesme arasindaki ¢eliskilerin en goriiniir sekilde kadin kimligi ve cinselligi
iizerinde yogunlastigin1 gorebiliriz (ilkkaracan;2003:21). Her seyden 6nce Islam’a

gore erkekler rasyoneldir. Oysa kadinlar duygusaldirlar. Duygularmi kontrol
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edemezler. Iste bu ¢ikarim, kadin cinselliginin kontrol altina alinmasinin temelinde

bulunmaktadir (ilkkaracan;2003:17-18).

Kadmlarm regl olusu Islamiyet acisindan ¢esitli agiklamalara maruz
kalmistir. “Baz1 Islami yayinlar, islam hukukundaki erkege tanman dort kadinla
evlenme iznini mesrulastirmak i¢in kadinlarin ayda bir yasadiklar1 adet kanamasin
da kullanmaktadirlar. Bu donemde kadina yaklasmanin haram olmasi, erkegi zina
yapmaya yoOneltebilecegi endisesi nedeniyle birden fazla kadinla evlilik gerekli
gorlilmektedir” (Demir;1998:36).

(13

Kadin cinselliginin kontrolii kadin bedeniyle baglar. “...pece, Miisliiman
cemaatin kolektif fantezisini ortaya koyan bir simge olarak yorumlanabilir:
Kadinlar1 ortadan yok etmek, toplumsal hayattan c¢ikarmak, kolayca kontrol
edilebilir bir alan olan eve siirmek, ortalikta dolanmalarini1 engellemek ve erkeklere
ait alanda bulunmalarinin gayr1 mesru oldugunu bir maske araciligiyla

belirginlestirmek. Toplumun kadinlara karsi, neredeyse fobi igeren yaklagiminin

mantiksal sonucu budur” (Mernissi;2003:109).

Cinselligin kendisi ise Islamiyet’in agikga “etkin bir tehlike odag1 ve toplum
icin potansiyel bir kargasa unsuru”dur; bu nedenle cinsellik yonlendirilmeye,
denetlenmeye, mesrulastirmaya ve evcillestirilmeye calisilir. Cinselligin tehlike
olarak algilanmasi, cinsel davranigin islam’da neden en kiiciik ayritisma kadar,
belki baska hicbir dinde benzeri olmayan bicimde diizenlenmis oldugunun

aciklamalarindan biridir (Kandiyoti;1997:135). Cinsel davranislara incelikleriyle
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kutsal kitabinda yer veren Miislimanlik, bu dini benimseyen toplumlarda,
kadinlarin cinsel arzulari ve duyduklar1 haz konusundaki anlatilarin son derece
kisith sayida olmasi konusunda ise celigkilidir. “Bu, kadinlarin kendi arzularini ve
haz alma kapasitelerini kesfetmek ya da ifade etmek konusunda maruz kaldiklar
yogun baski ve kisitlamalarin bir gostergesi oldugu kadar, kadinlarin, cinselligi
daha cok tehlikelerle dolu bir alan olarak yasamaya kosullandirilmis olmalarinin da

bir sonucu” (ilkkaracan;2003:28).

Miisliiman toplumlarin, yakin tarihte Bati’da gergeklesen tiirden bir cinsel
devrimden ¢ok uzak olduklari, ayrica, son on yillarda yiikselise gecen Islami sagm,
cinselligi 06zellikle kadin cinselligini kontrol etmeyi, ideolojisinin temeline
yerlestirdigi ve bu amaca ulasmak icin yeni yontemler gelistirdigi gercektir
(Ilkkaracan;2003:7). “Evlilik 6ncesi bekarete verilen &nem, ¢ogu Miisliiman
toplumda, hatta yogun bir modernizasyon siirecinden ge¢mis olanlarda dahi, erkek

egemen namus anlayisinin temelini olusturmaktadir” (Ilkkaracan;2003:26).

Islamiyet’in kadma ve kadin cinselligine bakisii cercevelemek ¢ok da
kolay degildir. Oncelikle bu din, kutsal kitabiyla smirl kalmayip sézlii bir ¢ok
kaynakla beslenmektedir. Ayrica her ne kadar Islamiyet her baglamda cinsiyet
iligkileriyle ilgili kendi kurallarim1 getiriyorsa da; karsilastigi cesitli kiiltiirel
yapilarla farkli uzlagmalara varmaktadir (Kandiyoti;1997:131). Mezhepler i¢inde
kadin cinselligine bakista degisiklikler oldugu unutulmamalidir. Burada
bahsettigimiz kisa bilgiler en yaygin haliyle Siinni inanigmin kadmn cinselligine

bakisin1 ortaya koymaktadir. Fakat yine de Ortadogu’dan Giineydogu Asya’ya,
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Kafkaslar’ dan Giliney Afrika’ya kadar genis bir cografyaya dagilmis Miisliiman
toplumlarin, idari ve siyasi yapilar1 ve ekonomik gelismislik dereceleri agisindan
bliyiik farklhiliklarina ragmen ortak egilimleri, kadin bedeni ve cinselligi
konusundadir. Tiirkiye de dahil olmak iizere, Miisliman toplumlarin biiyiik bir
cogunlugunda, kadinlarin bedenlerini ve cinselliklerini, kadinlarin kendilerine degil,
aileye, asirete ya da topluma ait goren erkek egemen bir anlayis ve tutum hakimdir

(Ilkkaracan;2003:11).

Sonugta bu iki dine baktigimizda cinsellikle ilgili ortak duruglari gérmemiz

zor degildir.

Dinlerin liremeyi denetim altina alma istegi anlasilir bir durumdur. Yayilmak
isteyen her diisiince gibi, din de; liremenin kontroliiyle kusaklar arasindaki gegisini
garantilemek amacindadir. Fakat din i¢in cinselligin bir “sorun” olusu sadece iireme
ile aciklanamaz. Din, cinselligin i¢inde barindirdig1 kimi duygulari da tehlike olarak

gormektedir.
Kisaca tek tanrili ve tanris1 erkek olan dinler farkli sekillerde de olsa
cinselligi her zaman kontrol altinda tutmak istemislerdir. Bu yiizden kutsal kitaplar,

bedenler iizerinden kendini gdstermeye baslayan bir baskinin yasalariyla doludur.

Namus / Bekaret
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Tiim baski alanlari, zincirin halkalar1 gibi tek bir amaca hizmet
etmektedirler (Caner;2004:109). Namus ve bekaret kavramlari da ayni amaca

hizmet etmektedirler.

Dayak, tecaviiz, taciz... Kadmna yonelik siddetin en goriiniir tiirleridir.
Bunlarin yani sira kadinlarin bedenlerindeki iktidar haritasinda belli belirsiz ama
onlar1 ve  kimliklerini derinden etkileyen c¢ok sayida ¢izgi bulunmaktadir
(Altinay,2002,:325). Bu cizgilerin en derin olanlari, namus ve bekaretle ilgili
baskilardir. Kadinlarin bedenleri tlizerindeki ataerkil kontrol, namus ve utang
kodlartyla yeniden iiretilmektedir (Cindoglu;2003:116). Bu yiizden bekaret ve onun
bir uzantis1 gibi goriilen namus-her ne kadar ¢agristirdigi anlamlar degisebilir olsa
da ana cergevede- kadimlar iizerindeki ataerkil kontroliin donlismeyen formlari

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Namus, kiiltiirden kiiltiire degismekle birlikte genellikle kadinlar iizerinden
gelistirilen toplumsal cinsiyet Oriintlileriyle i¢ ice ge¢cmis, bir miilkiyet bi¢imidir

(Sosyoloji Sozligii).

Bekaret ise genel anlamda ‘heniiz cinsel iligkiye girmemis olma’y1 temsil
eder. Fakat dilimizde “bakir” ve “bakire” gibi ‘bekaret’ten tiiremis sozciikler
temizlik, el degmemislik ve saflik gibi anlamlar1 da tasirlar. Dolayisiyla bakir veya
bakire olmamak da, bunlarin tam tersini ¢agristirir.

Kadinlarin bekaretinde Oncelikli gosterge himendir. “Tipta ‘himen’ olarak

adlandirilan bu zar, giinliik dilde ‘kizlik zar1” adlandirilmasi ile cinsiyet¢i bir anlam
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da kazanmigs ve Dbdylece igeriginde toplumsal deger yargisim < da

yiiklenmistir”(Sahinoglu, Ors;2003:224).

“Kizlik zar1, bazt memelilerin disilerinde de goriilen 6nemsiz bir fizyolojik
parcadir. Cinsel organi, adet ¢ag1 gelene kadar mikroorganizmalara karsi korumakla
gorevlidir” (Caner;2004:91). Ve aslinda bu zarn yitirilisi, kadin fizyolojisinde hig
onemsenmeyecek kadar kiiciik bir degisikligi temsil etmektedir. Oysa toplumlar, bu
etkisiz degisiklige ¢cok derin anlamlar yiiklerler. Bazen bu zar o kadar 6nemli hale
gelir ki, namusun tek gostergesi kabul edilir. Bu konuda yapilmis arastirmalar da
bunu desteklemektedir:

“Namus kavramiyla iliskili yaptigimiz konusmalarin ¢ok biiyiik bir kismi
cinsellik ve cinsel iliskilerle ilgiliydi, bunlarin biiyiik boliimii de evlilik
disi cinsel iliski ve bekaret konusundaydi. Namusun kadinlarin
bekaretiyle hemen hemen ayni anlama geliyor olusu, yaptigimiz
goriismelerin bazilarinda karsimiza ¢ikan bekarete zarar vermeden
yasanan cinsel iliskilerin namusa halel getirmedigini diisiinmemize
neden oldu” (Bora, Ustiin, 2005:69).

Ataerkil toplumlarda namusu tamamlayan kavram bekaret olmasinin en
biiyiik sebebi, bekaretin gdstergesi olan kizlik zarmin, namusun o6lgiilebilir tek
gostergesi olmasindan kaynaklanir. Namusun bekaretle neredeyse ayni sey olarak
gorlilmesi, bu konudaki degerlerin, algilarin, diisiincelerin ve uygulamalarin, kadin

bedeninin ve cinselliginin denetlenmesine yonelik olarak degerlendirilebilecegini

gosterir (Bora, Ustiin; 2005: 71).

Bekaretten bahsedildiginde erkek cinselliginden ¢ok, kadin cinselligi akla

gelir. Bekaret her ne kadar iki cinsi de kapsiyor olsa da; ataerkil ideolojiye gore
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bekaretin esas(!) sahipleri kadinlar olmalidir. Bekaret kadin hareketi i¢in de ¢ok
onemli bir konudur.
“Diyebilirim ki biz bekareti konusarak feminist olduk... Bekaretimiz
valnizca doktora gotiiriildiigiimiizde degil, her an kontrol ediliyordu.
Hatta en etkin kontrolii biz kendimiz uyguluyorduk... Bekaret baskisi
diye bir sey varsa, disimizda degil icimizdeydi ve biz onun iizerine
gitmek istiyorduk” (Altinay;2002:327).
Geng kizlarin bekareti, aileler, okul miidiirleri, mahallenin erkekleri, polis ve

yasalar tarafindan siki sikiya denetim altinda tutulurken; erkekler i¢in bekaret bir

eksiklik veya utang ifade etmektedir (Altinay;2002:324).

Evliligi oncesinde baska bir gen¢ kadinin bekaretini bozduktan sonra,
evlenmek i¢in bakire arayan bir erkegin zihninde cinselligin nerde durdugu
tartismalidir. Evlenmeden once yasadigr iliski “kirli” bir sey degilse; erkek neden
gelecekteki esinden bakirelik talep etmektedir? Yasadigi sey “kirli” bir sey ise;
neden evlenmemis bir gen¢ kadmin bekaretini bozmaktadir? Bu ikilik
coziimlenemez fakat bir gercek vardir ki; o da erkekler i¢in cinsel iligki, kirletme ya
da kirlenmedir; cinsel birlesme, hem kadini hem de akraba ve hisimi olan erkekleri
algaltan, onur kirict bir deneyimdir” (Mernissi:2003:102). Bir toplulugun
kadinlariyla isteyerek veya zorla cinsel iligskiye girerek, o topluluktan intikam alma

diisiincesi, tarihte bir ¢ok kez 6rneklenmistir.

Devrimci siyah orgiitii Kara Panterler iiyesi Eldridge Cleaver soyle diyor:

“Irza gegmek benim icin isyankar bir olaydi. Kadinlarini kirleterek beyazlara
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meydan okumak, onlarin kanunlarini ayaklar altina almak, deger yargilarini

cignemek bana zevk veriyordu” (akt. Selkirk, Rosenblatt;1994:96).

Aslina bakilirsa tiim bunlar1 da i¢ine alarak diislindiiglimiizde bekaretin,
erkekler arasinda bir mesele oldugunu sdyleyebiliriz. Kadinlar ise bu meselede
sadece sessiz birer araci roliinil iistlenirler. “Namus gibi bekaret de sadece erkeklere
0zgl bir saplantinin tezahiiriidiir. Esitsizligin, kithigin damgasin1 vurdugu, bazi
insanlarin onur kirici bir bicimde bagkalarinin tahakkiimii altinda olmasi yiiziinden
biitiin bir toplumun, tek gergek insan giicii olan 6zgiivenden mahrum kaldigi
toplumsal yapilarda goriiliir. Namus ve bekaret kavramlari, erkegin itibarni kadinin
iki bacagi arasina yerlestirmektedir. Erkek, dogay1 hakimiyeti altina alarak ya da
daglar1 ve nehirleri fethederek degil, akraba ya da hisimi olan kadinlarin
hareketlerini kontrol ederek ve yabanci erkeklerle herhangi bir temas kurmalarini

yasaklayarak statii elde edebilmektedir” (Mernissi;2003:99-100).

“Kuzey ve Giiney Akdeniz’in her yaninda kizlarin bekareti-cok tuhaf
sekilde-Oncelikle erkek kardeslerini ve biitiin kardeslerden en fazla, en biiyiik erkek
kardesi ilgilendiren bir meseledir. Yedi yasindaki kii¢iik bir erkek ¢ocuk bile, giizel
bir geng kiza bekg¢ilik yapmak lizere yetistirilir ve onu ne tiir tehlikelerin bekledigini
cok iyi bilir. Iste bu tehlike ¢ocuga, namuslu bir ailenin tiimiinii yerin dibine
sokacak, hatta serefli atalarin bile mezarlarinda donmelerine yol acacak kadar
korkung bir utan¢ kaynagi olarak anlatilmistir. Ve o burnunu bile silmekten aciz
oglan, aile efradina karsi, biraz hizmet¢isi, biraz annesi, sevgisinin, tiranliginin,

kiskangliginin nesnesi-kisacasi kiz kardesi-olan giizel geng kizin kiigiik ve mahrem
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sermayesini korumaktan kisisel olarak sorumludur... Kiigilk adamin bdyle
“kosullandirilmasinin”, biitiin Akdeniz havzasinda belirli sug tiplerine yol agmasi

hi¢ de sasirtict degildir” (Tillion;2006:129).

Son dénemde yeni olan ise, bekaretin bazen suni olmasidir. “Kadinlar,
erkekleri soktan korumak i¢in, yanilsamalarinin siirmesi i¢in, ¢cok rahatsiz edici
bulduklar gergekle yiizlesmelerini 6nlemek i¢in goriiniisii korumanin hala gerekli
oldugunu fark etmislerdir’(Mernissi;2003:100). Kizlik zar1 operasyonlarinin giin
gectikge artmasi, namus kavraminin kadinlardan daha c¢ok erkekler icin var
oldugunun ve kadinlarin suni bekareti kesfettiklerinde kizlik zarlarmi

onemsemediklerinin bir gostergesidir.

Kizlik zar1 operasyonu dogasi geregi ataerkildir ve erkeklerin namuslarini
geri kazanma ihtiyacini yansitir (Shalhoub;2003:234). Kadinlar, evlenecekleri
erkeklerin gbziinde “namussuz” olmak korkusuyla bu operasyona yonelmektedirler.
Tipkt geng¢ kizlarin, evlenecekleri erkegin goziinde ‘“namussuz” olmamak i¢in,

evlenmeden Once anal iliskiyi tercih etmeleri gibi...

Her iki partneri de cinsel iliski i¢in sorumlu sayan hukukun mantig1 ile
bekaretin bozulmasinin sorumlulugunu bencilce sadece kadinin {izerine yikan erkek
zihniyetinin irrasyonelligi arasindaki tezat, sahte bekaret aldatmacasini agiklamaya

yeterli olmalidir(Mernissi;2003:102).
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Kisacas1 kizlik zar1 onarimi; kadmlarin cinselliklerinin ve bedenlerinin;
gecmislerini, bugiinlerini ve geleceklerini nasil etkilediginin ve kontrol ettiginin bir

baska ornegidir (Shalhoub;2003:232).

Yapilan bir ¢ok aragtirmada da namus kavraminin evlilik disinda cinselligin
yasanmamastyla es tutuldugu goriilmiistiir. Kadinlar1i “namuslu” yapan, evlilik
disinda cinselligi yasamamalaridir. ilknur Ustiin ve Aksu Bora(2005) yaptiklari
arastirmanin da verilerine dayanarak sunu ortaya koymaktadirlar: “...namus asil ve
neredeyse mutlak olarak, evlilik dis1 cinsel iliskinin gerceklesmemesi anlaminda

kullaniliyor” (syf:67).

Ama evlilik diginda cinsellik yasamayan her kadin da namuslu olarak
diisiiniilmez. Oncelikle kadinlarm bekaretleri (ve bekaretleriyle birlikte “saf” liklar,
“temiz” likleri, vb.), ister evlilik igi ister evlilik disi olsun, ilk cinsel iliski
sonrasinda yitip gitmektedir. Bu yiizden evlenmeden Once cinsel bir birliktelik
yasamasa bile, bir kez evlenmis olan kadin; esinden bogsanmasi ya da esini yitirmesi
durumlarinda bile, hi¢ bir zaman bakire bir kizla ayn statiide gériilmez. Bu kadinlar

bekaretlerini kaybetmis olduklari i¢in, potansiyel “namussuz”lar olarak goriiliirler.

Bora ve Ustiin yine aym aragtirmalarinda namustan s6z ederken; kadimlarin
cinselligine kars1 tutunulan ikiyiizlii tutumdan da soézederler. Cinsel yasamlarindan
s0z eden kadinlarin neredeyse tamaminin, bir soruna isaret ettiklerini vurgularlar.

“Cinselliklerinin ¢ocukluklar1 ve geng kizliklari boyunca baski altina alinmasi, yok
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sayillmasi, hem kendileri hem de aileleri icin tehlike olarak goriillmesi ve

evlendikten sonra “serbestlesmesi”(Bora,Ustiin;2005:64).

Bu durum da namus ve bekaret gibi kavramlarin ikiligine 11k tutmaktadir.
Daha otesi, genc¢ kizliklar1 boyunca bu Ogretilerle biiyiiyen geng¢ kizlar
icsellestirdikleri baski ve denetimi, kolay kolay i¢lerinde ¢6ziimleyememekte ve bu
ylizden kadinlarin cinsel iliskiye karsi tutumlari beklenildigi gibi bir gecede

degismemektedir.

“... bekaret, kadinin evlenmeden dnce de kocasina kars1 gosterecegi sadakat
sayesinde gerceklesir”’(Caner;2004:89). Bekaret sayesinde koca, fiziksel varligindan
cok daha dnce, bir imge olarak, genc¢ kizin cinselligini baski altina alan eril bir giic
haline gelir. Kadinlar kiigiik yaslarindan itibaren heniiz tanimadiklar1 kocalarina
kars1 sadik kalirlar. Kadinlar evlenmek ve hayatlar1 boyunca sadece evlendikleri
erkekle birlikte olmak konusunda, dogduklari ilk giinden beri yiikiimlii olduklarini
bilerek biiyiirler. Bu arada evlenecekleri erkegin “himaye”si gergeklesmeden once,
kadinlarin bekaretlerinin ve namuslarinin devren himayesini baba, erkek kardesler

ve tiim diger erkek akrabalar iistlenirler.

Kadin cinselligi bir tiir “uyuyan yilan” gibi goriilmektedir. Bu da bekaret
tabusuna giic kazandiran Oonemli bir etmendir. Kadinlarin kendi bedenlerinin,
arzularinin ve hazlarinin sahibi olduklarinda denetlenemeyecekleri korkusu

erkekleri sarmaktadir. Bu yiizden ancak “zorla” girilmis iliskiler kabul edilebilir,
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onun disinda, cinselligini yasamayi1 se¢en bir kadin, zaten sevilmeye layik goriilmez

(Bora,Ustiin;2005:68).

Bunun disinda namussuzlugun sinirlari ¢ok genistir. Namus kavrami i¢inde
yasanilan doneme, yere, kiiltiire ve dine gore esneyip daralabilir. Kimi zaman kadin
bedeni {lizerinde tek “kanit”1 olarak gordiigii kizlik zarina indirgenirken, kimi zaman
kilik kiyafetlere yayilip, bedenlerin digina siiziilebilir. “Kadin bedeni, cesitli
yontemlerle ve gesitli 6zneler tarafindan denetlenebiliyor. Bunlarin en iyi bilineni
ve lizerinde durulani, 6zel alanda, ailenin, kadinlarin namusunu korumaya yo6nelik
denetimleri. Bu denetimin 6nemli bir bileseni ise, kadinlarin giyim kusamlarinin

dikkatle secilmesi” (Bora,Ustiin;2005:72).

“Toplumsal cinsiyet rollerine gore sekillenmis cinsellik anlayislari,
Tiirkiye’de ¢ocuklara ¢ok erken yaslarda asilanir. Erkek ¢ocuklardan, akrabalara ve
komsulara penislerini gostermelerinin istenmesi ve bununla gurur duymalarinin
beklenmesi ¢ok sik rastlanan bir uygulamayken, kiz ¢ocuklar, oyun oynarken
kiilotlarinin, kazara bile olsa, bir an i¢in goriinmesinin utanilacak bir sey oldugu
konusunda uyarilir. Kadinlarin cinsellikle ilgili olumsuz cagrisimlari, bekaretin
evlilige dek korunmasina verilen 6nem ve bazi yorelerde, “gerdek gecesinde”
gelinin bekaretinin kanit1 olarak kan lekeli ¢arsafin sergilenmesi gibi geleneklerin
siirdiiriilmesiyle pekistirilmektedir. Bir kadin, evlendiginde bakire oldugunu
kanitlayamazsa, rezil edilme, asagilanma ve hor goriilmenin yani sira bazi yorelerde
“namus cinayeti” gelenegine de maruz kalabilmektedir” (ilkkaracan,Seral;

2003:195).
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Bekarete verilen deger, dini kurallarla da paralellik gostermektedir. “Evlilik
oncesi bekarete verilen Onem, c¢ogu Miisliman toplumda, hatta yogun bir
modernizasyon siirecinden ge¢mis olanlarda dahi, erkek egemen namus anlayiginin
temelini olusturmaktadir” (ilkkaracan;2003:26). Fakat bu durumun sadece
Miisliimanlikta boyle oldugunu diisiinmek yanlistir. Ciinkii bagka bir ¢cok dinde de
bu durum aynidir. Ornegin; Hristiyanlikta kadinlar igin bakirelik ibadet sayilmakta
ve on binlerce kadin Isa’nin gelini olabilmek icin manastirlara kapanmaya tesvik

edilmektedir (Selkirk, Rosenblatt;1994:132).

Tiirkiye’de Namus ve Bekaret Cercevesinde Kadin Cinselliginin

Durumu

Toplumsal cinsiyet rollerine gore sekillenmis cinsellik anlayislari,
Tiirkiye’de ¢ocuklara ¢ok erken yaslarda asilanir. Erkek ¢ocuklardan, akrabalara ve
komsulara penislerini gostermelerinin istenmesi ve bununla gurur duymalarinin
beklenmesi ¢ok sik rastlanan bir uygulamayken, kiz ¢ocuklar, oyun oynarken
kiilotlarinin, kazara bile olsa, bir an i¢in goriinmesinin utanilacak bir sey oldugu
konusunda uyarilir (Ilkkaracan,Seral;2003:195). Kadin bedenine ydnelik baskilar bu
sekilde goriiniirliliigiini arttirir ve geng kizin hayatinda belirleyici olmaya baslar.
Kiz cocuklar ve erkek cocuklar cinsel organlarina verilen tepkileri gordiikee,
cinselliklerini bu yoldan algilarlar. Dolayisiyla erkekler cinselligi; gurur duyma
temelinde algilarlar. Bu temele eklenen diger toplumsal 6geler de, erkek cinselligini

ve erkeklerin cinsel davranislarini belirler.
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Kadinlar i¢in de durum aymn1 sekilde ilerler. Utanma ile beraber anilan cinsel
organ; kadmin, cinselligi de utanma temelinde algilamasina sebep olur. Yine bu
temele eklenen toplumsal 6geler, kadin cinselligi ve kadinlarin cinsel davraniglarini

belirler.

“Tiurkiye’de geng¢ erkekler cinsel sorunlarina c¢oziimii biiyiik Olclide
genelevlerde aradiklari i¢in cinsel deneyim ve cinsellikle ilgili yasant1 dogal olarak
onlarda daha ytliksek oranlardadir” (Eksi;1993:22). Toplum tarafindan da erkeklerin
cinselliklerinin desteklenmesi, hatta belli bir yasa kadar cinsel deneyim sahibi
olmamanin erkekler arasinda utan¢ kaynagi olmasi gibi pekistireclerle erkekler
cinselligi istedikleri zaman yasamaktadirlar. “Bu durumda gen¢ kizlarin

karsisindaki tek segenek erken evlilik haline gelmektedir” (Eksi;1993:22).

“Kadinlarin cinsellikle ilgili olumsuz cagrisimlari, bekaretin evlilige dek
korunmasma verilen 6nem ve baz1 yorelerde, “gerdek gecesinde” gelinin
bekaretinin kanit1 olarak kan lekeli ¢arsafin sergilenmesi gibi geleneklerin
siirdiiriilmesiyle pekistirilmektedir. Bir kadin, evlendiginde bakire oldugunu
kanitlayamazsa, rezil edilme, asagilanma ve hor goriilmenin yani sira bazi yorelerde
“namus  cinayeti” gelenegine de maruz kalabilmektedir” (ilkkaracan,
Seral;2003:195). “Tiirkiye’de toreye bagli cinayetlerde bu olaya neden olan
konular1 inceledigimizde, o6zellikle gen¢ kizlarin, kadinin aile namusuna zarar
verdigi diisiiniilen hareketlerinin bazen radyodan, ‘sevip de kavusamayanlara’ diye
ilan edilen bir sarkiy1 isteyenler arasinda adinin okunmasi, ya da bir arkadas: ile

kent merkezindeki sinemaya gitmek kadar masum oldugunu goériiriiz. Biitlin bunlar,
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kadin cinselligi iizerindeki kontroliin ne denli siki oldugunu gosterir”
(Kardam;2003:252). Cok yakin bir ge¢mise kadar yasalar bile “tére” sonucu islenen
cinayetlere indirim uygulayarak destek veriyorken, yeni yasal diizenlemelerle tore
cinayetlerine uygulanan indirimler kaldirilmistir. Fakat yasadaki bu diizenleme
“namus” cinayetlerini kapsamamakta ve bu yasa acig1 ile tore cinayetleri isim

degistirerek yine karsimiza ¢ikmaktadir.

Ataerkil namus ve seref anlayisina ait degerler, zaman i¢inde maddi
kosullarin degismesine ve kadmin cinselligini denetlemeyi zorlastiran bazi
gelismelere ragmen direng gostermektedirler. Bunun nedenlerinden biri, namus ve
seref kavramlarinin sosyalizasyon siireci i¢cinde kadinlar tarafindan da igsellestirilip,
cocuklarin yetistirilmesinde yeniden {iretilerek diger nesillere taginmalaridir

(Kardam;2003:252).

Tiirkiye’de cinsellikleriyle ilgili olumsuz mesajlarin igsellestirilmesi, bir cok
kadinin cinsel deneyimleri konusunda 6zgiir ve bilgiye dayali kararlar almasini
giiclestirmis, dolayisiyla kendilerine saglikli bir cinsel yasam kurabilme
olanaklarini simirlamistir. Bir ¢ok kadin, cinselligi, kesinlikle hazla degil, kontrol
edememe, siddet ve suiistimalle birlikte anmaktadir (ilkkaracan,Seral; 2003:198).
Yillarca ocii hikayeleriyle biiyliyen geng kadinlarin ilk cinsel iliskide yogun olarak

korku hissediyor olusu da beklenmedik bir sonug degildir.

Tiirkiye’de toplam 17 kentte, 2908 kisiyle yiiz yilize goriismelerle yapilan bir

arastirmanin sonuglari; kadinlarin 1/3’linlin cinsel agidan isteksiz oldugunu,
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1/4’tnlin  cinsel iligkilerinde tatmin olamadigim1 ortaya koymaktadir
(Armutcu;2006:13). Kadinlarin %34°1i tahrik olmadan cinsel iliskide bulundugunu,
%?27’s1 ise hi¢ orgazm olmadigimi belirtmektedir(Armutcu;2006:123). Yine ayni
arastirmada erkeklerin 4/5’inin cinsel giicii konusunda kendinden emin oldugunun
ortaya konmus olmasi, kadin ve erkeklerin kendi cinselliklerini nasil farklh
algiladiklarinin bir gostergesidir. Cinsel iliskiyi her zaman ya da ¢ofu zaman
baslatanlarin %83.7’si yine erkeklerdir. “Kadin ve erkegin cinsel istegini belli
etmede takindigi farkli tutumu belirleyen asil neden, toplumun binlerce yildir
organize bigimde siirdiirdiigii cinsiyet ayrimciligidir” (Caner;2007:13). Bu durumda

cinsel gelisimin iki taraf i¢in farkli olmas1 6nemli bir etkendir.

Cinsel Egitim, Tedavi ve Arastirma Dernegi (CETAD) Bagkani Nesrin

Yetkin bu durumu sdyle agiklar:

“Bir ¢ok kadin, kendi bedenini, cinsel hazzin1 tanimiyor. Cinsel gelisimi bir
merdiven gibi diisiiniirsek, dnce mastiirbasyon yapar, bedenimizin cinsel yanitlarini
taniriz, sonra baska bir bedenle seks yasariz. Erkeklerin cinselligi genellikle boyle

gelisir. Kadinlarsa cinsel yasama son basamaktan baslarlar”’(Armutcu;2006:38).

Cinsel bir davranisa ne kadar az bir iireme niyeti atfedilirse bu davranis o
kadar giiclii bir bicimde ‘sapkinlik’ olarak goriiliir. Mastiirbasyon da ayni hiikkme
kurbandir(Reiche;2006:64). Ozellikle kadimlarim cinselliklerini tanimaya c¢alismalari
asla hos karsilanmaz. Bu sekilde yetistirilen kadin ve erkekler cinsellikle ilgili farkli

tecriibeler yasarlar.
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Psikiyatr Dog. Dr. Cem Incesu:“Erkeklerin heyecan dedigi, performans
anksiyetesi. Ilk cinsel birlesmede bunu yasarlar. Biitiin yetistirilme yillarm
diisiiniin, her sey erkegin yapabilmesi ya da yapamamasi {lizerine kurulur. Kadinlar
ise tabi ki korku duyar, ¢iinkii siirekli bir sucluluk, kotii kiz olmama diisiincesiyle

yetistirilirler”(Armutgu;2006:47).

Tiirkiye’de kadinlarin cinselliklerini bu kadar kisa bir sekilde agiklamak
miimkiin degildir. Yoresel olarak degisiklik gosteren kimi olgular bulunmaktadir.
Yine aragtirma kapsami i¢inde incelenen Miisliimanligin kadin cinselligi ile olan
iligkisi Tiirkiye i¢indeki kadin cinselliginin durumunu agiklamaya yardimer olabilir
(bkz “Cinsellik Algisinda Belirleyici Bir Faktor Olarak Din”). Ayrica
aragtirmanin  “Arastirma ve Bulgular” kismi da yine Tirkiye’den Ornekler

tasimaktadir.
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3. ARASTIRMA VE BULGULAR

3.1.YONTEM

Dil, bu arastirma gibi nitel arastirmalarda 6zel bir 6neme sahiptir. “Ciinkii
anlamlar ve anlam iceren olaylara verilen 6nem nedeniyle, dil hem bir veri toplama

teknigi hem de ¢oziimleme nesnesi olarak ortaya ¢ikar” (Geray;2004:149).

Bu arastirmada da dil 6n plandadir. Ciinkii toplumsal arsatirmalarda en ¢ok
kullanilan tekniklerden biri olan goriisme(miilakat) teknigi kullanilmistir. Goriisme
tekniginin ¢ikis noktasi, “insanlarin ne diisiindiigiinii 6grenmek istiyorsan onlara

sor” ilkesidir (Geray:2004:150).

Dilin kullaniminin toplumsal bir eylem oldugu unutulmamalidir.
Gorligmelerdeki ~ ciimlelerin =~ tamami,  yanlis  veya  dogru  olarak
degerlendirilmemelidir. Onlarin her biri bir toplumsal etkinlik, bir 6znenin eylemi

olarak degerlendirilmelidir (Geray:2004:150).

Bu arastirmada yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme teknigi
kullanilmistir.  Yar1 yapilandirilmig  goriisme tekniginde bagliklar 6nceden
belirlenmis olsa da, goriisme sirasinda her tiirli degisiklik s6z konusu
olabilmektedir. En azindan bagliklarin siras1 kesin ¢izgilerle belli degildir. Her soru
gorlisiilen kisinin yorumlarina agik sekilde sorulmustur ve kosullar uygun oldugu

siirece acik agik soru sorulmadan cevap almak amaglanmstir.
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Bir goriismenin  derinligi ise; Onceden tasarlanmamis yanitlarla
karsilagsmakla diiz orantili sekilde Olgiiliir. SOylenmesi zor olan yanitlara
ulagabilmek i¢in ilk yanitlarin ele alinmasi ve gercek yanitin dile getirilmesine
olanak saglanmasina gore bir goériismenin derinliginden  bahsedilebilir

(Geray:2004:153). Bu arastirmada da sorular bu sekilde sorulmustur.

Gorligmelerin baginda detaylariyla bu arastirmanin amaci ve kapsami
aciklanmistir. Isimlerin ve kisisel bilgilerin sakli tutulacagina dair bir konusmanin
ardindan goriisme baglatilmistir. Gorlismelerde en ¢ok dikkat edilen nokta;
goriigmelerin bas basa yapilmasi olmustur. Ozellikle anneler ve kizlaryla
gorlisiiliirken; annenin de kizin da c¢ekinmeden konusabilecekleri ortamlar
secilmesine 6zen gosterilmistir. Tiim goriismeler bir evin ya da bir is yerinin bos bir
odasinda gerceklestirilmistir. Goriigmelerin bdliinmeden tamamlanmasina da 6zen

gosterilmis fakat istem dis1 birkag goriismede boliinmeler yasanmustir.

Gortislilen toplam 10 anne ve 10 gen¢ kadin, rasgele secilmis, secilen

kadinlarin yakin ¢evreyle iligkili olmamasina 6zen gosterilmistir.

Gorlisme uzunluklari; goriisiilen kadinlara gére degismistir. 20 dakika ile 50
dakika arasinda degisiklik gosteren goriisme siirelerinde anne ya da gen¢ kadin
olmak da etkili olmustur. Ciinkii kimi sorular gruplara gore degiskenlik

gostermektedir.
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Gorlismelerin tamaminda ses kayit cihazi kullanilmistir. Cihazin sadece
desifre edilmek iizere kullanildig1 goriismenin basinda belirtilmistir. Daha sonra

hicbir kesinti yapilmadan goriismeler birebir olarak desifre edilmistir.

3.2. SINIRLILIKLAR

Cinsellik gibi bir konuda insanin kendisini bile agik bir bi¢imde disaridan
gorlip anlayabilmesi ¢ok zordur. Duby(1992:11-12), insanin kendisine karsi bile
kurmay1 basaramadigi bu nesnellige ‘“yadsinamaz 06znellik” demektedir. Bu
arastirmanin nesnelligini sinirh kilan ilk etken, arastirmacisinin zihninden silip
atamayacag1 tarihidir belki de. Fakat arastirmayr sinirh kilan tek 6znellik
aragtirmacinin yadsinamaz Oznelligi degildir kuskusuz. Cinselligi algilamamizda
yardimci olmasi agisindan ulasabilecegimiz biitiin kaynaklar, daha genel anlamiyla
cinsellige ait tarihin kendisi de; icinde bir ¢ok 0Oznelligi barindirir. Bu yiizden
arastirmada yararlanilan her kaynak, kendi 6znelligi ile birlikte arastirmada yer

almaktadir.

Cinsellik konusu smirlarinin  ¢izilmesi ¢ok giic olan bir konudur.
Etkiledikleri ve etkileyenlerini hesaba kattigimizda bir c¢ok kavrama temas
edebilmektedir. Fakat cinselligin temas ettigi tiim bu olgularin kavramsal diizeyde
aciklanmasi imkansizdir. Bu ylizden belki de bu arastirma igerisinde deginilmesi

gereken bir ¢ok nokta agikta kalmak durumundadir.
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Arastirmada fiziksel siirliliklar da s6z konusudur. Oncelikle arastirma
kapsamina giren kadin sayisi, genellemelere varmamiz agisindan ¢ok yetersizdir. Bu
kadinlar sayilarmin azliginin yani sira, herhangi bir sekilde statiisel anlamda
kadmlarin tamammm temsil edecek g¢esitlilige sahip degillerdir. Ornegin biitiin

kadinlar Ankara’da yasamaktadir ve hepsi heterosekstieldir.

Cinsellik algisinda etkili olabilecek bir ¢ok faktér bulunmasina karsin, bu
faktorleri ne esitlemek ne de biitiinii kapsayacak sekilde cesitlendirmek miimkiin
olmamuistir. Zaten goriiniir olmayan bir ¢ok faktorii de diislindiigimiizde, kadinlarin
cinsellige bakiglarini 6lgen bir arastirmada tam anlamiyla homojen ya da heterojen

bir gruba erismek nerdeyse imkansizdir.

Derinlemesine goriisme tekniginin uzun siireli olmasi, fakat arastirma
stiresinin kisitl olmasi, goriisiilen kadinlarin sayisinin yetersiz kalmasina en biiyiik

etkendir.

Gortislilen kadinlarin -kimilerinin dogduklar sehirler farkli farkli olsa da-

sadece Ankara’da yasayan kadinlar olduklart da unutulmamalidir.

Konusulan konunun kadinlar icin “6zel” olusu, arastirmayr en c¢ok

sinirlandiran etken olmustur.

Her kadinin hikayesi kendi i¢inde farkli anlamlara sahiptir. Fakat hikayeler,

kadinlarla ilgili cinsellik dis1 ¢ok farkli bir ¢ok konuyla iligkilendirilebilecek
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Ogelere sahip oldugu icin kadinlarin hayatlara ait kisisel 6zellikler, goz ardi

edilmek zorunda kalmustir.

Kadinlar kimi cevaplar1 yiiz ifadeleriyle verirken, kimi cevaplar “olmasi
gereken” cevaplar olarak verilmistir. Fakat daha da oOnemlisi, kadinlarin
cinselliklerini sadece kendi yasantilar1 iginde dahi degerlendirebilmek icin bir ¢ok
veriye ihtiya¢ vardir. Arastirmanin tiim smirliliklart bu konuda da kendini
gostermistir. Bir ¢ok soru(n), arastirma kapsami disinda birakilmak zorunda

kalmustir.

3.3. DEGERLENDIRME VE YORUM

KATILIMCI KADINLARA GENEL BIR BAKIS

Daha 6nceden de belirtildigi gibi aragtirmanin kapsamini; anneler ve onlarin
kizlar1 yasinda olabilecek yastaki gen¢ kadinlar olmak iizere iki kusaktan kadinlar
olusturmaktadir. Bu kadinlara rastlantisal bir sekilde ulasilmistir. Kadin ¢alismalari
ile ilgilenen bir vakif ve bir dernek ¢ikis noktasi olmustur. Buralarda goriisiilen
kadinlarin (2 kadin) kizlar1 ve arkadas g¢evreleri ile goriisiilmiistiir. Ayn1 sekilde
iiniversitede 0grenim goren bir gen¢ kadin araciligiyla, o {iniversitede Ogrenim
goren diger genc kadinlara ulasilmistir. Cesitlilikten 6diin vermemek i¢in kimi

gorlismeler iptal edilmis ya da arastirma kapsamina alinmamastir.
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Gortsiilen toplam 20 kadindan 8’1 anne kizdir. Diger kadinlarin herhangi bir

akrabalik bag1 yoktur.

Koy ve kent kokenlilikleri, egitim durumlari, egitim diizeyleri, yasadiklari
semtler ve yaslar1 degiskenlik gosterse de, biitiin kadinlar en azindan bir siiredir

Ankara’da ikamet eden (bir kism1 Ankara dogumlu) kadinlardir.

Anne ve kizlarin yaslar ¢esitlilik géstermektedir. Geng kadinlarin en kii¢iigi
18, en biiyiigii ise 27 yasindadir. Annelerin yas aralig1 ise gen¢ kadinlara gore daha

genistir. Annelerin yaslar1 37 ile 55 yas arasinda degiskenlik gostermektedir.

Anneler ve gen¢ kadinlarin kdy-kent kokenlilikleri agisindan da gesitlilikleri
saglanmaya c¢alisilmistir. Gen¢ kadinlarin 2’si kir kokenlidir. Aralarinda kiigiik
kentte biiyiimiis olana rastlanilmamaktadir. Annelerin ise 5’1 kir kokenli, 4’1 kent

kokenli, 1°1 ise kiiciik kent kdkenlidir.

Egitim durumlarina bakacak olursak; annelerin 6’s1 ilk veya ortaokul
mezunudur. Anneler arasinda 1 lise, 3 de {iniversite mezunu bulunmaktadir. Geng
kadinlarin ise 1’1 lise mezunudur. Diger 9 gen¢ kadin ya iiniversite 6grencisidir ya

da Universite mezunudur.

Annelerin 4’1 calismaktadir. Geri kalan 6 anne ev hanmmudir. Geng

kadinlarin ise 2’si ¢alismaktadir.
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Geng kadinlarin hig biri evli degildir. Annelerin ise tamami ya evlidir ya da
hayatlarinda en az bir kere evlenmis kadinlardir. Bu kadinlar arasinda 1 tane esini

kaybetmis ve 1 tane de bosanmis anne bulunmaktadir.

Annelerin evlilik sekilleri de degiskenlik gostermektedir. Annelerin 2’si
isteyerek(flort ederek) evlenmis, geri kalan 8’1 ise goriicli usulii evlenmistir. Fakat

bu 8 kadindan 5’1 evliliklerini isteyerek gerceklestirdiklerini belirtmislerdir.

CINSELLIGE DAIR ILK BILGILER

Katilimcilara bu konuda dogrudan soru sorulmamistir. Fakat kizlara
anneleriyle ve annelere de kizlariyla bu konuyu konusup konusmadiklari
sorulmustur. Evli kadinlarin ilk geceden dnce ne kadar bilgi sahibi olduklar1 gibi

sorularla bu konuda fikirler edinilmeye calisilmistir.

Cinsellige dair bilgilendirme konusunda Tiirkiye’de ebeveynler sinifta
kalmaktadirlar. Bu arastirma da, bu durumu destekleyen sonuclara sahiptir.
Ebeveynler aile i¢inde cinsellik yokmus gibi davranarak bir cinsel egitim taktigi
izlemektedirler. Aslinda bu taktik ¢ocuklarin ilerde yasayacagi zorluklarin ilk

kaynagidir (Kayir;1993:33).

“Kadin ve cinsellik” konusu Tiirkiye’de gii¢lii bir tabudur. Konuya, 6rgiin
egitim sisteminde ya da aile veya cemaat gibi gayri resmi sistemlerde de

deginilmediginden, ¢ogu kadinin bilgiye ulasma sansi1 ¢ok azdir ya da yoktur
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(Ilkkaracan, Seral;2003:195-196). Oysa formel cinsel egitim iran’da bile baslamustir

(Armutgu;2006:35).

Artan iletisim teknolojilerinin bu konuda olumlu etkisi, anneler ve kizlar
arasindaki farkliliklardan anlagilmaktadir. Ozellikle kirsal kesimde biiyiiyen anneler

ve kentte bliyliyen geng¢ kadinlar arasindaki fark ¢ok belirgindir.

“llk gece” den bahsederken daha 6nce bu konuyla ilgili hicbir bilgisi
olmadigini anlatan bir anne; “Size bu konulardan bahseden bir biiyiigiiniiz olmamis
miydi? Hani yakin goriilen ablalar olur ya da televizyonda falan da gormemis

miydiniz? ”diye soruldugunda su cevab1 veriyor:

“Yok yavrum nerde. Televizyon mu izliyorduk biz sanki. Yani benim ¢ok
kiigtik yaslarimda televizyonumuz da yoktu zaten. Olunca da bize sira gelmiyordu
ki. Hem oyle seyleri gosteren film falan da ben sanmiyorum bizim donemimizde
olsun.”

Kirsal kesimde biiyiiyen kadin i¢in, iletisim teknolojilerini kullanmak da
smirlandig1 i¢in cinsel bilgi diizeyi o kesimde daha diisiiktiir. Kir ve kentte biiyiiyen
kadmnlar arasindaki ortak nokta ise cinsellikle ilgili bilgilerin aile tarafindan
verilmedigidir. Kentte bliylimiis anne ya da kizlarin da ailelerinden tam anlamiyla
cinsel egitim aldiklar1 sdylenemez. Fakat kadinlar cinsellikle ilgili bilgileri baska

yollardan edinme firsatina kentte daha ¢ok sahiptirler. Farkli farkli konularda farkli

yaslardaki bir ¢ok kadinin; filmlerden, ansiklopedilerden, arkadas sohbetlerinden,



72

hekimlerden bu konuda bilgi aldiklarina dair veriler elde edilmistir. Kirsal kesimde

ise bdyle bir bilgiye erisme firsatindan s6z edilmemistir.

Aragtirma kapsaminda anneler ve kizlar olmasindan hareketle, anne kiz
iligkisinde cinselligin yok sayildig1 veya baska 6zneleri merkez alarak konusuldugu

ortaya ¢ikmistir. Cinsellik sanki “baska” kadinlarin meselesidir.

Bir anne, kiziyla cinsel konular1 konusup konusmadigi soruldugunda soyle

cevap veriyor:

“Bana soruyor iste ben de fikirlerimi séyliiyorum annecim boyle yaparsan
boyle olur, ama duygularin hangisi agir basiyorsa karar verecek olan sensin. Ona
iyiyi dogruyu gostermeye calisiyorum. Benim istegim zarar gormesin basina bir
isler gelmesin. Yani kendisi de iiziiliir diye. Insanlari duyuyoruz goriiyoruz.
Evlenmeden hamile kalanlar, bebek aldiranlar... Allah korusun yani ¢ok iiziicii
seyler.”

Bir ¢ok annenin daha orneklerinde “kotii” hikayeler yasayan geng kizlar
ornek verdikleri goriilmistiir. “Ko6tii” hikayeler yasayan “zavalli” (kimi zaman da

“kotii”) kizlar gibi olmamalart i¢in anneler kizlarina bu 6rnekleri anlattiklarindan

bahsetmislerdir.

Cok smirli sayida geng kadin annesiyle cinselligi konustugunu sdylemistir.
Fakat goriismelerin ilerleyen kisimlarinda bu konugmalarin, dogum ve cinsel
saglikla o6zellikle de regl olunan donemdeki vajinal temizlikle ilgili oldugu ortaya

cikmistir. “Bagka” kadinlarin “6rnek™ (ya da “ibret”) olmasi gereken hikayeleri
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disinda, anneler kizlariyla sirtin1 bilime yaslamig cinsellik sohbetleri disina

ctkamamaktadirlar.

Universite mezunu, kent kdkenli bir gen¢ kadin, yine liniversite mezunu ve

kent kokenli annesi ile yaptig1 sohbetlerden sdyle bahsediyor:

“...bana ansiklopedileri agip bebek nasil oluyor falan onlari anlatmisti
mesela onu hatirliyorum™
Bu konuda bazi anneler sohbetlerin sinirlarin1 kizlarin belirlediginden

bahsetmisti.

“Valla kizim izin verdigi élgiide oluyor o... Ben desiyorum tabi, ama o
istedigi kadarini anlatyyor, ama haklidwr da”

Ayni annenin kiz1 ise ¢ok fazla konusmadiklarindan bahsetmekteydi. Ama
cogu kiz i¢in sohbetlerin sinirlt kalmasinin sebebi annelerdir. Kizlar anneleriyle bu
konular1  konustuklarinda  annelerinin  hayal kirikligina  ugrayacagindan
bahsetmislerdir. Bu konuya daha derin olarak “Anne-Kiz Paylasimi™nda devam

edilecektir.

Cinsellige dair ilk bilgiler konusunda kadinlarin olumlu bir geligme
yasadiklar1 kesindir. Annelerden ¢ogu, cinsel birlesmenin bile anlamini bilmeden
evlendiklerinden s6z etmistir. Bu konuda ailenin pasif bir rol oynadig1 agiktir. Fakat

babalara gore annelerin roliiniin daha aktif oldugu da bir gercektir. Anneler kendi
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deneyimsizlikleri sonucunda yasadiklarimi kizlarina yasatmamak i¢in “belli bir

ol¢ii”de cinsellikle ilgili bilgilerini paylasabilmektedirler.

Bilgilendirme konusunda gozlemlenen bu olumlu gelisme, kendini en ¢ok
“adet olma” konusunda gostermektedir. Adet olma kadin cinselliginin belki de en az

“cinsel” goriilen kism1 oldugu i¢in, “6zgiirlesme” bu noktadan baglamaktadir.

ADET OLMA

Giiniimiizde kadinlarin cinsellikle olan sorunlu iliskileri, biiyiik ¢cogunlukla
ilk adet olduklar1 giinle baslamaktadir. Bu yiizden arastirmada “regl olunan ilk

giin”, “ regl ile ilgili bilgilendirilip bilgilendirilmemis olma” gibi konularda sorular

yoneltilmistir.

K1z ¢ocuklarinin kadinliga adim attiklar1 giin olarak goriilmesi nedeniyle ilk
adet olunan giin, toplumsal acidan da kadinlara uygulanan baskilarin kiz ¢ocuklari
iizerinde uygulanmaya baslamasinin ilk giiniidiir. Kent kdkenli, iiniversite 6grencisi

olan bir geng¢ kadin regl oldugu giiniin ertesi glinlinden bahsederken:

“Ertesi giin de babamin bana bakislar: degisti. Annem gitmis hemen

yetistirmig” diyor.

Gergekten de regl olmalari, geng kizlar icin -¢ocuk yasta dahi olsalar-

“kadin” olduklarinin  gostergesi olarak kabul ediliyor. Dogurganliklarinin
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baslamasindan cok, bazi “tehlikeler” e acik olduklarinin gdstergesiymiscesine, o

giinden sonra baskilar kendini gostermeye basliyor.

Hatta bu yiizden genc¢ kizlarin babalariyla ¢ocukluktaki iliskilerinin arasina
bir mesafe girmis oluyor. Gen¢ kadinlardan biri regl olma hikayesini anlatirken
sunu ekliyor:

“...nedense babamin yaminda regl oldum degil de hasta oldum derdim.
Sanki ne oluyorsa...”

“Cocukluktan ergenlige gecis doneminde kiiltiirel farkliliklar, belki de en
keskin bi¢cimi ile karsimiza c¢ikmaktadir. Menars (ilk adet kanamasi) kiz
cocuklarinin ergenlige gecisinin fizyolojik ve biyolojik isaretidir. ilk kanamayla
birlikte kiz cocuklarinin toplum i¢indeki statiileri degismektedir. Erkek ¢ocuklarinin
ergenlige ulastiklarini gdsteren bu kadar agik bir isaret yoktur. Oysa kiz ¢ocuklari
icin ilk adet kanamasi keskin bir donemectir. Menarsla birlikte ¢ocukluktan ¢ikarak
kadinliga adim atmakta ve artitk dogurganlik yetisini kazanmaktadir”

(Ozarslan;2003:139-140).

Erkek egemen goriis, kadinlarin cinselligi iizerinde kurmak istedigi baskiy1
gen¢ kizlarin o yaslarinda, adet gérme {lizerinden de sergiler. Bu yiizden adet
gormeye baslayan geng kizlar utan¢ duyup bunu gizlemeye ¢alismaktadirlar. Ayni
yas doneminde erkeklerin cinsellikleri de kigkirtilmaya baslanmistir. Erkekler i¢in
yedi diivele duyurulan siinnet torenleri yapilir (Altinay;2002:324). Kiz ve erkek
cocuklarin cinsel gelisimleri karsisinda sergilenen bu iki yiizlii tutum, gelecekte bu

bireylerin cinsel hayatlarina kars1 sergilenecek tutumlarin temelini olusturmaktadir.
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Adet kanamasi -glinlimiizden farkli olarak- tarihin her doneminde
gizlenmesi gereken, utanilacak bir sey olarak goriilmemistir. Adet donemindeki
kadinin olaganiistii giiglerle iliskide olduguna, etrafinin ruhlar tarafindan
cevrildigine inanilan tarihsel donemler de s6z konusu olmustur. So6zii gegen
donemlerde adet kani, kutsallik ve verimlilik ile; kadinin i¢indeki dogurganlik
dongiisli ise ayin dongiisii ve yer kiirenin ritmik {iretkenligi ile iliskilendirilmistir.
Ik kez adet gérmenin zamanmin; sihrin, kutsal olanin zamani olduguna inanilmus
ve ayinlerle kutlanmigtir. Fakat ataerki giiclendik¢e adet kanamasi sahip oldugu
kutsallig1 kaybetmeye, olumsuz sifatlarla birlikte anilmaya baslamistir. Yahudilik,
Hiristiyanlik ve Miisliimanlik adet kanamasina olumsuz bir ¢ercevede yaklasmus,
adet goren kadinin kirli oldugu, ondan uzak durulmasi gerektigi ifade edilmis,
ozellikle Katolik inanct kadinlarin adet dénemlerinde kiliseye girmesinin giinah
oldugunu ileri stirmiistiir(Cabuklu;2006:45-46). Gazali’ye gore Allah’in yasakladigi
meyveyi ilk Havva yedigi i¢in Allah onu 18 seyle cezalandirmistir. Havva’yla
beraber biitlin kadinlara verilen bu cezalardan bir tanesi de kadinlarin her ay adet

gormeleridir (Eksi;1993:18).

Adet olmalar1 kadinlarin  karsisina kimi donemlerde is yasamindan
soyutlanmalarinin bir bahanesi olarak da ¢ikmistir. Fakat bu sdylemler kadin is
giicline ihtiya¢ duyulan donemlerde tersine donmiistiir (Cabuklu;2006:50). Yani
adet kanamasi da tarihte kadinlarla ilgili tiim diger konular gibi iktidarlarin

cikarlarina gore anlam bulmustur.
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Adet gorme; kadin cinselligi ile ilgili diger konular gibi, genellikle kadinlar
tarafindan konusulmadan yasanan bir olgu olmasi sonucunda; genellikle ataerkinin
aciklamalariyla algilanmaya mahkum edilmistir. Adet, kadinlar tarafindan
konusulmadikga, ataerkil sdylentilerle agiklanir olmustur. Bunun yaninda bir de
cinsellik ve kadinlarla ilgili cogu konuda oldugu gibi, adet kanamas1 konusunda da
donemin egemen ideolojisinden ¢ok da siyrilamamis bilimsel(!) kaynaklarin fikir
beyan etmesi olagan karsilanmaktadir. Ornegin bugiin prestiji ok yiiksek bir tip
dergisi olan British Medical Journal, 1878 de, aybasi gormekte olan kadinlarin
dokundugu etlerin bozuldugunu destekleyen c¢ok sayida doktor mektubu
yaymlamistir (Masters, Johnson, Kolodyn; 1986:17). Hatta bazi doktorlar erken
gerceklesen ilk adet kanamasinin ahlaksizlik gostergesi oldugunu sdylemislerdir

(Cabuklu; 2006:47).

Giiniimiizde de hala kiz ¢ocuklarimin bir ¢ogu menstiirasyon konusunda
yeterince bilgilendirilmemekte, bu nedenle ilk adet kanamasi, toplumsal agidan
zorlu bir donem olarak yasanmaktadir. Sonu¢ olarak pek ¢ok kiz ¢ocugu, ilk
adetlerinde korku ve panik yasamaktadir (Ozarslan;2003:148). Yapilan arastirmada
da kadinlarin yasadig1 bu korku ve panige bir¢ok 6rnek bulunmaktadir. Bu korku ve
panik daha ¢ok annelerde yaygindir. Katilime1 10 annenin 6’s1 ilk regl olduklari
glinli anlatirken; korku, panik ve wutang gibi hislerden bahsetmislerdir.

Korktugundan s6z eden geng kadin sayisi ise 2’dir.

Bir anne regl oldugu giinii anlatirken s6yle diyor:
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“Valla boyle ¢ok heyecan ve panik igindeydim anneme bile géstermeyi
istemedim yani anneme soyleyemedim utandim”

Regl oldugu giin korktugundan bahseden gen¢ kadinlardan biri ise sunlari
sOyliiyor:

“Hatirliyorum. Orta birinci siniftaydim, banyoya ellerimi  yikamaya
gittigimde pembemsi bir kan gordiim kendimde. Cok korktum ama annem sey yapti
hani ¢ok alisilagelmis bir seydi. Cok fazla bir sey anlatmaksizin bunun normal
oldugunu séylemigti”

Yukarida bir anne ve gen¢ kadinin ilk adet olduklar1 giinlere ait
anlattiklarindan yapilan alintilarda; yasanan korku ortak bir nokta gibi goriinse de;
anne ve gen¢ kadin arasinda bir fark bulunmaktadir. Anne adet kanamasi sirasinda
yasadig1 korkuya ek olarak utan¢ hissetmektedir. Bu durumu kendi annesiyle dahi
paylasamamaktadir. Bu da bize “bilgisizlik’ten bagka bir seyin varligini kanitlar.
Anne regl olmakla ilgili bir bilgiye sahip olmamanin 6tesinde, bu durumla ilgili
“kotli” Onyargilara sahiptir. Oysa gen¢ kadin bilinmezligin verdigi korkuyu
yasamaktadir. Geng kadinin bu durumu annesiyle paylasabilmesi ve annenin geg

kalmis da olsa rahatlatict aciklamalariyla; adet olma durumu bu kadinin hayatinda

daha az travmatik bir etki yapacaga benzemektedir.

Aragtirmaya katilan kadinlar incelendiginde; regl olunan ilk giin korku
duymanin sebeplerinin ¢esitli olabilecegi goriilmektedir. Kadinlar daha ¢ok 6nceden
bilgilendirilmedikleri, daha dnceden bu konuda korkutucu hikayeler duyduklar1 ya
da kanamanin yasandigi “organ”lariyla ilgili Ogretilenler yiiziinden korku
duymaktadirlar. Gen¢ kadinlardan birisi regl oldugu giinkii korkusundan

bahsederken sunlar1 soyliiyor:



79

“Toplumda bu bir tabuydu. Anne igin de bir ayip gibi yani. Biz hep sey gibi
gordiik yani kadinlik rollerimizi, giinah bolgemiz gibi goriindii. Yani korunmasiz,
sakinilmasi gereken sanki viicudumuzdaki ayri bir bolgeymis gibi. O sekilde
ogretildi o sekilde kavradik™

Buradan hareketle sadece kanamanin ya da bilemezligin degil; ayn1 zamanda

“kadinlik” simgesi olarak goriilen organla ilgili bir olay oldugu icin regl olmanin

kadinlar i¢in korkutucu oldugunu séyleyebiliriz.

Bu cevab1 veren geng kadin, 10 gen¢ kadin arasinda kirsal kesim kokenli 2
kadindan biriydi. Geng kadinlar arasinda, adet oldugu giin korktugundan bahseden
ikinci kadin da kirsal kesim kokenliydi. Kir ve kent arasindaki farklarin kusaklar
arasinda da degismedigi buradan cikartilabilmektedir. Tiim gelismelere ve hatta
annelerine gore daha bilingli olmalarma ragmen, kirsal kesimdeki kadinlarin

kentlerdeki yasitlariyla aralarindaki fark degismemektedir.

Adet olmadan 6nce adet olmakla ilgili hi¢bir bilgisi olmayan bir ¢ok kadin,
adet kanmmi gordiiklerinde bekaretlerini yitirdiklerini veya hamile kaldiklarini
diisiindiiklerinden s6z etmislerdir. Bu durum da sunu gostermektedir: Kiicilik
yasinda adet gormeyle ilgili kadinin yagamin1 kolaylastiracak bilgiler kadinlarin

dimaglarina sizamazken; bekaretle ilgili “bilgi”ler sizabilmektedir.

Aragtirmanin en dikkat c¢ekici sonuglarindan birisi adet goriilen ilk giinle
ilgilidir. Cok ¢esitli gruplardan katilmalarina ragmen, anneler de kizlar da ilk adet
gordiikleri giinleri detaylariyla hatirlamaktadirlar. Bu da bize adet olmaya

baslamanin kadinlar i¢in ne denli 6nemli oldugunu géstermektedir. Onceden bilgi
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sahibi olsun ya da olmasin biitiin kadinlar adet gérmeye basladiklar1 giinii ve
onlarda biraktiklar etkileri hatirlamaktadirlar. Buradan hareketle; adet goriilen giin
yasanan travmanin azalmasinin, kadinlarin hayatlarini etkileyecek 6nemli bir faktor

oldugu sdylenebilir.

Gortisiilen anneler ve kizlar arasindaki belki de en biiyilik fark bu konuda
gbze carpmaktadir. Annelerin biiyiik bir kismi, ilk adet gordiikleri giin korku ve
panik yasadiklarindan bahsetmislerdir. Korku ve panik yasadigindan bahsetmeyen

az sayidaki anne ise genellikle sehir kdkenli ailelere sahip annelerdir.

Ik kez adet gdren kizlara sebebini kadinlarin farkli sekillerde acikladiklari
tokat atma gelenegi de kadinlarin unutamadiklar1 anlar arasinda. Kdyde biiyiimiis

orta okul mezunu bir anne ilk regl oldugu giinden bahsederken sunlar1 sdyliiyor:

“...odiim koptu korktum bu ne diye, kosarak anneme gittim, bu bana bir
tokat ¢arpti. Meger o adettenmis, o ani hi¢ unutma diyeymis. Hani kadin oldun ya
artik. Ben oturdum agladim. Dedim ben ne yaptim da kotii bir sey mi yaptim yani.
Bu bana niye patlatti. Annem dedi o olur sen artik geng kiz oldun™

Kent kokenli, tiniversite mezunu gen¢ kadinlardan biri ise ilk regl oldugu

giinii s0yle anlatiyor:

“...arkadasimin evindeydik. Daha Barbie oynuyorduk biz. Orta birin yaziydi
sanmirim. Yazin sonu boyle okullarin ag¢ilmasina yakindi. O giin tuvalete gittigimde
camagirimda bir pembelik gordiim. Annem anlatmigtt bana ama kafamda
canlandirmadigim igin nasil bir sey olduguna dair ¢ok da fikrim yoktu. Aldirmadim
hani. Oyle oynamaya devam ettim. Sonra aksam eve gittigimde anneme séyledim.
Yaninda teyzem vardi. Teyzem bana bir tane tokat atti. Korkmayayim diyeymis”
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Sehir ya da kdy kokenli ailelere sahip olsun, tiim kizlar ise; adet olduklar
giinden daha once, anneleri ya da daha biiyiik bir kadin tarafindan bu konuda
bilgilendirildiklerini ya da en azindan regl ile ilgili duyumlar1 oldugunu
belirtmislerdir. Hatta gen¢ kadinlarin bazilari, adet olmanin arkadaglar arasinda

beklenen veya olunmadigi zaman iiziiliinen bir durum oldugundan s6z etmislerdir.

Kentte biiylimils, iliniversite mezunu bir gen¢ kadin regl oldugunda

arkadaslar1 arasinda nasil gururlandigini sdyle anlatiyor:

“...Hatta hatirliyorum senenin sonunda kizlar kendi aralarinda konugsurdu
okulda. Regl oldun mu olmadin mi falan. O kadar gururla soyliiyordu ki regl
olanlar. Olmayanlari teselli ederlerdi merak etme olursun olursun diye.
Olmayanlar da o kadar eziklerdi ki. Gurur kaynagiymis gibi hissetmistim”

Cok az sayida gen¢ kadin, bu konunun okulda verilen egitimlerde

islendiginden bahsetmistir. Bu egitimi alan kadinlar i¢in regl olmanin ¢ok beklenen

bir olay oldugu goriilmiistir.

“...ortaokulda da béyle seminer gibi seyler vermiglerdi o donemdeki
kizlara, oradan biliyorum neyin ne oldugunu. Hi¢ yadirgamadim...”

Yine okulda bu konularla ilgili egitim alan gen¢ kadin;

“...okula falan bu isleri anlatmak i¢in egitimci insanlar falan gelirlerdi, o
zamanlar da konusurduk” diyor ve ilk regl oldugu glinden bahsederken;

“...hi¢ korkmamigtim, hatta sanki marifetmis gibi boyle havalara girdim iste
herkes olmus ben de oldum falan gibilerinden. Yani korku falan gibi bir sey
hatirlamiyorum” diyor.
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Anneler kizlarini bu konuda bilgilendirip bilgilendirmedikleri soruldugunda
“kendi yasadiklarini yasamasini istemedigi i¢in” kiz ¢ocuklarina bu konuda bilgiler
verdiklerinden s6z etmislerdir. Kent kokenli ve iiniversite mezunu bir anne regl

oldugu giinle ilgili sunlar1 sdyliiyor:

“...ilk regl oldugum giinii anlatayim sana ama hi¢ unutamiyorum o giinti,
orta ikideyim, okuldan geldim, tuvalete girdim, baktim ki kiilotum kan icinde... Ayip
mi nedense annem bana hi¢cbir sey anlatmamisti bu konuda. Herhalde cahillikten
olsa gerek, arkadaslarla da hi¢ konusmamistik. Hicbir sey bilmiyordum. Tuvalette
kiilottaki o kam gordiigiim anda bas bas bagirdim “Kaniyor! Kaniyor!” diye.
Annem babam agabeyim hep beraber tuvalete geldiler... Annem dedi ki, biitiin
kadinlar olur, kizlar olur bilmem ne dedi, sesini ¢ikartma geger o ii¢ dort giin sonra
dedi. Fazla detaya giremiyorsun ki, oyle bir ortamda yetismedik yani... ama suanda
her seyi konugabiliyorlar. Bizim ailede o yoktu... ben bagwrinca babamlar da
bilingsizce geldi fakat annem sus sus diyor, o zaman uyandi tabi. Sus bagirma falan
derken tabi babamlar:t hemen ¢ikartti bana soyle bir bez verdi, tabi eskiden bezler
hazirlamirdr ozel olarak, getirdi koy bunu kapa g¢eneni dedi ne olacak bu falan
dedim sus koy dedi. Ik reglim boyle yani. Hi¢ unutamiyorum yani. Simdi kim o
caglardaysa annesine hemen soyliiyorum, kizinla konustun mu diye.”

Sanki adet gérmenin alt kusaga aktarilmasi, kadinlarin cinsel anlamda kiigiik
capli modernizasyonunu simgelemektedir. Annelerin ¢ogu, kizlarimi bu konuda
bilgilendirmelerinden gururla s6z etmislerdir. Fakat regl olmanin konusulmasinda
medyanin da etkisi oldugu belirtilmistir. Bir anne katilimci, reklamlarda bile
pedlerin nasil kullanilacaginin gosterildiginden bahsetmigtir. Dolayisiyla bu

konudaki gelismeleri sadece kadinlarin bilincinin yiikselmesi ile a¢iklamanin eksik

olacag diisiiniilebilir.

Adet olmanin ne anlama geldigini, regl olmadan once bilen kadinlar igin,

regl olunan ilk giin ¢ok biiyiik bir sok etkisi yaratmamaktadir. Hatta kimi geng
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kadinlar bu konuda heyecanlandiklarindan bahsetmislerdir. Fakat daha onceden
adetle ilgili bir bilgisi olmayan kadinlar korku yasadiklarini anlatmiglardir. Bu

konuda en biiyiik travmay1 korkutucu hikayeler yasayan kadinlar yasamistir.

Ilkokul mezunu kdyde biiyiimiis bir anne duydugu korkutucu hikayenin onu

nasil etkiledigini soyle anlatiyor:

“...ilk regl oldugum giin benim igin bir aci giindii ama ben sonra bunun
acisimi kizlarima yasatmamaya ¢alistm. Hi¢ bir sey bilmiyordum. 13
vasindaydim hastalandigim zaman. Tuvalete gittim ay bir baktim bende
bir leke var. Ne oldugunu, ne anlami oldugunu bilmiyorsun buradaki
gibi degilsin. Televizyonun yok, radyon yok. Cok uzun bir donem oldu.
Hatta benim annem bir Osmanli kadiniydi. Asla konusmak degil, onun
karsisinda hi¢ bir sey yapamazsin. Oyle biriydi. Yani éyle bir seye
sahipti. Soylemem miimkiin degildi. Baskasina soéyledim. Yani bana
vardim etsin diye sordum bu ne diye. Ve oradan aldigim farklh bir tepki
simdi soyleyemeyecegim bir seydi. Benim de korkum o kadinin bana
vaklasimindan oldu yenge dedigim birisiydi. Ve ben 3 yil hastalanmadim
17 yasinda tekrar basladi. Yani bir sey mi vard: bir sey mi oldu o boyle
alayct  yahutta  seyli  bir tavirla  giildii.  Kelimeleri  simdi
soyleyemeyecegim... Yani ¢cok ayip ¢ok cahilce. Sanki boyle sen geng kiz
degil de sey olmugsun gibi bir tavir. Sanki sen boyle artik evienme
cagina gelmigsin de ondan kanaman oldu gibi. Oysa ben daha 12
vasinda gencecik ¢cocugum ya. Ve ben herhalde o anda irkildim mi yani
bir seye anlam veremiyorsun zaten bilmiyorsun ne oldugunu
¢tkaramiyorsun korku mu tiziintii mii. Hani 12 yasindasin cinsellik desen
oyle bir sey zaten hi¢ duymamigsin. Neden oldu yani anlam
veremiyorsun ¢ok farklt bir sey o. Ben 3 yil hastalanmadim. 3 yildan
sonra hastalandim. Yani bir kez oldu herhalde o anda verilen tepkiden
veyahutta ben ¢ok mu etkilendim. Sonra tekrar 17 yasinda. O zamana
kadar artik kendi ¢cagimdaki arkadaslarim hasta olmaya baslamisti ya,
bazi seyleri ogrenmis oldum”™

‘Adet gorme’ye verilen isim bile bu durumun kiltiirel anlamlariin
oldugunu kanitlamaya yetmektedir. Adet, regl, aybasi gibi isimlerin yaninda
renklenme, kirlenme veya hastalanma gibi kelimeler de bu olgu i¢in

kullanilabilmektedir.
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KARSI CINSLE ILISKILER/ASK/SEVGI VE ROMANTIZM

Ask, sevgi, romantizm ve karsi cinsle iligkiler; cinselligi anlamamiz i¢in alt
yapt olustururlar. Bu olgular toplumsal olarak cinsellikle ilgili olgular olarak

kodlandigindan 6nemlidirler.

Geng kadinlar ve annelere ilk asik olduklar1 donem, iliskileri, ayrica evli

kadinlara ise evliliklerinin nasil gerceklestigi ile ilgili sorular yoneltilmistir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin sdylemlerinden hareketle; askin, aski dile

getirmenin ve flort etmenin ne kadar kiiltiirel olaylar olduklarin1 gorebiliriz.

Kimi kadinlarin sdylemlerinde askin “liikks” bir olgu olarak goriilmesi s6z
konusudur. Ozellikle kirsal kesimde biiyiiyen kadinlar, hayatin getirdigi kosturmaca
arasinda “ask” 1n imkansizligindan bahsetmektedirler. Ozellikle erken yasta
evlendirilen kadinlar icin agkla ilgili sorular her zaman giilimseme ile
cevaplanmistir. “Evlenmeden 6nce hi¢ asik oldunuz mu?” sorusuna verilen bazi

cevaplar bu konuda kirsal kesimde biiyiliyen kadinlarin tutumunu 6rnekleyebilir:

“Ne bileyim bakarlardi bazen oyle hosuma gider gibi olurdu ama
bilmiyorum yani tam ask mesk nedir... Olmadi herhalde benim. Yani zaten annemle
hep is yapiyorduk. Sorun oluyordu biraz da...”

“Yok olmadim. Annemin korkusundan olamazdim zaten oyle bir sey de,
zaten hi¢ de basima gelmedi, hayalim bile olmad: yani. Yani soyle bir sey; annemin
adi var babamin adi var, o terbiyeyle biiyiitiildiik biz, eskiden oyleydi. O yiizden hig
yasamadim yani o seyi. Ilk esime asik oldum onunla da eviendim”
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Goriildigii  gibi ask da bazen “terbiye” smirlar1 ig¢inde “yasak”
olabilmektedir. Kadinlarin karsi cinse karst duygulart dahi “terbiyesiz” ligin

baslangici olarak kabul edilebilir.

Goriicti usulii evlilik yapan, 6zellikle de daha onceden ask yasamadigini
belirten kadinlarin, ilk ve tek agklarinin eslerini oldugunu belirtmeden ge¢medikleri
dikkati ¢ekmektedir. Bu durum, aski “terbiyesizlik”le es tutan goriisiin kadinlarin
hayatindaki etkisini cagristirmaktadir. Kadinlar, kadinlarin tek esli olmasi ve namus
arasinda siki baglar kurmaktadirlar. Tek esli olmak, hayati boyunca tek bir erkege
asik olmak, tek bir erkegin elini tutmus olmak, tek bir erkekle opiismiis olmak, tek
bir erkekle cinselligi paylasmis olmak ve sonunda da tek bir erkekle evlenmis

olmak anlamina gelmektedir.

Kent kokenli kadinlara ve ozellikle de gen¢ kadinlara bakildiginda,
goriismelerin agkla ilgili kisimlarinin uzadigr fark edilmektedir. Geng¢ kadinlar
strastyla ¢ocukluk yaslarindan itibaren asik olduklari kisileri anlamaktadirlar. Geng
kadinlar arasinda “ilk asik oldugunuz zamani hatirliyor musunuz?” sorusuna cevap
olarak hatirlamadigin1 belirten kadin hi¢ yoktur. Oysa anneler arasinda
hatirlamadigini sdyleyen, asik olup olmadigini bilmedigini, ilk kez esine bir seyler
hissettigini ve onunla da zaten evlendigini sOyleyen ya da hi¢ asik olmadigim

belirtenler vardir.

Asagida bu soruya geng¢ kadinlarin ve annelerin verdikleri cevaplara birkag

ornek sunulmustur:
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Geng kadinlarin verdikleri cevaplar:

“Hatirlamaz myym? Tabi ki hatirliyorum. Ben ilk asik oldugumda ana
okulundaydim. Adi ....... ‘dr ¢ocugun. Hatta o kadar asitk olmustum ki ¢ocuga,
annemle babama zorla resimlerini cektirmistim yil sonu gosterimizde. 36 poz
fotografi oldu bizde. Séylemistim ¢ekin onu diye. Sonra gerisi geldi tabi...”

“Hatirliyyorum. Ana okulunda. Sanmirim begeni gibi bir sey, ¢ocuklugun
vermig oldugu hafif duygular. Hormonel bir sey galiba o. Gergi ileriki donemlerde
daha da netlesti. O dénem oyle bir sey hissetmiyorsun agik oluyorsun iste.”

“Yaaa! Cok komik. Benim ¢ok askim var. Ben herkese hemen hemen agsik
olurum platonik olarak. Ik okulda mesela bizim sinifta bir cocuk vardi, yakisikliyd
falan ben ona asik olmustum. Bes yil boyunca asik kalmigtim. Sonra orta okulda bir
tane olmustu sonra lisede oldu...”

Annelerin verdikleri cevaplar:

“Yani esim var iste. Onceden yok. Esime olan da ask miydi bilmiyorum. 75
kasim ayiydi. Yani nasil diyeyim. Onu nasil gordiigiimii falan mi soruyorsun?”

“Ne bileyim bakarlardi bazen oyle  hosuma gider gibi olurdu ama
bilmiyorum yani tam ask mesk nedir... olmadi herhalde benim. Yani zaten annemle
hep is yapiyorduk. Sorun oluyordu biraz da, kendime gelince spora ¢ok yoneldim.”

“Ben esimle asik olarak evlendim hayatim. Daha once asik oldugum kimsem
yvoktu. Bir iki hoslandigim insan vardi a¢ik konusmak gerekirse. Mahallede
hoslandigim insan vardr ama egimi gordiikten sonra asla.”

“Yok olmadim. Annemin korkusundan olamazdim zaten oyle bir sey de zaten
hi¢ basima gelmedi hayalim bile olmadi yani. Yani soyle bir sey ; annemin adi var
babamin adi var o terbiyeyle biiyiitiildiik biz eskiden oyleydi. O yiizden hig
yasamadim yani o seyi. Ilk esime asik oldum onunla da eviendim.”

10 anne arasinda kiiciikken asik oldugundan bahseden anneler de vardi. Ama

cogu anne goriicii usulii evlendirildikleri eslerini gordiiklerinde hissettiklerinin ask
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oldugunu sdyliiyorlardi. Geng kadinlar ve annelerin ask konusundaki deneyimleri
arasinda gozle goriiliir farklar vardi. Ozellikle kirsal kesimde asklar genellikle
begenilerden ibaretti ve ¢ogu karsilik gdrmemis, hatta karsi tarafin bilmedigi

hikayelerdi. Kirsal kesimden bir annenin hikayesi digerlerinden farkliydi:

Bu anne evlenmeden Once asik olmus ve hatta 5 sene karsilikli bir ask
yasamisti. Fakat birbirine diisman ailelerin ¢ocuklar1 olduklari i¢in bu ask bitmek
zorunda kalmisti. Bu anneye bu agkla ilgili sorular soruldugunda verdigi cevaplar

sOyleydi:

“Biuiyiik bir ask yasadim ashinda. 5 yil siirdii... O zaman ben 17
yvasindaydim. Kendi kéyiimdendi ama tabi ki olmadi. Askin nereye gidecegi hi¢ belli
olmuyor. Ve kéyler arasinda kabileler olur. Ve eskiden gelen bazi seyler olur ve ben
de agsik olmustum, film gibi biraz ama anlaymnca ben ayrildim. Ben istedim
ayrilmayr  ¢iinkii  olmayacagint  biliyordum... Aymi anda aslinda birbirimizi
gormiigiiz. Sonraki goriismelerde anladik. Tabi ilk sey karst taraftan geldi.
Herhalde bakislardan ya da bir seylerden seziliyor demek ki. Tam olgunlasinca da
ondan geldi tabi ve 5 yil konustuk... Bir yerler oluyordu bulusuyorduk. Tabi koy
oldugu icin tarlalarda oluyordu ya da bir yerlerde bir selamla bir seyle. Yani
oturup bir seviyoruz diye acikladigimiz giin uzun uzadiya konusabildik, bir de yani
tamamiyla ayrilik karari aldigimizda uzun konusmustuk... Ne bir sey verdim ne bir
sey aldim sadece sozlii oldu. Ciinkii ileride anladim ki diisman olunca, belki ben de
¢ok seviyordum karsi taraf da ¢ok seviyordu ama ailelerin etkisiyle belki farkli yone
gider diye hi¢ bir zaman ne bir sey verdim ne aldim ne de elinden tuttum. Sadece

’

soz

Kirda kadmnlarin dikkate almalar1 gereken seylerden biri de budur. “S6z”iin
ilerisi kadinin kendisinin ve ailesinin “adi”n1 riske atmasi demek olabilir. Bu
ylizden annelerin kirda yasadiklari flortler kendi akranlari olan kentteki annelere

gore biiytik farklar tasimaktadir.
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Ask1 yasama ve flort etmenin kiiltiirel olgular olusunun diger ayaginda ise
askin karsilikli hale gelisi ve fiziksel temaslar yer almaktadir. Arastirmaya katilan
kent kokenli kadinlar; evlenmeden ya da nisanlanmadan Once karsi cinsle flort
etmeyi normal karsilamaktadirlar ve bazilar1 hayatlarinda boyle seyleri

yasadiklarindan bahsetmektedirler.

Anneler ve kizlar arasinda flortiin yasanigina dair bulunan farkliliklari,
annelerin ve kizlarin kisilik farkliliklariyla degil, yasadiklari mekanlar ve
donemlerin farkliligiyla aciklamanin daha gergekei olacagi kesindir. Yani “bozulan”
kizlar degildir. Yasanilan c¢evre, iliskilerin “sinirlari’nda en biiylik belirleyici
faktordiir. Geng kadinlarin tamaminin kentte biiytidiiklerini diislindiigiimiizde, bu

farkin ana sebebi daha da anlasilir hale gelmektedir.

Hayatinin bir donemini kiiciik bir kentte geciren anne, orada yasadigi

iligkilerden bahsederken soyle diyor:

“Sinemaya gidilip el ele tutusuluyordu yani disarida da degil...
Sinemalarda oluyordu ancak”

Daha sonra iiniversite egitimi almak ig¢in Ankara’ya gelen ayni anne;

Ankara’da yasadig: iliskilerden bahsederken ise:

“Onda disarida da tutuyorduk el ele, e artik yani ¢iinkii Ankara’daydik”
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Ask1 yasayisimizda gevrenin ne denli etkili oldugunun bir 6rnegi olan bu
anneye bakarak; kadinlarin kendi “sinir”larinin, onlara koyulan sinirlarla ne kadar
iligkili oldugunu gorebiliriz. Aym kadinin mekansal degisiklerle, aski yasayisi

arasindaki baglanti, bircok baska konuda da gecerliligini koruyor.

Arastirmaya katilanlar arasinda kirsal kesimde biiyliyilip asik olan kadinlar
da vardir. Daha 6nce de belirtildigi gibi kirsal kesimde biiyiiyen kadinlarin agklarini
kendi i¢lerinde yasadiklar1 ve asklarin1 bakismalardan Gteye gotiirmedikleri
gorlilmektedir. Bu ylizden “ask™ ve aski yasayis s6z konusu oldugunda en biiyiik

farkin kusaklar degil, kir-kent arasinda oldugunu sdylemistik.

Kirsal kesimde biiylimiis bir anne, 5 yil sliren bir agkini anlatirken sunlari

sOyliiyor:

“Yani oturup, bir seviyoruz diye acikladigimiz giin uzun uzadiya
konugabildik, bir de yani tamamiyla ayrilik karart aldigimizda uzun konusmustuk™

Yine kirsal kesimde biiylimiis bir anne asik oldugu donemlerden

bahsederken soyle diyor:

“Oyle sadece bakkala markete giderken, hani siirekli arkamda oluyordu ki
hep karsilasiyorduk. Mesela bir ayakkabict vardi bizim karsida, hep orada dururdu
ki gorebilsin beni... Zaten genelde ben kursa giderken pesime takilirdi oyle gelirdi
imkant yok ben doniip bakamazdim. Ciinkii babamlar o mahallede ¢ok taninan
insanlardl yani arkamdan gelirken boyle laf falan atardi ben donemezdim bile hani
agabeyim duyar, babam duyar diye”
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Bu durumun da yine mekansal faktorlerden bagimsiz olmadigi agiktir. Kirsal
kesimde ya da kiigiik kentlerde kadinlarin “namuslarinin kirlenmesi”, biiyiik
kentlere gore ¢ok daha kolaydir. Bir erkekle konusurken goriilmek bile, kadinlarin

hayatini biisbiitiin etkileyebilmektedir.

Geng kusaktan olmasina ragmen kiigiik kentte biiyiimiis bir gen¢ kiz sdyle

diyor:

“...kiiciik bir yerde yasadigimiz icin karsilikl iligkilerden cok karsiliksiz
begenilerimiz olmustu. Hoslandigimiz insanlar bizim farkimizda bile degildi. Citkma
olay1 seydir yani boyle metropolde yasamadigimiz i¢in mekanlar ok kiigiik,
herkesin girip ¢iktigi yerler oldugu icin yani iste mekanda otururken iste atiyorum
kuzenin gelebilir, komsun gorebilir, boyle yani metropoldeki gibi daha uzun
saatlerin yok. Her sey yiizeysel yasand: bitti... Siirekli falanca mi gegti? Acaba
kapidan gegen igeriye bakti mi? Beni tamidi mi?... Béyle korkular yasadik biz. Biz
diyorum c¢iinkii benim arkadaslarim ya da iste cevremdeki insanlar ¢cogu boyleydi...
Yasayamadik yani... Bu nasil gelisir bilemedik yani... Gidiyorsun ama iste yaninda
en yakin arkadagsini gotiiriiyorsun. Amcamn kizini gotiiriiyorsun, teyzenin kizini
gotiiriiyorsun. Diyorsun ki; burast biraz kalabalik olsun, digsaridan birileri gecerse
hani arkadas gurubuyla oturuyor gibi oyle diisiin yani. Yani mekanda sadece
oturuyorsun, sohbet ediyorsun, bir de el ele tutusuyorsun, en biiyiik liiksiin bu yani.
Olmadi demeyecegim olamadi... Mesela sana bir 6rnek vereyim; benim kuzenimin
5-6 yildir ¢iktigr bir sevgilisi var ve birka¢ hafta sonra soz yapilacak, endige
denilen sey su; ¢arsida yiiriirsek ya da el ele tutusursak yani hala birileri gérecek
korkusu var. Ben hala o modun icerisine giremedim. Oyle endigeleri var diisiinsene
boyle diistiniiyor kiz”

Bu o6rnekten de anlasilacagi gibi her zaman nisanlanma da kadinlarin karsi
cinsle olan iligkilerine tam anlamiyla bir 6zgiirlesme saglamamaktadir. “Sinir”’lar

nisanl ciftler icin de gegerlidir. Goriisebilmek bile kimi nisanlt ciftler i¢in ¢ogu

zaman bir hayaldir. Nisanli oldugu donemi anlatan bir kadin sdyle diyor:
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“...gelip nisan yaptilar, iki defa falan da gérmeye geldi baska yok. Ugiincii
gortismede de diigiintimiiz oldu™

Ama c¢ogu cift de nisanlandiklarinda, 6nceki donemlere gore daha ¢ok
beraber olma imkami bulabilmektedir. Farkli Ornekler olsa da; annelerin bir
kisminin, ask ve florte dair ilk deneyimlerini nisanli olduklar1 insanla yasamis

olduklar goriilmektedir. Nisan toplum i¢in de dnemli bir simgedir.

“Nisanlhiligimiz sekiz ay siirdiigii icin birbirimize ¢ok alismigtik, bazi seyleri
ilerletmistik. Cok derine inmemistik de, alismistik tip olarak biraz aliymistik... Bir
temasimiz oldu yani. Ama cinsel birlesme degil de temas igte. Boyumuzu posumuzu
her seyimizi tammuistik yani. Beyinsel zaten tammustik da, fiziksel anlamda da
tamistik yani. O dénem bir de dyle yasaklar vardr ama, bu niganhilik déneminde
oldu. Dedim ya demin de nisanlilik doneminde rahattik, annem babam da zaten
nisanlandiktan sonra ¢ok kisitlamadilar. Yani ¢ok degisiyor insan ya da iste onlarin
aklwla fikriyle ben simdi diigiiniiyorum belki biz de olsak biz de yapardik, orada o
cevrede yasayip da bana soz gelmesin, boyle boyle olmus, bunun kizi
nisanlanmadan boyle boyle olmus gibi laflar bizim oralarda var, benim yasadigim
cevrede simdi o kadar degildir ama o zamanlar vardi bilmiyorum yasamiyoruz
simdi, o donem vardi”

Yukaridaki o6rnekten de anlasilacagi gibi nisanla beraber ailelerin “namus”
sinirlar1 genislemeye baslamaktadir. Ailelerin sinirlar1 genisledikge, kadinlar igin de

“baz1 seyler” daha yasanilir olmaktadir. Fakat baska diger “bazi seyler” in

yasanmasina, nisan da yetmemektedir.

Ask adi hazla ve tutkuyla birlikte anildig1 i¢in; ataerkillik icin biiylik bir
tehdit unsuru olmaktadir. Bu yiizden romantik ask karmasasinin yikici dogasi, askin
evlilik ve annelikle birlestirilmesiyle ve ger¢cek askin bir kere bulundugunda ebedi
oldugu diisiincesiyle kontrol altinda tutulmaya ¢alisilmaktadir (Giddens;1994:48).

Ayn1 zamanda agk kadinlarin esaretinin sebebi de olabilmektedir. Kiiltiir ve kiiltiirel
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iiriinler araciligiyla agk, eril kiiltlir yararina isleyen bir mekanizmaya doniisebilir.
Ataerkillik, kadinlara sinirlar1 bazen askla ¢izmektedir. Asik olunca neler yapmamiz
gerektigini ise kiiltlir araciligiyla 6greniriz. Asik oldugumuz erkek icin yaptigimiz
her seyin, bize doyumsuz bir tatmin verecegi yanilgisini, gerceklikten ayiramaz
oluruz. Nasil mutlu olmamiz gerektigini bile kiiltiir bize 6gretir -tabi ki eril kiiltiiriin

yararina-.

Firestone (1993:158) aska sorgulayicilikla bakmaktadir. Ve romantikligin,
erkek egemenliginin kadinlar1 kendi durumlarinin farkina vardirmamak igin
kullandig kiiltiirel bir ara¢ oldugunu 6ne siirmektedir. Firestone ayrica romantiklik
ve TUriinleri araciligiyla, kadinlarin bir ¢ok baski ve denetime kayitsiz
kaldiklarindan, hatta bunlar1 sevginin bir gostergesi olarak kabul ettiklerinden
bahsetmektedir. Kadinlarin erkeklere psikolojik bakimdan bagimli olmasinin siiriip
giden gercek ekonomik ve toplumsal baskilardan dogdugu bilinen bir gergektir.
Bununla birlikte cagdas diinyada, bu baskinin ekonomik ve toplumsal dayanaklari,
kendi baslarma bu durumu siirdiirmeye yetmez. Iste bu yiizden romantiklik
edebiyatinin destegi gerekmektedir(Firestone;1993:157). Aksu Bora ve Ilknur
Ustiin de yaptiklar1 arastirmada buna benzer bulgular elde etmislerdir. Bundan

bahsederken soyle diyorlar:

“Goristiigiimiiz kadin ve erkeklerin bir boliimii, yasam 6ykiilerini anlatirken
bu engellerden soz ettiklerinde bile bunlari koruma, sevgi ya da namus gibi
kavramlarla adlandirdilar, engel ve bask1 olarak degil”(Bora, Ustiin;2005:31). Aym

sekilde bu arastirmada da sayis1 az da olsa bazi kadinlarin, erkeklerin uyguladiklar
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baskilardan bahsederken bu baskiy1 kabullenmis olduklari, hatta bazen de sevgi ve
askla Ozdeslestirdiklerine rastlanmistir. Bu durumu 6l¢mek i¢in birebir bir soru
bulunmamasina ragmen, kadinlarla gelecek, karsi cins, evlilik ve iligkiler iizerine

konusurken bu durum ortaya ¢ikmustir.

Bu duruma ornek olarak bir annenin esinden ayrilmis kiziyla ilgili

konusmasindan 6rnek verebiliriz:

“...o da 1-1.5 yu oldu yani bosanali? Asla yeniden diisiinmiiyor ve egini
hala ¢ok sevdigini biliyorum. Oglan da ¢ok seviyor. Deliriyor mesela kiz ise girdi
diye. Karsisina ¢ikip demis ayrilacaksin. Deli gibi seviyor oglan ama benden de
korkuyor oglan™

Ataerki, sevgi ile cinsellik arasina kesin bir ayrim koymaktadir: Erkekler
“saygt duyduklar1” karilarim frijit hale getirmekte ama cinsel hazlarint doyurmak
icin “daha diisiik seviyelerdeki” kadinlar1 se¢mektedirler (Mernissi;2003:104).
Ataerkil diizenin binlerce yillik gecmisi boyunca, fahiseligi bir eliyle lanetlerken
diger eliyle desteklemesi de bu sekilde agiklanabilir (Caner;2004:103). Bu durum
bu aragtirmada goriisiilen annelerin durumuyla Ortiismektedir. Sevgiyle cinselligin
ayrt algilanir olmast kadinlarin hayatin1 derinden etkilemektedir. Kadinlarin
cinselligi “asagilik” bir sey olarak gormelerinin en biiylik sebebi budur. Katilimci
annelerin ¢ogu hayatlarinda cinsellik yokmus gibi davranmaktadirlar. Ozellikle de
yast daha biiyiik katilimc1 annelerin evliliklerinden bahsederken; arkadasga bir tavir
icinde olmalar1 bunu gostermektedir. Anneler cinsellikten bahsetmekten ¢ekinirken

ve yok sayarlarken, genc kadinlar (yaslar kii¢iik olanlar da dahil) erkek arkadaslari

tarafindan cinsel iliski konusunda 1srarlar oldugunu belirtmislerdir. Buradan
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hareketle iki kusak erkekleri hakkinda da fikir yiirlitmek miimkiindiir. Geng
kadinlarin yasit1 olan erkekler; cinsel iligki teklifleri reddedildiginde “sevgi”den sz

etmektedirler. Bu durum 6nceki kusak erkeklerinde sik rastlanan bir durum degildir.

Ask ve sevgi, kadmlarin ataerkil Ogeleri goérmezden gelmelerine sebep
oldugunda tehlikeli olmaktadir. Onceleri kadimlara karsi duyulan nefret agikca
ortaya konabilirken, simdi kadinlar yalanci bir tapinma diizeyine yiiceltilmektedir
(Firestone;1993:157). Bu tapinma da “cok sevdigi i¢in” dldiiren erkegi kahraman
yapmakta ve kadinlarin durumlarindan rahatsizlik duymamalarina sebep olmaktadir.
Toplumsal, ekonomik, siyasal ve aile diizeyindeki baskilar, bu baskilarin engelledigi
ve Dbi¢imlendirdigi insanlar tarafindan her durumda birer baski olarak
algilanmamaktadir. Bu durum cinsellik i¢in de bdyledir. Bu durumda kadinlarin
ezilmeye kars1t miidahaleci olmalarinin 6nii kesilmektedir ve diger yandan erkekler

de sevmeyi ve agki boyle kodlamaktadirlar.

Aslinda kadinlar bir erkege asik olacaklari giinii, daha o giin gelmeden
ogrenmektedirler. Askin varligina inanan, hatta belki de aski yasadiginmi diisiinen,
tiim var olusunu aska baglayan, gozleri kor kadinlar 6gretir cogunlukla kadinlara
aski. Yani kor olan ask degil; asik olanlardir. Arada sirada bir erkek “asik” oldugunu
sOylese de ask sozciigii, kadinla erkek i¢in ayn1 anlamda degildir ve onlar1 ayiran
ciddi anlagsmazliklarin nedenlerinden birisi de bu olmustur (Beauvoir;1986:73).

“Erkekler icimizdeki ¢eliskiyi duyumsuyorlardi. Av
olmaya  duydugumuz  istegi  gozlemliyorlardl.
Kendimizi  onlarin  ellerine  birakmay:,  onlar

tarafindan ezilmeyi, teslim alinmayi nasil istedigimizi
fark ediyorlardi. Cekici kadinlara kapilacaklarin
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soyleyerek bizi ¢ekici olmaya ozendiriyorlardi.
Boylece de bizleri, ‘boyun egme’ mitini kendilerine

sunmaya zorluyorlardi” (Rowbotham;1987:81).
“Uygarlik ilerledikge, cinsel siniflarin biyolojik temeli dagildikca, erkek
egemenliginin yapay kurumlarla ya da eski kurumlarin abartilmasiyla
desteklenmesi gerekmekteydi” (Firestone;1993:158). Ask da bu destek kurumlardan
biridir. “Sahibimiz” olan erkek disinda kalan diger erkekleri ve artik “rakibimiz”

olan kadinlarla olan ortakliklarimizi gérmememiz i¢in en ideal kurum agkti. Bizi

birbirimize disliriip, erkege muhtag eden...

Katilimct kadinlarin verdikleri bazi1 6rneklerde film kareleri oldugu dikkati
cekmektedir. Kadinlarin aski anlamlandirmalarinda filmlerin, kitaplarin  ve
kahramanlarinin da etkisi ¢ok biiyiiktiir. Fakat biitiin bu yapitlarin da sorgulanmasi

gerekmektedir:

Tarihte uzun dénemler okuma, yazma, diisiinme ve s0yleme yetkilerinin ve
bunlarla dolayli olarak sanatin, erkekler tarafindan yonlendirildigini diisiiniirsek; iyi
niyetli bir kiiltiirel yapitin bile en azindan erkek bakis agisiyla yaratildigini

sOyleyebiliriz. O zaman oncelikle sormamiz gereken sudur:

Erkekler hayallerindeki aski ve -kadin ve erkek- asig1 yaratirken eril bakis

acilarindan ne kadar kurtulmaktadirlar?
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Iste bu siipheyle; aska dair algimizda ¢ok onemli bir yer edinen siiri,
sinemay1, miizigi ve edebiyati da masaya yatirmamiz gerekmektedir. Clinkii bu
iriinler aski algilayisimizi etkilerken, cinsellikle ilgili algilarimizi da rahat
birakmamaktadirlar. Fakat tiim bunlar1 sorgulamak bu tez sinirlari i¢inde miimkiin

olmayacaktir.

Kisaca agk ve sevgi, kadinlarin biyolojik yapilarindan kurtulmalariyla dogru
orantili olarak gelismistir (Firestone;1993:157). Ve kadinlarin aleyhine isleyen
siireglerle yakindan iligkilidir. Bu tezde sevgi ve aska da silipheyle bakilmasinin

sebebi budur.

ILK GECE/ILK GECE KORKUSU

Aragtirmada 10 geng¢ kadindan, cinsel birliktelik yasamis olan 2 geng kadin
hari¢ her kadma ilk geceyle ilgili neler diislindiikleri sorulmustur. Bu 18 kadindan
sadece 4 kadn ilk geceden bahsederken korkudan bahsetmemislerdir. Geriye kalan
14 kadin, en azindan “biraz” korktugunu belirtmistir. “Ataerkil toplumda bekaret,
bir kadin i¢in o kadar biiyiik bir ruhsal baski aracina doniisiir ki; ilk cinsel deneyim,
erkege kendi benligini teslim etmekle es anlamli hale gelir. Bakireligin yiiceltilmesi,
kadinin kafasinda korku ve kuskuyla karismis abartili bir “ilk gece” miti olusturur

(Caner; 2004:91-92).

Kadinlar evlilik 6ncesinde cinsellikleri yok sayilarak biiyiittildiikleri icin

evlendikleri ilk gece karsilasacaklar1 “sey” hakkinda ¢ok az bilgiye sahiplerdir.
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Kadinlar i¢in en biiylik korku bu bilinmezliktir. Gen¢ kadinlarin -6zellikle de
tamaminin Ankara’da yasadiklarini diislindiigiimiizde- annelere oranla bu konuda
daha bilin¢li olduklar1 kesindir. En azindan bu konuya medyada, sinemada ya da
arkadas sohbetlerinde asinadirlar. Ama kdy kokenli bir ¢ok anne i¢in durum geng

kadinlarinkinden ¢ok farklidir.

“Yavrum ilk gece bile bilmiyordum ben. Bana onu bile soylemediler biliyor
musun af edersin yani onun oraya girecegini bile bilmiyordum ben. Ayni yatakta
vatilacagim biliyordum ama katiyen bagka bir sey bilmiyordum”

Kentli annelerin tamamimin da bu konuda bilgili olarak evlendikleri

diistiniilemez tabi.

“...ilk gece korkusu bende anormal bir haldeydi. Ciinkii hi¢hir zaman ailede
oturup boyle bir konusma miimkiin degil, nitekim de ilk gece zaten hichir sey
yvapamadik. Ta ki sabah olana kadar kendime yaklastirmadim onu o kadar yakin
olmamiza ragmen. Iste sabah oldu belki gevsedim ondandir, esime karsi oyle
huzursuzdum ki.... Teslim olamadim birden nedendir bilemiyorum”

Bilmemenin yarattigt korku disinda kadinlarin kurduklar1 ciimlelerden,

cinsellikte rolleri nasil algiladiklar1 da ortaya cikiyor. Kadinlar “teslim olmak”

olarak gordiikleri bir cinselligi yasiyorlar.

Bir ¢cok kadin da ilk geceyle ilgili dinledikleri hikayeleri aktarmislardir.

Koy kokenli ilkokul mezunu bir anne katilimci, ilk geceyle ilgili

diisiincelerini sdyle aktariyor:
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“Benden onceki evlenenler gidip gelenler vardi ama nedense hep ilk geceyi
ben oliim gibi diisiiniirdiim... dedim ya bilmiyorsun. Hani koyde oldugun i¢in kimse
sana onun normal oldugunu yani ne bileyim hep soyle diisiiniirdiim o geceden
sonra bunlar nasiu kalkvyorlar ayaga. Yani oliim gibi diisiiniirdiim ya, o diigiinii
olup giden kizin ben hep o gece délecegini diistiniirdiim. Yani duygu olarak. Tam
oliim olarak diisiinme. Ciinkii en giizel varligin elinden gidiyor. O giine kadar
sakladigin bir ozelin yani kalkinca birden her seyin degisecegini iste oliim gibi
hissediyorum ben yani gercek oliim degil. Gergekten dlecek degil de yani bir giin
once tertemiz kirlenmemissin ikinci giinti hi¢ bir seyin yoktur. Kwrk yillik evlilere
karisryorsun ve hi¢ tammadigin birisine bedenini veriyorsun. Bir de ben oyle
vasadim. Belki sevdigime verseler farkl olurdu”

Bu hikayeden bekarete verilen énemi anlayabiliyoruz. “En giizel varlik”,
“sakladigin 6zelin”, “tertemiz”ligin sembolii. Sadece bir kadinin hikayesinden bile
kadinlara bekaretlerinin nasil aktarildigini anlayabiliyoruz. “Kirk yillik evlilere

karigsmak™sa biisbiitiin kirlenmek ve bakire giinlerinin ¢ok uzaklarda kalmasini

temsil ediyor.

Fakat bu hikayede kadin bagka bir vurgu daha yap1yor:

“Belki sevdigime verseler farkli olurdu”

Tanimadig birisiyle istemedigi bir evlilik yapan kadinlar i¢in cinselligin iyi

cagrisimlar yapmasi miimkiin goziikmiiyor.

Hikayelerden, kadinlarin yasadiklar1 celiski yiiziinden de ilk gece
korkularmin tetiklendigini gorebiliyoruz. Yillarca erkeklerden uzak durmasi
sOylenen kadinlar, birden ilk gece mutlaka birlikte olunmasi gerektigi ile ilgili

nasihatlerle karsilasiyorlar.
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“...yengem beni c¢ok korkuttu hayatim. Bana ne dedi bak ne kadar
anlayisliysa da o kadar da cahil bir kadinmig, onun bilincine ben yillar sonra
varabildim. Sen dedi hani benim erkeklerle iliskim olmadigi icin daha once
konusmuslugum olmadig1 icin yengem de bunu biliyordu yani hani tedirgin
olacagimi, ¢cocugu hemen yanima koymayacagimi ilk geceden. Bicak koyarlar dedi,
cocugu yammna koymazsan seni bicaklarlar dedi. Bu sekilde korkuttu beni. Ilk
vapamadik zaten ikincide olabildi... beni keserlermis. Ya bakar misiniz su bilingsiz
kadinin bana soyledigine bu gencecik kiza séylenir mi? Hi¢bir sey de bilmiyorum
zaten yani kendini birakmamazlik yapmayasin dedi ama ben de adam iizerime
geldikce bayag tedirgin oluyordum yani. Anlatabiliyor muyum? Icim almadi yani
anla”

Geng kadimnlar annelere gore daha az endiseli olsalar da, onlarin da ilk
geceyle ilgili korkular1 ve endiseleri oldugu bir gercek. Universite mezunu geng

kadilardan biri duydugu hikayelerden sonra ilk geceyle ilgili diislincelerini soyle

aktariyor:

“...biz yurtta kalirken bizim odamizda saglik meslek yiiksek okulunda
okuyan ebe kizlar vardi onlar anlatirdi. Yani iste ne yapilmas: gerektigi falan filan,
korkulmasi gerekilen bir seymis c¢iinkii kadinlarin bazilari ilk geceden sonra
oturmakta falan zorluk ¢ekiyorlarmis™

Baska bir geng kadin ilk geceyle ilgili fikirlerini s6yle dile getiriyor:

“Korkularim var tabi, yani en kiigtigiinden sunu diyorum,; ben o gece
icmeliyim, rahat olmalyim yani zirt diye bir seyler olmamali, iste ben sohbet
etmeliyim, yemegimi yemeliyim ya da o gece olmamali sart mi yani o giin? Ben o
modun igine girmeliyim, yani bana o psikolojiyi yasatmaya kimsenin hakki yok”

Geng kadinlarin annelere gore; “bekaretlerini kaybedecekleri i¢in” degil de,
daha cok duyduklar1 “ac1” hikayeleri yliziinden ilk geceden korktuklar1 ortaya
cikiyor. Bu farklilikta medyanin ve cinselligin daha konusulur olmasinin etkisinden

bahsedilebilir. Fakat kadinlarin cinselliklerine uygulanan ikiylizli tutum

degismedik¢e, kadinlarin ilk birlikteliklerinde kaygi duymalarimin tamamen
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engellenmesi miimkiin goéziikmemektedir. Kadinlarin evlilik 6ncesi ¢esitli yollarla;
korku, endise, giinah ve ayiplarla birlikte adin1 duyduklar1 cinsellige, evlenir

evlenmez 1liml1 yaklagmalari ¢ok da beklenir bir durum degildir.

CINSEL DENEYIMLER

Biitiin kadinlara bu konuyla ilgili direk sorular sorulmamistir. Geng
kadinlarin kimilerine iliskilerinde cinsellige dair neler yasadiklar1 sorulmustur. Ayni
soru bazi annelere de yoneltilmistir. Onun disinda baska konu basliklar1 altinda bu

konuyla ilgili konusmalar ger¢eklesmistir.

Yorumlanmasi, siniflandirilmasi en zor basliklardan biri cinsel deneyimler
basligidir. Ciinkii her kadin cinsel deneyimlerini anlatirken kendi hikayesini
anlatmaktadir. Olabildigince ortak noktalara yogunlasilmaya calisildiysa da;
kadinlarin cinsel deneyimlerinin basliklar altinda incelenmesinin ¢ok da bilimsel

olmadig1 kanisindayim.

Daha basit diizeyde ortakliklara deginecek olursak; arastirma annelerin
cinsellikle aralarinin ¢ok da iyi olmadigini géstermektedir. Kimi anneler i¢in bu bir
gorev, kimileri i¢in siirlip giden bir eziyettir. Geng kadinlar i¢in de durum tam tersi
degildir fakat gozle goriiliir sekilde (belki de sadece 2 gen¢ kadin cinsel birliktelik

yasadig1 i¢in) bir fark s6z konusudur.
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Eysenck’in bir arastirmasinda; kadinlarin, erkeklerden dort kez daha fazla
olmak iizere hoslanmadiklar1 seyleri yaptiklar1 saptanmistir. Yine Kinsey’in bir
arastirmasinda bir ¢ok erkegin, kadinlara kendilerine yaklagilmalarindan
hoslandiklar1 bicimde yaklastiklar1 saptanmistir (Faust;1986:57-58). “Bir ¢ok erkek,
erkeklerin etkilendigi anatomik Ozelliklerin kadinlar1 da etkiledigine inanir”
(Faust;1986:84). Clinkii cinsellige dair tim materyaller erkeklerin go6ziinden
erkekler i¢in {liretilmektedir. Durum bu olunca erkekler, tiim cinselligi erkek

cinselligiyle sinirh goriirler. Hatta kadinlar da bu yanlisa diiser.

Aragtirmaya katilan kadinlar arasinda da; evli olsun bekar olsun, cinsel
iliskiye girmis olsun girmemis olsun, ¢cogu kadinda bu durumu destekleyen 6rnekler
vardi. En etkileyici 6rneklerden biri ise 48 yasindaki ortaokul mezunu bir anneye
aitti. Kursal kesim kokenli bu anne, istemeyerek yaptigi evliligindeki cinsel

deneyimlerden bahsederken sunlar1 soyledi:

“...sonra egimin eline diigtiim. O da Almanyalarda biiyiimiis her seyi boyle
¢ok bilen, bir de sekse ¢ok aswri diiskiin... Boyle o pornolar bilmem neler dergilerde
gordiiklerini hep bende basladr uygulamaya. Ee benim oradan psikolojim evlenir
evlenmez bozuldu. Bir de soyle bir sey; ben hi¢chir sey bilmiyorum ya , benim o
hi¢bir sey bilmemem ona ¢ok avantaj oldu. Bir yandan da zarar oldu, ona da zarar
bana da... Ciinkii ben de hi¢bir sey bilmiyordum, o 6yle olacak deyince iyi boyle
olacak. Ve ben 10 yil sonra baktim artik benim tahammiil giiciim kalmadi, yani her
gece her gece ayiptir soylemesi Cak! Cak! Cak! Ne uyku var ne bir sey var. O
tistiime saldwrir, karicim seni seviyorum diye, ya insan severse karisini saldirip da
her saat ellemek zorunda mi, gece uyutmamak zorunda mi yani? Ben 10 yil sonra
basladim arkadaslarima sormaya ve o swrada benim oglum ilk okula baslamist,
kizim da dort yasinda. Yirmi yasinda benim iki ¢ocugum vardi. Kizim 4 yasindayken
oglum da ikinci sinifa basladigi sira ben basladim arkadaslarima sormaya. Ben
sevmiyorum bu konulara girmeyi ama dedim yani bu nedir nasil yapilir yani vallahi
sordum... kocam da bana bu boyledir diyince ben ona inandim Ne bileyim ben ama
artik ben tahammiil edemiyordum, 10 yilik bir evlilikte tahammiil edilmez yani.
Dedim bu nedir ya artik ben, basladim kendimden igrenmeye artik yani o sekil artik
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ellemesin, degmesin. O zaman ben yine boyle bir kere bunalima girdim,
hastalandim yani bu yiizden. Arkadaslarimdan da hi¢ oyle bir sey duymadim.
Benden baska hi¢ kimsede boyle bir sey yok bu sefer basladi benim psikolojim
bozulmaya... Boyle ipli bir seyler giyecekmisim, seksi olacakmisim yani oyle istiyor.
Ben ev kadiniyim arkadas ev kadinyim. Hani bir seyler falan sokuyor ya falan, ona
da kizmiyyorum oyle gormiis ama ben ev kadiniyyim onlart sen bana tatbik
edemezsin. Onlari git filmdeki kadinlara yap sen. Neyse ogrenince ben basladim
karst koymaya, dedim bu béyle degil ben istemiyorum. Isterse karin yaparsin
normal olabilir ama ben istemiyorsam, sen de bana zorla yaptirma olmuyor!”

Sadece bu hikayeden kadinlarin cinsellikle iliskisine dair ¢ok sey soylemek

miumkindiir.

“Cinsel saldir, evlilikte ya da evlilik diginda, nerede meydana gelirse gelsin,
bedensel biitiinliige el uzatilmasi ve Ozgiirliik ile kendi gelecegini belirleme
haklarmin ¢ignenmesi demektir’(Brownmiller;1984:497). Fakat ¢ogu evli kadin
evlilik i¢inde yasadig1 tecaviizii gorememektedir. Bu da toplumsal &gretinin bir
yansimasidir. Ciinkii toplum tecaviize kars1 “kiz”’lar1 egitirken, evliligi konu dist

tutar.

Kadimlarin evlenene kadar cinsellikle ilgili bilgilendirilmemis olmalari,
onlarin hayatlariin  6nemli bir boéliimlerinde cinselligin  ne oldugunu
anlayamamalar1 ve eslerinin cinsellik anlayislarina mahkum kalmalar1 demek
oluyor. Tabi bu kadinin hikayesi erkeklerin cinsel davraniglariyla ilgili de ipucular
vermektedir. Erkekler cinsellikle evlilik Oncesinde tanisirlar. Hem gorsel
materyaller, hem de yasama konusunda &zgiir birakildiklari cinsel deneyimler
sayesinde; erkeklerin ¢ogu evlendiklerinde cinsellikle ilgili en azindan fikir sahibi

olmus olur. Fakat abartili erkeklik vurgulariyla dolu iiriinler araciligiyla ya da
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sokaktan cinselligi Ogrenen erkeklerin cinselligi tam anlamiyla bildikleri
sOylenemez. Yukaridaki hikayedeki kadin esine gidip duydugu farkli ornekleri
anlattiginda; esi ona “onlar erkek degil, o éyle yapilmaz, ben biliyorum her seyi”
seklinde cevap vermistir. Ciinkii bu adam izledigi pornografik filmlerdeki,
erkeklerin hayalleri i¢in yaratilmis kadinlarin edimlerini esinden beklemekte ve
eksikligi onda gormektedir. “Ziihrevi hastaliklarin ve gebeligin bilinmedigi,
kadinlarin hi¢ adet goérmedigi bu hayal diinyasinda cinsel temizlige ve dogum
kontroliine yer yoktur... Cinsel davranigin toplumsal ve psikolojik Ogelerine
pornografide yer yoktur: kur yapma, flort etme, reddetme, bastan ¢ikarma, hatta
soyunma ve uyuma gibi olagan giinliik faaliyetlere yer yoktur. Katilanlar baglamak
icin ¢ok isteklidirler. Kadinlar her zaman istekli, erkekler her zaman gii¢liidiir. Yani,
kadinlar cinsel faaliyete aynen erkekler gibi yaklasir gosterilirler; kendinden emin,
hemen uyarilabilen, hi¢ bas agrisi cekmeyen, hi¢ sefkat istemeyen ve hi¢ bebegin
aglayip aglamadigini merak etmeyen kadinlar...Uyarildiklar1 gibi hemen orgazm

olurlar. Gergekte bunlar kilik degistirmis erkeklerdir”’(Faust;1986:27-28).

Zevk alamadigindan s6z eden tek kadin bu anne degildi.

“Taleplerim isteklerim hi¢ bir sey yok. Olsa séyleyebilirdim esim onu sey
eder ama yok. Hig bir talebim yok. Cinsellik bana hi¢ bir zaman sey gelmedi. Hatta
esimle doktora da gittik, kitaplar da okuduk. Bana yardimci olsun diye yani oyle bir
insan ama bu sorunu ¢oézemedik. Yani ben biitiin giin esimin yolunu beklerim ama
ne zaman Yyataga girince ben bir agacgtan farksizim. Bunu da ¢ozemedik.
Psikologlar da ¢ozemedi. Ben de ¢ozemedim. Beynimde olan bir sey mi acaba?
Kendimden tiksiniyorum 6yle zamanda ™
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Kadinlarin cinsel deneyimlerinin ortak yonii olarak karsimiza ¢ikan bagka
bir durum da, ilk cinsel beraberlik sonrasinda duyulan tiksinmedir. Hatta ilk cinsel
birliktelikle sinirli kalmayan olumsuz duygular da s6z konusudur. Kimi geng
kadinlarin  birlesme yasamadiklar1 cinsel paylagimlarinda bile bu duruma
rastlanmaktadir. Simdi farkli kadinlarin 6piisme, sevisme ya da cinsel birlesme

sonrasl hissettiklerine bakalim:

“Yani mesela soyle bir sey var. Ben bir seyler yasadiktan sonra kendimi
kullanilmig gibi hissediyorum yatmadigim halde. Hir¢inlastyorum™

“Bundan onceki arkadaslarimla da bir seyler yasadim. Diistindiigiimde
onlar yoklar artik. Yasadigimla kalmisim. Bazen boyle diisiindiigiimde nefret
ediyorum. Tiksiniyorum kendimden. Bu insani da niye 6pmiisiim ki diyorum”

Kadinlar neden tiksinme hissi yasiyorlardi? Ve bu his kusaklar arasinda
degisen bunca seye ragmen neden degismiyordu? Biitiin kadinlarin ilk cinsel
birlikteliklerinde bu hissi yasadigi genellemesini yapmak biiyiik bir yanlisliktir

fakat goriisilen 20 kadin iginde bu histen bahseden kadinlarin sayisi 10’u

gecmektedir.

Geng bir kadin ilk cinsel iligkisini ve sonra hissettiklerini sdyle aktarmistir:

“...giderek igin oraya gittigi zaten c¢ok belliydi. Hani stirekli ileri
gidiyorsun. Sonunda bir giin oldu. Ben hi¢ kendimi kotii hissetmemistim. Canim ¢ok
yanmisti. O biraz can sikict olmugstu ama bunun olacagim biliyordum. Bir sorun
voktu ta ki en yakin arkadasimla konugana kadar. Onunla konustuktan sonra birden
kendimi sorgulamaya basladim. Bana yaptigim seyin igreng oldugunu séylemisti.
Gergekten seven bir erkegin dokunmayacagini soylemisti. Birden iliskimi ve
kendimi sorgulamaya bagladim. Sonrasi hep ¢ok kotii oldu. Hep aglama krizi
oldu... sonra ne zaman beraber olsam agliyordum. Kendimi kullanilmis gibi
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hissetmeye basladim. Hep c¢ok ters davrandim erkek arkadasima. Biraz sorunlu
oldu cinsellik benim icin sonradan.”

Bagkalarinin cinsellikle ilgili fikirlerinden bagimsiz olarak cinselliginin
yasanamadiginin 6nemli bir 6rnegiydi bu gen¢ kadin. Bu iliski dncesinde ailesinin
gozle goriliir bir baskisim1 hatirlamadigindan, sadece kiigiikken izledigi ve
kadinlarin “kétii yola diisiiriildigli” filmlerden her zaman ¢ok korktugunu belirten

bu kadin, yasadigi cinsel deneyimden bir siire sonra pismanlik yasamaya baslamisti.

“Toplumumuzdaki sevgi nesneleri yalnizca kadinlardir; bu durum dylesine
yerlesmistir ki kadinlarin kendileri bile kendilerini erotik goriirler. Bu, kadinin
bagimliligini arttirarak erkegin dogrudan cinsel zevk almasini saglar. Kadinlar
ancak kendilerinden zevk alan erkekle bir dl¢lide 6zdesleserek cinsel doygunluga
erisebilirler. Boylece erotiklik, cinsel smif sisteminin korunmasmi saglar”
(Firestone;1993:159). Yukarida bahsedilen olumsuz duygularin yani sira ozellikle
geng kadinlarin bir kisminin, cinselligi kars1 tarafi mutlu etmek {izerinden algiladigi

da dikkati ¢cekmistir:

Kilolarindan sikintili oldugundan bahseden bir gen¢ kadin cinsellige dair

kars1 cinsle paylagimlarindan bahsederken sunlar1 soyliiyor:

“Cok sagma gelecek ama bana hep sey gibi gelirdi. Yani sen kiloluysan o
zaman kars taraf senden baska seyler bekler. Ve yani ben bu konuda artik kendime
giiveniyorum. Bence ben karsimdakine zevk verebilirim. Hani béyle normal bir
erkege yani. Zaten ona zevk verebildigini gordiikce rahatliyorsun. Sen de zevk
alryorsun. Benim igin de onemli olan bu. Bence erkekler igin de bu énemli. Yani
hem kilolusun, hem de ona bir seyler yapamiyorsan o zaman bence erkek mutlu
olmaz.”
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Baska bir geng kadin sdyle soyliiyordu:

“Erkek arkadasim opiismenin disinda seyler bekliyor benden, yani
bilmiyorum erkek oldugu icindir. Ben ona ¢ok sey yapamiyorum. Cok tatmin
edemiyorum. Yani hem iiziiliiyorum, kendimi zorluyorum yapayim diye ama hem de
korkuyorum. Emin de degilim zaten”

Arastirmanin ilging sonuclarindan biri de sudur:

Kir kokenli ve goriicli usulii istemeyerek evlenmis 3 kadinin 3’ de cinsel

hayatlarindan yakinmiglardir.

“...zaten ilk geceden hi¢ bir sey anlamadim. Yani ikinci gece sonraki
gecelerde de. Zaten evliligimin bak ben kag yillik eviiyim. Kizim 19 yasina girdi
demek ki eviiligim 20. yilinda ama benim evliligim cinsel yonden ciiriik. Yani hi¢ bir
sey hissetmedim kocama karsi bugtiine kadar.”

“Yani yillar sonra oldu o isler giizelim. Ciinkii biz goriicii usulii
evlendigimiz i¢in o zaten onceden yasamis bir takim seyleri ama hep onun istedigi
zaman basliyordu. Ben bir giinden bir giine bir sey istemedim. Ay bir yatalim bir
sey yapalim bak su giin olmus hala tedirginim hala hi¢ yatmayr diisiinmem. En
nefret ettigim sey cinsel iligki benim, sevmiyorum ¢tinkii.”

“Ben ondan sonra esimin eline diistiim. O da Almanyalarda biiyiimiis her
seyi boyle ¢ok bilen bir de sekse ¢ok asir1 diiskiin... boyle o pornolar bilmem neler
dergilerde gordiiklerini hep bende bagsladi uygulamaya. Ee benim oradan
psikolojim evlenir evlenmez bozuldu.”

Cinselligi yasayis bi¢cimimiz dogal, biyolojik bir kader degildir. Cinsellik
s0z konusu oldugunda bize yasaklanan seyler vardir, bir de sinirlar1 bu yasaklarla
belirlenmis bir mesru alan (Savran;2004:318). Bu mesru alanin igerisi bile kendi

icinde ¢eligkiler tasir. Fakat en biiylik celigki; cinselligin yasaklandigi donemden,

cinselligin mesrulugunu kazandigi doneme gegiste yasanir. Arastirmaya katilan
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anne ya da gen¢ kadmlarin ilk cinsel iliski hikayelerinden bu durum
anlagilmaktadir. Kadimnlarin cinsellikle ilgili ilk deneyimleri, énceden konulan
yasaklarin algilarindaki izlerinden bagimsiz olamadig1 sonraki hayatlarini da etkiler

sekilde sikintili olmaktadir.

Erkekler orgazm olamayan kadinlarin kendilerini suglu hissetmelerine,
kendi kendilerinden nefret etmelerine, 06z giivenlerinin azalmasma sebep
olmaktadirlar (Cabuklu;2006:38). Bu arastirmada da bu durumu c¢agristiran
orneklere rastlanmaktadir. Kimi kadinlarin cinsel acidan yasadiklar1 sikintilarda

kendilerini sugladiklar1 goriilmiistiir.

“.. bak ben kag¢ yillik evliyim. Kizim 19 yasina girdi demek ki evliligim 20.
yilinda ama benim evliligim cinsel yonden c¢iiriik. Yani hi¢ bir sey hissetmedim
kocama karst bugiine kadar. Esimin tabi onun bunda egimin bir su¢u yok. O elinden
geleni yapar ama bende hi¢ bir sey yok. Ben ¢ok aktifim, ¢ok disa doniigiim ama
cinsellige gelince ben tasa dontiyorum.”

“Yani bizim cinsel hayatimizda ben biraz bitkin ve yorgun hissederim
kendimi. Stresten oldugunu sey yaptim kendim. Stresli dénemlerim gecti. Ben
genelde yorgun olurum. O da ister yani. Arada éyle sorunlarimizin oldugu oldu
vani. Ben istiyorum sen istemiyorsun falan. Isteksiz olan benim. Neden bilmiyorum.
Belki ben de istekli olsam hi¢ sey olmazdi.”

Klitoral yoldan zevk alabildigini sdyleyen baska bir gen¢ kadin erkek
arkadasiyla vajinal birlikteliklerinde biiyiik acilar yasadigini anlatmistir. Erkek
arkadasinin bu sorunu ¢6zmek i¢in ugrastigini dile getirse de, bu kadinin yasadig
sorun, baska kadinlarin yasadigi mutsuz cinsellikleri akla getirmektedir. Her kadin

bu gen¢ kadin kadar sikintisin1 rahatlikla agiklayamamaktadir. Ama ayni sikintiyt

ceken bir ¢cok kadin oldugu da bir gergektir.



108

Cinsel iliski sirasinda aci ¢ektiginden ve iligkiye girdikten sonra hissettigi
sucluluk yiiziinden aglama krizleri gegirdiginden bahseden bu gen¢ kadin soyle
diyordu:

“Yani cinsel birlesme swrasinda asla zevk almiyordum. Baska sekillerde
alabiliyordum. Simdiki erkek arkadasimda biraz almaya basladim sanki. Ama tabi
karsindakinin anlayisiyla ilgili béyle bir sey. O da benim igin ¢ok ugrasiyor.”

Erkekler kadinlarin klitoral yoldan orgazm olabilecegini bilmektedirler. Ama
erkegin orgazmi vajinanin i¢ine girerek gergeklesebildigi icin duhulii tek yol olarak
kadinlara dayatmak isterler (Cabuklu;2006:38). Vajinal orgazm olamayan kadinlarin
tatminsiz olduklar1 sdylenir oysa vajinal iligkide kadinlardan ¢ok daha fazla tatmin
olan erkeklerdir. Yani partnerlerini tatmin edemeyen kadinlar, karsilarindakini

tatmin edemedikleri i¢in kendilerinin tatminsiz olduklarini diisiiniirler.

Kadin cinselliginin konu edinildigi bir arastirmada klitorisin 6énemli bir konu
baslig1 oldugu kanisindayim. Ciinkii tarih boyunca kadinlarin bu organinin erkekler

icin sorun oldugu goriilmiistiir.

Klitorisle ilgili ilk yazili galisma, 1558°de Italyan anatomi bilgini Matte O
Colombo tarafindan yayimlanmistir. Klitorisi “cok giizel ve yararl bir sey” olarak
tanimlayan yazar daha sonra hapsi boylamistir (Cabuklu;2006:35). XVI. ylizyilda
ise uzamus klitorisleriyle erkeklere tecaviiz eden kadinlara iliskin korkulu fanteziler
mevcuttur (Cabuklu;2006:35-36). Kadinlarin iireme amacina yonelik olmayip
sadece zevk almaya yarayan bir organa sahip olmasi oOzellikle muhafazakar

cevreleri rahatsiz etmistir. Isin kotiisii, klitoris biiyiiyiip uzadiginda penise
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benzemektedir (Cabuklu;2006:35). Erkekler tarih boyunca yiiceltilen penislerinin

bir benzerinin karsi cinste oldugunu 6grenince korkmuslardir.

Kadinlarin cinsel deneyimlerine bakildiginda gen¢ kadin ya da annelerde
olsun, ortak bir nokta gbze carpmaktadir. Asagidaki 6rnekler bu ortak noktaya isaret

etmektedir:

“Yani bayanlar tam olarak rahat olamiyor. Ancak hani bazi davranmslarla
belli edebiliyorsun direk soyleyemiyorsun. Erkek anlarsa iste gayet normal oluyor
her sey ama anlayamazsa da o zaman problem ¢ikiyor. Istemeye istemeye oluyor. o
da kadwn icin eziyet yani resmen.”

“Erkekler genelde egoist insanlar yani cinsellik konusunda hep kendi
istekleri dogrultusunda bir seyler yapmak istiyorlar. Ha! Benim esim sag olsun beni
de ¢ok diistiniir fakat diyelim ki ben bugiin yorgunum canim yapmak istemiyor ama
o istiyor ise susmak ve yapmak zorundasin. Yapmadigin zaman kesin bir gerginlik
oluyor.”

Erkek istemekte, kadin ise yapmaktadir. Kadinlar cinsel isteklerinden
bahsetme konusunda ¢ekiniklerdir. “Isteyen” olmak onlarin goziinde “kadina ait”
bir sey degildir. Gen¢ kadinlarda da buna benzer Ornekler séz konusudur. Bu
durumda dikkat edilmesi gereken en 6nemli konu ise yine bu drneklerin iginde

saklidir:

“...ama o istiyor ise susmak ve yapmak zorundasin”’

“Istemeye istemeye oluyor...”

“Insanin cinsel uyarilmasinin psikolojik yonii hala uzmanlar tarafindan tam
olarak anlasilmamis, ayni derecede karmasik bir olgudur.” (Toubia;2003:269).

Fakat kadinlarin cinsel uyarilmasinin arkasinda erkeklerinkine gore daha karmasik
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siireglerin yattig1 kesindir. Cilinkii kadinlar uyarilma sirasinda duygularini, ahlak
anlayislarini, gegmis yasantilarini, erotizmin kabuliinii, hastalik ya da hamilelik
korkusunu, diislerini ve fantezilerini goz ardi edemezler. Bu durumda kadinlarin
yasadiklar1 cinsel deneyimler tam olarak anlamlandirabilmemiz i¢in tiim bu arka
plam1 aciklikla gorebiliyor olmamiz gerekir. Kadina diisenin haz almak degil,
babasinin soyadini tasityacak c¢ocuklar diinyaya getirmek oldugu diisiiniilen bir
toplumda kadinlarin cinsel deneyimleri erkeklerce ¢ok Onemsenmemeye

mahkumdur.

“DIGER”LERI - DIGER KADINLAR

Kadinlara kendi yasit1 diger kadinlar ve iliskilerle ilgili ne disiindiikleri
sorusu yoneltilmistir. Ortak nokta “digerleri”nin genellikle “k6tii” olmasidir.

“...tiniversitede okurken o zamanlar Ankara’da station dolmuslar vardi.
Cebeci-Bahgeli hattinda ¢alisirdr 2-3liraydr dolmus parasi, sunun igin soyliiyorum
onu, hukukta okuyan ogrenciler, yurdun oradan, Bahgeli’den binerlerdi, Cebeci’ de
inerlerdi. Bunun igin soforlerle ¢ikarlardi, yol parasi i¢in. Kabak cicegi gibi
acilmiglardi  kizlar, inanilmaz igrengti, ama tabi bunlar aile baskisindan
kaynaklantyordu.”

Anneler icin kendi donemlerindeki “digerleri’nin arasinda “kotii”ler vardir.

Ama kizlarinin akranlari arasindaki “digerleri” ¢ok daha “kotii”diir. Kirda biiytiyiip

daha sonradan kente gelen anneler icin ise isler gitgide “bozulmaktadir”.

“...simdikilerden daha ¢ok sey biliyorduk biz o zaman. Simdikiler ¢ok sey
bilmiyorlar. Gergekten bilmiyorlar. Sizler bilmiyorsunuz. Hi¢cbir sey bilmiyorsunuz
gergekten ya da gercekleri mi kabul etmiyorsunuz? Biz hem korkardik hem sey
biraz da tutuculuk degil de yani kendimizi sanki evlenecegimiz kigiye ait olsun
isterdik.”
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“...onlar daha seviyelilerdi. Daha ¢ekingenlerdi. Onlar mesela simdi ¢ok
lackalasti diye diigiiniiyvorum bu tarz olaylar. Duyuyorum goriiyorum. Her giin bir
bir arkadas degistirmeler. Duyuyorum goriiyorum biz lisenin yaninda oturuyoruz.
Kizlar oglanlarin boynuna atliyorlar falan. Disarida okul disinda Jpiisiiyorlar
falan 6gretmenler orda. Bizim zamammizda ¢ekinirdik oyle seylerde. Simdi agiz
agiza. Kendini kisitlama yok. Biz kisitlardik yani yapmazdik da. Biraz daha
seviyeliydi o donem. Simdikileri o yonden pek begenmiyorum. Cok agsiri rahat
davraniyorlar. Ama tabi oylesi de vardir béylesi de. Yine de bizim zamanimizda
yolda goremezdin oyle hareketler.”

“Cok fark var. Yani ben onu modernlik olarak gérmiiyorum. Sokakta
opiismeyi mesela. Istanbul’a gidiyoruz mesela, sahile gidiyorsun herkes dudak
dudaga. Ben bunu dogru bulmuyorum. Bu modernlik degil. Kendisine ve
karsisindakine saygisizlik bana oyle geliyor. Onun da bir mahremiyeti vardir yani.
Bir kuralr bir terbiyesi. Her yerde her zaman olacak bir sey degil. Bizim donemde
miimkiin degildi sokakta el ele tutusunca ¢ok hosuma gider severim. El ele tutusmus
gencler o kadar yakisyyorlar ki el ele tutusunca, kol kola giriyorlar ¢ok hosuma
gider ama dudak dudaga gormek istemiyorum. Her seylerini ortaya dokmek
zorunda degiller. Onu giizel yerde kullanmalilar. Parklarda sokakta sahilde her
yerde degil. Ozel bir yerlerde kullanmalilar... Sinirl oldugu siirece karsi degilim
ama cinselligi yagamalarini ben dogru bulmuyorum.”

Anlatilan hikayeler degigse de gen¢ kadinlarin da “diger”leri i¢in anlattiklar1

pek degismemektedir.

“Bir kere ¢ok kotii her sey, benim kendi arkadas grubum var, herkes
birbiriyle ¢ikti yani. Hani ben sey olmadim buna katilmadim ama ¢ok normal
geliyor insanlara. Ve hayat artik kotiiye gidiyor, diinya kotiiye gidiyor eskidenmis o
giizel seyler, mesela artik ilk bulusmadan opiisiiliiyor. Belki ilk bulugsmadan birlikte
olunuyor. Bence bunlar yanlis, yani tamam olabilir ama bana gére ne bileyim bir
ertesi giin hayali olsun, bir 6biir giin hayali olsun. Bunlar yok yani. O yiizden hizli
tiikenip hizl bittigini goriiyorum.”

“Genel olarak bakarsan korkung bir genislik gériiyorum yani insanlarin
artik bu konuda deformasyona ugramis goriiyorum onlari... Mesela en basitinden
bir gece kuliibiine gidiyorsun insanlar sagma sapan neredeyse ayakta oracikta
sevisecekler, kiicticiik daha 17-18 yasinda insanlar benim ablam gibi duruyor ve
insan diistiniiyor bunlarin hi¢ mi ailesi kizim sen nereye gidiyorsun bu halde
demiyorlar mi... Yani genel goriintii simdi artik bu is ¢ok normal hani herkes her an
her istedigiyle birlikte olabilir.”



112

“Bana sorarsan biraz daha tehlikeliye gidiyor bu is. Orta ikide mesela hig
unutmam bir kiz yasadigi cinsel iliskiyi olumlu bir seymis gibi herkese
yvayabiliyordu. Simdi aragtirmalart okudugum kadariyla bu ilkokul bese inmis orta
birlere inmis. Bence erken yasta cinsellik de insanlara zarar verir. O yiizden daha
cok insanlar tiiketime yonelik.”

Kadimlari, “diger” kadinlarla ilgili hikayeleri biliyor olmalarinin, hatta
genellikle (koy olsun kent olsun) bulunduklari yerde kizlarla ilgili degisik
hikayelerin agizdan agza dolasiyor olmasmin da Onemli bir anlami vardir. Bu
hikayeler kimilerine ibret olmakta, kimilerinin ise “namus”larin1 birebir
etkilemektedir. Siirekli konusulan bu “diger” kadinlar ne kadar namussuzsa, onlarin
hikayeleri anlatilip ayiplandik¢a, konusanlarin namuslari da o kadar artmaktadir. Bir
kadina kolaylikla  “namussuz” diyenlerin tamaminin erkek olmadigi
unutulmamalidir. Cagdas toplumlarin hemen hepsinde gecerli olan ataerkil sistem

altinda biitiin kadinlar ezilmekle birlikte, hepsinin ezilme derecesi ayni degildir;

hatta ezilenler arasinda baska ezilenleri ezenler de vardir(Michel;1993:133).

PARTNERLE CINSELLIGE DAIR PAYLASIM

Yasadigimiz bu cinsiyet¢i diinyada kadinlarla erkekler arasinda yasanan
cinselligin, erkegin arzusu, kadinin ise arzulanma arzusu iizerine kurulu oldugunu
herhalde sdyleyebiliriz. Kadin bekler, erkek girisimde bulunur; kadin vardir, erkek
eyler; kadin sunar, erkek alir... kisacas1 bu is boliimiinde, erkege aktif olmak,
arzusunu gergeklestirmek, karsisindaki bedenden haz almak diiser. Kadina ise hazir
olmak, haz vermek ve biitin bunlardan duygusal doyum duymak
(Savran;2004:317). Bu durumun evlilik i¢inde de ¢ok biiyikk degisiklik

gostermedigi soylenebilir. Ozellikle arastirmaya katilan annelerin yas grubundaki,
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daha geleneksel yapida biliylimiis kadinlar i¢in cinsellik yokmus gibi davranmak en
uygun olamdir. “Evlilik sanki erotizmle hicbir ilgisi yokmus gibi degerlendirilir”
(Bataille;1993:119). Zevk almak ve bunu dile getirmek bir ¢cok kadin icin ¢ok da
hos karsilanir bir durum degildir. Hangisi hangisinin sonucudur bilinmez ama
kadinlarin biiyiik bir ¢ogunlugu da evliliklerinde yasadiklari1 cinsel iliskiden haz
almamaktadirlar. Oyle olmasi gerektigi i¢in mi zevk almamaktadirlar, yoksa zevk

almiyoruz diye diye mi zevk almamaktadirlar, bilinmemektedir.

Evli olan kadinlara esleriyle, bekar kadinlara ise sevgilileri ya da erkek
arkadaslariyla cinsellikle ilgili sikintilarini, hoslarina gidenleri ya da gitmeyenleri
paylasip paylagsmadiklar1 sorulmustur. Kadinlarin bu soruya cevaplar1 ¢ok cesitli

olmustur.

Kadinlarin nelerden zevk aldiklarini sdylemekten utandiklari daha once
yapilan bir ¢ok aragtirmada da ortaya konulmustur (Selkirk, Rosenblatt; 1994:55).
Bu arastirma da bunu desteklemektedir. Evli ¢iftlerde utanma hissini yagamayan az

sayida 6rnek mevcuttur.

“Evet konusuyoruz. Zaten insan kart koca olunca o konular: rahatlikla
konugabiliyor.”

“Tabi camm! O konuda ¢ok rahatim. Esim de sag olsun hep
konusmusuzdur. O da konugmam icin ortam yaratir yani.”
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Geng kadinlarin yasadiklart iligkilerde ise utanma hissi annelere gore daha
cok dikkati ¢ekmektedir. Fakat gen¢ kadinlarin annelerden farkli olarak heniiz bekar

olduklar1 bu konuda gdzden kagmamas1 gereken bir durumdur.

“Ben konusamam ya utanmirim. Ne denir ki? Yok ya hayatta soyleyemem. Ha
mesela ama ... 'yva soylemigtim. O da bekaret konusunda. Yapalim mi demisti? Ben
de hayir demistim. Onu séyleyebiliyvorum. Diger tiirlii sunu yap bunu yapma
diyemem.”

“Onceden ¢ok utanirdim bundan. Yani neyden zevk aldigim soylemek sanki
boyle histeriklikmis gibi gelirdi. Simdi biraz daha rahatim. Yani cinselligi
konusabilirim ama kendimle ilgili olarak konugsmak biraz zor. Ama daha iyiyim.
Yani hoslanmadigim bir sey olursa ya da istemedigim onu kesin soylerim de
hosuma gideni séylemek zor iste.”

Bir kadindaki “asir1” cinsel istegin (buradaki “asir1” dlgiisiinii kimlerin, neye
gore tarttigi da tartisilir bir konu), hastalik olarak adi varken; erkekler i¢in boyle bir
hastaliktan bahsedilmemektedir (Cabuklu;2006:25). Kadinlardaki “asir1”, “marazi”
sehvetin,  “hiper cinselligin”,  “sehvetperestligin”,  “sekskolikligin”  ad1
nemfomanidir. Fakat kadinlarin potansiyel nemfomanlar olarak goriilmesi i¢in ¢ok
caba sarfetmelerine ya da ¢ok “anormal” davraniglar sergilemelerine gerek yoktur.
Bir kadin evlilikten soz ettiginde, dul kaldiginda, mastiirbasyon yaptiginda, cinsel
iliskiden “normal” Oolglilerde zevk aldiginda, hatta uzun siire bakireligini
korudugunda bile o kadinda nemfomani potansiyeli oldugu teshisi toplum

tarafindan konulur. Tim bunlar su soruyu akla getirmektedir: Acaba birileri

kadinlarin cinsellikle barismasindan m1 korkmaktadir?
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Aynm1 zamanda cinsel iliski 6ncesinde bekarete dair konusmalarin ciftler
arasinda gerceklesip gergeklesmedigi ve bebek sahibi olmak, dogum kontrolii gibi
konularda kararlarin nasil alindig1 da konusulmustur. Annelerin yasayamadiklar1 ya
da yasasalar da ancak nisanliyken yasayabildikleri ¢cogu seyi, gen¢ kadinlar flort
ederek yasama sansina sahipler. Goriisiilen 10 gen¢ kadindan 10’unun da bir sekilde
kars1 cinsle iliskisi s6z konusu olmustu. Ozellikle bekaret konusu konusulurken
genc¢ kadinlara “erkek arkadasiniz daha Once cinsel bir birlikteliginiz oldugunu
ogrense nasil tepki verirdi?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruya verilen cevaplardan
anlasihiyordu ki; olumsuz tepki vermeyecegini sdyleyen ama gen¢ kadinlar
tarafindan bunun sadece s6zde kalacagi tahmin edilen bir iki erkek arkadas disinda
diger erkek arkadaslar bunu hi¢ de olumlu karsilamazdi. iliskilerin baslangic
evrelerinde bekaretin konusulmasi ¢ok sik rastlanan bir durumdu. Evli kadinlara
ayni soru yoneltildiginde ise 2 anne disinda diger annelerin cevaplar1 benzerlik
gosteriyordu. Egleri bakire olmadiklarini 6grense ya asla evlenmez ya da ¢ok

sinirlenirlerdi.

“Babamin evine gonderirdi ay!! Kesinlikle kabul edilmez bizim seylerde
kesinlikle ama ben kabul ederdim biliyor musun gelinim olsa oglum olsa olabilir
insanlik halidir bir cahilliktir olmustur. Onu ben kabul ederim ama ben kabul
edilmezdim. Asla ve asla benim kendi ailem bile zaten gericiler gittigim ev de gerici
olduguna gére o zaman benim ailem gibi aileler bu tiir seylere asla miisaade
etmezlerdi. Yani o kafa yapisiyla.”

Daha 6nceden cinsel bir beraberlik yasamis olan geng kadin ise, bu durumun

sonraki iliskilerine nasil yansidigindan soyle soz etti:
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“...hayatima girecek insanlara yalan soylemek istemiyorum ama bu bastan
da soylenince bakisi degisiyor karsindakinin. Hani bu bir kere olmus e demek ki
olabilir yine seklinde. Deger verirken birden bakisi degisiyor. O yiizden simdi
soyler miyim bilmem. Zamani gelince soylerim. Daha once de dedigim gibi
konusulmad: ama durum onu gerektirdi.”

ANNE-KIZ PAYLASIMI

Annelere de geng kadinlara da bu soru ¢ift tarafli olarak sorulmustur. Kizlara
ve annelere; kendi anneleriyle olan; ask, karsi cinsle iligkiler ve cinsellikle ilgili
paylagimlart sorulmustur. Ayrica annelere de aym sekilde kizlariyla paylagimlari
sorulmugstur. Kizlara anneleriyle neler paylastiklarinin yani sira ileride kizlart olursa

neler paylagsmay1 diisiindiikleri de sorulmustur.

Bu sorularin cevaplarina bakildiginda; her kusak bir Onceki kusagin
eksiklerini gidereceginden veya giderdiginden s6z etmektedir. Annelerin tamami
kendi anneleriyle kiyasladiklarinda kizlariyla olan iliskilerinde “her” seyi
konusgabildiklerini  sdylemekte, fakat cinselligi konusup konusmadiklar

soruldugunda kimi anneler buna olumsuz cevap vermektedir.

“Valla séyle oluyor konusuyoruz tabi ki de. Iste erkek arkadaslar olursa o
da anlatirsa ben de ona fikirlerimi soyleyip yol gostermeye ¢alistyorum. Ama daha
derine inmedik hic.”

“Her” seyi konustugunu sdyleyen annelerin ¢cogu ise kizlarmin flortlerini

konusabildiklerini kastetmektedirler. Bu, anneler i¢cin “her” seydir, ¢iinkii kendi

anneleriyle bunlar1 da konusamamislardir.
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“Her seyi konusuyoruz. Kizimla o kadar agik ve rahatiz ki belki onunla da
goritistirsen o da soyler gelip biitiin sikintisini anlatabiliyor erkek arkadasiyla ilgili.
Erkek arkadasi oldugunu zaten biliyorum bagsta séyledi. Acaba ne yapabilirim anne
diye gelip soruyor. Daha iki giin 6nce konustuk. Erkek arkadasinin oldugunu zaten
soylemisti de ayrilmak istedigini soyledi. Anne dedi ¢ok 1srarct su ozelligi hosuma
gidiyor su gitmiyor ortada kaliyorum diyor mesela ¢iinkii ben artik simdiden sonra
evlilik diisiinebilirim diyor ileride evlenebilirim diye bakarim ¢ikarsam diyor. Oyle
gecici iligki istemiyor.”

“Anne babalar cocuklarina kendileri de cinsellikle gercekte oldugundan
daha az ilgiliymis izlenimi verirler’(Kayir;1993:32). Bu sessizlik anne babalar igin
egitimin ta kendisidir. Aragtirmada bu durumun aksini gosteren cok az Ornek

bulunmaktadir.

Kizlar anneleriyle kimi konular1 paylasabildiklerini belirtseler bile, cogu

gelecekte cocuklartyla daha farkli iligkiler kuracaklarini sdylemektedirler.

“Yani ¢ok konusurum emin olsun o konuda... Cinsellikle ilgili bir ¢ok seyi
anlatirim. Gergekten arkadas gibi olurum eminim yani o bana sorar ben ona
sorarim biiyiik bir ihtimalle. Her seyi paylasirim.”

“Cok sey paylasirdim... Annem gibi olmam yani. Bir defa sey olmam,; bana
gore insamin vicdan iistiindiiv. Yani ben ozgiirliik kavramina ¢ok farkli bakiyorum.
Bence deger ¢ok énemli. Her bireyin kendine ait degerleri olmali. Kisi kendisine
deger veriyorsa ya da kendi kafasinda kurdugu degerler varsa zaten yapmaz bir
takim geyleri. Ama ben bunlari konusmadan 6gretmem kizima. Konusurum sonuna
kadar. Ashinda toplumdaki seyler ¢ok acgik, yapman gerekenler ve yapmaman
gerekenler demistik ya benim de kiz ¢cocuguma anlatacagim o kadar ¢ok seyim
olacaktir ki...”

Iki gen¢ kadim ise annesiyle kurdugu iliskiye benzer bir iliski kuracagini

sOylemektedir.
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“Benim kizim olsa yani demin séyledigim gibi annemle cinselligi ¢ok
konusmuyorum diye ben de kizimla bu konuyu éyle ¢ok i¢li disli konusmak istemem
yani onun da bir 6zeli olsun her ne kadar annesi de olsam zaten ne kadarim anlatir
ki bana.”

“Konugurum ama onun ¢ok da ozeline girmek istemem. Annem gibi olurum
vani. Sonugta hani kizim 15 yasinda anne ben cinsel iligkide bulundum deyince i¢im
rahat etmeyecek. Soylemeyince de rahat etmez. Ben o yiizden kizzmi bu konuda
bilin¢lendirmeye ¢alisirnm. En azindan mesela insan duyduk¢a bu konuda
diistindiikce daha mantiklt oluyor, bir seyleri daha ge¢ yasamasi gerektigini
goriiyor. Bir donem oluyor aman yasasam ne olacak diyorsun. Ama sonra isler
degisiyor. Bunu kizima gostermek isterdim. Ama daha fazlasi, bence zaten o
noktada yalanlar girer devreye.”

Tam olarak sinirlar1 kaldiramasa da, anne kiz iliskisinde evliligin; cinselligin

konusulmasindaki etkisi de gozle goriiliirdiir.

Evlenmeden once kiziyla cinsellikle ilgili ¢ok smirli konustugunu belirten
bir anne, evlendikten sonra kizinin cinsel hayatiyla ilgili bir ¢ok ayrmtiy1
bildiginden bahsediyordu. Evlenmeden 6nceki paylasimlari soruldugunda anne su

cevabi vermisti:

“Sadece bir kere sunu dedim: Annecim bak ne olursun disari ¢ikiyorsun,
simdi geng¢ kiz donemine baslyyorsun, senden tek bir sey istiyorum, sakin cinsel
iliskide bulunma kimseyle, ben onu ¢ok ogiitledim bu konuda. Ben yarin 6biir giin
baktin ¢ocuk olur, pislik birileri olur, ben dedim senin bunlari yasamani
istemiyorum. Evleninceye kadar senin cinsel iliski yasamani istemiyorum.”

Kiz1 evlendikten sonraki donemden bahsederken ise ayni anne kizinin
cinsellikte yasadigi sorunlari, cinsel hayatinin genel olarak nasil oldugunu bildigini,

kiziyla bunlar1 agik agik konustuklarimi sdyliiyordu. Ayni anne geliniyle olan

iligkisini de sdyle anlatiyordu:
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“Gelinimle de arkadas gibiyiz, gelinim ailesinden o kadar baski gérerek
yetismis ve annesine bile soylemedigi her seyi bana soyler... Tabi konusmaz miyiz?
Cocuklart yukari yollarim, oglumla gelini. Hatta hali ¢irpin derim. Ben ¢ocuklara
bakarim onlar iliskilerine girer duglarint yapar asagiya inerler. Bir tek o konuda
degil mesela dogum yapar dikislerini temizlerim mesela annesine goéstermez
kendini bana gosterir, yani her seyini benimle konusur.”

Bu oOrnekten anlasilan; evlilik, toplum icin bekaretin yoklugunu
onemsizlestirmesi acisindan anne ve kizin cinsellikle ilgili paylagimlarinin da
sinirlarint - genisletebilmektedir. Anneler kizlariyla “arkadag” gibi olduklarmi
soylemektedirler. Oysa anne ve kiz iligkisinin sinirlarinda 6nceki kusaklara gore bir
genislemeden s6z edilse bile; bu sinirlar bekaret ve cinsel iliski deneyimlerini igine
almamaktadir.

NAMUS VE BEKARET

“...bekaret, erkekler arasinda bir meseledir.
Kadinlar bu meselede sadece sessiz birer araci
roliinii tistlenirler. Namus gibi bekaret de sadece
erkeklere  ozgii  bir  saplantimin  tezahiiriidiir.
Esitsizligin, kithgin  damgasimi  vurdugu, bazi
insanlarm onur kwrict bir bicimde baskalarinin
tahakkiimii altinda olmasi yiiziinden biitiin ~ bir
toplumun, tek gergek insan giicii olan ozgiivenden
mahrum kaldigi toplumsal yapilarda goriilti. Namus
ve bekaret kavramlari, erkegin itibarini kadimin iki
bacagr arasina yerlestirmektedir. Erkek, dogayi
hakimiyeti altina alarak ya da daglar: ve nehirleri
fethederek degil, akraba ya da hisimi olan kadinlarin
hareketlerini kontrol ederek ve yabanci erkeklerle
herhangi bir temas kurmalarim yasaklayarak statii
elde edebilmektedir” (Mernissi; 2003:99-100).

Aragtirmada katilimci1 kadinlara direk olarak onlara gére namusun ne demek
oldugu, namuslu kadin1 ve namuslu erkegi nasil tanimladiklar1 sorulmustur. Namus

ve bekaretle ilgili olarak ayrica, “evlilik Oncesi cinsellige nasil bakiyorsunuz?”,



120

annelere “kiziniz evlenmeden Once cinsel bir birliktelik yasasa ne hissedersiniz?”
gibi sorular da sorulmustur. Bunun yani sira bagka konulardaki konusmalar da,

kadinlarin ‘namus’u nasil algiladiklar1 konusunda ipucu verebilmektedir.

Namustan konusuldugunda konu biiylik bir ¢ogunlukla evlilik 6ncesi cinsel
birliktelige ve bekarete geliyor olsa da, kadinlarin goéziinde kadin bedeni namus
acisindan bagli basina 6nem tasimaktaydi. Bir anne “namuslu” bir goriiniimiin
kadina cekicilik kazandirdigindan bahsetmekteydi. “Namuslu” goriintiiyii de sOyle

tanimliyordu:

“Simdikilere bakryoruz her sey ortada. Mesela su giyinme fash. Mesela sen
ne kadar kapali giyinirsen senin ¢ekiciligin artar, sen ne kadar agarsan yani
goriilen yerlerinin kiymeti kalmiyor. Mesela biri gobegini gosteriyor. Giizelmis ya
da ¢irkinmig. Giizelse anca sehvet uyandiriyor 6ylesine. Ama énemli olan o degil.
Sehvetten onemli olan senin bilinmeyen goriilmeyen yerlerin.”

Namusun bedenin belirli bolgelerinin Ortiilmesiyle bagsladigi genel bir
kanidir. Clinkii bedenini baska erkeklerle fiziksel olarak paylagsmayan kadinlarin,

gorsel olarak da paylasmamasi beklenir. Namuslu -yani bakire- kadin, erkeklerde

sehvetten daha 6nemli bir “ilgi” uyandirir.

Namusun kigisel tanimi soruldugunda, katilimci yirmi kadindan yirmisi de
“namus bacak arasinda degildir’, “namus cinsellikle ilgili degildir”, “namus
beyindedir” gibi agiklamalar yapmislardir. Fakat goriismenin diger boliimlerinde bu
soruya verilen cevaplarin kimileri i¢in gegerli olmadigi goriilmiistii. Namus

konusunda bu cevaplari veren kadinlar, evlilik Oncesi cinsel birliktelige ya da
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bekarete sira geldiginde namusla ilgili gercek diisiincelerini ortaya koymaktadirlar.
Namusun bekaretle neredeyse ayni sey olarak goriilmesi, bu konudaki degerlerin,
algilarin ve diisiincelerin, uygulamalarin, asil olarak kadin bedeninin ve
cinselliginin denetlenmesine yonelik olarak degerlendirilebilecegini gostermektedir

(Bora,Ustiin;2005:71).

Namus ve bekaret konusunda kadinlarin verdikleri cevaplar1 kategorize
etmek ¢ok zor olmustur. Bir genellemeye varmaya calisildiginda sadece bu yirmi

kadin icinde bile, o genellemeyi yikacak 6rneklere rastlanmaistir.

Evlilik o6ncesi cinsel iliskiyi “dogal” karsilayan ve bunu yasamis olan iki
gen¢ kadmin ikisi de kent kokenliydi ve {iniversite mezunuydu. Fakat ikisi de ilk
cinsel iligkilerinden sonra yasadiklar1 duygusal ¢okiintiilerden bahsediyorlardi. Bu
kadinlarin “bekaret” ve “namus” gibi kavramlar1 zihinlerinde nereye oturttuklarini
kategorize etmek zordu.

“Bir sorun yoktu, ta ki en yakin arkadasimla konusana kadar. Onunla
konustuktan sonra birden kendimi sorgulamaya bagladim. Bana yaptigim seyin
igreng¢ oldugunu soylemisti. Gercekten seven bir erkegin dokunmayacagin
soylemisti. Birden iligkimi ve kendimi sorgulamaya basladim. Sonrasi hep ¢ok kotii
oldu. Hep aglama krizi oldu. yani sonra ne zaman beraber olsam aglyyordum.
Kendimi kullanilmig gibi hissetmeye bagladim. Hep ¢ok ters davrandim erkek
arkadasima. Biraz sorunlu oldu cinsellik benim i¢in sonradan” diyor 25 yasindaki
genc kadn.

Bu kadma baktigimizda kadinlarin cinsel iliskiye girme “cesaret” ini

gostermis olmalariin, bu konuyu zihinlerinde ¢6zmeye yetmedigini goriiyoruz.

Kendi kendine verdigi karar1 bagka birisiyle paylasana kadar bir sorun
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yasamadigini, ama toplumun baskisin1 “yansitict” birisiyle karsilastiginda

kendini nasil sorguladigini goriiyoruz.

Bu olaydan “baski”nin derinligini anlayabiliriz. O baski asildiginda bile
zihne yerlesmis baski kalintilar1 temizlenmiyor ve kadin ilk kez “yasak™
hatirlatan bir seyle karsilastiginda pismanlik bashyor. Tipk: bir suglu gibi. Aym
gen¢ kadin sonraki bir ¢ok cinsel iligskisinde aglama nobetleri gegirdiginden

bahsediyor.

Kadinlar kendilerini suclu hissediyorlarsa, yaptiklar1 eylemi de suc gibi
gorliyorlar demektir. Bu durumda oOzgiirlesmeden bahsetmek pek de akiler

olmayacaktir.

Bu kadin 6rnegi disinda bir de diger geng kadina bakalim;

Diger geng kadin da s6yle anlatiyor ilk cinsel iliskisini:

“Oyun gibiydi. Tam olarak ne oldugunu bilmiyordum. Filmlerde gordiigiim
bir seydi. Zaten 17 yasindaydim. Filmler gibi iste. Kendin yasarken haz aliyorsun,
o sevkle, ona zevk vermek istiyorsun. Ama oyun gibiydi daha c¢ok. Cok bilin¢li
degildim. Ama agik¢asi biraz zor oldu. Karsi tarafin israriyla oldu bu yakinlagma.
Ctinkii opiismek tamamdi o donem, zevkliydi ama daha ilerisi beni asan bir
durumdu. O biraz zor oldu. Erkek arkadasimin evine gitmistim, birlikte ayni evde
olmanmin hayalini kurardik. Hani o bana yemek hazirlayacak, ben yiyecegim.
Birlikte sofrayr hazirlayacagiz, Tiirk filmi izleyip giilecegiz, dans edecegiz falan
diye. Ama onun hayali baska bir yondeymis, onun 1srari iizerine, benim hayirlarimi
evet olarak algilamast iizerine oldu ilk keresinde. Ben simdi diigiiniiyorum da
hislerimi bastirmisim. Galiba kétii bir sey hissetmekten korktum. Tek diisiindiigiim
“onu seviyorum’du. Daha sonra ayrilinca bende bazi seyler ortaya ¢ikti. Mesela
simdi ayni sey basima gelse tokadi basip ¢ikmay tercih ederim. O anin bana zarar
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verdiginin hi¢ farkina varmamisim. O am hissetmeye kendimi vermisim. Ama o an
bana zarar vermis. Benim bile ge¢ fark ettigim bir zarar. Yani ister istemez hazir
olmadigim bir andi ve hayir derken karsidakinin onu evet olarak algilamasi hos
degildi ¢iinkii israr sonucunda yapiyorsun. Siirekli karsindakinden bir israr var”

Bu kadinin hikayesinde de dikkati ¢eken sey; kadinin cinsel iligskiye girmeyi
kendi tercih etmemesidir. Oziirler, akla razi olmay:r getirmektedir. “ ‘Gebe
kalmaktan korkuyorum...(ama nasil 6nleyebilecegimi bilseydim, yapardim)’, ‘Adet
gorliyorum...(ama gelecek hafta uygundur)’, ‘Evlenene kadar bekleyecegim...(ama
nisanli olmak da hemen hemen ayni sey)’. Kadinlar kendilerini dylesine koseye
sikistirmiglardir ki, birisi Oziirlerin iistesinden geldigi zaman, yenisini bulmak

zorunda kalirlar — ya da razi olurlar” (Faust;1986:143).

Cinsel iliskiye girilip girilmemesine erkeklerin karar veriyor olmasi,
kadinlarin “bekaret”lerinin de erkeklerin elinde oldugunun gostergesidir. Kadinlar
sadece cinsel iligkiye girme degil, girmeme kararin1 da verebilmelidirler.
Evlendikleri ilk gece cinsel iliskiye girmek zorunda birakilan kadinlarin durumu,
evlenmeden once cinsel iliskiye girmemeleri 6giitlenen gen¢ kadinlardan ¢ok da
farkl1 degildir. Erkek arkadasi tarafindan israrlarla cinsel iliskiye giren kadinin
durumunun, cinsel iligkiye girdigi i¢in kinanan gen¢ kadindan ¢ok farkinin

olmamasi gibi.

Gortigmelere katilan bir ¢ok kadinin kendine bir “sinir” koydugunu
gorebiliyoruz. Kadmlar cinsellikte belli “sinir”lara  kadar bir seylerin

yasanabileceginden bahsediyorlar. Fakat bu sinirlar kisiden kisiye degisiyor.
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Kimi kadin i¢in dpilismek sorun degildir.

“Yani opiisiiltir o yapilir bu yapilir ama ilerisi bilmiyorum yani”

Kimi kadin i¢in digarida 6plismek sorundur.

“Her giin bir bir arkadas degistirmeler. Duyuyorum gériiyorum biz lisenin
yaminda oturuyoruz. Kizlar oglanlarin boynuna atliyorlar falan. Disarida okul
disinda opiigiiyorlar falan, ogretmenler orda. Bizim zamanmmizda ¢ekinirdik 6yle
seylerde. Simdi agiz agiza. Kendini kisitlama yok™

Kimi kadin i¢in annelik amaciyla cinsel iliski sorun degildir.

“Yani soyle olur evlenmek istemeyen geng¢ kizlar belki bir annelik
duygusunu tatmak igin istiyorlarsa onlara karsi degilim. Yani isterim ki kocasiyla
olsun yine de ama yok ben evlenmek istemiyorum bu gsekilde iliskimi siirdiiriip
¢ocuk istiyorum derse onun duygusuna da saygi: duyarim baska bir sey diyemem”

Kimi kadin i¢in aileden bagimsiz olmadan cinsel yonden birlikte oldugunu

aciklamak zordur.

“...ben ekonomik olarak babama bagl bir insandim ve babam da boyle bir
seyi kabullenebilecek yapida bir insan degildi zaten oyle kabullenebilecek bir
aileden de gelmiyorum. Eger onu yaptiktan sonra babamin karsisina gegip ona
agiklayacak giicii kendimde bulabilseydim yapardim ama bulamadim™

Kimi kadin i¢in ¢ocuklarinin hayati1 i¢in bile olsa evlilik dis1 cinsel iligki

olmaz.

“Kizim da sordu onun yerinde olsan ne yaparsin diye, mesela dedi ben
hastayim, ben oliiyorum. Kizim dedim sen oliirsen zaten yagayacagim o aciyi.
Bedenimi birine verip seni kurtarirsam, yine yasayacagim o aciyl. Yani para i¢in
degil mi, bedenini verdi kadin, her giin oldii. O kadin bir kez yatti ama her giin
oliiyor. Yani o 6yle bir sey ki her giin olmektense kizimin oliimiinii secerdim”
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Kimi kadin i¢in ¢ocuklarmin hayati iginse, evlilik dist cinsel iligki kabul
edilebilirdir.

“Evlat i¢in yapilmayacak hi¢cbir sey yok. Evlat 6yle bir sey ki ne anne gibi
ne baba gibi... ben onaylarim yani. Niye onaylamayayim”

Kimi kadin i¢in belli bir paylagimdan sonra yaganirsa sorun yoktur.

“...ctkmaya basladiktan hemen éyle 2. 3. giin olmast tarafiar: degilim. Once
bir seyler paylasilmali, iyi giinler kotii giinler. Uzun bir seyden sonra birlikte
olunur ona sicak bakarim ama ikinci giinden beraber olmaya sicak bakmiyorum”

Kimi kadinsa heniiz kararsizdir.

“Ya hem boyle hayatin kisa oldugunun, yarin vefat edebilecegimizin
farkindayim... béyle sey diyorum evet suan zamaninda yap. Ama hem de dogru
insan olmasindan yanayim yani bunu dogru insanla yapmaliyim ki giizel
hatirlayabileyim”

Namusun herkes i¢in gegerli bir tanimini yapmanin miimkiin olmadig1 bu

kisa alintilarda da ortaya c¢ikmaktadir. Cinsel iligskinin nasil gergeklestigi,

Oplismenin yeri, vb gibi bir ¢ok faktdr belirleyici olabilmektedir.

Kadinlardan namus ve bekaretle ilgili olarak partnerlerini degerlendirmeleri
beklenmistir. Onlara, partnerlerinden once baska bir cinsel birliktelik yasamig
olmalar1 ve bunu partnerleriyle paylagmalari durumunda partnerlerinin tahmin
ettikleri tepkileri sorulmustur. Bu durumda alinan cevaplar da namus ve bekarete

dair kadinlarin yasadiklari baskilar1 aydinlatacak sekildedir.
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“Kesinlikle kabul etmezdi... Bu konusulmadi ama ondan once bir erkek
arkadagim oldugunu bile hazmedemeyecegini bildigim i¢in o sorusuna bile hayir
daha énce olmadi dedim. Ciinkii var desem kiyamet kopacak. Zaten dedi arkadasim
vardi desen asla kabul etmezdim. Yani birak bekareti arkadasi kabul etmiyor.”

“Ay sanmuyorum. Yani yok ama kabul etmezdi. Bilmiyorum sanmiyorum.”

“Sana bir sey diyeyim mi? Ne kadar olursa olsun herhalde hi¢ hos
olmazdi... Yani mesela onceden konusmustuk soyle mesela bendeki korkular
sovleydi, hani kizlik zari esnekti yok acirdi acimazdi falan davasi vardir ya. Mesela
biz onlar1 evlenmeden énce konusmustuk yani kiminin esnek oluyor kan gelmiyor
kiminin iste kapali oluyor kan geliyor boyle davalari konusmustuk. Doktora
gitmistik mesela biz ¢ocuk istemiyorduk. Doktor bize bir hap verdi. Evlenmeden 1
ay once kullanmaya baslayin diye. Oyle bir dogum kontrol hapi. Gitmigstik. Oyle bir
seyimiz olmugstu. Sonra biz esimle beraber olunca kanama olunca boyle bir
mutluluk oldu. Aa falan sey etti boyle. O olmamis olsaydi ki ne kadar konusmamiza
ragmen anladin mi olayt... Asla hos karsilanmazdi.”

Anneler ve kizlarin bekarete bakislarinda fark edilen en Onemli

farkliliklardan biri s0yle agiklanabilir:

Anneler bekaretlerini korumalar1 gerektigi baskisiyla bliylimiiglerdir. Kimi
kentli anneler bu konuda farkli diistinmektedirler. Kimi anneler tim gecmis
Ogretilere ragmen bu konuda daha “insancil” diisiinmektedirler. Bekareti
kaybetmenin “hafifletici” sebepleri olabileceginden bahsetmektedirler. Bu arada
hi¢bir anne erkeklerin cinsel iliski konusunda israrci oldugundan séz etmemistir.
Onlarmn yasadigi durumu en iyi Mernissi agiklamigtir. Mernissi’ ye (2003:102) gore;
“evliligi oncesinde bagka bir gen¢ kadinin bekaretini bozduktan sonra, evlenmek
icin bakire arayan bir erkegin zihninde cinsellik, kirletme ya da kirlenmedir; cinsel
birlesme, hem kadin1 hem de akraba ve hisimi olan erkekleri algaltan, onur kirici bir

deneyimdir”. Annelerin yasadiklari donemin “namus” anlayisini bu acgiklama
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tamamiyla karsilamaktadir. Giiniimiizdeki bakis1 da karsilayan bu agiklamaya ek
olarak gen¢ kadinlarin ¢ogu; erkek arkadaslarinin cinsel iliski konusundaki
israrlarindan s6z etmistir. Hatta bir gen¢ kadin, eski sevgilisinden s6z ederken

sunlar1 sOylemistir:

“Yani ashinda o iste birlikte olmak istiyordu, ben hazir degildim. Biliyorum
bir erkegin bunu yasamas: gerekiyor. Yani fizyolojik bir sey. lhtiyaglari onlarn.
Onlar bizim gibi degiller. Bana dedi ki benimle olmazsan baskasiyla mi olayim yani
diye. Ben de git ol dedim. Sonucta fiziksel bir sey. Ama o yine de devam etti
israrlarina.”

Erkekler cinselligi yasama konusunda baski yapmakta, kimi zaman bunu
“sevginin bir gostergesi” gibi kadinlara kabul ettirmeye c¢aligmaktadirlar.
Israrlarinda basarisiz olan erkekler sevgililerine, baska kadinlarla birlikte olmanin
“sevgi ile ilgisiz” oldugunu, “sadece fiziksel” ihtiya¢larini karsilamak iizere baska
kadinlarla cinsel birliktelik yasadiklarint kabul etmelerini beklemektedirler.
Erkeklerin cinselligi sevgiyle ilgili mi, ilgisiz mi gordiikleri karmasas1 kadinlara da

yansimaktadir. Kendini kullanilmis hissettigini soyleyen kadinlarin  kafasim

karigtiran seylerden biri de budur.

Katilan kadinlardan kendilerine gére namusu tanimlamalar1 istendiginde

alinan cevaplar yasanlardan farkli tablolar ¢izebilmektedir.

Asagida annelerin verdigi cevaplara birkag 6rnek sunulacaktir:

“Benim i¢cin namus oyle apis arasinda degil.”
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Ayni annenin, kizinin evlilik 6ncesi cinsel birliktelik yasamasina verecegi
tepki soruldugunda ise cevabi soyledir:

“Cok kizardim ama gecici olurdu kizmam birkag giin bir ay belki ne kadar
stirer bilemem ama diistintirdiim ¢ok iiziiliirdiim o kesin ben zaten duygusalim.”

Baska bir annenin namusla ilgili fikirleri sdyledir:

“Valla bence ben namusu oyle sadece seyle bir gérmiiyorum. Yani yaziktir
bazen istemeden geliyor insanlarin baslarina bir seyler. Bir neden diye sormadan
ben kimseye namussuz demem o yiizden. Iyi insan olmak énemli bence. Namus da
iyi insan dogru insan olmaktir.”

Aynmi sekilde kizimin evlilik Oncesi cinsel birlikteligine verecegi tepki
soruldugunda cevabi1 soyle olmustur:

“Ayyy! Herhalde hayal kirikligina ugrardim. Ne bileyim hi¢ diisiinmemigtim
ne tepki verecegimi bilemedim. Ayyy! Aman Allah korusun. Babasi da ¢ok iiziiliir.
Babasiyla kizimin iliskileri ¢ok iyi ¢cok asir1 sevgi var aralarinda o durumda kabul
edemez ama zannetmiyorum da. Bak mesela hala bugiin olmus kiiciik cocugu sever
gibi sever kizini...”

Kizlarimin evlilik oncesi cinsel birliktelik yasamasi durumunda olumsuz

tepki gosterecegini belirten annelerin sayist 6 iken, bu konuda olumsuz tepki

vermeyecegini soyleyen annelerin sayisi 4 tiir.

“Valla yani tepki gostermezdim. Onun da duygulari var c¢iinkii yani
insanlarin bir seyleri yasamasi gerekiyor belki ama ben isterim ki kizzm iyi bir
evililik yapsin. Yani kizim oyle bir sey yasayip bana gelse bile ben kizima
giiveniyorum. Kizim zaten hani kendini bilen bir insan oyle bir sey olduysa da
demek ki olmasi gerekiyordu diye diistiniiriim.”

Olumsuz tepki gostermeyecegini sdyleyen ama cevaplarindan bu konuda

cok da net olmadiklar1 belli olan anneler de vardi.
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“Vallahi gecen bir yerde bir anket olmus denmisti ki ODTU deki genglere
sormuslar... Evlilik oncesi cinsel iligkiye ne diyorsun demisler. Hepsi yani %901
evet demis. Aym anketi tersten yapmuglar. Sormuslardi genglere peki senin
evlenecegin insanmin da kiz olmamasini ister misin? Hayir demis hepsi. Ben kiz
isterim. Diigiin ODTU’de yapilan anketti. Valla kosullar zaman bence degisiyor:
Ben farkl diigiiniiyorum. Benden olan kizim farklh diisiiniir. Ama benim kizimin
cinselligi gecen 18 mesela liseyi bitirmisti kizzmi oniime aldim. Dedim ki kizim
bugiine kadar seni koruyan bendim. Bundan sonra yasam senin. Istedigin sekilde
vasayabilirsin. Ama yanlg, sonradan iiziilecegin bir sey yapma. Benim kizim
cinselligi yasayacaksa buna ben engel olamam. Zaman kosul ¢evre onu zaten
senden alip gotiiriiyor ben istesem de istemesem de ama kizimin da yanlis
yapmasint istemem. Cinselligi yasayacaksa sevdigi eviendigi biriyle olsun isterim.
Yani hem kars: taraf icin hem de kendi i¢in hos bir sey degil.”

Bu anne karar1 kizina biraktigini séylese de “sevdigi eviendigi biriyle olsun

isterim” diye ekliyor.

Bekareti 6nemsemedigini, evlilik dncesi cinselligin olumsuz karsilanacak bir
sey olmadigini sdyleyen annelerin ¢ogunda bu dikkati ¢ekmektedir. Anneler
olumsuz karsilamayacaklarini belirttikten sonra “dogru” insanla olmas1 gerektigini

ekliyorlar.

“«

. tiziiliiriim ama o kendi iiziildiigii i¢in iiziiliiriim yoksa gey bir tepki
vermem. Clinkii bu tiir seyler 6yle alelade insanlarla yasanacak seyler degil. Gergi
muhakkak hoslandig1 bir sey ettigi birisiyle olmustur ama akli basindayken olsun
isterim yani i¢ip de sizip da 6yle sey olsun istemem.”

“Valla daha yeni yeni o konusmalara bagladik, gegenlerde onun sordugu bir
soru vardi, bekaret sence ¢cok mu énemli diye. Ben de olmadigini soyledim. Bu senin
bedenin dedim. O bedeninin olayr ama sunu soyledim degecek insan
vazgecemeyecegin bir insan olsun ya da sonradan pismanlik duymayacagin bir
insan olmal”

Degecek insan kimdir? Vazgecilemeyecek insan kimdir? Pisman

olunmayacak insan kimdir? Bu sorularin hepsinin toplumdaki yaniti “evlenilen
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insan”dir. Bu annenin de temel meselesi sudur: Evlenmeden Once evlenilecek
insanla birlikte olmak sorun degildir. Sorun olan evlenilmeyecek insanlar
evlenmeden Once birlikte olmaktir. Bu anneler evlilikte atilan imzanin Onemsiz
oldugundan bahsetmislerdir. Fakat cinsel birliktelik yasanan insanin degismesi

durumu hala kabul gérmemektedir.

“O evlenecegi kisiye bagli. O kisi onu kabul edebilir mi edemez mi”

Aslinda temel sorun budur. Kizlar1 ne yaparsa yapsin kizlaridir ama anneler
kizlarinin tziilmesinden korkmaktadir. Ciinkii bekaret kizlarin kendileri igin
sakladiklar1 bir sey degildir. Bir kadinin bekaretini kaybetmesi, bekaretten sorumlu
olan evlenecegi erkegin bu duruma verecegi tepkiye gore olumlu ya da olumsuz

sonuclanacaktir.

Gen¢ kadinlar da annelerle paralel olarak namusun “apis arasinda
olmadigi’ndan bahsetmislerdir. Buna paralel olarak evlilik 6ncesi cinsel birliktelige
olumlu bakan gen¢ kadinlarin sayis1 hem olumsuz bakan gen¢ kadinlara, hem de

olumlu bakan annelere gore fazladir.

Birka¢ kadin ise namusun apis arasinda olmadigini sdyledigi halde evlilik
oncesi cinsel birlikteligi onaylamamaktadir. Bunu yasayan kadmlar i¢in koti

diisiinmemekle birlikte kendileri bunu yapmayacaklarindan s6z etmektedirler.
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“Yani ashinda gayet dogal bir sey bir insamn ciftlesmesi, cinsel iliskiye
girmesi ama benim gibi toplumdaki goriisii benligine yerlestirmis kimselerin
tabularini yikmasi ¢ok zor. Yani dogruyu yanlistan ayiracak seviyede olsak da kabul
edemiyoruz kendimiz yapamiyoruz.”

“Yani simdi soyle; emek veriyorsun, karsindaki kisi eger gercekten saygiya
degerse, gercekten senin sevgine degerse ama iste bir begeniyle bunu
yapamiyorsun verilen ogretiye ters ya hani! Ciinkii 26 yasindasin  bunu
yapamiyorsun. Cocukluktan bu yana hep aymi seyler verilmis. Kendi fikrimi
soyliiyorum ama uygulamaya gelince baskalasamiyorsun anliyorsun degil mi
demek istedigimi? Bir anda bagskasimin kimligine biiriinemiyorsun. Haaa! Nasil
olacak dersen, parmagimda yiiziik olur nisanli olursam belli ol¢iide bir seyleri
yasayabilirsin. Ciinkii sana hep bu verilmis yani bunun dogru oldugu. Halbuki
bence evlilik de sart degil...”

Geng kadmlarin ¢eligkilerinin en ¢ok su yiiziine ¢iktigi konu da budur.
Fikirlerini dile getiren kadinlar “bazi seyleri” asamadiklarini, “bir seyin” onlar1

durdurdugunu sdylemektedirler. Iste bu toplumsal baskinin kadinlarin kendilerinin

bile farkina varamadiklar1 i¢sellestirilmis halidir.

CINSELLIKLE ILGILI DONUSENLER

Cesitli acilardan kendini gelistirmis insanin kendine cinsel giiveninin olmasi
kot bir sey degildir. Ancak bu, yetistirilmeden baslayarak kadinlarda
desteklenmemektedir. “Tam tersine karsi cins iletisimini, sevgisini gelistiren geng
kiz i¢in ailesi; cinsel gelisimi iyi gidiyor diye seving duymaz. Duygularindan dolay1
sucluluk duymasi i¢in ne gerekirse yapilir” (Kayir;1993:32). Hissedilen sucluluk
duygusu doniismemekle birlikte, karst cins iletisimi kadinlarda doniismektedir.
Anneler ve kizlarin karsi cinsle iliskilerine bakildiginda bu goriilmektedir.

Annelerin kars1 cinsle flort konusunda kizlarindan ¢ok daha az deneyimli olduklar1
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kesindir. Goriistiiglim daha kii¢iik yaslardaki genc kadinlar i¢in simdiye kadar flort
edilen kars1 cins sayis1 daha fazladir. Askr dile getiris ve daha da dnemlisi aski

yasay1s konusunda da geng kadinlar annelere gore daha sanshdirlar.

“Ulkemizde biiyiik ¢eliskiler ve asir1 uglarda ¢ok farkli tutumlar ve yasam
bicimleri belirgindir. Buna gore; gercekten genglerin biiylik cogunlugu degismistir,
eski kusaklardan ¢ok daha uyanik, bilgili ve diiriisttiir, gizli kapakli davraniglari
kendine yakistiramayacak kadar aciktir. Aksine bir kisim gengler, 6zellikle 12 Eyliil
sonrasinda devlet eliyle desteklenen asir1 Islamci akimlarin etkisinde, ana
babalarinin kusagindan bile daha dindar, cinsellik konusunda daha tutucu ve
hosgoriisiizdiir... Bu iki ug¢ arasindaki biiyiik ¢ogunluk ise zaman zaman her iki
uctan da etkilenip bir ileri bir geri gidip gelmektedir” (Eksi;1993:27). Bu
arastirmada gen¢ kadinlarin bu iki uc¢ arasinda gidip geldiklerine daha c¢ok
rastlanilmistir. Annelerinden farkli olduklarin1 bilen gen¢ kadinlar bir yandan da
kurduklar1 ciimleler kadar Ozgiir yasayamamaktadirlar. Aslinda yeni kusak
annelerinin  kusagma  gore; diisiindiikkleri ve yasadiklarimin  ¢eliskisini

hissetmektedir.

Kadin cinselligiyle ilgili olumlu gelismelerin oldugu kimi basliklar s6z
konusu olmakla birlikte bunlarin Tiirkiye’nin ne kadarinda gecerli oldugu da
tartisma konusudur. Burada yapilan tiim yorumlarin aragtirmaya katilan anneler ve
kizlar i¢in gecerli oldugu ve bu anne ve kizlarin Ankara’da yasayan kadinlar

olduklar1 unutulmamalidir.
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Kentli kadinin hayatinda dnceki kusaktaki ve kirdaki kadinlara gére olumlu
yonde degisen en 6nemli olgu bilingliliktir. Regl olmak ve cinsel iliski konusunda
kentli kadin bunlar1 yasamadan &nce bilinglenmektedir. Ozellikle regl olmanimn
kadin cinselliginin baski altina alinmasinin tarihinin miladi oldugunu diisiiniirsek;
bu kadin cinselligi agisindan olumlu bir gelismedir. Geng kadinlarin regl olduklari
ilk giin anneleri gibi korku ve utan¢ degil de; gurur ve heyecan yasamalari,
“kadinliga atilan ilk adim” diye diisiiniilen o giin ve “kadinlik” m geri kalaninin,
zihindeki yerini etkilemektedir. Hi¢ degilse bilimsel yonden bedenini tanimaya
olanak bulabilen gen¢ kadinin; regli, dogumu ve cinselligi en azindan teorik olarak
ogrenme firsatina annesinden daha yakin oldugu bir gercektir. Bunda artan egitim

seviyesi ve medya gibi bir ¢ok faktdriin de etkisi s6z konusudur.

DONUS(E)YMEYEN VE ICSELLESTIRDIGIMIZ BASKI

“Cinselligin binlerce y1l boyunca bastirilmasi, hem erkek hem de kadin i¢in
eylemin dogal yaninin karanlikta kalmasina neden olmustur. Eylemin lanetli bir
giinah oldugunu savunan dinsel inanglar ve kadin bedenini erkegin miilkiyetine
veren paradigma insanin benligine islemis, boylece gitgide paylasimci 6ziinden
uzaklasan cinsel edim, sadece erkegin becerdigi bir is konumuna indirgenmistir”
(Caner;2004:90). Erkekler, eylemin 6znesi olduklarina inandiklar1 (ve stirekli bu
inang pekistirildigi) i¢in, ortaya c¢ikan hazzi sadece kendi organlarinin bir basarisi
zannetmeye devam ederler. Gilinlimiizde cinsellikle ilgili donlismeyen durumlardan
birisi de budur. Cinsellik hala ve hep “erkek etkinligi’dir. Bu inan¢ bulasici bir

hastalik gibi kadinlarin da bir kismimni ele gecirmektedir. Kadinlarin kendileri de
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cinsellik s6z konusu oldugunda kabul edilmis bir edilgenlik sergilemektedirler. Bu
edilgenlik anneler gibi gen¢ kadinlarin bazilariin ciimlelerine yansimasa da, anlam
veremedikleri utang, tiksinme, sucluluk gibi hislerle kendini ortaya koymaktadir.
Cinsel yonden istegini belli edebilmesi i¢in kadinlarin evlilik kurumuna siginmalari
gerekmektedir. Cinsel yonden taleplerini karsi tarafa rahatlikla belirtebildigini
sOyleyen kadinlarin tamami annedir. Yani evlidirler. Geng¢ kadinlar “evlenmeden”
yasanan cinsel birlikteligin sucluluk hissi ile miicadele etmektedirler. Evlendigi

halde bu utangtan kurtulamayan kadinlar da vardir.

Kadinlarin cinselligi yasayislarinda kusaklar arasinda farkliliklar s6z
konusudur. Bu farkliliklar sadece bu arastirmadaki katilimci anneler ve kizlarin
hikayelerinden bile cikartilabilir. Fakat her farklilasmanin cinsel yonden kadinlarin
ozglirliigiine isaret ettigi yanilgisina diismemek gerekmektedir. Ciinkii kadinlar bir

yasagi deldiklerini bilerek bu farkliliklar1 yagamaktadirlar.

“Yasaga kars1 gelme yasagin yadsinmasi degildir. O, yasagi asar ve onu
tamamlar” (Bataille;1991:67). Baska bir deyisle yasaklar1 delmek; onlarin varligini
kabul edip pekistirmenin baska bir yoludur. Kadinlar deldikleri yasaklar1 delmemis
siisii vermek icin farkli yollar denemektedirler. Geng kizlarin evlenmeden onceki
iligkilerinde anal ya da oral iliski gibi “sonradan tespit edilemeyecek” yontemleri
tercih etmeleri ya da cinsel birlesmeden sonra zarlarini diktirmeleri, kadinlar i¢in
siirl bir cinsel 6zgiirliikkten bahsedebilecegimizin kanitidir. Kadinlar bedenlerinin
hakimiyetini ge¢en donemlere gore daha fazla ellerine alsalar dahi -ki her kadin

bedeninin hakimiyetini eline almis degildir, ¢ok smirli sayida kadin bunu
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yapabilmektedir- zihinlerindeki yasak bilincinden kurtulamamaktadirlar. Ayrica
kadinlarin yasadiklar1 degisimin karsisinda, ataerkilligin de yeni baski yontemleri

durmaktadir.

Bu arastirmadaki kadinlar diisiiniildiglinde annelere gore gen¢ kadinlarin
daha biiyiik celiskilerle dolu olduklar1 dikkati ¢ekmektedir. Annelerin ¢ogu yasaklar
ve gilinahlarla baz1 seyleri aciklamakta ve kendi iglerinde tutarlhiliklarini
koruyabilmekteyken; gen¢ kadinlar ciimlelerindeki o6zgiirliikkle hayatlarindaki
tutsaklik arasinda sikisip tutarsizliklarini disa vurmaktadirlar. Evlilik 6ncesi cinsel
birlikteligi olumlu goéren kadinlarin sayisi ikiden fazla oldugu halde, goriisiilen on

bekar gen¢ kadinin ikisi cinsel birliktelik yagamistir.

Bir geng¢ kadin sdyle diyordu:

“Simdi ¢ok ilgin¢ bir sekilde ben nasil bu konularin rahat olmasini
diistintiyorsam benim ¢evremdeki en yakinlarim da oyle diisiiniiyordur, ama icraata
gelince kimsede bir sey yoktur. Ben bunu aile yapilarimiza ve yetistirilme
tarzlarimiza bagliyorum. Kafanda ¢ozebiliyorsun bazi seyleri. Ama icraata gegmek
cesaret isi. Sadece kendimle ilgili olsa ben yasardim bunu. Hatta dedim ya bazen
pisman oluyorum neden ..... yla yasamadim diye. Ama sadece benimle ilgili degil

ki”

Genellikle kafalar1 o kadar karigiktir ki, hangi duygunun gercekten dogru
olduguna karar vermekte zorlanirlar. “Sutyenleri vites kolunun tizerinde sallanmaya
ve oksama sevigmeye doniismeye baslayinca kadinlarin uyarilmalari sona eriyordu.
Gebe kalmaktan, ziihrevi hastalik kapmaktan, anne-babalarimi kizdirmaktan,

insanlarmn saygisim yitirmekten korktuklarmi sdyliiyorlardi” (Faust;1986:142). iste
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tiim bunlar kadinlarin kendi kararlar ile ¢akistigi i¢in; kadinlarin cinsel 6zgiirliigii,
“bir yasag1 delme cesareti”nin Otesine gegememektedir. “Daha kiigiiciik bir ¢ocuk
iken kendi bedenlerinin aileleri i¢in ne anlama geldigini 6grenen geng kizlar, onu
titizlikle korumasi gerektigini icsellestirir; kendi bedenlerinin istekleri ve karsi
cinsle iliskiler konusunda endise ve utang tasir ve en kiiciik kural dis1 hareketlerinin
cezasimnin ¢ok agir olacagi korkusunu tasiyarak yasamayr Ogrenirler”
(Kardam;2003:251). Bu 6greti zihnin bir kenarinda dururken beden 6zgiirlesmeye

gayret etse bile; tam bir 6zgiirliik miimkiin olmayacaktir.

“...mesela bluzumu ¢ikartmak istiyor, ben c¢ikartmak istemiyorum.
Bilmiyorum bir sey durduruyor beni. Ne durduruyor bilmiyorum. Gergekten istesem
olurdu belki diye diigiiniiyorum. Belki de baska bir sey durduruyor beni, emin
degilim ya onun ¢eliskisini yasiyorum”

Iste bu kadin1 durduran sey farkina varmadan icimize aldigimiz baskinin ta

kendisidir.

Geng kadinlarin c¢eliskileri bu kadiin ciimleleriyle agiklanabilir. Kadinlar
“sadece kendileri ile ilgili” olmadigi i¢in cinsellik konusunda diisiindiiklerini
yasayamamaktadirlar. Ciinkii onlar bedenlerinin “sadece kendilerine ait” olmadig1
fikriyle biyitiilmiislerdir. Dolayisiyla bedenleriyle ilgili verdikleri kararlar da

“sadece kendi kendilerine verebilecekleri kararlar” degillerdir.

Ataerkillik kavramindan vazgecip kadinlarin toplumsal uyum ve direnis

stratejileri lizerinde odaklanan bir bakis agis1 gelistirilse ne olurdu? Bu bizi
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yayginlig1 yadsinamayacak erkek egemenliginden kavram olarak vazgegmeye degil,

ama onun aldig1 bicimleri daha hassas bir bicimde tanimlamaya gétiirebilirdi.

Kandiyoti (1996:12-13), "ataerkil pazarlik" kavrammi bu boslugu
doldurabilmek i¢in gelistirmistir. Aslinda bu kavram c¢ok basit bir mantiga
dayanmaktadir; kadinlarin haklarini savunmak i¢in benimsedikleri yollar bir 6l¢iide
icinde bulunduklar1 sistemin mantigiyla aciklanabilir. Biitin egemenlik
sistemlerinde oldugu gibi erkek egemenlik sistemlerinin de hem koruyucu, hem
baskic1 6geleri vardir ve her sistem icinde kadinlarin da kendi gii¢ ve 6zerklik
kaynaklar1 mevcuttur. Dolayisiyla onlar1 eziyormus gibi goriinen sistemlere kadinlar
da erkekler kadar bagli olabilir. Ancak "ataerkil pazarlik" lar birtakim karsilikli
beklentilerin yerine getirilecegi varsayimina dayanir ve bu beklentilerin niteligi

toplumdan topluma degisebilir”

Bizim toplumumuzda kadinlardan beklenenlerin basinda, “namuslarin1 ve
bekaretlerini korumalar1” gelmektedir. Bu kadinlarin babalarina, erkek kardeslerine,
evlenecekleri erkege ve icinde yasadiklar1 topluma karsi bu beklentiyi
karsilayamamalari, kadinlar1 sugluluk, pismanlik, utan¢ gibi hislere itmektedir. Bu
beklentiyi karsilayan kadinlar ise, namus ve bekaretleri karsiliginda erkeklerden

beklentide bulunabilmektedirler.
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4. SONUC

Cinsellik, kadin hayatinda iistii kapatilmaya uygun bir konu oldugu i¢in
kadmlarla ilgili ¢alismalar yapan her bireyin aklini kurcalamaktadir. Cinsellikle
ilgili ilk ve en biiylik yasagin kadinlarin dillerine vuruldugunu fark etmek ¢ok da
zor degildir. Cinsellikle ilgili sdylenmeden sessizce konulan yasaklarin ilki,
susmaktir. Foucault; bu sususa, “susan sessizlikler” demektedir. Konusmadan
aktarilamayan hikayeler “kisisel” olanin iginde sikisip kalirken, kadinlar kadin

olduklari i¢in i¢cinde bulunduklar1 durumun farkina varamamaktadirlar.

Cinselligin “susan sessizlik”lere hapis olmus kismi, bu aragtirmada da

degerlendirme dis1 kalmistir.

Bu arastirmada iki farkli kusaktan kadmin cinsellikle ilgili bilgileri,
diisiinceleri ve deneyimlerinin ortak yoOnlerinden hareketle kadinlarin kendi
cinselliklerine bakislari, daha 6zelde ise namus ve bekaretle ilgili fikirleri ortaya
konmaya calisilmistir. Bunu yaparken kadin cinselligine ait bir ¢ok alt bashik da

arastirmaya yansimigtir.

Arastirmaya katilan 20 kadinla yapilan goriismeler sonucunda ortaya ¢ikan

sonuclar sdyle 6zetlenebilir:

Kadinlar cinsellikle ilgili ilk bilgilerini ailelerinden almamaktadirlar. Cok az

sayida ve c¢ok kisith bir sekilde formel anlamda bu egitimi alan kadin soz
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konusudur. Bu durumda anneler ve kizlar arasinda cinsellikle ilgili biling diizeyinin
artmis olmasinda en Onemli etken, artan iletisim teknolojileridir. Bu olumlu
gelismenin Tiirkiye’nin her yerinde s6z konusu oldugu ise diisiiniillemez. Bunun
baslica sebebi ise kirda ve kentte bu teknolojilere erisme imkanlarinin esit
olmamasidir. Yine de bu firsata sahip kadinlar cinsellik a¢isindan daha bilinglidir.
Bu biling diizeyi hayatlarinin cinsellikle ilgili kisminda daha az utang, korku,
pismanlik ve sugluluk duymalarinda etkilidir. Ozellikle adet olan kadinlar bu

konuda daha 6nce bilgilendirildikleri i¢in, kalic1 travmalar yasamamaktadirlar.

Arastirmada dikkati ceken en olumlu gelisme, adet kanamasinin kadin
hayatinda biraktig1 travmatik izlerin azalmasidir. Annelerin yasadiklari
bilingsizlikten kaynakli utang ve korku, gen¢ kizlarin hayatinda ayni sekilde
sirmemektedir. Gen¢ kadinlarin da kimileri korktuklarindan bahsetseler de, bu
korku annelerininkinde farklidir. Fakat bu konuda da kentli kadin ve kir kokenli

kadin arasinda gozle goriiliir fark s6z konusudur.

Ask ve karsi cinsle iligkiler s6z konusu oldugunda yine karsimiza farkliliklar
cikmaktadir. Bu farkliliklar sadece kusaklar arasinda degil, icinde bulunulan
kiiltiirle de iliskilidir. Kir ve kent arasindaki fark sabit kalmakla beraber, geng
kadinlar ve anneler arasinda aski yasayis ve dile getiris agisindan degisimler s6z
konusudur. Cogu anne evlenmeden 6nce asik olup olmadigini hatirlamadigindan ya
da aski yasamadigindan sz ederken, gen¢ kadinlarin askla ilgili mutlaka yasanmig
hikayeleri bulunmaktadir. Fakat askin yasanmasinda yasanilan yerlesim birimi yine

onemli bir etken olarak karsimiza ¢cikmaktadir.
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Ik gece korkusu da kadinlarin hayatlarinda énemli bir yer tutmaktadir. Bu
korkuya arastirmaya katilan kadinlarin ¢ogunda da rastlanilmaktadir. Fakat anneler
bu konuda gen¢ kadinlara gore farkli korkular da yasamistirlar. Geng¢ kadinlar
duyduklar “ac1” hikayelerinden ve genel olarak kanamadan korkarlarken, annelerin
korkusunun temeli daha az fiziksel, daha ¢ok toplumsal ve psikolojiktir. Anneler
“kizlik”larim1 kaybedecekleri icin de korku yasamistirlar. Bu durumda da yine kent
ve kir arasindaki fark dikkat cekmektedir. Kirda biiylimiis bir ¢ok anne ilk geceyle
ilgili bilgilerden yoksun birakilmislardir. Duyduklar1 hikayelere ek olarak

yasadiklar1 baski, ilk geceyi onlar i¢in daha sorunlu kilmistir.

Cinsel deneyimler s6z konusu oldugunda ise; bir ¢ok kadinin hikayesinin
ortak noktast olarak ilk cinsel deneyim sonrasi yasanilan “tiksinme” duygusu
karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinlar ilk cinsel birlikteliklerinden sonra olumsuz bir ¢ok
histen s6z etmektedirler. Goriicli usulii evlilik yapmis annelerin yani sira, bu his
isteyerek evlilik yapmis veya erkek arkadaslariyla cinselligi ilk kez yasamis geng
kadinlarda da s6z konusu olabilmektedir. Kadinlarin yasadiklar1 cinsel deneyimler
bize bir ¢ok konuda ipucu verebilmektedir. Fakat karsimiza yine kir ve kent farki
cikmaktadir. Goriicii usulii evlilik yapmis ve cinsel iliskilerini olumsuz duygularla

anlatan kadinlarin {i¢ti de kir kdkenlidir.

Aragtirmanin bagliklarindan biri de kadinlarin “diger” kadinlara bakislaridir.
Diger kadinlar, kadmnlar i¢cin genellikle kotii anilan hikayelerin kahramanlaridir.
Fakat 6zellikle aragtirmaya katilan annelerin goziinde yeni kusagin kadinlari, akran

olan “diger” kadinlardan farkli degildir. Annelerin kizlarina anlattiklar1 hikayeler bu
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“diger” kadinlarla ilgilidir. Kizlarinin bu kadinlar gibi olmamalari i¢in bu hikayeler

anlatilmaktadir.

Anneler ve geng¢ kadinlar arasinda goze c¢arpan bir dnemli fark; partnerle
cinsellige dair paylasim konusundadir. Annelerin gen¢ kadinlara goére bu konuda
daha rahat olduklar1 gozlenmistir. Fakat bu bilgi okunurken gen¢ kadinlarin
tamaminin  bekar oldugu unutulmamalidir. Evlilik cinsellik konusunda

rahatlayabilen az sayida kadin i¢in ¢ok énemli bir etkendir.

Anne-kiz arasindaki paylasim, arastirmada olumlu gelismeler s6z konusu
olan basliklardan biridir. Genellikle gen¢ kadinlar annelerini elestirmektedirler.
Fakat annelerin kendi anneleriyle paylasimlarina bakildiginda bu kusak bu yonden
sanslidir. Paylasim sinirlarina cinsellik giremese de, karsi cinsel iligkiler anneler ve
kizlar1 arasinda konusulabilmektedir. Ozellikle kizin evlenmesi durumunda anne ve
kiz arasindaki duvarlar daha c¢ok asilmaktadir. Nadir de olsa evlendikten sonra
anneler kizlariyla cinsellik hakkinda da konusabilmektedirler. Annelerden bazilari

kizlarina bekaretle ilgili mesajlar verdiginden s6z etmistir.

Namus konusunda ise bu 20 kadin arasinda genel bir tanim yapmak
miimkiin degildir. Kadinlarin tamami1 namusun cinsellikle ilgili olmadigindan
bahsetmistir. Fakat diger anlatilanlarla birlestirildiginde bu fikrin sadece sozlere

hakim olabildigi gézlenmistir.
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Bekaret konusunda kadinlar etkileyen kimi faktorler de degismistir. Cogu
gen¢ kadin erkek arkadasinin israrlarina ve zihnindeki bekaretin 6nemsiz oldugu
fikrine “ragmen” bekaretini korumaya ¢alismakta, dolayisiyla bu durum onlar1 daha
biiyiik bir kaosun igine sokmaktadir. Anneler iginse ne karsi cinsten gelen bir 1srar,
ne de bekaretin dnemsizligine dair bir fikir s6z konusu degildir. Gen¢ kadinlarin
kafalarmin bu konuda annelerine gore daha karigik olmasinin sebebi tam da budur.
Geng kadinlar “ne olduklarim1 bilmedikleri bir sey”in onlar1 bu konuda

durdurdugundan s6z etmektedirler.

Namusun cinsellikle ilgili olmadigina dair climlelerin sadece sézde oldugu
baska sorulara verilen cevaplarla ortaya c¢ikmaktadir. Annelere kizlarinin
evlenmeden Once cinsel birliktelik yasamalarina nasil bakacaklari soruldugunda
genellikle karsimiza cikan “ilk cinsel birlikteligin ‘degecek’ bir insanla olmasi
gerektigi” cevabi bu durumu Ozetlemektedir. Bu cevap “evlenmeden olmaz”
cevabinin doniismiis halidir(ki “evlenmeden olmaz” climlesi hayatimizdan ¢ikmis
da degildir zaten). Bu konuda konusulanlar bekaretin toplumdaki Oneminin

icsellestirildigini kanitlamaktadir.

Artan biling diizeyi kadin cinselligiyle ilgili doniisen en dnemli noktadir.
Doéniismeyen ise; goriiniirliigli azaldig: i¢in dikkatleri daha az ¢eken ve kadinlar
tarafindan igsellestirilen baskidir. Baski kadinlarin hayatinda yeni formlariyla
karsimiza ¢ikmaktadir. “Ne oldugu bilinmeyen” ve her seye ragmen kadinlari

durduran sey tam da budur. Utanma hissi, kadinlarin hayatindan adet olduklar1 giin
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silintyor olsa da, konu bekaret olunca pismanlik, sugluluk ve kendinden tiksinmeyle

beraber yine karsimiza ¢ikmaktadir.

Sonugta cinsel yonden “Ozgiirlesen” kadinlar, yasak bilincinden
kurtulamamaktadir. Yasagi delme hissi ve beraberinde gelen sugluluk soz

konusuyken; 6zgiirliikkten bahsetmek zordur.

Bataille’in dedigi gibi; yasaklarin anlaminin biitiinliigii, ancak o yasaklarin
farkli goriiniimlerini sunan olgulardan ¢ikartilabilir. Kendi basina énemi olmayan
bir noktaya takilan yasak, aslinda ¢ok derin bir anlamin varligin1 kanitlamaktadir.
Ozellikle gok farkli hayatlar1 yasayan kadmlarm bile cinsel hayatlarinda ortak
yonler bulabiliyorsak, bazi climleler ne kadar da benzer diye dikkatleri

cekiveriyorsa; o climlelerin alt1 ¢izilmeli ve kadinlarin giindemine alinmalidir.
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