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ONSOZ

Kur’an-1 Kerim, kutsal bir kitap ve dogruluk rehberi olmasinin yan sira, niizuliinden
glinlimiize kadar bilim diinyas1 arastirmalarinin merkezi olmus, miiphem olan bir¢ok konuda
belirsizlikleri gidermistir. Kur’an’in liigavi istiinligii, ifade tertibi, mecaz ve hakikat arasindaki
niikteler, tarihi kissalarin beyan edilme bi¢imi, Kur’an iizerinde tekraren ¢aligmaya sevk edici
hususlardandir. Tiim bu etkenler, Kur’an’in i‘cazi olarak tanimlanan bir sistem hiiviyetini
olusturmaktadir. Sistem hiiviyetinde dikkatimizi ¢eken nokta, Kur’an’in insanla olan essiz
iletisimidir.

Calismamizin igerigi, tasvirin agik bir sekilde kullanildigi, sesin ve tinilarin kuvvetli
etkisi ve okuyucularin zihninde miisahhas sahnelerin tesekkiil etmesini saglayan giiclii
ibarelerin daha yogun kullanildigi Mekki ayetlerde; iletisim tiirlerinden biri olan beden dili
tislubunun edebi bir sekilde tahkik edilmesinden olusmaktadir. Ilk olarak, dil ve dilin kdkeni
meselesi hususunda 6n bilgi sunulmus, dil ve iletisim baslig1 altinda beden dili hakkinda
bilgilendirme yapilmigtir. Akabinde, calisgmanin esas konusu olan beden dilinin ayet-i
kerimelerde ki kullanim1 agiklanmustir. Ele alinan ayet-i kerimelerde beden dili ifadeleri tespit
edilmis ve lafizlarin delalet ettikleri manalarla olan uyumuna dikkat c¢ekilmistir. Ayetlerin
tahlili hususunda kanaat edilen goriislerin giivenirliligini artirma kaidesiyle kimi zaman hadis
rivayetlerine de basvurulmustur. Ote yandan, beden dili {islubunun, ayetin hakiki manasina

kazandirdig1 yeni deger ve anlamlar iizerinde de edebi degerlendirmeler yapilmistir.

Ayni zamanda ele alinan ayetlerde kullanilan beden dili ifadeleri, bilimsel yonlerden de
degerlendirilerek Kur’an’in bilimin kaynagi oldugu hakikatine de dikkat ¢ekilmeye
calisilmistir. Ayrica aragtirmanin temel amaci, okuyucuya Kur’an’in insanla olan irtibati ve
armonisi hakkinda bir farkindalik olusturmaktir. Bu sayede tahlil edilen ayetlerin neticesinde
Kur’dn’in ifade giicli iizerinde, okuyucuya farkli bir bakis a¢is1 kazandirma amaci

giidiilmektedir.

Yiiksek lisans ¢alismam siiresince destegini ve bilgilerini esirgemeyen arastirmalarimin
her asamasinda bana yol gdsteren kiymetli danigmanim Prof. Dr. Soner GUNDUZOZ e, degerli
katkilarindan dolay1 Prof. Dr. Mehmet Hakk1 SUCIN’e, Dog. Dr. Derya ADALAR SUBASI’na
ve Muhammed Ferit SUCIN hocalarima tesekkiir etmeyi borg bilirim. Kur’an’m ilim, irfan
kaynagt ve huzur makami oldugunu, Kur’an’a olan hayranlifimin asil sebebi, Kur’an
aragtirmalar1 yapmanu tavsiye eden ilminden istifade etme serefine nail oldugum Ustadim
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miitesekkirim. Nihayetinde her zaman oldugu gibi bu calismamda da desteklerini esirgemeyen
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TRANSKRIPSIYON SISTEMIi

Tezde Arapga/ Tiirkge transkripsiyon sisteminden asagidaki harfler kullanilmistir:

Harfler Transkripsiyon
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GIRIS
1. Problem Durumu
Hz. Muhammed’in (sav) risalet vazifesinin rehberi! olan Kur’an’t Kerim’in Arap
yarimadasinda yaptigi kokli inkilap ve sarktan garba kadar olan intikali, insanlik iizerindeki
hakimiyetine dikkat ¢gekmektedir. Kur’an’in muamelat, itikat, ibadet, ukubat, ahlak gibi beseri

diizenleri kapsayan hususlar1 icermekte, insanligi ve onun merkezinde olan her seyi yeniden

insa ettigi agikca goriilmektedir.

Kur’an’in insanlik {lizerinde yaptigi inkilabin, 6li bir insani yeniden diriltme gibi
diisiiniilmesi yerinde olacaktir. Clink{i Kur’an’in sadece bir cenahtan degil, insan1 kapsayan tiim
durumlar iizerinden bir reform yaptig1 agiktir. Gerek islam filozoflar1 gerekse miistesriklerin
dikkatini ¢eken bu durum pek ¢ok arastirmaya konu olmustur. Ancak Kur’an-1 Kerim nazil
oldugu dénemden giiniimiize kadar sadece dini bakimdan incelenmemis bilimsel, sosyal ve
tarihi yonden de tahkik edilmistir. Bu durum, Kur’an’in dinamikligine ve her cagda arastirmaya
sevk eden yonlerinin olduguna dikkatimizi ¢cekmektedir. Lafizlarin delalet ettigi manalarla olan
armonisi, vicdanlara tesir eden miisahhas sahnelerin sunumu, duygular1 harekete geciren essiz
tislubu, delillerin kuvveti, akla ve kalbe tesir eden liigavi iistiinliigii, arastirmacilari ¢alismaya
sevk edici etkili sebeplerdendir. Cilinkii Kur’an’in i‘cazi insan1 hayrete diistirecek vasifta ve

aragtirmacilara farkli konularda ¢aligsmasi i¢in ilham verici niteliktedir,

A b

Calismamizda ele aldigimiz kisim Kur’an’in insanla olan sozsiiz iletisim unsurlarinin
etkilerini tayin etme c¢abasidir. Kur’an’in iletisim giicii hakkinda farkindalik saglamayi
amaglamaktadir. Kur’an’da iletisim merkezli ¢alismalarin yetersizligi nedeniyle bu konuya

aciklik getirilmeye ¢aligilmistir.
2. Arastirmanin Konusu ve Onemi

Kur’an, insan ve Allah arasindaki iletisimi saglayan hidayet rehberi ve rahmet kitabidir.
Kur’an-1 Kerim’in muhataplarina iletmek istedigi mesajlar1 ulastiran ve insanlarin kalplerine
tesir etmesini saglayan nokta, Kur’an-1 Kerim’de aktarilan herhangi bir olayr ya da duyguyu
beyan etme islubudur. Bu islup kimi zaman ayetlerin didaktik yoniinii kimi zaman da
okuyucunun kalbine tesir ederek estetik 6geleri on plana ¢ikarir. I‘cazii’l-Kur’an olarak

adlandirilan bu sistem hiiviyeti, icerigin bigimle etkin bir sekilde Ortiigmesindendir. Edebi

1 Neml, 27/77.



sanatlarin kullanimi, zamani asan ifadeler, s6z dizimi, ciimle tiirleri, kelimelerin alisilmamais bir
sekilde birbirlerine baglanmasiyla olusturulan ahenk, ayetlere mucizevi bir biitiinlik
kazandirmaktadir. Bunun yani sira tespit edebildigimiz dil ve ahenk unsurlari, Kur’an’in
mesajinin dogru bir sekilde anlasilmasinda ve insanin Allah ile iletisim saglamasinda énemli
bir etkendir. Calismamizin esas konusu Mekki ayetlerde kullanilan beden dili tislubudur.
Allah’m, insani yeryiizliniin halifesi olarak yarattigini beyan eden ayetlerinde, insanin
yaratilisinin bir maksadi oldugu agikg¢a goriilmektedir. Akabinde, Allah’in insanlarla iletisimini
saglamak amaciyla kutsal kitaplar ve peygamberler génderdigi bilinmektedir. Bu durum, ilahi
kanallarla iletisimin devamliliginin insan hayatindaki Oneminin yadsinamaz bir hakikat

oldugunu gostermektedir.

Calismamizda Kur’an’in mesajlarin1 aktarmakta kullandigt beden dili iislubu
arastirilacaktir. iletisim tiirlerinden biri olan beden dilinin, insana 6gretilen bir yeti oldugunu
ele aldigimiz ayetlerde isaret edilecektir. Ayetler edebi bir sekilde de analiz edilerek beden
dilinin, ayetin semantigine kazandirdig1 yeni degerlere dikkat ¢ekilecektir. Ayetlerde kullanilan
beden dili iislubu, miisahhas sahnelerin olusmasina katki saglayarak okuyucunun vicdanina ve
aklina tesir etmektedir. Ciinkii bu Gislup vasitasiyla okuyucunun tahayyiil edip tasvir yapmasi
saglanmistir. Ozellikle de Mekki ayetler iizerinde inceleme yapilmasinin nedeni, heniiz daha
tevhit inanci olugsmamis bir toplumun dinamiklerini harekete geciren ayetler tazammun
etmesidir. Diyalog ve kissalar igeren bu ayetlerde, insanin merkeze alinmasi ve ona ait
vasiflarin daha ¢ok vurgulanmasi dikkat ¢ekmektedir. Ahlaki, toplumsal ve dini inanis
bakimindan koklii bir doniisiim yapan bu ayetlerde azarlama, kimi zaman tehditkar Kimi zaman
ise miisfik bir tondadir. Ayetlerin altinda yatan bu ayrintilar insanda var olan duygulara hitap

etmektedir.

Calismamizda 6nemsedigimiz husus beden dili iislubu vasitasiyla ayetlerin semantigine
yiiklenen ¢agrisim ve duygu degerlerinin aktarim giiciidiir. Ciinkii bu etkileyici gii¢, muhataplar
ve ayetin semantigi arasinda duygu ve anlam gecisi olmasint saglamaktadir. Ayetler bes duyu
organini uyandirarak ayetin hakiki anlaminin anlagilmasini saglamaktadir. Bu durum Kur’an’in
ligavi ustiinliigii sayesinde insanla olan iletisimindeki kudretini gostermektedir. Ayrica
¢alismanin bir amaci da okuyucuyu Kur’an’a yeni bir farkindalikla sevk etmek, okuyucunun

ayetlerdeki i‘cazi kesfetmesini saglamaktir.



3. Arastirmanin Amaci

Mekki ayetlerde edebi bir form olarak beden dili baslikli arastirmamizdaki temel
amacimiz; ayetlerde beden dilinin kullanildig1 yerleri tespit edip edebi bir sekilde analiz
etmektir. Ayetler tizerinde galisma siirdiirmemizin nedeni, Kur’an’in i‘cazina dikkat ¢cekmek ve
okuyucuyu Kur’an ¢aligmalarina sevk etmektir. Ayrica ¢alismayi bilim diinyasina kazandirarak

Kur’an’in iletisim giicti hususunda bir farkindalik olusturmayi amaglanmaktadir.
Avyetlerdeki soz dizimleri ve lafizlarin delalet ettikleri manalar tizerinde arastirma yapilarak
Kur’an’in sistem hiiviyetine dikkat cekmek, onun dakik bir sekilde vaz* edildigini ispatlamaya
calismaktir. Bununla beraber ¢alismamizin amaglarindan biri de beden dili Gislubunun ayetin
hakiki manasini ifade etmedeki fonksiyonunu okuyucuya agiklamaktir. Ciinkii beden dili
vasitasiyla ifade edilen sahneler, okuyucularin zihinlerinde kolayca tasavvur edilip, Kur’an’in
okuyucuya géndermek istedigi mesajin anlasilmasmi saglamaktadir. Ozellikle beden dili
vasitasiyla kiyamet sahnelerinin ortaya koydugu hakikati okuyucunun duygularina da hitap
etmesini saglayarak karsilagilacak seyleri somut bir sekilde izah edebilmeyi amaglanmaktadir.
Bu yiizden ayette kullanilan zaman Kkiplerinin etkinliginin ve dinamikligini siirdiirmesini
saglayan beden dili lislubunun ifade giiclinii de ortaya koyacaktir. Boylece zaman asan
durumlarin yani kiyamet sahnelerin ya da tarihi kissalarin tahayyiiliiniin nasil kolaylagtigini
aciga cikaracaktir. Bununla beraber ele alinan ayetlerde cizilen portrelerin essizligine dikkat
cekmek amaclanmaktadir. Ciinkii Kur’dn’in ortaya koydugu sahnelerde kisiler ve mekan

arasinda bir iligski s6z konusudur.

Beden dili ile tasvir edilen bu sahneler bazen iirkiitiicli cogu zaman ise miijdeleyicidir.
Aktarilmak istenen duygu, olaymn gergekligi yer ve kisiler arasindaki baglanti essiz bir sekilde
ifade edilmektedir. Ayrica ele alinan bazi ayetlerde kullanilan beden dilinin Kur’an’in bilimsel
yoniine de isaret ettigi tespit edilmistir. Bilimsel agidan da degerlendiren bu ayetlerin kalplere
ve akillara olan tesirini okuyucuya bildirmek amaglanmaktadir. Incelenen ayet-i kerimelerdeki
tiim bu degerlendirmeler Kur’an’in i‘cdz1 belagat ve fesahat egsizligi neticesinde gerceklesen

bir hakikatin dile getirilesi ugrasidir.

Calismamizin merkezinde Kur’an’in aktarmak istedigi herhangi bir duyguyu es zamanl
olarak okuyucunun da hissedebilecegi bir sekilde ortaya koymaktir. Ayrica Kur’an ve insan
arasindaki sozsiiz iletisimi Arapga-Tiirkge tefsir arasinda ortaya ¢ikan farkliliklara da deginerek

dilin incelikleri ile birlikte beyan etmektir.



4. Arastirmanin Sinirhhiklar:

Bu arastirmanin Mekki ayetlerle sinirlandirilmasindaki temel amag, Mekki ayetlerde
beden dili tislubuna dair tespit edilen misallerin, Medeni ayetlere nazaran ¢oklugu ve Mekki
ayetlerin igerigidir. Ciinki Mekki ayetler o donemde; heniiz daha Miisliiman olmamus, ahlaki
degerlerden yoksun ve batil itikadin hakim oldugu bir topluma hitap etmekteydi. Dolayisiyla
ayet-i kerimeler hukuki mevzular igermemekte, iman ahldk ve fikir bakimindan kokli
degisiklikleri 6n goren kaideler tazammum etmekteydi. Bu durum Mekki ayetlerin beserin
oncelikle kalbini hedef aldigim1 gostermektedir. Tevhide ve ahlaka aykiri olan duygu ve
diistinceleri yok ederek kalplerde saglam bir iman anlayisini yerlestirmeyi hedeflemektedir.
Kimi zaman miijdeleyerek kimi zaman da tehdit ve ikaz ederek muhataplarda koklii bir degisim
saglamay1r amaglayan bir iletisim kurmaktadir. Dolayisiyla Mekki ayetler, muhataplarini

delillerle ikna edici liigavi Gstiinliige sahip bir sekilde vaz' olunmustur.

Mekke toplumunun fesahat ehli olmasi da ayetlerin kisa ve veciz olmasinda bir etkendir.
Nitekim Kur’an’in muhaliflerinden olan Velid b. Mugire’nin (6. 1/622) Kur’an’1 isittiginde
etkilenmesi, bunun iizerine Ebi Cehil’in Islam’a girmemesi igin onu ikna ve ihtar ettigi bilgisi

siyer ve tefsir kaynaklarinda kayit altina alinmistir.?

Bu durum ve benzeri kayitlar, Mekki ayetlerin {slubu hakkinda yaptigimiz
degerlendirmeleri dogrulamaktadir. Ayrica ¢alismamizda beden dili tislubunu incelerken bazi
bedensel hareketlerin acik oldugu ayetler ve saskinlik, mutluluk, korku, 6tke, tiksinme, iiziintii
gibi evrensel duygular ele alinmigtir. Ayet-i kerimelerin ¢cogunda insanin hislerine hitap edildigi
bilinmektedir. Ozellikle korku, seving, {iziintii gibi duygularmn tasvirinde beden dili ¢okga
kullanilmaktadir. Ciinkii ele aldigimiz ayetlerde beden dili iislubu, okuyucunun duyularini
harekete gecirerek zihninde miisahhas bir sahne canlandirmasini saglamaktadir. Ayrica
calismamizda hakkinda degerlendirme yaparken ayet-i kerimeler, el-Cami‘u li-Ahkdmi’l-
Kur’dn, Tefsirii’l-Celdleyn, et-Tefsirii’l-Veciz ve Kir'an Yolu Meali ve Tefsiriyle
sinirlandirlmistir. Bu tefsirleri tercih etmemizin sebebi Islam alimleri tarafindan muteber
kaynaklar arasinda sayilmalarindan kaynaklanmaktadir. Bununla beraber beden dili tislubu

hakkinda kullandigimiz kaynaklar da diinya ¢apinda ragbet edilen kaynaklardan secilmistir.

2 Ebii’l-Fazl Celaliiddin, Abdurrahman b.Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri es-Siiyiti es-Safii el-ftkdn fi
Uliimi’l-Kur’dn, Merkezii’d-Dirasati’l-Kur’aniyye, Mecmua’l- Melik el- Fehd 1i Tiba’ati’l- Mushafi’s- Serif,
Suddi Arabistan ts. C. 4, S. 5.



5. Arastirmanin Yontemi

Calismamizda ele alinan ayetlerin tefsirlerde bulunan igtihatlardan yola ¢ikarak belli
metotlara dayali bir sekilde incelenmesi hedeflenmektedir. ilk olarak ayette gegen beden dili
tslubu tespit edilmistir. Ardindan Arap dilinde sozciiklerin manalarinin tespit etmede
kullanilan, filologlarin basucu kaynaklarindan olan Lisanii’l-Arab ve Miifredat’tan, ayette
gecen bedensel ifadeyi kast eden terimlerin, temel ve yan anlamlari hakkinda arastirma
yapilmistir. Sonraki adimda ayetlerin tefsiri hususunda dort farkli kaynak incelenmistir.
Alimlerin konu ile ilgili goriislerini karsilastirilmasi hedefiyle tek bir tefsiri kaynak alinmayarak
birden ¢ok kaynaga basvurulmustur. Akabinde tefsiri yapilan ayetlere beden dili islubunun
ayetin semantigine kattig1 gercek ve mecazi anlami izah edilmektedir. Ayetler {izerinde tiim bu
degerlendirmeler yapilirken, ilahl beyanlar hakkinda haddini asan agiklama ve

degerlendirmelerden sakinarak ciddi bir sekilde tahkik etmeye 6zen gosterilmistir.



BIiRINCi BOLUM
KUR'AN-I KERIM’IN NUZUL DONEMINDE MEKKE TOPLUMU VE
MEKKI-MEDENi AYETLERIN TASNIFi

1. KUR'AN-I KERIM AYETLERININ NUZUL DONEMI

Niizulii tedrici olan Kur’an-1 Kerim, gerek igerigiyle gerekse kendine has anlatim ve
tertibi ile evrensel bir kitap oldugunu ve beser {iriinii olmadigin1 gozler Oniine sermektedir.
Nitekim Kur’an’n ilahi bir kelam oldugu, tehaddi ayetleri ile beserin idrakine sunulmakta ve
biitiin imkanlarin kullanilmasi suretiyle bile, onun bir benzerinin viicuda getirilemeyecegi
yoniinde insanliga meydan okunmaktadir. Bu dogrultuda Bakara suresinde: ‘‘Kulumuza
indirdigimiz kitaptan dolay1 bir siiphede iseniz, haydi onun benzeri bir sure meydana getirin.
Allah’tan baska giivendiklerinizin hepsini cagirin; eger dogru iseniz!’*® seklinde insanhiga
seslenmektedir. Kur’an-1 Kerim’in yirmi yili askin siirede tedrici olarak vahyedilmesi, hem
kolay anlasilmasina hem de halkin ¢irkin adetleri zaman igerisinde isteyerek birakip Kur’an-1

Kerim’i severek benimsemesine vesile olmustur.

22 yil 2 ay 22 giin siiren vahiy alis siiresinin ilk 13 yili Mekke’de, kalan1t Medine’de
gecmistir. Ayetlerin kolaylikla ezberlenip yayilabilmesi, anlasilip tedricen hayatin iginde
aliskanliklar degistirecek sekilde gelisme saglayabilmesi i¢in zaman iginde tamamlandigi

sOylenilebilmektedir. Yargilar yavasca kok salmis, gliglenip hayatin merkezine yerlesmistir.

Furkan suresi 32-33 ve Isrd 105-106. ayetlerde niizuliin tedrici olma nedeni,

aciklanmustir.
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“Yine o inkar edenler dediler ki: ““Kur’an ona hepsi birden indirilseydi ya!’’> Oysa biz
onu senin kalbine iyice yerlestirmek i¢in boyle parga parca indirdik ve onu agir agir okuduk.
Hem onlar sana kars1 herhangi bir mesel ile gelmezler ki, biz sana onun karsiliginda dogrusunu

ve tefsirin daha giizelini getirmis olmayalim.”*

3 Bakara, 2/23.
4 Furkan, 25/32-33.
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“Biz bu Kur’an’1 hak olarak indirdik, o da biitiin hakikatleri i¢inde toplayarak indi.
Seni de ancak miijdeleyici ve uyarici olarak gonderdik. Biz onu insanlara araliklarla okuyasin

diye (sureler ve ayetlere) ayrilmis Kur’an yapip, peyderpey indirdik.”
1.1. Hz. Peygamber’in Risalet VVazifesinin Mekki-Medeni Ayetlere Tesiri

Hz. Muhammed (sav), agik bir davetle insanlik igin Isldm’1 teblige basladiktan sonra
Kureysli miisrikler, hem Hz. Peygamber’in kendisini hem de ashabin tiirlii tiirli iskenceler ve
hakaretlerle eziyete maruz birakmislardi. Ciinkii Hz. Peygamber miisrikleri, atalariin dinleri
olarak kabul ettikleri putperestlikten vazgegirip tevhide davet etmekteydi. Miisrikleri ebedi
sekavete siiriikleyen amellerini terk edip onlar1 ebedi saadete cagirmaktaydi. Kureysli
misrikler, Hz. Muhammed’in (sav) bu ¢agrisini reddederek onu ve ashabini rencide ederek tim

gayretlerini tesirsiz kilmaya ¢alismaktaydilar.

Ozellikle de Eb Leheb ile karis1 Ummii Cemil Hz. Muhammed’e (sav) kars1 en
siddetli muhalif olmuslardir. Ibn-i Hisam’a (6. 218/833) ait es-Siretii n-Nebeyiyye isimli eserde
hadise sdyle gegmektedir: “Ummii Cemil-odun tastyicisi-, Kur’an-1 Kerim’de kendisi ile esinin
adimin gegtigini duymustur. Hz. Peygamber ile Hz. Eb Bekir Kabe’nin yanindaki mescitte
otururken avug biiyiikliiglinde tasla onlarin yanina gelmis ve aralarinda durmustur. Allah, EbG
Bekir’in yaninda oturan Hz. Muhammed’i (sav) Ummii Cemil’in gérmesine izin vermemistir.
Ummii Cemil o sirada sadece Ebl Bekir’i gormiis ve “Ey Ebsi Bekir, arkadasin nerede?
Duydum ki beni elestirmis. Vallahi eger onu bulsaydim bu tagla onun agzina vuracaktim.”
demis ve sonra oradan ayrilmigtir. Hz. Eba Bekir, “Ey Allah’in Resulil, acaba seni gormedi
mi?” diye sormustur. Restlullah: “Evet gérmedi, Allah onun beni gérmesine mani oldu.”

demistir.”®

Miisriklerin Islam’in tebligine mani olmak igin giristikleri hicbir tesebbiis, Hz.
Muhammed’i (sav) ve ashabmi yildiramamistir. Kureysliler, Misliimanlarin bir kisminin
Necasi'nin iilkesine go¢ ettiklerini ve Hz. Peygamber’in (sav), Hz. Omer ve Hz. Hamza ile
birlikte, kabileler arasinda Isldm’i yaymaya devam ettigini gordiiklerinde, Hasim ve
Abdiilmuttalibogullar1 hakkinda kendi aralarinda bir s6zlesme imzalamiglardir. S6zlesmede bu

kabileler arasinda aligveris yapilmamasi ve kiz alip verme gibi sosyal iliskilerden uzak

5{sra, 17/ 105-106.
 Ebt Muhammed Cemaliiddin Abdiilmelik Ibn Hisdm, es-Siretii ‘n-Nebiyye, thk. Ibrahim el-Ebyari Mustafa es-
Sekka, Abdiilhafiz Selebi, ihtiyaﬁ’t-Tﬁrasi’l-Arabi, Beyrit 1391/1971, c. 1, s. 381-382.
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durulmas1 yoniinde maddeler yer almistir.” Yapilan tim bu boykot, hakaret ve eziyetler
Miislimanlarin ibadetlerini huzur icerisinde yapmasina mani olmus, uzun ve yipratici siirecin

akabinde, Hz. Peygamber’in emri ile Miislimanlar Medine’ye go¢ etmeye baslamislardir.

Ebl Talib vefat ettikten sonra misrikler, Hz. Peygambere karsi eza ve cefalarim
artirmig, bunun tlizerine Hz. Peygamber, Taif’e gidip oradaki akrabalarindan yardim istemis
ancak; olumlu bir karsilik bulamadan iizgiin bir sekilde Mekke’ye geri donmiistiir.® Hz.
Muhammed’den (sav) kurtulmanin son ¢aresi olarak, Ibn Hisam 1, es-Siretii 'n-Nebeviye adl
eserinde Ebd Cehil’in hain plan1 ve misriklerin ortaklasa kabulii su sekilde aktarilmaktadir:
Ebl Cehil, “Vallahi Muhammed hakkinda sizin daha 6nce diistinemediginiz bir fikrim var.”
dedi. “Nedir Ebi Cehil?” dediler. Ebu Cehil, “Aramizda her kabileden birer kavi delikanli geng
se¢ip ellerine keskin kili¢ verecegiz, sonra onlart Muhammed’in (sav) yanina génderecegiz.
Genglerin her biri ayn1 anda tek vurusla onu yaralayacak ve sonunda onu 6ldiirecekler. Biz de
ondan kurtulmus olacagiz. Bu sayede hangi kabilenin yaptig1 da belli olmayacak. Bdylece
Abdiilmenaf kabilesinin tiim kabilelere savas agmaya da giicii yetemeyecektir.” demistir. Tiim
kabileler Ebti Cehil’in bu planinda karar kilmiglardir. Cebrail, Hz. Muhammed’in (Sav)
yakinina gelmis ve Hz. Peygamber’e, “Ey Allah’in Resilii, bu gece her zaman uyudugun
yataginda uyuma! Miisrikler, zifiri karanlik oldugu vakit kapida toplanacak ve sen uyuyana
kadar seni gozetleyecekler ve daha sonra sana saldiracaklar.” demistir. Hz. Peygamberin
yaninda bulunan Hz. Ali’yle, su sekilde konustugu kaydedilmistir: “Ey Ali, bu yesil hirkam1
lizerine Orterek yatagimda uyu, onlardan sana bir zarar gelmeyecek.” Daha sonra Hz.
Muhammed (sav) evinden ¢ikmis, eline bir avug toprak alip orada toplananlarin yiizlerine
serperken “O atese atilacaklardan biri de sensin Ebt Cehil.” demistir. Allah, miisriklerin
gozlerini Hz. Peygambere kars1 kor etmis ve miisrikler, onun ¢ikisin1 gérememislerdir. Hz.
Muhammed (sav) elindeki toprag: onlarin bagina serpmis ve akabinde Yasin suresinin 8. ve 9.

ayetlerini okumustur.”®

Boylece Cebrail Aleyhisselam’in ihbari ile Hz. Peygamber, Mekke’den ayrilip
niibiivvet gérevine Medine’de devam etmek tizere hicret etmistir. Hz. Peygamberin niibiivvet
gorevine Medine’de devam etmesi, evrensel nitelik tasiyan Kur’an-1 Kerim ayetlerinin Mekki-

Medeni olma durumunun tespitinde bir sorun teskil etmistir. IslAm alimlerinin ¢ogu, bu sorunun

’ ibn Hisam, age, c. 1, s. 375.
8 bn Hisam, age, c. 1, s. 61.
% {bn Hisam, age, c. 1, s. 126-127.



ancak ayetlerin niizul sebeplerini, siirecini ve indigi donemi bilmek ile ¢6ziilebilecegi kanaatine

varmiglardir.
1.2. Mekki ve Medeni Ayetlerin Tasnifinde Alimlerin Goriisleri

Mekki-Medeni ayetlerin bilmenin faydalarindan biri de nasihi, mensthu bilmektedir.
Mekki ayetler Medeni ayetlerden fazladir. Zerkesi bu konuda alimlerin ii¢ sekilde uzlastiklarini
su sekilde ifade etmektedir: Mekke sehrinde inen ayet-i kerimelere Mekki, Medine sehrinde
inenlere ise Medeni denildigi belirtilmektedir. Ikincisi ve en bilinen gériise gore ise; Hicretten
once Mekke’de de inen ayetlere Mekki, Medine’de indirilip hicretten sonra nazil olanlara
Medeni ayetler denir. Mekki ayetler, Mekke halkina, Medeni ayetler ise Medine halkina hitap

etmektedir.

Ibn Mestd (6.32/652-53) Mekki ve Medeni ayetlerin tasnifi hususunda soyle
demektedir: “Mekke halkinin ¢cogu Islam’1 kabul etmemistir. I¢lerinde Miisliiman olanlar olsa
dahi, Mekkelilere hitap, “Ya eyylihennas!”, yani “Ey insanlar!” seklindedir. Medine halkinin
¢ogu iman etmistir. Onlara, i¢inde sonradan Miisliimanlar olacaklar1 da kapsayacak sekilde “Ya

eyyiihellezine 4menii”, yani “Ey iman edenler!” seklinde hitap edilmistir.'°

SiiyQiti’nin el- /tkdn daki ifadesine gore Ebt Bekir Ibnii’l-Arabi’nin (6. 543/1148) en-
Nasih ve’l-mensith adl1 eserinde Kur’an ayetleri; Mekki, Medeni, Seferi, Hadari, Leyli, Semai,

Arzi ve Hira magarasinda inen ayetler gibi tasniflere tabi tutulmustur.*!

Stiylti’nin (6. 911/1505) kaydina gore Ebii’l Kasim Habib en-Nisabiri (6. 406/1016)
Kitdabii't-Tenbih adl1 eserinde, Kur’an ilimleri arasinda en degerli bilginin niizul ilmi oldugunu
sOylemektedir. Nisabiri niizul ilmini su sekilde aciklamaktadir: “Mekke ve Medine’de inen
ayetlerin tertibi, Mekke’de inen ayetlerin Medeni hilkmii ve benzerligi, Medine’de inen
ayetlerin Mekki ayetlere olan benzerligi ve hiikmiidiir. Cuhfe’de Kabe’de, Taif’te
Hudeybiye’de giin i¢inde ve giliniin sonunda, Hz. Peygamber yalniz oldugunda ve topluluk
arasindayken inen ayetlerdir. Medeni ayetlerdeki Mekki sureler, Mekki ayetlerde Medeni
sureler, Mekke ilinden Medine iline, Medine ilinden de Mekke iline taginan ayetler ve bunun

yani sira Medine’den de Habes’e taginan ayetlerdir.”

Ebii’l Kasim Habib en-Nisabiri niizul ilmini 6zetleyerek alimlerin ayetleri bu sekilde

simiflandirmaya ¢alistiklarint ve bazilarinin ayetleri Mekki ve Medeni olarak tasnif ettiklerini

10 Ebfi Abdullah Bedruddin Muhammed b. Abdullah b. Bahadir b. Abdillah et-Tiirki ez-Zerkesi, el- Burhdn fi
‘Uliimi’l-Kur’an, thk. Muhammed Ebii’l-Fadl ibrahim, Daru Ihyai’l-Kiitiibi’l-Arabiyye, b.y. 1957, c. 1, s. 187.
USiiydt, age. , c. 1, s. 33-34.
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sOylemektedir. Bunun yani sira niizul ilmi hakkinda hassasiyetini su sozle ifade etmektedir:
“Allah Teala’nin tamamlanmis kitabi hakkinda konusmak caiz degildir.” Ibnii’n-Nakib el-
Makdisi (6. 698/1298) Mukaddimetii Tefsiri adli eserinde niizul ilmini su sekilde
aciklamaktadir: Kur’an’in Mekki-Medeni ayetlerinden bazisinin i¢inde Mekki, bazilarinda ise
Medeni ayetler olmak iizere dort kisimda inmistir. Taberani (6. 360/971) rivayetine gore niizul
ilmi hakkinda Restlullah’in su sekilde ifade ettigi aktarilmaktadir: “Kur’an-1 Kerim ii¢
mekanda nazil oldu; bunlar Mekke, Medine ve Sam’dir.” Bir rivayete gére Sam’in Beytii’l-
Makdis, yani Kudiis oldugu, Seyh imadiiddin b. Kesir ise Tebiik olarak yorumlamanin daha
yerinde olacagini sdylemistir.” Ebii Bekr Muhammed b. Tayyib b. Muhammed el-Basri el-
Bakillani (6.403/1013) el-Intisar adli eserinde ise su goriise yer vermektedir: “Mekki-Medeni
ayetler ancak sahabe ve tabiinin ezberlediklerine dayanir. Hz. Muhammed(sav), bu konu
tizerine herhangi bir s6z sdylememistir. Ciinkii niizul ilmiyle amel etmek Hz. Muhammed’e
(sav) emredilmemistir. Allah bu ilmi Hz. Muhammed’in iimmeti i¢in ise farz kilmamustir.
Ancak ilim ehli, nasih ve mensth ilminin inceliklerini bilmelidir. Bu da sadece Hz.
Peygamber’in hayatin1 tim yonleriyle bilmekle saglanabilir .” Kur’an’1t dgrenip anlayarak
hayata katma hususlarinda otorite sayilan biiyiik sahabe Abdullah b. Mes‘{id, ayetlerin niizuliine
sahit oldugu gibi niizul sebeplerine de vakiftir. Konumuzu ilgilendiren yani ise Arap dilinin
canliligina ve inceliklerine de vakif olmasi ve Peygamber efendimizle g¢agdas olma
bahtiyarligiyla bu siirece taniklik etmesidir. Buhari’nin (6. 256/870) Ibn Mes‘td’dan
aktardigina gore Ibn Mestd soyle demektedir: “Allah’a yemin olsun ki Allah’in kitabinda
indirdigi ve benim yerini bilmedigim bir ayet dahi yoktur.”? ibn Hisam ayetlerin tasnifi
konusunda soyle demektedir: “Hadler ve el-Feraiz konularini zikreden her sure Medeni, gegmis

milletleri anlatan her sure ise Mekki’dir.”*2

Eb(i Omer Osman b. Said ed-Darimi’nin (6. 280/894) Yahya b. Sellam (6. 200/815)
isnadina gore: “Peygamber Medine yoluna ulagsmadan 6nce inen tiim ayetler Mekki’dir.
Restlullah’in (sav) Medine’de ve Medine’ye geldikten sonra yaptigi yolculuklarda inen
ayetlerin hepsi Medeni’ diye adlandirilir. Kur’an-1 Kerim’deki “Ya eyyiihennas!” “Ey
insanlar!” hitabi Mekki, “Ya eyyiihellezine d&men0” yani “Ey Imén edenler!” hitab1 ise

Medeni’dir.”1*

2 Siiydtd, age, ¢. 1, s. 33-34.
13 Zerkesi, age, s. 188.
14 Zerkesi, age, s. 189.
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Zerkesi (6. 794/1392), farkl rivayetlere ragmen surelerin belirli kismimin Mekki, bazi
kistmlarmin ise Medeni oldugu hususunda ittifak oldugunu sdylemektedir.'® Belirtilen sayilar
Mekki sureler igin seksen bes, Medeni sureler i¢in ise yirmi dokuzdur. Siiyiti’nin kaydina gore
surelerin seksen ikisi Mekki, yirmisi Medent, on ikisi ihtilaflidir.*® Mekki, surelerin tiimiiniin
alameti, “Ya eyyiihennas!”-“Ey insanlar!” seklindedir, “Ya eyyiihellezine amenda * yani “Ey

iman edenler!” seklinde degildir. Ancak Hac Stresi ihtilaflidir.!
1.3. Mekki Surelerin Ozellikleri ve Icerikleri

Mekki surelerin genel igerigi, seref, akil, din gibi insani degerlerin korunmasi
hususunda Mekke halkini giizel ahlak kaidelerine davet etmesidir. Vahiy ile niibiivvetin
getirdigi imani ve ahlaki ilkeler; miisriklerin inanglarin1 reddetmis, miisrikler ile miicadele
etmis, onlarin ¢irkin adetlerini ve diisiincelerini gegersiz kilmistir. Ayrica gegmis peygamberler
ve kavimleriyle arasinda cereyan eden hadiseler, peygamberlerin akibetleri, onlara inanan
miiminlerin zaferi ve inanmayan yalancilarin helaki, Hz. Muhammed’in davetinde onun
arkasinda duranlar i¢in bir ibret dersi olarak anlatilmis ve Hz. Muhammed’e tabi olan miiminleri
mijjdelemistir. Bunun yani sira Mekki ayetler vecizli ve belig bir sekilde nazil olmustur. Bu
durum Mekki ayetlerin Mekke halkinin fesahat ve belagat seviyesine de uygun bir sekilde
indigini gostermektedir. Ciinkii IslAmiyet’ten 6nce de Mekke halki, edebi tekamiiliin zirvesinde

oldugu arastirmacilar tarafindan kayit altina alinmgtr. 18

Ote yandan Mekki ayetler azarlama ve tehdit dolu ibareler icermektedir. Mekki
surelerdeki i‘caz kulaklarda yankilanan bir ¢iglik misali kulaklari sagir eder zihinleri, kalpleri
titretir ve bedeni trpertici niteliktedir. Nitekim Velid bin Mugire Miisliman olmamasina
ragmen Kur’an-1 Kerim’1 duydugunda sarf ettigi sézler su sekildedir: “Onun essiz bir tatliligi,

okunusunda zariflik vardir; saganak yagmur gibi feyzi boldur, asla bir beser sdzii degildir! 1°

“38” Kella lafz1 igeren surelerin hepsi Mekki’dir. Hece harfi ile baslayan tiim sureler
Mekki’dir. Al-i imran, Bakara ve Ra‘d surelerinin Mekki mi Medeni mi oldugu hususunda
ihtilaf bulundugu belirtilmektedir. Bakara suresi disinda Adem Aleyhisselam’1 ve Iblis’i anlatan
tiim kissalar Mekki’dir. Ankebit suresi hari¢ miinafiklar1 anlatan her sure Medeni’dir.?° Hac

suresi disinda secde ayeti igeren tiim sureler Mekki’dir. Bakara suresi hari¢, gegmis milletleri

15 Zerkesi, age, s. 194.

16 Abdiilhamit Birisik, “Stre”, D4, Istanbul 2009, c. 37, s. 538-539.

17 Zerkesi, age, s. 188.

18 {smail Giiler, Islam Medeniyetinde Dil Ilimleri Tarih ve Problemler, Isam Yayinlari, Istanbul 2015, s. 219.
19 Muhammed Hiiseyin ez-Zehebi, el-Vahy ve 'l Kur’dnu’l-Kerim, Mektebetii’l-Vehbe, Kahire 1986, s. 122.
20 Zerkesi, age, s. 189.
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ve Peygamberleri anlatan her sure Mekki’dir.?* Allah’a, meleklerine, Peygamberlerine ve
onlara indirilen semavi kitaplara, ahiret giiniine iman; cennet nimetleri ve cehennem azaplarini

iceren her sure de Mekki’dir.
1.4. Medeni Surelerin Ozellikleri ve I¢erikleri

Imanm insas1 ve kabullenme siirecinin tamamlandizi Mekke déneminden sonra
Islam’m insas1 ve uygulamalarin hayatin biitiin alanlarina yerlesmesinin tamamlandig1 Medine
doneminde, Medeni ayetler en kisa ifadeyle ser’i hiikiimleri igermistir. Kabilecilik yerini
devletlesme ve medeniyet kurma anlayisina birakmistir. Medeni ayetlerin o6zellikleri su

sekildedir:

Savas emri verilen her sure ile hadler ve ferdiz konularini isleyen her sure Medenidir.?2
Ankebit suresi disinda miinafiklardan bahseden her sure Medenidir.?® Bu sureler, ibadet,
muamelat, zekat, hac, nikah, bosanma, aligveris, faiz, esirler ve bunlara benzer konular igerir.
Medine icerisinde ve yakinlarinda yasayan ve Semavi kitaplara mensup Yahudi ve Hiristiyan
topluluklarini, aralarinda gegen hadiseleri, inanglarindan sapma ve Allah’in hiikiimlerini
degistirme gibi olaylar1 igermektedir. Medeni sureler Medine’de ¢ok sayida miinafik
olmasindan dolay1r miinafiklardan ve alametlerinden de bahseder. Ayrica savas kurallari,
ganimetler esirler gibi konular1 igermektedir. Medeni surelerin ¢ogu ser’i hitkiimleri ve tatbikini
beyan etmesi sebebiyle uzundur. Ayrica Konularin igerigi, igerigin ayrintilari, ayrintilart da

tavizsiz ifade sekli ayetlerin uzun olmasimin nedenlerindendir.?*
1.5. Mekke Toplum Yasantisimin Mekki Ayetlerin I¢erigine Olan Etkisi

Mekki ayetlerde, edebi bir form olarak beden dilini tahkik etmeye baslamadan 6nce

Mekke’nin sosyal yapisini, dini inanglarini, siyasi nizamini tetkik etmek gerekir.

Toplumsallagma bakimindan heniiz bir millet olma kimligi ve aidiyeti kazanmamis olan
Mekke halki, kabileler halinde yasadiklar: bilinmektedir. Toplumun adalet sistemini tesis eden
muhkem bir hukuki diizeninin bulunmamasi, sinir anlasmazliklarini ve Kkabileler arasinda
stiregelen savaslar1 da beraberinde getirmistir. Soyun devami ve insanlarin kisisel giivenlikleri
icin bir kabileye bagli olmay1 mecbur kilmis, ahlaki ¢okiisiin yasandig1 yadsinamaz gergekligi,

kendi i¢inde kabile i¢i sadakati koruyacak sekilde iptidai bir diizen olugmasini saglamistir.

21 Zehebi, age, s. 121.
22 Zehebi, age, s. 121.
23 Zerkesi, age, s. 189.
24 Zehebi, age, s. 122.
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Kabiller arasinda en yaygin iistiinliik saglama 6lgegi ‘Oviinme’ kelimesiyle tanimlamak
yerinde olacaktir. Bu durum, haram aylari firsat bilip Kabe’yi ziyaret, ticaret ve diger sosyal
paylasimlar i¢in kabilelerin Mekke’de toplanmasini beraberinde getiren nedenlerden biri olarak
kabul edilmektedir. Kabilelerin iistiinliik saglamaya calistiklar1 panayirlarda sairler, kahinler ve
cesitli dillere mensup Kkisiler, siir yarismalarina katilmakta ve begenilen siirler, Kabe nin
duvarlarinda sergilendigi aktarilmaktadir. Muallakat-1 Seb‘a olarak bilinen siirleri Kabe
duvarlarina asilan sairler: imruii’l-Kays b. Hucr (8. 540/1146) Tarafe b. Abd (6. 564/1169),
Haris b. Hillize (6. 579/1183) Amr b. Kiilsim (6. 584/1188), Ziiheyr b. Ebt Siilma (6.
609/1213), Antere (6. 614/1217) ve Lebid b. Rebia’dir. (6. 660/1262)% Mekke’deki edebi
tekamiiliin cevherleri olusturan bu vesileler, Mekkelilerin Kur’an-1 Kerim’in dil iislubunu

anlamalarina zemin hazirlamistir.

Tim bu durum Mekke nin ticari ve edebi bakimdan Arap Yarimadasi’ndaki
ehemmiyetine isaret etmektedir. Ayrica inang bakimindan bolgede putperestligin hakim olmasi
ve Kabe’de her kabilenin kendine ait bir putunun bulunmasi, Mekke’yi putperestligin de
merkezi haline getirmistir.?® Ancak insanin Allah’1 tanima ve onun varligini sezme kabiliyetiyle
yaratilmis olmasi, 6zellikle Mekke de yayginlasan ve fitrata tamamen muhalif olan putperestlik,
beserin i¢ diinyasinda ruhi bunalimlara sebep olmustur. Haddizatinda Mekke tevhit inancinin

asil merkezidir. Bu durum Kur’an-1 Kerim’de su sekilde agiklanmaktadir:

“Gergek su ki insanlar igin yapilmis olan ilk ev, dlemlere bir hidayet bir bereket kaynagi
olan Mekke’deki evdir.”?” Ayet-i kerime’de kastedilen ev, Kabe’dir. Mekke halkini, sefalete,
cchalete siiriikleyen asil sebep ise Kabe’yi putlar ile doldurup tevhit inancindan
uzaklasmalaridir. Bu yiizden Mekke halkimin islamiyet’ten énceki donemine cahiliye dénemi
ad1 verilmektedir.?® Cahiliye kelimesi bir goriise gore ‘cehile bih’i kullanima baglamak
suretiyle cehalet anlaminda, diger bir goriise gore cehile aleyhi koki kullanimi ile irtibath
olarak zorbalik manasindadir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de “Inkara sapmis olanlar o zaman
kalplerini o gurura, Cahiliye dénemine ait biiyiiklenme duygusuna kaptirmiglardi, Allah da
Restliine ve miiminlerin goniillerine huzur ve gliven duygusu verdi, onlar1 takva soziine bagl
kildi. Zaten onlar bu so6zii hak etmislerdi, onlar buna layikti. Allah her seyi hakkiyla
bilmektedir.?® denilmektedir.

% Siileyman Tiiliicii, “Muallakat”, DI4, Istanbul 2020, c. 30, s. 308-310.
% Ahmet Giig, “Putperestlik”, DIA, Istanbul 2007, c. 34, s. 365-368.

27 Al-i imréan, 3/96.

%Mustafa Fayda, * Cahiliyye”. DIA, Istanbul 1993, c. 7, s. 17-19.

2 Fetih, 48/26.
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Aktarilan rivayetlerden Islam &ncesi Mekke toplumunun zorbalig1 hakkinda net fikre
sahip olunabilir. Bir hadis-i serifte su bilgiye aktarilmaktadir. ResGlullah’in yanina bir adam
gelmis ve ona, “Ey Allah’in Peygamberi, insan cahiliye doneminde yaptigi amellerden sorumlu
olacak m1?” seklinde bir soru yoneltmistir. Restlullah su sekilde cevap vermistir: “Islam’a
girdikten sonra iyi bir is yapan cahiliyede yaptiklarindan dolayr sorumlu tutulmayacaktir.
Islam’a girdikten sonra kotii bir is yapan hem cahiliyede hem de Islamiyet’ten sonraki

kotiiliiklerden sorumlu olur.”3°

Bir rivayette su bilgi aktarilmaktadir. Hz. Peygamber’e bir adam gelmis ve ona soyle
demistir: “Ey Allah’in Resalii, biz cahiliye halkiydik; putlara tapiyor, cocuklarimizi
oldiriyorduk. Benim bir kizim vardi ve ona her seslendigimde mutlu olurdu. Bir giin onu
cagirdim beni takip etti. Ailemden uzaklasana kadar elini tutup kuyuya kadar yiiriidiim, onu
Kuyuya attim ve onun bana son s6zii ‘Ey babacigim! Ey babacigim!” demesiydi.” Allah’in
Reslii gozlerinden yas akana kadar agladi. Restlullah’in huzurunda oturan bir adam hadiseyi
anlatan adama, “Restlullah’1 tizdiin.” dedi. Allah’in Restlii huzurundaki adama, “Birak onu, o
kendisini ilgilendiren bir sey soruyor.” diyerek adama; “Tekrar anlat!” buyurmustur. Adam bir
daha anlatti. Restlullah gbézyaslar1 sakalina akana kadar aglamis ve adama sdyle demistir:

“Siiphesiz ki Allah, cahiliyede islenen hatalar1 affetmistir, ameline tekrar basla!”3!

Cahiliye doneminde, 6ne ¢ikan en 6nemli noktalardan biri de Mekke halkinin ahlaki
ve sosyolojik bakimdan ¢okiintiide oldugudur. Ozellikle de insani degerlerden olabildigince
yoksunluk, daha 6nce indirilen dinlerin izlerinin tamamen silindiginin ve ilahi vahye uygun
yagantinin tamamen yok oldugunun isaretidir. Bunun sebeplerinden biri de Yahudilerin
Mekkelileri alt kiiltiir olarak goriip iletisimlerini asgari seviyede tutmalar1 ve dinlerini teblig
etmeyi birakmig olmalaridir. Ana yurtlar: Filistin olan Yahudiler, Arabistan yarimadasinin
belirli bolgelerinde koloniler kurmuslardir. Daha sonra Yemen bolgesinde temerkiiz eden
Yahudiler, Arap yarimadasinda siirdiirdiikleri ticari faaliyetler araciligiyla Araplar ile olan
miinasebetlerini tabi bir sekilde artirmislardir. Bunun yani sira Hiristiyanligin  Arap
yarimadasinda yaygin oldugu ger¢eginin en 6nemli nedeni, Habesistan’in Yemen’i istila edip
r 32

ardindan Hiristiyan bir krali yonetime getirmesi ve Hiristiyanlarin misyonerlik faaliyetleridi

Tiim bu durumlar da Mekki ayetlerin muhtevast hususunda insan zihinde bir perspektif

30 Ebt Muhammed Abdullah b. Abdirrahméan Darimi, Siinen, thk. Fevaz Ahmed Zemreli, Halid es-Seb’ el-Ilmd,
y.y., b.y., 1407, c. 1, s. 13; Nebil Hisdim b. Abdullah el-Gamri, Kitabii’l-Miisnedi’l-Cami’, Daru’l-Besairi’l-
Islamiyye, Beyrat 1434/2013, s. 93.

31 Darimi, age, c. 1, s. 14.

32 {smail Cerrahoglu, Tefsir Usiilii, TDV Yayinlari, Ankara 2020, s. 15.

15



cizmektedir. Genel olarak Mekki ayetlerin igerigini tetkik ettigimizde, Mekke halkinin temel
probleminin tevhit inancindan uzaklasarak ahlaki degerlerden yoksun ve ilkel bir sekilde
yagsamalar1 oldugu soylenebilir. Tiim bu durum Mekki ayetlerin igerigini etkileyen sebepler

olarak degerlendirilebilir. Hz. Osman’in Mushaf’min Tertibi, cetvel: 1%

1.6. Mekki ve Medeni Ayetlerin Niizil Sirasinin Tablo fle Gosterimi

NO | Mekki Sureler Medeni Sureler Niizul Sirasi

1. Fatiha Miiddessir’den sonra

2. Bakara, 281. ayet, Veda Medine’de ilk nazil olan
hacci yilinda Mina’da nazil | sliredir. Mutaffifin’den
olmustur. sonra

3. Al-i Imran Enfal’den sonra

4. Nisa Miimtehime’den sonra

5. Maide, 3. ayeti Veda hacc1 | Feth’den sonra
esnasinda Arafat’ta nazil
olmustur.

6. En<am 20, 23, 91, 93, 114, Hicr’den sonra

151, 152, 153. ayetleri
Medine’de nazil olmustur.
7. Ac‘raf, 163’ten sonra 179’°¢ Sad’dan sonra
kadar olan ayetler
Meden1’dir.

8. Enfal 30’tan 36’ya kadar Bakara’dan sonra
olan ayetler Mekki’dir.
9. Tevbe, son iki ayeti Maide’den sonra
Mekki’dir.
10. | Ydanus, 40, 94, 95, 96. Isra’dan sonra
ayetler Medeni’dir.
11. | Had, 1, 17, 114. ayetler Yinus’dan sonra
Medeni’dir.
12. | Yusuf, 1, 2, 3, 7. ayetleri H{d’dan sonra
Medeni’dir.
13. Ra‘d Muhammed’den sonra
14. | Ibrahim 28-29. ayetler Nid’dan sonra
Medeni’dir.
15. | Hicr, 87. ayetler Yisuf’dan sonra
Medeni’dir.
16. | Nahl, son ii¢ ayeti Kehf’ten sonra
Medeni’dir.
17. | Isra, 26, 32, 33, 57 ile Kasas’tan sonra

73’ten 80’e kadar olan
ayetler Medeni’dir.
18. | Kehf, 28 ile 83’ten 101°¢ Gasiye’den sonra
kadar olan ayetler
Medeni’dir.

3 Cerrahoglu, age, s. 87-93.
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19. | Meryem, 58 ve 71. ayetler Fatir’dan sonra

Meden1’dir.
20. | Taha, 130 ve 131. ayetler Meryem’den sonra
Medeni’dir.
21. | Enbiya Ibrahim’den sonra
22. Hac, 52 53, 54, 55. ayetler, | Nur’dan sonra
Mekke ile Medine
arasindadir
23. Mii’min{in Enbiya’dan sonra
24, Nur Hasr’dan sonra
25. | Furkan, 68, 69, 70. ayetler Yasin’den sonra
Meden1’dir.

26. | Su‘ara, 197 ile 224°te Vakia’dan sonra
stirenin sonuna kadar olan
Meden1’dir.

27. | Neml Su‘ard’dan sonra
Kasas, 52’den 55°e kadar Neml’den sonra
Medeni’dir. 85. Ayette
hicret esnasinda el-

28. | Cuhfe’de nazil olustur.

Ankebit 1°den 11°e kadar Ram’dan sonra

29. | olan ayetler Medeni’dir.

30. | Rlm, 17. ayet Medeni’dir. Insikak’dan sonra

31. | Lokman, 27, 28, 29. Saffat’tan sonra
ayetler Meden1’dir.

Secde, 16’dan 20’ye kadar Mii’mintn’dan sonra

32. | Meden1’dir.

33. Ahzab Al-i imran’dan sonra

34. | Sebe, 6. ayet Medeni’dir. Lokman’dan sonra

35. | Fatir Furkan’dan

36. | Yasin, 45. ayet Cinn’den sonra
Medeni’dir.

37. | Saffat En’am’dan sonra

38. | Sad Kamer’den sonra
Zimmer, 52, 53, 54. Sebe’Stresi’ndenden

39. | ayetler Medeni’dir. sonra

40. | Gafir, 56, 57. ayetler Zumer’den sonra
Medeni’dir.

41. | Fussilet Gafir’den sonra

42. | Su’ara, 23, 24, 25, 27. Fussilet’ten sonra
ayetler Medeni’dir.

43. | Zuhruf 54 Medeni’dir. Su’ard’dan sonra

44. | Duhan Zuhruf’dan sonra

45. | Casiye, 14. Medeni’dir. Duhan’dan sonra

46. | Ahkaf, 10, 15, 35. ayetler Casiye’den sonra

Medeni’dir.
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Muhammed, 14. ayet hicret
esnasinda yolda nazil

Hadid’den sonra

47.
olmustur.
Feth, Hudeybiye’den Cum‘a’dan sonra
ayrildiktan sonra yolda
48. .
nazil oldu.
49, Hucurat Miicadele’den sonra
50. | Kaf, 38. ayet Medeni’dir. Miirselat’tan sonra
51. | Zariyat Ahkaf’tan sonra
52. | Tar Secde’den sonra
53. | Necm, 32. ayet [hlas’tan sonra
Medeni’dir.
54. | Kamer, 44, 45, 46. ayetler Tarik’tan sonra
Medeni’dir.
55. Rahman Ra‘d’dan sonra
56. | Vakia, 81, 82. ayetler Taha’dan sonra
Medeni’dir.
57. Hadd Zelzele’den sonra
58. Miicadele Munafikin’dan sonra
59. Hasr Beyyine’den sonra
60. Miimtehine Ahzab’tan sonra
61. Saff Tegabun’dan sonra
62. Cum-a Saff’tan sonra
63. Munafikin Hacc’dan sonra
64. Tegabun Tahrim’den sonra
65. Talak Insan’dan sonra
66. Tahrim Hucurat’tan sonra
67. | Milk Tar’dan sonra
Kalem, 17°den 33°e ve Alak’tan sonra
68 48’den 50’ye kadar olan
" | ayetler Medeni’dir.
69. | Hakka Miilk’den sonra
70. | Mearic Hakka’dan sonra
71. | Nah Nahl’dan sonra
72. | Cinn A’raf’dan sonra
Miizemmil, 10, 11, 20. Kalem’den sonra
73 ayetler Medeni’dir.
74. | Miidessir Miizemmil’den sonra
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75. | Kiyame Karia’dan sonra
76. Insan Rahméan’dan sonra
77. | Miirselat, 48. ayet Hiimeze’den sonra
Meden1’dir.
78. | Nebe’ Maéric’den sonra
79. | Naziat Nebe’den sonra
80. | Abese Necm’den sonra
81. | Tekvir Mesed’den sonra
82. | infitar Naziat’tan sonra
83. | Mutaffifin Mekke’de en Ankeb(it’tan sonra
son olan sire '
84. | Insikak Infitar’dan sonra
85. | Burlic Sems’den sonra
86. | Tarik Beled’den sonra
87. | A‘la Tekvir’den sonra
88. | Gasiye Zariyat’tan sonra
89. | Fecr Leyl’den sonra
90. | Beled Kaf’dan sonra
91. | Sems Kadr’dan sonra
92. | Leyl A‘la’dan sonra
93. | Diha Fecr’den sonra
94. | Insirah Dtih4’dan sonra
95. | Tin Buriic’dan sonra
96. | Alak
97. | Kadr Abese’den sonra
98. Beyyine Talak’tan sonra
99. Zelzele Nisa’dan sonra
100. | Adiyat Asr’dan sonra
101. | Karia Kureys’ten sonra
102. | Tekasiir Kevser’den sonra
103. | Asr Insirah’dan sonra
104. | Himeze Kiyame’den sonra
105. | Fil Kafirin’dan sonra
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106. | Kureys Tin’den sonra

107. | Main, 4,5,6,7. Ayeler Tekasilir’den sonra
Medeni’dir.

108. | Kevser Adiyat’tan sonra

109. | Kafirtn Matn’dan sonra

110. Nasr, Haccetu’l-Veda | Tevbe’den sonra

esnasinda Mina’da nazil
olmustur. En son nazil olan

suredir.
111. | Tebbet Fatiha’dan sonra
112. | Ihlas Nas’dan sonra
113. | Felak Fil’den sonra
114. | Nas Felak’tan sonra

Yukaridaki semada Mekki-Medeni ayetlerin tasnifi yapilmistir. Mekki ayetlerdeki

beden dili bu semanin verilerine gore uygun sekilde ele alinacaktir.
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IKINCI BOLUM
DIL VE ILETIiSIM
1. DIL VE ILETiSIM KAVRAMLARI

lletisim, kaynak ve alici arasindaki bilgi aktarimi, duygu ve diisiincelerin
anlamlandirma ve yansitma siirecidir.®* Kelimenin etimolojisi Latince “communis” dir. Terim
olarak Ingilizcedeki “communication” kelimesinin karsilig1 olup dilimizde “Iletisim” olarak
tanimlanmaktadir. Iletisim, organizmalarin iletmek istedigi duygu ve diisiinceleri aktarma

stirecidir. Bu siire¢ kendi icerisinde koordineli olan bir baglamdir.

fbn Haldin, hayatin tamammnmn iletisime dayali oldugunu sdylemektedir.®
Yetiskinlerin deneyimlerini ve toplumun mirasini, kiiltiiriinii bir sonraki nesle aktarmanin yolu
iletisimdir. Ayrica toplumlarin kalicihigmi saglayan en onemli kiiltiirel faktordiir. iletisim

yalnizca konusma yoluyla degil sozsiiz bir sekilde de gergeklestirilebilmektedir.

Calismamizda dnemsedigimiz eksen, Allah ve insan arasinda olan iletisimdir. Kur’an-
1 Kerim’de: “Ben cinleri ve insanlar1, ancak bana kulluk etsinler diye yarattim.”*® Mealindeki
ayet, yaratilis gayesini ortaya koymakla beraber Allah’in nefis ve irade sahibi olarak yarattigi
varliklarla arasinda bir iletisim halinde oldugunu gostermektedir. Allah’in s6zlii ve sozsiiz bir
sekilde kurdugu, vahiy yoluyla kullarina hitap ettigi, zaman ve mekanla sinirlanamayan bu
iletisimin her bir pargasina 6zetle ayet ya da isaret diyebiliriz. Cahiz’in (6. 255/869) el- Beydn
ve t-Tebyin isimli eserinde isaret su sekilde tanimlanmaktadir: “iletisim konusmadan hatta el
isaretleri olmadan da saglanir. Kainatta bulunan her seyde bu durum apagiktir. Canli, cansiz,
konusan, uyuyan, ayakta olan, yiiriiyen, artan, azalan tiim bunlar isarettir.”3’ Cahiz’in isareti bu
sekilde tanimlamasi: Allah’in mahliikatla arasinda mutlak sozlii ve s6zsiiz iletisimin oldugunu,

durum, goriintii ve durusun bir seyler ifade ettigini gostermektedir.

Nitekim Nahl suresinde soyle ifade edilmektedir: “O geceyle giindiizii, ayla gilinesi

hizmetinize verdi; yildizlar da O’nun emrine boyun egmislerdir. Bunda aklin1 kullanan bir

topluluk i¢in dnemli ibretler vardir.”®

3 Zuhal Baltas-Acar Baltas, Bedenin Dili, Remzi Kitabevi, Istanbul 2019, s. 11.

35 Abdurrahman b. Muhammed Ibn Haldin, Mukaddime, thk. Abdullah Muhammed ed-Dervis, Daru’l Ya’rub,
Dimesk 1420/2004, c. 1, s. 41.

3 Zariyat, 51/56.

37 Cahiz, el-Beydn ve't-Tebyin, thk. Abdiisselam b. Har(in, Mektebetii’l-Hanci, b.y. 1418 /1998, c. 1, s. 81.

38 Nahl, 18/12.
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SozIlu olarak yapilan bildirimlere ise vahiy denmektedir. Vahiy Allah’in emir ve
yasaklarmi Peygamberine gizli olarak bildirmesi*® anlamindadir. Ragib el-Isfahani’ye (6.
425/1108) gore ise vahiy, bir manay herhangi bir varliga gizli ve hizl1 bir bicimde iletmektir.*
So6zli komiinikasyonun, dogal ve en gerekli bildirim araci dildir. Bu ¢ergevede dil, milletlerin

maksatlarini ifade eden sesleridir.**
1.1. Dilin K6keni Hakkindaki Tartismalar

Islam cografyasinda dilin kokeni hakkinda goriisler alti noktada incelenmistir:
Tevkifi, 1stilahi, ilahi kaynakli uzlasma, vokalik, lafizlarin manalarina zati miinasebetle bagl

olusu ve tevakkuf goriisii gergevesindeki tasnifler tartisiimigtir.?
1.1.1. Tevkif Goriisii

Ebi’l-Hiiseyn Ahmed b. Faris (6. 395/1004) “Fikhii’l-Luga” adli eserinde sdyle
demektedir: “Arap dilinin tevkifi oldugunu bil! Allah, Hz. Adem’e biitiin isimleri dgretti.”*
ayeti ise dilin tevkifi olduguna dair bir delildir. ibn Abbas bu ayet iizerine s6yle demektedir:
“Bu kelimeler, insanlarin 6grendikleri ve diger milletlerin bunlar1 benzer kullandiklar1 hayvan,

yer ova, deve ve esek gibi adlardir.”*

Hasif b. Abdurrahman’in Miicahit’ten dilin meselesi hususunda aldig1 rivayete gore “Allah,
Hz. Adem’e biitiin isimleri 6gretti.” seklinde aktarmaktadir. Bu rivayetgilerin disinda Hz.
Adem’e sadece melek isimlerinin bildirildigi ya da Hz. Adem’in nesline biitiin isimlerin

ogretildigi goriisiinii savunanlar da bulunmaktadir.*

Ibn Hazm, (6. 456/1064) el-Ihkdm adli eserinde dilin mensei problemini, tevkifi mi
yoksa uzlagsma mu (1st11ah) oldugu hususunu incelemektedir. Ibn Hazm dilin kdkenin tevkifi
oldugunu 6ne siirmekte, akli ve nakli delillerle tevkifi goriisii savunmaktadir. Nakli delil olarak
“Adem’e biitiin isimleri Ogretti.” ayetini ortaya koymakta akli delille de su sekilde
aciklamaktadir: Eger diller 1stilahi yani uzlagsmaya dayali vazedilmis olsaydi biitiin kavimlerin

zihinleri ve akillar1 kemale ermis, ilmi dereceleri yiiksek olurdu. Ayrica, diinya {lizerinde

3 Yusuf Sevki Yavuz, “Vahiy”, DI4, Istanbul 2012, c. 42, s. 443-447.

40 Ebii’l-K4asim Hiiseyin b. Muhammed b. el-Mufaddal Ragib el-Isfahani, Miifiedat, ¢ev. Musa Yildiz, Cira
Yayinlari, istanbul 2020, s. 996.

41 Ebir’l-Fazl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem Ibn Manzir, Lisdnii’l-Arab, thk. Abdullah Ali el-Kebir,
Darii’l-Maatrif, Kahire, ty. . 5, s. 4050.

42 Soner Giindiizdz, Arapganin S6z Varligi, Grafiker Yayilari, Ankara 2015, s. 285.

43 Bakara, 2/31.

#Celaleddin es-Siiyati, el-Miizhir fi ‘Uliimi’I-Luga, thk. Muhammed Ebti’1-Fadl ibrahim, Muhammed el-Becavi,
Ahmed Cad el-Mevla, Mektebetiil Asriyye, Beyrat 1986, c. 1, s. 8.

4 Celaleddin es-Siiytti, age, c. 1, s. 8.
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bulunan biitiin esyalarin isimleri, kapsamlari, tiirleri ve tabiatlar1 hususunda ittifak eder ve buna

vakif olurlardi.*®
1.1.2. Ist1ilah Goriisii

Dilin kokeni lizerinde benimsenmis olan bir bagka yaklagim da anlagmak, uzlagsmak ve
ittifak etmek*’ anlamina gelen 1stilah goriisiidiir. Tevkifi goriisiin, nakli delil olarak ele aldig

748 ayetini Istilahi goriis, dil yetisi olarak yorumlamaktadir.

“Adem’e biitiin isimleri 6gretti.
Nitekim Ibn Cinni (6. 392/1002) el-Hasdis adli eserinde, ayetin séz konusu tartismay: ele
almamast ve yoruma agik olmasindan dolayr dil yetisi olarak tanimlanmasinda ve
yorumlanmasinda sakinca olmayacag goriisiine yer vermektedir. Bazilarina gore ise dil; isim,
fiil ve harften olusur. Harf ve fiil olmazsa ismi anlamanin miimkiin olmayacagi bununla
belirtilmektedir.*® Baska bir goriise gore ise isim, fiil ve harften daha kuvvetlidir. Her anlamli

ciimle i¢in isim sarttir.>°
1.1.3. Karma Goriis

Ebi ishak el-Isferdyini (6. 418/1027) tarafindan ortaya atilan karma goriis, Dilin
mensei problemiyle ilgili olarak dilin ilahi ve beseri kaynakli oldugunu savunmaktadir.>

Karma goriis, 1stlahi ve tevkifi teorisini birlestirir.
1.1.4. Lafizlarin Manalaria Zati Miinasebetle Bagh Olusu Kurami

Bu teorinin savunuculugunu ‘Abbad b. Siileyméan es-Saymeri yapmaktadir. Siinni
cercevenin kabul etmedigi bu goriis lafizlarin manalara kendiliginden delalet ettigini

savunmaktadir.>?
1.1.5. Tevakkuf Goriisii

Dilin uzlagim, tevkifi ve beseri olarak yapilanmig olma ihtimalini kapsayan
yaklaslmdlr.‘r’3 Tevakkuf goriis, bu {i¢ teorinin de miimkiin oldugunu savunmakta, herhangi
birini benimseme hususunda ¢ekimser oldugu igin bu ismi almistir. Tevakkuf teorisini ilk kez
ortaya koyan Ebu Bekr el-Bakillani’dir. Dilin kdkeni hususunda Gazzali (6.505/1111),

*6 Tbn Hazm, el-Ihkdam fi Usiili'l-Ahkdm, thk. Ahmed Muhammed Sakir, y. y., Beyrut 1403/1983 c. 1, s. 29.
47 Halim Oznurhan, “Ist1lah”, DI4, Istanbul 2016, c. 1, s. 575-576.

48 Bakara, 2/31.

 Tbn Cinni, Hasdis, thk. Abdiil-hamid el-Hindavi, Darii'l-Kiitiibi'l-ilmiyye, b.y. ts., c. 1, 5. 94.

% {bn Cinni, age, c. 1, s. 95.

51 Soner Giindiizdz, age, s. 296.

52 Soner Giindiizdz, age, s. 298.

%3 Soner Giindiizdz, age, s. 299.
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Fahreddin er-Razi (6. 606/1210) ve Ciiveyni (478/1085) tevakkuf teorisine paralel goriiste

olduklari belirtilmektedir.>*
1.1.6. Vokalik Goriisii

Vokalik goriis savunuculart, dillerin kdkeninin dogal seslerden meydana geldigini 6ne
stirmektedirler. Bunlar, riizgar, gok giriiltiisii, su, esek, karga, at, geyik gibi seslerdir.
Kelimelerin dogal seslerin taklidiyle meydana geldigini, daha sonra dillerin gelistigini

savunurlar.®®

Batili dilbilimcilerden biri olan Wilhelm von Humboldt dilin mensei problemi
hakkinda goriisiinii su sekilde agiklamaktadir: Dil, rasyonalistlere gore aklin {iriinii olarak
pozitivistlere gore dogal seslerin taklidinden dogmaktadir. Empiristlere gore, dilin duyularin
kendilerini yansitmasiyla meydana geldigi, Teologlara gore ise Tanri tarafindan Ogretilmis
oldugunu diistinmektedir. Wilhelm von Humboldt dili, insanin dogasinda bulunan bir yeti

olarak tanimlamaktadir.%®

Genel olarak dilin mensei meselesi, insanlik tarihinden giiniimiize kadar irdelenen bir
konudur. Toplumsal ve bireysel yonii olan dilin mensei ve onu meydana getiren gizil
bilesenlerin ne zaman ve nasil ortaya ¢iktig1 bilinmemektedir. Ancak calismamizda
onemsedigimiz husus, dilin dogallik, canlilik, ulusallik, sosyallik, seslilik ve birlesme gibi
vasiflariyla iletisimdeki etkinligini izah etmektir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de, “Istinasiz her
peygamberi kendi kavminin diliyle gonderdik ki, onlara acik agik anlatsin.”®’ denilmektedir.
Ayetten de anlasilacag lizere Allah, insanlik i¢in kendi katindan 6zel bir lisan kullanmamus,
bilakis gonderdigi peygamberlere, milleti hangi dili kullaniyorsa o dille vahyetmistir. Allah ile

beseriyet arasindaki bu komiinikasyonda dilin etkinligi asikardir.

5 Ramazan Demir, “Ibn Hazm’a Gére Dilin Mensei ve ilk Dil Problemi”, Usiil Dergisi, say1: 10, Istanbul 2008,
s. 110.

% bn Cinni, age, c. 1, s. 97. _

% Faruk Bozgdz, “Dilin Kaynagi ve {1k Dil Problemi”, Dicle Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, c. 5, sayt: 1,
Diyarbakir 2003, s. 28-29.

57 Torahim, 14/4.

24



2. BEDEN DILI NEDIR?

Sozsiiz iletisimin diger bir ad1 olan beden dili, Mekki ayetlerde edebi bir form olarak
ele alinacaktir. Beden dili, iletisim esnasinda bireylerin birbirleriyle aralarina koyduklar
mesafeleri ve fiziksel temaslari basta olmak iizere; bedenin durusu, bas hareketleri, kas-goz ve
yiiz ifadeleri, giiliimseme, tokalagsma, Opiisme, yumruk sikma, kol kavusturma gibi unsurlar
icermektedir. Bunun yaninda el kol hareketleri, bacak pozisyonlar1 ve yliriiyliste bacaklarin
kullanisi, beden pozisyonlari, kisisel alan, ses tonlari, giyinis tarzlari, duygu, diisiince, tavir ve
arzular1 aktarmayi saglayan gorsel kodlarin kullanilmasi beden dilinin birer pargasidir.®®
Iletisimde beden dilinin; ses tonu ve sdzciiklere oranla daha etkili olmas1 gergegi, iletisimin
tarihi kadar eskidir.

Bu sozel olmayan yontemin, Mekki ayetlerdeki giiciinii anlamak igin ilk olarak
beynin, beden aracigiyla dissal iletisime nasil gegtigine deginmek gerekir. Kur’an-1 Kerim’de
“Nefse ve onu (insanin 6zii olarak) sekillendirip diizenleyene; ona, kotii ve iyi olma
kabiliyetlerini verene! °° denilmektedir.

Ayetten anlasilacagi iizere Allah’in insanoglunu yeteneklerle ve zaaflarla donatarak yaratmast,
beserin kabiliyetlerinin asil sebebidir. Bu kabiliyet ve donanim, insanoglunu sézel olmayan
iletisimde giiclii kildigin1 gostermektedir.

letisimdeki etkinligi saglayan, insan davranislarina tesir eden en miihim siireg, beyin
kabugunda yer almaktadir. Duyu alanlari, hareket, 6grenme, diisiinme ve konusmaya bagli
islevlerin hepsi beyin kabuguyla (neo/neokorteks) baglantilidir. Beyin, insan bedeninin ana
merkezi olmasi ve tiim biligsel, duyusal, fonksiyonlar1 kontrol eden bir mekanizma seklinde
yaratilmasi hasebiyle kisilerin davraniglarini koordine eder. Ancak bu koordinasyon, ii¢ ana
kisimda tasnif edilen beynin temel yapisinin ve fonksiyonlarmin etkili bir sekilde islevi
baslatmasiyla saglanir.

Insanda komuta-kontrol merkezi olarak birlikte hareket eden, ii¢ ayr1 beyin
bulunmaktadir:®® Arka beyin (hindbrain), orta beyin (mindbrain) ve &n beyin. (forebrain) 5
Beden dilinin beyindeki asil hareket merkezi yeri limbik sistemdir. Limbik sistem orta beyinde
(mindbrain) yer almaktadir. Limbik sistem, duyusal bir ifadeyi yansitan ya da dig ¢evreden
gelen bilgilere, refleksel ve anlik tepkiler verir. Bu tepkilerin anlik veya refleksel olmasi, limbik

sistemin duygu ve diisiinceleri gercekci bir sekilde yansittigin gostermektedir.®?

58 Necati Kara, Bir Iletisim Aract Olarak Kur’an’da Beden Dili, Ensar Yayinlari, Istanbul 2005, s. 211.
%9 Sems, 91/7-8.

60 Marvin Karlins-Joe Navarro, Beden Dili, gev. Taylan Taftaf, Alfa Yaymevi, Istanbul 2020, s. 42.

61 Dogan Ciiceloglu, Insan ve Davranisi, Remzi Kitapevi, Istanbul 2020, s. 67.

62 Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 43.
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Insanlar, beynindeki limbik sistem merkezi sayesinde dissal iletisime gecer. Bu iletisim
bedende insani tanitan sinyaller araciligiyla olur. Sinyallerin insan bedenindeki tezahiirii de
sOzsiiz iletisimi olusturan temel unsurlardir. Bu unsurlari beden dilinin esas kiirsiileri olan; jest
ve mimikler, yiiz ifadeleri, bakislar, bas hareketleri, dokunma, durus, alan belirleme, mekan
kullanimi, giysi ve ses tonu olarak siralayabiliriz. Yani bedenimiz kendi kodlartyla durusunu

sunar.%
2.1. Beden Dilinin iletisimdeki Yeri

Sozli ve sozsiiz iletisimin gizli lisan1 olan beden dili, sosyal yasamda da etkili
iletisimin vazge¢ilmez bir gostergesidir. Beden dilini iyi anlamak ve kullanmak iletisimin
etkinligini artirirken ayni zamanda bilingsizce gonderilen iletileri kontrol etmeyi saglar.
Insanlarda gelisim fizyolojisi geregi dil yetisinin belli bir yasa gelene kadar ¢evre vasitasiyla
olustugu bilinir. Ornegin diinyaya gelen bir bebegin ailesi ile olan iletisimini ele aldigimizda,
ozellikle anne ve ardindan cevre ile kurdugu bagda beden dilinin ne kadar etkin oldugu
goriilmektedir. Heniiz sozli iletisim kurmasi imkansiz olan bebekler, mikro ifadeler olarak
tanimlanan mutluluk, tiziinti, korku, 6fke, saskinlik ve tiksinme gibi duygularini beden dilleri
vasitastyla disa yansitirlar. Thtiyaglari talep eden giidiiler olarak ortaya ¢ikan bu iletisim seklini
anne ve bebegin arasinda net olarak gorebiliriz.®* Ornegin, bebegin yemek istemedigi gidaya
verdigi tepki olarak agzini agmamasi veya heniiz oyun ¢aginda olup konusmayi 6grenmemis
bir bebegin elinden oyuncagini alinca aglamasi gibi ifadeler bedensel kodlarla iletisimin
stirdiirtilebilecegini gostermektedir. Bu kodlar, dogustan veya sonradan duyusal yetilerini
kaybeden kisiler i¢in yasami da kolaylastirmaktadir. Géremeyen veya konusamayan Kkisiler,
ifade edemedigi duygu ve diisiincelerini beden diliyle aktarirlar. Bu sayede taraflar arasinda

iletisim kurma engeli ortadan kalkabilmektedir.®

Sesin ritmi, beden dili ve sdzciikler arasinda mutlak bir biitiinliik bulunmaktadir. Bu ti¢
bilesen arasindaki biitiinliik, mesajin igerigini dogru bir sekilde aktarma asamasinda, iletisimin
vazgecilmez temel tasi konumundadir. Ancak sozli iletisimde duygu ve diistinceler her ne

kadar konusarak dil vasitasiyla ifade edilse de kisilerin hislerini ve ruh halini yansitan

63 Richard Webster, Beden Dili Rehberi, Olimpos Yayinevi, istanbul 2019, s. 177.

8 Hayriye Bilginer, “Down Sendromlu Cocuklarda Dil Gelisimi”, Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Dergisi, say1: 11, Ankara 2002, s. 168.

8 https://www.iienstitu.com/blog/beden-dili-mekanizmasi-isaret-dili.
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duygularinin asil kimligi bedenidir. Nitekim arastirmalara gore beden dilinin komiinikasyon

lizerindeki tesiri asagidaki tabloda belirtildigi gibidir:®®

Beden %60 %055 %65 %60
Sesin Ritmi %30 %38 %25 %30
Kelimeler 910 %7 %10 %10

2.2. Beden Dilinin Temel Unsurlar1

Beden dilinin temel unsurlari, jest ve mimikler, yiiz ifadeleri, bakislar, eller, kollar ve

parmaklar, mesafe, bas hareketleri, ses tonu, bacaklarin kullanilis1 ve oturma diizenidir.
2.2.1. Jest ve Mimikler:

Iletisimde, duygu ve diisiinceleri aktarirken yiizdeki kaslarin i¢giidiisel veya iradi bir
sekilde ileti amag¢h kullanimi mimik; bas, el, kol, ayak, bacak ve bedenin durusu da jestleri
olusturur. Psikolojik diyalog, sozlii iletisim unsurlariyla degil, ilgili taraflar arasinda aktarilan
anlamlar vasitastyla konusmadan, kisinin genel yiiz ifadeleriyle gergeklesir. Ornegin, gbzde ve
bakista sezilen degisiklikler, farkl1 yiiz ifadeleri ve beden hareketleridir.%” Bedensel ifadeler
olan Jest ve mimikler, ¢esitli sartlar ve durumlarda belirli mesajlar gonderir. Evrensel ve ortak
olabildigi gibi, kiiltlirel ve milli farkliliklar da igerebilen bu iletiler kisilerdeki gizli duygulari
da agiga ¢ikarir. Ayrica kisiler arasinda, jest ve mimikleri ile zihnindeki duygu ve diisiinceleri

saklayamadigi i¢in ilk izlenim veya ilk degerlendirme yapma firsat1 da olusur.

Iletisimde bireylerin olaylar karsisindaki tutumlarim sergiledigi gorsel sinyaller olan
jest ve mimikler ,‘esas’ ve ‘ikincil’ olmak iizere iki kisimda degerlendirilir. Iletilmek istenen
mesajin daha etkin olmasini saglayan somut hareketleri; anlatim jestleri, sosyal jest ve mimikler

ve mimik jestler olarak ii¢ baslikta inceleyebiliriz.®®

2.2.1.1. Anlatim jestleri: Tiim insanlarda dogustan gelen mutluluk, 6fke veya tiksinme gibi

evrensel duygular ifade eden biyopiskolojik kdkenli jest ve mimiklerdir.5®

66 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 33.

57 Abdullah Avde, “Hz. Peygamber’in Siinneti ve Kur’an-1 Kerim Isiginda Sézsiiz Iletisimin Baskalar1 Uzerindeki
Etkisi”, Cagdas Miislim Dergisi, say1: 112, Misir 2004, s. 3.

68 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 40.

69 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 43.
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2.2.1.2. Sosyal Jestler ve Mimikler: Kisinin duygu ve diisiinceleri aktarirken bulundugu
ortamin normlarina gore ifade ettigi toplumsal roliniin geregi yaptigi misafirperverlik,
yanindaki kisinin konumuna ya da yasina gore toparlanma, sevecenlik gosterme gibi

hareketlere denir.”

2.2.1.3. Mimik Jestler: Bir oyun sergilenirken pandomim sanatg¢ilarinin veya oyuncularinin
kullandigi ugma hareketi gibi sematik jestler veya sporcularin, trafik polislerinin vd.
mesleklerin jargonu olarak kullanilan ortak teknik ve kod jestler olarak ayrilan taklit ve

tanimlama jestlerdir.”*

2.2.1.4. ikincil Jest ve Mimikler: Asil olarak insan bedeni gereksinimi ile ilgili olan refleksel
olarak ortaya ¢ikan esneme, hapsirma, ayakta ¢cok durma neticesinde kipirdanmalar vd. seklinde

izlenebilen jest ve mimiklere denir."
2.2.2. Yiiz ifadeleri

Yiiz ifadeleri, i¢ dilnyamizin uyarilara gosterdigi tepkileri yansitan digsal iletisim aract
olan jest ve mimikleri sayesinde, duygu ve diisiinceler ile ilgili bilgiyi karsimizdaki kisiye rahat
bir sekilde iletilir. Yiiziin bu noktadaki 6nemi yadsinmaz. Ciinkii iletisim kurarken iletmek
istedigimiz mesajin, ulasip ulagsmadigini konusma sirasinda ilk olarak karsimizdaki kisinin
yiiziine bakarak yorumlariz. Bunu dlgecegimiz en kuvvetli ifadeler mikro ifadelerdir. Mikro
ifadeler, insanlarin yiiziinde ansizin beliren istemsiz ifadelerdir. Bu ifadeler genellikle géz ve
ag1z cevresinde goriiliir. Mikro ifadeyle ortaya ¢ikan duygularin basinda mutluluk, {iziintii,

korku, 6fke, saskinlik, tiksinme ve saskilik gelir.”

Zihnimizdeki duygu ve disiinceleri iletirken kullanilan tepki bi¢imlerinin ¢ogu
yiiziimiizdeki ifadelerle ortaya ¢ikmaktadir. Bu ifadeler yiiz kaslar1 sayesinde yansitilir. Ug ana
grupta degerlendirilen bu kaslar birbirinden bagimsiz da hareket edebilmektedir: G6z ve goz
kapaklari; ali ve kaslarin bagl oldugu kaslar; burun, yanak ve agiz ¢evresindeki kaslar.’
Ornegin korku halinde, beynin ‘Ya kag¢ ya savas!’ emriyle kaslar hareketlenir ve birbirine

cekilir, goz kapaklar1 kalkar, dudaklar gerilir. Mutluluk ifadesinde gozler 1s1ldar, agiz genisler,

70 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 43.
1 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 44.
72 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 41.
8 Richard Webster, age, s. 37.

74 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 53.
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burun ve agiz arasindaki c¢izgiler belirginlesir. Sahte ve ger¢ek mutluluk, géz kapaginin

etrafindaki kaslar sayesinde anlagilabilir.”

2.2.3. Bakislar: Hisleri disa yansitma yetisine sahip olan yiiz ifadelerinin en Onemli
destekleyici pargasi olan uzuvlardan biri gézdiir. Gozler diger beden dili unsurlarina gore duygu
ve distinceleri daha dogru yansitir. Cilinkii gozler iizerinde bilingli kontrol ¢ok fazla
saglanamaz. Bu sayede iletisimde diiriist ve ger¢ekgi olunup olunmadigini, goz hareketleri yani
bakislar vasitastyla anlasilir. Ornegin yasanilan herhangi bir olayda, sasirma tepkisi olarak goz

bebeginin aniden genisledigi ya da olumsuz bir durumda g6z bebeginin kiigiildiigii goriiliir.’®
Yasanilan duygular esnasinda, gozde goriilen degisiklikler soyledir:’’

2.2.3.1. Sikinti Esnasinda: Gozler bir noktada takilir ya da tam tersi diizensiz hareketler

yapar.’
2.2.3.2. Arzu Esnasinda: Kisinin goz bebekleri biiyiir ve gozii genisler.”®

2.2.3.3. igrenme Esnasinda: Goz kapaklar1 yukar1 dogru kalkar, gz kisilir ve gozlerin altinda

bir ¢izgi olusur.®

2.2.3.4. Kiskanchk Esnasinda: Gozler acilir, bazen de kisilir.8!

2.2.3.5. Korku Esnasinda: Kisinin goz kapaklari kalkar, gozler kisilir ya da genisler, bakislarin

yonii asag1 dogru yonelir.8?

2.2.3.6. Mutluluk Esnasinda: Gozii ¢evreleyen kaslar sayesinde, alt géz kapaklar1 yavasca

yiikselir, gozlerde bir parildama olusur.3®

2.2.3.7. Ilgi Esnasinda: Kisinin gozlerinde, o anda olaya ya da herhangi bir nesneye veya

duruma odaklanma olur.8

5 Richard Webster, age, s. 46-47.

6 Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 219.

" Erciiment Hac1 Hasanoglu, Beden Dilinin Onemi, Yiiksek Lisans Tezi, Uskiidar Universitesi, 2017, s. 63.
78 Richard Webster, age, s. 47; Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 223.

9 Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 228.

8 Richard Webster, age, s. 49.

81 Richard Webster, age, s. 42.

8 Richard Webster, age, s. 47.

8 Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 229.

8 Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 219.
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2.2.3.8. Ac1 Esnasinda: Yasanilan acima duygusunun siddetine gore goz kapaklar1 asagiya

dogru egilir, gdziin harekeleri yavaslar, gdzyaslar: belirtileri ortaya ¢ikar.%

2.2.3.9. Uziintii Esnasinda: Uziintii hissinin kuvvetine gore, gozler asagiya dogru egilir,

gdzlerde yasama olur.®
2.2.3. 10. Utanma Esnasinda: Gozler ve bakis asagiya dogru yonelir.®’

2.2.3.11. Saskinlik Esnasinda: Gozler irilesir.®

2.2.3.12. Diisiinme/Hatirlama Esnasinda: Gozler sag iist koseye dogru odaklanir.®

2.2.3.13. Sucluluk Esnasinda: Kisiler géz temas1 kurmaktan ¢ekinir ve gozler siirekli hareket

halindedir.®

2.2.4. Bas Hareketleri: Iletisim esnasinda basin hareketleri, iletisim kurulan kisiye anlasilip
anlasilmama duygusunu hissettirmekle kalmayip, iletisimin muhtevasim da aktarir. Ornegin,
iletisim sirasinda uzun siire konusan bir kisiye, geri bildirim olarak basi asagi yukar1 hareket

ettirmek, anlasildig1 hissini verir.%

2.2.5. Eller, Kollar ve Parmaklar: Bedensel islevlerinin yani sira bedende en fazla hareket
alanin sahip olan uzuvlardan biri de kollardir. Kollarin, ellerin ve parmaklarin pozisyonu igsel
tepkileri disa yansitir. Ozellikle kollarmm ve ellerin durusu, beden dilinde en 6nemli
unsurlardandir. Ornegin konusan biri ile baglantiyt kesmek igin kollar1 kavusturmak,
‘alayciyim.” veya ‘ilgisiz ve kapaliyim.” mesaji verir. Uzun siire gériismedigimiz yakin bir
dostumuz ile karsilasinca kollar1 iki yana agmak da sevgi ifadesi sayilir. iletisim sirasinda,

duygusal bir konudan bahsedildigi zaman, eller ve avug i¢i konusmanin anlamimi destekler.%

2.2.6. Bacak Hareketleri ve Oturma Diizeni: Iletisim esnasinda, bacaklarin kullamis1 ve
oturma sekilleri duygu ve diisiincelerini yansitirken insanin kisilik 6zellikleri hakkinda da bilgi

verir. Ornegin oturus sekli yerinde durmaya istekli olup olmadigini gosterir. Koltugun ucuna

8 Richard Webster, age, s. 50.

8 Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 223.

87 Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 224.

8 Richard Webster, age, s. 45.

8 Richard Webster, age, s. 55.

% Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 226.

%1 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 55; Richard Webster, age, s. 136.

92 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 60; Richard Webster, age, s. 97; Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 173.
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oturmak i¢ gerginligi yansitip hemen kalkmak istedigini isaret eder. insanin arkasina yaslanip

oturmast ise ortamdan memnun oldugunu ve uzun siire kalabilecegi izlenimini verir.%

2.2.7. Mesafe: Mesafe kisiler arasi iliskilerde, taraflarin birbirine verdikleri kiymeti ve degeri
gosteren iletisimin en temel Ozelligidir. Kisilerin iletisim esnasinda karsindaki ile arasina
koydugu uzaklik, duygularla ile alakalidir. Ornegin, ok muhabbet duyulan bir yakin ile ya da
hosnut olunmayan bir kisi ile iletisimdeki mesafeyi duygusal Olgiiler belirler. Muhabbet
duyulan kisiye yakin durus hatta temas etmek istenir, ancak rahatsiz olunan bir kisiden de
uzaklasilir, aradaki mesafe korunur. Bu mesafe, bireyler arasinda kisisel, sosyal, genel ve

mahrem alan olmak iizere dort bolgede tanzim edilmektedir:%*

2.2.7.1. Mahrem Alan: Psikolojik korunma alani olarak da tanimlanan mahrem alan, bireyin
sadece 0zel duyusal iliskiler icerisinde oldugu ailesi veya ¢ok yakin hissettigi kisileri kendi
korunma siirina dahil ettigi alandir. On bes ve kirk bes cm. civarinda dar ve ¢ok 6zel bir

bolgedir.*®

2.2.7.2. Kisisel Alan: Iletisim esnasinda kisiler arasinda korunan yirmi bes cm. ile bir metre

arasinda degisen birincil iliskilerdeki yakin mesafedir.%

2.2.7.3. Sosyal Alan: Toplumsal diizen igerisinde Kkisilerin, ikincil iliskiler esnasinda
cevresindeki bireyler ile arasina koydugu bir metre ile iki buguk metre arasinda degisen

uzakliktir.%’

2.2.7.4. Genel Alan: Topluma agik bolgelerde kisilerin kendi mahrem alanini korumaya 6zen

gosterdikleri en az iki buguk metrelik mesafedir.%®

2.2.8. Bedensel Temas ve Bedenin Yonii: Kisiler arasi iligkilerde, duygular1 aktarmak igin
bedensel temasin varligr ¢ok onemlidir. Temas 6gesinin varligy, iligkileri gelistirir, giiven
duygusu hissettirir. Ancak kisinin psikolojik korunma sinir1 olan mahrem alanina dahil edilen
bireyler arasinda gerceklesmesi sikintiya sebep olmaz. Ciinkii bu bireylerin tutumu bilinir ve
beklenir.®® Bedenin Yonii: Kisiler arasr iliskilerde diisiinceleri daha net yansitan gostergelerden

birisi de durus acisidir. Bedenin yonii vasitasiyla birbirini dinleyen kisilerin asil niyeti ve

93 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 104; Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 77; Richard Webster, age, s. 112.
% Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 118; Richard Webster, age, s. 120.

% Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 119.

% Zuhal Baltag-Acar Baltas, age, s. 121; Richard Webster, age, s. 214.

% Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 120; Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 121.

% Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 122.

% Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 124.
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diisiinceleri ile iletisimi devam ettirmeyle ilgili hisleri anlasilabilir. Kisilerin karsisindakileri
dinlemeyi arzu ettikleri durusta, viicudun 90°C'lik agiyla el ayak uyumu esliginde birbirlerine

doniik sekilde olmasidir.'®

2.2.9. Susmak: iletisimin yoniinii degistirmek veya belirli bir amag¢ dahilinde bilingli ya da
bilingsiz bir sekilde konugsmamaktir. Susma, psikolinguistik, etkilesimsel, sosyokiiltiirel olmak
tizere tice ayrilir. Psikolinguistik duygu ve diisiinceler ifade edilirken karsidakine diisiinme
siiresi saglamay1 amaglayan susma tiiriidiir. Karar verme, denetim kurma amaci ve akil yiiritme
nedenleriyle kaynak ve hedef arasinda gergeklesen susma tiiriine etkilesimsel susma, kiiltiirel

normlardan dolay1 sergilen susma tiiriine ise sosyokiiltiirel susma denir. 10

2.2.10. Ses Tonu: Duygu ve diisiincelerimizi aktarmada sozciiklerden daha etkin bir becerisi
olan sesin, beden dilindeki ehemmiyeti fazladir. Ciinkii yapilan aragtirmalarda iletisimin
biitiinliigl igerisinde sozciikler %10, ses tonlamasi %30 ve beden hareketleri %60 oraninda rol

oynarlar.1?

Sesin sozciiklerden daha etkin olmasinin sebebi, sesin yiiksekligi, tonu, temposu ve
rezonansi gibi 6zellikleri sayesinde iletilmek istenen duygu ve diisiinceleri dogru bir sekilde
aktarmaya yardimci olmasidir. Ayni1 zamanda sesin essiz donanimlart hasebiyle aktarilmak
istenen duygu da vurguyu artirir, mesajin kisilerin zihninde kurgulandigi formda ifade
edilmesini de destekler. Bu formda ses, kisiyi ele verebilecegi gibi mesajin1 da
dogrulayabilmektedir. Ornegin, tereddiit edilen bir konuda konusurken ses bazen gerginlesir ya
da titrer. Yapilan arastirmalarda, ses tonu sayesinde konusan kisinin yalan sdyledigini
anlamanin miimkiin olacagina dair Allen Bell’in ¢alismasinda mevcuttur. Allen Bell Psikolojik
Stres Olgiisii ismini verdigi bir aletle ses titresimlerini analiz ederek kisilerin yalan soyledigi
esnada, ses tellerinde natiirel olmayan bir gerilim oldugunu %95 oraninda dogruluk gosterdigi

ispatlamaktadir, 1%3

100 Richard Webster, age, s. 198; Marvin Karlins-Joe Navarro, age, s. 118; Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 128.
101 Zyhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 128.

102 Richard Webster, age, s. 220; Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 128.

103 Zyhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 33.
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UCUNCU BOLUM
MEKKIi AYETLERDE EDEBI BiR FORM OLARAK BEDEN DiLi
1. KUR'AN-I KERIM’IN i‘CAZI VE EDEBI TENKIiTiN DOGUSU

Calismamizin asil konusu olan Mekki ayetlerdeki beden dilini edebi bir form olarak
tetkik etmeden 6nce Kur’an-1 Kerim’in i‘caz1 tizerinde ¢alisma yapmaya sevk eden sebeplerin
tesekkiiliinden bahsetmek gerekir. Cilinkii 1‘cdz Kur’an-1 Kerim iizerinde c¢alismalar
yapilmasinin asil sebebidir. Oncelikle i‘caz, giigsiizliik,'® yetersizlik aciz kalmak manasindaki

105

‘acz kokiinden tiiretilmistir. 1‘cAz ise benzersizlik, essizlik demektir. Kelimenin

etimolojisinin tahkiki, kisilerin Arap diline vakif olsa da Kur’an’in benzerini olusturmaya gii¢

yetiremeyecegi gercegini ortaya koyar.

Kur’an-1 Kerim, nazil olmasiyla beraber insanlari inanmaya davet eden tebligin asil
kaynagidir. Gerek ayetlerin insicami gerekse ayeti kerimelerin anlamlari, o donemin siir ve
edebiyat noktasinda biiyliik bir zevke ve seviyeye ulasmis olan Araplari biiyiilemistir.
Peygamber efendimizin davetinin merkezinde yer alan Kur’an-1 Kerim, insanlari hayrete
diistirecek dil 6zelliklerine sahiptir. Kur’an-1 Kerim’in fonetigi ve semantigi Arap diline vakif
olan Islam Aalimlerinin ve bir¢ok oryantalistin filolojik olarak arastirma konusu olmustur.
Islamiyet’in daha c¢ok yayilmasiyla beraber heniiz Miisliimanli§1 benimsememis Araplarin
ayetleri anlama hususundaki karsilastiklar1 zorluklar ve bazen de yanlis okumalari sebebiyle
Kur’an-1 Kerim’in 1‘caz1 lzerindeki calismalari artirmistir. Dolayisiyla Arap lengiiistik

caligmalarinin da isin i¢ine girmesi gerekmistir.

Ebi’l-Esved’in (6. 69/688) Naktii’l-Mushaf’1 ele almasi baglayan bu siire¢ Halil b.
Ahmet’in, (6. 175/791) hicri VIIL. yiizy1l gibi erken bir donemde Kitabii’l-Ayn’1 telif etmesi ile
devam etmistir. Onun bu kitaba dildeki biitiin malzemeyi almasi1 anagram sistemini ve tekalib
sistemini olusturmasi bir nevi nahvin ve belagatin temelini atmistir. Daha sonra Halil b.
Ahmed’in (6. 175/791) 6grencisi olan Sibeveyhi’nin (6. 180/796) el-Kitab’ i telif etmesi
anlamlidir. Sibeveyhi el-Kitabi’nda kiyas ve ta‘lil yaparak nahiv ilmini olusturmakla kalmayip
belagatin konulari olan istiare, kindye, mecaz, te’kidul’-medh bima yusbihu’z-zem, miisned,

miisnedun ileyh, takdim-te’hir, ta’rif-tenkir, hazf, emir-nehiy gibi edebi sanatlar1 da ele

104 Tbn Manzir, age. , c. 4, s 2817. _
105 yusuf Sevki Yavuz, “I“cazii’l- Kur’an”, DI4, Istanbul 2000, c. 21, s. 403-406.
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almistir.® Ancak belagat Abdiilkahir el-Ciircani’nin (6. 471/1078-79) biitiin tafsilat ve
incelikleriyle tetkiki sayesinde istikrar bulmustur. Ciircani, Esrarii’l-beldga ve Deld’ilii’l- i‘caz
adli eserlerinde dili merkeze almis ve edebi sanatlarin etkileyici giiciiniin yan1 sira anlamlarin
muhataba tesir edilecek sekilde tertibine de dayandigini sdyleyerek sozdizimi (nazim)
nazariyesini ortaya koymustur. Bu ¢alismalar sirasinda belagatin ilkeleri usul ve kaideleri
olusmustur Ibnii’1-Mukaffa’dan (6. 142/759) Kudame b. Ca’fer’e (6. 337/948) ve Rummani’ye
(0. 384/994) gelene kadar bir¢cok alim belagati, insanin sahip oldugu, bir kabiliyet olarak

anlatmustir.

Belagat, Antik Yunan kiiltliriinde ise Aristoteles’in dil ile ilgili doktrinleri ortaya
koymasiyla yeni bir anlam kazanmistir. Yunan kiiltiiriinde tartisma yasayan taraflardan giizel
konusana odiillerin takdim edilmesi ve erken yaslarda genglere retorik ile ilgili bir¢ok konuda
egitim verilmesi, belagatin Yunan kiiltiiriindeki ehemmiyetini de gozler oniine sermektedir. %7
Nitekim Kudame b. Ca’fer’in (6. 337/948)-Aristoteles’in Poetika ve Rhetorika adli eserlerinden
etkilenerek belagatin tislip ve 6zelliklerini tafsilath bir sekilde ele alinmasi, Arap ve Yunan
kiiltiriiniin etkilesiminin kanitlanmasiyla beraber, Yiice Allah’in insanoglunu ortak evrensel

degerler ve duygularla yarattigini da gostermektedir.

Ik olarak belagati tetkik ettikten sonra ayetleri edebi bir form olarak tahlil etmemiz
miimkiindiir. Belagatin bagimsiz bir ilim olarak tesekkiil etmesinin miisebbiplerine temas
etmenin yani sira Arap yarim adasindaki edebi seviye ve zevki de ele almak gerekir. Arap
yarimadasinda yazinin miitedavil olmayis1 hasebiyle Cahiliye devrinde edebi zevk ancak eski
Arap siirlerinden yola ¢ikilarak kavranabilir. Cahiliye doneminde siiri tesvik eden vesileler ve
edebi merkezler Arap toplumunda edebi tenkitin gelismesine biiyiik dl¢lide katkr saglamistir.
Ozellikle Eyyamii’l-Arab olarak adlandirilan ve Arap kabileleri arasinda cereyan eden savaglar
neticesinde sairler, hicviye veya methiyeler ile savasi aktarirlardi. S6ylenen methiyeler ve

hicivler Arap edebiyatinin edebi zevkini yansitmakta ve muhtevasini icermektedir.1%

Araplarm belirli giinlerde, 6zellikle haram aylarda tertip ettikleri Ukaz, Zu’1-Mecaz,
Mecenne, es-Sahr, Diimetii’l-Cendel*®® Hacer, Suhar gibi panayirlarda ticari, kiiltiirel ve sosyal
iligkilerin canli tutulmasmin yani sira Arap kabilelerinde edebi bir iisluba dayanan bir

degerlendirme ortaminin tesekkiiliinii de saglamustir. Ozellikle de zevkine ve bilgisine

106 Ali Bulut, Belagat, M.U. lahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, Istanbul 2019, s. 21.

107 Hasan Ali, Yiicel, Aristoteles Retorik, Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiirii Yayinlar1, Istanbul 2020, s. 5.

108 fbrahim, Y1lmaz, Panayirlar ve Arap Dili ve Edebiyatinin Gelismesinde Oynadigi Rol, Doktora Tezi, Erzurum
1997, s. 10.

109 Nihat M. Cetin, Eski Arap Siiri, Kap1 Yayinlar1, Istanbul 2019, s. 13.
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giivenilen ve sairlerin siirlerini degerlendiren en-Nabiga ez-Zubyani’nin bu panayirlarda
hakemlik yapmasi Araplarin edebi tenkite verdikleri dnemi gozler dniine sermektedir. Ote
yandan muallaka sairlerinin en 6nde gelen isimlerinden olan Imruulkays ile Alkame el-Fahl’in
kendi aralarinda ‘Ben senden daha biiyiik sairim!” seklinde miinakasalar1 neticesinde imruii’l-
Kays’mn esi Ummii Ciinbed’in hakemligine basvurmalar1 Cahiliye dénemindeki siir tenkiti ve

edebi tahlil cevherinin varligim da gdstermektedir.
2. KUR’ AN-I KERIM’ DE BEDEN DILIi

Kur’an-1 Kerim, Allah ile yarattiklar arasindaki iletisimi saglayan dogruluk
rehberidir.!*' Bu iletisim, Kur’an’in bi¢im ve igerik 6zellikleri vasitasiyla saglanmaktadir.
Icerigi ifade etmek i¢in kullanilan iisluplar Kur’an’1n i‘cazin1 ortaya koymakta, onun kusursuz
bir sekilde vaz* edildigini ispatlamaktadir. Kur’an da kullanilan fiillerin kip-zaman kullanimi,
sO0z dizimi, figiirler, climle tiirleri, armonisi, ahengi, ayetteki vurgular, edebi sanatlarin
kullanimi, Kur’an’in i‘cdzmnin bir parcast ve ayetlerin semantigini olusturan bigimsel

ozelliklerdendir.

Kur’an’in bigimsel 6zellikleri manay1 zenginlestirmekte, ayetlere farkli ¢agrisima
dayali anlamlar ilave etmektedir. Tiim bu durum, Kur’an’n liigavi i‘caz giizelligi vasitasiyla
Allah ile insanlar arasindaki iletisimi saglamaktadir. Calismamamizda ele alacagimiz kisim
Mekki ayetlerde edebi bir form olarak beden dili islubunun kullanim bigimidir. Ayetlerdeki
beden dili iislubunu ele almadan 6nce Kur’an’in edebi dili ve insanlarla olan sozsiiz iletisimi
nasil sagladigini ve aralarindaki uyuma da deginmek gerekmektedir. Allah, insan1 diisiindigiini
ifade edebilme kabiliyetiyle yaratmistir. Insanda bir yeti halinde bulunan belagat, etkili sdz

sdyleme ve hitabet giicii dogustan gelir, fitridir.1!2

Nitekim Rahman suresi “ O insan1 yaratti ve ona beyani dgretti.”!!®

ayeti, insanin
duygu ve diislincelerini sozlii veya sozsiiz ifade etme kabiliyetine sahip olarak yaratildigini
gostermektedir. Insanin iletisimin en temel tiirlerinden olan beden diline de vakif olarak

yaratildigina isaret eden bir ayet de Meryem suresinde bulunmaktadir:

“Bunun iizerine Meryem ona isaret etti. ‘Besikteki bir sabi ile nasil konusuruz?’

dediler.”*'* ayeti, Allah’m insani, duygu ve diisiincelerini sozsiiz iletebilme kabiliyeti ile

110 Kenan Demirayak, Arap-Isldam Edebiyat Literatiir Bilgisi, Cantas Yayinlari, Istanbul 2016, s. 143.
11 Casiye, 45/11.

12 Hulusi Kilig, “Belagat”, DIA, Istanbul 1922, c. 5,s. 384-387.

113 Rahman, 55/3-4.

114 Meryem, 19/29.

35



yarattig1 goriisiine delildir. Hz. Meryem’in bedensel hareketi, bebegin konusacagini kavme
bildirmektedir. Ayetin devaminda, kavmin “Bebekle nasil konusuruz?” seklinde saskinliklarini
dile getirmeleri iletisimin beden dili vasitasiyla gergeklestigini kanitlamaktadir. Nitekim
Meryem suresinde, “Derken Zekeriyya mihrabdan ¢ikip kavmine: ‘Sabah ve aksam (Rabbinizi)
yiiceltin.” diye isaret!™® etti.™'® denmektedir. Siiyati’i bu ayeti, Hz. Zekeriya’nin kavmine
Allah’1 yiiceltmelerini, isaret ederek anlattif1 seklinde tefsir etmektedir.!’” Vehbe ez-Ziihayli
tefsirinde soyle nakletmektedir: “Hz. Zekeriya kavmine sabah ve aksam namaz kilmalarini,

Allah’mn onlara ihsan ettigi nimetler i¢in siikretmeleri gerektigini el-kol isaretleriyle bildirdi.”

Ayrica soz konusu ayette kullanilan “35?” fiilinin J! harfi ceri ile kullanilmasinin isaret etmek

manasina gelebilecegi ihtimalini artirmaktadir. Tim bu durum, ayette Zekeriya Peygamberin
higbir s6z sdylemeden kavmine Allah’1 zikretmeleri gerektigini anlattigini ifade etmektedir. Bu
anlami saglayan, beden dilinde ¢ok 6nemli bir yeri olan elin ifade giiclidiir. Susmanin sézden
cok daha etkili olabilecegini ve beden dilinin hakiki manay1 ifade etmedeki tesirini

gostermektedir.

Kur’an-1 Kerim’de, beden dili islubunun kiyamet sahnelerinin tasvirinde, kissalardaki
diyaloglar1 aktarmada ve anlami, duygu veya sifati somutlastirma gibi bir¢ok amacla
kullanildig1 goriilmektedir. Ozellikle de ele alacagimiz Mekki ayetlerdeki tezahiirii daha
belirgindir. Ciinkii Mekke halki, daha 6nce de degindigimiz lizere batil itikat anlayiglarina
sahip, toplumsal ve sosyal diizenin yok oldugu sefih bir toplumdu. Mekki surelerdeki tislup
muhtelif delillerle onlar1 ikna ve inzar edici sekilde nazil olmustur. Beden dili {islubu ise,
oldiikten sonra dirilme, mii’minleri cennetle miijdeleme, kafirleri cehennemle tehdit etme
sahnelerinin tasvirinde kullanilmistir. Ciinkii bu sahnelerin tasvirinde kuvvetli bir seslendirme
ve canlandirma bulunmaktadir. Ayetlerde gecen beden dili unsurlari, bu sahnelerin
muhataplarin zihinlerinde tasavvur edilmesini saglayan gii¢lii bir Usluptur. Muhataplarin
duyularm harekete gegirerek, vicdanlarma tesir etmesini saglamaktadir. Ote yandan igerigi
tasvir ederek ayetin beyanini daha da anlagilir kilmaktadir. Tim bunlar Kur’an’in

muhataplarina iletmek istedigi mesajlarin tesirini artirmaktadir.

Bunu yani sira, insanin sozlii ve sozsiiz iletisime yetkin olarak yaratilisiyla Kur’an-1
Kerim’1n dil ve iislubu arasinda mucizevi bir uyum bulundugu yadsinamaz bir hakikattir. Insan

diistindiigiinii aciklayabilme kabiliyetiyle sozsiiz iletisim unsurlar1 olan, mimik ve jestler, yiiz

15 flhami Giiler-Omer Ozsoy, Konularina Gére Kur’an, Fecr Yaymevi, Ankara 2019, s. 761.
116 Meryem, 19/11.
117 Celaleddin es-Siiyhti-Celaleddin Mahalli, Tefsiri'I-Celdleyn, Sefkat Yayincilik, Istanbul 2018, s. 305
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ifadeleri, bakislar, bag hareketleri, eller, kollar ve parmaklar, bacaklarin kullanilis1 ve oturma
sekli, mesafe, bedensel temas ve bedenin yonii, susmak, ses tonu gibi beden dili unsurlarina,
yaratilis1 geregi vakiftir. Eger insan bu kabiliyet ile yaratilmasiydi Kur’an-1 Kerim de kullanilan

beden dili kodlarinin karsiligini anlayamazdi.

Ayrica Kur’an-1 Kerim’de insanlarin bedensel hareketlerinden miikellef olduguna
delalet eden ayet bulunmaktadir. Isrd suresinde su sekilde bahsetmektedir: “Bir de hig
bilmedigin bir seyin ardinca gitme! Ciinkii kulak, géz ve goniil, bunlarin hepsi ondan

sorumludur.”118

3. MEKKi AYETLERDE EDEBI BiR FORM OLARAK BEDEN DIiLi

3.1. Goziin Dili

Beden dilinin en 6nemli unsurlarindan biri olan goziin hareketleri, iletisim esnasinda
kaynaklar i¢in bir bilgi kaynagidir. Kisiler, iletisim esnasinda kullandiklar1 zamanin yilizde
otuzunu birbirilerinin goézlerine bakarak gecirirler. Ayrica kisilerin Sozel olarak ifade
edemedikleri ¢ogu sey hakkinda, gozleri mesajlar igermektedir. Bu yiizden goziin hareketleri

sayesinde pek ¢ok duygu anlasilabilmekte ve iletisim saglanabilmektedir. 11°
3.1.1. Aglayan Goz

Gozyas, kisilerin yasadiklart hiiziin, seving, korku gibi zit duygulari ifade eder. Ayrica
iletisimdeki en biiyiik rolii, yasanilan duygunun yogunlugunu yansitmasidir. Nitekim tahkik
edilecek olan Isra suresi 36. ayette evladiyla kavusmay1 arzulayan Yakup Peygamber’in ¢ok

fazla aglamasi yasadig1 kederin siddetini gdstermektedir.%°

B g A% st . Kices o G o .3 s - LF L NG o 0 &/f./ 121
GasS 545 O (e SLE Sty Lalegh e AN G JB ade Jh b
Meali: “Onlardan yiiz ¢evirdi, “Ah Yasufum &h! igim yaniyor!” diyordu. Sonunda

tizlintiiden gozlerine boz geldi. Artik kederini i¢ine gémiiyordu.”

118 fsra, 17/36.

119 Richard Webster, age, s. 57.
120 Joe Navarro, age, s. 228.

21 Y{isuf, 12/84.
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Goz: “ne 7 (608.) “Ousli nsl0s8” “Semai miiennes bir kelimedir. 122 Ayet-i kerimede

Yakup Peygamber’in evlatlariyla artik konusmadigini, Hz. Yusuf’a olan istiyaki ve

123«

liziintiisiinden dolay1 gérme kayb1 yasadig1 aktariimaktadir. ik Soaly ” - GOz bebeginin

beyazlamasi, gorme kaybi seklinde tefsir edilmektedir. Gozlerine boz geldi ifadesi Yakup
Peygamber’in bitkinligini, kederini tasvir eden gorme kaybi ve tiziintiisiiniin bedensel
ifadesidir. Ayetteki hiiznii ve kederi, veciz bir ifade ile tamimlamak, beden dilinin anlama
kattiklart ile miimkiin olmustur. Yakup Peygamber ger¢ek duygularmi gizleyememektedir.
Ciinkii beden dilinde gozler, duygu ve diisiinceleri samimi ve net ifade etme yetisiyle one ¢ikar.
124 Ayette Yakup Peygamber’in iiziintiisiiniin beden dili ile tasvir edilmesi, ayetin hakiki
anlamma katki saglamis, duygunun gergekligini percinlemektedir. Ayrica goziin liziintiiden
dolayr fiziksel ve kimyasal dejenerasyona ugramasi, yasanilan duygunun siddetini de

gostermektedir.

Allah’in Yakup Peygamber’in halini ,.!af 34" olarak nitelendirmesi, onun ¢ok

kederli oldugu halde acisini iginde yasadigina, duygularina hakim olduguna ve hiizniinden

sikdyet etmedigine isaret etmektedir."* Ciinkii “e&S" “fiili bir kisinin 6fkesine hakim olabilmesi
demektedir.}® Ayet-i kerimede “Citog A& &1 67 nida edati, Yakup Peygamber’in Hz. Yusuf’la

gecirdigi giinlere olan istiyakini da vurgulamaktadir. “e¢& jjﬁj” ifadesi Yakup Peygamber’in

sevgisindeki samimiyetin ve davramiginda riya olmadiginin gostergesidir. Ciinkii ayet-i
kerimede vurgulandigi iizere, Yakup Peygamber evlatlarindan yiiz ¢evirdikten sonra aglamaya

devam etmis aczini ve kederini sadece Allah’a arz etmistir.

122 Thn Manziir, age, C. 4, s. 4195.

123 Kurtubd, el-Cami ‘u li-Ahkdmi’l-Kur’dn, thk. Abdiilmuhsin et-Tiirki, er-Risale Yaymevi, Beyrit ts., c. 11, s.
430-432; Suydti, age, s. 245; Vehbe ez-Ziihayli, et-Tefsirii I-Veciz, Fikir Yaymevi, Sam 2019, s. 246.

124 Richard Webster, age, s. 53.

125 Kurtubi, age, ¢. 11, s. 430.

126 Thn Manziir, age, C. 5, s. 3886.
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3.1.2. Hor Goren Gozler

Gl 531 5 &l 1 I8l 5 ol (il 3 a2 e 280 0580 w3

127%0“1\14.!\ Gl 13) ) gl 2y G131 A T i g o Wi S35

Meali: “Size, ‘Allah’in hazineleri benim yanimdadir’ demiyorum, gaybi da bilmem,
melek oldugumu da séylemiyorum. Sizin hor gordiigiiniiz kimseler igin, ‘Allah onlara faydali
seyler vermeyecektir’ diyemem. Onlarin iglerinde olan seyi Allah daha iyi bilir. Bunlari

yaparsam gercekten zalimlerden olurum!”

Ayet-i kerimede Hz. Nuh ve kavmi arasinda gegen diyalog aktarilmaktadir. Kavim,
Hz. Nuh’a iman eden kisileri kiiciimsemektedir. Hz. Nuh, Allah’1n istedigi kullarina liitfettigi
hazinlerin kendisinde bulunmadigini, kavmin hor gordiikleri kisiler hakkinda bir bilgiye sahip
olmadigini agiklamaktadir. Hz. Nih kendisine inanan kisilerin iglerini en iyi bilenin Allah
oldugunu ikrar etmektedir. 8 Nuh peygamberin, el¢i olmasina ragmen yaptig1 agiklama, tevazu
ve alcak goniillii bir karaktere sahip oldugunu gostermekte; kavminin bedensel hareketleri de

kendilerini iistiin gordiiklerini, asagilayici tavirlar takindigini net bir seklinde ispatlamaktadir.
Ayet-i kerimede kullanilan “sfys3)” fiili, hor gérme, tahkir etme, asagilama anlamlarina

. Soag0 % oz . . . . . . 5
gelmektedir.'?® “4S81 )33 ” Gozlerin hor gormesi deyimi, kavmin Nuh Peygamber’e ve ona

inananlara deger vermedigini, kii¢iimsedigini gdsteren beden dili ifadesidir. Kiiglimseme
davranisi, tist dudak ve ¢cenenin yliziin bir yanina dogru gerilmesi ayn1 zamanda gézlerinde hafif
bir sekilde kisilmasiyla olusan bir ifadedir.!® Kiiciimseme davranismi yansitan bedensel

hareket, ayetin esas anlami ile biitiinliik saglayarak ayetin semantigini zenginlestirmektedir.

Nuh Peygamber’e, “inananlar1 hor gorenler,” seklinde ifade edilen topluluk,
misriklerdir. Miisriklerin bedensel hareketleri, okuyucularin zihninde yasanilan sahneyi hayal
edilebilir kilmaktadir. Ayrica bu durum, toplumun ahléaki seviyesi hakkinda fikir sahibi olma
imkanin da saglamaktadir. Ciinkii miisriklerin beden dilleri; kendilerini tistlin gordiiklerini,
toplumdaki ahlaki yozlasmanin durumunu, kardeslik olgusunu yitirdiklerini ve bir simif

ayriminin var oldugunu gostermektedir.

27 Had, 11/31.

128 Kurtubi, age, ¢. 11, s. 104-105; Suy(ti, age, s. 225; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 226.
129 Tbn Manziir, age, C. 3, s. 2325.

130 Richard Webster, age, s. 43.
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3.1.3. Dehsetle Bakan Urkek Bakis

Korku kisilerin heyecan, kaygi gibi stresi tetikleyen olaylarin neticesinde adrenalin
hormonunun salgilanmasiyla viicutta degisiklige neden olan bir duygudur.®* Beden dilinde
birgok tezahiirii bulunan korku duygusunun ifadelerinden biri de ibrahim suresi 42. ayette

g6zlin dehsetten disar ¢ikacagi seklinde tasvir edilen kelamdir.

z -

51 42 Lanhd o3 A W) Dyl e e S0 dl B g 312

Meali: “Sakin, Allah’1 zalimlerin yaptiklarindan habersiz sanma! O sadece, onlarin isini

bir giine erteliyor ki, o giin gozler dehsetten disar1 firlamis...”

Ayet-i kerimede, Hz. Peygamber’in tebligine kars1 kafirlerin ve zalimlerin
tutumlarinin  Allah-u Tedla tarafindan bilindigi beyan edilmektedir. Allah’in onlar igin
hazirladigi bir azabi erteledigi o giin, korku ve dehsetten dolayr gozlerin disar1 firlamasi, bas ve
bakiglarin durumunun anlatilmasi, dehsete kapilma esnasinda zalimlerin ve miisriklerin
sergileyecekleri beden dili gostergesi tarif edilmis ve bu durum Hz. Peygamber’e
bildirilmistir.’** Ebti Eyyib Meytn b. Mihran, (6.117/735) ayeti zalimler icin bir tehdit,

mazlumlar igin bir teselli seklinde yorumlamaktadir.®*

Kiyamet giinii kafirlerin yasayacagi ¢etin azab1 net bir sekilde izah eden, onlarin jest

“ %W

ve mimikleridir. S6z konusu ayette kullanilan “jt;mf%ﬂ\ ad aid” ‘gdzlerin disa firlayacagr’

kelami, zalimlerin kiyamet giinii dehset ve endise halinde gozlerini hi¢ kirpmadan uzun uzun
bakacaklarma delalet eden beden dili ifadesidir.*® Zalimlerin gozlerinin dehsetten disariya
firlamast; korku, tedirginlik, telas, saskinlik gibi duygulari tasiyacaklarini gostermektedir. Bu
duygu durumlar1 beden dilinde; gozlerin genis bir sekilde ag¢ilmasi, goz bebeklerin biiyiimesi,
kaslarin yukariya dogru kalkip birbirine yaklagmasi, alindaki ¢izgilerin belirginlesmesi ve
yiizde olusan gergin bir ifadeyle verilmektedir. Allah’in kiyamet giinii kafirlerin hallerini beden
dili ile tasvir etmesi, ayetin hakiki manasimin okuyucunun zihninde tasavvur edilebilmesini
saglamaktadir. ‘Gozlerin dehsetle disariya firlayacagi’ kelami, kiyamet giinii kafirlerin
gorecekleri seylerin trkiitiiciiliiglinii anlatmasinin yan1 sira okuyucularin vicdaninin da devreye

girmesini saglamaktadir. Nitekim kiyamet giinii kafirlerin yasayacagi halleri ve duygulari

181 Dogan Ciiceloglu, age, s.274.

132 Thrahim, 14/42.

133 Kurtubi, age, ¢. 12, s. 107-108; Suyti, age, s. 260; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 261.
134 Kurtubi, age, ¢. 12, s. 107-108.

135 Tbn Manziir, age, C. 4, s. 2212.
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yansitan bedensel hareketler, zalimleri ikaz edici, inananlari da teblig ve teybin vasitasiyla
nasiplendikleri igin siikre sevk edici niteliktedir. Kafirler goziin etkili yetisi sayesinde higbir
s6z sOylemeden beden dilleriyle korku ve acizliklerini ifade etmektedirler. Ciinkii goz
hareketleri duygu ve diisiinceleri ifade etme agisinda zihnin tuvali olan yiiziin en giiglii
pargasidir.’®® Bu sayede kéfirlerin zihinlerinde anlamlandirdiklart duygu ve diisiinceler

gozlerine yansimaktadir.

Bunun yam sira ayet, zalimlerinin gézlerinin dehsetten disar1 firlamasini, kiyamet

giinii bakmak istedikleri seylere zorla baktirilacaklarini, gozlerini kapatmak gibi temel

yetilerinin bile ellerinden almacagim diisiindiirmektedir. Ciinkii ayette kullanilan “(e3” fiili

gozlerin acgik olmasi, kirpikleri hi¢ kirpmamak demektir.® Nitekim Allah’in ayette zalimlere
uygulayacagi azabi, alisilmigin diginda bir goz hareketiyle tasvir etmesi, kiyamet giinii kafirlere
ve zalimlere olan yaklagimini da yansitmaktadir. Bunun yani sira kullanilan fiilin delalet ettigi
mana, Allah’in Hz. Peygamber’e olan hassasiyetini, tehdit icerikli ifadelerin yaninda
gOstermesi ve ayetin genel semantigini olusturan, adalet ve zalimlerin cezalandirilmasi gibi sert
ifadelerle beraber anmasi bu durumu desteklemektedir. Bedensel ifade, ayetin anlami ile tasvir
edilen durum arasinda gii¢lii bir bag konumunda oldugundan tiim bu degerlendirmeleri yapma

imkan1 saglamakta, ayetin semantigine yeni ve etkileyici degerler yiiklemektedir.
3.1.4. Hirsh ve Istekli Bakis

Asirt istek, tamah, hirs, 6fke ve haset gibi duygulari igeren bakistir. Bu duygular
iceren bakis hedefindeki kisinin hareketlerini degistirmesini ister.!3® Nitekim Hicr, suresi 88.
ayetteki belagatin ve i‘cdzin {irlinii olan bedensel ifadenin altindaki derinlik tahkik

edilmektedir.

§ oaptll Aot Jaibig aglle B350 5 adle gl 4 BB G ) e BIu5y 1Y
Meali: “Sakin ola ki, onlardan bazi gruplara verdigimiz gecici diinya nimetine goz

dikmeyesin! Onlardan yana iiziilme, miiminlere kars1 da algakgoniillii ol!”

136 Joe Navarro, age, s. 218.

187 Siiyati, age, s. 260.

138 Richard Webster, age, s. 59.
139 Hicr, 15/88.
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"ol J\ oy Ja " Bir seyi cok fazla istemek, arzulamak, amag edinmek. *4° Kurtub,

el-Cami’ li-Ahkdmi’l-Kur’an adli eserinde ayet-i kerimenin niizul sebebi hakkinda su goriise
yer vermektedir: “Beni Nadir ve Beni Kurayza kabilesinden yedi Yahudi kafile, yanlarinda
miicevherler ve deniz malzemelerinden olusan kervan yiikleriyle birlikte Basra ve Sam
bolgesinden Medine’ye geldiler. Miisliimanlar, Yahudiler’in yanlarinda getirdikleri kiymetleri
esyalar1 gordiiklerinde ‘Eger bu esyalar bizim elimizde olsaydi, onlari Allah yolunda infak
ederdik.” dediklerini ve bunun lizerine Hicr 87. ve 88. ayetlerin indigi belirtilmektedir.” Ayette

Allah’1n kafirlere ve miisriklere verdigi maddi imkanlarin gegiciligine, miiminlerin bu nimetleri

arzu etmemeleri gerektigi bildirilmektedir. 4! “AL 05 Y “Goz dikmek deyimi, ragbet etme,

arzulama, temenni etme gibi duygulari yansitan beden dili ifadesidir. Gii¢lii bir davranig olan
goz dikme eylemi, arzu edilen sey karsisinda goz bebeklerinin biiyiimesiyle gosterilir.}*? Sz
konusu ayette kullanilan ‘g6z dikme kelami’, mecazi bir ifade olarak gercek anlamiyla
kullanilmama ihtimali tasisa da goziin hal dili vasitasiyla aktarilan arzulama ve isteme
duygusunun gergekligini yansittigi diisiiniilebilir. Clinkii hakikat olan sey bakiglarda tespit

edilen istek ve arzu duygularidir.

Beden dili tslubu bu duygulari yansitmasinin yami sira ayetin semantigini
zenginlestirmektedir. Ciinkli tasvir edilen portrenin okuyucularin gozlerinde canlanmasini
saglarken kalplerde empati dahilinde tembih ve ikaz hissi uyandirmaktadir. Okuyucunun
kalbinde tembih ve ikaz hissini uyandiran sey lafizlarin delalet ettikleri mananin manevi ve
tahyill yontem yonii icermesidir. Dolayisiyla okuyucu ayetin tefsirinden kisilerin ellerinde
bulunan maddi imkanlarin, Allah’in katinda 6nemi ve degerinin olmadigin1 diistinmenin yan1
sira Allah’in nezdinde kiymetli olan seylerin iman ve manevi degerler oldugu manasini da
cikarabilmektedir. Tim kapsamli degerlendirmeler, beden dili iislubunun okuyucunun

duyularin1 harekete gegirip tahayyiil etmesini saglayarak yapilmaktadir.}4®

140 fbn Manziir, age, C. 6, s. 4157.

141 Kurtubi, age, ¢. 12, s. 252-253; Suyti, age, s. 266; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 267.

142 Richard Webster, age, s. 53.

143 Seyyid Kutup, Kur'dan’da Edebi Tasvir, gvr. Omer Aydin, Ertugrul Ozalp, Isaret Yayinlari Istanbul 2015, s. 93.
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3.1.5. Nefret Dolu Bakis

Bireylerin i¢ gerginliklerini yansitan, 6fke, haset ve kin yiiklii bakistir.24* Kalem suresi

51. ayette bu olumsuz duygunun bedensel ifadesi ele alinacaktir.

G5 8Osy SN tgans W faylaily SR 19388 0l 3K By 10
Meali: “O inkarcilar Kur’an’1 isittikleri zaman, seni goézleriyle devireceklermis gibi

bakar, “Siiphe yok o bir delidir” derler.”

Ayet-i kerimede Hz. Peygamber’in Kur’an’t okudugu zaman, kafirlerin ona olan
diismanligindan, kin ve hiddet dolu bakislarindan bahsedilmektedir. Hz. Peygamber Kur’an’1

teblig ve tebyin ettigi i¢in miisriklerin ona “Muhammed delidir!” dedikleri aktarilmaktadir.

Ayette kullanilan “gij” fiili: Ayaklar lizerinde duramama, kisiyi ya da kisileri konumundan

etmek, ayagini kaydirmak anlamidadir.*® ““4 )L.a.:b &Ll 1558 Gozleriyle devirmek deyimi,

miisriklerin, Hz. Peygamber’e karsi besledigi nefret, kin, haset, 6fke, diismanlik, hiddet,
oldiirme istegi gibi duygulari yansitan bedensel ifadenin karsiligidir. Beden dilinde bu davranis,
g6z bebeklerinin kii¢iilmesi, gozlerin kisilmasi, dudaklarin biiziismesi ve kaslarin asagiya dogru

inmesiyle yiizde olusan belirgin ¢izgilerle yansitilir.*4

Goziin dili, inkarcilarin bilingaltlarindaki duygu ve diisiincelerini net bir sekilde ortaya
koyan temel unsurdur. Ciinkii gézler, duygu ve diisiincelerin anlamlandirildigi beyine en yakin
uzuvdur.r® Inkarcilarin yogun bakislari Hz. Muhammed’i (sav) dldiirmeyi ve Allah’in Hz.
Peygamber’e verdigi makamdan diismesini saglamaya c¢alistiklarin1 diistindiirmektedir.
Muhammed b. Habib el-Basri el-Maverdi (6. 450/1058) soyle nakletmektedir: “Araplardan
bazisi, bir kimsenin canina, malina zara vermek isterse lic giin a¢ kalip kem gozle soyle
soylerler: “Allah’im, ondan daha gii¢lli, yigit, zengin ve iyisini gormedim.” Akabinde
istedikleri sey gerceklesir, zarar vermek istedikleri kisinin cani ve miilkii helak olur.”4°
Araplarin bdyle bir ritiielinin olmasi, miisriklerin goz hareketleriyle Hz. Peygamber’e zarar

verme niyetinde olduklarini ispatlamakta, onu gozleriyle 6ldiirmeye galistiklari yorumunun

dogruluguna katki saglamaktadir.

144 Richard Webster, age, s. 56.
145 Kalem, 68/51.

146 Tbn Manziir, age, C. 3, s. 1854.
147 Richard Webster, age, s. 56.
148 Joe Navarro, age, s. 218.

149 Kurtubi, age, c. 21, s. 185.
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3.1.6. Beden Dilinde Bakislarin Anlamlarinin Tablo Uzerinde Gosterimi

etrafa bakarak...

Ayet Meali Beden Dili Karsilig
150(;_33\_;55 ta%s . | Gozlerini korku | Korku Dolu Bakiglar
kaplayarak...
1510 50 s EFb. Korkarak ve | Gozetleyen ve Korkan Goz

152 1.4 L2oe(g ooty o _oih
88 le 35 B et .

...Bakislarini
gevir, bir
uyumsuzluk

goriiyor musun?

Dikkatle Bakan G4z

» ° - -
153% 2 <A<t (5 o 50 %
e 325 Lol Ll S C4G.

...G6z maglup ve
aciz bir sekilde
sana geri

doénecektir.

Mahcup Olmus Bakis

y P o f.f,f. 1%
gl 3 ik .

Sonra yildizlara

sOyle bir baktt.. Diisiinceli Bakis
155 ‘3}5@-\3‘ 3\._@] i“?&’ @ "’E; __ | Kéfirlerin gozleri
disar1 firlamis...! | Dehsget Dolu Bakis

kendilerine dahi

156 1]y Sj 36 . | GOz dehsetle | Tedirgin ve Saskin Bakis
o acildiginda
157 o 34af. o ofy %zo- ...Bakiglarini Giigsiiz ve Acizlik Igeren Bakis
wE® gl Y
cevirip

bakamuryorlar.
158559'-; JJL He 63% o ..-.G-i')z-m-:uyla
gizli gizli Go6z Ucuyla Bakis
cevrelerine
bakiyorlar...

150 Kamer, 54/7.
151 Kasas, 28/21.
152 Miilk, 67/3.
153 Miilk, 67/4.
154 Saffat, 37/88.
155 Enbiya, 21/97.
1%6 Kiyamet, 75/7.
157 [brahim, 14/43.
198 Sira, 42/45.
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1597, Yanlarindan

9 300 (..@4 l9pa \5;3...
gegctiklerinde
birbirlerine kas Kas Goz Isareti

g0z ederlerdi.

1(,0333\id\ ‘;9:73 'T) U,j.c/‘g\ 2\,’_,\, (’..Lu“ . Allah goézlerin
/ hainligi ve

kalplerin Hain Bakis
gizlediklerini

bilir.

3.2. Yiiziin Dili

Zihnin tuvali olan yiiz, beden dilinin en Onemli unsurlarindan birisidir. Yiiz
ifadeleriyle bircok duygu ve diisiince yansitilmaktadir. Kisilerin duygusal durumlarindan dolay1
kimi zaman yiizleri kizarabilmekte ya da solabilmektedir. Yapilan aragtirmalara gore kisilerin
on binden fazla degisik yiiz ifadesi sergileyebildigi diisiiniilmektedir. Tiim degerlendirmeler

yiiziin duygular1 hem agiklayic1 hem de gizleyici yetisini ortaya koymaktadir.6!

3.2.1 Neseli Yiiz

Neseli ve aydinlik yiizler olarak ele alinan baslikta, diinya hayatinda Allah’in emir ve
yasaklarma tabi olmus, ciddiyet, hassasiyet ve gayretle siratt miistakim iizere yasamis
miminlerin ahiretteki yiizleri tasvir edilmektedir. Ayrica Allah’in tasvir edilen simaya sahip

kisilerden razi oldugunu bu kisilerin de Allah’tan razi oldugunu isaret etmektedir.
o dsaja 3925
%g,ffzo 2 ‘é&\;’ %)162
Meali: “O giin birtakim yiizler parildar; Giilegtir, miijde almigtir.”

Yiiz: “a33” (cog.) “ar3lesrd 7 Canlilarin bedeninde en degerli'®® unsur olarak

o

tanmimlanan yiiz, Arap literatiiriinde Allah’in bizzat kendisi,'®* “@\}?‘;‘3 JM\ 53 &y a3 ‘50-9

159 Mutaffifin, 83/30.

160 Mii’min, 40/19.

161 Richard Webster, age, s. 37.

162 Abese, 80/38-39.

163 Rag1b, el-Isfahani, age, s. 855; ibn Manzir, age, c. 6, s. 4775.
164 Rahman, 55/27.
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rizas1, %" &l a9 Og4p ” amag, niyet, yon gibi birgok anlama gelmektedir. Ayette kiyamet giinii

miiminlerin yiizleri tasvir edilmektedir. Allah’in miiminlere vaat ettigi nimetlerin tahakkuk
edecegini ve miiminlere diinyada hayirli amel yaptiklarinin bildirilmesi neticesinde yiizlerinin

aydinlik nurlu, sevingli ve giileg olacagim bildirmektedir.1%0 “3j4t4 Jdsags 3443” Yiizlerin 151k

sagmasi deyimi, miiminlerin memnuniyetlerini sevinglerini, rahatliklarini, mutluluklarini ve
neselerini yansitan bedensel ifadenin karsiligidir. Bu davranis; agzin yukari dogru genislemesi,
burun ve ag1z kenarindaki gizgilerin ortaya ¢ikmasiyla yiizde olusur.'®” Ayette kullanilan beden
dili tslubu, miminlerin yasayacagi mutlulugun gercekligine isaret etmektedir. Ciinki
arastirmalara gore beden dilinde sahte ve gercek gililimseme arasindaki ayrim su seklide
belirlenmistir: Giilimseme esnasinda gozler eger parliyorsa gergek seving, parlamiyorsa sahte
bir duygu gosterimidir. Ayrica ger¢ek mutluluk hissi sirasinda agiz kenarlarindaki kaslar
rahatlar sahte giiliimseme esnasinda ag1z etrafindaki cizgiler kulaklara kadar gerilmektedir.168
Yiiziin; ayetteki duyguyu aciklayict bir sekilde somutlastirabilmesinin nedeni, gorsel sinyaller
veren bedensel kodlarin en gii¢lii pargast ve zihindeki diisiinceleri resmeden en gergekgi tuval
olmasidir. Bu tuvalin renklenmesini saglayan yiiz kaslar1 beyinden gelen komutla kasilmaya ve
kisinin hissiyatina dair izler sergilemeye baslar, ardindan jest ve mimikler olusur. Bunun yan
sira ylizlerin 1gildamas1 ve giile¢ olacagi, kelamin mecaz ya da hakikat olmasi, ahirette

miiminlerin yagayacagi mutluluk gergegini degistirmemektedir.

Bu mutluluk ifadesi, Allah ile miiminler arasindaki atmosferi agik bir sekilde okuyucu
tahayyiil edebilmekte, miiminlerin memnuniyetini hissedebilmektedir. Ayrica miiminlerin
yiizlerinde tezahiir eden mutluluk ifadesi, onlarin higbir s6z sdylemelerine gerek kalmadan

duygularini net bir sekilde yansitmaktadir.

165 Riim, 30/38.

186 Kurtubi, age, c. 22, s. 91; Siiydti, age, s. 585; VVehbe ez-Ziihayli age, s. 586.
167 Richard Webster, age, s. 48.

168 Joe Navarro, age, s. 215.
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3.2.2. Aydinlik Yiizler

Parlak yiizler olarak ele alinan baglikta, miimin kisilerin i¢ huzurunu, memnuniyetini,

rahatligin1 ve mutlulugunu yansitan yiiz ifadeleri tahkik edilmektedir.

°

b Ll Dol 3

@
2

395 58 dasts 5 g o gl 1t il
§osl g 17
Meali: “Giizel yapanlara daha giizeli, bir de fazlasi vardir. Onlarin yiizlerinde ne toz

toprak bulasig1 olur ne de asagilanmishk izi. Iste bunlar cennetlik kullardir, kendileri orada

sonsuza kadar kalicidirlar.”

Ayet-i kerim, diinya hayatinda hayirli amel isleyen, ibadetlerini ihsan ve ihlash
gerceklestiren kullar1 cennetle miijdelenmekte, ayrica Allah’t perdesiz bir sekilde miisahede
edebilecekleri seklinde tefsir edilmektedir. el-Haccac b. Miislim el-Kuseyri’nin (6. 261/875)
rivayetine gore miiminler cennete girince Allah’in onlara su sekilde hitap edecegini
aktarmaktadir: “ Sizlere nimetlerimden artirmamu istedigimiz bir seyler var mi1? ” Miiminler
Allah’a, “ Ey Allah’im sen yiizlerimizi aydinlatmadin mi, bizleri cennetine almadin mi, bizleri

atesten kurtarmadin mi1?” diye sorarlar. Hicap kalkar ve miiminler, Allah’1 miisahede ederler,

seklinde aktarilmaktadir.’® Ayette kullanilan “@a)” fiili; yakalamak, yetismek, takip etmek,'’

2

cahil olmak, yormak, 6rtmek gibi birgok anlama gelmektedir.'’ “ﬁ.é.éfzj 325 Y37 ‘Onlarin

yiizlerinde ne bir karanlik ne de bir zillet izi’ ifadesi, miiminlerin yiizlerindeki mutlulugu,
huzuru ve onuru yansitan simanin beden dili karsiligidir. Kiyamet giinii miiminlerin yiizlerinde

yer alacak olan bu ifade, miiminlerin goniil hoslugunu yansitmakta, kiyamet giinii yasanilacak

8 °
e

atmosferi resmetmektedir. “83G35 usd) 15 pld 7 ayeti, giizel ameller isleyen miiminlerin

cennet ve daha fazlasiyla miikafatlandirilacaklarii bildirmektedir. Bu ayetin hemen akabinde,

miiminlerin simalarinin tasvir edilmesi, ifade tertibindeki belagati ortaya koymaktadir. Ciinkii

o A< 58 A,

“ S i cennet, “334; " Allah’1 grme demektir. “edRrsry 30 Y9 "ayeti ise giizel amel isleyen,

Allah katinda, razi olunan ve razi olan miiminlerin ylizlerindeki sevinci tasvir etmektedir.

Dolaysiyla ayette ortaya Konulan simalarin okuyucular tarafindan anlasilmasini saglayan

169 y{inus, 10/26.

110 Kurtubi, age, ¢. 10, s. 482-486.
111 Rag1b el-isfahani, age, s. 418.
172 Tbn Manziir, age, C. 3, s. 1754.
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zihinlerde tahyili pekistiren nokta, ayetlerin tertibi, lafizlarin delalet ettikleri manalarla olan

ahengi ve beden dilinin duygular ifade etme fonksiyonunun katkisidir.
3.2.3. Asik Yiizler

Asik yiizler olarak ele alinan baslikta, Allah’a asi gelen, peygamberlerine ve kitaplarina
tabi olmayan, 6miirleri boyunca inananlara karsi iglerinde Kin, nefret ve diismanlik besleyen
kafirlerin ve miisriklerin yiizleri tasvir edilmektedir. Kiyamet giinii bu kisilerin yiizlerinin asik
olarak tasvir edilmesi, diinya hayatinda kiifiirleri nedeniyle, 6miirlerini delaletle gegirdiklerini
anladiklarinda yasadiklar1 derin pismanligin siddetini ve ebedi olarak saki kalacaklarini
bildirmektedir.

et % 0 F atad o oie.* s \173
4530 G (o Of 5 5700 dsags 3433 )
Meali: “Bir kisim yiizler ise o giin insanin belini kiracak bir felaketi sezerek sararip

solacaktir.”

Ayet-i kerimede kiyamet giinii kafirlerin yiizlerinin asik, soluk, korkung¢ bir simada

olacag bildirilmektedir.}* Kullanilan “3«3” fiili; bir seyin zamani1 gelmeden hemen 6nce

baslamasi, istemek, acele etmek, kaslarini ¢atmak, ofkeyle bakmak gibi birgok anlama

gelmektedir.}™ “8w Jisi 8424537 yiizlerin sararip solmasi ise, kafirlerin i¢ diinyalarinda

yasadiklart olumsuz hislerin beden dili karsiligidir. Yiiziin hal dili, kafirlerin duygu ve

diisiincelerini resmetmekte, yasadiklar1 duygunun yogunlugunu gostermektedir.

Bu noktada, biiyiik bir felaketin olacagini sezen ve azabin kendisine inecegine emin
olan kafirlerin yasayacaklart korku, keder gibi olumsuz duygularin siddetini ve yogunlugunu
yiizlerindeki fiziksel degisimlerin anlatimlar ispatlamaktadir. Catik bir ¢ehreyi resmeden bu
ifadenin beden dilindeki karsiligi da yasanilan duygunun siddetine bagl olarak tende ani ve
gozlemlenebilen degisiklik, kaslarin asagi dogru ¢ekilmesi, burun deliklerinin sigsmesi, alinda

olusan cizgiler ve dudaklarin biiziismesiyle gosterilir.!"®

Ayette kullanilan beden dili tislubu, kiyamet giiniinii anlatan benzer ayetlerden farkl

bir yam da dikkat ¢ekmektedir. Ciinkii bu iislup okuyucunun zihninde net bir simanin

118 Kiyamet, 75/24-25.

174 Kurtubi, age, ¢. 21, s. 432-433; Siiyti, age, s. 578; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 579.
175 Ragib el-Isfahani, age, s. 130.

176 Richard Webster, age, s. 48.
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canlanmasin1  saglamakta, kiyamet giini vuku edecek olan olaylarin zorlugunu
diisiindiirmektedir. Bunun yani sira zihinlerde miisahhas bir tablonun olusmasini saglayan
beden dili tislubunun ayetlerin beyani hususunda mihenk tasi oldugunu da gostermektedir.

Ciinkii beden dili, lafizlarin delalet ettikleri seyleri tasvir ederek beyani kolaylagtirmaktadir.
3.2.4. Kederli Yiizler

Kederli yiizler olarak ele aliman baslikta, cahiliyedeki miisriklerin batil inanglar

nedeniyle olaylar karsindaki yanlis tutumlarini yansitan yiiz ifadeleri incelenmektedir.

8 .’,J,fw/D;;;g,@’.ff/ Leg P . a}}/g/%.‘:/ 177
GbS 589 13500 Agrg b s (a3 e Wy palsT 520 1390
Meali: “Onlardan biri, Rahman’a yakistirdigi (kiz ¢ocugu) ile miijdelenince ofkeye

kapilarak yiizii mosmor olur.”

Ayet-i kerimede cahiliye donemi miisrikleri kast edilmektedir. Melekler Allah’in
kizlaridir diyerek Allah’a kiz isnat eden miisrikler, Allah’a isnat ettikleri sey kendilerine haber

verildiginde (kiz ¢ocuklarinin diinyaya geldigi) bu duruma razi olmadiklar1 6tke ve {iziintiiden

v

yiizlerinin degistigi bildirilmektedir. Ayette kullanilan karalamak, kararmak, simsiyah olmak

anlamina gelen “s3” fiili: Karalama, siyahlastirma, kavminin efendisi olma gibi anlamlara
gelen “33.” kokiinden gelmektedir. Ayrica isim formunda olan“ys«” kelimesinin ¢ogulu

“834w1” siyah renk anlamindadir. Cogunluk, gdz bebegi, sekil gibi baska anlamlara da

gelmektedir.1’

“I33u4 44%37: Ayette gecen yiizii simsiyah olur kelami, miisriklerin mahcubiyetlerini,

liziintiilerini, kederlerini yansitan bedensel ifadenin karsihiidir. Ofke, keder gibi duygularin
sonucunda tezahiir eden bu durus; ¢atik kaslar, g6z bebeklerinin biiylimesi bazen de kisilmasi,
dudaklarin sikistirilmasi, tende ani renk degisimi, alin ve agiz etrafinda ¢izgilerin

belirginlesmesiyle yiizde olusan gergin bir ifadeyle gosterilir.1’®

Insanlar olumlu veya olumsuz duygularmi kimi zaman kontrol altina almaya galigsalar

dahi yasanilan duygunun siddeti sebebiyle bedenlerinde kimyasal ve fiziksel degisiklikler

177 Zuhruf, 43/17.
178 Tbn Manziir, age, C. 3, s. 2141.
178 Joe Navarro, age, s. 211.
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meydana gelebilmektedir.® Ayette yiizii simsiyah olur kelami, miisriklerin kiyamet giinii
yasayacagl duygular1 okuyucuya hissettirmekte, yiizlerindeki fizyolojik degisimi
resmetmektedir. Tenin renginin degismesi, miisriklerin!®! kederine delalet ederek duygunun
yogunlugunu gostermektedir. Ayrica ortaya konulan simanin okuyucunun zihninde tahyilini ve
tasvirini kolaylastirmaktadir. Bunun yani sira beden dili tislubu, ayetteki didaktik ve sanatsal
degerlerin 6ne ¢ikmasini da saglamaktadir. Didaktik degerler agisindan, cahiliye doneminde
yasayan insanlarin cinsiyet ayrimi yaptigini ve bu durum karsisindaki tutumlarinin nasil oldugu
hususunda okuyucular1 bilgilendirmektedir. Kurtubi’nin (6. 671/1273) el-Cami 'li-Ahkdmi’l-
Kur’dn’daki kaydina gore, cahiliye doneminde bazi Araplarin kiz ¢ocuklari oldugu zaman esini
ve evini terk ettigi rivayet edilmektedir.!®? Ayrica kullamlan ifadenin mecaz oldugu ihtimali
diisiiniildiigiinde ise kapkara kelimesinin pekistirme gorevi tstlendigini, sozcligiin anlamini

kuvvetlendirerek sanatsal deger kattigin1 gostermektedir.

3.2.5. Beden Dilinde Yiiz ifadelerinin Anlamlariin Tablo Uzerinde Gosterimi

Ayet Meali Beden Dili Karsilig:

183%. . - 1o % s
A\ ARy 8579 ..

-

Kiyamet giinii baz1 yiizleri Rezil ve Kahrolmus Yiiz
zillet ve agagilik duygusu

biirliyecektir.

184‘3 ﬁfua .:U\ 5 j;j % :, . :1933 33‘3 e Kafirlerin yiizii ¢irkinlesir ve Rezil ve Kahrolmus Yiiz

kararir. ..

185%. 0% (4 on %% (soTa .c0- % s Bazi yiizler tozlanmis ve Kederli Yiiz
5558 GARSS 858 ke dazi 095, v ;
onlar1, karanlik biiriinmiis.

186 §... . -, Suratini ast1, yiiziinii ¢evirdi. Asik Yiiz
LSS 599 u«.& .. yu ¢

1871 Jia ‘,};15‘ k> Tah.@ ré-ij;é 0 :/-,’ﬁ Gte ...Onlarn yiizleri karanlik bir | Rezil olmus Yiiz
geceden bir parcayla
kaplanmig gibidir...

180 Richard Webster, age, s. 36.

181 Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 491.

182 Kurtubi, age, ¢. 19, s. 18-19; Siiyati, age, s. 490; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 491.
183 Gasiye, 88/2-3.

184 Miilk, 67/27.

185 Abese, 80/40-41.

186 Abese, 80/1.

187 Y{inus, 10/27.
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Allah’a kars1 yalan
sOyleyenlerin yiizlerini

kararmig goreceksin.

Ahirette Mutsuz Yiizler
Kararmis ve Kederli

Yiizler

1898450 dsags 3449, ..

O giin kimi yiizler de

mutludur.

Mutlu yiiz

190

ool B gaghh b D6

[1ahi Lituflarin sevincini

yiizlerinden okursun

Memnun Yiiz

9

suratini asti.

19154"’\_’ My G)"j- - O giin bir takim yiizler 151l 1511 | Parlak Yiiz

parlayacaktir.

192, . bundan 6nce kendilerine ilim Itaatkar Yiiz

ots.s'y\lo V.@_,L:-GL.,\M...
verilen kimselere (Hakk’1n
kelami) okununca derhal
yliiziistii secdeye kapanirlar.
193 4, Yiizistli cehenneme Kahrolmus Yiiz
G“ ("@'“5’3&51'9"’3}“"’”@'0"" $

toplanacak olanlar...

194 33 (. @ 1A .. O giin yiiz iistii atese Perisan Yiiz
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stiriiklenirler...
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H25) 18 050 Y G 198 el g 5 ; ¢
195 g, yiizlerinden
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a 69 ("é'i 55 o, f};f PR Y s 355 .. Kimler de katiiliikle gelirse Caresiz Yiiz
artik yiizeri atese siirtiilir. ..

1974 s (&7 a o ho 29 o A2 51 2 iz Disgler siritir haldeyken ates | Kederli Yiiz

OIS G 029 JUI gasry pal... | U Y ;
yiizlerini yalar...
198.. .. . . 4t Sonra kaglarini ¢att1 ve Asik Yiiz

188 Z{imer, 39/60.

189 Gasiye, 88/8.

190 Mutaffifin, 83/24.
191 Kiyamet, 75/ 22-23.
192 {gra, 17/107.

198 Furkan, 25/34.

194 Kamer, 54/48.

19 Enbiya, 21/39.

1% Neml, 27/90.

197 Mii'minfin, 23/104.
198 Miiddessir, 74/ 22.
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199(’ Al 3};_33‘ > 29 Hayy ve Kayyum olan Allah’a | itaatkér ve Teslimiyeti

biitiin yiizler bas egmistir. Yansitan Yiiz

200 i . s o P TR— - ~ m
SIA] ag>3 gsb \.SA gy b, .. Simdi yliziistli kapanarak Pigmanlig1 Yansitan Yiiz
yiirliyen mi dost dogru gider?

3.3. Elin Dili

Beden dilinde iletisimi etkili bir sekilde siirdiirmeyi saglayan unsurlarindan biri de eldir.
El isaretleri duygu ve diisiinceleri ifade etme kabiliyeti bakimindan yiizden sonra ikinci sirada
yer almaktadir. Ciinkii el isaretleri iletisimsel bir mesaj icermektedir. Pigsmanlik, 6tke, saskinlik,

korku gibi birgok evrensel duyguyu yansitmakta kullanilmaktadir.?%!
3.3.1. Pismanhg Yansitan El Isareti

Pismanlig1 ifade eden el isareti olarak ele aldigimiz baslikta Hz. Miisa ve kavmi arasinda

gecen diyalog sirasinda kavminin pismanligini yansitan el isareti tahkik edilmektedir.

- e a7 AR e e (co o 0 o f( 1 é/. 0n , 5% E ofF L . st \ 202
4o B s G W a5y Wsi o 5 16 16k 38 48T 1505 el B Tl Wy

Meali: “Pisman olup kendilerinin ger¢ekten sapmis olduklarini anlaymca da dediler
ki: ‘Eger rabbimiz, bize acimaz ve bizi bagislamazsa mutlaka ziyana ugrayanlardan olacagiz!’”
Ayet-i kerimede Hz. Miisa ve kavminden bahsedilmektedir. Hz. Musa’nin yoklugunda
buzagiy1 ilahi edinen kavminin halleri bildirilmektedir. Hz. Musa kavminin yanina tekrardan

dondiigiinde, kavmi buzagiy: ilah edinerek hata ettiklerini ve saptiklarini anladiklar ifade
edilmektedir.2® El: “4” (cog.)“e34l ‘g\sj ] c:\j ” Arap literatiirinde nimet, miilkiyet, dost,

giic, kuvvet, pismanlik gibi birgok anlama gelmektedir.2%

Ayet-i kerimede gecen “ P‘é"'\"‘ & il 7 elleri yanlaria diiser kelami, kavmin timitsizligini,
pismanligimni ¢aresizligini yansitan beden hareketidir. Pigmanlik duygusu beden dilinde,

omuzlarin diisiik pozisyonu, kollarin ve ellerin yana sarkik bir sekilde birakilmasiyla

gosterilmektedir.?® Kisilerin duygu ve diisiincelerini yansitan ifadelerden biri de ellerdir.

199 T4ha, 20/111.

200 Miilk, 67/22.

201 Richard Webster, age, s. 97.

202 A°raf, 7/149.

203 Kurtubi, age, c. 9, s. 33; Siiy(ti, age, s. 168; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 169.
204 Ragib el-isfahani, age, s. 1058.

205 Joe Navarro, age, s. 173.
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Ellerin ifade giicii; kitlesel, orgiitsel, gurup ve Kisiler aras iletisimde, beden dilinin en etkili
birincil araclarindandir. Etkili el davranislari, iletisimde aktarilmak istenen mesajin igerigini
aciklar, samimi ve gercek duygular yansitirken ifadeyi pekistirir.2%

Musa Peygamber’in kavminin pismanhigini, ¢aresizligini tasvir eden bedensel ifade,
ayetin hakiki anlamini desteklemekte ve kuvvetlendirmektedir. Elin durumu, kavmin hakikati
idrak ettigini, kavmin zihnindeki ger¢ek duygulart agiga cikardigimi gostermektedir. Ayetin
devaminda kavmin Allah’a tevazu ile yaklasip yardim ve merhamet istemesi, yasadiklar
duygunun gergekligini ve pismanliklarindaki samimiyeti ispatlamaktadir. Ayrica kullanilan
bedensel hareket ile kavmin yasadigi pismanlik duygusu uyum igerisindedir. Bu uyumu
dogrulayan beden dilinde pismanlig1 yansitan el hareketinin kavmin sergiledigi ile ayni olmasi
dikkat c¢ekmektedir. Ayrica ayetin devaminda kavmin Allah’a tekrar yoneldigi

bildirilmektedir.2%7

3.3.2. Ofke ve inkar1 Yansitan El Isareti
Ofke ve inkar ifade eden el isareti olarak ele aldigimiz bashkta Nah, Ad ve Semad
kavimlerin peygamberlerinin tebligi sirasinda 6fke, nefret ve kiifiirlerini yansitan el isaretleri

incelenmektedir.

Sl ks e A ) o ¥ faaks el 39885 585 5 38 55 G el L (00 T
€ 1 g5 o 803 8 6 o o 55105 il B sl 555
Meali: “Sizden 6ncekiler, Nah, Ad ve Semad kavimleriyle onlardan sonra gelenler
hakkindaki bilgiler size ulasmadi m1? Onlar1 (tam olarak) ancak Allah bilir. Peygamberleri

onlara micizeler getirdi de ellerini agizlarina gotiiriip getirerek, “Biz size gonderilene

inanmiyoruz, bizi kendisine ¢agirdiginiz seye karsi derin bir kusku i¢indeyiz” dediler.”

Ayet-i kerime; Nih, Ad ve Semid kavimleri hakkindadir. Nih, Ad ve Semad
kavimleri, peygamberleri araciligiyla kendilerine bildiren, ilahi emirleri kabul etmeyerek,
daima onlarla miicadele halinde olmuslardir. Putlara tapinan, cehalet, delalet, isyan icerisinde

yasayan bu kavimler, peygamberlerinin davetine icabet etmeyip kiifiirlerini dile getirmislerdir.

Avyeti kerimede kullanilan ““3,” Fiili reddetme, geri ¢evirme, kabul etmeme gibi anlamlara

206 Joe Navarro, age, s. 173.
207 A’raf, 7/149.
208 fbrahim, 14/9.
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gelmektedir. 2° Ele alman ayet ii¢ farkli goriiste tefsir edilmistir. Kurtubi ve Siiyati’nin

ictihadina gore “@.g.e\j-’ﬁ & P‘é""‘"‘ 155;%” kelami, kavmin ellerini 6fkeden 1sirdilar anlamindadir.

Diger bir goriise gore bu ifadenin, kavimlerin kendi elleriyle peygamberlerinin agizlarini

kapattiklarin kast ettigi seklinde yorumlayanlar da bulunmaktadir. Ote yandan bu ifadenin “ 3,

7t & o4” susmak, cevap vermemek anlamindaki agzin1 kapatmak deyiminin karsilig1 oldugunu

da savunanlar bulunmaktadir.?!® Ancak ittifak edilen goriis, peygamberlerin kendilerine

bildirdigi ilahi mesaj karsisinda kavimlerin 6fkelerinden ellerini 1sirdiklart manasidir.

Ug farkli goriiste ittifak edilen nokta, kavimlerin iman, inan¢ ve esaslar1 kabul
etmemeleri ve peygamberlerine olan inat¢1 ve nezaketsiz tutumlaridir. Ayette ellerini agizlarina
gotiirdiiler ya da 6fkeden ellerini 1sirdilar seklinde tefsir edilen el isareti kavimlerin inkarinin,
bedensel ifadesidir. Clinkii kavimlerin ellerini agizlarna gotiirmesi, i¢sel gerginliklerini
yansitan bir jesttir. Elin hareketi, peygamberleri ve kavimleri arasindaki atmosferi agiklayici
niteliktedir. Ayette ortaya konan portre, peygamberlerin teblig ve tebyin goérevleri sirasinda
yasadig1 zorluklari ve kavimlerin peygamberlerine karsi tutumunu anlatir. Elin ifade giicii, bu
portrenin semantiginde net bir sekilde agiklanmaktadir. Ayrica kavmin kiifiirlerindeki 1srarci

ve inat¢1 karakterleri hakkinda da genis bir perspektif ¢izmektedir.
3.3.3. Caresizligi ve Pismanhig Yansitan El isareti

Caresizlik ve pismanlik ifade eden el isareti olarak ele aldigimiz baslikta, Ukbe b. Ebi
Muayt’in kiyamet giinii yasayacagi sOylenen, derin pismanlik yansitan el isareti tahkik

edilmektedir.

& S Jyih) g &1 o2 6 sk 56 Jo B G g o
Meali: “O giin, (dlinyada iken) haktan sapmus kisi ellerini 1sirarak soyle diyecek: “Keske
peygamberle birlikte ayni1 yolda olsaydim!”

Ayet-i kerimede kiyamet giinii kafirlerin pigsmanliktan dolayi, ellerini 1siracaklari

anlatilmaktadir. Said b. el-Miiseyyeb ve Ibn Abbas gibi tefsirciler, kast edilen kisinin Ukbe b.

209 fbn Manziir, age, c. 3, 1621.
210 Kurtubi, age, ¢. 12, s. 111-112; Siiyati, age, s. 256; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 257.
211 Furkan, 25/27.
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Ebi Muayt oldugu kanaatindedirler. Ukbe nin aslinda islim’a niyeti oldugunu ve hatta sehadet
getirdigi aktarilmaktadir. Ancak islam muhaliflerinin en biiyiik diismanlarindan olan Ubey b.
Halef’in Ukbe’yi azarlayarak, “Sen dinini mi degistirdin?”” sorusu {izerine yakin dostunu razi

etmek i¢in imanindan dondiigii ve ayetin niizul sebebinin bu olay oldugu nakledilmektedir. 2*2

Avyet-i kerimede kullanilan “ =" fiili, bir seyi 1sirmak, dislemek anlamindadir.?*® Ukbe b. Ebi

Muayt’in ellerini 1sirmas1 pismanligini, liziintiisiinii yansitan bedensel harekettir. Elin etkili

ifade giicii sayesinde Ukbe b. Ebi Muayt’in duygu ve diisiinceleri ortaya ¢ikmaktadir.

Ayette gercek bir duygunun varligimi hissettiren, bu duyguyu okuyucu tarafindan
anlasilabilir kilan ve canli bir sahne resmetmesini saglayan, beden dili {islubudur. Bunun yan1
sira elin hareketi, okuyucunun duygularini harekete gegirip hakiki anlamin vicdana intikal
etmesini saglamaktadir. Ciinkii Allah, Ukbe b. Ebi Muayt’in ellerini 1siracak kadar biiyiik bir
nedamet hissi iginde oldugu durumu tasvir ederek okuyucuyu 6nceden ikaz etmektedir. Ayetin
niizul sebebini tahkik ettigimizde Ukbe b. Ebi Muayt’a yonelik bir akibet kast edildigi de
goriilmektedir. Ancak ayete genel olarak bakildiginda, irtidat eylemi yapan kisilerin de ¢ok
pisman olacagmi, Islim dini iizerinde sabit kalinmasi gerektigi degerlendirmesinin de
yapilabileceginin miimkiin oldugunu gostermektedir. Bunun yani sira Ukbe b. Muayt’in beden
dili, yasadigi pismanlik duygusunun siddetine isaret etmektedir. Ayrica onun bu davranisi
sergilemesine neden olacak olan olaylarin esrart ve kiyamet giinii atmosferi hakkinda

okuyucuyu bir kez daha diisiinmeye sevk etmektedir.
3.3.4. Saskinh$ Yansitan El Isareti

Saskinlik ifade eden el isareti baslig1 altinda, Hz. Ibrahim’in ilk esi olan Sare’nin asir1

sevincini ve mutlulugunu yansitan el isareti incelenmektedir.
214%&;« ® ;./ :;jéj //5.3 5, w:/ 5 éj;p‘:éﬁ'i};\ i”j*a%
Meali: “Karis1 heyecanla bagirarak alnina vurdu; “Benim gibi yasli ve kisir bir kadin

ha!” dedi.”

Ayet-i kerimede yiiz ya da yiiz yirmi yasinda olan Hz. Ibrahim ve doksan ya da doksan
dokuz yasma kadar ¢gocugu olmayan ilk esi Sare hakkinda bir diyalogdan bahsedilmektedir.

Meleklerin doksan dokuz yasina kadar hi¢ gocugu olmayan Sare’ye Hz. Ishak’1 miijdelemesiyle

212 Kurtubi, age, ¢. 15, s. 401; SiiyQti, age, s. 256; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 257.
213 Tbn Manziir, age, C. 4, s. 2986.
214 Zariyat, 51/29.
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yasadig1 seving aktarilmaktadir.?®® “lgg>3 &X8” Alnma vurdu kelami, Sare’nin sevincini,

saskinligin1 ve nesesini yansitan beden dili ifadesidir. Beden dilinde kisilerin kendisine olan
temasi, i¢ gerginligini gidermek, dikkati yogunlagtirmak, dinlemek ve saskinlik gibi duygu
durumlarini ifade etmektedir. Ayrica kisinin iletisim sirasinda isaret parmagini kaslarina dogru
bastirmasi beden dilinde dinledigini gostermektedir.?!® Hz. Sare, yash ve kisir bir kadindir,
Allah’in ayette bu durumu agik¢a belirtmesi ve Sare’nin sevincini beden dili iislubuyla
aktarmasi, ayetin genel semantigine farkli duygusal degerler yiiklemektedir. Ciinkii Sare’nin
bedensel hareketi; yasadigi duygunun yogunlugunu daha gercekei ve etkili ifade etmektedir.
Seving ve saskinlik duygularinin okuyucuya da ge¢mesini saglanmaktadir. Ayrica bedensel
hareketin yansittigi hakiki seving, imkansizlik olgusunun varligini sorgulamadan okuyucunun

kalbinde umut hissini uyandirmaktadir.

Allah’in kudreti ile imkansiz durumlarin dahi gergeklesebilecegini ispatlamakta ve
daha okurken imani kuvvetlendiren mucizevi bir delile doniismektedir. Hatta kisinin {imitsizlik
esnasinda yasadigi bunalimdan dolayi sosyal hayattan kopup i¢ine donmesine karsi da set
cekecek nitelikte bir 6rnek teskil etmektedir. Bunun yani sira miijdelenen gocugun ishak
oldugunu Saffat suresi 112. ayette, “Ona bir de salihinden bir peygamber olarak Ishak’1
miijdeledik.” seklinde belirtilmektedir. Ayrica Ishak kelimesinin etimolojisi ibranicedeki
“p1n%” Sahak fiilinden gelmektedir. Sahak anlam olarak giilmek demektir. ishak ise “o

giiliimsiiyor” anlamindadir.?!’

3.3.5. inat ve Inkar1 Yansitan El isareti

Inat ve inkar1 ifade eden el isareti baslig1 altinda Hz Ntih’un tebligi sirasinda kavminin

inkarin1 ve iman etmemedeki inat¢iligini yansitan el isareti tahkik edilmektedir.

3 2/a/'f/:. 0% %70 (£ o AT s o s o % 1. 5}/,-°,: o 440« /&" [P
giely il 130asls o giIdT B \Balol 1ghas 3 Jaad 445383 WIS 13 %;
218 7 Fo (s Eos
FH Sl 19555015
Meali: Kendilerini bagislaman i¢in ben onlar1 ne zaman g¢agirdiysam, parmaklarini

kulaklarina tikadilar; elbiselerini baslarina biiriidiiler, ayak dirediler, kibirlendikge kibirlendiler.

215 Kurtubi, age, ¢. 19, s. 494-495; Siiylti, age, s. 521; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 522.
2167uhal Baltag-Acar Baltas, age, s. 183.

217 Faruk Harman, Omer “Ishak” DIA4, Istanbul 2000, c. 22, s. 519-521.

218 Niih, 71/7.

56



Ayet-i kerimede Hz. Nih ve kavmi arasinda gegen bir diyalog aktarilmaktadir. Nth
Peygamber, giinahlar1 bagislansin diye onlar1 imana ve itaate davet ettiginde, ¢agriy1
dinlememek i¢in kulaklarini tikadiklari hatta yiizlerini elbiseleriyle orttiikleri aktarilmaktadir.
Kavmi, Nth Peygamber’in davetine icabet etmeyip inkarda israr etmis, ona tabi olmayip kibirle
ve inkarla karsiik verdigi bildirilmektedir. ibn Abbas kafirlerin yiizlerini Kapatmalarinin
sebebini inkarlarinda israr ettiklerini ikrar etmek, Hz. Nuh’u susturmak ve gercegi kabul

etmemek igin yaptiklarini savunmaktadir.?t®

Parmak: “ g} (¢0g.) @Lio/i YA B (..éxl-o\ \glas ” Parmaklarint kulaklarina tikladilar

kelami, kavmin hicbir s6z sdylemeden, beden dilleriyle Nuh Peygamber’e besledikleri kini,
nefreti, 6fkeyi, kibri, alayciligi ve inat¢iligi yansitmaktadir. Kavmin duygularini bu sekilde
ifade etmesi inatgi, kibirli bir karaktere sahip olduklarin1 gostermektedir. Ayetin devaminda
inkar etmede 1srarlarimi siirdiirdiiklerini hatta elbiseleriyle baslarini kapattiklarini sdyleyen

ifadeler, kavmin genel karakteristik yapis1 hakkinda yapilan ¢ikarimi dogrulayic niteliktedir.

Beden dili iislubu ayetin hakiki anlamini1 zenginlestirmekte, ayrica Nih Peygamber’in,
tebligi sirasinda yasadigi zorluklar hakkinda daha genis bir perspektif ¢izmektedir. Toplumsal
yapinin en degerli 6gelerinden olan din, ahlak gibi unsurlarin Nah Peygamber’in kavminde bir
yerinin olmadigina isaret etmektedir. Bu degerlerin goz ard1 edilmesi, toplumsal hayatin uyum
icerisinde devam etmedigini de gostermektedir. Toplumun ahldk ve inan¢ hususunda
dejenerasyon yasadigmni tespit ettiren nokta, kavmin ilahi emirler karsisinda ¢irkin inkarci
tutumunu tasvir eden beden dili ifadesidir. Ciinkii herhangi bir konuda isteksizligi veya kabul

etmeme, saga sola??®

gevrilen bas hareketi ya da sozlii bir dille ifade edilebilmektedir. Kavmin
parmaklarin1  kulaklarina tikamasi, Nh Peygamber’e ve ilahi emirlere karsi
tahammiilsiizliiklerini ve nezaketsizlik seviyelerini, sorgulanamaz nitelikte g6z Oniine
koymaktadir. Nitekim kavmin isyankar yaklasimi ve ahlaki degerlerin noksanligi, toplumun
evvelindeki inang tesekkiiliinde bir problem oldugunu da agiga ¢ikarmaktadir. Nitekim
Zemahgeri, el-Kessdf'inda, ibn Kesir’in es-Sire’sinde, putperestligin Hz. Nih donemi ile
baslatilmasi, kavmin dini anlayis hususunda saptanan bu diisiinceleri dogrulayici niteliktedir.?2

Tiim bu ¢ikarimlara sebebiyet veren beden dili iislubudur. Bunun yani sira okuyucunun bu

219 Kurtubi, age, ¢. 21, s. 252.
220 Richard Webster, age, s. 136.
221 Ahmet Giig, “Putperestlik”, DIA, Istanbul 2007, c. 34, s. 365-368.
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sahneyi zihninde tahayyiil etmesini saglamakta, Hz. Nih doénemi hakkinda sosyal bir

degerlendirme yapma imkan1 saglamaktadir.

3.3.6. Beden Dilinde El Jestlerinin Anlamlarimin Tablo ile Gosterimi

Ayet Meali Beden Dili Karsiligt

2223@-’:43 ’-”-?:35... ...Bu  yiizden saskinlikla | Saskinlig: Yansitan El Jesti

ellerini dograrlar

223 sb’j‘ é\ /:éif/ Ja..ol.f B Suya iki avcunu agana Arzulamay1 Yansitan El Jesti

benzer...

;l:{} é‘ f\l s .ﬁ.\; ‘g Yj. B Eli cimri ve 6lgiisiizce ve eli Cimriligi Yansitan El Jesti

224 ’gie" " Y

acik (miisrif) olma...

3.4. Basi Dili
Sozsiiz iletisimi saglayan ve destekleyen unsurlardan birisi de bas hareketleridir. Bas
hareketleriyle; endise, yenilgi, hayal kiriklig1, utang, sabirsizlik, tistiinliik gibi bir¢ok duygu

durumu ifade edilebilmektedir.??®
3.4.1. Korku ve Dehseti Yansitan Bas Hareketi

Korku ve dehseti ifade eden bas hareketi basligi altinda, kiyamet giinliniin zalimler

i¢cin ne kadar getin ve iirkiitiicii olacagi tahkik edilmektedir.

45058 aidl 5 a8k 2l M Y fgws sty oaihh Cuslags 3228

Meali: “Baslar1 yukariya kalkik, bakiglari bir noktaya sabitlenmis, zihinleri bombosg

kalmis olarak toplanma yerine kosarlar.”
Bas: “ly” (cog.) “sWdiimiil#8y Bas beden dilinde iletisime ydn veren en etkili

jestlerden biridir. Basin hareketleri, kisilerin ¢ekingenlik, utangaglik, istiinliik gibi g¢esitli

duygularini, herhangi bir durumla ilgili tutumlarini yansitmaktadir. iletisim esnasinda basi saga

222 y{isuf, 12/31.

223 Ra'd, 13/14.

224 fsra, 17/29.

225 Richard Webster, age, s. 31.
226 Thrahim, 14/43.
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sola sallamak hayir anlamini vermekte, 6ne arkaya dogru hareket ettirmek konusulan konunun
anlasildigini tasdiklemektir. Basin hafif bir sekilde geriye dogru yaslanilmasi kibir, {istlinliik

gibi duygular1 igermektedir.??’

o) ‘53-;-53” Baslar1 yukariya kalkik kelami, zalimlerin igsel duygularini yansitan

beden dili ifadesidir. Bu ifade, korku, azap, dehset, yenilgi, saskinlik, tiziintii gibi duygulari
icinde barindirmakta, miisahhas bir sahnenin olusmasini saglamaktadir. Ayet-i kerimede
kullanilan beden dili, lafizlarin delalet ettikleri duygular1 ortaya ¢ikarmakta, ayni zamanda
ayette ortaya konulan sahnenin okuyucunun zihninde tahayyiiliinii de saglamaktadir. Zalimlerin
kiyamet giinlinde asagilanmis ve yenilgi icinde kosusturacaklarini, baslarmi goge
kaldiracaklarini, dehset ve mahcup bir bakigla bakacaklarini, gozlerinin siirekli bir sekilde sabit
kalacagini, panik ve saskinliklarindan dolayr idraklerinin yok olacagi bu ayette
anlatilmaktadir.??® Tiim bu betimlemeleri teybin eden, tahyile ve tasvire canlilik veren ifade
beden dili tislubudur.

Ote yandan zalimlerin bas hareketleri, kiyamet giiniinde gérmek istemedigi seyleri
gormeye mecbur edilecegini de diisiindliirmektedir. Ciinkii insanlar korkung¢ bir olaya sahit
olduklarinda giivensizlikleri ya da yogun duygusalliklart nedeniyle, o duruma bakmak
istemezler.??® Allah’m zalimlerin hallerini alisgilmisin disinda ¢ok ayrintili ve tehditkar bir
sekilde tasvir etmesi, ayetin bir 6nceki terkibinde bahsedilen putlara tapinma inanci yiiziinden
oldugu ihtimalini de artirmaktadir. Nitekim Ibrahim suresi 35. Ayette Hz. Ibrahim sdyle dua
ettigi bildirilmektedir: “Rabbim! Bu beldeyi giivenli kil, beni ve ogullarimi putlara tapmaktan

uzak tut!”

3.4.2. Tevazu ve Korkuyu Yansitan Bas Hareketi ve Oturma Pozisyonu

Tevazu ve korkuyu ifade eden bas hareketi ve oturma pozisyonu basligi altinda kiyamet

giinli tim insanlarin Allah’in huzurundaki durus sekillerini bildiren ayet tahkik edilmektedir.

0slasd (286 D3 31 G ) B 98 s 81 S s
Meali: “Biitiin topluluklar1 diz ¢okiip boyun egmis olarak goreceksin. Her topluluk

kendine ait defterin basina ¢agrilacak, o giin yaptiklarimizin karsiligin1 géreceksiniz.”

227 Richard Webster, age, s. 30.

228 Kurtubi, age, ¢. 12, s. 108-109; Siiyhti, age, s. 260; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 261.
229 Joe Navarro, age, s. 55.

230 Casiye, 45/28.
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“34%:” Diz ¢okmek anlamina gelmektedir. “5&” Ayet-i kerimenin tefsirlerinde bes farkli

anlamda oldugu hususunda tartisilmisti: Diz ve parmak uglar1 yere degecek bir sekilde ¢okerek
telas icinde merakla beklemek, diz stii oturmak, korkudan boyun egip oturmak, ayr1 olmak

veya topluluk seklinde tefsir edilmektedir. Nitekim Hz. Peygamberin “Sanki sizleri cehennem

olmayan bir tepede diz ¢Skmiis olarak goriiyorum.” hadisi “&s” fillin diz ¢Skiip oturmak

anlamini ve ayetin tefsirini dogrulamaktadir. Oturma sekli, bedenin pozisyonu, bacaklari
kullanis bi¢imi, otururken kaplanan alan, kisilerin duygu ve diistincelerini ileten beden dili
unsurlarindandir. Anlagsma, uzlasma, i¢ gerginlik, giiven gibi birgok olumlu ve olumsuz duygu
durumlarinin gostergesi olabilmektedir. Kisilerin herhangi bir ortamda koltuk veya sandalyenin
ucuna oturmasi o ortami terk etmek istedigini ya da i¢sel huzursuzlugunu veya rahat olmadigini
yansitmaktadir. Ayrica konferans, sunum, gosteri, sinif gibi bircok yerde bireylerin 6n
koltuklar tercih etmesi, kendilerine olan giivene, izlenilen seye olan ilgilerine ve iletisime agik
bireyler olduklarina isaret etmektedir.?3! Ayetteki diz ¢okiip boyun egmis ifadesi, topluluklarin

cekingenliginin, korku ve aczinin beden dili ifadesidir.?%2

Hesap giinii, topluluklarin korku, hiiziin ve tevazuuyla Allah’in huzuruna tek tek
cagirilacagi ve diinya hayatinda yaptig1 tiim amellerin hesabini vereceginden bahsedilmektedir.
Topluluktan kasit kendilerine kutsal kitap insin veya inmesini tiim insanlik oldugu seklinde

yorumlanmaktadir.?*3 Dikkat ¢ekilen husus, insanligm Allah’in huzurundaki durusudur.

Tasvir edilen toplulugun bedenlerinin durusu ruhsal yapilar1 hakkinda bilgi
icermektedir Allah’in huzurunda dizlerini ¢okecek ve baslarin1 egecekler ifadesi, yasanilacak
olan ortamin ciddiyetine isaret etmektedir. Bunun yani sira bu durus sekli, bazi topluluklarin
edep ve hayadan, bazilarimin ise hesap verememe korkusu ve mahcubiyetten, pismanlik i¢inde
olacaklarini diisiindiirmektedir. Basin hareketi, orada bulunan tiim insanlarin Allah’a kars1
benzer duygular tasiyacagini gostermektedir. Ciinkli boyun egme; mahcubiyet, utang, edep,
cekingenlik, korku gibi duygu durumlarmin beden dili karsiligidir.?** Durus bigimi gergek bir
duygunun varligini ispatlamakta ve dikkati bu duyguya yogunlastirmaktadir. Ayette hakim olan

duygu, insanligin Allah’in huzurundaki aczi ve c¢ekingenligidir. Tasvir edilen insanlarin

281 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 110.

232 Kurtubi, age, ¢. 19, s. 169-170.

233 Kurtubi, age, ¢. 19, s. 169-170; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 502.
23 Richard Webster, age, s. 90.
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bedenlerinin durus bigimi, ayetteki duygularin iletilmesini saglayarak etkileyici bir portre

cizmektedir.

Ayrica toplulugu kusatan mahcubiyetin nedeni, miisahede ettirilecek olanlarin ve
amansiz bir adaletin kendilerini bekledigini bilmelerinin tesiri oldugu da diisiiniilebilir. Ayette,
bundan 6nceki drneklerde oldugu gibi tahayyiilliin ve tasvirin tesirini artiran husus, beden dili
tislubudur. Okuyucu, kullanilan beden dili lislubu sayesinde kisilerin, yasayacagi acizlik
duygusuna yogunlasmakta, hesap giinliniin 6nemini ve miisahede edilecek olan seylerin
azametini anlayabilmektedir. Ayrica bedensel hareketlerin sundugu korku ve acizlik duygusu

neticesinde okuyucuya kendisini nceden muhasebe etme imkani saglamaktadir.
3.4.3. Pismanhg1 Yansitan Bas Hareketi

Pismanlig1 ifade eden bas hareketi olarak ele alinan baglikta kiyamet giinii suglu
kisilerin Allah'in huzurundaki mahcubiyetlerini ve utanglarin1 gosteris sekli tahlil

edilmektedir.

Su g

7 2 T T P R R R R T 23 s AT A2 o st % L% oot 235
§ Os9s U] Lo [add arhle Uaelsy Grnail L) ogly Lo o) 15250 Oga nld) 31 5 39
Meali: “O giinahkarlar1 rablerinin huzurunda baslarin1 6nlerine egmis halde soyle

derlerken bir gorsen: “Rabbimiz! Gordiik ve isittik; bizi geri gonder de rizana uygun isler

yapalim, artik kesin olarak inandik!”
S5 7 Bagi bir tarafa ¢evirmek, utanarak 6ne dogru egmek anlamlarina gelmektedir.

“ gw93) 14507 « Baglarimi 6nlerine dogru egdiler * ifadesi, kafirlerin i¢ diinyalarinda yasadig

utan¢ duygusunun beden dili ifadesidir. Ayette Hz. Peygamber’e kiyamet giinii kafirlerin
yasayacagi haller bildirilmektedir. Rablerinin huzurunda dirilmeyi inkar eden miisriklerin,
baglarini utang i¢inde 6ne egdiklerini ve Allah’mn kendilerini hesaba ¢ektiginde yasayacaklari
pismanliktan bahsedilmektedir.?® Ayet-i kerimede somut bir sekilde ortaya konan portreye
hareketlilik veren, beden dili tislubudur. Bedensel ifade, kiyamet giiniinde yasanilacak olan bu
olayr muhataplarinin zihninde tasavvur etmesini saglamaktadir. Ayrica “baglarmni 6nlerine
egmis” ifadesi kafirlerin hissettikleri utan¢ ve yenilgi duygusunun yogunluguna dikkat
cekmektedir. Ciinkii kafirlerin pismanliklar1 sadece sozel bir sekilde sunulsaydi, yasadiklari

duygunun siddeti bilinemeyebilirdi.

235 Secde, 32/12.
236 Kurtubi, age, ¢. 17, s. 21-22; Siiyiti, age, s. 416; Vehbe ez- Ziihayli, age, s. 417.
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Basin asagiya dogru hareketi; mahcubiyet, utang ve kabullenici bir duygunun anlatim
seklidir.?*” Bu hareket, kafirlerin mahcubiyetini ve yenilmis olduklarin1 kabullendiklerine
dikkat ¢ekmektedir. Bir sonraki ayette; kafirlerin inkardan vazgecip tekrardan diinyaya salih
amel islemek i¢in donme istekleri, Allah’in emrettigi gibi yasayacaklarii vurgulayan ifadeler,
beden dilinin yansittig1 utang ve kabullenici duygu durumu dogrulanmaktadir. Ayrica kiyamet
giinli yasanilacak olan bu olay, zamani ve mekani asan bir durum olmasina ragmen beden
dilinin gozii ve kalbi harekete gegiren etkili ifade giicii sayesinde, okuyucunun zihninde bu
sahneyi miisahede etme imkanini saglamaktadir. Ciinkii ayette kullanilan beden dili iislubu, ilk
olarak okuyucunun hayaline ve gbzlerine bu portreyi resmetmekte, ardindan kafirlerin yasadigi
utang duygusunu okuyucunun idrakine sunmaktadir. Bunun yani sira ayette hakim olan duygu

ve bu duygunun gosteriminin dile getirilis sekli es zamanli olarak okuyucunun bilgisine
ulasmaktadir. Ayrica “Baslarin1 énlerine dogru egdiler.” ciimlesinde kullanilan ““;-55 ” fiili,
delalet ettigi utang duygusunu vurgularken, bedensel ifadenin tasvir ve tahyil yoniinii de
kuvvetlendirmektedir. Ciinkii kullanilan lafiz ile ortaya konulmak istenen duygu, uyum

igindedir. Beden dili ise, bu uyum vasitasiyla yasanilan duyguyu gercekgi ve ortaya konulan
sahneyi hayalen seyredilebilir kilmaktadir.

3.4.4. Kiiciimseme ve Alay Etmeyi Yansitan Bas Hareketi

Asagidaki ayette, kiiciimseme ve alay etmeyi ifade eden bas hareketi ile yeniden

dirilmeyi inkar eden kafirlerin tutumlarin1 gosteris sekli tahlil edilmektedir.
5 Olshis sy Sy Ogianiiad 85 31 b s 5 Gl p Olghind 18500 3 3G e Wl 51 g
togc g2t .4 1238
§ Ly 05 of (2 8 54
Meali: Isterse canlanmasini aklinizin almadig herhangi bir yaratik!” Bu defa da “Bizi
tekrar hayata kim dondiirecek?”” diyecekler. “Sizi birinci defa yaratan” de. Sonunda onlar, sana

alayli bir tarzda baglarini sallayacak ve “Ne zamanmis 0?” diye soracaklar. De ki: “Yakin

oldugunu saniyorum.”

“al, Ll o% aws 7« axi”: Hareket ettirmek, sarsilmak, titretmek, saskinlik esnasinda

bir seyi hareket ettirmek anlamlarina gelmektedir. Bir kisinin bagin1 sallamasi gibi kullanim1 da

237 Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 155.
238 fsra, 17/51.
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bulunmaktadir.?®® Ayet-i kerimede, yeniden dirilme hakkinda konusan Kkafirlerle Hz.
Peygamberin arasinda ge¢mis olan bir diyalog aktarilmaktadir. Oldiikten sonra dirilmeyi inkar
eden kafirleri; yer, gok ve dag gibi canli olmayan hatta taglardan ve demirden daha sert bir
mabhliik olsalardi bile Allah’in tekrar diriltecegini, ilk defa yaratanin buna da muktedir oldugunu
bildirmektedir.?®° « Sana alayll bir tarzda baslarini sallayacaklar.” ibaresi, kafirlerin

peygambere karsi takindiklart alayci ve kiicimseyici yaklasimlarinin bedensel ifadesidir.

3.4.5. Beden Dilinde Bas Hareketlerinin Anlamlarinin Tablo Ile Gosterimi

Ayet Meali Beden Dili Karsiligi

Hemen ona boyun egerler. Itaatkarhig1 Yansitan Bas Hareketi

s el i

Ardindan tekrar eski kiifiirlerine | Isyan Etmeyi Yansitan Bas

dondiiler. Hareketi

2425-@-9523 J.?— 16255 /;; 63

243 .

a(% (291a A Aos ... Zilletten dolay1 Pismanlig1 Yansitan Bas Hareketi
s> ke Ogl . .. Y 3 g $

baglar1 6ne egik...

3.5. Yiiriimenin Dili

Sozsiiz iletisimin en 6nemli unsurlarindan biri olan yiirime eylemi, iletigsim siirecinde
farklt durumlar hakkinda fikir vermektedir. Ayrica yiiriiyiis tarzlari, kisilerin nasil bir karaktere

sahip olduklarina dair bilgi verir.
3.5.1. Kibir ve Gururu Yansitan Yiiriiyiis Sekli

Kibri ve gururu ifade eden yliriiylis sekli olarak ele alinan baslikta, kisilerin yiiriiyiis

tarzlarindan kisiliklerini ortaya koyan ayetler tahkik edilmektedir.

239 Tbn Manziir, age, C. 6, S. 4488.

240 Kurtubi, age, ¢. 13, s. 99; Siiyiti, age, s. 287; Vehbe ez- Ziihayli, age, s. 288.
241 Suara, 26/4.

242 Enbiya, 21/65.

243 Sira, 42/45.
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§ Ysb Jd 15 5 (o1 355 o &y o Y B i g B
Meali: “Yeryiiziinde bobiirlenerek dolagsma! Ne yeri yarabilir ne de daglarla boy

Olciisebilirsin.”

(13

e Yiirlimek, ilerlemek anlamma gelen bir fiildir.?*> Ayet-i kerime insanlarm

bobiirlenerek, biiyliklenerek yiirimemeleri gerektigini ifade ederek toplumsal ahlak ve adab-1
muaseret kurallar1 hakkinda bir 6lgiit bildirmektedir.?*® Beden dilinde ayak ve bacak hareketleri
ile olumlu ve olumsuz duygular yansitilmaktadir. Kisilerin duygusal durumuna isaret eden bu
hareketler, his ve diisiincelerin ¢6ziimlenmesine yardimci olmaktadir. Korku, panik, stres,
acelecilik, tevazu, kibir ve gerginlik gibi bir¢ok duygu durumunu ifade etmektedir. Mesela,
ayakta durus pozisyonunda bacaklar agik bir sekilde topuklarini yere basarak ayagini dikmek,

karsidaki kisinin gecisini engellemek ya da kisiyi korkutmak i¢in kullanilabilmektedir.?*’

Kisilerin kendilerini rahat hissettiklerinde bacaklarini ¢apraz yapmasi, konusma
esnasinda gitmek isteyen tarafin ayaklarinin yoniinii ¢evirmesi hem gorsel hem de duygusal
sinyaller igcermektedir. Ayrica yiirliyilis sekilleri insanlarmn kisilikleri hakkinda bilgi vermekte
ve cesitli anlamlar ifade etmektedir. Ice déniik bireyler yiiriidiiklerinde agir ve yavas, disa
dontik bireyler daha hizli ve acelecidirler. Dik bir beden durusunun beraberinde yiiziin tistiinliik
belirtecek sekilde gosterilen bedensel bir hareket olan bobiirlenerek dolasma ifadesi; Kibir,

gurur, kendini begenme gibi olumsuz duygu durumlarinmn beden dili karsiligidir.248

Ayet-i kerimede Kkibir ve kendini begenme gibi oOzellikler kesin bir gsekilde
reddedilmektedir. Kabiliyet, donanim ve idrak bakimindan en serefli mahlik olan insan, cansiz
varlik olan daglarla kiyaslanmaktadir. Beden dili iislubuyla ayetin hakiki ve mecaz anlami
pekistirilmektedir. Ayetteki hakiki mana, kibirli insanin fiziki yaratilig1 itibariyle beden olarak
ne kadar uzun ve iri olursa olsun, cansiz varliklar olan yiice daglarin karsisinda dahi azametini
kaybedecegine isaret etmektedir. Mecaz bakimindansa bobiirlenen kisilerin kibirle kendilerini
ne kadar biiyiik ve giiglii hissetseler de “ne yeri delebilecegi ne de daglarla denk olabilecegi”

vurgulanmaktadir. Ayrica ayette daglarin azametine de ayrica dikkat gekmektedir. Neml suresi

24 Tsra, 17/37.

245 Tbn Manziir, age, C. 6, s. 4212.

246 Kurtubi, age, c. 13, s. 81; Siiy(ti, age, s. 285; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 256.
247 Joe Navarro, age, s. 104.

248 Joe Navarro, age, s. 104; Richard Webster, age, s.113.
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88. ayette de “ Daglar1 goriir, onlarin durdugunu sanirsin; oysa bulutlar gibi hareket ederler.”
seklinde bildirilmektedir.

3.5.2. Dehset ve Korkuyu Yansitan Kagis

Dehset ve Korkuyu Ifade eden kacis olarak ele alinan baslhkta kiyamet giiniiniin

urkitiiciiligiini hissettiren bedensel hareket tahkik edilmektedir.

& 2y oy sl 421y atl o 13301 S5 B
Meali: “Iste o giin kisi kardesinden, annesinden, babasindan, esinden ve ¢ocuklarindan

ka@ar 24955

“# 7 Kacgmak, firar etmek, kaginmak anlamlarma gelen bir fiildir.?>® Ayet-i kerimede

‘kardesinden, annesinden babasindan, esinden ve ¢ocuklarindan kagar ibaresi’; kisinin zihin
karmasikligini, korkusunu, telasini, tedirginligini yansitan beden dili ifadesidir. Kiyamet giinii
‘kulaklar1 sagir edecek’?®! olan o sesin etkisiyle kisinin; kardesinden, annesinden, babasindan,
esinden ve ¢ocuklarindan kacacag: bildirilmektedir.?®? Kagmak, ayetin tesirini ve tahayyiiliinii
kuvvetlendiren beden hareketidir. Beden dilinde ayaklarin ve bacaklarin kullanimi iletisimin
etkinligini saglayan en 6nemli faktorlerden birisi olarak kabul edilmektedir. Bu davranis sekli
de iletisim esnasinda kisilerin iletmek istedikleri mesaji destekler, igerigin etkisini arttirir ve
duygu durumunun anlagilmasimi saglar. Ayak ve bacaklarin hareketi kisilerin zihninde

dolasmakta olan duygu ve diisiinceleri disa yansitmaktadir.?%3

Ornegin kisinin ayaklarmi sik sik hareket ettirmesi i¢ gerginli§inin stresinin ve
huzursuzlugunun, belirtisidir.?** Ayeti okuyan herhangi bir kisi beden dili iislubunun sagladig1
canlilik ve hareketlilik vasitasiyla bu sahneyi ayni korku, telas ve dehsetle yasiyor gibi olacak
ve kiyamet giinliniin zorlugunu hatirlayip muhasebeye baslayacaktir. Bunun yani sira ayette
hakim olan duygu durumlari, beden dili Gislubunun etkisiyle, kaginilmaz olan bu sonun,

dehsetengiz bir tablo olarak kiyamet giiniiniin tahayyiiliinii beraberinde getirir.

Kisilerin bu giinde en sevdiklerinden dahi yiiz ¢evirecegini, bedensel bir hareketle

tasvir etmesi, ayetin hakiki anlamini, yasanilacak olan duygularin yogunlugunu

249 Abese, 80/34-36.

250 Tbn Manziir, age, c. 5, s. 3375.

21 Abese, 80/ 33.

252 Kurtubi, age, ¢. 22, s. 89-90; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 586.

28 Richard Webster, age, 110; Zuhal Baltas-Acar Baltas, age, s. 110.
2% Richard Webster, age, s. 116.
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ispatlamaktadir. Ayette olumsuz bir duruma dikkat ¢eken yiiz g¢evirmek, ilgilenmemek

anlamindaki kagmak fiilinin, kisilerin sevdiklerine kars1 yapacagini belirtmesi, sevgi ve kagmak

gibi iki zit duygu durumunu kars1 karstya getirmektedir. Bu durum, okuyucuya diinyada asla

yiiz ¢cevirmeyip daima yaninda oldugu sevdiklerine karsi; manevi degerlerinde 6l¢iilii olmay,

hakiki sevgiyi ve yaratilis gayesini idrak ettirir niteliktedir.

3.5.3. Beden Dilinde Bacak Hareketlerinin Anlamlarmin Tablo ile Gosterimi

Ayet

Meali

Beden Dili Karsiligt

S8 Oyl i B
255(; 34 gp)w

Rahman’m yeryiiziinde miitevazi,

sakin bir sekilde yiiriiyen o has

Tevazu ile Yiriyts

257, .. o4 4 no% N
L’J‘g’)wg;?q"“‘gﬁ“'

kullart...
gi-/“ ; 35 b i3 Bels. . O anda kizlardan biri utana utana | Utanarak Yriyiis
) yiriiyerek geldi...
256 5“: ; :° \
...Yeryuziinde (kibirli) calimh Kibirli Yiiriiyiis

yurume...

GiS 13556 233 2 \gimd.
2585, 0840 i3 O

Yeryliziinii dolasin bakin ki
Peygamberleri yalanlayanlarin

akibetinin nasil oldugunu goriin.

Ibret Alarak Yiiriimeyi Yansitan

Yiirtiyts

0 o ey SR,

Derhal gecenin bir kisminda aileni

yola ¢ikar...

Yiiriimek, Hareket etmek

3 ° < 2, ﬁ//
M00Lls agle Skl ..

Hizmetgileri onlarin etraflarina

Hareketli ve Hizmete Kosan

2k oy 1l s .

donerler. .. Avyaklar
Jf‘}:’ 61'2’ ’\;}:‘ Y d;] | ---yoksa dogru yolda diizgiin Hidayet Uzeri Olmay1 Diisiindiiren
a yiiriiyen mi? Yiiriiyiis
261 zno s
1. % i ...arkasia bakmadan doniip Kosmak

kagti. ..

255 Fyurkan, 25/63.
256 K asas, 28/25.
257 Lokman, 31/19.
258 Nahl, 16/36.

259 Hicr, 15/65.

260 T, 52/24.

261 Miilk, 67/22.
262 Neml, 27/10.
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O halde Allah’a kosun (s1ginin)

Allah'a Yonelmeyi Yansitan

Avyaklar

...Kagmakla da O’nun elinden

kurtulamayiz.

Hakikatten Ka¢inilmayacagini

Yansitan Ayaklar

O giin dyle bir giinkii arkaniz1

doniip kacacaksiniz. ..

Korkudan Kagmak

Azabimizi hissettiklerinde

205056543 4a)BT Jo 248,

kosuyorlar.

V29 P‘“ \;\ L’.;;b \ Gls. .. Azaptan Kagis
. » 2| bakarsin ki yerlerinden kagiyorlar.
2660y 4 a % $9
267 4_“ R }9 5 :\3 33 e £, .. Kavmi Lit’a hizlica kosarak ona Hizla Kosma
geldi...
Ama kendileri de onlarin izlerince | Acele Etme

269% 2o % /a/

S

Ey babamiz! Biz gittik ve

Hareket Etmek

SIASYI be D925 A5

kabirlerinden ¢ikarlar...

yarigtik. ..
2709\;5‘ é A Ikisi de kapiya dogru kostular. .. Kosusma
<o ...O giin onlar, hizli hizl Kosusma

Iste o giin insanlar Rabbiil

aleminin huzurunda duracaklar.

Ayaga Kalkma ve Durma

4 . o & ,"e/
& by ,MJ
273\*’ - “ =’ 2’ S

...sonra onlar (kafirleri) kesinlikle
cehennemin g¢evresinde dizleri

iistii hazir bulunduracagiz.

Suglularin Oturma Sekilleri
Uzerinde Uygulanacak Olan
Mutlak Giicii Yansitan Ayaklar

&%, . 1A N4
274 15018 élv.g.t/}u‘-sk«\nbﬁ

(Adaletsizlik karsisinda) kiyam

Kuvvetin Allah’tan Geldigini

5% od . . s 2
P o 130 5 ad i o

27555}2_:3

ederlerken onlarin kalplerini Yansitan Ayaklar
giiclendirdik. ..
Sonra siira bir daha iiflenir, bir de | Korkunun Ifadesi

bakarsin onlar kalkmuisg,

bakryorlardir.

263 Zariyat, 51/50.
264 Cin, 72/12

265 Mii'min, 40/33.
26 Enbiya, 21/12.
267 Had, 11/78.

268 Saffat, 37/70.
269 ygsuf, 12/17.
210 y{isuf, 12/25.
271 Medric, 70/43.
272 Mutaffifin, 83/6.
213 Meryem, 19/68.
274 Kehf, 18/14.

275 Ziimer, 39/68.
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AP R TR T Miicevherlerle iglenmig tahtlar Memnuniyet Pozisyonu
L@.A& WSJ L guo 9o 24.«’ ‘_A& .. $ § y Y

iizerinde karsilikli vaziyette

276 ), G4
d& yaslanirlar.
27753 ias e 61; y “ig ¢s | -.-Yaptiklarimza karsilik, sira sira Memnuniyet Pozisyonu
’ dizilmis koltuklara yaslanacak
afiyetle yiyin igin...
Gles j:'d‘ de‘ﬁ\ i~ \.5\ 4. .. Insana bir sikint1 dokundugu Zikreden ve Itaat Eden Viicut

zaman gerek yan yatarken gerek
otururken gerekse ayaktayken

bize dua eder...

3.6. Sesin Dili

Iletisim esnasinda sesin aniden algaltiimas1 veya yiikseltilmesi aktarilmak istenen
mesajin igerigini destekler niteliktedir. Konusma iislubu ve ses tonundaki vurgu; kisilerin
Ozglivenini, karakter 6zelliklerini ve ahlaki degerlerini ortaya koymaktadir. Bunun yani sira ses

tonuyla; elem, korku, 6fke, tevazu gibi bircok evrensel duygu ifade edilmektedir.?’®

3.6.1. Tevazu ve Saygiy1 Yansitan Ses Tonu

Tevazu ve saygiyl ifade eden ses tonu olarak ele alinan baslikta kisilerin dua, namaz gibi
ibadetlerini yaparken ses tonlarinda olmasi gereken 6l¢ii ve bu 6l¢iiniin buldugu karsiliklar
tahkik edilmektedir.

8 0.

Yo Stz 35S Y5 bt 8 A 16 W T s 1831 5 Al e 8

280 /3 - SR <o acors 1n G xial
‘%Md"hv«%&‘ﬂ@i%‘-’v

Meali: « De ki: “Ister Allah diyerek, ister Rahmén diyerek yakarin; hangisiyle
yakarsaniz olur, ¢linkii biitiin giizel isimler O’na mahsustur.” Namazinda niyazinda sesini fazla

yiikseltme, fazla da kisma, ikisinin arasinda bir yol tut.”

276 Vakia, 56/15-16.

217 Tir, 52/19-20.

278 Y{inus, 10/12.

219 Richard Webster, age, s. 220.
260 fsra, 17/110.
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Ses: “wie” (¢og.) “wisge!” Ses tonlamasi da beden dilini olusturan en 6nemli

unsurlardandir. iletisimde sesin tonu ve segilen kelimelerde yapilan vurgular; anlam
farkliliklarin1 ortadan kaldirabilmekte ve duygu ve diisiincelerin etkili ve dogru aktarilmasini
saglamaktadir. Ses tonundan kisilerin gerginlikleri veya neseli olduklar1 anlasilabilir. Bunun
yani sira ses perdesinin degismesi ve sesin aniden titremesiyle, kisilerin yalan s6yledigi de
anlasilabilmektedir.?8! Ayrica ses tonu, kisilerin karakteristik ozellikleri hakkinda da bilgi
vermektedir. Nitekim Muhammed suresi: “Kuskusuz konusma tarzlarindan sen onlari
bileceksin.”?®? ayeti ses tonundan, kisilik analizi yapilabilecegi diisiincesini net bir sekilde
gostermektedir. Ele alinan ayetin sebeb-i niizulii, Muhammed b. Cerir Taberi’ye gore su sekilde
bildirilmektedir: “Hz. Ebi Bekir algak sesle okur, Hz. Omer ise yiiksek sesle okurdu. Onlara
bu soruldugunda Hz. Eba Bekir, “Ben duami Rabbime ediyorum, Rabbim de hacetimi ona
dedigimi biliyor.” dedi. Hz. Omer’in ise su sekilde cevapladigi aktarilmaktadir: “Ben seytan
kovuyorum ve uykuyu kagiriyorum.” Bunun tizerine Hz. Ebubekir’e sesini biraz yiikselt, Hz.

Omer’e de sesini biraz azalt denildigi aktarilmaktadir.”?8®

Bir baska tefsirde, Hz. Peygamber’in “Ya Allah Ya Rahman’ diye dua ettigi sirada
bunu duyan miisriklerin “Muhammed bize tek bir ilaha dua etmemizi sdyliiyor ama kendisi iki
ilaha tapiyor.” dedikleri akabinde Allah’a, Kur’an’a, ve Hz. Peygamber’e kiifiir ettikleri
aktarilmaktadir.?®* “Sesini ¢ok yiikseltme ve ¢cok da kisma” ibaresi ses tonundaki dl¢iiye dikkat
ceken beden dili ifadesidir. Beden dili tislubu, hem bu konudaki agik ikazi hem de ibadet
edilirken dogru olan ses tonunu kullanmak gerektigini bildirmektedir. Ancak ifadenin
etkinligini artiran husus, beden dili ile kullanilan lafizlarin daha 6nceki ayetlerde oldugu gibi
uyum i¢inde olmasidir. Bu uyum, kelimelerin delalet ettigi ses tonunu okuyucunun idrak

etmesini saglamakta, duyular vasitasiyla zihinlere ayetin hakiki manasini ulastirmaktadir.

(13

7= Bir seyin agik ve aleni olmas, yiiksek sesle konusmak, kulak ve géze hitap

285

edecek sekilde net olmak gibi birgok anlama gelmektedir.?® “cés” Sesin karsidan

duyulamayacagi sekilde konugmak, sesi kismak anlamlarina gelmektedir. Fiillerin Nehy-i Hazir

kalibinda, yani yasaklayici formda gelmesi Allah’in dlgiliye olan yaklasimi ve hassasiyetini

281 Richard Webster, age, s. 220.

282 Muhammed, 47/30.

283 Kurtubi, age, ¢. 13, s. 192.

284 Kurtubi, age, ¢. 13, s. 191-193; Siiyati, age, s. 293; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 294.
28 fbn Manziir, age, c. 1, s. 710; Ragib el-Isfahani, age, s. 233.
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gérmemizi saglar. Ayrica kullanilan fiillerin delalet ettigi “ ;4> yiiksek ses ve “‘c” kisik ses

anlamina da gelir. Ayette, telaffuzu bakimindan okuyucunun kulagina biri sert biri yumusak
olarak secilen bu fiiller, izlenim olusturan bir ses ulastirmaktadir. Tiim bu segilen fiillerin
ayetteki fonksiyonunu etkin ve islevsel hale getiren, climlelerdeki ritmi duyulabilir kilan beden
dili iislubunun etkisidir. Bu dil iislubu, ses tonunda olmasi gereken 6zellikleri, okuyucunun

idrak etmesini saglamaktadir.

Beden dilinin sundugu imkéanlar vasitasiyla ayette aktarilmak istenen duygu ve
diistinceler kavranmaktadir. Ayetteki ‘Sesini fazla yiikseltme, fazla da kisma!” ifadesi, didaktik
bir form olmasinin yani sira tevazu, saygl, nezaket gibi olumlu duygularin varligin1 ve tercih
edilmesi gerektigini de isaret etmektedir. ifadenin dini bir nitelik tasimasinin haricinde, sosyal
hayatta kisiler arasi iletisimi diizenleyici bir vasif oldugunu da gostermektedir. Ciinkii beden
dilinde yiiksek sesle konusmak saygisizliga, alcak ses ile konusmak giivensizlige isarettir.

Ayette uygun olanin orta bir ses, evrensel kabul gdrmiis bir husustur.?8®

3.6.2. Ses Tonun Duygu Durumu Uzerindeki Etkisinin Tablo ile Gosterimi

Ayet Meali Beden Dili Karsilig:
287 e 2, ° % % | ...sesini yiikseltme... Naif ses
higeo (o [aasly Y
...Onlardan biri veya ikisi senin Merhameti ve Saygiyr Yansitan

yaninda yaslanirsa onlara 6f bile Ses

L, deme! Onlar1 azarlama! Ikisine de
PR J& Ladls goniil alic1 giizel sozler soyle.

...Oyle ki o giin Rahman’in Mahcup ve Teslim Olmus Ses

heybetinden sesler kisilmustir...

290, 5 -, & }:3\56.4 Diyerek aralarinda fisildasirlar... Gizliligi Yansitan Ses

286 Richard Webster, age, s. 220.
287 Lokman, 31/19.

288 fsra, 17/23.

289 Taha, 20/108.

290 T3ha, 20/103.
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291’\;}; A "\i % <306 :‘ Hani o, alcak sesle rabbine Yakaris

yalvarmisti

°

292 s air . 2o T e —————
J3d \sdik @L‘“éd‘?°m Dilimdeki diigiimii ¢6z ki s6zimii | Anlagilir Olma

iyi anlasinlar...

3.7. Kulagin Dili

Sozsiiz iletisimin gizli dillerinden biri de kulaklardir. Kulaklar ile yapilan jestler siiphe,
saskinlik ve konusulan seye olan ilgiyi ya da duyulan rahatsizlig1 belirtme gibi bir¢ok duygu ve
diisiinceyi ifade edebilmektedir.?%

3.7.1. Onemsememek ve Ilgisizlik Duygularim Yansitan ifade

Onemsememek ve Ilgisizlik duygularmi yansitan ifade olarak ele alman baslikta
kafirlerin, inkarlar1 ve Kibirleri nedeniyle Kur’an’1 énemsemediklerini, dikkate almadiklarini
bildiren ayet tahkik edilmektedir.

Play by T3 bl s B8 grang o 08T, 8y T wle A5 3%

294 4 ("J‘

Meali: “Boyle birine ayetlerimiz okundugunda sanki kulaklarinda agirlik varmig da onu

'7’

isitemiyormus gibi biiytikliik taslayarak sirt ¢evirir. Ona acikli bir azab1 miijdele
Kulak: “o3f 7 (¢0g.) “u13T” Kulagmn renginin aniden degismesi veya kulakla gesitli

sekillerde oynayarak sozlii ve sozsiiz iletisimi etkili hale getiren beden dili unsurlarindan birini
daha irdelemek gerekmektedir. Kisilerin iletisim esnasinda kulaklarini aniden ovusturmasi veya
kasimasi siipheyi ve konusulanlara kars: ilgisizligini, isaret parmagiyla kulaklarinin arkasini
kasimas1 hayret ve kusku i¢inde oldugunu gosteren bedensel hareketlerdir. Bunun yani sira
kulaklarin aniden kizarmasi ger¢ek duygulart da ortaya c¢ikartmaktadir. Cilinkii kizarmak,
utanma, cekinme, heyecan, 6fke gibi duygusal nedenlerden dolay: istemsiz olmaktadir.?%
Kulaklarinda agirlik var kelami sdylenenlere karsi ilgisizligi, yiiz ¢evirme ve dnemsememeyi

yansitan beden dili ifadesinin aciklamasidir. Ayette kast edilen kisinin Islim’m en biiyiik

mubhaliflerinden ve Kureys’in en iyi hatiplerinden olan Nadr b. Haris’in oldugu seklinde tefsir

291 Meryem, 19/3.

292 Taha, 20/ 27, 28.

293 Richard Webster, age, s. 66.
294 1 okman, 31/7.

2% Richard Webster, age, s. 66.
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edilmektedir. Nadr b. Haris’in kitap tiiccarlig1 yaptigi ve Arap olmayan kavimler hakkinda
Mekke halkina: “Muhammed size Ad ve Semid kavmini anlatiyor, bense size Fars ve Rim’u,
Kisralar1 anlatiyorum.” diyerek 2% islam’m nesrine mani oldugu aktarilmaktadir. Bu sebeple
Nadr b. Haris’in siddetli bir azapla cezalandirilacagi bildirilmektedir. Bunun yan1 sira miijdenin
¢ogunlukla olumlu ciimlelerde kullanilan bir kelime olup, azab1 nitelendirmesi Kur’an’in Nadr
b. Haris ile istihza ettigini gostermektedir. Beden dili islubu ayette aktarilmak istenen duyguyu
okuyucuyu gegirmektedir. Entelektiiel bir miisrik, ikna kabiliyeti ve edebi bir dili olan Nadr b.
Haris’in Islam’a muhalif tutumunu, kibrini ve nefretini yansitmaktadir. Ayrica Nadr b. Haris’in
gercek kisiligini tanimlamakta ve karakteri hakkinda analiz yapma imkani saglamaktadir.
Bunun yani sira Hz. Peygamber’in tebligi sirasinda karsilastigi insan tiplemelerine de 11k
tutmaktadir. Ahlaki degerlerden yoksun, kibirli, saygisiz ve alayci karakterler oldugunu

gostermektedir.
3.8. Giysinin Dili

Kiyafetler, beden dilinin etkili unsurlarindan birisidir. Secilen kiyafetler, temizligi,

zeni, kimi zaman ortama olan saygiy1 da yansitmaktadir.?%’
3.8.1. Azab1 Yansitan Giysi

Azabi ifade eden giysi olarak ele alinan baglikta, Allah’in kafirlere olan hiddetini, onlar

icin hazirladigi ¢etin azabi yansitan ayet tahkik ve tahlil edilmektedir.

GO0 gty 2455 O1ab (e il

Meali: “Onlarin giysileri katrandandir; onlarin yiizlerini ates biiriiyecektir. 2%~

Elbise: “JU “(gog.) “ Ju'z= 2%° Ayet-i kerimede, Allah’in zalimler ve suglu kisiler i¢in

hazirladig1 azap bildirilmektedir. Onlara siyah kokmus katrandan gomlekler giydirilecegi, bu
kiyafetin tiim bedenlerini saracagi ve yiizlerinin atesle kaplanacagi ifade edilmektedir.3®
Stiy(iti, sucglularin gdmleklerinin katrandan olma sebebini katranin, atesi tutusturan bir 6zelligi
nedeniyle tercih edildigi seklinde yorumlamaktadir.®! Bilimsel arastirmalara gére katranin

yakici bir madde oldugu ve igerisinde atesi tutusturan etkin maddeler bulundugunu

2% Siiynti, age, s. 411; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 412.

297 Richard Webster, age, s. 161.

298 [brahim, 14/50.

29 Ragib el-Isfahani, age, s. 464.

300 Kurtubi, age, c. 12, s. 171; SiiyQti, age, s. 261; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 262.
301 Siiyati, age, s. 261.
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ispatlanmistir.®? Bu durum Kur’an’m yaptigi tanimlamalarin ve 6rneklemelerinin bilimsel

verilere de uygun oldugunu gostermektedir.

Kiyafet, duygu ve diisiinceleri yansitan beden dilinin bir bagka aracidir. Toplumun
ortak disiplini haline gelen giyinme olgusu; igerisinde saygi, diizen ve ihtimami
barindirmaktadir. Ornegin kurumsal bir sirkette, kisilerin esofman giymesi ortama ve bireylere
olan saygisini, verdigi onemin derecesini gOstermektedir. Kilik kiyafetlerin dili, kisilerin

ruhunu yansitan dnemli bir gostergedir.>%3

Nitekim Taha Abdurrahman Dinii’l-Hayd adli eserinde, Kiyafetin asil anlamin
gormeye engel olan apagik perde; manevi olarak anlamini hakikati gizleyen ortii olarak
aciklamaktadir. Bunun yani sira bircok mana ve farkli 6zellige sahip oldugunu belirtmektedir.
Ayrica kiyafetin tamamlayic1 6zelliklerini farkli cenahtan ele almakta ve giysinin kisinin
miitevaziligini yansitan bir sembol oldugunu da ifade etmektedir. Bu sembolik iligkiyi su
sekilde beyan ederek orneklendirmektedir: Sehadet kelimesini tevhitle; duayr yakinlikla; orucu,
arzular1 kirmak; zekati, ¢ogalmak; hacci ise goge yiikselmek anlamina gelen ifadelerle
iliskilendirerek kryafet ve tevazu arasimdaki bagin mahiyetini 6rneklendirerek aciklamustir.%%
Ayet-i kerimede “Onlarin giysileri katrandandir.” kelami, zalimlerin ruh hallerini yansitan,
yasayacaklari azabin siddetini gosteren somut bir ifadedir. Zalimlere giydirilecek olan elbisenin
dili, korkutucu ve dehset verici bir halde resmedilmistir. Kiyafetlerin temsil ettigi duygular,
okuyucularin vicdanina tesir etmekte, kisilerin adalet gibi ahlaki degerler hakkinda kendilerini

sorgulamasina imkan tanimaktadir. Bunun yani sira ayetteki kiyafet tasviri, azabin zahiri

tecellisi olarak on plana ¢ikmaktadir.

Giysilerin duygu ve diisiinceleri yansitan gorsel sinyal yoniinii A’raf stresi 31. ayeti
de ispatlamaktadir. Nitekim ayette su sekilde buyrulmaktadir: “Mescide giderken giizel
giyinin.” Bu kelam, kiyafetlerin 6zeni ve saygiy1 yansitan bir sembol oldugunu ilahi dil ile de

beyan etmektedir.

32 Blif Unay, Koza Kiispesinin Pirolizi, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Teknik Universitesi, 2000, s. 52.

308 Richard Webster, age, s. 161.

304 Taha Abdurrahman, Dinii’l-hayd: mine’l-fikhi’l-i'timdri ile’l-fikhi’l-i'timdni Beyrut, el-Miiessesetii’l-
Arabiyye, Beyrut 2017, c. 3, s. 143.
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3.9. Siddetli Korkunun Dili

Ilerleyen yas ile birlikte organizmada olusan fizyolojik ydnden gerileme ve
degisikliklere yaslilik denilmektedir.®®® Ancak ele alinan baslikta yaslilik belirtisi olan sag
beyazlamasinin siddetli korkunun tesiriyle bir ¢ocukta meydana gelis nedeni ve bu beyazligin

yansittig1 dehget tahkik edilmektedir.

004 Ton SIAg b Logg 235870y G985 LSS
Meali: “Siz de inkarda direnirseniz ¢ocuklari ihtiyarlatan o glinden kendinizi nasil

koruyacaksiniz?”

“Ce%” Sacin beyazlamasi, yaslanmak gibi anlamlara gelmektedir.®*” ‘& @ Uziintii

ve kederden saclarin beyazlamasi ve beyaz sa¢ manasindadir. 3% Ayet-i kerimede, kiifiirlerinde
israr eden kafirlere kiyamet giinlinlin korkung¢ siddetinden dolayr fiziksel degisime
ugrayacaklari ifade edilen ¢ocuklar 6rnek verilmektedir. Tefsirciler bu benzetmenin mecaz ya
da hakikati kast ettigi hususunda ortak bir goriis sunmamaktadirlar. Ancak ayetin semantiginin
kafirleri ikaz ve atzarlaylcl309 nitelikte olmasi, tasvir edilen durumun tahakkuk etme ihtimalini
artirmaktadir.3!° Kiyamet giiniinde hasrolan miinafik, kafir ve fasik kimselere hakim olacak

duygu durumu korku ve dehsettir.

Korku sadece bir s6z veya herhangi bir bedensel hareketle tanimlanamayacagindan
cocuklarin bile ihtiyarlayacagi vurgusu kiyamet giiniiniin korkunglugunun ve dehsetinin beden
dili ifadesidir. Cocuklarin ihtiyarlamasi kelami, kiyamet giinii hakim olacak olan korku
atmosferini canlandirmakta ve siyaka uygun olarak aktarilmaktadir. Bunun yani1 sira beden dili
tislubu duyulari harekete gecirerek, kafirlerin vicdanina da temas etmektedir. Okuyucunun bu
sahneyi zihninde tasavvur edebilmesini saglamakta, Allah’in kafirlere ikazini aleni sekilde
ibraz etmekte ve kiyamet giiniiniin zorlugunu bildirmektedir. Ayrica ¢ocuklarin korkudan
dolay1 saglarinin beyazlayacagi kelaminin mecaz ya da hakikat olmasi, ayetin asil semantigini
etkilememekte aksine anlami kuvvetlendirmektedir. Ifadenin mecaz olmasi durumu dahi
muhataplarin kalplerinde olusacak korku, dehset ve kaygiy1 pekistirmektedir. Clinkii hakikat

olan, kiyamet giiniiniin korkunglugu ve cereyan edecek olan olaylarin dehsetidir. Ayet,

305 Nazmi Bilir, Yashiik ve Solunum Hastaliklar1, Tiirkiye Solunum Arastirmalar1 Dernegi, Ankara 2018, s. 14.
306 Miizemmil, 73/17.

%7 Ebi Hayyan el-Endiiliisi, Kur’dn Lugati, ¢ev. Enes Selam, Isaret Yayinlari, istanbul 2019, s. 110.

308 Tbn Manziir, age, C. 4, s. 2371.

309 Kurtubi, age, c. 21, s. 341.

310 Kurtubi, age, ¢. 21, s. 341; Siiyhti, age, s. 574; Vehbe ez-Ziihayli, age, s. 575.
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korkunun bedensel ifadesi olan ¢ocuklarin ugrayacagi ani degisim ile bu hakikati okuyucularin
ruhlarina temas ettirerek dehseti hissedilebilir kilmaktadir. Ayrica kisilerin stres ve asir1 iziintii
halinde viicutta hasara yol acan oksidatif stresin artmasi nedeniyle saglarin aniden beyazlamasi

bilimsel olarak ispatlanmugtir.3!!

Korkunun bedensel ifadesi, ayetin semantigini okuyucularin idrak etmesinin yant sira
Kur’an’in bilimsel dayanagi olan ifadeler kullandig1 da ispatlamaktadir. Bu durum Kur’an’daki
tanimlamalarin ve 6rneklemelerin bilimsel verilere uygun oldugunu, ikna olmak i¢in bilimsel

kanitlara ihtiya¢ duyan diger insanlara da sunmaktadir.

Ayet Meali Beden Dili Karsiligt
Sty (z2%. 2 sttt - <. %4 | Kemiklerim giicsiizlesti saclarim Yasliligin Gostergesi
&Q\P\jww\&jgl guc $u sag shiig g
_ | beyazladi
312z, Yy

311 Siileyman Bulut, “Association between Hair Whitening and Hair Loss Scores and Erectile Dysfunction” Yeni
Uroloji Dergisi, say1: 14, Ankara, Subat 2019, s. 2.
312 Meryem, 19/4.
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4. MEDENI AYETLER

4.1. Medeni Ayetlerde Goziin Dili

kaymis...

Ayet Meali Beden Dili Kargilig1

313 o8y o 4, sz oo scsek o ...g0zlerinde yaslar Aglayan G06z
g bosandigini
gorursun. ..

2 u‘l:“ 05}L—-1 . ‘:*‘3 :35,‘_“ A \:\3 ...g06zl kaymis kimse gibi | Korkmus Bakis
314, 55507 sana baktiklarini
o 2iasf
) goriirsiin. ..
Gaés é‘ SR g a3 Yj Diinya hayatinin Hirsli ve Istekli Bakis
cekiciligine goz dikme!..
316;\‘@.:“ ‘-"“‘) _’) ...korkudan gozler Baygin Bakis

3l (4l

phall S &y Gyl
3175@@/ é){@

...0lim korkusuyla
bayginlik gegiren kimsenin

bakis1 gibi sana baktigini

Sersem ve Endiseli Bakis

gorursun. ..
4.2. Medeni Ayetlerde Yiiziin Dili
Ayet Meali Beden Dili Karsiligt
318. 2 ...yuizlerindeki isaretlerden Kafirlerin Yiizi

M(..g...e,d.e

kendilerini tanirsin...

taninir...

3192 55 &, oz o Bir giin nice yiizler agaracak... Mutlu yiiz
03?3 u‘-"‘ (’3‘ g yu g yu
3204 54 3.,z ...nice yuzler de kararacaktir... Kederli Yiiz
8579 -"r@ Y
321, s 1 o s o s ‘ Giinahkarlar simalarindan Mutsuz Yiiz

19388 Gl 0525 (B a5
32234,

...inkarcilarin yiizlerindeki
hosnutsuzlugu hemen fark

edersin. ..

Hakikatten Nefret Eden Yiizler

813 Maide, 5/83.

314 Ahzab, 33/19.

315 Taha, 20/131.

316 Ahzab, 33/10.

317 Muhammed, 47/20.
318 Muhammed, 47/30.
319 Al-i imran, 3/106.

320 Al-i imran, 3/106-107.
%21 Rahman, 57/41.

822 Hac, 22/72.
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Secdenin tesiriyle yiizlerine

simalar1 oturmustur. ..

Ibadet Eden Giizel Yiizler
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cevirip durdugunu muhakkak
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Dua Eden Ozleyen Yiizler

4.3. Medeni Ayetlerde Elin Dili

Ayet

Meali
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°
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sey degil.
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’ " ¢ | yaptiklarma karsilik Allah’dan bir
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Duygusu Iceren El jesti

...yildirimlar yiiziinden 6liimden
korkarak parmaklariyla kulaklarini

tikarlar. ..

Caresizlik ve Dehset Barindiran El
Jesti
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...Bas baga kaldiklar1 zaman da
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323 Fetih, 48/29.

324 Bakara, 2/144.

325 Enfal, 8/35.

326 Maide, 5/38.

327 Enfal, 8/51.

328 Miimtehine, 60/2.
329 Maide, 5/28.

330 Bakara, 2/19.

31 Al-i imran, 3/119.
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SONUC
‘Mekki Ayetlerde Edebi Bir Form Olarak Beden Dili’ adli tez g¢alismasinin asil

merkezin de Kur’an-1 Kerim’in iletisim giiciinii ortaya koymaktir. Bu iletisimin varligini
kesfetmemizi saglayan Kur’an’in ifade tertibi, mecaz ve hakikat arasindaki niikteler 6zetle
Kur’an’in belagatidir. Eb0 Hilal el-Askeri’nin ifade ettigi gibi ilimlerin 6grenmeye en layik
olan1 marifetullah, daha sonra belagati ve fesahati 6grenmektir. Allah’in kitabinin mucizevi

olusunun bu yolla bilinecegini izah etmektedir.

Ontolojik olarak Allahu Teala’dan farkli olmamiza ragmen Kur’an-1 Kerim’in
mesajlarin1 anlayabilmek, anlamlandirabilmek ayni zamanda aktarilan duygularin gergekligini
hissedilmek hayret vericidir. Cilinkii etkili iletisim dedigimiz sey aslinda kisiler arasinda
mesajlarin etkili bir sekilde aktarilmasi ve dogru bir sekilde anlagilmasindan ibarettir.
Calismamiz Allah ile insanlar arasinda gergeklesen bu etkili iletisimi ortaya koyarak iletisimi
saglayan Kur’an-1 Kerim’in kendine has sistem hiiviyetine dikkat cekmektedir. I‘cazii’l-Kur’an
olarak ifade edilen bu sistem Kur’an’in akla ve kalbe tesir eden lugavi istlinligidiir.
Calismamizda iletisimin diger bir ¢esidi olan beden dilinin ayetlerdeki kullanimlarini tespit
ederek ayete kattig1 duygular agiklanmaktadir. Ele alinan ayetlerde tasvir edilen sahneleri,
duygulari, verilmek istenen mesajlar1 okuyucunun hissedebilmesi ve tahayyiil edebilmesi
saglanmaya calisilmistir. Kuranin zamanmi asan bu ifadeleri beden dili vasitasiyla nasil
bagdastirdigr irdelenmistir. Yapilan degerlendirmelerden hareketle okuyucunun Kur’an’in

anlatim giiclinii kesfetmesi saglanmistir.

Bu tez oncelikle Allah ile mahliikat arasinda bir iletisimin var oldugu soncuna varirken
diger yandan okuyucunun Kuranin beden dili unsurlarini kullanim gseklini gérme imkani
saglamistir. Yapilan tespitler de Allah ile insan arasinda mutlak bir iletisim gergeklestigi

kanaatine varilmistir
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OZET

Bu Tez Kur’an-1 Kerim’de iletisim merkezli bir c¢alismadir. Kur’an-1 Kerim
ayetlerinden Mekki ayetlerle sinirlandirilmistir. Ele alinan ayetlerde beden dili lislubu tespit
edilmis ayetin temel anlamina kattig1 yeni anlamlar degerlendirilmistir. Ayrica ayetler hakkinda
Arapca tefsir kaynaklar1 taranmustir. Yapilan degerlendirmeleri kimi zaman hadislerle
pekistirilmeye calisilmistir. Tespit edilen ayetler edebi agidan kapsamli bir degerlendirilmeye

tabi tutulmustur.
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ABSTRACT

This Thesis is a communication-centered study in the Quran. It is limited to Makki
verses from the verses of the Qur'an. In the verses discussed, the body language style was
determined and the new meanings that the verse added to its basic meaning were evaluated. In
addition, Arabic tafsir sources about the verses were scanned. The evaluations made were
sometimes tried to be reinforced with hadiths. The determined verses were assessed to a

comprehensive evaluation in terms of literature.
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