


170 ORHAN ACIPAYAMLI

dirde netice ortadan kalkmaktadir. Su halde bir pratik, biri hareket, dideri
bu hareketin neticesi olmak uzere iki kisimdan tesekkiil eder. Vardigumiz bu
sonucu formiile edelim :

Pratik — Gebe kaduan simiiklii  bicek yemesi —+ Cocugun stimiiklii
olmast :

Bu formiilii biraz daha basitlestirirsek,

Pratik — Simiikli bicek yemek -+ siimiiklii olmak seklini clde ederiz.

Basitlegtirmeye devam edecek olursak,

Pratik = Yemek - Siimiiklii olmak halini ahr. Pratik kelimesini
(P), iizerinde yemek igleminin cereyan ettigi hareketle ilgili kismu,
islem kelimesine izafeten, ( 1); yemek ameliyesi yapildig: takdirde
meydana gelen siimiikli olma halini de sonug kelimesine izafeten (\S)
ile gosterdigimiz takdirde, yukarda bulmus oldugumuz formiil,

P— 1+ S seklini alacaktr. Bagka bir 6rnek :

Siyah renkli esyaya bakan gebe kadin, siyah renkte gocuk dogurur (Afyon)®
O halde pratik :

P = Siyah esyaya bakmak + Siyah cocuk seklinde ifade edilebilir.
Formiilii kisaltalim,

P — Bakmak + Siyah Cocuk. Nihayet formiil,

P = [+ S seklini ahr.

Netice : Pratikler, iizerinde herhangi bir islemin cereyan eitig kisimla,
bu iglem neticesinde meydana gelen sonugtan, kisaca, iki kisumdan miitesek-
kildir.

Ornekleri ne kadar cogaltirsak cogaltalim, netice degigmez.
Bozulmamig her pratik iki ayr kisimdan meydana gelmigtir. Bu,
psiko-sosyal metot yardimuyla clde ettigimiz ilk sonuc’tur. Aragtir-
mamiza devam edelim ;

1) Ewli bir kadma katwr turnagy yedirilecek olursa, gocugu olmaz (Mer-
sin)3%. Bu pratigin formili :

P = Yemek + Cocuk olmamak olacaktir.

Katir, kisir bir hayvandir. Evli kadm, katirm bu ozelligi ile,
bu hayvana ait tirnak vasitastyla baglanti kurmak suretiyle temasa
gelmektedir. Demeck oluyor ki katir tirnaginda da, katirdaki kisirlik
ozelligi bulunmaktadir. Ancak, kisirhgn evli kadina gegmesi igin,

3 Dr, Ahmet KEMAL, Dogum ddetleri. (Saghk Bakanhit anketi), 1934.
4 UGUR, Ayni, s. 3.
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evli kadinin tirnag yemesi lazimdir. Su halde, kadm ksirhkla bil-
fiil temasa getiren olay yemck iglemi’dir.

Uzerinde calistigimz pratikte kudret menbar, hi¢ giiphesiz katirdar.
Ciinkii kisirhk bu hayvana ait bir vasif’tir. Kaur tirnagt pratikte,
bir 6zelligi bir yerden, bagka bir yere intikal ettirmek vazifesini gor-
mektedir. O halde fagipic’dir. Pratikteki yemek iglemi ise, ksirhikla
evli kadini birbirine temas ettirmek amaciyla meydana gelmigtir.
O halde burada, bir temas olayr mevzubahistir.

2) Aynaya bakan yiklinin gocugu kendisine benzer (Balikesir)®.

Formiil:

P — Bakmak + Benzemek olacaktir.

Bu pratikte, yiikliniin kendi hayali ile miinasebete geligi rol
oynamaktadir.

Pratikte kudret menbar bizzat yiikliiniin kendisidir. Aynadaki hayal,
yiikliiye ait olugu dolayisiyle, yiikliide bulunan kudreti tagimaktadir.
Ayna, yiikliiniin hayali ile yiikliiyti karsilagtirmaktadr. Yani tagiyict-
dir. Temas olayimn cereyan ctmesi igin, yiikliniin ' aynadaki hayali-
ne bakmasi sarttir. O halde, bakmak islemi ile arzu edilen femas olay
meydana getirilmig olmaktadir. Bu suretle hayaldeki biitiin 6zellik-
ler anneye gegmekte ve anne bu ozellikleri karnindaki ¢ocuga ilet-
mektedir. Bu duruma gore, kudret menbar olmast gereken anne ayni
zamanda fagyrcr olarak da hizmet gormektedir. Ayna ise havyal ile
yiikliyti kargt karsiya getirmektedir.  Ama, femas olayimn  olmast
icin yiikliiniin aynadaki hayaline bakmasi lazimdir. O halde bakmak
isleminin esasiny temas olayt teskil etmektedir.

3) Gebe kadin, kocasint ¢ok  severse gocugu kocasina ; annesint  ¢ok
severse gocugu annesine benzer (Sinop)*.

Burada formiil,

P = Sevmek -+ Benzemek'tir.

Bu pratikte ki kudret menbar vardir : Gebenin kocas1 ve annesi.
Her iki kudret menbai da ézelliklerini sevgi yoluyla ana karnindaki
cocuga iletebilmektedir. Demek oluyor ki, gebenin sevgisi bunlardan
hangisi ile beraberse, sevgi, o gahsa ait ozellikleri gebe ile temasa
getirmektedir. Ancak, bu temas sonunda ilgili sahsin ozelliklert, ana vast-

3 M. Halit BAYRI, Balikesirde dogum ve gocuk hakkinda inanmalar. HBH 77,
1938, s. 98.
3 (JNVER, Ayni s. 123
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tasiyla, rahimdeki gocuga intikal edebilmektedir. Bu pratikte gebe kadin
tagyer hizmetini gormektedir.

4) Ror dogumda, gebe kadimn oriillii - saglar, baglh kemeri, diigiimli
esyalany goziilir(Antep)®.

Formiil, P = Cizmek -~ Dogmak’tir.

Zot dogumu kolaylasirmak amaciyla halk tarafindan meydana
getirilmig olan bir pratiktir. Bu pratifin esasmi, gocugu ana karnina
bagladigi farz edilen baglarmn, gebenin, sag kemer ve egyalarmdaki
diigtimlerin goziilmesi ile izale edilecegine inanma fikri tegkil etmek-
tedir. Boylece, digarda herhangi bir seyi cozmek suretiyle yapilan bir
taklit iglemi, aksini ana karnmda bularak, ¢ocugu bulundugu yer-
deki baglardan kurtarmaktacir. O halde, pratikiek: cizmek igleminin
esasiny, taklit olaye tegkil etmekiedir. Bu pratikte, ilk ii¢ pratikte oldugu
gibi herhangi bir kudret menbar yoktur. Burada, neticeyi saghyan pratigin
islem kismundaki taklit olapdir. Gebe kadin pratikte, fagiyicr yani mu-
tavassit vazifesi gormektedir.

5) Dogumu kolaylaghrmak igin cami kilimi ters gevrilir (Isparta) 8.

Formiil, P = Ters ¢evirmek + dogurmak’tir.

Bu pratik, ana karninda ters bir vaziyet alarak dogamiyan co-
cugu, kilimi ters cevirmek surctiyle, dogum vaziyctine getirmek fikri
iizerinde kurulmugtur. Bu pratikte de kudret menbar yoktur. Kilimin
camiye ait olugu, pratige dini inanglarn tesiriyle olmugtur. Pratikte
ters cevrilen seyin bir ev kilimi veya bagka bir esya olmasi hali her
zaman miigahede edilebilir. Bu pratikte de gebe kadin fagyuce olarak
vazife gormektedir. Pratik, taklit olayr tizerine kurulmugtur.

6) Cocuklart yagamwan aile son gocuklarimn yasamast igin gocuk-
lanm satar (Isparta, Corum, Antep, Giiney Anadolu) .

Formiil, P = Satmak -+ Cocugun yasamast.

Bu pratigin esasin, ¢ocufu satmak suretiyle, sliimii aldatmak fikri tegkil
eder. Halk oliimii, Adeta canh bir varlik gibi telakki etmektedir. Her
canli varlikta bulunan ozellikler onda da mevcuttur. Onu da her
insan gibi, aldatmak miimkiindir.

37 Sakir SABRI, Muhtelif rublar hakkinda. HBH 98, 1938, s. 33.

3THASD D, Ankara,. 1g52.

3 Ftem ERTEM, Dogum inanlan. UN 111, 3, 1936, s. 397; UNVER, Aym,
s. 129; Cemil GUCYETMEZ, An’aneler ve ddetler. BAP 63, 1944, s. 113 Ali Rl;ﬂz\,
Anadoluda bozkurt. HBH 12, 1930, 5. 13.
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Bu cesit pratiklerdeki satmak isi, Tirkiyenin mubhtelif kasaba ve
kéylerinde muhtelif gekillerde cereyan eder. Fakat, hepsinin miusterek
noktasi, mevzuubahis c¢ocugun bir esya gibi satiga cikarilmasidir.
Satis, hakiki satisin taklidinden bagka bir sey degildir. Boylece, halk tara-
findan kiiciik ve son derece ciddi bir tiyatro oynanmaktadir. Satig
kargihginda para, un gibi geyler alindig1 gibi bazi vaitlerde de bu-
lunulmaktadir. Demek oluyor ki, bu gibi pratiklerde hakiki satig olayimin
bir taklidi yaprlmaktadir. Boylece, falan aileye diigman olan 6limiin :

- “Bak, artik cocuklarm bagkalarma sattilar. Su halde cocuk
bu andan itibaren bagkalarina aittir. Bu yeni kimselerle de benim her
hangi bir diigmanhgm yok. O halde, artik cocugu oldiirmiyecegim”
seklinde diigiinerck adi gegen gocuga dokunmuiyacag kanist mevcuttur.

Cocuk umumiyetle kam gecmedik bir kadina, kiirt’e, arap’a
veya evliyaya satilmaktadir. Gocugu satilmig olanlar, pratiklerdeki
satma kismunda cereyan cden tiyatronun aktorlerinden bagka bir
sey degildirler. Bu tiyatroda bazan ailenin akraba ve komsularn da
gorev alir. Cocuk saimak’la ilgili  pratiklerin  esasim, satmak ameliyest
dolayswla yapilan taklit olay tegkil eder.

Yukarda inceledigimiz 6 pratigin verdigi sonuglari kargilastira-
cak olursak, su umumi sonuglara ulagmis oldugumuzu goririz:
1) Pratiklerin (1) harfi ile giisterdigimiz islem kismindaki hareketleri gegitli
olabilmektedir :

I) P = Yemek + Cocuk olmamak,

1I) P = Bakmak -~ Benzemek,

III) P = Sevmek + Benzemek,

1V) P = Cozmek 4 Dogmak,

V) P = Ters gevirmek + Dogurmak,

VI) P = Satmak + Gocugun yagamast gibi.

Eger tetkik edecegimiz pratiklerin sayisini artirsa idik, o tak-
dirde islem kismindaki harcketlerin daha fazla cesitlilik kazandigimi
gorebilecektik. Boylece umumi pratik formiili :

P = Sayisiz  hareket + Sonuglar olacaktur.

2) Pratiklerin iglem lisminda teshit ettigimiz gesitli hareket,
iki prensipten dogmustur :

a) Temas prensibi,

b) Taklit prensibi.
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Yukarda incelemis oldugumuz 6 pratik’te tesbit ettigimiz bu iki
prensipten herbirini, ilgili formiildeki yerine koyacak olursak, agagi-
daki neticeleri elde ederiz :

P = Temas + Sonug,

P = Taklit + Sonug.

Eger, bu ¢ahgmamiz esnasinda daha cok sayida pratigi incelemek
imkamm bulsa idik, tesbit ettigimiz sonucun degigmedigini; pratikle-
rin temas veya taklit prensiplerine gére tesekkiil ctmis olduklarim
gorecektik . O halde bir pratigin son formiili,

P =1 (Temas veya taklit) + S (Sonug) seklinde olacaktir.

Halbuki, bu kiiciik etiitteki incelemelerimiz sonunda pratik-
lerin biinyeleri ile ilgili olarak bulmug oldugumuz temas ve taklit tat-
bikat sekilleri, bilginlerin sikir (magie) adim verdikleri bir etnoloji
olayim meydana getiren iki kaynaktan bagka bir ey degildir . Su
halde, Tiirkiye folkloru ile tlgili olarak teshit etmis oldugumuz bu pratikler,
maji prensiplerine gore islemektedir.

Gériiliiyor ki, psiko-sosyal metot yardimiyla bazi neticelere
varmak miimkiindiir. Adi gecen metot, burada susmamaktadir.
Onun daha bir cok séyliyecegi vardir. Amacimiz, Tiirkiye etnolojisine
ait meseleleri ortaya koymak oldugundan, aragtirmamzi daha ileri
gotiirmiiyoruz. Simdiye kadar, ilgili meseleleri nasil ¢ozebilecefimizi, gok
kisa bir sekilde gistermege ¢alighk. Simdi de, bugiine kadarki ¢aligmalarimiz
neticesinde tesbit etmis oldugumuz Tiirkiye etnolojisi ile ilgili meselelerden
bazilanim - tasviri bir sekilde de olsa - belirtmege ¢aligacagiz.

1) Tirkiye, bati cemiyetlerinin zamanla ve uzun miicadcleler
sonunda kazanmus oldugu [dik karaktere zit olan dinsel bir karakiere
sahiptir. Bu durum memleketimizi, bazi bilginlerin vahsi veya barbar
diye adlandirdigi Afrika, Amerika ve Asya memleketleri arasina
sokmaktadir. Laik bir cemiyet denilince akla, dinsiz bir toplum gel-
memelidir. Bu gibi cemiyetlerde din hakiki anlamiyla yagamaktadir.
Gorevini de kendi prensiplerine uygun bir sekilde yapmaktadir.
Halbuki, dinsel cemiyet adi verilen topluluklarda, adeta bir din mo-
nargisi dogmustur. Bu cemiyetlerde, diger miiesseseler hiiviyetlerini
kaybederek, dinsel otoritenin hakimiyeti aluna girmiglerdir. Bu durum

0 Dr, Orhan ACIPAYAMLI, Tiirkiye'de dogumla ilgili ddet ve inanmalari
etnolojik eliidii. s. go-141.
i1 FRAZER, Aym, s. 1, 5, 39, 40, 50, 51, 62.
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ilgili toplumun mistik tatbikatlar etrafinda toplanmasma sebep ol-
mugtur. Bu suretle tabii biinyesini kaybeden cemiyet, muvazenesiz
bir hale gelmektedir. Bu halin meydana getirccegi zafiyete mani
olmak amaciyla dinsel cemiyetler tek careyi, baul itikatlara yapila-
rinda genig bir yer ayirmakta bulmaktadirlar. Boylece, bu cemiyet-
lerde, her tiirlii fikir ve hareketin kiymet hikmi, esas hitviyetini
kaybetmekte olan din ile batil itikatlar tarafindan verilmektedir.
Ornekler :

a) Yirminci asir Tiirkiyesinde, zaman zaman, kendilerine pey-
gamber dedirten sinsi maksatli kimselerin tiiredigini esefle gérmekteyiz.
Bu gibiler arkalarina miinevver, cahil yiizbinlerce kigiyi takabilmek-
tedirler. Bu durum neticesinde, memleketimiz biiyiik sarsimtilar
gecirmekte ve adeth humma atesleri icinde yanmaktadir. Halbuki,
laik cemiyetlerde, bu sekildeki kiitlevi hareketleri gérmek imkéan-
sizdur.

b) Yine memleketimizde bir acik goz kendisinin bir evliya
olarak telakki edilmesine ses ¢ikarmiyor. Ciinkii evliyalik segimlerde
faydali olabiliyor.

¢) Nazar adi verilen bir folklor olay, bugiin Tiirkiyede biitiin
hasmetiyle yagamaktadir. Koylerimizde magallah demeden bir canlmin
veya egyanmn giizel taraflarindan bahsetmenin imkani yoktur. Aksi
halde ugursuz addedilmek igten bile degildir. Hele, bir de o canh
veya cgyaya bir gey olacak olursa, baga gelmiyecek yoktur.

d) Kéylerimizin biiyiik bir ckseriyetinde catal kullanilmamak-
tadir. Halkimiz Allah yapisi olan eclin asla taklit edilmesine razi
degildir.

¢) Siirt’te clen kimsclere ait arsalar kullamilmamaktacir. Giin-
ki halk, bu gibi yerleri ugursuz addetmektedir.

f) Hela’lar, bulunduklarn yerlere meleklerin  yanagamiyacagi
inanct ile evlerden uzakta yapilmaktadir.

Cemiyetin - dinsel biinyesi ile ilgili olarak daha bir gok misal
sralamak miimkiindiir. Fakat, vakit kaybetmemek igin diger mese-
lelere gegecegiz.

o) Asirlardan beri takip edilen bir politikanin netices olarak
Dogu ve Giiney Dogu Anadolu’da yagryan vatandaglarimiz tiirkgeden
bagka bir dille konugmakta devam edegelmiglerdir. Cumbhuriyetle
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beraber bu durumda bir degigme olmamug, bilikis Tirkiyenin adi
gecen kismindaki vatandaslarimizin sayilart da artmigtir. Halbuki,
buradaki hastaligin tedavisi goériindiigii gibi zor degildir. Mesele
devam etmekte olan sun’iligin ortadan kaldirilabilmesindedir. Bu
da Tiirk halkiuin tabioldugu sosyal ve psikolojik vetirelerle birlikte,
memleket realitelerinin bilinmesiyle olur. Yoksa masa baginda verilen
kararlar, faydadan ziyade zarar getirir. Bu satirlarin yazari, Dogu
Anadoluda oldukca genig seyahatlar yapmig bulunmaktadir. Bu vesile
ile, oradaki vatandaglarimz arasinda yasamugtir. Bu sebeple, Anadolu-
nun tarihi ve cografi durumunu adeta zorhyarak ihdas edilen bu sun’i
meselenin bilimsel ve munis yollarla halledilecegine kuvvetle inan-
maktadir.

3) Bir ¢ok mes’ul kimseler, yurdumuzdaki niifus artigm korku
ile kargilamakta ve bu artigt azaltmak iizere tedbirler aragtirmakta-
dirlar. Kanaatimizca, bu hususta hi¢ bir endigemiz olmamalidir.
Bu topraklar, nifusumuzun rahat¢a daha bir kag mislini besliyebilir.
Her insan bir enerji kaynagidwr. Bu ugsuz bucaksiz topraklarin tek ihtiyact
ise, milyonlarca enerji kaynagidir. Halbuki Anadolunun ¢ilekes insani,
adetd enerji menbair olmaktan gkmustir. Ortalama olarak, yilda
li¢ aylik caligmasi, onu ve ailesini gegindirebilmektedir. Senenin geri
kalan aylar ise tenbelligin tirlii gekilleri ile kaybedilmektedir. Her
ne bahasina olursa olsun, Anadolu adaminin bu korkung kanaatkar-
Ligim1 6nlemek lazimdir. Artik, bir lokma, bir hirka zihniyeti tarihe
gomiilmelidir. Ne yapip yapip kahvelerde uyuyan enerjiyi tarlaya, ige
intikal ettirmenin yolunu bulmalidir. Tiirkiin ekmek babasi olan
topragin kiiciikk parcalara ayrilmasi o6nlenmelidir.

4) Hichir batt memleketinde halk ile miinevver arasindaki fark,
bizde oldugu kadar biiyiik degildir. Kéylii ile miinevver yalmz diigiin-
celeri bakimimdan degil, hisleri bakimindan da aykirihklar gosterir-
ler. Birinin ak dedigine, digerinin kara dedigi c¢ok gériilmiistiir.
Bu halin tarihi ve sosyal bir ok sebepleri vardir. Asirlardanberi
kendi kogesinde yalmzlik ve hareketsizlige terkedilen koylii, en yakin
dostu olarak hurafeleri bulmugtur. Yagmuru dua ile yagdirir. Tedavi-
yi, paleolitik ¢ag ara¢ ve zihniyetiyle yapmaga caligir. Ekseriyeti
okuma yazma bilmez. Evlenme ve boganmalarda, cemiyet ve kanun
hitkiimlerinden ziyade deri ve mesin igindeki muskalar biiyiik bir
rol oynar. Biitiin ¢ocuklarin omuzlarinda, her derde deva nazarlik,
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biitiin hagmetiyle arzi endam eder. Koy, biz miinevverler i¢in adeta
bilinmeyen bir diyardir.

5) Anadolu adetler, inanmalar ve efsaneler memleketidir.
Edirne bu hususta ne soyliiyorsa, ayni seyi Kars, Hakkéri, Adana,
izmir, Ankara, Sivas, Elazi§ da soylemektedir. Bu, cemiyfttimi;.a—
deki sayisiz hastalign tek bagina tedavi edecek kudrette, milli bir
olaydir. Bu olayn bir benzerini Tiirkiye digindaki memlcketlerde lfot
lay kolay bulmak miimkiin degildir. Iste Anadolu, orada,.hcr seyini
vermek fizere bizi bekliyor. Kiitiiphaneler dolusu eser, dertli Anadolu-
nun harabeleri arasinda dogum sancilan i¢inde kivranmaktadir.
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