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ON SOZ

“Antik Yunan ve Roma’da Veba Salgini” baslikli bu ¢alismanin amaci, veba
salgmlarmim Antik Yunan’da Homeros doéneminden baslayarak yiizyillar halinde MO 4. yy.’a
kadar; Antik Roma’da ise Romulus déneminden baslayarak Dogu Roma Imparatorlugu’na
kadar kronolojik olarak ele alinarak, salginlarin nedenleri, siirecleri, uygulanilan tedavi
yontemleri ya da aranilan gareleri ile birlikte, antik ve modern kaynaklar 1s1g81nda seyrinin takip

edilmesidir.

Egitim siirecimdeki ilgisi ve Ogretileri, tez ¢alismamin konu belirleme siirecindeki
anlayis1 ve tezimin yiiriitiilmesindeki destegi sebebiyle Ankara Universitesi Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesi Tarih Boliimii Eskigag Tarihi Anabilim Dali’ndan degerli danigmanim Prof.
Dr. Hiillya BOYANAya sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Antik Yunanca egitimi i¢in beni 6ncelikle kabullenen sonra da siire¢ boyunca biitiin
sabriyla bilgi birikimlerinden faydalanmami saglayan Ankara Universitesi Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesi Eski¢ag Dilleri ve Kiiltiirleri Anabilim Dali Yunan Dili ve Edebiyati
Béliimii’nden degerli hocalarim Dr. Ogr. Uyesi Ayse YAKUT ve Dr. Aras. Gor. Esra
YALAZI’ya tesekkiir ederim.

Yiiksek Lisans egitimim siiresince yardimlarini esirgemeyen Aras. Gor. Banu Giiler’e

tesekkiir ederim.

Calismamin siirecinde saat farki gozetmeksizin yardimlarini esirgemeyen Oklahama

Universitesi’nden Prof. Dr. Kyle HARPER a ilgi ve alakasindan dolay: tesekkiir ederim.

Her tiirlii destekleriyle daima yanimda olan degerli aileme 6zellikle siikranlarimi

sunuyorum.
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GIRIS
1. Arastirmanin Konusu, Amaci ve Konuya Iliskin Antik Kaynaklarin Durumu

Bu calismadaki amacimiz, Antik Yunan ve Roma’daki salgilarin yayilma yollar1 ve
gelisim siirecinin irdelenmesi, antik donem hekimlerinin salginlara karsi tutumlari, batil
inanglarin salgin tedavisi ve tibba olan etkisi, hayatta kalanlar i¢in sonuglarini, toplumlarin
salgina bakis agisi, tarih, hukuk, mitoloji, edebiyat, din, felsefe, komedya ve tragedyada salginin
ele alinis sekli, salginlarin toplumlarin genel yapisi lizerindeki etkisinin saptanmasi, salginlarin

tedavi yontemleri ve daha ziyade aranilan carelerine iliskin bilgilerin toplanmasidir.

Antik Roma’nin en yikici vebast ise MS 165-180 tarihleri arasinda etkisini gosteren
Antoninus Vebasi ya da bir diger deyisle, bu donemde Roma’da yasayan Yunan hekim
Galenus’den ismini alan Galenus Vebasi ve MS 249-270 tarihleri arasinda etkisini gosteren ve
adin1 bu salginin stireci hakkinda detayli bilgiler verdigi icin Aziz Thaschus Caecilius

Cyprianus’tan alan Kibris Vebast’dir.

Arastirmamizin birinci bdéliimiinde vebanin etimolojik kokeni, kavramsal aciklamasi,

ortaya cikisi, belirtileri, tiirleri, yayilimi ve tarihsel siire¢ igerisindeki seyri ele alinmustir.

Antik Yunan’da salginlar yillar ve ylizyillar arayla meydana gelmistir. Caligmamizin
ikinci boliimiinde Antik Yunan’i golgesinde birakan veba salginlari ele alinacaktir. Antik
Yunan’in en yikici vebast hig siiphesiz Peloponnesos Savasi’nin ikinci yilinda, MO 430/429
tarthinde patlak veren Atina Vebasi olmustur. Kronolojik olarak ele alinacak salginlardan ilk
olarak Homeros doneminde ele alinan salginlar ile baslanilacak, milattan 6nce sekizinci, altinci
ve besinci yilizyillarda goriilen Antik Yunan’daki salginlar kronolojik siralama ile
incelenecektir. Ardindan Antik Yunan mitolojisine, tragedyasina ve komedyasina konu olan
veba salgimmindan bahsedilerek, salginlara yol acan nedenler, devletin salgin karsisindaki

tutumu, salginin sosyal yasam, ekonomik ve demografik iizerine etkileri ele alinacaktir.

Ugiincii boliimde Antik Roma’y1 etkisi altina alan veba salginlar1 incelenecektir. Antik
Roma salgimlar;, Roma Krallik, Cumhuriyet ve Imparatorluk Dénemleri seklinde ii¢ gruba

ayrilarak, Antik Yunan’a kiyasla ardisik yillar halinde ele alinacaktir. Bunun sebebi Antik
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Roma’nin, diinyanin her yerinden insanlara ev sahipligi yapmasi sonucunda niifus
yogunlugunun fazla olmasi, cografi ve iklimsel faktorleri ya da askeri ve sivil icraatlerinin
vebaya elverisli bir ortam saglamasidir. Roma uygarligindaki salgin, Titus Livius’un Ab Urbe
Condita (Sehrin Kurulusundan itibaren) adli eserinin ilk kismida yogun bir sekilde ele
alimmistir. Ancak salginin bu eserde kapsadigi alanlar daha sonraki yilizyillarda daha dengeli
hale gelir. Bir eyaletin Gtesine yayilan bolgeler arasi vakalar, Galenus vebasi Oncesinde
nadirdir. Bu dénemde pandemilerin meydana gelmesi pek olasit degildir ya da kanit yoluna
gidilmemistir. Ancak Galenus vebasi ve Kibris Vebasi hakkinda bir diizineden fazla kaynak
vardir. Bu ¢alismada Antik Roma’nin tarihsel siireci igerisinde salgin anlaminda muhtemelen
ilk defa ele alinan donemi olan Romulus donemi ile baslayip, Dogu Roma imparatoru Leo (I)
doneminde goriilen vebaya kadar kronolojik olarak ilerlenecektir. Ardindan Antik Roma
vebasinin mitoloji ve edebiyatta nasil ele alindigi irdelenecektir. En sonunda salginlarin
carelerine deginilicektir. Bu kisimda Galenus ve Plinius’un eserlerinden yararlanilmistir. Antik
Roma’da veba salgini tedavisi i¢in kesin yontemler uygulanmamaistir, ancak salginlar1 dnlemek
amaciyla birtakim girisimlerde bulunulmus ve c¢ogunlukla din olgusuna bel baglandigi

gorilmiistiir.

Antik kaynaklarin 1s1k tuttugu bu ¢alismamizin ilk boliimiinde Homeros doneminde
meydana gelen salginlarda kronolojik anlamda Azra Erhat ve Ibrahim Abdiilkadir
Merigboyu’nun ¢evirileri olan Homeros’un Iliada destani, Azra Erhat ve Sabahattin Eyiiboglu
cevirileri olan Hesiodos un Ergai kai Hemerai (Isler ve Giinler), Sir James George Frazer’in
cevirisi olan Apollodorus’un Bibliotheka ve Miintekim Okmen’in gevirisi olan Herodotos’un
Historiai (Tarih) adli eserleri temel almmistir. MO 8. yy.’da goriilen veba salgininda ise
Gregorius N. Bernardakis’in ¢evirisi olan Plutarkhos’un Amatoriae Narrationes adli eserinden
faydalamlmigtir. MO 6. yy.’da meydana gelen R.D. Hicks’in gevirisi olan Diogenes Laertius’un
Vitae Philosophorum (Lives and Opinions of Eminent Philosophers) ve W.H.S. Jones, Litt.D.
ve H.A. Ormerod’un ¢evirisi olan Pausanias’un Hellados Periegesis (Description of Greece)

adl1 eserlerden faydalanilmigtir.

MO S5.yy.’da ozellikle Atina vebasi iizerinde durulacaktir. Atina vebasinda
Thukydides’in Historiae (Peloponnesos Savaslari) temel kaynak olarak kullanilmistir. Ayrica
Plinius’un Naturalis Historia (Doga Tarihi), Diodorus Sicilus’un Bibliotheke Historike,

Sophokles’in Oedipus Tyrannus (Kral Oedipus) gibi antik donem yazarlarinin eserlerine orjinal



metinleriyle birlikte atiflarda bulunulmus olup ayni1 zamanda bu siirecte modern kaynaklardan

da yararlanilmstir.

Calismamizin iigiincli boliimiinde ise Roma krallik dénemi vebasi i¢in Bernadotte Perrin’in
cevirisi olan Plutarkhosun Romulus ve Numa adli eserlerinden faydalanilmistir. Cumhuriyet
donemi vebasi i¢in Titus Livius’un Roma tarihini anlattigt 4b Urbe Condita (Sehrin
Kurulusundan Itibaren) adli eseri, bu donemin en temel kaynagi olmustur. Horace White’in
cevirisi olan Appianus’un Appianou Romaika (Roma Tarihi-Ilirya Savaslariy), Evelyn S.
Shuckburgh’un gevirisi olan Polybius’un Historiai (Tarih) adli eseri, Earnest Cary ve Herbert
Baldwin Foster’in ¢evirisi olan Cassius Dio’nun Historiae Romanae adli eseri ayrica
Obsequens, Orosius; Roma Imparatorluk Dénemi vebast igin Suetonius, Eutropius, Ammianus,
Marcus Aurelius, Galenus, Celsus, Herodianus, Saint Cyprian, Nissali Gregor, Arnobius,

Theophanes, Jerome, Philostorgius gibi antik donem yazarlarin eserlerinden faydalanilmstir.



L.BOLUM

VEBANIN TANIMI, TURLERI ve ORTAYA CIKISI

I.1. Tanim ve Tiirleri

Tarih boyunca insanlar, hayatta kalabilmek i¢in katlanmasi gereken cesitli felaketlerle
karsilasmistir. Bulasic1 hastaliklar insanlik tarihi boyunca uygarliklar iizerinde derin izler

birakmis ve tarihi sekillendirmekte biiyiik rol oynamislardir.

Bulasic1 hastaliklart pandemi ve epidemi olarak iki grupta inceleyebiliriz. Pandemi
kiiresel salginlari, epidemi ise daha dar alanda, bdlgesel salginlari niteler. Salgimnlar bir tiir
olarak yalnizca insanlan etkilemekle kalmayip, insanin i¢inde bulundugu toplumu, dogayi,
birgok canli tiiriinii ve sosyal yapilart da etkilemistir. Salginlar yalnizca insanlar1 bedensel

olarak degil ruhsal olarak da etkilemistir.

Salgin kisa siirede insan, hayvan ve bitkilerin biiyiik bir kismina bulasan hastalik olarak
tanimlanabilir. T1ip terminolojisinde salginin siddetli gegmesine sebep olan her seye salgin giicii
denilmektedir. Salgin giicii, hastaliga sebep olan mikrobun iireme ve bulagsma hizina, iklim,
cevre ve toplum sartlarina, insanlarin direncine gore degismektedir. Salginlarin ¢esitleri vardir.
Belirli bir bolgenin ya da isletmenin hayvanlarini zaman zaman ya da daimi bir sekilde
etkileyen salgina dar salgin denilmektedir. Belirli bir bolgede sik sik goriilen salgina andemi,
bir hastaligin veya salginin belli bir bolgede ya da birkag iilkede beklenenenden fazla olmasina
epidemi, diinyada bir kitada, kitalararasinda ya da tiim diinya yiizeyi gibi genis bir alana yayilan

hastalik ya da salginlara genel olarak verilen isim ise pandemidir.*

Salgin denilince, insanlarin hafizasinda en ¢ok yer edinmis olan veba akla gelir.?

1 Kilg, O., Eskicagdan Yakin¢aga Genel Hatlariyla Diinyada ve Osmanh Devleti’nde Salgin Hastaliklar,
Elaz1g, 2004, s.11.

2 Altaylh, F., “Salgilarin Tarihi : Toplumsal ve Siyasal A¢idan Kisa Bir Bakis”, Tiirk Tabipleri Birligi, Covid-
19 Pandemisi Altinc1 Ay Degerlendirme Raporu, 20 Eyliil 2020, Erisim adresi :
https://www.tth.org.tr/yayin_goster.php?Guid=42ee49a2-fb2d-11ea-abf2-539a0e741e384#.
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Veba insanlik ve tiim canlilar i¢in anlasilmasi en zor olan vakalardan biridir ve
eskigaglardan yakingaglara uzanan siiregteki salgin hastaliklarin arasinda 6zel bir yere sahiptir.

Ciinkii veba bu ¢aglarin en 6liimciil hastaligiyds.®

Tarih yazarlart muhtemelen vebadan bahsederken temel olarak Latincede pestis?,
pestilentia®, plaga® ya da lues’; Antik Yunanca’da Aowodc®, véooc®, Loiumonc'®, rowopdpoctt,
Jowuamoom™? gibi belirsiz kelimelere giiveniyorlardi. Belirsiz olmasinin sebebi, Yunancada bu
terimler ayn1 anda birgok hastaligi ifade edebiliyordu. Kanitlarini tartisirken bu konuda ilerleme
kat etme ihtimali ¢ok azdir. Bu sebeple veba hayati tehdit eden salgin hastaligi ifade ederken
kullanilmistir diyebiliriz.!® Aoiudc terimi, etimolojik agidan incelendiginde ¢ogunlukla Atuég ile
ses degisimine ugramis oldugu diisiliniiliir. Ayrica Aotydg terimi ile de koktes oldugu diistintiliir.
Yani howpdg teriminin Aipog (kitlik) ve hoiyog (afet) terimlerinin bir sentezi oldugu ileri siiriiliir.

Ancak bu kesin bir dogruluk tasimayan caresiz bir girisimdir.!*

Vebanin tig¢ tlirti bulunmaktadir.
Bunlar hiyarcikli veba (bubonik veba), akciger vebasi (veba pndmonisi) ve

Septisemi’dir.

Hiyarcikli veba, enfeksiyonlu sican piresinin 1siri81 vasitasiyla insanlara bulasir. Isirdigi
bolgede siyah bir leke olusur, birkag¢ giin sonra bunu koltuk alti, boyun ve kasiklarda olusan
sislikler takip eder. Bu sisliklere primer bubon yani hiyarcik denmektedir. Kigin salgin diner

¢ilinkii hastalig1 tasiyan pireler kisin donmaktadir.®

3 Kilig, O., 2004, s.17.

4 Veba, salgm.

® Veba, salgim.

& Veba.

7 Enfeksiyon.

8 VVeba.

% Hastalik.

1veba getiren.

veba getiren.

12 \/eba olmak.

13 Jones, R. P. Duncan, “The Impact of the Antonine Plague”, Journal of Roman Archeology, 1996, Vol. 9,
Cambridge, s.108-136.

14Beeke, Robert S. P., Etymological Dictionary of Greek, (Leiden Indo-European Etymological Dictionary
Series; 10), with the assistance of Lucien van Beek, Leiden, Boston: Brill, 2010, s.870.

15 Alparslan, M., 2006, s.126.; Kilig, O., 2004, s.18.



Septisemi, bakterilerin kana karismasi sonucu ortaya ¢ikar. Disaridan gelebildigi gibi,
hiyarciklar ige dogru patlamasi ile de meydana gelebilir. Ateslenme, bas agrisi, halsizlik,
titreme gibi belirtileri olmaktadir. Hasta kisi tedavi edilmez ise 36 saat i¢inde hayatini

kaybetmektedir.*®

Akciger vebasi pireden bulasmaz. Hiyarcikli ya da bubonik veba bakterileri, septisemi
nedeniyle kanla beraber akcigerlere ulagsmasi sonucu ortaya ¢ikar. Bulas siireci, enfeksiyonlu
kisinin Oksiiriik ve tiikiirtigiinden ya da soguk havalarda mikrobun akcigere yerlesmesi seklinde

ilerler.t’

I.2. Vebanin Belirtileri ve Yayilmasi

Veba bugiinkii tarifiyle, Yersinia pestis adli bir bakteri enfeksiyonudur.

Vebaya sebep olan Yersinia Pestisi ilk kez Hong Kong’ta 1884 tarihinde goriilmiistiir.
Yersinia Pestisi bakteriyolog Alexandre Yersin tarafindan 1894 yilinda tanimlanmistir.
Yersinia Pestisi, insanlara si¢an piresi (Xenopsylla cheopis) araciligiyla bulagsmaktadir.

Vebanin yasam dongiisii, pirelerin enfekte olmus kemirgen hayvanlar ile beslenmesi
sonucu baglar. Pirelerin bagirsaklarinda lireyen Yersinia pestisi, enfekte canlilari 1siran pirelerin

diger canlilar1 1sirmasiyla bulasir. Bu pire 1sir1g1 bubonik vebaya yol agar.*8

Antik Yunan ve Antik Roma veba salginlarina genel olarak baktigimizda ortak belirtinin
ates oldugunu gorliyoruz. Ancak salginin belirtileri, cografyaya, zamana gore degisiklik

gostermektedir.

Atina vebasinin bizlere aktarilan belirtileri su sekildedir; gozlerde kanlanma, bogazda
ve dilde kanlanma, solunum diizensizligi, kotii agiz kokusu, gdgiis agrisi, mide agrisi, safra
kanamasi, istifra, istifra etmeyende higkirik nobetleri, derinin kirmiziya donmesi, halsizlik,
susuzluk.® MO 396°da Kartaca ordusunda meydana gelen salginimn belirtileri su sekildedir;

bogazda sislik, yanma hissi, sirtta kas agrilari, uzuvlarda yogun his, sancili ishal, deride

BAlparslan, M., 2006, s.126.

7 Kilg, O., 2004, 5.18.

18 Karabork, S., “Veba, Zonootik Hastaliklar Hakkinda Giincel Bilgiler”, Tiirkiye Enfeksiyon Hastahklar: ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmanhk Dernegi, Erisim adresi:
https://www.ekmud.org.tr/files/uploads/files/zoonotik14.pdf.

19 Thuc. I1. 49-52.
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kabarciklar, biling kayb1.?® Galenus’a gore vebanin belirtiler su sekildedir; deri dokiintiisii,
deride kabarciklar, ishal, ates, istifra, 6ksiiriik, mide bulantis1, soguk alginlig1.?!Aziz Cyprian’a
gbre Kibris Vebasi’nin belirtileri su sekildedir; ishal, ates, istifra, goriis kayb1, duyu kaybu,
uzuvlarda ¢iiriime, siddetli zayiflik ve halsizlik.?? MS 359 yilinda Amida’da meydana gelen
salgmin belirtiler Marcellinus’a gore su sekildedir; oksiiriik ve gozlerdeki ac1.?® Evagrios MS
450-457 yillarinda Phyrigia, Galatia, Cappadocia, Cilicia’da meydana gelen veba salgininin
belirtilerini su sekilde agiklamustir; [ltihaplanma, gérme kaybu, 6ksiiriik ve iigiincii giinde 6liim

meydana gelmistir.?*

Yersinia pestisinin, insanlik tarihi boyunca 200 milyona yakin 6liimden sorumlu oldugu
diisiiniiliir. Bu sayr II. Diinya Savasi’nin zayiatinin iki katindan daha fazlasina denk

gelmektedir.?

Glniimiizde kabul edilen goriis, veba salgininin ii¢ biiyilk pandemi halinde
incelenmesidir. Bunlardan ilki Iustinianus vebasi olarak bilinen Birinci Pandemidir. Etkisi
Akdeniz havzasi basta olmak iizere Orta ve Kuzey Avrupa’da goriilmiistiir. Bu pandemi MS

541 yilinda patlak verip 750’ye kadar siirmiistiir.

Siyasi ve ticari iliskiler ya da seyahat aracilifiyla dogudan Avrupa’ya bircok bulasici
hastalik gelmistir. Her ne kadar Avrupa eskigaglardan beri donem donem veba ile tanigsmis olsa

da hastaligin 14. yy’da ortaya ¢ikis1 dramatik ve yikici olmustur.?

Avrupa’da goriilen “Black Death” olarak adlandirilan Kara Veba ya da Kara Oliim,
1346-1353 Ikinci Pandemi’nin baslangici olarak kabul edilir. Avrasya nin biiyiik bir boliimiinii
ve Kuzey Afrika’yr golgesinde birakan bu pandemi Sahra Alti Afrika’y:r etkiledigine dair
kanitlar elde edilmistir. Kara Oliim’iin art¢1 dalgalari salginin ortaya ¢ikmasindan yiizyillar

sonra bile varligini siirdiirmiistiir. Ikinci Pandemi XVIII. yy’in sonlarina dogru Dogu Avrupa

20 Diod. XIV.70-71.

21 Littman, R. J., “Galen and Antonine Plague”, The American Journal of Philology, Baltimore, 1973, Vol. 94,
S. 246-248.

22 Cyprian, De Mortalitate, VIII, XIV.

23 Amm. XIX. 4. 1, XIX. 4. 2.

24 Evagrios, HE, IL.VI.

% Alex, B, Eliason, S., “Plague was Around for Milennia Before Epidemics Took Hold —and The Way People
Lived Might Be What Protected Them”, The Conversation, 2019, Erisim adresi:
https://theconversation.com/plague-was-around-for-millennia-before-epidemics-took-hold-and-the-way-people-
lived-might-be-what-protected-them-120316.

% Lyons, A. S.; Petrucelli, R. J., Caglar Boyu Tip, Cev. Nilgiin Giidiicii, Istanbul, 1997, s. 345.
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ve Rusya’da etkisini gostermeye baslamistir. Osmanli topraklarinda ise XIX. yy’da devam

etmistir.

Ucgiincii Pandeminin bas1 olarak kabul edilen ve 1894 tarihinde Hong Kong’ta meydana
gelen veba salgin1 deniz ticareti sonucunda, ¢ok kisa siirede yayilmistir. Kuzey ve Giiney
Amerika, Avustralya muhtemelen Giiney Afrika’da ilk kez pandemi ile karsilasmigtir. Diinya

Saglik Orgiitii’ne gore veba 1960 tarihinde sona ermistir.?’

Saglik, Antik Yunan ve Roma uygarliklarinda benimsenen doért hiimor ya da hiimoral
patoloji teorisinin uygun dengesine baglidir. Bu, hipokrat tibbinin kan, kara safra, sar1 safra,
balgam olarak one siirdiigli dort unsurdur. Herhangi bir rahatsizlik bireyler iizerinde fiziksel ya
da zihinsel hastaliga yol acabilir. Galenus agiklamasini yapmaya ¢abalamasina ragmen, salginin
nasil bulagtigin1 anlamis olmas1 pek olas1 gériinmiiyor. Onun ¢agdasi olan hekimler i¢in de bu
durumun ¢ok degeri yoktu. Onlar hastalifin semptomlarini tedavi etmekle ve viicut
hiimorlarmin dengesini tekrardan uygun hale getirmekle mesgul olup, bu diisiince tarzinda

gercek bir ilerleme gostermemistir.

I.3. Vebanin Tarihi Seyri (Misir-Mezopotamya-Hitit Uygarhklar)

Tarih oncesi donem (prehistorya), arkeolojik kazilarda ortaya ¢ikarilan iskeletlerin
patolojik agidan incelenmesi (paleopatoloji) ve o donem canlilarinin yasantilar (paleontoloji
/paleoantropoloji) ile giliniimiizde ilkel hayati siirdiiren kabilelerin antropolojik agidan

incelenmesiyle daha iyi anlagilir.?

Hastaliklar hayatla ayn1 zamanda ortaya ¢ikmistir. Veba salgini karakteri geregi ortaya
ciktif1 andan itibaren, tarth boyunca yayilarak varligini siirdiirmiis ve milyonlarca insanin

Oliimiine sebep olmustur.

Prehistorik donemlerde yazili belge olmamasi sebebiyle veba salginini kanitlayan fosil,

iskelet kalintilart ve magara duvarlarindaki resimler kaynak agisindan oOncelikli olarak

27 Varlik, N., “Osmanlilarda Veba Salginlar1”, Toplumsal Tarih, 2018, s. 296. Erisim adresi:
https://www.academia.edu/37980780/0Osmanl%C4%B1larda_Veba Salg9C4%B1nlar%C4%B1.
2 Bayat, A. H., Tip Tarihi, 2016, Istanbul, 5.34.

12



degerlendirilir. Bu donemde patojen mikrobu ad1 verilen kiigiik canlilarin varligindan haberdar

olunmamasi sebebiyle viicutlarina zarar veren bu yabanci cismin kotii ruh oldugu diistintiliirdii.

Yazinin kullanilmasiyla birlikte tecriibe ettikleri hastaliklar hakkindaki bilgileri
kendinden sonraki nesillere aktarabilen insanlarin uygulamalar1 Mezopotamya, Siimer, Akkad,

Babil, Misir, Cin, Hitit, Hint, Roma ve Iskenderiye uygarliklarinda gériilmiistiir.?°

Gilgamis Destani’nda da veba salginindan s6z edilmektedir:

“Ey tanrilarin biiyiik iistadi, ey yigit Enlil! Ah, nasil olurda sen korii kériine tufan
yaptin? Onun sugunu sug¢luya yiiklet! Kelepgesini gevset ki etini kesmesin. Yine kelepgesini ¢ek
Ki daha gevsek olmasin. Senin yaptigin bu tufan yerine, bir kurt kalkip insanlar: azaltsaydi daha

iviydi! Senin yaptigin bu tufan yerine, veba tanrisi kalkip insanlara bulassayd: daha iyiydi!”*°

Insanlarin vebadan korktugu ve veba tanris1 kavrami ile hastalia bir kutsallik
yiikledikleri goriiliir. Hastaliklarin sebebi insanlarin kusurlu davranislari1 sonucunda tanrilarin
gazabi oldugu diisiiniiliiyordu. Bu sebeple erken donem uygarliklarinda tedavi yontemi olarak

sihir ve biiyii uygulamalar1 Gnemsenmistir.>!

Mezopotamya’da Stimerlilerle birlikte baslayan tip tarihi, daha sonra Asurlular ve
Babilliler tarafindan devam ettirilir. Hastaliklarin tedavisinde kotii ruhlar: def etmek ve kizgin
tanrilarin  6fkesini dindirmenin yami sira ampirik bilgiye dayali birtakim yontemler de

denenmistir:

“6,000 y1l 6nce Mezopotamya'daki Ur’da gelismig olan Siimer medeniyeti ve dolayisiyla
tibbi, hakkinda bilgi sahibi oldugumuz en eski medeniyettir. Insanligin kaderinin dogusundan
beri yildizlar tarafindan yonetildigine inanan bu medeniyet, yildizlarin hareketleriyle
Stimerlilerin diisiincelerine gore, kétii ruhlar, bir insanin ya da ulusun giinahlarina karsilik,
tanrilar tarafindan yaratilirdi. Béyle bir durumda hekim-rahip soruna miidahale eder, teshisi

koyar, daha sonra da seytan ¢ikarma ve kefaret ayinlerini yerine getirirdi. Mezopotamya diinya

2 Saribas, S., “Gegmisten Giiniimiize Veba Hastalig1 ve Kolektif Biling: “Cagimizin Vebast” Sdyleminin
Kokenleri,”, Uluslararasi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma Dergisi, 2019, ¢.6 5.42, 5.2472.

30 Muzaffer Ramazanoglu (Cev.), Gilgames Destami, M.E.B. Yayinlari, Dordiincii Baski, Ankara, 2001,
5.86-.87.

31 Saribas, S., 2019, 5.2473.
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gortigiine gore hastaliklar, ¢evrelerindeki cin ve ruh gibi varliklarin insanlarin bedenlerine
girmesiyle meydana gelmekteydi. Bu tiir tehlikeler biiyii yapmak, giinah islemek, tanrilara karst
sorumluluklarin ihmal edilmesi, kusurlu davramislar, tanrilarin korumasimin kalkmasi veya

kisiyi cezalandirmasiyla meydana gelmektedir. 2

Bir insanin bir hastaliga yakalanmasi icin illa ki bunlarin olmasi da gerekmezdi,
Mezopotamya uygarliginin inancina gore kolektif ceza sistemi vardi. Bir kisi yakininin igledigi

bir giinahin bedelini de 6deyebiliyordu.

Stimerlerde hastaliklarin etiyolojisi tanrisal bir ceza olarak kabul edilmis ve bu inang
gliniimiize kadar kabul gormiistiir. Hastaliklarin tedavisi i¢in oncelikle tanrilari 6fkesinin
dindirilmesi gerektigi diisiincesiyle kurbanlar adanmis, sihir ve biiyii gibi yOntemler
uygulanmistir. Stimerlerde oldugu gibi Asur ve Babil uygarliklarinda da benzer tedavi

yontemleri gorilmiistiir :

“Kotii ruhlarin ve tanrilarin hastalik verdigi ya da hastaligin bir giinahin cezast oldugu
inanci tarih éncesinde oldugu gibi yiiksek uygarliklar tarafindan da kabul gérmiistiir. Ornegin,
Mezopotamyalilar gériinmeyen kétii ruhlarin insanin viicuduna girerek hastalik yapabildigine
va da diisman birinin yaptigi bir biiyiiniin hastaliga neden olduguna inanmirlardi. Onlarin bu
gortisleri, hastaliklar: nasil ayirt edip simifladiklarini da bize gésterir. Nergal salgin

’

hastaliklara sebep olurdu.’

Mezopotamya tibbina teoloji, sihir ve biiyli egemen olmustur. Béylece Mezopotamya

tibbin1 sihir ve biiyiiden ayirmak zordur.

MO 1650°1i yillarda Antik Misir’da da veba salgini meydana gelmistir.>*

Thukydides’in Atina Vebas1 anlatiminda, salginin  Atina’dan once Misir’da

goriildiigiinii, Atina’ya da o cografyadan geldigini belirtmistir;

%2 Margotta, R., Tip Tarihi, Cev. Nilgiin Giidiicii, istanbul, 1998, s.10.

%3Bayat, A. H., 2016, 5.104.

34Mentese, G. L., “Kara Vebanin Bat1 ve Dogu Toplumlarina Etkisi”, AHBV Akdeniz Havzasi ve Afrika
Medeniyetleri Dergisi, Ankara, 2020, c.2, s.1, s.79.
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“Anlatilanlara bakilirsa hastalik ilk olarak Misir’in yukari kesiminde bulunan
Aitiophia’da ortaya ¢itkmisti. Daha sonra yayilarak Misir, Libya ve kralin iilkesine gelmisti.

Sonra da Pire ve Atina’da gériilmeye baslandi.

MO 300 yilinda Levant bolgesinde meydana gelen veba salginindan bahsederken Efesli

hekim Rufus, Misir’da 6liimciil bubonik vebanin varligindan séz etmistir.

“Oliimciil olarak adlandirilan bubolar ézellikle Libya, Misir ve Suriye de beklenmedik

bir sekilde karsilasilabilen, akut ve cogu zaman oliimciildiir.”

Belirtilerinden de bahseden hekim, yiiksek ates, agri, yorgunluk hissi ve deliryum
oldugunu ifade etmistir. Ayrica sadece viicudun genelinde degil de dirsekler ve diz arkalarinda

da goriildiigiinden bahseder.®

Antik Misir’da kotiiliik ve felaket tanrist Seth’in salgin hastaliklara yol agtigina
inaniliyordu. Seth’in gdzyasinin degdigi bitkiler zehirli olurdu ve teri ise akrep Oldiiriicii
yilanlara doniigiirdii. Aslan basgh olarak sembolize edilen savas, felaket, yikim tanricasi
Sekhmet ise veba salginina yol agardi. Sekhmet rahipleri ise tapinaklarda kiiciik cerrahi

islemleri gerceklestirirdi.>’

Mezopotamya ve Misir medeniyetlerinde oldugu gibi Hitit uygarliginda da veba salgini

gorilmiistiir.

Hitit toplumunda hastaliklar, hastaliklarin sebeplerine ve tedavi yoOntemlerine
yaklagimlar birbirine bagli etmenlerdi. Tanrilardan geldigine inanilan felaketlerin yine tanrilar

tarafindan dindirilecegine inanilirdi.

Hitit dilinde “veba”, “salgn” gibi kavramlarin karsilig1 “hinkan-*, “henkan-*dir.%®
Hititlerde hastaliklarin dogusunun sebepleri nispeten goclere baglaniyordu. Buna

ilaveten, tanrilara kars1 gorevlerin ihmal edilmesi veya onlara kars1 yapilan saygisizliklar,

% Thuc. 11.48.

3 Truter, E., 1988, 5.75

37 Bayat, A. H., 2016, s.59.
BAlparslan, M., 2006, s. 127.
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oOliilerin rahatsiz edilmesi, beden kirliligi, biiyii, yemin ve antlasmalara itaatsizlik kutsal hastalik
sayilan bulasici hastaliklara sebep oluyordu. Gilinah islemenin salgin hastaliklara sebep oldugu
inanc1 Hitit toplumunda baskindi ancak bu kisisel hastaliklardan ziyade toplumun sagligini
tehdit eden salginlarda daha etkiliydi.® Hititlerde devlete, iilkeye en zarar vermesinden en ¢ok
korkulan hastalik salgin hastaliklardi.®® Diger hastaliklarda oldugu gibi, Hititler salgm
hastaliklarin tedavisi i¢in dinsel yollar1 tercih ederlerdi. Dua etmek en ¢ok uygulanan yontemdi.

Bunun i¢in en biiyiik 6rnek I1.Mursili’nin dualar1 gosterilebilir.

Hititlerde bir hastalig1 tespit etmek amaciyla genellikle “fal” yoluna bagvurulurdu.
Dualar bu agidan daha ziyade tanriyi, hastaliginin sebebini falda gostermesi i¢in ikna etmek

amacini tagryordu.*!

Hitit Imparatorlugu’nun son dénemlerinde veba salgini oldukea etkindi. Cok sayida
Hititli veba salginindan vefat etmis, saglikli olanlar ise korkuyla yasamustir.*? Soyle ki,
Suppiluliuma zamaninda, Tutankhamon vefate ettikten sonra onun dul esi, kralin oglu
Zananza’y1 Misir iilkesine kendine es olmasi i¢in davet etmistir. Suppiluliuma oglunu bu teklif
iizerine Misir iilkesine gondermistir. Ancak bu esnada Misir’da bir taht degisikligi olmus ve
Hitit kralinin oglu Zananza yolda 6ldiiriilmiistiir. Bunun {izerine Suppiluliuma Misir’a savas
ilan edip, Misir’in hakimiyetinde olan Suriye topraklarini ele gecirmistir. Ancak bu sefer
esnasinda Hitit ordusu vebaya yakalanmis olup salginin tiim tilkeye yayilmasina yol agmustir.
Suppiluliuma ve kendinden sonra tahta ¢ikan oglu II. Arnuvanda da veba salginina kurban

gitmistir.*3

Suppiluliuma, kendini ¢ok basarili bir asker ve devlet adami olarak kanitlamasina
ragmen veliaht atanmamaisti. Yani tahta sahip olabilmek i¢in kardesi Tuthalya’yi bertaraf etmesi
gerekiyordu. Bir yandan da siyasi bakimdan gii¢ zamanlar geciren Hitit Devleti’nin baskenti
Samuha kentine tasinmisti. Suppiluliuma, Hattusa’yr isgalden kurtarmistir. Kuzey ve
Kuzeydogu’da basarili seferler yliriitmiistii. Babas1 Tuthalya’nin 6liimiinden sonra yegeni geng

Tuthalya’ya sadakat yemini etmis ancak yeminine sadik kalmayip taht1 ele gegirmistir.**

% Saribas, S., 2019, 5.2474.

40 Alparslan, M., 2006, 5.127.

41 Alparslan, M., 2006, 5.127.

42 Kilig, O., 2004, s.20.

43 Reyhan, E.,Cengiz, T. B., Eski¢ag Tarihi ve Uygarhg El Kitabi, Ankara, 2015, s.74.
4 Alparslan, M., 2006, s.41.
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II. Arnuvanda’nin yerine gecen kiiciik kardesi 1. Mursili, tanrilarin, babasina kizip onu

ve kardesini cezalandirdigim diisiiniip bu korkuyla “Veba Dualar1”n1 yazmistir.*

II. Mursili’nin veba dualarindan, hastaligin oniine gecilemedigi anlasiliyor. Bu sebeple

tanrisal cezanin sebepleri ve careleri farkl sekilde verilmistir:

1.Veba Duasi’nda Mursili, hastaligin sebebini babasinin yani 1. Suppiluliuma’nin
islemis oldugu gilinah olarak gostermistir. Babasi ettigi yemine sadik kalmayarak Tuthalya’y1
bertaraf edip tahtin sahibi olmustu. Mursili bu giinah1 faldan 6grenerek, kurban yoluyla

bedelinin 6denecegini sOylemistir.

2. Veba Duast’nda Mursili hastaligin sebebini arastirdigini ve iki adet tablet buldugunu
ifade eder. Ilk tablette Mala Nehri’nin kurbanlarini ihmal ettigi, ikinci tablette ise Kurustama
kenti, I. Suppiluliuma’nin Misir’a yaptigi sefer ve bununla alakali bozulmus yeminler yer alir.

II. Mursili bunun tistesinden gelecegini sdylemistir.

“25 O zaman, Hatti'nin Firtina Tanrisi, beyim, babam[i] davasinda hakli gord[(ii)]
26 ve Miswr Ulkesi'nin yaya (ve) arabali savascilarimi  yendi. Onlari  6ldiirdii.
27 Yakaladiklar esirleri Hatti Ulkesi 'ne geri getirdikleri zaman,
28 tutsaklarin  arasinda oliim (veba salgini) ol[(d)Ju ve onlar dlmeye basladi(lar).
29 Fakat esirleri Hatti Ulkesi’nin icine getirdikleri zaman Oliimii  (veba  salgimini)
30 (bu) esirler Hat[(ti)] Ulkesi’nin icine  getirdiler. Hatti ~ Ulkesi’nin  icinde

31 o giinden beri oliim hiikiim siiriiyor. ...”

Mursili, hastaligin, babasi zamaninda Hatti iilkesine getirilen askeri esirler ile iilkesine geldigini
sOylemektedir. Buradan anlasiliyor ki, Hititler cevrelerini iyi gozlemlemislerdir. Ancak Mursili
hastaligin iilkeye nasil girdigini agiklamistir. Hititlerin inanc1 dogrultusunda hastaliklarin sebepleri ve
careleri dinseldi. Bu sebeple Mursili Veba Dualari’nda fal yoluyla salgina hangi tanrinin sebep oldugu
sormus ve ¢are olarak da tanrilara kurbanlar sundugunu, sunacagini, salginin yok olmasi i¢in yalvarip

yakardigini ifade etmistir. Hatta I. Veba Duasi’nda durumun ne denli ciddi oldugunu belirtmistir:

% Arikan, Y., Mursili’nin Veba Dualari1 (CTH 378), Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Doktora
Tezi, 1994, s. 20-24.
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“Az  sayida (kalmis olan) kurban ekmegi ve kurban ickisi
hazirlayanlar da eger mahvolursa, size artik kurban ekmegi ve kurban ickisini hi¢ kimse

hicbir sekilde veremez.”

3. Veba Duasi kiritk olmasi sebebiyle sebebi ve ¢6ziimii anlasilamamaktadir.

4. Veba Duasi da biiylik oranda kirik oldugu i¢in hastaligin sebebi tam anlagilamamakla
birlikte Hitit kralinin bir mabet yapacagi bildirilmistir.

Mursili’nin Veba Dualari’ndan veba salgin1 en az 20 yildir devam etmekte oldugu
anlasilir. Bunu Mursili’nin 1., 2. ve 3. Veba Dualari’ndan 6greniyoruz. 2. Veba Duasi’nda kesin

bir 20 sene sdylemi vardir. 1. ve 3. Veba Dualari’nda ise 20 seneden fazla oldugu soylenir.*®

Veba salgin1 Hititlerin siyasal iligkilerini de etkilemis oldugunu Mursili’nin
annallerinden O6greniyoruz. Bu metinde vebanin siirdiigii, kralin Harzivana kentine kactigi
yazmaktadir. Ayn1 fragmandan bu vebadan haberdar olan ve bunu firsat bilen Kagskalilarin,

Hititlerin kentlerine saldirdigini 6greniyoruz.

Ayni zamanda veba salginindan bahseden Akadca bir mektuptan s6z edilebilir. Mektubu
gonderen kisinin Hitit krali oldugu anlasilsa da kime gonderildigi anlagilamamaktadir. Mektuba

kesin bir tarih de verilemedigi igin II. Mursili donemine tarihlendirme olanagimiz yoktur.*’

II. Mursili doneminde salgin hastaliklarin ortadan kalkmasi amaciyla gergeklestirilen
herhangi bir ritliel yoktur. Ancak Ashella/Ashillla Ritiieli bunlardan ayrilir. Metinde Hapellalt
Ashella/Ashilla isimli bir kisinin ordugahinda, {ilkesinde meydana gelen salginda
gerceklestirdikleri bir ritiielden bahseder. Hapalla iilkesi II. Mursili’nin hiikiimdarliginin

dordiincii yilinda vasal krallik olarak, {ic Arzava iilkesinden biri olur.

Veba salgininin Hititler’de en az yirmi sene siirdiigiini biliyor olsak da, ne zaman sona

erdigini kesin olarak bilemiyoruz. Ciinkii daha sonraki krallarin donemlerindeki kaynaklarda

46 Yasemin Arikan, calismasinda, vebanimn baslangicim1 Mursili’nin tahta ¢ikmadan ii¢ ya da iki yil 6ncesi olarak
hesaplamaktadir. Arikan, Y., 1994, 5.66.

47Alparslan, M., 2006, s.128-130;

Ayrica Akadlardan kalan ve insanlar1 veba salgmindan koruyacagia inandiklar1 bir nazarlik (MO 800-612)
Ingiltere’de British Museum’da yer almaktadir.
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vebadan bahsedilmedigini goriiyoruz ve bundan dolay1 veba salgininin II. Mursili doneminde

son buldugunu da diisilinebiliriz.

Veba salgin1 Hititleri 6nemli derecede etkilemis olmalidir ancak devletin askeri ve siyasi
faaliyetlerine engel olacak seviyede etkili degildi. Veba, dogas1 geregi kisin azalmaktadir ve
bununla birlikte Hitit kralinin ordu toplamak i¢in kis mevsimini degerlendirmesi goz Oniine
alinacak olursa askeri faaliyetlerini pek de olumsuz etkiledigini sdyleyemeyiz. Ayni zamanda
vebanin genellikle kentlerde ortaya ¢iktigini ele alirsak, Hitit ordularinin da salgimin siddetine
gore farkli kentlerde konuslandirildigini diistinmek yanlis olmaz. Bu siirecte salgin sadece Hitit
iilkesini degil On Asya’y1r biiyiik oranda etkisi altina almasindan dolayr Hitit topraklari

disindaki devletleri de giigsiiz hale getirdigini sdyleyebiliriz.*®

48 Metin, Alparslan,2006, s.129-131.
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II. BOLUM

ANTIiK YUNAN’DA VEBA

I1.1. Homeros Doneminde Veba Salgini

Antik Yunan uygarliginda veba salginini kronolojik olarak ele alacagimiz ilk donem
Homeros donemidir. Antik Yunan sairi Homeros, Iliada adli eserinde veba salgindan
bahsetmistir. Ancak bu salgim tarihlendirmek zordur. lliada ve Odysseia’nin MO 8. ya da 7.
yiizyilda Ionia’da Homeros tarafindan yazildigi diistiniiliir. Homeros’un dogdugu yeri, tarihi ve
hayatt hakkinda kesin bir sey bilemiyoruz. Homeros, Troia savasini anlattigi Illiada adl
eserinde, Troia savasi baglaminda tarihi bir salgina atifta bulunsaydi, o zaman MO yaklasik

olarak 1190’a tarihlendirilebilirdi.

Homeros’un eserinde bahsettigi salginin veba olmasi yiiksek bir ihtimaldir ve bu teori
Troia bolgesinde Apollon’un, Apollon Smintheus yani “farelerin tanrisi” olarak bilinmesi
argiiman1 ile desteklenebilir. Yunan tarihgi ve cografyaci Strabon (MO 63- MS 23)

749 seklinde “Sminthian” nitemine atifta bulunur. Ancak

“6 ZpvBevg, émeldn opivhol ol poeg.
Homeros, Apollo Smintheus’tan ziyade Phoebus Apollon® nitemini kullanmistir ve fareden hig

bahsetmemistir.>*

Troia Savasi esnasinda Aka ordusunu kasip kavuran veba salgini, Homeros un
destaninin ilk boliimiinde ele alinmistir. Homeros, salginlara sebep olanin da, caresinin de
tanrilar oldugunu sdyler. Rahip Khryses, Apollon’u kizinin intikamimi almak i¢in cagirir.
Boylece Apollon, tam dokuz giindiir oklarint Yunan’larin ortasina firlatmistir. Basta katirlar ve
kopekler sonra da insanlar hayatin1 kaybetmistir. Bdylece vebadan c¢ok kisi hayatim

kaybetmistir ;

“Ey tanrigca, Peleusoglu Akhilleus un ofkesini séyle.

Act iistiine aciyt, Akalara o kahreden ofke getirdi

49 Strab. XI11.1.

0 Hom. Il. 1.64; “®0iog ATOAA®Y”.

5L E. Truter, Plague in the Graeco-Roman World 430 B.C- A.D 600, University of Cape Town Yiiksek Lisans
Tezi, 1988, s.50.
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ulu canlarint Hades e atti nice yigitlerin,
govdelerini yem yapti kurda kusa.
Buyrugu yerine geliyordu Zeus 'un,

ilk a¢ildigi giinden beri aralart

erlerin basbugu Atreusoglu yla tanrisal Akhilleus un.

Onlar birbirine diisiiren hangi tanri?
Apollon, Leto ve Zeus 'un oglu.

Krala kizip orduya kiran salan o
Atreusoglu tanrimin duacisi Khryses'i saymadi diye

insanlar kirthp gidiyordu birbiri ardi sira.”>?

Indi Olympos 'un doruklarindan, képiirmiis ofkeli.
Omuzlarinda yay, iki ucu kapali oklugu.
Kimildandi mi1, oklar omuzlarinda ¢angirdiyordu.
Kizgin tanri yiiriiyordu gece gibi.

Yerlesti gemilerin ardina, saldi okunu,

bir vinlama ¢ikti giimiis yaydan, korkung, aci.
Once katirlarin, képeklerin diistii pegine.

Sonra saldi bir sivri ok insanlarin iistiine.
Kavruluyordu birbiri pesi sira bir yigin 6lii.

Ordu i¢ine tanrimin oklari yagdi tam dokuz giin.’

53

MS 2. yy.’1n sonlarinda yagamis olan Lidyali1 gezgin ve cografyaci Pausanias eserinde,

Homeros’un Iliada adli eserinin on iigiincii boliimiinde® bahsettigi Phlegian irkin1 ortadan

kaldiran felaketlerin i¢inde veba salgininin da oldugundan bahseder;

“Phlegian wrki tanri tarafindan ardr arkasi kesilmeyen yildirimlar ve siddetli depremler

ile ortadan kaldrildi. Geri kalanlar veba salgint ile heba oldu, fakat onlarin birka¢t Phocis’e

2555

52 Hom. II. 1.1-12.
53 Hom. Il. I. 44-53.
5 Hom. II. X111.304.
5 Paus. 1X.36.
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Halikarnassoslu tarih¢i Herodotos, (MO 484-425) Troia savasi esnasinda Giritli’leri

vuran veba salginindan bahsetmistir;

“Minos 'un éliimiinden sonraki ticiincti kusakta Troia savast oldu, Giritli’ler bu savasta
Menelaos 'u savunmak icin az ¢caba harcamadilar. Bunun cezast olarak, Troia doniisii aclik ve
veba salgini basladi;, hem kendileri hem siirii hayvanlar kiridilar, o kadar ki Girit ikinci bir
sefer bosaldl, tigiincii sefer olarak yeni bir insan toplulugu geldi, ikinciden artakalmis olanlarla
karisti, iste bugiinkii Giritli’ler bunlardir. Pythia onlara bu felaketleri hatirlatarak Yunanlar’a

yardim heveslerini kirmis oluyordu.

Atinal1 tarih¢i Apollodorus (MO 180-120 sonrasi1) Locris’te goriilen veba salginindan

bahsetmistir;

“Locrianlar iilkelerini zorlukla geri kazandilar ve ii¢ yil sonra, Locris’e veba
ugradiginda, onlar Illium’da Athena’min gonliinii almak icin ve bin yil boyunca yalvarmasi
lizerine iki geng kiz gondermesini buyruk veren bir kehanet aldilar. Ilk olarak Periboea ve
Cleopatra segildi. Ve onlar Troy’a geldiklerinde yerliler tarafindan kovalandilar ve tapinaga
sigindilar. Ve onlar tanrigaya yaklasmadilar ancak tapinag siipiirdiiler, ve onlar tapinaktan

disart ¢ctkmadilar, saclari kesildi, tek bir giysi giyiyorlardi ve ayakkabilart yoktu. >’

Apollodorus Troia Savasi’ndan yaklasik olarak seksen yil sonra Peloponnesos’ta

meydana gelmis veba salginindan bahsetmistir;

“Heraklidler Peloponnesos’a saldirmaya geldi ve biitiin sehirleri aldilar. Geri
doniislerinden bir yil sonra, Peloponnesos’un tamamina veba salgimi yayudi;, ve bunun
Heraklidler'den dolayr meydana geldigine dair bir kehanet agiklandi. Ciinkii onlar déonmeleri

gereken zamandan énce geri dondiiler. 8

I1.2. MO 8. Yiizyillda Veba Salgimi

%6 Hdt., VII.171.
57 Apollod. Epit. E.VI. 20-21.
%8 Apollod. 11.8.2.
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Khaeronea’li tarihgi Plutarkhos (MS 46-120), MO 734’te meydana gelen tanrisal
sebepli bir salgindan bahsetmistir. Kendisi Peloponnesoslu’larin krali olmay1 ve Argos’u ise
diger tiim sehir devletlerinin lideri yapmay1 isteyen Pheidon’un, bu planint agikladigi
arkadaslarindan olan Habron’un, Acteon isimli torunu yakisikli, miitevazi bir gengti. Vebanin
sebebi Acteon’un Oldiirtilmesi ile alakaliydi. Plutarkhos Amatoriae Narrationes adli eserinde

vebadan s0yle bahsetmektedir:

“Cok ge¢meden sehir veba salgimi ve kurakliktan etkilendi. Korinthoslular yardim
konusunda kehanete danigti. Kehanet, Poseidon 'un dfkesinin Acteon 'un éliimiine sebep olanlar

cezalandirilmadik¢a dinmeyecegi iizerineydi.”™®

I1.3. MO 6. Yiizyillda Veba Salgimi

Eski Yunan felsefesinin tarihini aktaran kitabiyla taninan biyografi yazar1 Diogenes
Laertios, (MS 180-240) MO yaklasik 6. yiizyilda Atinali’lara saldiran bir vebadan bahsetmistir;

“Atinali’lara veba tarafindan saldirildiginda, Pythian rahipleri sehri armdirmay: teklif
etti, onlar Niceratus'un oglu Nicias tarafindan komuta edilen bir gemiyi Epimenides’in
yardimina danismak icin Girit’'e gonderdiler. Ve o 46nct olimpiyat zamaninda (MO 595-592)
geldi, sehirlerini arindirdi. Epimenides vebay su sekilde durdurdu: O kimisi beyaz kimisi siyah
koyun aldi ve onlar1 Areopagus’a gotiirdii; ve orada istedikleri yere gitmelerine izin verdi;
onlart takip edenlere her birinin yattig1 yerleri igsaretlemeleri ve orada yerel tanrigaya bir
kurban sunmalart talimatini verdi. Boylece veba salginmimin ortadan kalktigi soylendi. Bu
nedenle bugiine kadar Attika’min farkli bolgelerinde, bu kefaretin anilar: olan, iizerlerinde
herhangi bir ismin yazili olmadigi sunaklar bulunabilir. Bazi yazarlara gére o, vebaya
Cylon’un gsehre getirdigi kirliligin sebep oldugunu ilan etti ve vebanmin ortadan nasil
kaldirilacagini onlara gosterdi. Sonug olarak, iki geng adam Cratinus ve Ctesibius oldiiriildiiler

ve sehir beladan kurtuldu. ’®°

I1.4. MO 5. Yiizyillda Veba Salgimi

% Plut. Amat. narr. Il.

% Diog. Laert. 1.10;

Paus. 1.14’e gore, Lacedaemonlu’lar igin vebay1 dnleyen Thales (=Giritli Thaletas), Epimenides ile akraba
degildi ve farkli sehre aitti. Lakedaemonlu’lar i¢in onun hakkinda siir besteleyen Kolofonlu Polymnastus’a gore
Epimenides Knossos’tan, Thales Gortyn’dendi.
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Herodotos, MO 493°te Khios’ta meydana gelen salginindan sdyle bahsetmistir;

“Bir kentin basina biiyiik yikimlar gelmeden once, genellikle bunu haber veren seyler
olur. Khios'un basina gelecekler de onceden belli olmustu. Delphoi’yle koro olarak
gonderdikleri yiiz gencgten yalniz ikisi geri donebilmisti; geri kalan doksan sekizi, o zaman

patlak veren vebaya yakalanip olmiislerdi.

Ayrica Herodotos MO 479°da Persia’ya donen Kserkses’in ordusunda meydana gelen

veba ve dizanteri salginlarindan da bahsetmistir;

“Kserkses, Mardonios 'u Thessalia’da birakti. Siki yiiriiyiisler Hellespontos'a dogruldu
ve kirk bes giinde gemi, kopriiye ulasti; ashina bakilirsa, yanindaki artik bir korkuluk orduydu.
Yolunun gectigi her yerde halki soyuyor, karnini doyurmak igin iirtintinii elinden alyyordu, tahil
bulamazsa biitiin bolgeyi yoluyor, ot, aga¢ kabugu, yaprak, yabani agag, yemis agaci
ayirmadan eline gegcen her seyi agzina atiryordu; hi¢bir sey birakmiyordu, ac¢lik girtlagina
sarilmisti. Yol boyunca veba ve dizanteri biitiin orduyu kirdr gegirdi. Kral hastalar: gectigi
kentlerde birakiyor, bakilmalari ve beslenmeleri icin emirler veriyordu; bunlari boylece

Thessalia ya, Siris’e, Paionia ya serpeledi. %

Atina’nin altin ¢ag1 MO 480-414 yillar1 arasinda sona erdi ve bati Akdeniz’de Roma ve
Kartaca hakimiyet i¢cin miicadele etti. Akdeniz kiyr seridinin mikroparazitik temeldeki
istikrarsizlig1, bolgeyi bulasict hastaliklara karsi savunmasiz hale getirdi, ancak MO 5. ve 4.
ylizyillda yasayan Koslu hekim Hippokrates Akdeniz’i kasip kavuran, kizamik, cicek ve
bubonik veba (hiyarcikli veba) gibi salginlara agina degildi. Ancak dyle goriiniiyor ki hastaligin
gercek bir salginina hi¢ sahit olmamakla beraber bubonik vebanin semptomlarina asinaydi.
Hippokrates Aforizmalar’inda bubonlara atifta bulunur.®® O burada ozellikle “Bovpdv”
kelimesini kullanir ancak insan viicudunun neresinde meydana geldiginden bahsetmez.
Hippokrates bubonik vebayi biliyordu ancak salgin formunda bilinmiyordu. Yasami boyunca
boyle bir salgm olmus olsaydi, onu taninabilir terimlerle agiklard1.% italya dogumlu doga

bilimci, filozof ve yazar olan Gaius Plinius Secundus, (MS 23-79) otuz yedi kitaplik ansiklopedi

61 Hdt. VI.27.

62 Hdt. VI111.115.

83Bir bubo’yu takip eden ve bir giinden fazla siiren ateslerin hepsi kotiidiir.
“O1 éni PovP@dot Topetol, mavteg Kakol, TANY TV EPnuépwov”.

B4E. Truter, 1988, s.53.
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niteligi tasiyan Naturalis Historia (=Doga Tarihi) adli eserinde Hippokrates’in vebayi
Illyria’dan gelmeden 6nce ve geldikten sonra tahmin ettigini ve ¢esitli sehirlere 6grencilerini

yardim etmeleri i¢in génderdigini soyler.®®

MO 431°den 6nceki dénemlerin kaynaklarmi inceledikten sonra vebaya dair ¢ok az
pozitif kanitin oldugunu sdyleyebiliriz. Gorlinlise gore yalnizca Hipokratik yazilar vebanin
antik donemlerde bilindigini kanitlar. Atina vebasina kadar veba salgininin olduke¢a bulasici bir

hastalik olarak agik ve net bir tanimina rastalayamiyoruz.

Antik diinyada salgin hastaliklarin ne kadar yaygin oldugunu ve hastaliklarin dogasinin
biiylik olgiide degisip degismedigini belirlemek zordur. Mevcut metinlerde salginlara yapilan
atiflarin yetersizligi, antik donemde salginlarin ¢ok seyrek olduguna isaret ediyor, ancak bunlar
mutlaka gilivenilir bir kilavuz degildir. Pek cok salgin asla kaydedilmemis ya da salginlarin
kamitlar1 kaybolmus olabilir. Sonug olarak salginlarm MO 5. yiizyilda daha yaygin hale gelip
gelmediklerinden emin olamayiz. Salgin hastaliklarin yayilimini kolaylastirabilecek faktorler

arasinda savas ve uzun mesafeli ticareti sayabiliriz.®

11.4.1. Atina Vebasi

Atina MO 461-446 yillar1 arasinda Peloponnesos birligine bagl kent devletleri ile
catisma halindeydi. MO 431 yili yaz ortasinda Arkhidamos Attica’y1 isgal etti.” Atinali’lar
Perikles’in tavsiyesi lizerine ailelerini ve mallarin1 Attica’nin kirsal kesiminden Atina’ya,
koyun ve sigirlarin1 Euboea ve komsu adalara tasidilar. Bu siireci Diodorus Sicilus, “Atinalilar,
istilacilarla arazide karsilasmaya cesaret edemediklerinden, levazim eksikliginden ve vebadan
dolayi, gelecege dair umutsuzlard.” seklinde agiklamistir.%8
Sehirde sadece birka¢ ev kalmisti ve cogunlugu barinmaya yer bulduklari her yerde kamp
yapmaya mecburdular. Yiiksek yaz sicakliklari, zayif ve asir1 yiiklii sihhi tesisler ve asiri

kalabalik, hastalik i¢in ideal bir zemin yaratt.

Atinal1 tarih¢i ve general olan Thukydides bu donem i¢in bizim temel kaynagimizdir.

Thukydides MO 460 yilinda dogdu. O MO 424/423’te strategos segildi ve Trakya’ya

55 Plin. NH. 7.37.

8E, Truter, 1988, s.58.
5 Thuc. 11.19.

68 Djod. XI1.52.
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gonderildi. O MO 431 yilinda calismalari i¢in notlar almaya basladi. Duygularimi katmadan,
nesnel ve iyi aragtirllmig bir bigimde ele aldig1 eserinde, Atina vebasi anlatimi oldukca
benzersizdir. Thukydides’in kendisi de salgin siirecinde enfekte olmus ancak iyilesmistir. Veba
salginina sebep olan olaylarin anlatimi, Sparta’nin Attica’yi tekrar isgal ettigi ve kirsal kesimi

harap ettigi, savasin ikinci yilinda Atina’da baslar.%®

Kapadokyali hekim Aretacus, (MS 80/81-130/138) ayni konu iizerine bir yorum
yapmistir;

“Hastaliklar zararli maddelere benzer ve insanlarin ates ve ilaglardan kaynakli benzer
kusmalart olur. Bu yiizden Atina vebasinda meydana gelen sey de miikemmel degildi, bazi
insanlar zararli maddelerin Peloponnesoslu’lar tarafindan Pire’deki kuyulara atildigini
sanwyorlardi; ¢iinkii bu insanlar zararli maddeler ile veba getiren oldiiriicii hastaligin

arasindaki yakinhg idrak edemedi.”™°

Thukydides hastaligin sebebinden ziyade belirtileri ve siireci iizerine detayli agiklamalar

yapmistir;

“O sene ilk zamanlar herkesin saghg yerindeydi. Sadece isgalcilerin kimisi
hastalaniyordu. Genelde hi¢bir én belirti olmuyordu. Insanlar saghkliyken birdenbire atesleri
¢tkmaya bagslyor, gozleri yaniyor, bogaz ve dilde kanlanma oluyor, nefes alipp vermede
diizensizlik yasaniyor, agizda kétii bir koku oluyordu. Daha sonra gégiiste siddetli bir agrt
baslyordu. Bununla beraber gelen oksiiriigii midedeki akil almaz agrilar takip ediyordu.
Hekimler burada bir safra kanamas: yasandigini belirtirler. Hastalarin bir kismi bundan sonra
kusmaya basliyorlardi. Bir kismi kusmuyor ve hickirmaya baslyyordu. Higkirik kimi hastalarda
uzun stirerken kimilerinde kisa siire sonra diniyordu. Hasta disaridan bakildiginda ¢ok atesli
gortinmiiyordu. Ancak icten ice olduk¢a yaniyorlardi. Deri kirmiziya dongyor ve piiriizlii bir
hal aliyordu. Insanlar ates sebebiyle en hafif giysileri bile giyemiyordu. Hastalar o kadar ¢ok
yaniyorlardr ki kendilerini soguk su kuyularina atmak istiyorlardi. Kendilerine iyi
bakilmayanlar gergekten de boyle yaptilar. Fakat ne kadar ¢ok su i¢seler de rahatlayamadilar.
Ayrica viicutta daimi yorgunluk hali ve susuzluk hissediliyordu. Yedi veya dokuz giin i¢inde

hastalarin bir¢ogu o6liiyordu. Eger bu kismi atlatmayr basarirlarsa bu kez de hastalik

89 E. Truter, 1988, s.59.
70 Aret. SA I.7.
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bagirsaklara iniyordu. Ardindan siddetli bir ishal basliyor ve bu asamada yasamlarini
kaybediyorlardi. Ik zamanlar bas kisminda baslayan bu sikintilar zaman icinde viicudun
tamamina yayiliyordu. Kimi zamanlar hastalik cinsel organlardan, ayak ve ellerin en ug
noktalarima kadar bile ilerliyordu. Bazen insanlar bu uzuviarindan bazilarini kaybederek
hastaliktan kurtulmak yoluna gidiyorlardi. Bu arada gézlerinden olanlar bile oldu. Hastaliktan
kurtulanlar da bilinglerini kaybediyorlar, kendilerini ve akrabalarini tantyamiyorlardi. Bu
oylesine bir hastalikt: ki bugiine kadar hi¢ goriilmedigi sekilde insanlar etkilemisti. Hastaligin
siddeti ve etkileri hakkinda bir 6rnek daha verecegim. Olen insanlarin yakinlarina gelen kuslar
onlara dokunmuyordu. Zaten dokunan hayvanlar da kisa siire sonra éliiyordu. Boylece etraftaki
oliilerin yakinlarinda hi¢bir hayvan kalmamigti. Bu durumun en iyi ornegi de insanlara
sokulgan bir hayvan olan kopeklerde gozlemlenmekteydi. Hastalardaki belirtiler degismekle
beraber ortak noktalar bunlardi. Insanlar bilindik baska hastaliklara yakalanmiyorlard..
Yakalananlar da kisa zaman icinde veba oluyorlardi. Insanlar dikkat edilmezse ya da asiri
derecede dikkatli davranilirsa éliiyorlards. Ilaglarin da faydasi goriilmemisti. Bir seye iyi gelen
ila¢ baska bir seye koétii geliyordu. Zayif ya da sisman fark etmeksizin herkes bu hastaliktan
etkilendi. Hangi tedavi yontemleri uygulanirsa uygulansin ¢are bulunamiyordu. En kotiisii de
hastaliga yakalanan insanlarin tiim umutlarint kaybetmeleriydi. Kisa bir siire igcinde de hastalik
diger insanlara bulasiyor ve boylece toplu éliimler gozlemleniyordu. Oliimlerin bircogu bu
sekilde gerceklesti. Ote yandan hastaliktan duyulan korku ayni zamanda insanlarin yalniz
birakilmasina da yol agti. Bu nedenle ¢ok sayida ev bosalmisti. Bir de cesur olanlar vardh.
Bunlar hicbir seyi umursamadan dostlarinin evine giderek yardimct olmaya ¢alisiyor fakat
arkadaglaryla aynmi sonu paylasiyorlardr. Evierin igindeki insanlar da artik hastalart
dinlemekten bikmislardi. Sadece hastaliga yakalanip onu yenmis olanlar, hastalara aciyarak
davraniyorlardi. Ciinkii onlara yeniden bulasma riski yoktu. Hatta is oyle bir duruma gelmisti
ki o swralar hastaliktan kurtulmayr basarabilenlerin gelecekte de hichir hastaliga
vakalanmayacaklar: inanci yayginlasmisti. Kirsal alanda yasayanlarin kente gé¢ etmeleri
hastaligin boyutunu arttrmigti. Ciinkii buralarda hastalik daha da yaygindi. Havamn sicak
oldugu yaz aylarinda insanlar evlerinde berbat bir sekilde 6lmekteydiler. Oliilerin cesetleri iist
iiste yigiliyordu. Olmek iizere olan insanlarin kuyularin etrafinda susuzluklarina bir care
bulmak iizere tististiikleri goriiniiyordu. Tapinaklarda élenlerin cesetleri hi¢ kimse tarafindan
kaldirilmyyordu. Salgin oylesine yayilmisti ki insanlarin tanrisal ve kutsal seylere karsi olan
saygilarinda azalma meydana gelmisti. Mezarlar ve cenaze torenleri ile ilgili gelenekler

ortadan kalkmaya basladi. Insanlar rastgele bir sekilde gomiilmeye baslandilar. Mezarlara
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gereken esyalar bile konulmaz olmustu. Kimileri alelacele oliilerin yakilmast icin cesetleri

vigiyorlar, kimileri de oliileri bunlarin iizerine atip hemen olay yerinden uzaklastyorlard:. ™

Thukydides’in eserinde bubonlardan hi¢ bahsetmedigi goriiliir. “€Aicoc”un iltihap yapan
bir bubon olarak ¢evrilebildigini ve diizenli olarak bubon sisligini belirtmek i¢in kullanildig
ileri siiriilmiistiir. MS 2. ylizyilldan itibaren “€\kog” terimi “PovPmv” terimi ile yer
degistirmistir. Eger MO 5. yiizylldan MS 2. yiizyila kadar tip yazilarinda &\kog” terimi
“BovPdv” anlamina geliyorsa, tiim vebalar bubonik olarak varsayilabilmelidir. Thukydides
“EAKkn’nin goriiniimiinden ziyade kendisinin ve diger hayatta kalanlarin yasadig: rahatsizliklar
lizerine yazmistir ve evcil hayvanlar arasindaki veba kaynakli yiiksek 6liim oranindan hig
bahsetmemistir. Bir bagka deyisle Thukydides’in bahsettigi hayvanlar, kopekler ve yirtici
kuslar, insanlar etkileyen salgindan hayatlarin1 kaybetmedi. Bubonik veba sicanlar1 ve diger
evcil hayvanlar1 yogun bir sekilde etkiledi ancak Thukydides bu durumdan hi¢ bahsetmemistir.
Thukydides yalnizca hayvanlarin 6lii bedenlere yaklasmadigindan ancak goriiniiste oldukca

saglikli olduklarindan ve sadece cesetleri yiyen kopeklerin 6ldiigiinden bahsetmistir.”

Plutarkhos, Thukydides’in Atina vebasi agiklamalari {izerine bir yorum yapmaistir;

“Thukydides tanimladigi Atina vebasinin yeni bir hastalik oldugunu diisiintiyordu ¢tinkii

kugslar ve yirtict hayvanlarin 6li bedenlere dokunamadigini séyliiyordu. ™

Thukydides, veba salginini Atina ile sinirli olmadigini séylemistir. Archidamos hala
Attica’dayken Perikles Peloponnesos’a deniz tizerinden bir saldir1 planladi. Yiiz gemilik bir
donanma ve yaninda dort bin Atinali hoplit ve {i¢ yiiz slivari vardi. Ancak ordu i¢inde veba

salgim biiyiik 6lgiide yayilmist: ve Thukydides durumu su sekilde belirtmistir; ™

“Peloponnesoslular ve Atinalilarin birbirlerinin topraklarina yaptiklari saldirilar

siiresince vebadan dolay toplu éliimler devam etti.”™

T Thuc. I1. 49-52.

2 Truter, E., 1988, s.63.

3 Plut. Quaes. Conv. VIII.9.
" Thuc. 11.56.

> Thuc. 11.57.
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Thukydides Atina vebasinin Atina halki tizerindeki psikolojik ve sosyolojik etkisine de

deginmistir;

“Hastaligin yayginlasmasi kentte bazi baska sorunlarin da ortaya ¢ikmasina neden
oldu. Ornegin kisa bir siire icin 6len zenginlerin mallarindan yararlanan bazi fakirlerin
zenginlestikleri goriildii. Zenginlesen insanlar da baska zevklerin ve kazang kapilarinin
pesinden gitmeye bagsladilar. Insanlar artik ahlakli bir yasam siirmek istemiyorlardi. Ciinkii ne
kadar siire yasayacaklari belli degildi. Béylece insanlarin hoslarina gidecek her seye ulasma
vollart faydalr bir sey olarak goriilmeye baslandi. Artik insanlar tanrilardan da korkmaz
olmuslardi. Ciinkii dindar olanlar da olmayanlar da salgindan nasibini almiglardi. Sug
isleyenlerin yaptiklarinin hesabini verecekleri kadar uzun bir siire hayatta kalamayacaklarina
inanmiliyordu. Insanlar yargi kararlarini 6nemsemeksizin sadece icinde bulunduklar: anin tadin

ctkarmaya ¢alisiyorlards. "™

Plutarkhos eserinde salginin psikolojik boyutundan s6z etmistir;

“Ruh hastaligi beden hastaligindan daha kotiidiir. Ciinkii bedensel olarak hasta olan
kisi sadece aci ¢eker ancak ruh hastaligi olan kisi hem aci ¢eker hem de hasta olur. Ancak nigin
ruh hastaliklarimin ¢oklugunu anlatmaya ihtiyag duyuyorum? Ciinkii su anki durum akla onlart
getiriyor. Forum ve mahkeme etrafindaki genis ve karisik kalabaligi goriiyor musun? Bu kisiler
ne tilkelerinin tanrilarina kurban sunmak igin, ne birbirlerinin kutsal ritiiellerini paylasmak
icin, ne Lydia’'mn ilk meyvelerini lupiter Ascraeus’a sunmak igin ne de ortak ciimbiis ve festival
gecelerinin usulii ile Bacchus 'un dini torenlerini kutlamak i¢in bir araya geldiler. Asya’yi yillik
olarak ziyaret eden biiyiik bir veba salgini onlar bir araya getiriyor. Bir arada bir nehir gibi

akan yogun kalabalik pazar yerinde sel gibiydi.”""

Romal: sair ve filozof Titus Lucretius Carus, (MO 95-55) didaktik nitelikli siirinde

Atina vebasinin siirecini detayl bir sekilde anlatmastir;

“Atina tarlalarini bir zamanlar
Boylesine bir salgin kirip gecirdi, yollart
(Cole gevirdi, yok etti nice Atinali’y1!

6 Thuc. 11. 53.
7 Plut. Animine an corp. 4.

29



Maswr’in yiireginden dogdu ve asarak havayi
Azgin denizi, kasip kavurdu Atina halkini:
Boliik boliik boyun egdiler vebaya

Ve oliime. Once baktilar, ates gibi
Yaniyordu alinlari, sonra gézleri

Dondii kan ¢canagina. Derken bogazlar
Kapkara kesildi, kanlarin yuttular.

Urlar tikadi ses borusunu, girtlag.

Ruhun sozciisi dil, acidan bitkin
Kimildayamaz oldu, sertlesti, kan sizdirdl.
Sayrilik gogsiine indi sonra kurbanin,

Yash yiiregine yerlesti. O zaman igte
Temelinden sarsildi yasamin korunagi.
Agzindan ¢ikan soluk, ¢iiriimiig

Bir kadavra gibi les kokuluydu.

Ruh ve bedenin kuvveti kesildi gitgide.
Oliim esikteydi. Durmaksizin arttiryyordu
Buran sanct dayanilmaz aciy; ¢igliklar,
Iniltilere karisiyordu. Sayri beden
Sarsilyyordu gece giindiiz ogiirtiilerle

Ve her kas, her sinir yipraniyordu gitgide.
Tiikeniyordu bitkinlikten. Bedenin yiizeyinde
Asirt bir ates yoktu; ilikti dokununca;

Ama beden kipkizildi tepeden tirnaga,
Yaralarla kapliymis¢asina. Sanki

Ciban sarmigtt her yanini. Oysa
Tutusuyordu i¢ organlar -kemikler bile-
Kor diismiistii ¢caresiz kurbanin karnina,
Degemiyordu yumusactik ortiiye bile.
Serinlikti, serinlemekti tek istegi.

Kimi, soguk suya sokuyordu yanan bacaklarin,
Cwrilgiplak atilvyordu kimi dalgalara.

Kimi kuyuya birakiveriyordu bir tepeden kendini.

Dili acidan sarkmis. Bu susuzluga,
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Bu dinmeyen, i¢lerini kavuran susuzluga
Bir iki damla serinligiydi saganagin verdigi.
Evet, azalmiyordu ¢ile. Govde bitikti.
Yatagin yaninda beklesenler, usulca,
Korkularini agiga vurmadan konusuyordu.
Ama o kanl, fal tagina donmiis gézler
Kapanmak bilmiyordu, izliyordu.

Oliim belirtileri geldi ardindan: ve acidan,
Korkudan ¢ildird: ruh: kaslar catildl,
Hummayla kasildi yiizler, kulaklar
Dinmeyen ugultularla ¢inladi,

Soluk kesik kesikti ya da

Agir agr ¢ikiyordu, giicliikle.

Enseden paritili bir ter bosandi ansizin
Sari renkte. Tuz tadinda ince bir balgam
Sert bir oksiiriikle sokiildii bogazdan.
Sinirler seyirdi, eller titredi ve ayaklardan
Inat¢ bir iirperti yiikseldi yukari, usulca
Son an geliyordu, burun delikleri biiziildii,
Sivrildi burnun ucu ansizin, gozler séndii,
Sakaklar ¢oktii; ten soguktu, sertti.
Dudaklar ayrikti ve sarkiyordu.

Alin sigmisti, gergindi. Cok ge¢cmeden
Kasildi kald: eller ayaklar. Giinesin ya
Sekizinci yakisinda ya dokuzuncu megalesini
Can veriyordu kurbanlar.

Bu sondan kacanlarsa, tiksing cibanlarla,
Barsaklarindan durmadan sizan kara swiyla,
Stiriincemeli bir 6liime giin giymiglerdi.
Bazen tikali burun deliklerinden bosalan
Pihtili kan ve onulmaz bags agrist

Ansizin bastirip gotiirdii yasam giictinii.
Atlatsa da bu oliimciil kanamayn,

Kaslarina, sinirlerine, iireme organlarina
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Sinsice ytirtiyordu sayrilik. Kimileri

Oliim korkusuyla hadim ettiler kendilerini,
Boyle kurtardilar canlarimi. Kimileriyse,
Elden ayaktan yoksun bir yasam stirdiirdiiler:
Oliim korkusu baskind éylesine.
Kimileriniyse unutus bekliyordu pusuda,
Adlarini amimasamadilar bile.

Cesetler, gomiilmeden, iist iiste yiguliyorlardi.
Ama les kargalari ve alici kuslar bile
Kacryorlardi les kokusundan, yanagamiyorlardi,
Bir lokma alanlarsa oliiyorlardi hemen.

Hig kus yoktu ortalikta. Ormandan

Cikip gelmiyordu yagmaci hayvanlar. Veba
Kasip kavurmustu ¢ogunu. Ozellikle

Insamin sadik yardimcisi kopekler
Doldurmustu sokaklari; ¢irpiniyor, tutmaya
Calisiyorlardr vebanin cekistirdigi cani.
Kimse yas tutmuyordu olenin ardindan.

Haca giiven yoktu,; degisiyordu kisiye gore;
Kimine dirim veren, yeniden baktiran gokyiiziine
Oldiiriicii gelivordu bir baskasina.

En iiziiciisii de kendini sayr: sanan kisi
Yilginlasip umutsuzluga kapiliyordu hemen.
Oliim cezasina ¢carptirilmiscasina,

Can veriyordu daha 6liimii beklerken.
Durmaksizin bulastyordu obur veba, davar
Gibi. Stiriiler gibi ¢aresizdi kurbanlar.
Oliimiin kol gezmesinin suydu nedeni:
Yasama, gereginden ¢ok tutkun olanlar,
Oliimden de o oranda korkarak, kaciyor
gilenmiyordu yakinlarimin sayriligiyla.

Ama bu oliimciil umursamazik sonucu
Onlart da cezalandiriyordu ayni oliim;

Kimsesiz ve her tiirlii yardimdan yoksun

32



Asagilayict oliim, dayanilmaz acisiyla.

Ne ki, yatagin basinda dikilenler,

Sayrilik kapanlar ve olenlerin

Yakinmalarimi yigitce dinleyenler de vardi.
Oliim en iyi kisileri boyle avladh.

Telasla atilryordu olenler bir ¢ukura.

Cenaze doniisii aglanip sizlaniliyordu.
Yataklara diisiiliiyordu tiziintiiden.

Oliimiin, sayriligin, yasin degmedigi

Tek kisi kalmamigti o giinlerde.

Cobanlar, sigirtmacglar, direngli orak¢ilar da
Katilmislardl kurbanlar arasina.

Govdeleri iist tiste yigilmisti kuliibelerde
Yoksullugun ve sayriligin elbirligiyle.

Cansiz yavrularin tistiinde goriiyordun
Cansiz ana babayr. Olii ana babalarin iistiinde
Debelenip son soluklarini veriyordu ¢ocuklar.
Koyliiklerden kentlere tasintyordu veba
-Kosuyordu, kagryordu koyliiler,

Kente birlikte getiriyorlardr vebay1 da-
Duvarlarla kistirilmis yapilara tistisiiyorlard.
Oliim iist diste diziyordu onlari. Yollarda
Cesme baslarinda da tatl su ozlemiyle
Kwrilip kalmisti susuzlar. Alanlarda,
Sokaklarda bitkin govdeler yar: canli

Kirli pacavralara sarili,

Pislik icinde oliiyordu:

Tiksing yaralara, toza topraga bulanmug

Kemiklerini, kuru bir deri ortiiyordu.

Tapinaklar bastan basa cesetle dolmustu,
Oliiler almist: ziyaret¢ilerin yerini;
Acimin, agrimin yakinlig

Azaltmisti tanrt korkusunu.

33



Eski gomme toresi silinmisti birden bire.
Korkusuyla basbasaydi halk. Her biri
Kosullar elverdigince gomiiyordu éliistinii.
Yoksulluk sonucu, ya da

Beklenmedik bir oliimle karsilasinca,
Olmedik deneylere girigiyordu kisioglu
Kandaglarimi baskalart igin yigilmug

Odun kiimelerine firlatiyordu,

Atese veriyordu gigliklarla.

Bu kavgalarda ne kanlar dokiildii;

Seven, sevdigi oliiyii birakmad: ama.”™®

Diogenes Laertius, bu donemde Atinali filozof Sokrates’in salgindan kacan tek kisi

oldugunu sdylemistir.”

Atina vebasiin uzun siireli etkisi, Atina’nin giicii diisene kadar devam etmistir.
Atinali’lar Lacedaemonlularin Attica’ya gerceklestirdigi ikinci saldir1 sonrasinda onlarla barig
anlagsmasi miizakere etmeye calisti ancak Lacedaemonlular ilgilenmedi. Sonug¢ olarak ofkeli
Atinalr’lar savas i¢in Perikles’i sucladilar. MS 428 yilinda Perikles bu salginda hayatini
kaybetti.&

Pausanias, MO 415 yilinda Kleonai kentinin sakinleri arasinda patlak veren vebadan

bahsetmistir;

“Veba tipki Atinalilar’da oldugu gibi, Kleonai sakinlerinin basina bela oldu ve yiikselen

giinese bir kegi kurban edilmesi gerektigi kehanetine itaat ettiler. Boylece belaya bir son verildi

ve Apollon’a bronz bir ke¢i gonderildi.’®*

8 Lucr. VI. 1135-1283.
® Diog. Laert. I1.5.

8 Truter, E., 1988, s.69.
81 Paus. X.11.
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Simdi odak noktas1 Dogu Akdeniz’den Sicilya’ya tasintyor. Hem Thukydides hem de
Diodorus Sicilus kisa birer paragrafta MO 413’te Syrakusae hakimiyeti iizerine miicadele

ederken, Atina kampini vuran bir veba salginindan bahseder;

Atinal1 tarihgi ve general Thukydides (MO 460-400)’in anlatim1 su sekildedir;

“Atinali komutanlar savast neden kaybettiklerini hem de askerlerin cesaretlerini nasil
yeniden kazanabileceklerini konusmak icin toplandilar. Basarisiz olduklarim biliyorlardi, ayni
zamanda askerlerin de Sicilya’da bulunmaktan dolayr mutsuz olduklarini gériiyorlardi. Hava
kosullar: ¢ok kotiiydii. Aymi zamanda etrafta bulunan bataklik bir hastalik yuvast gibiydi.

Durumlart tam anlamiyla umutsuzdu. ®

MO 1. yiizyilda Sicilya’da dogmus olan tarih¢i Diodorus Sicilus’un, MO 56 yilinda
Sicilya’da caligsmasi {izerine diizenleme yaparken, bu olay i¢in Thukydides’in anlatimindan

yararlanmis olmasi olduk¢a muhtemeldir;

“Atinalilar i igleri simdi daha da kotiiye gitti ve bir veba dalgasi kampt vurdu ¢iinkii

bélge ¢ok bataklikti, onlar bir araya gelip bu durumla nasil bas edeceklerini konustular. %

Sayisiz yenilgilerle birlikte, Atinalilar seferi birakip Yunanistan’a geri donmeye karar

verdiler.

Diodorus Sicilus, MO 406 yilinda Hannibal Mago nun Agrigento seferinde ordusuna
anit ve mezarlar1 ytkmasini emretmesi sonucu, orduda bir veba salgininin meydana geldiginden
bahsetti. Orduda pek cok kisi bu salgindan hayatini kaybetti. Hayatin1 kaybedenlerin arasinda

Hannibal de vardi.®*

MO 5. yiizyilda Kartaca, Fas ve Cezayir kiyilarinda yeni yerlesim yerleri kurarak

kontrol alanini genisletti. Ancak Yunan miidahalesi Sicilya tizerindeki etkisini kisitlamisti ve

8 Thuc. V11.47.
8 Diod. X111.12.
8 Diod. X111.86.
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Kartaca kontrolii adanin giineybat1 kosesiyle sinirli kalmisti. Syrakusae ve Kartaca arasindaki

savas MO 409°dan itibaren neredeyse yiizyildir hiz kesmeden devam etti.®®

I1.5. MO 4. Yiizyilda Veba Salgim

MO 398’de Syrakusae ile Kartacalilar arasinda yapilan anlasma sonucunda Kartacalilar
Libya’ya dogru ilerlerken ordusunun yarisindan fazlasim1 vebadan kaybetti. Salgin o kadar

siddetliydi ki Kartacalilarin miittefiklerini de vurdu.®

MO 396’da Kartaca’nin Syrakusae kusatmasi sirasinda Kartaca ordusunda bir salgin

yayildi. Bu salginin sebebini ve siirecini Diodorus Sicilus anlatmistir;

“Kartacalilar banliyoyii ele gecirdikten ve Demeter ve Core tapinagini yagmaladiktan
sonra, veba salgint orduyu vurdu. Tanrumn etkisiyle gonderilen felakete katkida bulunan
sebepler de vardi: yilin, vebanin en iiretken oldugu zamaninda ve yazin hava asirt derecede
sicak oldugunda sayisiz insamin bir arada toplanmasi. Ayrica felaketin yogun olmasinda
mevcut oldugu yerin kendisinin de sorumlu oldugu muhtemeldir, eski bir sefer sebebiyle ayni
kampt isgal eden Atinalilar da veba salginindan biiyiik sayida insan kaybetti, ¢iinkii bolge
bataklik ve ¢ukurdu. Oncelikle, giin dogumundan énce, sularin riizgarindan olusan soguk
nedeniyle, viicutlari titriyordu, ancak giiniin ortasinda sicaklik boguyordu, tipki dar bir alanda
¢ok sayida kiginin bir arada toplandiginda oldugu gibi. Veba ilk olarak Libyalilara saldirdi ve
pek ¢ogunu oldiirdii. Baslangi¢ta oliileri gomdiiler, ancak daha sonra hem ¢ok sayida ceset
oldugundan, hem de veba tarafindan ele gecirilmeye elverisli olduklarindan dolay: insanlar
hasta kisiye® yaklasmaya cesaret edemediler. Hatta hasta bakicilik bile bu durumda ihmal
edildiginde, felaketin caresi yoktu. Gomiilmemis éliilerin kotii kokusu ve batakliklardan gelen
mikroplu hava sebebiyle, veba bir nezle® ile basladi; daha sonra bogazda bir sisme olustu;
asamalr sekilde yanma hissi, swrtta kas agrilari, uzuvlarda yogun bir his ortaya ¢ikti; daha
sonra sancilt ishal ve viicudun tiim yiizeyine sivilce kabarciklar: eklendi. Cogunlukla hastaligin
stireci bu sekildeydi; ama bazilart hafizalarini tamamen kaybetti ve delirdi; akil dis1 hareket
ederek tiim kampt dolastilar, karsilastiklar: herkese vurdular. Genelde hastalik ortaya ¢iktigi

gibi, hastaligin siddetinden ve oliimiin hizindan dolayi hekimlerin miidahalesi bile hi¢hir ise

8 E. Truter, 1988, 5.73.

% Diod. XI11.114.

87 ya da oliiye.

8 Antik Yunanca’da : xotdppovc.
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yaramadi, ¢iinkii oliim beginci giin ya da en ge¢ altinct giinde gergeklesirdi, boyle korkung
istiraplarin arasinda, hepsi kutsanmuis olarak savasta yenik diisenlere bakti. Hastayr yaninda
izleyenlerin hepsi, veba tarafindan vuruldu ve béylece hastalarin ¢ogu perisan oldu ¢iinkii
hi¢hiri talihsizlige yardim etmeye istekli degildi. Ciinkii sadece birbirini terk etmekle

kalmadilar, ayrica arkadaslar ve hatta kardesler bile birbirlerini kurban etmeye zorland.

Semptomlar, hastaligin karakteristik bir igareti olan sirt, kol ve bacaklardaki yogun

agirlar, ¢igek hastaliginin semptomlariyla yakindan benzerdir.

Zinsser bu salginin Atina vebasiyla oldukga benzerlik gosterdigini sdyler. iki salginin
arasinda kirk yildan daha az bir siire olmas1 gergegi, ayni hastalik oldugu ihtimalini yiiksek

kilryor.%

Livius tarafindan bahsedilen® MO 313’te Poetelium’daki salgin disinda, MO 212 yilina
kadar Sicilya’da patlak veren bir salgin kanit1 yoktur.

MO 300 yilinda Levant bdlgesinde bir salgin meydana geldi. Salgmn MS 60 yilinda
diinyaya gelen Efesli hekim Rufus tarafindan ele alinmistir. Bu muhtemelen bubonik vebanin
antik diinyada varolduguna dair ilk kanttir. Rufus’un anlatimiyla bubonik veba su sekilde

seyretmistir;

“Oliimciil olarak adlandirilan bubolar ézellikle Libya, Misir ve Suriye de beklenmedik
bir sekilde karsilasilabilen, akut ve ¢ogu zaman oliimciildiir. Dioscurides ve Posidonius veba
lizerine ¢alismalarinda detayli bir tamim vermistir. Onlarin zamanminda Libya’da yaygindl,
yiiksek ates, aci veren agri, siddetli biinyesel rahatsizlik, deliryum gibi sikayetler olusturur.
[ltihaplanmayan sert bubolar sadece viicudun genel bélgelerinde degil, aym zamanda diz

arkasinda ve dirsegin kivriminda da goriiliir.

8 Diod. XI1V.70-71.

% Zinsser, H., Rats, Lice and History, London, 1935, George Routledge and Sons, Limited, Broadway House,
68-74, Carter Lane, E.C., 5.125-126.

% Livy. IX. 28.

92 E. Truter, 1988, 5.75.
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11.6. Yunan Mitolojisinde Veba

Apollodorus Herakles’in dokuzuncu gorevinden bahsederken, Troia kentinde meydana

gelen bir salgindan bahsetmistir;

“Herakles’e verilen dokuzuncu gérev Hyppolyte 'nin kemerini almakti. O Thermodon
nehri civarinda yasayan, savasta miikemmel olan amazonlarin kraligesiydi. Onlar erkek gibi
erdemli yetistiler ve eger onlar karsi cinsle iliski araciligiyla ¢cocuklar dogurdularsa, disileri
yetistirdiler; mizrak atmay: engellemesin diye sag gogiislerini keserledi, ancak sol gogiisleri
dururdu, boylece emzirebilirlerdi. Artik Hippolyte digerlerine karsi tistiinliigiiniin gostergesi
olarak Ares’in kemerine sahipti. Herakles bu kusagi getirmesi icin gonderildi ¢iinkii
Eurystheus 'un kizi Admete onu almak istedi. Boylece o tek bir gemide bir grup goniillii arkadasg
ile birlikte Paros adasina dogru yelken agti, Eurymedon, Chryses, Nephalion ve Philolaus yani
Minos’un ogullarimin yasadigi Paros adasina dogru yola koyuldu. Ama o sanstir ki,
gemidekilerden iki tanesi karaya ¢ikartildi ve oldiiriildii. Buna ofkeli olan Herakles, Minos 'un
ogullarimi olay yerinde oldiirdii ve gerisini yakindan kusatti, boylece o kusatmayr kaldirdi,
Minos 'un oglu Androgeus 'un ogullarini yani Alcaeus ve Sthenelus’'u gemiye alarak, Mysia’ya
Lycus’un mahkemesine geldi ve onun tarafindan agirlandi; ve onun ve Bebryces krali
arasindaki bir savasta Herakles Lycus’un tarafim tuttu ve digerlerinin i¢inde Amycus un
kardesi kral Mygdon 'u oldiirdii. Bebryces 'ten pek ¢ok arazi aldi ve Lycus’a verdi.

Themyscyra limanina yanagstiktan sonra onun yanina ugrayan ve nigin geldigini soran
Hippolyteye bir kemer vermeye soz verdi. Ancak Hera, gelen yabancilarin kraligeyi tasidigini
soyleyerek bir amazon benzerliginde bir asagi bir yukar: gitti. Boylece at sirtinda kucak kucak
silahlanmis amazonlar gemiye yiiklediler. Ancak Herakles onlari silahli olarak gordiigiinde
stiphelendi ve Hippolyte'yi oldiirerek kemerini ¢ikartti. Geri kalaniyla da miicadele ettikten
sonra yelkenini acti ve Troia’ya dogru yola koyuldu.

Sans o ki, sehir Apollon ve Poseidon’un Jfkesi ile sikinti i¢ine girmisti. Laomedon 'un
lakayithgint  kanitlamak istedigi icin, Apollo ve Poseidon erkeklerin benzerligini ve
Pergamum’u iicret konusunda desteklemeyi iistlendi. Ancak destek verdikleri zaman onlara
maaglarin odemeyeceklerdi. Boylece Apollo bir veba ve Poseidon ise ova halkini kapan, bir

dalga tarafindan tasinan bir deniz canavari gonderdi.”%

% Apollod. 11.5.
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“Tegea’yr gecen Herakles, Aleus’un kizi oldugunu bilmeden Auge’yi bastan ¢ikartt.
Daha sonra Auge bebegini gizlice dogurdu ve Athena’nin bélgesine birakti. Ancak iilke veba

ile heba olmustu. %*

Apollodorus Atina’y1 vuran bir salgindan asagidaki gibi bahsetmistir;

“Aegeus Atina’ya geldi ve Minos'un oglu Androgeus’un tiim gelenleri yendigi
Panathenion festivalinin oyunlarin kutladi. Aegeus, onu tahrip eden Marathon bogasina karsi
gonderdi. Ancak bazilart soyledi ki Thebes’e ziyaret ettikce Laius’un onuruna yapilan
oyunlarin bir parcast oldu, kiskang rakipleri tarafindan yolu kesildi ve éldiiriildii. Ancak
oliimiiniin haberi Minos’a geldiginde, Paros’taki Graces’e feda ederken ¢elengi basindan
firlattr ve fliitiin miizigi durdu ancak yine de kurbani tamamladi; bu yiizden bugiine kadar
kurbanlar: ¢elenk ve fliitsiiz kurban ediyorlar. Ancak o kisa bir siire sonra, denizin efendisi
olarak Athena’ya saldirdi ve Megara’yt ele gegirdi, sonra Pandion’un oglu kral Nisus
tarafindan yonetildi ve Nisus'un yardimina Onchestus’tan gelen Hippomenes'in oglu
Megareus’u 6ldiirdii. Artik Nisus kizimin hainligi ile oldii. Onun sagimin ortasinda mor sag
oldugu icin disari ¢iktiginda olmesi gereken bir kehanet yayildi; ve onun kizi Scylla Minos’a
asik oldu ve sagini kesti. Ancak Minos kendini Megara nin efendisi yaptiginda geminin kigina
gen¢ kizi ayaklarindan bagladi ve onu bogdu. Savas devam ettiginde ve o Atina’yi
alamadiginda Zeus’a Atinaliv’larin intikamini almasi i¢in dua etti. Sehre kitlik ve veba
ugradiginda ilk olarak Atinalilar eski bir kehanete itaat ederek, Hyacinth’in kizlarini yani
Antheis, Aegleis, Lytaea ve Orthaea’yr Cyclops Geraestus un mezarinda katlettiler; simdi
Hyacinth, geng¢ kizlarin babasi Lacedaimon’dan geldi ve Atina’ya yerlesti.®> Ancak bunun bir

faydasi olmadiginda, kehanetin nasil teslim edilebilecegini sordular, tanri Minos 'un arzu ettigi

% Apollod. 11.7.

% Bir Gortynian Apollon kehanetine gore sadece iki geng kizin goniillii olarak kurban edilmeyi kabul etmesiyle
diizeltilebilen 6liimciil veba ve kitlig: iilkelerinden uzak tutmak i¢in Boeotia’da da Orion’un iki gen¢ kizinin
kendilerini feda ettikleri sdyleniyor. Ant. Lib. 25; Ov. Met. 13.685-699.

Aulis’teki Iphigenia geleneksel kurbaninin dahil edilebilecegi bu tiir efsanelerin sikligi, daha 6nce Yunanlarin,
siradan kurbanlarin etkisiz oldugu kanitlandiginda, veba ve uzun siireli kurakliklar gibi acil durumlarda gencleri
feda etmek icin kullandiklarini destekler.

Ayrica Strabon Leocorium’dan bahseder. “Veba zamaninda Minerva’nin ofkesini dindirmek i¢in kurban olarak
babalari tarafindan sunulan Leos 'un kizlart adina adanmis Heroum ya da tapimak.” Strab. 1X.1
“Lacedaemonda biiyiik veba zamaninda onlara her yil asil bir geng kizin kurban edilmesiyle salginin duracagi

kehaneti verildi. Helena kurban edilmek iizere hazirland:. O swrada ucan bir kartal kilict aldi, bir siguwr siiriistiniin
tizerine tasidl ve bir diivenin tizerine diigtirdii. Boylece geng kizin cani bagislandi. -Aristodemus, in his Third
Collection of Fables.” Plut. Para. 35.
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ne varsa onu vermeleri gerektigini soyledi. Minos Minotauros’a yem olmak icin yedi geng ve

ayni sayida silahsiz gen¢ kiz gondermelerini emretti.

“Megariali’lar ayrica Coroebus’un mezarina sahiptir. Onun giirsel hikayesi, esit
sekilde Argos’la ilgili olsa da burada anlatacagim. Onlar Argos ’taki Crotopus bolgesinde,
Crotopus’un kizi Psamathe 'nin, Apollon’a bir ogul dogurdugunu ve babasinin korkung
dehsetinde olan c¢ocugu acgiga c¢ikardigint soyliiyorlar. O Crotopus’un ¢oban kopekleri
tarafindan bulundu ve tahrip edildi ve Apollon, Argoslu’lart cezalandirmasi igin sehre
Vengeancet gonderdi. Onlar Coroebus’un Argoslu’lari memnun etmek icin Vengeance’i
oldiirene kadar, Vengeance'in cocuklart annelerinden kopardigini soyledi. Ikinci bir ceza
olarak ise veba onlarn iizerine saldirdi ve dinmedi. Boylece kendi anlasmasi olan Coroebus

Vengeance'1 6ldiirmek igin tanrimin cezasina boyun egmek icin Delphoi’e gitti. '

Pausanias, Aegialea halkini1 vuran vebadan bahsetmistir;

“Apollon ve Artemis, Python u oldiirdiiklerinde, saflastirmak i¢in Aegialea’ya geldiler.
Korku olarak adlandirdiklari yerde korku iizerlerine geliyor. Onlar Girit’teki Carmanor’a

dondiiler ve Aegialea halki bir veba salgini tarafindan vurulmustu. %

Pausanias, Eleanlar1 vuran veba salginindan da bahsetmistir;

“Troya’min ele gegiriliginden birkag¢ yil sonra Eretria’dan bir balik¢i Damarmenus,
denize bir ag savurdu ve kemik ¢ekti. Onun biiyiikliigiine hayret ederek onu sahilde gizledi.
Sonunda kemigin ne oldugunu ve onunla ne yapmasi gerektigini arastirmak igin Delphoi’e gitti.
O zaman tanrimin yardimiyla Delphoi’de bir Elean elgisi bir salgindan kurtulmak igin dua
ediyordu. Bdylece rahibe Pythia FElean’lara Pelops'un kemiklerini diizeltmelerini ve
Damarmenus’a, bulduklarini Elean’lara geri vermesini emretti. O boyle yapti ve Elean’lar onu

ve torunlarin kemigin koruyucusu olarak atayarak geri édedi. "

% Apollod. 111.15.
9 Paus. 1.43.

% pPaus. 11.7.

9 Paus. V.13.
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Pausanias Calydonlu’lar arasinda meydana gelen tanrisal sebepli bir salginindan

bahsetmistir;

“Calydon’da tanrimin elgileri olan Calydonlu’lar arasinda ask yiiziinden yanliglar
yapan Coresus vardi. Bir bakire olan Callirhoeye asikti. Ancak Coresus 'un Callirhoe’ye olan
aski, kizin ona nefretiyle esitlendi. Kiz Coresus’un bir¢ok dua ve vaadine ragmen fikrini
degistirmeyi reddettiginde Coresus, Dionysos’a yalvardi. Tanri el¢isinin duasin dinledi ve
Calydonlu’lar sarhos gibi ¢ilgina dondiiler, oliim onlart ele gegirdiginde bile akildan
yoksunlardi. Bu nedenle Dodona ’daki kahine danmistilar. Anakaranin bu kisminin sakinleri igin,
Aetolialv’lar, Acarnaniali ve Epeirot komsular: en giivenilir kabinlerin giivercinler ve mege
agaclarindan gelen cevaplar oldugunu diigiintiyorlardi. Dodona 'nin kehanetleri vebaya sebep
olan Dionysos 'un ofkesi oldugunu agikladr ve Coresus’un, Callirhoe’nin kendisi ya da onun
verine olmeye cesareti olan bir baskasini Dionysos’a kurban edene kadar sona ermeyecekti.
Geng¢ kiz kagis yolu bulamaywnca daha sonra iivey ailesine basvurdu. Bunlar da onu
basarisizliga ugratti ve kiligtan gegirilmekten baska yolu yoktu. Dodona’dan gelen kehanete
gore kurban igin her sey hazirlandiginda, geng kiz bir kurban gibi sunaga gotiiriildii. Coresus
kurban etmeye hazirdi, kizginligi aska yol agarken, Callirhoe yerine kendini oldiirdii. Boylece

askini tamdigimiz diger erkeklerden daha gercek oldugunu aciklady. "%

Pausanias, Amphion’un Leto ve ¢cocuklariyla alay edenlerin arasinda oldugundan dolay:

cezalandirildigindan bahsetmistir;

“Hem Amphion hem de Zethos un evlerini matem ziyaret etmisti. Amphion unki veba
tarafindan perigan oldu ve Zethos un oglu bir hata ile ya da annesi tarafindan 6ldiiriildii.

Zethos 'un kendisi kalp kirtkligindan éldii. "%t

Pausanias, Potniae’de tanrisal sebepli bir salgindan da soyle bahsetmistir;
“Potniae’de Dionysos Aigobolos'®? tapinagi vardir. Bir keresinde, tanriya kurban

ederken sarapla o kadar siddetliydiler ki onlar halihazirda Dionysos un rahibini oldiirdiiler.

Cinayetten hemen sonra onlara bir veba bulasti, Delphoi kehaneti ise iyilesmek i¢in onlarin,

100 paus. VI1.21.
101 paus. IX.5.
102 Antik Yunanca’da “Atovicov vadc éottv Aiyoporov”
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geng bir erkek cocugunun kurban edilmesi gerektigini soyledi. Onlarin soyledigine gore birkag

yil sonra tanrt kurban etmek icin bir kegiyi erkek cocugunun yerine degistirdi. 1%

Pausanias, Tanagra’da Hermes’e adanan Kriophoros Hermes'% tapinagini anlatmistir.
Kriophorus nitemi, Hermes bayraminda yakisikli bir gencin omuzlarinda kog¢ tasiyarak

duvarlarin etrafinda dolasmasi ile vebayi sehirden uzaklastiracagi inancindan gelir. 1%

Pausanias, Orchomenos’ta meydana gelen salgindan ve ¢aresinden bahsetmistir;

“Orchomenos ’ta Minyas ve Hesiodos 'un mezarlart vardiwr. Boylece onlar Hesiodos 'un
kemiklerini kurtardiklarim séyliiyorlar. Insanlara ve hayvanlara bir salgin geldi ve boylece
tanriya elgi  yolladilar. Pythia rahibeleri, Hesiodos un kemiklerini Naupactos’tan
Orchomenos’a tasimanin tek ¢are oldugu cevabini verdi. Bunun iizerine el¢iler, Naupactos 'ta
Hesiodos 'un kemiklerini nerede bulacaklarini sordular, rahibe tekrardan yanitladi ve bir
karganmin onlara yeri gostecegini soyledi. El¢iler yere indiginde yoldan ¢ok uzak olmayan bir

kayanin iizerinde bir kus gordiigiinii soylediler;, Hesiodos 'un kemiklerini onlar kayanin ¢atlak

kisminda buldular. 1

Plutarkhos da muhtemelen bu salgindan bahsetmistir;

“Ve Orchomenos’'un kentinde veba pek ¢ok insam alip gotiirdiigiinde Tiresias in

kehaneti tiimiiyle durdu ve bugiine kadar sessiz kalds. "%’

Plutarkhos, Attika bolgesini vuran bir veba salginindan bahsetmistir;

“Androgeos’'un (Minos 'un oglu) Attika simirlart iginde haince oldiiriilmesinden dolay1,

Minos sadece tilkenin sakinlerinin biiyiik kismini savasta taciz etmekle kalmadi ayni zamanda

tanrt da onlart harap etti ¢iinkii kisirlik ve veba onlari fena halde vurdu, nehirler kurudu; 1%

103 Paus. 1X.8.

104 Antik Yunanca’da “Kplopdpov” kog tastyict anlamina gelmektedir.
105 Paus. 1X.22.

106 Paus. 1X.38.

107 Plut. De def. or. 44.

108 Put. Thes. 15.
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IL.7. Yunan Tragedyasinda Veba Salgimi

Atina Kolonos dogumlu olan tragedya yazar1 Sophokles (MO 497/496-406/405), birgok

tragedyasinda veba salginini ele almistir;

“Veba bize saldirtyor ve kenti tahrip ediyor: Kadmos 'un eviatlarim yerle bir ediyor

fakat Hades inleme ve gozyasiyla besleniyor.”'%

“Aman vermez bir veba,
¢cokmiis halkimizin tistiine;
Bilemiyorum ¢aresini

bu afetten kurtulmanin.
Gorkemli topraklarimizda
biiyiimez artik meyveler;
Oliiyor dogururken biitiin analar.
Kusg stiriileri misali,
Thebaililer

Birbiri ardindan

Bir azgin alev hiziyla
Atithyor kiyisina

Karanliklar tanrisinin.

Ve oliiyor kent

Sayisiz oliilerle.

Actyan yok

Serilip yatanlara,
Birbirine oliim sacanlara.
Kadinlar,

Ak sacl analar
Usiisiiyorlar

Her yandan

Tapinaklara,

109 Soph. OT 14.
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Yalvara yakara,
Aglaya sizlaya,
Dokiiyor acilarin,

Ve yiikseliyor iste
Yanik matem havalar

Iniltiler arasindan...”*°

“Ruhu her seyi kavrayan Teiresias, hem soylenebilir hem de konusulamaz olan
Olympios sirlari ve yeryiizii islerini, géremeseniz de kentin ne kadar biiyiik bir veba saldirisina
ugradigint elbette bilirsiniz, biiyiik kahin biz sizi koruyucumuz ve kurtaricimiz olarak

goriiyoruz. "t

“Ey oglum, neredesin? Beni burada, burada elinle tut ve beni kaldir! Oh, oh tanrim!
Tekrar, tekrar zalim hagsere si¢radi, vahsi veba beni parcalamak igin vizerime si¢radi. Ey Pallas,
Pallas, o bana yine iskence ediyor! Oh, liitfen, oglum, babana aci. Bir kili¢ ¢ek, -bunun igin
suglanmayacaksin- ensemin kékiine vur. Tanrisiz annenin beni dfkelendiren bu acisini iyilestir!
Keske tam olarak beni yok ettigi gibi, onun yikildigini gorsem. Zeus un kardesi, tatli Hades,

beni uyut, beni uyut. Beni hizli ucan bir kétii kader ile sefaletimde oldiir."**?

“Yaklas, babanmin yamnda dur ve ¢ektigim sanssizligin biiyiikliigiine bak, c¢iinkii ben
acimi gosterecegim. Bakin! Hepiniz bu sefil viicuda bakin; bak nasil sefil, nasil acinasiyim!
Ah, sefalet! Yikici spazm tekrar alev aliyor,; o yamimdan ates ediyor -bu zalim, yiyip bitiren veba

ile bir kez daha savasmaliyim! 113

Salamis Adasi’nda diinyaya gelen tragedya yazar1 Euripides, (MO 480-406) eserinde

veba salginindan soyle bahsetmistir;

“Bir¢ok kadin Yunanlarin agoralarinda,
yitirdikleri bahtsiz ¢ocuklarin
agitini yakti ya da evini terk ederek

110 Soph. OT 170.
111 Soph. OT 300.
112 Soph. Trach. 1024.
113 Soph. Trach. 1076.
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yeni bir koca aradi. Hayir, bu felaketler
Yalnizca senin ve en yakinlarinin iizerine
gelmedi. Bu Yunanistan in muzdarip oldugu bir vebadir, bir veba!

Frig topraklarina kan ve 6liim damlatarak, veba gecti bastan basa.”***

I1.8. Yunan Komedyasinda Veba Salgim

Atina dogumlu olan komedya yazar1 olan Aristophanes, (MO 446-386) Kuslar adli

eserinde veba salginindan bahsetmistir;

“Bakisim evreni kucakliyor, topragin iirettigi doymak bilmeyen binlerce ¢esit bocegi
vok ederek ciceklerdeki meyveyi korurum, agacglara saldiran ve kalikste nadiren olustugu
zaman mikropla beslenen; ben oliimciil bir veba gibi huzur veren teras bahgelerini tahrip
edenleri yok ederim; biitiin bu kemirgen siirtinen yaratiklar: kanadimin kirpigi altinda yok

ederim. "1

I1.9. Veba Salgiminin Nedenleri Uzerine

Antik Yunan’da salginlar genellikle tibbi boyutlardan ziyade tanrisal boyutlar ile
iliskilendirilmistir. Salginlarin sebeplerinin tanrilara baglandigi gibi, carelerin de tanrilarda

arandigini gérmekteyiz.

Ornegin Homeros Iliada adli eserinde anlattign Troia Savasi siirecinde meydana gelen
ve ¢ok sayida insanin hayatina mal olan salgininin sebebini Phoibos Apollon’un?!® 6fkesi olarak
aciklamistir.1t’

“Hesiodos da Homeros gibi veba salgininin tanrisal sebepli oldugunu diistinmiistiir.
Zeus’un sakladig1 atesi Prometheus insanlar i¢in bulup ¢aldiginda, Zeus’un 6fkesi tiim insanliga

bela getirmistir;

“Eskiden insanoglu bu diinyada

Dertlerden, kaygilardan uzak yasard,

114 Eur. Andr. 1045.

115 Aristoph. Birds, 1065.
18“DoiBog AnOADV”.

17 Hom. I1. 1.12, 1.44-53, 1.64.
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Bilmezdi oliim getiven hastaliklart.
Pandora a¢inca kutunun kapagini,

Dagutti insanlara acilart dertleri.

Bir tek Umut kaldi digsarvya ¢ikmadik
Kapagi agilan dert kutusundan.

Umut tam ¢ikacakken Pandora kapamisti kapagi,
Boyle istemigti bulutlar: devsiren Zeus,

O giin bugiindiir insanlarin bagsi dertte,
Toprak bela doludur, deniz bela dolu,
Geceler dert doludur, giindiizler dert dolu,
Salginlar basibos dolagsir sessizce
Oliimliilerin ¢evresinde

Derin diisiinceli Zeus ses vermedi onlara

Sessizce gelislerini duymasin diye insanlar.”**®

Insanlarin adaletsiz davranmas: sadece kendileri icin degil ailesindeki ve sehrindeki
masum insanlar icin de korkung sonuglara sebep olmustur.*'® Bunun 6rnegini yine Hesiodos un
eserinde, Zeus’un Ofkesi sonucunda meydana gelen kolektif ceza olarak nitelendirilebilecek

felaketler dizisiyle gorebiliyoruz;

“Buwrakip kendi yurtlarini,

Ol¢iiyii kaciran, kétii yola sapan kigileri ise,
Cezalandwrir engin bakish Zeus,

Biitiin bir kent yikilir bazen

Bir tek kisinin isledigi sug yiiziinden.

Bela, veba, kitlik iner goklerden, *?°

Herodotos’un agiklamasina gore Troia Savasi esnasinda Giritliler’i vuran veba

salgininin sebebi Giritliler’in Menelaos’u desteklemeleriydi.?

118 Hes., WD. 90-104.

119 gullivan, S. D., Psychological and Ethical Ideas - What Early Greeks Say, Leiden, 1995, s.190.
120 Hes. WD. 237-247.

121 Hdt. VII1.171.
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Apollodorus, Troia Savasi’ndan yillar sonra Peloponnesos’ta meydana gelen salgina

Heraclid’lerin sebep oldugu kehanetinden bahsetmistir.1?2

Plutarkhos, MO 734 Korint’te meydana gelen veba salgmimin sebebinin Poseidon’un

ofkesi oldugunu soylemistir.*?®

Diogenes Laertius, MO yaklasik olarak 6. yiizyilda Atina’da meydana gelen vebaya

Cylon’un sehre getirdigi kirliligin sebep oldugunu soylemistir.*?*

MO 5. yiizyillda meydana gelen salginlarin sebeplerini yazarlar daha gergekei, daha

bilimsel ve fen alanina daha yakin sekilde agiklamislardir.

Herodotos MO 479°da Kserkses’in ordusunda meydana gelen salginm, ordunun aglik
sebebiyle kotii beslenmesi iizerine bir de salginin eklenmesinden bahseder.!?® Muhtemelen

aclik ve yorgunluktan biinyesi zayif diisen askerler vebaya karsi direngsiz kalmiglardi.

Diogenes Laertius MO 466°da Selinus halkini vuran veba salgininin sebebini nehirden

gelen kotii kokular oldugunu sylemistir.12

Plutarkhos, Empedokles’in yasadigi donemde gilineyden gelen bulasici ve zararh

havanin Khaeronea bdlgesini veba salginina karst savunmasiz kildigindan bahsetmistir.2’

Ticaret baglantilar1 Misir, Giiney Arabistan, Girit, Kibris ve Levant bolgesi arasinda
MO 2700 civarinda iyi kurulmustu.'?® Hig siiphesiz bu ticaret aglari, daha iyi ve etkili bir
hizmeti saglayarak, gelecek yiizyillarda daha iyi hale gelmis oldu. Goriiniise gore elverigli
rlizgarlar ile gemiler bir giinde ortalama yiiz mil yol yapabiliyordu. Yunanlar tarafindan Asya
Minor, Giiney Italya ve Sicilya’daki yogun somiirgelestirme donemi, onlar1 Akdeniz ve

Karadeniz’deki pek cok topluluk ile temasa gecirmisti. Yunan birlikleri ve denizciler

122 Apollod. 11.8.2.

123 plut. Amat. narr. II.

124 Diog. Laert. 1.10.

125 Hdt. VI11.115.

126 Djog. Laert. VIII.2.

127 Plut. De Cur. 1.

128 Casson, L., Ancient Mariners: Mediterrenean in Ancient Times, New York, 1959, The Macmillan
Company, s.21.
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Bizantium, Kibris, Misir ve Magna Graecia’ya gonderildi. Goriiniise gore MO 430 yilia kadar
Atina ile Akdeniz arasinda iyi iletisim kurulmustu. Buna ilaveten, Atina’nin imparatorluk
iizerinde hakimiyet kurma kabiliyeti ve Roma’nin batida yayilmaci politikasi, MO 5. yiizyilda
imparatorluk insasi i¢in yeterince genis niifusa isaret ediyor. Artan uzun mesafeli trafik ve
yogun niifus ile Atina vebasi 6rneginde oldugu gibi, yeni ve 6ldiiriicii bir hastaliga yol agmasi

sasirtict degildir.

Atina vebasi hakkinda temel kaynagimiz olan Thukydides, salginin sebeplerini herhangi
bir ilahi miidahale ya da cezay: atfetmek icin hi¢bir ¢abada bulunmamistir. Hastaligin sebebi
olarak Hipokratik miyazma teorisini'?® de desteklememistir. O yalnizca salginin Atina’dan énce
Pire’de goriilmesinin Peloponnesoslu’larin Pire’de kuyulara zehir attiklart sdylentisine sebep

oldugundan bahsetmistir.1*

“Anlatilanlara bakilirsa hastalik ilk olarak Misir'in yukar: kesiminde bulunan
Aitiophia’da ortaya ¢ikmisti. Daha sonra yayilarak Misir, Libya ve kralin iilkesine gelmisti.
Sonra da Pire ve Atina’da goriilmeye baslandi. Hastaligin Atina’dan once Pire’de goriilmesi
Peloponnesoslu’larin kuyulara zehir attiklar: séylentisinin ¢ikmasina neden oldu. Ciinkii bu
swralar Pire’de ¢esmeler yoktu. Ardindan kentin yukar: kesimlerine yayilmaya baslandi. En

biiyiik kayiplar da burada goriildii. "

Thukydides yasanilan felaketin meydana gelmesinin sebebi oldugu diisiiniilen bir

kehanetten de bahsetmistir;

“Bu arada yaghlarin eskiden duyduklar: bir kehanet akla geldi: “Dor savaslariyla
birlikte veba da gelecek.” Bunu hatirlatanlara karsi ¢itkanlar da oldu. Ciinkii kehanette sozii
edilen seyin veba degil kitlik oldugunu belirtiyorlardi. Ancak salginin etkisiyle kehanet veba
olarak yorumlandi. Ciinkii insanlar duyduklar: seylerle yasadiklar: seyleri ortiistiirmek

istiyorlardi. Sanirim bu sirada kitlik yasansaydi kehanet de kitlik olarak yorumlanird.

129 “Sadece havanin kalitesinin degismesiyle degil aym zamanda 6liilerden, mezarliklardan veya bazi

hastaliklarin da geldigi durgun sulardan da miyazma (uéopata) olusur. Eger pek ¢ok kisi hayatini kaybederse
bu hastalik vebadir (Aowoc).” Palladius, Commentary on Hippocrates’ Epidemics 6, 11.18-23.

130 E, Truter, 1988, s.69.

131 Thuc. 11.48.

132 Thuc. 11.54.
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Diodorus Sicilus’un agiklamasina gére Atina vebasinin sebebi su sekildedir;

“Her tamimdan pek ¢ok insan bir arada sehre akiyordu. Bu durum hastaliga kurban

olmalarina yol aciyordu ¢iinkii solunan hava, sikistk alanlar havay kirletiyordu.”*®

“Onceki kisin yogun yagiglarimin bir sonucu olarak toprak suyu emdi ve tamamen su
oldu, bir¢ogu deniz seviyesine yakindi ve bataklik bélgeler de oldugu gibi sig havuza dondii;
bu sular yazin 1sindiginda ve kotii koktugunda, dumanlar halinde yiikselen, ¢evredeki havay
bozan, sisli kotii buharlar olusturdu. Mevcut besinler hastalig: tetikledi ciinkii o yil yetistirilen
vrtinler sulu ve dogal kalitesi bozuktu. Hastaligin ticiincii sebebi, yaz aylarinda sicakligin
azalmasina neden olan etezyen riizgarlarimin esmemesiydi boylece sicaklik arttiginda bolge
sakinlerinin bedenleri serinleyemedi ve eriyip bitti. Sonug olarak o sirada hiikiim siiren tiim
hastaliklara, nedeni asiri sicaklik olan ates eslik etti. Bu sebeple hastalar kendilerini su
kaynaklarina ve sarmi¢lara atti. Ancak Atinalilar hastalik ¢ok siddetli oldugu icin
talihsizliklerinin sebebini tanriya atfetti. Sonug olarak, belli bir kehanete géore hareket ederek,
Apollon’a kutsal olan ve oliilerin gomiilii oldugundan dolayi kirlenmis oldugu diisiiniilen Delos
adasint arindirdilar. Bu nedenle Delos 'taki tiim mezarlari kazarak kalanlari Rheneia adasina
tasidilar. Onlar ayrica Delos 'ta ne doguma ne de oliime izin verilmemesi iizerine bir yasa

gecirdiler. "1

Plutarkhos da Atina vebasinin sebebi iizerine benzer bir agiklama yapmustir;

“Koylii halkin sehre yerlesmesi ile niifusun yogunlagsmast vebaya sebep oldu. Orada yaz
mevsiminde bir¢ogu bogucu kuliibelerde ve kiiciik konutlarda bir arada yasayarak, taze ve agik
havada olmak yerine evde kalarak hareketsiz giinler gecirmek zorunda kaldilar. Onlar bundan
Perikles’i sorumlu tuttular. Ciinkii Perikles savastan dolayr giiruhu sehirden surlarin icine

yerlestirdi. "'

133 Djod. X11.45.
134 Djod. X11.58.
135 p|yt. Per. 34.
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Hem Thukydides™® hem de Diodorus Sicilus®®” MO 413’te Syrakusae’deki veba
salginina g¢evresel faktorlerin sebep oldugunu sdyler. Bolgenin bataklik olmasi veba salginini

tetiklemistir.

Diodorus Sicilus, MO 406°da Hannibal Mago’nun Agrigento seferinde anitlar1 ve

mezarlar1 yiktirmasi sonucu veba salgininin vurdugunu sdylemistir; '3

Diodorus Sicilus, MO 396°da Kartacalilar’in ordusunda Syrakusae kusatmasi esnasinda
meydana gelen veba salgminm sebeplerini agiklamistir. Oncelikli sebebi tanrmin etkisidir.
Buna ilaveten de mevsimin sicakligi, kalabalik insan toplulugu bulunulan bdlgenin bataklik
olmasi ve giinliikk sicaklik farkinin fazla olmasi sebebiyle vebaya elverisli olmasi felakete

katkida bulunuyordu.t%

Strabon, hem Helios!*® hem Selene’nin*! salginlar ile yakindan iliskili oldugundan
bahsetmistir. Clinkii onlar havanin sicakliginin nedenleridir ve hem salgin hastaliklar hem de

ani Sliimler bu tanrilara atfedilmistir.}#?

Yunan mitolojisindeki salginlarin sebeplerini yazarlar cogunlukla tanrisal baglam ile
aciklamiglardir. Kisiler ya da toplumlar tanrilarin 6fkelerinin sonucunda ¢ogunlukla kitlik ve
vebaya maruz kalirlar. Bu tiir felaketlerden kurtulmanin yolu ise ¢ogunlukla tanrilarin 6fkesini

dindirmekten geger.

I1.10. Salginlarin Tedavi Yontemleri ve Alinan Onlemler

Homeros doneminde tanrilarin hem salgininlarin sebebi hem de ¢aresi oldugu

diistintiliirdii. Tanrisal kaynakli oldugu diisiiniilen salginlarin ¢aresi yine tanrilarda aranirdu.

136 Thuc. VI1.47.

137 Diod. XI11.12.
138 Diod. X111.86.
139 Diod. XIV.70.
140 6 "Hhoc.

141 14 Zedvm.
142 Strab. XIV.1.
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Salginlarin ¢ogunlukla tanrilarin 6fkesinin dindirilmesi ile sona erdigi diisiiniiliirdii. Homeros

donemi eserleri bu durumu kanitlar niteliktedir.

Antik Yunan’da iyilestirme sanati {izerine elimize gegen ilk 6rnek saglik, sifa tanrisi
Apollon gosterilebilir. Homeros, dizelerinde rahip Khryses’in  Danaolardan salgini

uzaklastirmasi i¢in Apollon’a yakardigindan bahseder;

“Kaldirdr Khryses ellerini, yiiksek sesle yakard::

Ey Khryse'yi, kutsal Killa 'yi koruyan, giimiis yayl,

Tenedos 'un giiclii krali, dinle beni!

Yakarmalarumi nasil dinlediysen bundan once,

Akalarin ordusuna yumrugunu nasil indirdiysen, beni sayip,
simdi de tezelden yerine getir su dilegimi:

Uzaklastir amansiz salgim Danaolardan.

Pausanias, eserinde Homeros’a atifta bulunur ve vebanin Yunanlar’a ugramasindan

sonra, Yunanlar’in temizlendigini ve “lymata”lari}** denize firlattiklarindan bahseder.*®

“Ordunun arinmasini buyurdu Atreusoglu,

Ordular arinds, atti denize kirlerini.”**®

MS yaklasik olarak 1.yiizyil civarinda yasayan Romal1 hekim Celsus, Troia savasinda
Aesculapius’u takip eden ogullari Podalirius ve Machaon’un, silah arkadaslarina higbir
yardimlarinin dokunmadigin1 sdyledi, veba ve diger hastaliklarindan ziyade, yaralarini

hafiflettiklerinden bahsederek, Homeros’a atifta bulundu.*’

Strabon, Apollon ve Artemis’in iyilestirici nitemlerini asagidaki gibi agiklamistir;

143 Hom. 11. 1.456.

144 Avpora.

145 paus. VII1.41.

146 Hom. 1. 1.313-314.
147 Cels. 1. pr.
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“Hem Miletoslular hem Delioslular bir Apollon “Ulius "tan**® yardim dilediler ciinkii
Apollon sifamin tanrisidir. Ve Artemis adini insanlari “Artemeas”™* yapmasi gerceginden

aliyor. 10

Pausanias, Peloponnesos Savasi esnasinda Atinali’lar etkileyen salgini bir kehanetle
durdurmas1 sebebiyle Apollon’a “kotiiliigii def eden” anlamina gelen AAe&ikakog nitemini

verdiklerinden bahsetmistir. '

Apollodoros, Lokris’te meydana gelen veba salginindan kurtulmak ig¢in, Locris’ler

Illium’a Athena’nin génliinii almalari icin iki geng kiz gonderdiklerinden bahseder.*?

MO 6. yiizyilda Atina’da meydana gelen salgim bizlere aktaran Diogenes Laertius,
Epimenides’in sehri arindirmasi sonucunda sehrin vebadan kurtuldugunu bizlere sdylemistir.
Ancak baz1 yazarlara gore ise iki gen¢ adamin Oldiiriilmesi ile sehir bu felaketten
kurtulmustu.’®® Lakedaemonlu’lar igin vebay1 6nleyen Thales (=Giritli Thaletas), Epimenides
ile akraba degildi ve farkli sehre aitti. Lakedaemonlu’lar i¢in onun hakkinda siir besteleyen

Kolophonlu Polymnastus’a gére Epimenides Knossos’tan, Thales Gortyn’dendi. 1°*

Diogenes Laertius, MO 466’da Selinus’ta meydana gelen veba salginindan Sokrates
oncesi diisiiniirlerinden olan Agrigentumlu Empedokles’in, (MO 494-434) vebayi nasil ortadan

kaldirdiginndan bahsetmistir;

“Biz Selinus halkinin nehirden gelen kotii kokular sebebiyle vebadan muzdarip
oldugunu, yurttaslarin vefat ettigini, kadinlarin dogum esnasinda vefat ettigini soyleriz, boylece
Empedokles masrafint kendisi karsilayarak civardaki iki nehrin kanallarini baglama planini

tasarladi ve boylece bu karisim ile sularimi tathlagtirdr. Bu suretle veba salgini bastirtldiginda

148 Antik Yunanca’da “obAiov 8" Amdrdwvo’” saglik ve sifa tanrist Apollo Ulius anlamina gelir ¢iinkii Antik
Yunanca’da obAetv saglikli olmak anlamina gelir. Béylece Antik Yunanca’da ‘obA¢ iyilesmis yara anlamina
gelir.

149 Antik Yunanca’da dptepéog sapasaglam anlamina gelir.

150 Strab. XI1V.1.

151 paus. 1.3.

152 Apollod. Epit. E. VI. 20-21.

153 Diog. Laert. 1.10.

154 paus. 1.14.

52



ve Selinus halki nehrin kenarinda solen yaptiginda Empedocles goriindii; topluluk ayaga kalkt,

dua etti ve bir tanr1 gibi ona tapindilar.’*>®

Plutarkhos, Empedokles’in Khaeronea bdlgesini veba salgimindan korudugundan

bahsetmistir;

“Ve ozellikle benim dogdugum yerin bir zamanlar bat1 riizgarlarina ve Parnassos un
tepesinden diisen giines isinlarina agikken, Khaeron tarafindan doguya dondiigii séyleniyor.
Ancak doga bilimcisi Empedokles’in giineyden gelen bulasici ve zararli nemli havanin iilkenin
diizliiklerine esmesini saglayan bazi daglarin gecitlerini kapatarak biitiin bolgeyi veba

salgimndan korudugu soyleniyor. 1>

Thukydides, Peloponnesos Savaslarinda meydana gelen Atina vebasi iizerine

Atinalr’larin yagadigi ¢aresizlikten s6z etmistir;

“Ilk zamanlar hastalikla ilgili bilgi yoktu. Ciinkii hekimler de ne oldugunu
anlamiyorlardi. Ote yandan hastalarla ilgilenen hekimlerin bircogu da bu hastahiga
yakalanmisti. Bilim bu konuda insanlara yardimci olmuyordu. Insanlar bosu bosuna
tapinaklarda yalvariyorlar, kehanetler o&grenmeye c¢alistyorlardi.  Elden higchir sey

gelmediginden dolay: durum kabul edildi ve ¢éziim aramaktan vazgecildi.”*’

Thukydides ilaglarin hi¢bir ise yaramadigindan, bir seye iyi gelen ilacin bagka bir seye

kotii geldigini sdyler. Hicbir tedavi yontemi bu dénemde fayda saglamamistir. 1>

Romali sair Lucretius yine ayni1 sekilde vebanin ¢aresi olmadigindan, ilaglarin kimisinin

hastay dirilttiginden kimisinin ise hastay1 6ldiirdiigiinden bahsetmistir.*>®

Pausanias, MO 415°te Kleonai kentinde meydana gelen veba salginindan Apollon’a

bronz bir keci gondererek kurtulduklarini soyler.®

155 Diog. Laert. VIII1.2.
156 plut. De Cur. 1.

157 Thuc. 11.47.

158 Thuc. 11.51.

1599 yer. VI.1135.

160 pays. X.11.
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Diodorus Sicilus, MO 396°da Kartacali’larin arasinda Syrakusae kusatmasi esnasinda
patlak veren veba salgininin higbir ¢aresi olmadigini, hastalarla kimsenin ilgilenmedigini,

hastaligin hizli seyretmesi sebebiyle hekimlerin miidahalesi de yetersiz kaldigmi1 séylemistir. 6

Bir Gortynian Apollon kehanetine gore sadece iki geng kizin goniillii olarak kurban
edilmeyi kabul etmesiyle diizeltilebilen liimciil veba ve kitlig1 iilkelerinden uzak tutmak i¢in

Boeotia’da da Orion’un iki geng kizinin kendilerini feda ettikleri sdyleniyor.°?

Ayrica Strabon Leokorium’dan bahseder. “Veba zamaninda Minerva’nin ofkesini
dindirmek i¢in kurban olarak babalar: tarafindan sunulan Leos’un kizlart adina adanmis

Heroum ya da tapinak. %3

“Lakedaemon’da biiyiik veba zamaninda onlara her yil asil bir gen¢ kizin kurban
edilmesiyle salgimin duracagi kehaneti verildi. Helena kurban edilmek tizere hazirlandi. O
swrada ucan bir kartal kilict aldi, bir sigir siiriistiniin tizerine tasidi ve bir diivenin iizerine

diisiirdii. Boylece geng kizin cani bagigland:.*®*

Antik Yunan’da bu gibi 6rnekler ¢coktur. Tanrilara geng kiz, geng erkek ya da kiigiikbas

hayvan 6zellikle keci kurban edilerek felaketlerden kurtulunabilecegi diistiniilmiistiir.

I1.11. Salginlarin Devlet ve Toplum Uzerindeki Etkileri

Salginlar tarihin en erken donemlerinden itibaren insanlar1 etkilemeye baglamis ve bu
durum araliksiz olarak binlerce y1l devam etmistir. Toplumlar1 biiyiik oranda etkileyen
hastaliklar, salgin boyutuna eristiginde afete doniisebilir. Hastaliklar insanlarin etkisiyle ortaya
cikarsa beseri afet ancak insanlarin ihmali ya da herhangi bir etkisi olmadan ortaya ¢ikarsa

dogal afet olarak adlandirilir.

Salginlar kitliklar1, kitliklar, salginlari, iklimin elverissizligi ise her ikisini de

dogurabilir. Boylelikle afetler arasinda birbirine bagl iliskilerin gelistigini sdyleyebiliriz.

161 Djod. XIV.70-71.

162 Ant. Lib. 25; Ov. Met. 13.685-699.
163 Strab. 1X.1.

164 Plut. Para. 35.
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Veba salginlarinin Yunan devletine hem siyasi, hem askeri hem de sosyal agidan biiyiik

etkileri olmustur. Plutarkhos vebanin bir hastaliktan 6te, i¢ huzursuzluk yarattigini soylemistir.

Biiytik salginlar tarih boyunca ordular1 ve dolayisiyla toplumlar1 etkisi altina almistir.
Bu sebeple askerler sadece savas ile mesgul olmayip ayn1 zamanda hastalikla da miicadele
etmistir. Salgin ve bulasic1 hastaliklar bir¢gok savasin neticesinde rol oynamistir. Atina ve
Spartalilar arasinda meydana gelen Peloponnesos Savaslari esnasinda meydana gelen biiyiik

veba salgini, savagin Atinalilarin aleyhinde sonu¢lanmasinda biiyiik etkisi olmustur.

Antik Yunan tarihi igerisinde goriilen en biiyiik veba salgini sliphesiz Atina vebasidir.
Bu siire¢ hakkinda en detayli bilgiyi bize Thukydides vermektedir. Thukydides salginin fiziksel
etkilerinin yani sira insanlar iizerindeki psikolojik etkisinden de bahsetmistir. Atina vebasi
meydana geldiginde Atina halki ile birlikte hekimler de iginde oldugu durumdan nasil
kurtulacaklarini bilmiyorlardi. Ciinkii daha 6nce boyle bir sey ile karsilagilmamisti. Salginin
hizli seyri sebebiyle de hekimler yetersiz kalabiliyordu. Herhangi bir tedavi yontemi
belirlenememis, caresiz kalan insanlar tapinaklarda tanrilara yalvariyorlardi. Salginin
demografik yapi iizerine etkileri de azimsanamayacak derecedeydi. Niifusun yaklasik %251
salgina kurban gitmisti. Salgindan hayatini kaybedenler arasinda ciftgilerin de olmasi,
felaketlerin siralanmasina yol aciyordu. Ciinkii salgina yakalanan ciftciler topraklar1 ekemez
hale gelmisti. Tarlalarin, bahgelerin bos kalmasiyla birlikte salginin pesi sira kitlik da bas
gbstermeye baglamigti. Insanlar yalnizca vebanin fiziksel etkileriyle degil aym1 zamanda

salgiin yol actif1 gida sikintisiyla da miicadele etmek zorunda kalmiglardi.

Biitlin bunlarin yani sira ticaretin de salginin bdlgeleraras: yayiliminda ¢ok etkisi vardir.
Salgindan tiiccarlar da biiyiik oranda etkilenmisti. Boylece insanlar ge¢im sikinitisiyla da bas

etmek durumunda kalmisti.

Salgina tanrilarin buyruklarinin yerine getirilmemesi, tanrilara saygisizlik, islenen
giinahlar, savaglar, antlagsmalara uymama gibi tanrilarin 6fkesine yol agan durumlar sebep
olduguna inanilmis, yine tanrilarin 6fkesinin dindirilmesi, baris ortamlarinin saglanmasi, dini
gorevlerin yerine tam getirilmesi ile salgina care olunacagina inanilmistir. Insanlar careyi
tapinaklarda tanrilara yalvararak aramistir. Nispeten insanlar hastalikli bolgeyi terk etmistir.

Ancak bunu yapabilmek i¢in maddi anlamda gii¢lii olmak gerekirdi.
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Bu donemlerde tedavi yontemlerinin c¢ergevesi dardi. Herhangi bir tibbi miidahalede
bulunulamryordu. Ciinkii zaten hastay1 tedavi edecek hekimler de salgina yakalanmisti. insanlar
hastalig1 ceza olarak goriip, cezalarin1 ¢ekeceklerine inanmislardi. Boylece kitleler salginin

golgesinde caresizce hayatlarin1 kaybetmisti.
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III. BOLUM

ANTIK ROMA’DA VEBA SALGINI

II1.1. Krallik Donemi

Bu dénemde Roma ve Laurentum’da meydana gelen veba salginini Plutarkhos kaleme

almustir;

“Bélgede onceden hastaligi olmayan insanlarin aniden oliimiine yol acan, ekinleri

)

verimsiz hale getiren ve sigirlart kisirlastiran bir veba salgini goriildii.’

Plutarkhos salginin sebebini tanrinin 6fkesine baglamastir;

“Benzer felaketler Laurentum halkini da ziyaret ettiginde, hepsi bir kerede
Tatius 'un oliimiiniin adli hata oldugunu ve tanrimin ofkesini her iki sehre indiren

katledilmis elgiler oldugunu kabul etti.”

Plutarkhos, Romulus’un baris ortami saglamasi ve Lustral ayinlerini kutlamasiyla
sehrin armdirildigini ve felaketlerin gozle goriiliir bir sekilde azaldigini sdylemektedir.
Ayrica salgin bitmeden o©nce Cameria halkinin, kendilerini savunamayacaklar

diisiincesiyle bolgeye saldirdigini anlatmaktadir. 65

Roma ve Laurentum halkinin kendini savunamayacagi s6z konusu oldugundan salginin

siddetinin biiyiik oldugu sonucuna varabiliriz.

Roma’nin ikinci kralt Numa Pompilius’un (MO 713-673) kralliginin sekizinci yilinda
Italya’da meydana gelen veba salgini halkin tiim cesaretini kirmistir. Bu siirecte gokyiiziinden
bir bronz kalkanin'®® Numa’nin ellerine diistiigii hikayesi anlatilmistir. Bu kalkanin sehri

felaketten kurtaracagi sdylenmistir, bu sebeple kalkanin ¢alinmamasi i¢in onu dikkatli bir

165 Plut. Rom. 24.

166 Kalkanlar seklinden dolayr “ancilia” olarak adlandirldi giinkii normal kalkan gibi yuvarlak degil, tam olarak
oval de degil ancak arkada biikiilen ve iistte ve altta birbiriyle birlesen kollar1 kivrimli girintiye sahiptir, bu da ona
Yunanca “ancylon” seklini verir. Ya da onlar tasidiklart dirsekten dolayr Yunanca “ankon” seklinde
isimlendirdiler. Juba onun isminin Yunanca’dan tiiremeye egilimli oldugunu séyliiyor. Ancak ad1 orjinal kalkanin
yiiksekten diismesi sebebiyle “anckathen”den gelebilir ya da “akesis”; ¢ilinkii o vebadan muzdarip olanlari
tyilestirdi.
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sekilde korumuslardir. Kalkanin diistiigii yerin kutsal bolge, bolgeyi sulayan kaynagin ise
giinliik olarak tapinagi temizlemeleri gereken vesta rahibelerinin kullandig1 kutsal su ilan
edilmesi sonucunda salgmmn hizli bir sekilde durdugunu iddia etmislerdir.X®” Plutarkhos,
Numa’nin hiikiim siirdiigii uzun baris doneminde Roma’da kitlik, veba, kuraklik ve felaketlerin
yasanmadigini ve bunlarin insanlarin sagduyusuna degil de tanriga Fortuna’nin iyi tutumuna

atfedilmesi gerektigini sdylemistir, 8

I11.2. Cumhuriyet Dénemi (MO 509/510-27)

167 Plyt. Num. 13.
168 p|yt. De Fort. Rom. 9.
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Plutarkhos, Caius Marcius Coriolanus’un general oldugu dénemde Velitrae halki
arasindaki veba salgint meydana geldigini sOylemistir. Bu salgin One siiriilerek sehirlerini
Roma’ya teslim etmeyi sunmuslardir. Ciinkii salgin sebebiyle ¢ok fazla yurttaglar1 hayatini

kaybetmisti.®°

MO 463 yilinda L. Aebutius ve P. Servilius’un konsiilliik doneminde veba salgmi
oldugunu Padovali tarihgi Titus Livius (MO 59- MS 17)’tan 6greniyoruz. Livius salgin bize
sOyle aktarmaktadir:

“L. Aebutius ve P. Servilius MO 463 yili Agustos 'un basinda goreve gelmistir. Mevsim
sartlarimin hastalik olusturmasi ile hem sehirde hem iilkede sadece insanlar degil ayni zamanda
hayvanlar da veba salginina maruz kalmistir. Tasra halkinin ve siiriilerinin sehre go¢ etmesiyle
salgimin yaytlimi hizla artmistir. Bu izdiham kétii bir kokuya da sebebiyet vermisti. Dar ve
stkisik alanlarda kalabalik bir sekilde yasayan insanlar hem uykusuzluktan hem de bogucu
sicaktan muzdarip olmuslardi. Birbirlerine tek temaslar: bile hastaligin yayimasina yetmisti.
Bu siirecte Herniciuslar, Aequslar ve Volsklar giiclerine karsi Roma’ya yardim talebinde
bulunmusglardwr, ancak tanrisal ofkenin ani bir ziyareti sonucu Romali’lari vuran veba
salgimindan dolayr Romali’lar niifuslarinda ciddi bir diisiisiin oldugunu, salgindan harap
olduklarini belirtip geri cevirmistir.”!’® Roma’da hastahigin yikic1 etkileri, kili¢ kullanan
miittefiklerinin 6liim oranindan daha az degildi. Hayatta kalan tek konsiil de hayatin1 kaybetti
ve 6liim diger taninmus kisileri de aldi; augurlar M. Valerius ve T. Verginius Rutulus, MO 463
tarthinde bas curio Ser. Sulpicius hayatin1 kaybetti. Alt tabakaya gelince ise, vebanin siddeti
onlarin arasinda genis oranda yayildi. Senato ¢ocuklarini ve eslerini almalarini ve tanriya af
icin yalvarmalarin1 emretti. Boylece biitiin tapinaklar doldu. Yerlere serilmis giigsiiz kadinlar,
ofkeli tanrilara vebay1 sona erdirmeleri ve af dilemek i¢in yalvariyorken, saclari tapiaklarin

yerlerini siipiiriiyordu.*’*

Bir diger salgmmn MO 453 yilinda P. Curiatius ve Sextus Quinctilius’un konsiilliik

doneminde olmustur. Titus Livius bu salgindan bahsetmistir;

189 plut. Cor. 12.
170 Livy. 111.6.
T Livy. H1.7.
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“Roma’da bu yil olduk¢a sessiz ge¢misti. Bunun sebebi ayni anda gelen iki talihsizlik:
kitlik ve veba. Hem insanlar hem hayvanlar salginda benzer sekilde zarar gordiiler. Tarlalar
bos birakildi, sehir devamli cenazelerle bosaliyordu, birkag seckin aile yas tutuyordu. Flamen
Quirinalis, Ser. Cornelius ve augur C. Horatius Pulvillus vefat etti, onun yerine ise C. Veturius
secildi. Oliim Quinctilius u ve dért pleb tribunus’unu da ele gecirdi. Sayisiz kayplar o yili

kasvetli bir yila ¢evirdi, diismanlar Romaya karsi saldiramadi.”*"

MO 436-435 yillarinda M. Cornelius Maluginensis ve L. Papirius Crassus’un konsiilliik

doneminde meydana gelen veba salginini yine Titus Livius’tan dgreniyoruz;

“M. Cornelius Maluginensis ve L. Papirius Crassus un Veii ve Faliscuslarin iilkesini
istila etti ancak onlar hi¢bir yerde diismanla karsilasmadi ve hichir kenti kusatma altina
almadi. Ciinkii halk veba salginindan muzdarip oldu. Veba salgini bir sonraki yil daha da
kotiiye gitti. C. lulius (ikinci kez) ve L. Verginius'un konsiilliigiinde salgin iilkede korku ve
dehsete yol actiginda Romali’lar yagma icin kentin ilerisine gecemediler, patricii ve pleblerin
herhangi bir savas yiiriitme diigtinceleri olmamisti. Fidenae halki salgint firsat bilerek Roma

bélgesine ilerledi.”*™

Takip eden yillarda MO 433-432 tarihlerinde Marcus Fabius Vibulanus, Marcus Foslius

ve L. Sergius Fidenas’in konsiillilk donemlerinde yine bir veba salginina rastlamaktayiz;

Titus Livius’un anlatimma goére, Marcus Fabius Vibulanus, Marcus Foslius ve L.
Sergius Fidenas’in konsiillik yetkisiyle se¢ildigi zaman, bir veba salgini meydana geldi.
Insanlar saglik i¢in Apollon’a bir tapmnak adadi. Duumvirler, tanrmin gazabini yatistirmak ve
vebay1 insanlardan uzak tutmak i¢in kutsal kitaplarin istikametini takip etti. Fakat sehirde hem
insan hem hayvan farketmeksizin ¢ok sayida 6liim orani artmaya devam etti. Ciftcilerin de
salgindan hayatinm1 kaybetmesi sebebiyle insanlar kitlik korkusu yasadilar. Bunun {izerine
hububat i¢in 6nce Etruria’ya, Pomptine’e, Cumae’ya sonunda da Sicilya’ya gittiler. Livius, yine

ayni1 pasajda bu yil hastaligin siddetinin azaldigindan bahsetmektedir.*’*

MO 431 yilinda T. Quinqtius Cincinnatus ve Cn. Iulius Mento’nun konsiilliik

72 vy, 111.32.
13 Livy. IV.21.
174 Livy. IV.25.
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doneminde veba salgini oldugunu goériiyoruz.

Titus Livius, Roma’nin bu donemde sik sik maglup oldugunu ve Romali genglerin
biiyiik kisminin vebadan hayatin1 kaybettiginden dolayi, senatonun bu dénemde bir diktator

atamasi1'’® gerektigine karar verdigini sdylemistir.’®

Roma Cumhuriyet Dénemi’nde rastaldigimiz bir baska veba salgin1 MO 428 yilinda

Cornelius Cossus’un konsiilliikk doneminde meydana gelmistir.

Titus Livius, Aulus Cornelius Cossus’un konsiilliiglinlin, kitlik ve veba salgininin
olmasi sebebiyle savas olmadigini, salgin ve kithgin yaklasik ti¢ yil slirdiigiinii ve bazi
yilliklarin 6liim kayit defteriymis gibi, konsiillerin isimlerinden bagka hi¢bir sey sunmadigini

soylemistir. 1’

Daha sonra MO 412-411 yillarinda Q. Fabius Ambustus ve C. Furius Paculus’un
konsiilliik doneminde veba salgini olmustur. Titus Livius bu dénem meydana gelen veba

salginini kisa bir paragraf ile anlatmistir;

“Q. Fabius Ambustus ve C. Furius Paculus 'un konsiil oldugu donemde L. Icilius pleb
tribunus’u idi. Bu donemde meydana gelen veba salginini, hastalananlarin sayisimin ¢oklugu
diigiiniiliince, devlet az oliimle atlatti. Marcus Papirius Atratinus ve C. Nautius Rutulus’'un
konsiilliik zamaninda vebanin yerini, boyle zamanlarda toprag islemeyi ihmal ettiklerinden

dolayr hububat kithg aldi.”*™®

Cumhuriyet Dénemi’nde MO 399 yilinda Cn. Genucius Augurinus, L. Attilus Priscus,
M. Pomponius Rufus, C. Duillius Longus, M. Veturius Crasssus Cicurinus ve Volero Publilius
Philo’nun konsiil yetki ve selahiyetine sahip askeri tribunuslar doneminde veba salgin

oldugunu sodyleyebiliriz.

175 Livy. VIIL. 17°de kehanetlerin diizensizlikten etkilendigi ve bu nedenle de diktator atandig1 sGylenmistir.
176 |ivy. 1V.26.
7 Livy. 1V. 20.
178 Livy. IV.52.
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Titus Livius MO 399 tarihinde Roma’da meydana gelen salgindan ve salgna care
olmasi i¢in senatonun ¢abalarindan bahsetmistir. Hem sehre hem iilkeye zarar veren bu salgin
tanrilarin bariz 6fkesinden kaynaklaniyordu. Salgindan kurtulmanin tek yolu tanrilarin 6fkesini

yatistirmaktan geciyordu;®’®

“Bu yul sert bir kisin sonunda havanin ani degigimiyle hastalikl bir yaz yasanmistir. Bu
oliimciil hastaligin ne sebebi ne de c¢aresi bilindiginden, senato kararima gore Sibylla
kitaplarina damisildi. Kutsal ayinlerden sorumlu duumvir’ler daha sonra Roma’da diizenlenen
ilk lectisternium 'u*® kutladh. Apollon ve Leto, Diana ve Hercules, Mercurius ve Neptun, elde
edilebilecek en gorkemli ortiilerle dosenmis kanepelere sekiz giin boyunca yatirildilar. Onlar
toreni evlerinden de gozlemledi. Onlar, biitiin sehir boyunca biitiin kapilarin sonuna kadar agik
durdugunu, cesitli yiyecek icecekler genel tiiketim icin sergilendigini, katilan kigilerin hos
karsilandigini, bilinsin ya da bilinmesin kisisel diismanlara nazik ve saygili sézler séylendigini
soyledi; cekismelere ve davalara ara verildi; hatta mahkumlar bile o giinlerde serbest birakildl,

daha sonra tanrilara saygisizivk yaptigi goriilen kisiler tekrardan mahkum edildiler.”*8!

MO 392 yilinda L. Valerius Potitus ve Marcus Manlius’un konsiilliik dSneminde veba

salgini meydana gelmistir.

Titus Livius L. Valerius Potitus ve M. Manlius’un konsiilliigiinde Volsinii halki ile
savagin patlak verdigini ancak Roma bolgesindeki asiri sicak ve kuraklik sebebiyle bas gdsteren

kitlik ve vebadan dolay, onlara kars1 bir ordu géndermenin imkansiz oldugunu sdylemistir. 182

MO 390 yilinda Q. Fabius Ambustus, K. Fabius Ambustus, N. Fabius Ambustus,
Q.Sulpicius Longus, Q. Servilius Fidenas ve P. Cornelius Maluginens’in konsiil yetkisine sahip

tribunusluk doneminde veba salgint meydana gelmistir.

Bu donemde Galyalilar arasinda bir salgin meydana gelmistir. Yangin tarafindan

kavrulmus ve 1sinmis, algak zeminde tepeler arasinda kamp kuran Galyalilara riizgar esmeye

179 Livy. V.14,

180 Oxford Classical Dictionary’ye gore, Lectisternium rahipler tarafindan denetlenen ve halkin da katihm
sagladigi, tanrilarin 6fkelerini dindirme ve veba gibi salginlar1 ya da diisman1 uzak tutmak i¢in tanrilara yapilan
yemekli bir torendir. Ilk olarak MO 399 yilinda kutlanmugtir.

181 Livy. V.13.

182 |ivy. V.31.
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basladiginda, tozlarin yani1 sira kiillerle dolu hava Galyalilar i¢in dayanilmaz olmustu. Ciinki
soguk ve neme aliskinlardi. Biitiin bunlara ilaveten salginin yayilimi artmisti. Oliilerini
gommeye lisenir olmuslardi ve boylece onlar iist {iste rastgele atip, yakiyorlardi. Bolge bu

183 plarak adlandirilmigtir. '8

sebeple Busta Gallica

MO 384 yilinda Ser. Cornelius Maluginensis, M. Furius Camillus, C. Papirius Crassus,
P. Valerius Potitus Poplicola, Ser. Sulpicius Rufus, T. Quinctius Cincinnatus Capitolinus’un
konsiilliik yetkisine sahip tribunuslar dénemini anlatan antik kaynaklarda yine bir veba
salginina rastliyoruz. Titus Livius, bu dénemde sebebi bilinmeyen ancak c¢ok sayida kisinin
oliimiine neden olan veba salginindan bahsetmistir. Insanlar bu salgmin sebebini Manlius’un
infazina yormustur. Cilinkii Capitol’iin kutsalliginin bozulmus oldugunu sdylemiglerdir. Ayni
zamanda mabetlerini diisman elinden kurtaran bir adamin herkesin gozli Oniinde

cezalandirilmasinin tanrilarin hi¢ hosuna gitmedigini diisiinmiislerdir. 1%

On dokuz yi1l aradan sonra MO 365 yilinda L. Genucius ve Q. Servilius’un konsiillikk
doéneminde bir veba salgini olmustur. Titus Livius, bu donemde biiyiik bir veba salgininin patlak
verdigini, beraberinde de biiyiik bir endise ve korku getirdigini sdylemistir. Bir censor, bir
aedilis curulis, ti¢ pleb tribunus’u ve niifusun geri kalanindan buna karsilik gelen ¢ok sayida
kisinin salgindan vefat ettigi ifade edilmistir. Ancak veba salginin1 dikkate deger yapan baslica
sey Marcus Furius’un vefati olmustur. Marcus Furius’un yas1 olgun olmasina ragmen, vefatina

ac1 bir sekilde yas tutulmustur. 18

Ayni salgimi Plutarkhos da ele almistir;

“Roma'yi ziyaret eden veba salgini, hesaplanamayan sayida siradan insanin ve yine ¢ok
sayida magistratus 'un oliimiine sebep oldu. Camillus da tam olgun yaglarinda hayatini
kaybetti. Fakat onun 6liimii Romalilart o siirecte vebadan dolayt olen insanlarin tamamindan

daha ¢ok tizdii.”*®"

183 Livy. XXII.14’te belirtildigi iizere, salgin Galyali’larin Roma’da Capitol’ii isgal ettii siire¢te meydana
gelmistir ve Busta Gallica denilen yerin konumu tam olarak belirtilemez.

184 Livy. V.48,

185 Livy. VI.20.

186 |ivy. VII.1.

187 Plut. Cam. 43.
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Ertesi y1l MO 364 yilinda C. Sulpicius Peticus ve C. Licinius Stolo’nun konsiiliigii
doneminde, ayni salgin ikinci yilin1 seyrederken Livius, tanrilarin iyiligini glivence altina almak
amaciyla sehrin kurulusundan beri {igiincii kez Lectisternium yapilmasi disinda dikkate deger
higbir sey olmadigini aktarir. Hastaligin siddeti ne insanlarin tedbirleri ne de tanrinin yardimi
ile yatistirildiginda, insanlarin zihinleri batil korkular tarafindan ele gegirilmistir. Tanrinin
ofkesini dindirmek icin diger ¢abalarmin arasinda sahne oyunlarinin da kuruldugu sdylenir.
Sahne sanati, sadece meydanda olan savasci bir halk icin yeni bir seydi ve pek ¢ok sey gibi
kii¢iik bir sekilde basladi ve yurtdisindan sanatgilar getirildi. Herhangi bir sarki olmadan,
sarkicilarin eylemlerini taklit etmeden, Etruria’dan getirilen oyuncular®®, fliit esliginde dans
ettiler ve Tuscan tarzindaki gibi hicbir kaba hareket sergilemediler. Daha sonra Romali gengler
onlar1 taklit etmeye bagladi, ayn1 zamanda misralart jestlerle degistirerek, hareketlerini
kelimelerle uyumlu hale getirdiler. Boylece eglence benimsendi ve siklikla uygulanarak canl

tutuldu.®® Salgin sonraki y1l da etkisini siirdiirmeye devam etti.

MO 363 yilinda Cn. Genucius ve L. Aemilius Mamercus’un konsiilliik déneminde veba
salginina rastliyoruz. Titus Livius bu donemde veba salginina care olmasi icin dini kefaret

yoluyla getirilen oyunlarin faydasi olmadigindan bahsetmistir;

“Insanlarin ne zihinlerini dini korkulardan kurtardi ne de bedenlerinden hastaligi uzak

tuttu.”

Insanlarin zihinleri, tanrilarin 6fkesini yatistirmanin yollarini1 aramaktan dolay, hastalik
tarafindan ele gecirilmis bedenlerinden daha zor durumdaydi. Titus Livius ihtiyarlarin,
diktatorler tarafindan ¢ivi cakarak salginin hafifletildigini hatirladiklarini sdyler. Boylece
senato bu batil inang ile tetiklenmis ve L. Manlius Imperiosus diktator olarak, L. Pinarius isimli
bir kisi de onun magister equitum’u olarak atamistir. Bas magistrate’in 13 Eyliil’de ¢ivi
cakacag tizerine Arkaik kelime ve harflerle kaydedilmis eski bir yasa vardir. Tablet 6nceden,
Minerva’nin tapmaginin bulundugu Iupiter Optimus Maximus’un tapinaginin sag yanina

takiltydi. Onlar ¢ivinin gegen yillarin sayisinin bir isareti oldugunu soyler ¢iinkii harfler o

188 Plyt. Quaes. Rom. 107’ye gore Romalr’lar Bacchus’un tapiniminda goriilen sanatgilarin histriones olarak
adlandirilmasimin sebebi, C. Sulpicius ve Licinius Stolo’nun konsiil oldugu dénemde, Roma’da siddetli bir veba
salgini, sahnedeyken tiim sanatgilar1 kirip gegirdiginden dolayr Romali’larin ricasi iizerine Etruria’dan gelen
sanatcilar arasinda en ¢ok basari ve {ine sahip olan sanat¢inin adinin Histrus olmasi ile biitiin sanatgilara
histriones denmistir.

189 Livy. VII.2.
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zamanlarda nadir kullanilird1 ve sayilarin tanriganin bir bulusu olmasi sebebiyle, yasa Minerva

tapinagima teslim edilmisti.!%

MO 347 yilinda T. Manlius Torquatus ve C. Plautius’un konsiilliik déneminde veba
salgini oldugunu goriiyoruz. Titus Livius, bu donemde devlette huzur ve siikunetin saglanmasi
ile bir veba salgininin patlak verdigini sOylemistir. Senatus on yetkiliye Sibylla kitaplarina

basvurmalarin1 emretmis ve onlarmn ydnlendirmeleri ile bir lectisternium yapilmistir.'%!

On alt1 y1l aradan sonra, MO 331 yilinda M. Claudius Marcellus ve C. Valerius’un
konsiilliik doneminde de veba salgini goriilmiistiir. Titus Livius, bu donemde hem mevsim
kosullar1 hem de insanlarin suglar1 sebebiyle korkung bir y1l gectigini sdyler. Ancak Livius, bir
yanlis anlagilmay1 diizelttigini belirtir ve diger yazarlarin sdyledigi gibi, yilin kotii gegmesine
sebep olan vefatlarin aslinda salgin kaynakli olmadigini aslinda zehir ile gergeklestiklerini

soyler.1%?

On sekiz yil aradan sonra MO 313 yilinda L. Papirius Cursor ve C. Junius Bubulcus
Brutus’un konsiilliikk doneminde veba salgini1 oldugunu goriiyoruz. Titus Livius bu donemde
Poetelium’da bir salgin yasandigini ve salgina ¢are olmasi amaciyla bir diktator atandigini
soyler. 19

On sekiz yil aradan sonra, MO 295 yilinda Q. Fabius Maximus Rullianus ve P. Decius
Mus’un konsiilliigiinde veba salgini oldugunu yine Livius’tan 6greniyoruz. Livius, bu donemde
salgin hastaligin keyiflerini kagirdigindan ve telasa diistiiklerini, bu sebeple de Sibylla

kitaplarma damisildigin1 anlatir.1%

MO 292 yilinda Q. Fabius Maximus Gurges ve D. Iunius Brutus Scaeva’nim konsiilliik

doneminde yine bir veba salgint oldugunu gériiyoruz.

Bu yil bir salgin hem sehri hem de kirsal kesimi kasip kavurmustur. Livius’un
anlatimina gore tanrilar tarafindan hangi ¢are ve hangi sonun liitfedilecegini 6grenmek icin

Sibylla kitaplarina danisilmistir. Sibylla kitaplarinda Aesculapius’un Epidaurus’tan Roma’ya

190 Livy. VIIL.3.

191 | jyy. VI1.27.

192 Livy. VIII.18.

193 1 jvy. IX.28; Fasti capitolin “dictator rei gerundae causa” seklinde atandigim sdyler.
19 Livy. X.31.
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davet edilmesi gerektigi, ancak o y1l Aesculapius’a bir giinliik ricada bulunulmasi haricinde bu

konuda higbir sey yapilamayacag ciinkii konsiillerin savas ile mesgul oldugu anlatilmugtir.%

Antik kaynaklardan edindigimiz bilgiye gore altmis ii¢ yil gibi uzun bir aradan sonra
MO 229-228 willarinda, L. Postumius Albinus ve Cn. Fulvius Centumalus’un konsiilliik

donemlerinde yine veba salgini oldugunu goriiyoruz.

Yunan tarih¢i Appianus (MS 95-165), Illyria Savaslar1 esnasinda Illyrialilar arasinda
meydana gelen veba salginindan bahsetmistir. Yerden ylikselen zehirli dumanlar 6zellikle
Autarienler i¢in 6liimciil olan vebaya sebep olmustur. Onlar veba sebebiyle yurtlarindan
kagmiglardir. Ancak salginin golgesinden kurtalamamislar, Bastarne yakinina yerlesmislerdir.
Geta’nin bataklik ve 1ss1z bolgesine yirmi {i¢ giinliik bir seyahat sonunda gelmislerdir. Tanr1
Keltlere bir deprem felaketi gondermis ve sehirlerini alt iist etmisti. Onlar yurtlarindan kagip

bu felaketin iizerine Illyriali’lar1 yagmalarken vebaya yakalanmislardir.1%

MO 224 yilinda Q. Fulvius Flaccus ve T. Manlius Torquatus’un konsiilliiklerinde veba

salgint meydana gelmistir.

Yunan tarihgi Polybios’un (MO 202-120) anlatimina gore, Italyanlarin 6zellikle de
Romalr’larin en biiyiik korkusu olan Kelt istilas1 geri piiskiirtiilmiistiir. Zafer Padus vadisinden
biitlin Kelt’leri disar1 atabilecekleri umuduyla Romali’lara ilham verdi ve bdylece Q. Fulvius
Flaccus ve T. Manlius Torquatus onlara karst hem lejyonlarin1 hem de genis 6lcekte askeri
hazirliklarin1 génderdiler. Hizli bir saldirt ile Boii’y1 Roma’ya teslim olmalart i¢in zorladilar.
Ancak seferin pratik bir etkisi yoktu, ¢linkii seferin geri kalan1 boyunca mevsim asir1 yagish

gecti ve ordu da bir salgin patlak verdi.®’

On iki y1l aradan sonra MO 212 yilinda, Q. Fulvius Flaccus ve Ap. Claudius Pulcher’in

konsiilliik donemlerinde veba salgini oldugunu goriiyoruz.

Titus Livius, Ikinci Kartaca Savasi esnasinda Sicilya’da meydana gelen veba salgmi

stirecinden bahsetmistir. Kartacali’lar veba salginina maruz kalmistir. Mevsim sonbahardi ve

195 |ivy. X.47.
196 App. 1lI. 1.4.
197 polyb. 11.31.
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sicakligin asir1 yogunlugu her iki kamptaki insanlar1 da etkiliyordu. Baslangicta insanlar
mevsimden dolayr hastalanip 6lmiistlir; ancak daha sonra hastalik yalnizca temas yoluyla
yayildi, 0yle ki ele gecirilenler ya mahvolmus ve terk edilmisti ya da yanlarinda bulunan ve
onlar1 tedavi edenlere hastalik ayni siddetiyle bulasmisti. Giinliik cenazeler ve dliimler goz
oniindeydi; ve agitlar gece giindiiz her taraftan duyuluyordu. Zamanla onlarin hisleri, bu
sefaletlere alisarak tamamen vahsilesmisti, onlar dliilerini sadece gozyaslar1 ve nezih agitlariyla
takip etmezlik yapmiyorlardi, ayrica onlar artik tagiyip defnetmiyorlardi. Boylece 6lii bedenler
benzer kaderi bekleyenlerin bakislarina maruz kaldi. Artik 6lii bedenler hem korku ile hem de
bedenlerinin pis kokulart ve kotii durumlari ile saglikli olanlar1 hasta etme, hasta olanlar1 da
ortadan kaldirma aracina dontigsmiistii. Bazis1 kilig ile 6lmeyi tercih ediyordu, hatta diismanin
kampina yalniz basina kosturuyorlardi. Fakat vebanin siddeti Kartacalilar’da Roma ordusundan
cok daha fazlaydi, ¢ilinkii ikincisi, Syrakusae iklimi ve suyuna uzun zaman Onceden beri
aliskindi. Diismanin ordusundan Sicilyalilar, hastaliklarin, ¢ok yayildigini fark ettiklerinde
cevredeki sehirlere dagildilar, ancak Kartacalilar’in uzaklagmak i¢in hi¢ yerleri yoktu,
generaller Himilco ve Hipokrat birlikte can verdiler. Marcellus, hastaligin siddetinin arttigini
gordiigii i¢in, birliklerini sehre dogru nakletti, orada hastaliktan zayiflayanlar iyilestirildi. Fakat

yine de Roma ordusunun bircogu bu veba salginia kurban gitti.*%

MO 208 yilinda Marcus Claudius Marcellus ve T. Quinctius Crispinus’un konsiilliik

doneminde veba salgini oldugunu 6greniyoruz.

Titus Livius, agir bir veba salgininin sehre ve iilkeye saldirdigindan bahsetmistir. Hatta
bu salginin diger 6liimciil hastaliklara gore daha uzun siire kendini gosterdigini sdylemistir. Bu
veba salginindan dolay1 sehir boyunca insanlar biitiin tapinaklarda yalvarmis, sehir praetor’u P.
Licinius Varus’a, Apollon oyunlarinin her zaman ayni giin yapilmasi gerektigi onerilmistir.

Bundan boyle kutlamalar igin sabit giin 5 Temmuz olmus ve o giin artik kutsal sayilmistir.**

Ug yil aradan sonra MO 205 yilinda P. Cornelius Scipio (Africanus) ve P. Licinius
Crassus Dives’in konsiilliik donemlerinde veba salginina rastliyoruz. Livius’un anlatimina gére

bu yil Bruttim’de kayda deger bir sey olmamisti ancak hem Roma hem de Kartaca ordusunda

19 Ljvy. XXV.26.
199 |jvy. XXVI11.23.
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veba salgini gorilmiistii. Her iki tarafta da esit sekilde 6liimler yasanmis ancak bu salgina

ilaveten Kartacalilar besin kitlig1 da yasamislardir.?%

On bes yi1l sonra, MO 190 yilinda antik kaynaklarda L. Cornelius Scipio Asiaticus ve C.
Laelius’un konsiilliik doneminde de veba salginina rastlamaktayiz. Livius, kral Antiochus’a
kars1 baslatilan Suriye savasi esnasinda, Phaselis bolgesinde meydana gelen salgindan

bahsetmistir;

“Bolgenin sagliksizligr ve mevsimden (yazin ortasi) dolayi ve yabanct ve gizemli
kokularin sonucunda orada ozellikle de kiirek ceken erkekler arasinda cok miktarda hastalik

oldu. %%

MO 187 yilinda M. Aemilius Lepidus ve C. Flaminius’un konsiilliik déneminde veba
salgininin bitmedigini goriiyoruz. Livius bu donemde sehirde ve iilkede biiylik bir salginin

patlak verdiginden bahsetmistir;

“Ciddi bir salginin sehri ve iilkeyi harap etmesinin sonucu olarak kutsal kitaplarin

koruyucular, ii¢ giin 6zel kurbanlar ve sefaatlerin adanmas: kararini verdi. ?%

Altr y1l sonra, MO 181 yilinda M. Baebius Tamphilus ve P. Cornelius Cethegus’un

konsiilliik doneminde yine bir veba salginina rastliyoruz.

Livius’un anlatimina gore, bu donemde 6zellikle pazar kurulan kasabalarda ve iilkenin
diger bolgelerinde dyle ciddi bir veba salgini patlak vermistir ki, Libitina cenazeler i¢in gerekli
malzeme kaynagini saglayamamigstir. Bu salginin zararlarindan ve bu kotii alametlerden
oldukca endise duyan senatus, yetiskin kisi kurbani isteyen tanriya kurban vermeleri ve kutsal
kitaplara danisilmasi gerektigi kararin1 vermistir. Bu kitaplarin muhafizlari, biitiin tapinaklarda
tiim giin dua edilmesi gerektigini sdylemistir. Ayrica italya boyunca dua ve gorevlerin askiya
alinmasinin gozlemlenmesi gerektigini tavsiye etti. Senatus onayladi ve konsiiller gézlem

emrini veren bir hiikiim yayinladi.?%®

200 jvy. XXVI1I1.46.
201 [ jvy. XXXVII.23.
202 |jyy. XXXVII1.44.
203 Ljvy. XL.19.
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Ayni salgindan Romali tarihgi Tulius Obsequens de (MS 4. ve 5. yy’lar) bahsetmis ve

vebanin Libitina’y1 ele gegirdigini sdylemistir.2%*

Ertesi y1l, MO 180 yilinda A. Postimius Albinus Luscus ve C. Calpurnius Piso’nun

konsiilliikk doneminde veba salgin1 devam etmistir.

Titus Livius salginin Roma ve Italya’yi ii¢ yildir vuardugundan bahsetmistir.?%

“Bu salgin hastalik sebebiyle Praetor Ti. Minucius’un ve ¢ok ge¢meden konsiil Caius
Calpurnius 'un oliimii ve artik her riitbeden bir¢ok seckin erkegin oliimii bir isaret olarak
goriildii. Pontifex Maximus Caius Servilius, tanrilarin ofkesini dindirmek i¢in en uygun
yontemin bulunmasint emretti. Kutsal kitaplarin koruyuclar: Sibylla kitaplarini arastirds.
Konsiil Apollon, Aesculapius ve Salus’a yaldizli heykeller sunulmasini ve adak adanmasini
emretti. Kutsal kitaplarin koruyuculart hastalik yiiziinden Roma’da, kamuya agik yerlerde,
koylerde ve pazar kasabalarimin tamaminda iki giinliik ozel sefaat ilan etti. Oniki yasinin
tizerindeki herkes baslarinda celenk ellerinde defne ile bu iki giinliik siirecte tanriya yalvarma
ritiieline katildi. Erkekler bunun suglularin isi oldugundan siiphe etmeye baslad:r ve senatus
bazi sozde zehirlenme vakalarinin arastiriimasi igin emir verdi. Roma’da veya on milden daha
vakin yerlerde meydana gelen zehirlenme vakalarimi arastirmak iizere Caius Claudius
gorevlendirildi; Caius Maenius’a, Sardinia eyaletine yelken a¢gmadan once, onuncu tasin
otesindeki pazar kasabalarinda ve koylerde ayni seyi yapmasi emredildi. Konsiiliin 6liimii en
giiclii stipheyi uyandirdi. Onun oliimiiniin, esi Quarta Hostilia tarafindan gergeklestigi

soylendi. "%

Bu y1l veba salgin1 dolayisiyla vefat edenlerin arasinda pek ¢ok rahip vardi. Pontiff L.
Valerius Flaccus vefat etti ve onun yerine Q. Fabius Labeo atandi. Yakin zaman 6nce Hispania
Ulterior’dan donen kurban so6lenlerinin ii¢ yoneticisinden biri olan -triumvir epulo-, P. Manlius

da salgma kurban gitti.?"’

204 Obsequens 6.
205 | jvy. XL.36.
208 | jvy. XL.37.
207 Livy. XL.42.
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Alt1 y1l aradan sonra MO 174 yilinda Sp. Postumius Albinus Paullulus ve Q. Mucius

Scaevola’nin konsiilliiklerinde antik kaynaklarda veba salginina rastliyoruz.

Livius, bir y1l 6nce sigirlarda goriilen veba artik bu yil insanlara saldiran bir hastalifa
dontstiigiinii soylemistir. Titus Livius’un aciklamasina gore, veba bulasan kisinin yedinci giin

8 olmak iizere, bir

hayatta kalmasi ¢ok kolay degildi; hayatta kalanlar, genellikle quartan
miiddet kalict bir hastaliktan muzdarip oluyordu. Ozellikle koleler vefat etmisti; tiim yol
boyunca gomiilmemis bedenlerin y1gini vardi. Képekler ve akbabalar tarafindan dokunulmayan
cesetler ¢iiriiyerek yok oldu ve genel olarak gbézlemlendi ki, ne o yil ne de 6nceki yilda ¢ok
sayida insan ve biiylikbag hayvan oliimiine ragmen, herhangi bir akbaba goriilmedi. Resmi
gorevli rahiplerden, bir praectorun babasi pontiff Cn. Servilius Caepio ve Tiberius’un oglu,
kurbanlardan sorumlu decemvir Ti. Sempronius Longus, augur P. Aelius Paetus, augur Ti.
Sempronius Gracchus, curio maximus C. Mamilius Atellus ve pontiff M. Sempronius
Tuditanus salgindan hayatini kaybetti. C. Sulpicius Galba, Taditanus’un yerine pontiff olarak
atandi. Augurlar Gracchus’un yerine T. Veturius Gracchus Sempronianus ve Pablius Aelius’un
yerine Q. Aelius Paetus se¢ildi. Kurbanlardan sorumlu decemvir olarak C. Sempronius Longus,
curio maximus olarak da C. Scribonius Curio segildi. Veba salgini1 sona eremeyecegi i¢in,
senatus decemvirlerin kutsal kitaplara danismasi gerektigine karar verdi. Kararlarina gore bir
dua giinti yapildig1 gozlemlendi ve Q. Marcius Philippus’un soyledigi gibi insanlar Forum’da
toplandi. Eger hastalik ve salgin Roma bodlgesinden uzaklasirsa, onlar iki giin siiren bir siikran

ve bir festival ile bunu kutlayacaklarina yemin ettiler.2%®

Ayni salgindan Obsequens de bahsetmistir ve insanlarin ve sigirlarin bu salgindan ciddi
bir sekilde etkilendigini sdylemistir. Cesetler gomiilmeden terkedilmis bir sekilde serilmisti.
Ciinkii salgin Libitina’y1 ele gecirmisti. Obsequens ortalikta higbir akbabanin goériilmemesine

de dikkat ¢ekmistir.?*°

MO 165 yilinda Cn. Octavius ve T. Manlius’un konsiilliik dénemlerinde de veba salgimi

olmustur.

208 S1tma tiirii bir hastalik.
29 | jyy, XLI.21.
210 Obsequens 10.
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Obsequens’in anlatimina gére bu donemde insanlar aglik ve salgindan dylesine 1zdirap
cekiyorlard: ki, Sibylla kitaplarina danismislardi. Sibylla kitaplarindan aldiklari talimatlar
iizerine insanlar dini ayinlerini yapmak icin tapinak ve kavsaklarda yerlerini aldi. Penates
tapmagindaki kapilar geceleri kendiliginden agildi ve Esquiline ve Quirinal Tepesinde 6glen

vakti kurtlar ortaya ¢ikt1 ve siiriildiiler. Sehir arindirildiktan sonra higbir felaket olmadi.?!!

On bes yil aradan sonra MO 150 yilinda Ugiincii Kartaca Savasi’nda veba salgini

oldugunu goriiyoruz.

Appianus bu savasta Kartaca ordusunun kusatilmasi ve ele gecirilmesi siirecinde

Kartacalilarin ordusunu vuran veba salginindan bahsetmistir;

“Hasdrubal ve Kartacalilar, ¢ok fazla zayiflayarak acliktan heba olmustu, artik
diismana saldiramiyordu. Once paketlenmis hayvanlarimi sonra atlarini yediler ve deri
kayiglarint yiyecek icin kaynattilar. Ayrica onlar besin eksikligi, egzersiz ihtiyact ve mevsimden
dolay ¢esitli hastaliklara yakalandilar, ¢iinkii kusatilmis bir bolge ve sinirli bir kamptaydilar.
Cok sayida insan Afrika yazinin sicakligina maruz kaldi. Yiyeceklerini pisirmek i¢in odunlart
kullandiklarinda ise yaramadig icin kalkanlarint yaktilar. Olii bedenleri disart ¢ikartamadilar
¢linkii Mesinissa siki bir koruma saglamisti;, onlar yakit ihtiyaci igin de onlar: yakamadilar.
Ctiriiyen cesetlerin icinde yasamanin sonucunda aralarinda bir veba salgini belirdi. Ordunun
cok biiyiik bir kismi tiikendi, kalanlarda ise kagis umudu yoktu, Masinissa va firarileri birakip,
elli yilda 5000 talent giimiis odemeyi ve yeminlerine ters olmasina ragmen siiriilenleri geri alma

konusunda hem fikir oldular.”?2

MO 142 yilinda L. Caecilius Metellus ve Q. Fabius Maximus Servilianus’un konsiilliik

déneminde veba salgini olmustur.

Bragal1 tarihgi ve teolog olan Orosius’un (MS 385-420) anlatimina gore, bu donemde
Roma’da korkung bir veba salgin1 goriilmiistii. Salgin o kadar biiytiiktii ki cenazeciler listesinden
gelemedi, yakin zamanda cenazeleri gommek i¢in hazirlayacak cenazeci kalmadi. Biiylik

malikaneler artik tlim yagamdan yoksundu ve 6liilerle doluydu, i¢inde ¢ok miraslar vardi ancak

211 Obsequens 13.
212 App. Pun. X.73.
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tek bir varis bulunamadi. Sonunda sehirde yasamak hatta ona yaklagsmak imkansiz hale geldi,

evlerde ve sokaklarda ciiriiyen bedenlerden yayilan kokular ¢ok korkungtu.?!3

Ayni salgindan Obsequens de bahsetmistir. Luna halki arasindaki veba salgini
yliziinden cesetlerin sehrin neredeyse her yerine uzandigini ancak onlar1 gdmecek kimsenin

olmadigini sdylemistir.?4

MO 133 yilinda Ispanya’daki Savasta veba salginna rastlamaktayiz. Appianos,

Numantialilar arasinda meydana gelen veba salginindan su sekilde bahsetmistir;

“Hepsi yenilebilir yiyecekleri tiiketti, ne tahil, ne siirii ne de otlar: vardi, onlar savasta
siklikla gerekli oldugu gibi, haglanmis postlar: yalamaya basladilar. Bu basarisiz oldugunda,
ilk olarak dogal oliim ile olen insanlarin etlerini kiiciik parcalara bolerek, kaynatip yediler.
Hastamin eti ile midesi bulandiktan sonra, gii¢lii olan zayif olanin iizerine siddetli ellerini
koydu. Sefaletin hi¢hir tiirii yoktu. Onlar yedikleri ile akil almaz hale geldiler ve viicutlar: kitlik,
veba ve uzun sag ile vahsi hayvanlara benziyordu. Bu durumda kendilerini Scipio’ya teslim

ettiler.”21®

MO 126 yilinda M. Aemilius Lepidus ve L. Aurelius Orestes’in konsiilliilk déneminde
veba salgini olmustur. Obsequens Lipari adalarinda bu donemde meydana gelen veba

salginindan bahsetmistir.

“Aetna dagi, deprem sonucunda gevresine ates sagmisti. Liparae Adalari 'nin yakininda
deniz kaynadi, bazi gemiler yandi, bazi denizciler duman ile boguldu, biiyiik miktarda 6lii balik
sacildi. Insanlar sélenlerinde onlari acgézliiliikle tiiketerek mide zehirlenmesi yasayip
akabinde vefat ettiler. Boylece adalar duyulmamis bir veba salgini ile harap oldu. Kahinlerin
cevabina gore bu alamet, bu zamandan sonra meydana gelecek olan bir i¢ kargasanin

habercisiydi.”1¢

213 Oros. V.4.

214 Obsequens 22.
215 App. Hisp. 15.
216 Obsequens 29.
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Ertesi y1l MO 125 yilinda M. Plautius ve M. Fulvius’un konsiilliiklerinde veba salgini

oldugunu antik kaynaklardan 6greniyoruz.

Livius, MO 125°te Cyrene’de biiyiik bir ¢ekirge istilasindan, biiyiik sayida &lii bocek
oldugundan ve beraberinde de veba salgini yasandigindan bahsetmistir.?!” Obsequens, de ayni
sekilde Afrika’da biliylik cekirge siiriisii goriildiiglinli riizgarla denize firlatildiklarinda ve
dalgalarla savrulduklarinda, dayanilmaz kokular1 ve 6limciil diskilari ile Cyrene’deki ciftlik
hayvanlar arasinda ciddi bir salgin yarattiklarimi ve sekiz yliz bin kisinin ¢iirlime ile vefat
ettiginin bildirildigini sdylemistir.?'® Orosius ise ¢ekirge vebasindan detaylica bahsetmistir.
Tim topraklarda ¢ok sayida cekirgenin dolastigini ve onlarin yalnizca tiim bitkileri ve
koklerinin bir kismmi ve dallarinin yumusak siirglinleriyle birlikte agaclarin yapraklarini
tiikketerek mahsiiliin tim umutlarin1 tamamen tiiketmedigini ayn1 zamanda ac1 kabugu ve kuru
odunu bile kemirdiklerini sdylemistir. Cekirgeler daha sonra riizgar tarafindan yogun kitleler
halinde siiriilmiistiir. Uzun bir siire havada tasindiktan sonra nihayet Afrika denizinde
bogulmuslardir. Biiyiik dalgalar, ¢iiriiyen ve kokan siiriilerin bulasici ve kotii kokularini
yaymis, kiyilarin genis alanlar1 boyunca muazzam yigmnlar biriktirmistir. Ardindan gelen
vebanin siddeti, biitiin canlilar1 etkilemistir. Her yerde kirli hava ile tahrip olmus evcil ve vahsi
hayvanlarin ¢iirliyen cesetleri salginin bulasiciligini artirmistir. O zamanlar kral Micipsa’nin
hiikiim siirdiigli Numidia’da sekiz yiiz bin kisinin 61diigii ve Kartaca ve Utica’ya oldukga yakin
deniz kiyis1 boyunca iki yiiz binden fazla kisinin hayatin1 kaybettigi kaydedilmistir. Utica
sehrinde, tiim Afrika’y1 korumak i¢in orada konuslanmis otuz bin asker hayatini kaybetmistir.
Orosius, bu felaketin aniden ve biiyiik bir siddetle geldigini, Utica’da tek bir glinde ve tek bir
gecit lizerinden bin bes ylizden daha fazla gen¢ erkek ve kadinin cenazesinin tagindiginin
sdylendiginden bahsetmistir.?® italya, Como dogumlu yazar ve doga bilimci Plinius Secundus

220 ilk énce yumurtalarim ezerek

Maior da bu salgindan bahsetmistir ve Cyrenaica bdlgesinde
sonra geng¢ olanlarimi dldiirerek ve en son olarak da tamamen biiylimiis olanlar1 6ldiirerek
cekirgelere karsi insanlar1 yilda ii¢ kez miicadele etmeye zorlayan bir yasa oldugunu

soylemistir.??

27 Livy. Per. 60.

218 Obsequens 30.

219 Oros. V.11.

220 Tulius Obsequens oradaki gekirgelerin 6lii bedenleri tarafindan olusan ve sekiz yiiz bin kisinin 6liimiine sebep

olan vebadan bahsetmistir.
221 Plin. NH. X1.35.
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Uzun bir aradan sonra yine MO 74 yilinda L. Licinius Lucullus ve M. Aurelius Cotta’nin

konsiilliik donemlerinde veba salgini oldugunu goriiyoruz.

Appianos, Cyzicus’u kusatan Mithridates ordusunun, aglik ve gémiilmemis cesetlerden

kaynaklanan veba salginindan muzdarip olduklaridan bahsetmistir.???

MO 43 yilinda C. Vibius Pansa Caetronianus ve A. Hirtiusun konsiilliik déneminde

veba salgini olmustur.

Nicaeal: tarihg¢i, senatdr ve prokonsiil olan Cassius Dio (MS 150- 235), (=Pouaikd
Roma Tarihi) adli seksen kitaplik eserinde, Italya’nin neredeyse tamaminda korkung bir veba
salgini yayildigini bunun sebebinin ise senatonun, Curia Hostilia'nin yeniden insa edilmesi ve
deniz savasinin gergeklestigi yerin doldurulmasi yoniinde oy kullanmast oldugunu

soylemistir.??

222 App. Mith. X1.76.
223 Cass. Dio XLV.17.
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I11.3. imparatorluk Dénemi

Imparatorluk Dénemi’nin basinda, MO 23 yilinda Augustus déneminde veba salgini

meydana gelmistir.

Cassius Dio eserinde, bu yilin sagliksiz bir yi1l oldugundan bahsetmistir. Biiyiik bir
salgin meydana gelmis oldugunu ve stirecte pek ¢ok kisinin hayatin1 kaybetmis oldugunu

aktarmistir.??*

Plinius Augustus’un hayatinda pek ¢ok olumsuz sey yasadigini, bu donemde Roma’nin

salgm ve kitlik ile miicadele ettigini soylemistir.??°

Amaseiali (Amasyali) tarihgi ve cografyaci Strabon (MO 63- MS 21), Hellen dilinde on
yedi kitaptan olusan Geographika (=Cografya) adli eserinde Iberyalilar’in siklikla fare

siiriilerinden dolay1 salgin hastaliklara maruz kaldigina dikkat ¢eker.??®

Ertesi yil MO 22 yilinda L. Sestius Quirinalis Albinianus’un konsiilliigiinde veba

salgiinin devam ettigini goriiyoruz.

Bu doénemde salgin tiim italya’yr kasip kavurmustur. Cassius Dio, bu siirecte hig
kimsenin topragini siiremediginden bahsetmistir. Boylece Romalilar salgin hastalik ve bunun
sonucu olarak ortaya ¢ikan kitlik yiiziinden dar bogaza diismiis ve bu sikintilarin sebebinin,

konsiil olarak Augustus’un olmayisindan kaynaklandigini diisiinmiislerdir.?%’
Imparator Nero déneminde MS 65 yilinda siddetli bir veba salginina rastliyoruz.
Cezayirli tarih¢i ve biyografi yazari Suetonius (MS 69/75 civari - 130'dan sonra),

sonbahar mevsiminde bir salgin ¢iktigin1 ve Legister tapinaginin kayitlarina gore vebadan

dlenlerin sayisinin otuz binden az olmadigini séylemistir.?® Benzer bir agiklamay1 da Orosius

224 Cass. Dio LI11.33.
225 Plin. NH. VI1.46.
226 Strab. 111.4.

221 Cass. Dio LIV.1.
228 Suet. Ner. XXXIX.
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yapmis olup Roma’y1 biiylik bir veba salgininin ziyaret etmesi sonrasinda tanrigca Libitina’nin

kaydina otuz bin cenaze téreni girildigini sdylemistir.??°

56-117 yillar1 arasinda yasamis Gallia Narbonensis dogumlu tarihgi ve politikact Gaius
Cornelius Tacitus MS 14-68 yillar1 arasin1 kapsayan Annales (Yilliklar) adli eserinde ayni

salgini ele almistir;

“Bu yil tanr tarafindan bir isaret olarak gonderildigi diisiiniilen firtina ve salgin
hastaliklarin yasandig kotii olaylarin yilidir. Campania, kentteki evleri, tarlalar: ve mahsulleri
tahrip eden bir kasirga ile harap oldu ve ofkesini agik¢a asikar bir sekilde atmosferin boyle bir
diizensizligi olmaksizin, korkung¢ bir veba ile tiim insan smiflarimin ortadan kaldirildigi
Roma’nin ¢evresine tasidi. Fakat evier ruhsuz bedenlerle, caddeler ise cenazeler ile doldu. Ne
vas ne de cinsiyet riskten muafti. Koleler ve ozgiir dogan halk, gozyasi doktiikleri
arkadaglarinmin cenaze yiginlarinda siklikla tiikenen ¢ocuklar ve eslerin aglamalar: arasinda
aniden yok oldu. Equetrianlar ve senatorler fark olmaksizin vefat ettiler fakat halk onlarin
oliimlerine daha az tiziildii ¢tinkii imparatorun zalimligini siradan bir 6liim ile 6n gériiyorlardi.
Aymi yil hastalik ve yashihik yiiziinden bitkin diisiip ordudan c¢ikartilan biitiin Illyricum
askerlerinin yerini doldurmak i¢cin, Narbon Gaul, Afrika ve Asya’daki askeri birlikler toplandi.
Lugdunum, princeps tarafindan, sehirde kaybedilen seylerin yerine ge¢mesi i¢in, dort milyon
sesterces bagis ile yikici felaketten dolay teselli edildi. Onun halki ise onceden ayni miktar

Roma i¢in sunmustu.”**

Antik kaynaklardan imparator Vespasianus doneminde MS 77 yilinda veba salgini

oldugunu 6greniyoruz.

Orosius, imparatorun hiikmettigi dokuzuncu yilda bir depremin Kibris’in ii¢ sehrini

yerle bir ettigini ve Roma’da biiyiik bir veba salgin1 yasandigimi sdylemistir.?%!

Iki y1l sonra MS 79 yilinda imparator Titus doneminde veba salgin1 meydana geldigini

Cassius Dio’dan 6greniyoruz. Cassius Dio, Veziiv Yanardagi’nin patlamasi sonucu kiillerin

229 Oros. VII.7.
20Tac. Ann. XV.13;
Biiyiik yangin sonrasinda, Lugdunum Roma’ya dort milyon sesterces bagis gonderdi. Nero, Ludgunum felaket

sermayesine katkida bulunmak i¢in dort milyon sesterces gondererek cevap verdi.
231 Oros. VII.9.
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Romalr’lara zarar vermedigini ancak daha sonra onlara korkung bir salgin getirdigini

sOylemistir. 3

Suetonius da eserinde ayni salgin1 kaleme almistir ve Titus doneminde, Veziiv daginin
patlamasi, {i¢ giin iic gece devam eden Roma yangini ve ayrica veba salgimi gibi korkung
felaketler yasandigindan bahsetmistir. Titus saraylarmin biitiin siislemelerini, tapinaklarin
dekorasyonuna ve halka yararli amaglar i¢in kullanmis ve isleri kontrol etmesi igin ath
birliginden birka¢ adam atamistir. Veba salgini siiresince halkin rahatlamasi i¢in, hem insani

hem ilahi anlama gelen, ila¢ ve kurban gibi islerde onlar1 kullanmistir.?*

Imparator Hadrianus doneminde MS 117-138 yillar1 arasinda veba salgimi olmustur.

Historia Augusta’da Hadrianus’un dénemi boyunca onun kitlik, veba, depremler ile
miicadele ettigi, biitiin bu felaketlerin yol ag¢tig1 zor durumlarin elinden geldigince iistesinden
gelebildigi ve bu felaketler yiliziinden harap olmus bir¢ok topluma da yardim ettigi

soylenmistir.23*

Historia Augusta’dan imparator Antoninus Pius doneminde MS 138-161 yillan

arasinda, bu sefer Roma’da degil Arabistan’da bir salgin goriildiigii yazmaktadir.?*®

Marcus Aurelius doneminde MS 165-180 yillar1 arasinda siddetli bir veba salgim

oldugunu yine antik déonem yazarlarindan 6greniyoruz.

Marcus Aurelius’un hiikiim siirdiigii donemde meydana gelen salgin, antik donemin
talihsizlikleri arasinda dikkat ¢eken bir yere sahiptir. Bu donemdeki salgin Thukydides
tarafindan tanimlanan Atina vebasindan daha az taninmis degildir. Bazen Antoninus vebasi
bazense Galenus vebasi olarak adlandirilarak iki biiyiik figiirle iliskilendirilme ayricaligina

sahiptir. Bu salginin imparatorluk tarihinde bir déniim noktast oldugu diisiiniiliir.2%

232 Cass. Dio LXVI.23.

233 Suet. Tit. VIII. 3.

234 Hist. Aug., Aelius Spartianus, “Hadrian”, Historia Augusta, XXI.5.

23 Hist. Aug., Tulus Capitolinus “Antoninus Pius” Historia Augusta, IX.4.

236 Gilliam, J. F., “The Plague Under Marcus Aurelius”, The American Journal of Philology, Vol. 82,
Baltimore, 1961, s. 225-251.
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MS 167 yilindaki dogu salgini, Part Savasi’ndan donen Verus’un ordusu tarafindan
batiya tagindi1 ve Asya Minor, Yunanistan, Italya, Galya gibi biitiin bat1 diinyasina yayildi. Belki
yalnizca Afrika’ya ulasmadi.®’

Romal tarih¢i Eutropius’un (MS 4. yy.) anlatimina gore bu dénemde veba su sekilde

gelisti;

“Marcus 'un imparatorlugunda Partlar’a karsit kazanilan zafer sonrasinda éyle biiyiik
bir veba salgini bas gosterdi ki Roma’da, bastan sona biitiin Italya’da ve eyaletlerde niifusun

biiyiik bir boliimii ve askeri birliklerin neredeyse tamami bu hastaliktan 6ldii.”"*®

Historia Augusta’da bu donemdeki salgin ve yayilma siireci su sekilde anlatilmistir;

“Verus 'un kaderinde, geri doniis yolunda gectigi eyaletlere ve sonunda da Roma’ya
kendisiyle beraber bir hastalik tasimis gibi goriinmek vardi. Bu vebanin, Babil’deki hastalik
yayan bir buharn ¢iktig1 Apollon Tapinagi 'nda bulunan altin bir kutuyu bir askerin yanlishkla
kesip acmasiyla ortaya ¢iktigi, oradan Part topraklarina ve sonra da biitiin diinyaya yayildigt

diistiniiliiyor.”®

MS 330 tarihinde Antakya’da diinyaya gelen Romali tarih¢i Ammianus Marcellinus’un

anlatimina gore vebanin kaynag1 daha farkliyds;

“Bu sehir Verus tarafindan saldiriya ugradiginda Apollon Comaeus’un heykeli
yerinden sokiilerek Roma’ya gotiiriildii, burada tanrilarin rahipleri tarafindan Palatine
Apollon tapinagina dikildi. Soyleniyor ki, ayni heykel kaldirildiktan ve sehir yandiktan sonra,
tapinagr yagmalayan askerler dar bir ¢atlak buldu; bu onlarin degerli bir seyler bulma
umudunu arttirdi. Ancak, Chaldeanlar in esrarengiz sanatlari ile kapali bir tiir tapinaktan, ayni
Verus ve Marcus Antoninus zamanmindaki tedavi edilemez hastaliklarin siddetini olusturduktan
sonra hastalik ve éliimle her seyi kirleten, biitiin Pers sinirlarindan Ren nehri ve Galya’ya

kadar, vebanmin mikrobu ortaya ¢iktr.”**

237 N., Barthold Georg, Lectures on the History of Rome, ed. Leonhard Schmitz, vol. 111, London, 1849, s.251.
238 Eytr. VIIIL12.

23 Hist. Aug., Tulus Capitolinus, “Verus”, Historia Augusta, VIII.

230 Amm. Marc. XXII1. 24.

78



Verus’un 6liimii lizerine Marcus Antoninus devletin tek hiikiimdar1 olmustu. Veba artik

bircok eyalete yayilmisti. Orosius’un anlatimina gore siireg Italya’y1 ¢ok olumsuz etkilemisti;

“Her yerde kir evleri, tarlalar ve kasabalar ¢ifi¢isiz ve insansiz kaldi, harabe ve
ormanlardan bagka hi¢cbir sey kalmadi. Romali birlikler ve kislik bolgelerde uzak ya da yakin
konuslanmis  tiim lejyonlarin  éylesine tiikendigi soyleniyor ki, aniden patlak veren
Marcomanni’ye karst yapilan savas yeniden asker toplamadan  siirdiiriilemezdi.
Carnuntium’da Marcus Antoninus, ti¢ yil boyunca sabit bir sekilde asker toplamay:

stirdiirdii.”**

Historia Augusta’da bu savasa karst duyulan korku sonucunda alinan onlemler

anlatilmistr;>#?

“Marcomanni savasma®®® karst duyulan korku o kadar fazlayd: ki Antoninus dort bir
taraftan rahipleri ¢agirdi, yabanct dini seremoniler gerceklestirdi, Roma sehrini her agidan
arindirdl ve bu sekilde savas igin yola ¢ikmaya geg kaldi. Roma tanrilarinin ritiieli, seremonisi

yedi giin boyunca siirdii.”***

MS 161-167 tarihleri arasinda Quadi ve Marcomanni, Roma’ya dogru ilerlemeye basladi.
Yalnizca MS 169 tarihinde Marcus Aurelius onlart geri piiskiirtmek i¢in saldirmay1 goze alabildi.
Savas boyunca salginin da etkisi artt1, ¢cok sayida Romali ve Germen giicleri hayatini kaybetti. Cok

sayida Germen higbir savas izi olmaksizin hayatin1 kaybetti. Ciinkii salgina kurban gitmislerdi.?*®

Bergamali hekim Galenus (MS 129-216), erken yaslarda gelismis yetenekleri sayesinde
Bergamali gladyatorlerin saygin bir hekimlik gorevini kazanmigtir. Ancak imparatorlugun baris ve
huzuru ona daha genis ufuklar agmisti. O Dogu Akdeniz’i gezmis, Kibris’1, Suriye’yi, Filistin’i
gecerek ilag bilgisini gelistirmis ve careler iizerine arastirmalar yapmisti. Roma Imparatorlugu

Galenus’a tip sanatinda alisilmadik deneyimler kazandirmisti. Bunun iizerine bagkente ¢ekilmeye

241 Oros. VI1.15.

242 Hist. Aug.; Iulius Capitolinus, “Marcus Antoninus”, Historia Augusta, XIII. 5.

243 Marcommanni ve Quadi kavimleri Italya’ya akin etmis ve Aquileia’y1 kusatmist1. Bu kavimlere kars1
koymasi i¢in gonderilen muhafiz alayr komutant Furius Victorinus 6ldiiriilmiis ve ordusunun bir kismi da yok
edilmistir.

240ldukga eski olan bu arinma seremonisinde tanrilarin heykelleri halka agik alanlarda ziyafet sedirlerine
koyuluyor ve kendilerine bir tabak dolusu yiyecek sunuluyordu. Aktarima gore bu seremoni, bir veba salginini
durdurmak amaciyla ilk kez MO 399 yilinda uygulanmustir.

245E, Truter, 1988, s.79.
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karar vermisti. Galenus MS 162’de Roma’ya geldi. O geldiginde giinliik on bin insan sariliktan, on
bin insan da dropsiden (su toplamasi, 6dem) hayatini kaybediyordu. Roma, insanlarin acilarinin bir
laboratuvariydi ve Galenus gibi hevesli ve c¢aligkan bir hekim i¢in biiyiik bir sahneydi. Onun bu
donemde yiikselisi muazzamdi. Ancak Galenus, veba salginina heniiz hazir degildi. Salgin dogudan

geldiginde Onun Roma’ya gelisinin dordiincii yiliyd: (MS 166).246

Antoninus vebas1 Galenus ile iliskisinden dolay: tip tarihinde 6nemli bir yer tutar.
Galenus, hastalig ilk elden d6grenmisti.?*’” Marcus Aurelius’un hekimi Galenus, Antoninus

vebast siiresinde yastyordu ancak ¢ok yardime1 olamadi.?4®

Galenus, veba Roma’ya ulastifinda, yakin zamanda ayrilsa da oradaydi. Galenus MS
168/9’un kisinda Aquileia’da gorevli olan askeri birliklerin arasindaki bir salgin boyunca da
bulundu. Hastaligin belirtileri ve tedavisi tizerine teminatlar1 hakkinda konustugundan Galenus,
salgin ile ilgili hatir1 sayilir derecede tecriibeye sahipti. Galenus zaman zaman diger hastaliklari
ve tedavi metotlarini cok dnemli detaylar ile tanimlamasina ragmen ne yazik ki veba iizerine
referanslari, tam bir agiklama tesebbiisii olmadan, kisa ve dagmiktir. Galenus, hastaligin bir
tanimin1 gelecek nesiller tarafindan taninabilsin diye, ne sunmay1 -bdylece salgin tekrardan
patlak vermesi durumunda- ne de meslektasi olmayanlar i¢in yazmayr denedi. O daha ¢ok
hastaligin fiziksel etkileri ve tedavisi ile ilgileniyordu. Ornegin, vebadan etkilenen geng bir
kisinin durumunun tartismasinda i¢ ve dis iltihaplasmaya yogunlasmistir.?*® Galen, veba ile

iliskili olmayan gesitli sisliklerden bahsederken “BovBdv” terimini kullanmistir.?>
Galenus hastaligin belirtilerini su sekilde belirtmistir;

Geng bir kisinin viicudunda dokuzuncu giinde deri dokiintiisii goriiliir. Viicuduna kuru

ilaglar uygulanir. On ikinci giinde yataktan ¢ikabilir.

Ishali olup hayatta kalacak olanlarim tiim viicudunda siyah deri dokiintiisii goriiliir. Deri
dokiintiisii ¢ogu durumda iltihaplidir ve hepsi de kurudur. Siyahlik, doganin cilt iizerinde

biraktig1 kiil gibi, ates kabarcigma karisan kan kalintisindan kaynaklanir. iltihapli olanlarin

246 Harper, K., Fate of Rome: Climate, Diseases and the End of an Empire, Oxford, 2017, s. 23-24
247 Littman, R. J., 1973, 5.245-248.

248 McNeil, W. H., Plagues and Peoples, New York, 1988, s.201.

249 Littman, R. J., 1973, 5.245-248.

20Gal., Nat. Fac., ¢ev. A.J. Brocks, Cambridge, 1989, s. 187.
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bazisinin kabuk olarak adlandirilan kismu diiser, geri kalan kismi1 neredeyse sagliklidir ve birkag

giin sonra kabuk baglar.

[ltihapli olmayan yerlerde, deri dokiintiisii kaba ve kabarcikli olur. Bir kabuk gibi diiser

ve tamamui saglikli hale gelir.

Ishalin kanli olmadi81 birgok vakada, biitiin viicut siyah deri dokiintiisii ile kaplanir. Ve

bazen deri dokiintiisii, krizden sonra birkag glin boyunca azar azar kuruyup dagildiginda, bir tiir
kabuk seklinde dokiiliir.

Vebaya maruz kalanlar, i¢lerindeki atesin yogun olmasina ragmen, viicutlari ne iliktir

ne de dokunanlar bu atesi hisseder. (tipki Thukydides’in Atinali vebada tanimladig: gibi).
Galenus vebay1 atesli veba olarak adlandirir.

Digkinin ishal olmas1 vebanin kaginilmaz bir belirtisidir. Siyah diski, hayatini kaybeden
ya da hayatta kalabilen hastalik sahibi herkeste mutlak bir belirti olarak goriiliirdii. Ishal
baslangigta kestane rengi, sonra sarimsi kirmizi ve en son, kanin tortulu maddesi gibi, siyah
olurdu. Hayatta kalan bir¢ok kiside, dokuz hatta yedi ile on birinci gilinlerde siyah digki
goriiliirdi. Kisiden kisiye de farkliliklar meydana gelebilirdi. Bazi kisilerin digkist neredeyse
siyah, bazilariin ise kisiye ne agr1 yapardi ne de kotii kokardi. Eger digk: siyah degildiyse
iltthaplagsma devamli olarak goriiliirdii. Cok siyah digkilayanlarin hepsi hayatin1 kaybederdi..

Baz1 durumlarda istifra meydana gelirdi. Her durumda mide bulantis1 olurdu. Bunlari

takiben nefes kotli kokmaya baslardi.

Geng bir kisinin dokuzuncu gilinde biraz dksiirligli olurdu. Onuncu giinde okstiriik daha
giiclii olur ve kabuklanma goriiliirdii. Birkag giinliik soguk alginlig sonrasi, ilk dnce okstirerek
biraz parlak taze ¢ikardi ve daha sonra atardamari kaplayan zarin bir kismi, agiz ve yutaga

girtlak boyunca yiikselirdi.

Onuncu giinde geng¢ kisi Oksiirdiigiinde kabuk c¢ikartirdi. Bu durum sah damar
yakinlarinda soluk borusu bolgesinin iilserli oldugunu gosterirdi. Agiz ve bogazda iilser
olmazdi (yemek yemede sorun olmaz). Soluk borusu enfekte oldugu icin kisinin sesi zarar

gorirdii.
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Kriz dokuzuncu ile on ikinci giin arasinda ortaya g¢ikar. Dokuzuncu giinden sonraki

liciincii giin geng kisi yatagindan kalkabilir.?!

Galenus’un bizlere sundugu hastalik belirtileri bu sekildeydi. Veba hakkinda verdigi

bilgiler yeterli olmasa da bu durum belirtilerin olmadig1 anlamina gelmez.

Galenus’un agiklamalarina gore veba kisin ortasinda meydana geldigi i¢cin daha ¢ok 6lim

252

meydana geliyordu. O daha sonra Asclepius’un™“ ona gitmesini yasaklamasi bahanesiyle,

Marcomanni’ye kars1 seferinde Marcus’a eslik etmesi lizerine yapilan daveti reddetmisti.?>3

MS 180 tarihinde Marcus Aurelius’un kendisi de bu hastaliktan hayatini kaybetmisti. Oliim

doseginde iken arkadaslarina olan son s6zleri bu durumu dogrulamistir:

“Marcus Aurelius’un 6liimii su sekilde oldu: iyice hasta olmaya basladiginda oglunu
cagwrdr ve herkesten once kendisinden, devletine ihanet etmiy gibi goziikmemek igin savasin
geri kalan kismina umursamazhik yapmamasini istedi. Oglu ilk isteginin kendisinin saglikl
olmasi oldugu yéniinde cevap verdiginde ona, yalnizca birkag giin beklemesi ve hemen ayrilip
gitmemesi talebinde bulunarak istedigi gibi davranmasina izni verdi. Ardindan artik oliimii
arzulayan biri olarak kendisini yeme i¢cmeden altkoydu ve boylece hastaligini daha da azdirdi.
Imparator altinct giin dostlarini ¢agirds, biitiin diinyevi seylere giilerek ve éliimii de
kiictimseyerek onlara “Hastaligi ve hepimiz i¢in swradan bir sey olan 6liimii diigiinmekten
ziyade neden benim icin aglyorsunuz?” demigsti. Dostlari oradan ayrilmak istediklerinde ise
“Eger artik beni birakiyorsaniz, beni terk ettiginiz sirada size elveda diyorum.” demis.
Kendisine, oglunu kime emanet ettigi soruldugunda da “Eger buna layiksaniz size ve 6liimsiiz
tanrilara” diye cevap vermis. Ordu, imparatorun hastaliginin kétiiye gittigini 6grendiginde son
derece siddetli bir sekilde yas tutmus, zira askerleri ona essiz bir sevgi besliyordu. Marcus
yedinci giin iyice bitap diigmiis ve huzuruna yalnizca oglunu kabul etmis ve onu da, hastaligini
bulastirmamak i¢in hemen huzurundan gondermis. Oglu gittigi zaman sanki uyumak istiyormug

gibi basim ortmiis, gece vakti geldiginde de son nefesini vermis. (MS 180) %

%1 Littman, R. J., “Galen and Antonine Plague”, The American Journal of Philology, Baltimore, 1973, Vol.
94, s. 246-248.

252 Bergama’nin sifa tanris1 Asclepius’un tapmagi, iyilesmekte olan kisiler igin bir isaretti. Galenus zamaninda
tapinak bes yiiz yili askin siiredir vardi. Biitiin Asya bu tapinaga akin ediyordu.

23 Gilliam, J. F., 1961, 5.228.

24 Hist Aug., Marcus Aurelius XXVIII.
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Marcus Aurelius felsefe calismasinda vebaya atifta bulunmustur;

“Aklin bozulmasi, bizi saran soludugumuz havanin bozulup kirlenmesinden ¢ok daha
tehlikeli bir vebadir. Ikinci veba sadece canlilarin yasamlarini tehdit eder, digeriyse

insanligimiza saldwr. >

Historia Augusta’da Antoninus salginindan su sekilde bahsedilmistir;

“Oyle biiyiik bir veba vuku buldu ki cesetler ancak arabalarda ve katarlarda tagimabildi.
Aymi zamanda iki imparator, defin ve mezar konularinda son derece sert kanunlar ¢ikardilar
ve herhangi bir kimsenin kendi malikanesinde de olsa bir mezar yapmasini yasakladilar. Bu
yvasa bugiin hala yiiriirliiktedir. Dedigimiz gibi binlerce kisi vebadan can verdi, Antoninus bu

Merhumlarin arasindaki asiller icin heykeller yaptirds. ">

Galenus’taki detaylarin yetersizliginden dolay1 yazarlar, Antoninus vebasi lizerine siki
bir teshis yapmakta temkinliydi. Gegici olarak salgin, ¢icek hastaligi, dokiintiilii tifiis, belki
bubonik veba hastaligindan biri olarak tanimlanmis olup, en ¢ok ¢igek hastaligi tercih

edilmistir.?’

Salgin en az Marcus Aurelius’un MS 180 yilinda vefatina ve daha muhtemel bir sekilde
Commodus’un hiikiim siirdiigii ddnemin ilk zamanlarina, muhtemelen MS 189°daki bir diger
veba salginima dek siirmiistiir.2%8 Kesin bir sekilde kabul edilir ki Antoninus vebas1 muhtemelen
ticlincii yiizyilin ortalarindan 6nce imparatorluk boyunca herhangi bir diger salgindan daha

fazla 6liime sebep olmustur,?*®

neredeyse birgok bolgeyi niifussuz birakmisti. Bazi sehirlerde
tekrarlayip, on bes yildan daha fazla epidemi olarak kalmistir. Ayrica imparatorlugun diisiisiine

belki de diger faktorlerden daha fazla katkida bulundu.?%°

Imparator Commodus déneminde MS 189-191 yillarinda, Cassius Dio’nun ifadesiyle,
bilinen en biiyiik salgin meydana gelmisti. Yazara gbére bu salgin muhtemelen Antoninus

vebasinin niiksiiydii. Bir giinde iki bin civarinda insan hayatini kaybetmistir. Sonra tek basina

255 M, Aur. Med.; Marcus Aurelius, Kendime Diisiinceler, Cev. Y. Emre Ceren, Istanbul, 2020, 5.90.

26 Hist. Aug. XI11.5.

27 Littman, R. J., 1973, s. 245-248.

28 jttman, R. J., a.g.e, s. 245 vd.

29 Littman, R. J., a.g.e, s.244.

260 parker, Henry Michael Denne, A History of Roman World from A.D 138 to 337, London, 1935, s.20
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sehirde degil, ancak neredeyse tiim imparatorluk boyunca pek ¢ok kisi, kii¢iik igneler lizerine
bazi 6liimciil ilaglar bulastiran ve bu aletler aracilifiyla insanlara ticret karsilig1 zehir bulagtiran

suclularim ellerinde can verdi. 2!

Suriyeli bir memur olan Herodianus (MS 170-240) MS 180-230 yillarin1 kapsayan tfic
petd Mdapxov PBaciieiog iotopia (=History of Empire) eserinde bu donemde yasanan veba
salgiindan bahsetmistir. Oncelikle vebanin Roma’da yayilmasinin sebebini, Roma’nin tiim
diinyadan insanlara ev sahipligi yapmasi ve bdylelikle kalabaliklasmasi oldugunu

’a?3 yerlesmistir. Roma’da

sdylemistir.?? Commodus, hekimlerin tavsiyesi iizerine Laurentum
kalanlar, doktorlarinin yonlendirmesiyle burun deliklerini ve kulaklarini hos kokulu yaglarla
doldurmus ve devamli olarak parfiim ve tiitsii kullanmiglardir. Hos kokularin bastan girerek,
duyusal gegitleri doldurdugunu ve havadaki zehri disarida tutacagini, eger herhangi bir zehir
girerse de, daha gii¢lii kokularla etkisiz hale getirilecegini sdylemislerdir. Fakat veba, uzun bir
zamandir kontrol edilemeden siddetini arttirmis, birgok insan ve her tiirden evcil hayvanin

hayatina sebep olmustu.?%

MS 198-250 tarihleri arasinda Roma diinyas1 salgin agisindan rahat goriintiyordu.
Ancak sinirlarindaki tehditler artmisti. MS 250°de Gotlar imparator Decius’u bozguna ugratmis
ve bu durum Danubian eyaletlerindeki Gotlar’a karst etkili bir direnisin sona geldiginin

sinyalini vermisti.?®®

MS 249-270 yillar1 arasinda siddetli bir veba s6z konusu olmustur. Erken bir
Hiristiyanlik savunucusu olan ve ayni zamanda Hiristiyan kiliselerinde Aziz olarak bilinen
Kartacali Thaschus Caecilius Cyprianus (MS 201-258) bu salginin siireci hakkinda oldukca
detayl1 bilgiler vermistir. Bu sebeple de salgin Kibris Vebas: olarak bilinir.

Bize aktarildig1 sekliyle hastaligin semptomlar1 ve siireci esas olarak su sekildedir;

261 Cass. Dio, LXXII1.14.

22 Hdn. 1.12.

263 Bu bolge genis defne yapraklarmin golgesinde kaliyordu. (bolge adimi buradan alir.) Orasi daha serindi ve
giivenli bir siginak gibi goriiniiyordu. Imparator agaglarin ferahlatic1 gdlgesi ve defne yapraklarinin hos kokusu ile
havadaki kirliligin etkisinin azaldigini soyliiyor.

264 Hdn. History of the Roman Empire since the Death of Marcus Aurelius 1.12.

265 Boak, E. R., A History of Rome to 565 A.D, New York, 1921, 5.390.
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Pontius’un acgiklamalari, salgmin kurbanlarimi hizli bir sekilde ele gegirdigini

vurguluyor.

“Sonradan, korkung¢ bir veba patlak verdi ve nefret dolu bir hastaligin asir1 yikimi tir
tir titreyen halkin her birinin evini pes pese istila etti ve her birini kendi evinden, giinden giine

ani saldirilartyla alip gotiirdii.”*®

Nyssa kenti piskoposu Nissali Gregor (MS 335-395) salginin akut baslangicini su

sekilde ele almistir;

“Hastalik ansizin insanlarin  iistiime distii, evlerini ates gibi besleyerek,
beklediklerinden daha hizli bir sekilde niifuz etti. Béylece tapinaklar, bir sifa umuduyla yerlere
serilmis insanlarla doldu.”?%"

Bu gozlemlerin higbiri 6zellikle kanitlayici olmamakla birlikte salginin insanlar1 hizl

bir sekilde etkiledigini 6ne slirmiistiir.

Salginin belirtileri ve siireci su sekildedir;

“Viicudun giicii azaldik¢a, bagirsaklar bir akisla bogalir. %

Kibrisli’nin ishal agiklamasi oldukga etkileyicidir. Kelimenin tam anlamiyla, viicudun
giicli ¢oziiliirken, bagirsaklar bir akista dagilir. Kibrisli, sulu digkiy1 basitce anlatmakla kalmaz
ancak aslinda siyah ve kanli oldugunu da sdyler.

“Ates ataklar: meydana gelir.”*®°

“Kemik iliginden ¢ikan ates bogaz yaralarina doniisiir.%"°

266 pontius, Vita Cypriani; Schaff, P., Ante-Nicene Fathers vol. 5.: Fathers of the Third Century:

Hippolytus, Cyprian, Caius, Novatian, Appendix, CCEL, 2004, IX.

7Gregory of Nyssa, Vita Gregorii Taumaturgii, Cev. Slusser, M., The Fathers of the Church, vol. 98,
Washington, 1998, s.85.

268 Cyprian, De Mortalitate, XIV.

269 Cyprian, De Mortalitate VIII.

20Cyprian, De Mortalitate XIV.
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“Kaynaklar, dereler ve sarnigclar hastaligin getirdigi zayifliktan dolayr susuzluktan
vananlarla doluydu. Su atesi derinlerden dindirmek icin olduk¢a zayifti, insanlar su ictikten

kisa siire sonra eskisi gibi hissediyordu. "?"*

Zinsser, Patrologia Graeca’da belli bir salgina atifta bulunmus olan Gregorius I1I’ten

alint1 yapmustir:

“Hastalik bir insana bulastiginda, tiim viicuduna hizla yayud:. Yakici bir ates ve
susuzluk insanlart su kaynaklarina siiriikledi; ancak hastalik bir kisiye saldirdiginda suyun
faydasi yoktu. Hastalik ¢ok oliimciildii. Hayatini kaybedenlerin sayisi, hayatta olanlardan daha

yiiksekti, oliileri gommek igin yeterli insan yoktu.”*"?

“Bagirsaklar siirekli istifia ile sarsilir. "

Konjunktival kanama ile hastanin gozlerinin kor olabilmesi yiiksek ihtimaldir. Ayn

zamanda isitme kaybinin olmasindan da bahsedilir.

“Gozler atesten kan canagina doner. %™

“Duyu kaybi yasanir ve goriis kararir.’?"

“Bazi vakalarda ayaklar ya da bacaklarin bazi kisimlarimn hastalikl ciiriime... %"

Bu durumu takiben siddetli zayiflik ile kisinin direnci azalir.

“Bedenin yaralanmast ya da hasarindan kaynaklanan zayiflik, kisinin ya yiirtiyiisiinde

mecalin kalmamast...”*""

271 Gregory of Nyssa, Vita Gregorii Taumaturgii, Cev. Slusser, M., The Fathers of the Church, vol. 98,
Washington, 1998, s.86.

272 Zinsser, H., 1935, 5.138-139.

273 Cyprian, De Mortalitate XIV.

274 Cyprian, De Mortalitate VIII.

275 Cyprian, De Mortalite XIV.

276 Cyprian, De Mortalitate VIII.

277 Cyprian, De Mortalitate VIII.
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Kartaca ve Roma salgin tarafindan etkilenen yerlerin en batisidir. Salgindan etkilenen
en kuzeydeki bolgeler Ilirya, Trakya, Makedonya ve Pontus’tur. Pontus ve Suriye vebanin

yayildig1 en dogu sinir1 isaret eder.?’®

Orosius salgiin sebebi ve yayildig bolgeler hakkinda su sekilde yorum yapmustir;

“Inanmilmaz hastaliklar1 da beraberinde getiren ve Decius'un kiliselerin yikilmasi
fermanlarimin ilan edildigi biitiin bolgelere yayilan veba, simdi hiristivanliga yapilan yanlisin
intikamini aldi. Bir Roma eyaleti, sehri veya evi, bu yaygin salgin hastaliktan neredeyse hig

kurtulamady.”?"

“Hiristiyanlara yonelik daha onceki zuliimlerini dikkate almadan, Decius’un zulmii

biitiin Roma imparatorlugunun biiyiik bir veba tarafindan helak olmasina neden oldu. "*%

Erken bir Hiristiyanlik savunucusu olan Tunuslu Arnobius (MS 255-330), salginin ve

birgok felaketin sebebini dini sebeplerle agiklamistir;

“Tanriar, salgin, kuraklhk, savas, kitlik, ¢ekirge, fare, dolu taneleri ve diger incitici
seyleri insanlarin miilkiyetine saldiran sizin yaptiginiz yanhglar ve islediginiz giinahlardan

dolay1 dfkelenerek bize verir.”?

Salginin ¢ikis noktasi ve tarihine gelirsek, Atina vebasinda oldugu gibi bu salginin da
Etiyopya kokenli oldugu soylenir.?®2 Hastaligin Iskenderiye’de MS 249’da var oldugu
kamtlanmistir. En ge¢ MS 251°in sonlarinda Roma’da goriilmiistiir. Imparatorlugun baskentine
yayilmasi bir en fazla iki yil almis goriiniiyor. Salgin kisa siirede imparatorlukta yayilmis ve
gelecek yirmi yi1l boyunca tekrar ederek etkisini gdstermistir.?8® Salgin imparator Claudius
Gothicus’un Oliimiine sebep oldugunda, MS 270’te hala siddetini siirdiirmeye devam

etmistir.?84

278 Harper, K., “Pandemics and passages to late antiquity: Rethinking the plague of ¢.249-270 described by
Cyprian” Journal of Roman Archaeology, 28, 2015, s. 223-260.

219 Oros. VI1.21.

280 Oros. VII.22.

281 Arnobius, Adversus Gentes 1.3.

282 Zinsser, H., 1935, 5.138.

283 Harper, K., 2015, s. 223-260.

284 Smith, C. A., “Plague in the Ancient World : A Study from Thucydides to Justinian”, The Student Historical
Journal, 1996-1997. Erisim adresi:
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Bu konuda ilerlemenin temkinli bir yolu bireysel ve toplu kaynaklarin, hastaligin
epidemiyolojisi, sunumu, niifus seviyeleri ve birey iizerindeki dinamikleri hakkinda bize neler
sOyleyebilecegini incelemekten gecer. Bu ipuglart sorumlu mikrobun olasi kimligi hakkinda
disiplinli spekiilasyonlara izin verir. Ne yazik ki bu veba i¢in ¢ok detayl bilgiler yoktur ancak
hastaligin etkileri iizerine birtakim gostergeler vardir. Ozellikle Kibrisli'nin agiklamalar1 bu

konuda dikkate degerdir.?®

Imparator Galerius Maximianus ve Maximinus’un déneminde MS 304-305 yillarinda

veba salginina rastliyoruz.

Konstantiniyyeli Aziz Theophanes’ten (MS 758-817) 6grendigimiz iizre, Galerius ve
Maximinus dénemlerinde savas, isyan, kitlik, veba ve araliksiz kuraklik gibi bir dizi felaket

meydana gelmis, yasayanlar liileri gommek icin yetersiz kalmgtir.?%

Imparator Konstantin (I) ddneminde MS 312-313 yillarinda veba salgini oldugunu yine

antik yazarlardan 6greniyoruz.

Kilise tarihgiliginin kurucusu oldugu diisiiniilen Caesareali Eusebios (MS 265-339)
imparatorlugun dogu kismini vuran ¢esitli salgin ve kithigmn 6liimciil kombinasyonunun detayli

bir agiklamasini yapmustir;

“Ve beklenmedik bir kitlik bas gosterdi, bunun tizerine bir veba ve bir diger hastalik
patlak verdi. Bu hastalik, atesli karakteri sebebiyle sarbon olarak adlandirilan iilserdi. Tiim
viicuda yayilarak kurbanlarini tehlikeye sokardi. Ancak 6zel bir saldir bélgesi olarak gozleri

belirlemisti ve boylece kadin ve cocuklarin yani sira pek ¢ok erkegin gozlerini korlestirdi. "8

Rabhip, teolog, inan¢ savunucusu ve tarih¢i olan Dalmacgyali Jerome Suriye ve Cilicia’da
MS 333’te sayilamayacak bir giliruhun salgin ve kithiktan hayatini kaybettiginden kisaca

bahsetmistir.?%

http://people.loyno.edu/~history/journal/1996-7/Smith.html.
5Harper, K., 2015, s. 223-260.

286 Theoph. Chronographia, AM 5797.

287 Eyusebios, HE IX. 8.

288 Jer. Chronicon, 233-e.

88



MS 346°da Paskalya sonrasinda, biitiin manastirlardaki kardesleri ve hatta Pachomios’u
salgin  vurmustur. Cesitli Pachomian manastirlarinda ylizden fazla rahip hayatini

kaybetmistir.?%

“Pesah bayrami sonrasi Tanri tarafindan kardeslerin tizerine bir hastalik geldi. Tiim
manastirlarda bir seferde yaklasik yiiz veya daha fazla kardes vefat etti. Pachomius 'un kendisi
de hasta oldu. Hastalik vebaydi,; ne zaman biri ateslense onun rengi bir anda degisirdi, gozleri
kan ¢anagina donerdi ve kisi ruhunu teslim edene kadar bogulmusg gibi olurdu. Sonra Phnoum
manastirimin papazi Sourous vefat etti ve ayrica Cornelios Thmouson’larin manastirinin
Cornelios 'u ve Phbow’da yasayan, biitiin manastirlarin idaresinden sorumlu olan Paphnouti
ve pek ¢ok diger onemli kardes vebadan dolayr hayatint kaybetti. Abba Pachomius’a hizmet
eden Theodore uzun siiren hastaliktan dolay: asiri derecede inceldi. Onun kalbi ve gozleri ates

gibi yaniyordu.”**

Marcellinus MS 359 tarihinde Amida’da da meydana gelen veba salginin sebepleri ve

siirecinden bahsetmistir;

“Olii bedenlerin Caddeler boyunca sacilmis ve defnetmek icin ¢ok sayida oldugu
sehirde, kurt¢uklar ile dolu cisimlerin bulasici enfeksiyonu, asiri sicaklik ve ¢esitli sebeplerden

dolayr halkin zayifligi nedeniyle bir¢ok hastaliga ilaveten veba salgini da eklendi.””**

“Filozoflar ve tinlii hekimler bize asirt sicak ve sogugun, nem veya kurakligin vebaya
sebep oldugunu soyler. Bataklik ve rutubetli yerlerde ikamet edenler oksiiriikten, gozlerinin
acisindan ve benzer sikayetlerden muzdarip olurlar. Bunun yani swra sicak iklimlerin sakinleri
atesin 1sist ile iyice tiikenirler. Ancak ates diger unsurlara gére daha siddetli ve daha etkili olsa

da kuraklik 6ldiirmek icin daha hizlidr.”?%

289 Stathakopoulos, Dionysius Ch. “Famine and Pestilence in the Late Roman and Early Byzantine Empire: A
Systematic Survey of Subsistence Crises and Epidemics” Birmingham Byzantine and Ottoman Studies, New
York, 2004, s.185.

2% vitae of Pachomios, Sancti Pachomii Vitae grecae, ed. F. Halkin, Subsidia Hagiographica 19, Brussels,
1932, 1.114.

21 Amm. XI1X.4.1.

292 Amm. XI1X.4.2.
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Sonug olarak asir1 sicaklik ve kalabalik insan toplulugunun neden oldugu vebanin
insanlari tiiketmesinden sonra, agir gazlar hafif yagmurlar ile onuncu giinii takip eden gece yok

olmus ve insanlar sagligina kavusmustur.?%3

Anomoean Kilisesi tarih¢isi olan Cappadociali Philostorgius MS 360 yilinda (MS 368-
439), Amblada’da meydana gelen salgindan bahsetmistir. Bu salgmin tarihi Eunomios’un
Ogretmeni Aetios’tan Ogrenilir. Philostorgius’un agiklamasina gore asirt sicaklik sebebiyle

bolgeye veba yayilmistir.2%

MS 363 yilinda Impatator Iovianus doneminde veba salgini olmustur. Philostorgius Pers
siirlarinda meydana gelen salgindan kisaca bahsetmistir. Imparator Iulianus’in vefatini

takriben aclik ve salgin bas gostermisti. Ardindan lovianus imparator yapildi;

“O Pers devleti ile bir baris antlagmas: yapti. Nisibis i sakinleri olmadan Pers devletine

teslim etti ve oradan ayrildi. Ciinkii ordu kitlik ve salgin hastaliktan telef oluyordu. >

Milanolu piskopos ve teolog olan Ambrosius (MS 340-397) MS 378-379 yillarinda veba

salginindan bahsetmektedir.

Ambrosius, Hunlar’in Alanlar’a, Alanlar’in Gotlar’a, Gotlar’in Taifali ve
Samaritanlar’a karsi savas durumunun tiim diinyaya dehset sacgtigini soylemistir. Hatta

diinyanin sonunun geldigini diistinmiislerdi. Ancak felaketler bunlarla da son bulmamustir;

“Her yerde kitlik var, insanlar, tiim ¢iftlik hayvanlari ve biiyiikbas hayvanlar arasinda
veba var. Oyle éliimciildii ki, savasmadigimizda bile diismanlar tarafindan harap olmus
topraklar gibiyiz. Yani diinyamin sonunda oldugumuz i¢in, diinyamin diisiiste oldugunu
gortiyoruz. Bu diigiis diinyamin hastaligi ile baslar. Diinyamin bir hastaligi a¢lik, bir diger

hastaligi veba ve iskencedir.”?%

MS 383 yilinda imparator M. Maximus déneminde veba salgini oldugunu dgreniyoruz.

293 Amm. XIX.4.8.

29 philostr. V.2.

2% philostr. VI11.1.

2% Milan, Ambros. Expositio Evangelii Secundum Lucam, X.10.
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Ambrosius, Makedonya’da Gotlar’t cezalandirmak amaciyla korkung bir salginin
gonderildigini soylemistir. Mektubu Makedonya’nin ¢esitli piskoposlarina gonderildi;

“Siddetli bir veba ve yakici bir salgin ile Gotlar tedirgin olup panige kapildilar.”*’

Imparator Theodosius (I) doneminde MS 384-385 yillarinda veba salgini oldugunu

gorilyoruz.

Antakya dogumlu olan Yunan hatip Libanius (MS 314-394), bu donemde Antakya’da
meydana gelen salgindan bahsetmistir. Artan 6liim oranlari, kétii beslenme ve uygunsuz besin
tiiketiminin salgina sebebiyet verdiginden bahsetmistir. Libanius’un salginin seyri hakkindaki
aciklamalar su sekildedir;

“Veba ve kitligin neden oldugu sikintiyt muhtemelen anlatamam. Pek ¢ok insan hayatini
kaybetti, ebeveynler ogullarini, giiya 6lmiisler gibi korkuyla evierine ¢agirmaya tetiklendiler:
onlar itaat etti ve benim cemaatim azaldi ancak beni birakarak giivende olmalarindan
memnunum. Tiim zamanimi nesesiz bir sekilde, tanrilara bize gida ve saglk bahsetmeleri icin
dua ederek gecirdim. Vebanin azalmasi igin sifa verdiler, gidaya gelince gida verdiler ancak

umdugumuz gibi degil. Ben tamamen umdugumuzu bulabilmek icin dua ediyorum.?%®”

Iskenderiyeli sair Claudianus (MS 370-404), Imparator Flavius Honorius déneminde
MS 395-396 / 396-397 tarihlerinde Peloponnesos’ta Alaric’in ordusunu kirip gegiren veba

salginindan bahsetmistir;

“Barbarlarin kanlar: araglarini yikadi, deri giyinmis savasci birliklerinin, kimisi

hastalik ile kimisi kili¢ ile toptan oldiiriildii.”%°

Bu salgini kesin bir tarihe dayandirmak zordur. Ne Claudianus ne de bagka bir kaynak

Alaric’in Yunanistan’1 istilasinin kronolojik bir temelini bizlere sunmaz.

297 Milan, Ambros. Epistulae lib.: 7, epist.: 51, par. : 7, vol. : 82,2, pag.: 63, linea: 72.
2% Ljb. Or., I. 233.
2% Claud. De quarto consulatu Honorii, VII. 321.
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Claudianus, Comes Gildo’nun, imparator Flavius Honorius’a karsi gerceklestirdigi
isyanin sirasinda MS 397-398 yillarinda Roma’da meydana gelen salgina kisa bir sekilde
deginmistir;

“Salgin hastaliktan, yiginla cesetlerden, havamin tam anlamiyla bozulmas: vasitasiyla

meydana gelen sayisiz oliimlerden bahsetmeme ne gerek var?”>%

Incil’e ait imalarla dolu bir pasajda Eutropius’un diisiisii ile bildirimden sonra gegmiste
meydana gelmis olabilecek felaketleri geride birakan olan bir dizi felaket kaydedildi: bir
kuyruklu yildizin ortaya ¢ikisi, yikici savaglar, barbar istilalari, kitlik ve veba, vahsi hayvan
saldirilar1, yerkabugu yariklari, sel, kuraklik, dolu ve kar.

Philostorgius 1ile iliskili felaketler, yeni Ahit’teki kayitlar ve hatta daha onceki
Helenistik astroloji metinleri ile gii¢lii bir benzerlik tagiyor. MS 399-400 tarihlerinde

imparatorluk capinda meydana gelen salgindan bahsetmistir;

“Philostorgius, yudizin kili¢ seklinde gériinen alametine uygun olarak, zamaninda bir
insamin hafizasinda hi¢ olmadigi kadar siddetli bir salgin oldugunu soyler. Ciinkii eski
savaglarda oldugu gibi sadece askeri gii¢ yok edilmedi, felaketlerin meydana geldigini isaret
eden sinyaller sadece tek bir yerde degildi. Ancak her riitbeden ve her dereceden insan telef
oldu ve Avrupa’nin tamami ve Afrika’nmin biiyiik bir kismi ozellikle Romali’lara maruz kalan
kismi darbeyi hissetti. Ciinkii barbarlarin kilici ¢ok sayida insanin 6liimiine neden oldu ve

biiyiik vahsi hayvan siiriileri ile birlikte onlar: ayni anda hastalik ve kitlik bastirdi.”

Jerome, MS 406°da Filistin’de bir ¢ekirge siiriisinden bahseder. Cekirgeler dogal olarak

salgina sebebiyet vermistir;

“Olii Deniz ve Akdeniz kiyilar: sularin kustugu 6lii cekirge yiginlariyla doldugunda,

onlar ¢iiriimiis ve kokusmugstu. Bu oyle zehirliydi ki havayi kirletti ve hem hayvanlart hem de

insanlari etkileyen bir salgina sebep oldu.””*%

300 Claud. De Bello Gildonico 40-42.
301 Phijlostr. XI.7.
302 Jer, Commentarius in loelem I1. 18/20.
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MS 407-411 wyillarinda imparator Constantinus (III) doneminde de veba salginina

rastliyoruz.

MS 405, 406 ya da 407 tarihinde siirgiindeki Konstantinopolis bagpiskoposu John
Chrysostomos, bir mektupta Papa Innocent’e yiizlesmek zorunda kaldigi sorunlar hakkinda

sikayette bulunmustur;

“Simdilik stirgiindeki tigtincii yilimizi ag¢higa, salgina, savaslara, daimi kugatmalara,

tarifsiz yalmizhiga, giinliik 6liime, Isaurian kiliclarina maruz kalarak geciriyoruz.”3%

Beyt Lahya dogumlu kilise tarihg¢isi Sozomenus (MS 400-450), MS 408’de Roma’da

meydana gelen bir krizin agiklamasini yapar;

“Stilicho ’nun éliimiinden sonra Alaric, Veneto, Emilia, Rimini ve Picenum dan gegerek
Roma’ya dogru ilerlemeye basladi. O sehrin etrafini kusatti ve Tiber kiyilarina barbarlardan
olusan biiyiik bir ordu géndererek, Portus’tan sehre levazimlarin ulagmasini etkili bir sekilde
engelledi. Kugatma bir siire siirdiikten ve sehirde kitlik ve salgin sebebiyle korkung tahribatlar

olduktan sonra, pek ¢cok barbar ve kéle duvarlar icinde Alaric’e terk edildi. 3%

Ayn felaketleri ve salgini yapan ve Bizans Imparatoru 1. Anastasius déneminde
Konstantinopolis’te yagamis olan Yunan tarih¢i Zosimus’un agiklamasina gore Alaric’in bu
kusatmasi hatta sehrin kapilarim1 kapatmasi esnasinda Romali’lar Ravenna’dan yardim
bekleyerek savunmalarini siirdiirmekte 1srar etti. Ancak hicbiri yardimma gelmedi ve
umutlarini bosa ¢ikartarak tahil 6denegini azalttilar, her giin 6nceki tahil miktarinin yarisindan
fazlasinin iglenmemesini ve daha sonra kitlik arttiginda yalnizea iiclincii kismin islenmesini
emrettiler. Higbir sekilde rahatlayamadan ve biitiin erzak tiiketildikten sonra tahmin edildigi
gibi kitlig1 bir salgin takip etti. Her yer 6lii bedenlerle doluydu. Diisman biitiin caddelere hakim
oldugu i¢in cesetler sehir disina gdmiilemiyordu ve sehir onlarin mezari oldu. Boylece ilave bir

sebepten dolay1 da niifus azalmasi tehlikesi ile kars1 karsiya kalindi ve erzak talebi gegcmemis

303 John Chrys. Epistula Il ad Innocentium, Schaff, P., Nicene and Post-Nicene Fathers: First Series, vol.:
IX, 2007, 5.435.
304 Sozom. Hist. eccl., 1X.6.
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olsa da yine de c¢iirlimiis cesetlerden yiikselen kokular onlara hastalik bulagtirmak icin
305

yeterliydi.

Ispanya dogumlu yazar, Aquae Flaviae piskoposu olan Hydatius (MS 400-469), Vizigot

istilas1 sonrasinda MS 410°da Ispanya’da meydana gelen cesitli felaketleri tanimlar;

“Bir salgin siddetli bir sekilde zarara yol agti. Barbarlar Ispanya 'yt kiligtan gecirirken
ve éliimciil salgin vahgsice seyrini stirdiiriirken, sehirlerde depolanan servet ve mallar acimasiz
vergi toplayicilart tarafindan yagmaland: ve askerler tarafindan tiiketildi. Bir kitlik basladl,
ovle siddetliydi ki, agcliktan kirilan insanlar insan etini bir ¢irpida yiyip bitirdi; anneler de kendi
sahip olduklar: ¢ocuklarint kendi elleriyle 6ldiiriip, pisirip ziyafet yaptilar; savas, salgin
hastalik ya da kithik sebebiyle olenlerin bedenleriyle beslenmeye alismis vahsi hayvanlar, biitiin
cesur bireyleri 6ldiirdii ve her yerde insan wkini vahgsice yok etmek iizere onlarin etleriyle
ziyafet ¢ektiler. Boylece savas, kithk, salgin ve diinyamin her yerinde var olan ofkeli vahsi

hayvanlar gibi dort bela, daha énceden tanri tarafindan elgileri araciligiyla bildirilmisti.”%%®

MS 402-450 yillarinda imparator Theodosius doneminde veba salginina rastlamaktay1z.

Barbarlar Roma eyaletlerini tahrip etmek icin hazirliklar yaptiginda Imparator, bu
durumu tanriya sevk etti ve icten bir sekilde dua ederek, istedigini cok ge¢gmeden elde etti.
Ciinkli Barbarlarin basina bir¢ok felaket gelmis, krallar1 Rougas simsek carpmasi sonucu
hayatin1 kaybetmisti. Bu felaketi daha sonra onun emrindeki pek cok kisiyi kirip geciren bir

veba takip etmisti.>"’

MS 425-455 yillar1 arasinda imparator Valentinianus doneminde siddetli bir veba

salgin1 oldugunu gérmekteyiz.

Stiryani asketik aziz Symeon’un hayati MS 444°ta, Antakya okulu teologu ve incil

yorumcusu olan Antakyali Cyrrhus Theodoret (MS 393-457) tarafindan ele alinmistir. MS

305 Zos. V.39-40.

308 Hydatius, The Chronicle of Hydatius and the Consularia Constantinopolitana: Two Contemporary
Accounts of the Final Years of the Roman Empire, (Cev.) Richard W. Burgess, Oxford, 1993, ad a. 410.
307 Socrates, Hist. Eccl. VI11.43.
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440’larda Antakya bolgesi, Telanissos’ta meydana gelen felaketleri Symeon’un 6nceden

tahmin ettiginden bahsetmistir;

“Ben sadece onun mucizelerinin gorgii tamgi degil, aymi zamanda gelecege dair
tahminlerinin bir isiticisiyim. Meydana gelen kuraklik, o yilin biiyiik mahsiil kitlig1 ve eg
zamanli kitlik ve ardindan gelen vebay: iki yil onceden on gordiigiinii, insanligi tehdit eden ve

insanligin basina bela olan bir degnek gordiigiinii séylemisti.”3%®

Hydatius, MS 442 yilinin Aralik ayinda bir kuyruklu y1ldizin goriildiigiinii ve birkag ay
goriiniir kaldigini, bunun iizerine bu kuyruklu yildizin tiim diinyaya veba salgin1 getirdigini

soylemistir.3%°

Dogu Roma Imparatorlugu’nun vakaniivisti olan Iliryali Marcellinus Comes, MS 445°te

Konstantinopolis’te meydana gelen salgindan bahsetmistir;

“Bizantium’da Hipodrom’da toplumsal bir ayaklanma meydana geldi. Pek ¢ok kisi

birbirini katletti. Sehrin icinde pek ¢ok insan ve hayvan hastalik sebebiyle can verdi. '

Marcellinus Comes, Valentinus ve Aetius’un konsilliigii esnasinda MS 446’da
Konstantinopolis’te biiyiik bir kitlik ve onu hizli bir sekilde takip eden veba salgini meydana
geldigini sdylemistir.3!!

Marcellinus Comes, MS 446-447 tarihlerinde meydana gelen Konstantinopolis’teki
salgini da kaleme almistir. Veba tasiyan havanin ve acligin binlerce insan ve hayvanin 6liimiine

yol agtigin1 sdylemistir. 312

Imparator Marcianus ddneminde MS 450-457 yillarinda veba salgini olmustur.

308 Theodoret of Cyrrhus, Historia Religiosa XXV1.19.
309 Hydatius, The Chronicle of Hydatius and the Consularia Constantinopolitana: Two Contemporary
Accounts of the Final Years of the Roman Empire, (¢ev.) Richard W. Burgess, Oxford, 1993, ad a. 442.

310 Chron. Marcell., Chronicon ad a. 445.
811 Chron. Marcell., Chronicon, ad a. 446.
812 Chron. Marcell., Chronicon, ad a. 447.
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Suriyeli tarih¢i Evagrios (MS 536-590), MS 451-454 tarihlerinde Anadolu ve Levant
bolgesinde meydana gelen felaketleri 6zellikle de veba salginini nedenleri ve siireciyle birlikte

ele almistir;

“Phrygia, Galatia, Cappadocia ve Cilicia’da bir kuraklik vard: ve sakinleri ileride
vebaya yol agan sagliksiz besinlere basvurdu. Besinlerin degismesi hastaliga sebep oldu; asir
iltihaplanma, viicudun sigsmesine yol agti, bunu gérme kaybi ve okstiriik takip etti ve tigtincii giin
oliim gergeklesti. Bir siiredir salgindan kurtulamadilar; ancak her seyi koruyan tanri, tipki
Israilogullart icin manna denilen besin gibi, verimsiz bir yilda yiyecek yagdirarak hayatta
kalanlar i¢in bir ¢are sundu, ve takip eden yil boyunca yeryiiziiniin meyvelerinin gelisigiizel bir
sekilde olgunlasmasini isteyerek. Filistin ve diger sayisiz bélgeleri icine alan bu felaketler, tiim

diinyayr dolast.”®*

MS 471-472 yillarinda imparator Leo (I) doneminde de veba salgini oldugunu
goriiyoruz. Milanli Patricii Ricimer ile Romali imparator Anthemius arasinda onceden
Roma’nin kusatilmasi sonucu stirmekte olan bir i¢ savas vardi. Bu siirecte Roma’da bir salgin

meydana gelmisti. Theophanes hastaliga yol acan durumlar su sekilde agiklamistir;

“Ulkeyi saran savas boyunca, imparatorun giicleri aclik cekti, aclik 6yle bir boyuttaydi
ki, onlar hayvanlarin derilerini ve diger bircok tuhaf besin tiikettiler. Ve imparator Anthemios
yonetimin yedinci yilinda 6ldiiriildii. Bunun iizerine Leo, Roma’da halen var olan kargasadan

dolay: Placidia’'min kocasi Olybrius 'u Roma’ya gonderdi ve onu tek imparator ilan etti.”'*

O donemde meydana gelen salgin Italya dogumlu kesis, yazar ve tarihgi olan Paulus

Diaconus (MS 720-799) tarafindan da ele alinmistir ve Roma’nin kitlik, a¢lik ve salgindan

etkilendigini soylemistir.3'°

313 Evagrios, HE, IL.VI.
314 Theoph. Chronographia, AM 5964,
315 paul. Diac., Hist. Rom. XV.4.
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I11. 4. Antik Roma Mitolojisinde Veba Salgim

Plutarkhos, en saf 1giktan dogan Oromazes ile kasvetli karanliktan dogan Arimanius’un
birbirleriyle savas halinde oldugunu sOylemistir. Oromazes yirmi dort tanri yaratip bir
yumurtanin i¢ine yerlestirmis ancak onlarla esit sayida olarak Areimanius tarafindan yaratilan
digerleri, yumurtay1 delip i¢ine girmistir. Boylece katiiliikler iyilikle birlesmisti. Ancak veba
ve kitlig1 beraberinde getiren Areimanius’un tiimiiyle ortadan kaldirilmasina ve yok edilmesine

karar verilmistir.31®

III. 5. Antik Roma Siir Sanatinda Veba Salgim

Romali sair Gaius Valerius Catullus (MO 84-54) siirinde, Cecropia’nin Androgeos

katliamin1 veba yiiziinden kaldirmak zorunda kaldigindan sdz etmistir.3t’

Italya dogumlu sair Publius Vergilius Maro (MO 70-19), siirinde veba salgminin yol

actig1 olumsuz durumlardan bahsetmistir;

“Seyrek gemiler kiyt boyunca karaya oturdu

Aniden yiikselen buharlar saglikli havayr bogdugunda

bir veba insanlarin etlerini ele gegirdi

ve oliimciil bir veba yili agaglar ve ekinlerin iizerinde

korkunc bir sekilde soluk verdi.

Bazilari son nefesini alirken digerleri zayif ve bitkin halde yasamlarin siirdiirdiiler.
Sirius (yildiz) ¢orak arazileri kuruttu; otlaklar kurudu; nmusirlar ¢liriidii;

Sonra yash babam dalgalari tekrar gegmemizi ve Apollon’un adadaki tapinaginda

ona yalvarmamizi onerdi.”'8

Vergilius, ilerleyen satirlarda salgina atifta bulunmaya devam eder ve salginin sebebini

Sirius yildizina baglar;

316 PIyt. De Is. et Os. XLVII.
817 Catul. 64.
318 Verg. A. 111. 135.
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“Bulutsuz bir gecede bir kuyruklu yildizin kan kirmizisi isimi kederli bir ihtisam
olusturdugunda ya da kuraklik ve sanssiz insanlara veba getirmek igin yiikselen Sirius parlar

ve ugursuz isigiyla gokyiiziinii iizer.”*°

Romal1 sair Quintus Horatius Flaccus (MO 65-8), muhtemelen Phoebus’un felaketleri

onleyeceginden bahseder;

“(Phoebus olabilir?)Onun kollari a¢ligi, vebayt ve savast uzaklastiracak
Pers’e ve Britanya kiyilarina uzakta
Roma ve Caesar’dan uzakta

Dua etme gayretiniz varsa.”?°

Romali sair Publius Ovidius Naso (MO 43-17) siirinde veba salginmin belirtilerini,

salginin stirecini anlatmistir. Veba salginina luno’nun 6fkesinin sebep oldugunu sdylemistir;

“Korkung bir yikim getirdi luno'nun éfkesi. Ortaginin adini
Taswyan bir iilkeye karsit duydugu hingtan.
Oliimliilere gelen kotiiliiklerden saydik

Onu da. Yikimin nedeni gizli kaldik¢a, savastik
Hekimlik yoluyla onu gidermeye, bir veba idi.
Ustiin geliyordu veba, yenmenin yolu yoktu.

Ilkin kalin sisler, asirt sicaklikta bulutlar
Kapladi yeryiiziinii. Ay, dort kez, gérmiistii i15ikla
Doldugunu yuvarlaginin, uglarinin birlestigini.
Oliim saciyordu Auster yelleri yakan sicakligiyla,
Bozulmustu gollerin, kaynaklarin sulari, binlerce
Yilan dolasirdr ekilmemis tarlalarda, agulariyla
Bozarlard: pinar sularini.

[lkin képekleri, kuslari, koyunlari, 6kiizleri,
Yirticilart yuttu yikim, olenler gésterdi giictinii.
Sasirdl goriince mutsuz tarumct en gii¢lii boganin

Sapanin altinda yikildigini, ekili tarlada

319 Verg. A. X.260.
320 Hor. Od. 1.21.
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Oldiigiinii. Acidan kivraniyordu koyun siiriileri,
Kendiliginden dokiiliiyordu yiinleri, yapisiyordu
Baogiirleri birbirine. Eskiden kosu alanlarinda
Basarwya kosan atin bile aldirdigi yoktu artik
Eski iinlere, celenge, yikilip kalyyordu yemlik
Oniinde. Yaban domuzu eski azginligini.

Geyik hizli kosmayr unutmus, ayinin kalmamag
Giicii stirtilere saldirmak icin. Biitiin dirileri

Bir uyusukluk kaplamis,; ormanlar, kirlar, yollar
Pis kokularla ortaligi dolduran éliiler.

Sasilacak is ne kopekler, ne ywrtict kuglar.

Ne de a¢ kurtlar dokunuyordu éliilere. Ciiriiytip
Daguldr hepsi, yayildi uzaklara dek pis kokular,
Oliim sactilar, mutsuz koyliiler iizerinde daha
Korkung etkiler birakmis veba. Sonunda kaleler
icinde kalan bu geniy iilkeye de girdi basariyla.
Bagrsaklar dogruyordu. Ilkin yiizde kizarma,
Solukta asin sicaklik yaratarak. Dil katilasir.
Siser. Agiz acgik kalir yakici yellere karsu.

Yakici soluklar dolard: insanin icine. Yatak,

Giyek yegnik olsa da, kuru topraga uzanirdi
Sayrilar. Yine de serinleme yok, yer bile isinirdh.
Onleyecek kimse kalmamusti bu yikimi, ozellikle
Hekimlere bulasiyor. Sanatlari yiiziinden oliiyorlardh.
Tamdik, yakin kim varsa hastanin yaninda daha
Hizla gidiyordu oliime. Kurtulus umudu kesilmigti.
Ancak oliim dindirebilirdi acilan, oluruna birakilmus
Ne varsa, yararlt aract bilen yoktu, yararh bir
Nesne de kalmamisti ya. Utanma, kag gé¢ kalkmus,
Acik sacik insanlar ¢cesmelerin, irmaklarin.
Kuyularin basinda toplaniyor, susuzlugunu kimse
Gideremiyordu gene, bir¢oklar: suyun agirlig
Yiiziinden dikilemiyor, can ¢ekigerek suya gelenler

Oliip kaliyordu ictigi suda. Tiksiniyor firliyor
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Yatagindan bir¢cok mutsuz, duramuvyor ayakta evden
Kacayim derken yerlerde yuvarlaniyor can veriyordu.
Ugursuz saytyordu evini biitiin insanlar. Kimse
Bilmiyordu yikimin nedenini, yer su¢claniyordu.
Surada burada dolastyordu ayakta durabilen
Yaricanlilar, yere kapanmis agliyor, saga sola
Bakuyor. birtakimi olgiin gozlerini son bir direngle
Ag¢ryor, uzatiyordu kollarint gékte asili yildizlara.
Oliip gidiyordu alinyazisimn gosterdigi yerde...
Neler dogdu icime o giin, igrenmisim yasamaktan.
Katilmak isterdim oliip gidenlere ben de, ne yana
Baksam yiginla 6lii, boyle diiser ¢iiriimiis yemigler
Sallanan dallardan, yellerin sarsip titrettigi
Megselerden de boyle diiser palamutlar.
Karsimizda duran. Uzun bir merdivenle ¢ikilan
Yiiksek tapinagi gériiyorsun. lupitere sunulmustur.
Hangimiz bosuna giinliik tagimadi sunaklarina?
Karist igin yakaran nice kocalar. Oglu igin
Yalvaran babalar. Can verdi tasyiirekli sunaklarda.
Cok giinliik par¢alart kalmis ellerinde yanmamas.
Tapinaga getirilen nice bogalar daha yapmadan
Duayr toyun. Dékiilmeden boynuzlarinin arasina
Puril pinl sarap, bigagr yemeden yikild: yere.

Bir giin ben de yurdum. Ug cocugum icin bir adak
Sunmustum, kotii kétii bogiirdii hayvan. Sonra
Birdenbire daha el stirmeden yikilip kaldi yere.
Ancak birka¢ damla kan boyamis bicagi...
Bozulmustu etleri, yerine getirecek durumda
Degildi tanrilarin istegini, iglemisti korkung

Yikim barsaklarina degin. Yere atilmig oliiler
Gordiim kutlu esikte, bir¢oklari boguyordu kendini
Sunagn oniinde; kimi élerek kurtuluyordu 6liim
Korkusundan, ¢agiriyordu gelecek ugursuz 6liimii.

Gelenege gore tasinip gomiilmemigtir oliiler,
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Kapt esiklerine dek uzamuis, sigmamis kente élenler.
Oliiler yerlerde yatiyor. Yigiliyordu iist iiste.

Artik saygi kalmamuist: ortalikta, doviisiiliiyordu
Odun yiginlart icin bile, biri 6tekinin atesinde
Yakilyyordu. Geng kizlarin, yaslilarin, delikanlilarin
Basibos dolasan tinleri i¢in aglayan yoktu, ne

Toprak mezara, ne odun atese yetiyordu.”%?!

Romali sair Marcus Annaneus Lucanus (MS 39-65) siirinde, vebanin sebebini tanrilarin

ofkesine dayandirmistir;

“Diinyada yarik agilacak ve kentleri i¢ine alacak mi?
Kavurucu sicak iliman havaya el koyacak mi?

Topraklar zamanina uygun meyveleri reddecek mi?

Zehirle karisik akarsular akti mi? Hangi vebada, ey tanrilar,

hangi yikimda ifkenizi yok edeceksiniz?”

Lucanus, bu satirlarinda ise vebanin belirtilerini dramatik bir sekilde agiklamistir;

“Deri siyah ve sertti ve atesli veba

Hayati onemini arttirdi, ve actmasiz dislerle

Heba olmus yiizlerinde kemirilmis, oysa onlarin gozleri
yuvalarindan firlad: ve kafa

Yorgunluktan diistii. Boylece hastalik

Kithk meydan verene kadar, daha siiratle gelisti

Oliim ve yasam arasinda, hastalik igin,

Kurbanini vurdukca veba, dondii ve

cadirlardan gelen 6lii itisleri yasayanlarla karisti.”3%

321 Qvid. Met. VI1.522.
822 |_uc. 1.6309.
823 |uc. VI.1.

101



I11. 6. Antik Roma’da Salginlarin Tedavi Yontemleri ve Alnan Onlemler

MO 25°te dogan, MS 14-37 tarihleri arasinda Roma’da aktif olan ve Galenus’tan bir
ylizy1l once yasamis olan Romali hekim Celsus salgina maruz kalan kisilerin uygulamasi

gereken usullerden soyle bahsetmistir;

“Saglikly bir kisinin salgin esnasinda uygulamasi gereken bazi usuller vardir fakat
bunlara ragmen giivende olamaz. Béyle bir zamanda kisinin yurtdisina ¢ikmasi ve deniz
yolculugu yapmast iyi olacaktir ancak bu yapilamadiginda, bir tahtirevan iginde tasinarak,
hava isinmadan once agik havada dolasmak gerekir. Ayrica kisi bedensel bir baski hissettiginde
yorgunluktan, hazimsizliktan, soguktan, sicaktan, cinsel miinasebetten kagcinmali ve daha
fazlasini yonetmeye devam etmelidir. Boyle bir zamanda sabahlari erken uyanilmamali, en
azindan yemekten ve banyo yaptiktan sonra, ¢iplak ayak yiiriinmemeli. Ne a¢ karnina ne de
yvemekten sonra kusmamali ve hareket etmemelidir. Eger bagirsaklarin gevsemeye egilimi varsa
dizginlenmeleri gerekir. Oncesinde yemek yenmisse, banyo yapmaktan, terlemekten, giindiiz
uykusundan ka¢cinmalidwr; fakat boyle zamanlarda tek 6giin yemek daha iyidir ve orta kararl
bir ogiin ile hazimsizlik 6nlenebilir. Kisi bir giin su bir giin sarap i¢melidir. Eger bu kurallara
uydugu gozlemlenirse, alismis oldugu beslenmesinin geri kalaninda miimkiin olan en az
degisiklik yapilmalidir. Bunlar her tirlii salginda, ozellikle de giiney riizgarlar: tarafindan

getirilen salginda, yapilacak seylerdir.”3?*

“Atesler arasinda salgin ozel bir ilgi gerektirir. Bu konuda orug, ila¢ ya da lavman
onermek faydasiz olur. Ancak dayanilabilirse hacamat en iyisidir ve ozellikle agrili ates varsa,
ancak bu giivenli olmazsa, ates diistiikten sonra ya da iyilestikten sonra, gégiis kusturucu bir
ilag ile temizlenir. Ancak bu gibi durumlarda hastanin diger hastaliklarda oldugundan daha
erken banyoya gotiiriilmesi, sicak ve seyreltilmemis sarap verilmesi ve cesitli etler de dahil
olmak iizere tiim yiyeceklerin glutenli olmasi gerekir. Boyle hastaliklar biinyeyi hizli bir sekilde
ele gecirdigi icin, tedaviler biraz cesaret ile daha erkenden yonetilecektir. Eger hastaliktan
muzdarip olan kisi bir ¢ocuksa ve hacamat igin yeteri kadar direngli degilse, susuzluk ige
yarayacaktir, bagwrsaklari ister su ister arpa yulaf lapast lavmant ile hareket ettirilecektir.
Oncesinde degil sonrasinda hafif gidalarla giicii yeniden saglamr. Aslinda genelde cocuklarin

tedavisi yetiskinlerin tedavisiyle ayni olmamali. Béylece diger her tiirlii hastalikta oldugu gibi

824 Cels., 1.10.
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bu hastalikta daha dikkatli calismalvyiz; kisi hacamat ve lavman i¢in hazir degilse, uyku sorunu,
a¢lik ve asirt susuzluktan muzdaripse sarap tedavisi ¢ok uygun olmayabilir. Ates azaldiktan
sonra kusma meydana gelir, sonra en hafif gida verilir ve ¢ocuk uyutulur; sonraki giin eger
ates 1srarciysa ¢ocuga yemek verilmez ve ticiincii giinde ¢ocuklar yukaridaki gibi beslenir.
Amacimiz uygun oldugunda gida ile uygun oldugunda aralarda yemek yedirmeyerek ¢ocugu

miimkiin oldugu kadar giiclii tutmak olmal. 3%

Romal1 doga tarihi yazar1 Gaius Plinius Secundus’a (MS 23-79) gore veba salgini
giineyden batiya dogru yol alir ve nadiren zit yonlerde ilerler. Asla kisin ortaya ¢ikmaz ve en

az Ug¢ ay siirer. Bu siiregte veba yash kisileri nadiren etkiler.

Antik Roma’da 06zel olarak veba salginindan ziyade genel olarak salginlarda
uygulanmasi tavsiye edilen birtakim yontemler vardir. Bizler bu yontemlerin bir kismin1 da
Plinius’tan 6greniyoruz. Plinius el yapimi saraplardan bahsetmistir. Plinius’a gore Palmiye
sarab1 bagirsaklara miishil olarak ve kan tiikiirme tedavisinde olduk¢a faydalidir. Bion adi
verilen, olgunlasmamis iizlimden yapilan sarap ise salgin zamanlarinda ve uzun seyahatler
yapan kisiler icin dikkate deger bir faydasi vardir.®?® Plinius yanmis defne yapraklarinin
salgimin bulasma etkisine kars1 koruyucu gorevi oldugunu sdyler.3?” Ayni1 zamanda myrrhis ya
da myrrha denilen bitkinin de salginlara iy1 geldiginden s6z eder. Bitki, gdvdesi, yapraklar1 ve
cicekleriyle baldiran ile benzerlik gosterir. Ancak daha kiiciik ve incedir. Damak zevki i¢in de
hi¢bir sekilde zararli degildir. Plinius, salgin zamanlarinda igecek ile alindigini ve ¢ok faydali
oldugundan bahseder.®?® Galenus, hastaligin giiciinii koreltecek careler diisiinmiis ve
caresizligin sonucu olarak da geng bir insanda vebadan kaynaklanan bogaz iltithaplanmasinin,

taze sagilmus, balli siit ile iyilestigini soylemistir.3?°

I11.7. Salginlarin Roma Devleti ve Toplumu Uzerindeki Etkileri

Antik Roma veba salgmlarinin baslangicini Roma sehrinin kurulusu donemlerine
tarihlendirebiliriz. Roma’nin krallik doneminden baslayip, cumhuriyet donemi boyunca ve

hatta imparatorluk dénemi siiresince siirdiiglinii antik kaynaklar ile destekleyebiliriz.

325 Cels., 111.7.

326 Plin. NH. XXI111.26.

327 Plin. NH, XXI111.80.

328 Plin. NH, XXIV.97.
329 Gal. Meth. Med. V.12.

103



Antik Roma’y1 en ¢ok etkileyen veba salginlarinin basinda hig siiphesiz Galenus vebasi
gelir. Impatatorlugun kaderini degistiren bu salgin, salginlarin askeri bolgeler ile siyasi tarihin
baglantil1 olarak sekillendigine en biiyiik 6rneklerden biri olarak gdsterilebilir. Salgin MO 167
yilinda Parth Savasi’ndan donen Verus’un ordusu tarafindan batiya tagindi. Salginin siddeti o
kadar biiyiiktii ki i¢clerinde Roma imparatorlar1 Lucius Verus ve Marcus Aurelius Antoninus’un
da oldugu niifusun %30 kadar1 hayatini bu salginla kaybetmisti. Bunlar1 devlet i¢indeki iktidar
miicadeleleri ve i¢ savaglar takip etti. Bu kaos doneminde, pagan devlet yoneticileri tarafindan
Hiristiyanlik savunuculart ve inananlarini iskenceye maruz birakmasiyla, Hiristiyanlik
imparatorluk cografyasinda yayilma hizin1 artirmisti. Hastaligin Roma ordusunu giicsiiz
duruma getirmesiyle imparatorluk yiiz y1l kadar barbar kavimlerin saldirisina maruz kalmisti.
Marcus Aurelius’un yerine gecen imparator Commodus imparatorlugun diger kavimlere karsi
savnuma giiclinli artirmak amactyla Gotlar ile askeri anlamda isbirligi yapti. Zaman igerisinde
Gotlar ordu i¢inde agirlik kazandi. Veba salgini, Roma’nin diismani olan Golarin MS 900°li
yillardan itibaren Roma imparatorlugunun miras¢isi olmasinin ve Kutsal Roma-Germen

Imparatorlugu’nun yaklasik 850 y1l Avrupa’y1 ydnetmesinin yolunu agmusti.

Antik Roma’yr en ¢ok etkileyen bir diger salgin da adim Kartaca piskoposu St.
Cyprian’dan alan MS 250’ye tarihlendirilen Kibris Vebasi’dir. Salgin Etiyopya’da patlak
vermis olup ertesi yil Roma ve Yunanistan’a ulagmistir. Salgin yirmi yil stirmiistiir. Roma
Imparatorlugu’nun Galya ve Part saldirisina ugramasiyla kirsal bolgelerdeki niifus, kentlere gog
etmistir ve ¢ok sayida ¢iftcinin hayatin1 kaybetmesiyle tarimsal {iretimde duraksama olmustur.
Kentlerin kalabaliklagsmasi ile birlikte vebayr pesi sira kithk da takip etti. Iklim kosullari
sebebiyle kuraklik ve sel gibi afetler de yasanmis olup, niifusta biiyiik oranda diisiis yasanmaisti.
Bu afetler yasanirken, yeni dogan kiliselerin kaos yonetimindeki ¢abasi insanlarin Hiristiyanlik
dinini benimsemesinde biiylik rol oynadi. Kilise babalari, inang savunuculart hastalarin
bakiminda, insanlarin cenazelerinde verdikleri destek ve caresizlik i¢indeki insanlara Gteki
diinya ve cennet inanci iizerine verdikleri telkinler ile Hiristiyanligin biitiin imparatorluk

cografyasinda yayilmasini sagladilar.

Antik Roma, diinyanin her yerinden insanlara ev sahipligi yapmasi sonucu niifus
yogunlugunun fazla olmasi, cografi ve iklimsel faktorleri ya da askeri ve sivil icraatleri sebebi
ile salginlarin ugramasi, beslenmesi ve devletin genis bir cografyasi olmasi sebebiyle de

yayilmasi i¢in elverisliydi.
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Antik Yunan salginlarinda oldugu gibi salginlara tibbi bir c¢are bulunamiyordu.
Hekimler c¢ogunlukla hiimorlar1 dengede tutmak icin ugrasmislardi. Nispeten hastaligin
etkilerinin dindirilmesi iizerine bitkisel tedaviler uygulanmaya g¢alisilmistir. Esas olarak batil
inanislarin dogrultusunda, salginlara inang sistemi temel alinarak ¢are araniyordu. Tanrilarin
ofkesi, islenen giinahlar, insanlarin 6devlerini yerine getirmemesinin salginlara yol actigina
inaniliyordu. Gerek pagan tanrilara saygisizlik gerek Hiristiyanlik kiliselerinin yikilmasi, salgin
gibi felaketlere yol agtigina inanilmistir. Hiristiyanlik savunucularinin, gergek bir inanan
olmanin yolunun aci ¢ekmekten gectigini diistinmeleri, salginlara ¢are aramak yerine bu tiir

afetleri kabullendiklerini gostermistir.
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SONUC

Salginlarin biyolojik bir olgu olmasi sebebiyle ¢ok eskiye dayali bir gegmisi vardir.

Hastaliklar1 meydana getiren ve yayilmasina yol acan mikroplarin tespit edilmesi ve
bunlarin tedavi edilmesine kadar, salginlar yer yer ve zaman zaman ortaya ¢ikarak topluluklari

biiyilik oranda etkilemistir.

Aragtirmamizin birinci boliimiinde vebanin kavramsal agiklamasi, tiirleri, ortaya ¢ikisi,

belirtileri, yayilim1 ve tarihsel siireg icerisindeki rolii ele alinmustir.

Arastirmamizin ikinci boliimiinde antik Yunan’da muzdarip olunan veba salginlari,

salginlarin seyrettigi kronoloji takip edilerek, antik kaynaklar 1s1g1nda ele alinmistir.

Salginlarin gelisim siirecinin incelenmesine Homeros donemi salginlar ile baglanmistir.
Homeros donemi denmesindeki amag, bu salgini tarihlendirmenin zor olmasiyla birlikte bu
donemdeki salginlar1 bizlere nispeten Homeros ve Hesiodos’un eserlerinin kanitlamig
olmasidir. Bu donemin salginlart incelenirken Homeros’un Iliada ve Hesiodos’un Theogonia -
Ergai kai Hemerai (Theogonia-isler ve Giinler) adli eserleri baz alinmistir. Veba salginlar:
geleneksel olarak Homeros ve Hesiodos un eserlerinde tanrilarin gazabina atfedilmistir. Antik
donemde insanlar, baslarina gelen salgin, deprem, kuraklik, kitlik, sel, savaslar vb. gibi
felaketleri tanrilarin ofkesi ile bagdastirmustir. Insanlar tanrilarin 6fkesini dindirir ise
felaketlerden kurtulacaklarim1 diisiinmiislerdir. Bu sebeple kutsal ritiielleri takip ederek,
tanrilara insan ve hayvan kurban vererek, festivaller diizenleyerek, ayinler yaparak ve baris

icinde yasayarak tanrilarin 6fkelerini dindirmeye ¢alismiglardir.
Homeros donemine ait tibbi uygulamalar1 Celsus araciligiyla 6grenebiliyoruz. Ancak
Celsus bu donemde Troia Savasi’nda Aesculapius’u takip eden ogullar1 Podalirius ve

Machaon’un veba salginiyla degil de yaralarla ilgilendigini sOylemistir.

MO 6. yy.’da Atina’da meydana gelen salgin hakkinda herhangi bir tibbi care

uygulanmamus, batil yontemler ile kurtulus yoluna gidilmistir.
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Thukydides’e gore tarith insan dogasmmin bir silirecidir. Dogas1 geregi, kitlesel

hareketlerden oldukga etkilenmistir.

Thukydides, tanrisal miidahaleden ziyade fiziksel ger¢ekligi vurgulamistir. Atina vebasi
anlatim1 bu durumun kanitidir. Atina vebasi Antik Yunan tarihine ve genel olarak tarihe
damgasimi vurmus olan ve MO 431-404 yillari arasinda Atinalr’lar ve Peloponnesoslu’lar
arasinda gergeklesen Peloponnesos Savaslar1 esnasinda, MO 430/429-426 arasinda meydana
gelmistir. Sehirdeki asir1 kalabalik savas durumundan dolayi, salgin hizli bir sekilde yayilmistir.
Bu salginla beraber niifusun dortte biri yitirilmistir. Atina Vebasi’nin hayatta kalan tek kaynagi
Thukydides’in ilk elden anlatimi olan Peloponnesos Savaslar: adli eseridir. Atina vebast iki yil
boyunca varligini siirdlirmiis olup, insanlar1 yalnizca fiziksel anlamda degil psikolojik anlamda
da olumsuz olarak etkilemistir. Ayrica bu salgindan yalnizca insanlar degil hayvanlar da
etkilenmistir. Bubonik veba siganlari ve evcil hayvanlarin bu salgindan yiiksek oranda
etkilendigini biliyoruz. Kopekler, yiizii yere bakan ve yere yakin cinsteki hayvanlarin ve yirtici
kuslarin da bu siirecten en az insanlar kadar etkilendigini antik kaynaklardan Ogreniyoruz.
Salginin varlig1 tarimsal isleyisi de olumsuz etkilemistir. Salgina yakalanan ¢ift¢inin topragi
isleyememesi, kitlik siirecini de beraberinde getirdi. Tarlalar bos kalmis ve insanlar kitlik
korkusuyla hububat ihtiyaclarini gidermek i¢in yakin sehirlerden bu ihtiyaglarini gidermeye
caligmistir. Felaketlerin birbirini zincirleme sekilde takip ettigini gz oniine alirsak, hali hazirda

mevsim kosullart hem salgini hem kuraklig: tetiklemistir.

Thukydides tarihi olaylarin anlamini ve nedenlerini arastirmak i¢in dikkatli bir sekilde
gelistirilmis bir yap1 kullanmistir. Thukydides, gelecekteki pek c¢ok tarih yazarina 6rnek olacak
tarih yazim gelenegine Onciiliik etmistir. Thukydides’in tanimi1 ayrica salginin Atina toplumu

iizerindeki sonuglarini da igerir.

Lucretius, Atina vebasini anlatirken Thukydides’in veba hakkindaki agiklamasindan

yararlanmstir.
MO 396’da Syracusae’de meydana gelen veba salgininin, Atina vebasinin devami

oldugu goriiliir. Diodorus Sicilus’un kapsamli agiklamasi sayesinde bu donemdeki salginin

kimligi dogrulanilabilmis ve semptomlar1 analiz edilebilmistir.
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Bu ¢alismada Antik Yunan’da iyilestirme sanati lizerine ilk 6rnek 151k, saglik, sifa tanrisi
Apollon’dan bahsedilmistir. Ancak pek ¢ok insanin hayatina mal olan salginin sebebinin de

Phoibos Apollon’un 6fkesi oldugu yer yer belirtilmistir.

Ayrica Antik Yunan mitolojisinde, tragedyasinda, komedyasinda ele alinan veba
salginlar1 irdelenmistir. Boylece hem tarihi hem sosyolojik hem de sanatsal agidan irdeleyerek

Antik Yunan’da veba salgininin genis bir bakis agisiyla ele alinmasi amaglanmistir.

Calismamizin iiclincli boliimiinde Antik Roma’nin maruz kaldigi veba salginlari
Krallik, Cumhuriyet ve Imparatorluk doénemleri seklinde gruplara ayrilarak, krallar,
konsiiller ve imparatorlarin donemlerine gore incelenmistir. Atina Vebasi’ndan sonra
muhtemelen pek ¢ok salgin felaketi meydana gelmistir ancak veba hakkinda detayli bilgi
veren sadece birka¢ kaynak hayatta kalmistir. Bunlardan biri Marcus Aurelius donemi
boyunca goriilen Antonin vebasidir. Bu salgin bazi1 bdlgelerde niifusun {icte birini ele

gecirmistir.

Antik Roma’nin tarihsel siireci igerisinde salgin anlaminda muhtemelen ilk defa
ele alman donemi, MO 8. yiizyila denk gelen Roma’nin ilk krali Romulus dénemidir. Bu
donemde meydana gelen salgin hem insanlar biiyiikbas hayvanlart hem tarimi olumsuz
yonde etkilemistir. Bu donemde Laurentum bdlgesini de vuran veba yine halki biiyiik
oranda etkilemistir. Bu salgmlarin sebepleri tanrisal 6fkeye yorulmustur ve Lustral
ayinleri ile ¢oziim aranmistir. Krallik doneminde Numa Pompilius doneminde de veba
salgininin halkin csaretini kirdig1 soylenmistir. Krallik Doneminde veba dahil tiim salgin
hastaliklarin tanrilarin 6fkesi sonucu meydana geldigine ve ancak tanrilarin 6fkelerinin

dindirilmesi ile ¢are bulunacagina inanilmstir.

MO 509/510-27 yillar1 arasinda Cumhuriyet Dénemi salginlari, konsiillerin gorev

aldig1 yillara gore kronolojik olarak ele alinmigtir.

Cumhuriyet donemi vebasi i¢in Titus Livius’un Ab Urbe Condita (Roma Tarihi)

adli eseri, bu donemin en temel kaynagi olmustur.

Bu donemde salginlarin ortaya ¢ikisinin yine tanrisal sebepli olduguna inanilmistir. Bu

donemde salginin yayilim hizi tasralardan kente go¢ eden insanlarin salgini beraberlerinde
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getirmesine baglanmistir. Salginlar bu donemde de ardisik felaketler igerisinde yer bulmustur.
Salgina yakalanan, salgindan hayatin1 kaybeden ciftcilerin tarlalar1 bos kalmasiyla insanlar ve
hayvanlar besin sikintist yagamistir. Biiyiik sikintilar birbirini takip ederken insanlar salginlara
care olmasi i¢in tanrilara kurbanlar adamis, tanrilarin 6fkesini dindirmeye c¢alismus,
tapmaklarda toplanip tanrilara yakarmiglardir. Ancak salginin karakteri geregi biiyiik
kalabaliklar salginin daha hizli yayilmasma yol agar ki, bu durumda salginlar mabetlerde

beslenip, yasam alan1 bulmus olabilir.

Cumbhuriyet Dénemi’nde veba salgini yer yer olduk¢a ciddi boyuttayda.

MO 431 yilinda T. Quinqgtius Cincinnatus ve Cn. Iulius Mento’nun konsiilliikk
doneminde salgindan o kadar ¢ok gen¢ hayatini kaybetmistir ki, senato bir diktatér atanmasi

gerektigine karar vermistir.

Livius vebanim siddetini aciklarken MO 428 yilinda Cornelius Cossus’un konsiilliik
doneminde yilliklarin 6liim kayit defteri gibi yalmizca konsiillerin isimlerinden olustugunu

sOyler.

Bunlar salginin ciddi boyutunun birkag¢ 6rnegidir.
Cumhuriyet Donemi’nde de meydana gelen salginlarin sebebi de caresi de

tanrilardi.

Imparatorluk Dénemi’nde de veba salginlar1 hiz kesmemis olup devletin kaderini

degistiren salginlar bu donemde yasanmustir.

Antik Roma’nin en yikici vebasi ise MS 165-180 tarihleri arasinda etkisini gosteren
Antoninus Vebasi ya da bir diger deyisle, bu donemde Roma’da yasayan Yunan hekim
Galenus’den ismini alan Galenus Vebas1 ve MS 249-270 tarihleri arasinda etkisini gosteren ve
adimi bu salginin stireci hakkinda detayli bilgiler verdigi i¢in Aziz Thaschus Caecilius

Cyprianus’tan alan Kibris Vebast’dir.

Marcus Aurelius doneminde yasanan veba salgimi cogu tarih yazarina gore

imparatorlugun ¢okiisiinii hizlandirmigtir.
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MS 198-250 tarihleri arasinda Roma diinyas1 salgin agisindan rahat goériinmektedir.
Belki de bu siire¢ i¢in belgelendirme ile ilgili noksanlar yasanmis olma ihtimali de
diisiiniilebilir. MS 249-270 tarihleri arasinda goriilen Kibris Vebasi’ni kanitlama ¢abasinda olan
bizlere pek ¢ok kaynak yardimci olmustur. Bu ¢alismada salginin semptomlar1 detayli bir

sekilde ele alinmustir.

MS 4. ve 5. yy. salginlarindan bahsedilirken de ¢ogunlukla din adamlari, tarihgiler ve
kilise tarihgilerinin eserlerinden faydalanilmistir. Salginlarin seyri siire¢ igerisinde cografya,
iklimsel kosullar, demografik durum vb. sebeplerle degisiklik gostermistir ancak salginlarin
sebepleri, yazarlar tarafindan ele alinig bicimine gore de degisiklik gostermis olabilir. Cilinkii
islenilen giinahlar, tanrtya saygisizlik, savaslar ve catismalar vb. gibi durumlarin salginlara

sebebiyet verdigini eserlerde gorebiliyoruz.

Antik Roma salginlari tarih eserlerinin yani sira Roma mitolojisi ve siirine de konu

olmustur.

Calismanin sonunda, salginlarin ¢areleri {lizerine deginilmistir. Romali hekimlerin

tavsiyeleri, uygulanmasi gereken usuller kaynaklar izin verdikge ele alinmistir.

Antik donemde veba salginlari, cografi konumlarin elverigsizligi, iklim sartlarinin
salgina elverisli olusu, ticaret, savas, demografik yap1 gibi durumlardan beslenmistir. Ancak
tedavi anlaminda kesin bir uygulamadan bahsedemiyoruz. Bitkisel ve el yapimi tedavi
yontemleri ile hasta kisi rahatlatilabiliyordu. Insanlar caresizlikten dolay: Sibylla kitaplarmin

rehberliginde dini ritiielleri takip ediyor, tapinaklarda gare ariyordu.

Sonug¢ olarak bu ¢alismada antik Yunan ve Roma diinyasinda salginlarin nasil
basladigina ve yayildigina dair genel bir yaklagim sunulmasi amaglanmistir. Her ne kadar antik
donem salginlarina dair kanit eksikligi bilim insanlarini bu konuda ¢ikarimlar yapmaya zorlasa
da modern epidemiyolojik egilimler arglimanlarin genel ¢ercevesini desteklemektedir. Tarihte
meydana gelen pek ¢ok sorun siiphesiz bir sekilde glinlimiizde de tekrarlanir. Antik salginlarin
bir analizi dogrudan bir ¢6ziim saglamayabilir ancak modern toplumlar enfeksiyona

duyarhligini goz oniinde bulundurmalidir.
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0z

Tarihsel slire¢ s6z konusu oldugunda, siyasi yapilar arasi iligkiler, siyaset ve ekonomiyi
icine alan insan iriinii faktorler farkli tarihsel donemleri oldukga sekillendirse de, kuraklik ve
depremler gibi dogal faktorlerin yanisira ¢esitli salginlar da devletler ve toplumlar diizeyinde
ciddi etkilerde bulunmustur. Cogu kez gérmezden gelinen bu faktorlerin antik diinyaki yerine
151k tutmak icin, bu ¢aligsma igerisinde Antik Yunan ve Roma diinyasinda meydana gelmis veba
salgilarmin sebepleri, kaynaklar1 belirtileri, careleri, yayilma yollar1 ve dagilimi ele
alinmistir. Ayn1 zamanda salginlara kars1 hekimlerin ve halkin tutumlar irdelenmistir.
Birinci boliimde veba salgininin tanimu, tiirleri, ortaya ¢ikisi, belirtileri, yayilimi ve tarihi seyri
iizerinde durulmustur. Ikinci boliimde veba salgmlarmin Antik Yunan’da Homeros
doneminden baslayarak yiizyillar halinde Milattan Once 4. yiizyila kadar, iigiincii béliimde ise
Antik Roma’da Romulus doneminden Milattan Sonra 5. yilizyila kadar meydana gelmis veba
salginlart kronolojik olarak ele alinmistir. Her iki medeniyette de salginlarin nedenleri,

stirecleri, uygulanilan tedavi yontemleri ya da aranilan careleri ve salginlarin devlet ve toplum

tizerindeki etkileri ile birlikte, salginin seyri antik ve modern kaynaklar 1s1ginda takip edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Yunan, Roma, Veba, Salgin
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Abstract

In respect of historical process, while man-made factors that include relations between
political units, politics, economy have quite shaped different historical periods, alongside
natural factors such as drought and earthquakes, various epidemics also have enermous effects
on the plane of states and societies. To shed light on the place of these frequently neglected
factors in the ancient world, causes, sources, symptoms, remedies, means of spread and
dissemination of plague epidemics that have occured in the world of Ancient Greece and Roman
is discussed within the scope of this study. Additionally, attitudes of physicians and populace
is treated. In the first part epidemic plagues that occurred in the Ancient Greece from the time
of Homer to fourth century b.c. are discussed under separate headings by centuries, while in the
second part those that occured in the Ancient Rome from the time of Romulus to fifth century
AD are chronologically considered. In both civilizations along with causes and courses of
epidemics, ways of treatments that are administered or remedies that are sought, progression of
the disease is followed in the light of modern and ancient sources.

Key words: Greece, Rome, Plague, Epidemic
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