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ONSOZ VE TESEKKUR

Egitim programlari, uzun soluklu ve karmasik ugraslar butini olan
egitim surecinin odak noktasidirlar. Tum egitim programlarinda oldugu gibi
yetigkin egitiminde de, uygulanan egitim programinin niteligi egitim surecinin
basarisini belirleyen en dnemli unsurlardan biridir.

Yetigkinler igin egitim yasantilari sunmak rastlantilara birakilamayacak
denli dnemli, dolayisiyla belli bir planlamayi gerektiren ve uzmanlik isteyen
bir slUrectir. GUnumuzde, yetigkin 6grenenlerin 6zelliklerine ve program
planlama ilkelerine uygun programlar planlamanin 6nemi egitimcilerce kabul
gorse de, uygulamada hala géz ardi edilen bir galisma alanidir.

Tarkiye'de uygulanmakta olan yetigskin egitimi programlari meslek
egitiminden okuma-yazma egitimine, bos zaman etkinliklerinden siyasal
egitim calismalarina kadar oldukga genis bir alani kapsamaktadir. Bu
programlar dahilinde sunulan bireysel gelisimi destekleyen program
turlerinden biri de ana-baba egitimi programlaridir.

Ana-baba egitim programlari, erken c¢ocukluk déneminde c¢ocugu
bulunan ailelere, c¢ocuk egitimi ve bakimi konusunda yardimci olmayi
amaglayan bir program turaddr. Ana-baba egitim programlarinin bahsedilen
amaglarinin yani sira bir diger énemli amaci da olumsuz cevresel kosullar
nedeni ile gelisimi o6rselenebilir c¢ocuklarin bilissel ve sosyo-duygusal
gelisimlerini erken yasta desteklemektir. Bu anlamiyla ana-baba egitim
programlari ayni zamanda erken mudahale programlarinin da bir tartadur.

Tarkiye'de erken cocukluk dénemindeki c¢ocuklarin ana-babalarin
egitiminin 6nemi konusunda son yillarda artan bir bilin¢g s6z konusudur. Bu
yas grubundaki ¢ocuklarin ailelerine Milli Egitim Bakanliginin onderliginde
Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu, Calisma Bakanhgi, Sivil Toplum
Kuruluslari, UNICEF, Yerel idareler, Universiteler, Turk Silahli Kuvvetleri,
Tirkiye Buyiik Millet Meclisi, Ozel Tesebbiis ve Diinya Bankasinca egitim

verilmektedir.



Benim Ailem Programi da Milli Egitim Bakanliginca ana-babalara
sunulan yetigkin egitimi programlarindan biridir. Bu program dahilinde
sunulan Aile Egitim Programi(AEP) ve Gelisimsel Egitim Programi(GEP) yolu
ile 0-6 yas grubunda ¢ocugu bulunan aile bireylerinin gocuk gelisimi, saghgi
ve disiplini konusunda bilgi ve becerilerinin geligtiriimesi ve bu yolla gocugun
gelisiminin desteklenmesi ve ev ortaminin zenginlestiriimesi
amaclanmaktadir.

Bir yetiskin egitimi programi olan Benim Ailem Programinin yetigkin
egitiminin program gelistirme asamalarina uygun olarak tasarlanip
tasarlanmadigini irdelemeyi amaglayan bu arastirma bes bdlimden
olugsmaktadir. Arastirmanin problemi,amaclari ve 6neminin tartisildigi birinci
bolimden sonra; ikinci bolumde arastirmanin kuramsal temellerine yer
verilmistir. Uglincl bélimde arastirmanin yontemi; dérdiincii boliimde ise bu
arastirma ile elde edilen bulgu ve yorumlara yer verilmigtir. Arastirmanin son
bolimunde ise ulagilan baglica sonuglar ve oneriler yer almaktadir.

Uzun vyillar ara verdigim, devam etmekten vazgectigim akademik
kariyerime yeniden baslamak bile basli basina buylk bir olaydi benim igin.
Doktora egitimine devam edebilmek igin herkes gibi ben de buyluk emek
harcadim, bu surecgte bana destek olan pek ¢ok kisi oldu, simdi bu insanlara
tesekkur etmek istiyorum;

Oncelikle Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlisii Yasam Boyu
Ogrenme ve Yetiskin Egitimi Ana Bilim Dalindaki hocalarim; Prof.Dr. Cevat
Geray, danismanim Prof.Dr. Rifat Miser, Prof. Dr. Meral Uysal, Dog.Dr.
Hayat Boz, ve Yard.Dog¢.Dr. Mehmet Bilire yetigkin egditimi alaninda bana
kazandirdiklari bilgiler igin;

Tezimle ilgili istatistiki analizlerde bana destegini esirgemeyen
arkadaslarim Dog¢.Dr. Gllsah Basol'a ve Arastirma Gorevlisi Filiz Misira
unuttugum istatistik bilgimi bana hatirlattiklari ve yol gosterdikleri igin;

Doktora egitimi sUrecine birlikte basladigim sevgili arkadasim
Yard.Dog.Dr. Sibel Arslan’a desteg@i ve yardimlari igin;

Tezimin alan arastirmasi ¢alismalari sirasinda her firsatta goruslerine

basvurdugum Sincan Halk Egitimi Merkezinde Benim Ailem Kursunda



egitmen olarak gorev yapan arkadaslarima ve bilhassa onlarin i¢cinde bana
her kosulda destek olan sevgili Semra Bayrami¢’e destekleri ve degerli
tecrubelerini benimle paylastigi igin;

Kaderin aci bir tesadufu ile tezimi savundugum saatlerde aramizdan
ayrilan degerli yegenim Sezgin Cevik’e alan arastirmasi sirasinda yardimini
benden esirgemedigi igin;

Sevgili anne-babama egitimimde ve yetismemde verdikleri emek igin;
ve canim kardesim Gulden’e ne zaman ihtiyacim olsa hep yanimda olup
bana destek oldugu igin;

Doktora egitimine baslamam icin beni tesvik eden sevgili esim,
Mahmut Ugur Kilig’a anlayigi ve yardimlari igin;

Son olarak biricik kizim Helin’e, istemeden de olsa c¢alismalarim
nedeniyle onu ihmal ettigim zamanlarda anlayis ve sabir gosterdigi igin;
sevgili oglum minik Omer’e, tezimin alan taramasi ve yazim asamalarindaki
hamileligim sirasinda benimle beraber olup, varligiyla bana yagsama azmi

asiladigi icin tesekkurlerimi sunarim.

Cigdem Kilig



OZET

YETISKIN EGITiMi PROGRAMLARINI PLANLAMA SURECI ACISINDAN
“BENIM AILEM” KURS PROGRAMININ DEGERLENDIRILMESI

KILIC, Cigdem
Doktora, Yasam Boyu Ogrenme ve Yetigkin Egitimi Anabilim Dali
Tez Danismani: Prof. Dr. Rifat MISER

Ocak, 2012, 255 + xxii sayfa

Ankara ili ve ilgelerinde uygulanan Benim Ailem programinin yetiskin
egitiminde program geligtirme surecine uygunlugunu degerlendirmeyi
amaglayan bu arastirma nitel ve nicel verileri igeren karma bir arastirmadir.
Arastirmanin evrenini temsil etmek Uzere kademeli drnekleme yontemi ile
secilen katilimcilardan 300 kisi ve egitmenlerden 48 kisi arastirmanin
orneklemini olusturmustur. Arastirmanin nitel boyutunda ise, Benim Ailem
Programinin yeniden tasariminda goérev alan uzmanlarin tamami olan 5
kisiden; Benim Ailem Programini tamamlayanlar arasindan maksimum
cesitlilik ornekleme yontemi ile belirlenen 15 kisiden ve egitmenler grubu
arasindan odak grup gorusmesinde yer alan 7 kisiden olusan c¢alisma
gruplari bulunmaktadir.

Nicel verilerin analizinde 6rneklem gruplarina arastirmaci tarafindan

hazirlanan anketler uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS programinda

¢6zumlenmistir. Verilerin yuzde (%), frekans (f) ve aritmetik ortalama (Y)
analizleri yapilmistir. iki ayri kiimenin verdigi cevaplarin analizinde ise t-testi
yapilmistir. Nitel verilerin analizinde; ¢alisma gruplarina arastirmaci
tarafindan belirlenen sorular sorulmus; Benim Ailem programinin yeniden

tasariminda goérev alan uzmanlarla yapilan goérismelerin ¢ézimlenmesinde,

\"



Benim Ailem programi egitmenleri ile yapilan odak grup goérismesinde ve
Benim Ailem programini tamamlayanlar ile yapilan gorusmelerin
cozumlenmesinde betimsel analiz yontemi kullaniimigtir.

Aragtirma bulgulari Benim Ailem programinin genel anlamda yetiskin
egitiminde program planlama slrecine uygun olarak tasarlandigini ve
katihmci ve egitmenlerin programi oldukga basarili bulduklarini ortaya

koymustur.

Ote yandan, Benim Ailem programinin ihtiya¢ analizi sirasinda
katiimci  grubun  gorUslerine  yeterince  basvurulmadigi;  programin
geligtiriimesi slrecinde program degerlendirme calismasinin yapiimadigi;
haftalik ders saati suresinin egitmenlerce yeterli bulunmadigi; programa
ayrilan butgenin yetersiz oldugu belirlenmistir. Bunlarin diginda, kaynak
materyallerin katilmcilara yeter sayida ve zamaninda ulastiriimasinda, ev
ziyaretleri icin yapilan ulasim masraflarinin karsilanmamasi hususunda ve
bazi semtlerde katilimci ve uygun derslik bulmakta da sorunlar yasandigi

saptanmigtir.
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ABSTRACT

EVALUATION OF “MY FAMILY” PROGRAMME IN TERMS OF PLANNING
PROCESS OF ADULT TRAINING PROGRAMS

KILIC, Cigdem

PhD, Department of Lifelong Learning and Adult Education

Thesis Advisor: Prof. Dr. Rifat MISER

January, 2012, 255 + xxii pages

This research is a combined study containing both qualitative &
quantitative data and intending to evaluate the compatability of “My Family”
programme applied for adult training in terms of program development. The
sampling of 300 attendees and 48 trainers were picked via gradual sampling
method and used for research sampling group. In the qualitative dimension of
the research, there study groups made up of 5 people who are total assigned
experts of redesign of the aforementioned program, 15 graduates of the
program picked according to maximum sampling method and 7 trainers who
attend to focus group meeting.

Concerning the analysis of quantitative data, researcher polled the

sample groups by self-prepared questionnaires. The compiled data were

analyzed via SPSS. median, mode (X ) and percentages (%), are employed
in the study. For the answers given by two groups t-test was employed.
Concerning the analysis of qualitative data, questions specified by the
researcher were raised to the working groups. Descriptive analysis method
was applied for the analysis of the interviews with the experts assigned to the
restructuring of “My Family” programme, the trainers who attend to focus

group meeting, and also the program graduates.

Vii



Research findings has proved that “My Family” programme, in general,
designed properly for planning of adult training process and was concluded
as successful by the attendees as well as trainers.

However, during the requirement analysis process of “My Family”
programme, it is concluded that insufficient data collected concerning
attendees opinions about the programme, programme was not reevaluated
during programme enhancement process, weekly training hours were stated
to be not enough by the trainers and the budget spared for the program was
insufficient.  Furthermore, respectable number of problems occured in
submitting the sufficient amount of source materials to the attendees in due
time, lack of reimbursement of travelling expenses for home visits and lack of

training classes in some regions.
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BOLUM I

GiRiS

Bu boélimde arastirmanin problemi tanimlanmis, amaclari belirtiimis,

onemi ve sinirlihklarr vurgulanmigtir.

Problem

Tarihsel gelisimine bakildiginda insanlik tarihiyle yagit olan yetiskin
editimi zaman iginde farkli gorevler Ustlenmistir. Yetiskin egitimi UNESCO
tarafindan hazirlatilan  “Yetiskin  EQitimi  Terimleri” sdzligunde soyle

tanimlanmistir (Titmus,1985,8):

Yetigkin egitimi icerigi, dizeyi ve yOntemi ne olursa olsun ve ister
okullarda, kolejlerde, uUniversitelerde veya c¢iraklikta uygulanan ilkogretimin
uzantisi bir egitim olarak digunulsiin veya o egitimin yerini tuttugu varsayilsin,
yetiskin olarak dugunllen kisilerin yeteneklerini gelistirmelerine, bilgilerini
artirmalarina, teknik ve mesleki yeteneklerini iyilestirmelerine veya bu yetenek,
bilgi ve yeterliliklerine yeni bir yon vermelerine, tutum ve davraniglarini hem
kisisel gelisme bakimindan hem de dengeli ve bagimsiz bir toplumsal,
ekonomik ve kdltirel gelismeye katilma bakimindan degistirmelerine olanak
saglayan dizenli egitim sureglerinin timdnu ifade eder.

GunUmuzde vyetiskin egitimi, mesleki egitimden bos zaman
etkinliklerinin dizenlenmesine; tamamlayici egitim etkinliklerinden yurttaglik
editimine; siyasal egitimden yashlara yonelik egitim c¢aligmalarina;
hapishanelerde yapilan egitim calismalarindan ana-babalara yonelik egitim
calismalarina kadar ¢ok genis bir alani kapsamaktadir ( Duman, 1999, 45).
Ulkemizde pek gok gonillli kurulusun da Ustlendigi yetigkinleri egitme isi,
genel anlamda kamusal bir gorev olarak algilanmaktadir. Turkiye’deki kamu
kurum ve kuruluglarinin blyuk c¢ogunlugu cesitli yetiskin egitimi faaliyetleri

yurutmektedir, ancak yetigkinlere egitim hizmeti sunmak gorevi verilmis temel



kurulus Milli Egitim Bakanligina bagl Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel
Mudurluagudar. Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Muadurlugu, yetigkin egitimi
faaliyetlerini kendine baglh Halk Egitimi Merkezleri(HEM) ve Mesleki Egitim
Merkezleri(MEM) tarafindan yuritmektedir.

Formal egitimin iki turl olan ve orgun ve yaygin egitim olarak da
adlandirilan okul egitimi programlari ile yetigkin egitimi programlari arasinda
belirgin farklar vardir. Okul egitimi programlari; genellikle ilk, orta ve yuksek
gibi asamali bicimde siralanmakta ve bu egitime katilim 6égrencilerin yasina
ve bilgi birikimine dayali olmaktadir. Yetigkin egitiminde ise programlar hem
hiyerarsik olarak siralanmamakta, hem de birbirinden farkli yas ve bilgi
birikimine sahip yetiskinlerin egitim ihtiyaclarini kargilamaya yonelik olarak
yurutilmektedir. Dolayisiyla, yetiskin egitimi programlarini gruplandirmak
oldukga zordur. Lowe (1985, 60-61) yetigkin egditimi programlarini kigisel
ihtiyaclara gore asagidaki sekilde siniflamaktadir:

a. Tamamlayici egitim programlari

b. Mesleki ve teknik yeterlilik igin egitim programlari

c. Saglik, refah ve aile hayati icin tasarlanan programlar

d. Yurttaslik egitimi icin egitim programlari

e. Ozdoyum egitimi igin egitim programlari

Tarkiye’de Halk Egitimi Merkezlerinin uyguladigi programlar yaygin
bicimde okuma-yazma programlari, mesleki-teknik egitim programlari ve
sosyo-kultirel programlar olarak kumelendirilir. Bu programlar gsoyle

tanimlanmaktadir:

Okuma-yazma kurslari; zorunlu ilkdgretim ¢agi disina ¢ikmis okuma-
yazma bilmeyen ve okur-yazar olup ilkégretimini tamamlayamamis
vatandaslarin okuma-yazma 6grenmelerini, okur-yazar olanlarin ilkégretimde
temel beceri kazanmalarini ve eksik egitimlerini tamamlamalarini
desteklemek amaciyla kurslar dizenlenir. Bu kurslar, okuma-yazma 6grenme
ve eksik egitim tamamlamaya yonelik programlardan olusur. Mesleki ve
teknik kurslar; kisilere mesleki bilgi ve beceri kazandirmak ve onlarin bu
yonlerini gelistirmek, bos zamanlarini degerlendirmek, kendi ihtiyacglarini
karsilamalarini saglamak amaciyla beceri gelistirme kurslari; is glcu
piyasasinin ihtiyac duydugu nitelikte meslek elemani yetistirmeye yonelik
meslek kazandirma kurslari olmak Uzere iki sekilde dizenlenir. Meslek
kazandirma kurslarinda, meslegin gerektirdigi temel bilgi ve beceri konulari,
istege birakilmadan zorunlu olarak iglenir. Ayni sekilde teknoloji bilgisi, ig
glvenligi, verimlilik, girisimcilik ve benzeri derslere de kurs siresince yer
verilir. Sosyal ve kiltirel kurslar; toplumun Kkiltir seviyesini ylkseltmek,
kisilere sosyal, kultirel ve sportif nitelikli bilgi ve beceriler kazandirmak, onlari



bir Ust 6drenim sinavlarina hazirlamak, milll kaltir degerlerimizi korumak,
yasatmak, yayginlastirmak ve yeni nesillere aktariimasini saglamak amaciyla
duzenlenir (MEB Yaygin Egitim Kurumlar1 Yénetmeligi Madde, 46).

Halk Egitimi Merkezleri ile ilgili 2010 vy Tirkiye Istatistik
Kurumu(TUIK) Tirkiye geneli verilerine bakildiginda; 81 ilde 969 adet Halk
Egitimi Merkezi (HEM) bulundugu, bu merkezlerde 3.409.058 kisinin kurs
gérdiigi anlasiimaktadir (TUIK, 2010). Yine 2010 yilh Ciraklik ve Yaygin
Egitim Genel Mudurlagu verilerine gore halk egitimi merkezlerince 57 farkli
turde kurs verilmektedir (CYGM, 2010).

Yaygin olarak uygulanan sosyo-kdulttrel programlardan birisi de Erken
Cocukluk Egitimi programlaridir. Halk Egitimi Merkezleri vasitasiyla Turkiye
genelinde pek ¢ok ilde yudratulen Erken Cocukluk Egitimi ve Gelisimi
Programlari; Anne-Cocuk Egitimi Programi(ACEP), Baba Destek Egitimi
Programi (BADEP) ve Benim Ailem Programi olmak Uzere U¢ ayri sekilde
uygulanmaktadir. AB projeleri kapsaminda ele alinan bu programlar, anne-
babay! editerek, cocuklarin ¢ok yonlu gelisimine katkida bulunmayi
amaglayan yetiskin egitimi kurs programlaridir. Erken Cocukluk Egitimi ve
Gelisimi programlarindan ilki; Anne-Cocuk Egitimi Programi(ACEP) dir. Bu
program 6 vyasinda c¢ocugu olan ve c¢ocuklart kurumsal egitimden
faydalanamayan annelere ve c¢ocuklarina verilen 25 haftalik bir kurs
programidir. ACEP’in diger ECGE programlarindan farki; ¢cok amagh bir
program olarak hem yetigkin egitimini, hem okul O6ncesi egitimini
kapsamasidir (Temel, 2003, 41). Baba Destek Egitimi Programi (BADEP)
ise adindan da anlasilacagi Uzere 2-10 yas arasi ¢ocugu olan babalara
yonelik olarak, MEB Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Mudurligu ve Anne
Cocuk Egitim Vakfi (ACEV) isbirligi icerisinde uygulanan 13 hafta sireli bir
egitim ve destek programdir (Kogak, 2004, 16).

Erken Cocukluk Egitimi ve Geligsimi programlarinin bir digeri olan
Benim Ailem kurs programinin hedef kitlesi ise 0-6 yas grubundaki gocugu
okul oncesi egditimden yararlanamayan ve sosyal destede ihtiyaci olan
annelerdir. Bu programda annelere verilen egitimin yani sira babalarin da
destegini almak amaciyla kursun ortasinda ve sonunda olmak Uzere iki adet

‘baba oturumu” diuzenlenmektedir. Ayrica program igeriginde babalara



mesajlar iceren “baba mektuplari” sunularak her iki ebeveynin de
cocuklarinin egitim ve gelisiminde bilgi sahibi olmalarini saglamak
amaclanmaktadir. 1993-1994 o6gretim yilindan itibaren 33 ilin Halk Egitimi
Merkezlerinde yurutiimeye baslatilan Benim Ailem Programi gunumuizde
ulke geneline yayilmis durumdadir (MEB, 2008).

Cirakhk ve Yaygin Egitim Genel Mudurlugunan koordinatorligunde
UNICEF, Adalet Bakanhg, igisleri Bakanhgi, Saglik Bakanli§i, SHCEK,
Jandarma Genel Komutanh@ ve Sivil Toplum Orgitleri gibi kuruluglarla
isbirligi icinde gergeklestirilen Benim Ailem programinin amaci; 0-6 yas arasi
cocuklarin bakimi, beslenmesi, hastaliklardan korunmasi, egitim alanina
yonelik gelisimini onun en yakin gevresi olan anne yoluyla desteklenmesi ve
bu arada babanin da destegini alarak anne-baba-gocuk iligkilerinde davranig
degisikligi saglanmasi, 6zellikle sosyo-ekonomik nedenlerle risk altinda olan
cocuklar ve annelerin egitimini ev ortamina tasinmasidir (MEB, 2008, 3).

18 hafta boyunca her hafta 2 saatlik toplantilar geklinde Turkiye
genelinde uygulanan Benim Ailem Programina 1 Eylul 2010- 1Nisan 2011
tarihleri arasinda 31.071 kisi katiimistir (CYGM, 2011).

Erken cocukluk donemi olarak adlandirilan 0-6 yas arasini kapsayan
donem bireylerin gelisim sureci icinde ¢ok 6nemli bir yer tutar. Bu donem,
cocugun gelisiminde, kisiliginin oturmasinda ve saglikh bir birey olarak
yetismesinde temel yapi taslarinin atildigi énemli bir dénemdir (Cemal,
2005,73). Aile kurumunun en o6nemli islevlerinden birisi saglikli ¢cocuklar
yetistirmektir. Bir cocugun biyolojik gelisiminin saglikh olabilmesi i¢in; nasil
beslenme ve fiziksel aktivite gerekli ise, saglikli bir psikolojik gelisim
saglanabilmesi igin de anne-baba, okul ve toplumun bazi ortak tutum ve
davraniglari benimsemesi gereklidir (Gokdag, 2002, 217). Bu amagla,
cocuklarin kisiliklerinin sekillenmesinde 6nemli rol oynayan ailelere egitim
verilmesi geregi dogmustur. Ana-babalara verilen egitim ¢ocuklarin saghkh
psikolojik gelisim saglamasi amacinin disinda; gelenek ve goéreneklerin
korunmasi ve milli degerlerin yeni nesillere aktariimasi, bu suretle toplum
icerisinde saglam ve kuvvetli ailelerin sayisini artirarak daha saglikli toplum

olusturmak amacina da hizmet etmektedir (Unld, 2002, 219).



Turkiye’de 2009-2010 déneminde 3-5 yas grubu nufusunun ylzde
26,92’si, 4-5 yas grubunun ise yuzde 38,55’i erken c¢ocukluk gelisimi ve
egitimi programlarindan faydalanmaktadir. AB’de ise bu yas gruplarindaki
cocuklarin yaklasik yluzde 85’i erken g¢ocukluk egitiminden yararlanmaktadir
(UNICEF, 2010). Tuarkiye'de var olan yetersiz sayida programlar ise, sadece
kurum merkezli olup, ilkogretime baglh anaokullari, anasiniflari, ¢ocuk
yuvalari ve ¢ocuk bakimevlerinde surdurtlmektedir (Temel, 2003, 27-28).
Kurum merkezli programlarin buyuk bir bolimanin 6zel veya pahali olmasi
nedeniyle ekonomik ve sosyal ydnden yetersiz kosullarda bulunan aileler ve
¢ocuklar bu programlardan yararlanamamaktadir. Kurumsal olan okul dncesi
egitim programlari gocugu kendi bunyesi igine alip egittigi icin ailelere ¢ok az
ulagilabilmekte, hatta ¢ogu zaman ulasilamamaktadir. Cocuk kurumda
o6grendigi tutum, davranis ve bilgileri evde kullanamamakta ve unutmaktadir.
Ev ve kurum arasindaki egitim ve tutum farkliliklari ¢ocugu celiskiye
sokmakta ve cocuk her iki ortamda da kendini rahat hissetmemektedir
(Temel, 2003, 32-33).

Erken Cocukluk Gelisimi ve Egitimi programlarinin bir diger tiri olan
ev merkezli programlarda c¢ocugun gelisimi ve bakimi agisindan birincil
sorumluluk aileye verilmektedir. Ev merkezli programlarda egitimin dogal
ortamda gergeklesmesi, bireysellestiriimis 6grenmeye olanak saglamasi, tim
aile bireylerinin dogrudan katiliminin ve ebeveyn-gcocuk etkilegsiminin
dogrudan gozlenmesinin mumkun olmasi gibi avantajlari vardir. Ayrica bu
programlarda egitimin etkileri kisa surede genis kitlelere ulagabilmekte ve
kurumsal egitime gore daha dusuk bir maliyetle gergeklesmektedir (Temel,
2003, 36). Cocuk egitiminde annenin merkeze alindigi Benim Ailem Programi
da, bir ev merkezli erken ¢ocukluk geligsimi ve egitimi programidir.

Bir yetigkin egitimi programi olan Benim Ailem Programinin odak
noktasi, tum egitim programlarinda oldugu gibi programin niteligidir. Bir
programin etkili ve verimli olabilmesi onun planli, programli ve surekli
olmasina baghdir. Yetigkinlere verilecek bir egitimin rastlantilara birakiimasi
dugunulemez, aksine egitim surecinin dikkat ve 0zenle tasarlanmasi gerekir
ki, bu da egitim programlari vasitasiyla gerceklegtirilir. Bir egitim programi,

egitim surecinin kalbi olarak anilir (Bradshaw,1995,57). Egitim programi;



egitimci, 6grenen ve cevre iligkisinde tam orta noktada yer alarak yapilan tim
etkinlikleri duzenleyip akisi yonlendiren materyaldir. Tum egitim turlerinde
oldugu gibi yetiskin egitiminde de egitim programi, yapilan egitim faaliyetinin
basariya ulasmasinda en énemli unsurlardan biridir.

Gunumuzde yetigkin egitiminde yetiskin 6grenenlerin 6zelliklerine ve
program planlama ilkelerine uygun programlar hazirlamanin 6nemi
egitimcilerce kabul edilmis ise de gogu yetiskin egitim programinin hedefler,
icerik ve yontemlerin ardi ardina siralanmasi seklinde planlandigi
soylenebilir. Okul egitiminden 6ding alinan bu tar egitim programlarinin
yetiskin ogrenenlere uygulanmasindan daha da vahim olan bir durum vardir,
o da herhangi bir egitim programi olmadan inisiyatifin tamamen 6gretmene
birakilarak yetigkin egitimi yapilmaya caligiimasidir (Kowalski, 1988,141).
Sadece konular ve yontemler listesinden olusan bu tlir bir planlamada
yetiskin ogrenenlerin gercgek ilgi, intiyac ve deneyimleri ihmal edilerek verilen
egitim rastlantilara birakilmis olacaktir. Oysa bu sekilde davranmak surecin
icindeki sanati ve sihri gormezden gelmektir. Onlara gore yetiskin egitiminde
programi planlamak; bireylerin, fikirlerin ve kaynaklarin yek vicut oldugu bir
tiyatro eseri ortaya koymak gibidir, cok calismak ve itina gerektirir (Foley,
2004,96). Bir yetigkin egitimi programi; igindeki bilgilerle, ilkelerle, dusunce
bicimleriyle ve yontemlerle gelecegin tasarisidir. Egitim programlarinin bu
Ozelligi belki de tim 6zelliklerinin 6nline gegmektedir (Kress, 1995, 9).

Cagdas program anlayisina gore egitim programlari; ihtiyaclar, hedef,
icerik, ogretme-0grenme surecleri ve degerlendirme boyutlari arasindaki
dinamik iligkiler buatunudur (Demirel, 2007,5). Yetiskin egitiminde program
gelistirmenin 6geleri, “intiyacglar, hedef, icerik, 6gretme-6grenme suregleri ve
degerlendirme” ogeleri ile okul egitimi igin hazirlanan programlar ile temel
mantik olarak benzerlik gostermekte ancak “programin zamanlamasi,
batcenin planlanmasi ve programin katihmcilara duyurulmasi” gibi
farkhlastig1 boyutlar da bulunmaktadir.

Program gelistirmenin 6nemli 6gelerinden birisini kugkusuz “program
degerlendirme” olugturur. Programin degerlendiriimesi, her ne kadar egitim
surecinin en 6nemli pargalarindan biri olsa da uzun yillar hak ettigi dikkati

cekmemisgtir. Program degerlendirmesi, program deseninin ve



uygulamasinin etkili olup olmadiginin, beklenilen sonuglarinin alinip
alinmadiginin belirlenmesi igin kullanilan bir suregtir (Caffarella,1994,119).

Turkiye’de vyetigkin egitiminde yapilan uygulamalara ait program
degerlendirme c¢alismalari hakkinda literatlr tarandiginda genelde hizmet ici
egitim programlarinin deg@erlendirildigi gorulmektedir. Ciraklik ve Yaygin
Egitim Genel Mudurluigune bagh merkezlerde verilen yetigkin egitimi
programlarini de@erlendiren sadece bir adet ylksek lisans tezi vardir.
“Istihdama Yonelik Yetigkin Meslek Egitim Programlarindan Daktilografi Kurs
Programlarinin Degerlendiriimesi” isimli bu tez, programin etkiligini dlgmek
amaciyla yapilmis, bir driin degerlendirme galismasidir.

Tuarkiye'de yetigkin egitimi veren gonulli kuruluslardan ACEV(Ana
Cocuk Egitim Vakfi)in erken c¢ocukluk egitimi programlari ile ilgili
degerlendirme calismalari; “Esit Firsat: Anne-gocuk EQJitim Programinin

Degerlendiriimesi”, “Glineydogu Anadolu Anne-Cocuk Egitimi Degderlendirme
Arastirmasi Raporu”, “Baba Destek Programi Degerlendirme Raporu”
dur(www.acev.org.tr).

“Esit Firsat: Anne-gocuk Egitim Programinin Degerlendiriimesi” 1998
yihnda Anne Cocuk Egitim Programinin(ACEP) anne ve ¢ocuklar Gzerindeki
etkilerini 6lgmek amaciyla uygulamaya konulmustur. Programin gocuklarin
ve ailelerinin hayatlarinda anlamli bir fark yarattigi kanisini saglamlastirmak
icin, programin hem sidreci, hem de sonucu arastiriimigtir. Calisma bir
yetigkin egitimi programini ¢ift yonli degerlendirmesi bakimindan dikkate
deger bir c¢alismadir. Boylelikle, arastirma hem programin surecinin
degerlendiriimesini saglamig, hem de eslestiriimis gruplari karsilastirarak
sebep sonug iligkilerinin ortaya c¢ikmasina yardimci olmustur.  Sdrecin
degerlendiriimesi, uygulamaya yonelik kararlar verilmesini mumkun kilarken,
sistematik Olgumlerle yapilan programin sonuglarinin incelenmesi de

genellemelere olanak vermigtir (Bekman, 1998, 37-40).

Bu calismada ACEP’in degerlendiriimesi amaciyla Turkiye’nin farkh
bolgelerinden secilmis 4 ilden programa katilan toplam 102 ve programa
katlmayan 115 anne-gcocuk ikilisi segilmigtir. Bu ©rneklem grubuna

uygulanan arastirma U¢ bolumden olugmaktadir. Bunlar; “programin hemen



bitiminde elde edilen kisa vadeli etkiler, programin okuldaki basari Uzerindeki

etkileri ve programin uygulanmasinin degerlendirilmesi’dir.

Programin hem c¢ocuklar hem de anneler Uzerindeki kisa ddénem
etkilerini incelemek amaciyla 6n test -son test kontrol gruplarini kullanan yari
deneysel desen uygulanmigtir. Programin c¢ocuklarin biligsel geligimi
uzerindeki etkisini incelemek icin, okul oncesi s6zel ve sayisal becerileri
Olcilmustur. Programin surecini ve surecin ozellikleri ile programin etkileri
arasindaki iligkileri incelemek amaciyla ise iki gozlem yapilmigtir. Bu
g6zlemlerden ilki, grup tartismalari yoluyla uygulanan Anne Destek
Programina, ikincisi ise ¢ocugun biligsel gelismesini amacglayan Zihinsel

Egitim Programi(ZEP)' nin evde uygulanmasina odaklanmigtir.

Programin hem c¢ocuklar hem de anneler Uzerindeki kisa ddénem
etkilerini 6lgmek icin yapilan arastirmalar sonucu; programin hem anne hem
¢ocuk Uzerinde psikolojik, sosyal ve iletisimsel agilardan olumlu sonuglarinin
oldugu gorulmustar. Programin gocuklarin biligssel gelisimi Gzerindeki etkisini
inceleyen arastirmalar sonucu; anneleri ACEP’e katilan gocuklarin kontrol
grubu cocuklarina kiyasla bilissel kapasitelerinin daha fazla gelistigi tespit
edilmigtir. Programin surecini ve surecin Ozellikleri ile programin etkileri
arasindaki iligkileri incelemek amaciyla yapilan gozlemler neticesinde ise;
programin uygulama kalitesinin olduk¢a yuksek oldugu gordimustir. Ayrica
programin degdisik bolgelerdeki uygulamalarinda farkhliklar oldugu, ancak var
olan bu farkliliklarin uygulamanin kalitesini disurecek dizeyde olmadigi da

saptanmigtir.

“Glneydogu Anadolu Anne-Cocuk Egitimi Degerlendirme Arastirmasi
Raporu” isimli program degerlendirme c¢alismasi, ACEV tarafindan 2007
yiinda Diyarbakirda dizenlenen ve 10 hafta suren, Anne Destek
Programrnin etkilerini saptamak amaci ile yapilmistir (Diri, Tuz ve Ozdemir,
2008: 4, 17-18). Calismada program’in anne-gocuk iligkisi ve iletisimi,
¢ocuga sunulan cevresel uyaranlar, annenin benlik kavrami ve kendine
guven duygusu alanlarinda fark yaratip yaratmadigi ve programda aktarilan
saglik ve hijyen bilgilerinin edinilip ediniimedigi irdelenmistir. Orneklem deney

ve kontrol grubunu igeren toplam 400 anneden olugmaktadir.



Programin anne ve ¢ocuklar ustundeki etkisi bir anket ile dlgulmustur.
Anket, aile hakkindaki demografik bilgiler, annenin benlik kavrami, gocuk
yetistirme tutumlari, annenin egditim hakkindaki gorusl, ¢ocugun icinde
bulundugu ortamin gelisimini destekleyici 6zellikleri, saglik, hijyen ve kadin
sagligi ile ilgili bilgiler basliklari altinda 6 ayri bolum ve 95 sorudan
olusmaktadir. Anketin sonunda, ev ve evin gevresindeki yasam kosullarini
Ozetleyen 16 soruluk bir ek bolum yer almaktadir. Program sonrasinda
tekrarlanan anketin iceriginde, programa katilan deney grubu annelerine
yoneltilen, program degerlendirme sorularinin yer aldigi yeni bir bolim
bulunmaktadir. Bu bolum yalnizca deney grubu annelerine uygulanmistir.

ACEV tarafindan gercgeklestiriien Guneydogu Anadolu Anne Destek
Programini degerlendirmek igin ydrutilen bu arastirmanin en O6nemli
bulgulari, program yardimi ile gocuga sunulan c¢evresel uyaranlarin egitim
programi sonrasinda artmasi, programa katilan annelerin artikk daha
bagimsiz is yapabildiklerini belirtmeleri, cocuk, anneyi kizdiracak olumsuz bir
davranista bulundugu zaman, o’'na yoneltilen olumsuz tepkilerin azalmasi ve
program c¢ercevesinde annelere sunulan saglik ve hijyen konularindaki
bilgilerin kazaniimig olmasidir. Deney grubu annelerin verdigi degerlendirme
cevaplarina bakarak genelde annelerin boOyle bir programa katilmaktan
memnun kaldiklari,  yararlandiklarini dusundukleri  gorulmektedir.
Katilimcilarin en faydali bulduklari konular hijyen, kazalar ve aile planlamasi
olmus, cocukla iletisim, egitim, siddet konulari daha sonraki siralarda yer
almistir. Goruldugu Uzere bu arastirma programin anne ve g¢ocuklar
uzerindeki etkisini 6lgmeyi amaclayan, Urin degerlendirmeye yonelik bir
degerlendirme calismasidir.

“Baba Destek Programi Degerlendirme Raporu” 6zellikle alt sosyo-
ekonomik ortamlardan gelen 2-10 yas arasi ¢ocugu olan babalarda gocuk
gelisimi ve egitimi konusunda biling yaratmayi hedefleyen Baba Destek
Egitim Programi(BADEP)i degerlendirmek amaciyla istanbul ve Kocaeli
illerinde 2001-2002 vyillar1 arasinda programa katilan babalar ve onlarin
esleriyle nitel ve nicel arastirma yoluyla degerlendirme calismasi yapiimigtir.
Nicel calismada tutum envanteri, nitel calismada ise mdulakat yodntemi

kullanilmistir.  Programi  degerlendirirken ele alinan baslica konular;
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programin genel olarak etkisi, grupta nasil uygulandigi ve babalarin
programdan nasil faydalandiklaridir.

Baba mulakatlarindan elde edilen bulgular; babalarin tutum, algilama
ve davranigslarinda programa atfedilebilecek degisiklikler oldugunu ortaya
koymustur. Tutum envanterinin incelenmesi neticesinde babalarin eslerine,
cocuklarina ve kendilerine karsi tutumlarinda olumlu yonde degisiklikler
oldugu saptanmistir. Annelerin tutumlari ise babalarin tutumlarini destekler
niteliktedir. Anneler program neticesinde eglerinin ¢ocuklarina ve kendilerine
kargi olumlu tutum ve davranislar sergilediklerini, bu durumdan ailecek
memnun  olduklarini  sOylemektedirler. Bu program degerlendirme
calismasinda da yine programi olusturan ogelere donuk bir c¢alisma
yapilmadigi fark edilmektedir (Kogak, 2004, 52-55).

ACEV tarafindan vydrutilen yukaridaki program degerlendirme
calismalarinin haricinde Albayrak (2003) tarafindan da bir degerlendirme
calismasi yapilmistir. Bahsi gegen arastirmada Baba Destek Programina
katilan babalarin eslerine ve ¢ocuklarina karsi tutumlarindaki degisiklikleri
olgmek amaglanmistir.  Yapilan bu c¢alisma bir programi tum yonleriyle
degerlendirmekten ¢ok uriine donuk bir degerlendirme galismasidir.

Yapilan arastirmadan elde edilen sonuglara gore; babalarin program
Oncesi ve sonrasi puanlarina bakildiginda yetkici ve tavizkar tutumda
azalma, iletisim kurma ve acik iletisimde artma oldugu saptanmis; sonuglar
istatistiksel olarak anlamh  bulunmustur (ACEV, 2003). Programin
yayginlagsmasina engel olan durumlarin ise toplumsal duyarliligin zayifligi,
kaynaklarin oncelikli olarak bu konuya ayrilmamasi, geleneksel on yargi ve
degerlerin bulunmasi, yeterli sayida gonulli egitimci bulunamamasi, yeni
kurumlarla isbirligi baglantilarinin geligtirlememesi, mekan sikintisi ve
babalarin calisma saatlerinin uzun olmasi ve bos vakitlerinin az olmasi

oldugu tespit edilmistir (Albayrak’tan aktaran; Temel, 2003, 50).

Ciraklik Yaygin Egitim Genel Mudurlugu 2005-2006 doneminde Benim
Ailem Aile Cocuk Egitimi Programinin etkiligini degerlendiren bir ¢alisma
gergeklestirmistir. Bu ¢calismada, 0-6 yas arasinda ¢ocuklari bulunan anneler,
kendilerine program basinda ve program sonunda dagitilan anket formlarini

yanitlayarak, katildiklari Benim Ailem programini degerlendirmislerdir.



11

Ankara, Antalya, Aydin, Canakkale, Elazi§, icel, Manisa ve Nevsehir
illerinden elde edilen 36 grupta yer alan toplam 557 anne &rneklemi
olusturmustur. Bu anneler ayni anketi programdan o6nce ve sonra
cevaplamiglardir. Arastirmanin amaci; programa katilan katilimcilarin
programa katildiktan sonra edindikleri davranis ve tutum degisikliklerini
Olcmektir.

Arastirmanin anketinde cevaplanmasi istenen sorular alti ana baglik
altinda incelenmistir. Bunlar; ¢ocuga kargi anne-babanin tutumu, programda
verilen konularla ilgili annenin bilgi dizeyi, ¢gocuklarla birlikte gegirilen zaman
ve yapilan faaliyetler, anne ve ¢ocuk sagligi, annenin kendi yeterliligi ile ilgili
degerlendirmesi ve son olarak programin ve iglenen konularin

degerlendirilmesidir.
Arastirmadan elde edilen genel sonuca goére; annelerin programi

olumlu olarak degerlendirdikleri, kendilerinde ve ¢ocuklarinda olumlu
degisimlere neden oldugu, programi cevresindeki tanidiklarina da tavsiye
edecekleri, ancak babalarla yapilan faaliyetleri ve ev ziyaretlerini nitelik
agisindan yeterli bulmadiklari, gelistiriimesini istedikleri anlagiimaktadir.

Arastirmanin son bolimunde annelere programin degerlendiriimesi
amaclyla bazi sorular sorulmustur. Bu boélimde; programin igeriginin
yeterliligi ve niteligi, programda gorulen eksiklikler, konularin islenis bigiminin
etkiligi ve surenin vyeterliligi ile ilgili sorular bulunmaktadir. Arastirmada,
annelerden programi ne kadar etkin ve faydali bulduklarini degerlendirmeleri
istendiginde; annelerin programda egitimcilerin anlatim tarzini ve bilgi
duzeyini en etkili olarak degerlendirdikleri, programin suresini ve konulara
ayrilan sureyi, baba mektuplarini ve evde yapilan uygulamalarin sinifta
tartisilmasini ise vasat olarak degerlendirdikleri gorulmastir. Bunun disinda
icerik ile ilgili annelerin gorusleri alinmak istendiginde; annelerin %57,2’si
konularin yeterli oldugunu, baska bir konuya gerek olmadigini 6zellikle
belirtirken, annelerin %15,3’U ergenlik ile ilgili konularin programda olmasini
istediklerini belirtmiglerdir. Belli gruplarda toplanmamakla birlikte anneler
programda baska konularin da bulunmasini istemislerdir (CYGM).

Goraldugu gibi, Benim Ailem programini degerlendiren bu calisma da

her ne kadar programin sure¢ boyutu ile ilgili sorular da sorulmus ise de
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programin ogelerini tek tek inceleyecek duzeyde yeterli sayida ve nitelikte
soru bulunmamaktadir. Dolayisiyla yapilan bu arastirma da Benim Ailem
programinin etkiligini 6lgmeyi amaclayan bir “Grine donuk” degerlendirme
calismasidir.

Ote yandan niteligi itibariyle bir program degerlendirme calismasi
olarak adlandirilamayacak, ancak Benim Ailem programinin sadece belli
boyutlarini degerlendiren birka¢ baska arastirma da mevcuttur. Bunlardan
ilki; Omeroglu ve Can Yasar'in (2002, 34-52) , Ev Merkezli Aile Cocuk Egitimi
Programinin Ev Ortamina Etkisi konusunda vyaptiklari arastirmadir. Bu
calismada programin ev ortami Uzerindeki etkileri, deney ve kontrol
gruplarinda test edilmis, 0-3 Yag Ev Ortami Degerlendirme Olgegi'nden elde
edilen puanlar arasinda deney ve kontrol grubunda istatistiksel olarak anlaml
bir fark oldugu saptanmigstir. Bir bagka deyisle Benim Ailem Programinin ev
ortami Uzerinde olumlu etkilerinin oldugu ortaya ¢ikmistir.

Benim Ailem Programini konu alan bir diger arastirma ise Aksoy
tarafindan 2001 yilinda kaleme alinan 0-4 Yaglarinda Cocugu Olan Annelere
Uygulanan Anne-Cocuk Egitim Programinin Cocuk Gelisimi ve Egitimi
Konusundaki Bilgilerine Etkisinin incelenmesi isimli yayinlanmamis arastirma
raporudur. Yapilan arastirma neticesinde Benim Ailem programinin
annelerin gocuk yetigtirme ile ilgili bilgi ve tutumlarinda onemli degisikliklere
neden oldugu saptanmistir (akt: Temel, 2003, 46).

Son olarak Kurtulmus ve Temel tarafindan 2003 yilinda yapilmis bir
calismada Benim Ailem programina katilan 4-6 yas grubu ¢ocugu olan alt
sosyo-ekonomik diuzeydeki anne ve babalarin aile iligkilerini algilamalarina
programin etkisi incelenmigtir. Anne Egitim Programinin 4-6 Yas Grubu
Cocugu Olan Alt Sosyo-Ekonomik Dlzeydeki Annelerin ve Babalarin Aile
lligkilerini Algilamasina Etkisinin Incelenmesi isimli ¢galismaya 20 deney, 20
kontrol grubu olmak Uzere 40 anne-baba cifti dahil edilmistir. Calisma
sonucunda deney grubundaki anne ve Dbabalarin aile iligkilerini
algilamalarinda istatistiksel olarak anlamli degisiklikler oldugu saptanmistir
(Akt: Temel, 2003, 46).

Yukarida yer alan ve gerek program degerlendirme adi altinda yapilan

arastirmalarin, gerekse Benim Ailem programinin bazi boyutlarini
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degerlendiren arastirmalarin sonuglari incelendiginde; ECE programlarinin
basarisina, bir baska deyisle sonucuna yonelik degerlendirmeler yapildigi,
ancak bu galismalarda egitim programini olusturan (ihtiyaclar, hedefler, icerik
vb.) program 6gelerine donuk bir degerlendirme yapiimadigi anlasiimaktadir.

Degerlendirme genellikle iki amaca yonelik yapilir. Bunlardan ilki;
yapiig amacina gobre programin degerlendirimesi ve basarinin
degerlendiriimesidir (Aydin, 2011, 179; Erden,1995,10). Katiimci basarisini
Olcut alan driine déniik degerlendirmede cevap aranacak soru, Ogretim
programinda belirlenen hedef-davranislarin 6gretim islemleri sonunda ne
kadarinin ne mikemmellikte 8grenildigi sorusudur. Ote yandan, program
planlama surecini Ol¢ut alan sdrece déniik degerlendirmede cevap aranacak
esas soru, programda tasarlanan konular, materyaller ve yontemlerle, hedef
alinan davranis degisikliklerinin saglanip saglanamayacagi sorusudur
(Turgut, 1985, 108, 112; Okgabol, 2006, 101; Kowalski, 1988, 155; Roger,
2005, 256). Katilimci basarisini tespit etmek amaciyla yapilan bir
degerlendirmede programin sure¢ (islem) boyutu detayli olarak
incelenemeyecegi icin programi olusturan 6gelerden kaynaklanan olumlu ve
olumsuz geligsmelerin goz ardi1 edilme olasiligi bulunmaktadir.

Bu cergcevede bu arastirmanin problemini ‘Benim Ailem Programi
deseninin, vyetigskin egitiminde program gelistirme sureci agisindan

uygunlugunun degerlendiriimesi’ olusturmaktadir.

Amag
Bu arastirmanin genel amaci; Benim Ailem program deseninin yetiskin
egitimi program gelistirme sirecine uygunlugunun degerlendiriimesidir. Bu

genel amag gergevesinde asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Benim Ailem programi egitmenlerinin ve katilimcilarinin kisisel
Ozellikleri nelerdir?

2. Benim Ailem programinin hedef kitlesinin ¢ocuk yetistirmekle ilgili
ogrenme ihtiyaglari, yetiskin egitimi program gelistirme surecine uygun

olarak belirlenmis midir?
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a) Benim Ailem programini gelistirme c¢alismalari sirasinda
ihtiyag analizi yapilmig midir?
b) Benim  Ailem  programi katihmcilarin ~ ihtiyaglarini
karsilamakta midir?
3. Benim Ailem programinin hedefleri yetiskin egitimi program gelistirme
surecine uygun olarak hazirlanmig midir?
a) Benim Ailem programinin hedefleri agik ve anlagilir midir?
b) Benim Ailem programinin hedefleri katilimcilarin ihtiyaclari ile
baglantili olarak ifade edilmis midir?
c) Katihmcilarin hazir-bulunusluk dizeyi programin hedefledigi
davranislari 6grenmelerine uygun mudur?
d) Benim Ailem programinin hedeflerinin gergeklestirilebilirligi
Olcllebilir dizeyde midir?
e) Benim Ailem programinin hedefleri var olan yasam kosullari
icinde gergeklestirilebilir midir?
f) Katimcilarin Benim Ailem programinda yer alan bazi hedef-
davraniglari 6grenmesinde guglik yasanmakta midir?
4. Benim Ailem programinin igerigi yetigkin egitimi program gelistirme
surecine uygun olarak tasarlanmig midir?
a) Igerik programin hedefleri ile uyumlu mudur?
b) icerik katilimcilarin 8grenme ihtiyaglarini karsilamakta midir?
c) Icerik katiimcilar arasi farkliliklari dikkate alacak sekilde
esnek olarak belirlenmis midir?
d) igerik daha énce 6grenilmis konularin gerektiginde tekrarini
saglayacak sekilde planlanmig midir?
e) Igerik katilimcilarin giinlitk hayatindan secilmis midir?
f) Igerikteki bilgiler gtincel midir?
g) Igerik yetigkinlerin deneyimlerinin ise kosulmasina olanak
saglamakta midir?
h) icerik yeterince kapsamli midir?
1) Programin igerigi ile ilgili elestiriler var midir?
5. Benim Ailem programinin egitim durumlar yetiskin egitimi program

gelistirme slrecine uygun olarak tasarlanmis midir?
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a) Benim Ailem programinda oOnerilen egitim etkinlikleri
programin hedeflerini gergeklestirecek nitelikte midir?

b) Benim Ailem programinin sunumu sirasinda kullanilan
yontem ve teknikler katilimcilarin 6grenme tercihlerine uygun
mudur?

c) Benim Ailem programinin Ogretme surecleri igerik ile

baglantili olarak tasarlanmig midir?

d) Benim Ailem programinda oOnerilen egitim etkinlikleri
hakkindaki yonergeler egitmenlerce yeterli bulunmakta
midir?

e) icerigin sunulmasinda egitmenler hangi dgretim yéntem ve
tekniklerinden faydalanmaktadir?

6. Benim Ailem programi icin 6ngorulen sure yeterli midir?

a) Benim Ailem programinin slresi kursun hedeflerini
gerceklestirmek igin yeterli midir?

b) Derslerin teorik kismi igin programda ayrilan sure yeterli
midir?

c) Benim Ailem programinda egitim etkinliklerine ayrilan sure

yeterli midir?

d) Benim Ailem programda Onerilen yontem ve tekniklerin

kullanimi igin édngdrulen sure yeterli midir?

e) Benim Ailem programinin zamanlamasi beklenmeyen
gecikmeleri dikkate alacak sekilde esnek olarak planlanmig
midir?

7. Benim Ailem Programi katilimcilara duyurulmus mudur?

8. Benim Ailem programi igin ayrilan butge yeterli midir?

9. Benim Ailem programinin degerlendirilmesi yetigkin egitimi program
gelistirme slrecine uygun olarak yapiimis midir?

10. Benim Ailem programinin niteligine iligkin egitmen ve katilimcilarin
diger gorUs ve dusunceleri nelerdir?

a) Benim Ailem programinin yetigkin 6grenenlerin ozellikleri

dikkate alinarak hazirlanmis oldugu dusunulmekte midir?
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b) Benim Ailem programinin basarisi hakkindaki dustnceler
nelerdir?
c) Benim Ailem programinin uygulanmasi sirasinda kargilagilan
guglukler nelerdir?
d) Benim Ailem programinda eksik bulunan hususlar nelerdir?
e) Benim Ailem programinin geligtiriimesi i¢in dneriler nelerdir?
f) Benim Ailem programini tamamlayan katilimcilarin gocuklari

ile iligkilerinde degisiklik olmus mudur?

Onem

Tarkiye’de erken gocukluk gelisimi ve egitimi programlarinin ihtiyaci
kargilayacak duzeyde olmadigi gorulmektedir. Var olan kurumsal programlar
ise sadece ¢ocuklara egitim vermekte, gocuk egitiminin 6nemli bir ayagi olan
ana-baba egitimine yeteri kadar 6nem vermekte yetersiz kalabilmektedir.
Benim Ailem Programi 0-6 yas arasi ¢ocugu olup okul dncesi egitimden
faydalanamayan ana-babalarin egitimine olan katkilarindan dolayi énemli bir
egitim programidir.  Halen Turkiye genelinde uygulanan Benim Ailem
Programinin dinamik olmasi beklenen tum egitim programlari gibi zaman
icinde gelistiriimesi ve degisen ihtiyaglara ayak uydurmasi gereklidir. Bu
nedenle, sadece programin basarisini 6lgmeye yonelik olmayan, program
planlama surecini de irdeleyen degerlendirme g¢alismalarina ihtiyag vardir. Bu
baglamda, yapilan bu ¢alisma bir yetigkin egitimi programi olan Benim Ailem
programinin program gelistirme sirecine 1sik tutmasi acisindan bir ilki
gercgeklestirmektedir. Bu egitim etkinliginin  program deseninin
degerlendiriimesinin Turkiye’de ana-babalara yonelik g¢alismalarda katki
saglayacagi dusunulmektedir.

Bu calismada Benim Ailem Programi yetiskin egitiminde cagdas
program gelistirme anlayigi gdz onunde bulundurularak degerlendirilmistir.
Yapilan degerlendirme sonunda edinilecek sonuglarin Benim Ailem Programi

ve ona benzer yetigkin egitimi programlarindaki eksiklerin gideriimesine
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yardimci olarak, yeni programlarin gelistiriimesinde katkida bulunmasi
beklenmektedir.

Ote yandan Ulkemizde yetiskin egitimi literatiirinde program gelistirme
surecini bilimsel nitelikte irdeleyen bir program degerlendirme c¢alismasi
bulunmamasi nedeniyle, bu tur bir galisma ile yine bir ilkin gergeklestirileceqi,
dolayisiyla yetiskin egitimi programlarinin degerlendiriimesi bakimindan alan
yazina katkida bulunulabilecegi saniimaktadir.

Sinirliklar

Benim Ailem Programinin  program geligtirme  slrecine
odaklanilarak yapilan bu degerlendirme ,
a) Ankara ilinde 2009-2010 Giz doéneminde Benim Ailem Programinin
uygulandigi Halk Egitimi Merkezleri ile,
b) Bu merkezlerde Benim Ailem egitimi veren egitmenlerin gorusleri ile,
c) Calismanin yapildigi donem olan 2009-2010 Guz déneminde Benim
Ailem Programr’na katilan ve kursu tamamlayan katilimcilarin gorusleri ile,
d) Benim Ailem Programinin revizyonunda goérev alan program gelistirme

uzmanlarinin gorugleri ile sinirlidir.

Tanimlar

Bu arastirma ile ilgili olarak 6nemli oldugu dugunulen tanimlar asagida
yer almaktadir;

Yetiskin Egitiminde Program Gelistirme: Yetiskinlerin ve iginde
yasadiklari toplumun ihtiyaglarini kargilamak amaciyla egitim surecinin
planlanmasi igidir

Program Degerlendirme: Uygulanan programin, hedef kitlenin
ogrenme ihtiyaglarina ve diger 6zelliklerine uygunlugu ile hedeflerine ulasma
derecesi hakkinda bir yargiya variimasidir.

Erken Cocukluk Egitimi: Cocuklarin dogumu ile okul egitimine
bagladiklari yillar arasini kapsayan, onlari zihinsel, bedensel sosyal ve

duygusal geligsimini destekleyen egitim programlaridir.
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Ana-baba Egitim Programlari: Okul dncesi donemde ¢ocudu bulunan
anne-babalara ebeveyn olma becerileri, cocuk bakimi ve egitimi konularinda

verilen planli egitimlerdir.

Kisaltmalar

MEB: Milli Egitim Bakanligi

HEM: Halk Egitimi Merkezi

MEM: Mesleki Egitim Merkezleri

CYGM: Cirakhk ve Yaygin Egitim Genel Mudurlagu

ACEV: Anne- Cocuk Egitim Vakfi

ACEP: Anne-Cocuk Egitim Programi

BADEP: Baba Destek Programi

GEP: Gelisim ve Egitim Programi

TUSIAD: Tirkiye Sanayi ve isadamlari Dernegi

OECD: Organisation for Economic Co-operation and Development.
(Ekonomik Kalkinma ve isbirligi Orgti)

UNESCO: United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization. Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kultdr.

UNICEF: United Nations International Children's Emergency Fund.

(Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu).



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu bodlimde genel olarak yetiskin egitimi acgisindan program
gelistirmenin anlami, énemi ve program gelistirme asamalarinin yani sira
erken cocukluk egditiminin ozellikleri, onemi, vyararlari, dunyada ve
Tarkiye’deki durumu, erken gocukluk egitimi program turleri, erken ¢ocukluk
egditiminin bir parcasi olan aile egitim programlari ve Turkiye’deki aile egitim

programi uygulamalari ele alinmaktadir.

Yetigkin Egitiminde Program Geligtirme

Egitim Programi

Literatirde egitim programi anlamina gelen “curriculum” kavrami
Latince kokenlidir ve “kosu yolu” anlamina gelmektedir (Jarvis, 1995, 190).
Zaman icinde kelime somut anlamini terk ederek “izlenen yol” yani egitim
programi anlaminda kullaniimaya baslanmistir. Genel olarak 20. ylzyila
kadar konular listesi anlaminda kullanilan egitim programi kavraminin tanimi
uzerine cesitli yorumlar yapilmistir. Bu yorumlar arasindan dikkate deger
bazilari sunlardir:

Saylor, Alexander ve Lewis (1981, 8) programi “egitilecek bireylere,
ogrenme deneyimlerini kazandirma plani” olarak tanimlarken; Demirel (2007,
4) egitim programini “6grenene, okulda ve okul disinda planlanmig etkinlikler
yoluyla saglanan 6grenme deneyimleri dizenegdi olarak kabul eder. Erturk
(1982, 95) ise egitim programini “yetisek” kavrami ile adlandirmakta ve “belli
esaslara gore tertiplenip oOrgutlenmis 6grenme yasantilari duzeni” olarak
tanimlamaktadir. Ertirk’e gore yetisek, o6grenci agisindan bir 6grenme
yasantilari diizeni, egitimci acisindan ise bir egitim durumlari diizenidir. Ote

yandan Ronald C. Doll (1986, 8) egitim programini, okul sorumlulugunda
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ogrencilerin  degerlerini, tutumlarini, tavirlarint  degistiren, becerilerini
geligtiren, bilgi ve anlayis kazanmalarini saglayan hem sire¢ hem de icerik
olarak tanimlamis ve okulun kontrolunde ogrencilerin tim yasantilarinin
dizeni olarak gormustur (Aktaran; Demirel, 2007, 2).

Tanimlardaki ortak ifadelerden de anlasilacagi Uzere, egitim programi
okul i¢i ve digi egitim faaliyetlerini kapsayan planli etkinlikler batanuduar.
Batun egitim programlari nasil tanimlanirsa tanimlansin, belli 6gelerden
olusur. Bunlar, hedefler ve hedef davraniglar, igerigin sec¢imi ve
orgutlenmesi, 6grenme ve Ogretme sureci ve son olarak da hedeflerin
degerlendiriimesidir (Taba,1962,11). Belirtlen bu &6gdeler bir egitim
programinin olmazsa olmazlari arasinda yer alir.

Program gelistirme alan yazini incelendiginde “egitim programi ve
ogretim programi” kavramlarinin birlikte, siklikla da birbirlerinin yerine

kullanildigi gorulmektedir.

Egitim programi, bir egitim kurumunun g¢ocuklar, gencler ve yetigkinler
icin sagladigi, milli egitimin ve kurumun amagclarinin gergeklesmesine dénuk
tum faaliyetler olarak; égretim; ders digi kol faaliyetleri, 6zel glnlerin kutlamasi,
geziler, kisa kurslar, rehberlik, saglik ve benzeri fonksiyonlar olarak; dgretim
programi ise, egitim programi icinde yer almakla birlikte 6gretme- 6grenme

suregleri ile ilgili tim etkinlikler olarak tanimlanir (Varis,1988, 13).

Bir baska deyigle egitim programi, belirlenen hedefler dogrultusunda
planlanan tim egitim etkinliklerini kapsarken, dgretim programi bir egitim
basamaginda cesitli sinif ve derslerde ele alinacak konularla ilgili tim
ogretim etkinliklerini kapsamaktadir (Demirel, 2007, 6).

Gordldugu uzere bu siniflama 6gretimi yalnizca bir sinif igi etkinlik
olarak goérmenin bir sonucudur. EQgitim programi, egitim sureci boyunca
yapilmasi planlanan tum uygulama etkinliklerinin bir araya getirildigi bir
dokumandir (Smith, 2000, 56). Bir baska deyigle egitim programi en genel
anlamda egitimsel hedefleri gergeklestirmek amaciyla planlanmis tim egitim
etkinliklerine iligkin icerik ve ogretim yontemlerinin toplamidir. Bir egitim
programi bunlarin da otesinde planlanmis politika ve uygulamalari
gerceklestirmek amaciyla yapilan okul igi ve digi tum egitim etkinliklerini de
iceren dinamik bir yapidir (Yates ve Bradley’den Aktaran; Siaciwena ve
O’Rourke, 2000, 66).
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Program gelistirmenin farkli boyutlari da bulunmaktadir. Program
gelistirme hem igerigi etkileyen hem de igerikten etkilenen ¢ok karmasik bir
surectir. Ayrica program gelistirme sosyal, kulturel, politik ve ekonomik
unsurlardan etkilenen, temel olarak gelecege sekil veren ve onu kontrol eden
sosyal bir suregtir (Sork, 1999, 17). Ayni goris dogrultusunda Oakey (1990,
36) de program gelistirmenin bir yandan toplumu etkileyen, diger taraftan da
toplumdan etkilenen yonunu vurgulamakta ve stratejik bir planlama ile genel
anlamda toplumsal dedgisikliklerin yapilabilecegini belirtmektedir.

Egitim programi, toplum kultGrinin temel 6gelerinin, planh etkinlikler
yoluyla bireylere aktarilmasini saglayan bir aractir (Ross, 2000, 8). Egitim
programindaki etkinlikler yoluyla, o kultirin basat 6geleri yeni nesillere
aktariimaktadir. “Bir eQ@itim programi; igindeki bilgilerle, prensiplerle, diuslnce
bigimleriyle ve yontemlerle gelecedin tasarisidir. EQitim programlarinin bu
Ozelligi belki de tim o6zelliklerinin 6niine gegmektedir” (Kress, 1995, 9).

Yetigkin egitimi s6z konusu oldugunda “kurs programi” kavramindan
da s6z edildigi gorulmektedir. Kurs; yetigskin egitiminde sinif ortaminda
yapilan egitim faaliyetlerine verilen addir. Kurslarin slresi birka¢ ginden
birka¢ yila kadar degisir. Amaci hedef kitleye belli bir konuda bir takim bilgi,
beceri ve tutumlar kazandirmaktir (Miser, 1999, 36). Bir baska deyisle kurs;
katilimcilara yeni bilgi ve beceri saglamak amaciyla tasarlanmis planli
egitimsel etkinlikler dizisidir. Kurslar, kredili olabilecegi gibi kredisiz de
olabilmektedir Kurs programi ise tipik olarak bir akademik donem boyunca
suren, bir veya birden fazla egitmen tarafindan verilen, bitiminde
katilimcilarin  derece veya kredi alabildigi bir 06gretim programi
bicimidir(Wilson ve Hayes, 2000, 154). Goruldigu Uzere kurs programinin
da en onemli 6zelligi egitim ve ogretim programlari gibi planli ve programli
olmasidir. Ote yandan, kurs programlari digerlerine kiyasla daha kisa sirede
tamamlanmasi 6ngorulmus daha dar kapsamli programlardir.

Egitim programlari gelistirmede genel olarak Ug farkh yaklagimdan s6z
edilmektedir. Bunlar su sekilde siralanmaktadir (Varig, 1996,74-81):

* Derslere gére diizenlenen program tasarimlari: Egitim uygulamalarinda en

yaygin kullanilan tasarim seklidir. Bu tir tasarim konu alanini merkeze alarak
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yapilir. Derslere gore duzenlenen program konu uzmani ogretmen gruplari
tarafindan igerigin en iyi anlagilacak sekilde dizenlenmesi seklinde yapllir.

* Aktivite ilkesine dayanan program tasarimlari: Bu tasarim turd, 6grenenin
egitim slrecinin merkezi ve 6znesi oldugu fikrini temel alir. Aktivite ilkesine
dayanan program tasarimlarinda ogrenmenin ancak ogrencinin 6grenmeye
katilmasi ile gergeklesebilecegi ilkesi temel alinir. Boyle bir programda igerik
ogrenenlerin ilgi ve ihtiyaglarina gore duzenlenir.

* Problemlere gbére dlizenlenen program tasarimlari: Bu tur tasarimlar
araciligi ile topluma énemli problemlerin ¢bézimuinde yetenekli, fikir sahibi
bireylerin yetismesi ve sonug¢ olarak saglikli bir toplumun yaratiimasi
dusundlmektedir. Dolayisi ile bu tur tasarimlarda programin igerigi toplumsal
sorunlar temel alinarak planlanir.

Bu baglamda yetigkin egitim program tasarimlarinin, yetiskin egitiminin
yapisi geregi, konu merkezli yaklasimdan c¢ok katilimcilari merkeze alan,
ogrenen ve sorun merkezli program tasarimlari olmasi beklenir.

Bir yetigkin egitimi programi “yetiskin 6grenenler igin tasarlanmis
aktiviteler batint ve karar verme sureci“dir (Sork ve Cafferella,1989, 23).
Yetiskin egitiminde program gelistirme; egitimsel agidan istenen sonuglar ve
elde edilen sonuglar arasindaki iligki ile ilgilenir. Yalniz burada kesin ve
degismez hedefler belirlemekten ziyade, onlari gergeklestirmek icin bir
cerceve olusturulmasi fikri anlasiimalidir. Yetiskin egitim programlari surekli
degisen toplumda yasayan bireylerin ihtiyaglarina gore siklikla yeniden
sekillenen dinamik ve suregelen bir suregtir. Bunlarin otesinde program
gelistirme; var olan arag-gere¢ ve materyaller, egitmen kadrosu, maddi
imkanlar, zaman ve kigiler arasi iligkiler gibi detaylari da igceren karmasik bir
surectir (Rand, 1976, 4).

ilgili literatiir incelendiginde program gelistirme ve program planlama
kavramlarinin kimi zaman ayni anlamda kullanildigi, kimi zaman ise bu iki
kavram arasinda ayrim yapildigi fark edilmektedir. Kowalski (1988;19),
program gelistirme ve program planlama kavramlari arasinda fark oldugunu,
program gelistirmenin programlarin yuarutulmesini de igine alan daha genis bir
kavram oldugunu belitmektedir. Program gelistirme; program tasarlanmasi

ve uygulanmasindan 6te, c¢iktilarin surekli bicimde gelistiriimesini ve daha
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nitelikli hale getiriimesini de igine alan bir kavramdir. Bu ¢alismada programin
hem planlama hem de yurutilmesi boyutlarina odaklanildigi igin “program
gelistirme” kavraminin kullaniimasi uygun gorulmastuar.

Yetigkinler icin tasarlanan programlar bicim ve slre olarak cesitlilik
gOsterir. Bir bilgi veya becerinin 6gretildigi birka¢ saatlik konferanslar veya
caligtaylardan, daha yogun bir c¢alisma gerektiren uzun sureli egitimlere
kadar yetigkin egitimi etkinlikleri degisik surelerde planlanmis olabilmektedir.
Programlar bireysellestiriimis olabilecedi gibi genis bir 6grenen kitlesine
hizmet edecek sekilde tasarlanmis olabilir. Katilimcilarin belli bir merkeze
giderek egitim alabildigi programlar bulundugu gibi, bireylere evlerindeki
bilgisayarlar ve internet vasitasiyla egitimin verildigi programlar da vardir.
Bazi programlar da sadece belli 6zelliklere sahip gruplar i¢in tasarlanmakta
bazilari ise spor etkinlikler gibi isteyen herkesin faydalanacagi sekilde
tasarlanmaktadir (Cafferella, 1994, 1).

Yetigkinlerin kisisel ihtiyaglarina dayali olarak duzenlenen yetiskin
egitimi programlari asagidaki sekilde siniflanmistir. Bu siniflama sonradan
uluslararasi bir kabul gérmustur (Lowe,1985; 60-61):

* Tamamlayici egitim: Okuma-yazma Ogretimi ve temel egitim(bu
sinifa giren egitim, butin oteki tur yetiskin egitimi etkinliklerine katilmanin 6n
kosuludur; bu nedenle 6ncelik tasir). Orta ve yuksek ogretim tamamlama
programlari da bu gruba girmektedir.

* Mesleki ve teknik yeterlilik icin egitim: Bu sinifa giren etkinlikler, bir
yetigkini ilk isine veya yeni bir ise hazirlamaya ya da ona iginde veya
meslegindeki yeni gelismeler hakkinda bilgi kazandirmaya yonelik olabilir.

* Daha iyi saglik, refah ve aile hayati icin egitim: Her tir saglk, aile,
tuketicilik, ¢cocuk sahibi olma, cocuk bakimi ve cocuk yetistirme, Kkisisel
bakim, aile iligkileri vb. bagliklari ele alinan baslica konulardir.

* Yurttaghk egitimi, siyasal ve toplumsal yeterlilik i¢in egitim: Yurttashk
bilgisi, oy verme, siyasal egitim, toplum gelismesi, kamu isleri, haklar-
gorevler-sorumluluklar, uluslar arasi iligkiler vb. konulardir.

* Ozdoyum igin egitim: Kisa ve uzun sireli her tirlii liberal egitim

programlari, muzik, sanat-dans, tiyatro, el sanatlari egitimi vb. konularindaki
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programlar; yukaridaki dort alana girmeyen ve bireyin “0grenmek igin
ogrenmek istedigi” her gesit program bu sinifa girmektedir.

Kowalski (1988, 88) ise yetiskin egitimi programlarini “kapsamli ve
bireysel programlar” olarak iki sekilde gruplamistir. Kapsamli programlar bir
kurumun duzenledigi tum egitimsel etkinlikleri kapsayan egitim
programlaridir. Bireysel programlar ise kapsamli programlara kiyasla daha
mikro dlzeyde ©6gretim programlarini igerir.  Ornegin “bebek bakimi
programi” bir hastanenin kapsamli programi cergevesinde ele alinan bir
bireysel programdir. Aciklamalardan da anlasilacagi Uzere Kowalski’nin
yaptigi bu gruplama program geligtirme literaturindeki “egitim programi ve
ogretim programi” ayrimina génderme yapmaktadir.

Bir egitim programi, egitim surecinin kalbi olarak anilir. Egitim
programi; egitimci, 6grenen ve c¢evre iliskisinde tam orta noktada yer alarak
yapilan tum etkinlikleri dizenleyip akigi yonlendiren materyaldir. Tium egitim
turlerinde oldugu gibi yetiskin egitiminde de egitim programi, yapilan egitim
faaliyetinin  basarlya ulasmasinda en o6nemli unsurlardan biridir
(Bradshaw,1995,57). Bir programin etkili ve verimli olabilmesi onun planl ve
surekli olmasina baghdir. Sistemli bir planlama etkili, verimli ve yaratici
programlar tasarlanmasini saglar (Sork ve Caffarella, 1989, 235).
Yetigkinlere verilecek bir egitimin rastlantilara birakilmasi dusunulemez,
aksine egitim surecinin dikkat ve 6zenle tasarlanmasi gerekir ki bu da egitim
programlari vasitasiyla gergeklestirilir.

Program geligtirme, hangi egitim seviyesinde olursa olsun masa
basinda yazilip, bir kisim konularin gikariimasi veya yenilerinin yamanmasi
sureci degildir. Uygulamali bir sure¢ olan program gelistirme, egitim sireci ile
ilgili olan butun kosullarin, bireylerin, ders kitaplari ve araglarin surekli
bicimde geligtiriimesi igidir. Bireysel bir faaliyet degildir, katihm ve ekip
calismasi gerektirir; bu nedenle butin ekip calismalarinda oldugu etkin bir
esguduma icermesi gerekir.

Gunumuzde yetigkin egitiminde yetiskin 6grenenlerin 6zelliklerine ve
program gelistirme ilkelerine uygun programlar hazirlamanin 6nemi
egitimcilerce kabul edilmis ise de ¢ogu yetiskin egitim programinin hedefler,

icerik ve yontemlerin ardi ardina siralanmasi seklinde planlandigi
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soylenebilir. Okul egitiminden 6ding alinan bu tir egitim programlarinin
yetigkin 6grenenlere uygulanmasindan daha da vahim olan bir durum vardir,
o da herhangi bir egitim programi olmadan inisiyatifin tamamen 6gretmene
birakilarak yetigskin egitimi yapilmaya calisiimasidir. Sadece konular ve
yontemler listesinden olusan bu tur bir planlamada yetiskin 6grenenlerin
gercek ilgi, intiyac ve deneyimleri ihmal edilerek verilen egitim rastlantilara
birakilmis olacaktir (Kowalski,1988,141).

Son yillarda yetigkin egitimi programlari, konu alanina daha az énem
vererek 6grenmeyi 6greten bir yaklasim igine girmiglerdir. Program gelistirme
calismalari katihmcilari ve onlarin sosyal cevrelerini merkeze alarak
yapiimaktadir. Program gelistirme; ogrenenleri, onlarin ailelerini ve yakin
cevrelerindeki sosyal orgutleri surece dahil eden daha genis kapsamli bir
eylem olarak dusunulmektedir (Rand,1976,6). Yetiskin egitimi dogasi
itibariyle bireylerin davranig, dusunce ve eylemlerinde degisiklik yaratmayi
saglayacak yeni bilgilerin, becerilerin kazandiriimasini amaglar. Bu amacin
gerceklesebilmesi icin yetigkinlerin, kendileri i¢cin dizenlenecek bir egitim
programinin tium boyutlarina katilimi saglanmalidir. Yetigkinleri yok sayan,
onlari goz ardi ederek hazirlanan bir programin gergceklesme olanagi yok
gibidir (Bilir, 2004,100).

Sadece konular ve yontemler listesinden olusan program gelistirme
anlayisi surecin igindeki sanati ve sihri géormezden gelmektir. Yetiskin
egitiminde programi planlamak; bireylerin, fikirlerin ve kaynaklarin yek vicut
oldugu bir tiyatro eseri ortaya koymak gibidir, cok ¢alismak ve itina gerektirir
(Sork ve Newman, 2004,96).

Bu denli kapsamli, detayli ve 6zenli bir ¢galismayi gerceklestirecek
program gelistirme uzmanlarinin  belli  niteliklere sahip  olmalari
gerekmektedir. Basarili bir yetigkin egitimi programi gelistirmek i¢in program
gelistirmecilerin girisken, yenilikgi, yaratici, esnek ve becerikli kisiler olmalari
gerekir. Program gelistirmecilerin bu niteliklerini kullanabilmeleri igin goérev
yaptiklari kurum veya kuruluglardan da destek gormeleri gerekmektedir.
Basarilh bir planlama icin destekleyici bir 6gretme-6grenme ortaminin
yaninda guglu bir finansal destek de bulunmalidir. Bunlar diginda program

planlamacilarin, mesleki gelisim icin gereken hizmet ici egitim galismalarina
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katiimlarinda, yeni fikirlerin ve deneyimlerin konferans ve toplantilarda
sunumu sirasinda ve son olarak rehberlik ve danigmanlik faaliyetlerini
surdirme calismalarinda kurumsal deste@e ihtiyacglari olacaktir (Seale, 1997,
21-22).

Program gelistirmenin bir egitim kurumuna sagladigl sayisiz yararlar
vardir, bunlar arasindan en onemlilerinin agagidakilerdir (Kowalski, 1988, 89):

Bir egitim programi;

* gelecek igin bir ana plan saglar

* kurumu misyonuna uygun galismalar yapilmasini garanti eder

* yetiskin egitimi igin belirlenecek amaglara bir temel olusturur

* egitimi veren kurumun diger fonksiyonlari ve yetiskin egitim faaliyetleri
arasindaki olasi geligkiyi en aza indirir

* yonetimsel kararlarda rehberlik yapar

* tim ihtiyag ve isteklerin kabul edilebilir élgtilerde gergeklestiriimesi olasihigini artirir.

Cristovao, Koehnen ve Portela (1997, 56) ise sistematik bir
planlamanin dnemine vurgu yaparak, bu tur bir planlama ile elde edilecek

kazanimlari su sekilde siralamaktadirlar:

* yapilan ihtiya¢ analizi ile uygulamalara yeni bir boyut kazandiriimasi

* galismalar sirasinda konsantrasyonun artmasi, verilen emegin dogru yerlere
aktarilmasi bireyler arasinda sinerji olusmasi

* program planlamada goérev alan grubun kapasitesinin, motivasyonunun,
performansinin ve 6zerkliginin artmasi

* problemlerin ¢ézllmesinde kararlilik gésterilmesi

* ele alinan projelerin ve bu projelerde ¢alisanlarin kalitesinin artmasidir.

Avustralya Yetigkin EQitimi Komisyonunun 2000 yilinda yayinladigi
raporda; program gelistirmenin -dersleri planlamanin o6tesinde-, egitimsel
kararlar verme asamasinda hem pargalar arasindaki iligkileri gdérmeyi
sagladigl, hem de egitimcilere daha genis bir agidan bakma imkani da
vererek uygulamadaki bosluklarin fark edilmesine imkan tanidigdi
soylenmektedir (ACFEB, 2000,29) .

Egitimin her basamaginda bir program gelistirildiginde yillarca ve her
ortamda uygulanacak anlamina gelmemektedir. insanin séz konusu oldugu
her alanda degisim ve gelisim olacagi gibi, egitim programlari da degisime ve
gelistiriimeye acik olmalidir. Program gelistirme sureklilik gerektiren dairesel

bir igtir, tasarlanan bir program degismez ve sabit degildir. Uygulama
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sonunda yapilacak degerlendirme ile geriye donuk veri saglanir, bu sayede

gerekli duzeltmeler yapilarak sureg yenilenir(Kowalski, 1988, 105).

Yetigkin Egitiminde Program Gelistirme Asamalari

Cagdas program anlayigsina gore egitim programlari; ihtiyacglar, hedef,
icerik, ogretme-0grenme surecleri ve degerlendirme boyutlari arasindaki
dinamik iligkiler batanudar (Demirel, 2007,5). Okul egditimi icin hazirlanan
programlarin  “ihtiyaglar, hedef, icerik, 6gretme-6grenme suregleri ve
degerlendirme” 0gelerinin  yani sira yetigkin egitiminde “programin
zamanlamasi, butgenin planlanmasi ve programin katilimcilara duyurulmasi”
Ogeleri de dikkate alinmasi gereken program gelistirme 6geleri arasina dahil
edilmektedir. Yetigkin egitiminde program geligtirme asamalarini kisaca

aciklamak gerekirse;

ihtiyaglarin Saptanmasi

— Intiyaclarin saptanmasi nedir? Bir yetigkin icin “ihtiya¢”, en genel
tanimi ile var olmasi istenen durum ile var olan kosullar arasindaki farktir
(Igarashi, Suveges ve Moss, 2002, 60). Egitim programlari, aradaki bu farki
kapatmak veya daraltmak amaciyla tasarlanirlar (McLean, 2000, 13).

Bir program gelistirilecegi zaman yapilacak ilk sey, ihtiya¢ belirleme
calismasi olmalidir. Yetigkinlerin 6grenmeye iliskin ozellikleri, yasam boyu
ogrenme geregdi, yetigkin egitiminin gonullulige dayali olmasi, yetigkin
egitiminde ihtiyag kavraminin 6nemini artirmaktadir. Degisen yasam
kosullarina paralel olarak yetigkinlerin egitim ihtiyaglarindan haberdar olmak
ve bu ihtiyaglari kargilamak igin yeni imkanlar yaratmak gunumuz
egitimcilerinin misyonu olmalidir (Hubbard, 2003, 3).

Yetigkin  bireyler birbirinden farkli ihtiyaclar nedeniyle egitim
faaliyetlerine katilmaktadirlar. Yetigkinlerin egitim faaliyetlerine katilma

nedenleri sdyle siralanmaktadir (Knox, 1974, 18);

* mesleki bir amaci gerceklestirmek(yeni bir is, kariyer gelisimi, 6gretmenlik
icin sertifika almak gibi)
* kisisel bir amaci gergeklestirmek ( 6rgitsel liderlik, dikkat gekmek gibi)
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*

sosyal bir amaca ulagmak ( gocuklarin okumasina yardimci olmak)
* dinsel bir amaca ulagmak ( dinsel 6gretiyi anlamak )
* sadece 6grenmek ( 6grenmekten zevk almak, meraki gidermek)
* sosyal faaliyetler icinde yer almak (katihmcilarla birlikte olmaktan hoslanmak)
* kendini gergeklestirmek
* resmi gereklilikleri yerine getirmek(sinava hazirlanmak, kaciriimis egitim
imkanini yeniden elde etmek)

rahatsiz edici yasamdan bir kagis yakalamak (ev hanimi olmanin
monotonlugundan veya gengligin getirdigi sorunlardan uzaklagmak).

*

Nashashibi ve Watters(2003, 39) ise yetiskinlerin egitim etkinliklerine

katilma nedenlerinin sunlar oldugunu belirtmektedirler;

* bireyin kendisi igin bir sey yapmak istemesi

* degisen yasam kosullarina uyum saglamak

* gesitli konular hakkinda bilgi, beceri ve kavrayislarini gelistirmek

* ileri seviye 6grenme olanaklarindan faydalanarak derece veya diploma almak

* toplumsal sorunlarin ¢géziimine katkida bulunmak

* is hayatinda veya terfi icin gereken niteliklere sahip olmak

* aile, cocuk bakimi veya diger sosyal rollerde katkida bulunabilmek icin beceri
gelistirmek

* sosyal gevre edinmek

* saglik sorunlarinda ilerleme kaydetmek gibi nedenler, yetiskinlerde egitim

alma ihtiyaci dogurmaktadir. Bireyler bir veya birka¢ tane ihtiyagtan dolayi

egitim almak amaciyla kurumlara basvururlar. Gergekgi bir program planlama

yetigkinlerin ihtiyaclarinin neler oldugunu dikkate almakla yukimludar.

Yetiskinlerin ilgileri ve dolayisiyla egitim ihtiyaclari hayatlari boyunca
yagla beraber degismektedir. 18-35 arasi yetigkinler genelde mesleki ve aile
ile ilgili konularla ilgilenirler. 35-55 yas arasi yetigkinler hayatin sosyal ve
saglik ile ilgili yonleri ile daha cok ilgilidirler. 55 yas Ustu yetigkinler igin ise
hayatin kultirel ve felsefi boyutu daha onceliklidir. Yetigkinler i¢cin program
gelistirilecegi zaman yetiskin bireylerin bu yonlerinin de dikkate alinmasi,
yasam icinde degigen ilgiler baglaminda egitim ihtiyaglarinin da gozden
gecirilmesi gereklidir (Rand,1976, 2).

intiya¢c belirleme c¢alismasi tim program gelistirme asamalarini
dogrudan etkileyen ¢ok onemli bir basamaktir, program gelistirilirken her
asamada ihtiyaclara yonelik dusunalur, verilecek egitim icin kaynak ayrilacagi
zaman da yine ihtiyaclarin onceligine yonelik finansman saglanir, aksi
takdirde maddi kaynaklar oncelik tagimayan ihtiyaclari karsilamak amaciyla
harcanabilir (Young,1994, 2).

— Ihtiyaglar nasil saptanir? intiyag saptama temelde bir arastirmadir.

Bu arastirmalar dogrudan potansiyel katilimcilar Gzerinde yuratulebilecegi
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gibi dolayl kaynaklardan da elde edilebilir. Bu konuda kabul edilmig tek bir
yontem yoktur, planlayicilar ihtiyaglari ve imkanlari dahilinde bunlardan bir
yada birkagini kullanabilirler. Dogrudan arastirma teknikleri; testler, anket,
mulakat, Q-sort, nominal grup teknigi, is analizi, topluluk izlenim teknigi gibi
teknikler kullanilabilir (Caffarella, 1994, 88).

Dogrudan arastirma yapmak mumkun olmadigi zamanlarda dolayl
arastirma tekniklerine basvurulabilir. Bu durumda hedef kitlenin ihtiyaglarini
bildigi var sayilan kisilerden yararlanilir. Bu kigiler hedef kitleyi temsil eden
Ozelliklere sahip kisiler olmakla birlikte, daha 6nce bu tir bir yetiskin egitimi
programi uygulamis tecribeli egitimciler, isverenler gibi hedef grubun
ihtiyaglari  hakkinda fikir verebilecek kisiler olabilir (Nashashibi ve
Watters,2003,29).

— Ihtiya¢ saptama neden énemlidir? Hemen hemen bitiin yetiskin
egitim kuramcilari  ihtiya¢ kavramina deginmigler, yetigkin egitimi
programlarinin ihtiyaca dayali olarak hazirlanmasi geregi Uzerinde
durmuslardir. Yetigkinlerin 6grenmeye iligkin Ozellikleri, yetiskin egitiminin
gonulli katihma dayali olmasi, yetiskin egitimi programlarinin ihtiyaca dayal
olarak hazirlanmasini  6nemli hale getirmektedir. Yetigskin egitimi
programlarinin temel amaci, bireylerin, gruplarin ve topluluklarin gercek
egitim ihtiyacglarini ve her birinin bir pargasi oldugu toplumun ihtiyaglarini
kargilamak olarak goérulmektedir. Bu nedenle yetigkinlerin gergcek egitim
ihtiyaglarinin ~ belirlenerek program planlama sureglerine yansitilmasi
gerekmektedir (Uysal, 2009, 208).

Knowles (1980, 124) yetiskin egitiminde ihtiyaclarin U¢ boyutundan
bahseder. Bunlar; (1) katihmcilarin ihtiyaclari, (2) kurumlarin ihtiyaglari, (3)
toplumun ihtiyaclaridir. Gerek Knowles, gerekse diger yetiskin egitimcileri, bir
hizmet etigi olarak katilimcilarin ihtiyaclarini her zaman daha 6n planda
tutarlar. Eger bir program katihmcilarin ihtiyaglarini kargilamiyor goérinuyorsa
bireylerin ilgisini gekemeyecegi i¢in programa katilim az olur veya egitimden
beklenenler elde edilmez (Jarvis, 1986, 63-64).

Sunulan egitimin katihmcilarin ihtiyaglarini kargilamasi 6nemlidir,
¢cunkU karsilanan ihtiyacglar, 6grenenlerin kendi kisisel gelisim sirecine sahip

¢cikma gudulerini destekler. Bunun disinda, sunulacak egitim icin belirlenen
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hedefler ve icerik katilimcilarin ihtiyaclari agisindan anlamli ve gergekgi
sekilde belirlenmigse yetigkinler egitim etkinliklerine aktif katihm gosterme
egiliminde olacaklardir (Snyder ve Wolfe,1997, 130). Eger bir program
yetiskinlerin ihtiyaglari dikkate alinarak hazirlanmis ise; katilimcilar egitim
faaliyetini surdurebilmek igin ihtiyaclari olan motivasyonu elde ederler.
Ornegin programin giderlerini kargilamanin gii¢c olmasi durumunda katihmci
saglayacag! faydaylr da hesaba katarak maliyeti karsilamakta ekstra ¢aba
sarf eder veya program bir hizmet ici egitimi dngoruyorsa katilimci, egitimi
veren kurumun kultirand kolaylkla benimser (Jarvis, 1986, 63-64).

Yetiskin egitim programlarina karsi yapilan belki de en dnemli elestiri
ogrenenlerin ihtiyaclarini karsilamamasidir. Sorunun temel kaynagi, yetiskin
egitimcilerin kendi ongorulerini 6grenen grubun ihtiyaglariymis gibi farz
etmesi ve programlarini bu dogrultuda planlamasidir. Bu durumda
egitimciler, gittikce dusen kurs katilimlarindan veya yetigkin egitimine olan
azalan ilgiden sikayet etmemelidirler. Yetigkinler artik bagkalarinin kendileri
icin programlar hazirlamasini istememektedirler, egitimin planlanmasi
surecinde beklenti ve ihtiyacglarinin neler oldugunun kendilerine sorulmasini
talep etmektedirler (Rauch, 1972, 113).

intiyag belileme agamasinda yetigkinlerin egitimsel ihtiyaclarinin
haricinde kurumun veya toplumun ihtiyaglari da g6z ontne alinmahdir. Bir
yetigskinin okumay! veya bir beceriyi 6grenme ihtiyaci olabilecegi gibi, bir
kurumun da verimliligini artirmak ihtiyaci olabilmektedir veya toplumun daha
ustun teknik beceriye sahip bireylere ihtiyaci olabilmektedir (Rand,1976, 1).
Son derece kapsamli olan ihtiyag belirleme isi sirasinda “egitimsel ihtiyaglar,
performansla ilgili sorunlar, yeni is firsatlari, teknolojik gelismeler, igsverenlerin
beklentileri ve toplumun beklentileri” gibi konular da dikkate alinmalidir
(Caffarella,1994, 68).

Hicbir egitim programi sosyal ve ekonomik konulardan bagimsiz
disundlemez (Jarvis,1986, 58). Ekonomik hayatin ve toplumun ihtiya¢c ve
beklentileri dikkate alinmadan yapilan egitim faaliyetlerinden istenen verimin
elde edilememesi, dolayisiyla zaman, emek veya para kaybi yasanmasi

ihtimali her zaman mevcuttur.
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Egitim bakimindan dezavantajli gruplar yetiskin egitimi olanaklarindan
daha az yararlandigi bilinen bir gergektir. Kapsamli bir ihtiya¢c saptama
calismasi sayesinde egitim bakimindan yoksunluk iginde bulunan bu gruplar

egitim olanaklarindan faydanalabileceklerdir.

Hedeflerin Belirlenmesi

— Hedef nedir? Programin hedeflerinin saptanmasi planlamanin ikinci
ve en can alici boyutudur. Degisik ihtiya¢c saptama yontemleri kullanilarak
belirlenen egitim oncelikleri “egitim hedefleri” seklinde ifade edilir. Hedef;
yetistirilen insanda bulunmasi uygun gorulen, egitim yoluyla kazandirilabilir
nitelikteki istendik Ozelliklerdir (Erturk,1986,24). Hedefler ile bireye
kazandirilacak davraniglari belirlemekte ve “nigin 6gretiyoruz” sorusuna yanit
aranmaktadir (Cilenti, 1984, 15). Rand’a (1976, 2) gore egditimsel hedefler bir
kurs ya da etkinlik sonucunda elde edilen ¢iktilardir. Bu ¢iktilar katilimcilarda
meydana gelen degisikliklerin gostergesi niteligindedir.

Literatirde amag¢ ve hedef kelimeleri genelde birbirinin yerine
kullanilsa da bu konuda net bir ayrim yapmak gerekliligi duyulmaktadir.
Program hedefleri; egitim programinin uygulanmasi neticesinde beklenen
sonuglarin agik ifadesidir. Hedefler; 6gretim planlarinin gelistirimesinde ve
uygulanmasinda hem somut bir ydnerge olarak hem de program
degerlendirmede Ol¢ut olarak kullanilirlar.  Program hedefleri program
neticesinde katilanlarin hangi bilgi ve becerileri edinmis olmasinin
beklendigini ortaya koyar. Buna kargilik program amaglari; genellikle egitim
programlari i¢in daha genel niyet ifadelerini yansitirlar. Amagclar, egitim
programini saglayan orgutiin veya kurumun egitimsel manada misyonunu
yansitan genel ifadelerdir (Caffarella, 1994, 100). Hedefler, amaclarin tersine
daha spesifik, Olgulebilir, bagsarilabilir, ger¢ek¢i ve sureye bagimhdir (Gboku
ve Lekoko, 2007, 85)

Yetigkin egitiminde hedefler; kurumsal hedefler, program hedefleri,
kurs hedefleri ve 6gretimsel seviyedeki hedefler olmak Uzere dort farkl
cesittir. Kurumsal hedefler; olduk¢a genel cumlelerle ifade edilmis kurumun
egitimsel amaclaridir. Program hedefleri; daha az genel ifadelerdir, bir yildan

bes yila kadar olan surede planlanan beklentileri yansitirlar, Kurs hedefleri;
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daha 06zel ve kesin ifadelerdir, program neticesinde beklenen ciktilari
yansitirlar. Ogretimsel seviyedeki hedefler ise; sinif iginde egitmen ve
katiimci arasinda olmasi beklenen etkilesimi ortaya koyarlar (Steel ve
Brack,1973, 20).

— Hedefler nasil belirlenir? Program gelistirme sirasinda hedefleri
belirlemek egitimin her asamasinda zor ve karmasiktir, ancak yetigkin
egitiminde hedefleri dogru bir sekilde ortaya koymak basli bagina bir olaydir.
CunkU cocuklar veya gencgler egitim almayr amacladiklarinda belirgin
hedefleri yoktur, onlar egitim surecinin geneline odaklanmiglardir ve
ogrenecekleri bilgiler onlar icin gelecekte bir gun kullanabilme ihtimali olan
bilgilerdir. Oysa yetigkinler bir konuda egitim almak istediklerinde kesin
beklentileri vardir ve bu beklentilerin  karsilanmasini isterler
(Houle,1996,180).

Program gelistiren kisiler kimi zaman hedefleri yazarken is yerinde
oturarak hedefleri alt alta siralamanin goreceli olarak daha kolay oldugunu
dusunmektedirler, ancak boylesi bir calisma her zaman pratikte uygulanamaz
veya beklenen ciktilarla alakasiz hedefler belirleme riskini tagsir
(Caffarella,1994, 102). ihtiyaclarin tespitinde nasil farkli kaynaklardan
yararlaniliyorsa hedefleri belirlerken de bazi kaynaklari ise kosmak
gerekmektedir. Bunlar; katiimcilarin ve meslektaglarin goérusleri, guncel
bireysel ve sosyal konular ve uzmanlarin dnerileridir (Knox,1974, 6).

Yetigkinler egitimi icin belirlenen hedefler; yetiskinlerin ilgi ve
ihtiyacglarini tam olarak kargilayacak nitelikte olmali, onlarin sorunlariyla ve
gunlik hayatta gerekli olan iglevsel bilgi ile baglantili ve tutarli olmali,
toplumun ihtiyaglarina cevap verecek sekilde saptanmalidir. Yetiskinlerin
intiyaclari ve beklentileri dikkate alinmadan, iglevsel ve guncel Dbilgiyi
vermekten uzak olarak belirlenen egitim hedefleri; -bagta belirlenen
amaglara ulasilsa da- hedef grubu memnun etmeyecek, zaman ve emek
kaybina yol agacaktir (Glnes,1996, 89) .

Hedefler yazilirken uyulmasi gereken o6nemli hususlardan biri de
hedeflerin agik ve anlasilir bir sekilde net olarak ortaya konmasidir. Bilhassa
pek cok kisinin farkli rollerle egitim programinin planlama ve uygulama

surecine dahil oldugu durumlarda hedef ifadelerinin net bir sekilde ortaya
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konmasi daha fazla énem tasir. Eger hedefler acgik olarak ortaya konmazsa
bireyler ve kurum personeli arasinda ayni amaca yonelik olmaktan
kaynaklanacak birlik duygusu gerceklesmeyebilir. Bunun o6tesinde egitim
sureci ile ilgili birbirine zit olabilecek sayisiz farkli yorumlar olusacak,
uzlasma yerine kargasa ortaya g¢ikacaktir (Houle, 1996,190).

Bir diger taraftan bakildiginda egitimsel hedeflerin agik ve net bir
sekilde ortaya konmasi katilimcilar agisindan da onemlidir. Davranigsal
hedefler, katihmcilarin 6grenmesi beklenen igerigi ve gostermeleri gereken
davranig bigimlerini kapsarlar. Agik ve anlasilir bir sekilde ortaya konan
davranissal hedefler sayesinde katihmcilar kendi ilerlemeleri hakkinda fikir
sahibi olarak daha fazla 6z yénelimli olurlar (Knox,1974,26). ikinci gereklilik;
hedeflerin mimkin oldugunca gergege uygun olarak belirlenmesidir. Aksi
takdirde belirlenen hedefler bireysel, toplumsal ve ekonomik gerceklerden
uzak uUtopik birer ifade olmaktan Oteye gidemeyecektir (Houle, 1996,190-
194).

Hedeflerde bulunmasi gereken diger 6zellikler sunlardir (Gboku ve
Lekoko, 2007, 92-93):

* Hedefler esnek olmalidir. Program planlayicinin kontrolinin az
oldugu veya hi¢ olmadigi digsal faktorlerin yer aldigi durumlarda hedeflerin
esnek planlanmasinin 6nemi daha da ortaya cikacaktir. Hedefler sabit ve
degismez olarak dustnulmemelidir, yeni durumlara uyacak sekilde esnek
olarak dugunulmelidir.

* Hedefler olgtlebilir olmalidir: Hedefler nitelik, nicelik, maliyet, zaman
ve istenen (riin baglaminda degerlendirilebilir olmalidir.  Ote yandan
hedefler, 6drenenin ne &grendigini anlayabilmesi acgisindan dlgulebilir
olmalidir. Ayrica Olgulebilir hedefler ¢iktilar yani Grtn igin belli nitel veya nicel
standartlar konulmasini saglar.

* Hedefler birbirini destekler nitelikte olmalidir. Bir hedefe ulagsmak
digerini gergeklestirmeye engel olmamalidir. Hedef yazarken bu durum
dikkate alinmadiginda belli hedeflerin varh@ digerlerine ulasmayi

engelleyebilir.
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* Hedefler ilgili olmalidir. Hedefler hem kurumun veya 6rgitin gtncel
stratejik ve uygulamayla ilgili dncelikleriyle hem de programin geneliyle ilintili

olmalidir.

— Hedef belilemek neden énemlidir? EQJitimi bir sanat olarak icra
eden, hedeflerin neler oldugundan tam olarak haberi olmayan ancak
ogrenenler igin iyiyi ve dogruyu vermede guglu bir seziye sahip egitimciler
elbette vardir. Ancak egitimin planh bir eylem oldugu kabul ediliyorsa ve
suregelen bir gelisme amacglandiysa planlama surecinde hedeflerin
belirlenmesi hayati bir 6énem tasir. Cunku belirlenecek bu hedefler;
kullanilacak yontemlerin, igerigin belirlenmesinde, materyallerin segilmesinde
ve degerlendirme slrecinde Olgut olarak alinacaktir (Axford,1969,125).
Program gelistirmeciler ve egitimcilerin siklikla “konu alaninda neyi 6gretelim,
hangi 6gretme yontemleri daha gerekli ve etkilidir’ gibi sorularla karsi karsiya
kalirlar. Hedeflerin detayli olarak belilenmemesi durumunda ne ogretilecedi,
ogretme surecinde ne gibi yontemler ve materyaller kullanilacagi, ne tar bir
degerlendirme yapilacagl gibi konularda belirsizlik ve kaos yasanacaktir
(Taba,1962, 196).

Programin hedeflerinin  belirlenmesi su acilardan Onemlidir: 1.
Programdan beklenen, istenen sonuglari belirtmek, 2. Ogretimin kapsayacagi
konulari saptamak, 3. Konuya, amaca en uygun egitim yontem ve
uygulamalarini segcmek, 4. Calismalari degerlendirmek (Geray,2002, 47-48).
Goruldugu Uzere bir egitim programinda amaglar; programin tum asamalari
ile yakindan ilintili bir yol haritasi niteligindedir. Hedeflerin olmamasi veya net
bir sekilde ortaya konmamasi durumunda egitim etkinlikleri rastlantilara
birakilmak zorunda kalinacaktir, ki bu da egitimin planli olmasi geregine ters
dusen bir durumdur.

Bu konuyu Huddlestone, Mager'’den sdyle aktarmaktadir:

Eger nereye gideceginizi bilmiyorsaniz, oraya gitmek i¢in uygun yollari se¢cmeyi
de bilmezsiniz. Doktorlar hangi ameliyati yapacaklarini bilmeden kullanacaklari
aletleri segmezler. Egitimciler de doktorlar gibi, verecekleri egitim neticesinde

Ogrencilerinin neleri basarmalari gerektigini bilmeden kullanacaklari yoéntemleri
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segcemezler, bir anlamda bir sis ortami iginde bulunurlar, tam olarak nereye

gideceklerini bilemezler(1997, 93).

Burada Mager’in bahsettigi sisi ortadan kaldiran sey program
hedefleridir.

igerigin Segilmesi

— lgerik nedir? igerik yetigkin egitimi programinin Gglinci boyutunu
olusturmaktadir. Nelerin 6gretilecegine karar vermek sanildigi kadar kolay
degildir. Konu alanindaki bilgi yigininin ¢oklugu, zaman kisitlamasi,
katihmcilarin hazir bulunugluk duzeyleri gibi pek ¢gok etmenden dolayi igerigin
secilmesi isi kolaylikla i¢inden ¢ikilamaz bir hale donusebilir.

icerik, olgularin, ezberlenmek lzere, ansiklopedik bir sekilde bir araya
getiriimesi degil, fakat yasama alanlarinin anlam tagiyan boélumlerinin aktif bir
cabayla duzenlenmesidir. Bu sebeple, belli bir disiplinde anlam tasiyan
bolumleri saptayan, aktif caba goOstererek duzenleyen bilim adamlarinin
calismalari ve yapitlari ile iliski kurmakta yarar vardir (Varig, 1996, 114).

— lgerik nasil saptanir? ligerigin secilmesinde baslangic noktasi
program hedefleridir. icerik egitim amaclarini gerceklestirmek icin bir
kaynaktir, icerik belirlenirken de program hedefleriyle uyumlu bir igerik
belirlenmesi gerekmektedir. Dolayisiyla bir egitim programinda hedeflerden
yola ¢ikarak icerigin basliklari ve detaylari planlanir. icerik olarak secilen
konular program hedeflerini gerceklesmesini saglayacak bilgileri icermelidir,
aksi takdirde bireylere sunulan igerik programin bagsinda amaclanan bilgi ve
davraniglari kazandirmaktan uzak olacaktir.

Yetigkin egitiminde icerigin belirlenmesi okul egitimindeki igerik
seciminden buyuk oOlgcude farklihk gdsterir. Bu farklilik; 6grenen grubun
ihtiyaclarinin ¢ok fazla farkhlik géstermesinden kaynaklanmaktadir (Kowalski,
1988, 142). Yetigkin egitiminde 6grenen grup, yapisi geregi birbirinden farkl
egitimsel seviyelerden, yaslardan ve sosyal ¢evrelerden gelen insanlardan
olusmaktadir. Bu nedenle yetigkin egitiminde icerik belirlenirken bireylerin
farkh ihtiyaclarinin dikkate alinmasi gerekmektedir. Programin icerigi

belirlenirken 6gretmenin veya kurumun ihtiyaglarindan ziyade katilimcilarin
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ihtiyaclarina gore bir igerik dizenlenmesi daha uygun olur (Gboku ve Lekoko,
2007, 98). Yetiskinlerin ihtiyaclarina ve beklentilerine cevap veren bir icerik,
onlarin egitim etkinliklerine katilimini garantileyecektir (Smith, Aker ve Kidd,
1970, 403).

Yetigkin egitimi planlanirken icerigin secilmesinde dikkat edilmesi
gereken hususlardan ilki, igerigin yetigkinlerin egitim ihtiyaclariyla iliskili
olmasidir. Yetiskinlerin ihtiyaglarini karsilamaktan uzak konulari igeren bir
program ilgi ¢ekici olmayacagdi gibi katilimcilara belirgin bir fayda saglamayip
katiim sayisinin dismesine yol acacaktir (Tracey, 1992, 117). Bunun
Otesinde, yetigkinler igin bir programin igerigi belirlenecegi zaman, segilen
konular, 6rnekler ve egitim etkinlikleri katilimcilarin iginde bulundugu toplum,
aile ve gunlik yasantilari ile de ilgili olmalidir. Bu sekilde icerik, katihmcilar
icin anlam ifade edecegi icin ilgi ¢ekici olacaktir (Gboku ve Lekoko, 2007,
99).

ikincisi; kullanilacak igerigin yetigkinlerin 6n dgrenmeleriyle baglantili
olup d&gretilebilir olmasidir. Yetigkin katilimcilardan bazilari hi¢ okula
gitmemis yada okula gitmis okuma yazma becerisini ¢ok iyi kullanamayan
kisilerdir, bazilari da orta ve universite duzeyinde egitim almig Kkisilerdir
(Gunes, 1996, 89). Dolayisiyla 6grenen gruba sunulmasi planlanan igerik
hedef grubun egitim durumu ve On ogrenmelerini dikkate alinarak
secilmelidir, aksi takdirde sunulan igerik bireylere ogretilebilir nitelikte
olmayacaktir.

icerigin esnek olmasi ise igerik segilirken dikkat edilmesi gereken
Uglncl onemli husustur. Ogrenme ortamina gelen vyetiskinlerin biyiik
cogunlugu farkl yeteneklere, ihtiyag, ilgi ve deneyimlere sahip olacaktir. Bu
nedenle secilecek igerigin bu farklihgi tolore edecek diizeyde esnek olmasi
gerekir. Farkli egitimsel ve kulturel gegcmige sahip 6grenen gruba hitap
edecek seviyede esnek olmayan bir icerik yeterince ilgi gekici ve anlasilir
olmayacak, katilimcilarin beklentilerini kargilamayacaktir (Tracey,1992,125).

Varis (1994, 115) igerigin secimi ile ilgili 6lcttleri sdyle siralamaktadir;

* Bireysel Fayda: Uygulanan icgerigin bireylerin gelisme ve 6grenmesine
yardimci olmasi durumu
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* Toplumsal Fayda: Modern dinyanin kosullarina, cagdas uygarlik diizeyine
ulagmak ve bu duzeye uyum saglamak icin 6grenilmesi gerekenler

* Ogrenme ve Ogretim: igerigin 6grenenler icin anlamli olmasi, ilgi ve
ihtiyaclarini karsilamasi durumu.

Gunes (1996, 90), yetiskin egitimi s6z konusu oldugunda bu dlgllere

yenilerini eklemektedir;

* [gerik, yetigkinin icinde yasadigi toplulugun gercek ve oncelikli sorunlari
Uzerinde yogunlastiriimalidir.

* Igerik sorunlari ortaya koymali, bunlarla ilgili teknik bilgileri saglamali ya da bilgi

lerin nereden edinilecegini gostermelidir.

* GOrus ve deneyimlerin ortaklasa paylasiimasina uygun ortam yaratmalidir.

* Yetigkinlerin katilmasini 6zendirmeli, onlarin deneyimlerine dayandiriimall,
yetigkinin kendisine ve i¢inde yasadigi toplumun sorunlarina ¢ézim getirecek
sekilde belirlenmeli ve iglenmelidir.

Goraldugu Uzere yetiskin egitimi programlarinda igerigin segimi ile ilgili
OlcUtler ana hatlariyla; bireysel fayda, toplumsal fayda ve &6drenme ve
ogretim konulari Uzerinde yogunlagmaktadir.

Egitimciler ¢ogu zaman Ogretmek istedikleri igerigin tamamini
kullanamazlar. Zaman sinirlamalari, katilimcilarin hazir bulunusluk duzeyleri
ve uymak zorunda olduklari format, icerigin belirlenme surecini etkiler
Ozellikle zaman kisitlamasi varsa onemine ve o©nceligine gére konular
secilmelidir.

Bunun igin sdyle bir gerceve dnerilmektedir (Caffarella,1994, 187):

* Katilimcilarin neleri bilmesi sarttir? Ogrenme hedefleri igin gerekli olan igerik
nedir?
* Katilimcilar neleri bilseler iyi olur? Gerekli olan igerige destek olan igerik
nedir?,
* Katilimcilar daha baska neleri bilebilir? Konunun arastirilmasi igin sart olmasa

da ilgili ya da ilging olan igerik nedir?

Bir konunun hangi sirada verilecegi konusunda kesin kurallar
olmamakla birlikte yukaridaki ¢gergevedeki Olgutler kullanilarak konular 6nem
sirasina gore duzenlenebilir. Ayrica igerigin verilmesindeki siralama
ogrenenlerin bilgi ve deneyimlerine, konu alaninin kendine has yapisina ve

egitimcinin kisisel tercihine de baglidir (Houle,1972,124).
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Literatirde icerigin siralamasinda dogrusal ve sarmal siralama
yapilabileceginden bahsedilmektedir. Dogrusal siralama; konu alaninin
kronolojik sekilde ardigik olarak siralanmasidir. Dogrusal siralamada
genellikle basitten karmasiga, bilinenden bilinmeyene dogru bir siralama
yapilir (Kowalski,1988, 143). Bilimsel arastirmalar, akademik bilgiler
sunulacag! zaman dogrusal siralamanin yapilmasinin daha uygun oldugunu
soylemektedir (Posner ve Strike, 1976). Birbiri ile ardigik sirali, yakin iligkili ve
zorunlu ya da oOnkogul Oogrenmelerin agirhikh  oldugu konularin
dizenlenmesinde ve O6zellikle asamalilik gerektiren derslerde dogrusal
siralama kullanilir. Diger taraftan sarmal siralamada; icerik dogrusal bir sira
izlemez, daha dnce dégrenilmis konular gerektikge tekrar edilebilir. igerigi bu
tip yaklagsimla hazirlanmis programlar daha esnektirler, ancak ogrenilecek
konular ve 6grenme suresi kontrollidir. Konularin yeri ve zamani geldigince
tekrar tekrar oOgrenilmesi s6z konusu oldugunda bu duzenlemeden
yararlanilir (Demirel, 2007, 127). Yetigkin egitimi s6z konusu oldugunda
icerigin sarmal sekilde siralanmasi oldukga 6nemlidir. Cunkd bu sekilde bir
siralama ile konular tekrarlara yer verecek sekilde esnek bigimde
sunulacaktir. Ayrica sarmal siralama katilimcilarin toplumsal, ailevi ve is
yasamlari ile ilgi kurulmasina imkan sagladigi icin yetigkin egitiminin
mantigina daha uygundur( Kowalski, 1988, 144).

— lgerigin dogru segilmesi neden énemlidir? igerik, program gelistirme
calismalari icinde Uzerinde en az durulan program o6gesidir. Cogu zaman
istendigi takdirde c¢agrilip programa oturtulabilecek sabit bir 6gde islevi
goérmastur. Gunumuizde igerigin secimi, yapisi ve igerige iliskin kavramlar
Uzerinde arastirmalara gittikge daha ¢ok yer verilmektedir.

Yetiskin egitimi s6z konusu oldugunda yetiskinin yagsamina uygunluk,
ogretilebilirlik, esneklik, hazir bulunugluk dizeyi, zaman sinirlamasi gibi
hususlar dikkati ¢ekmekte, dogru igerigin secilmesi ayrica bir énem arz
etmektedir. Ulkemizde yetiskinler icin yapilan kimi egitim etkinliklerinin icerigi
ayni amaglara yoénelik hazirlanmis bir formal egitim programinin igeriginden
aynen alinti yapilarak uygulandigi gortulmektedir. Yetiskin egitiminin 6zellikleri
dikkate alinmadan sunulan igerik, dogal olarak egitimsel hedeflere ulagsmakta

cok fazla katki saglamamaktadir. Cocuk ve genclere gore olusturulmus
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psikolojik ve felsefi Olcltler yetiskinlere uygun olmayabilir (Kowalski, 1988,
141).

Secilen icerigin guncel olmasi egitimin kalitesini ve dolayisiyla katilimi
etkileyen bir baska 6nemli husustur. Yeni bilgi birikimlerinin ve bilim ve
teknolojideki hizli bilgi patlamasinin programlarin igcerigine yansitilamamasi
uzerinde durulmasi gereken onemli bir sorundur (Demirel, 2007, 120). Bu
sekilde verilen egitim gunlik yasantiya hizmet etmekten bir adim geride

kalacagindan etkinliklere katilim ve basari dusecektir.

Egitim Durumlarinin Belirlenmesi

— Egitim durumlari nedir? Ogretim sureglerinde (egitim durumlari) ise
“nasil o6gretelim” sorusuna yanit aranmaktadir. Egitim durumlari program
gelistirme c¢alismalarinin sure¢ boyutunu olusturur. Bireylerde istenilen
davraniglarin kazandirilmasini saglayan 6grenmeye iliskin dizenlenmeler bu
asamada ele alinmaktadir (Demirel, 2007, 134). EQgitim hedeflerinin secilen
ders konu ve etkinlikler araciligi ile gerceklesmesi egitim durumlar
asamasinda gercgeklesir (Varis; 1996, 150). Ertirk'e goére ise egitim
durumlari; planl egitim faaliyetleri ile istendik davranislari meydana getiririci
ogrenme deneyimlerinin olugturulmasidir (1991, 85).

— Egitim durumlari nasil planlanir? Egitim durumlarinin saptanmasi
sirasinda ele alinacak en énemli 6I¢lt yine egitim hedefleridir. Egitim etkinligi
sirasinda kullanilacak ogretme yontem ve teknikleri belirlenen egitim
hedefleriyle uyum ve iligki iginde olacak sekilde belirlenir. Belirlenen hedefler
kullanilacak dgretim yéntem ve tekniklerini de sinirlar. Ornegin eger psiko-
motor bir becerinin gelistiriimesi amaclanmigsa kullanilacak yontem de
gOsterip yaptirma turG bir ydntem olacaktir (Houle, 1996, 203-204). Hedefleri
gerceklestirmeye yol agacak uygun ogretme yontem ve tekniklerinin
kullanilmamasi durumunda belirlenen amaca ulasiimasi guglesecektir. Bunun
disinda kullanilacak o6gretim yontem ve teknikleri; katilimcilarin 6grenme
aliskanliklarina ve stillerine, verilecek egitimin niteligine, konu alanina, fiziksel
imkanlara ve son olarak egitmenin teknikler hakkindaki bilgi ve tecrubesine
gore degisir (Titmus, 1989, 20).
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Okul egitimi genelde tek yonlu bilgi aktarimi olarak algilanmaktadir. Bu
durum kullanilacak yontem ve teknik sayisini da sinirlamaktadir. Oysa
yetigkinlere yapilan egitim, tek yonlUu bilgi aktariminin yerine ¢ift yonla iletisimi
ongoren bir yapidadir. Dolayisiyla egitimi sadece bilgi aktarimi olarak géren
bir anlayisa kiyasla yetigkinler icin duzenlenen ogretim suregleri gok daha
fazla sayida ve cesitte yontem ve teknigin kullaniimasini  ongorur
(Jarvis, 1986, 94).

Genelde her egitmenin kullanirken kendini verimli ve rahat hissettigi bir
veya birkag dgretim ydntemi ve teknigi mevcuttur. Unutulmamalidir ki, her
yontem her 6gretmende farkli basari saglar. Kimi 6gretmen diz anlatim
yontemini veya drama teknigini kullandiginda verim alamazken, grup temelli
problem ¢dzme tekniklerinde basarili sonuglar elde eder. Yine kimi 6gretmen
basarili bir konugsmacidir, diz anlatim ydéntemi kullanarak anlattiklariyla
ogrenenlerin zihinlerinde unutulmaz izler birakir. Elbette ki egitmenler
kendilerini en bagaril hissettikleri ve bilgi sahibi olduklari yontem ve teknikleri
kullanmahdirlar, ancak burada Onemli olan egitmenlerin katilimcilarin
tercihlerini dikkate almadan tek bir ydnteme veya teknige takilip
kalmamalaridir. Bu durumda 6grenme ortami stres altina girecek, katilimci
ve egitmen igin beklenen verim elde edilemeyecektir ( Huddlestone, 1997,
89).

Ogrenme siireci tim bireyler icin ayni degildir. Ogrenmeyi yénlendiren
icsel yapilar, her birey icin degisebilen 6grenme sureclerinin olugsmasina yol
acmaktadir. Yetigkinlere yapilacak bir egitim icin egitim durumlar
duzenlenirken, yetigkinlerin 6grenme stillerini, 6grenme stratejilerini ve
0grenme modellerinin dikkate alinmasi ve bunlara uygun olanlarin ise
kosulmasi gerekir. Bu kuramsal bilgilerin program surecinde ise kosulmasi
ogrenen agisindan, ogretim hizmetinin niteligi ve etkililigi agisindan ¢ok
onemlidir (Demirel,2007, 136).

Egitim etkinlikleri sirasinda kullanilmasi uygun gorulen dgretim ydntem
ve tekniklerinin katilimcilarin 6grenme stillerine ve aligkanliklarina uygun
olmasi 6nemlidir.  Ornegin, bazi vyetigkinler belli bir konu kendisine
sunulurken oldukg¢a yapilandiriimis planli ve asamali sunum seklindeki

konugmalari tercih ederken, bazilari daha az yapilandiriimis sohbet
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seklindeki tartismalari tercih edebilirler. EQitim etkinligi sirasinda kullanilan
yontem ve tekniklerin katilimcilarin 6grenme tercihlerine uymamasi
durumunda motivasyon ve basari belirgin dlgude azalacaktir (Knox, 1974, 8).

Yetigkinler icin egitim durumlari planlanirken egitim programinin
igerigi, bir bagka deyigle konu alaninin dogasi da dikkate alinmalidir. Konu
alaninin somut veya soyut kavramlar igermesi, karmasiklik duizeyi gibi
degiskenler secilecek ogretim yontem ve tekniklerini belirler. Bir yetigkin i¢in
bir konu yada beceri, ne sikici olacak kadar basit olmali, ne de onun altindan
kalkamayacagi kadar karmasik olmalidir. Bu nedene yetigkin egitimciler
diyagramlar, modeller ve yazili materyaller kullanarak icerigin karmasikhgini
daha basitlegtirmelidirler (Knox, 1974,14).

Egitsel teknikler secilirken dikkate alinmasi gereken sekiz temel faktor
vardir (Caffarella,1994,188);

* Ogrenme hedefleri: Hedefler biligsel, duyussal veya psiko-motor becerilerden

hangilerinin gelistiriimesini 6ngérmektedir?

* Egiticiler; Egiticiler bu teknikleri kullanmayi biliyorlar mi?

* jgerik; igerik somut veya soyut mu? Karmasiklik diizeyi nedir?

* f_(at/IImCIIar; Katilimci sayisi, 6zellikleri ve beklentileri nelerdir?

*Ogrenme tekniklerinin &zellikleri;Segilecek teknik neyin 6grenilmesine olanak

vermektedir, kullaniminin zorluk derecesi nedir?

* Zaman; Ne kadar sure ayirabiliriz?

* Maliyet; Segilen teknigin maliyeti uygun mudur?

*Yer; Kullanilacak teknik igin fiziksel imkanlar uygun mudur?

Yukarida bahsedilen bu hususlar dikkate alinmadan planlanan
ogretme etkinlikleri katilimcilar igin anlamli olmayacagi gibi, egitimin kalitesi
acisindan da beklenen verimi saglamayacaktir.

Yetigkin egitiminde 6gretmen bilginin kaynagdi veya sinifin merkezi
degil, bir anlamda egitim etkinliklerini yonlendiren veya kolaylastiran kigi
konumunda oldugu unutulmamahdir (Gboku ve Lekoko, 2007, 98).
Yetigkinler de yaslari ve tecrubeleri itibariyle; egitmenin rehberligini talep
etmenin yaninda 6z-yonelimli olma ve o6grenmelerinde bagimsiz olarak yol
alma egilimi gosterirler(Rand, 1976,9).

Yetigkinler i¢in uygun ogretim yasantilarinin dizenlenebilmesi igin
yetigkinlerin 6grenmeye iligkin 06zelliklerinin bilinmesini gerekir. Malcolm
Knowles, yetigkinlerin ogrenmeye iligkin 0Ozelliklerini andragoji kurami

cercevesinde ortaya koymustur, bu ozelliklerin egitim durumlarina iligkin
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dogurgulari asagidaki sekilde ortaya konmaktadir (Knowles, 1996, 56-60;
Balbul, 1991, 47-51):

* Yetigkin benlik kavrami gelismis insandir; Yetigkinler kendilerini
yonetebilecek yeterlilige sahip 0z-yonetimli bireylerdir, baskalarinin kendi
isteklerini onlarin Uzerine dayattiklarini hissettikleri durumlara icerlerler ve
diren¢c gOsterirler. Bu nedenle neleri 6grenmek istediklerini ve neleri
ogrenmeye gereksinimleri oldugunu belirlemede bir agiklik ve saygi havasi
yaratilmasi yararli olur. Bunun o6tesinde, yetiskinlere 6grenme surecinde
kendi yapacaklari ¢alismalari(etkinlikleri) kendilerinin planlamasi ve bu plani
kendileri uygulamasi igin firsat verilmelidir. Yetigkinlerin bagimli 6grenenler
olmaktan 6z-yonetimli 6grenenler olmaya gegis yapmalari i¢in yardimci olan
o6grenme yasantilari segilmelidir.

* Yetiskin nigin 6grenmesi gerektigi konusunda bilme gereksinimi
duyar; Yetigkinler bir seyi 6grenmeye girismeden 6nce onu nigin 6grenmesi
gerektigi konusunda bilme gereksinimi duyar. Bu nedenle yetigkin egitimcileri
o bilginin kazaniminda edinecekleri yararlar konusunda katilimcilari
bilgilendirmelidir.

* Yetigkin deneyim birikimine sahiptir; Yetiskinler 6grenme ortamina
yasam boyu elde ettikleri bir deneyim birikimini de beraberinde getirirler. Bu
nedenle yetigkin egitimcileri katiimcilarin deneyimlerine deger verilmeli ve
egitim etkinlikleri sirasinda bunlardan yararlanmaya 6zen gosterilmelidir.

* Yetigkin 6grenmeye hazir bulundugu zaman 6grenmeyi kabul eder;
Yetigkinler kendi gergek yasam durumlari ile etkili olarak basa ¢ikabilmek igin
bilmeye ve yapabilmeye gereksinim duyduklari seyleri 6grenmeye hazir
olurlar. Ancak hazir olmanin kendiliginden gergeklesmesi icin edilgen
davranmamak gerekir. Daha yuksek performans orneklerinin, mesleki
rehberligin, benzetim alistirmalarinin, ve diger tekniklerin kullaniimasiyla
yetiskinlerin hazir-olusu tesvik edilebilir.

* Yetiskin kargi karsiya oldugu sorunlara ¢bziim getirebilecek
6grenmelere ihtiya¢ duyar; Yetigkinlerin 6grenmeye yonelimleri sorun
merkezlidir, bir bagka deyisle; vyetigskinler hemen uygulamaya

donusturebilecekleri 6grenmelere iltifat ederler. Bu nedenle yetigkinler
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kendilerine &grendiklerini hemen uygulama firsati verilmesine ihtiyag
duyarlar. Egitim etkinlikleri sirasinda yetigkinlere konusarak bilgi aktarmak
yerine ¢Ozulecek sorunlar, olay incelemeleri, ve kritik durumlar sunulmasi
tercih edilmelidir.

* Yetiskin 6grenmesinde glidilenme énemli yer tutar; Yetigkinler icin
bazi digsal guduleyiciler (daha iyi ig, terfi veya daha yuksek Ucret gibi) yanit
verici olmakla birlikte, gizilgicu en yuksek guduleyiciler i¢sel baskilardir(daha
fazla is doyumu arzusu, 6z-saygi, yasam kalitesi gibi). Bu nedenle yetigkinler
icin planlanan egitim etkinlikleri, bireylerin kendilerine olan saygisini ve

yasam kalitesini artirmaya firsat verecek sekilde planlanmalidir.

— Egitim durumlari neden énemlidir? Egitim durumlari 6gesi bir egitim
programinin omurgasidir. ihtiyag analizleri ile belirlenen egitimsel intiyaclar
birer hedef haline gelip egitim durumlari asamasinda karsilidini bulur.
Belirlenen hedeflere ulagilabilmesi igin egitim durumlarindaki 6grenme
deneyimlerinin etkili bir bicimde duzenlenmesi s6z konusudur.

Cumming’in 1992 yilinda “yabanci dil égrenenler igin okur-yazarlik
programlari” Uzerine hazirladi§i raporda yetigkin egitiminde 6grenme ve
basari acisindan bazi faktorlerin engel teskil ettigi belirtimektedir
(MacKeracher, Suart ve Potter, 2006,15-16). Asagida egitim durumlarinda
yer alan 6grenme deneyimlerinin etkili bir bicimde dizenlenmemesi sonucu

olusabilecek olasi sonuglardan bahsedilmektedir:

* Yetigkinlerin nasil 6grendigini bilmemek; 6grenenler i¢cin en uygun Ogretim
yontemlerinin neler oldugunu bilmemek; yetiskinler igin en uygun &6grenme
stratejilerini stirece dahil etmemek

* Katihmcilarin ihtiyaglarindaki, 6grenmeye sagladiklari uyumdaki ve 6grenme
stillerindeki cesitliligi goz ardi etmek

* Katilimcilarin 6n 6grenmelerini ve yagam tecribelerini dikkate almamak; onlarin
ilgilerine, gegmislerine ve var olan becerilerine duyarsiz kalmak

* Yetigkin 6grenenlerin yeni bilgi ve becerileri 6zimsemeleri i¢in gereken zamani
saglamamak

* Egitim durumlarini ve kullanilan materyalleri katilimcilarin ihtiyaglar ile ilgili
olarak belirlememek; 6grenilen bilginin glnlik problemlerin acil ¢dzimu igin
kullanilmasina odaklanmamak

* E@itmenlerin veya idarecilerin basarisizligi egitim programinda aramasi yerine
katihmcilarin bireysel kusuru olarak gérmeleri

* Ogrenmenin temel olarak sosyal iligkiler vasitasiyla gerceklestigini anlamamak;
o6grenenlerle yeterli sosyal etkilesim kuramamak

* Egitmenin katihmci ile arasinda yeterli iletisim kuramamasi yada basari
durumlari hakkinda dénut saglamamasi
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* Egitimde teknolojinin kullaniminda yeterli teknik destek saglanmamasi

* Katihmcilarin kdltdrel farkhhklarinin dikkate alinmamasi

* Egitmenlerin ¢agdas o6gretim yontemleri ve o6gdretimde teknoloji kullanimi
konusunda egditim eksikligi gibi uygulamadaki eksiklikler programin ve
katihimcilarin basari elde etmelerine engel teskil eden unsurlardir.

Zamanlamanin Belirlenmesi

— Programin zamanlamasi nedir? Yetigskin egitiminde programin
zamanlamasi, uygulamada ¢ok 6nem tasiyan ancak Uzerinde az dugunulen
program planlama agamalarindan biridir. Bir programin zamanlamasi egitim
etkinliginin toplam suresi, bu etkinlik i¢cindeki oturumlarin sikligi ve suresi, bu
oturumlarin aylk, yillik, haftalik ve gunluk periyotlarda hangi sire ve
saatlerde gerceklesecedini belirlemek anlamina gelmektedir (Houle, 1996,
227). Zamanlamanin belirlenmesi egitimi bir butin icinde planlamayi
gerektiren gergekten zor ve zahmetli bir igtir.

— Programin zamanlamasi nasil yapilir? Programin zamanlamasi pek
¢ok agidan degerlendiriimesi gereken bir planlama eylemidir. Program
yontemi belirlendikten sonra program igin uygun sure, programin her pargasi
igin, saatler ve tarihler belirlenmelidir. EQgitimin siUresi gerekli egitim
deneyimlerini gergeklestirmeye olanak verecek kadar uzun, gereksiz zaman
harcamayi Onleyecek kadar kisa olmalidir. Program egitim etkinlikleri
yaninda sosyal etkinlikleri igcin ayrilan saatler de belirtimelidir. Bos
zamanlarda sinema, tiyatro, gezi, eglence olanaklari saglanmalidir.

Program tarihleri kesinlesmeden, programin zamanlamasinin
katilimcilarin ig ve 0zel hayatlarindaki programlarina uygun oldugundan emin
olmak gerekir. Hedef kitlenin baska yukumlulukleri oldugu, is hayatindaki
yogun doénemlerde, bayramlarda, ailevi sorumluluklarin fazla oldugu
donemlerde program yapilmamalidir. Benzeri olarak buyuk tatiller sirasinda
veya bu tatile yakin donemlerde eger tatil paketi, programin sunus
stratejisinin bir parcasi olarak dusunulmediyse, program planlanmamalidir.

Bir baska husus c¢alisma surelerinde, tam gin ¢alisma sUresini
zorlayan kosullar olabilir: buna ragmen tam gun suren egitim programlari pek
olumlu karsilanmamaktadir. Tam gun suren programlarda sabahlari
kuramsal, 6dleden sonralari uygulamali derslere yer verilmesi uygun olur.

Bunlar disinda programin zamanlamasi tasarlanirken beklenmeyen

gecikmeler olabilecegi hesaba katilacak sekilde esnek bigimde
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dusunulmelidir. Bu tur plan disi durumlara uyum saglayabilecek bir zaman
planlamasi yapilmamasi durumunda program Kkesintiye ugrayabilir ve
planlanan etkinlikler yapilmayabilir (Caffarella,1994,155).

— Programin zamanlamasi neden 6nemlidir? Bir egitimsel faaliyetin
zamaninin kisiler ve kurum agisindan en uygun sekilde planlanmasi, basariyi
getiren en dnemli etmenlerdendir.

Programlarin zamanlamasi; 6grenenlerin katihim oranini belirleyen en
onemli unsurlardan biridir. $oyle ki; egitim ise, aileye ve toplumsal
sorumluluklara ayrilan zamanla c¢akisiyorsa katilm mdmkidn olmaz. Bu
nedenle yetiskin egitim programlari genelde aksamlari veya hafta sonlari
uygulanmalidir  (Miser,1999,33). Ayni hususta Caffarella (1994,155)
katilimcilarin yasam akiglarina uygun olmayan bir program saatinin,
programa katilimin dismesine neden olacagini belirtmektedir. OECD 2002
raporunda, katilimcilar i¢cin uygun olmayan saatlerde(her grup icin uygun
zamanlama farklilik gostermektedir) esnek zamanlama ile dizenlenmeyen
kurslarin yetigkinlerin egitime katilmasinin énundeki engellerden birisi oldugu
ifade edilmektedir (MacKeracher, Suart ve Potter, 2006, 11).

Bir yetiskin egitimi programinin, hedeflenen egitim etkinligini
gerceklestirmeye imkan verecek uzunlukta olmasi beklendiginden, suresi
yeterince uzun olmayan bir egitim programi beklenen verimi saglayamaz.

Yetiskin bireylerin yagsamlarinda ig, aile, sosyal yasam gibi pek ¢ok
farkh sorumlulugun bir arada bulunmasi nedeniyle, onlar icin planlanan
programlarin zamaninin esnek tutulmasi da gerekmektedir. Yetiskinlerin
yasamlarindaki bu sorumluluklar ile egitimin zamanlamasinin uyusmamasi
nedeniyle pek ¢ok egitim etkinligi hentiz tamamlanmadan yarida birakiimak
zorunda kalinmaktadir (Knox, 1974, 22).

Bltcgenin Planlanmasi

— Program blitgesinin planlanmasi nedir? Butgenin planlanmasi,
yetigkin egitiminde program gelistirme eylemi sirasinda Uzerinde ¢ok fazla
durulmayan fakat g¢ok Onemli bir 6gedir. Program butcesi hazirlamak
planlanan egitimsel aktivitelerin parasal terimlere ¢evrilmesi isidir (Caffarella,

1994, 164). Yetiskin egitimi genellikle vergiler, 6grenci harglari , devlet
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tarafindan verilen ddenekler, bagislar veya universiteler, géonulli kuruluslar
ve sirketler gibi sponsor kurumlarin sagladigi odenekler ile finanse edilir
(Houle, 1996, 226).

— Program blitgesinin planlanmasi nasil yapilir? Bazi buyuk egitimsel
organizasyonlar bunun igin butce planlama merkezleri kurmuslardir:
editimcilerin maaslari, egitimsel materyallerin Ucretleri, ulagim, yiyecek,
yonetimsel harcamalar, binalarin bakimiyla ilgili harcamalar, programin
gelistirilip degerlendiriimesi ile ilgili her turli harcamalar detayli sekilde
planlanir (Caffarella, 1994, 164).

Yetiskin egitimi butcesi Ui¢ 6geden olusur. Sekil 1'de eskenar bir tiggen
uzerinde gosterilen bu 0geler; egitim plani, gelir ve gider planlarindan olusur.
Egder bu U¢ 6geden biri azaltilirsa diger iki 6ge icin yapilan harcamalar da
azaltilmahdir. Bir bagka deyisle egitim plani, beklenen gelir ve beklenen
harcamalar arasinda mutlak bir denge saglanmalidir (Kowalski, 1988, 163).

Bltceyi planlayan Kkisiler egitim sureci boyunca olasi harcamalar
hakkinda bilgi ve 6ngérii sahibi olmalidirlar. Ornegin; 6zirli yetiskinlere
verilecek bir egitim digerlerinden daha masrafli olacaktir, yenilikler her zaman
masraflari artirir, pilot projeler veya yaratici 6gretme yontemleri digerlerinden
daha fazla materyal ve donanim gerektirir. Bu tur uygulamalarin olasi
masraflari butce planlanirken hesaba katiimalidir. Ayni sekilde, planlamayi
yapan Kkigiler gelir kaynaklari ve miktarlari hakkinda da bilgi sahibi
olmalidirlar. Yetigkin egitiminde gelir kaynaklari egitimi veren kurulusun
yapisina gore degismektedir. Ozel sektérde para kurum ici 6deneklerden
saglanmaktadir. Devlet sektorinde ise maddi kaynaklar bu konuda ayriimig

O0deneklerden saglanmaktadir (Kowalski, 1988, 163).



47

Gelir plani Harcama plani

BUTCE

Egitim plani

Sekil1: Biitce Odeleri (Kowalski. 1988. 164)

— Blitge planlamasi neden 6nemlidir? Butge mali igleri gergeveleyen
bir plandir. Bir bagka anlatimla belirli bir donem igin dnerilmis harcamalarin
tahmini bir gergevesini verir. Butgce hazirlanirken gelirler ve giderler arasinda
bir denge olusturulur. Gelir ve giderler arasinda bu denge bozuldugunda,
egitim programinin uygulanabilirligi tehlikeye girer. Bu durumda bir dizi

onlemlere bagvurulmasi gerekir (Caffarella;1994,167):

* Daha ucuz egitim malzemeleri kullanilarak, bazi malzemelerden vazgegilebilir.
*Programi planlayacak, yuritecek ve/veya degerlendirecek personel sayisi
azaltilabilir.

* Katihmci sayisi dusurdlebilir.

* Daha ucuz 6grenme yontem ve teknikleri kullanilarak, daha az masraf yaparak
ayni belki de daha fazla katilimcinin katilmasi saglanabilir.

*Daha ucuz tesisler kullanilabilir, ya da para harcanmayacak tesislerden
yaralanilabilir.

*Program katilimcilarin evlerine doénebilecekleri bir tesiste dizenlenerek,
konaklama masraflari ortadan kaldirilabilir.

*Katilimcilarin programa ulagsimi ve geri dénisl i¢in en ucuz ulasim sekli sart
kosulabilir.

* Program, tesislerin ucuz oldugu dénemlerde gergeklestirilebilir.

* Promosyon malzemeleri daha ucuza mal edilebilir.

*Maliyet daha disik olacaksa, katilimcilar bir yerde toplamak yerine program
katilimcilara goéturulebilir.

Programin Duyurulmasi ve Katilimcilara Tanitilmasi
— Programin duyurulmasi ve katilimcilara tanitiimasi nedir? Yetigkin

editiminde program geligtirme iginin en Oonemli o6gelerinden birisi de
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programin duyurulmasi ve katilimcilara tanitilmasidir. Yetiskinde 6grenme
gudusunun yaratilmasi onemlidir, bu gudunin uyarilmasi sayesinde
yetigkinlerin 6grenmeye gereksinim duymalari saglanacaktir (Geray, 2002,
33). Ogrenme gereksinimi olusturmanin yollarindan biri de egitim faaliyetlerini
hedef kitleye duyurmaktir. Bir yetiskin egitimi faaliyetine baslamadan 6nce
egitimin niteligi, amaclari ve g¢ergevesi hakkinda hedef kitleyi haberdar etmek
cok onemlidir. Bu sekilde, yetiskinler programin varligi ve niteligi konusunda
bilgi sahibi olup, 6grenme gereksinimi duyacaklardir.

— Programin duyurulmasi ve katilimcilara tanitiimasi nasil yapilir?
Program hedef kitlenin niteligine gére yuz ylze iletisim olanaklari ya da kitle
iletisim araclari kullanilarak duyurulmali, programi kimin dizenledigi, nerede
olacagi, varsa ucreti, katilma kosullari bildiriimelidir (Uysal, 2009,207).
Yetigkin egitimi etkinliklerini duyuran kitapgik, el ilani, afis gibi araglar
hazirlanabilecedi gibi, internetin sagladi§i imkanlardan da faydalanabilir. Bu
tanitim araclarinin halkin anlayabilecegi duzeyde anlasilir olmasi gerekir,
ayrica duyuru araglarinin zihinlere oldugu kadar duygulara da hitap etmesi
onemlidir (Miser, 1999, 33).

— Programin duyurulmasi ve katilimcilara tanitilmasi neden énemlidir?
Yetigkinlerin kendileri igin sunulan egitim programlarina katilmama
nedenlerinden birisi yetigkinlerin ihtiyagc duyduklari konularda egitsel
olanaklardan haberdar olmamalaridir. Cevreye yeterince duyurulmayan bir
egitim programi ne kadar basariyla tasarlanirsa tasarlansin, ihtiyaci olan
hedef kitleye ulasmakta zorluk ¢cekecektir.

Ote yandan vyetigkinler 6z-yonetimli bireylerdir, yani kendi kendilerini
yonetip kendi kendilerinden sorumludurlar, dolayisiyla egitim alacaklari
konularda bilgi ve s6z sahibi olmak isteyeceklerdir (Knowles, 1996, 56). Bu
nedenle, gerek uygulama oncesinde gerekse tum sure¢ boyunca programin
yapisl, 6grenecekleri konular, yapiimasi planlanan etkinlikler ve varsa yapilan
degisiklikler hakkinda vyetiskinlere sik sik bilgi verilmelidir. Aksi takdirde
katimcilar nereye varacaklarini bilmeden adeta karanlikta yol almak
zorunda birakilirlar, kimi zaman da bu nedenle hayal kirikhdr yasayarak
kursu birakmak durumunda kalabilirler (Houle,1996,219). EQgitim sureci

hakkinda sik sik bilgilendirilen yetiskin katilimcilar, sdrecin bUGtininu
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gorebilecekler; kendilerine sorulan sorulari, ortaya konan problemleri ve

degisimi daha gabuk kavrayabileceklerdir (Knox, 1974, 20).

Degerlendirme

— Degerlendirme nedir? Degerlendirme 6gdesi, program gelistirme
surecinin son asamasidir. Programin degerlendiriimesi, her ne kadar egitim
surecinin en 6nemli pargalarindan biri olsa da uzun yillar hak ettigi dikkati
cekmemigtir. Literatirde program degerlendirmesinin ylzden fazla farkh
tanimi vardir. Bu tanimlar elde edilecek bilginin kullanim amacina goére
degismektedir. Bir baska deyisle sadece 0ogretim etkinliklerinin veya
katilimcilarin basarisinin degerlendiriimesi ile programin tum boyutlarinin
degerlendiriimesi literatirde ayni gekilde tanimlanmamaktadir (Snyder ve
Wolfe , 1997, 155).

Program degerlendirmesi, program deseninin ve uygulamasinin etkili
olup olmadiginin, beklenilen sonuglarinin alinip alinmadiginin belirlenmesi
icin kullanilan bir suregtir (Caffarella,1994,119). Smith, Aker ve Kidd’'e(1970,
70) ve Tylera(1949, 105) goére ise program degerlendirme; baslangicta
belirlenen hedeflerin gergceklesme derecesini ve amaclanan yénde ilerlenip
ilerlenmedigini saptamak icin yapilir. Steele ise degerlendirmeyi dort ayri
tanimla ifade etmigtir. Degerlendirme sureci; 1) programi tanimlayip
betimlemektir, 2) belli dlgltlere gére program hakkinda karar vermektir, 3)
program hakkindaki kritik sorulara cevap vermektir, ve son olarak 4)
programin degeri hakkinda yargida bulunmaktir. Ona go6re program
degerlendirme bunlardan birini ya da hepsini birden amaclayabilir (1988,
268).

Program degerlendirmenin amaglari ise sunlardir; (1) Program
amagclarinin gergeklesip gerceklesmedigini belirlemek, (2) Programin butlnu
ve gelisimi hakkinda bilgi edinmek, (3) Egitimi destekleyen orgutin veya
kurumun beklentilerinin karsilanip karsilanmadigi hakkinda bilgi edinmek, (4)
Programa katilanlarin basarisi hakkinda bilgi edinmek (5) Gelecekteki
program gelistirme galismalarina isik tutmak ve butiin bunlarin sonucu olarak

program planlayicilara, katilimcilara, denetimcilere ve yoneticilere ve ilgili
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diger taraflara geribildirim saglamaktir (Fellenz, Conti ve Seaman, 1982,
335).

— Degerlendirme nasil yapilir? Bir programin degerlendirilmesinin asil
sebebi; programin kendisi ve katilimcilarin basarisi hakkinda bilgi sahibi
olmak amaciyla veri saglamaktir. Bu iki tur karar verme sureci arasindaki
ayrimi 1995 yilinda yayimladigi kitapta Posner agagidaki sekilde ortaya
koymaktadir (Aktaran; Er, 2006, 17);

Bilgilendirme Amaciyla Program Degerlendirme

Bireyler Hakkinda Kararlar Programlar Hakkinda Kararlar
Ogretim Yeterligin Segim Bigimlendirici Toplam
Yontemi Tespiti Degerlendirmeler Dederlendirmeler
Teshis Dénut Yerlestirme Odiillendirme

Sekil 2: Degerlendirmenin islevi ve amaglari (Posner’ dan aktaran; Er, 2006, 17)

Erden de Posnerin gorusunu destekleyerek egitim sirecinde
degerlendirmenin iki amagla ve iki sekilde yapildigini sOylemektedir. Birincisi,
ogrenci basarisini  degerlendirmek amaciyla yapilan “Urine donUk
degerlendirme” dir; bu durumda degerlendirilen obje ©gdrencidir. ikincisi,

egitim programinin etkisini degerlendiren “surece -bir bagka deyisle,
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programin ogelerine- donuk degerlendirme” dir. Buradaki obje ise programdir
(1998, 21).

Sadece Urune bakarak program degerlendirme ile programdaki
aksaklik ve eksiklerin belilenmesi mumkiin degildir. Ogrencilerin  giris
davranislari ile ¢ikis davranislari arasindaki hedefler dogrultusunda meydana
gelen farka bakilarak yapilan bu tip degerlendirme; programin genel etkililigi
hakkinda yargida bulunulmasini saglarken, egitim programinin tek tek
ogelerinin yeterliligine iligkin ayrintih bilgi veremez. Bazi durumlarda bir
egitim etkinligi neticesinde programda kazandirilmak istenen davraniglar
kazandirilsa bile program toplumun ve bireyin ihtiyaclarindan c¢ok uzak
olabileceginden, programin planlanmasi veya uygulanmasi sirasinda
beklenen verimin elde edilmesini engelleyecek cesitli hatalar ve aksakliklar
olabilmektedir. Bu durumda programi olusturan 6gelerinin tek tek ele alinip
degerlendiriimesi gerekmektedir (Erden, 1998, 22).

Degerlendirmenin en temel amaci 6grenme ve basari hakkinda bilgi
sahibi olmaktir. Bu tur degerlendirmede bireysel ilerlemeyi testler , sinavlar
ve notlar vasitasiyla tespit edip, grubun diger Uyeleriyle kiyaslamaya dayali
bir yontem kullanilir (Saylor, 1981, 317). Katilimcilarin basarisini tespit etmek
amacilyla yapilan Urine donuk bu tir degerlendirmede “hedeflere ne odlgude
ulagildi? programin uygulanmasi sonucunda neler yasandi? (Morris ve
Gibbon,1998,1) “katilimci memnuniyeti nedir? katilimcilarin davraniglarindaki
degisiklikler nelerdir’ gibi sorulara yanit aranir. Urline déniik degerlendirme
sonug ve urin hakkinda degerli bilgiler saglasa da, aksakliklarin programin
hangi 6gelerinden kaynaklandidi incelenmedikge, sadece urine donuk
degerlendirme ile sinirli bilgi edinilmis olur (Snyder ve Wolfe, 1997,155).

Oysa 0ogelere donuk degerlendirme programin genel ve 6zel
hedeflerinin, kapsaminin, egitim durumlarinin, sinama durumlarinin ve 6geler
arasindaki iligkilerin degerlendiriimesi boyutlarindan olusur (Gorgen, 2000,
17). Programin 6gelerine donuk degerlendirmede asagidaki sorulara karsilik

aranmasi gerekir (Kisakurek,1983, 243):

* Bireylerde meydana gelmesi beklenen davranis degisiklikleri élgulebilir nitelikte
ortaya konmus mudur?
* Programlarda belirlenen hedefler ne élglide gergeklestirilebilmistir?
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* igerik, derslerin ve programlarin 6zelliklerine uygun sekilde diizenlenmis

midir?

* Ugulanan 6gretim yodntemleri programin ve derslerin 6zelliklerine uygun

mudur?

* Kurumun fiziki olanaklari segilen 6gretim arag-gere¢ ve materyallere uygun ve

yeterli diizeyde midir?

* Programa katilan tim ilgililer degerlendirme yontemlerinde yeterince yetismis

midir?

* Hangi asamalarda hangilerini kullanacaklarini bilmekte midirler?

* Degerlendirmede kullanilan arag ve yontemler yeterli ve etkin midir?

* Deg@erlendirme sonucunda ortaya ¢ikan bulgular, programin gelistiriimesine ne

sekilde yardimci olabilir?

* Bu bulgular programin hangi asamasinda ne gibi degisiklikler yapiimasini

zorunlu kilmaktadir?

Bir program hakkinda degerlendirme vyapilacagi zaman pek ¢ok
kaynaktan faydalanilabilir, bunlardan en temel olanlari katilimcilar ve egitim
faaliyetlerinde goérev alan egitmenlerdir. Programin etkiligi hakkinda bilgi
edinilmek istendiginde katilimcilara bagvurulmasi kaciniimazdir. Genelde,
anket kullanilarak gorus alinmasi en ¢ok tercih edilen yoldur. Katilimcilar igin
hazirlanan  anketlerde; programin  onlarin  ihtiyaglarini  kargilayip
kargilamadigi, egitmenden memnun olup olmadiklari ve programda nelerin
degistirilip gelistirilebilecegi gibi konulardaki goérusleri sorulabilir. Anket
disinda katilimcilara yine ayni sorularin yoneltildigi bire bir gérisme metodu
da kullanilabilir. Degerlendirme kaynaklarindan bir digeri olan egitmenlerden
ise; program neticesinde hangi hedeflere ulasildigi, programin gugli ve zayif
yanlari, programin geligtiriimesi i¢in neler yapilabilecegi gibi hususlarda anket
veya gorisme yoluyla gorus alinabilir (Rauch ,1972, 125,126).

— Degerlendirme neden énemlidir? Hedefler agiga kavusturulduktan,
davraniga donuk olarak belirtildikten, 6grenme yasantilari ve igerik segildikten
ve bunlar sinif igi uygulamalara donugturuldikten sonra hala iki yonlu bir
uygulamaya gereksinim vardir; bu asama, degerlendirme asamasidir.
Degerlendirme gergek sonugclarla beklenen sonuglar arasinda bir kiyaslama
yapilmasina olanak sagladigi gibi gelecekteki etkinlikler i¢in de bir sonuca
varilimasina yardim etmektedir, ayrica degerlendirme olmaksizin hedeflerin
gerceklesip gergeklesmedigini, gergeklesiyor ise ne dereceye kadar
gerceklestigini bilmek olanaksizdir (Kisakurek, 1983, 239).

Degerlendirmeden elde edilecek donut olmadan ilerlemenin olup

olmadi§i konusunda fikir sahibi olmak olanaksizdir. ilerleme ve gelisme
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hakkindaki bilgi, bireylerde azmi ve motivasyonu artiran en énemli unsurdur.
Yetersizlik veya basarisizlik hakkinda bilgi sahibi olmak, basari igin
degisiklikler yapmayi ve ilerleme igin standartlar olusturmayi beraberinde
getirir (Knox, 1974, 46). Degerlendirme her ne kadar beceri, zaman, emek ve
dolayisiyla para gerektiren bir caba olarak goérinse de, uzun vadede
kargiliginin zaman ve para tasarrufu olarak alinacagindan emin olunmasi
gerekir (Rogers, 2001, 265).

Knowles (1996), degerlendirmenin dnemi hususunda meslektaglari ile
hemfikirken, degerlendirme sonuglarina gereginden fazla deder atfetmek
konusunda supheci davranmaktadir. Ona gbre, bireylerdeki istendik
davraniglarin olugsmasinda sadece bir program sorumlu tutulamaz, ¢unku
insan davranigini etkileyen ¢ok fazla degisken vardir. Ayrica, dederlendirme
yontemlerindeki yetersizlikler nedeniyle yetigkin egitim programlarinin gok
dnemli fakat cok da gdze carpmayan ciktilari ortaya koyulamamaktadir. Ote
yandan Knowles degerlendirmenin egitim programini geligtirmek amaciyla
kullanilmasi durumunda, program planlayicilara ve kuruma degerli veriler
saglayacagi konusunda kusku duymadigini da sozlerine eklemektedir (Rand,
1976, 10).

Program degerlendiriimesi yapildiktan sonra bazi olumsuz belirtilerin
olmasi program degerlendirmenin etkililigini ortaya koyar. Bu belirtiler
sunlardir: hedef grubu egitim etkinligine ¢ekmekteki guglik, faaliyetlere az
sayida kisinin katilim gostermesi, kursu birakma oraninin yuksekligi,
planlama ve degerlendirme c¢alismalarina sinirh sayida kiginin katilimi,
hedeflerde ve uygulamalardaki tutarsizlik konusunda sikayetlerin bulunmasi,
katilmcilarin ise yerlesmesinde sorun yasamasi veya kursu tamamlayan
katilmcilar hakkinda isverenlerden sikayetlerin gelmesi ve  maddi konularda
destegin yetersiz olusudur. Bu belirtilerden bir veya birkaginin olmasi
durumunda o degerlendirmenin, programda sorun yaratan 6geleri yeterince
tespit edemedigini veya degerlendirmeden elde edilen verilerin etkili bir
bicimde kullaniimadigina hikmedilir (Rand, 1976, 9-10).

Basarili bir program degerlendirmesi igin bu ¢alismayi yapan kisilerin
Ozellikleri gok dnemlidir. Degerlendirme faaliyetlerinin bagarisi cogunda bu isi

yapan Kigilerde bulunan liderlik becerisine baghdir. Bir programi
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degerlendirme sorumlulugunu almis kisilerde koordinasyon yetenedgi,
alaninda uzmanlik, ve kaynaklari ise kosabilme becerilerinin olmasi gerekir.
Bu kigilerin ayrica hedef grup ve toplumun yapisi hakkinda detayli bilgilerinin
olmasi ve egitim sureci ile ilgili vizyon sahibi olmalari da gereklidir (Knox,
2002, 309). Bir programin basarisi o programin nasil uygulandiina ve
surecin ne denli iyi yurutildugune baghdir. Basari ile uygulanan bir
programdan yuksek verimlilik elde edilecegdi kolaylikla dngorulebilir.

Ana-Baba Egitim Programlari

Tarkiye'de son yillarda yaygin bi¢cimde uygulanan yetiskin egitimi
programlarindan birisi de ana-baba egitim programlardir. Tum dudnyada
yetigkin egitiminin ana gorevlerinden biri yetigkinlerin bireysel gelisimlerine
katkida bulunmaktir. Bu katkilar bireyin ailesine, bagli bulundugu kimeye,
icinde yasadig! topluma kargi sorumluluklarini yerine getirmenin yani sira bir
es bir ana-baba ve bir yurttas olmanin gerektirdigi bilgi becerileri de
edinmeye yardimci olmak amacini gutmektedir (Geray, 2002, 16). Yetiskin
egitimi kapsaminda sunulan bireysel gelisimi destekleyen program

turlerinden birisi de ana-baba egitim programlari dir.

Ana-baba egitimi (parenting education) terimi ebevynler icin saglanan
cok cesitli 6grenme firsatlari igin kullanilan genel bir terimdir. “Ana-baba

egitimi( parent training)”, “ana-baba programlari veya gruplari” ve “ana-baba

oy

destegi” terimleri ana-baba egitimi yerine kullanilan ifadelerdir. Barlow,
Parsons ve Stewart-Brown(2005) ana-baba programlarini ebeveynlerin
¢ocuklarinin duygusal ve davranigsal geligsimini saglamalarinda yardimci olan
kisa dénem erken mudahale programlari olarak tanimlamaktadirlar (Akt.

Wellington, White ve Liossis, 2006, 1-2).

Cocuklar dogduklari andan itibaren 6grenmeye baslarlar, bu
ogrenmelere kaynaklik eden en onemli gevresel unsur ailedir. Cocugun

sosyal duygusal, zihinsel ve fiziksel yonden gelisimi ilk olarak ailede
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baglamaktadir. Aile, ¢ocugun okul basarisinda ve olumlu davraniglar
geligtiriimesinde rol oynarken, c¢ocugun sosyal iligki kurma bigimini
belirlemesinde de rehber olur. Aile, okul o6ncesi ddénemde ¢ocugun
yasaminda etkili bir sosyallesme kurumu olarak dikkat c¢eker. Cocuk
kendisine sunulan sosyal deneyimlerin yani sira, model alacag: kigiler olarak

da aile bireylerinden yararlanir (Kandir ve Alpan, 2008,33-38).

Cocugun hayatinda bu denli 6nemli yere sahip ana-babalarin gocuk
bakimi ve egitimi konularinda bilgi ve becerilerini geligtirmeleri
gerekmektedir. Toplumdaki hizli degisim sonucu anne babalarin hayatlarinda
ve rollerinde de degisiklikler olmakta, buna bagl geleneksel destek sistemleri
yikilmakta ve anne babalarin da profesyonel destede ihtiyaglar
olabilmektedir. Aile yapisinin genis aileden g¢ekirdek aileye donusmesi ile
birlikte ailelerin gocuk egitimi konusunda destek alabilecekleri informal
kaynaklara ulasim guclesmigtir. Dolayisi ile aileler gcocuk egitimi ile ilgili bilgi
alabilecekleri kaynaklara ihtiyagc duymaktadirlar. Gegmis yillara kiyasla,
ebeveynlikle ilgili bilgilerin karmasikhiginin artmasi nedeniyle ana-babalarin
cocuk egitimine ve bakimina daha fazla ilgili olduklari gdzlenmektedir. Sahin
ve Ozbey’e (2007,7) gore sosyal degerlerin hizli gelismesi sonucu aileler bu
degerler kargisinda c¢ocuklarini nasil egitecekleri ve onlara nasil
davranacaklari konusunda karmasaya dusmektedirler. Bu karmasanin
giderilmesi icin ebeveynlerin ana-baba olmadan Once ve olduktan sonra
ihtiyag duyduklari her donem, cocuklarinin egitimi ve bakimi konularinda
bilgilendiriimeleri hem devletin hem sivil toplum kuruluglarinin Ustlenmesi

gereken bir sorumluluk olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bu noktada, yetigkin egitimi program turlerinden biri olan ana-baba
egitim  programlari, ana-babalarin  ¢ocuklarinin  egitimi  ile ilgili
gereksinimlerine cevap verebilmek amaciyla bu husustaki toplumsal
gereksinimi karsilamaya calismak amaciyla hizmet vermektedir. Kimi ana-
baba egitim programlari ana babalara gocuklarinin egitimi hakkinda yardimci
olmanin yaninda ana-baba adaylarini evlilik 6ncesi egitmek, evlat edinmig ya

da edinecek ailelerin ana-babalik rolleri hakkinda bilgi, beceri ve



56

sorumluluklarini gelistirmek gibi rolleri de Ustlenmektedir (Sahin ve Ozbey,
2007,7)

Ana-baba egitimi programlarinin yukarida belirtilen amaclarinin
yaninda bir diger 6nemli amaci da olumsuz cevresel kosullar nedeniyle
gelisimi drselenebilir gocuklarin biligsel ve sosyo-duygusal gelisimlerini erken
yasta desteklemektir. Bu anlamiyla aile egitim programlari ayni zamanda bir
erken mudahale programidir. Mudahale programlarinin temel amaci
cocuklarin gelisimlerini risk altina sokan etkenleri azaltmak ve destekleyici
etkenleri ¢ogaltmaktir.  Eger gocugun gelisimi desteklenecekse ¢ocugun
icinde bulundugu ve gelisiminin gerceklestigi baglamin énemli bir unsuru olan
aile bu tir mudahale programlarinda énemli bir yer tutmaktadir (Bekman ve
Kogak, 2010,19).

Ote yandan risk grubundaki cocuklar icin olumsuz kosullar sadece
cevresel olarak dedgil, aile icinde de varhdini surdurmektedir. Bazi ailelerde
cocuklara yodnelik gerceklestirilen koétu muamele riskini azaltmak ya da
Onlemede ana-baba egitim programlari etkili bir yol sayilmaktadir (Johnson,

Stone, Lou, Ling ve Claassen, 2006, 3).

Ulusal Arastirma Konseyi ve Tip Enstitisud'nin raporuna goére ¢ocuklar
sevgi, beslenme, guvenlik, karsilikli etkilesim ve gelisimlerinin tegvik edildigi
ortamda buyutulmelidirler. Bu 6gelerden birinin bile olmadigi ailelerde gocuk
gelisimi drselenecek ve bunun sonuglari ¢esitli ve uzun vadeli olacaktir. Ana-
babalara saglanan egitim destegi sonucunda bu tlr ¢ocuklarin gelisiminde
dikkate deger bir degisiklik olmaktadir (Shonkoff ve Phillips, 2000, 389)

Egitim programlari davranisin degismesi igin oncelikle bilginin ve
tutumun degismesi gerektigini varsayimindan hareket ederler. Dolayisiyla
ana-babalik davraniglarinin degismesi ve yerine olumlu davraniglarin
konulabilmesi i¢in dncelikle tutumlarin degistiriimesi gerekir. Ana-baba egitim
programlari bu noktada énemli bir rol oynamakta ve ailelerin ¢ocuklari ile
olumlu iligkiler kurmalarina yardimci olmaktadir (Wilczak ve Markstrom,
1999'dan Akt; Bushfield, 2004, 104).

Ana-baba egitim programlarinin yani sira saglk egitimi, erken

cocukluk egitimi veya okuma-yazma programlari da erken mudahale
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programlari arasinda sayilmaktadir. Bu programlar c¢ocuklari tacizden
korumak, saghkh aile iligkileri olusturmak, saglik konusunda aileleri
bilgilendirmek, gencler arasindaki okul terklerini onlemek, onlari tacizden ve

olumsuz kosullardan korumak amacindadirlar (DeBord, 2005,1).

Bundan vyaklagik 45 yil 6nce, Amerikali bir psikiyatrist olan
Bronfenbrenner, ekolojik sistemler teorisinde cocuklar i¢in sunulan destek
programlarinin etkilerinin ancak ana-babalarin da katiminin saglandigi
durumlarda guglendigini ortaya atmigtir. Ona gore eger ana-baba programa
dahil edilmezse, olusan etkilerin zaman iginde gerileme olasihgi vardir (Akt;
Bekman, 2000, 9). Bronfenbrenner’in ekolojik sistemler teorisi bu tir erken
mudahale programlarinda ¢ocuk merkezli bir yaklagimdan c¢evrenin rolunu
onemseyen ekolojik bir yaklagima gegisin yolunu agcmistir. Ekolojik sistemler
teorisi ile anne ve babalar erken mudahale programlarinin etkin birer 6gesi

olarak gorulmeye baglanmistir.

Ana-baba egitimi programlar yetigkin egitimi programlarinin bir turu
olmanin yani sira ayni zamanda erken c¢ocukluk egitiminin de bir

parcasidirlar.

Erken Cocukluk Egitimi Nedir?

Erken cocukluk egitimi niteligi itibariyle temelde 0-8 yas grubunu
kapsamaktadir. Ancak 7-8 yas grubu neredeyse tum uUlkelerde temel
ilkdgretim icinde zorunlu egitim almaktadir. Bu nedenle, 7-8 yas ile butinligu
olusturacak sekilde, erken cocukluk egitimi 0-6 yas okul oncesindeki tim
cocuklara 6ncelik ve agirlik vermektedir (Bekman ve Gurlesel, 2005, 120).

Kartal (2007,239), egitimin ilk basamagini olusturan erken g¢ocukluk
egitimi ya da vyaygin soylemiyle okul &ncesi egitimini su sekilde

tanimlamaktadir:

Erken cocukluk egitimi, gocugun dogumundan ilkokula basladigi gine
kadar gecirdigi  yillari kapsayan, cocuklarin gelisim dizeylerine ve bireysel
Ozelliklerine uygun, zengin uyarici gevre imkanlari saglayan, onlarin zihinsel,
bedensel, sosyal ve duygusal yonden gelisimini destekleyen, onlari toplumun
kiltirel degerleri dogrultusunda en iyi bicimde ydnlendiren ve ilkdgretime
hazirlayan,temel 8gretim bittinligul icinde yer alan bir egitim sirecidir.
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0-6 yas arasi, cocugun en hizli gelistigi dénemdir. ilgili alan yazin
incelendiginde; beyin gelisimin buyudk bir bolumunin 0-4 yas arasinda
tamamlanmakta oldugunun yapilan arastirmalar neticesinde tespit edildigi
anlasiimaktadir. Bu dénemlerde c¢ocuklarin yeterli beslenmesi, iletisimde
bulunmasi ve gelisimini destekleyen bir ortamda olmasi 6nemlidir. Bu
nedenle erken gocukluk egitimi insanin gelisiminin baglangi¢ noktasi olarak
kabul edilmektedir.

Erken ¢ocukluk dénemi, yasama (cocugun dogumdan itibaren fiziksel,
ruhsal ve sosyal agidan saglikli olmasi), bayime(gocugun kilo ve boyunun
artmasi), gelisme(cocugun duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisim alanlarindaki
karmasiklik dizeyinde ve iglevinde gecirdigi degisim) ve bakim gibi birbirini
tamamlayan ve butunlesik kritik surecleri icerir, dolayisiyla hayatin temelini
olusturur (ACEV, 2007, 2). Bu yaslarda bilissel veya duyussal anlamda
¢ocuklarin ihmal edilmesinin  olumsuz etkileri bir omur boyunca
surebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin buyume ve gelismelerini destekleyen
deneyim firsatlarinin gelisimin hassas oldugu bu donemlerde saglanmasi

onemlidir.

Erken Gocukluk Déneminin Ozellikleri

insan yasaminda erken ¢ocukluk déneminin kendine has dikkat gekici
bir cok 6zelligi vardir. Asagidaki hususlar erken ¢ocukluk déneminin baslica
Ozelliklerindendir (ACEV, 2007, 2; ACEV, 2006, 10; UNESCO 2007, 109):

* Qzellikle beyinle ilgili yeni bulgular erken yaslarda deneyim-esasli beyin
gelisiminin yasam boyunca sagligi, 6grenmeyi ve davranisi etkiledigini ve
sosyal g¢evrenin beynin gelisiminde ¢ok ©&nemli etkisinin oldugunu
gOstermektedir.

* Dogumdan sonra duyularin gelismesi igin beyinde ayni genetik koda sahip
milyarlarca néron, uyaranlar tarafindan farkllagtirimali ve aralarindaki
baglantilar (sinaps) olusturulmalidir. Sinapslarin olugsmasi yasamin ilk yillarinda
gerceklesir.  Ozel durumlar haric 6 yasina kadar bu baglantilarin ¢odu
gerceklesmistir. Bu ylzden erken yaslarda karmasik algilama ve fiziksel
deneyimler igin firsatlar saglamak, ileriki yaslardaki degisik ©6grenme
becerilerinin gelisiminde olumlu yonde etki eder.

* Ug yas gocuk beyni icin, néronlar arasindaki baglantilarin en yogun oldugu
dénemdir.

* Yeni dogmus bebegdin beyni henlz tam gelismemistir. Beynin gelisim sureci,
insanlarin kendi kendilerine 6grenmelerini mimkiin kiimaktadir. Ug yasinda bir
¢ocuk her 90 dakikada yeni bir kelime 6grenmekte, bes yasindaki ¢ocuklar ana
dillerindeki binlerce kelimeyi ve dilin karigik dil bilgisini bilmektedir.
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* Yedi yasina gelen bir gocugun zihinsel yetenekleri, davranis ve aliskanliklari,
dil kabiliyeti, duygusal denetimi, kavrayisi ve birgok fiziksel o6zellikleri
sekillenmis durumdadir. Bu sekillenme ¢ocugun yedi yasina kadar nasil bir
egitim aldigina baglidir.

Bireyin gelisiminde bu denli énemli olan erken ¢ocukluk déneminin
gocugun zeka, Kisilik ve sosyal gelisiminde kritik dneme sahip oldugu
gorulmektedir. Bu donemde c¢ocuga gOsterilecek 6zen ve ona verilecek
egitim gelecegdin saglikl, Uretken, yaratici ve basarili bireylerinin altyapisini

hazirlamak icin gerekli 6geler konumundadir.

Erken Cocukluk Egitiminde Ana-Baba Egitiminin Yeri

Bugun erken gocukluk egitiminde ana-babalari sirece dahil etmek ¢gok
boyutlu ve kapsamli bir istir. Bu doneme ait egitim slUrecinde ana-baba
katilimi; “ana-babaya konuya 6zgu becerilerin Ogretilmesi, sosyal ve
duygusal olarak destek verilmesi, ana-baba ve profesyoneller arasinda bilgi
alig verisi, ana-babanin bir gruba katilmasi, uygun ana-baba ve c¢ocuk
iligkilerinin geligtiriimesi ve ana-babaya toplumsal kaynaklara ulasmalarinda
yardimci olmak” gibi pek ¢ok degisik bicimde tanimlanmistir (Bekman, 2000,
11). Bu nedenle erken gocukluk egitiminde aile katilimi dendiginde; ailelerin
salt cocuk bakimi ve egitimi konularinda bilgilendirilmeleri anlagiilmamalidir:
aileler bu tur bir egitim alirken sosyal, duygusal ve kultirel anlamda da alan
uzmanlari tarafindan desteklenmektedirler.

Cocuklarin bakim ve gelisiminde yakin gevresinin roli hayati 6nem
tasir. Dolayisiyla ¢ocuk gelisimi anne-baba ve sosyal gevreden bagimsiz
olarak ele alinamaz. Erken cocukluk egitimi programlarinin planlanirken
anne-babaya etkin bir rol verilmeli, aileye sosyal destek saglanmalidir.
Bilhassa anneler, cocuk egitimi ve gelisimi konularinda bilinglendiginde,
¢ocuklarina anlamh bir destek verebilmekte ve onlarin okula hazir
baslamalarini saglayabilmektedirler.

Anne-baba katiliminin kisa ve uzun vadeli etkileri arastirmalarla
kanitlanmigtir. Bilhassa annelere destek vermenin; annelik becerilerini
gelistirdigini, bunlarin ¢ocuklarin 6grenme becerileri ve basarilari Uzerinde
uzun vadeli etkileri oldugu bildirilmistir (ACEV, 2006, 16-17). Anne-babalari
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kendi ¢ocuklarinin egitimine dahil etmenin erken ¢ocukluk egitimi Uzerindeki
etkilerine dair yayinlanan bir gok akademik ¢alismadan birini yuruten Powell’
da aileleri egitimlerine dahil olan ¢ocuklarin okul basarisinin ileriki yillarda
arttigini, annelerin analik becerilerinde ve aile iligkilerinde olumlu gelismelere
neden oldugunu tespit etmistir ( akt; Bekman; 2000,15).

Cocuklar evlerinde okuldan daha fazla vakit gegcirirler ve siUphesiz
aileleri onlarin kKigilik ve kapasitelerini herkesten daha yakindan tanir, daha
fazla bire-bir iletisim igindedirler, ev ortami okula kiyasla daha tanidikdir ve
daha az kural igerir. Cocuklara okulda verilen egitimin kaliciligini ve
tutarhligini olugturmak amaciyla evde verilecek egitimin de okuldaki egitimle
paralelligini saglamak gerekir. Omeroglu ve Yasar (2005) da okul dncesi
egitimin yayginlastirimasi ve verilen egitimin surekliliginin saglanmasi igin
okul-aile igbirliginin sart oldugunu belirtmektedirler. Onlara goére, okul éncesi
egitim kurumlarinda uygulanan egitim programlari ne denli nitelikli olursa
olsun aile tarafindan desteklenmedikge c¢ocuklarda kalici davranis
degisiklikleri saglamak ve okul dncesi egitimin hedeflerine ulasmak mumkun
olmayacaktir. Bu nedenle, erken ¢ocukluk egitimi strecinde ¢ocuklarinin ilk
ogretmenleri olan anne-babalarin surece dahil edilerek erken c¢ocukluk

egitimi hakkinda bilgilendiriimesi gerekmektedir.

Erken Gocukluk Egitiminin Onemi ve Yararlari

GuUnimuzde o6grenmenin dodumla birlikte basladigi bilinmektedir.
Dolayisiyla temel egditimin de aslinda dogumla birlikte bagladiginin farkinda
olmak onemlidir. Cocuk okula basladiginda biligssel ve duyussal gelisiminin
blayuk bir kismi tamamlanmis oldugu igin, 7 yas onun 6grenme ihtiyaglarina
egilmek igin oldukga ge¢ sayillmaktadir. Bu nedenle, gerek okul dncesi egitim
veren kurumlar vasitasiyla gerekse aile egitimi yoluyla olsun erken yaslarda
verilecek egditim c¢ocugun ileriki yaslarindaki O6grenmelerine bir temel
olusturacaktir.

Cocuk ilk yaslarinda yurimeyi, konusmayi, insanlar ile iligski kurmayi,
dusunmeyi, mantik yarutmeyi, problem ¢6zmeyi ve bunun gibi daha pek ¢ok
seyi 6grenmektedir. Eger bu 6grenme becerilerini zamaninda gelistirmezse,

okulda ve ileriki hayatinda 6grenme onun icin ¢ok daha gug¢ olacaktir. Bu
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nedenle ¢cocugun okuldaki 6grenme becerileri, okul dncesi donemde edindigi
ogrenme becerilerinden etkilenmektedir. Cocuklarin dogumundan itibaren
okula baglama yasina kadar olan yasaminin ilk yillarinda egitilmesini 6neren
erken ¢ocukluk egitimi bu baglamda ciddi faydalar saglamaktadir.

Arastirmalar erken yaslarin gocugun sadece zihinsel gelisiminde dedil,
kisilik ve sosyal gelisiminde de kritik bir donem oldugunu sdylemektedirler
(ACEV, 2006, 10; Kartal, 2007, 239):

* Cocuklar iligki kurmalarina, 6grenmelerine ve gelismelerine olanak taniyan
fiziksel, sosyal ve psikolojik yetenekler ile diinyaya gelirler. Eger bu
yeteneklerin farkina varilmaz ve desteklenmezse bu yetenekler zamanla
kaybolabilir. Ote yandan gocugun fiziksel ve duygusal gelisiminde herhangi bir
gerilik var ise bu durumun erken dénemde belirlenip dnlem alinmasi ileride
dogacak 6zel egitim ihtiyacini da kendiliginden azaltacaktir.

* Cocuga bakan kisilerin tutarli ve koruyucu bir sekilde onlarla ilgilenmeleri,
onlarin bdyle bir bakim alamayanlara kiyasla daha iyi beslenmelerini ve daha
az hastalanmalarini saglar.

* Yasamin ilk yillarinda sevgi dolu bir iliskinin kurulmasi; kisinin daha sonraki
yasaminda baskalarini sevmesini ve uzun sureli bir iliski kurabilmesini
kolaylastiracaktir.

* Bir gocugun saglik ve beslenme kosullarini iyilestirmek, uyarici niteligindeki
etkilenimlere ve egditime olanak tanimak, sonrasi i¢cin hem toplum, hem Kiginin
kendisi adina énemli bir ekonomik yatirim olabilir.

* ECE programlarinin gelecek nesillere de yansiyan etkileri vardir. Bu tir
programlarin daha sonraki donemlerdeki egitimi etkilemesinin yani sira
dogurganlik ve nifus artisi Uzerinde de etkileri oldugu bilinmektedir.

* Bu programlarin gok kapsamli etkileri de vardir. Ozellikle ana-baba egitimi
programlarinda; bir g¢ocuk Uzerindeki olumlu etkiler diger cocuklara da
yansiyacaktir.

Erken cocukluk egitimleri de ana-baba egitim programlari gibi erken
mudahale programlaridir. Erken mudahale programlari yalnizca gelisime
yonelik gelecekte Kkarsilasilacak problemlerin  Onlenmesini degil ayni
zamanda ¢ocug@a kotu muamele edilmesini, duygusal ve davranislarla
ilgili problemleri, uyusturucu kullanimina yonelik davraniglari engellemeyi,
bunlarin yani sira bir ¢cocugun saglikh gelismesi igcin gerekli olan butun
sartlarin saglanmasini da amaglamaktadir (Kartal, 2008, 10).

Bu tur programlar bir sorunu ¢dzimlemekten ziyade daha c¢ok risk
altindaki ¢ocuklar ve bu c¢ocuklarin ailelerine uzun vadeli yararli olmayi
amaclayan programlardir. Erken cocukluk egitiminde ¢ocuga ve gevresine
mudahalenin temel mantigi; olumsuz kogsullarin yarattigi etkilere sonradan

mudahalelerle ¢are bulmaya galismaktansa, ¢evre kosularinin yaratabilecegi
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olumsuz etkileri erken destek programlari ile onlemektir, ki bu ¢ok daha
ekonomik ve olumlu bir yontemdir.

Erken ¢ocukluk dénemi bir insanin yagsaminda son derece onemli ve
hassas bir ddnemdir. Bu dénemde verilecek bir egitimin hem ¢ocuk hem de
ailesi Uzerinde pek c¢ok fayda sagladigi disundlmektedir. Elde edilecek
kazanimlar bagliklar altinda su sekilde gruplanabilir ( ACEV 2007, 2-3,):

Egitim- Uzun soluklu, kapsamli ve iyi tasarlanmig bir erken gocukluk
egitimi sonucunda okullagsma orani artacak, okullarin kalitesi ve dolayisiyla
mezunlarin niteligi ylikselecektir. Toplumun egditim duzeyi gelisecek, bu da
istihdami, geliri ve refahi artiracaktir.

Birgok erken mudahale programinin uzun sureli etkileri boylamsal
arastirmalar ile kanitlanmigtir. Bu konuda alan yazinda yapilmis en kapsamli
ilk galisma, David Weikart tarafindan Perry Cok Kapsamli Anaokulu Projesi
adiyla 1962-1967 yillari arasinda gergeklestiriimistir. Bu g¢alismanin amaci
okul basarisiziginin en énemli nedenlerinden birinin erken gocukluk egitimi
almamak oldugunu ispatlamaktir. Weikart ve ekibi sosyo ekonomik duzeyi ve
zeka duzeyi zeka ortalamalarinin altinda olan 123 g¢ocuga iki yil boyunca
erken mudahale egitimi vermis ve ev ziyaretleri yapmiglardir. Programa
yonelik 6lgmeler 11 yasina gelene kadar yillik olarak, sonrasinda ise, 14, 15,
19 ve 27 yaslarinda yapiimigtir. Elde edilen sonuglar dikkat ¢ekicidir. Soyle
ki; zeka seviyesi zeka ortalamalarinin altinda olan bu cocuklar program
bitiminde kontrol grubuna kiyasla zeka bolumu puani olarak daha yuksek
puanlar almiglardir. Yine ayni grup basari testleri, lisedeki basari ortalamalari
ve liseden mezun olma oranlari agisindan kontrol grubuna kiyasla daha
olumlu sonuglar elde etmigstir (Weikart ve digerleri.1978’den aktaran Kartal,
2008, 11)

Erken c¢ocukluk egitiminin gocuga ve cevresine yonelik faydalar
konusunda yapilmis diger arastirmalarin neticesinde; programlarin gocuklarin
erken yaslarda akademik basarisindan 6grenimini daha ust basamaklara
kadar surdirmesine (Barnett, 1995; Kartal, 2007; Barnett ve Hustedt, 2003;
Kagitcibasi, Sunar, Bekman ve Cemalcilar, 2004; Magnuson ve Waldfogel,
2005; Kaytaz, 2005), oOzel egditime duyulan gereksinim ve sinif tekrari

oranlarinin azalmasina (Campbell ve Ramey 1994), ilerleyen yillarda ise
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egitim ve gelir dizeyinin artmasindan (Cotton ve Conklin 1989; Kagit¢ibasi
v.d. 2004) sug igleme oranlarinin azalmasina (Barnett ve Hustedt, 2003;
Yoshikawa,1995; Kartal, 2008) kadar c¢ok yonla etkilerinin  oldugu
belirlenmigtir.

Kagitcibasi ve digerleri (2004) erken c¢ocukluk egditimi programlarinin
bireyler Uzerindeki uzun vadeli etkileri konusunda Turkiye'de ilk kez yapilan
bir calisma gercgeklestirmiglerdir. Bu ¢alisma 1982, 1986 ve 2004 yillarinda
Erken Destek Projesine (EDP) katilan gelir dizeyi dusuk kesimdeki
cocuklarin 20’li yaslarinin ortalarina kadar takibi amaciyla tG¢ ayri sefer

yapiimigtir. Arastirmadan elde edilen bulgular asagidaki gibidir:

* Erken ¢ocukluk egitimi alan gocuklar ortalama 10,8 yil okula devam etmistir, bu
da ¢ogunun en az lise egitimi aldigini gostermektedir.

* Erken c¢ocukluk egitimi almis katiimcilar egitim almamis gruptakilerden
neredeyse 1,5 yil daha uzun sire okula devam etmistir.

* Erken c¢ocukluk egitimi almis katilimcilarin %44,1’i Universiteye giderken,
almamis olan grupta bu oran % 30,6°d1r.

* Erken cocukluk egitimi almig olanlar diger gruba gore zeka gostergesi olarak
kabul edilen kelime bilgisi testinde daha iyi performans géstermektedir.

* Erken yasta egitim alan cocuklar mesleki statlisi daha ylksek iglerde
calismaktadir.

* Erken yasta egitim deneyimi olanlarin aylik hane giderleri daha yiUksektir, daha
blylk bir bolimu bilgisayar ve kredi karti sahibidir.

Erken c¢ocukluk egitimiyle kazanilan donanimin, dil yeteneginden,
calisan nufusa katilm yasina, mesleki statiye ve hatta bilgisayar kullanimina
yatkinliga kadar modern hayata uyum saglamaya yoOnelik sayisiz alanda
blayuk etkisi vardir (ACEV, 2007,3; MEB Projeler Koordinasyon Merkezi
Bagkanligi, 2006, 22). Erken ¢ocukluk egitiminin katkisiyla potansiyelini en
ust duzeyde kullanmayi 6grenen, fiziksel ve zihinsel yeteneklerini gelistiren,
cevresiyle rahat iletisim kuran, kendine glvenli bireyler olarak vyetisen
cocuklar, toplumsal hayata ve ig gucune katildiklarinda stuphesiz donusturacu
bir rol oynayacaklardir.

Saglik- Dunya Uzerinde her yil milyonlarca ¢ocugun kotu beslenme,
hastalik ve fakirligin getirdigi dezavantajlar icine dogdugu bilinmektedir. 2010
yill Unesco Raporu’na gore 2008 yilinda dunya ¢ocuklarinin 19.3 milyon’u bu
tur nedenler dolayisi ile yasama veda etmek zorunda kalmiglardir (UESCO,

2010, 9). Cocuklarin iginde bulundugu olumsuz sartlarin duzeltiimesini
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saglamak amaciyla pek cok ulke erken cocukluk egitiminin geregini fark
etmigtir.

Egitim, cocukluk donemindeki hastalik ve dlumleri dnlemek amaciyla
ise kosulacak yontemlerin en etkilisi olarak kabul edilmektedir. Erken
yasglarda baglayan aile ve ¢ocuk egitimi ile ailelerin bilgilendiriimesi ve gerekli
beslenme ve saglik hizmetlerinin saglanmasi sonucu ¢ocuk 6lum oranlarinin
dusmesi saglanmakta, bu sayede daha saglkl kusaklar yetigtiriimesinin 6nu
acllmaktadir. Uzun vadede toplumlar daha saglikh ve Uretken bireylerden

olusacagi igin toplumsal verim ve dolayisiyla refahi artacaktir.

Toplumsal Verimlilik- Kendine guvenen 6grenme istegi yuksek,
basarili bireyler, kendileriyle ve cevreleriyle barigik olacaklardir. Bu kisilige
sahip ¢ocuklar bagkalarina saygi duymayi, sorunlari uzlagsma yontemiyle
¢ozmeyi Ogrenecek, boylece toplumsal gerginlikler azalacak, toplumsal
dayanisma duygusu gugclenecektir. Boylece uyumlu bir toplumda refah
seviyesi hizla ylkselecektir.

GUnUmuzde erken cocukluk egitimi, ¢ocuga, aileye, topluma ve
nihayetinde Ulkelerin ekonomisine arti katki saglayacak bir deger olarak
kabul edilmektedir. High/Scope Egitim Arastirma Vakfi tarafindan 2005te
yayinlanan Perry Okul Oncesi Uzun Dénem Arastirmas’na goére erken
cocukluk gelisimi alanina yapilan 1 dolarlik bir yatirim 30 yil icinde 17 dolarlik
geri donlus saglamaktadir (UNICEF, Kis 2007). Erken c¢ocukluk dénemine
yapilacak ulusal yatirnmlar kuguk c¢apli gorinse de ekonomiye sagladigi
getiriler yuksektir. Kaytaz (2005, 7) bu konuda sdyle demektedir:

Erken cocukluk egitimi ile okula hazir olan g¢ocuklar daha iyi uyum
saglar, buna  bagh olarak ilkogretimin kalitesi artar, 6gretmenler daha verimli
olur. Yine okula hazir olarak gelen gocuklar arasinda sinif tekrarlama ve okulu
terk oranlari daha dusuk dlzeydedir, bu durum egitimin maliyetinin
dismesine neden olacaktir. Daha fazla egitim, daha Uretken bir is glici ve
buna bagli olarak da daha ylksek oranlarda  Uretim anlamina gelir.

Gordldugu Uzere erken cocukluk déneminde verilen egitimin
olumlu etkileri temel becerilerin 6grenilmesinin ¢ok Otesinde, Ulke

ekonomisini dogrudan etkileyecek duzeydedir. Bu nedenle erken
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¢ocukluk doneminde ¢ocuga yapilacak yatirimin geri donusu ¢ocugda,
ailesine, gevresine ve dolayisiyla iginde yasadigi ulkeye olacaktir.

Esitlik- Bilindigi gibi Turkiye’de sosyo-ekonomik gelismiglik duzeyi ve
gelir dagilimi agisindan bolgeler ve yoéreler arasinda ciddi esitsizlik vardir.
Esitsizligi saglayan bu unsurlara ana-babanin egitim durumu ve cinsiyet
faktorG de dahil edildiginde durumun daha ciddi bir hal aldigi fark
edilmektedir. Cocuklarin dahil oldugu bu esitlige aykiri durumun onlarin
bilissel ve psikomotor becerilerini mimkin oldugunca etkilememesi erken
cocukluk egitimi ile mumkun olabilir. Basarili bir erken cocukluk egitimi
programi, sinirli ekonomik ve sosyal olanaklara sahip ¢ocuklara kendilerini
gelistirme imkani yaratarak firsat esitligi saglar. Bu sayede hem isg gucune
daha ¢ok kisinin katilmasi hem de toplumsal esitlik saglanmig olur.

Erken cocukluk egitimi programlari ¢ocuk gelisimi ig¢in elverigsiz
ortamlarda daha fazla 6nem kazanir, bir mudahale vasitasi iglevi gorUr.
Bilindigi Uzere toplumun her kesiminde cgocuklara saglanan imkanlar ve
yasam kosullari ayni degildir, Ulkeler ve bolgeler arasi esitsizlikler dikkat
cekici boyuttadir.  Erken c¢ocukluk egitimi programlari birgok toplumda
yasanan sosyo-ekonomik ve etnik kaynakli esitsizlikleri gidermeye yarar
(Kog, Taylan ve Bekman, 2002, 2). Risk altinda bulunan bu c¢ocuklara
verilecek egitimle onlarin  yasitlarinin  gerisinde kalma olasiliklar
dusurulmekle birlikte cinsiyetler arasi esitsizlikler de buyulk olglide azaltiimis
olmaktadir. Turkiye'de yasayan her c¢ocuk hayata adil bir baslangic
yapabilmelidir, bunun i¢in de ulkenin az gelismis bolgelerine ve yorelerine
erken gocukluk egitimi hizmeti goétirmek i¢in ¢dzUmler aranmali, ¢alismalar

sivil toplum kuruluslari ile es gudim icinde gergeklestiriimelidir.

Erken Cocukluk Egitiminin Dunyadaki Durumu

Pek ¢ok Ulkede zorunlu egitimin digsinda olmakla birlikte, resmi egitim
sisteminin bir parcasi olarak kabul edilen erken g¢ocukluk egitiminin hedef
grubu olan c¢ocuklardan 0-5 yas arasinda bulunanlar dinya ndfusunun
%11’ini olusturmaktadir (UNESCO, 2007,106).

Dunyada erken cocukluk egitimi ile ilgili verilere bakildiginda 3-5 yas

arasi programlara katilan ¢ocuklarin orani, Turkiye'nin ekonomik agidan
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benzer oldugu Meksika'da %70,Fas’ta %34, Urdin'de %27, dogu Avrupa
ulkelerinde en az %50, Uye olmak istenilen AB Ulkelerinin her birinde
%100’e yakindir (Kagitgibasi, Sunar, Bekman ve Cemalcilar, 2004, 1;
UNESCO, 2008, 36). Erken c¢ocukluk egitimine katilan gocuklarin dinya
capindaki orani 1999-2007 yillari arasinda 27 milyon ¢ocuk artarak 140
milyon ¢ocuga ulasmistir UNESCO, 2010, 10). Rakamlardaki bu artis
yeterli olmasa da umut verici gorunmektedir.

UNESCO’nun bildirdigine gore 0-3 yas arasi ¢ocuklarin egitimleri daha
¢ok bakim amacli olarak yapilmaktadir. Bu tlr programlar diinya Ulkelerinin
sadece %53’Unde bulunmaktadir. Bakim amacgli hizmet veren bu
programlar ¢cogunlukla Kuzey Amerika, Avrupa, Orta Asya, Latin Amerika ve
Karayiplerde bulunmaktadir. Erken gocukluk egitimi programlari bulunan
ulkelerin ¢ok azinda ulusal finans, koordinasyon ve denetim mekanizmalari
olusturulmustur. Yine bu ulkelerin gok azinda erken ¢ocukluk egitimi ile ilgili
ulusal hedefler, kalite standartlari ve yaptinmlar ortaya konmustur
(UNESCO, 2008, 35).

Erken c¢ocukluk egditimi programlarinin slresi de Ulkeden Ulkeye
degismektedir. UNESCO verilerine gére bu kurumlarin siresi 14 tlkede bir
yil, 89 ulkede iki yil, 99 ulkede U¢ yil ve 31 Ulkede de 4 yil olarak rapor
edilmistir (2008, 35). Goruldigu gibi dunya genelinde erken cocukluk
egitimi programlari okul éncesinde gogunlukla tg¢ yil sirmektedir.

Ulkelerin erken c¢ocukluk egitimi programlari incelendiginde
programlarin formlarinin da degisiklik gosterdigi fark edilmektedir. Bunlar;
ana okullari, ana siniflari, hazirhik siniflari(ilkokula bagli), gundiz bakim
evleri, birlesik okul 6ncesi merkezler, cocuk bakim merkezleri ve oyun
gruplari v.b oldukga cesitli isimler altinda hizmet vermektedir. Buna karsilik
gerek evde gerekse kurumda anne-babay! tek basina veya cgocuguyla
birlikte egiten programlar; alternatif okul 6éncesi programlar olarak yetiskin

egitimi programlari icinde yer almaktadir (Oktay, 2003,16).

Erken Cocukluk Egitiminin Turkiye’deki Durumu
Nufusun yaridan fazlasi 25 yagin atinda olan ve yilda 1,4 milyon

bebedin dogdugu ulkemizde, 0-6 yas grubundaki yaklasik 8 milyon gocugun
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ancak %16’s1  okul o6ncesi egitim hizmetlerinden yararlanmaktadir
(ACEV,2007, 1). Milli Egitim Bakanhgdinin 2008-2009 egitim yih istatistiklerine
gbre bu oran %33’e ¢ikmistir (Aydagul, 2009, 1). Erken c¢ocukluk egitimi
hizmetlerinden 4-5 yas cocuklarinin %11’i, 5-6 yas c¢ocuklarinin ise %14’U
faydalanmaktadir. 0-3 yas icin elde dogru ve net veriler bulunmamaktadir
(Gurkan, 2003,57). Yukarida sayisal rakamlarla ortaya konan tablo, gelismis
ulkeler duzeyine yukselmeye calisan ulkemiz agisindan ¢ok da i¢ agici
sayllamaz. UNESCO 2007 verilerine gore Turkiye bu oranlarla Arap Ulkeleri
ve Sahra-alti Afrika Ulkeleri ile ayni duzeylerde yer almaktadir. Egitim
hizmetinin ne kadar yetersiz oldugu gelismis ulkelerdeki, hatta Turkiye’den
daha az geligsmis ulkelerdeki oranlarla kiyaslandiginda acikga gorulmektedir.

Son yillarda erken ¢ocukluk egitimi alan ¢ocuk sayisindaki artigsa ve
yapilan calismalarin kapsam ve Onemine bakildiginda; Turkiye'de erken
cocukluk egitimi alaninda belirgin bir farkindalik olustugu ve yapilan
galismalarin umut verici oldugu sdylenebilir. Ulkemizde zorunlu egitimi 9 yila
clkarma calismalari 2009 yih itibariyle 32 ilde baslayan pilot uygulamalarla
baglatilmistir. Boylelikle, 2013-2014 yilinda tim Ulkeye yayginlastiriimasi
ongorilen uygulama neticesinde c¢ocuklar formal egitime 5 yasinda
baglayacaklardir. MEB 2013 yilinda erken gocukluk egitiminde okullagsma
oraninin %50’ye c¢ikarilmasini planlanmaktadir. Elde edilmesi planlanan
okullasma orani her ne kadar yine gelismis Ulkelerdeki oranlarin gerisinde
kalacaksa da son yillarda elde edilen gelismenin hiz kesmeden devam
etmesi yonunde bir egilim oldugu aciktir.

Tarkiye’de erken cocukluk egitimi verilmesinin amagclari Milli Egitim

Bakanhginca su sekilde 6zetlenmistir(CYGM):

* Cocugun fiziksel, zihinsel, sosyal, duygusal ve dil gelisimi ile 6grenme
ihtiyaclarinin 6nemi konusunda toplumsal biling olusturmak.

* Ev ve aile temelli etkili anne babalik programlarini farkli ortamlarda kullanmak
Uzere gbzden gegirmek ve gelistirmek.

* Cocuk ve aileye hizmet gé6tiren kuruluslarin ve personelin kapasitelerini
gelistirmek.

* Saglik, egitimi, sosyal hizmet uzmanlari ve STK'larda bakim hizmeti egitimi
yoluyla kapasite gelistirmek,

* Ailelerin ve toplumun guglendiriimesi igin aile destek gruplari olusturmak, sivil
toplum kuruluslari ile aktif isbirligi icinde, merkezden yonetilen erken ¢ocukluk
gelisim programlari yerine, kiltirel farkhliklari gézeten programlar gelistirmek.
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Erken cocukluk egitiminde agirlikli olarak hizmet sunulan yas grubu
ulkemizde 5-6 yastir. 0-6 yas ¢ocuklari ve ailelerine hizmet sunan kurum ve
kuruluglar; Milli Egitim Bakanligi, Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu,
Calisma  Bakanhgi, Sivil  Toplum  Kuruluglari, UNICEF, Yerel
idareler,Universiteler, Tiurk Silahli Kuvvetleri, Turkiye Buyuk Millet Meclisi,
Ozel Tesebbis ve Diinya Bankasr’ dir (Giirkan, 2003, 57). 4-6 yas grubunun
gelisim ve egitiminden daha ¢ok Milli Egitim Bakanligi sorumluyken, 0-6 yas
grubundan SHCEK sorumludur. MEB’ na ait olan kurumlar daha c¢ok
ilkdgretim okullarina bagh ana siniflaridir. MEB’ na bagli olan ¢ok az sayida
ana okulu vardir. MEB’in denetiminde olan sahislara ait kurumlar gcogunlukla
ana okullari ya da 6zel okullarin ana siniflaridir (Bekman, 2000, 19).

Devlet kuruluglarina ek olarak sivil toplum kuruluslari(STK) da farkh
devlet kuruluslari ile isbirligi icinde ya da tek bagina erken g¢ocukluk egitimi
hizmeti vermektedir. Bu STK’larin bagslicalari Anne Cocuk Egitim Vakfi, Kadin
Emegini Degerlendirme Vakfi ve Cagdas Yasami Destekleme Dernegi ile bir
Uluslar arasi kurum olan UNICEF’dir.

Hizmet sunumlarini yaglara gére degerlendirildiginde asagidaki durum
ortaya ¢ikmaktadir (Gurkan, 2003, 57-58):

0-3 yas gocuklarr igin:  Ana Baba Cocuk Egitim Projesi
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Ozel Kurum ve Kuruluglarin Etkinlikleri
Aile Cocuk Egitim Programi
Kadin ve Cocuk Merkezleri Projesi
Baba Destek Programi (BADEP)
Ana Baba Okulu

3-6 yas gocuklari igin:  Anne Cocuk Egitim Programi
Yaz Okullari
Ana Baba Cocuk Egitim Projesi
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Aile Cocuk Egitim Programi
Ana Baba Okulu
Gezici Okul 6ncesi Egitim
Baba Destek Programi
Ozel Kurum ve Kuruluglarin Etkinlikleri
Milli Egitim Bakanligi
Kadin ve Gocuk Merkezleri Projesi

5-6 yas gocuklari igin:  Anne Cocuk Egitim Programi
Yaz Okullari
Ana Baba Cocuk Egitim Projesi
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Aile Cocuk Egitim Programi
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Ana Baba Okulu

Gezici Okul 6ncesi Egitim

Baba Destek Programi

Ozel Kurum ve Kuruluslarin Etkinlikleri
Milli Egitim Bakanligi

Kadin ve Cocuk Merkezleri Projesi

Turkiye’de Erken ¢ocukluk egitimi uygulamalarina ailelerin egitimi
agisindan bakildiginda; gesitli sektorlerde gocuklarin saglik, beslenme, ve
egitimleriyle ilgili ailelere yonelik farkli programlar uygulandigi gortulmektedir.
Bunlar (CYGM):

* T.C. Hukumeti, UNICEF, universiteler ve hikimet digi kuruluglarin isbirligiyle
uygulanan ECE hakkinda ailelerin egitim almasina ydnelik Ana Cocuk Egitim
Programi (ACEP),

* MEB, SHCEK ve ACEV gibi farkli kurum ve kuruluslarca uygulanan “ana-baba
egitimi programlar”,

* Anne sutl ile beslenmeyi desteklemek icim Saglik Bakanhdinin uyguladigi
“Bebek Dostu Hastane” girisimi,

* Cocuklarda sik gorilen hastaliklarin azaltiimasi igin Saglik Bakanliginca
yuratilen “asilama” gibi galismalardir.

Turkiye’de okul dncesi egitimin tatmin edici dizeyde olmamasinin en
onemli nedenlerinden biri firsat esitsizligidir. Erken c¢ocukluk egitimi
programlarindan faydalanan bu c¢ocuklarin ¢ogunlugu bulyuk sehirlerde
yasamaktadir, bir bagka deyisle okullarin buyuk c¢ogunlugu buyuk sehir
merkezlerindedir. Agri’da erken gocukluk egditimi alan ¢ocuklarin orani %1.6
iken, Sanliurfa’da %2.57, Sirnak’ta ise %2.27°dir (MEB, 2003). Goruldugu
gibi, erken cocukluk egitiminden asil faydalanmasi gereken grubun, yani
olanaklari sinirli kesimin ¢ogunlukla bu egitime erisemedigi gercegiyle kargi
karglya kalinmaktadir. Bu durumda firsat esitligini saglamak ve aileler
arasindaki egitim farklarini en aza indirebilmek agisindan kasaba ve kdylerde
de okul oncesi egitim kurumlarinin agilmasi son derece 6nemlidir.

Tuarkiye'de standart ve yaygin bir erken ¢ocukluk egitim sistemi mevcut
degildir. Hemen batin hizmetler kurum merkezlidir. Okul dncesi ¢agdaki
okullasma oraninin %20’lere bile ulasamamis olmasindaki en o6nemli
nedenlerden biri, Ulkemizde yaygin olarak kurum merkezli hizmetlerin
verilmesidir (Kartal, 2007, 239). Bu kurumlar da daha ¢ok sehir

merkezlerinde ve gelismis bolgelerde yogunlastigindan erken c¢ocukluk
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egitimi hizmetleri sosyoekonomik yonden dezavantajli bolgeler olan kirsal
kesim ve gecekondu yerlesiminin yogun oldugu bdlgelerde yasayan
cocuklara ulastirlamadigr gibi bu modelle ¢odu zaman farkli kitlelerin
gereksinimlerine de cevap verilememektedir. Oysa okul dncesi cagdaki
cocuklarin okullagsma oranlarinin %100’lere ulastigi OECD Ulkelerinde
(Fransa %100, Kanada %65, italya %100, ingiltere %78, A.B.D. %58 ve
Rusya Federasyonu %98) (UNESCO Institute of Statistics, 2004) ve
gelismekte olan ulkelerin de bir kisminda farkli kesimlerin ihtiyaglarina uygun
bircok model kullaniimaktadir.

Turkiye’de kurum merkezli erken ¢ocukluk egitimi hizmetlerinin yaygin
olarak kullaniimasi risk altindaki gocuklara ulasmakta etkili olmadigi gibi,
maliyeti de ¢ok yuksek bir uygulama olarak ortaya cikmaktadir. Mevcut
ekonomik kosullarda devletin bu hizmeti genis c¢apta yayginlagtirmasi ise
mimkiin gérinmemektedir.  TUSIAD 2005 yili raporuna gére 2010 yilinda
yuzde 100 okullagsma oranina ulasmak igin ilave 9.425 derslik, 1.885 okul ve
35.500 ogretmene ihtiya¢ duyulmaktadir. Goruldugu uzere Milli EQgitim
Bakanhginin okul 6éncesi egitime ayirdigi yuzde 1’lik butge ile bu tur bir
yatirnrmi yapmak oldukg¢a gug¢ olacaktir. Bu durumda, devletin okul oncesi
egitimi yayginlastirma calismalarina devam etmesi ayni zamanda da 06zel
sektor ve Sivil Toplum Kuruluslari tarafindan sunulan esnek erken ¢ocukluk
egitimi hizmetlerine destek olmasi, var olan erken c¢ocukluk egitimi
hizmetlerinde aktif ve lider rol oynamasi gerekmektedir.

Bekman (2007, 21), erken gocukluk egitimi oranlarinin halen gok

dusuk oranlarda seyretmesini bagka nedenlere de baglamaktadir:

Kurum merkezli egditim veren erken cocukluk egitimi kurumlarinin
sayisinin goreceli olarak artmasi ile birlikte,devletin yetersiz denetim ve
kontroll, ana-babalarin beklenti duzeylerinin dusuk olmasi ve sistemin
sorumlulugunun degisik devlet kurumlarina dagilmis olmasi hem genelde
niteliksel olarak zayif bir erken cocukluk egitim sisteminin
gelismesine,hem de mevcut hizmetler arasinda niceliksel bir ayrim yapilmasina
yol agmistir. Mevcut hizmetler amaglarina gore salt bakim kurumlari ve egitim
kurumlari olarak ikiye ayrilirlar. Ne yazik ki salt bakim veren kurumlarin sayisi
egitim verenlerinkini asmaktadir.

Erken c¢ocukluk egitimine erisim imkani ulkemizde nicelik olarak

artirlmaya caligilsa da ayni ¢aba egitimin kalitesi igin gdsteriimemektedir.
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Kalite ve erigsim birbirinin erisimi degil tamamlayicisidir. Kaliteli erken
cocukluk egitimi hizmeti ¢cocuklara okul 6ncesi kurumlarda yer saglamaktan
¢ok daha fazlasini gerektirir. TUrkiye'de erken gocukluk egitimi hizmetlerinin
kalitesi ile ilgili uyulmasi gereken belirli kistaslar yoktur, bu da Kkalite
acisindan farkliliklara sebep olmaktadir (Bekman ve Kocgak, 2009, 26).
TUSIAD (2005,79) raporu da ayni soruna génderme yaparak, erken ¢ocukluk
egitiminin icerigi, kapsami ve uygulamalari ile ilgili temel standartlarin
olmadigini séylemektedir. Ustelik MEB’ na bagli kurumlarin ayri, SHCEK’ e
bagli kurumlarin ayri muafredati vardir. Mevcut mifredat erken cocukluk
egitiminin genelde sadece ilkogretime hazirlik olarak algilandigini, tim
sistemin buna gére planlandigini géstermektedir. icerikte dzellikle risk altinda
yasayan ¢ocuklara yonelik sunulmasi gereken “mudahale” ve “risk onleyici”
yaklagimlar sunulmamaktadir. Ote yandan, standartlar olmadigi icin de erken
cocukluk egitimi veren resmi ve gonulli kurumlari denetleyen yetkili ve bilgili
kisiler bulunmamaktadir. Kurum merkezli erken ¢ocukluk egitimi siniflarini
ilkogretime bagl, erken c¢ocukluk egitimi kokenli olmayan mufettigler
denetlemektedir. Bu durum, uygulamada hizmetlerin kalitesinin dismesine

neden olan sebeplerden biri olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Erken Cocukluk Egitimi Program Tirleri

Bircok Ulkede erken c¢ocukluk egitimi kurumlari farklihk gosterdigi gibi
uygulanan program modelleri yoninden de c¢esitlilik mevcuttur. Bilim ve
teknolojideki hizli gelismeler, kitlesel esitsizlikler, globallesen dunya,
ekonomik yetersizlikler, Ulkeler arasi ve Ulke i¢i ekonomik dengesizlikler,
kaltarel farkliliklar gibi nedenler erken gocukluk dénemine iliskin farkli egitim
modellerinin geligtiriimesine neden olmustur. Bazi programlar 06zellikle
cocuklarin egitmesini amaglarken bazilari ise anne-baba egitimi yoluyla
¢ocuga ulasmayi hedeflemektedir. Bir kismi da ¢gocuk ile anne-babay! birlikte
egitime almakta, bir yandan ¢ocuklar egitilirken bir yandan da anne babalari
cocuklarinin gelisimini nasil destekleyecekleri konusunda bilgilendirmeye
cahgilmaktadir. BUtun bunlarin yani sira ayni kurum gatisi altinda hem

cocuklarin, hem yetiskinlerin, hem de egitimcilerin egitimini amaclayan, hatta
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zaman zaman ev ziyaretleri ile kurumdaki egitimin evdeki devamini
saglamaya c¢alisan ¢ok amacli modellere de rastlanmaktadir (Kogak, 2001,1).

Dunyada birbirinden farkl erken ¢ocukluk egitimi modelleri bulunmakla
birlikte, bu modeller ana hatlariyla kurum merkezli egitim modeli ve aile
editim modeli olarak gruplanmaktadir. Dunyada oldugu gibi Ulkemizde de
erken ¢ocukluk egitimi hizmetleri buyuk olgide kurumsal modelle sunulmakta
ise de yillar iginde elde edilen olumlu sonuglar neticesinde aile egitim modeli
de sikhkla kullaniimaya baslanmigtir.  Turkiye’de kurumsal modelin payi
%92.5'dir.  Ancak 2010 yili itibariyle bu oranin %80’lere gerilemesi
ongorilmektedir (Bekman, 2005, 124) .

Asagida ulkemizde halen uygulanmakta olan kurum merkezli egitim
modeli ve aile egitim modeli hakkinda bilinenler ve ulkemizdeki uygulamalari

yer almaktadir:

Kurum Merkezli Egitim Modeli- Kurum merkezli egitim modeli tim
dinyada erken c¢ocukluk egitimi denilince ilk akla gelen uygulamadir.
Gecgmiste kadinin c¢alismasiyla birlikte c¢ocuklarin bakim sorunu ortaya
¢lkmig, onlarin bakimlarini Ustlenecek kurumlara ihtiyag duyulmustur. Bu
amaglarla ortaya c¢ikan okul 6ncesi kurumlar onceleri sadece c¢ocuklara
bakim ve beslenme hizmeti vermekte iken zaman i¢inde yapilacak egitim ve
uygulanacak programlar 6nem kazanmaya baglamistir.

Kurumsal egitimin tUm asamalarinda oldugu gibi okul dncesi donemi
de belirli bir program c¢ergevesinde surdurulen planli, programli bir egitimdir.
Dunyada oldugu gibi Turkiye’de de bu prensip gecerlidir. Kurum merkezli
egitim gocugun egitimini hedeflemektedir (Oktay, 2003, 15).

Yukarida da belirtildigi gibi Turkiye'de agirlikli olarak kurum merkezli
erken cocukluk egitimi yapilmaktadir. Turkiye’deki kurumsal okul Oncesi
egitim kategorisinde yer alan kurumlar MEB ve Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu tarafindan veya onlarin denetiminde agiimaktadir (Oktay,
2003, 27-28).
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Milli Egitim Bakanligina Bagli Kurumlar:

* Bagimsiz Anaokullari: MEB bagl olarak agilan 3-6 yas cocuklarinin
egitimini hedefleyen kurumlardir. Cogunlukla tam gundur.

* Anasiniflari: 5-6 yas grubunun egitimi amaciyla 6rgin ve yaygin egitim
kurumlari bunyesinde agilan okul 6ncesi birimlerinden yaygin olarak devlet
okullarinda bulunmakla birlikte 6zel okullar blinyesinde de agilmaktadir.

* Uygulama Anaokullari ve Anasiniflari: 3-6 yas grubu cocuklarinin egitimi
amaciyla agilan MEB’na bagli diger 6gretim kurumlari binyesindeki okul
oncesi egitim sinifidir.  Cogunlukla Kiz Meslek Liselerindeki 6grencilerin
uygulama yapmalari igin agiimig okullardir.

* Gezici Okul Oncesi Egitim: Bu model ilk defa istanbul’da gergeklestirilen
¢ok amagcli okul 6ncesi Egitim Projesi cergevesinde, Kiglkgekmece'de
gergeklestiriimis olup 5-6 yas grubunun haftanin ve gundn belirli zaman
dilimlerinde 0zellikle =zihinsel egitimini amacglamaktadir. Halen Malatya
Zibeyde Hanim Bagimsiz Anaokuluna bagl olarak baslatiimis bir bagka
calisma da slrmektedir.

* Yaz Okullari Modeli: Bu model dodu ve gilineydoguda okul &ncesi
editimden yoksun 5-6 yas cocuklarini ilkdgretime hazirlamak amaci ile sivil
toplum kuruluglari ve gonullulerle yaz aylarinda bos olan okullarin
imkanlarindan yararlanilarak yapilan bir egitim hizmetidir.

* Kadin ve Cocuk Merkezleri Projesi: Bu proje, Kadin Emegini Degerlendirme
Vakfi tarafindan ihtiya¢ sahiplerinin aktif katihmci oldugu belediyeler gibi
yerel kaynaklarinin ve sivil toplum kuruluslarinin destekledigi bir alternatif
model olarak énerilmektedir.

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna Bagh Kurumlar;

* Cocuk Yuvalari: 0-12 yas arasi korunmaya muhta¢ ¢ocuklarla gerektiginde
12 yasini dolduran kiz ¢ocuklarinin bedensel, egitsel, psiko-sosyal
gelisimlerini saglikh bir kisilik ve iyi aligkanliklar kazanmalarini saglamakla
gorevli ve yikumli, yatili sosyal hizmet kuruluslaridir.

* Kres ve Gindliz Bakimevleri: 0-6 yas grubundaki ¢ocuklarin bakimlarini
gerceklestirmek, bedensel ve ruhsal sagliklarini korumak ve gelistirmek ve
bu ¢ocuklarin temel deger ve aligkanliklari kazandirmak amaciyla kurulan ve
sundugu hizmetler kargiliginda Ucret alan yatili olmayan sosyal hizmet
kuruluglandir. Bunlarin kres bdlumleri, 0-3 yas grubuna hizmet verirken,
gundlUz bakimevi bélimleri 3-6 yas grubuna hizmet vermektedir.

Kurumsal egitimin erken c¢ocukluk gelisimi egitiminde etkili olabilmesi
icin okul-aile igbirligini gerceklestiriyor olmasi gerekmektedir. Cocuk sadece
okul iginde 6grenme deneyimleri edinmez, zamaninin gogunu gegirdigi aile
ortami iginde de egitim alir. Bu nedenle okul ve ailenin birbiri ile iletisim ve

etkilesim icinde olmasi ¢ocugun gelisimini olumlu yonde etkileyecektir. Bu

hususu Kog, Taylan ve Bekman (2002, 37) soyle ifade etmektedir:

Verilerden elde edilen bilgilere goére okul o6ncesi hizmetlerinin ¢ok
yetersiz olmasi ve pahali bulunmasi ¢ok az sayida ailenin is birligine
girmesine imkan vermektedir. Bu durum, sistemdeki uygulamalarda okul-veli
isbirliginin icerik ve bigim agisindan daha etkili bir dlizeye ¢ikartiimasi kadar,
bu konuya &gretmen egitiminde de O©nem verilmesi gerektigine isaret
etmektedir.
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Kurum merkezli 6grenmeye ailelerin katilimi verilen egitimi benimseme
acisindan da onemlidir.  Soyle ki; anne-babalar okulda ne olup bittigini
anladiklarinda ve kendilerini gocuklarinin okul hayatlarinin bir pargasi olarak
hissettiklerinde o egitime daha ¢ok deger verirler. Cocuklarini okula devam
etmeleri icin gereken destegi gosterirler. Velilerin destegi ile ortak ¢aligmalar
yurutebilen bir kurum merkezli erken ¢ocukluk egitimi siphesiz daha basarili
ve kalici olacaktir.

Burada ana sorun verilen egitimin kalici olmasi sorunudur.
Kurumlarda c¢ocuklara verilen egitim elbette ki Uzerinde dusunulmus planli,
programli ve alanin uzmanlarinca verilen bir egitimdir. Ancak ¢ocugun okul
digi dunyasini olusturan ailesinin bilgi ve desteginden uzak olarak edinilen
kazanimlar, unutulmaya veya kullaniimamaya mahkum olmaktadir. Kalicihgin
gerceklesmesi amaciyla bilhassa kurumsal egitimde ailenin de destegini alip

onlari da surece dahil etmek hayati 6nem tagimaktadir.

Aile Egitim Modeli- Erken cocukluk egditiminde kurum merkezli
egitimler her ne kadar 6nemli bir gorev Ustlense de, tek basina yeterli
olamamaktadir. Bu nedenle kurum egitimini destekleyici farkli modellere de
ihtiyag vardir. Cocugun egitiminde ailenin rolu yadsinamaz bir gergektir. Bu
nedenle erken cocukluk egitiminde 6nemli bir gérev Ustlenen ana-babalarin
yeni beceriler ve bilgiler edinmelerini saglayarak ¢ocuklarinin egitimine destek
olabilmeleri i¢in aile egitim modeli uygulamaya konmustur. Yukarida bir erken
mudahale programi olarak 6nemi ve gereginden bahsedilen aile egitim
programlari, aile egitimi modeli kullanilarak uygulanmaktadir.

Cocuklarin egitiminde ailenin katiimini saglayan anne-baba egitim
programlari etkili bir sekilde uygulandiginda ailelerin guglu yonlerini temel alir
ve gocuklarin erken 6grenme ve gelisimlerini destekleyici ana-babalik rollerine
agirhk verir.

Aile egitimi modelini temel alan ev merkezli bu programlarda, ¢ocugun
gelisimi ve bakimi agisindan birincil sorumluluk aileye verilmektedir. Bu tur
programlarin gocugun egitiminde ve gevresindeki iligkilerin dizenlenmesinde
¢ok onemli katkilari oldugu dusunulmektedir. Bu hususta Temel ( 2003, 36)

sunlari sOylemektedir:
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Ev merkezli bu programlarin egitimin dogal ortamda gerceklesmesi ile
bireysellestiriimis 6grenmeye olanak saglamasi, tium aile bireylerinin dogrudan
katihminin ve ebeveyn-gcocuk etkilesiminin dogrudan gdzlenmesinin mumkin
olmasi gibi avantajlarindan s6z edilmektedir. Bu programlarin aile iligkilerinde
ortaya cikabilecek muhtemel sorunlari dnledigi, ev ortaminin gcocugun gelisimini
destekleyecek sekilde duzenlenmesine olanak sagladidi, belirtiimektedir.
Ayrica bu programlarda egitimin etkileri kurumsal egitime kiyasla daha kisa
surede genis kitlelere ulagsabilmesi gibi avantajlar da sagladidi bilinmektedir.

Okul 6ncesi egitim ailede baslar. Cocugun Kisilik gelisimi yénunden
istenilen noktaya ulasmasi, etkilesim icinde oldugu farkli cevrelerin bu
gelisime katki derecesi ile yakindan ilgilidir. Bu nedenle gcocugun yakin gevresi
olan ailenin ¢ocugun duygusal ve biligsel ihtiyaclarina cevap verebilecek ve
onun gelisimini destekleyebilecek bilingte ve yeterlikte olmasi gerekir, bu da
ailenin egitilmesini saglamakla gergeklesir.

Anne-babalik egitimi gesitli sekillerde verilebilir (ACEV, 2006, 16):

* Grup tartismalari: Grup tartismalari seklinde yuritilen programlarda, anne-
babalar egitmenler ile bir araya gelerek ¢ocuk gelisimini ve bu slirecteki anne
babalik rollerini tartisma firsati elde ederler. Bu tartismalarda anne babalara
kendileri icin 6Gnemli olan konulari ve sorunlari tartisip ve ¢ézim bulmalari igin
destek olunur.

* Ev ziyaretlerii Anne babalarin evde g¢ocuklariyla iligkilerinde
kullanabilecekleri belli beceri ve faaliyetleri edinmelerini saglamak amaglanir.
Ev ziyaretleri yoluyla surdirilen programda anne babalara ¢ocuklarinin bilgi
ve anlama kapasitelerini gelistirebilecek faaliyetleri daha faydali hale
getirebilecek yollar saglanir.

* Grup tartismalari ve ev ziyaretleri: Anne babalari gocuk yetistirmek
konusunda desteklemeyi amaclayan bazi programlar hem anne babalarla
grup tartismasini hem de ev ziyaretlerini icerir. Tlrkiye’de yaygin bir sekilde
uygulanan Anne-Cocuk Egitim Programi ve Benim Ailem Programi bu tir
uygulamaya 6rnektir. Bu tir programlarda anneler gocuk gelisimi konularinda
tartismak amaciyla her hafta bir araya gelirler. Daha sonra toplantida
ogrendikleri konulari evde c¢ocuklarina uygularlar. Evdeki bu g¢alismalar,
dizenli araliklarla yapilan ev ziyaretleri yoluyla gézlemlenir ve desteklenir.

Aile egitiminde kullanilan yukarida sayillan yontemler arasinda
bilhassa ev ziyaretleri, ebeveynlerin degerlerini, cocuguna kargi tutum ve
davraniglarini, ¢cocuk ile ilgili beklentilerini 6grenmek ve aileyi tanimak igin
son derece yararli bir yontemdir (Omeroglu ve Yasar, 2005,3). Bu tir
yontemler her ne kadar kimi zaman eg@itmenler acgisindan bazi guglukleri
icerse de egitim verilen grubu ve c¢evresini yakindan tanimak, beklenti ve
eksiklerini 6grenmek acgisindan ¢ok oOnemli firsatlar saglamaktadir.

Katilimcilar agisindan da ev ziyaretleri; duygu ve dusuncelerini daha rahat
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ifade edebilmelerini saglamanin yani sira, kendileri ile ilgilenildigi ve deger
verildigini hissetmeleri gibi ¢esitli yararlar sunmaktadir.

Dunya Bankasi aile egitimi modelinin ortalama maliyetlerinin kurumsal
modelin maliyetinin beste biri kadar oldugunu hesaplamigtir. Bu ¢ergevede
Dunya Bankasi kurumsal modellerin diginda, maliyeti daha dusuk olan diger
modelleri benimsemekte ve uygulamalarini finanse etmeyi tercih etmektedir
(Bekman, 2005, 135). Goruldugu Uzere aile egitimi modeli, erken ¢ocukluk
egitiminde c¢ocuklar ve aileler Uzerinde sagladidi yararlar disinda daha az
maddi kaynagi gerektirmesi nedeniyle de tercih sebebi olmaya devam
etmektedir.

Tarkiye'de aile egitimi ¢calismalar ilk olarak 1982 yilinda Erken Destek
Projesi kapsaminda baglamigtir. Dort yil stren bu proje ¢cocugun okul dncesi
yaslardaki tim gelisiminde hem kurum merkezli hem de ev merkezli egitimin
etkisini Anne Cocuk Egitimi vasitasiyla irdelemeyi amaclamakta idi. 1982
yilindan itibaren uygulanmaya baslayan Erken Destek Projesi 1991 yilindan
itibaren revizyondan gegcirilerek ACEP ismi ile uygulanmaya baglanmistir.
1993 yilinda Anne Cocuk Egitim Vakfi ACEV’in kurulmasindan sonra
ACEP’in uygulanmasinda Milli Egitim Bakanligi Ciraklik ve Yaygin Egitim
Genel Mduaduarluga ile isbirligi yapilmaya baglanmistir. Daha sonra bu
igbirligine Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme kurumu da katimistir. Bu

isbirlikleri sayesinde Turkiye’de daha fazla aileye ulasiimasi saglanmistir.

Tirkiye’deki Aile Egitimi Programlari

Anne Cocuk Egitimi Programi (ACEP)- ACEP, Turkiye’deki erken
cocukluk egitimi sorununa bir ¢d6zUm olarak ve kurum merkezli egitim
modeline bir alternatif olarak geligtirilen ev merkezli aile egitimi modelini
temel alan bilimsel temelli bir ECE programidir. ACEP’in temel amaci;
olumsuz kosullarda yasayan c¢ocuklarin ¢ok yonlu geligimini, onun en yakin
cevresi olan anne yolu ile desteklemek, annenin edgitici potansiyelini
gelistirmek, ve ev ortamini g¢ocuklarin geligsebilmelerine imkan saglayan

ortam haline getirmektir.
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Tarihge- ACEP; 1982-1991 yillar arasinda uygulanan “Erken Destek
Arastirma Projesi” nin verileri dogrultusunda, Bogazici Universitesi Ogretim
Uyeleri ve ACEV uzmanlari tarafindan gelistirilmistir. 1993 yilinda kurulan
Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV) blnyesinde yaygin uygulama firsati
bulmustur.

Erken Destek Projesi’nin 1983'teki uygulamasindan bu yana program
degistiriimis ve genisletiimistir. En 6nemli degisiklik programin siresinde
yapilmistir. Programin siresi 60 haftadan 25 haftaya indirilmistir. Ayrica
programla c¢ocuklara orgun egitime baslamadan Onceki sene ulagiimasi
amaglandigi igin ilk baslangi¢ta oldugu gibi 4 ve 5 yasinda olan gocuklar
degil, sadece okula baglamadan onceki yil yani alti yasinda olanlar hedef
alinmaktadir. Bu degisikliklere bagli olarak proje grubu tarafindan yeni bir
biligssel egitim programi geligtirilmistir. Bu biligsel egitim programi Zihinsel
Egitim Programi adini almigtir.

Anne Egitimi Programi’nin konularinin da icerigi genisletilmis ve
degistiriimistir.  Programa yeni bir 6de olarak Ureme Saghg ve Aile
Planlamasi Programi eklenmigtir. Program son yillarda asil ¢calismada oldugu
gibi ev ziyaretleri ve grup toplantilari yerine sadece haftalik grup toplantilari
seklinde uygulanmaktadir. Program'a bundan sonra Anne-Cocuk Egitim
Programi (ACEP) adi verilmigtir.

Program’in kuguk c¢apta uygulanmasi yerine yaygin bir program
olmaya baglamasi bu esas degisimlerden ve 1991 yilinda Milli Egitim
Bakanligi ile igbirligi yapilmasindan sonra olmustur. ACEP kurslari halen
MEB Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Mudurlagid’ne bagli 200°'G askin Halk
Egitimi Merkezi'nde acilmaktadir (Kartal, 2007,239-240; 2008, 22; Temel,
2003, 43; Bekman, 2000, 25-26).

Hedef Kitle- ACEP’in hedef kitlesi sosyal ve ekonomik ydnden
olumsuz kosullarda yasayan, anasinifina gitmeyen 6 yasindaki ¢cocuklar ve

onlarin anneleridir.
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Uygulama Sekli- MEB Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Mudurligid’'ne
bagh Halk Egitimi Merkezlerinde haftalik 3 saat suren grup toplantilariyla
gerceklestiriimektedir. Gruplarda ortalama 20-25 anne bulunur. Ayrica ACEP
kapsaminda okul éncesi yaslarin ve ZEP’lerin énemini babalara anlatmak,
babanin ¢ocuk gelisimindeki nemi ve rolu hakkinda babalari bilgilendirmek
amaciyla kurs suresince 1 kez baba toplantisi yapilir. Bunun haricinde
babalara baba mektuplari gonderilir. Baba mektubu; birinci sohbet
konusundan sonra anneler kanaliyla babalara gonderilen ACEP’i babalara da
tanitmak, ¢ocugun gelisimini desteklemek icin neler yapabileceklerini
anlatmak amaciyla gonderilen mektuptur. Baba eki; her sohbet konusunda
annelere konuyla ilgili evde yapabilecekleri uygulamalara babanin da

katilmasini saglamak i¢in annelere verilen mesajlardir (Temel,2003,43)

Sire- ACEP 25 hafta suren haftalik grup toplantilari ile

yurutulmektedir.

igerik- ACEP 3 bélimden olusmaktadir. Bu bélimler(Kartal, 2008,
22; Temel, 2003, 43):

* Anne Destek Programi- Her hafta, annelere sohbet seklinde grup tartismasi
yontemiyle islenen bu bdlimde anneler, cocuklarin zihinsel, sosyal ve
bedensel gelisimi, beslenme, hastaliklar, tuvalet aligkanlidi, disiplin yéntemleri,
¢ocugu dinlemek, annenin kendini duyurmasi gibi 25 degisik konu hakkinda
bilgilendiriimektedir. Bu yolla, annelerin, gocuklarinin gelisimini daha bilingli ve
daha rahat desteklemeleri saglanmaktadir.

* Ureme Saghgi ve Aile Planlamasi- Sohbet seklinde islenen bu bélimde
kadinin kendi Ureme sistemini tanimasi, Ureme sagligini koruyabilmesi igin
yapabileceklerini 6drenmesi ile aile planlamasi ydntemlerini tanimasi
amagclanmaktadir.

* Zihinsel Egitim Programi(ZEP)- Bu boélimin amaci ¢ocugun zihinsel
gelisimini degisik acilardan desteklemek ve onu okula hazirlamaktir. Cocugun
program boyunca uygulamasi gereken 25 adet form ve 8 adet hikaye kitabi
vardir. Anneler her hafta 1 formun nasil uygulandigini toplantilarda égrenir ve
evinde ¢ocuguyla uygular. ACEP 6gretmeni ev ziyaretleri dizenleyerek anne
ve ¢gocugun galismasini ev ortaminda goézlemler.

Uygulandigi Diger Kurumlar- ACEP, MEB disindaki kurumlarla
isbirligi icinde de uygulanmaktadir. Sosyal Hizmetler, Cocuk Esirgeme

Kurumu ile isbirligi ¢ergevesinde, kurumun sosyal hizmetler uzmanlarina

acilan egitim seminerlerinden yetisen uzmanlarin Toplum Merkezleri'nde
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actiklari kurslar da basariyla yiritilmektedir. Bunun yani sira, istanbul’'da
cesitli sivil toplum kuruluglariyla igbirligi iginde yurutilen uygulamalar ile
okullarda velilere yonelik 6zel seminerler de duzenlenmektedir. ACEP ayrica,
Fransa, Almanya, Hollanda ve Belgika’da da Turk isci aileleri ile ve

Bahreyn’de de Arapca olarak uygulanmaktadir (Temel, 2003, 42).

Yayginlik- Program 69 ilde HEM ogretmeni, SHCEK' ten 21
uygulayici, yurtdisindan 17 6gretmen ile yuratilmektedir. 1993-1994 yillari
arasinda ulasilan anne-gocuk ikilisi 2600 kisi iken, 2004-2005 yillar1 arasinda
bu sayi 23.274’e ¢cikmistir (http://www.meb.gov.tr).

Baba Destek Programi (BADEP)- ACEP’IN 20 yila yakin uygulamasi
sirasinda anneler, babalar icin de bir program uygulanmasini dilediklerini
siklikla ifade etmiglerdir. Her ne kadar gerek ACEP gerekse Benim Ailem
Programinin  uygulanmasi sirasinda babalar da sUre¢ hakkinda
bilgilendirilseler de bu ¢abalar yetersiz gorilmus, erken gocukluk egitiminde
babalara 6zel bir programin varligina gerek duyulmustur. Bu nedenle Anne
Cocuk Egitim Vakfi Baba Destek Programini baslatmistir.

BADEP, Turkiye'de babalarin ¢ocuklarinin gelisiminde daha etkin ve
olumlu bir rol oynamalari igin geligtiriimig, bilimsel temelli bir egitim
programidir. Baba Destek Programi vasitasiyla katilimci olmalari
desteklenen babalar; ¢ocuk gelisimi ile ilgili bilgi duzeylerini artiran, iletisim
becerileri kazanmalarini saglayan ve bunun sonucunda daha demokratik
tutumu benimsemelerine yol agan egitimler almaktadir.

Programin amaglari su sekilde listelenebilir. Babanin gocuk
gelisimdeki 6éneminin farkina varmasi, babanin ¢ocuk gelisimi konusunda
bilgi edinmesi, babanin edindigi bilgiler isiginda ¢ocugun gelisimine uygun
beklentiler igcine girmesi, ¢ocuk istismarinin onlenmesi, babanin, ¢ocuk
gelisiminde daha etkili bir rol oynayabilmesi i¢in gerekli destegi almasi,
babanin da c¢ocuk yetistirmeye dahil edilmesiyle cinsler arasi bir denge
saglanmasi, babanin demokratik yontemler hakkinda bilgi edinip bunlari
evde, esi ve ¢ocuklariyla yasama gecirmesi, boylece daha demokratik, daha

mutlu bir aile ve toplum yapisinin desteklenmesi, babanin programda
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ogrendigi bazi becerileri (iletisim becerileri, problem ¢dzme stratejileri, vs.)
baska iligkilerinde de kullanmasi (Kogak, 2004, 16).

Tarihge- BADEP, 1996 yilinda ACEP’i hazirlayan akademisyenler ve
ACEV uzmanlari tarafindan gelistiriimis, Ug¢ pilot uygulama yapilmis ve 1997
yilindan itibaren uygulanmaya baslanmistir. Program 1999’dan beri 6zellikle
istanbul ve Kocaeli illerinde daha biiyiik dlgekli olarak uygulanmistir. 2002-
2003 program yili uygulamasinda program yeniden gdzden gegcirilmig, bazi
konular genisletilmis, bazilari birlestirilmis, tim konularin igerigi yenilenmistir.
Bunun sonucunda 15 hafta sliren program 13 haftaya indirilmistir. 2003’ten
beri program 13 haftalik bir uygulama olarak gergeklesmektedir (Kogak,
2004, 16).

Hedef Kitle- Baba Destek Programi'nin hedef kitlesi 2-10 yaslar
arasinda c¢ocuklari olan okuma yazma bilen her egitim duzeyinden

babalardir.

Uygulama S$ekli- Baba Destek Programi Milli Egitim Bakanhgi
Ciraklik Yaygin Egitim Genel Midurligi ve ilkdgretim Genel Mudirligua ile
isbirliginde  Ilkdgretim  Okullarinda ve Halk Egitim Merkezleri'nde
uygulanmaktadir. ACEV tarafindan dizenlenen egitici egitimlerine katilan
Sinif Ogretmenleri, Psikolojik Danismanlar ile Halk Egitimi Merkezlerinde
gorevli Sinif Ogretmenleri tarafindan uygulamaktadir. Program ilkégretim
Okullar’nin egitim donemlerine paralel olarak uygulanmaktadir. Her yari
dénem basinda baba gruplari olusturulmaktadir (http:// www.acev.org.tr)

BADEP grup egitimi yolu ile uygulanmaktadir. Babalardan olusan
gruplar, 15 kigiyle sinirlidir. Her haftalik toplanti yaklasik 3 saat surer.
Katihmcilar, bir grup dinamigi yaklasimi c¢ercevesinde sorunlarini ve
deneyimlerini paylasirlar. Babalarin daha énce kimseye sdylememis olduklari
fikir ve duygularini paylasabilecekleri bir ortam yaratilir ve babalarin
sorunlara grupg¢a bir ¢ozum bulmalari beklenir. Toplanti zamanina katilimcilar

karar verir; grup toplantilari ginduz veya gece saatlerinde, hafta igcinde veya
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hafta sonunda olabilir. Konu ekleri olarak katilimcilara dagitilan yazili
materyaller ACEV tarafindan saglanir (Kogak, 2004, 16).

Sire- Program 3’er saatlik 13 oturum boyunca surmektedir.

icerik- BADEPin igerigi kontrat ve tanisma, babanin rolii, dnemi ve
cocuga etkisi; aile tutumlari, ¢cocugun davraniglarini kabul etme ve etkin
dinleme, ben dili, olumlu disiplin yontemleri, ¢cocugun gelisim ozellikleri,
bedensel ve zihinsel gelisim, kitap okuma ve c¢ocukla gegirilen zamanin
onemi, duygusal gelisim, sosyal gelisim,oyun ve ¢ocuk gelisimindeki dnemi,

catisma ¢dzme yontemleri ve genelleme konularindan olusmaktadir.

Uygulandigi Diger Kurumlar- Program Egitim-Sen ve SHCEK
tarafindan uygulanmaktadir. Ayrica, Tirk Silahli Kuvvetleri, istanbul Emniyet

Muadurlagu, Milli Egitim Bakanhgi, da uygulama yapan diger kurumlardir.

Yayginlk- Baba Destek Programi kapsaminda tum projeler ile
bugline kadar 1.300 baba grubu olusturulmus ve 32.000 baba ve c¢ocuga
ulasilmistir. 2009 yili itibariyle uygulama yapilan iller; Ankara, Adana, Bilecik,
Bursa, Bolu, Canakkale, Denizli, Diyarbakir, Elazi§, Gaziantep, istanbul,

izmir, Kayseri, Kocaeli, Mersin, Mugla, Sivas, Trabzon, Van'dir.

Benim Ailem Aile ve Cocuk Egitimi Programi- ACEV isbirliginde
hazirlanmis aile egitimi modelini temel alan bir baska erken ¢ocukluk egitimi
programi da Aile Cocuk Egitim Programi ve Benim Ailem Egitim Programi
olarak da adlandirilan Benim Ailem Aile ve Cocuk Egitimi Programidir. Bu
program ayni zamanda bu ¢alismanin da arastirma konusu olarak segilmistir.

Tarkiye’de Erken Cocukluk Hizmetlerinin  yayginlastirimasinda
kurumsal egitime alternatif bir model olarak gelistirilen programlardan biri de
Benim Ailem Programi'dir. Bu program dahilinde sunulan Aile Egitim
Programi(AEP) ve Geligsimsel Egitim Programi(GEP) yolu ile aile bireylerinin
cocuk gelisimi, saghgr ve disiplini konusunda bilgi ve becerilerinin

gelistiriimesi ve bu yolla gocuguna gelisiminin desteklenmesi ve ev ortaminin
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zenginlestiriimesini amaglamaktadir (MEB, 2008).

Tarihge- 1988 yilinda, Gazi Universitesi, Mesleki Egitim Fakdltesi'nde
baglatilan 0-4 yas Erken Cocukluk Egitimi Projesi’nin sonuclarina dayall
olarak “0-4 Yas Anne-Cocuk Egitimi Programi” adi altinda bir program
gelistiriimistir. Gazi Universitesi, MEB Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel
Muaduarlgu ve UNICEF igbirliginde yayginlastirma galigsmalari 1993 yilinda
baslatiimistir.

2003 yilindan itibaren yenilenen ve geligtirilen “0-4 Yas Anne-Egitimi
Programi” yerine G.U. Mesleki Egitim Fakultesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi
Ana bilim Dalinda gelistirilen “0-6 Yas Aile Cocuk Egitimi” programi adi
altinda (Ankara, Istanbul, izmir, Mersin, Samsun, Diyarbakir) illerinde pilot
olarak uygulanmaya baslanmistir. Bu amagla uygulayici sektérlerden toplam
120 uygulayici egitilmistir (Temel, 2003, 43).

Programin hazirlanmasinda bastan itibaren; Gazi Universitesi
akademisyenleri, Milli Egitim Bakanligi Cirakhk Yaygin Egitim Genel
Madarlagtu, SHCEK ve UNICEF uzmanlari ve Xpertise firmasi uzmanlari
gorev almistir (MEB,2008, 04; Temel, 2003, 43).

2006 yilinda program revize edilmesi amaciyla Milli EGitim Bakanhgi
tarafindan Xpertise EDM Egitim ve Danismanlik Merkezine ihale edilmistir.
Bu programin revizyon calismalari Turkiye Cumhuriyeti Hukimeti, UNICEF
VE Avrupa Birligi ortakhginda uygulanan “Tirkiye'de Cocuklar icin lyi
Yonetisim, Koruma ve Adalete Dogru Projesi” kapsaminda yapilmigtir.
Benim Ailem Egitim Programi’nin koordinator ve yuratucu kurulugu Milli
Egitim Bakanhgr Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Muduarlugd’dar. Bu
programin gelistiriimesi ¢alismalarinda Xpertise firmasina Milli Egitim
Bakanh@inin ilgili birimlerinin yani sira UNICEF Tirkiye Temsilciligi, SHCEK,
Saglik Bakanligi, Adalet Bakanh@inin ilgili birimleri ve Gazi Universitesi
Mesleki Egitim Fakultesi akademisyenleri teknik destek saglamistir (MEB,
2008, 3).

Programin su anki halinin uygulanmasinda ise MEB Ciraklik Yaygin
Egitim Genel Mudurligi’'ne ek olarak Bagbakanlik, SHCEK Genel MudurlGgu
ve Tarim Bakanlh@i, Egitim-Sen, GAP idaresi ile igbirligi yapiimigtir.
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Hedef Kitle- Programin hedef kitlesi sosyo-ekonomik yonden

elverigsiz kosullarda yasayan 0-6 yas gocuklari ve aileleridir.

Uygulama Sekli- Program haftada iki saat stren teorik derslerin
disinda, 0-3 yasta gocugu olan anneler igin haftalik 40 dakika suren ev
ziyaretleri, ayda bir defa yapilan grup toplantilari yolu ile yuarutalmektedir.
Ayni sekilde 3-6 yasta ¢cocugu olan anneler i¢in program grup toplantilari ve
15 gunde bir yapilan ev ziyaretleri yolu ile surdurilmektedir. Programda ev
ziyaretleri 4. haftadan sonra baslamaktadir. 0-3 yas grubunda ¢cocugu olan
her anneye en az 4 ev ziyareti, 3-6 yas ¢gocugu olan her anneye de en az 2
ev ziyareti yapilmaktadir.

ACEP gibi Benim Ailem Programi da her oturum sonunda babalara
baba mektuplari génderilmektedir. ACEP’den farkli olarak bu programda
babalarla toplantilari kurs siresi boyunca iki kez yapiimaktadir. Bu
oturumlardan ilkinin kursun 6-7, haftasinda, ikinci oturumun da kursun 12-13.
haftasinda yapilmasi 6nerilmektedir (CYGM).

Benim Ailem programinda teorik bilgilerin yer aldigi birinci bolumun
yani sira, uygulamaya donuk etkinliklerin bulundugu ikinci bolim olan
Geligsimsel Egitim Programi(GEP) da bulunmaktadir. Bu bolum; 0-72 ay arasi
cocuklarla yapilacak etkinliklerden olusan kitapgiklarla yuarttilmektedir.
GEP’in amaci; 6ncelikle bebegin veya cocugun hareket, distinme, toplumsal,
duygusal ve dil geligsimini oyunlar ile desteklemek ve bu vasitayla davranis
olusturmayi saglamaktir. Ayrica ailelerin gocukla etkili zaman gecgirmesini
saglayarak anne-baba-g¢ocuk iletisimini gug¢lendirmek de bir diger amactir.
GEP anne basta olmak UGzere diger aile bireylerinin her giin ¢ocuk ile 10-15
dk. etkinlikte bulundugu yasina ve gelisim 0Ozelligine uygun oyunlardan
olusur. Bu oyunlarin nasil uygulanacagi haftalik olarak yapilan toplantilarda
egitmen rehberliginde “uygulayarak” &grenilip evde c¢ocuklarla birlikte
uygulanmaktadir (MEB, 2008, 19).

Sure- Program18 hafta boyunca her hafta 2 saatlik toplantilar

seklinde gergeklestiriimektedir. Bu oturumlarin uygulanma sikligi kurum
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blinyesindeki ¢calismalara gére haftada bir ya da 6zellikle ulasim gucligu olan

kirsal bolgelerde ayda bir yapilabilmektedir.

igerik- Programin icerigi iki bélimden olusmaktadir. Bunlar;

* Aile Egitim Programi (AEP): 0-2, 2-4 ve 4-6 yas cocuklarinin anneleri
icin hazirlanan program igerigi farklihk gostermekle birlikte genel olarak
cocuk gelisimi, bebek bakimi, ¢ocukla iletisim, ¢ocukta olumlu davranis
gelistirme, oyun ve oyuncaklar, saglik ve beslenme Kkonularini

kapsamaktadir. Unite basliklari asagidakilerden olusmaktadir;

Aile Tutumlari

Cocuga Kulak Vermek

Kendini ifade Etmek

Davranis Kazandirmak

Saglikli Cocuk Biyutmek
Saglikli Beslenmek

Bedenen ve Zihnen Gelismek
Birlikte Zaman Gegirmek

. Sosyal ve Duygusal Yénden Gelismek
10.Beceri Gelistirmek

11. Bedenini Tanimak ve Korumak
12. Neler Oluyor Hayatta

13. Guvenli Annelik

14. Kadin Olmak

15.Cocugum, Ben ve Digerleri

CoNO>ORA~LON =

*

Gelisimsel Egitim Programi (GEP): GEP c¢ocugun gelisim
Ozelliklerine uygun olarak hazirlanmis haftalik programdir. Egitimci
programda yer alan etkinlikleri ev ziyareti ya da grup toplantilarinda anneye
Ogretmekte, annenin uygulamalarini izlemektedir. Ayrica egitimci, evdeki

artik malzemeleri kullanarak oyuncak yapimini da annelere géstermektedir.

Kullanilan Yontem ve Teknikler- Benim Ailem programinda
kullanilan yontem ve teknikler ¢oklu zeka kurami dikkate alinarak farkl
0grenme modellerini desteklemek amaci ile programa konulmustur. Bu
programda kullanilan yoéntem ve teknikler annelerin egitim slrecine aktif
katilimini saglamak ve kendi yasamlar ile verilen bilgileri bagdastirmalari
amaci dusunulerek segilmigtir. Bu yontem ve teknikler sunlardir: soru-cevap,
anlatim, oyun, Oornek olay ve soru Kkartlari(vaka tartismasi), rol
oynamal/canlandirma, buydk grup paylasimi, kiglik grup paylasimi,

oykl(tamamlama ve oykulestirme), gésterim/uygulama, beyin firtinasi.
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Programin Amagclari- Programda “ev ziyaretleri” ile ilgili olarak 6
genel hedefin altinda 25 adet kazanim bulunmaktadir. Ayni sekilde
programdaki on alti Uniteye bagli olarak 16 tane genel hedefin altinda 98
adet kazanim bulunmaktadir. “Baba toplantilari” na ayrilmig iki Unite igin ise 2

adet genel hedef ve 9 adet kazanim belirlenmistir.

Uygulandigi Diger Kurumlar- Program Halk Egitimi Merkezleri
diginda SHCEK’ e bagli toplum merkezlerinde de uygulanmaktadir.

Yayginhk- 0-4 yas Ana-Cocuk Egitimi Programi 1993-2003 yillari
arasinda 59 ilde, 248 ogretmen ile uygulanmis 28.854 anneye egitim
verilmistir. Benim Ailem programina ise Turkiye genelinde 1 Eylal 2010-
1Nisan 2011 tarihleri arasinda 31.071 kisi katilmistir (CYGM).

Turkiye’'deki Erken Cocukluk Egitimi ile ilgili duruma bakildiginda 5-6
yas grubu cocuklarin egitimine agirlik verildigi, bunu 4-6 yas arasi grubun
takip ettigi gortimektedir. TUSIAD raporuna gére ise 4-6 yas grubunun da
sadece %16’s1 ECE ‘den faydalanmaktadir (2005). ihmale ugrayan 0-4 yas
arasi grubun ve ailelerinin egitim ihtiyacini ise buyuk oOlcude Benim Ailem
Programi karsilamaktadir.

Ote yandan Benim Ailem programi 0-6 yas grubu olan anneleri
egitmenin yaninda daha fazla babayi c¢ocuk yetistirme sureci hakkinda
bilgilendirme ¢abasi agisindan dikkat gekmektedir. Benim Ailem egitimlerine
daha fazla babanin katilmasina yonelik kampanya 2005 yilinda baglatiimigtir.
Cocuk yetistirmede babanin rolunin 6nemini vurgulayan ve erkeklerin bu
alanda eslerine yapabilecekleri olumlu destegi vurgulayan, Benim Ailem
cercevesinde hazirlanan mektuplar 2005 yil itibariyle 25 bin evde babalara
dagitilmigtir; gecgen yillarla birlikte programa da ulagilan baba sayisi dikkat
cekecek duzeyde artmaktadir (UNICEF Bulteni, ki, 2007). Bunun haricinde
kursun bitimine yakin iki farkli oturumda babalar ikiser saatlik bilgilendirme
toplantilarina davet edilmektedirler. Yillar icinde bu toplantilara katilan
babalarin sayisinda kayda deger bir artis goruldigu yine adi gegen eserde
rapor edilmektedir. Ancak bu artig annelere kiyaslandiginda halen dusuk

orandadir.
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YONTEM

Bu bodlimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, bilgi toplama

aracl ve verilerin analizi konulari ele alinmistir.

Arastirma Modeli

Ankara iline bagh Halk Egitimi Merkezlerce yurutlilen Benim Ailem
programinin yetiskin egitimi program gelistirme surecine uygunlugunu
incelemeyi amagclayan bu arastirma nicel ve nitel boyutlari bulunan karma bir
arastirmadir. Arastirmada Benim Ailem programi egitmenlerinin ve
katiimcilarinin goérusleri tekil tarama modeliyle nicel arastirma yodntemi
kullanilarak incelenmig; programi geligtirenlerin, kursu bitirenlerin ve odak
grup gorusmesine katilan egitmenlerin gorusleri ise nitel aragtirma yontemi

kullanilarak arastiriimistir.

Evren, Orneklem ve Galisma Grubu

Evren

Bu arastirmanin nicel boyutunun evreni, 2009-2010 Guz doneminde
Ankara ilinde Benim Ailem Programina katilan katilimcilar ve bu programi
uygulayan egitmenler olmak Uzere iki alt evrenden olusmaktadir.

Arastirmanin alt evrenlerini, 2009-2010 Gz doéneminde Ankara
genelinde Benim Ailem egitimi veren 11 Halk Egitimi Merkezinde programa
devam eden 1649 katilimci ile bu programda egitmen olarak gorev alan 56
egitmen olusturmaktadir. Benim Ailem Programi uygulanmayan Halk Egitimi

Merkezleri bu arastirmanin kapsaminda yer almamaktadir.
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2009-2010 Guz déneminde Benim Ailem programini uygulayan ve alt
evreni olusturan Halk Egitimi Merkezleri, kurs sayilari, bu merkezlerde Benim
Ailem Programina dahil olan katilimcilar ve programi sunan egitmenlerin

sayllari ile 6rnekleme alinan eleman sayilari gizelge 1’de gértlmektedir:

Cizelge 1- Ankara llinde Benim Ailem Egitimi Veren Halk Egitimi Merkezleri,
Kurs Sayilari, Kursa Katilan Katilimci Sayilari, Katilimci Orneklem Yizdeleri,

Ornekleme Giren Katilimci Sayilari ve Egditmen Sayilari

Halk Egitim Acilan  Katilimci ‘Katilimei ‘Katilimei Egitmen
Merkezleri Kurs Sayilari Orneklem Orneklem Sayilari
Sayilari Yuzdeleri Sayilan

Altindag 15 266 16,01 48 8
Cankaya 12 192 11,64 36 6
Baskent 13 192 11,64 36 7
Cubuk 2 44 2,7 8 1
Etimesgut 2 38 2,3 7 2
Eryaman 4 64 3,9 12 2
Kegidren 10 297 18,02 51 5
Mamak 18 226 13,70 41 12
Nallihan 2 32 1,94 6 1
Sincan 16 263 15,94 48 8
Yenimahalle 7 35 2,12 7 4
GENEL 101 1649 100 300 56
TOPLAM

Kaynak: Milli Egitim Bakanhgdi Kurs Verileri Ozetleri (29.12.2009 verileri)

Orneklem

Nicel calismalarda evreni temsil vyeterliligine sahip bir 6rneklem
buyuklugu belirlemek icin Anderson’un kuramsal orneklem buyuklikleri
tablosu esas alinmigtir (Balc1,2001,107). Bu tabloya gore 1649 kisiden
olusan bir katihmci evreni igin %5 toleransla 300 katilimci evreni temsil
acisindan yeterlidir.

Aragtirmada orneklem buyuklugunu belirlemek igin kademeli
ornekleme yontemi kullaniimistir.  Bunun igin evren Ankara ilinde Benim
Ailem kursunu veren Halk Egitimi Merkezlerinin sayisinca alt kademeye (alt
evrene) ayrilmistir. Her kademeden(Halk Egitimi Merkezinden) alinacak

ornek sayisi oranl eleman drnekleme yontemi ile belirlenmis ve daha sonra
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basit tesadufi 6rnekleme yontemi ile her bir alt 6rneklemde yer alan
katilimcilar segilmistir.

Buna gore Ornekleme alinacak katilimcilarin 48'i(%16) Altindag
HEM’den, 36’s1(%12) Cankaya HEM’den, yine 36’s1(%12) Baskent HEM’'den,
7’si(%2) Etimesgut HEM’'den, 12’'si (%4) Eryaman HEM’den, 51’i (%18)
Kecgioren HEM'den, 41’i (%14) Mamak HEM’den, 48’i(%16) Sincan HEM’den,
7’si (%2) Yenimahalle HEM’den, 8’i (%3) Cubuk HEM'den, 6’si (%2) Nallihan
HEM’den alinmigtir (Cizelge 1).

Editmenler grubundaki 6gretmenlerin toplam sayilari fazla olmadigi
igin orneklem alinmayarak alt evrenin timune ulasiimaya caligiimis, alt evreni

olusturan 56 egitmenden 48 kisi ankete cevap vermigtir.

Calisma Grubu

Arastirmanin amaglari dogrultusunda nitel veri toplamak icin Uu¢
calisma grubundan yararlaniimigtir. Bunlar; 2009-2010 Guz doneminde
verilen Benim Ailem kursunu tamamlamis olan kursiyerler iginden segilen
katilimcilar, Benim Ailem Programinin yeniden tasariminda goérev almis olan
uzmanlar ve odak grup gorusmesi yapmak amaciyla bir araya gelinmis olan
Benim Ailem egitmenleridir.

Bu ¢alisma gruplarinin ilki olan Benim Ailem kursunu tamamlamig olan
kursiyerler grubunun c¢ocuklari ile iligkilerinde olan degigikliklerle ilgili
goruslerini almak igin Benim Ailem kursunu tamamlayan Kkursiyerler
arasindan 15 kisi ile karsilikli gérusme yapilmistir. Programi tamamlayan
katilimcilar icin dérneklem belirlerken nitel arastirmalarda yer alan “amacgli
ornekleme yontemleri’nden “maksimum ¢esitlilik Orneklemesi” ydntemi
kullaniimistir. Yildirm ve Simsek’e goére (2006,109) bu sekilde 6rneklem
belirlemenin amaci, goreli olarak kuguk bir orneklem olusturmak ve bu
orneklemde calisilan probleme taraf olabilecek bireylerin c¢esitliligini
maksimum derecede yansitmaktir.

Bu amacla Mamak, Altindag, Yenimahalle, Cankaya ve Cubuk
HEM’den birer kisi; Etimesgut, Sincan, Kegioren, Bagkent, Eryaman
HEM’den ikiser kisi gorismeye dahil edilmigtir. Her bir Halk Egitimi

Merkezinden segilen kisi sayilari ulasilabilirlik durumuna gore belirlenmistir.
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Bu calisma grubunun buyuklugu tayin edilirken ise; toplanacak verinin
derinligi ve genigligi dikkate alinmigtir. Yildinm ve Simsek’e gore (2006,109)
ornege dahil edilecek birey ya da bireylerden elde edilmesi planlanan verinin
derinligi ve genisligi 6rneklemin buyukligu ile genellikle ters orantihdir. Buna
gore ogrenilmek istenen bilginin derinligi dikkate alinarak 15 katilimci ile
goOrusulmesi uygun bulunmustur.

Programin planlama sureci ile ilgili bilgi almak amaciyla ise programin
geligtirimesinde gorev alan bes uzman ile goérusme yapilmistir. Burada
programin gelistirimesinde goérev alan grubun tamamina ulasiimasina dikkat
edilmigtir. Program planlama surecinde gorev alan Kisilere meslekleri ve
gorevleri agisindan bakildiginda; proje sorumlusu ve koordinatorunin bir
psikolog, yine proje sorumlusu ve koordinatérinin bir psikolojik danisman
oldugu, ayrica grubun ogretim etkinliklerinin tasariminda ve egiticilerin
egitiminde gorev alan bir sinif 6gretmeninden, yine 6gretim etkinliklerinin
tasariminda gorev alan bir sinif 6gretmeninden ve egiticilerin egitiminde ve
ilgili Unitelerin hazirlanmasinda gorev alan bir hemgireden olustugu
gOrulmektedir .

Bunun disinda arastirmanin egitmenler ile c¢alisilan nicel boyutunda
elde edilen verilerin sonuglari iginde dikkati ¢eken bazi durumlari daha
anlamli kilmak amaciyla, Ankara geneli icinde erigilen Benim Ailem egitmeni
yedi kisi ile odak grup gériismesi gergeklestirilmistir. Odak grup gérismesi,
egitmenler grubunu temsil edecedi dusunudlen farkh bulyukltikte ve farkh
sosyo-ekonomik gevrelerdeki Halk Egitimi Merkezlerinde (Altindag, Sincan,
Bagkent, Kecidren, Mamak, Yenimahalle ve Cankaya) gorev yapan ve odak
grup goruasmesi icin goénulli olan egitmenlerden olugsmustur. Odak grup
gorusmeleri, kuguk katihmci gruplariyla yaratulen ve katilimcilarin timunu
ilgilendiren bir konuda goruslerini, duygularini, beklentilerini vb. belirlemeyi
amaclayan goérusmelerdir. Odak grup gorusmelerinde en az alti, en ¢ok 12
dyenin rol almasi dnerilmektedir. Odak gruplarin egitim alanindaki en énemli
kullanim amaglari, (a) bireylerin egitim gereksinimlerini belirlemek, (b) cesitli
konulardaki gorusleri ve sorunlarla ilgili ¢6zum onerilerini belirlemek, (c)
editim kurumlarini, programlarini, uygulamalarini ya da materyallerini

degerlendirmektir. Odak grup gorusmelerinin bireysel gérismelere kiyasla en



90

onemli avantaji, grup dinamigi sayesinde yogun bir beyin firtinasi ortaya
cikmasidir (Kircaali, 2004,1-3).

Verilerin Toplanmasi

Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Arastirmadaki verileri elde etmek amaci ile egitmenler, katilimcilar,
program planlamacilar ve kursu tamamlamis katilimcilar olmak Uzere bes
farkh grup ile galisma yapilmigtir. Benim Ailem programini sunan egitmenler
ile bu programa katilan katimcilarin goéruslerini 6grenmek igin veri toplama
aracl olarak birer anket geligtirilmistir. Anket gelistirilirken yetiskin egitiminde
program deg@erlendirme alan yazinindaki kuramsal bilgiler incelenmistir.
Bunun diginda, erken ¢ocukluk egitiminde yapilan degerlendirme galismalari
da incelenmis (Bekman,2000, 2009; Diri, 2008; Kogak, 2004), uygun bulunan
bazi maddeler galisma amaglarina gore yeniden sekillendirilmistir. Anketlerde
cogunlukla besli derecelendirme Olgegdi kullaniimig, bazi maddelerde evet-
hayir seklinde cevaplar ile agik uglu sorular yer almistir(Ek 2 ve 3).

Anketlerin kapsam gecerligi icin alan uzmanlarinin (Prof.Dr. Rifat
Miser, Prof.Dr. Meral Uysal, Prof.Dr. Mehmet Arslan, Dog. Dr. Gllsah Basol,
Yard. Dog. Dr. Cem Babadogan) goruslerine basvurulmustur. Oneriler
dogrultusunda anketlere son sekli veriimis ve egitmenler icin 20 kisi ve
katilimcilar igin 30 kisiden olusan bir 6n gruba uygulanarak, elde edilen
sonuglar Uzerinden guvenirlik c¢alismasi yapilmistir. Anketlerin guvenirlik
dizeyi Cronbach Alfa degerine gore hesaplanmistir.

Ozdamar’a (2004) gore, glvenirlik katsayisi olarak gegerli kabul edilen
deger 0.65 esigidir. Bu esigin altinda kalan sorular, madde toplam
korelasyonlarina bakilarak degerlendirilir. Ancak 6lgedin glvenirlik analizi
sonucunda, tum maddelerin alpha i¢ tutarliik katsayisinin 0.65’ten yuksek
oldugu bulunmustur. Bu yizden maddelerin toplam korelasyon katsayilarini

bulmaya gerek kalmamistir.



91

Olgegin guvenirligi hakkinda yorum yapmak icin Kalaycrnin
(2006,405) alpha katsayisinin degerlendiriimesinde uygulan degerlendirme
OlcUtleri esas alinmistir. Bu Olgutler:

.00 = a = .40 ise Olgek guvenilir degildir

40 < a =.60 ise dusuk guvenirliktedir

.60 < a =<.80 ise oldukga glvenilir

.80 < a =1 ise yuksek derecede guvenilirdir

On uygulamalardan elde edilen verilere gére egitmenlerin anketine ait
guvenirlik katsayis1.70 bulunurken, katihmcilarin anketi icin guvenirlik
katsayisi .76 olarak bulunmustur. Yukaridaki Ol¢utler dikkate alindiginda
egitmenler ve katilimcilar igin hazirlanan anket formlarinin guvenirlik
dizeyinin “oldukga guvenilir” oldugu anlasiimaktadir(Ek 8).

Arastirmanin verilerinin toplanmasi surecinde anketlerin
uygulanabilmesi i¢in Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlist tarafindan
onaylanan anket formlari, Ankara Valiligi Milli Egitim Mudurlagu yetkililerince
incelenerek yazili izin alinmistir (Ek 1). Bu asamadan sonra, Halk Egitimi
Merkezi mudurleri ve 6gretmenleri ile gérusulerek, anketlerin uygulanmasinin
hangi haftalar arasinda uygun olacagi 6grenilmistir. Anketlerin uygulanmasi
icin en uygun zamani tespit etmeye calismaktaki amag; kurslarin hepsinde
baba oturumlarinin tamamlanmis olmasina dikkat edilmesi ve kursun
bitmesine yaklasik bir ay daha olmasina ragmen o dénemde yasanilan grip
salgini ve ilkogretim okullarinin kapanig tarihinin yaklasmasi nedeniyle
katilimlarin blyuk oranda dusmeye bagsladiginin 6grenilmesidir. Bu amagla
01.01.2010 ve 15.01.2010 tarihleri arasinda uygulamaya gecilmesi uygun
gérulmustir. Anketlerin cevaplanmasi sirasinda gruplarin basinda bizzat
bulunulmus, soru sorulmasi durumunda gereken agiklama yapilmistir.

Arastirma sirasinda orneklem sayisindan daha fazla anket dagitiimis,
yarim birakilan ya da gelisigizel ve acgiklamalara uygun doldurulmadigi
dusundlen anketler degerlendirme digi birakilmistir.

Arastirmanin  nitel boyutunda ise; veri toplanmasi amaciyla
goruslerinden faydalanilan “program planlamacilar” grubuna, Benim Ailem
programinin gelistiriimesi surecine iligkin yuz yuze goérusme yoluyla bazi

sorular sorulmustur. Bu sorular anketin alt amaclari temel alinarak secilmistir.
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Benim Ailem programinin alt amaglarinda yer alan program planlama sureci
ile ilgili bilgi edinilmesi gereken bazi sorulara cevap bulmak amaciyla,
programa en son seklin verildigi 2006 yilindaki program gelistirme
calismalarini Ustlenen Xpertise Egitim ve Danismanlik Merkezi isimli firmada
gbrev alan uzman personelin goruslerine basvurulmasi uygun gorulmastar.
Bu amagla 5-8 Nisan 2010 tarihleri arasinda randevu alinarak uzmanlarin
yasadi§i istanbul'a gidilerek, yeniden tasarimda gérev alan toplam alti
uzmandan besine ulasiimis ve yuz yuze gorusme yapiimistir. Uzmanlara
gbrisme sirasinda sorulan sorular arastirmanin alt amaclarinda yer alan
sorulardan olugsmaktadir. Bu sorular (Ek 4)de verilmektedir. Bu Kisilerle
yapilan gorusmeler ses kayit cihazina kaydedilmis, daha sonra yaziya
dokulmuastar

Benim Ailem programinin tamamlanmasinin ardindan gegen sure
icinde katilimci annelerin ¢ocuklar ile iligkilerinde nelerin degistigini
ogrenmek amaciyla, Ocak 2010 tarihinde Benim Ailem Programini
tamamlamis olan 15 katilimci ile Nisan ayi icinde yuz ylze goérugmeler
yapilmistir. Bunun i¢in Ankara ili merkez ilgelerinde ve Cubuk ilgesinde olmak
uzere toplam 10 Halk Egitimi Merkezi 6gretmeni ile irtibata gecilmis, guz
doneminde kursu tamamlamis olan katiimcilarinin telefon ve adreslerine
ulagilmistir. Gérisme yapmayi kabul eden 15 katilimci ile nitel arastirma
yontemlerinden biri olan “sohbet tarzi goérisme ydntemi” kullanilarak bilgi
alinmistir. Bu yontemde sorular konugsmanin anlik akisi i¢cinde kendiliginden
gelismigtir. Yildirm ve Simgek’e gore gérugsme surecinde, sorulan sorulara,
karg! tarafin rahat, durUst ve dogru bir bicimde tepkide bulunmasini saglamak
gbrismecinin temel gorevidir (2006, 227). Bu rahatligin saglanabilmesi igin,
oncelikle bu gorismeyi yapma amaci aciklanmistir. Katilimcilar yeterince
bilgilendirildikten sonra sorular gunlik konusma diliyle sorulmus,
katilimcilarin kendilerini rahat ifade edebilmeleri saglanmigtir. Benim Ailem

Programini tamamlayan katilimcilara sorulan sorular Ek.5'de verilmektedir.

Katilimcilarla yapilan gorusmeler sirasinda onlara “Benim Ailem
Egitim Programina katildiktan sonra c¢ocuklari ile iligkilerinde ne gibi
degisiklikler oldugu” ve “Benim Ailem Egitim Programina katildiktan sonra

cocuklarinin, anne-babasi ve cevresi ile iliskilerinde ne gibi degisiklikler
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oldugu” yéninde sorular sorulmustur. Gorisme sirasinda dikkat dagilmasini
ve veri kaybini onlemek amaciyla ses kayit cihazi kullaniimistir. Sonrasinda

bu kayitlar dinlenmis ve verilerin dokimua alinmistir.

Ote yandan, egitmenlerden elde edilen nicel veriler ¢éziimlendiginde
dikkati ceken durumlarla ilgili olarak, egitmenlerin bire bir goruslerine
basvurulmustur. Bu amagla 15-16 Haziran 2010 tarihinde Ankara
Ogretmenevinde ilgili 7 kisi ile odak grup gérismesi gerceklestiriimis, bu
gorusme sirasinda egitmenlerle bilgi aligveriginde bulunulmus ve elde edilen

veriler bulgularin yorumlanmasi asamasinda kullaniimigtir.

Verilerin Goziimlenmesi

Arastirmada elde edilecek veriler, kodlanarak bilgisayara ylklenmis ve
SPSS (Statistical Package for Social Sciences) 15,0 istatistik programi
kullanilarak ¢o6zumlenmistir. Verilerin yluzde (%), frekans (f) ve aritmetik

ortalama (f) analizleri yapilmistir. Katilimcilarin segenege katilma dizeyinin
aritmetik ortalamasi 1.00-1.89 oldugunda “hi¢ katilmiyorum”; 1.90-2.69
oldugunda “cok az katiliyorum”; 2.70-3.49 oldugunda “kismen” katiliyorum;
3.50-4.29 oldugunda “buyuk Ol¢cude katiliyorum” ve 4.30-5.00 oldugunda
“tamamen katiliyorum” olarak yorumlanmasi kabul edilmigtir.

Egitmenler ve katilimcilarin ortak sorulara verdikleri cevaplarin
analizinde iki grubun ortalamalari karsilastirilarak, aradaki farkin rastlantisal
mi, yoksa istatistiksel olarak anlamli mi olduguna karar vermek igin t-
testinden yararlaniimistir. Elde edilen bulgularin yorumlanmasinda anlamlilik
dizeyi (p<0.05) olarak belirlenmigtir.

Benim Ailem programini yeniden tasarlayan uzmanlarla yapilan
gorusmelerin ¢ozumlenmesinde ise “betimsel analiz” yapilimigtir. Yildirnm ve
Simsek’ e gore (2006, 224) betimsel analiz daha ¢ok arastirmanin kavramsal
yapisinin dnceden acik bicimde belirlendigi arastirmalarda kullanilan bir nitel
arastirma yontemidir. Bu amagla programi yeniden tasarlayan uzmanlar ile
yapilan gorusmelerden elde edilen veriler, sorulan sorulara gore basliklara
ayrilmis ve bu bagliklar altinda sunulmustur. Benim Aile programi egitmenleri

ile yapilan odak grup goérismesinin ¢dzimlenmesinde de betimsel analiz
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yontemi kullanilmistir.  Egitmenler grubuna uygulanan anketin verilerinden
elde edilen bulgularin yorumlanmasi sirasinda daha detayli bilgi alinmasi
disundlen veya merak uyandiran vyanitlar odak grup goérismesinde
egitmenler grubuna sorulmus, elde edilen veriler betimsel bir yaklagimla
sunulmustur.

Benim Ailem programini tamamlayan katihmcilarla yapilan
gorusmelerden elde edilen verilerin analizinde ise yine “betimsel analiz
yontemi kullaniimistir. Programi tamamlayan katihmcilardan elde edilen

veriler alinan  cevaplara gdére bagliklar altinda  sunulmustur.



BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Aragtirmanin  bu bolumunde Benim Ailem programinin yetigkin
egitiminde program gelistirme sureclerine uygunluguna iligkin toplanan
verilerin ¢ozumlenmesi sonucu elde edilen bulgular ve yorumlar yer

almaktadir.
Egitmenlerin ve Katiimcilarin Kisisel Ozelliklerine iliskin Bulgular

Egitmen ve katilimcilarin kigisel dzelliklerine iligskin bulgular egitmenler

ve katilimcilar basliklari altinda asagida verilmektedir:
Egitmenlerin Kisisel Ozellikleri

Ankara genelinde Halk Egitimi Merkezlerinde Benim Ailem Programi
Egitimi veren egitmenlerin kisisel 6zellikleri Cizelge 2’de verilmigtir.

Asagida Cizelge 2’de goéruldugu Uzere, egitmenlerin yaklagik yaridan
¢ogu 36-45 yas araligindadir. Egitmenler arasinda 25 yas alti ve 46 yas
ustlndekilerin orani ise oldukga dusuktir. Grubun yaklasik 1/3'U ise 26-35
yas araligindadir. Egitmenlerin tamami kadin 6gretmenlerden olugmaktadir.

Benim Ailem programinda egitmen olarak gorev yapanlarin kadro
statlleri; usta Ogretici, kadrolu usta Ogretici ve 06gretmen olarak
belirlenmistir. Bu grupta halk egitimi merkezlerinde 6gretmen kadrosunda
bulunanlarin ¢ogunlukta oldugu gorulmektedir. Merkezlerde usta ogretici
statusinde Benim Ailem egitimi verenler grubun yaklasik 1/3'Unu
olusturmaktadir. Kadrolu usta 6gretici kadrosunda ise sadece bir kisi gorev
yapmaktadir. Halk egitimi merkezinde gorev yapan 6gretmenler, Milli Egitim
Bakanligina bagh diger ogretmenler ile ayni statudedir. Usta ogreticiler ise
ders ucreti karsiligi sozlesmeli olarak g¢alismaktadirlar. Kadrolu usta

Ogreticiler ise memur statusinde ve maas karsihgi gorev yapmaktadir.



Cizelge 2- Egitmenlerin Kisisel Ozelliklerine lliskin Dagilim

YAS

CINSIYET

KADRO DURUMU

BRANS

OGRETMENLIK
YILI

BENIM AILEM
PROGRAMINDA
GOREV YAPMA

SURESI

Kigisel Ozellikler
25 yas ve alti

26-30 yas

31-35 yas

36-40 yas

41-45 yas

46-50 yas

51 yas ve Ustu
Kadin

Erkek

Usta égretici

Kadrolu usta 6gretici
Ogretmen

Cocuk geligimi

Ev ekonomisi

Giyim uretim teknolojisi
El sanatlar teknolojisi
Felsefe grubu

Tekstil dokuma 6rme
Sinif 6gretmeni

Gida Teknolojisi

1-5 yil

6-10 yil

11-15 yil

16-20 yil

21 yil ve Gzeri

1 yil

2yil

3yl

4 yil

5vil

N W © N,

O AN WN ®©g N ®

A A A
o o b

18
24

%
4.2
12.5

18.8
27.1
271
6.2
4.2
100

292
2.1
68.8
16.7
4.2
39.6
16.7
4.2
6.2
4.2
8.3

292
31.2
20.8
18.8
21
6.2
42
37.5
50

96

48

Halk egitimi merkezlerinde bUtin kurslar icin kurs agma o6nceligi

dgretmenlere verilmistir. Ogretmenler

bir kurs doneminde verebilecekleri
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sayida kurs agtiktan sonra, katilimcilardan gelen talepler usta ogreticiler ve
kadrolu usta ogreticiler tarafindan degerlendirilmektedir.

Egitmen olarak gorev yapanlarin uzmanlik alanlarina bakildiginda;
sadece 1/5’lik bir kesimin ¢ocuk gelisimi ve egitimi alanindan mezun oldugu
gorulmektedir. Cogunlugun ise cocuk gelisimi disinda farkli alanlarda
uzmanhgdi oldugu anlagilmaktadir. Egitmenlerin yariya yakininin ise giyim ve
uretim teknolojisi 6gretmeni oldugu dikkati gekmektedir.

Benim Ailem programinda gorev yapan egitmenlerin 6gretmenlik
tecrubeleri s6z konusu oldugunda grubun ¢ogunlugunun oldukga tecribeli
egitmenlerden olustugu goze carpmaktadir. Egitmenler grubu icinde meslege
yeni baglamis egitmen yoktur, egitmenlerin yaklagik 1/3'd 6-10 yil, yine
yaklasik 1/3'G 11-15 yil arasi, 1/5'i ise 16-20 yil kendi branglarinda egitmen
olarak goérev yapmiglardir. 21 yil ve Uzeri egitmenlik yapanlarin orani ise
grubun yaklasik 1/5'ini olusturmaktadir.

Oldukca kidemli olan egitmenlerin Benim Ailem programinda goérev
yapma surelerine bakildiginda; grubun buyuk bir ¢ogunlugunun, programin
resmi olarak uygulamaya konuldugu 2006 yilindan itibaren gdérev yapan
kisilerden olustugu gorulmektedir. Buradan egitmenlerin 6gretmenlik
mesleginde oldugu gibi Benim Ailem programinin uygulanmasinda da yeterli

tecribeye sahip olduklari sonucuna varilabilir.

Katihmcilarin Kisisel Ozellikleri

Bu arastirmada 2009-2010 Guz ogretim yilinda Ankara ili merkezi ve
ilcelerinde Benim Ailem kursuna devam eden 1649 katihmci arasindan
(29.12.2009 verileri) oranli 6rneklem almak suretiyle segilen 300 katilimcinin

kisisel ozellikleri cizelge 3'te verilmektedir.
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Cizelge 3-Katihmeilarin Kisisel Ozelliklerine lliskin Dagilim

Kisisel Ozellikler f % n
18-20 yas 2 0,7
21-29 yas 130 43,3
YA$ 30-39 yas 149 49,7
40-49 yas 13 4,3
50 yas ve Uzeri 6 2,0
o Kadin 300 100
CINSIYET Erkek 0 0
Cocugum yok 5 1,7
1 gocuk 100 33,3
GCOCUK SAYISI 2 gocuk 152 50,7
3 gocuk 37 12,3 300
4 cocuk 4 1,3
5 ¢ocuk 2 0,7
ilkokul 98 32,7
EGITIM Ortaokul 59 19,7
SEVIYESI Lise 112 37,3
Universite 31 10,3
Bir iste ¢alisanlar 12 4,0
gﬁkll.?l\nllllﬁ Bir iste galismayanlar 288 96

Goraldugu Uzere katilimcilarin yaslarina iliskin dagilim incelendiginde;
annelerin yarisinin 30-39 yas araliginda oldugu gorulmektedir. Grubun
yariya yakini ise 21-29 yas araligindadir. 40-49 yas araligindaki annelerin
orani ile 50 yas ve Uzeri annelerin orani olduk¢a dusuktur. 18-20 yas
araliginda ise sadece iki anne bulunmaktadir. Katilimci grubunun tamamina
yakinini 20 yasin ustundeki anneler olusturmaktadir. Az da olsa 50 yas ve
uzerinde bulunan annelerin kursa katilimlari ise ilgi ¢ekicidir. Arastirma
sirasinda egitmenlerle yapilan goérismelerde bu katilimcilarin torunlarina
bakan blyukanneler ve Ucretli gocuk bakimi isinde galisan kadinlar olduklari
ogrenilmigtir.

Katihmcilarin cinsiyet dagilimlari ele alindiginda; onlarin da tamaminin
editmenler gibi kadin oldugu gorulmektedir.

Anneler grubundaki katilimcilarin yarisi iki ¢gocuk sahibidir. Grubun
1/3'G bir ¢ocuklu iken, 1/10'u G¢ ¢ocukludur. Doért ve bes ¢cocugu olanlar ise

oldukga azinhktadir. 0-6 yas grubunda gocugu olanlarin yani sira, az da olsa
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¢ocugu olmayan annelerin de kursa katilimda bulunmasi dikkat c¢ekicidir.
Sayica az olsalar da bu durum, anne adaylarinin ¢gocuk yetistirme konusuna
daha fazla 6nem vermeye bagladigini, heniz anne olmadan annelik ve gocuk
bakimi konularinda bilgi edinmek istediklerini géstermektedir.

Katiimcilarin egitim seviyesine bakildiginda; annelerin yariya yakini
lise ve universite mezunudur. Bu durum egitim duzeyi yuksek olanlarin,
yetigkin egitimine daha fazla katildiklari savini dogrular niteliktedir. Kursa
katilan annelerin egitim duzeyinin yuksekligi; egditimli annelerin erken
cocukluk egitimine daha fazla o©6nem verdiklerini dustndirmektedir.
Katihmcilarin  diger yarisi ise nispeten daha az egitimli annelerden
olusmaktadir. Ancak egitim seviyesi dugsuk annelerin bu tdr egitim
programlarina daha fazla gereksinimi olacagli yadsinamaz. Bu nedenle
programa katilanlarin yaklasik diger yarisinin disuk egitim seviyesinde
olmasi, yetiskin egitimi ilkeleri dogrultusunda istenilir, olumlu bir durumdur.

Katihmcilar grubundaki annelerin buylk g¢ogunlugu ev hanimidir.
Sadece az bir kesimin g¢alisma yasaminin i¢inde bulundugu goézlenmektedir.
Calisan annelerin katiliminin disuk olmasinin nedeni kurs saatlerinin mesai
saatlerine denk gelmesinden kaynaklanabilir.

Goraldugu Uzere katilimcilarin gogunlugu 21-39 yas araliginda, lise ve
universite mezunu ve cgalismayan kadinlardir. Elde edilen veriler, Lowe’un
daha oOnce yaptigi yetigskin egitimi arastirmalari ile o6rtismektedir. Bu
arastirmalara gore, yetiskin egitimine katilmanin baslica belirleyicileri, sosyo-
ekonomik statl, yas ve egitim duzeyidir. Katilma ile daha once erisilmis
egitim duzeyi arasinda genellikle olumlu bir baglasim bulunmakta, egitim
dizeyi arttikga katilma orani da artmaktadir. Farkl Ulkelerde yapilan birgok
serbest zaman arastirmasi, insanlarin kendilerine sunulan olanaklarindan
yeterince yararlanamamasina duguk egitim dizeyinin yol actigini
gostermektedir. Ayrica dunyada yetigkin egitimi katihmcilarinin, genellikle 40
yas alti kigilerden olustugu gorulmektedir (Lowe, 1985, 45-46). Elde edilen

bulgular da bu sonuglarla ayni dogrultudadir.
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Benim Ailem Programinin Hedef Kitlesinin Ogrenme ihtiyaglarina

iligkin Bulgular

Ogrenme ihtiyaglarinin Belirlenmesi

Bir yetiskin egitimi programi olan Benim Ailem Programi var olan
programin gelistiriimesi ile olusturulmus bir programdir.  Tum egitim
programlari gibi yetigskin egitim programlari da belli program planlama
asamalarindan gegcilerek tasarlanir. Bu asamalar ihtiyaglarin belirlenmesi,
hedeflerin saptanmasi, igerigin segimi, egitim durumlarinin ve zamanlamanin
belirlenmesi, but¢enin planlanmasi, programin katilimcilara duyurulmasi ve
katilimcilara tanitilmasi ve son olarak degerlendirme yapilmasidir. Benim
Ailem programinin program planlama agamalarina uygun olarak tasarlanip
tasarlanmadigi asagida kuramsal bir sira igerisinde incelenmektedir.

Ancak bu incelemeye geg¢meden Once, benim ailem programinin
geligtiriimesi sirasinda yapilan calismalara kisaca deginmenin programin
yeniden tasarim slrecinin anlasiimasini kolaylastiracagi dustnutlmektedir.

Benim Ailem programi ilk kez gelistirilen bir egitim programi dedgildir.
Bu program ilk olarak 1993 yilinda Gazi Universitesi tarafindan tasarlanmig
ve uygulamaya baglanmistir. Program ilk haliyle 0-2, 2-4 ve 4-6 yas
araliklarini kapsayan U¢ bdlimden olusan, 25 hafta stren ve daha ¢ok ev
ziyaretleri agirlikh yarutilmekte olan bir programdir.

Sonrasinda, Benim Ailem Programinin yeniden tasarlanmasi gindeme
gelmis, bu gdrev 2006 yilinda Milli Egitim Bakanli§i tarafindan Istanbul’da
hizmet veren Xpertise Egitim ve Danigsmanlik firmasina verilmigtir. Yeniden
tasarlanma sirecini bu firmada gérev yapan 6 uzman ustlenmistir. Bu suregte
Milli Egitim Bakanhgi Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Muaduarlugu, Adalet
Bakanhgi, SHCEK, Gazi Universitesi akademisyenleri ve UNICEF ile igbirligi
yapilarak bu kurumlarin konu ile ilgili uzmanlarindan goragsler alinmistir.

Program gelistirme iginin yurutulmesini Ustlenen Xpertise isimli
firmanin uzmanlari ile yapilan yiz yize gorugsmelerden elde edilen bilgilere
gore Benim Ailem Programinin tasarimi ¢ asamada yapilmistir. Bunlar:

1. ihtiyag analizi
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2. Egiticilerin egitimi

3. Moduillerin yazimi

Yine Xpertise isimli firmanin uzmanlarindan alinan bilgilere gore;
Benim Ailem programinin revizyonu sureci baglatildiginda éncelikle UNICEF
ve MEB yetkilileri ile bir on toplanti yapilip, yapiimasi planlanan galismalar
hakkinda gériis alis-verisi yapilmistir.  Ardindan istanbul’da programi
uygulayan egitmenler ile programdaki eksiklikler ve beklentiler hakkinda bir
on mulakat yapiimistir. UNICEF ve MEB yefkilileri ile yapilan toplantidan ve
istanbul’da programi uygulayan egitmenlerden elde edilen bilgiler 1si§inda
program 12 modul olarak gelistiriimeye baglanmistir.

Bu sirada Diyarbakir ve istanbul'da egitmenler ve katiimcilarla da
gorusmeler yapilmig, anketler uygulanmis ve boylece egitmenlerin programla
ilgili gorusleri ve katilimcilarin ihtiyaglari 6grenilmeye calisiimistir. Bu
calismalarla toplanan veriler istatistiki olarak yorumlandiktan sonra, ¢ikarilan
sonuglara dayanilarak program igerigine 6 konu daha eklenmesine karar
verilmis ve toplam 18 modulde karar kilinmistir.

intiyac analizlerinin yapildigi bu calismalar ile es zamanli olarak
egiticilerin egitimi de baglatiimis ve bu baglamda 1200 ile 1500 civarinda halk
egitimi ve SHCEK 0greticisi Benim Ailem egitimcisi olarak yetistiriimek Uzere
15 gun suren bir egitime alinmiglardir. Bu egitmenlerin i¢cinden bir kismi daha
sonra “gOzlemci egitmen” olarak egitilmistir. Egitmenleri gbzlemci olarak
egitmekteki amag; zaman zaman sinif gézlemleri yapmalarini saglayarak
eksikler ve ihtiyaglar hakkinda bilgiler edinmektir. Nitekim programin aksayan
yonleri hakkinda sik sik gézlemci egitmenlerin goruslerine de bagvuruldugu,
bu goérusler dogrultusunda sure¢ icinde gdzlenen aksakliklari gidermeye
yonelik gerekli duzeltmelerin de yapildigi 6grenilmistir

Modul yada unitelerin yazimi sirasinda ise her bir modul yazildiktan
sonra ilgili akademisyenlere ve bakanliklara gonderilmis, UNICEF ve
ACEV’de benzer calismalari yapan Kkisilerle surekli toplantilar yapilmis,
moduller tartisiimig, gorus ve istekleri dikkate alinmigtir. Programa, daha
onceki programda var olmayan baba mektuplari eklenmig, boylece babalar

da programa dahil edilmigtir.
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Yetigkin  egitimi  programlarinin  geligtirimesinde ihtiyaclarin
belirlenmesi onemli ve can alici bir agamadir. Egitim programinin ihtiyaca
dayali olarak hazirlanmasi genglerin egitimine kiyasla yetigkin egitiminde ¢gok
daha 6nemlidir, ciinkil hem yetigkin egitimi gonulli katilma dayali bir egitim
taradar, hem de yetigkinlerin 6grenmeye iligkin Ozellikleri genclerinkinden
farkhlik gostermektedir (Uysal, 2009, 208). Sunulan egitimin katilimcilarin
ihtiyaglarini kargilamasi onemlidir, ¢inku karsilanan ihtiyaglar, 6grenenlerin
kendi kisisel gelisim surecine sahip c¢ikma gudulerini destekler. Bunun
disinda, sunulacak egitim icin belirlenen hedefler ve igerigin katihimcilarin
ihtiyaglari acisindan anlamli ve gergek¢i sekilde belirlenmesi, yetiskinlerin
egditim etkinliklerine  aktif katilim gosterme egiliminde olmalarini saglar
(Snyder ve Wolfe, 1997, 130).

intiyac arastirmalari  dogrudan potansiyel katiimcilar (izerinde
yurutulebileceg@i gibi dolayh kaynaklardan da elde edilebilir. Bu c¢alismalar
yapilirken bazi yontemler kullanilir. Testler, anket, mulakat, Q-sort, nominal
grup teknigi, is analizi gibi yontemler dogrudan arastirma teknikleridir
(Caffarella, 1994, 88). Uysal’a gore dogrudan arastirma gug¢ oldugu zaman,
bir baska deyisle hedef kitlenin genisligi, cografi ve ekonomik nedenler,
zaman sinirlamalari nedeniyle, yetigkinlerle dogrudan iletisim kurmanin
olanaksiz oldugu durumlarda Delphi teknigi olarak bilinen teknik kullanilarak
yetigkinlerin ihtiyaglarini  bildigi  varsayillan Kigilerin  gorUglerine de
basvurulabilir (2009, 211-212).

Benim Ailem Programinin geligtirilmesi surecinin ihtiyacin saptanmasi
asamasini yetiskin egitimi alan yazini bakimindan degerlendirebilmek
amacilyla ihtiyacin nasil saptanildidini anlamaya 6zen gosterilmis ve cesitli
kaynaklardan veri elde edilmeye calisiimistir. Bu baglamda Benim Ailem
Programini yeniden tasarlayan Xpertise firmasi uzmanlari ile gorusme
yapilmig, katilimci ve egiticilere gesitli sorular yoneltilmistir.

Benim Ailem Programinin gelistiriimesi sirasinda Xpertise firmasi
uzmanlari tarafindan ne yapildigini 6grenebilmek icin 5-8 Nisan 2010 tarihleri
arasinda uzmanlarin yasadi§i istanbul’a gidilmis ve gériismede ihtiyag

saptama ile ilgili su sorular kendilerine yoneltilmistir:
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a) Benim Ailem Programi igin ihtiyag analizi yapildi mi1?

b) Eger ihtiyac analizi yapildi ise, ne tur ihtiyagc belirleme

yontemleri kullanildi?
c) inhtiyaglar saptanirken kimlerden gériis alindi?

Benim Ailem programinin yeniden tasarim ¢alismalari sirasinda goérev
alan Xpertise firmasi uzmanlarinin ihtiyac analizinin nasil yapildidi

konusundaki agiklamalari sunlardir:

Program revize edilmeden énce kapsamli bir ihtiyag analizi yaptik. Bunun
icin Diyarbakir ,istanbul gibi Tiirkiye’nin birkag ilinde bu programi daha énce
uygulayan egitmenlere ve katiimcilara gittik. Egitmenlerle bire bir gériismeler
yaptik, kendi yeterliliklerini degerlendirme formlari doldurmalarini istedik.
Katilimcilara anket uygulayarak gériis ve beklentilerini 6grendik. Ayrica bizden ve
MEB’den gérevli uzmanlar 6gretmenleri sinif igcinde gézlemledi, onlarin raporiarini
degerlendirdik. ihtiyac analizi yaparken katiimcilar, program planlama uzmanlari,
konu alani uzmanlari, akademisyenler, egitmenler ve benzer yetiskin egitimi
faaliyetlerinde gérev almisg kisilerden ayri ayri géris aldik (1. Gérismeci).

Revizyon sirasinda ihtiya¢c analizi yapildi, bu amacla egitmenlerin,
katilimcilarin, Agev uzmanlarinin, Unicef uzmanlarinin ve Bakanlik yetkililerinin
goriuslerine bagvuruldu. Ancak ihtiyaclari neler oldugunu &ncelikli olarak
o6gretmenlere sorduk. Onlar bu egitimi verirken annelerle bir siire sonra arkadag
gibi olup cok yakin iliski kurmaktadirlar. Kurslar sohbet tarzinda gectigi icin
anneler ihtivac ve beklentilerini 6gretmenlerine iletmekteydiler. Biz de
editmenlerin bu konuda bize aktardiklarindan faydalandik. Ayrica pilot uygulama
sirasinda katiimcilara anketler uygulayip kursla ilgili gériislerini sorduk. Ihtiyag
analizi sirasinda anket ve miilakat yontemlerini kullandik(2. Gérusmeci) .

Ihtiyag analizi siirecinde bulunmadim, yapildigini biliyorum ama nasil
yapildigi hakkinda bilgim yok (3. Gérismeci).

Ihtiyag analizini firmamiz yapti. Genis ¢apl bir arastirma yaptik. Once
Istanbul’da programi uygulayanlara programdaki aksakliklari sorduk, belli bir fikir
edindik, sonrasinda Tlrkiye’nin birkag ilinde katilimci ve &gretmenlere gériis
sorduk, ihtiyaglari nelerdir, eksiklikler nelerdir. Bu verileri istatistiki olarak
yorumladik, akademisyenlerden de géris alarak ihtiyag analizi sonuglarina gére
programi revize ettik (4. Gérusmeci).

intiyag belirleme isi alti ay siirdii. Ihtiya¢ analizi sirasinda anket ve
miilakat teknikleri kullanildi. ihtiyaglarin 6grenilmesi amaciyla katilimcilari temel
almak (zere, egitmenlere, Acev yetkKililerine, alan uzmani akademisyenlere,
bakanlik gérevlilerine gériigler sorulmustur, bu gériislerden edinilen verilere gére
ihtiyaclar belirlenmis ve program revize edilirken bu ihtiyaglar dikkate alinmigtir.
Bu sirada Tiirkiye'nin birkag ilinde egitmenler ile bire bir gérigsmeler yapilmisg,
onlara programla ilgili gérigleri ve katilimcilarin ihtiyaglari hakkindaki fikirleri
sorulmustur. Ayrica egitmenlere birer kendi yeterliliklerini degerlendirme élgegi
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de sunulmus cevaplamalar istenmistir. Ote yandan katilimcilara da bir anket
uygulamasi yapilmig ihtiya¢ ve eksiklikleri 6grenilmigtir. Tdm bu veriler istatistiki
olarak yorumlanmig, bu sonuglara dayanilarak igerige alfi konu daha eklenerek
toplam 18 modiilde karar kilinmigtir (5. Goériismeci).

Goruldugu Uzere intiyag saptama calismalari sirasinda anket, mulakat
ve gozlem gibi dogrudan arastirma yontemlerinin kullaniimigtir.  Yukaridaki
aciklamalar ihtiyag saptama calismalari sirasinda yalnizca hedef kitle olan
annelerin degil, bunun yani sira anneleri ¢ocuk yetistirme konusunda
yetistirmesi beklenen o6gretmenlerin de 6grenme ihtiyaglarinin ortaya
cikarilmaya cahgsildigini  ortaya koymaktadir. Egitmenlerin  6grenme
ihtiyaglarinin tespiti amaciyla “kendi yeterliliklerini degerlendiriime” Olgegi
verilmig, bu konuda varsa eksiklerinin ve 6grenme ile ilgili ihtiyaglarinin
ortaya c¢ikarilmasi amaclanmigtir. Elde edilen sonuglar uyarinca -daha once
de bahsedildigi Uzere-1200 ila 1500 civarinda halk egitimi ve SHCEK
Ogreticisi Benim Ailem egitimcisi olarak yetistiriimek Uzere 15 gun suren bir
egitime alinmiglardir. Bu egitim faaliyetlerinin amaci egitmenleri Benim Ailem
egitimcisi olarak yetistirmek oldugu kadar, onlarin 6grenme ihtiyaglarina

¢ozumler bulmaktir.

Yine yukaridaki agiklamalardan goruldugu Uzere, egitmenler ile gesitli
vesilelerle yapilan birebir gérusmeler neticesinde elde edilen gorugsler hedef
kitlenin inhtiyaglarinin belirlenmesinde temel veri kaynagi olarak kullaniimistir.
Bunun yani sira programin hedef kitlesi olan annelerin ¢ocuk yetistirme
konusundaki 6grenme ihtiyaclarinin belirlenmesinde katilimcilar grubuna
anket uygulamasi yapimigtir.

intiyaclarin belirlenmesi sirasinda Xpertise firmasindan ve Milli Egitim
Bakanligindan gelen uzmanlar aralikh olarak egitmenleri sinif ortaminda
g6zlemleyip programla ilgili ihtiyaglar konusunda notlar alip gdézlemlerini
aktarmiglardir. Bu notlar dikkate alinmistir.

Xpertise firmasinca Benim Ailem programi icin ihtiyaglar saptanirken
katilimcilarin ihtiyaglarinin neler oldugu her ne kadar dogrudan kendilerine de
sorulmugsa da program planlanirken agirlikh olarak egitmenlerin bu konudaki
géruglerinin referans alindigi dikkat ¢cekmektedir. Uzmanlarin belirttigine

gbre bunun nedeni; egitmenlerin -o tarihe kadar birgok farkli katilimci
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grubuna egitim verdikleri igin- grubun ihtiyaclari ile ilgili daha detayh gorus
sahibi olacaklari varsayimidir. Ancak bu program icin hedef grup katimcilar
olduguna goére onlarin goruslerinin de en az egitmenler kadar énemsenip
birden fazla arastirma yontemi kullanilarak irdelenmesinin gerektigi
dusunulmektedir.

Bunlar diginda program ile ilgili ihtiyaclarin neler olabilecegi
konusunda ACEV yetkilileri, UNICEF uzmanlari, alan uzmani akademisyenler
ve Milli Egitim Bakanhgi vyetkilileri ile toplantilar yapilarak gorusleri

sorulmustur.

Katilimcilarin ihtiyag ve Beklentilerinin Kargilanma Durumu

Program planlamanin ilk asamasi olan ihtiya¢g saptama asamasinda
yukarida bahsedilen ¢aligmalar vasitasiyla katilimcilarin ihtiyaglarinin neler
oldugunun saptandigi, saptanan bu ihtiyaclar dogrultusunda programin
geligtirildigi ve sonrasinda uygulamaya konuldugu gorulmektedir. Bir yetiskin
egitimi programi olan Benim Ailem Programinin uygulama sirasinda
katimcilarin ihtiyag ve beklentilerini karsilamasi beklenir.  Programin
katihmci grubun ihtiyag ve beklentilerini karsilayip karsilamadigini tespit
etmek amaciyla katiimci gruba ihtiyac ve beklentilerinin neler oldugu
sorulduktan sonra bu ihtiyag ve beklentilerin karsilanip karsilanmadigi
katiimci ve egitmenlere sorulmus, gorusleri alinmistir. Bu hususlarda elde
edilen veriler Cizelge 4'te sunulmaktadir:

Asagidaki beklentiler bir butiin olarak degerlendirildiginde alan yazinda
yetigkinleri egitime yonlendiren belli bagl guduler olarak anilan daha bilgili
olmak, yeni ve ilgi ¢ekici kisilerle tanismak gibi beklentilerin (Lowe, 1985, 58-
59) Benim Ailem programina katilimda da etkili oldugu; programa katilan
annelerin buyuk c¢ogunlugunun daha bilgili olmak yonundeki beklentisinin,

cocuklarini daha dogru yetistirebilmek Gzerine yogunlastigi gorilmektedir.
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Cizelge 4-  Katilimcilarin Benim Ailem programina katilarak kargilamak

istedikleri ihtiya¢ ve beklentilerin dagilimi
f %

Cocugumla daha dogru iletisim 285 95,0
kurabilmek
Cocuk blyitiurken yasadigim veya 270 90,0

karsilagsabilecedim sorunlara

¢ozumler bulabilmek

Cocugumun bedensel ve zihinsel 268 89,3
gelisimini desteklemek icin gereken

yontemleri 6grenmek

Saglikh gocuk biyltmek igin temel 263 87,7
davranislari kazanmak

Cocugumla yasadigim disiplin 245 81,7
problemlerine ¢dézimler bulabilmek

Esimin de ¢ocuk egitimi hakkinda 235 78,3
bilgi edinmesi

Sosyal ¢cevremi genisletmek 230 76,7

Annelerin hemen tamami ¢ocuklarini daha dogru yetistirebilmek igin
cocuklari ile dogru iletisim kurabilme becerisi edinmek istemektedir. Benim
Ailem programi igerigi incelendiginde annelerin ¢ocuklari ile daha dogru
iletisim kurabilme becerisine “Cocuga Kulak Vermek” ve “Birlikte Zaman
Gecirmek” Unitelerinde yer verildigi gortlmektedir. Annelerin yine buylk
cogunlugu c¢ocuklarini buyutirken yasadigl veya karsilasabilecegi sorunlara
¢ozumler bulabilme beklentisi icindedirler. Benim Ailem programi igerigi
incelendiginde c¢ocuk egitiminde karsilasilacak sorunlara “Aile Tutumlar”,
“Cocuga Kulak Vermek”, “Kendini ifade Etmek”, “Davranis Kazandirmak”,
“Saglikh Cocuk Buyutmek”, “Saglkh Beslenmek”, “Bedenen ve Zihnene

Gelismek”, “Birlikte Etkin Zaman Gegirmek”, “Sosyal ve Duygusal Yonden
Gelismek”, “Bedenini Tanimak” ve “Korumak ve Neler Oluyor Hayatta”
unitelerinde ¢ozumler sunuldugu goérilmektedir. Bir diger beklenti de
annelerin  ¢ocugunun bedensel ve zihinsel gelisimini desteklemek igin
gereken yontemleri 6grenme ihtiyacglaridir. Benim Ailem programi igerigi
incelendiginde bu yontemlerin “Bedenen ve Zihnen Gelismek” Unitesinde
sunuldugu goérulmektedir. Saglikli ¢ocuk buylutmek igin temel davranislar
kazanma beklentisinin ise programda “Saglikli Cocuk Blyutmek” ve “Saglikl
Beslenmek” unitelerinde karsiligini buldugu gorulmektedir. Annelerin yine
onemli bir cogunlugu ¢ocuklari ile yasadiklari disiplin problemlerine ¢ozumler

bulabilmek istemektedirler. Benim Ailem programi icerigi incelendiginde
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Kazandirmak” Unitelerinde yer aldigi gorulmektedir.

Annelerin dnemli bir gogunlugu, eslerinin de ¢ocuk egitimi hakkinda
bilgi edinmesini istemektedirler. Annelerin bu beklentisi de her Unite sonuna
eklenen “baba mektuplar” ile buyuk ol¢ude karsilanmaktadir. Bunun disinda
kursun 6-7nci haftasinda ve 12-13ncu haftasinda olmak uzere iki kez yapilan
“‘baba toplantilar” da eglerin de gocuk egitimi hakkinda bilgi sahibi olmasi
beklentisini karsilamaya yonelik bir ¢gabadir. Sonug olarak, Benim Ailem
programinin ihtiya¢ belirleme galismalarinda saptanan ihtiyaglara dayanarak
hazirlanan program igeriginin bu arastirmanin ortaya g¢ikardigi katihimcilarin
beklentilerine iligkin sonuglarla da ortustugu gorulmektedir.

Bilindigi  gibi  yetigkinlerin  egitim  faaliyetlerine  katilmalarinin
nedenlerinden biri de sosyal anlamda gevrelerini genigletmek cabasidir.
Houle, yetigkin ogrencilerle yaptigi derinlemesine gorusmeler sonucunda
yetigkinlerin 6grenme etkinliklerine katilma nedenleri agisindan U¢ gruba
ayrildigini ortaya koymustur (1961, 65-66). Bunlar amag yodnelimli, etkinlik
yonelimli ve 6grenme ydnelimli yetiskinlerdir. Houle’e gbére amag ydénelimli
bireyler egitim ve 6grenme etkinliklerine net olarak belirlenmis belirli amaglari
gerceklestirmek igin katilirlar. Amag yonelimli olan bireyler her donemde bir
gereksinmenin anlasiimasi ya da bir ilginin ortaya c¢ikmasiyla egitim ve
ogrenmeye yonelirler. Etkinlik yénelimli yetiskinler ise toplumsal iliski kurmak
amaciyla egitime katilirlar. Onlar igin énemli olan o etkinlige katildiklar
zaman bagkalari ile tanigmak ve sahip olacaklari yeni insan iligkileri,
kuracaklari yeni dostluklardir. Bu tur yetiskinler gunlik yasamin
sikintilarindan uzaklagsmak, yeni arkadaslar edinerek mesleki ve bireysel
olarak yeni toplumsallagmalara olanak saglamak igin etkinliklere katilirlar.
Ogrenme yénelimli yetiskinler ise gliclii 6grenme ve bilme istegi, egitimsel
hazirlik, bilissel ve zihinsel bir etkinlikte bulunma istegi ile egitim etkinliklerine
katilirlar. Bu yetigkinlerin egitim almalarindaki tek amag¢ 6grenme gudulerini
tatmin etmektir.

Katilimci grubun Benim Ailem programina iliskin beklentilerine bir
baska deyisle katilma nedenlerine bakildiginda gruptaki bireylerde amag

yonelimi agir basmakla birlikte etkinlik yoneliminin de bulundugu sdylenebilir.
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Katiimcilarin  Benim Ailem Programina katillarak elde etmeyi
dugundukleri bu beklentilerin veya ihtiyaclarin Benim Ailem programinca
kargilanip karsilanmadigini  6grenmek i¢in katilimcilara “Benim Ailem

i)

Programinin ihtiyaclarini karsilayip karsilamadigi”, egitmenlere ise “Benim
Ailem Programinin katilimcilarin ihtiyaclarini  karsilayip kargilamadigi”
sorulmustur. Benzer iki soru egitmenler grubuna derecelendirme Ol¢eginde
sorulurken, katihmcilar grubuna “evet-hayir” bigiminde sorulmustur.
Katilimcilar grubundan cevaplarinin olumsuz veya kismen olmasi durumunda
kargilanmadigini dusundukleri ihtiyag ve beklentilerini yazmalari istenmisgtir.
Katilimci gruptan ucu agik soru bigiminde cevap alinmak istenmesinin amaci
ihtiyag sahipleri olan katilimci gruptan daha ayrintih  bilgi edinilmek
istenmesidir.

Asagida Katiimcilarin “Benim Ailem Programinin bagslangictaki ihtiyag
ve beklentilerinizi karsiladigini dastnlyor musunuz?” sorusuna iligkin

goruslerinin dagilimi gizelge 5 'te verilmektedir.

Cizelge 5- Katilimcilarin “Benim Ailem Programinin baslangigtaki ihtiyag
ve beklentilerinizi karsiladigini disdndyor musunuz?” sorusuna iligkin

gortglerinin dagilimi

f %
Evet 264 88.0
Hayir 1 0.3
Kismen 33 11.0
Toplam 298 99.3

Goraldugua  Uzere katilimcilarin  blaylk c¢ogunlugu Benim Ailem
programinin ihtiya¢c ve beklentilerini kargiladigi gorusundedir. Bu konuda
olumsuz goérise sahip sadece 1 katilimci vardir. Yaklagsik 1/10’u ise bu
ihtiyac ve beklentilerin kismen kargilandigini belirtmektedir.

Katiimcilardan karsilanmadigini dusundukleri ihtiyag ve beklentileri
yazmalari istendiginde ¢ok azi bu konuda gorus bildirmistir. Katihmcilar
arasindan U¢ kisi konularin yeterince detayli olmadigini, 8 katilimci kursun

18 haftalik slUresinin az buldugunu ve egditimsel ihtiyaclarini karsilamak igin
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bu surenin yetersiz oldugunu, 2 kisi ise kurs sirasinda kreste bulunan
cocuklarina verilen egitimi yeterli bulmadigini belirtmiglerdir. ~ Goruldugu
uzere, karsilanmadigi belirtilen ihtiyaglar daha ¢ok egitim kosullari ile ilgilidir.

Yetigkin egitiminde katilimcilarin ihtiyaglarinin karsilanmasi 6zellikle
uzerinde onemle durulan bir husustur, bu bir nevi yetigkin egitiminin en temel
amaclarindan biridir.  Dolayisiyla katihmcilarin ihtiyaglarini kargilamayan
egitim programlarina katihmin yuksek olmasi beklenemeyecegi gibi verim de
elde edilemez. Benim Ailem programina devam eden katimcilardan elde
edilen yukaridaki veriler neticesinde, programin katilimcilarin ihtiyag ve
beklentilerini buyuk oranda karsiladigi soylenebilir.

Benim Ailem Programinin katilimcilarin ihtiyag ve beklentilerini
kargilama durumu egitmenler grubuna da sorulmus, goérusleri alinmigtir.
Egditmenlerin “program katilimcilarin egitimsel ihtiyaglarini karsilamaktadir”

ifadesine katilim dizeyleri gizelge 6'da verilmektedir;

Cizelge 6-  Egitmenlerin “program katilimcilarin egitimsel ihtiyaglarini

karsilamaktadir” ifadesine katilim diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Kismen Katiliyorum 3 6,2
Buyiik Olciide 21 43,8
Tamamen 24 50,0
Toplam 48 100,0 4.44 0,62

Gordldugua  Uzere egitmenler, programin katiimcilarin  6grenme
ihtiyaglarini kargilama durumuna “tamamen” duzeyinde katilmaktadirlar.
Hem katilimcilar hem de egitmenler grubunun yukaridaki sorulara verdigi
cevaplar birbirini destekler niteliktedir, bir bagka deyigle hem egitmenler hem
de katilimcilar Benim Ailem Programinin katilimcilarin ihtiyag ve beklentilerini
kargiladigi gorusundedirler.

Katihmci ve egitmenlerin ihtiya¢ ve beklentilerin basariyla karsilandigi
yonundeki gorusleri, baslangicta ihtiyaclarin isabetli bir sekilde tespit edilip

ona gore programin tasarlandiginin bir géstergesidir.
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Benim Ailem Programinin Hedeflerinin Yetigkin Egitimi Program

Gelistirme Siirecine Uygun Olarak Belirlenmesine iligkin Bulgular

Bir programin tasarlanmasi surecinin basinda hangi 6zellikleri bireyin
kazanacaginin belirlenmesi, bir bagka deyisle egitim etkinliginin hedeflerinin
neler olacaginin saptanmasi 6nem kazanmaktadir. Egitimde hedefler;
ogretimi yonlendirmesi, 6gretme-6grenme isleminin sinirlarini gizmesi ve
Olgcmelere kilavuzluk etmesi acisindan gerekli gorulmektedir (Demirel,
2007,105). Yetiskin egitiminde ihtiyaclara dayali olarak belirlenmis hedefler;
kapsam, ogretim yontemleri, egitim materyalleri vb. hakkinda bilingli kararlar
vermeyi saglar (Kowalski, 1988, 140).

Ornstein ve Hunkins’e gore (1988, 268-279) amag, hedef ve kazanim
kavramlari siklikla birbirine karigtirilan, kimi zaman da birbirinin yerine
kullanilan kavramlardir. Amaglar (aims); gelecekte gerceklestiriimesi
planlanan, Urin yada davraniglara yon ve sekil veren genel ifadelerdir.
Amaglar ideal durumu yansitan c¢ikis noktalaridir, ayni zamanda amaglar
egitimcilere egitim sureci boyunca rehberlik eden deger yargilarini yansitirlar.
Hedefler (goals); bir egitim programinin uygulanmasi ile birlikte 6grenmenin
gerceklesmesi icin yapilmasi gerekenler hakkinda egitimcilere daha genis bir
yonerge saglar. Amaglar egitimin genel surecinden bahseder. Amaglara
“hedef” denmesi igin bir okul veya belli bir konu alanina ait egitim programi ile
ilgili olmasi gerekir (matematik dersi hedefleri gibi). Ayrica hedefler de
amaclar gibi belli bir zaman diliminden bahsetmezler, eger bir zaman
verilecek olursa bu gelecek zaman diliminde olur. Kazanimlar (objectives)
ise; amacg ve hedeflere kiyasla daha detayli davranisa dénuk olan ifadeleri
icerir. Ayrica kazanimlar ama¢ ve hedefler gibi uzun vadeli degil kisa
donemde gerceklestirilebilecek ifadelerden olusur. Kazanimlar supheye yer
birakmayacak kadar kesin, olgulebilir, ulasilabilir ve kaynagini aldigi amag ve
hedeflerle iligkili olurken, ayni zamanda belli bir zaman diliminde
gerceklestirilebilir olmaldir.

Benim Ailem Programi Uygulama Rehber Kitabi icinde 18 unite

bulunmaktadir. Bu Uniteler disinda rehber kitapta, “GEP uygulamalari” ve “ev
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ziyaretleri” bagliklariyla iki Unite daha bulunmaktadir. Uygulama rehber
kitabindaki Uniteler igin belirlenmis olan gesitli hedef ve kazanim ifadeleri
bulunmaktadir. Programda hedeflerin “genel amag¢” olarak adlandirildigi
dikkat cekmektedir. Benim Ailem Programi Uygulama Rehber Kitabindaki
hedef ve kazanimlar incelendiginde; toplam 29 hedefin altinda 151 kazanim
ifadesinin belirlendigi gorulmektedir.

Benim Ailem Programinda amag¢ cumlesi seklinde ifade edilmemis
olsa da, programin amacinin (aim) “0-6 yas arasinda c¢ocugu olan anne-
babalarin egitiimesi” oldugu yer almaktadir.(MEB,2008,3).

Hedeflerin altinda bulunan kazanimlarin ise biligsel alanla ilgili olan 81
tanesinin bilgi basamaginda, 17 tanesinin kavrama basamaginda, 23
tanesinin uygulama basamaginda oldugu; analiz, sentez ve degerlendirme
basamaklarinda kazanim bulunmadigi, 5 tanesinin de duyugsal alana ait
kazanim ifadeleri oldugu, bitin kazanimlar icinde psiko-motor alana ait
kazanimlarin yer almadigi gorulmustir. Programin hedefleri ve kazanimlari
(ek 7)’de verilmektedir.

Bunlarin disinda “merhaba Unitesi ve ev ziyaretleri’ne iliskin Unitelerde
yer alan toplam 25 adet kazanim egitmenlere ydnerge niteliginde ifadeler
olup bu ifadelerin kazanim sayilmasi mumkun degildir.

Hedefler ve kazanimlar egitim surecinde istendik ¢ikti olmalari ve diger
onemli c¢iktilara yol gostermeleri nedeniyle dikkatle tasarlanmasi gereken
cumlelerdir. Bunun icin yazilirken Uzerlerinde onemle durulmasi gerekir.
Hedefler; altinda yer alan tUm kazanimlari kapsayacak sekilde genel ve belli
bir zamanda gerceklestiriimesi 6ngorulmeyen ifadelerdir. Kazanimlarin ise
g6zlenebilir, olgulebilir net davranis ifadeleri icermesi, kaynagdini aldigi
amagla iligkili olmasi ve sade ve acgik bir Uslupla yazilmig olmasi beklenir
(Ornstein ve Perkins, 1988, 278-279)

Benim Ailem programi hedefleri ve kazanimlari hedef yazma ilkelerine
uygunlugu agisindan incelendiginde; hedeflerin kazanimlari kapsayacak
sekilde belli bir zaman dilimini dngérmeyen genel ifadelerden olustugu;
kazanimlarin gozlenebilir ve olgulebilir davranig ifadeleri igcerdigi, bir baska
deyisle davranisa donuk olarak yazildigi; kaynagini aldiklari hedef ifadeleri

ile dogrudan iligkili olduklari; ve okudugunda herkesin ayni anlami gikaracagi
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sadelikte karmasik olmayan cumlelerden olustugu; bu baglamda
hedef/kazanim yazma ilkelerine uygun olduklari gézlenmistir.

Program gelistirme literatliru incelendiginde; bir egitim programinda
olmasi gereken hedef ve kazanim sayisina iliskin herhangi bir sinirlama
bulunmadigi gorulmektedir. Bu baglamda dikkat edilmesi gereken husus;
Benim Ailem programi kazanim ifadelerinin sinirlarinin iyi gizilmis olmasidir.
Demirel (2007, 112) bu konu ile ilgili olarak, kazanim ifadelerinin sinirlarinin
belli olmasi ve aralarinda binigiklik  bulunmamasi  gerekliligini
vurgulamaktadir.

Benim Ailem programinin 151 adet kazanim ifadesi incelendiginde;
her bir hedef ifadesi altinda bulunan kazanimlarin birbiri ile binigik
olmadigi,her birinin tek bir davranig kalibini 6ngoérdugu icin sinirlarinin iyi
cizilmis oldugu gorUlmektedir. Dolayisi ile Benim Ailem programi igin
belirlenen 29 hedefin altinda 151 adet kazanim ifadesinin bulunmasinin
teknik agidan uygun oldugu dusunulmektedir.

Ote yandan tiim egitim kademeleri icin hedef belirlenirken; hedeflerin
aclk ve anlasilir olmasi, katilimcilarin intiyag¢ ve beklentileri ile uyumlu olmasi,
katihmcilarin ~ hazir  bulunusluk  duzeyleri ile uyumlu olmasi ve
gerceklestirilebilir olmasi gibi bazi kriterler dikkate alinir. Benim Ailem
Programinin hedeflerinin, tagimasi gereken bu niteliklere uygunlugu,
hedefler agsamasinin daha ¢ok teknik bilgi icermesi nedeniyle, agirlikli olarak
egitmenler grubunun goruslerine bagvurularak degerlendirilmis ve elde edilen

bulgular asagida sunulmustur:

Hedeflerin Acikhgi ve Anlasilirhgi Durumu

Program planlama sureci dahilinde hedefler belirlenirken Uzerinde
durulmasi gereken hususlardan biri, hedef ifadelerinin programi kullanacak
Kisiler icin sUpheye yer birakmayacak sekilde agik ve anlasilir bir dille
yazilmis olmasidir. Egitmenlerin “program kilavuzunda belirtilen hedefler
acik ve anlasilir bir dille ifade edilmistir’ ifadesine katilim dizeyleri gizelge

7'de verilmektedir;
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Cizelge 7- Egitmenlerin “program kilavuzunda belirtilen hedefler acgik ve

anlasilir bir dille ifade edilmigtir” ifadesine katilim diizeylerinin dagilimi

f % X Ss
Buyiik Olciide 20 41,7
Tamamen 28 58,3
Toplam 48 100,0 4,58 0,49

Goruldugu Uzere Benim Ailem Programi egiticileri, “program
kilavuzunda belirtilen hedefler agik ve anlasilir bir dille ifade edilmistir”
ifadesine “tamamen” duzeyinde katilmaktadirlar. Programdaki hedefler
incelendiginde ; hedef ifadelerinin okuyanda sUpheye yer birakmayacak
sekilde agik ve anlasilir yazildigi gozlenmistir.

Hedeflerin agik ve anlasilir bir bicimde ortaya konmasi hem programi
kullanacak egitmenler ve kurum personeli acisindan hem de katilimcilar
acisindan 6nemlidir. Bilhassa pek ¢ok kisinin farkli rollerle egitim programinin
planlama ve uygulama surecine dahil oldugu durumlarda hedef ifadelerinin
net bir sekilde ortaya konmasi daha fazla énem tasir. Eger hedefler agik
olarak ortaya konmazsa bireyler ve kurum personeli arasinda ayni amaca
yonelik olmaktan kaynaklanacak birlik duygusu gerceklesmeyebilir. Bunun
otesinde egitim sureci ile ilgili birbirine zit olabilecek sayisiz farkh yorumlar
olusacagi igin uzlasma yerine kargasa ortaya ¢ikacaktir (Houle, 1996, 190).

Editmenlerin bu ifadeye “tamamen” dizeyinde Kkatiliyor olmalari,
Benim Ailem programinin hedeflerini acik ve anlasilir bulduklarini
gostermektedir. Egitmen goruglerine goére, Benim Ailem programi
planlanirken hedeflerin belilenmesi asamasinda onemli bir gereklilik tam

olarak yerine getirilmigtir.

Hedeflerin Katiimcilarin Ogrenme ihtiyaglari ile Uyumlu Olmasi
Hedeflerin segiminde dikkat edilmesi gereken bir bagka husus da

hedefler ile katilimcilarin 6grenme ihtiyaglarinin értismesidir. Benim Ailem

Programi hedeflerinin katihmci grubun ihtiyaclarini karsilamasina iligkin

egitmen gorisleri asagida sunulmaktadir; Egitmenlerin “Programin hedefleri
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katilimcilarin egitimsel ihtiyaclari ile uyumludur” ifadesine katilim dizeylerinin

dagilimi cizelge 8'de verilmektedir;

Cizelge 8- Egitmenlerin  “programin  hedefleri katilimcilarin  egitimsel

ihtiyaglari ile uyumludur” ifadesine katihm diizeylerinin dagilimi

f % X Ss
Kismen Katiliyorum 1 2,1
Buviik Olciide 27 56,2
Tamamen 20 41,7
Toplam 48 100,0 4,40 0,53

Goruldugu uzere Benim Ailem Programi edgiticileri, “programin
hedefleri katilimcilarin  egitimsel ihtiyaclari ile uyumludur” ifadesine

“tamamen” duzeyinde katilmaktadirlar.

Katilanlarin ihtiyaglari ve programin amagclarinin oértismesi yetiskin
egitiminin temel felsefesinin bir geregidir (Uysal, 2009, 221). Egitmen
goruslerine gore, Benim Ailem Programinda bu gerekliligin olduk¢a basarili

bir sekilde yerine getiriimis oldugu sdylenebilir.
Hedeflerin Katilimcilarin Hazirbulunusluk Seviyelerine Uygun Olmasi

Hedeflerin seciminde dikkat edilmesi gereken bir diger husus ise
katilimcilarin hazir bulunusluk dizeyinin programin hedefledigi davranislari
ogrenmelerine uygun olmasi, bir diger ifadeyle, program planlamada hedefler

belirlenirken katilimcilarin hazir bulunusluk diizeyinin g6z 6énune alinmasidir.

Ertirk(1998:91), hazirbulunusluk kavramini, bireyin egitim pazarina
getirdigi o6zelliklerin tumu, olarak ifade etmektedir: Bireylerin bilgisi, zekasi,
yetenekleri, ilgileri, aligkanliklari, tutumlari, degerleri, hatalari vb. onun hazir
bulunuslugunu aciklayan unsurlardir. Bloom (1979, 11), bilissel giris
davraniglari ve duyussal girig Ozellikleri gibi hazir bulunuglukla ilgili
degiskenlerinin  6grenme  Urununu  belirlemekte  oldugu  goérisunu

savunmaktadir. Dolayisiyla bireylerin ogrenmelerle ilgili hazir
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bulunusluklarinda yapilacak belli degisiklikler ile bireyler arasi farklar nemli

Olcude azaltilabilir.

Egitim suUrecinde 6grenmeyi dogrudan etkileyen hazir bulunugluk 6gesi
program hedeflerinin belirlenmesi sirasinda dikkate alinmasi gereken bir
Olguttr. Egitmenlerin “Katiimcilarin  hazirbulunugluk dizeyleri programin
hedefledigi davranislari  6grenmelerine  uygundur’ ifadesine katilim

duzeylerinin dagilimi gizelge 9'da verilmektedir;

Cizelge 9- Egitmenlerin “Katilimcilarin hazirbulunusluk diizeyleri programin
hedefledigi  davranigslari  6grenmelerine  uygundur” ifadesine  katilim

dlzeylerinin dagilimi

f % X Ss
Cok Az Katiliyorum 2 4,2
Kismen Katiliyorum 9 18,8
Biyiik Olciide 24 50,0
Tamamen 12 25,0
Cevapsiz 1 21
Toplam 48 100,0 3,98 0,79

Goruldugu Uzere Benim Ailem Programi egitmenleri, “katihmcilarin
hazir bulunusluk duzeyleri programin hedefledigi davraniglari 6grenmelerine
uygundur” ifadesine “buyuk olgide” katilmaktadirlar.

Ancak yukaridaki soruya egitmenlerin yaklasik beste birinin “kismen”
ya da “ c¢ok az” duzeyinde Kkatiliyor olmasi dikkate alindiginda, bazi
egiticilerce katilimcilarin  bir kisminin hazirbulunusgluklarinin - programin

hedefledigi davraniglari 6grenmek icin uygun goérilmedigi anlasiimaktadir.

Bazi katihimcilarin hazirbulunugluklarinin Benim Ailem programi igin
uygun gorulmemesinin nedeni, odak grup goérismesi yapiimis egitmenlerce

soyle aciklanmistir:

Katilimcilarin seviyeleri diigiik, ama hedef kitle zaten varos. Okuma-yazma
bilmeyen anneler de var, (niversite mezunu anneler de geliyor. Avukat, dis
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hekimi gibi meslek sahipleri var. Genel anlamda program zaten okuma-yazma
bilmeyen annelerin seviyelerine gére diigliniilmig bir programdir.

Gordldugu Uzere, odak grup gorusmesinde egitmenler farkh egitim
seviyelerinden katilimcilarin bulundugunu ama programin hedef kitlesinin alt
sosyo-ekonomik kesimde bulunan anneler oldugunu belirtmektedirler. Benim
Ailem Programi okuma-yazma bilmeyen kesim hedef alinarak planlanmis bir
egitim programi ise ve okuma-yazma bilmeyen annelerin seviyelerine gore
disundlmis ise programin hedefledigi davraniglarin alt egitim dizeyindeki
katilimcilara kolaylikla kazandirilmasi beklenir. Oysa bazi katilimcilarin
hazirbulunusluklarinin bu programin hedefledigi davraniglari 6grenmek igin
uygun olmadigi  gorust  egitmenlerin  yaklagik  1/5'i  tarafindan
paylasiimaktadir. Bu durum, Benim Ailem programinin asil hedef Kkitlesi
oldugu belirtilen alt egitim seviyesinde bulunan ana-babalara uygunlugunun
program planlama asamasinda yeterince saglanamadigini

dusundurmektedir.

Yukaridaki soru ile iligkili olarak katilimcilarin “konulari anlamakta
guclik cekmiyorum” ifadesine katilim duzeylerinin dagilimi gizelge 10'da

verilmektedir.

Cizelge 10- Katilimcilarin “konulari anlamakta gli¢liik gekmiyorum” ifadesine

katihm dlzeylerinin dagilimi

f % X Ss
Hic Katilmiyorum 12 4.0
Cok Az Katiliyorum 3 1,0
Kismen Katiliyorum 7 2,3
Biyiik Olciide 34 11,3
Tamamen 227 75,7
Cevapsiz 17 57
Toplam 300 100,0 4,62 0,93

Gordldugu Uzere katihmcilar kursta verilen konulari anlamakta gugluk
cekmedikleri gorugune “tamamen” duzeyinde katilmaktadirlar. Egitmenlerin

“katiimcilarin hazir bulunusluk duzeyinin, programin hedefledigi davraniglari
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ogrenmelerine uygun oldugu” gortusunu katilimcilar da konulari anlamakta
guglik cekmediklerini sdyleyerek desteklemektedirler.

Katilimcilarin hazir bulunusluk seviyeleri ile ilgili olarak egitmenlere de
“Sizce katihmcilarin  programda yer alan bazi hedef davranislar
ogrenmesinde guglik yasanmakta midir?” sorusu sorulmustur. Egitmenlerin

bu soruya verdikleri yanitlarin dagihmi gizelge 11'de verilmektedir;

Cizelge 11- Egitmenlerin “Sizce katiimcilarin programda yer alan bazi
hedef davraniglari 6grenmesinde glicliik yasanmakta midir?” ifadesine iliskin

gértslerinin dagilimi

f %
Evet 3 6,2
Hayir 18 37,5
Kismen 27 56,2
Toplam 48 100,0

Bir onceki cizelge'de katilimcilarin konulari anlamakta guglik
yasamadiklarini belirtmelerine ragmen, goérildugu Uzere Benim Ailem
egitmenlerinin yaridan c¢ogu bazi hedef davranislarin &6gretiimesinde
katiimcilarin  kismen sorun yasadiklarini belitmektedirler. Ote yandan
cizelge 9'da egitmenlerin ¢ogunlugu katilimcilarin  hazir bulunugluk
dizeylerinin programin hedef davranislarini é6grenmeleri igin buyuk oélgude
yeterli oldugu go6rGsund savunurken, bu soruda “bazi” hedeflerin
ogretilmesinde “kismen” sorun yasandigi vurgulanmaktadir.

Egitmenler ile yapilan odak grup gorusmesinde;ne tur hedeflerin
kazandiriimasinda katihmcilarin glglik yasadiklari soruldugunda asagidaki

yanit alinmistir:

-Mesela “ben dili” nin kullaniimasinin égretiminde glg¢liik yasiyoruz. -
kendini ifade etme hedefleri, dogru davranis kazandirma, iletisim engelleri,
olumlu  disiplin  yéntemlerinin  kazandiriimasi: ile ilgili  hedeflerin
kazandirilmasinda gli¢liik yasiyoruz.

Editmenlere bu hedeflerin kazandiriimasinda neden guglik yasiyor

olabileceklerini de soyle aciklamiglardir:
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Annelerin bazilarinin egitim seviyeleri ¢ok diigiik. Biz dersleri onlarin
seviyelerine uygun hale getirmeye calisiyoruz. Ancak kimi anneler bazi
davraniglari kazanmakta glgliik yagiyorlar, yeni &grenmelere acik
olmayabiliyoriar.

Gordldugu uzere, egitmenler “katilimcilarin programda yer alan bazi
hedef davraniglari 6grenmesinde guglik yasamalarini”; katilimci annelerin
bazilarinin egitim seviyelerinin dusuklugune ve yine bazi katilimcilarin yeni

ogrenmelere karsi direng gostermelerine baglamaktadirlar.

Hedeflerin Gergeklestirilebilirliginin Olgiilebilir Olmasina iligskin Bulgular

Program planlanirken yerine getiriimesi gereken bir bagka husus da
hedeflere ulasilabilirligin ¢esitli degerlendirme metotlari kullanilarak olgulebilir
olmasidir. Egitmenlerin “hedeflere ulasilip ulasiimadigi ¢esitli degerlendirme
yontemleri kullanilarak olgulebilir” ifadesine katilm duzeylerinin dagilimi

cizelge 12'de verilmektedir:

Cizelge 12- Egitmenlerin  “Hedeflere ulagilip ulasiimadigi  cegitli
degerlendirme  ybntemleri  kullanilarak  élgilebilir’” ifadesine  katilim

dlzeylerinin dagilimi

f % X ss
Hic Katilmiyorum 5 10,4
Cok Az Katiliyorum 2 4,2
Kismen Katiliyorum 10 20,8
Biiviik Olciide 15 31,2
Tamamen 15 31,2
Cevapsiz 1 2,1
Toplam 48 100,0 3,70 1,26

Gorlldugu Uzere Benim Ailem egitmenleri, “hedeflere ulasilip
ulasiimadigi cesitli degerlendirme ydntemleri kullanilarak oélculebilir” ifadesine
‘buyuk oOlgude” katilmaktadirlar.  Egitmenler grubunun bir kismi ise bu

ifadeye kismen veya daha az katilmaktadir.

Hedeflere ulasilabilirligin Olgulebilir olmasi hedeflerde bulunmasi

gereken bir ozelliktir. Cunku olgulebilirlik hedeflerin nitelik, nicelik, maliyet,
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zaman ve istenen urun baglaminda degerlendirilebilir olmasini; 6grenenin ne
ogrendigini anlayabilmesini; c¢iktilar yani Urin igin belli nitel ve nicel
standartlar konulmasini saglar (Gboku ve Lekoko, 2007, 92). Genel anlamda,
egitmenlerce Benim Ailem programi hedeflerinin  ulagilabilirliginin

degerlendirme yontemleri kullanarak ol¢ulebilecedi dusunulmektedir.

Hedeflerin Gergeklestirilebilir Olmasi

Program hedeflerinin katilimcilarin var olan yasam kosullari iginde
gerceklestirilebilir olmasi, hedef belirlerken dikkat edilmesi gereken bir baska
husustur. Egitmenlerin “programin hedefleri, katilimcilarin var olan yasam
kosullari icinde gerceklestirilebilir niteliktedir’ ifadesine katilim dizeylerinin

dagilimi gizelge 13'te verilmektedir;

Cizelge 13- Egitmenlerin “programin hedefleri,  katilimcilarin var olan
yasam kosullari igcinde gergeklestirilebilir niteliktedir” ifadesine katilim

dlzeylerinin dagilimi

f % X Ss
Hig¢ Katilmiyorum 2 4,2
Kismen Katiliyorum 9 18,8
Buyiik Olciide 19 39,6
Tamamen 18 37,5
Toplam 48 100,0 4,06 0,97

Goruldugu uzere Benim Ailem egitmenleri “programin hedefleri,
katiimcilarin var olan yasam kosullar icinde gergeklestirilebilir niteliktedir”
ifadesine “blyuk dl¢lide” duzeyinde katiimaktadirlar. Egitmenler grubunun
yaklasik 1/5’lik bir kismi ise hedeflerin gergeklestirilebilir oldugu goérisune
“kismen” duzeyinde katilmaktadir.

Hedefler ne idealde olmasi gerekenleri tasvir etmeli ne de gergek
hayatta gerceklesmesi mimkun olmayan seyleri temsil etmelidir. Bir hedefte
olmasi gereken o6zellik, gegerli olmasindan ¢ok gercgeklestirilebilir olmasidir,

gerceklestiriimesi mumkin olmayan hedefler belilemek zaman ve emek
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kaybina neden olacaktir (Caffarella, 1994,103). Egitmenlerin cogunlugunun
Benim Ailem programi hedeflerinin katilmcilarin iginde bulunduklari yasam
kosullari icinde gergeklestirilebilir oldugu goérusunde olmalari, hedeflerin
gergekci bir bakis agisi ile tasarlandigini ortaya koymaktadir. Ancak bazi
egitmenler bu goriuse daha az katilim gostermektedirler.

Hedef belirlerken dikkat edilmesi gereken bir diger husus ise bir egitim
programinda yer alan hedeflerin egitim vasitasiyla katilimcilara
kazandirilabilir olmasidir.  Bu durum o programin var olus nedenidir.
Egditmenlerin  “programin  hedefleri  katihmcilara  kazandirilabilecek

duzeydedir” ifadesine katilim duzeylerinin dagilimi gizelge14'te verilmektedir;

Cizelge 14- Egitmenlerin “programin hedefleri katiimcilara kazandirilabilecek

diizeydedir” ifadesine katilim dlizeylerinin dagilimi

f % X Ss
Kismen Katiliyorum 2 4.2
Buviik Olciide 25 52,1
Tamamen 19 39,6
Cevapsiz 2 4,2
Toplam 48 100,0 4,37 0,57

Goruldugu Uzere Benim Ailem egitmenleri “programin hedefleri
katilimcilara kazandirilabilecek dizeydedir” ifadesine “tamamen” duzeyinde
katiimaktadirlar. Bu durumun program hedeflerinin gergek¢i bir sekilde

belirlendiginin bir gostergesi oldugu dusunulmektedir.

Benim Ailem Programinin igeriginin Yetiskin Egitimi Program Gelistirme

Siirecine Uygun Olarak Tasarlanmasina iliskin Bulgular

Program planlama surecinin tguncu 6nemli ayagdi icerigin belirlenmesi
asamasidir. Bu agsamada “ne” dgretilecegine karar verilir. igerik, geleneksel
program planlama anlayisina goére olgularin ve olaylarin, ezberlenmek lzere,

ansiklopedik bir sekilde bir araya getiriimesi degil, yagsama alanlarinin anlam
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tasiyan bolumlerinin aktif bir cabayla dizenlenmesidir. Ganimuzde icerigin
secimi, yapisi ve igerige iliskin kavramlar Gzerinde daha fazla durulmaktadir
(Varig, 1996, 114).

Bir yetigkin egitimi olan Benim Ailem Programinin igeridi ilk olarak Gazi
Universitesi Mesleki Egitim Fakiltesince “0-4 Yas Anne-Cocuk Egitimi
Programi” adi altinda belirlenmigtir. 2003 yilinda bu icerik “0-6 Yas Aile
Cocuk Egitimi” programi adiyla gelistiriimis ve yenilenmigtir. 2006 yilinda ise
var olan igerik Xpertise firmasi tarafindan yeniden tasarlanip bugunki halini
almistir.

Benim Ailem Programinin igeriginin nelere dikkat edilerek ve nasil

belirlendigini Xpertise firmasi uzmanlari su sekilde agiklamiglardir :

icerigi belirlerken UNICEF’in “programin kullanici dostu olmasi, ¢ocuk
haklarinin énemini vurgulamasi, cinsiyet ayrimciligini 6nlemeyi amacglamasi,
stirddirtlebilir olmasi ve gincel bilgileri icermesi” gibi kriterlerini temele aldik. Daha
6nce 25 hafta icin hazirlanan igerigin bazi béliimlerini kisalttik, temel bilgilere yer
vermesine dikkat ettik. Her bir modiiliin(iinite) adini koyarken &zellikle daha
sempatik isimler icermesini 6zgiin (inite bagliklari ihtiva etmesine 6zel dikkat ettik.
Soyle ki; kadina ydénelik siddet modiliiniin adini kadin olmak, ¢ocuk ihmal ve
istismarinin adini neler oluyor hayatta gibi daha yumusak ifadeler igeren
basliklarla ifade ettik. Baba mektuplari hazirlayarak babalari da programa dabhil
ettik, daha oénceki programda bu da yoktu. Her modiliin sonuna kaliciligi
saglamasi icin Oyki ve anekdotlar koyduk. Bu siire¢ iginde gerektiginde
akademisyenlerden ve ilgili derneklerden danismanlk aldik. Bir én uygulama
yaparak her modiilii 6nce uyguladik ve eksiklerine baktik, bu slire¢ boyunca tim
gelismelerden MEB ve UNICEF’i haberdar ettik (1. Gériismeci).

icerik belirlenirken egitmenlerin ve katilimcilarin istekleri, Milli Egitim
Bakanhgi ve SHCEK’in gériigleri ve UNICEF’in 6ncelikli konulari(kadin sagligi, aile
ici siddet, kadinin sosyallesmesi gibi konular) dikkate alinmistir (2. Gérismeci).

icerigi 6ncelikle ihtiyag analizi galismalarindan gelen sonuglari dikkate alarak
belirledik. Clinkli bu sonuglarda egitmenlerin ve katilimcilarin talepleri yer aliyordu.
Bunlar disinda Milli Egitim Bakanliginin ve UNICEF’in isteklerini ve
akademisyenlerin de tavsiyelerini dikkate aldik (3. G6riismeci).

Daha 6nce de sb6yledigim gibi programi ele aldigimizda 0-2, 2-4, 4-6 yag
araligini kapsayan (¢ bélimdi. Biz onlari birlegtirip 0-6 yas arasi olarak
diizenledik. Programin icerigine ydnelik cok fazla degisiklik yapmadik. Sadece
icerikteki yanhs ve eski sayilabilecek bilgileri ayikladik(mesela tuvalet
aliskanhginin verilis yasi gibi), icerigin gelisim dénemlerine uygun bir sekilde
yapilandiriimasini sagladik. uzun bélimleri kisalttik. Daha ¢ok icerigin ailelere
verilis yéntemine midahale ettik. Biz hazirladigimiz igerik taslagini konuyla ilgili
bakanliklara gdénderdik, o bakanliklardaki uzmanlar bilgileri inceleyip gereken
diizeltmeleri yapip onayladilar. Ote yandan alan uzmani akademisyenlerle siirecin
belli dénemlerinde toplantilar yaptik, onlardan déndtler aldik, gerektiginde
hazirladigimiz metinleri onlara gbnderip géruslerini aldik (4. Goriismeci).
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ierigi belirlerken 6ncelikle “anne-gocuk iletisimi” konusu (izerinde durup bu
konuyu temel aldik, buradaki amacimiz; annelerin éncelikle ¢ocuklari ile saglikli
iletisimde bulunmayi égrenmeleri, sonra gelisimlerine katkida bulunabilmeleri idi.
Bu konudan sonra ‘“anneler c¢ocuklarinin  gelisimini nasil destekleyebilir?”
sorusunun cevaplarini aradik ve modiillerimizi ona gére tasarladik. Akabinde
annelerin 6zel ihtiyaci olan konulari siraladik(glivenli annelik ve kadin olmak gibi).
En son da c¢ocuklarin ihmal ve istismarini 6nlemek konusunda anneleri
bilgilendirmek amaci ile bu konu (izerinde durduk (5. Gériismeci).

Goruldagu Gzere, Benim Ailem programi yeniden tasarlanirken igerik;
katiimcilar ve egitmenlerin ihtiya¢ analizi sonuclarina, MEB ve UNICEF’in
oncelikli konularina, alan uzmanlarinin goruslerine dayanilarak belirlenmigtir.
icerik, “anneler cocuklarinin gelisimini nasil destekleyebilir?” sorusundan yola
cikilarak tasarlanmaya baslanmig, bdylelikle igerigin yaziminda anne-gocuk
iletisimi konusu temele alinmistir. icerigin belirlenmesinde dikkat edilen
hususlar; icerigin surdurulebilir ve guncel olmasi, cinsiyet ayrimciligini
Onlemeyi amaclamasi, ¢ocuk haklarinin 6nemini vurgulamasi ve ¢ocuk ihmal
ve istismarini 6nlemeyi amaclamasi, kullanici dostu olmasi, bir bagka deyigle
egitmenler icin agik ve anlagilir olmasi, Unite ya da modul basliklarinin 6zgun
ve anlaml olmasi, yanhs ve eksik bilgilerin yer almamasi ve son olarak
cocuklarin gelisim donemlerine uygunlugudur. Programin iceriginin yeniden
tasarim slreci boyunca yazimi gercgeklestirilien moduller alan uzmani
akademisyenler ve ilgili bakanlik vyetkililerine sunularak, gorugler
dogrultusunda degistirilmistir.

Katilimcilarin birer anne ve kadin olarak gocuklarinin egitiminde ve
yasamlarinda karsi kargiya kaldiklari sorunlardan yola ¢ikilarak hazirlanan
icerik konu temellidir. Bu igerik teorik ve uygulama olmak Uzere iki sekilde
yapilandinimistir. Teorik igerik; genel olarak ¢ocuk gelisimi, bebek bakimi,
cocukla iletisim, c¢ocukta olumlu davranis gelistirme, oyun ve oyuncaklar,
saglik ve beslenme konularini iceren 15 Unite kapsaminda sunulmaktadir.
Uygulamaya donuk etkinliklerin  bulundugu ikinci bolim olan Gelisimsel
Egitim Programi (GEP) ise; 0-72 ay arasi ¢ocuklarla yapilacak etkinliklerden
olusan kitapgiklarla yuratilmektedir. GEP anne basta olmak Uzere diger aile
bireylerinin her giin ¢ocuk ile 10-15 dk. etkinlikte bulundugu yasina ve gelisim
Ozelligine uygun oyunlardan olusur. Bu oyunlarin nasil uygulanacagi haftalik
olarak yapilan toplantilarda egitmen rehberliginde “uygulayarak” ogrenilip
evde gocuklarla birlikte uygulanmaktadir(MEB, 2008, 19).
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igerigin Program Hedefleri ile Uyumlu Olmasi Durumu

Yetigkinler i¢in yapilan program planlama g¢alismalari sirasinda igerik
belirlenirken birden farkli unsura dikkat etmek gerekir. Bunlardan ilki icerigin
programin hedefleri ile uyumlu olmasidir. Bunun disinda igerik; katilimcilarin
ihtiyaclarini karsilamali, bireyler arasi farkliliklari dikkate alacak sekilde
esnek olarak planlanmali, vyetigkinlerin gunlik hayatlarinda ve ileride
kargilagsmalari muhtemel sorunlarla iligkili olmali, guncel bilgiler icermeli ve
son olarak yetiskinlerin yasam deneyimlerinin ise kosulmasina olanak
saglamalidir.

Yetiskin egitimi igin igerik planlanirken dikkate alinmasi gereken temel
cikis noktasi program hedefleridir. icerik belirlenirken iizerinde durulan en
onemli unsur, igerigin programin hedeflerinin gerceklestiriimesine hizmet
etmesidir. Egitmenlerin “igerik, programin amagclarini gerceklestirimesini
saglamaktadir” ifadesine katihim duizeylerinin dagiimi ¢gizelge 15'te

verilmektedir;

Cizelge 15- Egitmenlerin, “igerik, programin amaglarini gerceklegtirilimesini

saglamaktadir” ifadesine katilim dlizeylerinin dagilimi

f % X ss
Kismen Katiliyorum 2 4,2
Buvik Olciide 29 60,4
Tamamen 17 35,4
Toplam 48 100,0 4,31 0,55

Gordldugua Uzere egitmenler Benim Ailem programinin igeriginin
programin hedeflerini gerceklestirmeye yonelik olarak tasarlandigi gorusine
“tamamen” duzeyinde katilmaktadirlar.

Bir yetigkin egitimi programinin igeriginin se¢iminde baslangi¢ noktasi
egitim hedefleridir (Caffarella, 1994, 186 ve Demirel 2007, 110) . ligerigin
seciminde egitim hedefleri baz alinirken bir yandan da igerik, hedeflerin
gerceklestiriimesi igin kaynak goérevi gorar (Varig, 1996,116). Bir egitim
programi igin icerik belirlenirken baglangigta belirlenmis egitim hedef ve

davraniglarinin her biri icin nasil bir icerigin gerekli oldugu saptanir



124

(Demirel,2007,121). Programin hedeflerinin gerceklesmesini
saglayamayacak bagintisiz bir igerik; hedefler ve katilimcilara sunulan egitim
muhtevasi arasindaki uyumu bozacadi igin programdan beklenen verimin
elde edilmesine engel olacaktir.

Egitmenlerin Benim Ailem Programinin igeriginin programin hedeflerini
gerceklestirmeye yonelik olarak tasarlanmis oldugu goérusune buyuk bir
cogunlukla katilmalarinin, programin planlanmasi sirasinda igerik ile ilgili
onemli bir gerekliligin yerine getirilmis oldugunun bir godstergesi oldugu
soylenebilir.

icerigin hedeflerle olan uyum durumu uygulama etkinliklerini iceren
Gelisim ve Egitim Programi(GEP) kapsaminda da incelenmistir.
Egitmenlerin “GEP kitabindaki etkinlikler istendik davranis geligtirmede nitelik
acgisindan yeterlidir’ ifadesine katilim dizeylerinin dagilimi gizelge 16'da

verilmektedir;

Cizelge 16-  Egitmenlerin “GEP kitabindaki etkinlikler istendik davranig

gelistirmede nitelik agisindan yeterlidir’ ifadesine katilim dlizeylerinin dagilimi

f % X ss
Hic Katilmiyorum 1 2,1
Cok Az Katiliyorum 4 8,3
Kismen Katiliyorum 11 22,9
Biiviik Olciide 11 22,9
Tamamen 21 43,8
Toplam 48 100,0 3,98 1,1

Gorlldugu Uzere egditmenler Gelisim Egitimi  Kitaplarindaki(GEP)
etkinliklerin hedeflenen davraniglari gelistirmeye yoénelik hazirlandigini ve
yeterli olduklarint “buyuk olgude katiliyorum” seviyesinde olumlamislardir. Bu
goéruse “kismen” veya “gcok az” katilanlarin orani ise diger sorulara verilen
cevaplar ile kiyaslandiginda oldukga yuksektir. Bu sonuglara bakildiginda;
egitmenlerin ¢odunlugunun GEP kitaplarinda sunulan etkinliklerin hedef
davraniglari kazandirmaya yonelik hazirlandigini, bir baska deyisle

etkinliklerin  hedeflerle uyumlu oldugunu yuksek bir olumlama ile
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dusundukleri, belli bir kesimin ise bu konuda tereddutlerinin bulundugu
gOrulmektedir.

GEP kitaplarinin hedef davraniglari gergeklestirmek icin yeterli olup
olmadidi hususu odak grup gorismesinde egitmenlere sorulmus ve su yanit

alinmistir:

GEP kitaplarindaki etkinlikler hedefleri gerceklestirmek igin yeterli degil.
GEP’lerin seviyesi ¢ocuklarin ihtiyacinin altinda. Cok basit, anneler de ¢ogu
zaman bundan gikayet ediyorlar.

Goraldugu Uzere, yukaridaki gizelgede GEP etkinliklerinin hedeflenen
davraniglar gelistirmeye yoOnelik hazirlandigi gérisine daha az katilim
goOsteren egitmenler GEP kitaplarindaki etkinliklerin oldukga basit olmalari
nedeniyle kimi zaman hedefleri gergeklestirmeye hizmet edemediginden
bahsetmektedirler.

Uzerinde durulmasi gereken bir bagska husus ise;GEP kitabindaki
etkinliklerin  kursta verilen teorik bilgiyi destekleyip desteklemedigidir.
Egditmenlerin “GEP kitabindaki etkinlikler kursta verilen teorik bilgiyi
desteklemektedir’ ifadesine katihm duzeyleri ile katihmcilarin “GEP
kitabindaki etkinlikler sinifta anlatilanlari desteklemektedir” ifadesine katilim
dizeylerinin dagihmi gizelge 17'de verilmektedir.

Asagida cizelge 17°'de goruldugu Uzere, egitmenler ve katilimcilar
GEP kitabinda sunulan etkinliklerin kursta verilen teorik igerik ile iligkili oldugu
géristine “tamamen” diizeyinde katilmaktadirlar. Ote yandan yapilan t testi
sonucunda iki grubun bu soruya verdikleri cevaplar arasinda 0,05 duzeyinde
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu gérilmektedir. Her iki grubun da
“tamamen” dizeyinde katildiklarini belirtmelerine karsin ¢ikan bu farkhlik
egitmenlerin katilma derecelerinin katilimcilarin katilma derecelerinden daha
yuksek olmasindan kaynaklandigi dugunulmektedir.

Ayrica egitmenler arasinda bu ifadeye daha az katihm gdsterenlerin
orani ise dikkate degerdir. Elde edilen sonuca bakildiginda; egitmenlerin
cogunlugunun GEP kitaplarinin teorik icerikle baglantili olarak hazirlandidi ve
onu destekledigi gorustunde oldugu, ancak egitmenlerin yaklasik 1/5'inin bu

konuda daha az olumlu goéruse sahip oldugu anlasiimaktadir.
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Cizelge 17- Egitmenlerin “GEP kitabindaki etkinlikler kursta verilen teorik
bilgiyi desteklemektedir’ ifadesine katim dlzeyleri ile katilimcilarin “GEP
kitabindaki etkinlikler sinifta anlatilanlari desteklemektedir’ ifadesine katilim

dlzeylerinin dagilimi

Egitmenler Katilimcilar

f % X ss f % X Ss t P
Hi¢ Katilmiyorum 5 17
Cok Az 3 6,2 3 1,0
Katiliyorum
Kismen 10 20,8 18 6,0
Katiliyorum
Buyuk Olgiide 12 25,0 415 0.96 33 | 11,0 465 0,79 396 | 0,00
Katiliyorum
Tamamen 23 47,9 224 74,7
Katiliyorum
Cevapsiz 17 57
Toplam 48| 100,0 300 | 100,0

GEP kitaplarinin teorik bilgi ile iligkili olma durumu odak grup

gbrismesinde sorulmus ve su yanit alinmistir :

GEP’ler teorik bilgiden c¢ok farkli degil de GEP’lerde yeteri sayida
etkinlik yok. Mesela teorikte “sosyal gelisim” konusunu igliyoruz, ama
GEP’lerde sosyal gelisime yénelik ¢ok fazla etkinlik yok. Ug tane var. Yeterli
degil. Bir baska 6rnek, mesela “Duygusal Gelisim” konusunda annenin ¢ocuga
déndit vermesi ile ilgili GEP etkinliginde sadece “aferin” deniyor, detayli dedil.
GEP’ler ne tam anlamiyla teorigi karsiliyor, ne de uygulama anlaminda
cocuklarin ihtiyaclarini karsiliyor.

Goraldugu uzere egitmenler GEP kitaplarinin teorik igerikten gok farkl

olmamasina ragmen bu kitaplarda yer alan etkinliklerin sayisinin yetersiz

oldugunu dusunmektedirler.

icerigin Katilimcilarin Ogrenme ihtiyaglarini Karsilama Durumu
icerigin belirlenmesi sirasinda yerine getirilmesi gereken bir bagka
onemli gereklilik de programin igeriginin katihmcilarin 6grenmek istedikleri

bilgileri icermesidir. Bir baska deyisle, yetigkin egitiminde sunulacak igerik
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katilmcilarin 6grenme ihtiyaclari ile ilintili olmahdir. Egitmenlerin “Program
katilimcilarin 6grenme ihtiyaglarini karsilamaktadir” ifadesi ile katilimcilarin
‘kursta anlatilan konular 6grenme ile ilgili ihtiyaglarimi kargilamaktadir’

ifadelerine katihm dizeylerinin dagihmi gizelge 18'de verilmektedir;

Cizelge 18- Egitmenlerin “Program katilimcilarin 6grenme ihtiyaclarini
karsilamaktadir” ifadesi ile katilimcilarin “kursta anlatilan konular 6grenme ile

ilgili ihtiyaglarimi kargilamaktadir” ifadelerine katilim diizeylerinin dagilimi

Egitmenler Katilimcilar

f | % | X | ss | f | % | X | ss | ' | P
Hig¢ Katilmiyorum 6 2.0
Cok Az Katiliyorum
Kismen Katiliyorum 4,35 | 0,62 16 53 [ 4,63 ,090 1,69 0,09
Buyuk Olgiide 31 | 64,6 50 16,7
Katiliyorum
Tamamen Katiliyorum 17 | 354 219 | 73,0
Cevapsiz 9 3,0
Toplam 48 | 100 300 100

Gordldugu Gzere egitmenler, Benim Ailem programinin katilimcilarin
ogrenme ihtiyaglarini  karsiladigi  gorusine “tamamen” duzeyinde
katilmaktadirlar. Dolayisi ile egitmenlerin Benim Ailem programinin igeriginin
katiimcilarin ~ 6grenme  ihtiyaclarini  karsiladigi  gértsunde olduklari
soylenebilir. Egitmenler grubu ile benzer sekilde, katilimcilarin tamamina
yakini da Benim Ailem programinin 6grenme ile ilgili ihtiyaglarini karsiladigi
fikrine tamamen katiimaktadirlar. Ote yandan yapilan t-testi sonucunda iki
grubun da bu soruya verdikleri cevaplar arasinda 0,05 duzeyinde istatistiksel
olarak anlamh bir fark olmadigi gériimektedir.

Yetigkin egitiminde igerigin belirlenmesi okul egitimindeki igerik
seciminden buyuk Olgude farklihk gdsterir. Bu farklilik; 6grenen grubun
ihtiyaclarinin ¢ok fazla heterojenlik gdstermesinden kaynaklanmaktadir
(Kowalski, 1988, 142). Yetiskin egitiminde 6grenen grup, yapisi geregi
birbirinden farkli egitimsel seviyelerden, yaslardan ve sosyal gevrelerden

gelen insanlardan olugsmaktadir. Bu nedenle yetigkin egitiminde icerik
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belirlenirken bireylerin birbirinden farkli ihtiyaclarinin dikkate alinmasi
gerekmektedir. Programin igerigi belirlenirken o6gretmenin veya kurumun
ihtiyaclarindan ziyade katilimcilarin ihtiyaclarina gore bir igerik duzenlenmesi
daha uygun olur (Gboku ve Lekoko, 2007, 98). Yetiskinlerin ihtiyaglarina ve
beklentilerine cevap veren bir icerik, onlarin egitim etkinliklerine katilimini
garantiler (Smith, Aker ve Kidd, 1970, 403). Tracey(1992, 117) de bu gorusu
destekleyerek yetiskinlerin intiyaglarini karsilamaktan uzak konulari igeren bir
program ilgi ¢ekici olmayacagdi gibi katilimcilara belirgin bir fayda saglamayip
katilim sayisinin diismesine yol agacagini belirtmektedir.

Benim Ailem programinin igeriginin katilimcilarin 6grenme ile ilgili
ihtiyacglarini  kargiladidi hususunda katilimcilar ve egitmenler grubunun
hemfikir olmalari, programin igerigi ile ilgili gerekliligin yerine getirilmis
oldugunu gdstermektedir.

Yetiskin egitiminde icerigin katilimcilar igin ilgi ¢ekici olmasi tUzerinde
durulmasi gereken bir diger konudur. Yetigkinler bazi davraniglarin
kendilerine mutluluk getirecegini ya da bireysel, toplumsal, mesleki bazi
sorunlarinin ¢ézumune yardimci olacagini duaslnur; ve bu amagla, bazi
bilgileri 6grenmeye karsi gudulenir. Bu gudulenme sonucunda edinmek
istedigi 6drenme deneyimleri yetigkinlerin ilgi odagini olugturur (Duman,
1999, 104). Yetigkinlerin egitimi igin belirlenen igerigin de bu ilgi odaginin
kapsami dahilinde olmasi gerekir. Bireyler icin ilgi ¢cekici olmayan bir igerik;
onlari egitim almaya yeterince gudulemeyecegi icin katilim da zaman iginde
dugus gOsterecektir. Bu baglamda katilimcilarin “Anlatilan konular ilgi
cekicidir” ifadesine katilim duzeylerinin dagihmi gizelge 19'da verilmektedir:

Asagida goéruldugu Uzere katiimcilar Benim Ailem Programinin
iceriginin kendileri icin ilgi c¢ekici oldugu goérusune “tamamen” katilmakta
olduklarini belirtmiglerdir. Kursun igeriginin ilgi ¢ekici oldugu gorusine daha
az katilim gosterenlerin orani oldukca az iken belli bir kesim de bu soru ile

ilgili olumlu yada olumsuz goérus bildirmeyip soruyu cevapsiz birakmiglardir.
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Cizelge 19- Katilimcilarin “Anlatilan konular ilgi ¢ekicidir’ ifadesine katilim

diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Hic¢ Katilmiyorum 3 1,0
Cok Az Katiliyorum 2 v
Kismen Katiliyorum 12 4,0
Buyiik Olciide 54 18,0
Tamamen 206 68,7
Cevapsiz 23 7.7
Toplam 300 100,0 4,65 0,70

Bu maddeye katilma duzeyine bakildiginda katilimcilarin Benim Ailem
programi igerigini oldukga ilgi ¢ekici bulduklari sdylenebilir. Bir bagka deyisle
Benim Ailem programin basarisini ve programa katilimi artiran unsurlardan
biri de Benim Ailem programinin konusunun katilimcilarin ilgi odaginda yer

almasidir.

igerigin Katihmcilar arasi Farkhliklarni Dikkate Alacak Sekilde Esnek
Olarak Belirlenmis Olma Durumu

Benim Ailem programi iceriginin farkli egitimsel ve kultirel ge¢gmise
sahip katihmcilara hitap edip katilimcilara arasi farkliliklari dikkate alacak
sekilde esnek olarak belirlenmis olmasi ile ilgili olarak egitmenlerin “igerik,
farkh egitimsel ve kultirel gegmise sahip katilimcilara hitap edebilmektedir”

ifadesine katilim dizeylerinin dagilimi gizelge 20'de verilmektedir:

Cizelge 20- Egitmenlerin “icerik, farkli egditimsel ve kiiltiirel gecmise sahip

katilimcilara hitap edebilmektedir” ifadesine katilim dlizeylerinin dagilimi

f % X ss
Cok Az Katiliyorum 1 21
Kismen Katiliyorum 9 18,8
Buyik Olciide Katiliyorum 23 47,9
Tamamen Katiliyorum 15 31,2

Toplam 48 100,0 4,08 0,76
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Gordldugu tzere Benim Ailem programi eg@itmenleri, kurs iceriginin
farkh egitimsel ve kultarel gegcmise sahip katilimcilara hitap ettigi gorusune
“‘tamamen” katilmaktadir. Ancak egitmenlerin yaklagik 1/5'inin bu ifadeye
“cok az” ya da “kismen” dizeyinde katildig1 da dikkat cekmektedir.

Bazi egitmenlerin bu gorugse neden daha az katiimis olduklarini
kendileri ile yapilan odak gorusmesinde soruldugunda, asagidaki yanit

alinmigtir:

Dénem bagladiktan bir yada iki hafta sonra bizler grubun yapisini az ¢ok
anlamis oluyoruz. — Bazen konular katilimcilar igin agir gelebiliyor ya da
seviyelerine gére basit kalabiliyor.Bu durumlarda konulari grubun yapisina gére

ayarlayabiliyoruz.

Yetigkin egitiminde katilimci gruplar -6rgun egitimden farkli olarak-
degisik yas gruplarinda olmalari nedeniyle birbirinden oldukga farkli egitimsel
ve kultirel gegmise sahiplerdir. Yetigkin egitiminde birbirinden farkli egitimsel,
kulturel ve sosyal gevrelerden gelen bireylere verilecek bir egitim igin icerik
belirlenirken bu farkliliklarin dikkate alinmasi ve katilimcilarin her birinin
icerikten azami sekilde faydalanabilmesinin saglanmasi dnemlidir (Gboku ve
Lekoko, 2007, 98).

Benim Ailem programi egitmenlerinin de odak grup goérismesinde
vurguladiklari gibi her ne kadar Benim ailem programi igerigi herkese hitap
edebilecek bigcimde esnek olarak tasarlanmis ise de - grubun yapisinin
heterojen olmasi nedeniyle -kimi zaman farkli egitimsel ve kuiltirel gegcmise

sahip katilimcilara ayni sekilde hitap edemedigi anlagiimaktadir.

igerigin Gerektiginde Tekrari Saglayacak Sekilde Planlanmasi

Yetigkin egitiminde igerigin belirlenmesi kadar igerigin dizenlenmesi
de 6nem tasir. icerigi olusturan konularin diizenlenmesi icin kullanilan
yontemler arasinda daha ¢ok iki yontem tercih edilmektedir. Bunlardan ilki
dogrusal siralama, digeri ise sarmal siralamadir. Dogrusal siralama; konu
alaninin ardigik olarak siralanmasidir. Dogrusal siralamada genellikle
basitten karmasiga, bilinenden bilinmeyene dogru bir siralama vyapilir

(Kowalski, 1988, 143). Bilimsel arastirmalar ve akademik bilgiler sunulacag
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zaman dogrusal siralamanin yapilmasinin  daha uygun oldugunu
sOylemektedir (Posner and Strike, 1976). Diger taraftan sarmal siralamada
ise icerik dogrusal bir sira izlemez, daha dnce 6grenilmis konular gerektikge
tekrar edilebilir. icerigi bu tip yaklasimla hazirlanmis programlar daha
esnektirler, ancak ogrenilecek konular ve ogrenme suresi kontrolludur.
Konularin yeri ve zamani geldigince tekrar tekrar ogrenilmesi s6z konusu
oldugunda bu dizenlemeden yararlanilir(Demirel, 2007, 127).

Bu husus ile ilgili olarak egitmenlerin “igerik, daha énce 6grenilmis
konularin gerektiginde tekrar edilmesini saglayacak sekilde planlanmistir”

ifadesine katilim dizeylerinin dagilimi gizelge 21'de verilmektedir:

Cizelge 21- Egitmenlerin  “icerik, daha &6nce &grenilmis  konularin
gerektiginde tekrar edilmesini saglayacak sekilde planlanmistir” ifadesine

katilim diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Cok Az Katiliyorum 2 4,2
Kismen Katiliyorum 3 6,2
Buyiik Olciide 25 52,1
Tamamen 18 37,5
Toplam 48 100,0 4,23 0,75

Goraldugu uzere, egitmenler grubunun tamamina yakini kurs igeriginin
tekrarlara olanak verecek sekilde planlanmis oldugu goérisune “tamamen”
dizeyinde katilmaktadirlar. Egitmenlerin goérusine dayanilarak; Benim
Ailem Programinin igeriginin daha 6nce o6grenilmis konularin gerektiginde
tekrarini saglayacak sekilde sarmal siralama ydntemi kullanilarak
dizenlendigi sOylenebilir.

Yetigkin egitimi s6z konusu oldugunda icerigin sarmal gsekilde
siralanmasi oldukga 6nemlidir. Clnku bu sekilde bir siralama ile konular
tekrarlara yer verecek sekilde esnek bicimde sunulacaktir. Ayrica sarmal

siralama katihmcilarin toplumsal, ailevi ve is yasamlari ile ilgi kurulmasina
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imkan sagladigi icin yetiskin egitiminin mantigina daha uygundur( Kowalski,
1988, 144).

icerigin Katilimcilarin Giinliik Hayatindan Secilmesi

Yetiskin egitimi igin igerik belirlenirken katilimcilarin gunluk hayati ile
konu alanlari arasinda mumkun oldugunca iligki kurulmaya calisilir. Varis’'a
gore konu alanlari, bireyleri hayattan uzaklastirip baska alemlere géturmeye
degdil fakat kendilerine dusecek gorevleri daha iyi yerine getirmeleri igin
kullaniimahdir (1996,147). Bu bagdlamda, egitmenlerin “Kurs konulari,
katilanlarin yasamlarinda karsi karsiya oldugu sorunlarla ilgilidir’ ifadesine

katilim dizeylerinin dagilimi gizelge 22'de verilmektedir:

Cizelge 22- Egitmenlerin “Kurs konulari, katilanlarin yasamlarinda kargi

karsiya oldugu sorunlarla ilgilidir” ifadesine katilim dizeylerinin dagilimi

f % X ss
Kismen Katiliyorum 2 4,2
Biiviik Olciide Katiliyorum 21 43,8
Tamamen Katiliyorum 24 50,0
Cevapsiz 1 2,1
Toplam 48 100,0 4,47 0,58

Gordldugu tzere, Benim Ailem egitmenleri programinin katilimcilarin
yasamlarinda karsi kargiya olduklari sorunlarla iligkili oldugu vyargisina
“tamamen” duzeyinde katilmaktadir.

Bu konuyla iligkili olarak benzer bir soru da katimcilara sorulmus,
g6rus bildirmeleri istenmistir.  Katilimcilarin  “Dersler sirasinda verilen
ornekler gunlik hayatimizdan secilmektedir’ ifadesine katilim dizeylerinin
dagilimi gizelge 23'te verilmektedir:

Asagidaki cizelgede goruldugu uUzere katilimcilar dersler sirasinda
verilen Orneklerin gunlik hayatlarindan segildigi goéristine “tamamen”
katilmaktadirlar. Bu veriler, egitmenlerin cgizelge 22’deki kurs konularinin

katilimcilarin yagsamlarinda karsi karsiya olduklari sorunlarla iligkili oldugu”
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yargisi ile paralellik gosterirken, dersler sirasinda verilen oOrneklerin de
editmenler tarafindan katilimcilarin ~ yasamlari ile  bagdastinidigini

gOstermektedir.

Cizelge 23- Katilimcilarin  “Dersler sirasinda verilen &rnekler ginliik

hayatimizdan secilmektedir” ifadesine katilim diizeylerinin dagilimi

f % X
Hi¢ Katilmiyorum 3 1,0
Cok Az Katiliyorum 1 0,3
Kismen Katiliyorum 4 1,3
Buyiik Olciide Katiliyorum 54 18,0
Tamamen Katiliyorum 242 80,7
Cevapsiz 13 4,3
Toplam 300 100,0 4,79

Yetigkinler icgin icerik belirlenirken dikkat edilmesi gereken bir bagka
husus da igerigin katilimcilarin gunlik hayatinda karsi kargsiya olduklari
sorunlar ve durumlardan segilmis olmasi 6nemlidir. CUnkd katihmcilarin
icinde bulunduklari toplum, aile ve gunluk hayatlarindan secilen konular,
ornekler ve egitim etkinlikleri katilimcilar icin hem bir anlam ifade edecek hem
de sorunlarina ¢6zum bulmalarina yardimci olacagi icin ilgi ¢ekici
olacaktir(Gboku ve Lekoko, 2007, 99). Gulnes de(1996, 93) bu goérlsu
destekleyerek yetigkinler igin belirlenen bir igerigin onlarin ailesi, isi ve
cevresi ile ilgili olmasi gerektigini, gunluk islerini daha iyi yapma yetenegi
kazandirmasini ve var olan yasam kosullarinin duzelmesini saglamasi
gerektigini belitmektedir.

Yetigkinler igin icerik belirlenirken; sunulacak bilgi butininin
katihmcilarin sadece o donemdeki 6grenme ihtiyaclarini gidermesi dedgil,
ileriki yagsamlarinda karsilasmalari muhtemel sorunlarin ¢ézumleri ile ilgili
ipuclari da saglamasi beklenir. Bu baglamda egitmenlerin “Kurs konulari,
katiimcilarin ileride karsilasmalari muhtemel sorunlarla ilgilidir’ ifadesine
katilm duzeylerinin dagihmi gizelge 24'te verilmektedir:

Asagida bu cizelgede goruldugu uzere, Benim Ailem Programinin

egitimcileri, kurs konularinin katilimcilarin ilerde karsilasmalari muhtemel
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sorunlarla ilgili  oldugu goérusune “tamamen” dizeyinde katilim

gOstermektedirler.

Cizelge 24- Egitmenlerin “Kurs konulari, katiimcilarin ileride kargilagsmalari

muhtemel sorunlarla ilgilidir” ifadesine katilim diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Kismen Katiliyorum 7 14,6
Buyiik Olciide 20 41,7
Tamamen 21 43,8
Toplam 48 100,0 4,29 0,71

Benzer bir ifadenin yer aldigi Cizelge 23’de verilen cevaplar ile
kiyaslandiginda; egitmenlerin  Benim  Ailem  programinin igeriginin
katilimcilarin daha ¢ok guncel sorunlari ile ilgili oldugunu duasundukleri, ote
yandan kurs konularinin katilimcilarin ileride karsilagmalari muhtemel
sorunlari da g6z ardi etmedigi gorusunde olduklari anlagiimaktadir.

Yetigkin egitimi dogasi itibariyle bireylerin gunluk hayatlarinda
kargilastiklari ve kisa surede ¢ozum bulmak istedikleri sorunlari temele alan
bir egitim tGridur. Bu ayni zamanda yetigkin egitiminin okul egitiminden
farklilasti§i noktalardan biridir. Ote yandan bir yetiskin egitimi faaliyetinin
guncel sorunlari oldugu kadar katilimcilarin ileride karsilasmalari muhtemel

sorunlari da igermesinin o program igin bir arti 6zellik oldugu dusundlebilir.

igerigin Giincel Olmasi

Yetigkin egitimi icin icerik belirlenirken dikkat edilmesi gereken bir
bagka husus da igerigin guincel bilgileri icermesidir. Egitmenlerin “igerikteki
bilgiler gunceldir’” ifadesine katilim duzeylerinin dagilimi gizelge 25'te
verilmektedir:

Asagida bu gizelgede goruldugu uzere egitmenler, igerikte sunulan

bilgilerin guncel oldugu gorusine “tamamen” dizeyinde katiimaktadirlar.
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Cizelge 25-  Egitmenlerin “igerikteki bilgiler giinceldir’ ifadesine katilim

diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Kismen Katiliyorum 8 16,7
Buviik Olciide 20 41,7
Tamamen 20 41,7
Toplam 48 100,0 4,25 0,72

Yeni bilgi birikimlerinin ve bilim ve teknolojideki hizli bilgi
patlamasinin, programlarin igerigine yansitilamamasi Uzerinde durulmasi
gereken 6nemli bir sorundur (Demirel, 2007, 120). Yetiskin egitimi icerigi de
diger tum ogretim kademeleri i¢in tasarlanan igerik gibi cagimizdaki gelisme
ve gerekliliklere gore sekillendiriimeli ve yenilenmelidir. Guncel bilgileri
icermeyen bir egitim gunluk yasantiya hizmet etmekten bir adim geride
kalacagindan amacina hizmet etmeyecek dolayisi ile bir slre sonra
etkinliklere katillm ve basari dugecektir.  Katilimcilarin Benim Ailem
programina olan ilgilerinin ve katihm duzeylerinin ylksekliginin bir nedeninin
de; Benim Ailem programinin igeriginin guncel bilgiler icermesi oldugu

soylenebilir.

igerigin Yetigkinlerin Deneyimlerinin ise Kosulmasina Olanak Saglamasi

Yetiskinlerin egitimi icin igerik belirlenirken dikkat edilmesi gereken bir
diger husus ise igerigin yetiskinlerin deneyimlerinin ise kosulmasina imkan
tanimasidir. Bu husus ile ilgili egitmenlerin “igerik yetiskinlerin deneyimlerinin
ise kosulmasina imkan saglamaktadir® ifadesine katilim duzeyleri ile
katiimcilarin  “Ders sirasinda gorus ve deneyimlerimi aktarma firsat
bulabiliyorum” ifadesine katilim duzeylerinin dagihmi ¢izelge 26'da

verilmektedir:
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Cizelge 26- Egitmenlerin  “igerik  yetiskinlerin ~ deneyimlerinin  ise
kogulmasina imkan saglamaktadir® ifadesine katiim dlzeyleri ile
katilmcilarin  “Ders sirasinda gériis ve deneyimlerimi aktarma firsati

bulabiliyorum” ifadesine katilim dlizeylerinin dagilimi

Egitmenler Katilimcilar
f % i ss f % i ss t P

Hi¢ Katilmiyorum 1 21 6 20

Cok Az Katiliyorum 6 12,5 4 1,3

Kismen Katiliyorum 6 12,5 | 4,47 1,09 15 5,0 4,79 | ,000 | 5,92 ,000
Biyik Olciide 17 354 36 12,0

Katiliyorum

Tamamen Katiliyorum 13 27 1 227 75,7

Cevapsiz 5 10,4 12 4,0

Toplam 48 | 100 300 | 100

Goraldugu Uzere, egitmenler Benim Ailem programinin igeriginin
katilmcilarin  yasamlari boyunca edindikleri deneyimleri yansitmalarina
olanak sagladigi gorusune “buyuk olgude” katilmaktadirlar. Bu gorluse
paralel olarak katilimcilar da dersler sirasinda deneyim ve goruslerini
aktarma firsati bulduklari gorusune “tamamen” duzeyinde katiimaktadirlar.
Bu soruyu egitmenlerin ve katilimcilarin dikkate deger orani cevapsiz
birakmistir. Ote yandan yapilan t testi sonucunda iki grubun bu soruya
verdikleri cevaplar arasinda 0,05 dizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugu gérilmektedir. Her iki grubun da yiiksek diizeyde katildiklarini
belirtmelerine kargin ¢ikan bu farklihgin katilimcilarin katilma derecelerinin
egitmenlerin katilma derecelerinden daha ylksek olmasindan kaynaklandigi
dusunulmektedir.

icerigin belirlenmesi sirasinda basvurulacak en énemli kaynaklardan
biri de yetiskinlerin yasam deneyimleridir.  Yetiskinlerin yasam tecrubeleri
ogrenme eylemi icin gok énemli bir kaynak teskil etmektedir (Merriam, 2001,
199). Bu nedenle vyetiskinlerin yasanti ve deneyimlerinin 6drenme
yasantilariyla etkilestirildigi bir icerigin tasarlanmasi sunulan egitimin basarisi
ve katilimcilar igin anlamhligi agisindan buyik 6nem tasimaktadir (Gunes,
1996, 90; Uysal,2009,200) . Bir baska deyisle sadece konu alani ile ilgili
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teorik  bilgilerin  sunuldugu, yetiskinlerin yasam deneyimleri ile
zenginlegtiriimeyen bir igerik yetigkin 6grenenler igin ilgi gekici ve anlasilir
olmayacaktir. Bu konuda Cumming 1992 yilinda yaptigi arastirmada;
yetigskin egitiminde 6grenme basarisinin dnlndeki engellerden biri olarak
katihmcilarin  6n  ogrenmelerinin  ve yasam deneyimlerinin  dikkate
alinmamasi, onlarin ilgilerine, gegmislerine ve var olan yasam becerilerine
duyarsiz kalinmasini gostermektedir (MacKeracher, Suart ve Potter, 2006,
15-16).

Bu baglamda, yukaridaki soruda goruslerine basvurulan egitmenlerin
Benim Ailem programinin igeriginin katilimci grubun yasamlari boyunca
edindikleri  tecribelerini yansitmalarina olanak sagladigini dusunmeleri;
katilimcilarin ise dersler sirasinda rahatlikla goris ve deneyimlerini
aktarabildikleri gértusinde olmalari Benim Ailem programinin katilimcilar igin

anlamli, ilgi ¢cekici ve anlasilir oldugunun bir gostergesi sayilabilir.

igerigin Kapsamli Olmasi

icerik belirlenirken dikkat edilmesi gereken bir baska husus ise icerigin
programin hedefledidi davraniglari gerceklestirecek ve katilimcilarin 6grenme
ihtiyaclarini karsilayacak derecede kapsamli olmasidir.  Benim Ailem
programi s6z konusu oldugunda ana amag; annelere 0-6 yas grubundaki
cocuklarini yetistirme yeterliligi kazandirmaktir. Bu baglamda egitmenlerin
“Sizce annelerin gocuk yetistirebilme yeterligi kazanmasi icin, programdaki
konularin kapsami yeterli midir?” sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi

cizelge 27'de verilmektedir:

Cizelge 27- Egitmenlerin “Sizce annelerin g¢ocuk yetistirebilme yeterligi
kazanmasi igin, programdaki konularin kapsami yeterli midir?” sorusuna

verdikleri cevaplarin dagilimi

f %
Evet 34 70,8
Hayir, program yeterince 14 29,2

kapsamli degildir

Toplam 48 100,0
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Gordldugu Uzere egitmenlerin cogunlugu Benim Ailem programinin
kapsamini annelerin gocuk yetistirme yeterligi kazanmasi agisindan yeterli
bulmaktadir. Egitmenler grubunun 1/3'Unun ise programi yeterince kapsamli
bulmadigi goértlmektedir.

Yukaridaki soru ile benzerlik tagiyan “Konular yeterince kapsamlidir’
ifadesine katilimcilarin katihm dizeylerinin dagilimi ise gizelge 28'de

verilmektedir:

Cizelge 28- Katilimcilarin “Konular yeterince kapsamlidir’ ifadesine katilm

duzeylerinin dagilimi

f % X ss
Hig¢ Katilmiyorum 1 0,3
Cok Az Katiliyorum 1 0,3
Kismen Katiliyorum 15 5,0
Buyiik Olciide 53 17,7
Tamamen 223 74,3
Cevapsiz 7 23
Toplam 300 100,0 4,69 0,61

Gordlduga uzere katihmcilar, konularin yeterince kapsamli oldugu
gorusune “tamamen” duzeyinde katiimaktadirlar. Egitmenler gibi
katiimcilarin da Benim Ailem programinin konularini ¢ocuk yetistirme

yeterliligi kazandirmasi agisindan oldukga yeterli bulduklari anlagiimaktadir.

Programin igerigine Yonelik Elestiriler

Egitmenlerin “Programin igeriginde elestirdiginiz yonler var midir?”
sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi gizelge 29'da verilmektedir.

Asagida goéruldugu Uzere icerikle ilgili yukaridaki yargi ifadelerinde
oldukga olumlu gorus bildiren eg@itmenlerin yaridan biraz fazlasi programin
iceriginde yine de elegtirdikleri bazi yonlerin bulundugu gorusundedir. Bir
bagka deyigle egitmenler Benim Ailem programinin kapsamini yeterli bulsalar

da bazi elestirilecek yonlerinin bulundugunu da dusunmektedirler.
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Cizelge 29- Egitmenlerin “Programin igeriginde elestirdiginiz ybnler var

midir?” sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi

f %
Evet 26 54,2
Hayir 20 41,7
Cevapsiz 2 4,2
Toplam 48 100,0

Editmenlerin program igerigine yonelik elestirel gorislerinin alinmasi
amaclyla egitmenlere “program igerigine iliskin elestirdiginiz yonler var
midir?” sorusu yoneltilmistir. Bu acgik uclu sorulara verilen cevaplar konu

basliklari halinde gruplanarak gizelge 30'da verilmektedir:

Cizelge 30- Icerik ile ilgili elestiriler hakkinda editmen gériislerinin dagilimi

Konularin daha ayrintili 35 73

hale getiriimesi

icerige yeni konu 4 8,3

eklenmesi

Daha fazla 6rnege yer 11 22.9
verilmesi

icerigin katihmcilarin 3 6.2
seviyelerinin altinda

kalmasi

*Bu soruya egitmenler birden fazla cevap vermisgtir

48

Gorlalduga  Uzere Benim Ailem programinin igerigini elestiren
egitmenler dikkate alinmasi gereken bazi saptamalarda bulunmuslardir. Bu

saptamalar sunlardir:

1. Konularin daha ayrintii hale getirilmesi: Benim Ailem
egditmenlerinin %73'U icerigin fazla ayrintii olmadigi ve ayrintilandiriimasi
gerektigi yonunde elestiri getirmislerdir. Bu agidan egitmenlerin  72'G(%25)
katilimcilara sunulan teorik igerigin daha detayli verilebilecegini

dustunmektedirler. Benim Ailem programinda teorik bilgiler haftada 40’ar
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dakikadan 2 ders saati olarak sunulmaktadir. Kurs 16’si anneler igin, 2'si
babalar i¢in hazirlanmis 18 Uniteden olusmaktadir. Egitmenlerin belli bir
kismi bu Unitelerin igerigini yetersiz bulmalari nedeniyle konularin daha da
detaylandiriimasini istemektedirler.

Bazi egitmenler detaylandiriimasini onerdikleri Unite ve konularin
isimlerini vermektedirler. SOyle ki; egditmenlerin %4,2'si “neler oluyor
hayatta” Unitesi ile bu Unite bunyesinde yer alan “ilk yardim” konusunun daha
detaylandirilarak birbirinden ayrilip iki ayri Unite haline getirilmesinin
gerektigini dusiinmektedirler. Benim Ailem programinin uygulama rehber
kitabinda 13. konu olan bu Unitede ilk yardim konusuna iki ders saati i¢cinde
20 dakikalik bir siire ayrilmistir. ilk yardim konusuna ait alt konu basliklari;”
kazalar ve ilk yardim, evde ve ev diginda olan kazalar ile alinabilecek
tedbirler ve ecza dolabir” dir. Bilhassa 0-3 yas grubundaki yaralanmalarin ana
sebebinin ev kazalari olmasi 20 dakikalik bir programin vyeterli
gorulmemesinin nedeni olabilir.

Egitmenlerin  %4,2'sinin  detaylandiriimasini istedikleri konu ise
“iletisim” konusudur. Aslinda uygulama rehber kitabinda iletisim baslikh bir
konu yoktur. iletisim konulari 3.inite olan “cocuda kulak vermek” ve 4.(nite
olan “kendini ifade etmek” adli Uniteler altinda verilmektedir. Egitmenler bu iki
unitede iletisim ile ilintili olarak verilen bilgileri yetersiz bulmakta ve daha
detayli verilmesini istemektedirler.

Egitmenlerin yaklagik 1/3'U(%37,5) ise GEP kitaplarinin igeriginin de
yetersiz oldugunu ve daha kapsamli ve ayrintih  olabilecegini
dusunmektedirler. Benim Ailem programinin ikinci bolimu olarak dustnilen
Gelisimsel Egitim Programi dahilinde dagitilan GEP kitaplari 0-72 ay arasi
cocuklarla yapilacak etkinliklerden olusmaktadir. Bu etkinlikler her gun 10-15
dk. suresince c¢ocuklarla birlikte oynanacak oyunlar ve tekerlemelerden
olusmaktadir. Her anne kendisine verilen GEP kitapgiginin ¢ocugunun
yasina uygun sayfasi ile GEP etkinliklerine baslar ve c¢ocugu 71 ayini
doldurana dek bu etkinlikleri yapabilirlMEB, 2008, 19). Egitmenlerin bir
bolimu GEP kitaplarinda verilen bu etkinlik 6rneklerinin gesidinin artiriimasini

ve kapsaminin geligtiriimesini istemektedirler.
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Egitmenler ile yapilan odak grup gorugsmesi bu konuda bagka

sorunlarin da oldugunu gostermektedir:

GEP’ler gocuklarin seviyesine gbére basit. Bilmeyen insanlar bunu
hazirlamiglar. Mesela renk kavramindan énce sayi kavrami verilmis; basitten
karmasiga dogru degil. Bizde &gretim somuttur. Ama GEP’lerde 5 yas
gocudguna direkt hayal kurduruluyor, bu mimkin degil. GEP’lerde bu tir
akademik hatalar var.

Yine egitmenler icinden bir kisi(%2,1) aile planlamasi konusunun daha
detaylandiriimasi gerektigi gorustindedir. Programda aile planlamasinin
anlatildigi Gnite, 14. Unite olan “guvenli annelik” Gnitesidir. Bu Unitede saglikh
gebelik donemi, istenmeyen gebelikleri onleme yontemleri ve cinsel yolla
bulagan hastaliklar hakkinda bilgi verilmektedir. istenmeyen gebelikleri
onleme konusuna 2 ders saati icinde 10 dakika ayriimistir. Benim Ailem
egitmeni  bu surenin artirnimasi ve konunun daha ayrintili veriimesi

gerektigini dusunmektedir.

2. igerige yeni konu eklenmesi: Egitmenlerin icerige yonelik elestiri
getirdikleri bir diger husus da bazi 6nemli bulduklari konularin igerikte yer
almamasidir.  Bu amagla egitmenlerin %8,3'G igerige yeni konularin
eklenmesini istemektedirler. Egitmenlerin %6,2'si programin icerigine
“‘ergenlerin gelisimi ve egitimi” konusunun da dahil edilmesi gerektigini
dusunmektedirler. Bilindigi Uzere Benim Ailem programi 0-6 yas arasi
c¢ocuklarin geligsimi ve egitimini destekleyen bir programdir. Ergen yas
grubuna ait egitimsel bilgileri iceren konularin programa dahil edilmesini
egitmenlerin istemelerinin nedeninin annelerden bu yonde gelen talep oldugu
dusunulmektedir.

Benim Ailem egitmenlerinden bir kisi(%2,1) ise ¢ocuklarda duygusal
sorunlar konusuna da yer verilmesi gerektigini dugunmektedir. Her ne kadar
bu gorusu savunan kisi sayisi az olsa da Benim Ailem egitmenlerinin her
birinin gorus ve dusunceleri 6nemlidir. Bilindigi gibi egitmenlerin yaklagik
%88'’i programi uygulamada oldukg¢a tecrubeli 6gretmenlerdir; bu nedenle

goérus ve oOnerilerinin dikkate alinmasinin gerekli oldugu dusunulmektedir.
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Uygulama rehber kitabi incelendiginde c¢ocuklarda duygusal sorunlar
konusunda yer verildigi ancak yeterli detay verilmedigi gorulmastur. Soyleki;
10. Unite olan “Sosyal ve Duygusal Yonden Geligtirmek” Unitesinde
cocuklarin yasayabilecekleri duygusal sorunlarin neler olabileceginden

bahsedilmemistir, sadece “kardes kiskanc¢ligi” konusu ele alinmig ve bu
konuda annelerin ne yapabilecekleri konusuna yer verilmistir. Cocuklarin
yasayabilecegi duygusal sorunlarin gesitliligi dikkate alindiginda bu
sorunlarin ve ¢ozumune yonelik onerilerin yer alacagi bir bolumun varliginin
anneler agisindan yararli olacagi dusunulebilir.

Ote yandan katilimcilarin kursun kapsamina eklenmesini istedigi
konular konusunda bilgi edinmek amaciyla katilimci gruba, “kursun
kapsamina eklenmesini istediginiz konu basliklar var ise lutfen belirtiniz”
denmis, soru ucu aclk birakilarak katilimcilarin varsa kurs kapsamina
eklenmesini istedikleri konulari belirtmeleri saglanmigtir. Elde edilen

cevaplar konu bagliklari halinde gruplanarak ¢izelge 31’de verilmektedir:

Cizelge 31- Katilimcilar tarafindan kursun kapsamina eklenmesi istenen

konu basliklari
F % n
hukuki haklar 2 0,7
6 yas Uzeri gocuklarin egitimi (okul 20 6,7
cocugu,ergenlik) 300
cocuklarda duygusal problemler 1 0,3
ve basetme ydntemleri
lletisim becerileri 3 1,0

*Bu soruya katilimcilar birden fazla cevap vermislerdir

Goruldugu Uzere her ne kadar bu soruya yanit veren katihmcilarin
sayisi dusuk olsa da igerige eklenmesi uygun gorilen dikkate deger bazi
konu basliklari bulunmaktadir.

Bunlarin basinda Benim Ailem programinin kapsamina 6 yasindan
buyluk cocuklara iligkin de konularin eklenmesi istegi gelmektedir. Bu istek
cizelge 30’da bazi egitmenler tarafindan da dile getirilmigtir.

Bunlarin disinda kursun kapsamina eklenmesi istenen “hukuki haklar,

¢cocuklarda duygusal problemler ve bas etme ydntemleri ve iletisim becerileri’
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konu basliklari zaten program igeriginde bulunmaktadir. Buna karsin
katilimcilarin bu konulari vurgulamasinin nedeni  konularin kapsamini
yetersiz buluyor olmasi olabilir.  Nitekim egitmenler de cizelge 30°da
“cocuklarda duygusal sorunlar” konusu ile “iletisim” konusunun daha ayrintili

olarak ele alinmasini istemiglerdir.

3. Daha fazla 6rnege yer verilmesi: igerikle ilgili bir diger elestiri ise,
Uygulama Rehber kitabinda ve katilimcilara verilen eklerde sunulan igerikte
az sayida ornege yer veriliyor olmasi ve bu sayinin artirilmasi yonundedir.
Egitmenlerin yaklasik 1/5'i(%22,9) bu soruna isaret etmislerdir. Daha 6nce de
bahsedildigi gibi egitmenlerin  %83’04 ¢ocuk gelisimi alani digindaki
branglardan mezundur. Alana yeterince hakim olamayan egitmenlerin
program kilavuzuna bagli ders islemeleri nedeniyle verilen drnek sayisini

yeterli bulmadiklari dugunulmektedir.

4. igerigin katiimcilarin seviyelerinin altinda kalmasi: Benim
Ailem programinin igerigi ile ilgili elegtirilerden belki de en ilgi ¢ekici olani
icerigin bazen katihmcilarin bilgi seviyesinin altinda kalabilmesi durumudur.
Egitmenlerin %6,2'si bu konuda elestiri getirmektedir. Bu durum egitmenlerin
hizmet verdigi bolgenin ekonomik ve kultirel gelismislik dizeyi ile yakindan
iligkilidir. Bazi anneler sahip olduklari egitim ve kultlr dizeyinin de etkisiyle
¢ocuk gelisimi ve egitimi konusunda daha bilgili ve bilingli olabilmektedir. Bu
veriden egitmenlerin annelerin egitimsel beklentilerini program dahilinde

kargilamakta zorlandiklari anlasiimaktadir.
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Benim Ailem Programinin Egitim Durumlarina iligkin Bulgular

Egitim Etkinliklerinin Programin Hedeflerini Gergeklestirecek Nitelikte
Olmasi Durumu

Bir egitim programi icin egitim etkinlikleri planlanirken dikkat edilecek
en oOnemli unsur diger planlama agamalarinda oldugu gibi yine egitim
hedefleridir. EQitim etkinlikleri sirasinda yapilacak her turli faaliyet veya
kullanilacak yontem ve teknikler baslangigta belirlenen egitim hedeflerini
gerceklestirmeye hizmet etmelidir. Knox’a gore egitim etkinlikleri sirasinda
yapilacak faaliyetler 6grenme hedeflerini gerceklestirmeye yardimci olacaklar
arasindan secilmelidir. Ornegin; bilgi edinme agirhkli  bir egitim
hedeflenmigse secilen aktiviteler tartisma veya katilimcilarin o konu ile ilgili
on bilgilerini ve goéruslerini dlgmeye donuk etkinlikler olmalidir. EGer beceri
gelistirmeye donuk bir egitim hedeflenmigsse gosterip yaptirma ydntemi
turinden etkinlikleri iceren egitim yasantilar planlanmahdir(1974, 30-31).
Bunun diginda Rand’a gore( 1976, 8) tutum degistirmeye yonelik bir egitim
hedeflenmisse o zaman deneyimlerin paylasildigi tartisma gruplari
olusturmak yada drama yapmak uygun egitim etkinlikleri arasinda
sayllacaktir.

Bu hususla iligkili olarak egitmenlerin “Programda 6nerilen yontem ve
teknikler programin hedeflerini geceklestirecek niteliktedir” ifadesine katilim

duzeylerinin dagilimi gizelge 32'de verilmektedir:

Cizelge 32- Egitmenlerin “Programda énerilen yéntem ve teknikler programin

hedeflerini geceklestirecek niteliktedir” ifadesine katilim diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Cok Az Katiliyorum 1 2,1
Kismen Katiliyorum 2 4,2
Buyiik Olciide 25 52,1
Tamamen 20 41,7

Toplam 48 100,0 4,33 0,66
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Goraldugu uzere, egitmenler uygulama rehber kitabinda adi gecen
ogretim yontem ve tekniklerinin program hedeflerine uygun oldugu goérusine
“tamamen” duzeyinde katilmaktadirlar. Bir bagka deyigle, egitmenler
programda kazandirilmasi hedeflenen bilgi, beceri ve tutumlarin bu yontem

ve tekniklerle kazandirilabilecegini dusunmektedirler.

Egitim Durumlarinin igerik ile Baglantih Olarak Tasarlanmig Olmasi
Durumu

Tam egitim programlari gibi yetigkin egitimi icin egitim etkinlikleri
planlanirken dikkat edilmesi gereken bir bagka husus da sunulacak egitim
etkinliklerinin programin iceriginin niteligine uygun olarak segilmesidir. Konu
alaninin somut veya soyut kavramlar igermesi, karmasiklik dizeyi gibi
degiskenler secilecek dgretim yontem ve tekniklerini belirler. Bir yetigkin igin
bir konu yada beceri, ne sikici olacak kadar basit olmali, ne de onun altindan
kalkamayacagi kadar karmasik olmalidir. Bu nedenle yetigkinler igin egitim
etkinlikleri planlanirken grafik, model ve yazili materyaller kullanarak icerigin
karmasikligi daha basitlestiriimelidir(Knox, 1974,14).

Egitmenlerin “Program kilavuzunda yer alan egitim etkinlikleri icerigin
sunulmasina olanak saglayacak sekilde belirlenmigtir’ ifadesine katilim

dizeylerinin dagihmi gizelge 33 'te verilmektedir:

Cizelge 33- Egitmenlerin “Program kilavuzunda yer alan egitim etkinlikleri
icerigin sunulmasina olanak saglayacak sekilde belirlenmigtir” ifadesine

katilhm dlzeylerinin dagilimi

f % X Ss
Kismen Katiliyorum 3 6,2
Buyiik Olciide 26 54,2
Tamamen 19 39.6
Toplam 48 100,0 4,33 0,59

Goraldugu Uzere egitmenler “Program kilavuzunda yer alan egitim
etkinlikleri icerigin sunulmasina olanak saglayacak sekilde belirlenmistir’

ifadesine “tamamen” dizeyinde katilmaktadir. Bu sonug; egitmenlerin
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uygulama rehber kitabinda(program kilavuzunda) kullaniimasi &nerilmis
egitim etkinliklerinin, icerigi buylk Olgude destekledigini dusunduklerini
gOstermektedir. Uygulama rehber kitabi incelendiginde de; egitim
etkinliklerinin igerigin verimli sekilde sunulmasini saglayacak sekilde
olusturuldugu goérilmektedir.  Ornegin; “Birlikte Etkin Zaman Gegirmek”
unitesinde yaslara gére oyun ve oyuncaklar konusunun iglenmesi sirasinda
once soru-cevap ve duz anlatim yontemi ile gocuklarin yas gruplarina gore
dogru oyuncak seciminin énemi anlatiimakta, sonrasinda (0-1), (1-3), (3-6)
yas grubu cocuklari i¢cin evde atik malzemelerle oyuncak yapimini anlatan
ekler katihmcilara dagitiimaktadir. Bu sekilde bahsedilen konular sadece bilgi

basamaginda kalmayip, uygulama basamagina taginmig olmaktadir.

Kullanilmasi Onerilen Yontem ve Tekniklerin Katihmcilarin Ogrenme
Tercihlerine Uygun Olma Durumu

Egitim etkinlikleri sirasinda kullanilacak yontem ve tekniklerin neler
olacagina karar verilirken katilimcilarin 6grenme tercihleri dikkate alinmalidir.
Ornegin, bazi yetiskinler belli bir konu kendisine sunulurken oldukca
yapilandiriimis planli ve asamali sunum seklindeki konusmalari tercih
ederken, bazilari daha az yapilandiriimig sohbet seklindeki tartigmalari tercih
edebilirler. Egitim etkinligi sirasinda kullanilan yontem ve tekniklerin
katiimcilarin 6grenme tercihlerine uymamasi durumunda motivasyon ve
basari belirgin dl¢clide azalabilir (Knox, 1974, 8).

Egitmenlerin “Programda Onerilen yontem ve teknikler katilimcilarin
ogrenme duzeyine uygun niteliktedir” ifadesine katilim duzeylerinin dagilimi
Gizelge 34 'te verilmektedir:

Asagida bu cizelgede goruldugu Uzere, egitmenlerin buyuk cogunlugu
“‘Programda Onerilen yontem ve teknikler katilimcilarin 6grenme dizeyine

uygun niteliktedir” ifadesine “tamamen” duzeyinde katilmaktadirlar.
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Cizelge 34- Egditmenlerin “Programda o6nerilen yéntem ve teknikler
katilimcilarin  6grenme duzeyine uygun niteliktedir” ifadesine katilim

duzeylerinin dagilimi

f % X Ss
Kismen Katiliyorum 4 8,3
Buyiik Olciide 26 54,2
Tamamen 18 37,5
Toplam 48 100,0 4,29 0,61

Onerilen Egitim Etkinlikleri Hakkindaki Yonergelerin Yeterli Olmasi
Durumu

Benim Ailem programi Uygulama Rehber kitabinda her bir kazanimi
gerceklestirmeye yarayan egitim etkinlikleri tanimlanmigtir.  Bu egitim
etkinliklerinin nasil yapilacag! ile ilgili yonergelerin egditmenlerce yeterli
bulunmasi programin verimliligi acgisindan énem tasimaktadir. Cunku egitim
etkinliklerinin nasil uygulanacagi egitmenlerce tam olarak anlagiimadiginda
program dogru sekilde uygulanmayabilir.  Bu baglamda; egitmenlerin
“Program kilavuzunda yapilmasi onerilen egitim etkinlikleri hakkinda yapilmis
aciklamalar yeterlidir” ifadesine katilim duzeylerinin dagilimi gizelge 35 'te

verilmektedir:

Cizelge 35- Egitmenlerin “Program kilavuzunda yapilmasi énerilen egitim
etkinlikleri hakkinda yapilmis aciklamalar yeterlidir’ ifadesine katilim

dlzeylerinin dagilimi

f % X ss
Cok Az Katiliyorum 1 21
Kismen Katiliyorum 6 12,5
Buyiik Olciide 20 41,7
Tamamen 21 43,8

Toplam 48 100,0 4,27 0,76
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Goraldugu Uzere uygulama rehber kitabinda yer alan egitim etkinlikleri
ile ilgili yonergeleri egitmenler “tamamen katiliyorum” duzeyinde vyeterli
bulmaktadirlar. Egitmenlerin blyuk c¢ogunlugu; cocuk gelisimi bransindan
olmamasina ve bu alanda sinirli bilgiye sahip olmasina ragmen uygulama
rehber kitabindaki yonergelerin “yeterli” bulmaktadir. Bu durum agiklamalarin
egditmenler igin anlagilir ve yonlendirici oldugunu gostermektedir. Gergekten
de Uygulama Rehber Kitabi incelendiginde; egitmenlerin konulari nasil
anlatacaklari, konulari iglerken hangi yontemleri, nasil kullanacaklarinin,
ornekleri nasil vereceklerinin, olasi sorulari nasil yanitlayacaklarinin adim

adim anlatildig1 goérulmektedir.

Kullanilan Yontem ve Teknikler

Yetigkinler, ihtiya¢ duyduklari Dbilgileri, kendi yasantilar ile
iliskilendikleri ve kendileri aktif olarak surece katilabildikleri durumlarda en iyi
ogrenirler. Dolayisi ile verilen bilgi kadar bu bilginin verilisi de 6nemlidir. Bu
yuzden Benim Ailem programinda kullaniimasi o6ngoérulen tekniklerin
annelerin egitim surecine aktif katihmini saglamasi ve kendi yasamlari ile
verilen bilgileri bagdastirmasi (MEB, 200, 07) beklenir.

Benim Ailem programinda kullanilmasi onerilen o6gretim teknikleri
sunlardir: Soru-cevap, anlatim, oyun, Ornek olay(vaka Tartismasi), rol
oynama/canlandirma, blylk ve kiglik grup paylagimi, 6yki tamamlama ve
Oykiilestirme, gdsterim/uygulama ve beyin firtinasidir. Bu teknikler her
modulun/unitenin 4.sayfasinda sembollerle gosterilmistir. Metnin iginde de
her teknik bu sembollerle hatirlatiimaktadir.

Editmenlere uygulama rehber kitabinda dnerilen 10 adet ydntem ve
teknikten hangilerini kullandiklari soruldugunda egitmenlerin tamami “bu
yontemlerin  hepsini  kullaniyorum” demigtir. Genelde her egitmenin
kullanmayi tercih ettigi, kullanirken kendini daha rahat ifade edebildigi
yontem ve teknikler mevcuttur. Huddlestone’a gore(1997, 89) egitmenlerin
katihmcilari tercihlerini dikkate almadan tek bir yonteme takilip kalmalari
durumunda o6grenme ortami stres altina girecek, katilimci ve egitmenler

beklenen verimi elde edemeyeceklerdir.
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Egitmenlerin yontemlerin timunu ayrim yapmadan kullanmayi tercih
etmesinin, uygulama rehber kitabinda kazanimlar igin belirlenmis her bir
etkinligin nasil uygulanacaginin adim adim agciklayici ve anlasilir bir dilde
anlatilmasinin sonucu oldugu dusunulmektedir. Bu sayede egitmenler,
egitim sistemimizde siklikla tercih edilen duz anlatim yontemi agirhkh ders
islemek yerine uygun durumlarda gerekli 6gretim yontem ve tekniklerini
kullanabilmektedirler.

Onerilen tim ydntemleri kullandiklar anlagilan egitmenlerin “igerigin
sunumunda daha c¢ok duz anlatim ydntemi kullaniyorum” ifadesine katilim

duzeylerinin dagilimi gizelge 36’da verilmektedir:

Cizelge 36- Egitmenlerin “igerigin sunumunda daha ¢ok duz anlatim yontemi

kullaniyorum” ifadesine katilim dizeylerinin dagilimi

f % X ss
Hic Katilmiyorum 14 29,2
Cok Az Katiliyorum 8 16,7
Kismen Katiliyorum 6 12,5
Biiviik Olciide 13 27,1
Tamamen 7 14,6
Toplam 48 100,0 2,81 1,48

Gordldugua uzere, egitmenlerin diz anlatim yontemini kullanimlari
hakkindaki gorusleri farkliik gdstermektedir. Egitmenlerin neredeyse yarisi
icerigin sunumunda daha ¢ok duz anlatim yontemini kullandigi gorusine
katilmazken, yariya yakin bir kismi ise daha ¢ok duz anlatim ydntemi

kullandigini belirtmektedir.
Benim Ailem Programi igin Ongériilen Siireye iligkin Bulgular
Benim Ailem programinin uygulanmasi igin belirlenen sirenin

yeterliligi hakkinda egitmenlerin ve katiimcilarin goérusleri asagida

sunulmaktadir:
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Belirlenen Siirenin Programin Hedeflerini Gergeklestirecek Uzunlukta
Olmasi

Benim Ailem programinin 18 hafta olan toplam sdresinin programin
hedeflerini gergeklestirmek igin yeterli olup olmadidi egitmenlere sorulmustur.
Egitmenlerin  “kursun suresi programin amagclarini  gergeklestirecek
uzunluktadir” ifadesine katihm duzeylerinin dagihmi ¢gizelge 37'de

verilmektedir:

Cizelge  37- Egitmenlerin  “kursun  sdresi  programin  amaglarini

gerceklestirecek uzunluktadir” ifadesine katilim dlizeylerinin dagilimi

f % X ss
Hig¢ Katilmiyorum 7 14,6
Cok Az Katiliyorum 6 12,5
Kismen Katiliyorum 9 18,8
Buyiik Olgiide 10 20,8
Tamamen 16 33,3
Toplam 48 100,0 3,46 1,44

Goraldugu tzere egitmenler Benim Ailem kursunun sdresinin program
amaglarini gercgeklestirecek uzunlukta oldugu ifadesine “buyidk 6lgide”
dizeyinde katiimaktadirlar. Egitmenlerin yaridan fazlasi kursun suresini
amaglar gergeklestirmek icin yeterli bulurken yariya yakini da sureyi yetersiz
bulmaktadir.

Odak grup goérismesinde egditmenlere hangi acilardan programin

suresini yetersiz bulduklar soruldugunda, su yanit alinmigtir:

Programin siiresi yeterli, ama ders saati olarak az. Ders saatleri artirilabilir,

stire yetmiyor. Ancak yine teorik dersler haftada bir giin olmal:.

Goruldugu uzere programin 18 hafta olan genel suresi degil, her hafta

derslere ayrilan 2 saatlik sure yetersiz bulunmaktadir.
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Teorik Kisim igin Onerilen Siirenin Yeterliligi

Egitmenlerin “derslerin teorik kismi i¢in ayrilan sure yeterlidir’
ifadesine katihm duzeyleri ile katihmcilarin “Teorik derslerin siiresi konulari
anlayabilmem icgin yeterlidir’ ifadesine katihm duzeylerinin dagihmi ¢izelge
38’de verilmektedir:
Cizelge 38- Egitmenlerin “derslerin teorik kismi igcin ayrilan siire yeterlidir”
ifadesine katilim dlizeylerinin dagilimi ile katiimcilarin “Teorik derslerin

stresi konulari anlayabilmem igin yeterlidir’ ifadesine katilim diizeylerinin

dagihimi
Egitmenler Katihmcilar
f % i Ss f % f ss t P

Hi¢ Katilmiyorum 29 60.4 8 27

Cok Az 14 29.2 12 4,0

Katiliyorum

Kismen 1 2.1 1,63 1,04 29 9,7 4,37 ,000 | 17,34 | ,000
Katiliyorum

Biyik Olciide 1 2.1 53 17,7

Katiliyorum

Tamamen 3 6.2 185 61,7

Katiliyorum

Cevapsiz 13 4.3

Toplam 48 | 100 300 | 100

Gordldugu Uzere egitmenler programda ayrilan surenin yeterli oldugu
gérustine “hi¢ katilmamaktadirlar”. Katilimcilar ise teorik derslere ayrilan
siireyi “tamamen katiliyorum” diizeyinde yeterli bulmaktadirlar. iki grubun bu
soruya verdikleri cevaplar arasinda 0,05 duzeyinde istatistiksel olarak anlaml
bir fark oldugu yapilan t-testi sonucunda gorulmektedir.

Uygulama rehber kitabinda Uniteler i¢cin kazanimlar ve her bir kazanim
icin de ayrilan sure belirlenmistir. Egitmenlerin buyuk ¢ogunlugu teorik icerigi
sunabilmek icin programda ayrilan surenin yeterli oldugu gortusune “hig
katilmamaktadirlar”. Cumming’in 1992 yilinda yaptigi arastirma sonuglarina
bakildiginda yetiskin édrenenlerin yeni bilgi ve becerileri 6zimsemeleri igin
gereken zamani saglamamanin yetiskin egitiminde basari onundeki

engellerden biri oldugunu gorulmektedir (MacKeracher, Suart ve Potter,
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2006, 15-16). Yukaridaki sorudan elde edilen veriler, programda teorik
konularin sunumu ile ilgili kazanimlara ayrilan surenin artirilmasi geregini
ortaya koymaktadir.

Odak grup gorusmesinde egitmenlere derslerin teorik kismina ayrilan

surenin nigin yetersiz bulundugu soruldugunda su yanit alinmigtir:

Konular agir oldugu igin bir oturumda hem teorik olarak anlatiyorsun
hem etkinlikler yapiyorsun, hem birgok yéntemi bir arada kullaniyorsun, hem de

anneler s6z almak istiyorlar. Bu nedenlerden dolayi siire yetmiyor.

Ozetle, egitmenlerin ve katilimcilarin teorik derslerin siiresine iligkin
gorusleri kiyaslandiginda katilimcilarin derslerin teorik kismina ayrilan sureyi
konulari anlamalari agisindan yeterli bulmalarina ragmen, egitmenlerin karsit
goruste olduklari gorulmektedir. Egitmenlerin bu slreyi en etkin bicimde
kullanmaya calisan kisiler olmalari sebebiyle, haftada iki saatlik teorik ders

suresini yetersiz buluyor olduklari dustunulmektedir.

Egitim Etkinliklerine Ayrilan Sirenin Yeterliligi

Editmenlerin “ Programda, yapilan egitim etkinliklerine ayrilan stre

yeterlidir’ ifadesine katilim duzeylerinin dagihimi gizelge 39’'da verilmektedir:

Cizelge 39- Egitmenlerin “Programda, yapilan egitim etkinliklerine ayrilan

sire yeterlidir” ifadesine katilim diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Hic Katilmiyorum 6 12,5
Cok Az Katiliyorum 3 6,2
Kismen Katiliyorum 8 16,7
Bliyiik Olgiide 16 33,3
Tamamen 15 31,2
Toplam 48 100,0 3,65 1,32

Gordldugu Uzere teorik konularin sunumu igin ayrilan sureyi yetersiz

bulan egitmenler, egitim etkinliklerine ayrilmis strenin yeterli oldugu ifadesine
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‘buyuk olgude” katilmaktadirlar. Egitmenlerin yaklasik Ugte biri ise egitim
etkinliklerine ayrilan sudrenin yeterli oldugu fikrine daha az katihm
gostermektedir. Bu sonug; egitmenlerin egitim etkinliklerine ayrilan sureyi
derslerin teorik kismina ayrilan sureye kiyasla daha yeterli bulduklarini, yine
de bir grup egitmenin bu konuda olumsuz goruse sahip oldugunu
gOstermektedir.

Egitmenlere bu durumun nedeninin neler olabilecegi odak grup

gorusmesinde soruldugunda soyle agiklamiglardir:

Etkinliklerin uygulanmasi sirasinda zamana ihtiyag var. Pek ¢ok ybntem
bir arada kullanildigi icin — giris, ¢ikis gibi fazladan harcanan zaman da
¢lkarilinca- kalan zaman yetersiz. Bu her etkinlik icin gecgerli degil, mesela ilk
haftalarda 6zellikle stire yetmiyor. 5. oturuma kadar en 6nemli konular var, son
haftalara dogru siire sikintisi yok. Mesela “beslenme” konusunda ¢ok soru ve

sorun var, stre yetmiyor. Siirenin yetip yetmemesi konuya da bagl.

Ayni konu ile baglantili olarak katilimcilarin ev ziyaretleri ve baba
toplantilarina ayrilan surenin yeterliligi ile ilgili géruglerine de bagvurulmustur.
Katilimcilarin “Ev ziyaretlerine ayrilan slre uygulamaya donuk sorularima
yanit bulmak icin yeterlidir’ ifadesine katihm dizeylerinin dagihmi cizelge

40’da verilmektedir:

Cizelge 40- Katilimcilarin “Ev ziyaretlerine ayrilan sire uygulamaya déniik

sorularima yanit bulmak igin yeterlidir” ifadesine katilim diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Hig¢ Katilmiyorum 19 6,3
Cok Az Katiliyorum 20 6,7
Kismen Katiliyorum 49 16,3
Buyik Olciide Katiliyorum 49 16,3
Tamamen Katiliyorum 143 47,7
Cevapsiz 20 6.7

Toplam 300 100,0 3,98 1,26
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Goraldugu Uzere, katilimcilar ev ziyaretlerine ayrilan bir saatlik sureyi,
uygulamaya donuk sorunlarina cevap bulmalari agisindan yeterli bulduklari
goérusune “bluyuk olgude” katilmaktadirlar. Katilimcilarin Ggte biri bu goruse
daha az katihm gostermektedir.

Katiimcilarin  baba toplantilari i¢in belirlenen 2’ser saatlik iki
oturumdan olusan bilgilendirme toplantilarina ayrilan surenin yeterliligi

hakkindaki gorusleri ise gizelge 41°de verilmektedir:

Cizelge 41- Katilimcilarin “Baba oturumlarina ayrilan siire esimin de ¢ocuk

egitimi hakkinda bilgi edinmesi icin yeterlidir’ ifadesine katilim diizeylerinin

dagihmi
f % X ss
Hi¢ Katilmiyorum 28 9,3
Cok Az Katiliyorum 35 11,7
Kismen Katiliyorum 42 14,0
Buyiik Olciide 53 17,7
Tamamen 103 34,3
Cevapsiz 39 13.0
Toplam 300 100,0 3,64 1,39

Goruldugu uzere katilimcilar baba toplantilarina ayrilan sirenin yeterli
oldugu fikrine “blylk Olgclide” katilmaktadirlar. Katilimcilarin Ggte biri ise
baba toplantilarina ayrilan surenin yeterli oldugu konusunda daha az olumlu
gorus sergilemektedir. Katilimcilarin az da olsa 6nemli bir bolumu de bu
soruya cevap vermeyerek bos birakmistir. Odak grup goérismesinde
egitmenlere katiimcilarin  bir kisminin bu soruyu neden cevaplamak

istemedikleri soruldugunda su yanit alinmigtir:

Pek ¢ok kursta baba toplantilari yapildiginda katiim ¢ok az oluyor yada
hi¢ katihm olmuyor. Babalar ¢ocuk egitimini hala annelerin gérevi olarak
algiladiklari igin toplantilara katilmak istemiyorlar. Anneler esleri toplantiya

katilmamis oldugu igin bu soruyu bos birakmiglardir.
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Sonug olarak, annelerin yarisinin baba toplantilarina ayrilan sureyi
yeterli bulmalarina ragmen onemli bir kisminin surenin yeterliligi konusunda
tereddutlerinin oldugu anlasiimaktadir.

Benim Ailem Programinda 6nerilen yontem ve tekniklerin her biri i¢in
ongorulen surenin yeterli olmasi durumu hakkindaki gorusler de egitmenlere
sorulmustur.

Egitmenlerin “yontemlerin kullanilmasi igin onerilen sure yeterli midir?”

ifadesine katilim duzeylerinin dagilimi gizelge 42’de verilmektedir:

Cizelge 42- Egitmenlerin “yéntemlerin kullanilmasi igin 6nerilen stire yeterli

midir?” ifadesine katilim dlizeylerinin dagilimi

% n
Soru-cevap evet 39 81,2
hayir 3 6,2
kismen 5 10,4
Anlatim evet 43 89,6
hayir
kismen 4 8,3
Oyun evet 39 81,2
hayir 1 2,1
kismen 7 14,6
Ornek olay ve soru kartlari evet 43 89,6
hayir 1 2,1
kismen 2 4,2
Rol oynama evet 42 87,5
hayir
kismen 4 8,3 48
Blyuk grup paylagimi evet 43 89,6
hayir 1 2,1
kismen 3 6,2
Kiguk grup paylagimi evet 42 87,5
hayir 1 2,1
kismen 4 8,3
Oykii evet 45 93,8
tamamlama/dykilestirme
hayir
kismen 2 4,2
Gosterim/uygulama evet 40 83,3
hayir 1 2,1
kismen 4 8,3
Beyin firtinasi evet 42 87,5
hayir

kismen 5 10,4
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Gorlldugu Uzere egitmenlerin blylk cogunlugu her bir yontem ve
teknik igin Onerilen sdrenin yeterli oldugu gorusundedir. Sureyi yetersiz

bulanlarin oraninin ¢ok az oldugu g6ze ¢arpmaktadir.

Programin Zamanlamasinin Esnek Planlanmig Olmasi

Egitmenlerin “Programin zamanlamasi (6zel nedenlerle alinan izinler,
bayram tatilleri gibi)beklenmeyen gecikmeleri dikkate alacak sekilde esnek
planlanmigtir” ifadesine katilim dizeylerinin  dagihmi gizelge 43 'te

verilmektedir:

Cizelge 43- Egitmenlerin “Programin zamanlamasi (6zel nedenlerle alinan
izinler, bayram tatilleri gibi)beklenmeyen gecikmeleri dikkate alacak sekilde

esnek planlanmistir” ifadesine katilim diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Hi¢ Katilmiyorum 3 6,2
Cok Az Katiliyorum 9 18,8
Kismen Katiliyorum 4 8,3
Buyik Olglide 17 35,4
Tamamen 15 31,2
Toplam 48 100,0 3,67 1,27

Gordlduga  Uzere egitmenler, programin zamanlamasinin  6zel
nedenlerle alinan izinler, bayram tatilleri gibi beklenmeyen gecikmeleri
dikkate alacak sekilde esnek olarak planlandigi ifadesine “buylk olgude”
katiimaktadirlar.

Alan arastirmasi sirasinda egitmenlerin; kursa katilimi aksamis bazi
katimcilara devam edemedikleri derslere ait notlari ve degerlendirme
sorularini verdikleri ve bu sorulari yanitlamalarini bekledikleri gorulmustar.
Bu davranigin egitim surecine belli bir esneklik saglamaya yonelik bir tutum

oldugu diasunulmektedir
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Katilimcilarin Benim Ailem Programinin Varligindan Haberdar Olma

Yollarina iligkin Bulgular

Bir yetigkin egitimi etkinligi uygulamaya konmadan once hedef kitlenin
programin varligindan, niteligi, amagclari ve kapsamindan haberdar edilmesi
gerekir. Bu hem yetiskinlerde 6grenme gereksinimi olusturmak agisindan

hem de kursa katilimin saglanmasi agisindan 6nemlidir (Geray, 2002, 33).

Katilimcilarin “Benim Ailem programinin varligindan ne sekilde
haberdar oldunuz?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi gizelge 44'te

verilmektedir:

Cizelge 44- Katilimcilarin “Benim Ailem programinin varligindan ne sekilde

haberdar oldunuz?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi

F %
Evlere el ilani dagitildi 4 1,3
Egitmenler evlerimize gelerek bilgi 14 4,7
verdi
Sokakta kurs ilanini gérdim 18 6,0
Halk Egitimi Merkezinde kurs ilanini 59 19,7
gordim
Arkadaglarimdan 6grendim 164 54,7
Diger cocugumun okulundan 46 15,3
ogrendim
Medya araglarindan bilgi edindim 3 1,0

*Bu soruya katilimcilar birden fazla cevap vermistir

Goraldugu uzere katilimcilar Benim Ailem kursunun varligini daha ¢ok
arkadas cevrelerinden 6grenmektedirler. Bunun disinda katilimcilarin
yaklasik 1/5'i Halk EQitimi Merkezlerine giderek kurstan haberdar olurken,
yaklasik 1/7'si diger ¢cocugunun okulunda yapilan duyuru sayesinde kursun
varligini 6grenmislerdir. Bunlari az bir oran ile sokakta kursun ilanini
gorenler, egitmenlerin bizzat evlerine gelmesi ile bilgi sahibi olanlar, evlere
dagitilan el ilanlari vasitasiyla ve medya araclari yoluyla bilgi edinenler grubu
takip etmektedir.

Benim Ailem programinin halka duyurulma igini Ciraklik ve Yaygin
Egitim Genel Mudurlugune bagh Halk Egitimi Merkezleri ve kurs egitmenleri

ustlenmektedir. Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel MuadarlGgu Halk Egitimi
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Merkezleri ve devlete bagl televizyon kanali vasitasiyla halki kurs hakkinda
bilgilendirmektedir. Verilerden elde edilen sonuglara bakildiginda kitle iletisim
araclarinin  Benim Ailem programinin duyurulmasi amaciyla yeterince
kullanilmadigi ya da yeterince etkili olamadigi anlasiimaktadir. Dolayisi ile
bu araclarin halki bilgilendirme yéninde daha fazla ve daha dikkat cekici
bicimde kullaniimasinin gerektigi soylenebilir. Uglincii Uluslararasi Yetigkin
Egitimi Konferansi'nda da, kitle iletisim araglarinin egitici ve 6gretici guicunun
baylk oldugu, ancak bu potansiyelin, dunyanin hemen higbir Ulkesinde
yetigkin egitimi icin yeterince iglevsel olmadigi belirtiimektedir (UNESCO,
1972’den aktaran: Tekin M., 1996, 111).

Halk Egitimi Merkezlerine asilan ilanlar ve Kkitle iletisim araglar
vasitasiyla yapilan duyurular diginda kursu gevreye tanitma gorevini agirlikla
egitmenler Ustlenmektedir. Egditmenler her egitim déneminin basinda 15 gun
suresince “alan arastirmasi” denen kursun tanitimi ve duyurulmasi
caligmalarini yuratmektedirler. Bu galismalar ilkogretim okullarina gidilerek
0-6 yas grubunda kardesi olan c¢ocuklarin velilerini bilgilendirmek, ev
ziyaretleri yoluyla anneleri kurstan haberdar etmek veya evlere el ilani
dagitmak gibi yontemler ile yapilmaktadir. Yine de goruldugu Uzere en etkili
tanitim bizzat katihimcilar tarafindan sosyal c¢evreleri vasitasi ile

yapilmaktadir.

Benim Ailem Programi igin Ayrilan Biitgenin Yeterliligine iligkin
Bulgular

Bltcenin planlanmasi, yetigkin egitiminde program geligtirirken
uzerinde ¢ok fazla durulmayan o6nemli bir unsurdur. Bltge hazirlanirken
gelirlerle giderler arasinda bir denge olusturulmalidir. Gelirler ve giderler
arasinda denge bozuldugunda, egitim programinin uygulanabilirligi tehlikeye
girer (Caffarella, 1994, 167). Benim Ailem programinin butcesi Milli Egitim
Bakanliginin ilgili birimince planlanmaktadir ve harcamalar bu birim
tarafindan yonlendiriimektedir.

Egitmenlerin “Bu program igin ilgili kurumlarca yeterli butge ayrildigini
digunuyorum” ifadesine katilim duzeylerinin dagihmi ¢gizelge 45'te

verilmektedir.
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Asagida goruldugu Uzere egitmenler Benim Ailem programi igin

ayrilan butgenin yeterliligi gorustne “kismen” katilmaktadirlar.

Cizelge 45- Egitmenlerin “Bu program igin ilgili kurumlarca yeterli blitce

ayrildigini dusiinidyorum” ifadesine katim diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Hic Katilmiyorum 8 16,7
Cok Az Katiliyorum 8 16,7
Kismen Katiliyorum 16 33,3
Biiyiik Olgiide 10 20,8
Tamamen 6 12,5
Toplam 48 100,0 2,96 1,25

Kurs sirasinda karsilasilan guglukler ve eksiklikler ile ilgili bulgular
egditmenlerin kurs icin ayrilan butgeyi tam anlamiyla yeterli bulmamalarinin
nedenini aciklar niteliktedir. Bunlar; egitmenlere ev ziyaretlerinde ulasim icin
maddi destek saglanmamasi, katimci sayisi kadar GEP kitabinin bazi Halk
egitim Merkezlerine gonderiimemesi, yine bazi Halk Egitimi Merkezleri
tarafindan kurs igin uygun derslik saglanmamasi ve kursun tanitiminin

yeterince yapiilmamasi gibi nedenlerdir.

Benim Ailem Programinin Degerlendirilmesi Yetigkin
Egitiminde Program Gelistirme Siirecine Uygun Olarak

Yapilmasina iliskin Bulgular

Benim Ailem programinin gelistiriimesi slrecinde herhangi bir program
degerlendirme galismasi yapilmadigi gorulmustur. Program degerlendiriimesi
program deseninin ve uygulamasinin etkili olup olmadiginin, beklenilen
sonuglarin  alinip  alinmadiginin  belirlenmesi  igin  kullanilan  bir
suregtir(Caffarella, 1994, 119). Bu baglamda Benim Ailem programinin
gelistiriimesi sirasinda o donemde uygulanmakta olan programin etkili olup
olmadiginin ve varsa yasanan sorunlarinin tespiti amaciyla bir program

degerlendiriimesi yapilmasi, yeniden gelistirilen programin bu sonuglara gore
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planlanmasi gerekirdi. Oysa program gelistirme slrecinde bu tir bir

degerlendirme yapilmamistir.

Program Sonunda Basarinin Degerlendirilmesinin Uygun Bulunmasi

Benim Ailem programinin ilk uygulandigi yillarda kurs sonunda
katilimcilara birer katihm belgesi verilirken, bu belge sonradan katilim
sertifikasi olarak degistirilmistir. Katilim sertifikasinin veriimeye baslanmasi
ile birlikte her Unite bitiminde katihmcilarin basarisinin degerlendirilip not
veriimeye de baslanmistir.  Ancak Uygulama Rehber kitabinda basari
degerlendirmenin yapilmasi geregine veya yapilirsa ne sekilde yapilacagi
konusuna iligkin bir ydonerge bulunmamaktadir.

Kursta yapilan degerlendirme ile ilgili olarak odak grup goérismesinde
egitmenlerin goruslerine bagvurulmustur, ayrica anket uygulamalari sirasinda
Halk Egitimi Merkezleri egitmenleri ile gorugmeler yapilmis, degerlendirmeyi
her Unite sonunda yapip yapmadiklari veya yapiyorlarsa nasil yaptiklari
konusunda bilgi edinilmistir.

Odak grup goérismesinde egitmenler katilimcilarin basarilarini nasil

degerlendirdiklerini soyle ifade etmislerdir:

Katiim sertifikasi verilmeye baslandigindan beri bizden degerlendirme
yapmamiz isteniyor. Degerlendirmeyi ilk kez 2005-2006 yilinda yaptik.
Katilimcilar degerlendirmek amaciyla her lnite sonunda Unite ile iligkili ikiser

tane sorudan sinav yapiyoruz.

Anket uygulamalari sirasinda egitmenlerle yapilan goérismeler
neticesinde edinilen bilgiye gore; degerlendirme yapilmasi konusunda
egitmenler arasinda farkl tutumlar mevcuttur. Egitmenlerden bazilar kurs
suresince veya sonunda hi¢ degerlendirme yapmamakta, notlari bilgisayara
kendi kanaatine gobre yazmaktadir. Egitmenlerden bazilari ise
degerlendirmeye onem vererek -odak grup gorusmesinde de bahsedildigi
gibi- her Unite bitiminde ikiger soru ile katilimcilarin basarisini dizenli olarak
degerlendirmektedir. Degerlendirme yapilmamasina iliskin  uygulama
farkhliginin, bu konudaki tutum farklihgindan kaynaklandigi anlasiimaktadir.

Soyle ki; bazi egitmenler degerlendirme yapilmasini anlamsiz ve gereksiz
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bulduklari icin degerlendirmenin bir formaliteden ibaret oldugunu disundrken,
bazi egitmenler degerlendirme vyapilmasi katilimcilarca memnuniyetle
kargilandigi ve bu sayede kurs daha fazla ciddiye alindigi igin
degerlendirmenin geregine inanmaktadirlar.

Odak grup goérismesinde gorlusulen editmenlere kurs slresince bazi
egitmenlerin degerlendirme yapmak istememesinin nedeninin ne olabilecegi

soruldugunda soyle aciklamiglardir:

Yetiskin egitimi zaten géndilli bir faaliyettir. Kursiyerlerin gogunlugu
cesitli engelleri asarak bu kursa isteyerek ve ilgiyle devam ediyorlar.
Degerlendirme yapsak da onlari basarisiz kabul edemeyiz, bu nedenle

degerlendirme gereksiz.

Egitmenlerin “Program sonunda sertifika verildigi icin katihmcilarin
degerlendiriimesi gereklidir’ ifadesine katilim dizeylerinin dagilimi gizelge

46’da verilmektedir:

Cizelge 46- Egitmenlerin  “Program sonunda sertifika verildigi igin

katilmcilarin degerlendiriimesi gereklidir” ifadesine katilm dlizeylerinin

dagilimi
f % X ss
Hig¢ Katilmiyorum 16 33,3
Cok Az Katiliyorum 3 6,2
Kismen Katiliyorum 9 18,8
Bliyiik Olgiide Katiliyorum 8 16,7
Tamamen Katiliyorum 12 25,0
Toplam 48 100,0 2,94 1,61

Gorulduga  GOzere, egitmenler kurs sonunda  katilimcilarin
degerlendiriimesi fikrine “kismen” katilmaktadirlar.

Benim Ailem programi suresince basarilarinin degerlendiriimesi
konusunda katihmcilarin gorusleri de alinmistir.  Katilimcilarin “program
sonunda degerlendirme yapilmasini uygun buluyor musunuz?” sorusuna

verdikleri cevaplarin dagihmi gizelge 47°de sunulmaktadir:
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Cizelge 47 - Katilmcilarin “program sonunda dederlendirme yapilmasini

uygun buluyor musunuz?” sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi

f %
Evet 253 84,3
Hayir 29 9,7
Kismen 11 3,7
Cevapsiz 7 2,3
Toplam 300 100,0

Goruldugu uzere egitmenlerin aksine katilimcilarin buyuk ¢cogunlugu
kurs suresince degerlendirme yapilmasini uygun bulmaktadirlar. Alan
arastirmasi sirasinda egitmenlerle yapilan sohbetlerde bu durumun nedeni
sorulmustur. Egitmenlere gore, kurs sirasinda sinavlara girilmesi, katihmcilar
tarafindan yillar sonra tekrar egitim ortamina dénmek olarak algilanmaktadir,
bu nedenle katilimcilar degerlendirme yapilmasindan sikayetci degildirler.

Tdm egitim asamalarinda oldugu gibi yetiskin egitiminde de
degerlendirme yapilmasi programin ve katilimcilarin basarisi hakkinda dénut
alinmasi acisindan son derece Onemlidir. Knox'a gore (1974, 46)
degerlendirmeden elde edilecek donut olmadan ilerlemenin olup olmadigi
konusunda fikir sahibi olmak olanaksizdir. ilerleme ve gelisme hakkindaki
bilgi, bireylerde azmi ve motivasyonu artiran en énemli unsurdur. Yetersizlik
veya basarisizlik hakkinda bilgi sahibi olmak, basari icin degisiklikler
yapmayi ve ilerleme igin standartlar olusturmayi beraberinde getirir. Roger’a
goére (akt, Uysal, 2009, 223) yetiskin egitiminde degerlendirme suregleri
orgun egitimdeki degerlendirme sulreclerinden farkli olarak 6grenenin
performansindan c¢ok yetigkinlerin 6grenmesine daha etkin nasil yardimci
olabiliriz sorusu uzerine odaklasir. Yetigkin egitiminde katilimcilarin 6grenme
performansinin  degerlendirimesinde Uzerinde durulmasi ve duyarlilk
gOsterilmesi gereken konu, yetigkinlerin gonulli katihmcilar olduklari igin  bu
tur uygulamalar nedeniyle kaygl yasayip 6grenme sureglerinden uzaklagsma

ihtimallerinin bulunmasi hususudur (Uysal, 2009, 224).
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Uygulama yonergesinde degerlendirmenin nasil yapilacagi konusunda
bilgi veriimemesi nedeniyle Benim Ailem programi sonunda degerlendirme
yapmak isteyen egitmenler bunu kendi c¢abalari ile yapmaktadirlar.
Programda degerlendirme yapilmasi éngorulmedidi icin egitmenlere yardimci
olacak standart bir degerlendirme 6rnegi de bulunmamaktadir. Egitmenlerin
“Standart bir degerlendirme formu olmalidir” ifadesine katilimlarinin dagilimi

cizelge 48'de verilmektedir:

Cizelge 48- Egitmenlerin “Standart bir degerlendirme formu olmalidir’

ifadesine katilimlarinin dagilimi

f % X ss
Hi¢ Katilmiyorum 16 33,3
Cok Az Katiliyorum 3 6,2
Kismen Katiliyorum 12 25,0
Buyiik Olgiide 5 10,4
Tamamen 11 22,9
Cevapsiz 1 2.1
Toplam 48 100,0 2,79 1,6

Gordldugua Uzere egitmenler bu ifadeye “kismen” katiimaktadirlar.
Nitekim egitmenlerin yaridan fazlasinin “standart bir degderlendirme formu
olmalidir” ifadesine “kismen” veya daha az duzeyde katildiklari
gorulmektedir. Daha dnce vurgulandidi Uzere, ne degerlendirme yapilmasi
konusunda ne de degerlendirmenin nasil yapilacagi konusunda bir érnek
uygulama yoktur. Bu c¢ercevede egitmenler ile yapilan odak grup
gorusmesinde degerlendirmede sorulan sorulari nasil  belirledikleri

soruldugunda su cevap alinmistir:

Kimi sorulari kendi belirliyor, kimi hi¢ degerlendirme yapmiyor, bazi
okullarda da egitmenler bir ziimre olusturuyor ve ortak sorular belirliyorlar.

Herkesin uygulamasi farkli.
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So6zu edilen butin bu bulgular, kursun degerlendiriimesi sirasinda
egitmenler ve Halk Egitimi Merkezleri arasinda farkli uygulamalarin mevcut
oldugunu gostermektedir. Milli  Egitim Bakanlhiginca egitmenlerden
degerlendirme yapmalari istendigi icin bu degerlendirmenin nasil yapilacagi
konusunda da ortak bir uygulama da belirlenmesinin gerekli oldugu
dusunulmektedir.

Degerlendirmenin bir iglevi de katilimcilara donut saglamasidir. Bu
agidan katilimcilarin kurs suresince yapilan degerlendirmeden ne odlgude
faydalandiklari dikkati ¢eken bir baska husustur. Katilimcilarin “Yapilan
degerlendirme hatalarimi gérmemi sagladi “ifadesine katilimlarinin dagilimi

cizelge 49'da sunulmaktadir:

Cizelge 49- Katimcilarin “Yapilan degerlendirme hatalarimi gérmemi sagladi

‘ifadesine katilimlarinin dagilimi

f % X ss
Hig¢ Katilmiyorum 1 3
Cok Az Katiliyorum 3 1,0
Kismen Katiliyorum 8 2,7
Buyiik Olgiide 44 14,7
Tamamen 240 80,0
Cevapsiz 4 1,3
Toplam 300 100,0 4,75 0,58

Goraldugu uzere, katilimcilar degerlendirmenin hatalarini gérmelerini
saglayarak onlara donut verdigi goérisine “tamamen” dizeyinde
katilmaktadir.  Bu gorUs ayni zamanda, katilimcilarin gizelge 47°de kurs
sonunda degerlendirme vyapilmasini neden uygun bulduklarini da

aciklayabilir.
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Egitmen ve Katilimcilarin Benim Ailem Programinin Niteligine iligkin

Goriis ve Diisiincelerine iliskin Bulgular

Programin Yetigkin Ogrenenlerin Ozellikleri Dikkate Alinarak
Hazirlanmig Olmasi

Yetigkin ogrenenlerin 6rgun egitimdeki ogrencilere kiyasla egitim
ortamina getirdikleri farkli ozellikleri vardir. Bunlar; yetiskinlerin bireysel
gelisiminden kendisinin sorumluluk duymasi dolayisiyla egitimini kendi istek
ve beklentileri dogrultusunda yonlendirme egilimi, sorunlarini gozmeye dayall
yakin gelecekte igine yarayacak bir egitim alma gereksinimi, egitim siurecine
aktif bicimde katilma istegi ile bilgi, beceri ve deneyimlerini paylasma
egitimidir (Geray, 2002, 33-34). Yetiskinlerin bu 6zelliklerini dikkate alan bir
egitim programinda 6grenen aktif 6zne olarak kabul edilir, bunun diginda
yetigkinlerin yasam deneyimleri 6grenme deneyimleri ile eglestirilirken
ogrenme deneyimleri sorun ¢ézmeye donuk olarak tasarlanir. Bu sekilde
tasarlanan ogretim surecleri ise programin basarisini olumlu yonde etkiler
(Uysal, 2009, 200-201).

Benim Ailem programinin da bir yetigkin egitimi programi olarak
yetigkin 6grenenlerin 6zelliklerini dikkate alarak hazirlanmis olmasi beklenir.
Egitmenlerin  “Program vyetigkin 6grenenlerin 6zellikleri dikkate alinarak
hazirlanmistir” ifadesine katilim duzeylerinin  dagihmi cizelge 50’de

verilmektedir:

Cizelge 50- Egitmenlerin “Program yetiskin 6grenenlerin ézellikleri dikkate

alinarak hazirlanmigtir” ifadesine katilm diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Cok Az Katiliyorum 4 8,3
Kismen Katiliyorum 1 2,1
Biiyiik Olgiide 24 50,0
Tamamen 18 37,5
Cevapsiz 1 2,1

Toplam 48 100,0 4,19 0,58



166

Gorlldugua tzere egditmenler Benim Ailem programinin yetigkin
ogrenenlerin Ozelliklerini dikkate alarak hazirlanmig bir yetiskin egitimi

programi oldugunu “blyuk dl¢ude” katiimaktadirlar.

Benim Ailem Programinin Basarisi

Benim Ailem programini uygulayan egitmenlerin ve programin hedef
kitlesi olan annelerin programin basarisi hakkindaki goéruslerinin dnemli
oldugu dusunulmektedir. Bu baglamda egitmenlerin “Benim Ailem
programini genel anlamda basarili buluyorum” ifadesine katihm dizeylerinin
dagihmi ile katihmcilarin “Katildigim kursu basarili buluyorum” ifadesine

katilim dizeylerinin dagilimi gizelge 51’de verilmektedir:

Cizelge 51- Egitmenlerin “Benim Ailem programini genel anlamda bagarili
buluyorum” ifadesine katillm diizeylerinin dagihmi ile katilimcilarin

“Katildigim kursu basarili buluyorum” ifadesine katilim dlizeylerinin dagilimi

Egitmenler Katilimcilar
f % i ss f % i ss t P

Hig¢ Katilmiyorum 2 0.7

Cok Az 1 0,3

Katiliyorum

Kismen 2 4,2 4,48 0,58 11 3,7 4,78 0,59 | -15225 | ,000
Katiliyorum

Bliyiik Olgiide 21 438 29 9,7

Katiliyorum

Tamamen 25 52,1 250 83,3

Katiliyorum

Cevapsiz 7 2,3

Toplam 48| 100,0 300 | 100

Goraldugu Uzere egitmenler ve katilimcilar Benim Ailem programinin
bagarili oldugu gériisiine “tamamen” katiimaktadirlar. Ote yandan iki grubun
da bu soruya verdikleri cevaplar arasinda 0,05 duzeyinde istatistiksel olarak
anlamh bir fark oldugu yapilan t-testi sonucunda goérulmektedir. Aradaki
farkin  katilimcilarin  ortalamalarinin  egitmenlerden fazla olmasindan

kaynaklandigi dusunulmektedir.
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Benim Ailem programi ile ilgili olarak yapilan alan arastirmasi
sonucunda bilhassa katilimci grubun kursun neredeyse tum boyutlarini
olumlu olarak degerlendirdigi gérulmusttr. Bunun nedeninin; blyuk olasilikla
katilimcilarin daha énce bu tur bir etkinlige katilmamis olmalarindan ve baska
kurslarla kiyaslama imkanlarinin olmamasindan kaynaklandigi
dusunulmektedir.

Bir yetigkin egitimi programi olarak Benim Ailem programinin, genel
anlamda aksakliklar olmadan uygulanabilmesi organizasyonunun basarisinin
goOstergelerinden  biridir. Programin organizasyonuna iligkin egitmen
goruslerini almak amaciyla “Bu program iyi organize edilmis bir yetigkin
egitimi programidir” ifadesine tepkileri alinmigtir. Egitmenlerin bu goéruse

katilim dizeylerinin dagilimi gizelge 52’de verilmektedir:

Cizelge 52- Egitmenlerin “Bu program iyi organize edilmig bir yetigkin egitimi

programidir” ifadesine katilim diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Cok Az Katiliyorum 2 4,2
Kismen Katiliyorum 9 18,8
Buytik Olgiide 23 47,9
Tamamen 13 271
Cevapsiz 1 2,1
Toplam 48 100,0 4,00 0,8

Goruldugu uzere egitmenler; Benim Ailem programinin iyi organize
edilmis bir yetigkin egitimi programi oldugu ifadesine “buyuk oJlgude”
katiimaktadirlar. Ote yandan grubun (icte birinin bu gériise “kismen” ve “gok
az” katilmakta oldugu da dikkat cekmektedir.

Bir egitim faaliyetinde gorev alan egitmenlerin yaptiklari isten
memnuniyet dizeylerinin yiksek olmasi, o programin basarisini artiran bir
baska etmendir. Egitmenlerin “Bu program sayesinde annelere ve
cocuklarina faydali oldugumuzu dastntyorum” ifadesine katilim dizeylerinin

dagihmi gizelge 53 'de verilmektedir:
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Cizelge 53- Egitmenlerin “Bu program sayesinde annelere ve c¢ocuklarina

faydali oldugumuzu ddgtinidyorum” ifadesine katilim dizeylerinin dagilimi

f % X ss
Cok Az Katiliyorum 1 2,1
Buytik Olgiide 16 33,3
Tamamen 31 64,6
Toplam 48 100,0 4,60 0,61

Gorlldugu Uzere, egitmenler bu program sayesinde annelere ve
cocuklarina faydali olduklari fikrine “tamamen” duzeyinde katiimaktadirlar. Bu
sonug, egitmenlerin mesleki agidan manevi tatmin icinde olduklarini
gOstermektedir. Arastirma sureci boyunca egitmenlerle yapilan sohbetler
sirasinda edinilen bilgiler de bu goérusu desteklemektedir. Soyle ki;
egitmenlerin ¢cogunlugu vyaptiklari igsi sevmekte, annelerden ¢ok olumlu
donutler aldiklarini ve bu durumun mesleki motivasyonlarini artirdigini
belirtmekte, sadece katilimci anneleri degil, ev ziyaretleri vasitasiyla diger
aile bireylerini de bilgilendirdikleri icin bu program sayesinde ailelere
dogrudan faydali olduklarini digiinmektedirler.

Benim Ailem programina katilan annelerin eslerinin de programdan
faydalanabilmesi i¢in “baba mektuplari” ve “baba oturumlar’” uygulamalari
yapilmaktadir. Benim Ailem Programinda her oturum sonunda o haftaki
konuyu Ozetleyen baba mektuplart esleri vasitasiyla babalara
gonderilmektedir. Bunun disinda daha oncede bahsedildigi gibi kursun 6-
7nci haftasinda ve kursun 12-13ncu haftasinda ikiser saatlik baba oturumlari
dizenlenerek babalar 0-6 yas ¢ocugunun egitimi konusunda Ozet sekilde
bilgilendiriimektedirler.

Katilimcilarin “Esimin de bu kurstan faydalandigini dusiniyorum”

ifadesine katilim duzeylerinin dagilimi gizelge 54'te verilmektedir:
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Cizelge 54- Katillmcilarin “Esimin  de bu kurstan faydalandigini

digtintiyorum” ifadesine katilim diizeylerinin dagilimi

f % X ss
Hic¢ Katilmiyorum 28 9,3
Cok Az Katiliyorum 27 9,0
Kismen Katiliyorum 49 16,3
Biiyiik Olgiide 49 16,3
Tamamen 126 42,0
Cevapsiz 21 7,0
Toplam 300 100,0 3,78 1,37

Goraldugu Uzere, kendilerinin bu kurstan oldukga faydalandiklarini
disunen katimcilarin, eslerinin de bu kurstan faydalandiklari goérisune
“blyuk dlgude” katilmakla birlikte, bu konuda olduk¢a yuksek oranda olumsuz
yada ¢ekimser gorus bildirdikleri de gorulmektedir. Bu duruma, bazi eglerin
cocuk yetistirmeyi annelerin isi olarak gormesi ve onlarin sorumluluguna
birakmasi nedeniyle hem baba mektuplarindan yeterince
faydalanamamalarinin hem de baba toplantilarina katiip egitimden
yararlanmamalarinin yol agtigi dugunulmektedir.

Yetigkin egitiminin gonulla bir faaliyet olmasi nedeniyle kurslara
dizenli olarak devam mecburiyetinin olmasi beklenmemektedir. Ancak c¢esitli
nedenlerle yetiskinlerin kurslara katilimlarinin dismesi de énemli bir sorun
olarak dikkat cekmektedir. Lowe yetiskinlerin egitim faaliyetlerine katilmama
nedenlerini kigisel, ev hayati ile ilgili ve dig faktorler olmak uUzere Uuge
ayirmistir(Lowe, 1985, 46). Buna goére katilimcilarin oncelikle siraladigi
hastalik durumu kisisel faktorler olarak belirtilirken, hava sartlarinin koti
olmasi, bir iste ¢calisma durumu, ulasim gucligu ve acil durumlar dis faktorler
olarak gosterilmektedir. Katilimcilarin ev iglerinden vakit bulmamalari ve
eslerinin engel olmasi nedeniyle kursa katilamamalar ise ev hayati ile ilgili
faktorler arasinda yer almaktadir. Knox’a goére (1974,22) bu nedenler
dolayisi ile katilimin dismesini Oonlemek igin yapilacak en onemli sey
kurslarin zamanlamasinin yetigkinlerin yasamina gore daha esnek olarak

planlanmasi ve gerektiginde kuguk dedisiklikler yapilabilmesidir. Bu sekilde
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herkesin katihmina uygun bir zaman dilimine yayilacak egitim etkinliklerine
katilim daha yuksek olacaktir.

Benim Ailem programina katilanlarin “Derslere duzenli olarak
katiiyorum” ifadesine katiim  dlzeylerinin  dagilmi  ¢gizelge 55'te

verilmektedir:

Cizelge 55- Katilimcilarin “Derslere diizenli olarak katililyorum” ifadesine

katilhm dlzeylerinin dagilimi

f % X ss
Hic Katilmiyorum 3 1,0
Cok Az Katiliyorum 4 1,3
Kismen Katiliyorum 10 3,3
Biiyiik Olgiide 53 17,7
Tamamen 221 73,7
Cevapsiz 9 3,0
Toplam 300 100,0 4,66 0,71

Goraldugu Uzere katilimcilar derslere duzenli olarak devam ettikleri
dusuncesine “tamamen” duzeyinde katilmaktadirlar. Bu sonug katilimcilarin
kursa devam sorunlarinin olmadigini, mumkuin oldugunca devam etmeye
calistiklarini géstermektedir.

Benim Ailem programina katilanlarin “Kurs saatleri gunlik yasantimi
aksatmamaktadir’ ifadesine katilim dizeylerinin dagilimi ise cizelge 56’da
verilmektedir.

Asagidaki gizelgede goruldigu uzere, gogunlugu birden fazla ¢ocugu
olan annelerin olusturdugu katilimci grup benim ailem kursunun gunlik
yasantisini aksatmadigi gorusune “tamamen” duzeyinde katilmaktadir.
Birden fazla gocugu olan annelerin, 6zellikle ¢ocuklari kugik yasta ise kursa
dizenli devaminin glclesece@i aciktir. Ancak, bazi Halk Egitimi
merkezlerinde Benim Ailem programi kapsaminda kres hizmeti saglaniyor
olmasinin ve boylece anneler egitim alirken gocuklarin da kres hizmetinden

faydalanmasinin bu sorunun agilmasinda etkili oldugu dusunulmektedir.
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Cizelge 56- Katilimcilarin “Kurs saatleri glinliik yagsantimi aksatmamaktadir”

ifadesine katilim diizeylerinin dagilimi

f % X Ss
Hic¢ Katilmiyorum 15 5,0
Cok Az Katiliyorum 4 1,3
Kismen Katiliyorum 10 3,3
Biiyiik Olgiide 32 10,7
Tamamen 232 77,3
Cevapsiz 7 23
Toplam 300 100,0 4,57 1,01

Yukarida agiklandigi gibi Benim Ailem programi katilimcilari derslere
dizenli olarak devam etmektedirler. Ancak zaman zaman bu katilimlari
engelleyen durumlar olabilmektedir. Katimcilarin kursa devamsizlik
yapmalarinin nedenleri hakkinda bilgi edinmek amaciyla 30 kigilik katilhimci
gruba yapilan 6n uygulamadan edinilen verilere dayanilarak asagidaki
devamsizlik nedenleri belirlenmis, katiimcilara istedikleri takdirde birden gok
secgenegdi isaretleyebilecekleri veya baska nedenleri var ise yazabilecekleri
belirtilmistir. Katimcilarin  “Kursa devamsizlik yapmaniz durumunda
asagidaki nedenlerden hangisi veya hangileri bu duruma sebep olmaktadir?”
sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi gizelge 57°'de verilmektedir.

Asagida goruldigu Uzere, Benim Ailem kursuna annelerin katilimi
oldukca vyuksektir.  Anneler bu kurs i¢in yasamlarinda belli zaman
ayirmiglardir ve hastalik veya beklenmedik gelismeler disinda kursa duzenli
olarak devam etmektedirler. Bunda kursun katilimcilarin gunluk hayatlarini
aksatmamasinin ve Halk Egitimi Merkezlerince saglanan kres hizmetinin rolu

oldugu dusunulmektedir.
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Cizelge 567- Katilmcilarin “Kursa devamsizlik yapmaniz durumunda
asagidaki nedenlerden hangisi veya hangileri bu duruma sebep olmaktadir?”

sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi

f % n
bir iste tam zamanli 8 2,7
calismam
ev iglerinden vakit 3 1,0
bulamamam
gocugumun veya benim 155 51,7
hasta olmamiz 300
esimin engel olmasi 3 1,0
kursa ulagimin gl¢ olmasi 5 1,7
hava sartlarinin kétli olmasi 44 14,7
acil durumlar 122 40,7

*Bu soruya katilimcilar birden fazla cevap vermistir

Benim Ailem Programinin Uygulanmasi Sirasinda Karsilasilan
Gugclikler

Benim Ailem Programinin uygulanmasi sirasinda egitmenlerin ve
katiimcilarin karsilastiklari guglikler de bu arastirma vasitasiyla ediniimek
istenen bilgiler arasindadir Bu amagla, anketin guvenirligini belirlemek
amaciyla yapilan anketin O0n uygulamasi sirasinda egitmenlerin kurs
sirasinda karsilastiklari guglukler hakkinda gorus bildirmeleri de istenmistir.
Buradan 10 adet glglik ifadesi tespit edilmis, anketin son halinde “Benim
Ailem Programinin uygulanmasi sirasinda asagidaki gucluklerden hangisiyle
veya hangileri ile karsilastiniz?” sorusunun altina bu gugcluk ifadeleri
siralanmigtir. EQitmenlere istenirse birden fazla segenek isaretleyebilecekleri,
ayni zamanda bagka sorunlar da yasamiglarsa bunlari da yazabilecekleri
belirtilmistir.  Katilimci grubun anketinde ise bu sekilde bir uygulamaya
gidilmemis, ayni soru ucu acgik sekilde birakimig ve katihmcilardan
kargilastiklari guglUkleri siralamalari istenmistir.

Editmenlerin  “Benim Ailem Programinin uygulanmasi sirasinda
asagidaki gucluklerden hangisiyle veya hangileri ile karsilastiniz?” sorusuna

verdikleri cevaplarin dagihmi gizelge 58’de sunulmaktadir:
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Cizelge 58- Egitmenlerin “Benim Ailem Programinin uygulanmasi sirasinda
asagidaki gicgliiklerden hangisiyle veya hangileri ile karsilastiniz?” sorusuna

verdikleri cevaplarin dagilimi

f % n
Bu alan kendi bransim olmadigi 8 16.7
icin kendimi yetersiz hissediyorum
Konulari yetistirmekte gucluk 15 31.2
gekiyorum
Katilimcilara yetecek sayida GEP 30 62.5
kitab1 verilmemesinin eksikligini
hissediyorum
Kursla ilgili dokiimanlar 30 62.5
zamaninda elimize ulagsmiyor
Kursiyerlere verilen ekleri kendi 15 31.2
maddi imkanlarimizla gogaltmak
zorunda kaliyoruz
Ev ziyaretlerinde ulasim 32 66.7
konusunda sorunlar yasiyorum
Ev ziyaretleri icin bizlere maddi 26 54.2
destek saglanmiyor
Ev ziyaretleri nedeniyle 29 60.4
guvenligimden endise duyuyorum
Kurs katilimcilara yeterince 13 27.1
duyurulmadigi i¢in katihm az
oluyor 48
Ogrenci bulmakta guglik 7 14.6
yaslyoruz
Katilimcilarin kursa devami 12 25
konusunda sorun yasiyorum
Anneler gocuklarini birakacak yer 17 35.4
bulamadiklari i¢in katilim az
oluyor
Baba toplantilarina katihm 7 14.6
yetersiz
Derslik bulamiyoruz ilkogretim 12 25
okullari yardimci olmuyor
ikégretim mudiirleri program 5 10.4
hakkinda bilgisiz oldugu igin
acglklama yapmak zorunda
kaliyoruz
Dersliklerin fiziki sartlari uygun 30 62.5
degil
Herhangi bir glclik yasamiyorum 3 6.2

*Bu soruya egitmenler birden fazla cevap vermigtir

Gordldugua Uzere programin uygulanmasi sirasinda  egitmenler;
mesleki yeterlilik, stre, 6gretim materyali, ev ziyaretleri, katilm, devamsizlik

ve yer konularinda guglukler yasadiklarini ifade etmektedirler.
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1. Mesleki vyeterlilik: Gortlduga Uzere egitmenlerin  hic de
azimsanamayacak bir kismi(%17) kursun verildigi alan kendi brangi olmadigi
icin kendisini yetersiz hissetmektedir. Gergekte buyuk cogunlugu Cocuk
Gelisimi ve Egitimi ile ilgili bir alanda egitim almamis olan egitmenlerin geri
kalaninin sadece 15 gunluk bir egitici egitimi alarak basladiklari bu surecte
kendileri yeterli hissetmeleri oldukg¢a ilgi ¢ekicidir. Egitmenlerle yapilan odak
grup gorusmesinde bu denli kisa bir egitici egitimi almalarina ragmen

kendilerini nasil bu denli yeterli hissettikleri soruldugunda su yanit alinmistir:

Egitim her ne kadar kisa gibi gbriinse de yogun bir icerik var ve detayl
bir sekilde planlanmig. Bize verilen egitimin ¢ok yeterli oldugunu disiinliyoruz,
son derece memnunuz. Ayrica edgiticilerin uygulama kitabinda(uygulama rehber
kitabi) gerek derslerin nasil islenecegi konusunda gerekse sinif iginde
gostermemiz gereken davranig bicimleri konusunda ayrintili bilgi veriliyor, hatta
katihmcilardan gelebilecek olasi sorular bile énceden konulmus. Béylesi bir

ybnerge isimizi kolaylastiriyor, bu nedenle kendimizi yetersiz hissetmiyoruz.

2. Sure: Egitmenlerin yaklagik 1/3'U(%31,2) derslere ayrilan surenin
yeterli olmamasi nedeniyle konulari vyetistirmekte gulclik yasadiklarini
belirtmektedirler. Benim Ailem programi ile ilgili egitmenler tarafindan 6ne
surulen elestirilerin en 6nemlilerinden birisi de kursun ders saatlerine ayrilan
surenin yeterli olmamasidir. Egitmenler her hafta bu sure iginde icerikte yer

alan konulari yetistirmekte gucluk yasadiklarini belirtmektedirler.

3. Ogretim materyali: Alan arastirmasi sirasinda egitmenlerle yapilan
konugsmalarda ve anket sonucglarina bakildiginda katilimcilara verilmesi
ongorulen Geligsim Egitimi Programi (GEP) kitaplarinin katilimcilara yetecek
sayida verilmedigi, kimi Halk Egitimi Merkezlerine ise bu kitaplarin hig
gelmedigi  bilgisi  edinilmigtir. Egitmenlerin  oldukca &6nemli  bir
¢ogunlugu(%62,5) bu konuda katihmcilarla birlikte kendilerinin de sikinti
yasadiklarini soylemektedirler. Cunku teorik bilgiyi destekleyen oyunlari
iceren GEP kitaplarinin olmayisi konularin iglenigini yavaslatmakta ve verimi

dusurebilmektedir.
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Kaynak materyaller ile ilgili karsilasilan bir bagka guglik ise hem GEP
kitaplarinin hem de her oturumun sonunda katilimcilara verilmesi 6ngorulen
eklerin zamaninda egitmenlerin  ellerine  ulagsmamasi  durumudur.
Egitmenlerin yarisindan ¢odu(%62,5) bu konuda sorun yasadiklarini
belitmektedirler. Bu durumda egitmenlerin 1/3’G katihmcilara verilmesi
gereken ekleri veya materyalleri kendi imkanlari ile g¢ogalttiklarini

sOylemektedirler.

4. Ev ziyaretleri: Ev ziyaretlerinde temel amag, anneyi dogal
ortaminda gérmek, uygulamanin éneminin anneler tarafindan fark edilmesini
saglamak, annenin Kigisel sorunlarina cevaplar Uretmek, ihtiyag duydugu
konularda anneyi desteklemek ile birlikte GEP etkinlik uygulamalarinin aile
ortaminda izlenmesidir (MEB, 2008, 29).

Bu baglamda 0-3 yasta ¢ocugu olan anneler igin ayda bir kez 40
dakikalik ev ziyaretleri yapiimaktadir. 3-6 yasta cocugu olan anneler igin ise
ayda iki kez ev ziyareti yapilmaktadir. Programda ev ziyaretleri 4. haftadan
sonra baglamaktadir. 0-3 yas grubunda ¢ocugu olan her anneye en az 4 ev
ziyareti, 3-6 yas gcocugu olan her anneye de en az 2 ev ziyareti yapiimaktadir
(CYGM).

Egitmenlerin donem iginde agtiklari her bir grup icin en fazla 25
ogrenen oldugu varsayildiginda -teorik dersler ve danismanlik toplantilari igin
ayirdiklart  strenin  disinda- surekli ev ziyaretlerinde bulunduklar
anlagiimaktadir.

Ancak egitmenlerin yaridan fazlasi ev ziyaretleri ile ilgili bazi sorunlarin
oldugunu belirtmiglerdir. Bu sorunlarin 6nde geleni ulagim sorunudur. Benim
Ailem Egitmenleri ev ziyaretlerini kendi imkanlari ile gergeklegtirmektedirler.
Egitmenler arasindan sadece “kadrolu 6gretmen” statlstuinde olanlara (%69)
belediye tarafindan paso imkani saglandidi icin ulagimlari nispeten daha az
masrafli olmaktadir. Yine de ev ziyaretleri sirasinda ulagim igin ilgili kurumca
saglanan maddi bir destek bulunmamaktadir. Ankara gibi metropollerde bir
ev ziyareti yapabilmek igin kimi zaman ki vasita degistirmek
gerekebilmektedir. Bu masrafi  egitmenler kendi  butgelerinden

kargilamaktadirlar ki bu da egitmenleri sikintiya sokan bir durumdur.
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Egitmenlerin yaridan ¢cogu(%54,2) ev ziyaretleri i¢cin kendilerine maddi destek
saglanmadigi igin gugluk yasadiklarini belirtmektedirler.

Ev ziyaretleri ile ilgili bir bagka sorun da guvenlik konusudur.
Egitmenler ev ziyaretlerini Kisisel olarak tek baslarina yapmaktadirlar.
Egitmenlerin yaklasik 2/3’0(%60,4) ev ziyareti yaparken gulvenliklerinden
endise duymaktadirlar. Egitmenler ile yapilan odak grup goriasmelerinde bu
konu hakkindaki gorusleri soruldugunda su cevap alinmigtir;

Ev ziyaretleri sirasinda ¢ok sik degil ama kimi zaman aile igi
tartismalara sahit olmak veya sézel taciz gibi hos olmayan durumlarla
karsilagabiliyoruz.  Kursiyerlerin aile yapilarini taniyana kadar bu endigeyi

tasiyoruz.

5. Katilm: Benim ailem egitmenleri bir kurs doneminde katihmci
bulmalari durumunda en fazla iki grup acgabilmektedirler. Halk EQgitimi
Merkezleri kurslari duyurmakla yukimladdr ve bunu ilanlar vasitasiyla
yapmaktadirlar. Bunun diginda egitmenler de bireysel ¢abalariyla ¢evre halki
kurstan haberdar etmeye calismaktadirlar. Bu amagla egitmenler ilkogretim
okullarinda toplantilar dizenlemek, ev ziyaretleri yoluyla kursu duyurmak gibi
yontemler kullanmaktadirlar. Egitmenlerin yaklasik 1/7'si(%14,6) 6drenci
bulmakta guclik yasadigini ve bu nedenle katilimin az oldugunu soylerken,
egitmenlerin yaklagik 1/3'U(%27,1) bunu kursun yeterince duyurulmadigina
baglamaktadirlar. Odak grup goérismesinde egitmenlere kurs katilimi ile ilgili

gérusleri soruldugunda su yanit alinmistir;

Sincan, Kecgi6ren gibi bazi Halk Egitimi Merkezlerinde ¢ok yogun
katihm var, hatta talebi karsilayamiyoruz. Burada kursun verildigi yerin de ¢ok
6énemi var. Mesela Sincan'daki Halk Egitim Merkezi ¢arsinin icinde. Insanlar
oninden gelip gecerken ilanlari gériip kursa katilmak istiyorlar. Bazi yerlerde
ise katilimei bulamiyoruz.  Ornegin Altindag, Cankaya gibi Halk Egitim
Merkezlerinde kursiyer bulma sorunu var. Altindag’da ¢ogunlukla kadinlar
eslerinden izin alamiyorlar, Cankaya’da ise yasli niifus yogunlukta oldugu igin

kursa katilim olmuyor.
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Gordldugu Uzere, Benim Ailem kursuna katihm Ankara’da her semtte
ayni yogunlukta degildir. Kurs binasinin konumunun, ailevi nedenlerin ve
bdlgedeki ntfusun yas durumunun katilimi engelledigi anlagiimaktadir.

Kurs katilimi ile ilgili bir bagka gugluk ise baba toplantilarina babalarin
katihmin az olmasidir. Baba toplantilari kurs sudresi boyunca iki kez
yapilmaktadir. Bu oturumlardan ilkinin kursun 6-7nci haftasinda, ikinci
oturumun da kursun 12-13ncli haftasinda yapilmasi onerilmektedir
(http://cygm.meb.gov.tr). Egitmenlerin  yaklasik 1/7'si(%14,6) baba
toplantilarina katilimi yetersiz bulmaktadir.  Alan arastirmasi sirasinda
egitmenler ile yapilan gorismelerde Sincan ve Kegiéren gibi bazi Halk
Egitimi Merkezlerinde baba toplantilarina yogun bir katim oldugu, bunun
yilllar iginde artis gosterdigi, ancak Mamak, Etimesgut, Eryaman gibi
merkezlerde vyapilan kurslarda babalar toplantilara katilmayacaklarini
bildirdikleri i¢cin ¢ogunda toplantilari iptal etmek durumunda kalindigi

ogrenilmistir.

6. Devamsizlik: Egitmenlerin 1/4'0(%25) katihmcilarin kursa
devamini saglamakta sorunlar yasadigini belirtmektedirler. Egitmenlerin
1/3'U(%35,4) ise kursa devamin dusmesine annelerin gocuklarini birakacak
yer bulamamasinin neden oldugunu sdylemektedirler. Arastirmanin yapildigi
11 Halk Egitimi Merkezinden sadece 5’'i annelere Benim Ailem Kkursu
sirasinda c¢ocuklarint  guvenle birakabilecekleri bir kres hizmeti
sunmaktadirlar. Ancak bazi merkezlerin boylesi bir imkani mevcut degildir ve
anneler cocuklarini birakacak bir yer bulamadiklari i¢in kimi zaman derslere
cocuklarini da getirmektedirler, kimi zaman ise bu nedenle kursa gelmemeyi

tercih etmektedirler; bu da kurs katilimini dusturmektedir.

7. Yer: Egitmenlerin kurs sirasinda karsilastiklari gugluklerden bir
digeri de derslikler ile ilgilidir. Benim Ailem kursu sadece Halk Egitimi
Merkezlerinde verilmemektedir. Halk Egitimi Merkezlerinin yani sira ¢evrede
bulunan ilkdgretim okullari blnyesindeki siniflarda da kurslar verilmektedir.
Egitmenlerin 1/4'G(%25) kurs vermek icin derslik bulamadiklarini, katilimci

bulmak gibi derslik bulma iginin de kendilerine birakildigini belirtmektedirler.
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Egitmenlerin (%10,4)’0 ise derslik ayarlayabilmek igin 6rnegin ilkdgretim
okulu yoneticilerinin onayinin gerektigini, ancak onlarin da kurs hakkinda
bilgileri olmadidi icin kendilerinin agiklama yapmak ve ikna etmek zorunda

kaldiklarini belirtmektedirler.

Egitmenlerle yapilan odak grup gorusmesinde yasanan derslik sikintisi

ile ilgili gérusleri soruldugunda su yanit alinmigtir:

Kimi Halk Egitimler yer gbstermiyor, bu durumda c¢evre okullarin bog
siniflari, depolar, spor salonlari, belediyenin gésterdigi yerler gibi mekanlarda

ders yapmak zorunda kaliyoruz. Sadece masa sandalye ayarlaniyor o kadar.

Bu tip yerler karanlik ve basik oldugu igin kursiyerler de biz de sikayetciyiz.

Derslik sorununun bir boyutunu de dersliklerin fiziki sartlarinin
uygunsuzlugu olusturmaktadir. Egitmenlerin yaridan fazlasi (%62,5) bu
konuda guglik yasadiklarini belitmektedirler. Benim Ailem programinin
agirlikh olarak verildigi ilkdgretim okullarinin siniflari yetiskin 6grenenler icin
tasarlanmamigtir.  Cogu kurs, ilkogretim cocuklarinin boyutlarina uygun
siralarda devam etmektedir. Ayrica yetigkin 6grenenlerin oturma duzenleri
karsilikli iletisim kurmalarina imkan verecek sekilde duzenlenmelidir.
iIkdgretim okullarinin fiziksel kosullarinin bu acidan da uygun olmadigi
dusunulmektedir.

Benim Ailem programinin uygulanmasi sirasinda egitmenler gibi
katilimcilarin da guglik yasamis olabilecekleri dugtunulmustur. Katilimcilarin
“Kurs sirasinda karsilastiginiz guglukler var ise lutfen belirtiniz” acik uclu
sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi ise gizelge 59'da sunulmaktadir:

Asagida goruldugu Gzere katilimcilarin tamamina yakini egitmenlerin

aksine higbir glclik yagsamadiklarini bildirmiglerdir.
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Cizelge 59- Katilimcilarin “Kurs sirasinda kargilastiginiz glgliikler var ise

liitfen belirtiniz” sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi

% n
ulasim guclugu yasiyorum 9 3,0
gocuklar igin kres hizmeti 5 1,7
yok, cocuklarla ders
dinlemek zor oluyor 300
fiziki imkan eksikligi(uygun 4 1,3
derslik eksikligi)
gucluk yasamiyorum 272 90,7

*Bu soruya katilimcilar birden fazla cevap vermistir

Benim Ailem Programinda Eksik Bulunan Hususlar

Egitmenlerin “Benim Ailem programinda eksik buldugunuz hususlar
asagidakilerden hangisi veya hangileridir?” sorusuna verdikleri cevaplarin

dagilimi gizelge 60°’da sunulmaktadir:

Cizelge 60- Egitmenlerin “Benim Ailem programinda eksik buldugunuz
hususlar asagidakilerden hangisi veya hangileridir?” sorusuna verdikleri

cevaplarin dagilimi

ilgili kurum tarafindan 30 f 62?5 :
yeterli sayida GEP kitabi

gonderilmiyor

GEP kitaplari elimize ge¢ 27 56.2

ulasiyor

Kursun toplam suresi 17 35.4 48
yetersiz(18 haftadan fazla

olmal)

Teorik derslere ayrilan 13 271

sure yetersiz

Bizlere verilen egitim 7 14.6

yeterli degil

Ev ziyaretlerine ayrilan 1 2.1

sure yetersiz

*Bu soruya egitmenler birden fazla cevap vermigtir
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Goraldugu Uzere, egitmenler “6gretim materyali, slre ve hizmetici
egitim” konularinda kursun eksikleri oldugunu dusunmektedirler. Asagida bu
hususlar ayrintili olarak incelenmektedir:

1. Sire: Egitmenlerin 1/3'0 (%35,4) kursun toplam sulresinin yetersiz
olmasini, bir baska deyisle 18 haftadan daha uzun olmasi gerektigini, bu
durumun ise kurs ile ilgili bir eksiklik oldugunu belirtmektedirler. Ote yandan
daha Oncede belirtildigi gibi, odak grup gorusmesine katilan egitmenler,
ankette kursun toplam suresi olan 18 haftayl yetersiz bulan egitmenlerin
gérustine katilmamaktadirlar. Tam aksine odak grup goérusmesindeki
egitmenler kursun toplam suresinin yeterli oldugunu dusinmekte, bunun
yerine haftallk ders saatinin bir saat artinimasinin yeterli olabilecegini
sOylemektedirler. Burada da yine egitmenlerin 1/3’Une yakini(%27,1) teorik
derslere ayrilan surenin yetersizligini kursun bir eksigi olarak gérmektedirler.

Ev ziyaretlerine ayrilan surenin yetersiz oldugu ise bir egitmen
tarafindan belirtiimektedir(%2,1). Goruldugu uzere egitmenlerin sureye iligskin
bulduklari eksik yonler daha ¢ok kursun toplam suresi ile teorik derslere
ayrilan 2'ser saatlik haftalik ders saatleri ile ilgilidir.

2. Ogretim materyali: Benim Ailem programi ile ilgili egitmenlerin
yasadiklari en buyuk sorunlardan bir tanesi de GEP kitaplarinin yeter sayida
ve zamaninda ulagmamasidir. Egitmenlerin yaridan fazlasi (%62,5) yeterli
saylida GEP kitabinin goénderilmedidini, yine yaridan fazlasi (%56,2) GEP
kitaplarinin zamaninda ulagtiriimadigini bir eksiklik olarak gormektedirler.

3. Egitici egitimi: Programla ilgili vurgulanan bir diger eksiklik
editmenlere verilen egitici egitiminin yetersiz oldugu goérusudur. Cizelge

58'de mesleki anlamda kimi zaman kendilerini yetersiz hissettigini
soyleyen egitmenlerin gorusune paralel olarak burada egitmenlerin
1/7'si(14,6) kendilerine verilen Benim Ailem egitici egitimini yeterli
bulmamakta ve bunu programa dair bir eksiklik olarak gormektedir.
Egiticilerin egitimini Benim Ailem programini revize eden Xpertise firmasi
ustlenmigtir. Egitmenler ve program planlama uzmanlarindan edinilen bilgiye
gore; egitmenler 2005 vyilindan itibaren gruplar halinde egitime tabi

tutulmuslardir. Bu egitimler tamamlama egitimi (12+5 gun) olmak Uzere
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toplam 17 gun sUrmastir. Verilen bu sertifika egitiminin disinda buglne
kadar egitmenler bagka bir egitim almamiglardir.

“Bizlere verilen egitim vyeterli degil” diyen egitmenlerin hangi
branslardan olduguna bakildiginda; 7 egitmenden 4’Unun giyim teknolojisi,
2'sinin gocuk geligsimi, 1 kiginin de el sanatlari 6gretmenligi bransindan
oldugu gorulmektedir. Egitici egitimini yeterli bulmayanlar icinde iki kiginin
cocuk geligsimi alani mezunu olmalari dikkat gekicidir. Bu kisiler alan uzmani
olarak verilen egitimi yeterli bulmamaktadirlar.

Benim Ailem Programinda eksik bulunan hususlar hususunda
katilmcilarin da gorugleri alinmigtir.  Katilimcilarin “Katildiginiz kurs ile ilgili
eksik buldugunuz hususlar var ise lutfen belirtiniz” yonergesi uyarinca

belirttikleri eksikliklerin dagilimi gizelge 61'de siralanmaktadir:

Cizelge 61- Katilimcilarin  “Katildiginiz  kurs ile ilgili eksik buldugunuz

hususlar var ise liitfen belirtiniz” ybnergesi uyarinca belirttikleri eksikliklerin

dagilimi
f % n
Sire 52 17,3
Ogretim materyali 10 3,3
Kres hizmeti 14 4.7
baba toplantilarinin sayisi 9 3,0 300
az
kursun eksigi oldugunu 213 71,0
distinmiyorum

*Bu soruya katiimcilar birden fazla cevap vermistir

Goruldugu uzere katilimcilarin buyuk c¢ogunlugu(%71) Benim Ailem
kursunun bir eksigi olmadigi gérisundedir. Geri kalaninin eksik buldugu
yonler ise daha once de saptanmig olan sorunlardir. Asagida katilimcilarin
eksik buldugu hususlar konu bagliklari altinda verilmektedir:

1. Sure: Katilimcilarin eksik gordugu durumlarin baginda kursun
suresi gelmektedir.  Katilimcilarin  1/6’'s1(%17,3) egitmenler gibi kursun
suresini yeterli bulmamaktadir.

2. Ogretim materyali: Katihmcilarin kurs ile ilgili eksik bulduklari bir
diger husus da yine egitmenlerin sikayet ettikleri GEP kitaplarinin

verilmemesidir. Katilimcilarin az bir kesimi(%3,3) bu durumu bir eksiklik
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olarak nitelese de GEP kitaplarinin kurslara ulasmamasi veya zamaninda
gelmemesi sorununun egitmenlerin de 6zellikle Uzerinde durduklari bir konu
oldugu ve pek c¢ok egitmenin bu sorunu yasadigl arastirma sirasinda
ogrenilmistir.

3. Kres hizmeti: Katilimcilarin Benim Ailem kursu ile ilgili eksik
bulduklar bagka bir husus da  ¢ocuklarina kres  imkani
saglanmamasidir(%1,7). Kres imkanindan faydalanan katilimcilarin bir
bdlimu ise(%3) verilen hizmetin yetersiz oldugunu belirtmektedir.

Editmenler ile yapilan odak grup goérismesinde katilimcilarin kregleri

hangi agidan yetersiz gordukleri sorulmus asagidaki yanit alinmigtir:

Katiimcilar kresi ¢ocuklarini haftada birka¢ saat birakacaklari bir yer
olarak degil normal bir kres gibi gértiyorlar. Bu nedenle kreglerden beklentileri
¢ok yliksek. Genellikle kreglerin fiziki imkanlarindan, oyuncaklarin eski ve
hijyenik olmamasindan ve verilen egitimin yetersiz olmasindan gsikayet
ediyorlar. QOysa bu beklentiler gercekgi degdil, ¢linkii bu kreslerin ¢ocuklara

birkag saat hogca vakit gegirtmekten 6te bir misyonu yoktur. Katilimcilarin

bunu kabul etmeleri gerek.

Bazi Halk Egitimi Merkezlerince Benim Ailem programi sirasinda
katilimcilarin ¢ocuklarina kurs suresince oyun odalarinda bakim imkani
saglanmaktadir. Yukarida gorus bildiren egitmenlerin de bahsettigi gibi
annelerce bu hizmetin kisa sureli bir bakim hizmeti degil gocuklar igin “kres”
olarak gorulmesinden dolaylr bazi anneler bu konuda memnuniyetsizlik
yasamaktadirlar. Kres ile ilgili tum beklentilerin kargilanmasi neticesinde
katilimin ylUkselecegdi ve dolayisiyla ¢ocuk gelisiminde katkida bulunulacagi
dusunulmektedir.

4. Baba toplantilari: Son olarak katilimcilarin az bir kesiminin(%3)
baba toplantilarinin sayisini yetersiz bulduklari gorulmektedir. Baba
toplantilarina katihmin yiksek oldugu HEM’lerde bu sayinin artirilabilecegi ve
babalarin bir diger aile egitimi programi olan “Baba Destek Programi’na da

yonlendirilebilecegi dusunulmektedir.
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Benim Ailem Programinin Gelistirilmesi igin Oneriler

Diger tum egitim programlari gibi, Benim Ailem programinin da daha
verimli hale getirilmesi i¢in katimci ve egitmenlerin istekleri dogrultusunda
gelistiriimesi gerekmektedir. Bu amagla egitmen ve katilimci gruba
programla ilgili 6nerileri agik uglu sorularla sorulmustur. Elde edilen oneriler
konu basliklarina gore gruplanmigtir. Cizelge 62'de egitmenlerin Benim Ailem

programi ile ilgili dnerilerinin dagilimi yer almaktadir:

Cizelge 62- Egitmenlerin Onerilerinin Dagilimi

f % n

Sire 21 43.8

Ogretim materyali 33 68.8

icerige yeni konu 9 18.8

eklenmesi

Hizmet ici egitim 22 45.9 48
Denetim 1 2.1

Kursun duyurulmasi 17 35.4

Kres hizmeti 3 6.2

*Bu soruya egitmenler birden fazla cevap vermistir

Goruldugu uzere egitmenlerin onerileri “stre, 6gretim materyali, icerige
yeni konu eklenmesi, hizmet ici egitim, denetim, kursun duyurulmasi, kres
hizmeti” gibi konu basliklarinda yogunlagmaktadir.

1. Sdre: Egitmenler programin suresinin yetersiz oldugunu ve
artirlmasini énermektedirler. Burada egitmenler hem ders saatlerine hem de
programin geneline ait surenin artirlmasindan bahsedilmektedir.

2. Ogretim materyali: Egitmenler GEP’lerin ve katilimcilara verilen
eklerin yeter sayida ve zamaninda ulastiriimasini 6nermektedirler.

3. lgerige yeni konu eklenmesi: Egitmenler programa ergenlik
konusunun dahil edilmesini onermektedirler. Bu, yeni bir Unite seklinde
olacag@i gibi, ergenlerin gelisimi, egitimi ve ergenlikte karsilagilan sorunlarla
ilgili ayrica bir kurs da acilabilir.

4, Hizmet ici egitim: Egitmenlerin hizmet igi egitimle ilgili
sayllabilecek U¢ Onerisi tek bir baslk altinda toplanmistir. Buna gore
editmenlerin (%17’si)  kendilerine duzenli araliklarla hizmet igi egitim

saglanmasini dnermektedirler. Egitmenlerce(%25) bu egitimlerden birinin
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Ozellikle 6 yas Ustu g¢ocuklarin egitimi konusunda olmasini istenmektedir.
Arastirma sirasinda egitmenler ile yapilan sohbetlerde katilimcilarin 0-6 yas
ustl gocuklarinin da oldugu, onlarla ilgili yasadiklari sorunlar veya 6grenmek
istedikleri bazi konularda kendilerine danistiklari, ancak sadece 0-6 yas
grubu hakkinda sinirli bilgilerinin oldugu igin annelere yardimci olamadiklari
ve 6 yas uUstl c¢ocuklarin egitimi hakkinda da bilgi sahibi olmak istediklerini
dile getirmiglerdir.

Egitmenlerin (%4.2)'sinin bir diger Onerisi ise; gerektiginde daha
detayli bilgi alabilecekleri kaynak kitaplarin saglanmasidir. Bu oOneri
egitmenlerin kendilerine daha ayrintih bilgi sunabilecek bir kaynak kitaba
ihtiya¢ duyduklarini gostermektedir.

5. Denetim: Tek bir egitmen tarafindan dile getirilen bir 6neri de
Benim Ailem egditmenlerinin  basarisinin aynen 6rgun egitimdeki
ogretmenlerin basarisinin denetlendigi gibi denetlenmesidir. Aslinda MEB
Yaygin Egitim Kurumlari Yénetmeligi Madde, 83’e gore Halk Egitim
Merkezleri de 6rgln egitim kurumlari gibi denetlenmektedir. Bu konuda oneri
sunan egitmenin meslekte yeni olmasi dolayisi ile daha o6nce bir teftis
gecirmemis olma ihtimali bulundugu dusunulmektedir.

Egitimde teftigsin denetleme ve degerlendirme disinda rehberlik ve
yetistirme gorevi de bulunmaktadir. Bu sayede eksik bulunan yodnler tespit
edildikten sonra, duzeltilir ve boylece daha saghkh bir isleyis
gerceklestirimeye calisilir (Gursel, 2003, 79). Alan arastirmasi sirasinda
derslerin iglenisinden degerlendirme yapilmasina kadar programin pek ¢ok
asamasinda egitmenlerin farkli uygulamalar icinde olabildikleri gozlenmigtir.
BUtin bu asamalardaki farkliliklarin ortadan kaldiriimasi icin mufettislerin
denetim sirasinda rehberlik faaliyetlerine de 6nem vermelerinin gerekli
oldugu dusunulmektedir.

6. Kursun Duyurulmasi: Egitmenlerin yaklasik Ugte biri (%29.2)
kursun yeterince duyurulmasi icin medya araglarinin kullaniimasini
onermektedirler. Egitmenler kendi imkanlari ile kursu cevreye duyurmaya
caligsalar da kimi durumlarda bu c¢alismalarin yetersiz kalabildigini,

dolayisiyla kursun uygulayicisi olan Milli Egitim Bakanliginin kursun daha
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genis kitlelerce duyulmasi i¢cin medya araglarini daha sik kullanmasini onemli
gormektedirler.

Kursun halk arasinda duyurulmasina iliskin bir diger Oneri ise
ilkdgretim okulu madurlerinin Benim Ailem kursu hakkinda bilgilendirilmesidir.
Bu oneri egitmenlerin yasadigi derslik bulma sorununa ¢oézum olmasi igin
egitmenlerin bir kismi (%6,2) tarafindan dile getirilmistir. Cizelge 58’de
egitmenler kurs vermek icin derslik bulamadiklarini, katihmci bulmak gibi
derslik bulma iginin de kendilerine birakildigini, derslik ayarlayabilmek igin
ilkdgretim okulu ydneticilerinin muvafakatinin gerektigini, ancak onlarin da
kurs hakkinda bilgileri olmadigi igin kendilerinin agiklama yapmak ve ikna
etmek zorunda kaldiklarini belirtmektedirler. Bu nedenle egitmenler
ilkogretim  okulu  maddurlerinin - resmi  yollardan  bilgilendirilmelerini
onermektedirler.

7. Kres Hizmeti: Katilimci annelerin programla ilgili eksikler kisminda
bildirdikleri gibi egitmenler den bazilari ¢ocuklara kres hizmeti sunulmasini
onermektedirler. Benim Ailem programi sirasinda kargilasilan gugluklerin
vurgulandigi Cizelge 58’'de egitmenler annelerin gocuklarini birakacak yerleri
olmamasi nedeniyle katihmin dustugu bilgisini vermiglerdir. Kres hizmeti bazi
halk egitimi merkezlerinde verilmesine ragmen, cocuklari dersler sirasinda
birakacak yerin olmamasi bu tur bir hizmetten faydalanamayan katilimcilar
ve egitmenler igin hem katilimi disirmesi agisindan hem de derslere
getirilen ¢ocuklarin varhigi nedeniyle egitimi aksatan ciddi bir sorundur. Bu
sorunu ortadan kaldirmak amaciyla egitmenler cocuklara kres hizmeti
saglanmasini dnermiglerdir.

Ote yandan katilimcilara da Benim Ailem programinin gelistiriimesine
yonelik onerileri agik uglu soru seklinde sorulmus, elde edilen yanitlar konu
basliklarina gore gruplanmistir. Cizelge 63'te katilimci grubun Onerilerinin

dagihmi sunulmaktadir:
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Cizelge 63- Katihmcilarin Onerilerinin Dagilimi

f % n
Sire 91 30,3
Ulasim 13 4,3
Baba egitimi 8 2,7
Kres 11 3,7
Seminer 9 3 300
Kursun yayginlastiriimasi 8 2,7
is imkani 3 1,0
6 yas uzeri ¢ocuklar igin kurs 16 5,3
acgllmasi

*Bu soruya katilimcilar birden fazla cevap vermistir

Goriuldugu Uzere katilimcilar asagida yer alan konu basliklarinda
gruplanan onerileri sunmuslardir. Bunlar:

1. Sire: Katihmcilarin dikkate deger bir kismi(%16,3) Benim Ailem
programinin 18 haftalik toplam suresinin artiriimasini 6nermekte iken
katilimcilarin yine dikkate deger bir kismi (%14) ise kursun haftada birden
fazla guin olabilecegini belitmektedirler.

Ancak arastirma surecinde yapilan sohbetlerde egitmenlerin
katimcilarin kursun toplam sdresinin uzatilmasi onerisine katilmadiklari
gOrulmustar. Egitmenler kursun 18 hafta olan suresinin uzatiimasi
durumunda bir 6gretim yili iginde sadece bir kez kurs acabileceklerini, bu
durumu maddi nedenlerle uygun gérmediklerini belirtmislerdir.

Programin teorik kismini verebilmek ig¢in surenin yeterliligi olmadigi
gorugsune egitmenlerin %60 Inin  katlldigi daha once c¢izelge 38'de
tartisilmistir. Yine ayni sekilde, katilimcilar arasinda da haftalik ders saatinin
artirlmasini éneren bir grup mevcuttur. Bu noktada sure sorunun odak grup
gbrismesinde egitmenlerin 6nerdigi gibi haftalik ders saatinin bir saat
uzatiimasi ile veya kursun iki gune vyaylmasi ile ¢ozllebilecegi
dusunulmektedir.

2. Ulagim: Ulasim agisindan sorun yagayan bazi katilimcilar ise
kursun verildigi Halk Egitimi Merkezleri veya ilkogretim okullarina ulagimda
servis imkani saglanmasini Onermektedir.  Egitmenler ve katilimcilarla
yapilan gorusmelerde de c¢evrelerindeki bazi annelerin kursa katilmak
istedikleri halde ulagim agisindan sorun yasadiklari igin katilamadiklari

ogrenilmigtir.  Bu durumda yerel yonetimin de destegi ile katilimcilarin
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ulasimlarina yardimci olunabilir, bdylece daha fazla sayida annenin hizmete
ulagimi saglanabilir. Ulagim sorununun ¢6zuimu ile ilgili olarak katilimcilar
kursun baska semtlere de yayginlastirimasi Onerisini eklemis oldugu
go6rulmektedir. Bu gorusun bilhassa talebin yogun oldugu bdlgelerde dikkate
alinmasi gereken bir oneri oldugu dusunulmektedir.

3. Baba egitimi: Katilimcilarin Onerilerinin bir digeri de aksam
saatlerinde babalara da egitim veriimesidir. Ancak egitmenler ile yapilan
sohbetlerde Benim Ailem programinin sunulmasi ve ev ziyaretleri nedeniyle
yeterince yogun bir tempo i¢inde olmalari nedeniyle egitmenlerin bu tir bir
uygulamayi Ustlenmek istemeyecekleri saniimaktadir. Bunun yerine
babalarin kursa talep ve ilgisinin yogun oldugu bolgelerde babalarin baba
egitimi konusunda daha ayrintili egitim veren “Baba Destek Programina”
yonlendirilerek talep bu sekilde karsilanabilir.

4. Kres: Katilimcilar var olan kres hizmetlerinin kalitesinin
iyilestirilmesini, ¢ocuklarina daha kaliteli kres hizmeti sunulmasini
onermektedirler. Daha Once de bahsedildigi gibi editmenlerle yapilan odak
grup gorusmesinde katihimcilarin kreslerin fiziki olanaklarindan, verilen
egitimin yetersizliginden ve oyuncaklarin eskiligi ile hijyenik olmamasindan
sikayet ettikleri 6grenilmigtir. Bu nedenle katihmcilar verilen kreg hizmetinin
kalitesinin artiriilmasini dnermektedirler.

5. Seminer: Katilimcilarin aile sorunlari(%2,3) ve hukuki haklar(%0,7)
konusunda seminer onerilerinin bulundugu goze carpmaktadir. Bu konuda
Halk Egitimi Muadurlerinin de girigsimi dogrultusunda alan uzmanlarinin
merkezlere davet edilmesi ile seminerler verilebilir. Bu tir seminerlerin
anneler i¢in rehber niteliginde olacagdi distunulmektedir.

6. Kursun yayginlastiriimasi: Katilimcilardan bazilari Ankara’da belli
semtlerde bulunan kurun diger semtlere de yayginlastiriimasini
istemektedirler. Ankara’da Kegioren ve Yenimahalle gibi blyuk semtlerde
oturan bazi katilimcilar Benim Ailem egitimi veren Halk Egitim Merkezlerine
ulasim sorunu yasamalari nedeniyle kursun  yayginlagtiriimasini

istemektedirler.
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7. Is imkani: Katihmcilar kurs sonunda alinan sertifikanin ekonomik
bir degerinin olmasini ve is bulmalarinda onlara yardimci olmasini
istemektedirler.

8. 6 Yas uzeri ¢ocuklar i¢in kurs acgilmasi: Bir diger 6neri 6 yas
uzeri g¢ocuklarin egitimi ile ilgili de bilgi verilmesidir. EQgitmenlerle yapilan
odak grup gorusmesinde ve uygulanan anketten elde edilen verilerinden de
anlasildigi Uzere; katilimcilarin 6 yas ustu c¢ocuklarinin egitimi konusunda
yogun taleplerinin oldugu, bu konuda sorulan sorulara cevap vermekte
yetersiz kaldiklari, bu nedenle kendilerinin bu konuda bilgilendiriimelerini
talep etmislerdir (bkz. cizelge 62). Ayni sekilde katilimcilar da bu konuda
kendilerine egitim verilmesini istemektedirler. Benim Ailem programindan
oldukga faydalandiklarini bildiren katihmcilarin 0-6 yas ustl gocuklar! igin
veya su an kuguk olup ilerde bu yas grubuna girecek ¢ocuklari igin bu tar bir
talepte bulunmalari olagan karsilanmaktadir. Bu amagla, 0-6 yas grubu
disinda kalan gocuklarin egitiminde karsilasilan sorunlar ve ¢6zim yollarini
iceren bir Unitenin programa eklenmesi yerine bu yas grubu igin ayri bir kurs

acilabilece@i dusuniimektedir.

Benim Ailem Programini Tamamlayan Katilimcilarin Cocuklari ile

lliskilerinde Olan Degisikliklere iliskin Bulgular

Bir programin basarisinin degerlendiriimesi bakimindan izleme
arastirmalarinin  énemli oldugu disuniimektedir. izleme arastirmalari
katilmcilarin egitimle kazandiklarini yagamlarinda ne derece kullandiklarini
belirlemeyi hedefleyen bir degerlendirme tlridir (Aydin, 2011, 181).

Tam anlamiyla bir izleme c¢alismasi sayilmasa da Benim Ailem
programinin basarisi hakkinda daha ayrintili fikir edinebilmek amaci ile
arastirmanin yapildigi 2009-2010 gtz déneminde verilen kursu tamamlamis
15 katihmciya Benim Ailem programini bitirdikten sonra ¢ocuklari ile
iligkilerinde olan degigsiklikler konusunda gorusleri sorulmus, su cevaplar

alinmisgtir:



1.a) Cocukla daha etkili iletisim kurulmasi
* Cocugumla iletisimim ¢ok daha iyi oldu, Onceleri sadece yapmamasi
gereken seyleri s@yliyordum, simdi “neden” yapmamasi gerektigini , kotu
davranisi yaparsa sonuglarinin neler olacagini soyliyorum, bliyik adam gibi
onla sohbet ediyorum, beni dinliyor. Onceleri bana sorular sordugunda
gegistiriyordum “git basimdan simdi” gibi laflar sdyliyordum, simdi oturup onu
dinliyorum, aklim yettigince ac¢iklamaya ¢aligsiyorum sorularini, en azindan onu
dinlemeyi 6grendim(Mamak 1.gérismeci).

*

Cocuguma iletisimim kurs 6ncesinde de zaten iyiydi, cocuguyla strekli
konusan bir anneyim ben, simdi tek farki daha bilingli bir sekilde iletisim

kuruyorum, neyi nigin yaptigimin daha farkindayim belki(Altindag 1.gérismeci).

*

Her sey bir yana bu kurs sirasinda ¢ocugu dinlemeyi 6grendim.
Onceleri isim var diyordum, umursamiyordum. Simdi oturuyorum, g6z temasi
kuruyorum ve onu dikkatle dinliyorum, bikmadan usanmadan. Onceleri “dur,
yapma, etme” kelimesini ¢ok kullaniyordum. Bu program sayesinde aslinda
kendimi dizginlemeyi 63drendim. Daha az kizmaya basladim, ¢unku kizdikga
gocuk daha hir¢in oluyordu, simdi daha sabirli olmaya ve kizimi dinlemeye
calisiyorum(Sincan 1. gérismeci).

*

Onceleri isim varken ve gocuklar bir sey sordujunda “sakin yanima
gelmeyin, defolun basimdan” diyordum, bagiriyordum, simdi isim de olsa isi
birakip yanina oturup dinliyorum, ben de onlarla konusuyorum, anlatiyorum

detayh olarak(Kegit6ren 1. goriismeci).

*

Cocuklarimin her dedigini yaptigimda onlari mutlu ettigimi dtstntrdim,
kursa gelince bunun bdyle olmadigini, onlara sevgimi géstermenin énemli bir
sey oldugunu, onlarla konusup iletisime gecerek onlarin benim icin degerli
oldugunu hissettirmem gerektigini anladim. Simdi her firsatta onlarla her
konuda konusuyorum. Bir de her hafta isledigimiz konulari gelip ogluma da
anlatiyorum. “Oglum bunlari 6grendik, 6nce ben sana yanhs davraniyormusum,
bundan sonra artik boyle yapalim” diyorum. O da memnun oluyor(Sincan
2.goéruismeci).

*

Onceleri evde sadece benim emirlerim geciyordu, “yap, et, dur, sus”
dan bagka kelime kullanamaz durumdaydim. Kurs sayesinde ¢ocuklari
dinlemeyi ve anlamayi 6grendim. Bu sadece cocuklarla olan iletisimimizde
bdyle degil gevremizle olan iletisimimizde de gegerli bir sey. Simdiki durumdan

onlar da ben de daha memnunuz(Eryaman 2.gériismeci)

1.b) Cocugun fikrini alinmasi, deger verilmesi
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*

Onun anlayabilecegi konulari onunla paylasiyoruz, kendisini ilgilendiren

konularda onun da fikrini sormaya 6zen gosteriyoruz(Altindag 1.goriismeci).

*

Benim Ailem programindan sonra kizimin daha ¢ok fikrini aliyoruz,
bilhassa kiyafetlerini kendi bedeniyor artik, eger mevsime uygunsa ve fiyati

uygunsa onun segmesine izin veriyorum (Etimesgut 1.gérusmeci).

*

Eskiden “hayir sen karisma” diyordum. Simdi sen nasil istersin, ne
distnlirsin oglum diyorum, o da onun goérasind sordugum igin ¢ok

seviniyor(Etimesgut 2.gbérismeci).

* Cocuklarin fikrinin de alinabilecegini bilmiyorduk, daha dogrusu onlarin
fikirleri olabilecedini bilmiyorduk. Kursa; onlara deger verdigimizi gdstermek
istiyorsak fikirlerini sormamiz gerektigini 6drendik. Ben de bunu evde
uyguluyorum, cocuk ¢ok seviniyor, bicir bicir konusup o da fikirlerini anlatmaya

calisiyor(Cubuk 1.gériismeci).

2.a) Cocuga karsi daha sakin ve anlayish davraniimasi

*

Eskiden ¢ok sinirliydim, simdi de sinirliyim ama, ona kargl daha sabirli
olmaya calisiyorum, eskiye oranla daha anlayigli davranmaya calisiyorum, ¢ok
sinirlendigimde hemen hocamizin anlattiklari aklima geliyor, hemen kendimi
tutuyorum, ama yine sabredemedigim ¢ileden  ¢iktigim  oluyor

(Mamak1.gérugmeci).

*

Cok sinirliyim, ama simdi daha sakin davranmaya cgaligiyorum, en
azindan sinirlenince ¢ocuga nasil davranacagimi o6grendim (Y.mahalle
1.g6rismeci ).

*

Normalde cocuguma karsi sabirli bir insanim, her sorusuna cevap
vermeye calisirdim, programdan sonra sabrimda bir degisiklik olmadi, ama

daha anlayigh davraniyorum (Altindag 1.gorismeci)

*

Cok sabirsiz bir insanim, aslinda c¢ocuk bulyUtmeye uygun biri
olmadigimi dusunuyorum, cocuk benim istedigim gibi davransin istiyorum,
davranmayinca c¢abuk sinirleniyorum, belki de kicglk yasta anne oldugum
icindir. Kurs sirasinda ve sonrasinda bu sabirsizligimi ve diktatérligimua daha
torpuledim, hala biraz var ama artik daha anlayisliyim. Cocuktan benim
yasimdaki biri gibi davranmasini bekleyemeyecegimi 6grendim, ona da hak

vermeye basladim(Cubuk 1.gérismeci)

2.b) Cocuga karsi daha tutarli davraniimasi

*

Eskiden tutarsiz davraniyordum, ama simdi degil, kesin kararli
davraniyorum. Mesela eskiden kola i¢erlerdi, bir daha istediklerinde 6nce hayir

derdim, sonra israrlara dayanamaz verirdim. Ama simdi “hayir” dedigimde
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gercekten  yapmayacagimi  biliyorlar ve 1srar edemiyorlar  artik

(Y.mahalle1.goriismeci).

*

Ben eskiden de gocuk egitimi konusunda ¢ok okur ve arastirirdim, ama
simdi ¢cocuga karsi davraniglarimda esimin de destediyle daha tutarli oldum,

taviz vermiyorum artik(Altindag 1.gérismeci).

*

Markete gittigimizde kizim artik babasiyla giderse iki sey alma hakki
var, benimle giderse bir sey alabilir. Bu konuda kurali asla ¢ignemiyoruz.
Eskiden alalim diye tuttururdu. Onceden g¢ocugu kirmamak icin esnek
davraniyordum, simdi “yapmiycam” deyince yapmiyorum (Sincan 1.
gorusmeci).

*

Eskiden disari ¢cikmak yok derdim, bes dakika sonra “hadi oglum asagi
in” derdim. Simdi bu tir tutarsizliklar yapmiyorum. Yoksa yok(Etimesgut 1.

gOrusmeci).

* Kizimin erken uyumasi igin gok baski yapardim, ancak o beni dinlemez
her seferinde bir bahane bulup ge¢ vakte kadar otururdu. Kurstan
o6grendiklerimi de dikkate alarak 6nce neden erken uyumasi gerektigini ona
anlattim, bana hak verdi, sonrasinda bir daha asla esnek davranmayacagimi
ona sdyledim ve dyle de yaptim. Artik kizim zamani gelince kendisi uyumak

ister hale geldi(Eryaman 2.goriismeci).

*

Oglum “hayir’dan anlamiyor, mesela cips istiyor, ben hayir dedigim
zaman babasina gidiyor, o kabul ediyor “tamam” diyor, ben ne kadar tutarl
davransam da esim tutarli olmadidi icin sonu¢ alamiyorum. Kari kocanin ayni

dogrultuda davranmasi lazim(Kegioren 2.goriismeci)
3.a) Cocuga daha fazla zaman ayriimasi

* Eskiden ¢ocukla ¢ok fazla ilgilenmiyordum, ¢ocuk kendi kendine zaman
gegiriyordu, simdi birlikte oyun oynuyoruz, boyama yapiyoruz, ona hikayeler
okuyorum, simdi daha fazla birlikte zaman gegciriyorum(Mamak 1.gérlismeci).

*

Onceden onunla oynamazdim, o oynardi ben durup bakardim, simdi
onunla oynuyorum, baktim bu sekilde gcocugum hem pek ¢ok seyi daha iyi
O0greniyor, hem de ikimiz birbirimize daha fazla yakinlasiyoruz(Altindag
1.gérismeci).

*

Eskiden cocuk ayadima dolanmasin da televizyon izlesin diye
distniyordum, daha ¢ok misafirle ve gevreyle ilgileniyordum. Simdi beraber
resim yapiyoruz, parka gidiyoruz, oyun oynuyoruz beraber. Artik onu saf disi
etmek istemiyorum(Cankaya 1.gérismeci).
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*

Ailevi sorunlar nedeniyle ¢ocuklarima ¢ok fazla zaman ayiramiyordum,
yalniz kaldigimizda da ne yapacadimizi bilemiyordum, bu benim ¢ok
Uzuldigim  bir konuydu. Hatali davrandigimin farkindaydim, ama ne
yapacagimi da bilmiyordum. Simdi her sey kafamda daha net, onlarla bas basa
kaldigimiz zamanlarda gtizel vakit gegiriyoruz, bir seyler paylasiyoruz, oyunlar
oynuyoruz, isin garibi bu benim i¢in mecburiyet degil, hosuma gidiyor(Sincan
2.goérismeci).

*

Kursta bize “isin de olsa gerektigi zaman isi birak, gocuguna zaman
ayir,is nasilsa seni bekler” dedi 6gretmenimiz. Ben bu s6zi hic unutmadim.
Asla gcocugumu gegistirmiyorum, isim de olsa onunla ortak bir seyler yapiyoruz,
sonrasinda kaldigim yerden devam ediyorum, bdylece hem g¢ocuk ilgi gekmek
icin hirginlasmiyor, hem de ben daha rahat oluyorum(Bagskent HEM
.gbrismeci).

*

Esim bayan terzisi, ben de onun yaninda giindizleri ¢alisiyorum, bu
nedenle ikimizin de gocugumuza ¢ok fazla zaman ayiramadigimiz zamanlar
oluyordu. Cocugum surekli tirnadini yiyordu, kurs sirasinda ¢gocugumuzu ihmal
ettigimizi daha fazla fark ettik. Ben de kendi yerime bakacak birini buldum,
simdi tum vaktimi cocugumla geciriyorum, o da artik tirnaklarini yemeyi
birakti(Bagkent HEM 2.g6riismeci).

*

Cocugumu parka her zaman géturtirdim, ancak eskiden formalite icabi
o istedigi icin, mecburiyetten goétlrirdim, o oynardi ben bos bos bakardim.
Benim Ailem kursundan sonra ¢ocukla vakit gecirmenin bu demek olmadigini,
bir seyler paylagmak icin gerektiginde oyuna dahil olmak gerektigini 6grendim.
Yine parka gidiyoruz ama artik ben oturup bakmiyorum, onunla oynuyorum,
“hangisini en c¢ok sevdin” gibi sorular sorarak onunla ilgilendigimi

gOsteriyorum(Eryaman 2.gérismeci).

3.b) Cocugun bir birey oldugunun farkina varilmasi, deger

verilmesi

*

Eskiden annem bana “bu ¢ocuda vurmayin onlar gelecegin polisleri,
doktorlari” derdi, ben guler gecerdim, ama simdi annemin ne demek istedigini
daha iyi anliyorum, cocuklarima daha ¢ok deger veriyorum, onlarin da bir insan

oldugunun farkina vardim(Y.mahalle 1.gérismeci).

*

Bizim oralarda c¢ocugun degeri yoktur, biz de buyuklerimizden
gordugumuiz gibi davraniyorduk. Ama kurstan sonra onlari bagima dert olan
hatta bana kulfet olan varliklar olarak degil de iyi yetistiriimesi gereken blyik
insanlar olduklarini 6grendim, simdi c¢ocuklarim daha kiymetli(Kegioren

1.g6rismeci).
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*

Cocuk evde her zaman vardi, zaten seviyordum onu, hep degerliydi
zaten ama simdi ileride 6nemli bir yere gelecedini, onun yetigkin bir insan

olacagini disiindiikge daha ¢ok énemsiyorum onu(Gubuk 1.gériismeci).

4.a) Gocuk beslenmesi ve saghgi ile ilgili konularda daha bilingli

davranilmasi

*

Bilhassa beslenme konusunda vyeni seyler 6grendim, mesela “neyin
yaninda neyin yenmeyecegdi” hakkinda pek c¢ok bilgi edindim, ¢gocudumu ona

gore besliyorum(Mamak 1.gériismeci).

* Yemek konusunda mesela ¢ocuda yatarken sit iciriyorsam sabah
uyandiginda mutlaka peynir yemesi konusunda israr ederdim, bunlarin ayni
derecede kalsiyum sagladiini bilmezdim. Simdi g¢ocugu tiksindirmeden
hangisini seviyorsa onu yemesini sagliyorum. Peynir sevmiyor, simdi

pohaganin icine koyup yediriyorum(Altindag 1.gériasmeci).

* Cocugun atesli oldugunda ne yapmam gerektigini, tuvalet aliskanhgi
vermeyi, dis fircalamayr o6grettim c¢ocuguma .Bu konuda kursta

ogrendiklerimden ¢ok faydalandim(Sincan 1.gérismeci).

* Cocugum oOnceden masaya oturmadan yiyecekleri eline alarak abur
cubur seyleri gezerek yerdi, simdi ise 6dun zamani yemek yemezse diger
6gune kadar yemek vermiyorum. Bu konuda ¢ok kararli davraniyorum(Cankaya

1.gérismeci).

* Beslenme konusunda c¢ok sey o6grendim, benim yedigim seylerden
onlarinda yemesi icin ¢ok baski uygulardim. Simdi o vyiyecekler yerine
gecebilecek bagka yiyeceklerin oldugunu biliyorum ve o yiyecekleri yemelerini

sagliyorum(Kegiéren 1.gérusmeci).

* Eskiden maddi agidan ¢ok imkanimiz olmadigi igin gocuklarimi ¢ok iyi
besleyemedigimi diusinirdiim. Simdi saglikli beslenmenin ¢ok da maddiyatla
ilgili olmadigini 6grendim, birbirinin yerine gecebilecek yiyecekler varmis, birini

alamasam 6burinden mutlaka yemelerini sagliyorum(Sincan 2.gérigmeci)

* Fast food yiyeceklerin bu kadar zararli oldugunu bilmiyordum.
Cocuklarimi artik fast foodla beslemiyorum, kola igirmiyorum, cips
yedirmiyorum. Cok israr etse de almiyorum, zamanla unutuyor(Baskent HEM

1.gérismeci).

* Yillardir gocugum altini islatiyordu, kursta 6grendiklerimi uyguladiktan
sonra gocugum bu huyunu birakti, bu benim igin inanilmaz bir sey. Ayrica
eskiden ¢ocuk ¢ok yediginde saglikli beslendigini distiniyordum, kursta tek bir

yemegi ¢ok fazla yemek yerine birkag gesit besini bir arada almasi gerektigini
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6grendim. Simdi artik gocugun énline sadece makarna koymuyorum, yanina ya

salata ya yogurt mutlaka veriyorum(Eryaman 1.gérismeci).

*

Eskiden saglik problemlerini pek ©énemsemezdim, simdi daha
dikkatliyim, gerek goérdigimde doktora gotirmekten ¢gekinmiyorum artik. Bir de
cocuk ateslendiginde hemen evdeki ilaglardan birini veriyordum, simdi ise 6énce
ihk suyla dus aldiriyorum, yine atesi dismezse doktora goétiriyorum (Sincan

2.gorismeci).
5.a) Kullanilan olumsuz disiplin yéntemlerinin azalmasi

* Bu programa katilal beri gocuga kot ceza yontemleri kullanmiyorum,
ceza elbette veriyorum, ama ona bir seyler O6gretecek cezalar vermeye

calistyorum(Mamak 1.gérismeci).

*

Ben eskiden ¢ok sinirli ve cahil bir insandim. Kdéyden geldigim icin
higbir sey bilmiyordum, gocuklara bagiriyordum, déviyordum sik sik. Simdi
dovmiyorum, oturup karsima alip anlatiyorum, yine dinlemediklerinde
“dinlemezseniz dinlemeyin, ben de sizi dinlemem diyorum. Siddet uygulamak
istemiyorum, ¢lnkU ¢ocuklara baski yapildiginda ¢ocuklar égrendikleri seyleri
unutuyorlar, c¢aba gbsterip 06grettigim seyleri unuttuklarinda ben de

Gzuliyorum(Y.mahalle 1.gérismeci).

*

Onceden kesinlikle ddévmezdim ama dinlemiyorsa anlatmaya
calisirdim, dinlemezse kizip olayl babasina birakirdim, simdi dinlemezse ne
olacaginin sonucunu yasatarak ona &gretmeye c¢alisiyorum, dogru
davranmazsa neler olacagini ona ayrintilariyla anlatiyorum, bana hak veriyor.
Onceden bilmeden yanlis, olumsuz cezalar veriyormusum, simdi daha mantikli
ve olumlu cezalar vermeye, cezayi verirken hatali davraniginin sonucunu da
ona yasatmaya c¢alisiyorum(Altindag 1.gorismeci) .

*

Ben erken yasta evlendim, esimin ailesi ile birlikte yasiyorum, esimle
sorunlarimiz var. Bu ortamda ¢ocuklarima ¢ok hirgin davraniyordum, esime ve
onun ailesine olan 6fkemi onlardan aliyordum, sinirlendigim anda g¢ocuklari sik
sik déviiyordum. Simdi sartlar degismedi ama ben degistim. iginde bulundugum
durumun sorumlusu c¢ocuklarim degil, bunun farkina vardim. Simdi onlari ne
olursa olsun dévmuiyorum, onun yerine onlara neden yapmamalari gerektigini

anlatiyorum(Kegidren 1.gérismeci).

* Onceden fiziksel olmasa da duygusal anlamda siddet uyguluyordum
gocuguma, yani “aptal, salak” gibi hakaret sozcikleri kullaniyordum. Bir de
tepkimi koymak i¢in kiserdim, kursta bunun dogru olmadigini 6grendim, simdi

asla kismUyorum(Sincan 1.gérismeci).
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*

Onceleri dedigimi yapmazsa onu ddvilyordum, simdi ona anlatiyorum,
konusuyorum, artik beni anlyor, “peki annecim bir daha yapmiycam” diyor.
Gegmiste siddet de uyguluyordum, uygulamiyordum desem yalan olur. Ama
simdi kesinlikle dévmuiyorum, kendimi frenliyorum, anlatinca degisecegini
bildigim icin bdyle davraniyorum. Biraz sabredince c¢ocugun dulzelecegini
gordim, o nedenle sabrim ve onunla konusmam sonrasinda benim igin

avantaja donlUsuyor (Cankaya 1.gérismeci).

* Onceden c¢ok dévilyordum, bagirma var ama dévme yok artik. Kendimi
tutuyorum. Simdi dévmek yerine agikliyorum koti davranisini, eskiye kiyasla
daha ¢ok yumusadim, herkes bana hayret ediyor. Bir gocugum daha oldu bu
sene , iki cocugum olmasina ragmen daha anlayigsli davraniyorum

artik(Etimesgut 1.gérasmeci).

* Onceden de dévmezdim, simdi de dévmiyorum. Sadece yiiksek sesle
bagirrdim bazen simdi ise bagirmak yerine davraniglarinin sonuglarini onlara

anlatiyorum, bu yetiyor zaten(Baskent HEM 1.gértiismeci).

* Simdi bagirmak yerine ceza verecegim zaman onu istedigi bir seyden
mahrum birakmayr 6grendim, bu yéntem c¢ok isime yariyor(Eryaman
1.gérismeci).

*

Bu kursla birlikte gocuklarima davranig bicimim degisti, diger iki oglumu
blytirken kiziyordum, bagiriyordum, déviyordum. Kiglk ogluma ise bunlarin
hi¢ birini yapmiyorum, ¢ocukla konusup onlara agiklayinca anladiklarini ve
kabul ettiklerini gérdim, bunu bilmiyordum. Zorla yaptirmaktansa gocuklari ikna
etmek daha iyi. Keske diger ogullarimin zamaninda da bdyle kurslar

olsaydi(Etimesgut 2.gérismeci).

* Sinir hastasi oldugum igin psikolojim ¢ok iyi degil, esimle sorunlarimiz
var. Cocuklar beni kizdirdiginda birka¢ kez onlari banyoya kitledim. Bu
davranisin ne kadar sakincali ve tehlikeli bir sey oldugunu 6grendim(Kegidren

2.g6rasmeci).

* Cocuga kurallar koydugumda gerekgesini agikliyorum, eskiden sadece
kural séyliyordum, gocuk da beni umursamiyordu, yapacagini yine yapiyordu.
Simdi neden yapmasini istemedigimi sdyleyince o da anliyor, yapmiyor, ama

bazen dinlemiyor yine yapiyor(Mamak 1.gériismeci).

* Eskiye oranla kural koyma sayim daha azaldi, eskiden 6gleden sonra
uyku saatleri vardi, simdi canlari istemezse yatmiyorlar, daha az baskici oldum.
Gegen gun koydugum bir kurala uymadi, ben de uymazsa o durumda ne
olacagini ona bizzat gdsterdim, sonra pisman oldu beni dinlemedigi

icin(Y.mahalle 1.gérismeci).
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*

Yine kurallannm var ama mahiyeti degisti. Kurallar koyarken onlar
kisitlayacak, baski olusturacak kurallar degil, onlarin gelisimi i¢in faydal olacak
kurallar koymaya calisiyorum(Kegitren 1. gériismeci).

*

Onceleri ruhsal durumuma gére koydugum kurallar ve onlarin katilik
derecesi degisiyordu, moralim bozuksa ¢ocuklara daha fazla kurallar koyup
yapmadiklarinda daha ¢ok bagiriyordum. Eskiden bizim evde siki ydnetim
vardi, simdi yumugak yénetim var. Kurs sirasinda, konulan kurallarin da belli bir
mantiginin olmasi gerektigini 6grendim(Etimesgut 2. gériismeci).

Gorulduga Gzere Benim Ailem kursunu tamamlayan anneler ile onlarin
cocuklari ile iligkilerinde olan degisiklikler konusunda yapilan nitel gérugsme
neticesinde; annelerin kullanilan olumsuz disiplin yontemlerinin azalmasi,
cocugun fikrinin alinmasi, ona deger verilmesi, cocuga daha fazla zaman
ayrilmasi ve daha etkili iletisim kurulmasi, ona kargi daha sakin ve anlayisli
davranilmasi, ¢ocuga kargi daha tutarh davraniimasi, geligsimle ilgili
konularda daha bilgili davraniimasi, kurallar koyulmasi, ¢ocugun bir birey
oldugunun farkina varilmasi ve ona deger verilmesi gibi hususlarda son

derece olumlu gelismeler yasadiklarini belirtmiglerdir.
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Tartisma

Benim Ailem programini geligtiren uzmanlardan elde edilen bilgilere

goére:

Programin tasarimi sirasinda ihtiyag analizi yapilmistir. intiyag analizi
amaciyla Benim ailem egitmenleri, katilimcilar, ACEV yetkilileri, UNICEF
uzmanlari, alan uzmani akademisyenler ve Milli Egitim Bakanhgi
yetkililerinden goériis alinmistir. ihtiyac saptama calismalari sirasinda anket,
mulakat, gozlem gibi dogrudan aragtirma yontemleri kullaniimigtir. Xpertise
firmasi uzmanlarinca programin kendisine ve katilimcilara yonelik ihtiyaclarin
saptanmasi i¢in énemli bir ¢aba sarf edildigi anlasiimaktadir. Ote yandan
ihtiyaclarin belirlenmesi sirasinda agirhikh olarak hedef grup yerine

egditmenler grubundan gorus alinmasinin yerinde olmadigi soylenebilir.

Egitmenlerden elde edilen bilgilere gore;

Benim Ailem programi katilimcilarin ihtiyaglarini karsilamaktadir.
Programin hedefleri ile ilgili olarak; hedeflerin egitmenlerin anlayacagi
dizeyde acik ve anlasilir ifadeler kullanilarak tasarlanmasi, hedeflerin
katiimcilarin ihtiyag ve beklentileri ile uyum icinde olmasi, hedeflerin
katilimcilarin  hazir bulunusluk duzeylerine uygun olarak belirlenmesi,
Olcllebilir olmasi, katilimcilarin  var olan yasam kosullari icinde
gerceklestirilebilir olmasi ve son olarak hedeflerin  katihmcilara
kazandirilabilecek diizeyde olmasina ait ifadelere egitmenlerin yiksek katilim
gosterdikleri anlasiimistir.

Benim Ailem programi hedefleri ve kazanimlari hedef yazma ilkelerine
uygunlugu agisindan incelendiginde; hedeflerin kazanimlari kapsayacak
sekilde belli bir zaman dilimini dngérmeyen genel ifadelerden olustugu;
kazanimlarin gozlenebilir ve olgulebilir davranig ifadeleri igerdigi, bir baska
deyisle davranisa donuk olarak yazildigi; kaynagini aldiklari hedef ifadeleri

ile dogrudan iligkili olduklari; ve okudugunda herkesin ayni anlami gikaracagi



198

sadelikte karmasik olmayan cumlelerden olustugu; bu baglamda
hedef/kazanim yazma ilkelerine uygun olduklari gézlenmistir.

Programin igerigi ile ilgili olarak egitmenler; programin teorik igeriginin
programin hedeflerini gergeklestirmeye yodnelik olarak tasarlandigini, Gelisim
Egitimi Kitaplarindaki(GEP) etkinliklerin hedeflenen davraniglari gelistirmek
icin yeterli oldugunu, bu kitapta sunulan etkinliklerin kursta verilen teorik
bilgileri destekledigini, icerigin katiimcilarin ilgi ve ihtiyaglarini kargilamak
icin yeterli oldugunu, farkli egitimsel ve kultirel gegcmise sahip katilimcilarin
anlayacagi sekilde esnek sekilde tasarlandigini, sarmal sekilde planlanmis
oldugunu, katihmcilarin yagsamlarinda halen karsi kargiya olduklari ve ilerde
kargilagsmalari muhtemel sorunlarla iligkili oldugunu, icerikteki bilgilerin glncel
oldugunu, icerigin yetigkin katilimcilarin yasamlari boyunca edindikleri
deneyim ve tecrlbelerini yansitmalarina olanak sagladigini, kapsamin
annelerin gocuk yetistirme yeterligi kazanmasi agisindan yeterli oldugunu
dugunmektedirler. Buradan hareketle, Benim Ailem programinin igeriginin
yetigkin egitiminde program gelistirme surecinin gereklerine uygun olarak
tasarlandigi séylenebilir.

Programin egitim durumlari ile ilgili olarak egitmenler; yontem ve
tekniklerin programin hedeflerini gerceklestirecek nitelikte ve katilimcilarin
ogrenme duzeyine uygun oldugunu, uygulama sirasinda bu ydntem ve
tekniklerin hepsinin kullanildigini ancak diz anlatim ydnteminin digerlerine
kiyasla biraz daha fazla tercih edildigini, egitim etkinliklerinin program
iceriginin  sunulmasina olanak saglayacak sekilde belirlenmis oldugunu,
egitim etkinlikleri hakkindaki yonergelerin yeterli oldugunu disunmektedirler.
Bu baglamda, Benim Ailem programinin egitim durumlarinin yetigkin
egitiminde program geligstirme surecinin gereklerine uygun olarak tasarlandigi
sOylenebilir.

Programin suresi ile ilgili olarak egitmenler; kursun suresinin program
hedeflerini gergeklestirmek icin yeterli oldugunu, teorik igerigi sunabilmek
icin programda ayrilan haftalik ders saati slresinin yeterli olmadigini buna
karsilik uygulamaya donuk egitim etkinliklerine ayrilan surenin oldukga yeterli

oldugunu, yontem ve tekniklerin her biri icin dnerilen surenin yeterli oldugunu,
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programin zamanlamasinin beklenmeyen gecikmeleri dikkate alacak sekilde
esnek olarak planlandigini digunmektedirler.

Programda basgarinin degerlendirilmesi ile ilgili olarak egitmenler; kurs
suresince katilimcilarin  basarilarinin  degerlendiriimesinin  ¢ok gerekli
olmadigini, ayrica degerlendirme yapmalari icin hazirlanmasi dusunulen
standart degerlendirme formlarina gerek olmadigini digunmektedirler.

Programin butcesi ile ilgili olarak egitmenler kurs i¢in ayrilan butceyi
tam anlamiyla yeterli bulmamaktadirlar. Bunun sebebinin egitmenlere ulagim
icin maddi destek saglanmamasi, GEP kitaplarinin ve eklerinin kendilerine
eksiksiz ve zamaninda ulastirimamasi, bazi HEM'lerce kurs igin uygun
derslik saglanamamasi ve kursun tanitiminin yeterince yapilamamasi oldugu
dusunulmektedir.

Bunun diginda egitmenler; Benim Ailem Programinin oldukg¢a basarili
bir anne-gocuk egitimi programi oldugunu, programin yetiskin 6grenenlerin
Ozelliklerini dikkate alarak hazirlanmig, iyi organize edilen bir yetigkin egitimi
programi oldugunu, bu program sayesinde sadece annelere degil ailelerin
geneline faydali olduklarini diginmektedirler. Anlasildigi Gzere, bu program
egitmenlerce oldukga basarili bulunmakla birlikte onlarin mesleki anlamda
tatmin olmalarina da yol agmaktadir.

Programla ilgili yasanilan guglikler konusunda ise bazi egitmenler
“‘mesleki anlamda kendilerini yeterli hissetmedikleri igin, programin toplam
suresi ve haftalik ders saatlerine ayrilan sure yeterli olmadidi igin, 6gretim
materyalleri eksik sayida ve zamaninda ellerine ulasmadigi igin, ev
ziyaretlerinde ulagsim ve guvenlik acilarindan sorunlar yasadiklari igin,
katilmcilarin kursa devaminda kimi zaman sorunlar yasandigi igin, kimi
semtlerde katilimci bulmakta zorlandiklari i¢in ve son olarak kurs igin derslik
bulmakta zorlandiklari ve var olan dersliklerin fiziki kosullari uygun olmadigi
icin guglUkler yasadiklarini belirtmislerdir.

Katilimcilardan elde edilen bilgilere gore;

Katihmcilar Benim Ailem programinin varligini en c¢ok arkadas

cevrelerinden 6grenmektedirler. Bunun diginda Halk Egitimi Merkezlerinde
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ve ilkogretime giden c¢ocuklarinin okullarinda yapilan duyurular da
katilimcilari programin varligindan haberdar etmektedir. Benim Ailem
programinin halka duyurulmasi isini Halk Egitimi Merkezleri ve Ciraklik ve
Yaygin EQitim Genel Mudurlugu ustlenmektedir. Katilimcilarin Benim Ailem
programindan ne sekilde haberdar olduklarina bakildiginda kitle iletigsim
araclarinin bu amagla yeterince kullaniimadigi anlagiimaktadir. Dolayisi ile
halki kurs hakkinda bilgilendirmek igin bu araglarin daha etkili sekilde
kullaniimasi gerekmektedir.

Katilimcilara goére, Benim Ailem programi onlarin ihtiyag ve
beklentilerini yuksek oranda kargilamaktadir. Katilimcilarin karsilanmadigini
soyledikleri ihtiyacglari; konularin yeterince ayrintili olmamasi, kurs suresinin
yetersizligi ve gocuklarina saglanan kres imkaninin yetersizligidir.

Programin igerigi ile ilgili olarak katiimcilar da egitmenlerle benzer
goruslerdedirler. Soyle ki; GEP kitabinda sunulan etkinliklerin kursta verilen
teorik bilgileri destekledigini, programin o6grenme ile ilgili ihtiyaglarini
kargiladigini, kursta anlatilanlarin ilgi ¢ekici oldugunu, konulari anlamakta
sorun yasamadiklarini, dersler sirasinda verilen Orneklerin  gunlik
hayatlarindan secildigini, konularin gocuk yetistirme yeterliligi kazanmalari
icin yeterli oldugunu ve ayrica “6 yas uzeri gocuklarin egitimi, cocuklarda
duygusal sorunlar ve bas etme yontemleri, hukuki haklar ve iletisim
becerileri” konularinin Benim Ailem programinin igerigine eklenmesi
gerektigini dugsunmektedirler.

Programin suresine iligkin katiimcilar; egitmenler gibi genel olarak
kursun suresini yeterli bulmakla birlikte, egitmenler tarafindan yapilan ev
ziyaretlerine ve baba toplantilarina ayrilan sutrenin de uygulamaya donuk
sorunlarina cevap bulmak icin yeterli oldugunu dusinmektedirler. Ancak
katilimcilar iginde az da olsa bir grup(%14) kursun suresinin 18 haftadan
fazla olmasini veya kursun haftada birden fazla ginde yapilmasini
istemektedirler.

Kurs suresince basarinin degerlendiriimesine iligkin; katilimcilar
egditmenlerin aksine, kurs suresince basarilarinin degerlendiriimesi amaciyla
sinav yapilmasinin gerekli oldugunu ve bu tdr bir degerlendirmenin

ogrenmelerine iligkin kendilerine donut sagladigini disunmektedirler.
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Ote yandan egitmenler gibi katilimcilar da Benim Ailem programini
oldukca basarili bulurken, eslerinin de kendileri gibi bu kurstan faydalandigini
digsunmektedirler.  Ayrica kursu tamamlayan katilimcilar Benim Ailem
Programinda edindikleri bilgileri kurs sonrasinda da aktif bicimde hayata
gecirdiklerini, bu bilgilerin; ¢ocuklari ile olan iletigsimlerini ve iligkilerini olumlu
yonde degistirdigini, gocuklarini artik daha bilingli yetistirdiklerini, 6te yandan
cocuklarinin da ebeveynleri ve sosyal gevreleri ile olan iligskilerinde olumlu

gelismeler oldugunu belirtmektedirler.

Katihmcilar kursun gunlik yagsamlarini aksatmamasi nedeniyle
derslere duzenli olarak devam ettiklerini, hastalik veya beklenmedik durumlar

disinda derse katilmaya galistiklarini belirtmislerdir.

Egitmenler grubunun aksine katilimcilarin buyuk ¢cogunlugu Benim Aile
programi sirasinda herhangi bir guglikle karsilagmadiklarini belitmektedirler.
Bu durum, kursun uygulanmasi sirasinda egitmenlerin yasadiklari bazi
gugliklerin katilimcilara yansitiimadiginin bir gostergesi sayilabilir. Gugluk
yasadigini sOyleyen katilimcilar ise ulagim, oyun odalari ve dersliklerle ilgili

guglukler yasadiklarini belirtmektedirler.

Goraldugu tzere egitmenler ve katiimcilardan elde edilen bulgularin
geneline bakildiginda Benim Ailem programinin yetigkin egitiminde program
gelistirme surecine uygun olarak tasarlanmig oldugu anlasiimaktadir. Ancak,
her egitim programi gibi Benim Ailem programinin tasarim agsamasinda ve

uygulamada eksikleri bulunmaktadir.
Bu eksiklikler sunlardir:

Bir yetiskin egitimi programi gelistirimeye baslanmadan 6nce, var olan
programin tum surecleri degerlendirilmeli, eksiklerin veya aksayan yoénlerin
hangi asamalarda oldugu anlagiimaldir. Benim Ailem programinin
geligtiriimesi  sirasinda egitmenlerle toplantilar yapilarak programin
eksiklerinin neler oldugu arastiriimigssa da, programin 6gelerine donuk bir

degerlendirme calismasi yapiimamistir.

Ote yandan ihtiya¢g analizi sirasinda ihtiyaglarin neler oldugu

konusunda her ne kadar oldukga kapsamli bir galisma yapilmigsa da, hedef
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grup olan katilimcilarin ihtiyaglari yeterince ayrintili irdelenmemigtir. Bunun
yerine hedef grubun diginda bulunan egitmenlerin gorusleri agirhkl olarak

dikkate alinmistir.

Yetigkin egitiminde program geligtirirken alan uzmanlarinin yani sira
yetigkin egitiminde program gelistirme alaninda uzman bir kisiye de ihtiyac
vardir. Benim Ailem programini gelistiren Xpertise firmasi ekibinin iginde
yetiskin egitiminde program gelistirme alaninda uzman bir kisi bulunmadigi
gibi program gelistrme alaninda akademik bilgi sahibi bir kisi de

bulunmamaktadir.

Yetigkin egitimi igeriginin sorun temelli olmasi durumunda yetiskin
ogrenenlerin ihtiyaglarina daha fazla cevap verilebilmektedir. Benim Ailem
programinin igerigi ise konulari temele alan bir yapilanma ile olugturulmustur.
Bu baglamda, programinin igeriginin konu temelli olmak yerine yetiskinlerin
sorunlarindan yola gikilarak tasarlanmasi gerektigi dusunulmektedir.

Ote yandan egitmenler Benim Ailem programinin igerigi hakkinda her
ne kadar olumlu goéruslere sahip olsalar da bazi editmenler icerikteki bazi
eksiklere isaret etmektedirler. Bunlar; teorik konularin ve GEP kitaplarinin
daha detayli ve kapsamli olmasi, daha fazla érnege yer verilmesi, “neler
oluyor hayatta” ve “ilk yardim” Unitesinin ikiye ayrilip detaylandiriimasi, yine
iletisim konusunun ve aile planlamasi konusunun daha detayh verilmesi,
program icerigine “ergenlerin gelisimi ve egitimi” konusunun dahil edilmesi,
¢ocuklarda duygusal sorunlara yer verilmesi gibi eksikliklerdir.

Bunlar diginda Benim Ailem programi ile ilgili en g¢ok dile getirilen
eksiklik kursun suresi ile ilgilidir. Bazi egitmenler ve katilimcilar kursun
toplam suresini yetersiz bulurken, egitmenlerin dnemli bir bdlimu teorik
derslerin yapildigi haftalik ders saati stresini yetersiz bulmaktadirlar. Yine
egditmenler ve katilimcilar tarafindan siklikla dile getirilen bir diger eksiklik de,
kaynak materyallerin katimcilarin ellerine yeter sayida ve zamaninda
ulagsmamasi sorunudur. Bu derslerin akigini bozan ve kursun verimliligini
dogrudan etkileyen bir sorundur.

Kursun katilimini dusuren ve derslerin etkili bir sekilde islenmesine

engel olan bir diger eksiklik de; bazi HEM’lerde katilimcilarin kurs sirasinda
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c¢ocuklarini birakabilecekleri bir kreslerinin olmamasidir. Alan arastirmasi
sirasinda bazi semtlerdeki siniflarda annelerin ¢ocuklari ile birlikte oturmak
zorunda kaldig1 gézlenmigtir. Boyle bir ortamda verilen egitimin annelere gok
fazla fayda saglamayacagi dusunulmektedir.

Ayrica Benim Ailem programi sirasinda egitmenlerden katilimcilarin
basarilarini dlgmeleri istendigi halde bu o6lgmelerin ne sekilde ve hangi
yontemlerle yapilacagl konusunda programda herhangi bir yonerge yoktur.
Bu nedenle egitmenler ve Halk Egitimi Merkezleri arasinda farkli uygulamalar
mevcuttur. Farkli uygulamalarin dnlne gecilmesi igin egitmenlere basari

Olcumunun nasil yapilacagi konusunda programa bir yonerge eklenmelidir.



BOLUM IV

SONUG VE ONERILER

Bu bdlimde arastirmada elde edilen sonuglara ve onerilere yer

verilmigtir. Arastirmada elde edilen sonuglar agagida belirtiimektedir;

Sonuglar

° Tamami kadinlardan olusan egitmenler grubunun ¢ogunlugu; 36-45
yas araliginda, 6gretmen kadrosunda gorev yapmakta olan, lisans egitimini
gocuk gelisimi alani disinda farkh branglarda tamamlamig, kendi
mesleklerinin yaninda Benim Ailem Programinin uygulamasinda da oldukg¢a

tecrubeli egitmenlerden olugsmaktadir.

° Tamami kadinlardan olugsan katilimci grubunun gogunlugu; 30-39 yas
araliginda, 2 c¢ocuklu, lise mezunu, herhangi bir iste ¢alismayip ev hanimi

olan annelerden olugsmaktadir.

° Benim Ailem programinin duyurulmasinda katilimcilar agisindan en
etkili yollar: katilimcilarin arkadas cevresi ile Halk Egitimi Merkezleri ve

ilkdgretim okullarina yapilan duyurulardir.

° Benim Ailem Programi 2006 yilinda XPertise isimli firmasinda gérev
yapan 6 kisi tarafindan gelistirilmistir. Bu suregte Milli Egitim Bakanhgi
Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Mudurlugu, Adalet Bakanligi, SHCEK, Gazi

Universitesi akademisyenleri ve UNICEF ile isbirligi icinde calisiimistir.
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° Program tasarimi; ihtiyag analizi, egiticilerin egitimi ve modullerin

yazimi olmak Uzere U¢ asamada yapilmigtir:

-ihtiyac analizi amaciyla; 6ncelikle UNICEF ve MEB vyetkilileri
ile bir 6n toplanti yapilip, yapilmasi planlanan g¢aligsmalar hakkinda
gbrus alis-verisi yapilmistir. Ardindan Istanbul’da programi uygulayan
egitmenler ile programdaki eksiklikler ve beklentiler hakkinda bir 6n
milakat yapiimistir. Bu sirada Diyarbakir ve istanbul’da egitmenler ve
katilimcilarla da gorusmeler yapilmig, anketler uygulanmig ve boylece
egitmenlerin programla ilgili gorlgsleri ve katilimcilarin ihtiyaglar
ogrenilmeye calisiimistir.

-Egiticilerin egitimi amaciyla; 1200 ile 1500 civarinda halk
egitimi ve SHCEK 06greticisi Benim Ailem egitimcisi olarak yetistiriimek
Uzere 15 gun suren bir egitime alinmiglardir. Bu egitmenlerin iginden
bir kismi daha sonra “g6zlemci egitmen” olarak egitiimistir.

-Modullerin yazimi sirasinda ise; her bir modul yazildiktan
sonra ilgili akademisyenlere ve bakanliklara gonderilmis, UNICEF ve
ACEV’de benzer calismalari yapan kisilerle surekli toplantilar

yapilmis, modduller tartisiimis, gorus ve istekleri dikkate alinmigtir.

° Egitmenler, katimcilar ve program gelistirme uzmanlarindan elde
edilen bulgularin geneline bakildiginda; Benim Ailem programinin yetiskin
egitiminde program gelistirme surecine uygun olarak tasarlanmis oldugu

gorulmektedir. Bu suregle ilgili olarak elde edilen sonuglar soyledir:

1. intiyaclar:

° intiyagc saptama calismalari sirasinda yalnizca hedef kitle olan
annelerin degdil, bunun yani sira anneleri ¢ocuk yetistirme konusunda
yetistirmesi beklenen 6dretmenlerin de 6grenme ihtiyaclari da saptanmaya
calisiimistir. Elde edilen sonugclar uyarinca -daha once de bahsedildigi Uzere-
1200 ila 1500 civarinda halk egitimi ve SHCEK 0ogreticisi Benim Ailem

egitimcisi olarak yetistiriimek tGzere 15 gln suren bir egitime alinmiglardir.
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° Benim Ailem programi igin ihtiyaclar belirlenirken temel veri kaynagi
olarak egitmenlerin goruglerine basgvurulmustur.

) Programin hedef kitlesi olan annelerin gocuk yetistirme konusundaki
ogrenme ihtiyacglarinin belirlenmesi igin katilimcilarin gruba anket uygulamasi
yapimigtir.

° intiyaglarin belirlenmesi amaciyla Xpertise firmasi ve Milli Egitim
Bakanhigi uzmanlari aralikh olarak sinif ortaminda egitmenleri
gozlemlemiglerdir.

° intiyac saptama calismalari sirasinda anket, milakat ve gdzlem gibi
dogrudan arastirma yontemleri kullanilmistir.

° Egitmenler Benim Ailem programinin  katilimcilarin ~ 6grenme

ihtiyaclarini kargiladigini disunmektedirler.

° Katilimcilarin Benim Ailem programina katilarak kargilamak istedikleri
beklentiler sirasiyla “gocuklariyla daha dogru iletisim kurabilmek, ¢ocuk
buyuturken vyasadiklari veya karsilasabilecekleri sorunlara ¢ozumler
bulabilmek, gocuklarinin bedensel ve zihinsel geligsimini desteklemek igin
gereken yoOntemleri o6grenmek, saghkh c¢ocuk buyutmek icin temel
davraniglari kazanmak, c¢ocuklariyla yasadiklari disiplin problemlerine
¢ozUmler bulabilmek, eslerinin de c¢ocuk egitimi hakkinda bilgi edinmesi,

sosyal gevrelerini genigletmek” tir.

° Katiimcilar Benim Ailem programinin ihtiya¢ ve beklentilerini

kargiladig1 gorusundedirler.
2. Hedefler:

° Egitmenler, program kilavuzunda belirtilen hedeflerin agik ve anlasilir
bir dille ifade edildigini, hedeflerin katilimcilarin 6grenme ihtiyaclar ile
uyumlu oldugunu, katihmcilarin hazirbulunusluk duzeylerinin  programin
hedefledigi davraniglari 6drenmelerine uygun oldugunu, bazi hedef
davraniglarin ogretiimesinde zaman zaman sorun yasandigini, hedeflere
ulasilip ulasilamadiginin  ¢esitli  degerlendirme yontemleri  kullanilarak

Olcllebilecegini, programin hedeflerinin katihmcilarin var olan yasam
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kosullari i¢cinde gercgeklestirilebilir ve katilimcilara kazandirilabilir nitelikte

oldugunu dugunmektedirler.
3. icerik:

° Benim Ailem programi yeniden tasarlanirken igerik, katilimcilar ve
egitmenlerin ihtiyag analizi sonuglarina, MEB ve UNICEF’in oncelikli

konularina, alan uzmanlarinin goéruglerine dayanilarak belirlenmigtir.

° icerik, “anneler gocuklarinin  gelisimini nasil  destekleyebilir?”
sorusundan yola cikilarak tasarlanmaya baslanmis, bdylelikle igerigin

yaziminda anne-gocuk iletisimi konusu temele alinmigtir.

° icerigin belirlenmesinde dikkat edilen hususlar; icerigin sirdirilebilir
ve guncel olmasi, cinsiyet ayrimciligini onlemeyi amaclamasi, c¢ocuk
haklarinin 6nemini vurgulamasi ve c¢ocuk ihmal ve istismarini onlemeyi
amaclamasi, kullanici dostu olmasi, Unite ya da modul bagliklarinin 6zgin ve
anlamh olmasi, yanlis ve eksik bilgilerin yer almamasi ve son olarak

cocuklarin geligsim donemlerine uygunlugudur.

° Programin iceriginde yer alan moduller alan uzmani akademisyenler
ve ilgili bakanhk vyetkililerine sunularak, gorugler dogrultusunda

degistirilmistir.

° Egitmenler, Benim Ailem programinin programin teorik igeriginin
programin hedeflerini gergeklestirmeye yonelik olarak tasarlandigini, Gelisim
Egitimi Kitaplarindaki(GEP) etkinliklerin hedeflenen davraniglari gelistirmek
icin yeterli oldugunu, bu kitapta sunulan etkinliklerin kursta verilen teorik
bilgileri destekledigini, icerigin katiimcilarin ilgi ve ihtiyaglarini kargilamak
icin yeterli oldugunu, farkli egitimsel ve kultirel ge¢cmise sahip katilimcilarin
anlayacagi sekilde esnek sekilde tasarlandigini, sarmal sekilde planlanmis
oldugunu, katihmcilarin yagamlarinda halen karsi kargiya olduklari ve ilerde
kargilagmalari muhtemel sorunlarla iligkili oldugunu, icerikteki bilgilerin glincel
oldugunu, icerigin yetigkin katilimcilarin yasamlari boyunca edindikleri

deneyim ve tecrlbelerini yansitmalarina olanak sagladigini, kapsamin



208

annelerin gocuk yetistirme yeterligi kazanmasi agisindan yeterli oldugunu

dusunmektedirler.

° Egitmenlerin Benim Ailem programinin igerigi ile ilgili bazi elestirileri
mevcuttur. Bunlar; “Teorik konularin ve GEP kitaplarinin kapsaminin yeterli
olmadigi, érnegin; “Neler oluyor hayatta” Unitesi ile ilk yardim Unitesinin, aile
planlamasi konusunun ve ilkyardim Unitesinin detaylandiriimasi gerektigi,
icerikte verilen orneklerin sayisinin yeterli olmadigi, igerigin bazi katihmcilarin
seviyesinin altinda kaldigi, program igeriginde “ergenlerin gelisimi ve egitimi”

konusu ile “cocuklarda duygusal sorunlar konularinin” eksik bulunmasi” dir.

° Katilimcilar GEP kitabinda sunulan etkinliklerin kursta verilen teorik
bilgileri destekledigini, programin égrenme ile ilgili ihtiyaglarini kargiladigini,
kursta anlatilanlarin ilgi ¢ekici oldugunu, konulari anlamakta sorun
yasamadiklarini, dersler sirasinda verilen orneklerin gunluk hayatlarindan
secildigini, konularin gocuk vyetistirme yeterliligi kazanmalari icin yeterli
oldugunu ve ayrica “6 yas Uzeri gocuklarin egitimi, cocuklarda duygusal
sorunlar ve bag etme yontemleri, hukuki haklar ve iletisim becerileri”
konularinin  Benim Ailem programinin igerigine eklenmesi gerektigini

dusunmektedirler.
4. EQgitim durumlart:

° Egitmenler yontem ve  tekniklerin  programin  hedeflerini
gerceklestirecek nitelikte ve katihmcilarin  6grenme duzeyine uygun
oldugunu, uygulama sirasinda bu yontem ve tekniklerin hepsinin
kullanildigini ancak diz anlatim yonteminin digerlerine kiyasla biraz daha
fazla tercih edildigini, egitim etkinliklerinin program iceriginin sunulmasina
olanak saglayacak sekilde belirlenmis oldugunu, egitim etkinlikleri

hakkindaki yonergelerin yeterli oldugunu disunmektedirler.
5. Sdre:

° Egitmenler, kursun suresinin program hedeflerini gergeklestirmek igin
yeterli oldugunu, teorik igerigi sunabilmek icin programda ayrilan haftalik

ders saati suresinin yeterli olmadigini buna karsilik uygulamaya donuk egitim
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etkinliklerine ayrilan surenin oldukga yeterli oldugunu, yontem ve tekniklerin
her biri icin Onerilen surenin yeterli oldugunu, programin zamanlamasinin
beklenmeyen gecikmeleri dikkate alacak sekilde esnek olarak planlandigini
dustunmektedirler.

° Katilimcilar genel anlamda kursun suresini yeterli bulurken, egitmenler
tarafindan yapilan ev ziyaretlerine ve baba toplantilarina ayrilan sirenin de
uygulamaya donuk sorunlarina cevap bulmak icin yeterli oldugunu
disunmektedirler. Ayrica katihmcilarin genelinin baba toplantilarina ayrilan

sureyi yeterli bulmasina karsin bir kisim katilimci bu gértse katilmamaktadir.
6. Degerlendirme:

° Benim Ailem programinin gelistirimeden 6nce eski programin etkili
olup olmadigi ve varsa yasanan sorunlarin tespiti amaciyla bir program

degerlendiriimesi yapiimamisgtir.

° Egitmenler Benim Ailem Programi suresince katilimcilarin
basarilarinin  deg@erlendiriimesinin  ¢ok  gerekli olmadigini, ayrica
degerlendirme  yapmalari  igin  hazirlanmasi  dusUnllen  standart

degerlendirme formlarina da gerek olmadigini distinmektedirler.

° Katilimcilar ise kurs suresince basarilarinin degerlendiriimesi amaciyla
sinav yapillmasini gerekli bulurken, bu degerlendirmelerin hatalarini

gbrmelerini saglayarak onlara donut verdigini distinmektedirler.
7. Butce:

° Egitmenler kurs icin ayrilan butgeyi tam anlamiyla yeterli

bulmamaktadirlar.
8. Benim Ailem Programinin niteligi:

° Egitmenler Benim Ailem Programinin oldukg¢a basarili bir anne-gocuk
egitimi programi oldugunu, programin yetiskin ogrenenlerin Ozelliklerini
dikkate alarak hazirlanmig, iyi organize edilen bir yetiskin egitimi programi
oldugunu, bu program sayesinde sadece annelere degil ailelerin geneline

faydali olduklarini digunmektedirler.
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° Katilimcilar Benim Ailem kursunu oldukg¢a basarili bulurken, eglerinin
de kendileri gibi bu kurstan faydalandigini digunmektedirler. Ayrica kursu
tamamlayan katilimcilar Benim Ailem Programinda edindikleri bilgileri kurs
sonrasinda da aktif bicimde hayata gegcirdiklerini, bu bilgilerin; ¢ocuklari ile
olan iletigimlerini ve iligkilerini olumlu yonde degistirdigini, cocuklarini artik
daha bilingli yetistirdiklerini, Ote yandan cocuklarinin da ebeveynleri ve
sosyal cevreleri ile olan iligkilerinde olumlu gelismeler oldugunu

belitmektedirler.

° Katihmcilar kursun gunlik yasamlarini aksatmamasi nedeniyle
derslere duzenli olarak devam ettiklerini, hastalik veya beklenmedik durumlar

disinda derse katilmaya galistiklarini belirtmislerdir.

° Katiimcilar derslere katllamama nedenlerini olarak; hastalik veya
beklenmedik durumlarin olusmasi, hava sartlarinin kota olmasi, bir iste
calismalari, kursa ulagim gugligun yasanmasi, eslerinin engel olmasi ve ev

islerinden vakit bulunamamasini géstermektedirler.
8. Benim Ailem Programi sirasinda karsilasilan guglukler:

° Bazi egitmenler “mesleki anlamda kendilerini yeterli hissetmedikleri
icin, programin toplam suresi ve haftalik ders saatlerine ayrilan sire yeterli
olmadigi igin, Ogretim materyalleri eksik sayida ve zamaninda ellerine
ulasmadigi igin, ev ziyaretlerinde ulagim ve guvenlik agilarindan sorunlar
yasadiklari ig¢in, katilimcilarin kursa devaminda kimi zaman sorunlar
yasandigi igin, kimi semtlerde katilimci bulmakta zorlandiklari i¢in ve son
olarak kurs icin derslik bulmakta zorlandiklari ve var olan dersliklerin fiziki
kosullari uygun olmadigi icin guclukler yagsamaktadirlar”.

° Egitmenlerin aksine katilimcilarin bayuk c¢ogunlugu kurs sirasinda
herhangi bir glglik yasamamaktadir. Gugluk yasadiklarini belirtenler ise
kursa ulasim zor oldugu icin, kurs sirasinda c¢ocuklarini birakacak bir kres
hizmeti bulunmadigi igin, bazilari ise uygun derslik bulunmadigi i¢in sikinti

yasadiklarini belirtmiglerdir.

8. Benim Ailem Programinin eksikleri:
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° Egitmenler Benim Ailem programinin toplam suresini ve haftalik ders
saatinin ve kendilerine verilen “egiticilerin egitimini” yetersiz bulmaktadirlar.
Ayrica egitmenler kaynak materyallerin yeter sayida ve zamaninda ellerine

ulasmadigini disunmektedirler.

° Katilimcilar ise kursun toplam sulresinin kisa oldugunu, baba
toplantilarinin sayisinin yeterli olmadigini, kaynak materyallerin yeter sayida
ve zamaninda ellerine ulagmadigini, bazi Halk Egitimi Merkezlerinde kres

olmadigini, var olan kreg sartlarinin da yeterli olmadigini dusinmektedirler.
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Oneriler

Bulgulara Yénelik Oneriler

° Benim Ailem programinda katilimcilarin ihtiyaclarinin belirlenmesi
amaciyla -egitmenlerin goériglerinin temele alinmasi yerine- hedef grup olan
katilimcilarin gorusleri dikkate alinmalidir. Katilmci grubun goruslerinin daha

ayrintili incelenmesi igin birden fazla veri toplama teknigi kullanilabilir.

° Benim Ailem programinin igerigi egitmenlerin ve katihmcilarin gorugleri
dikkate alinarak yeniden geligtiriimelidir. Haftalik ders saatinin artiriimasi

durumunda teorik icerik daha ayrintili hale getirilmelidir.

° GEP kitaplar, egitmenlerin icerik ve kalite ile ilgili elestirileri
dogrultusunda yeniden ele alinmali, var olan akademik yanhglar duzeltiimeli

ve geligtirilmelidir.

° Editmenler tarafindan yeterli bulunmayan teorik ders saatleri
artirlmalidir.
° Kursiyerlerin basarilarinin degerlendiriimesindeki uygulama farklhliklari

giderilmeli, bunun igin de degerlendirmenin nasil yapilacagi konusunda Milli

Egitim Bakanlginca ortak bir uygulama belirlenmelidir.

° Programin bir pargasi olan ev ziyaretleri igin, egitmen veya usta
dgretici ayrimi  yapilmadan ulasimda kolaylik saglanmalidir. Ucretsiz

verilecek ulagim kartlari bu soruna ¢6zum olabilir.

° Kurs igin derslik bulma isi egitmenlerin kigisel c¢abalarina
birakilmamali; ilgili kurumlarla gorugerek derslik saglamak Halk Egitim

Merkezi yoneticilerinin sorumlulugunda olmalidir.
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° Baba toplantilarinin sayisi ilginin yogun oldugu yerlerde artiriimall
yada babalar Milli Egitim Bakanliginin yurattigu bir diger yetigkin egitimi

programi olan “Baba Destek Programi’na da yonlendirilmelidir.

° 2006 yilinda verilen egiticilerin egitiminden sonra bagka bir hizmet ici
egitim almayan Benim Ailem egitmenleri; -egitmenlerin egitimsel ihtiyaclari da
g0z onune alinarak- Milli Egitim Bakanligi tarafindan Universitelerle isbirligi

yaplilarak belli araliklarla hizmet ici egitime alinmahdir.

° Egitmenlerin mesleki olarak kendileri geligtirmelerinin tesvik edilmesi
icin Benim Ailem Uygulama Rehber Kitabinin yani sira, faydalanacaklari
kaynak kitaplar da Milli Egitim Bakanliginca verilmelidir. Kaynak kitap
verilememesi durumunda egitmenlerin okumalarinda fayda oldugu dustnulen
cocuk gelisimi ve egitimi alanindaki temel kaynaklarin listesi uygulama rehber

kitabina ilave edilebilir.

° Benim Ailem gibi anne-gocuk egitimi veren yetiskin egitimi
programlarindaki uygulama kalitesi, sadece egitmenlerin kigisel ¢aba ve
yeterliklerine bagl olmamali, egitim faaliyetlerinin niteligi duzenli olarak Milli
Egitim Bakanhgi tarafindan denetime tabi tutulmaldir, bu denetimlerde

egitmenlere rehberlik ve is basinda yetistirme hizmetleri verilmelidir.

° Benim Ailem programina katihmin dusik oldugu bolgelerde, katihmi
artiracak asagidaki 6nlemler alinmalidir:

a) Benim Ailem programinin g¢evre halkina duyurulmasi isi
egitmenlerin  degil, kursun uygulayicisi olan Halk EQgitimi Merkezi
Mudurluklerinin sorumlulugunda olmalidir.

b) Katilimcilarin gocuklarini birakacak yer sikintisi yasamasini
engellemek icin bazi HEM’lerde bulunan oyun odasi uygulamasi butin
HEM’lerde uygulanmali, buralarda ¢ocuk gelisimi alaninda egitimli kisiler
gorevlendirilmelidir.

c) Halk Egitim Merkezlerine uzak oturan annelerin kursa katilimini

tesvik etmek icin dnlemler alinmalidir. Bunun igin yerel yonetimlerin destegi
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alinarak katilimcilarin ulagimi i¢in arag¢ tahsis edilebilir veya kurs diger
semtlere de yayginlastirilabilir.

d) Yogun ilgi nedeniyle taleplerin karsilanamadigi bazi HEM’ lerde
egitmen sayisi artirilmali ve daha fazla anneye ulasabilmek igin yeni kurslar
aciimalidir.

e) Calisan annelerin de kursa katilminin tegvik edilmesi amaciyla

mesai saatleri disinda da kurslar agiimasi saglanmalidir.

° Milli Egitim Bakanligi, programin basarisini ve akisini etkileyecek
onemli bir sorun durumundaki GEP kitaplarinin yeter sayida ve zamaninda
katilimcilara ulastiriimasi i¢in daha 0zenli davranmahdir. Ayrica GEP
kitaplarinin yeterli sayida ve zamaninda katihmcilara verilip verilmedigi de

bakanlik¢a takip edilmelidir.

° Benim Ailem programinin devami olarak, 6 yas sonrasi ¢ocuklarin ve
ergenlerin egitiminde kargilagilan sorunlari ve ¢6zum yollarini iceren kurslar

aciimahdir.

° Benim Ailem programi dahilinde kadinlara yonelik aile igi siddeti konu
alan “aile i¢i sorunlar ve ¢6zum yollar” ile “kadinlarin hukuki haklar1” konulu
seminerler dizenlenmeli, bu seminerlere alan uzmani kisiler davet edilerek

kursiyerler bilgilendirilmelidir.

° Her egitim programi gibi Benim Ailem Programi da zaman zaman
katilmcilarin ve egitmenlerin ihtiyacglari dogrultusunda gelistirilmeli, bu ve

benzeri yapilacak arastirmalardan elde edilen verilerden yararlaniimalidir.

° Benim Ailem programini geligtiren uzmanlarin akademik egitimleri
program gelistirme alani ile ilgili degildir. Ote yandan yetigkinlere ait bir egitim
programinin planlandigi dusunuldigunde program gelistirme uzmaninin
yetiskin egitiminde program gelistirme alaninda uzmanlagmis bir kisi olmasi
gerekmektedir. Yapilan calismalar egitmenler ve katilimcilar tarafindan

oldukca olumlu kargilansa da bundan sonraki program gelistirme
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calismalarinin yetigkin egitiminde program gelistirme alaninda uzmanlasmis

kisiler onderliginde yapilmasi onemlidir.

Arastirmaya Yoénelik Oneriler

° Tarkiye'nin gesitli bdlgelerinden Benim Ailem programina katilan
annelerin egitimsel ihtiyaclarini belirleyebilmek amaciyla farkli bdlgelerde

arastirmalar yapilmaldir.

° Benim Ailem programina katilan ve bu tur bir programa katilmamig
annelerin gocuk egitimine bakiglarini ve ¢ocuklari ile olan iligkilerindeki farki

konu alan karsilastirmali arastirmalar yapilmaldir.

° Benim Ailem egitmenlerinin  mesleki yeterliliklerini ve egitim

gereksinimlerini belirleyebilmek amaciyla bagka arastirmalar yapilmahdir.
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KONU  : Aragtirma izni
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b) MEB EARGED’ in arastirma izinlerine iliskin 11/04/2007 tarih ve 1950 sayili yazisi.
c) 02/09/2009 tarih ve 74835 sayih Valilik Onay1.
d) 05/11/2009 tarih ve 98610 sayili Valilik Onay1.
e) Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiistiniin 25/12/2009 tarih ve 5266 saylll yazisl.

Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Doktora Programi &grencisi Cigdem
KILIC in “Yetiskin Egitimi programlarim planlama siireci a¢isindan benim ailem kurs
programinin degerlendirilmesi” konulu doktora tezi galismasi ile ilgili anketi, ek listedeki

ilgeniz okullannda uygulama yapilmas: istegi Midiirliigimiiz Degerlendirme Komisyonunca
uygun goriilmiistiir.
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Nallihan-Polathi-Sereflikoghisar Kaymakamligi
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EK.2.

EGITMENLERE YONELIK ANKET

Degerli Katilimci

Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Doktora programi
dahilinde yurutulen bu arastirmanin amaci “Benim Ailem Programini
sunan egitmenlerin kurs hakkindaki gorusleri”’ ni 6grenmektir. Verilen
cevaplar yalnizca bilimsel amaglar igin birlestirilerek kullanilacaktir. Bu
nedenle isim belirtmenize gerek yoktur.

Sorulara vereceginiz igten cevaplar igin tegsekkiir ederim.

Saygilarimla

Cigdem Kilig



BOLUM |

A.1.Gorev yaptiginiz Halk Egitim Merkezinin
Al
A.2. Cinsiyetiniz

( )Kadin ( )Erkek
A.3. Yasiniz

()25 yas ve alti

() 26-30 yas

( )31-35yas

( )36-40 yas

( )41-45yas

( )46-50 yas

(

) 51 yas ve Ustu

A.5. Kadro durumunuz asagidakilerden hangisidir? )

() Usta 6gretici () Kadrolu usta 6gretici () Ogretmen
A4

BraNSINIZ. .

A.5. Kag yildan beri 6gretmenlik yapiyorsunuz?

( )1-5wyl

( )6-10yil
( )111-15wyl
( )16-20 yil

()21 yil ve Uzeri
A.6. Benim Ailem Programinda ne kadar zamandir gorev yapiyorsunuz?
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( )l
( )2yl
()3l
( )ayl
( ol
BOLUM II
B.
B.1) Asagida Benim Ailem Programi ve ihtiyaglar c 3
arasindaki iliskiyi irdeleyen goérusleri igeren =) g g B g
ifadeler bulunmaktadir. Size uygun gelen secenegi g, NG|l co| OB
isaretleyiniz E| <=2 22 323
o= x=| 52| =2
2G| Qm| Lwm| S®©
T x| OX| XX mX

Tamamen
Katilivorum

a)Program katilimcilarin 6grenme ihtiyaglarini
karsilamaktadir

b) Programin daha verimli olabilmesi icin kapsamli
bir ihtiyag belirleme galismasi yapiimalidir

c) Katilanlarin beklentilerine daha fazla cevap
verebilmek igin program geligtiriimelidir.
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C

C.1)Asagida Benim Ailem programinda yer
alan hedeflerin nitelidi ile ilgili yorumlarinizi
Olcen ifadeler yer almaktadir Size uygun gelen
secenegi isaretleyiniz(Lutfen X isareti koyunuz)

Hig
katilmiyorum
Cok Az

Katiliyorum
Kismen

Katiliyorum

Biiyiik Olgiide
Katiliyorum

Tamamen

K atilivinriim

a) Programin hedefleri katilimcilarin 6grenme
ihtiyaglari ile uyumludur

b) Program kilavuzunda belirtilen hedefler agik
ve anlasilir bir dille ifade edilmistir

c)Programin hedefleri katilmcilara
kazandirilabilecek diuzeydedir

d) Katilimcilarin hazir bulunusluk dizeyi,
programin hedefledigi davranislari
o6grenmelerine uygundur.

e)Hedeflere ulasilip ulasiimadigi gesitli
degerlendirme yontemleri kullanilarak
Olculebilir

f) Programin hedefleri, katilimcilarin var olan
yasam kosullari icinde gerceklestirilebilir
niteliktedir

C.2.Sizce katilimcilarin programda yer alan bazi hedef davranislari

o6grenmesinde gugclik yasanmakta midir?
( )evet ( )hayir
)Kismen

C.3. Cevabiniz “evet” ise 6grenilmekte guglik yasandigini disindiginiz

hedef davraniglari litfen belirtiniz
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D.

D.1) Asagida Benim Ailem programinda ogretilmesi [

istenen konular ve icerik ile ilgili ifadelere yer = £ £ % = g

verilmistir. Bu ifadeleri okuyarak size uygun olan § 2 2|0 2 T g

secenegi isaretleyiniz(Lutfen X isareti koyunuz) g 23 é S < S| €S
©F 35 25 35| &5
T Y OX XX OX| X

a)Programin igerigi, programin hedeflerini

gerceklestirmeye uygundur

b)igerik, katilimcilarin égrenmek istedigi bilgileri

icermektedir

c)igerik, farkli egitimsel ve kiiltiirel gegcmise sahip

katilimcilara hitap edebilmektedir

d)icerik, daha dnce égrenilmis konularin

gerektiginde tekrar edilmesini saglayacak sekilde

planlanmistir

e)icerik, uzmanlarin katihmcilarin grenmesinde

yarar gordugu bilgilerden olusmaktadir.

f) Kurs konulari, katilanlarin yasamlarinda karsi

karsiya oldugu sorunlarla ilgilidir

g) Kurs konulari, katihmcilarin ileride kargilagmalari

muhtemel sorunlarla ilgilidir

h)icerikteki bilgiler glinceldir

i)igerik yetigkinlerin deneyimlerinin ise kogulmasina

imkan saglamaktadir.

J)GEP kitabindaki etkinlikler kursta verilen teorik

bilgiyi desteklemektedir.

k)GEP kitabindaki etkinlikler hedeflenen davranislari

gelistirmek igin yeterlidir

D.2. Sizce annelerin ¢ocuk yetistirebilme yeterligi kazanmasi igin,

programdaki konularin kapsami yeterli midir?

( )Evet ( )Hayir, program yeterince kapsamli

degildir

D.3.Cevabiniz “hayir ” ise programin igerigine hangi konu bagliklari
eklenebilir veya c¢ikarilabilir ? Lutfen buraya onerilerinizi yaziniz.



D.4.Programin iceriginde elestirdiginiz yonler var midir?
( )Evet ( )Hayir
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D.5.Cevabiniz “evet” ise elestirdiginiz hususlar asagidakilerden hangileridir?
( )Teorik konular daha detayl anlatilabilir

( ) Igerik, katimcilarin seviyelerinin tistiindedir
() GEP kitaplari daha detayl ve kapsamli olabilir

( ) icerikte daha fazla érnege yer verilebilir
() DI

E.

E.1) Asagida Benim Ailem programinda 6gretim
sureclerine yonelik ifadeler bulunmaktadir. Bu
ifadeleri okuyarak size uygun olan seg¢enegi
isaretleyiniz(Lutfen X isareti koyunuz)

Hic
katiimiyorum
Cok Az

Katiliyorum

Kismen

Katiliyorum

Biiyiik Olgiide
Katiliyorum

Tamamen

Katiliyorum

a)Program kilavuzunda yapilmasi énerilen egitim
etkinlikleri hakkinda yapilmis agiklamalar
yeterlidir.

b)Program kilavuzunda yer alan egitim etkinlikleri
icerigin sunulmasina olanak saglayacak sekilde
belirlenmistir

c)Programda 6nerilen yontem ve teknikler
programin hedeflerini geceklestirecek niteliktedir

d)Programda Onerilen yontem ve teknikler
katilimcilarin 6grenme diizeyine uygun niteliktedir

e) igerigin 6grenilmesi igin uygulama
galismalarina yeterince yer verdigimi
distniyorum

f) igerigi sunarken daha ¢ok diiz anlatim yéntemini
kullanmaktayim

g)Katilimcilarin ders kitaplarinin olmayisi egitim
etkinliklerini olumsuz yonde etkilemektedir
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E.2. Dersleriniz
S|ra§|nda_ E.3 Bu yontemlerin E.4.Bu yontemleri
Sorular |2$@9daki kullaniimasiigin | uygularken
yontfem ve Onerilen sure yeterli kullandiginiz arac-
tekniklerden midir? gereg yeterli midir?
hangisi veya
hangilerini Evet | Hayir [Kismen| Evet [Hayir| Kismen
. kullaniyorsunuz?
Yéntemler -
Lutfen
isaretleyiniz.
(a) Soru-cevap
(b) Anlatim
(c) Oyun
(d) Ornek olay
ve soru
kartlari(vaka
tartisma)
(e) Rol oynama/
canlandirma
(f) Bayuk grup
paylasimi
(g) Kaguk grup
paylasimi
(h) Oykii
(tamamlama ve
Oykullestirme)
(i) Gosterim /
uygulama
(j) Beyin firtinasi
F
F.1) Asagida Benim Ailem programinin [
zamanlamasina yonelik ifadeler bulunmaktadir. = £ £ % £ =
Bu ifadeleri okuyarak size uygun olan segenegi §, 2 2o 2 T 2
isaretleyiniz(Lutfen X isareti koyunuz) = 3 g é g x g, % g
| %5/ 25| 35| 55
T x|  OX| XX OX| kX

a)Kursun slresi programin amaglarini

gerceklestirecek uzunluktadir

b)Derslerin teorik kismi igin programda Onerilen

sure yeterlidir

c)Programda, yapilan egitim etkinliklerine ayrilan

sure yeterlidir

d)Programin zamanlamasi (6zel nedenlerle alinan
izinler, bayram tatilleri gibi)beklenmeyen
gecikmeleri dikkate alacak sekilde esnek

planlanmistir
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G.

G.1. Asagidaki ifadelerle Benim Ailem
programina katilan bireylerin degerlendirilmesi
hususunda goruslerini irdelenmektedir. Litfen
size uygun olan secenegi isaretleyiniz (Litfen X
isareti koyunuz)

Hig katilmiyorum

Cok Az Katiliyorum

Kismen Katiliyorum

Biyiik Olglide
Katiliyorum

Tamamen

Katiliyorum

a)Program sonunda sertifika verildigi igin
katilimcilarin degerlendirilmesi gereklidir

b)Program sonunda basarinin
degerlendiriimesine 6nem vermekteyim

c)Standart bir degerlendirme formu olmalidir

d)Uygulama rehber kitabi, degerlendirmenin
nasil yapilacagi konusunda egitmenlere bilgi
vermektedir

e)Hazirladigim degerlendirme formunun
katilimcilarin basarisini etkin bir sekilde
Olcmektedir

H.

H.1) Asagida Benim Ailem programinin
geneline yonelik izlenimleri igeren ifadeler
bulunmaktadir. Bu ifadeleri okuyarak size
uygun olan sec¢enegi isaretleyiniz(Liutfen X
isareti koyunuz)

Hig katilmiyorum

Cok Az Katiliyorum

Kismen Katiliyorum

Blyik Olguide
Katiliyorum

Tamamen

Katiliyorum

a)Program yetigkin 6grenenlerin 6zellikleri
dikkate alinarak hazirlanmigtir

b)Benim Ailem programini ,genel anlamda
basaril buluyorum

¢)Bu program sayesinde annelere ve
cocuklarina faydal oldugumuzu disiniyorum

d)Bu program icin ilgili kurumlarca yeterli butce
ayrildigini diisindyorum

€)Bu program iyi organize edilmis bir yetigkin
egitimi programidir
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H.2. Benim Ailem Programinin uygulanmasi sirasinda asagidaki
gugluklerden hangisiyle veya hangileri ile kargilastiniz?(birden ¢ok seg¢enek
isaretleyebilirsiniz)

a( ) Bu alan kendi bransim olmadidi i¢in kimi zaman kendimi yetersiz
hissediyorum

b( ) Konular yetistirmekte gucluk ¢cekiyorum

c( ) Katilimcilara yetecek sayida GEP kitabi veriimemesinin
eksikligini hissediyorum

d( ) Ev ziyaretlerinde ulasim konusunda sorunlar yasiyorum

e( ) Katilimcilarin kursa devami konusunda sorunlar yagiyorum

f( ) Kursla ilgili dokimanlar zamaninda elimize ulasmiyor

g( ) Dersliklerin fiziki sartlari uygun degil

h( ) Kurs katilimcilara yeterince duyurulmadidi icin katilim az oluyor

i( ) Yetigkinlere egitim vermenin zorluklarini yagiyorum

j( ) Ev ziyaretleri i¢in bizlere maddi destek saglanmiyor

k( ) Ev ziyaretleri nedeniyle guvenligimden endise duyuyorum

m( )Herhangi bir gugluk yagsamiyorum

H.3. Benim Ailem programinda eksik buldugunuz hususlar agagidakilerden
hangisi veya hangileridir? (birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz)
a( ) Teorik derslere ayrilan sure yetersiz
b( ) Ev ziyaretlerine ayrilan sure yetersiz
() Kursun toplam suresi yetersiz(18 haftadan fazla olmali)
() Bizlere verilen egitim yeterli degil
( ) ilgili kurum tarafindan yeterli sayida GEP kitabi génderilmiyor
f( ) GEP kitaplar elimize geg ulasiyor
g( ) Hepsi
(

~— N — N

c
d
e
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EK 3.

KATILIMCILARA YONELIK ANKET

Degerli Katilimci

Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Doktora programi
dahilinde ydriitiilen bu arastirmanin amaci “Benim Ailem Programina
katilan bireylerin aldiklar kursla ilgili gorusleri” ni 6grenmektir. Verilen
cevaplar yalnizca bilimsel amaglar igin birlestirilerek kullanilacaktir. Bu
nedenle isim belirtmenize gerek yoktur.

Sorulara vereceginiz i¢ten cevaplar igin tesekkur ederim.

Saygilarimla

Cigdem Kilig
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KATILIMCILARA YONELIK ANKET

BOLUM I
A.
A.1. Cinsiyetiniz
( )Kadin ( )Erkek
A.2. Yasiniz
( )18-20 yas
( )21-29 yas
( )30-39 yas
( )40-49 yas
( )50-tzeri yas
F NG I - Tol ot Tr UL [V 10 AR 2= T o
A.4. Egitiminiz
() ilkokul
( )ortaokul
( lise
( )universite
A.5 Calisiyor musunuz?
( )evet ( )hayir

A.6 Katildiginiz bu kursun acildigini nereden haber aldiniz?
() evlere el ilani dagitildi
() egitmenler evlerimize gelerek bilgi verdi
() sokakta kursla ilgili ilan1 gérdim
() halk egitimi merkezinde kursun ilanini gérdiim
() arkadaglarimdan 6grendim

A.7 Benim Ailem Programina katilarak elde etmeyi diisindtguniz beklentileriniz
asagidakilerden hangileri idi? (Birden fazla secenek isaretleyebilisiniz. Litfen (X)
koyarak igaretleyiniz)

a( ) Cocugumun bedensel ve zihinsel gelisimini desteklemek icin
gereken yéntemleri 6grenmek

b( ) Cocugumla daha dogru iletisim kurabilmek

c( ) Saglikh cocuk blyttmek igin temel davranislari kazanmak

d( ) Cocuk buyutirken yasadigim veya karsilasabilecegim sorunlara
¢ozlmler bulabilmek

e( ) Cocugumla yasadigim disiplin problemlerine ¢ézimler

bulabilmek

f( ) Sosyal cevremi genisletmek

g( ) Esimin de gocuk egitimi hakkinda bilgi edinmesi

h( ) Hepsi
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A.8. Benim Ailem Programinin baglangictaki ihtiyag ve beklentilerinizi karsiladigini
distnuiyor musunuz?
( )evet ( )hayrr ( )kismen

A.9. Cevabiniz “hayir’ veya “kismen” ise karsilanmadigini disindigundz ihtiyag ve
beklentileriniz nelerdir? (Lutfen asagdidaki bosluga yaziniz)

BOLUM II
Asagida katilmis oldugunuz Benim Aile Programinin islenisi ile ilgili goruslerinizi
irdeleyen sorular bulunmaktadir. Ldtfen size uygun gelen segenedi
isaretleyiniz(Lutfen X isareti koyunuz)

B.
B.1

Biiyiik Olglide

Katilmiyorum
Katiliyorum

Cok Az
Katiliyorum
Kismen
Katiliyorum
Tamamen
Katiliyorum

Hic

a)Dersler baglamadan dnce egitmenimiz bizleri
program hakkinda yeterince bilgilendirmistir

b)Anlatilan konular ilgi ¢cekicidir

c)Dersler sirasinda verilen érnekler ginlik
hayatimizdan secilmektedir

d)Konulari anlamakta guglik cekmiyorum

€)GEP kitabindaki etkinlikler sinifta anlatilanlari
desteklemektedir

f)Konular anne-gocuk egitimi almak i¢in yeterince
kapsamlidir

g)Kursta anlatilan konular 6grenme ile ilgili
ihtiyaclarimi karsilamaktadir

h) Ders sirasinda gorus ve deneyimlerimi aktarma
firsati bulabiliyorum

j)Teorik derslerin slresi konulari anlayabilmem igin
yeterlidir

k)Ev ziyaretlerine ayrilan sure uygulamaya donuk
sorularima yanit bulmak icin yeterlidir

[)Baba oturumlarina ayrilan stire esimin de gocuk
egitimi hakkinda bilgi edinmesi icin yeterlidir

m) Kurs saatleri gunluk yagantimi aksatmamaktadir

n)Derslere dizenli olarak katiliyorum

o)Katildigim kursu basarili buluyorum

p)Esimin de bu kurstan faydalandigini distniyorum

r)Yapilan degerlendirme hatalarimi gérmemi sagladi
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C.1. Kursun kapsamina eklenmesini istediginiz konu baslklari var ise litfen
belirtiniz.

C.2. Kursa devamsizlik yapmaniz durumunda asagidaki nedenlerden hangisi veya
hangileri bu duruma sebep olmaktadir?

a( ) Bir iste tam zamanh ¢alismam

b( ) Kurs siresinin uzun olmasi

c( ) Evislerinden vakit bulamamam

d( ) Cocugumun veya benim hasta olmamaiz
e( ) Esimin engel olmasi

f( ) Kursa ulagimin gu¢ olmasi

g( ) Hava sartlarinin kéti olmasi
h( ) Acil durumlar

j( ) Kursa devamsizlik yapmadim

Baska nedenler varsa litfen ekleyiniz;

C.3. Program sonunda degerlendirme yapilmasini uygun buluyor musunuz?

( )evet ( )kismen ( )hayir

C.4. Cevabiniz “kismen” yada “hayir” ise litfen nedenlerini litfen belirtiniz.



EK 4.

PROGRAM PLANLAMA UZMANLARINA SORULAN SORULAR

1.Mesleginiz:
2.Is yerindeki goreviniz
3. Benim Ailem Programinin hazirlanmasinda ne tir bir rol aldiniz?

4. Benim Ailem Programinin hazirlanmasinda ne kadar sure ile gorev
aldiniz?

5. Benim ailem programi nasil revize edildi?

6. Programin yeniden tasarimi sirasinda diger akademisyenlerle ne tur bir
ortak ¢alisma yapildi?

7. icerigi belirlerken neleri dikkate aldiniz? Daha énceki icerigi neye gore

revize ettiniz?

8. Benim Ailem Programi icin ihtiya¢ analizi yapildi mi?

9. Eger intiyac analizi yapildi ise, ne tur ihtiyag belirleme yontemleri
kullanildi?

10. Ihtiyaclar saptanirken kimlerden goriis alinmistir?

11. Programin butgesinin planlanmasi ¢alismalarinda gorev aldiniz mi?

244
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EK.5.

BENiIM AILEM PROGRAMINI TAMAMLAYAN KATILIMCILARA SORULAN
SORULAR

Benim Ailem Egitim Programina katildiktan sonra ¢ocugunuzla
iligkilerinizde ne gibi degisiklikler olmustur?

Benim Ailem Egitim Programina katildiktan sonra ¢gocugunuzun sizinle
ve gevresi ile iligkilerinde ne gibi degisiklikler olmustur?
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EK.6.

PROGRAM GELISTIRME UZMANLARI HAKKINDA TANITICI BILGILER

1. Goérigsmeci Kadir Bey: Psikolojik danigsman ve proje koordinatorudur.

2. Gérusmeci Filiz Hanim: Hemgiredir. Projede egitim uzmani olarak gorev
yapmaktadir.

3. Gérismeci Cemal Bey: Sinif 6gretmeni ve yaratici drama lideridir. Cemal
bey ayni zamanda ACEV'in Baba Destek Programi egiticilerin egitimi
calismalarinda “egitici egitmeni” olarak gorev yapmigtir.

4. Gortigsmeci Ergin Bey: Psikolog ve proje sorumlusudur.

5. Gériismeci Yusuf Ziya Bey: Sinif 6gretmenidir.
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EK.7.

BENIM AILEM PROGRAMI HEDEFLERI VE KAZANIMLARI

Hedefler

1. GEP etkinliklerinin amaci ve uygulanigi hakkinda bilgi edinme

2. Annelerin cocuklarinin yasadigi veya yasama ihtimali olan saglik
sorunlari ile ilgili sorunlarini sorabilmeleri ve cevap alabilmelerini
saglama

3. GEP uygulamalarini izleme ((0-3yas) icin ev ziyaretleri 2,3,4 ve (3-
6yas) icin ev ziyaretleri 1. Unitelerinde de bu iki hedef gibi 8 tane daha
hedef vardir)

4. Annenin c¢ocugu ile ilgili yasadigi disiplin sorunlarina cevap
bulmalarini saglama

5. Calisma grubu ile tanisma ve Benim Ailem programi hakkinda bilgi
edinme

6. Baskici tutum, tavizkar tutum, yetkin tutum ve yontemleri hakkinda
bilgi edinme

7. Cocuklarla iletisim ve iletisim engelleri hakkinda bilgi edinme
8. Kendini dogru ifade edebilme becerisi kazanma

9. Cocuklara olumlu davranig bi¢cimi kazandirmada yetkin tutum iginde
yer alan olumlu davranis kazandirma yontemlerinin dnemi ve sonuglari
hakkinda bilgi edinme

10. Saglikh ve dengeli beslenmenin gocuk gelisimindeki dnemini fark
etme

11.0-6 yas donemindeki ¢ocuklarin bedensel ve zihinsel geligimlerini
destekleyebilmek icin kullanabilecekleri yontemler hakkinda bilgi edinme

12. Oyun ve oyuncaklarin ¢ocuk gelisimine katkilarini fark etme, ¢cocukla
gecirilen zamanin etkin hale getirilmesi konusunda duyarhlik gelistirme

13. 0-6 yas donemindeki gocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini
desteklemek igin gerekli bilgi ve becerileri elde etme

14. 0-6 yas doneminde ki gocuklarin 6zbakim becerileri ve bu becerilerin
cocuklara kazandirilmasi konusunda bilgi edinme

15. Cinsel gelisim, cinsiyet rolleri, cinsel egitim ve cinsel istismar
hakkinda bilgi edinme
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16. Cocuk ihmali ve istismari konusunda duyarllik gelistirme

17. Saglikh bir gebelik donemi, istenmeyen gebelikleri 6nleyen yontemler
ve cinsel yolla bulagan hastaliklar hakkinda bilgi edinme

18. Kadin olmanin toplumsal boyutu hakkinda farkindalik gelistirme
19. 16 hafta boyunca elde edilen becerileri tekrarlayarak pekistirme

20. Babalarin, ¢ocuklarinin gelisimlerindeki énemlerini fark etmeleri ve
cocuk yetistirirken kullanilan tutumlar ve iletisim yodntemleri hakkinda
bilgi edinmeleri

21. Babalarin aile yasam dongusu, dinlenme, kendini ifade etme
becerileri hakkinda bilgi edinmeleri

Kazanimlar

Bilgi basamagindaki kazanimlar;

1. GEP etkinliklerinin amaci ve igerigi hakkinda bilgi edinme
2. Programin amaci ve igerigi ile ilgili bilgi edinme
3. Baskici ve tavizkar tutum hakkinda bilgi edinme

4. Baskici ve tavizkar tutum uygulanirken kullanilan yontemler hakkinda
bilgi edinme

5. Guclin olumlu kullanimi hakkinda bilgi edinme
6. Yetkin tutum kullanilirken dikkat edilmesi gereken noktalari fark etme
7. Yetkin tutumun c¢ocuklar tzerindeki etkilerini fark etme

8. Konunun ana noktalarini tekrarlayarak pekistirme (Ayni kazanimdan 6
tane daha bulunmaktadir)

9. Herhangi bir sorun aninda rahatsizligi yasayanin kim oldugu hakkinda
bilgi edinme

10. Cocuklari dinlerken dikkat edilmesi gereken noktalar hakkinda bilgi
edinme

11. Sugclayici ifade ve sakincalari hakkinda bilgi edinme
12. Kendini dogru sekilde ifade etme kavrami hakkinda bilgi edinme

13. Kendini ifade etmenin U¢ 6gesi olan davranis, duygu ve somut etki
kavramlari hakkinda bilgi edinme

14. Duygular ve Ozellikleri hakkinda bilgi edinme



15. Cocuk yetistirmede disiplin kavrami ve farkli disiplin yaklasimlari
hakkinda bilgi edinme

16. Yetkin tutumun 6nemi ve cocugun geligimi igin olumlu etkin anne-
babalik rolu hakkinda bilgi edinme

17. Gorevsel anne-babaligin ne oldugu ve kullanilabilecek yontemler
hakkinda bilgi edinme

18. Akilci anne-babaligin ne oldugu ve kullanilabilecek yontemler
hakkinda bilgi edinme

19. Annelerin “saglik’la ilgili konulari hatirlamalarini saglamak

20 Annelerin ates olgme ile ilgili dogru bilgiler edinmelerini, bilgilerini
pekistirmelerini saglamak

21. Annelerin, gocuklarda sik¢a gorulebilecek rahatsizliklar tanimalarini
ve mudahale yontemlerini sayabilmelerini saglamak

22. Annelerin bugun Uzerinden gecilen konulari tekrar animsamalarini
saglamak

23. Saglikh ve dengeli beslenme kavramlari hakkinda bilgi edinme
24. Besin gruplari ve 6gunlerdeki dagilimi hakkinda bilgi edinme
25. Besinleri koruma ve saklama hakkinda bilgi edinme

26. Gebe ve emziren kadinin beslenmesi hakkinda bilgi edinme
27. Altinci ay sonrasi bebek beslenmesi hakkinda bilgi edinme

28. Cocuklarin yeme problemleri ile ilgili yapilabilecekler hakkinda bilgi
edinme

29. Cocuklarin geligsim 6zellikleri hakkinda bilgi edinme
30. Bedensel geligsim ozellikleri hakkinda bilgi edinme

31. Bedensel gelisimi desteklemek icin yapilabilecekler hakkinda bilgi
edinme

32. Zihinsel gelisim agsamalari ve temel zihinsel beceriler hakkinda bilgi
edinme

33. Zihinsel gelisimi desteklemek icin yapilabilecekler hakkinda bilgi
edinme

34. Cocugun oyun oynamasini desteklemek icin yapilabilecekler
hakkinda bilgi edinme

35. Oyuncak segiminde nelere dikkat etmek gerektigi konusunda bilgi
edinme
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36. Yas gruplarina gore cocuklarin oynadigi oyunlar ve oyuncaklar
hakkinda bilgi edinme

37. Cocuklarla gecirilen zamanin etkin hale getirilmesi konusunda bilgi
edinme

38. Sosyallesme kavrami hakkinda bilgi edinme

39. Sosyal beceriler hakkinda bilgi edinme

40. Dort temel duyguyu tanima

41. Temel glveni saglamak igin gerekenler hakkinda bilgi edinme

42. Cocuklarin duygularina uygun tepkiyi verme hakkinda bilgi edinme
43. Ozbakim kavramini tanimlayabilme

44. Ozbakim becerileri hakkinda bilgi edinme

45. Cocuklara 6zbakim becerilerinin nasil ogretilebilecedi hakkinda bilgi
edinme

46. Cocuklara tuvalet egitiminin 6nemi hakkinda ve nasil kazandirilacagi
hakkinda bilgi edinme

47. Cocuklara 6zbakim becerilerinin kazandirilmasinda dikkat edilmesi
gereken noktalar hakkinda bilgi edinme

48. Cinsel rollerin ne oldugu ve nasil kazanildigi ve cinsel ayrimcihigin
olumsuzluklari hakkinda bilgi edinme

49. Cocugun cinsel bilgileri anne babadan almasinin olumlu etkileri ve
cinsel bilgilerin verilme yasi hakkinda bilgi edinme

50. Cocuklarin cinsellikle ilgili sorularina cevap verme konusunda bilgi
edinme

51. Cocuklarin yaslarina gore cinsellikle ilgili davraniglari hakkinda bilgi
edinme

52. Cocuklarin cinsel organlarini ellemesinin nedenleri ve uygun
mudahale yontemleri konusunda bilgi edinme

53. Cocuklarin anne baba ile yatma istekleri ve bu durumda
yapilabilecekler hakkinda bilgi edinme

54. Cocuklarin cinsel kimlikleri nasil kazandiklari hakkinda bilgi edinme

55. Cinsel istismar kavrami ve ¢ocuklarin cinsel istismardan korunmalari
ve bu konudaki yasalar hakkinda bilgi edinme

56. Cocuk ihmali ve istismari kavramlari ile ihmal alanlari-istismar
bicimleri hakkinda bilgi edinme
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57. ihmal ve istismar bigimlerinin gocuklar tizerindeki etkileri ve belirtileri
hakkinda bilgi edinme

58. Cocuklar ihmal, istismar, 6lim, kayip dogal afet gibi zor durumlar
yasandiginda uygun yaklasim yontemleri hakkinda bilgi edinme

59. Kazalar ve ilkyardim hakkinda bilgi edinme

60. Ev kazalarinin neler oldugu, nedenlerini, alinabilecek onlemler ve
ilkyardim mudahaleleri hakkinda bilgi edinme

61. Ecza dolabinin 6nemi, gerekliligi ve iginde bulunmasi gerekenler
konusunda bilgi edinme

62. Gebelik ve uygun gebelik zamani hakkinda bilgi edinme
63. Gebeligin olusumu ile ilgili bilgi edinme

64. Gebelik sirasinda ve sonrasinda gozlemlenen degisiklikler hakkinda
bilgi edinme

65. Gebelikte sadlik kontrolinin nasil olmasi gerektigi konusunda bilgi
edinme

66. Kadinlarin ve erkeklerin gebeligin onlenmesi igin kullandiklar etkili
ve etkisiz yontemler hakkinda bilgi edinme

67. Cinsel yolla bulasan hastaliklar ile bulasma ve korunma yollari
hakkinda bilgi edinme

68. Toplum iginde kadina verilen rolleri tanimlayabilme, kadin olmanin
toplumsal boyutu ve kadinin sahip oldugu farkh kimlikler hakkinda bilgi
edinme

69. Kadina yodnelik siddet ve siddete karsi yapilabilecekler hakkinda
farkindalik olusturma, kadin haklari konusunda bilgi edinme

70. Ortak sorun alanlari belirleme
71. Program hakkinda bilgi edinme

72. Cocugun gelisiminde etkili olan kisi ve kurumlar hakkinda bilgi
edinme

73. Cocugun gelisiminde babanin rolt ve dnemi hakkinda bilgi edinme
74. Aile yagsam dongusu hakkinda bilgi edinme

75. Cocugun yasamindaki temel ihtiyaglari konusunda bilgi edinme ’den
olusmaktadir.
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Kavrama basamagindaki kazanimlar;

1. Oyun ve oyuncaklarin gocuk gelisimindeki dnemini fark etme

2. Gelisim alanlarini tanima ve oyunun gelisim alanlarindaki olumlu
etkilerini fark etme

3. Baskici ve tavizkar tutumun kullanim ozelliklerini fark etme

4. Baskici ve tavizkar tutumun kullaniimasi sonucunda olugabilecek
etkileri fark etme

5. Yetkin tutum kullanilirken dikkat edilmesi gereken noktalari fark etme
6. Yetkin tutumun cocuklar Gzerindeki etkilerini fark etme

7. Kisiler arasi iletisime ne zaman, nelerin engel oldugunu fark etme

8. Kendini acikga ifade etmenin yararlari hakkinda farkindalik olusturma

9. Kurallarin ve sinirlarin gocugun yasamindaki yeri ve dnemi hakkinda
farkindalik olusturma

10. Annelerin, cocuklarin hastalanmasinda aile 6zelliklerinin rollnu
kavramalarini saglamak

11. Cocugun yasaminda oyunun 6nemini fark etme
12. Cocugun gelisiminde oyunun yararlarini fark etme

13. Evdeki bazi malzemelerin kullanilarak oyuncak yapilabilecedini fark
etme

14. Cocuga Oyku, masal, kitap okumanin etkin zaman gecirme
yontemlerinden oldugunu fark etme

15. Cocuklarin sosyal gelisimleri desteklemede kendi etkilerini fark etme

16. Kiz ve erkek c¢ocuklarin kendilerine yetebilme becerisi
kazanmalarinda kendi etkilerini fark etme

17. Annelerin aile olarak gecirdikleri degisimi fark etme

Uygulama basamagindaki kazanimlar;

1.GEP etkinliklerinin glnluk yagsamla iligkilendirilmesi
2.Caligma grubu ile tanigsma

3.Programdan beklentileri ortaya koyma

4.0turum gun ve saatini belirleme
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5.Konuyu igsellestirme ve gercek yasamla iliskilendirme(ayni
kazanimdan 12 adet bulunmaktadir)

6.Kendini etkin ifade etme becerisini gelistirmek icin denemeler yapma
7.Grupta paylasimi ve destegi pekistirme
8.Gelecek ile ilgili beklentileri belirleme

9.Etkili dinleme yontemleri hakkinda bilgi sahibi olma ve g¢ocugu
dinlerken bu yontemleri kullanma becerisi edinme

10.Kendini dogru ifade etme ydntemleri hakkinda bilgi sahibi olma ve
cocugu dinlerken bu yontemleri kullanma becerisi edinme

11.Babalarin iletisim becerileri kullanmalari ve aile toplantilari igin tesvik
edilmeleri

Duyussal alandaki kazanimlar;

1. Bebekleri ve kuglk cocuklari dinlemenin miUmkin olduguna dair
duyarlilik gelistirme

2. Yeni doganin beslenmesinde anne sutunun énemi hakkinda duyarhlik
gelistirme

3. ihmal ve istismarin énlenmesi icin gerekli sorumluluklar ve davranig
bicimleri hakkinda duyarhlik gelistirme

4. Kazanilan beceriler hakkinda fark etme

5. Aile icinde toplanti yapilmasi ve bu toplantilara ¢ocuklarin katilimi
yonunde duyarlilik gelistirme
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EK.8.

ANKET SORULARINA  YONELIK

SONUGLARI

Egitmenlerin Anketi Igin Giivenirlik Analizi Sonuglari
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GUVENIRLIK  ANALizi

Madde Silindiginde Madde Silindiginde Diizeltilmis Madde- Madde Silindiginde
Ortalama Olgegi Sapma Olcegi Toplam Korelasyon Cronbach Alpha Degeri
B1.a 156,0000 153,800 ,242 ,700
B1b 157,7273 165,018 -,273 ,734
B1.c 156,9091 159,691 -,134 ,729
Cl.a 156,1818 148,364 ,643 ,688
C1.b 155,9091 158,291 -,161 ,709
Cil.c 156,0909 152,891 ,294 ,698
C1d 156,8182 142,964 ,511 ,681
Cl.e 156,9091 156,691 -,038 712
C1.f 156,3636 149,655 ,407 ,692
D1.a 156,1818 148,364 ,643 ,688
D1.b 156,2727 150,018 ,510 ,692
D1.c 156,5455 149,873 ,446 ,692
D1d 156,4545 148,673 ,332 ,693
D1.e 156,4545 142,873 ,709 ,678
D1.f 156,2727 146,418 ,597 ,685
D1.g 156,1818 148,364 ,643 ,688
D1.h 156,3636 147,055 ,569 ,686
D1.i 156,4545 143,673 ,665 ,680
D1, 156,2727 151,018 ,254 ,697
D1.k 156,2727 151,018 ,254 ,697
E1l.a 156,1818 150,364 ,483 ,693
E1.b 156,3636 148,055 ,506 ,689
E1l.c 156,2727 146,018 ,622 ,684
E1.d 156,1818 148,364 ,643 ,688
E1l.e 156,5455 143,273 ,535 ,681
E1.f 157,5455 146,673 ,241 ,696
E1lg 158,9091 166,691 -,339 ,734
F1l.a 157,2727 148,618 ,120 ,708
F1.b 157,2727 148,618 ,120 ,708
Fi.c 157,0909 160,291 -,151 ,726
F1d 157,0000 175,600 -,499 ,754
Gla 158,1818 153,964 ,010 ,715
G1.b 158,1818 155,964 -,030 ,715
Gil.c 157,9091 145,691 ,157 ,707
G1d 158,0909 134,291 ,461 ,676
G1l.e 158,1818 152,164 ,064 , 710
H1.a 156,6364 141,255 , 753 ,674
H1.b 156,0909 151,291 ,425 ,695
H1.c 155,8182 154,764 ,262 ,701
H1.d 158,0909 137,891 473 677
H1.e 156,6364 140,455 ,795 672




Giivenirlik istatistikleri

Cronbach Alpha

Madde Sayisi

,704
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Madde Silindiginde Madde Silindiginde Dizeltilmis Madde- Madde Silindiginde
Ortalama Olgegi Sapma Olcegi Toplam Korelasyon Cronbach Alpha Degeri
B1.a 72,4444 42,408 ,363 ,753
B1.b 72,4021 44,018 ,271 ,759
B1.c 72,3280 45,498 ,072 ,769
B1.d 72,4762 42,591 ,244 ,762
B1.e 72,4444 42,865 ,288 ,758
B1.f 72,4233 41,756 ,544 744
B1.g 72,4180 42,106 ,458 ,748
B1.h 72,6878 44,535 ,052 ,781
B1.j 72,4497 43,398 ,232 ,762
B1.k 72,6878 39,620 497 ,740
B1.l 73,0317 38,042 ,456 743
B1.m 73,3598 35,466 ,549 732
B1.n 72,4921 40,645 ,403 ,749
B1.0 72,4656 42,622 ,331 ,755
B1.p 72,3280 42,232 ,494 747
B1.r 73,3333 39,319 ,498 ,739
B1.s 72,3439 43,472 ,354 ,755
Giivenirlik istatistikleri
Cronbach Alpha Madde Sayisi
, 764 17
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