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GIRIS
“Siirekli hafizadan soz etmemizin bir tek nedeni olabilir: Artik hafiza yok.”*

Bellek, kisinin enformasyon ya da bilgiyi saklama ve kullanma becerisi olarak
tanimlanmaktadir. Bellekten soz ettigimizde ilk olarak zihnimizin igini yoklamaya
calisip animsama giiciimiiz {izerine diisiinecek olsak da ardindan hemen unuttuklarimizi
da diisinmeye baslamaktayiz. Bir tarih 6gretmeni olarak meslegim dolayisiyla giin
boyunca 14-18 yas araligindaki genglerle birlikteyim. Bugiine kadar gézlemledigim ve
onemli oldugunu diislindiigiim sey ise genclerin bilgiyi 6grenmek konusunda isteksiz
ve her seyi ¢ok cabuk bir sekilde unutmalaridir. Genglerden 6grenme konusundaki
isteksizleri igin en sik duydugum sey ise “bu bilgileri neden 6grenmek zorundayiz, artik
internet var, biitlin sorularimiza oradan cevap alabiliyoruz” seklinde olmaktadir. Neden
bilgiyi 6grenmek istemiyorlar ve her seyi bu kadar ¢abuk unutuyorlar sorularina cevap

arayisim bu calismay1 yapmaktaki en 6nemli sebeplerimin basinda gelmektedir.

Giliniimiizde hem gencglerden hem de diger yas gruplarindan insanlarin stirekli
olarak her seyi unuttuklarindan yakinir olduklarini, belleklerinin artik eskisi gibi iyi
durumda olmadigindan dertlendiklerini duymaya basladim. Son yirmi yilda teknolojik
olarak yasanan gelismeler toplumsal hayati kokiinden sarsan bir sekilde degistirmeye
basladi, bizler artik diin ne yasadigimizi hatirlamaz hala geldik. Her sey bir siireklilik
icerisinde ¢ok hizli akan bir irmak gibi ge¢ip gidiyorken bize sadece izlemek diisiiyor.
[zlemeyi biraktigimiz an ise toplumsal hayatin disina gikacagimizi, varolusun anlamimni

kaybedecegini diistinmekteyiz.

Bellek, hem bireysel hem de toplumsal acidan bireylerin ve toplumlarin
kendilerini var etmesi, tarih ve gecmisinin kiiltiirel mirasina sahip ¢ikmasi bakimindan

onemlidir. TDK’ye gore bellek, “0grenilmis ya da yasanmis konulari, bunlarin gegmisle

* Pierre Nora, Hafiza Mekanlar



ilgisini bilingli olarak zihinde saklama giiciidiir”. Sarp Erk Ulas tarafindan hazirlanan
Felsefe Sozligli'niin bellek maddesi ise soyledir: “Gec¢miste yasananlart gergek somut
varliklart olmadig1 halde tasarimlari, imgeleri, goriintiileri yoluyla simdiye c¢agirarak
disiinmeyi saglayan zihinsel islev; deneyimleri, duyumlari, izlenimleri, algilari,
kavrayiglar1 yeniden canlandirmak iizere saklayarak tutma yetisi; gecmisi simdiye
tasima giicii; gecmiste tanik olunanlarin saklanip tutulduklari varsayilan zihinsel yer”
(Ulas,2002:193). Bellek bu iki tanimda farkli vecheleriyle karsimiza ¢ikiyor. Bellek bir
yandan bireyin ve toplumun kendini var ettigi zemin, ge¢misin birikiminin nesilden
nesile aktarildigi yer; bir yandan da bireyin; izlenimlerini, algilarini, deneyimlerini

depolama kapasitesi ve animsama giiciidiir.

Diistlince tarihinde bellegi agiklamak i¢in kullanilan kavramlar genellikle zaman,
imgelem, biling ve benlik kavramlari ve bunlarla yakindan iliskili diger kavramlar
olmustur. Bu noktada bellek, duyumlarimizdan bilincimize akan seylerin tutulabilmesi
ve onlarin tekrar bilince ister iradi isterse de irade dis1 bi¢imde geri getirilmesi veya
gelmesi olarak da tarif edilebilir. Zihnimizde bulunan imgeler ve diislinceler diinya ile
etkilesimimizle beraber siirekli olarak ¢aligmaktadir. Bellegimizde sakladigimiz anilar;
algilarimizi, beklentilerimizi, hayallerimizi ve bizi olusturmaktadir. Dolayisiyla

bellegimiz benligimizi olusturan en 6nemli unsurlarin basinda gelmektedir.

Bellek kavrami Antik Yunan’dan baslayarak ilk once felsefenin daha sonra
psikoloji, sosyoloji, tarth ve nérolojinin konusu olmustur. “Biligsel psikoloji konuyu ele
almis, ezberlenen bilgi tiirleri ve bellekte tutma siiresiyle nitelendirilen degisik bellek
tiirleri tespit etmeyi basarmistir. Duyusal bellek, kisa siireli bellek, uzun siireli bellek,
ortiik bellek ile acik bellek, islemsel bellek, anisal bellek, ileriye doniik bellek, semantik
bellek...”(Abensour,2022:15). Aslinda bellekten soz ettigimizde tek bir seyden soz

etmis olmayiz. Ama bellegin temel noktasini i¢cinde ne oldugu ve zamandan nasil



etkilendigi olusturmaktadir. Bellegin temel dort kavrami vardir: zaman, imgelem, biling

ve benlik.

Bellek bireyin bilgiyi saklama ve animsamasiyla tanimlanan bilissel bir siireg
olarak degerlendirildiginde, bellekte saklanarak ve hatirlanan bilginin 6nemli Olgilide
geemis zamana ait bilgilerden olustugunu dile getirmek miimkiin goziikmektedir.
Dolayisiyla bireylerin belleginin isleyisini bir anlamda, ge¢cmiste yasananlari,
Ogrenilenleri simdiki zamana tagima seklinde gerceklesen bir hatirlama siireci olarak
gormek miimkiindiir. Bellegin diger bir edimi de unutmadir, daha evvel 6grenilmis bir
bilginin kayb1 olarak da nitelendirebiliriz. Elbette hayatimiz boyunca &grendigimiz,
gordiigiimiiz, duydugumuz, yasadigimiz olaylar1 sonsuza kadar hatirlayabilmemiz s6z
konusu degildir. Fakat geleneksel hayatin ya da geleneksel iiretim yontemlerinin
sonlanmaya baglaylp sanayi devriminin baglamasiyla beraber toplumsal hayatta da
biiyiik degisimler yasanmaya baglamistir. Sanayi devriminin baslamasi ile beraber hiz
kavraminin ortaya ¢ikmasi, modern hayatin siiratle yaratmis oldugu degisime ayak
uydurma ¢abasi igerisinde kalan bireylerin bellegini de zorlayan bir durum ortaya

cikarmustir.

Modern giinliik hayat, bellegin diizglin ¢calismasina engel olan teknolojinin git
gide yayginlasmasi sonucu bellegin yiikiinii artirmis fakat igeriginin daha az yogun
olmaya bagslamasi ise modern hayatta bellegin daha az hiikiim sahibi olmasini
kolaylastirmistir. “Modern yasamdaki zamansal temponun durmaksizin artis1 ile anilarin
yalnizca istiflendigi ancak onlar iizerine diisliniilemedigi, bu durumun da zihinsel
anlamda sagalttim1 zorlastirdigi gozlemlenmistir” (Ozgdger,2022:3). Hayatin her
alaninda varlik gosterip yayilan ekran teknolojisi, kullanim alanlarini genisletmesi
sonucunda toplumda her yas grubundan insanit kendisine ¢ekmistir. Gittikce artan
yaygin kullanimin sosyal, kiiltiirel ve toplumsal etkileri bulunmaktadir. Bu etkilerden en

onemlisi ise kigisel belleklerde yasanmaktadir. Siirekli olarak akilli ekranlardan gelen

3



goriintli ve bilgilerle uyarilan bireyler hem bir ekranin i¢inde hem de ekranin karsisinda
yasayarak kendilerine yeni sanal diinyalar olusturmaktadirlar. Ekranlardan bireylere
stirekli ve hizli bir sekilde enformasyon, bilgi akis1 gerceklesmektedir. Sik kullanilir
hale gelerek kullanim alani da yayginlasan ekranlar sadece goriintii izlemek i¢in degil
bilgi almak, politik diisiince belirtmek, eglenmek, vakit gecirmek ve sosyallesme icin de
kullanilmaktadir. Ekrandan yayilan bilgiler ve goriintiiler insanlara sanal diinyalar
sunarak onlarin “mis* gibi yasamalarinin oniinii de aciyor. Bellek, hatirlama ve unutma
kavramlariyla beraber anilmaktadir. Glinlimiizde tip literatiiriinde bir hastalik olarak yer
alan bellek yitimi “amnezi” ge¢misi animsamama, hatirlama yeteneginin ortadan
kalkmasi olarak ge¢se de yasadigimiz cagda bireyler maruz kaldiklari hizla akan

goriintiiler karsisinda adeta iradelerini yitirerek donuklasmaktadirlar.

Insanoglu, sézlii kiiltiirden yazili kiiltiire gecerken yitirmis oldugu belleginin bir
kismin1 da moderniteyle kaybetmistir. Sanayi devrimi ile kalabaliklasan ve hizlanan
kentlerde yasamaya baglayan insanlar artik gelisme ve ilerleme diisiincesiyle birlikte
geleneksel yasamdan uzaklasarak hareket etmeye baslamislardir. Dijital ¢ag ile beraber
bilgiye erisimin kolaylasmasi, enformasyonun ¢ok ve hizli bir sekilde ekranlar
araciligiyla avucumuzun i¢inde olmasi biyolojik bellege atilacak yeni seylerin varligini

da imkansiz kilmaya baglamistir.

Calismamin birinci  boliimiinii c¢alismanin temel kavrami olan “bellek”
olusturmaktadir. Tarihsel siire¢ icerisinde farkli disiplinlerin de odagina yerlesen bellek
kavraminin Antik Yunan’dan giiniimiize, felsefeden psikolojiye nasil kavramsallastigini
degerlendirmeye calistim. Zaman igerisinde bellegin farkli disiplinler altinda farkl
icerimlerle anildigini; (“toplumsal bellek”, “kolektif bellek”, “kiltiirel bellek”,
“otobiyografik bellek”) gormekteyiz. Birinci boliimde bellek ile ilgili temel kavramlar

aciklanmustir.



Calismanin ikinci boliimiinde sanayilesme ve modernizm kavramlar1 ve bu iki
kavramin bellek iizerine etkileri arastirlmistir. Ozellikle modern hayatin siirekli
ilerleme, gelisme ve yenilenme iizerine kurulu oldugu diinyamizda, yasamin
teknolojinin simirsiz ilerlemesiyle beraber oOzellikle televizyonun yayginlasmasi ile
matbuat diinyasinin yerini almaya baslamasi, medyanin degismesi ve toplumu
doniistiirme konusunda etkin bir rol oynamaya basladigin1 gérmekteyiz. ikinci boliimde

tiim bu siireci modernizm perspektifinden agiklamaya caligtim.

Calismanin {igiincli ve son boliimiinde ise arastirmamin tezimin ana konusunu
olusturan birinci ve ikinci bolimde aktarilan calismalar 1s18inda “dijital ¢ag”,
“enformasyon toplumu”, “ag toplumu”, “sosyal medya” kavramlarma deginerek
giintimiiz genglerinin kullandiklar1 ekranlar ve sosyal medya uygulamalarinin genglerin
bilgiyi arama ve saklama pratiklerini nasil sekillendirdigini, ge¢mis ve tarihe dair
anlamlandirmalarini nasil bigimlendirdigini ve sahip olduklar1 diinya goriisiiniin kendi
cevreleri ile olan nesiller arast diyalogu ve bu vyolla gerceklesen kiiltiirel

mirasin/sermayenin aktarimini nasil doniistiirdiigiinii gézler 6niine sermeye ¢aligtim.

Tez calismamda bellek kavrami {izerine yapmis oldugum ¢alismami, goriisme
teknigi ile 20 kisi ile yar1 yapilandirilmis olarak yaptigim goriismelerden elde ettigim
niteliksel verileri, niteliksel analiz yontemiyle analiz ederek kavram arastirma ile
desteklenmistir. Arastirmada genglerin ekran ile kurduklar iligki; televizyon, bilgisayar,
akillr telefon kullanma sikliklar, aile i¢i iliskileri, yasadiklar1 sehrin tarihsel dokusunun
farkinda olma, kiiltiirel miras varliklarin1 ziyaret etme, sehrin tarihgesini bilip
bilmedikleri, tarihsel bir bilince, bellege sahip olup olmadiklar1 gibi sorular

yoneltilmistir.



Arastirmanin Problemi

Dijital ¢ag ya da enformasyon ¢agi olarak tanimladigimiz glinimiiz diinyasinda
geng nesillerin belleklerini kullanmaya gerek gérmemesi neticesinde kiiresel belleklere
dontisen akilli teknolojiler biyolojik belleklerin yerini almaya baglamistir. Giiniimiizde
okul ¢agindaki gen¢ kusaklarin, dijital aygitlar ile gilindelik hayatlarinda kurduklar
siirekli temas, akilda tutmaya deger gordiikleri seyler ve her an ulasilabilir oldugu
gerekeesi ile bilgi ile kurduklarn iliskileri de farklilastirmistir. Bu baglamda arastirma
kapsaminda 6grencilerin neleri bellege aktarmaya gerek gordiikleri neleri bilmemeyi
tercih ettikleri sorgulanmistir. Hem kendi mesleki gézlemlerime dayanarak hem de lise
cagindaki Ogrencilerle gergeklestirdigim detayli goriismelerde oOzellikle bilgi ile
kurduklar1 iliskiye ve bilgiye yonelik secici tutumlarinin sinirlarini ortaya koymaya
yonelik sorular sormaya c¢alisarak, bilgi ile kurulan iliskinin geng¢ nesillerin bellek,
hafiza, hatirlama pratiklerinde nasil bir doniisiimii beraberinde getirdigini 6grenciler

tizerinden somutlastirmaya ¢alistim.
Arastirmanin Amaci

Modernlesme ile beraber degisen toplumsal hayat 6zellikle yirminci yiizyilin son
ceyreginde yasanan teknolojik gelismelerle beraber ivme kazanarak degisimin hizinin
artmasimma neden olmustur. Toplumun kisa siire igerisinde doniismesini saglayan

99 ¢¢

teknolojik ilerleme sonucu “ag toplumu” “sosyal medya” gibi kavramlar ise son yillarda
sikca kullanilan kavramlar arasinda yer almaktadir. Ozellikle “dijital nesil” olarak
adlandirilan genglerin bu teknolojinin i¢ine dogmus olmalar1 onlarin yasam pratiklerinin
farklilasmasina neden olmustur. Dijital ¢agin, sosyal medya diinyasinin ya da teknoloji
kullaniminin; genglerin “aile i¢i iligkileri ve aile biiytikleri ile etkilesimleri”, “bilgiye
ulasma ve saklama yontemleri”, “tarihsel ve mekansal bellek algilar1” gibi konular

lizerine etkileri arastirilmustir. Internet ve akilli ekranlar araciligiyla sekillenen giindelik

hayatin bireylerin yasamlarimi sekillendirdigini gérmekteyiz. Her seyin sayisallagarak
6



dijitallestigi giinlimiizde toplumun ge¢mise dair belleginin, bu bellegin bir pargasini
olusturan bellek mekanlarinin bile bir nevi yok olmaktan kurtulamadigini sdyleyebiliriz.
Hizla akan zamanin teknolojik diinyas1 bilgiyi erisimi kolaylastirirken bilgiye duyulan
O0grenme istegini azaltmis, biyolojik bellegin yerine dijital bellegin insasina dogru giden
bir siireci baglatmistir. Bellek ingasinda 6nemle iizerinde durulan sozlii, yazili ve gorsel
kiiltiir kavramlar1 tez kapsaminda tartisilmig olup kiiltiir endiistrisinin ve tiiketim
kiiltiirinlin yaratmis oldugu yiizeysellik, yabancilagsma, hiz ve dikkat dagmikliginin

bellek tizerine etkileri sorusturulmustur.
Siirhiliklar

Arastirma nitel bir ¢alisma oldugu i¢in katilimeilar, Istanbul Uskiidar ilgesinde
yasayan 17-18 yas araliginda bulunan 12. Sinif erkek ve kiz dgrencilerinden olusan 20
kisi ile smirlanmistir. Bir¢cok okul tiirii bulundugu igin arastirmada katilimci olacak

Ogrencilerin bir kism1 Anadolu Lisesinden bir kism1 da Meslek Lisesinden se¢ilmistir.

Arama motorlarinda ve kiitiiphanelerde Tiirkge ve Ingilizce olarak; bellek,
toplumsal bellek, kiiltiirel bellek, modernlesme, sozlii ve yazih kiiltiir, sosyal medya,
dijital kiltiir, internet, ag toplumu, tiiketim toplumu kelimeleri ile yapilan aramalarla

sinirlanmaisgtir.
Yontem

Bir Sosyal Antropolojik alan c¢alismasi olarak bu tez, nitel arastirma
yontemlerinden derinlemesine miilakat teknigi ile gerceklestirilmistir. Smif i¢i
gozlemlerim ve miilakat teknigi ile gilinlimiiz lise ¢agi genglerinde nelerin hafizaya
kaydedilmeye gerekli goriildiigii, nelerin hafizaya dahil edilmesinin gereksiz gorildiigii,
hangi gerekgelerle unutuldugu, geriye kalan hafizaya dahil edilenlerle ge¢mise dair ve

dolayli olarak kendi varolussal konumlandirmalarinin g¢er¢evesinin bu tarihge ile nasil



inga edildigini ortaya koymaya ¢aligmaktadir. Bunu yapabilmek i¢in de uygun sorulara

verilecek cevaplar 6nem kazanmaktadir.

Ben alan aragtirmasi esnasinda hem o6gretmen kimligim hem de arastirmact
kimligim hem de daha dnceki bir jenerasyondan gelen bir birey olarak ayn1 zamanda
kendi kiiltiirel gecmisimiz, kavramlarimiz ve degerlerimizle dopdolu iken giliniimiiz

genglerini anladigimizdan nasil emin olabiliriz problemi ile yiizlesmeye c¢aligtim.

Alanda 6gretmen olarak hep hazir ve nazir olarak olmam 6grencileri kendi dogal
ortamlarinda gozlemleyebilme avantajimi hesaba katarsak aragtirma yontemimi
etnografiye yaklastirirken, daha konu odakli bir sorgulama cergevesi kurgulayabilmek
adina agik uglu sorularla gergeklestirdigim miilakatlar da nitel arastirma yontemlerine
agirligin kaymasini gerektirdi. Etnografik ¢alismanin dogasina uygun bir sekilde zaman
zaman kendi tarih derslerimde karsilastigim olaylar1 da yeri geldiginde kendi arastirma
cergevem ile sinirli olacak sekilde kullandim. Bu nedenle de odak grup olarak kendi
Ogrencilerimden yola ¢ikmanin daha samimi sonuglara ulagsmam konusunda bana

yontemsel bir avantaj saglayacagini diistindiim.

Ogrencilere yonelttigim cevabini almak istedigim temel sorularin yani sira
katilimecinin  vermis oldugu bilgiler 1s18inda derinlemesine sorularla goriismeleri
katmanlastirmayr amacladim. Ayrica tiim katilimcilara tarih derslerinde mutlaka
O0grenmis olmalar1 gereken ve tarih derslerinde 6grenmemis olsalar dahi mutlaka
bilmeleri gereken toplam sekiz adet soru yonelttim. Ozellikle sectigim sorular zaman
zaman derslerde sorup cevabini alamadigim sorulardan olusmaktadir. Bu sorular EK1

ve Ek2 olarak arastirmanin son kisminda yer almaktadir.

Nitel arastirmanin derinlemesine miilakat teknigi ile gerceklestirilen arastirma
tematik olarak analiz edilmistir, 17-18 yas araliginda bulunan dijital nesil olarak

adlandirdigimiz 6rgiin egitime devam eden genclerle gerceklestirilmistir. A§ toplumuna



doniistiiglimiiz, teknolojinin ve internetin iilkemizin her yaninda oldugunu diistiniirsek
ayni yas araliginda bulunan tiim genglerin hemen hemen benzer durumlar igerisinde
oldugunu diisiinebiliriz. Arastirmaya katilan katilimcilari, istanbul’un Uskiidar ilgesinde
yasayan ve okuyan 17-18 yas grubundaki 12.sinif lise 6grencileri olusturmaktadir. On
iki yillik zorunlu egitimin son basamaginda yer alan genclerin daha donanimli olma
olasiliklarin1 da hesaba katarak ozellikle 12.sinif &grencileriyle goriismeler yaptim.
Birbirinden farkli bir¢ok okul tiirii bulundugu i¢in aragtirma icin iki okul tiirii ve
katilimcilarda denge olsun diye esit sayida kiz ve erkek ogrenci ile goriismeler
gerceklestirdim. Ulkemizde farkli birgok okul tiirii olsa da bu okullarda okutulan
kitaplar ve hazirlanan yillik planlar ayni olmaktadir. Bu sebeple de herhangi bir lise

Ogrencisinin gérmiis oldugu miifredat okul tiirii degisse de ayn1 kalmaktadir.

Erkek Imam Hatip Lisesi’nde calistigim icin sadece erkek ogrencilerle calisma
yapmamak ve belirli bir cinsiyet esitligini de géz 6niinde bulundurmak agisindan kendi
okulum haricinde yine Uskiidar semtindeki Anadolu Lisesinden o&grencilerle de
gdriismenin uygun olacagini diisiindiim. Goriismeleri Imam Hatip’ten 10 erkek 6grenci

Anadolu Lisesinden 10 kiz 6grenci ile gergeklestirdim.

Her ne kadar analiz ettigim ayrintilart Tirkiye’nin geri kalanindaki ayni yas
grubundaki genglerin hepsine mal edecek kapsamli bir nicel arastirma yapmamis olsam
da benzer bir milli egitim miifredatinda ve benzer yas grubu 6zellikleri gosterdikleri i¢in
¢ogu durumun aslinda ayni yas grubunda ve ayn1 egitim seviyesindeki pek ¢ok geng i¢in
de bir acidan anlamli oldugu da sdylenebilir. Tiirkiye’de bu yas araliginda olup 6rgiin
egitim goéren genglerin durumu ile ilgili 6nemli noktalar1 genel hatlar1 agisindan bir fikir

verecegini sdyleyebiliriz.



Arastirmanim Onemi

Dijital ¢ag olarak adlandirdigimiz giinlimiiz diinyasinda, hi¢ siiphesiz biitiin yas
gruplart yogun bir ekrana maruz kalma durumu yasamaktadir. Akilli ekranlar sunmus
olduklart eglence, sosyallesme, 0grenme, aligveris gibi imkanlarla her yas grubunu
kendisine ceken bir Ozellige sahiptir. Siirekli akigskan bir ekran karsisinda kalan
bireylerin en 6nemli faaliyetlerinin basinda ise sosyal medya platformlari icerisinde

vakit gecirmek olusturmaktadir.

Internet araciligryla siirekli yeni bir bilgi ve enformasyonla karsilasan bireyler,
her sorduklar1 soruya cevap alabilmektedirler. Bireylerin internette kolayca
erisilebildikleri bilgileri edindikten kisa bir siire sonra hatirlamamas1 “Google etkisi” ya
da “dijital amnezi” olarak tanimlanmaktadir. Bilgiye kolayca erigsebilme imkani bilginin
bir o kadar hizla unutulmasini kolaylastiran bir etki yaratmaktadir. Bilginin ¢abucak
erisebilir olmast bellege kaydedilmesinin Oniindeki en biiyiik engel olarak

goriinmektedir.

Bellek ile ilgili ¢alismalarin kapsami bugiline kadar toplumsal bellek-kiiltiirel
bellek ile smirli kalmistir son yillarda Psikoloji disiplini ise otobiyografik bellek
calismalar1 yapmaktadir. Ozellikle dijital nesil olarak adlandirdigimiz geng nesillerin,
kendilerinden 6nceki kusaklarla iliskileri ve iletisimleri, aile baglarinin nasil bir seyir
gosterdigi, neleri kiymetli bulup bellege kaydettikleri neleri unutulacak bilgi olarak
degerlendirdikleri, ge¢misle ve tarihle olan iligkilerinin kendilerini ortaya koyuslarinda
nasil bir varolus gelistirmelerine neden oldugu arastirmanin sonucunda ortaya ¢ikmis bu

da aragtirmanin bugiine kadar yapilan bellek ¢alismalarina yeni bir alan olusturacaktir.
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BIRINCI BOLUM
BELLEK

Dijital Cag’da akilli cihazlar, internet ve sosyal medyanin da etkisiyle bir
anlamda belleklerimizi yapay belleklere devretmis bir durumdayiz. Geng neslin dijital
ortamlarla iliskisi, bellek kavrami, bilgiyi alimlama hali, hatirlama mekanizmalar1 ve
bilgiye erisim imkanlarindaki degisim iizerinde durdum bu ¢alismada. Bellegimize en
cok ya daha evvel 6grendigimiz bir bilgiyi amimsamak i¢in ya da daha evvel
yasadigimiz bir olayr hatirlamak icin basvururuz. Bellek kavrami, calismamin ana
eksenini olusturdugu i¢in bellek kavrami, kavramin ilk kullanildigi dénemlerden

baslayarak giliniimiize kadar gelen seyri bu ilk boliimde ortaya konulmustur.

Foucault’nun yontem olarak kullandig1 arkeolojik yontem ile bellek kavrami ilk
olarak ortaya ne zaman ¢ikmistir, hangi literatiirde yer almaktadir ve sonrasinda nasil bir
seyir izlemistir, bellek ve bilgi arasinda nasil bir iligki vardir, farkli bellek tiirleri
miimkiin miidiir sorular1 béliimde temel meseleyi olusturmaktadir. “Bilgi (savior), her
tir bilgiyi i¢inde barindiracak genislige ve derinlige sahiptir. Bir kiiltiir igerisinde
ifadenin ortaya ¢ikisini ve yok olusunu, olaylarin ve seylerin siirekliliklerini, paradoksal
varoluslarin1 belirleyen kurallar oyununa arsiv admi veren Foucault, bir diislince
tarihgisi olarak bilginin i¢inde her biri ayr ifadeler biitiinii olan s6ylemsel olusumlari,
pozitiflikleri, ifadeleri, bunlarin olusum kosullarini, 6zel bir alan1 ortaya g¢ikarmaya
calismakta, yani bir arsiv arastirmasit yapmaktadir” (Urhan, 1999:8). Bellek kavrama,
calismamin ana eksenini olusturdugu i¢in kavramin diisiince tarihi icindeki seyri de

onem kazanmaktadir.
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1.1. FELSEFEDE BELLEK

Antik Yunan oncesinde ne Cin’de ne de Hindistan’da bellek ve animsama gibi
kavramlara karsilik olabilecek tek bir sdzciik bulunamamaistir. Antik Yunan diinyasinda
ise “Mnemosyne” bellek anlamina gelmektedir, “Uranos ile Gaia’nin kizidir. Efsaneye
gore Zeus Pieria daglarinda dokuz gece yatmis ve Mnemosyne de dokuz Musalari
dogurmus” (Erhat, 2002:207). Yunanca “mousa”, akil, diisiince, yaraticilik giicii
kavramlarini icerir. Yaratici giiciin ve sanatin temsilcisi olan Musalarin her biri bir sanat
dalin1 temsil etmektedir. Antik Yunan’da Sokrates Oncesi felsefede de bellek {izerine
diisiiniilmedigini soyleyebiliriz. Sokrates’ten baslayarak hafiza problemi iizerinde
duruldugunu Platon tarafindan yazilan diyaloglarda goriiyoruz. Platon’un yazmis
oldugu Theaitetos ve Philebos diyaloglarinda bellek iistiine yapilmig ilk diyalektik
sorusturma kaleme almmustir. Platon™un duyu deneyinin yetersizlikleri olmaksizin
bilginin amimsanarak elde edildigine yonelik aciklamasi, felsefe tarihinin bilenen ilk
bilgi agiklamasi oldugu kadar bellege yonelik ilk felsefi degerlendirmedir de aym
zamanda. Platon’un konusturdugu Sokrates en basindan beri bilginin animsama
oldugunu savunmaktadir. Platon, gerek felsefenin gerekse filozofun baglica goérevini

insanlara unuttuklar: bilgileri yeniden animsatmak olarak tanimlamistir.

Ricoeur (2020), eski Yunanlilarin hafizanin gegmise baglilik ile ilgili oldugunu
bunu acgiklamak i¢in de iki kelime kullandiklarini sdyler. “Mneme, beliriveren, edilgen
bir bigimde ortaya ¢ikan anidir; akla gelisi bir duygu, bir pathos gibidir. Anamnesis ise
genelde hatirlama, zihinde toparlama adi verilen bir arayisin nesnesi olarak anidir.”
(Ricouer, 2020:22) Bu iki kavram akla gelis ve hatirlama Platon’dan baslayarak

glinlimiize kadar gelmis ve bellek ¢aligmalarinin merkezini olusturmustur.
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1.1.1 Sokrates ve Platon’da Bellek

Sokrates, ¢aginin en biiyiik filozoflarindan biridir. Felsefenin, Sokrates ile
basladig1 sdylenmektedir. Platon, Sokrates’in en biiyilik Ogrencisi ve Sokrates’in

konusmalarini kaleme alarak, hocasini bir nevi 6liimsiizlestiren kisidir de ayn1 zamanda.

Bellek kavramiyla karsilastigimiz ilk metin, Platon tarafindan kaleme alinmis
olan, Sokrates’in Philebos ile haz ve acinin ne oldugunu tartistiklar1 Platon tarafindan
yaziya aktarilan “Philebos” diyalogudur. Diyalog, Sokrates’in Philebos’un “biitiin
canlilar i¢in iyi olan seyin hazdan, eglenceden ve biitiin bu ¢esitli seylerden olusur”
Onermesini, Protarkhos’a yoneltmesi sonucu goriiglerini tartigmaya agmasini istemesiyle

baslamaktadir. Sokrates, Philebos’un bu diisiincelerine karsi ¢ikarak,

“Bilgelik, zeka, bellek ve ayni 6zden olan her seyin, diizgiin diisiince, dogru
karsilastirmayla bunlardan pay almanin haz ve eglenceden daha degerli oldugunu ileri
stirmiistiir”. Bellegi olmadan yasayan insanin, bir siinger gibi ya da deniz hayvanlar
gibi Omiir slirecegini sdyleyen Sokrates, “kiginin gegmisini-Oncesini hatirlamadigi igin
karsilastirma yapamayacagini, bu nedenle de haz duyup duymayacagini bilemeyecegi
Onermesini ileri siirer ”. Sokrates’e gore haz duyumu i¢in de dncelikle bellege ihtiyac

vardir.

Sokrates, diislincelerin, kanilarin olusmasi i¢in Oncelikle bellege ihtiyag
oldugunu belirtir. Bunun i¢in Philebos diyalogunda: “Kanaat ve kanaat edinme,
ekseriya, bizde hafiza ve duyumdan dogmaz mi?” (Platon,1998:58) sorusunu sorar.
Sokrates, ruhun bedenle birlikte duydugu seyi, beden olmadan sonradan hatirlamasina
hatirlama, ruhun bir bilginin ya da anin hatirasin1 kaydedip, kendiliginden hatirlamasina

ise animsama denilecegini soyler.
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Sokrates’in Theaitetos, Terpsion, Eukleides ile yaptigi konusmalarini ele alan
“Theaitetos” adli diyalogda da bellek, ruhta yer alan balmumundan yapilmis olan bir

levhaya benzetilmistir. Sokrates:

“...Bu levha, bazisinda daha biiyiik, bazisinda daha kiigiik olsun, bazisinda daha
saf, bazisinda daha karigik. Birininki daha sert, 6tekininki daha yumusak veya orta
nitelikte olsun. Bu levha bize Musa’larin anasi Mnemosyne’nin bir bagis1 olsun. Bu
levhanin algilarimiz ile disilincelerimiz i¢in bir dayanak oldugunu disiinerek,
gordiiklerimizden, isittiklerimizden veya disiindiiklerimizden hatirda kalmalarini
istediklerimizi, tipki yiiziiklerdeki kabartma resimler gibi, bunun iizerine basalim. Bu
basilan seyin izi bu levhada kaldik¢a onu hatirlar, biliriz. Fakat bu iz silinir veya higbir

iz birakamazsa onu unutur, artik bilemeyiz ” (Platon,1986:244-245) demistir.

Sokrates, balmumundan yapilmis levhanin kimilerinde daha kii¢iik ve yumusak
kimilerinde ise daha biiyiik ve sert olacagini belirtir. “Bir insanin ruhundaki balmumu
derin, bol, diiz ve kusursuz ise duygularin yardimiyla, kazanilan hayaller bu ruhun
balmumuna veya ruhun kalbine kendileri kazir, bdyle bir ruhta da izlenimler ¢ok temiz
ve derin oldugundan, uzun zaman dayanir. Bundan bagka burusuk ve kati bir
balmumuna sahip olanlar tas gibidirler ayn1 zamanda kati balmumu derine gitmeye
elverisli olmadig1 igin, izlenimleri karigik olur. Sonra ¢ok yumusak balmumu ile de
izlenimler karisik olur; ¢ilinkii hayaller ¢gabucak birbirine karisip acikliklarini yitirirler”
(Platon,1986:248-249). Burada dikkat c¢ekmek istedigi nokta bellekte kalici olan
anilardir. Bilginin ruhta yer aldigini1 sdyleyen Sokrates, bilginin animsama ile geri
cagrilirsa hatirlanacagini, ruhta yer alan bilginin ortaya ¢ikmasi i¢in dogru sorularin
sorularak, bu bilgilerin gizlendikleri yerden ¢ikarilmasi gerektigini belirtmistir. Sokrates

bu teknige “dogurtma’ yontemi adin1 vermektedir.

Sokrates, Platon’un yazmis oldugu Menon-Erdem Ustiine (1942) diyalogunda,

“kisi erdemli davranarak baska seyler lizerinde edindigi bilgiyi saklar, yasamin her alani
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birbirine bagl oldugu i¢in ruh, daha 6nceden edindigi bilgiyi gizli oldugu yerden ancak
animsamayla geri c¢agirir, bu bir 0grenmedir. Bunun i¢in Sokrates: “aragtirma ve

O6grenme animsamadan bagka bir sey degildir. ” (Platon, 1942:28) demistir.

Platon’un animsama kurami yani anamnesis, daha evvelden edinilmis bir
bilginin yeniden hatirlanmasina denir. Platon’a gore ruh 6limsiizdiir, duyumlar yoluyla
ruhta bulunan bilgi yeniden animsanir. Platon tarafindan yazilan Sokrates diyaloglarinin
konusunu “bilgi animsamadir”, “6grenmek animsamadir” sozleri yani anamnesis,

animsama kuramini olusturur.

Platon acikca “bilmek” ile “amimsamak” edimleri arasinda yakin bir baglanti
oldugunu ileri siirerek, bilme siirecinin animsama siireciyle benzer oldugunu,
dolayisiyla bellegin en Onemli bilme ve anlama yetisi oldugunu savunmustur
(Ulas,2002:193). Platon’un bilgiyi bellegin oteki yiizii olarak dillendirmesi, felsefe

tarihinde bellek konusuna duyulan ilginin de ana nedenlerinden biridir.

1.1.2 Aristotales’te Bellek

Sokrates ve Platon’dan sonra bellek konusuna Aristoteles de katkida
bulunmustur. Aristoteles, Platon’un Ogrencisidir. Ama “Platon’un tersine bilgi
nesnelerinin var olma alanmmin tam olarak belli olmayan idealar diinyas1 degil,
bildigimiz, tanidigimiz, her giin deneyimledigimiz gerg¢ek diinya oldugunu ileri siirer.
Aristoteles, bir yandan deneysel gozleme dayanirken, Obilir yandan mantik yasalari
dogrultusunda yiirtinerek dogal diinyanin arastirilmasini savunan yontemiyle, pek ¢ok
bakimdan yalnizca felsefenin degil, cagdas diinyada halen yiiriirliikte bulunan pek cok
bilgi dali ile aragtirma alaninin da temellerini atmistir” (Ulas,2002:195). Platon da
Oliimsiiz olan ruh, Aristoteles’te bedenle birlikte yok olur. Platon, idealar aleminde
bilginin kendisinin bilgi (episteme) oldugunu ve bu bilginin asla yanlis olmayacagini

iddia ederken, Aristoteles’e gore bilgi de yanlis da miimkiindiir. Aristoteles insanin
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algilama yetisine sahip oldugunu, insanlarin bazilarinin ruhta bu duyumlar

Oziimseyerek, tekrarlamayla kalic1 hale getirerek aklin olustugunu sdyler.

Ricoeur (2020), kitabinin hafiza bdliimiinde Aristoteles’e ayirdigi boliimiin
basligina “hafizanin konusu ge¢mistir” ifadesini yerlestirmistir. “Hafizanin konusu
gecmistir. Bu temel nitelemeyi dayatan sey, tahminin ve beklentinin gelecek zamaniyla,
bir de duyumsayisin (ya da algilayisin) simdiki zamaniyla ge¢mis zaman arasindaki
karsitliktir” (Ricoeur,2020:34). Yani bir seyin oOncelikli olarak ruhta duyuldugu,
hissedildigi ve diisiiniildiigii belirtilmektedir. Bu bicimde yapilan vurguyla nesneler
olmadan gerc¢eklesen bir animsama ve hafizanin da zaman gecince ya da kisaca zamanla

ortaya ciktigini belirtir.

Ricoeur (2020)’a gore Aristoteles’in, “Hafiza ve Animsayis” basligiyla vermis
oldugu derse iki baslik kullanmasinin sebebi: “anmin siirekliligini, hatirlanmasindan
degil, akla basitge gelivermesini arayis anlamindaki hatirlamadan ayirt etmek igin. Bu
0zel anlamiyla hafiza/hatira duygu (pathos) olarak nitelenir, bu da onu hatirlamadan
ayirir” (Ricoeur,2020:34). Birisi basit bir akla gelisken Obiirii hatirlama ¢abasidir.
Animsama i¢in zamanin akip geg¢mesi yeterlidir. Hatirlamada ise, ilk izlenim ile bu

izlenimlerin geri getirilmesi arasindaki zaman araliginin kat edilmesi gerekir.

Aristoteles, “sey ortada olmadigi halde duygu mevcut oldugunda, namevcut seyi
nasil animsayabiliriz” sorusuna apacik goriinen bir olguyla yanit verir, “yani duyum
sayesinde. Ruhta ve onu yonlendiren bdliimde olusan duygulanimin “hafiza” dedigimiz

bir tiir resim oldugunu soyler” (Ricoeur,2020:35).

Aristoteles¢i bellek yaklasiminda yalnizca gegmis duyumlar belle§in gergek
nesneleri arasinda goriilmektedir. Bellek, her durumda duyulur nesnelerce olanakli
kilinan duyumdan sonra gelmesi nedeniyle, ge¢mis zaman duyumunu, dolayisiyla da

geemis zamandan belli bir siireligine uzaklagsmislik duyumunu gerekli kildigindan,
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Platon’un dedigi gibi bellegin duyumu olanakli kilan ruhsal bir yeti olarak goriilmesine
olanak yoktur (Ulas,2002:195). Aristoteles, diistinme etkinliklerinin tiimiiniin imgeleri
kullandigimi, diisiince tarafindan kullanilan biitiin imgelerinse duyum yoluyla

saglandigini 6ne slirmektedir.

Orta Cag, Bati Roma’nin yikilmasiyla Avrupa’da merkezi otoritenin
kaybolmasiyla baslayan “yeniden dogus” olarak adlandirilan Ronesans hareketine kadar
devam eden nerdeyse bin yili agan bir donem i¢in kullanilir. Neredeyse bin yillik bir
stirece hakim olan bu diigiince sistemi, Tanr1 bilimsel yonelimli metafizik felsefeye
agirlik verdigi igin bat1 felsefe tarihinde “duraklama” ya da “geriye gitme” ¢ag1 olarak

gorilmiistiir.
1.1.3 Augustinus’ta Bellek

Augustinus biiylik Hristiyan filozoflarmn ilkidir ve ¢ok uzun siire boyunca da
Hristiyan tanribilimi icin tek otorite olarak kalmistir. Augustinus’un bellege iliskin

disiindiikleri “zaman ” anlayistyla ortaya cikar.

“Tanriin biricikligi karsisinda yaratilmig olanlarin “hi¢ligi”, en agik olarak,
Tanrinin zamanin oOtesinde (Oncesiz-sonrasiz) olusuna karsilik yaratilmis olanlarin
zamanin icinde (Onceli-sonrall) oluslarinda goriilebilir... Zaman c¢ok bir boyutu
olmayan “simdi” ile, artik var olmayan “ge¢cmis” ve var olmamis “gelecek” arasinda
bulunan, dolayisiyla da ancak hatirlama (ge¢cmis) ve bekleme (gelecegi) bi¢iminde var

olabilen bir seydir (Gokberk,1980:154).

Augustinus, “simdinin yalnizca su andan olusmadigini, icinde ge¢miste kalmig
anlarla gelecekte olacak anlarin da i¢erimlendigini” bildirmistir. Pes pese birbirlerini
izleyen anlar akis1 olarak “¢izgisel” ya da “birikimli” zaman geg¢irdigi koklii sarsintiya
bagl olarak, gecmis gercekligi salt animsama yoluyla tanimlayan, gecmisi hep bellek

yoluyla diriltme gereksinimi duyan 6lii bir ceset olarak tasarlayan, buna karsin gelecegi
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de gilinii gelince 6lecek bir 6lii olarak gordiigiinden gegmis olasiligr disinda géz oniinde
bulundurmayan simdiki zaman bellegi resminin gecerliligi tartismali bir konuma

diismiistiir (Ulas,2002:195).

“Ger¢ek seyler anlatildiginda gegmiste olan biten seylerin kendileri degil,
bellekten ¢ekilip c¢ikarilan, ama zihinde duyular araciligiyla islenmis olan onlarin
imgelerinden olusan sozciikler. Artik var olmayan benim ¢ocuklugum bu sekilde artik
var olmayan ge¢mis zaman ic¢indedir. Oysa animsadigim ya da anlattifimda onun
imgesini simdiki zaman i¢inde goriiyorum, ¢iinkii halen benim bellegimin i¢indedirler. ”

(Aristotales, Augustinus ve Heiddeger,1996:53).

Augustinus bellek yaklagimini zaman {izerinden aciklayarak yapmaktadir.
Simdi’yi aciklarken de gecmis ve gelecek arasinda yer alan “hatirlama ve bekleme”

biciminde var olan bir seydir demektedir.

“Ronesans, Orta Cag’dan Yeni Cag’a gegiste koprii vazifesi goriir. Ronesans’in
en Onemli Ozelligi yeniyi aramasidir. Bu biiylik isi basarirken ronesans, antik caga
dayanmustir. Ozgiirliigii arayan rénesans antik ¢ag diisiincesine hep kéle gibi baglanip
kalmamis, bu diisiinceyi yeni bir diinya anlayisina varmak i¢in bir dayanak olarak

degerlendirmistir” (Gokberk, 1980:249).
1.1.4. Aydinlanma Donemi ve Sonrasinda Felsefede Bellek

17. ylizy1l felsefesinin temelinde akil ve bilim vardir. “Ronesans sonrasinda hizla
ilerleyen matematik ve fizik, doganin yapisim1 matematiksel kavramlarla
anlayabilecegimizi gostermistir. Bu anlayisin neticesinde Oyle doga kanunlarina
ulagilmistir ki, bunlar kesin kavramlara dayanirlar; bu kavramlar da zihinden

tiiretilmislerdir, dogadan ¢ikarilmamislardir” (Gokberk,1980:250).
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Descartes’mn  yeni ¢ag felsefesinin  “kurucusu” ve “babas’” oldugu
sOylenmektedir. A¢mis oldugu ilk sistematik felsefe okulu ile modern Bat1 diislincesinde

derin bir etki birakmastir.

Stiphe, Descartes felsefesinde olduk¢a dnemli bir yer tutmaktadir. Matematik de
bulunan kesin bilgi gibi dogru ve apagik bilgiye ulasincaya kadar devam ettirilmelidir.

Descartes’ta sliphe yontemsel bir aragtir, dogru bilgiye ulagmak i¢in kullanilir.

“Stiphe etmekle, sliphe diye bir seyin oldugunu, dolayisiyla da siiphe eden
“ben” imin var oldugunu apagik olarak bilirim; siiphe etmekte oldugumdan, boyle bir
seyin bilincinin bende bulundugundan artik siiphe edemem... Siiphe etme bir c¢esit
diisiinmedir, diistinmenin bir durumudur ve bu durumun biitiin diigiinme i¢in gecerliligi
vardir; ¢linkii digiiniitken ben disiinmemin varligin1 apagik olarak yasayip

bilmekteyimdir (Gokberk,1980:263).

Boylece Descartes iinlii Onermesine ulagmis olur: Cogito ergo sum -
Diisiiniiyorum, 0yle ise varim. Bu bilincimizi bilmemizdir, bilincimizin en saglam varlik
oldugu tzerine bizde bir biling, bir bilgi olmasidir. Varlik ile ilgili biitiin gilivenilir

bilgilerimiz bilincin kendi lizerine egilmesinden, bu kaynaktan devsirilecektir.

Descartes, “Aklm Iradesi i¢in Kurallar” adli yapitinin 12. Kural’inda, “ister basit
Oonermelerin agik gorlisiinii elde etmek, ister aranan seyleri onlarin kesfetmek
maksadiyla bulunan seylerle mukayese etmek icin, isterse, birbiriyle mukayese edilmesi
gereken seyleri bulmak icin olsun anlayis, imgelem, duyular ve bellek olmak {izere dort
yetiye ihtiyag bulundugunu belirtir. Anlayis tek basina hakikati kavrar, imgelem,

duyular ve bellek ise anlayisa yardimci olmaktadir” (Descartes,1945:58).

Descartes, Platon’un anamnesis kuramina génderme yaparak, “ortak duyunun
cisimsiz olarak ve dis duyulardan siyrildigini, kendine gelen ayni sekil ya da fikirleri bir

balmumuna basar gibi, fantazya ya da imgelem hakketmek i¢in bir miihiir roliinii
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oynadigin1 da tasavvur etmek lazimdir; sonra bu imgelem de viicudun gercek bir
pargasidir ve g¢esitli bolimleri birbirinden ayr1 bircok sekillerle oOrtiilebilecek
biiyiikliiktedirler, ve genellikle bu sekilleri uzun zaman saklarlar, iste o zaman bellek ad1

verilir ”(Descartes,1945:58).

Descartes “Ruhun Ihtiraslar” adli yapitinin Madde 42’sinde, “Hatirlanmak
istenen seyler bellekte nasil bulunur?” diye sorar. Ruhun bir seyi hatirlamak istediginde;
beyinde bulunan epifiz bezinin, ruhun hatirlanmak istenen nedenin izlerine
rastlayimncaya kadar zihnin ¢esitli yerlerine dogru ittigini belirtir. Hayvan ruhlarinin
bellegin izlerine rastlanmasinda 6nemi biiyiiktiir. Daha 6nceden bu nesnenin varligini
bildikleri, bu deliklerden aktiklar1 i¢in bu delik¢ikler bu akinti1 sayesinde kendilerine
dogru gelen hayvan ruhlart ile ayni tarzda agiklamak icin biliyiik bir kolaylik
kazanmiglardir. “Deliklere rastlayan bu hayvan ruhlar1 baskalarindan daha kolayca
bunlarin igine girerler ve bu vasita ile bezde 6zel bir hareket meydana getiriler, bu
hareket te ruha ayni seyi gosterir ve tasvir ve temsil eder ve ona hatirlamak istediginin

bu oldugunu bildirir ” (Descartes,1972:36-37).

Descartes’in bellege bakisi hem anatomik bir inceleme hem de felsefi olarak
tartismaya dayanir. Bellegi somutlastirmak isteyen Descartes, bilincin bellek siire¢lerini

aciklamistir.

17. yy. filozoflarindan Thomas Hobbes, Descartes’in felsefesinin etkisi altinda
kalmakla birlikte ayni zamanda onu elestirenlerden biridir. Hobbes’un felsefesinde
kilise ile baglarindan kurtulmus, 6zgiir, modern devletin bilimsel temellendirmesi
yatmaktadir. Hobbes’un yontemini; kilise ve dini degerleri reddeden, matematik ve
fizigi temel alan bir yontem olusturur. En 6nemli eseri 1651 yilinda yazmis oldugu
Leviathan’dir. Devlet dgretisinin énemli bir kism1 burada anlatilmaktadir. “Leviathan,

“kutsal kitapta ad1 gecen bir canavardir ve Hobbes’ta mutlak devletin simgesidir. Bu
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yapitta egemenlik kavrami natiiralist bir temel iizerinde sonuna kadar gotiiriiliir

(Gokberk,1980:280-281).

Hobbes’un kitabinin birinci boliimii algi iizerinedir. “Algi, bizim digimizdaki,
genellikle nesne denilen bir varligin bir niteligi veya bir bagka 6zelliginin simgesi veya
goriintlisiidiir. Bu nesne, gozler, kulaklar ve insan viicudunun diger kisimlar1 iizerinde iz
birakir, bu iz birakmalarin cesitliligi nedeniyle bir goriintiiler ¢esitliligi yaratilir.
...insanin zihninde ilk olarak tiimiiyle veya kismen duyu organlarinda viicuda gelmemis
hicbir algilama yoktur. Alginin nedeni ilgili organi duyulara dogru iten dis varlik veya

nesnedir” (Hobbes,2023:23).

Hobbes buradan tahayyiil kavramina geger. “Bir cisim hareket halinde iken,
baska bir sey onu engellemedikc¢e, sonsuza kadar hareket eder; ve onu engelleyen her ne
olursa olsun bir anda degil, zaman i¢inde ve tedrici olarak durdurulabilir; ve suda
oldugu gibi, riizgar dursa da, dalgalar uzun bir siire daha devam eder: insan goriirken,
diis kurarken, vs. onun i¢inde olusan harekette de ayni sey olur. Cilinkii nesne goriis
alanindan ¢iktiktan veya goz kapandiktan sonrada, onu goérdiigiimiizdekinden daha
belirsiz de olsa, hala goriilen seyin bir imgesi bizde kalmaya devam eder”

(Hobbes,2022:25).

Buradan soyle bir sonu¢ ¢ikiyor, bir nesnenin goriilmesi ve algilanmasindan
sonra ne kadar uzun bir zaman gecerse, o nesnenin imgesi o kadar zayiflar. Hobbes,
alginin soldugunu, eskiyip gecmise karistigini ifade etmek istediginde buna, ani der.
Ancak belleginde yapacak oldugu bir arama islemi ile zihnin daha evvel sahip olmus

oldugu o imgeyi arayarak bulabileceginden de s6z eder.

“Bazen, insan kaybettigi bir seyi arar; ve ona nerede ve ne zaman sahip
oldugunu bulmak i¢in; yani, aramaya baslayacag: belirli ve sinirli bir zaman ve yer

bulmak icin, zihninde, onu kaybettigi yer ve zamanda geriye dogru gider. Buradan
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hareketle, hangi is nedeniyle veya baska hangi vesileyle onu kaybetmis oldugunu
buldugu i¢in, diisiinceleri bu yer ve zamanlar iizerinde gezinir. Buna hatirlama veya akla
getirme deriz: Latinlerin buna, sanki gecmiste yaptigimiz islerin bir yeniden 6grenilmesi

gibi, reminiscentia derler” (Hobbes,2022:35).

Hobbes’ta bellek, duyu organlarrmiz ile algiladigimiz seylerin  ve
deneyimlerimizin zihnimizde ve bedenimizde olusturdugu tahayyiil ve imajlarin

butinudir.

Aydinlanma Felsefesinde aydinlanmak isteyen insanin kendisi, aydinlatilmak
istenen ise insan hayatinin anlami ve diizenidir. Gokberk’in tanimiyla aydinlanma,
“insanin diigiinme ve degerlemede din ve geleneklere bagli kalmaktan kurtulup kendi
akli, kendi gorgiileri ile hayatin1 aydinlatmaga girismesidir” (Gokberk,1980:325).
Kant’in kisaca ifade ettigi “aklini kendin kullanma cesaretini goster” bu ylizyilin

parolasidir.

“Aydinlanma ylizyilinin ideali, bilginin ilerlemesine dayanan entelektiiel bir
kiiltiirdiir. Aklin aydinlattig1 dogrular ile beslenecek olan bu kiiltiir sonsuz bir ilerlemeye
adaydir. Akla kars1 besledigi bu giiven yiiziinden Aydinlanma diisiincesi geleneklerin
koleliginden kurtulacagina, kaderini kendisi kendi eliyle diizenleyecegine, insanin

Ozgiirliik ve mutlulugunun boyuna aratacagina inanir” (Gokberk,1980:327).

Aydinlanma Felsefesi, bilimin kesin anlatim bigimini kullanmaz, her tiirlii yazi
sekline basvurur; distliniirleri de sistemli diisiinlip ¢alisan filozoflar degil, daha ¢ok

bliylik yazarlardir:

John Locke, Ingiliz aydinlanmasii dolayisiyla da Avrupa’daki aydinlanmayi
baglatan diisiiniirdiir. Yazilariyla diisiinme o6zgiirliiglinii ve eylemlerimizi akla gore
diizenlemek anlayisini en genis Olgiide yayan diisliniirdiir. Savundugu ilkeler, klasik

aydinlanmaya 6zgii olan diislincelerdir: Birey 6zgilir olmalidir, akil hayatin kilavuzu
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yapilmalidir, kiiltiiriin her alaninda -bilimde, dinde, devlet ve egitimde- gelenek ve
otoritenin her tiirliistinden kurtulmalidir. Nitekim onun devlet felsefesi siyasi liberalizmi
hazirlamigtir. Baglica felsefi yapiti “Insan Anligi Uzerine Bir Deneme”dir. Kitabin
konusu Locke’un kendi sozleriyle “insan bilgisinin kokii, kesinligi ve genisligi tizerine

bir aragtirmadir (Gokberk.1980:330).

Locke, Descartes’in aksine her insan bilincinde bulunan tasarimlarin, idelerin
dogustan geldigini kabul etmez. Locke’a gore biling bos bir levha, beyaz bir kagit
(tabula rasa) gibidir. Ruhta dogustan yetiler var olsa da ideler bilgi ve deneyden elde
edilmektedir. Deneyi ise dis duyum ve i¢ duyum olusturur. Sevme, dokunma, tat alma,

haz, ac1 bu gibi duyumlar deneyler sonunda elde edilir.

Locke, bilgiye gotiiren ilk adim olarak algilamadan s6z eder. “Algilama bilginin
giris kapisidir, insanda duyular ne denli azsa, onlardan yapilan izlenimler ne kadar az ve
cansizsa ve bu izlenimler iizerinde kullanilan yetiler ne kadar soniikse, bunlar kimi

insanlarda bulunan bilgiden o denli uzaktir” (Locke,1996:115).

Locke’da bilgiye gotiiren ikinci adim ise “Zihinde Tutma”dir. “Benim zihinde
tutma dedigim, duyumdan ve diisiinlimden edinilen yalin ideleri saklama yetisidir. Bu
iki yolla yapilir. Birincisi, zihnin, kendine gelen ideyi bir siire i¢in edimsel olarak g6z
oniinde tutmasidir ve buna i¢ gozlem denir. Bellek ise zihinde tutmanin ikinci yoludur.
Bellek, zihnimizde islendikten sonra yok olan ya da sanki gézden 1rak bir kdseye atilmig

olan ideleri yeniden canlandirma giiciidiir” (Locke,1996:116).

“Gecmisteki var olus bellek ile bilinir” der Locke. “Tipki bir nesnenin
duyularimizi etkiledigi durumda onun var olusunu bildigimiz gibi, bellegimizin, bize,
duyularimizi daha once etkilediklerini bildirdigi seylerin daha once var olduklarini da

bilebiliriz” (Locke,1996:367).
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Boylece, bellegimizin, duygularimizi etkilemis olduklarinin idelerini saklamig
oldugu bircok seylerin eski var oluslarinin bizde bilgisi vardir ve iyi animsadigimiz

stirece bundan da kusku duymayiz.

Zihnin bir¢ok durumda eskiden edinmis oldugu algilari canlandirma giicii
vardir. Zihnimizdeki yeti, onlar1 yeniden canlandirma ve sanki bunlarin kendisi i¢in bir
resmini yapma yetisidir ve kimileri bu isi daha kolay, baskalar1 daha zor, kimileri daha
canli, kimileri daha silik olarak yapar. Dikkat ve yenilenme bir idenin bellekte
yerlesmesine ¢ok yardim eder. Locke, bellege iliskin iki 6nemli kusurdan bahseder.

Bunlar unutma ve yavasliktir.

“Bellegin ideyi tiimiiyle yitirip artik tam bilgisizlik dogurmasi unutmadir. Ide
gidince bilgisiz kaliriz. Bellegin yavas calisip edinmis oldugu ambarlanmis ideleri,
gerektiginde zihne sunmak iizere yeterli hizla canlandiramamas: yavasliktir”

(Locke,1996:118)

Locke ile baslayan Ingiliz aydinlanmasi Hume ile son erecektir. Hume,
Ingiltere’nin yetistirmis oldugu diisiiniirlerin en agig1, filozof olarak en derini,
diisiincelerinde hi¢ ¢ekinmeden tutarli olarak en sonuna kadar gidenidir”

(Gokberk,1980:344).

Hume ilkin “tasarimlarin kaynag1” sorusunu ortaya koyar. O da bilincin
igindekileri ikiye ayirir: “izlenimler” ile “ideler”. “Izlenimler deyince Hume, isitirken,
goriirken ya da sever ve nefret ederken, arzularken, isterken duydugumuz canli
izlenimleri, yani duyumlar1, duygulanimlar: anlar. Ideler ise, izlenimlerden daha az canli
olan hatirlama ve hayal giicii tasarimlaridir; bunlarin bilincine ancak herhangi bir
izlenime yonelip onun iizerinde durdugumuzda variriz. Diisiinmenin yapici giicli
duyumlarla edindigimiz gerecleri, birlestirmek, degistirmek, genisletmek ya da

daraltabilmekten ileri gecemez” (Gokberk,1980:346).
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“Biitlin idelerimiz, izlenimlerimiz temeli iizerinde meydana gelir ve canli
izlenimlerimizin soluklasmis yansilaridir. Izlenimlerin ideler haline gelmesi, birinci
planda bellekte olur. Hatirlama, eskiden edinilmis olan izlenimlerin yeniden ortaya
konmasidir. Bu arada da izlenimlerin ilk giigleri, canliliklar1 kaybolmustur. Hume’da
canlilik izlenimlerin, solukluk idelerin 6zelligidir. Yanlis bir hatirlama, herhangi bir
idenin, gercekte hicbir ilgisi olamadig1 bir izlenimle baglanmasindan ya da tersine
olarak, bir izlenimi bagka bir izlenimin idesine baglamaktan dogar. Bagka bir deyisle
yanilma: izlenimlere aykir1 ideleri, idelere de aykir1 izlenimleri baglamaktan ileri gelir”

(Gokberk,1980:346).

Nietzsche (1994) ’e gore bellek ile ilgili diisiincenin temelini unutmamak
olusturmaktadir. Aci icinde yasayan insanin en biliylk problemi unutmay1
ogrenememesidir, gecmise bagl kaldigi i¢in ne kadar hizli ve ileriye dogru yiiriirse

yiirlisiin zinciri ile birlikte yiiriir. Bellegin olmamasini da tarih dis1 olarak adlandirr.

“Hizla akip gegen olaylar, an, birden burada, birden yok, daha once bir hig, daha
sonra bir hi¢, yine de bir hayal gibi yeniden gelir ve daha sonraki bir an’in rahatini
kacirir. Zaman tomarindan boyuna bir yaprak ¢oziiliir, diiser, ugup gider-birden insanin
kucagina geri doner. Iste 0 zaman insan “animsiyorum...” der oysa hayvan ne diinii bilir
ne bugiinii, sabahtan aksama, bugiinden 6biir giine, kisacik yasaminin haz ve acilariyla
bagimli, an’in tepeciklerinde yasar durur, bu ylizden ne bir iiziintii ne de bir bikkinlik
duyar. Bunu gérmek insana agir gelir ve hayvanin mutlulugunu kiskanarak izler”

(Nietzsche,1994:62)

19. yy. felsefesi filozoflarindan olan fenomenolojinin kurucusu Alman Edmund
Husserl’in bellek iizerine yapitlari, felsefede bellek tartismalart igin bir donim
noktasidir denilebilir. Felsefesinin temel konusu zaman, bellektir. 20. yy. felsefesi i¢in
Henri Bergson onemlidir. Sezgiciligin kurucusu olan Bergson’in bellek ve zaman

konularinda yapitlar1 bulunmaktadir.
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Bergson, bilimin olgulari, bilimsel olmayan gerceklik anlayist sezgiye
dayanarak acgiklamaya caligmigtir. Bergson, sezgiye dayali bilginin 6nemi iizerinde
durarak, insanin gergeklige zeka ve sezgisiyle gidebilecegini belirtmistir. Zeka ile
bilimsel bilgi edilirken, sezgi ile elde edilecek bilgi metafizik-felsefi bir bilgidir.
Bergson, Madde ve Bellek adli eserini beyni bellek organi yapan, hatta sonunda ruhun
bulundugu organ da sayan bilimsel psikolojinin elestirel ¢oziimlemesi {izerine
kurmustur. Bergson, bellege iliskin cevaplar bulmak icin ge¢mis ve simdi iizerinde
durmustur. Tam tamina simdi nedir? diye sorar. “Bilincimiz diyor ki, eger simdiki
animizdan s6z ediyorsak, bu diislindiigiimiiz bir siire araligidir. Hangi stire? Onu tam
olarak sabitlemek olanaksiz, olduk¢a oynak bir sey. Simdimiz ve gecmisimiz arasinda
yaptigimiz ayrim keyfi degilse bile en azindan yasama olan dikkatimizin
kapsayabilecegi alanin genisligiyle ilintili olacaktir. Simdi tam da bu caba kadar yer
isgal eder. Kisaca, simdimiz ona giincel bir ilgi atfetmeyi biraktigimiz zaman ge¢misin
icine diiser” (Cuvillier,2003:154). Bergson felsefesi silire¢ felsefesi olarak da
tanimlanmaktadir, bilingli kisi gecmis tiim tarihini siirekli hareketli olarak simdinin

i¢inde tastyacaktir. Burada siiregiden bir simdi s6z konusudur.

“Beyin maddi diinyanin bir parcgasidir, maddi diinya beynin bir pargasi degildir.”
der. Bunu bir imge olarak algiladigimiz bedenimiz icin de sdyleyebiliriz. Beden hem
disaridan hareket alabilir hem de disariya hareket iletebilir. Beynimizdeki hareketler de
maddi diinyadaki hareketlere ayrilmaz bir bicimde baglidir. Bedenimiz bir merkezdir
ama hareketi yalnizca yansitan matematiksel bir nokta degildir bu, hareketle bogusan ve
hareketi emen bir noktadir. Bilingten ve imgelerden muaf maddi diinya maddenin
devamli titresimlerinden ve devamlilik i¢inde iletilen hareketinden ibaretse neden
maddeyi imgeler seklinde algiliyoruz veya neden madde bize kendisini imgelerle
veriyor? Bergson maddenin bdylece boliinmesinin bizim ihtiyaglarimizdan dolay1

oldugunu yazar. Algi, maddenin genel kiitlesini insan eyleminin yararina ayri cisimlere
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boler ve bodylece ortaya insanin i¢inde ihtiyaglarini karsiladigi, eyledigi bir diinya
cikarir. Fakat sezgi, algidan ¢ok farklidir. Alg1 da zeka gibi aligkanliklarla orgiitlenmis
olarak ihtiyaglara gore yonlenir. Algi imgelerle, zeka ise temsillerle isler; oysa sezgi

temsil etmez.

Bergson’a gore sezgi hafizadir. Madde ve Bellek’te madde ile biling arasindaki
iliskiyi hafiza kurmaktadir. Bergson bellegi ikiye ayirir. Aliskanlik bellegi, bedenin
algisina, hareketlerin tekrarina dayanir ve otomatik bir bicimde davranabilmemizi
saglar. Onun sayesinde duyusal-motor mekanizmalarimizi ediniriz. Ornegin, bisiklete
aligkanlik bellegi sayesinde birtakim duyusal motor becerileri kazandigimiz igin
binebiliriz. Yiizme ve dans etme de buna benzer. Dans etmeyi de yilizmeyi de
ogrendikten sonra, cok uzun bir zaman boyunca yapmasak bile unutmayiz. Ote yandan,
bir de hakiki veya “saf” bellek vardir ki onda kisisel anilarimiz saklidir. “Bu bellek
zamansaldir. Bir yetkinligin elde edilmesi degildir. Yasanmis ge¢mise dalip orada
kendiyle bulugma giiciidiir. Gergek bellek, bizzat zamanin derinligini kavramak i¢in her
zaman eyleme doniik olan simdiyi terk edebilme kapasitesidir” (Abensour,2022:80).
Bergson Madde ve Bellek’te iki bellegin baglantisin1 sivri ucu asagida duran bir koni
imgesiyle gosterir. Diizlem benim evrenimi simgeler, koninin ucu algilayan ve eyleyen
bedenimi, koninin havada duran genis zemini ise en eski anilarimi. Onun altinda yeri
simdimden uzakligina gore belirlenmis ¢esitli gegmis bolgeleri vardir. Koni bas asagi
durdugu i¢in bu anilar kendiliginden su andaki algima dogru hareket etmekte, ona dogru
ilerlemektedir. Simdi bu koniyi hareket ettirelim. Diinyada bir imge algilanmig, ona
yonelik bir eylem baglamis olsun. Anilar, daha dogrusu bir biitiin olarak hafizanin

hareketi bu eyleme yonelir, onu temasa eder bir bakima.
1.2. PSIKOLOJIDE BELLEK

Felsefede bellek tartigmalari, Antik Yunan’a kadar gitmekte iken psikolojide

bellek konusunun ele alinmasi 19. yy. sonlarmi bulmustur. “Bilimsel psikolojinin
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kuruldugu ve Ebbinghaus tarafindan ilk deneysel bellek arastirmalarinin yapildig
19.yy’dan bu yana uzun bir siire, bellek aragtirmalari hatirlama ve unutma (algilanan
uyaricilari hatirlama ve unutma miktari) ile smirli kalmistir” (Cang6z,2005:54). Bu
nedenle 19.yiizyilda psikolojideki bellek yaklasiminda felsefenin de izleri
goriilmektedir. Psikoloji tarihinde bellek; algi, beden ve zihin ekseninde tartisilmistir.
“Psikolojinin zihne bakisini etkileyen Ingiliz filozoflarin gérgiilcii ve cagrisimer felsefi
yaklasimlart olmustur. Ingiliz gorgiilcii ve cagrisimcilarina gore, bilginin kaynag:
duyumlardir. Zihnin temeli ise, duyumlarin zihindeki kopyalar1 olan fikirlerdir (idea).
Fikirler duyumlarin soniik ve/veya kotii birer kopyasidir. Bir uyarici bagka bir uyarici ile
zaman ve mekanda duyum alanina birbirine yakin olarak girerse, ayn1 yakinlik onlarin
zihinde olusturdugu fikirler arasinda meydana gelir ve bu fikirler arasinda bag kurulur.
Kurulan bu baga ¢agrisim denir. Farkli bir ifadeyle, bellekteki bir fikir, bagl oldugu
baska bir fikir, duyum yoluyla uyandirildiginda, zihinde canlanir. Dolayisiyla,
hatirlamay1 saglayan ¢agrisimlardir. Zamanda ve mekanda yakinlik, benzerlik, zitlik,
sekil-zemin iligkisi gibi ilkeler cagrisimi saglayan faktorlerdir. Fikirler ¢agrigimlarin
kuvvetine bagh olarak zihinde yeniden canlandirilir. Bu baglamda, ¢agrisim kuvveti
fazla olan fikirler hatirlanirken, cagrisim kuvveti zayif olanlar unutulur”
(Cang6z,2005:55). Ozellikle Alman deneysel psikologlar, bellege deneysel yaklasmus,
bellegin de analiz edilip, Olglilecegini kanitlamak i¢in arastirmalar yapmislardir.
“Ebbinghaus’un deneysel bellek arastirmalarinin temelinde hatirlama ve unutma yer
almistir. Ebbinghaus, benimsemis oldugu cagrisimci felsefe dgretisiyle uyumlu olarak,
hatirlamanin  6ziinlin  ¢agrisimlar oldugunu kabul ederek; cagristm baglarini
kuvvetlendiren cevresel kosullarin belirlenmesine hizmet edecek deneysel diizenekler
olusturmustur. Farkli bir anlatimla, uyaricilar arasinda yeni ¢agrisimlar kurulmasi ve
aradan belirli bir siire gegtikten sonra kurulan ¢agrisimlarin hatirlanmasini kolaylastiran

ve zorlagtiran ¢evresel degiskenlerle, bunlarin etki derecesini, kendisinin denek oldugu
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arastirmalarla belirlemeye ¢alismistir. Bu arastirmalarda, hatirlama performansini
etkiledigini diisiindiigli degiskenlerin basinda, tekrar sayisi, tekrar ve hatirlama arasinda

gecen siire ve hatirlanacak malzeme miktar1 gelmektedir” (Cang6z,2005:54).

Bartlett, Ebbinghaus’dan farkli olarak, bellek tarafindan hatirlanan {irliniin
sadece duyuma degil, algilama esnasindaki beklenti, tutum ve Onceki O6grenme
stratejilerine de bagli oldugunu iddia etmistir. Ona gore, hatirlanan bilginin orijinal
deneyimle birebir ortlismesi zorunlu degildir. Hatirlanan bilgi, hatirlama sirasinda var
olan ipuglarinin dogasina, onceden edinilmis bilgilerin dogasina ve organizmanin
hatirlama sirasindaki psikolojik durumuna bagli olarak yeniden diizenlenebilir, bigim
degistirebilir ya da bozulabilir. Farkli bir ifadeyle, hatirlama sunulanin aynen iadesi
degil, algilanan malzemenin yeniden yapilandirilmis halidir. Bartlett’'nin deneyleri,
zihnin sunulan malzemeyi islemden gegirerek kendi ihtiyag, duygu, beklenti ve
tutumlarina uygun bir sekle doniistiirdiikten sonra depoladigini  gostermistir”

(Cang6z,2005:55)

Sigmund Freud’un gelistirdigi psikoanalitik yontemle bellek; bastirilan, saklanan
gizli bir bélme olarak adlandirilmistir. Ani, bilgi ve yasamdaki deneyimler, Freud’a gore
hicbir zaman unutulmaz, bellegin gizli bolmelerinde sakli durur. Sakli olan yerden

c¢ikarilmalari i¢in psikoanalitik yonteme ihtiyag¢ vardir.

Psikoanalitik kurama gore biling katmanlardan olusmaktadir. Freud, bilinci bir
buzdagina benzeterek, bilincin; biling, biling 6ncesi ve biling dis1 olarak ii¢ katmandan
olustugunu ifade etmistir. Biling katmaninda; diisiince ve algilar yer alir ve bunlar egoyu
(benlik) olusturur. Biling 6ncesi katmanda anilar ve bilgi bulunur. Buna da siiper ego
(iist benlik) denilmektedir. Ugiincii katman ise biling disidir. Burada korku, cinsel
diirtiiler, ahlak dis1 dirtiiler, utang verici deneyimler ve mantik dis1 istekler
bulunmaktadir. Bu da idi (alt benlik) olusturur. “Id” biling disina, “ego” bilince, “siiper

ego” ise biling dncesine denk gelir. Siiper egoda anilar bulundugundan bunlar istenildigi
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zaman kolayca hatirlanabilir. Freud bunu buzdaginin goriinen kismi olarak belirtir. Ona

gore insan bilincinin gizemli tarafini bilingalt1 olusturmaktadir.

Freud’un tedavisinde bellek onemli bir rol oynamaktadir. Yagamdaki her ani,
deneyim, bilgi, bilincaltinda yer alan bellekte muhafaza edilir. Freud (1996)’a gore,
hatirladigimiz 6nemsiz ¢ocukluk anilarimiz hatirlamak istemedigimiz anilar1 6rtmek
icin kullanmis oldugumuz bir yontemdir. Siradan anilar korunmusluklarini igeriklerine
degil de kendi igerikleriyle bastirilmis bir igerik arasindaki g¢agrisimsal iliskiye
bor¢ludurlar. Freud bu anilar1 “perde anilar” olarak adlandirir. Kot seyleri ¢agristiran
olaylarin ve isimlerin unutulmasi, hos olmayan anilarin yadsinmasi, rahatsiz edici
izlenimlerin animsanmasina ve rahatsiz edici diislincelerin olugsmasina bir direngle karsi
konulmasi, tasarimlar, yanlis kullandigimiz dil siirgmesi kelimeler, degistirdigimiz
anilar hepsi itici glicler ve karsit diisiinceler tarafindan yapilmaktadir. Higbirinin altinda
gercek bir unutma séz konusu degildir. Freud, unutmayr kendinde ve klinik olarak
inceledigi vakalarda gozlemledigi olgular1 bir araya getirerek ¢oziimlemistir. Freud,
bellek ile ilgili ¢oziimlemelerde bulunmamis genel olarak unutma ve hatirlama 6zellikle
de yanlisg hatirlama ile ilgili agiklamalarda bulunmus bununda bilingalt1 siireclerle ilgili

oldugunu ifade etmistir.

“Biligsel psikoloji, karmagik bir soyutlama olan bellegin yap1 ve islevlerinin
deneysel yontemle incelenmesi i¢in uygun bir zemin olmustur. Bu baglamda, hatirlama
ara-bul-getir islemlerini iceren bir siire¢; bellek ise, kayit-depolama-geri getirme
sireglerinden olusan bir islev olarak tanimlanmaya baglamistir. Biligsel psikoloji
alaninin resmen tanindig1 1956 yilindan 2000’1i yillara kadar uzanan zaman diliminde,
Bilgi Isleme Yaklasiminm, bilissel psikoloji arastirmalarina damgasini vurdugu
gorilmektedir. Bilgisayarlarin yap1 ve isleyisiyle insan zihninin yapi ve isleyisi
arasindaki benzerlik {lizerine insa edilen bilgi isleme yaklasimi, bilgisayarlarin insan

zihninin incelenmesi ic¢in iyi bir model olabilecegini Onermektedir. Bu yaklasim
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cercevesinde iretilen ampirik aragtirma bulgular1 ciddi bir bilgi birikimi olusturmus ve
sonugta (1) Bilginin asamalardan gegerek islendigini savunan seri bilgi isleme ve (2)
Bilgilerin paralel ve eszamanli olarak islendigini, ayn1 anda degisik islemlerden

gectigini savunan paralel bilgi isleme modelleri gelistirilmistir” (Cang6z,2005:57).

Richard Atkinson ve Richard Shiffrin 1960’11 yillarda “Ug Evreli Bellek Modeli”
isimli bir model gelistirmislerdir. Bu modele gore bellek, duyu, kisa ve uzun siireli
olarak li¢ asamadan olusmakta, bilginin uzun siireli bellege gonderilmesi yani kalici
olmasi i¢in bu li¢ asamadan ge¢cmesi gerekmektedir. “Dis diinyadan yani ¢evreden
alman bilgi, ilk asamada duyusal kayita kayit edilir. Bu gorsel, isitsel ya da dokunma
yoluyla alinan bilgi olabilir. Buradan kisa siireli bellege gonderilir. Bu bellege gecici
calisma bellegi denilmektedir. Tekrarlama, kodlama gibi kontrol siireclerinden sonra
uzun siireli bellege gonderilen bilgi, burada kalicidir ve uzun siireli depolanabilir. Geri
cagirmayla depolandigi yerden ¢ikarilir ve boylece hatirlama ger¢eklesmis olur. Biitiin
bilgiler sonunda, duyusal kayittan kaybolur ve uzun siireli bellekte bilgiler kalic1 iken

kisa siireli bellekte gecicidir” (Eyrek,2019:37).

Psikolojide son yiizyilda ortaya ¢ikan siniflandirmaya gore siireye bagli olarak
yapilan ayrimda bellek en genis olarak “kisa stireli bellek” ve “uzun siireli bellek”
seklinde ikiye ayrilmaktadir. Kisa siireli bellek, basitce ifade edilirse, insanin biling
akisin1 ve simdiye dair algisim1 yaratan seydir. Daha acik bir ifadeyle, ¢ok kisa bir
zaman zarfinda deneyimlenen duyumun kisa stireligine saklandigi bellek tiirtidiir.
Buradaki bilgiler sézel olarak kaydedilir. Gelen uyaran gorsel de olsa kayit akustik ya
da sozel olarak yapilir. Tekrarlanmayan ya da buradan uzun siireli bellege aktarilmayan
kayitlar silinir. “Uzun siireli bellek ise duyu algisindan gelen bazi verilerin kisa siireli
bellekten islenerek daha uzun siire muhafaza edilmek tlizere gectigi bellek tiirii olarak
gecmisi depolama gorevini tistlenmektedir. Uzun siireli bellekte veriler anlamina gore

kodlanir. Buradaki veriler islem goriirse kalic1 hale gelirse uzun siireli bellege girmis
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demektir. Uzun siireli bellek, bir iki dakika Oncesinden, bir Omiir kadar eski zamana
uzanan hatiralar, bilgiler, duygular ve izlenimlerle doludur. ileride hatirlama
gerektiginde icerigi uzun siireli bellekten c¢agirmak i¢in kaydin bozulmadan,

kaybolmadan saklanmasi gerekir” (Ozakpinar’dan aktaran Rigel,2012:18).

Kisaca uzun siireli bellek, dogumdan sonra 6grendigimiz tiim bilgilerin ve
yasadigimiz tiim deneyimlerin depolandigi yer olarak diisliniilmektedir. “Ancak her
ogrenilmeye caligilan bilgi ve veya her deneyim oraya yerlestirilmez ve yerlestirilenler
de daha sonra kaybolabilir. Uzun siireli bellek kapsaminda birbirleriyle iligki icinde ama
kismen bagimsiz ¢alisan iki yapinin oldugu izlenimi ortaya ¢ikar. Bu yapilar1 hatirlamak

ve bilmek sozciikleriyle de ayirabiliriz” (Giilg6z,2023:13).

Endel Tulving, bellegi, depolanan bilginin igerigine gore ikiye ayirir. Episodik
(olaysal) bellek ve semantik bellek. Kisaca ifade edilirse episodik bellek, ge¢misle ilgili
ilk elden deneyimlenmis yasanmis olaylar1 verirken; semantik bellek ise bilgiyi

vermektedir. (Ece, Giilgéz ve Oner,2023).

Bilmek; Tiirkiye’nin ilk Cumhurbagkaninin kim oldugunu bilmek, Hindistan’in
bagkentini bilmek ya da bir kelimenin anlamini bilmek bilgi olarak
tanimlayabilecegimiz bellek iceriklerini kapsayan yapiya semantik (anlamsal) bellek ad1
verilmektedir. Hatirlamak fiiliyle ortaya ¢ikan daha ¢ok yasadigimiz olaylarin kaydim

koruyan bellek tiiriine episodik (dykiisel) bellek ad1 verilmektedir.
1.2.1. Otobiyografik Bellek

Kisinin uzun siireli bellegi ayn1 zamanda otobiyografik bellegini de
olusturmaktadir. “Otobiyografik bellek, kisilerin yasamlar1 boyunca deneyimledikleri
olaylar ile kendiliklerine iliskin bilgileri kapsayan dinamik bir sistem olarak
tanimlanmaktadir” (Tulving’den aktaran Oner,2023:71). Yasamimizin ilk yillarindan

cocukluk anilarina tutun da bugiin basimizdan gecen bir olay bile otobiyografik bellek
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sisteminin bir pargas1 olarak diisiiniilebilir. “Otobiyografik olaylarin hatirlanmasinda
kisi, kendisinin geg¢mis bir zamanda o olay1 yasayan kisi oldugunu duyumsar.
Gegmisteki olay1r deneyimleyen kisinin kendisi oldugu farkindaligi, o olayin oldugunu
bilmek ile o olayr hatirlamak arasindaki, yani semantik bellek ile episodik bellek
ayrimmin en O6nemli yonidiir. Kendini bilme farkindaliginin, bu ayrimdan bagka,
kisilerin gercekten yasadiklar1 olaylar ile hayal ettikleri veya riiyalarinda gordiiklerini
birbirinden ayirma islevi de vardir. Hayal edilen veya riiyada goriilen olaylarin

hatirlanmasinda bu tiir bir farkindaligin olmadig diisiiniiliir” (Giilg6z,2023:15)

Otobiyografik bellek ile ilgili bizi en meraklandiran sorularin basinda Ne
Hatirliyoruz, Nasil Hatirliyoruz ve Neden Hatirliyoruz gelmektedir. Bazi seyleri
hatirlarken bazilarin1 unutuyoruz. Hatirlanan seyler ile unutulan seyler arasinda nasil
farklar var. Kisgiler kotli anilart unutma egilimindeyken iyi anilart hatirlamak egiliminde
mi olurlar. Animsamak kisinin karakteri ile mi ilgilidir, baz1 olaylar1 daha farkli
hatirlamak, hatiralar1 degistirmek hafizanin yaptigi bir oyun mudur. Tiim bu sorularin
cevabi icin otobiyografik bellek ile ilgili psikoloji biliminin yapmis oldugu sayisiz

arastirma mevcuttur.

Bu arastirmalarin en 6nemli cevaplarindan biri ise hatiralarimizin en 6nemli
islevinin “benlik algisinin” yaratilmasi oldugunu soyleyebiliriz. “Kendimizi tanimlayan,
kendimizle iligkili ya da kendiligimizi olusturan anilar olarak tanimlanabilecek benlik
islevi otobiyografik bellegin de temelini olusturmaktadir” (Oner,2023:71). “Benlik
algist olumlu bireyler i¢in basarili, mutlu olduklar1 olaylar benlik algilariyla tutarh
olarak kolayca erisilebilir ve canli anilar olarak muhafaza edilirler” (Oner,2023:73).
Olumlu hatiralarin daha canli, daha erisilebilir, duygusal olarak daha yogun canli
hatirlandig1 bircok calismada gosterilmistir. Kisinin basindan gecen biitiin olaylar
otobiyografik bellegin bir pargasi olsa da her anmin benlik islevi olamayacagi da

muhakkaktir. Kisi i¢in belirli bir anlam1 olan 6nemli sonuglar dogurmus olaylar benlik
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islevini besleyen olaylardir. Hatirladiklarinda kisilerin  kendilerini daha iyi
hissetmelerini saglayan bu anilarin bellek sisteminde daha belirgin ve canli tutulmalari
onemlidir. Olumlu anilarin hatirlanmas, kisinin kendini daha iyi hissetmesine yarayarak
kisinin duygu durumunu da etkileyerek kendisini daha iyi hissetmesine neden

olmaktadir.

(Giilg6z,2023) Otobiyografik hatirlamalarda ortaya ¢ikan en énemli 6zelliklerin
basinda kisinin hatirladig1 olayr yeniden yasiyor gibi hissetmesi gelmekte ikinci olarak
da hatirlanan olaya iliskin imgelerin canlanmasidir {i¢iincii bir 6zellik ise hatirlanan
olaymn yasanan olayin gergek bir kopyast olarak algilanmasi yani kisi olay1
hatirladiginda nadiren hatirladigindan stiphe duyar hatirladiklarinin dogruluguna inanir
son olarak da hatirlanan olayin bizzat kendimiz tarafindan yasandigina olan
inancimizdir. Yani bir baskasinin anlattig1 ya da bir sekilde okunan bir olayin da bizzat
bastan gegen bir olay olduguna inanilmasi ve bundan dolay1 otobiyografik bellegin
pargasi olmast durumu s6z konusudur. Hatirlanan olaylar yanlis hatirlansa da kisinin
kendisi degil bir baskasi tarafindan yasanmis olsa da bellekteki tiim bu hatiralar
otobiyografik bellegi olusturmaya devam eder. Cocuklugumuza iliskin ailemizin bize
anlattigi hayal giliclimiiziin yardimiyla zaman icinde gercekten hatirladigimizi
sandigimiz olaylar vardir. Bu hatiralar siirekli anlatildigr i¢in aslinda hatirlamasak da
cok dinledigimiz i¢in biliriz.

Bireylerin bilgi isleme kapasitesi ve kaynaklar1 kisith oldugu icin, insanlar,
hatirlanacak seyler arasinda bazilarina oncelik vermek durumunda kalmaktadirlar. Bu
oncelik verme durumu bazi igeriklerin kaybolmasina ya da bastirilmasina da neden
olmaktadir. Zihnimizde her bilgiyi her hatiray1 saklamamiz miimkiin degildir. Bellek,
duruma, ihtiyaglara, ilgilere ve zevklere gore verileri saklar. Verileri pasif bir sekilde

tutmaz, onlara anlam yiikler ve kendi isine yarayacak sekilde tutar.
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Bireylerin otobiyografik belleklerine iliskin yapilan arastirmalarda dikkat ¢ekici
iki kavram ortaya ¢ikiyor “cocukluk amnezisi” ve “ani tiimsegi” kavramlari. Pek fazla
olaym hatirlanmadigr 3,5-4 yas oncesi doneme ¢ocukluk amnezisi denirken, hatirlanan
anilarin biiylik cogunlugunu igeren 15-30 yas arast doneme ise ani tiimsegi adi
verilmektedir (Aydin,2023). An1 tiimsegi kavraminin agiklanmasinda benlik ve kimlik
kavramlarina odaklanildigim1 gormekteyiz. Bu yas aralifi ayn1 zamanda kisinin
cocukluktan ergenlige gectigi, ilk bireysel deneyimlerini yasadigi, yeni tecriibeler
edindigi, kimligini olusturmaya basladig1 yas araligidir. Tiim bu sebeplerle bu yas

araliginda daha fazla an1 hatirlandig1 6ne siiriilmiistiir.
1.3. TOPLUMSAL BELLEK

Bellek her zaman i¢in bireye aittir, ama bu bellek toplumsal olarak belirlenir. Bu
yiizden “toplumsal bellek” mecazi bir ifade olarak algilanmamalidir. Kuskusuz
toplumlara ait bir bellek yoktur, ama toplumlar {iyelerinin bellegini belirler. En kisisel
anilar bile sadece sosyal gruplarin iletisim ve etkilesimi iizerinden olusur. Sadece
baskalarindan ogrendiklerimizi hatirlamayiz, ayni zamanda onlarin anlattiklarini,
anlamli diye vurguladiklarin1 ve yansittiklarini da hatirlariz. Her seyden 6nce bagkalari
tarafindan sosyal agidan belirlenmis anlamlar1 baglaminda algilariz. Ciinkii “farkindalik

olmadan hatirlamak miimkiin degildir” (Assmann,2001:40).

Halbwachs, “toplumsal bellek” kavramimi ele aldigi “Kolektif Hafiza” ve
“Hafizanin Toplumsal Cergeveleri” adli kitaplar1 yazarak bellek konusuna yeni bir
baslangi¢ yapmistir. Kollektif Hafiza adl1 kitab1 6liimiinden sonra 1950 yillarinda kitap
haline getirilmisse de yapitin 1930 yillarinda kaleme alindigi tahmin edilmektedir.
Halbwachs, bellegi psikoloji ve ndrolojinin tanimlarina dayanan fizyolojik bir eylem
olarak aciklamaz. Ona gore bireysel bellegin olusmasi i¢in de “toplumsal gerceve”

gereklidir. Cocukluktan baglayarak yetiskinlik donemine kadar kisinin pek cok
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toplumsal c¢ergevesi vardir ve bu c¢ergeveler olmazsa hatirlama eylemi de

gerceklesemez.

“Hatiralarimiz genellikle kolektif olarak kalir ve yalnizca bizim miidahil
oldugumuz olaylar ve yalnizca bizim gordiigiimiiz objeler s6z konusu oldugunda bile
bize bagkalar1 tarafindan hatirlatilir. Bunun sebebi aslinda hicbir zaman yalniz
olmamamizdir. Bizden fiziksel anlamda ayr1 olan diger kisilerin orada bulunmasi sart
degildir: ¢iinkii birbiriyle karismayan bazi kisileri kendimizle birlikte ve kendi i¢imizde

daima tasiriz” (Halbwachs,2017:10).

Halbwachs (2017)’mn, Ozellikle vurguladigi asla yalniz olmadigimiz
diistincesinin altinda da bizde kalan izlenimlerin, hatiralarin ve duygularin énemli bir
pay1 vardir. Bir gehri goriiniiste tek basimiza gezerken dahi, daha evvel sehirle ilgili
okuduklarimiz, arkadaslarimizin bize anlattiklart hem bize eslik eder hem de
diisiincelerimizi, bakis agimizi etkiler. Halbwachs (2017), diisiinsel olarak bir sehri
gezerken kendimizi belki bir romancinin ya da daha evvel arkadaslarimizin bize
aktardiklarini zihnimizde olusturduumuz bir grup igerisine yerlestirerek yalniz
basimiza olmadigimizin vurgusunu yapar ve olusturdugumuz gruplarin bellegimizde
hatirlama konusunda onemli bir yeri oldugunu vurgular. Halbwachs (2017), grubun
hatirlama {izerinde biiyiik bir etkisi oldugunu “kimi zaman, bir ya da bircok kisi,
anilarini bir araya getirerek, onlarla ayn1 zamanda gordiiglimiiz olaylar1 ya da objeleri
kesin bigimde betimleyebilir ve hatta biz tiim bunlar hakkinda bir sey hatirlamazken,
bizim davranislarimizin ve sozlerimizin devamini belirli kosullar altinda biitiiniiyle
yeniden sekillendirebiliyor” sozleriyle de vurgular. Grubun igerisinde yer alan

taniklarin, hatirlama konusunda oldukga biiyiik bir etkisi vardir.

“Biz ve taniklar ayn1 grubun bir parcasini olusturdugumuz ve bazi benzerlikler

catis1 altinda ortak olarak diislindiigiimiiz andan itibaren bu grupla iletisim halinde
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kaliriz, kendimizi grupla birlikte tanimlayabiliyor ve kendi ge¢misimizi grubunkiyle

karigtirabiliyoruz ” (Halbwachs,2017:13).

I¢inde bulunulan grubun hatirlama iizerinde biiyiik etkisinin oldugunu sdyleyen
Halbwachs, gruptan ayrildiktan ve bu gruba tekrar girmemis oldugumuzda, bize
anlatilanlart hatirlayacagimiz olgliide korumamis olabiliriz de der. Gruptan ayrilinca
gerceklesen bir unutus s6z konusudur. “Ne var ki, hep simdi de yasadigi sdylenen, bir
baska deyisle, yalnizca o anda aralarinda yer aldiklari insanlarla ya da seylerle ilgilenen
ve faaliyetlerinin, iglerinin veya eglencelerinin mevcut nesnesiyle temas halinde olan
insanlar vardir. Boyle insanlar, bir mesele sonuglandiginda, bir yolculuk bittiginde,
onlarla ortaklik ya da arkadasglik yapmus kisileri artik hi¢ diisiinmezler; ilgilerini hemen
baska seyler cezbeder ve baska gruplara katilirlar. Bu tiir yasamsal diirtii onlara,
diisiincelerini o esnada mesgul olduklar1 konudan alikoyabilecek her seyden kagmalarini

emreder” (Halbwachs,2017:17).

Halbwachs (2017), “eger ilk ¢ocuklugumuzu hatirlamiyorsak, bunun sebebi,
heniiz sosyal bir varlik olmadigimiz” (Halbwachs,2017:24) diyerek ge¢cmisimizin iki
cesit unsur icerdigini fark etmekle yetiniriz der. Birincisi istedigimiz zaman zihnimizde

canlandirmamiz miimkiin olanlar ve ikincisi cagrimiza itaat etmeyenler.

“Gergekte, ilk ¢esidi olusturanlarin, bizim i¢in bu sekilde tanidik ya da kolay
erisilebilir olanin digerleri i¢in de aymi Olclide oldugu dogrultuda, ortak alanda
bulunduklarimi sdyleyebiliriz. O halde, bu hatiralar bu o6lciide “herkese” ait ve
digerlerinin hafizasini temel alabildigimiz i¢in her zaman ve her istedigimiz de onlar
hatirlayabiliyoruz. Ikinci ¢esidi olusturanlar igerisinde kendi irademizle, daha ziyade
kolayca hatirlayamadiklarimizin, onlar1 onceden yalnizca biz animsadigimiz igin,
digerlerine degil bize ait olduklari dogal olarak sOylenebilir. Cok tuhaf ve celigkili

goriinebilse de, zihnimizde en zor canlandirdigimiz hatiralar, yalnizca bizimle ilgili
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olan, bizim de bir sekilde kendimizden ve digerlerinden gizledigimiz, en mahrem

pargamizi teskil edenlerdir” (Halbwachs,2017:37).

Kolektif hafiza, giiclinii ve miiddetini bir grup insani bir araya getirmek icin
sahip oldugu seyden aliyorsa, o halde bu kisiler, grup {liyeleri olarak, hatirlayan
bireylerdir. Ancak, her bireysel hafizanin kolektif hafiza tizerindeki bir goriis agisi
oldugunu, bu goriis agisinin benim onda iggal ettigim yere gore degistigini ve bu yerin
de bizzat, benim bagka ortamlarla siirdiirdiigiim iliskilere gore degistigini rahatlikla

sOyleyebiliriz.

Halbwachs (2017), kolektif hafiza bireysel hafizalar1 kusatir fakat onlarla
karismaz diyerek bellegi ikiye ayirir. Bireysel (otobiyografik) bellek ve tarihsel

(kolektif) bellek. Birey bu iki tiir hafizaya dahil olur.

“Bireysel hafiza, tamamen izole ve kapali degildir. Bir insan kendi ge¢cmisini
hatirlamak icin sik¢a bagkalarmin hatiralarina bagvurmaya ihtiya¢ duyar. Kendisinin
disinda var olan ve toplum tarafindan onanmus referans noktalarina geri gider. Ustelik
bireysel hafizanin isleyisi, bireyin tiiretmedigi ve ¢evresinden 6diing aldig1 kelimeler ve

fikirlerden ibaret bu enstriimanlar olmadan miimkiin degildir ” (Halbwachs,2017:46).

“Tarihsel hafiza, hayatimin seyri boyunca i¢inde yer aldigim ulusal grup,
hatirladigimi sdyledigim ama sadece gazetelerden ya da olaylara dogrudan karigmis
olanlarin tanikliklarindan bildigim birtakim olaylarin tiyatrosudur. Bu olaylar iilkenin
hafizasinda bir yer isgal ediyor. Ancak ben bu olaylara bizzat tanik olmadim. Onlari
zihnimde canlandirdigimda, digerlerinin, benimkini tamamlamak ya da gili¢clendirmek
icin hep yanimda olmayan fakat tekrar etmek istediklerimin yegane kaynagi olan

hafizasina tamamen yerlesmek zorundayim ” (Halbwachs,2017:46).

Bu iki hafizay: biri i¢sel ya da ig, digeri digsal ya da dis olarak da adlandirmak

miimkiin. Yasamimizin tarihi genel tarihin bir parcasi oldugundan, otobiyografik bellek
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tarihsel bellekten yardim alir. Tarih, hi¢ kuskusuz soyut bir dizi kavrama indirgenir.
Belli bir déneme ait yasam tarzlarinin izlerini o donemde ¢ikmuis kitaplarda, resimlerde,
tiyatrolarda, eglence anlayisini diislindiigiimiizde ancak onlar1 tamamlayabilir, fikirlerin
yerine imgeleri ve izlenimleri koyabiliriz. Halbwachs (2017), bellegimiz, 6grenilmis

tarihe degil, yasanmis tarihe dayanir diyerek bir tarih tanimi da yapmustir.

“Tarih dendiginde, olaylarin ve zamanlarin kronolojik olarak birbirini takip
etmesi degil, bir donemin digerlerinden ayirt edilmesini saglayan ve genellikle
kitaplarin ve hikayelerin bize sadece sematik ve eksik bir tablosunu sundugu her sey

anlagilmalidir” (Halbwachs,2017:53) der.

Biz, hatiralarimizi ¢ocukluk yasantimizda nasil muhafaza edecegimizi
yetiskinlerden 6grendik. Yetiskinlerle olan temaslarimizla ¢ok sayida hatirayr bulmaya
ve belirlemeye yonelik epey yontem gelistirdik ki bunu yapmasaydik, bu hatiralarin
tamamini ya da bir kismin1 sik¢a unutmus olurduk. Fakat bize kaldigini diisiindiigimiiz

hatiralart zaman gegtik¢e yeniden insa da edebiliriz.

“Hatira, ¢ok biiyiik Olglide, simdiki zamandan 6diing alinan veriler yardimiyla
yapilan, ge¢misin bir yeniden insasidir ve bu yeniden insa zaten, eskinin imgesinin epey

degismis olarak yeniden ¢ikti§1 6nceki zamanlara aittir ” (Halbwachs,2017:66).

Halbwach’in bellek tartigmalarina en 6nemli katkis1 kuskusuz bellegin salt bir
bireysel ve i¢sel dinamik oldugunun aksine digsal boyutuna dikkat c¢ekerek, bellegin
grup i¢inde olusabildigini belirtmesidir. Bir toplumun bellegi i¢inde barindirdigi
gruplarin belleginin ulagabilecegi yere kadar yayilir der. Unutmalar da bu olaylarin
hatiralarin1 tasiyan gruplarin ortadan kaybolmasidir. Halbwachs’in savundugu temel
diisiince, bireysel bellegin, kisinin dahil oldugu gruplarla iletisime girdigi, i¢inde
bulunan sosyal bellek ¢erceveleri sayesinde bellegin olustugu, bellegin canli ve

dinamik, aile, sosyal ¢evre, din ve ulus gibi gruplar i¢ine dahil olma durumudur.
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Assmann (2001), “Kiiltiirel Bellek” adli kitabinda bellek ve hatirlamanin 6znesi
her zaman bireylerdir, ama onlarin anilarin1 kurgulayan “cerceveye” bagimlidirlar

diyerek hem hatirlama edimini hem de unutmay1 agiklamstir.

“Bireysel bellek, belli bir kiside, onun iletisim siirecine katilimi sayesinde
gelisir. Bu olgu, kisinin, aileden, dini ve ulusal topluluklara kadar ¢esitli sosyal gruplara
dahil olusunun bir sonucudur. Bellek canlidir ve siirekli iletisim i¢inde varliini
stirdiriir, bu aligveris duraksarsa veya aligveris i¢inde olunan gergekligin cercevesi
degisir ya da kaybolursa unutma ortaya cikar. insan sadece aligveris icinde oldugu ve

ortak bellegin ¢ercevesi igine yerlestirebildigi seyleri hatirlar” (Assmann,2001:41).

Bu baglamda bireysel olan, gesitli gruplarla kurulan iliskiler sonucunda ortak
bellegin mekani1 olarak toplumsal bellekle kurulan iligkidir. Burada bireysel olan sadece
algilardir, anilar degil. Cilinkii “algilar viicudumuzla siki iligki i¢indedir”, anilar ise
kacinilmaz olarak “i¢ine girdigimiz cesitli gruplarin diisiincesinden kaynaklanirlar”

(Assmann,2001:41).
1.4. KULTUREL BELLEK

Assmann (2001), daha ziyade hatirlama kiiltiirii {izerinde durur ve hatirlamanin
ancak zaman icerisinde gerceklesecegini belirtir. Hicbir sey gecmisin olmasi kadar
kolay degildir -zamanin ge¢mis olmasi yeterlidir- ancak ge¢mis, iliski halinde olunmasi
durumunda ortaya ¢ikar. “Ge¢mis hatirlanarak yeniden kurulur. Geg¢misin ancak
kendisiyle iligki icinde olundugunda var olabilecegi tezi ile bu kastedilmektedir.
Gegmisle iliski i¢inde olmak i¢in, ge¢misin “ge¢mis” olarak bilincimize yerlesmesi
gerekir. Bunun i¢in de ge¢mis tamamen kaybolmamali ve bugiine gore karakteristik

farklilik gostermelidir ” (Assmann,2001;36).

Assmann (2001), hatirlamak i¢in {ic 6nemli figiire ihtiya¢c duydugumuzu soyler.

Bunlar; zaman ve mekana baglilik, gruba baglhlik ve tarithin yeniden kurgulanmasidir.
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Hatirlama edimi her zaman somut bir mekana ve zamana dayanir. Gruba baglilik ise
ancak toplumsal bellegin gercek ve yasayan bir grupla iliskilendirilmesidir, tarihin
yeniden kurgulanmasiyla kastedilen ise, hicbir bellegin ge¢misi oldugu gibi
korumasinin miimkiin olmadigi, grubun her dénemde kendi baglamina 6zgii olarak

yeniden kurabildigi bi¢iminin kalacagidir.

Assmann (2001), birbirinden temel noktalarda ayrilan iki tiir bellege isaret eder.
Iletisimsel bellek ve kiiltiirel bellek. “Iletisimsel bellek yakin gec¢mise iliskin anilari
kapsar. Bunlar kisinin ¢agdaslar1 ile paylastigi anilardir. Bu bellek tarihi olarak grupla
baglantilidir, zamanla olusur ve zamanla yok olur, tasiyicilari ile sinirlidir. Bu dogrudan
bireye bagli olarak var olan ve iletisimsel deneyimle kazanilan bellegin mekani 3-4
kusag1 kapsar. Kiiltlirel bellek ise gecmisin belli noktalarina yonelir. Kiiltiirel bellek
icin, gergek degil hatirlanan tarih 6nemlidir. Hatta kiiltiirel bellekte gercek tarihin,

hatirlanan tarihe ve ardindan efsaneye doniistiigii sdylenebilir “(Assmann,2001:54-55).

Kiiltiirel bellekte katilimin zorunlu oldugunu, dinin etkisinin, bayramlarin,
kutlamalarin yer aldigin1 goriiyoruz. Kiiltiirel bellege katilim belirsiz degildir, iletisimsel
bellegin aksine kiiltiirel bellek kendiliginden yayilmaz. Bu bellegin yayilmasinda
katilim yiikiimliiliigiiniin oldugunu goériiyoruz. Kutlamalardaki amag¢ kdkensel ge¢misin
canlandirilmasint saglamaktir. “Grup, tarihini hatirlayarak ve kokenine ait hatirlama
figiirlerini belleginde canlandirarak kimliginden emin olur. Bu kimlik giindelik yagamin
Otesinde toplumsal bir kimliktir.” Oysa grubun iletisimsel bellege katilimi belirsizdir.
Bazilar1 daha az digerler1 daha fazla bilgiye sahiptir, yaslilarin bellegi genglerin

bellegine gore daha geriye gider.

“Kiiltiirel bellegin hep 6zel tasiyicisi oldu. Bunlara samanlar, kelt ozanlari,
griotlar, rahipler, ogretmenler, filozoflar, mandarinler... kendilerine bilgiyi tasima
yetkisi taninmig olanlarin tlimii dahildir. Anlamin giindelik bi¢iminin Gtesine taginmasi

ve kiiltiirel bellegin korumasi altina alinmasi, bu isle gorevlendirilenlerin, giindelik
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sorumluluklar ve iglerle ilgilenmemelerini de beraberinde getirmistir. Yaz1 kiiltiiriine
sahip olamayan toplumlarda bellek aktaricilarinin uzmanlasmasi, bu bellege yiiklenen

3

sorumlulugun geregidir. Burada insan bellegi “veri tastyicist” olarak yazinin bir 6n
bicimi olarak kullanilir. Bu bi¢ime 6zellikle ritiiel bilginin aktarilmasinda rastlanir”

(Assmann,2001:57).

Kiiltiirel ve iletisimsel bellek arasindaki temel farklar, giindelik ve torensel,
gecici ve kalict, kismi ve genel arasindaki iliskisidir. Kiiltiirel bellek, giindelik olmayan
olaylar1 hatirlama organidir. Iletisimsel bellekten ayrildigi en temel nokta ise
bicimlendirilmis ve tdrensel olmasidir. Kiiltiirel bellege katilim belirsiz degildir,
iletisimsel bellek kendiliginden yayilirken kiiltiirel bellek kendiliginden yayilmaz, son
derece Ozenli talimatlara baghdir. Kiiltirel bellegin yayillmasinda hem katilim
yikiimliliigi veren hem de katilim hakkini sinirlandiran bir kontrol ortaya ¢ikar.
Kiiltiirel bellegin etrafinda az ya da ¢ok sinirlar vardir. Bayramlar kiiltiirel bellegin ‘ilk
orgiitlenme bi¢imi’ olarak adlandiran Assmann (2001) bayramlarin kiiltiirel yapinin

devamliligini sagladigini ve grup kimligini korudugunu ileri stirmektedir.

“Kiiltiirel bellek giindelik diinyayr yadsiyici ve potansiyel ogeler katarak
diinyay1 genisletir ve tamamlar, ve bu sekilde varligin, giindelik yasama bagl olarak

kaybettiklerini yeniden kazanmasini saglar” (Assmann,2001:60).

Iletisimsel bellek, bireye ve dahil oldugu gruba bagl oldugu goz oniinde
tutulursa dogal olarak anilar belli bir siire i¢in bellekte tutulabilir. Halbwachs’in
teorisinden yola g¢ikan Assmann bellek teorisinin ayni zamanda bir unutma teorisi

olduguna da dikkat ¢ekmistir.
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IKiNCi BOLUM
MODERNITE VE BELLEK

Bellek, ister bireysel ister toplumsal/kolektif bellek olsun, nesilden nesile
aktarilacak canli tutulan bir gegmise gonderme yapar. Insanlik tarihinin birinci devrimi
olan tarim devriminden sonra yasanan en biiylik ikinci devrimi sanayi devrimi olmustur.
Geleneksel yasami tiimden degistirecek bir giice sahip olan sanayi devrimi, iiretim
bi¢gimlerini degistirmesiyle tiim yasamin de§ismesine etki etmistir. Geleneksel yasamin
yerini alan modernizm diislincesi de ancak bu devrimden sonra degisen tiim yasam
pratikleri i¢in kullanilan bir kelime olmustur. Eskiden yeniye ge¢isi ifade etmek icin
kullanilan modernizm kavrami, teknolojik ilerleme ile beraber geleneksel yapidan
uzaklasan yeni bir toplumsal yapiy1, bireysellesmeyi, yasam tarzlarinin farklilasmasini,
kentlesmeyi ifade etmek icin kullanilan bir kelimedir. Degisen yasam kosullar1 iktisadi
faaliyetlerdeki degisimle beraber; sehirlerin kalabaliklagsmasina, giindelik hayatin
ritminin hizlanmasina ve yirminci ylizyila gelindiginde ise yeni icat olunan teknolojik
aletlerle beraber insanlart ¢ekirdek aileleriyle yasadiklar1 evlerin igine
konumlandirmistir. Televizyonun ve kitle kiiltiiriinlin yaymis oldugu diisiinceler

neticesinde toplum bir tiikketim toplumuna doniismiistiir.
2.1. MODERNIZM

Sanayi Devrimi sonrasinda diinya hi¢ goriilmedik bir sekilde hizlica degismeye
basladi. Degisen iiretim bigimleri, hem yasam kosullarinda hem siyasal hem de kiiltiirel
alanda degisimleri beraberinde getirdi. Diinya, makinelerin hareketiyle telas icerisinde
oradan oraya kosusturmaya baslayan insanlarla beraber neredeyse artik daha hizli
donmeye basladi da diyebiliriz. Avrupa’da sanayi devriminin ardinda yatan temel
felsefe 17.yiiz yilda baglayan Rasyonalizim akimidir. “Aydinlanma dénemi diisiiniirleri,

dinsel otoriteyi elestirmis, insanligin ilerlemenin ancak esitlik ve 6zgiirliik arayiglartyla,
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rasyonel diisiince ve bilimsel yontemlere baglilik ile olacagini sdylemislerdir” (Giddens
ve Suttan,2014:28). Geleneksel hayatta biiyilk bir degisime neden olacak bu
diisiincelerin {iriinii olan her sey i¢in modern kelimesi kullanilmistir. O yillarda modern
kelimesi ¢agcil bir seyi ifade etmek i¢in kullanilmig 19.yiizyila kadar da yozlasma

olarak algilanmistir.

Modernizm, kisaca on yedinci yiizyildan on dokuzuncu yiizyila kadar Bati
Avrupa’da ve Kuzey Amerika’daki toplumsal, ekonomik ve siyasi sistemlerde meydana
gelen degisimin bir {riiniidiir. Merkez Avrupa’da baslayan degisim hareketleri daha
sonra diger Avrupa iilkelerine yirminci ylizyillda Asya, Afrika ve Giiney Amerika
kitalarina yayilmaya baglamistir. Geleneksel toplum yapisinin ¢oziiliisiinii ifade eden ve
buna bagli olarak geleneksellige karsitlik icerisinde kendini iiretmeyi bagaran
modernizmin ortaya ¢ikis nedenleri cesitlilik gostermektedir. Modernizmin olusumunda
ve slirecin devaminda; fikri olarak Aydinlanma Cagi, politik olarak Fransiz Devrimi ve
ekonomik olarak da Bilimsel Devrim 1s18inda gerceklesen Sanayi Devrimi belirleyici
olmustur. Huberman (2019)’a gore, Fransiz ihtilali feodalizme o&ldiiriicii darbeyi
vurmustur. “Burjuvazi on sekizinci yiizyilin sonunda artik eski feodal diizeni yikacak
kadar giiclenmisti. Feodalizm yerine mallarin serbest miibadelesine dayanan, oncelikle
kar etme amacim giiden degisik bir toplum burjuvazi tarafindan kuruldu”
(Huberman,2019:174). Kapitalizm diye adlandirdigimiz bu sistemde sermaye birikimini
saglayan burjuva smifi iiretim ve miibadele bigimlerini degistirilmesini saglayarak
endiistri devriminin gerceklesmesini sagladi. Bu degisim toplumun her kurumunda

kendini gostermistir: bilim, egitim, hukuk, yonetim ve din. Degisimler zorunluydu.

On dokuzuncu yiizyil tarihe “Devrimler Cag1” olarak gegmistir. “On dokuzuncu
yiizyilda daha 6nceden olan her seyi asan bir dinamizm vardir. Avrupa daha 6nce asla
olmadig1 kadar gii¢le titremekteydi: Teknolojik giigle, iktisadi giicle, kiiltlirel giicle,

kitalar aras1 giicle. Bu yiizyilin baslica simgeleri motorlariydi; lokomotifler, gazhaneler,
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elektrik dinamolari. Avrupalilar kendilerini yalnizca giiclii degil ayn1 zamanda iistiin
hissetmeye baslamiglardi” (Davies,2011:807). Motorlarin ve lokomotiflerin icadiyla

birlikte uzaklar yakinlagmaya, gii¢ ve hirs duygusuyla somiiriiler artmaya baglamistir.

Koker (1995), modern toplum kavraminin i¢inin hangi unsurlarla dolduruldugu,
modernlesme kuramina dogru ve saglikli sekilde yaklagilmasi gerektigini ortaya
koymaktadir. “Modern toplum kavrami, belirli bir insan tipini, insanla doga ve insanla
insan arasindaki iligkilerin belirli bir kavranig bi¢imini, belirli bir ekonomik iliskiler
sisteminin ve sonunda bunlarin toplaminin olusturdugu toplumsal ve ekonomik temel
lizerine bina edildigi diisiiniilen bir siyasal yapiyr igermektedir” (Koker,1995:40-41).
Tarih¢i Davies (2011), modernizm ve modernizasyon kavramlarint kullanarak
modernizasyonu bir siireg, toplumlarin gegisler sirasinda yasadiklari bir dizi doniistimii
ifade etmek i¢in kullanirken modernizmi, kiiltiir ve sanat olaylarinda yasanan kiiltiirel

egilimler i¢in kullanmaktadir.

“Modernizasyonun ¢ikis noktasi, geleneksel kirsal, koylii tabanli toplumdur.
Burada halkin ¢ogu toprak iizerinde calisarak kendi gidasini iiretir. Varis noktasi ise,
modern tip kentlesmis ve sanayilesmis bir toplumdur. Burada halkin ¢ogu yasamini
kentlerde ve fabrikalarda kazanir... Insan yasaminda, Yeni Tas Caginda, tarimin ve
metalurjinin ve kentlerin icadindan bu yana, higbir sey endiistrilesmenin baglamasi
kadar etkili olmadi” (Davies,2011:812). Modernite kavrami genelde endiistri devrimiyle
beraber anilmaktadir ve feodalite sonrasi ortaya ¢ikan toplumlarin ayirt edici tiim
yonleri i¢in kullanilir ve geg¢mis yasantilarin bundan onceki ¢aglarin hepsinden cok

farklidir.

“Modernlik; endiistrilesmeyi, kapitalizmi, kentlesmeyi, sekiilerlesmeyi,
demokrasinin insasin1 ve yayilmasimi, Uretim yoOntemlerinde bilimsel Ol¢iitlerin
kullanimin1 icermektedir. Modernlik, yasamin her alaninda esitlige odaklanan genis bir

harekettir. Modernlik ayn1 zamanda diinyay1 duygusal ve dinsel yonelimler ¢ergevesinde
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tanimlayan geleneksel anlayigla taban tabana zit olan, dolayisiyla duygulara yer
vermeyen “gercekei” bir durus olarak goriilen rasyonel diislince eylemlerde artisa neden

olmustur” (Giddens ve Suttan,2014:29).

Modernite, gelisme ve ilerleme kavramlarini da beraberinde getirerek yeni
olanin pesinden gitmektedir. Fakat modernite daima yeni bir hayat, yeni imkanlar ve
firsatlar saglarken bunu toplumu temelinden sarsarak yapmaktadir. 19.yiizyilin énemli
diisiin insanlarindan olan Marx, Goethe, Baudelaire sanayi devrimi sonrasi degisen
ekonomi, toplum ve kent goriintiisii hakkinda onemli yazilar kaleme almislardir.
Berman (2001), Marx’tan aldig1 ilhamla kitabina “Kati Olan Her Sey Buharlasiyor”
ismini vermigtir. Marx’imn modern burjuva toplumunu tasvir etmek icin kullandig1 bir
ifadedir bu aym1 zamanda. Siirekli akiskan, eriyik halde ve her an degisime agik.
Burjuvanin en biiyiik basarisini insanin gelisme, siirekli degisme, kisisel ve toplumsal
hayatin her alaninda siirekli altiist olus ve yenilenme kapasite ve gilidisilini
ozgirlestirmesinde oldugunu soyler Marx. Bu demektir ki burjuvazi, liretim araclarinda
siirekli devrim yapmaksizin var olamaz. Uretimde yogun ve acimasiz baski Marx’in
deyimiyle iiretim kosullar1 ve onlarla birlikte toplumsal kosul ve iliskilere yayilmaya ve

onlar1 doniistiirmeye mahkumdur.

“Uretimin  siirekli doniistiiriilmesi, tim toplumsal iliskilerin durmaksizin
sarsilmasi, dinmek bilmeyen belirsizlik ve kaynagma... Bunlar tiim burjuva ¢agini oteki
tim devirlerden ayirt ediyor. Tiim yerlesik, donuk iliskiler, arkalarinda siirtikledikleri
saygideger diisiince ve kanaatler silsilesiyle birlikte siipiiriiliip atiliyor. Yeni olan her sey
daha kemiklesemeden miyadin1 dolduruyor. Kati olan her sey buharlasip havaya
karistyor, kutsal olan her sey diinyevilesiyor. Insanlar nihayet yasamlarinin gercek
kosullar1 ve diger insanlarla iligkileriyle ciddi olarak yiizlesmeye zorlaniyorlar”

(Marx’tan aktaran Berman,2001:135).
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Fakat siirekli degisim ve her seyin bir anda varken yok olmasi1 akla bazi sorulari
da getiriyor. “Bu stirekli devrim ne tiirden insanlar {iretiyor? Hangi siniftan olursa olsun,
insanlarin modern toplumda varliklarint siirdiirebilmeleri icin kisiliklerin de bu
toplumun akigkan ve acik bi¢imine girmesi gerekiyor. Modern insanlar degisimi
arzulamay1 6grenmek, kisisel ve toplumsal hayatlarinda degisiklige acik olmaktan ote,
onu pozitif anlamda istemek, aktif olarak pesinden kosmak ve ona uymak zorundadir.
Gercek ya da fantazilesmis bir ge¢misin “yerlesik, donuk iliskileri” ne nostaljik
gozyaslar1 dokmek yerine hareketlilikten haz duymayi, yenilenme pesinde kosmayi;
yasam kosullar1 ve diger insanlarla iligkilerinde ileriye, gelecekteki gelismelere bakmay1

o0grenmek zorundadir” (Berman,2001:136).

Modernlesme, kurumlariyla beraber yasama yerlesirken toplumu ve bireyi de
degistirmektedir. Yeni bir kimligin insasidir da diyebiliriz modernite i¢in. Toplumsal
degisimler hedeflenirken de bireylerin igsellestirecegi gilindelik hayatlarinda kabul
edebilecegi fikirler ve kavramlarla yola g¢ikilmaktadir. Giindelik toplumsal hayatin
dogasinin da modernite ile beraber kokten degistigini ve bu degisimden bireysel
yasantilarimizin da etkilendigini sdyleyebiliriz. Modern toplumlarda bireyler geleneksel
topluma gore daha fazla imkana sahip olabilmekte bunun sonucunda da daha farkl
toplumsal siireclere dahil olabilmektedir. Modernlesmeyle beraber kiiltiirel alanda
yasanan degisim neticesinde bireylerde de yeni kisisel egilimler, yetenekler ve
davraniglarin ortaya ¢ikmasi s6z konusudur. Degisen kurumlar ve giindelik hayat bireyi
de degistirmistir. “Bireysel kimlik kisinin kendi hayat tarzindan hareket ederek refleksif
olarak kavradigi benliktir. Birey olmak sadece refleksif bir aktor olarak
yorumlanmamalidir. Bireyin kendine ve baskalarina uyguladig birey fikri ile hareket
etmesidir. Farkl kiiltiirlerde insanlarin birey fikrinden ne anladig1 degismekle birlikte,

kisinin kendi yiikledigi anlam da biiyiik 6nem tagimaktadir. Ben terimi her toplumda
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farkli baglamlarda kullanma yetenegi refleksif kisilik algisinin belirleyici 6zelligidir”

(Giddens,2010:75).

“Marx, kapitalizmin modern hayatin her vechesine yaydigi gozii kara siirat ve
delice ritmi betimlemekle kalmayip gozler Oniinde canlandirmakta, sahnelemektedir.
Bizim de aksiyonun bir pargasi oldugumuzu, akintida siiriiklendigimizi, ona adim
uydurup kosturdugumuzu, kontrolii kaybettigimizi, bu akisin iginde basimizin

dondigiinii ve tirktiigiimiizii hissettirir bize” (Berman,2001:131).

Modernite 6nce kent yasamindaki insanlar1 ardindan akinlar halinde fabrikalarda
calismak iizere sehre gé¢ eden insanlar1 akintilar i¢inde siiriikleyerek onlara hi¢ alisik
olmadiklar1 bir hayatin i¢ginde kontrolsiiz bir sekilde birakmistir. Baudelaire, 19.ylizyilda
Paris sehrinin degisimini anlatir dilizyazi siirlerinde. III. Napoleon doneminde
Haussmann planlariyla degisen kentin goriintiisii tam da modernist riizgarlar eserken
kaleme alinmistir Baudelaire tarafindan. “Yeni Paris bulvari, 19.yiizyillin en gosterisli
kentsel icadi ve geleneksel sehrin modernlesmesinde en belirleyici unsur olmustur”
(Berman,2001:205). Bulvarlarin agilabilmesi i¢in Paris’in mahalleleri yikilmis sehrin
boyutlar1 degismistir. Daha Onceki kent yasamindan daha i1siltili ve heyecanli olan
bulvarlar, sehrin trafiginin ana noktasi ve aligverisin kalbi konumuna gelmis bir yandan

da yaya gezenler igin tehlikeli ve korkutucu olmaya baslamistir.

“Telas icinde,...devingen bir kaosun ortasinda, her yanimda 6liim dort nala
kostururken karsidan karsiya geciyordum”. Arketipik modern insan, burada
gordiigiimiiz gibi modern sehir trafiginin girdabina siiriiklenmis bir yaya, agir hizli ve
Oliimciil bir kiitle ve enerji yiginina tek basina karst koymaya calisan bir insandir. Hizla
gelisen sokak ve bulvar trafigi hi¢bir zaman ve mekan smir1 tanimaz; her kentsel
mekana dalar, kendi temposunu herkese dayatir, tiim modern ¢evreyi “devingen kaosa”

dontstiirtir” (Berman,2001:216)
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“Baudelaire, modern hayatin ayirt edici simgeleri olarak akiskanlik (yiizer gezer
varoluslar) ve gazsilik (bizi bir atmosfer gibi sarip yutuyor) niteliklerini kullanmas1 ¢ok
onemli. Akiskanli ve gazsilik 19.ylizyilda ortaya cikacak; kendi bilincine varmig
modernist resim, mimari, tasarim, miizik ve edebiyatta asli nitelikler olarak
goriinecektir. Baudelaire, modern sanat¢1 “evini ¢oklugun yiireginde, devinimin aginda
ve akisinda, kagisan ve sonsuz seylerin ortasinda kurmalidir. Onun tutkusu ve meslegi

kalabalikla yek viicut olmaktir” (Berman,2001:198-199).

Yirminci ylizyilin sonuna dogru geldigimizde ise yeni yeni baglayan bellek
caligmalarinin bu denli deger kazanmasinin altinda, yirminci ylizyilin insanlara yasatmis
oldugu biiyiik yikimlar gelmektedir. Ozellikle savas yasayan kusaklarm, soykirim
olaylarinin magdurlarinin yasamlarimin son noktalarina dogru ilerlemesi bellek
caligmalarinin hiz kazanmasinda belirleyici 6nemdedir. Nora (2022) ‘ya gore dzellikle

1980’11 yillarin sonuna dogru ulusal hafizalar hizla kaybolup gitmektedir.

“Ulusal hafizamizin hizla kaybolup gittigini gérdim ve hafiza mekanlarinin
sayimina giristim; hafiza bu mekanlar i¢inde ortaya ¢ikar ve insanlarin iradesine ya da
yiizyillara bagh olarak en c¢arpici simgeler de buralarda goriiliir. Bayramlar, amblemler,
anitlar ve anma torenleri, ayrica 6vgii sOylevleri, sozliikkler ve miizeler” (Nora,2022:9).
Ulusal hafizalar, 6zellikle Fransiz ihtilali sonrast olusmaya baslamis biiyiik savastan
sonra ise yeni kurulan devletlerin yeni bir ulus yaratmak i¢in kullandig1 bir arag haline

gelmistir.

“Gegmisin ya da daha ¢ok kisinin c¢agdas deneyimini Onceki kusaklarin
deneyimine baglayan toplumsal mekanizmalarin yok olmasi ge¢ yirminci yiizyilin en
karakteristik ve Urkiitiicii fenomenlerinden biridir. Yiizyilin sonunda ¢ogu genc erkek ve
kadin, i¢inde yasadiklar1 zamanin ge¢misiyle her tiir organik iliskiden yoksun bir tiir
siirekli simdiki zaman icinde yetisti” (Hobsbawn,2018:3). Yirminci yilizyilin sonuna

dogru toplumsal bellege, ulusal hafizalara bu kadar vurgu ile 6nem verilmesinin altinda
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yatan tek bir sebep vardir o da artik hafizadan s6z edemeyecek duruma gelmis olmamiz.
Gegmis ile bagr kopmus, zamanin nasil gectiginin farkinda olamayan dijital cag

insanlart i¢in ise artik yalnizca simdiki zamandan s6z edebiliriz.

Modernite barindirmis oldugu yenilik kavrami ile tiim yikiciligint géstermistir.
Modernlesme ile baglayan degisim siireklilik arz etmektedir, bu da toplumda gesitli
gruplar arasinda toplumsal sorunlarin yasanmasina neden olmaktadir. “Diizensizlik ve
bozulma modernlesmenin temel 6gesini olusturur; her modern ve modernlesmekte olan
toplum onlarla basa ¢ikmak zorundadir” (Eisenstadt,2007:40). Modernite ile beraber
hayat tarzi kavrammin da one c¢iktigini goriiyoruz. “Gelenek giiciinii yitirdikge ve
giindelik hayat yerel ve kiireselin diyalektik etkilesimi temelinde yeniden insa edildikge,
secenekler ¢esitliligine sahip bireyler hayat tarzi se¢imlerini daha fazla gozden geg¢irmek
zorunda kaliyorlar” (Giddens,2010:16). Hizla degisen diinyada hayatlar bu degisimin
hem etkileneni hem de en biiyiik destekgisi konumundadir. Connertan(2021)’a gore,
modernitenin unutturma kaynaklarinin  basinda; toplumsal yasamin yerellikten
uzaklagmasi, insaniistii bir hiz, akilda tutulamayacak kadar biiyliyen sehirler, stirekli
degisen yikilip yeniden yapilan kent mimarisi, emek silireciyle bagi koparilmis

tiikketicilik, i¢inde yliriinebilir sehirlerin ortadan kalkmasidir.
2.2. YATAY TOPLUM

Modern toplumda kadinlar ve erkekler hem esit haklara hem de insanlarla ¢esitli
diizlemlerde iliskiler kurma 6zgiirliigiine sahiptir. Insanlara bu imkanlar1 olanakli kilan
sey teknolojidir. Friedman (2002)’a gére modernlesme toplumu gelenekc¢i yapisindan
uzaklastirp yataylastirmis, kimliklerde de dikey kimlikten yatay kimlige bir kayis
gerceklestirmistir.  Modernlesmeyi bir baglanti siireci olarak goéren Friedman, “insan
yasaminin kiigiik, molekiiler birimlerini daha biiyiik birimlere baglama siireci” olarak

tanimlamaktadir. Baglant1 siireci, ge¢ on dokuzuncu ve erken yirminci yiizyillarda
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hizlanmis ve simdi, yirmi birinci yiizyilin esiginde, tehlikeli bir hizla ileriye dogru

firliyor” (Friedman,2002:17).

Friedman’a gore “yatay toplumu” yaratan sey yalitilmislhigin yani eski geleneksel
toplum diizenin yok olmasidir. Yalitilmishigr ortadan kaldiran sey ise teknolojidir.
Teknoloji, kiiresel kitle kiiltliriiniin en onemli tasiyicisidir da. “Her seyden once,
insanlarin telefon-bilgisayar, jet ugaklar, antibiyotikler- kullandig1 bir toplum, iizerine
birka¢ yeni cihaz yapistirilan eski toplum degildir. Kiiltliriiyle, kisiligiyle, sosyal
yapisiyla farklidir -gegmis toplumlardan ve gecmis yasayis, diisiiniis ve davranig

tarzlarindan temelden faklidir” (Friedman,2002:18).

Yirmi birinci ylizyilin yatay toplumu, olduk¢a devingen bir toplumdur. “Tim
diinyada insanlar hareket halindedir. Oncekinden daha fazla gdg, daha fazla ziyaret,
daha fazla turizm ve daha fazla gezi vardir. Hatta hep evde oturan kisi bile, bir tiir sanal
geziye kapilir -siz diinyaya gitseniz de gitmeseniz de diinya size gelir. Gelismis
diinyanin her tarafinda ve 6tesinde aninda iletisim, yirminci yilizyil sonunun siradan bir

olayidir” (Friedman,2002:20).

“Modern toplum, sozciiglin bircok anlaminda yogun bir bi¢imde devingendir.
Insanlar, oradan oraya dolasip durmaktadirlar; dogduklari, biiyiidiikleri, ac1 ¢ektikleri ve
oldiikleri kiigiik bir camur pargasinin i¢inde bir unsura baglh degillerdir. Bu cag, bir go¢
cagidir -koylerden kentlere, kiiclik kentlerden biiyiik kentlere, biiylik kentlerden diger
bliyiik kentlere ve iilkeden iilkeye kitlesel hareketler c¢agidir... devingenlik kiiltiirel
anlamda da anlasilabilir. Bir kisi, evinden hi¢ disar1 ¢itkmadan da 6nemli bir anlamda
devingen olabilir. Bir kisi, bir degisim- mekanin, bi¢imin, diislincelerin, kiiltiiriin-
olasiligin1 tasavvur edebiliyorsa devingendir. Modern erkekler ve kadinlar, erken
cocukluktan itibaren degisime, yeni diisiince tarzlarina, yeni lriinlere, yeni egilimlere

aciktirlar. Ve evlerinden disar1 hi¢ ¢ikmasalar da bu boyledir” (Friedman,2002:73).
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2.3. KIiTLE KULTURU

Kitle kiiltiirli, genel anlamiyla kitle iletisim araglariyla yiginlar iizerinde hakim
olan ylizeysel ve tiikketime yoOnelik davranislarla belirginlesen kiiltiir seklinde
tanimlanabilir. Hatta bugiin genel olarak kullandigimiz Popiiler kiiltlir tanimin1 da igine
alir. Kitle kiiltiirti kavramini Frankfurt Okulu diisiiniirlerinden Adorno ve Horkhaimer’in
ilk olarak “Aydinlanmanin Diyalektigi” adl1 kitaplarinda dile getirdiklerini gérmekteyiz.
Kitle kiiltliriinii sanayilesme sonrasi kapitalist sistemin bir tezahiirii olarak goéren
Adorno bu kavramin ismini daha sonra kiiltiir endiistrisi olarak degistirmistir ve
kapitalizm ile kiiltiir endiistrisinin kol kola yiginlar tizerinde etkili olarak ilerledigini
sOyler. Kiiltiir endiistrisi kavraminda yer alan endiistri kelimesi; dar anlamda iiretim
stireclerine degil, kiiltlirin standartlastirilmasina ve yayginlastirilma tekniklerinin
rasyonellestirilmesine karsilik olarak kullanilmistir (Adorno, 2021). Adorno; kiiltiir
endiistrisini yaratan cevrelerce, kitle kiiltiiri kavraminin; yarattiklart kiiltiiriin sanki
kitleye ait ve kitleden kendiliginden dogmus bir kiiltiir bi¢imiymis gibi
aksettirilebilecegini gormistiir.  “Giiniimiizde kiiltiir her seye benzerlik bulastirir.
Filmler, radyo ve dergiler bir sistem meydana getirir. Bu alanlarin her biri kendi i¢inde

ve hep birlikte s6z birligi icindedir” (Adorno,2021:47).

Kitle kiltirii ve kiiltiir endiistrisi kavramlarinin ortaya ¢ikisinda; Frankfurt
Okulu’nun gelistirdigi elestirel teorinin yami sira, endiistri toplumunda insanlarin
birbirlerine yabancilagsmasi ve kiiltiirel 6gelerin tiretim ve tiikketimin konusu haline
gelerek metalagsmasiin etkisi vardir. Kiiltiir endiistrisi araciligi ile iiretilen kiiltiirel ve
sanatsal trilinler kitlelere tiilketim odakli bir yasam bi¢cimini ve kapitalist ideolojiyi
sunmaktadirlar. Bu yasam bi¢imi ve ideoloji zamanla kitlelerce benimsendiginden

reklamlarda gosterilen yagam bi¢imi toplumun genel yasam bi¢cimine doniismektedir.

“Kitle kiiltird, kitle kiiltiiriiniin tirtinleri, bu iriinlerin tiiketicisi olan bizlerin

disinda uzaginda, bizim denetimimizin disindaki kuruluslarda, karar odaklarinda,
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isletmelerde tasarlanir, dizayn edilir, yazilir, goriintiilenir, basilir, yayimlanir”
(Oskay,2014:152). Kitle kiiltiiri {rlinlerinin {iretiminde, tasariminda edilgin bir
konumda olan toplum, potansiyel miisteri konumundadir. Kitle kiiltiirii {iriinleri olan
kitaplar1, miizikleri, filmleri, dizileri, giysileri, esprileri ve yeni deyisleri iireten insanlar
icin olas1 miisterileriz hepimiz. Bizim nelerden hoslanmamiz gerektigine, nelerden
korkmamiz gerektigine, neleri uygun bulup neleri yok sayacagimiza, kimlere hayranlik
duyup kimleri begenmemiz gerektigine karar veren de yine bu kitle kiiltliriiniin
tiretilmesini gerceklestiren kuruluslardir. “Kiiltiir endiistrisi, medya alanini kiiltiir
tirtinlerini pazarlamak icin ve reklam yayinciligi yapmak i¢in kullanmaktadir. Kiiltiir
endistrisinin medya iizerindeki agirligi giiniimiiz medya kurumlarini, toplumsal
sorumluluk ve kamusal fayda ilkelerinden uzaklagtirmis, bir eglence ve oyalanma
medyasina doniistiirmiistii. Bu durumda yalnizca kar amaci tasiyan ve sistemi
mesrulastiran giiniimiiz medya kurumlar1 bir kiiltiir endiistrisi olusturarak hemen her
kiiltiir tirtiniinii pazarlamaktadir. Kiiltiir endiistrisi, giinden giine kiiltiirel alan1 kendi

talepleri dogrultusunda belirleyerek ¢esitlendirmektedir” (Akkol,2019:51).

Kiiltiir endiistrisinin baslica iriinleri olan; film, dizi, miizik, video klip, v.b.
giinliik yasantinin birer parcasi olmustur. Ozellikle yiizeysel, derinligi olmayan, ticari
kar1 hedefleyen bu friinler genis kitlelere ¢cok kolay bir sekilde ulagsmaktadir. Sosyal
medya alam kiiltiir endiistrisinin etki alani i¢indedir. Kiiltiir endiistrisinin {iretimi olan

film, dizi, miizik ve video klipler sosyal medyada agirlikl1 bir yere sahiptir.

Kiiltiir endiistrisinin amaci yalnizca kar elde etmek ile simirli degildir. Ayni
zamanda mevcut ve olmasi istenen zihniyeti yeniden iiretmekte ve giiclendirmektedir.
“Kiiltiir endiistrisi kitlelerle iliskisini manipiile ederek, kapitalist ideolojiyi dogru olan
tek ve degismez yasam bi¢imi olarak aktarir ve giiclendirmeye calisir. Kiiltiir endiistrisi
kitlelere sagladig1 uyum olgiisiinde varligini siirdiirebilir. Ancak kitleler kiiltiir endiistrisi

acisindan ideolojik birer nesne olmanin otesine gecemezler” (Adorno, 2003, s.77).
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Kiiltiir endiistrisinin ¢ok gli¢lii bir ideolojik etkisi vardir. Bu ideolojik etkinin giiciiyle
bilincin ve 6zginliigiin yerini uyma davranisi almistir. Kiiltlir endiistrisinin {rtinleri
yapayligin, uydurmalarin oOtesine gecememekte, bu bicimleriyle de bilinglerin
uyandirilmasma degil uyutulmasma hizmet etmektedir. Kiiltiir endiistrisinin {irtinleri
kitlelerin, biiyiik ¢ikar ¢evreleri tarafindan ¢izilen ¢izgiden ¢ikmamalarini saglamaktadir

(Adorno, 2003).

Kapitalist modern toplumlar, bagimmli, kendi tercihleri olmayan ve
olgunlasamamis insanlara ihtiya¢ duyarlar. Insanlari kitlelere  déniistiiren,
olgunlagsmalarina firsat tanimayan, Ozgiirlesmeleri Oniinde bir engel olan kapitalist
ideolojinin belki de en etkili araci kiltiir endiistrisidir (Adorno, 2003, s.83). Kiiltiir
endustrisi araciligiyla insanlar kapitalist meta iretiminin normlarint ve degerlerini
i¢gsellestirmektedirler. Adorno ve arkadaslari, kiitle kiltiiri ve kitle endiistrisinin
kapitalist ideoloji tarafindan modern toplum totaliterligi olarak kullanildiginm
sOylemektedir. Kiiltiir endiistrisi, bireyi pasiflestiren, siirekli tiiketime yoOnlendiren,

gercek kiiltiir yerine kaliplagmis bir kiiltiir {iriinii sunmaktadir.

Gans’a gore; kitle kiiltiirti, kitleleri, bilinglerini uyutacak ve onlart mesgul
edecek popiiler kiiltiir iirlinleri pazarlamaktadir. Bu iirtinler dikkatlerini uzun siire
toplayamayan kisiler i¢in tiretilmis kiiltlir irlinleridir. Bu kiiltiir, kitleleri vasatta
esitleyen homojenlesmis bir kiiltiirdlir. Bu sekliyle islevi, eglendirmek, saptirmak ve

bilinci edilginlik noktasina indirmektir (Gans, 2005).

“Sanat eserlerinin metaya doniismesi ve bu sekilde alimlanmasi gibi, tiiketim

toplumunda metanin kendisi de imgeye, temsile ve gosteriye donlismiistiir.”

Kiiltiir endiistrisi sadece oyalanmak olan bir bos zaman etkinligine hizmet
etmektedir, kisinin kendi gercekligini algilamasina firsat vermeyerek bireyin kendine

donme ve derin diisiinme yollarni gizlemektedir. Herkes bir boslugun iginde
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kendilerine ¢esitli ekranlar aracilifiyla ulasan imaj ve goriintiileri kendi hayatlar i¢ine
dahil etmek icin biiyiik bir ¢aba sarfetmektedir. Kiiltliir endiistrisi yasami bir tiiketim
deneyimi olarak algilanmasini saglamaktadir. Adorno (2021)’a gore kiiltlir endiistrisinin

tilkketiciler lizerindeki en 6nemli etkileme giicii eglence araciligiyla uygulanir.
2.4. YIRMINCI YUZYILIN KITLE ILETiSIM ARACI TELEVIiZYON

Modern diinyada kitle iletisim araglarinin hayatimizda her gecen giin daha da
fazla yer kapladigini gormekteyiz. Kitle iletisim araglari glinlimiizde toplumsal
denetiminin saglanmasinda oldugu gibi toplumsal degismenin de en 6énemli araglarindan
biri olarak goriilmektedir. Degisen ve gelisen diinyada medya sektoriiniin giicii artmakta
etki alan1 da genislemektedir. Ozellikle 1980°li yillarda sonra kiiresellesen ve teknolojik

olarak gelisen diinya ile beraber kitle iletisim araclari1 da yeni bir hal almistr.

Eglenmek, keyif almak, mutlu olmak, an1 yasamak giiniimiiz diinyasinda sikga
duydugumuz kelimelerin basinda geliyor. Postman (1994), “Televizyon: Oldiiren
Eglence” adli kitabinda yirminci ylizyila ait distopyalardan yola ¢ikarak diinyanin
geldigi noktada herkesin korktugu baskici, sansiircii ve gozetleyen bir 1984 evreninin
yerine “Cesur Yeni Diinya” nmin giiniimiiz diinyasini tanimlamak i¢in daha yerinde
oldugunu ve kitabin1 yazma amaciin da Huxley’in hakli oldugu diisiincesiyle ortaya

ciktigini belirtir.

“Orwell kitaplar yasaklayacak olanlardan korkuyordu. Huxley’in korkusu ise
kitaplar1 yasaklamaya gerek duyulmayacagi, ciinkii artik kitap okumak isteyecek
kimsenin kalmayacagi seklindeydi. Orwell bizi enformasyonsuz birakacak olanlardan,
Huxley pasiflige ve egoizme siiriikleyecek kadar enformasyon yagmuruna tutacak
olanlardan korkuyordu. Orwell hakikatin bizden gizlenmesinden, Huxley hakikatin
umursamazlik denizinde bogulmasindan korkuyordu. Orwell tutsak bir kiiltiir haline

gelmemizden, Huxley duygu somiiriisiine dayanan i¢ki alemleri ve tek basina iple asili
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bir tenis topuyla oyalanmak gibi seylerle Omiir tliketen Onemsiz bir Kkiiltlire

dontismemizden korkuyordu” (Postman,1994:8).

Amerikan toplumunu Olesiye eglenme noktasina gelmis bir toplum oldugunu
sOyleyen Postman (1994) gosteri diinyasinin (show business), politikaya, dine,
haberlere, spora, egitime, ticarete kadar uzanan etkilerinden s6z etmektedir. Postman’in
bir kitle iletisim araci olarak arastirmasinin merkezi olan televizyon, bir gorsel imaj
diinyasidir ve bu diinyada konusmanin kendisi degil dnemli olan goriintiiniin iyi olup
olmamasidir. Ciinkii bu diinyada sozciikler degil gorsel imajlar yansitilir. Postman,
“televizyonda politik felsefe yapamazsiniz. Televizyonun big¢imi bu igerige ters
diismektedir” der ve ekler “onu ifade edecek iletisim aracinin bulunmadig: bir diinyada
enformasyon, icerik ya da giliniin haberlerini olusturan hamur da yoktu ve olmazdi”
(Postman,1994:16) der. Onlan iletecek bir ara¢ yoksa bu tip enformasyonlar kiiltiiriin
iceriginin bir pargast olamazlar. Giiniin haberleri, teknolojik muhayyilemizin bir
icadidir. Bir medya olayidir. Kendi bigimini yaratacak bir ara¢ olmazsa giiniin haberleri

de olmaz.

Postman (1994), McLuhan’in “Gutenberg Galaksisi” adli kitabinda matbaanin
icadiyla ortaya c¢ikan Tipografi Cagi’nin yaratmis oldugu insan tipinin Televizyon
Cagr’nin yiikselisiyle geriledigini dile getiri. McLuhan’in aforizmasi olan “arac,
mesajdir” ifadesi McLuhan’in kullanilan teknolojinin hem dili hem de kiiltiirii
belirleyici bir etken olarak gdérmesini saglamistir. Olaylara bir kiiltlir araciligiyla
bakmanin en ag¢ik yolunun o kiiltiiriin konugma araclarini gézlemek oldugunu da ifade

eder.

So6z, asli ve vazgecilmez bir aractir. Bizi insan yapan, insan olarak kalmamizi
saglayan, aslinda insanin anlamini tanimlayan, en Onemli ara¢ soézdiir. “Gelgelelim,
basit sozle simirli kalmayan konusma araglarinin c¢oklugu ve cesitliligini hesaba

kattigimiz zaman, degisik kiiltiirlerdeki diinya goriislerinin ne kadar farkli olabilecegini
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zihnimizde canlandirabiliriz. Zira kiiltiir, s6ziin eseri olmakla birlikte, resimden
hiyeroglife, alfabeden televizyona kadar her iletisim araciliyla yeni bastan
yaratilmaktadir. Dilin kendisi gibi her ara¢ da diislinceye, ifadeye ve duyarliliga yeni bir
yonelim kazandirarak benzersiz bir sdylem tarzinin ortaya c¢ikmasim saglar”

(Postman,1994:19).

“Diinyadaki yasamimiza ister soz ister basili yaymnlar ister televizyon kamerasi
merceginden bakalim, medya-metaforlarimiz diinyay1 bizim adimiza simiflandirir, bir
araya sokar, bir ¢ergeve ¢izer, genisletir, kii¢tiltiir, renklendirir ve diinyanin gériiniimiine

iligkin savlar ortaya atarlar” (Postman,1994:19).

Postman (1994)’a gore matbaa modern diislincelerimizin altinda yatan teknoloji
olarak goriilmektedir. Tipografi modern bireysellik fikrini beslemis, Orta ¢aga 6zgi
cemaat ve biitiinlesme duygusunu silip yok etmistir. Modern diislincelerimizin ¢ogu
basili sozle sekillenmistir. Egitim, bilgi, hakikat ve enformasyonla ilgili fikirlerin ¢ogu
ve ulus devlet diisiincesi de. “Anadillere uygulanan matbaa, onlar1 kitle iletisim
araglarma dontstiirdii; tipografinin ilk kitlesel iiretim bi¢imi oldugu goz Oniine
alindiginda, bu hi¢ de garip degildi” (Mcluhan,2022:319). Postman (1994) bizi “basili
soze dayali epistemolojinin gerilemesinin ve buna bagli olarak televizyona dayali
epistemolojinin ylikselisinin kamusal yasam ag¢isindan ciddi sorunlar yarattigini ve her
gecen dakika bizi aptallagtirdigina” ikna eder ve tipografi Amerika’sinda insanlarin uzun
siireler boyunca tartistigini ve insanlarin da uzun siireler boyunca dikkatlerini
kaybetmeden bu tartismalar1 izlediginden s6z eder. Bu donemin dinleyicilerinin

dikkatlerini yogunlastirma stireleri standartlarin epey tstiindeydi diye de ekler.

“Basil1 s6ziin egemen oldugu bir kiiltiirde, kamusal sdylem daha ¢ok biitlinliiklii,
diizgiin bigimde diizenlenmis olgular ve fikirlerle karakterize edilir. Bununla muhatap
alian topluluk, genelde bu tiir s0ylemi kavramaya yeteneklidir. Basili soéze dayal1 bir

kiiltiirde yazarlar yalan soyledikleri, kendileriyle celiskiye distiikleri, ortaya attiklar
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genellemeleri kanitlayamadiklar1 ve mantik dis1 baglantilar kurmaya ¢alistiklar1 zaman
hata yaparlar... basili s6z, zihnin nesnel, rasyonel kullanimina 6ncelik taniyan ve ayni
zamanda ciddi, mantiksal tutarliliga sahip icerikli kamusal sdylem bi¢imlerini

cesaretlendiren bir zeka tanimini 6nce ¢ikarir.” (Postman,1994:63)

On dokuzuncu yiizyilin ortasina dogru Amerikali Morse’un telgrafi icat
etmesiyle enformasyon hizla yayilan bir sey haline gelmistir. Postman (1994),
televizyonu matbaanin degil telgrafin devami olarak degerlendirir. Matbaanin diizenli,

akilc1 ve elestirel diislincesi telgrafta yoktur.

“Telgraf; ilgisizlik, etkisizlik ve tutarsizligi genis Ol¢iide yayarak tipografinin
sOylem tanimina {i¢ koldan saldirmisti. Telgraf, baglamsiz enformasyon fikrine bir
mesruiyet kazandirmig, baglamsiz enformasyon fikri de enformasyonun degerinin onun
toplumsal ve politik kararlarla eylemlerde gorebilecegi islevle bagli olmasinin
gerekmedigi, ama degerinin onun yeniligi, ilgingligi ve Ozgiilliigline baglanabilecegi
diistincesini igerdi. Telgraf, enformasyonu bir meta; yarar1 ya da anlamina bakilmaksizin

aliip satilabilecek bir “sey” haline getirmekteydi” (Postman,1994:78).

Telgrafla beraber enformasyon akisindaki bollugun insanlar agisindan ya ¢ok az
onemi vardi ya da hi¢ yoktu. “Bir enformasyon denizinde ise yarayan ¢ok az
enformasyon vardir. Enformasyonun 6nemi yarattig1 eylem olanaklarina dayanir. Ne var
ki oOnce telgrafin sonrasinda da diger teknolojilerin yaratmis oldugu ortam,
emformasyon-eylem iliskisini daha soyut hale getirmistir. Insanlar, insanlik tarihinde ilk
defa enformasyona doyma problemiyle karsilasmislar ve bununla es zamanl olarak,
toplumsal ve politik etki alanlarinin daralmasit sorunuyla yiiz yiize gelmislerdir”
(Postman,1994:81). Telgrafin yaratmis oldugu enformasyon diinyasinda biitiin diinyanin
haber alanina doniismesiyle, enformasyonun eylemler iizerinde etkili olabilme hali de
kaybolmustur. Postman, telgrafin dilinin de kamusal konusma tarzi1 iizerinde etkisi

oldugunu belirtir. Telgrafin dili baslik diliydi diyen Postman, c¢arpici, sansasyonel ve
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kisa kisa gayri sahsi basliklar halinde sunulan haberlerin heyecanla dikkat ¢ekilen ayni
zamanda siiratle unutulacak sloganlar bicimine biiriindiigiinii ifade eder. “Telgraf
acisindan zekanin anlami, seyler hakkinda enine boyuna bilgi sahibi olmak degil, seyleri
duymus olmak demekti” (Postman,1994:83). Telgrafin ardindan yeni bir icat olan
fotografla beraber yeni bir dil -goriintii dili- yaratilmaya baslandi. Televizyon ise
goriintii dili ile ¢ilgmhigin miikkemmel etkilesimini bir araya getirerek, telgraf ve

fotografin epistemolojik yonelimlerini en giiglii sekilde disa vurmaya saglamistir.

Postman, televizyon {izerine elestirilerini siralarken televizyonun yeni
epistemolojinin kumanda merkezi oldugunu, en berbat yoksullugun bile televizyondan
vazgeemeyi gerektirmeyecegini, en yilice egitim sisteminin bile televizyonun
belirleyiciliginden kurtulamayacaginm1i ve kamuoyunu ilgilendiren hi¢bir konunun
televizyonun ilgi alan1 disinda kalamayacagini belirtirken halkin bu konular1 kavrayis
biciminin de tamamen televizyonun yonelimleriyle sekillenmektedir der. O kadar ki

bize televizyon araciligiyla sunulan diinya garip degil, dogal goriinmektedir.

“Televizyon bizi diinyayla hep yakin iliskide tutar, ama bunu bize giilimseyen
cehremizin hi¢ degismedigi bir yiizle yaptirir. Sorun televizyonun bize eglendirici
temalar sunmasi degil, biitiin temalarin eglence olarak sunulmasidir. Eglence,
televizyondaki her tiirlii sdylemin tist-ideolojisidir. Neyin gosterildiginin ya da hangi
bakis acgisinin gosterildiginin higbir 6nemi yoktur; her seyin iistiinde tutulan varsayim,
hepsinin  bizim eglenmemiz ve haz almamiz gozetilerek sunulmasidir”

(Postman,1994:100).

Haber programlar1 da bizlere bir eglence sunar. Haberciler ne okunacak haber
toplar ne de dinlenecek yayin yaparlar. Onlar sadece bakilacak haberleri ekrana
getirmektedirler. Giin icerisindeki televizyon yayinlarinda karsimiza ¢ikan giindem i¢in
olaylarin siralanis1 ve sunusu diyebiliriz, tiim bu dizilim medyanin belirlemesine gore

yapilir. Medya aym1 zamanda giindemi belirleyen ve olusturandir. Halkin diisiince
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diinyasint ve konustugu konular1 ve konusma seklini de yine belirleyen medyadir.
Medya tarafindan énemli bulunan konular tartisilirken digerleri yok sayilir. insanlara
kendi goriiglerini savunmakta kullanacaklar1 sozciikler, arglimanlar medya tarafindan
verilmektedir. “Cohen, medyanin giindemi belirlerken alimlayan kitleye ne hakkinda,
nasil diistineceklerini de bildirmis oldugunu sdylerken medyanin diisiince sinirlarini
nasil ¢izdigini ve sdz yitiminin de baglangicim1 ifade eder” (Cohen’den aktaran

Rigel,1999:32).

Bourdieu (1997)’e gore televizyonda gercek olaylarin diginda gelgec higbir
onemli seye dokunmayan, hicbir tercih igermeyen insanlari oyalayici olaylar
gosterilmektedir. Ozellikle gelge¢ olaylardan kastedilen, kan ve cinsellik, dram ve sug
her zaman i¢in alict bulan olaylardir bunlar. Televizyoncularin gézbagcilar oldugunu
sOyler bunca degerli dakikalar bunca 6nemsiz seyler sdylemek icin kullaniliyorsa,
bunun nedeni, 6nemsiz seylerin, degerli seyleri gizledikleri 6l¢iide, aslinda ¢ok onemli

olduklaridir.

“Bunun nedeni, hi¢bir giinlilk gazete okumayan; yegane enformasyon kaynagi
olarak ruhlar1 ve bedenleri ile televizyona baglanmis insanlarin oranin c¢ok yiiksek
oldugunun bilinmesidir. Televizyon, niifusun ¢ok biiyiik bir boliimiiniin beyinlerinin
olusturulmasinda bir tiir fiili tekele sahiptir. Oysa gelge¢ olaylara 6nem atfederek, o
degerli zamani boslukla, higlikle ya da hemen hemen higle doldurmak suretiyle,
yurttasin demokratik haklarini kullanmak i¢in sahip olmasi gereken ve asil 6nem tagiyan

enformasyonlar diglanirlar” (Bourdieu,1997:22-23).

Bourdieu (1997)’e gore, televizyon bilgilendirmesi i¢in gostermesi gereken seyi
gostermedigi gibi gosterdigi zaman da bunu anlamsizlastirarak ya da onu gercgekle
uyusmayacak bir anlam kazanacak tarzda kurarak yapmaktadir. “Bir kaydetme aygiti
olma iddiasindaki televizyon, gerceklik yaratma aygiti haline gelir. Artan bir 6Olciiyle,

toplumsal diinyanin televizyon tarafindan betimlenip dayatildigi evrenlere dogru
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gidilmektedir. Televizyon, toplumsal ve siyasal varolusa ulasmanin arabulucusu haline

geliyor” (Bourdieu,1997:26).

Baudrillard, kitle iletisim araclarinin, o6zellikle televizyon gibi elektronik
araglarin ortaya cikisinin yasamlarimizin dogasini degistirdigini ileri siirmektedir.
Televizyon yalnizca diinyayr gostermez, i¢inde yasadifimiz diinyanin aslinda ne
oldugunu da tanimlar. Bundan dolay1 gergeklik ile gosterim arasindaki sinir ¢okmiistiir
ve arttk medya gosterimlerinden gergekligi ayiramayiz. Baudrillard, her ikisini de
hipergercek diinyanin bir pargasi olarak goriir. Hipergerceklik, 6zgilinliigiin nihai
garantorli olan bir diinyadir ve gerceklik, gercekligin daha ger¢ek oldugu televizyonda

ya da medyada goriilebilir.

Baudrillard, elektronik medyanin imajlar ve gostergeler aracilifiyla gecmisle
baglantimiz1 yok ettigini, her seyden onemlisi, kaotik ve bos bir diinya yarattigini
savunur. Baudrillard’a gore, kitle iletisim araglarinin artan 6nemi hepimizi tam bir
“hipergerceklik” icine iterek, gercek ve temsili arasindaki sinir1 asindirmistir.
Hipergercek bir diinyada, toplumsal diinyayr kavrayisimiz ve olaylari algilayisimiz
bliyiik o6lciide televizyon gibi kitle iletisim araglariin sunumlarina bagimli hale
gelmistir. “TV’nin 1iletisi aktardigi imgeler degil, dayattigi yeni iligki ve algilama
tarzlari, ailenin ve toplulugun geleneksel yapilarinin degisimidir. TV ve diger modern
iletisim araglarindan alinan, 6ziimlenen ve tiiketilen su ya da bu gosteriden ¢ok tiim
gosterilerin potansiyelligidir” (Baudrillard,1997:147). Televizyon, kagamadigimiz bir
aractir ayn1 zamanda. Kent yasaminda isten geldikten sonra evde yapilan faaliyetlerin
basinda televizyon ekrani karsisinda yemek yemek ve gevseyerek uyku durumuna gegis

de gerceklestirilir. Bos zaman aktivitelerinin basinda da TV izlemek gelir.

Medyay1 izlemek/dinlemek takip etmek hicbir bigimde dislayicit bir faaliyet
degildir. Genelde ev isleri yapilirken, yemek sofralar1 hazirlanirken, sosyal etkilesimle

i¢ ice gecmis bir faaliyettir medya izlemek. Neredeyse hayatin geri planinda giin boyu
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calisarak hayatlarimizin dokusudur ayni zamanda. “Medyayla yasariz ve medya

sayesinde yasariz” (Castells,2005:447).

Bilgisayarlarin, akilli telefonlarin, televizyonlarin yani ekranlarin karsisinda
saatler geciren bireylerin bugiin kelime dagarciklarinin da azaldigini goriiyoruz. Afazi,
kelime yitimi/dile gelememe anlamina gelen bu s6z beyinden kaynakli bir rahatsizlig
ifade etmek i¢in kullanilirken giiniimiizde neredeyse insan yapimi teknoloji kullanimi
kaynakli bir bozukluga doniismiis bir haldedir. Ekranlardan gelen goriintiiler, imajlar
kelimelerin yerini aliyor, artik yazi ile mesajlasirken bile kelimeler yerine emoji adi
verilen imajlar1 kullaniyoruz. Once bellegin sonra soziin yitimin de yine ekranlar
sorumludur. “Medya yazili kiiltiirdeki isleyisi ve hiziyla yarattigi bellek yitiminin
yaninda sozlii kiiltiirii de konusmanin yitimi ile bellek dist hale getiriyor. Gegmisi boyle
yikarken, ilerleme adina yapay zekalarla, siber diinyalarla gelecege sigmiyoruz”

(Rigel,1999:35)

Ulkemizde kitle iletisim araclarinin aile yapisina ve aile ici iletisimine etkilerini
arastiran ¢alismalarin 6zellikle televizyonun yayginlasmaya yiiz tuttugu 70’1l ve 80’li
yillarda yapilmaya baslandigin1 gormekteyiz. Aziz (1978), Tokgoz (1982). Ozellikle
yapilan ¢aligmalarda kir, kasaba ve kent ayrimina gidildigi goriilmektedir. “Teknolojiyi
disardan alan (transfer eden) bir toplum olarak, bu araclar1 kullanma, gelismis bati
toplumlarina, bu teknolojiyi gelistiren toplumlara goére daha ge¢ olmustur. Tarihsel
gelisim igerisinde aldigimizda, Oncelikle yazili basinin toplum yararina sunulusu,
yiizyillar 6ncesine gitmekle beraber, bu araclardan kirsal kesimlerin yararlanmasinin,
20-30 yillik bir ge¢misi vardir. Okuma yazma oranlarinin kirsal kesimde ¢ok diisiik
olmasi, ulagim zorluklar1 ve her seyden Once, bugiinkii nitelik ve nicelikte basili
yayinlarin olmayisi, bu gecikmede Onemli nedenler olarak gosterilebilir” (Aziz,

1984:217).
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Kitle iletisim araglarinin, Ozellikle teknolojik gelismelerin ve buluslarin da
etkisiyle, son yillarda genelde tiim toplumda, 6zelde ise kdy topluluklarinda bu araglara
olan ilginin, bu araclar1 kullanma durumunun giderek yiikseldigini gormekteyiz
(Aziz,1984). Bu araglarin 6zellikle kir toplumlarinda ragbet gérmesinin altinda yatan en
onemli nedenlerini Aziz (1984), okuma-yazma bilme gerektirmemesi ve ulasim engeline
takilmamasi olarak saptamistir. Kirsal kesime en kolay ulasan kitle iletisim araci radyo
ve televizyon olmustur yillar igerisinde izleme oranlarinda giderek artislar da
goriilmistiir.  Yapilan calismalarda smir tanimadan gerceklesen kitle iletisim
kanallarindaki hizli gelisme her topluluga girerek isteyerek ya da istemeyerek de olsa
degisiklikler yaratmaktadir. Ozellikle ailenin yapisinda ve aile i¢i bireylerin tutum ve
davraniglarinda degisiklikler -olumlu ya da olumsuz- yaratabilmektedir. Aziz (1984)’a
gore etkilenmede bireylerin bilgi diizeyi, yasi, cinsiyeti ve bu araglara olan agiklik
derecesi, ne kadar siklikla bu araglar1 kullandiklar1 bu etkilenmede rol oynamaktadir.
Televizyon, girdigi her evde aile ici iletisim ve etkilesim de doniistiiriicii bir rol

oynamistir.

Televizyon yaratmis oldugu sanal gergeklik ile insanlar1 kendilerine bagliyor.
Katilimcilar evlerinde televizyonun sabah agildigini ve aksam uyku saatine kadar agik
kaldigmi belirttiler. Ozellikle evde giin boyu annelerinin aksamlar1 da babalarinin
televizyon izledigini sdylediler. Son yillarda Televizyonda ozellikle yer bulan ve
insanlarin yogun ilgisini ¢eken tarih konulu dizilerin yayimlanmaya basladigini ve her
gecen giin bu dizlerin sayilarinin arttigina sahit olmaktayiz. Fakat bu tarihi dizilerin de
televizyon tarafindan gliniimiiz yasam kosullarina uyarlandigin1 soyleyebiliriz.
Televizyon, “Diziler araciligiyla tarihi, bugiiniin insanin merak ettigi, ilgi duydugu,
korktugu, sevdigi, olumlu buldugu, aradig1 seyleri one ¢ikaracak bigimde vermektedir”
(Oskay,2014:144). Televizyonda yayimlanan popiiler tarih konulu dizi seyreden izleyici
aslinda tarithi degil, kendilerini ve kendi zamanlarini seyretmis hayatin hep ayni
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bilindigi gibi olduguna tarihin degismez bir duraganlik olduguna ge¢mis ile bugiin
arasinda kayda deger bir degisiklik olmadigina gelecegin de farkli olamayacagina

inandirilmis olur (Oskay,2014).

Cocuklarin biiylik bir kismmnin artik insan sesini elektronik aletlerin sinyalleri
araciligiyla duydugunu sdyleyen Sanders (1999) ‘a gore son iki ii¢ kusak gercek
yasantilarin yerine elektrik sinyallerini tercih eder oldu. “Televizyon, ¢cocuk beyninin
kendi imgelerini liretmeye baslayacagr bir donemde, cocuklarin beynine ¢esitli
goriintiilerle sel gibi akiyor. Televizyon, beyni, beynin s6z ya da miizige cevap olarak
kendisinin tiretmesi gereken tepkinin taklidiyle doldurur. Televizyonun bir diger sinsi
etkisi ise aligkanlik yaratmasidir ve beynimiz “somut bilgiye” bir daha ayrilmamacasina
baglanir. Yeniliklere uyum saglayamayan bu ilkel sistemler yenilikten kaginirlar.
Tanidik bilgiler karsisinda kendilerini daha rahat hissederler” (Pearce’tan aktaran

Sanders,1999:48).

Televizyon izlemek diinyanin en konforlu seylerinin baginda geliyor, bir
televizyon koltugu ve wuzaktan kumanda ile biitiin miimkiinleri yasadigimizi
diisiiniiyoruz. Fakat televizyon kisinin kendi hayal diinyasini, yaratma yetenegini
azaltarak, tipki bagisiklik sisteminin zayiflamas1 gibi onu hazir imgelere daha duyarh
hale getiriyor. Televizyonda hi¢ bitmeyen yayin akist siirekli bir seylerin olmast ¢ocugu
can sikintisindan ve hareketsizlikten kurtariyor. Elinin altinda televizyon olan bir ¢ocuk,
disarda oynamak arkadaslariyla bir oyun kurmak yerine, yaraticiligini ve hayal
diinyasin1 gelistirip onu sosyallestirecek eylemden kacgarak kolay ve hazir olanin
karsisinda vakit gecirmeyi tercih eder hala geldi. Halbuki sikilmak, can sikintisi
cocuklarin kendilerini, benliklerini ve yaraticiliklarini kesfedebilecekleri bir ortamin da
olusmasini saglar. “Can sikintisi, yagantinin yumurtasi lizerinde kuluckaya yatan hayal
kusudur” der Benjamin fakat genc¢ neslin iletisim araglar1 karsisinda gecirdigi siire

okulda ya da evde ailesiyle gecirdigi siireden kat be kat daha fazla olmaya basladi.
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Ekranlarin renkli ve hareketli diinyasiyla karsilastirildiginda okullar cocuklar igin

epeydir sikict hale gelmeye bagladi.
2.5. TUKETIM TOPLUMU

“Tliketmek” fiili giinlimiiz diinyasinda sik¢a kullanilan bir kelime haline geldi.
Son yillarda 6zellikle diyaloglarda kendine 6zel bir yer edindi de diyebiliriz. “Hangi
markay tiiketiyorsun, hangi dijital platformu tiiketiyorsun, hangi gidalar tiikketiyorsun”
vb. Tiiketim son yillarda var olusumuzun en temel parcasit haline dontistli de diyebiliriz,
titketmiyorsan yoksun. Neolitik donem oncesindeki topluluklar i¢in de kullanilir tiikketici
toplum kelimesi ve insanlarin hepsi birer tiiketicidir de ayni1 zamanda fakat diinya
zamanimizda oldugu kadar da tiiketilmemistir herhalde. Baudrillard (1997)’a gore
tilketim sadece nesnelerle degil ayn1 zamanda kolektivite ve diinyayla etkin bir iliski
bicimidir. Modernlesmeyle baslayan konforlu yasamin giiniimiizde insanlarin
vazgecemeyecekleri bir seye doniismesinin altinda yatan da kapitalist ekonomi

anlayisinin insanlara sunduklart imkanlarin ufkunun kaybolmus olmasi diyebiliriz.

“Bugiin tiim ¢evremizde nesnelerin, hizmetlerin, maddi mallarin ¢cogaltilmasiyla
olusturulmus ve insan tiirliniin ekolojisinde bir tiir temel doniisiim olusturan akil almaz
bir tiikketim ve bolluk gercekligi var. Bolluk i¢indeki insanlar artik, tiim zamanlarda
oldugu gibi bagka insanlar tarafindan degil, daha ¢ok nesneler tarafindan kusatilmis
durumda. Bu insanlarin giindelik aligverisi artik baska insanlarla degil; daha c¢ok,
istatiksel olarak yiikselen bir egriye gore mal ve iletilerin edinilmesi, algilanmasi ve
giidiimlenmesi bi¢imini tasiyor. Nesneler cagini yasiyoruz: Soylemek istedigim,
nesnelerin ritmine ve onlarin hi¢ kesintisiz art arda gelislerine gore yasadigimiz. Ge¢gmis
uygarliklarin timiinde dayanikli nesneler, araglar veya binalar kusaklarca insandan daha
uzun yasamisken, bugiin onlarin dogmasini, gelismesini ve 6lmesini izleyen bizleriz

(Baudrillard,1997:15-16).
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Insanlarin bunca nesnelerle kusatilmishginin ve her birinin tatmin edilemez arzu
nesnelerine donistiiriilmesinin altinda tiiketime endeksli bir ekonominin yatmakta
oldugunu sdyleyebiliriz. Oyle ki nesnelerle olan iliskimize baktigimizda onlara ihtiyag
duydugumuz icin degil kimi zaman statii saglayacagimi diisiindiigimiiz i¢in de sahip
olmak isteyebiliyoruz. Kapitalist ekonomi anlayiginin temelinde reklam diinyasiyla
beraber yaratilan bir seyi gozler dniinde sergileyip onu arzulanabilir kilmak ve ihtiyaca
dontistirmek yatmaktadir.  “Tlketime endeksli ekonominin esas ¢arklari, arzularin
tatmin edilememesi, onlar1 tatmin etmeye doniikk her girisimin daha fazla arzu
yaratacagina ve daha iyisinin yapilabilecegine kararli ve kalici bir gekilde inanilmasidir.
Tiiketim toplumu tatminsizligi kalicilastirmay1 basarmaktadir. Her
ihtiyact/arzuyu/gereksinimi, yeni ihtiyaglar/arzular/gereksinimler yaratacak sekilde
tatmin etmek. Bir ihtiyag olarak baslayan sey, saplantiya veya bagimliliga doniismek

zorundadir” (Bauman,2022:106-107).

Insanlarin mesguliyetlerine baktigimizda tiiketimci sendrom, canli ya da cansiz
nesnelerin gereginden fazla yer ve zaman iggal etmelerini, onlar1 kalic1 hala getirecek
tekniklerin yerlesmesini ve (asla ortadan kaldirilmayacak tiirde olanlar bir kenara) uzun
vadeli iliskilerle taahhiitleri 6nlemeye doniik tedbirler dayatir. Tiiketimci sendrom,
tamamen hiz, asirilik ve israfla beraber toplumun maddi ve manevi kiltiiriinii de
dontistiirmektedir. Dolayisiyla bu asirilik igerisinde yenilik arzusuyla beraber cagcil
olmanin geregi oldugu diisiiniilerek ge¢cmisten bugiine saklanacak korunmasi gereken

kimi kiiltiirel bellek ritiiellerinin tiiketime kurban edildigini sdyleyebiliriz.
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UCUNCU BOLUM
DiJITAL CAGDA BELLEK NE iSE YARAR

“Durursa anlasilir saatin kag oldugu "

Insanoglu yiizyillar boyu bellegi dSnemsemis hem bellegini gii¢lendirmek hem de
bellek yitimine karsi c¢oOziimler {iiretmek istemistir. Giinlimiizde bellegimizin
caligmasindan veya ¢alismamasindan bahsetmek, ge¢mis zaman diliminde daha evvel
deneyimledigimiz bir seyleri hatirlayabiliyor olma veya unutma durumundan bahsetmek
anlamina gelmektedir. “Bellekle ilgili her sey onun animsama veya unutma islevlerinin
iligkisinden ibarettir. Animsama ve unutma, gecmis deneyimlerin ve o deneyimlere ait
her tiirlii verinin zihnin derinliklerine yayilip daha sonra tekrar yasama dondiiriildiikleri
veya dondiiriilemedikleri durumlari ifade etmektedir. Bu durumlar, gecmis deneyimler
tizerinden gelisen 6grenme ve bilme stirecleri ile yakindan ilgilidir. Yine bu durumlar,
baska deyisle daha sonra kullanmak {izere bilginin saklanmasi sorunu olarak da ifade
edilebilir. Diger taraftan unutma, bellegin eleyici davranarak ge¢miste edinilen her tiir
deneyimi biinyesinde eksiksiz bi¢cimde sakla(ya)madigini gostermekte ve insanin
yasamin igerisinde ileriye doniikk olma durumu ile iliskilendirilmektedir”

(Ozgoger,2022:5).”

Unutma karsisinda insanin bellege yardime1 olmasi i¢in icat etmis oldugu en eski
unsur yazinin icadidir, binlerce yil igerisinde bellege yardimci olacak bir dizi yeni
bulusun da icat olundugunu biliyoruz. “Yazi, Antik donemlerde kil veya balmumu
tabletler, orta ¢cagda parsomen ve tirse, daha sonra da kagit iizerine yazilmistir. Yazinin
yani sira her tiirli ¢izim, hiyeroglifler, semalar, portler kullanilmistir. 1839°da hizla
gelisip incelikli hale gelen ve goriintiilerin dogrudan kaydina imkan veren fotograf

dedigimiz bir yapay bellek ¢ikt1 ortaya; 1895 sonrasinda sinematografin icadi sayesinde

* Turgut Uyar, Biiyiik Saat
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hareketli goriintiiler de yakalanip kaydedilir hale geldi. Sesin muhafaza edilmesi hayali
de Edison’in 1877°de patent alan fonografi sayesinde gerceklik kazandi. Bugiin g6ziin
ve kulagin alabildigi her sey i¢in sayisiz yapay bellek mevcut. Goriintii ve ses zaman ve
mekanda taginabilmekte, bunlar yiiz yil 6nce tasavvur edilemeyecek bir 6lgekte tekrar
edilebilmekte, yeniden {iretilebilmektedir. Bu yapay bellekler dogal bellege yardim
etmekle, islerini hafifletmekle, bazen de onun yerine gegmekle kalmamis ayn1 zamanda
hatirlama ve unutma konusundaki  goriislerimizi de sekillendirmislerdir”

(Draaisma,2007:19).

Toplumlarin simdiye dek gectikleri kiiltiirel agamalara bakilacak olundugunda,
yasananlar1 paylasmakta ve gelecege aktarmakta o kiiltiirel yapiya uyumlu bir iletisim
biciminin kullanilmakta oldugu géze carpmaktadir. Buna bagli olarak da toplumlarin
bireylerinin, o iletisim bi¢iminin yonlendirdigi bir bellek isleyisine sahip hale geldikleri

aci8a ¢ikmaktadir.

Yirmi birinci yiizyila gelindiginde bilgisayarlarin hayatimiza girmesi ile bellegin
yerine tutacak yapay yeni belleklerin de hayatimiza girdigini goriiyoruz. Yapay yeni
hafizlarin kapsami ve ulasilabilirligi her gegen artti. Bilgileri artik kisinin kendi
hafizasina kaydetmesi 6nemsiz goriinmeye basladi. Internetin siirsiz ve kolaylikla
taranabilen veri kaynaklarinin gelisi, hafizanin kendisine bakisimizda da bir degisimi
meydana getirdi. Internet kisa siirede hafizanin tamamlayicisi olmaktan ¢ok onun yerine
gecen bir yapiya doniisti. Hatirlamamiz gereken kimi bilgileri artik hatirlama
zorunlulugunun ortadan kalkmakta oldugunu, bellegimizde vakti zamaninda yer etmis
kimi bilgileri de yapay belleklere devrettigimiz i¢in zaten artik animsayamadigimizi
sOyleyebiliriz. Bir yandan yapay bellekler ve animsaticilar bir yandan da bilgiye
ulagsmanin kolaylig1 her seyin cabucak ucup gitmesini, unutulmasini daha da kolay bir
hale getirmektedir. Yasadigimiz ¢agin hiz ve enformasyon ¢agi olmasinin altinda yatan

da durmaksizin yenilenen hizli bilgi akisinin ta kendisidir. Kullanilan ekranlar
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aracilifiyla siiratle yayilan bilgiler bakislarin karsisinda sadece hizlica akarak gecip
gitmektedir. Siiratle akan bilgi akisinin iginde her seyin tam olarak ne oldugunu idrak
edemeden, bilgi ile ilgili hi¢bir bag kuramadan, onun iizerinde durup diistinemeden yeni
bir bilgiyle karsilasiyoruz ve artik geride kalmig bilginin hi¢bir 6neminin kalmadigini
sOyleyebiliriz. Enformasyon ¢ag1, insanlarin daha fazla bilgi sahibi olmasina degil adeta
insanlarin daha az bilmesine neden oluyor. Hafizalarimizda artik derinligi daha az bilgi
tutuyoruz, internete bir tiklama ile herhangi bir seyi bulabiliyoruz. Yogun bilgi akisi
diinyay1 oldugundan daha hizli doniiyormus gibi algilamamizi saglamakla beraber yirmi
dort saatlik giliniin yasanirken daha az hissedilmesine neden olmaktadir. Giiniin bu hizl

akigini 6zellikle geng bireylerin “zaman bize hi¢ yetmiyor” serzeniginde de gorebiliriz.

Bireyler, dijital ¢agda kendilerine sunulan yeni bir iletisim kanalin1 kullanmakla
beraber yeni bir bilgi depolama ve saklama ortamina sahip hale de gelmektedirler. Daha
acik anlatimla dijital mecralarin bilgi arama, bulma, kayit ve depolama islemlerinde
kullanilir duruma gelmesi ile, birey i¢in is goren yeni ve yapay bir bellek alanina zemin
saglandig1 da goriilmektedir. Saklamak istedigimiz seyleri ¢esitli bigimlerde, ister yazili

ister fotograf formuyla koruma altina alabiliriz.

Yaptigim calismada katilimcilara bilgiyi nerden 6greniyorsunuz, saklamak icin
neler yapiyorsunuz sorularini yonelttim. E isimli katilme1 (2007), “merak ettigim
seyleri internetten arastiriyorum, baska bir kaynak kullanmak ¢ok gereksiz zaten her sey
internette var” diyerek internetin diinyadaki her seyin cevabi i¢in kullanilabilecek en
kiymetli sey oldugunu soOylemistir. Merak edilen, Ogrenilmek istenen bilginin
unutulmamasi i¢in ya da bilgiyi saklamak icin ne yapiyorsun sorusuna ise ‘“‘telefonun
notlar boliimiine kaydederdim ama su ana kadar hi¢bir sey kaydetmedim. Heniiz o
kadar onemli, cok merak ettigim bir sey olmadl, telefonumun notlar boliimiinde sadece

oyun sifrelerim ve ailemin dogum giinii bilgileri var” seklinde cevap verdi.
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Bilgiye kolayca erigebiliyor olmak, her istediginde ayni bilgiyi tekrar tekrar
ekranda gorebiliyor olmak, dijital nesilde zaten ¢ok 6nemli bir bilgiye bakmiyorum, ¢ok
derinlikli bir arastirma yapmiyorum algisini olusturmustur, dolayisiyla merakini

giderdikten sonra bilginin hi¢bir degeri ve 6nemi kalmiyor.

A isimli katilimct (2007) ise “merak ettigim seyleri internetten aragtiriyorum”,
Ogrenmek istedigi bilgilerin belleginde kalip kalmadig1 sorusuna ise “cok merak ettigim
sey genel hatlariyla aklimda kaliyor, oylesine baktigim bir seyi ise unutuyorum” diyerek
cevap vermis unutmak istemeyecegin bilgiyi saklamak i¢in ne yapardin sorusuna ise
“telefonun notlar béliimiine yazardim” telefonun notlar boliimiinde neler var sorusuna

ise “sadece hesaplarimin sifreleri var” diyerek cevap vermistir.

Bilgiyi saklamak i¢in yapilacak uygulama icin telefonun notlar boliimiine
kaydedebilecegi bilgisini veren katilimcilarin su ana kadar telefonlarinda merak ettikleri
ya da arastirdiklart Dbilgilerin kaydin1 tutmadiklarint gérmekteyiz. Telefonlara

kaydedilen bilginin baginda ise oyun sifreleri gelmektedir.

Z isimli katilimcr (2007) “Odev yapacagim zaman internetten arastirma
yvapryorum. Bagka bir kaynak kullanmiyorum. Slayt hazirlarken bilgiler dogru olsun
diye ilk okudugum seyi dogru mu degil mi diye diger linklere de bakarak kontrol

ediyorum”.

Genel olarak dgrenciler kendi 6zel ilgi alanlar1 disinda bir bilgiyi arastirma, yeni
bir sey 6grenme gereksinimi hissetmiyorlar, sadece konu kendilerine verilen bir 6dev
ise onunla ilgili bir arastirma yapma egilimindeler, konu okulda yapilacak bir sunum
icerdigi icin de okuduklar1 bilginin dogrulugundan emin olma gayretini de

gostermekteler.

Y isimli katilimer (2007), “merak ettigim seylere internetten bakiyorum, birkag

tane link tiklayip sayfada geziniyorum. Aileme de danigirim. Ama okuduklarim detayli
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aklimda kalmaz, ¢ok ilgimi ¢eken bir seyse ogrenme amact ile arastirma yaptiysam
tekrar tekrar okuyup aklimda kalmasimi saglarim. Lazim olacagimi diisiindiigiim bir

seyse ekran goriintiistinii de alirim” diye cevap vermistir.

Bilgiye ulagsmanin ¢ok kolay ve konforlu hale geldigi dijital ¢agda bilgi de her
gecen giin Onemini ve degerini kaybetmektir. Oyle ki unutmamak igin bellekte
tutulmasina, yazilmasina, saklanmasina artik gerek kalmadigini goriiyoruz. Ciinkii artik
unutulmamas: gereken onemde bir bilgi yoktur ya da her an bilgiye erisim soz
konusudur, tekrar tekrar acip bakilacak bir ansiklopediyi yanimizda tasima zahmetine
girilmiyor ne de olsa. Geng nesiller i¢in bilgiyi bellekte saklamaya ya da unutmamaya
calismak cok liizumsuz bir hal almistir, her an ulasilir halde avucumuzun i¢indeki

ekranda yer alan bilgi i¢in ¢aba sarfetmek anlamini yitirmis goriinmektedir.

Halbuki bir bilginin kalic1 olmas1 igin gelen bilginin ayrintili ve derin bir sekilde
islenmis olmasi gerekir. Bu da bilgiye dnem verilmesi ve o bilginin bellekte yerlesik
olan bilgi ile anlamli bir sekilde iligskilendirilmesi yoluyla gergeklestirilir. Kisacasi
derinlemesine bir okuma ile bir bilgiyle temas etmiyorsak ve o bilgi ge¢mis bilgilerle
anlamli bir biitiin olusturamiyorsa, o bilginin hafizamizda kalacag siire en fazla birkag
saniye olmaktadir. Elbette zihnimizin bir kapasitesi var her seyi hafizamizda tutmamiz
miimkiin degil. “Insanlar, dikkat edilecek ya da hatirlanacak seyler arasindan bazilarma
oncelik vermek durumunda kalirlar. Bu 6ncelikler, bazen diger igeriklerin kaybolmasi
ya da bastirilmasi pahasina da verilebilir” (Aydin,2023:109). Internete baglandigimizda
ise goriinmek i¢in birbiriyle yarisan yogun enformasyon karsisinda hafizamiza asiri
yiikleme yapmakla beraber ayni zamanda dikkatimizi yalmzca tek bir seye
yogunlastiramayiz. Bu da genellikle goriintiilerin, yazilarin arasinda gezinen zihnin

kendine saklayacak bilgi kirtilarin1 alamadan uzaklagsmasina neden olur.

Her an yanimizda bulunan, bedenimizin bir pargasi haline gelen dijital, akilli ve

teknolojik aletler tiim zamanimizi gecirdigimiz birer ara¢ haline doniisiirken kiiltiirel
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olarak da tiim toplumu yaratmis oldugu yeni bir dil ve anlayis ile siirekli
dontistiirmektedir. Dijital teknolojiler; 6grenme, eglenme, sosyallesme, ders calisma,
iletisim kurma, topluma katilma gibi bir¢ok islevi yerine getirmektedir. Gengler icin
ozellikle akilli telefonlar bos zamani en iyi sekilde gecirecekleri, can sikintilarini
giderecekleri bir oyuncak durumundadir. Ekranlardan akan goriintiler artik diini

hatirlatamayacak kadar hizlanmigtir.

Yirmi birinci ylizyilda da modernite ile ilgili yapilan ¢aligmalara baktigimizda
Marx’dan sonra Bauman’da modern toplumun akigskanligi tizerinde durmustur. Bu hizla
degisen ve her giin yeni yeni olaylarin cereyan ettigi dijital modern ¢agda, belleklerde
unutulmasi zorunlu bir hal almis, gecerliligini yitirecek olan bilginin saklanmasina da
gerek kalmamistir. Bauman (2022)’da akiskan olan sadece modernite degildir, hayatlar
da akigskandir der. “Akiskan modernlik, iginde iiyelerinin davranislarini aligkanliklara ve
rutinlere doniistiirme firsat1 dahi bulamadan hizla degistigi bir toplumdur. Hayatin ve

toplumun akigkanligi birbirini besler ve pekistirir. Akigkan yagam, ayni akiskan modern

toplum gibi uzun siire bi¢imini veya rotasini koruyamaz” (Bauman,2022:7).

Akiskan modern toplumda, higbir sey katilasip kalici hale gelemez. Her sey dyle
bir hizla degigsmektedir ki bugiin 6grendiginiz bilginin, becerinin yarin bir 6nemi yoktur
hatta 6grendiklerimiz, becerilerimiz bizim i¢in engele doniismektedir. Artik gelecek igin
tahminlerde bulunmak ve gelecege yon vermek icin gecmis olaylardan yola ¢ikmak,
gittikge daha riskli ve daha yaniltici bir hal almaya baslar. Akiskan yasam siirekli
belirsiz kosullarda yasanan, kararsiz, riskli bir hayata donlismiistiir. Akiskan yasam
baslangi¢larin siirekliliginde insanlara durmalari, gozlerini kapatmalart i¢in hi¢ firsat

vermez. Akiskan yasamin en biiylik becerisi, seylerden kurtulmaktir (Bauman,2022).

Bauman (2022)’in iizerinde 6nemle durdugu bir baska sey de bu toplumda
evrensel kullan at ilkesinden muaf kalabilecek hicbir seyin olmamasi ve hicbir seyin

onun kollarindan kurtulamamasidir. Akiskan toplumda yaratici yikim hareket etme
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tarzin1 olusturur ve bu toplumda baglarin oldukca gevsek olusu ve her seyin iptal
edilebilmeye hazir olmasi tiim iligkilere yon veren en 6nemli diisturdur. Dolayisiyla bu
akiskan toplumda bir seyi korumanin, saklamanin ve biriktirmenin higbir degeri yoktur.

Insanin sahip oldugu kendi belleginin de bir 6Snemi kalmamustir.
3.1.SOZLU, YAZILI VE GORSEL KULTURDE BELLEK

Sozlii kiiltiir, sozel iletisim bigimiyle karakterize olan bir kiiltiirdiir, kendine has
bir bellek isleyis yapisina sahiptir. Sozel kiiltiirde 6grenme, bilme ve hatirlama, bireyin
kendi bellek isleyisinin marifetine dayanmaktadir. Burada tiim bu iglemlerde bireyin tek
dayanaginin kendi bellek yetisi oldugu goriilmektedir. “Sozli kiiltiirde bilgi, herkesin
cevresinde ayr1 ayr1 dokunan ortak bir bilinci olusturmaktadir ve bilgiye herkesle
birlikte varilmaktadir” (Sanders,1999:22). Sozli kiiltiirde bilginin toplumsal nitelik
gostermesinde, sozli kiiltiir insanlarinin ortak yasamini ve ortak bilincini besleyen
kiiltiirel iiriinlerin de etkisi olduguna inanilmaktadir. Bu tiriinler sozli kiltiirii olusturan
hikayeler, sarkilar, siirler ve atasozleridir. “Yazi yazmanin bilinmedigi sozli iletisim
donemlerinde insanin yasamdan edindigi deneyimlerini Dbilgiye doniistiiriip
saklamasinda en bliyiik yardimcisi siir olmustur. S0zl uzatmayan, zengin agcimlamalara
yatkin, distincelerin incelikle ifade edilebildigi, bellekte kaliciligin saglanmasi igin
ritimli dizelere sahip olan siir; tecriibelerin bilgiye doniistiiriiliip toplumun belleginde
yer etmesini kolaylagtirmistir” (Oskay, 2004, 194). “Sozlii kiiltiirlerde yasayan insanlar,
dinleyerek, duyduklarini tekrarlayarak, kaliplagmis bazi bilgileri 6ziimseyerek, toplu bir
animsamanin i¢ine girerek 6grenmektedirler” (Sanders, 1999:28). Kisacasi sozlii Kiiltiir,
yazi ve matbaa kavramlarinin olmadigi, iletisimin yalnizca konugma dilinden ibaret

oldugu kiiltiirleri nitelendirmek i¢in kullanilir.

Sanders (1999)’a gore sozel kiiltiirde bireyin bir seyleri dinleyerek, yineleyerek
ogrenmesi ve 6grendiklerini kullanmak {izere yeniden bulmasi, kendi bellek giiciiniin ve

cabasmin iriinii olarak gerceklesmektedir. Nitekim sozel kiiltiirde gecerli olan bellek
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icin, bir bellek isleyis mekanizmasi olarak hatirlamanin da iyi ve gii¢li bir sekilde
yiirliyor olmasi gerekmektedir. Dolayisiyla “sozel iletisim i¢in hatirlama, dirimsel bir
bellek islemini olusturmaktadir. Ancak ne var ki, sozel kiiltiirde bir seyi harfiyen
hatirlama yoktur” (Sanders, 1999:24). Sozli kiiltiirde bir olay ikinci kez ayn1 sekilde
anlatilmaz. Sozli kiiltlirlerde bellekte kalan, hatirlanan bilgi ayn1 zamanda “kiiltiirel
bellegi” de olusturmaktadir, burada hatirlanmasi ya da unutulmamasi gereken sey tiim

toplumun sahip oldugu bilgi birikimidir de ayn1 zamanda.

“Birincil sozli kiiltiirde kavramlastirilan bilgi yiiksek sesle tekrar edilmezse yok
olacagindan, sozli kiiltiirlerin uzun yillar i¢cinde zahmetle 6grendiklerini tekrarlayarak
unutmamaya ¢aligmalar1 biiyiik bir enerji yatirnmini gerektirir. Bilgi, gii¢ bela elde edilir
ve degerlidir; toplum bunu koruyan eski gilinleri anlatabilen yash ve bilge kadinlarla
erkeklere biiyiik hiirmet gosterir. Fakat yaz1 ve 6zellikle matbaa araciligiyla bilgi aklin
disinda kaydedilmeye baglaninca, ge¢misi tekrarlayan yash kadinlar ve erkekler gézden
diismiis, onlarin yerini yeniliklerin kasifleri olarak daha geng¢ nesiller almistir”

(Ong,2020:57).

Sozli kiiltiir ile yazili kiiltiir arasindaki farklar1 ortaya koyan Ong (2020), sozlii
kiltliriin kisiliginin okuryazar kisiliklere gore belli agilardan daha az icine kapali, dis
diinyaya ve topluma daha acik oldugunu ifade etmektedir. Yazili kiiltiir insanlarini ise
yazma ve okuma isinin kisinin tek basina yaptig1 i¢in kendi i¢ diinyasina doniik eylem
olarak adlandirmaktadir. Ong (2020)’a gore sozlii kiiltiir ile yazili kiiltiir arasinda bugiin
hala dogu toplumlar ile bat1 toplumlar: arasindaki temel farklar olarak sayilan somut
diisiinme ve soyut diistinme baglaminda da bir kosutluk vardir. S6zlii kiiltiir daha ziyade

somut kavramlardan olusmaktadir, soyut kavramlar asgari diizeydedir.

Yazinin icadiyla birlikte; yazili iletisimin, yazinin ve okuryazarhigin belirleyici
oldugu yazili kiiltiir ortaminda bireyin bellegine yardimer bir unsurun varligindan so6z

etmek artik miimkiin hale gelmektedir. Yazi1 ile birlikte bellek te, bir destekgiye
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kavusmus ve bu sayede biiyiik bir kirilma aninin yasandigini sdyleyebiliriz. Yaziyla
beraber disiincenin, bilgilerin daha kolay aktarildigini ve gelecege kaldigim
gormekteyiz. Yazili kayit, animsama islevini lstlenmektedir. Hatirlanmasi gereken
seyler artik climlelerin i¢inde muhafaza edilerek saklanmaktadir. Genel olarak
bakildiginda toplumlarda yazili iletisime gecilmesiyle birlikte tiim bilgileri bellekte
tutma gereksinimi azalmig, bunun yerini yazinin kaydedilebildigi tablet, papiriis,
parsomen ve ardindan kagit almigtir. Diyebiliriz ki bellek yerini bir dis bellege diger bir
ifadeyle yapay bellege birakmistir. Platon, Phaidros diyalogunda yaziy1r kinar. Yazi
sanatt ile insanlarin belleklerini kullanmayi birakacaklarindan yaziyr Ogrenenlerin
ruhlarinda unutkanlia yol agacagini sOyler. Yaziya gilivenerek hatirlama eylemini

iclerinden, kendi sayelerinde degil, disaridan yabanci izler sayesinde yapacaklardir.

Bilgiyi saklama isi yaziya aktarilinca, zihnin yiikii azalmis, hatirlama yiki
hafifleyen zihin yeni diisiincelere yonelmeye baslamistir. Ozellikle de M.O 700’lii
yillarda Antik Yunan diinyasinda alfabenin icadiyla beraber tiim uygarlik tarihinin en
kadim yillar1 da baglamistir. Sanders (1999)’a gore insan okuryazarhigin {riiniidiir.
Giliniimiiz genglerine baktifimiz da ise kitab1 daha az ilgi c¢ekici bulduklarini
sOyleyebiliriz. Okuryazarlik ayn1 zamanda insanin benliinin olusmasinda da oldukga
onemli bir etkendir. “Tarihe okuryazarligin sonucu olarak giren benlik, tarihten
silinmenin esigine gelmis durumda” (Sanders,1999:10). Sanders (1999), benligin yok
olup gitmesiyle bildigimiz insanin da yok olacagim ifade eder. Kitap okumay1 ve
yazmay1 es gecen genclerle dolu olacak gelecek diinyasinin karanlik bir tablo olacagi da

asikar.

Yazma ve okuma edimini diislindiiglimiizde kiiltiiriimiiziin en Onemli
Ogelerinden de bahsetmis oluyoruz. Nasil ki yazmak bellege yardimci bir arag olarak
hayatlarimiza girmeye basladiysa okumak da hi¢ kuskusuz bizi daha derinlikli bir

insana doniistiirebilir. Dijital cagda biitiinliiklii bir okuma ediminden s6z etmek
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neredeyse artik imkansiz bir hale geldi. Biitiinliiklii okumadan kastettigim bas1 sonu
olan bir metni odaklanarak dikkatlice okumak. Karsimiza parca parca gelen Twittler,
fotograflarin {izerine veya video kenarlarina ilismis kisa yazilar disinda artik pek bir sey
okunmadigin1 sdyleyebiliriz. Nitekim ekrandan bir arama sonucu elde ettigimiz bir
bilgiyi okurken bile iistten liste okuyup g6z gezdirerek direk 6grenmemiz gereken bilgi
pargasina ulagsmaya calistyoruz. Bir yandan bunlarin hepsi hizli bir enformasyon
icerisinde akista kalmanin neticeleri iken bir yandan da ag teknolojilerinin yaratmis

oldugu kiiltiirel bir doniligiimdiir. Biitiin bir yaziy1 okumak zaman kaybettirebilir.

Diyebiliriz ki zihnimizi siirekli olarak goriintliden goriintiiye  dogru
odaklanmadan, durmadan gezdiriyoruz. Kitap okumak ise kendi basina biiyiik bir
faaliyettir. Bugilin gengler arasinda biitiin bunlarin 1s18inda kitap okuma faaliyetlerinin
azaldigin1 sdyleyebiliriz. Yaptigim c¢alismada 6zellikle belli bir dikkat, algi, sabir
gerektiren ve zihnin gelismesine yardimci bir durum oldugu icin katilimeilara kitap
okuma aliskanliklarina dair sorular da yonelttim. Kitap okumanin, 6zellikle de roman
okumanin empatik duyguyu gelistiren bir yoniiniin oldugu herkesce bilinmektedir. Kitap
okumak ayni zamanda karmasik olan bu hayatta derinlemesine diistinmeyi, ¢abucak
ofkelenmemeyi, dikkatimizi sabirla bir konuya vermemizi gerektiren ve bellegimizin
calismasint saglayan bir eylemdir. Kitap okuma aligkanliklarina dair sorulara

katilimeilar oldukga ilging cevaplar verdi.
E isimli katihmc1 “pek kitap okumuyorum” diye cevap vermistir.

Kitap okumama hali dijital nesil i¢in olduk¢a siradan bir davranis, siirekli hazir,

kurgulanmig goriintiileri takip ettikleri i¢in kitap okuyacak bir zamanlar1 da yok.

A isimli katilmc1 “genelde Manga okuyorum, ¢ok pahali oldugu igin internetten

okumayi tercih ediyorum”.
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Geng¢ nesil arasinda yayginlasmaya baslayan manga ve animelerle ilgili
Instagram’da ¢ok fazla hesap bulunmakta, manga okuyan gencler bu hesaplar1 takip
ettiklerini ve bu hesaplardaki kurgulanmig goriintiileri de izlediklerini belirttiler.
Mangalarin ve animelerin, kendi tiirlerine has kurallar1 olmakla birlikte yaratmis
olduklar1 diinyalarda genglere karakterlerin az climle ve bol aksiyonla kisa zamanda bol

eglence sunduklarini da sdyleyebiliriz.

C isimli katilimct “genelde Manga okuyorum, ama telefondan okuyorum, ¢ok

pahalilar” seklinde cevap vermistir.

M isimli katilime1 “kitap okumak ¢ok sikict bir siirii olay var, ben filim izlerken
bile konusma olunca ekrant kiigiiltiip arkadan sahne gegene kadar baska bir sey

izliyorum” demistir.

Filmin i¢inde geg¢en konusmalarin dahi gereksiz bulunuyor olmasini, kitap
okumaya gosterilmeyen sabir ve dikkat ile esdeger buldugumu soyleyebilirim. Olay
Orgiisiinii anlamaya c¢alismak yahut karakterlerin basindan gecen olaylar iizerine
diistinmek yerine ekrani kii¢liltiip alttan o “sikici diyalog anini” dolduracak aksiyonu

bol goriintii ya da komik video izleme ¢abasinda olmak bir hayli diisiindiiriicti.

Z isimli katthmc1  “kitap okumaktan nefret ediyorum, Wattpad bile

okumuyorum” diye cevap vermistir.

Burada katilimcmin altimi ¢izdigi “Wattpad bile” ifadesi cok ilging, dijital
mecralarda ve gengler tarafindan yazilan bu tiir, ilk yayimlanma doéneminde (2015)
gengler arasinda ¢ok popiiler olup, zamanla bu kitaplarin da matbu olarak basili halleri
de yayimlanmaya baslamistir. Wattpad kitaplarinin konu olarak daha ¢ok, kendi yas
gruplarinin basindan gecen ask maceralar1 ya da doga iistii hikayelerden olusan oldukca

basit bir konu yelpazesi vardir.
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L isimli katithme1 “kitap okumayr sevmiyorum. Ilkokul ve ortaokulda okurdum, o

zaman mecburen okuturlardr” .

Kitap okumak, gencler arasinda icten gelen bir istekle degil, bir zamanlar ilk

Ogretim siralarinda mecburen yapilmasi gereken bir faaliyet gibi algilanmaktadir.

Dijital nesil, kitap okumay1 ¢ok sikict ve yorucu bir is olarak addediyor. Bunun
en Onemli sebeplerinden biri hi¢ siliphesiz kitaplarla olan temasin giderek azalmasi,
ekranlar araciligiyla istemedikleri kadar ¢ok eglencenin i¢ine dahil olabilmeleri ve
ihtiya¢ duyulan her bilginin her an hazirda duruyor olmasi gelmektedir. Dijital Cag’da
kitaplardan 6grenilebilecek higbir sey kalmamistir, gencler kitap okumanin hazzini hig
tatmadiklari i¢in de kitap okumay1 modast ge¢mis, caga uymayan bir davranig olarak
goriiyorlar.  Stirekli hareket eden, akan goriintiiler karsisinda hicbir zihinsel faaliyet
gostermeden, hi¢ caba harcamadan hem egleniyor hem de akranlari ile ayni seyi yapmis
oluyorlar. Kisa videolar izleyen genclerin kirk dakikalik ders siiresinde gegen konular
karsisinda dahi sikilip odaklanma problemi yasadiklarini, dikkat siirelerinin de oldukca
kisalmaya basladigin1 sdyleyebiliriz. Geng nesil i¢in okul oldukca gereksiz bir hal

alirken, okuma yazmay1 6grendikten sonra adeta gerisi teferruat gibi goriinmektedir.

Katilimcilarin - higbirinin  ¢ocukluk yillarinda okuyup etkilendigi bir kitap
olmamugstir. Kitap okumanin, bir kitap kapagini acinca karsilasacaklari maceranin,

yasamin kendilerine sundugu

Fotograf da tipki yazi gibi ilk anindan itibaren bellek ile olan iliskisinde baskin
taraf, siliklesen bir amin, yiiziin, olaymn yeniden hatirlanisindaki referans noktasi
olmustur. Dijital teknolojiler ve 06zellikle internet ile birlikte fotograf ¢ekmenin,
paylasmanin yapisi1 degismis; gecmisten farkli olarak fotograf kopyalarini biriktirmek,

dolasima sokmak ve paylasmak es zamanli olarak miimkiin hale gelmistir.
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Kizilderililerin fotograf makinesiyle karsilastiklarinda kullanmis olduklar1 “ruhu
calan makine” ifadesini sosyal medya uygulamalarmin her gegen giin kullanim
stirelerinin ve paylasilan gorlintlilerin megabaytlarinin arttigini ve bu fotograflari her
konulusunda goren zihinleri diisiinecek olursak gergekten de yitip giden ruhlarin
oldugunu ifade etmek hi¢c yanlis olmayacaktir. Teknik gelisimin hizla arttigi on
dokuzuncu yiizyilda fotografin icadiyla beraber, alisilagelmis toplumsal yapilarin da
degisim gecirdigini sdyleyebiliriz. Fotograf, yalnizca bir anin goriintiisiinii sabitleme

yetkinliginin coskusu degil modernlesmenin de en dnemli araclarindan biri olmustur.

Insanlik tarihinin geldigimiz bu noktasinda kiiltiirel degerlerin bu denli hizh
donistiigl, degistigi ya da gecerliliklerini yitirip yenilendigi bir déonem olmamustir.
Yazili kiiltiirin gorsel kiiltiire dontistiigli bugiinlerde, her ne kadar insanoglunun yazidan
once magara duvarlarina yaptigi resimlerle gorsel kiiltliriin baslangicin1  geriye
gotiiriilebilecek olsak ta, gorsel kiiltiir medyanin yiizyilimizdaki etkin giicii ile birlesince
bambagka bir boyuta ulagsmistir. Medya, postmodern ¢agin tiim gereksinimlerine cevap
verebilmek i¢in tiretmis oldugu gorsel kiiltlir iirlinleri ile kiiltiiriin bi¢imlenmesinde

bliylik 6neme sahiptir. Yazinin icadiyla baglayan matbaanin icadi ile saltanatin1 kuran

yazili kiiltiir artik giiclinii ve 6nemini gorsel kiiltiire birakmastir.

Tavin tarafindan yapilan tanimlamaya gore, “Gorsel kiiltiir, cesitli teknolojiler
tarafindan iiretilen goriintiilerin, imgelerin insan deneyimlerini derinden etkilemesi ve
cesitli gorme pratiklerine yonelen bir durum olarak nitelendirilmistir” (Tavin’den
aktaran Kazel, 2017:47). Barnard tarafindan yapilan tanimlamaya gore ise gorsel kiiltir,
“gorsel olan, insanlar tarafindan iiretilmis, yorumlanmisg ve meydana getirilmis islevsel,
iletisimsel ve/ veya estetik amaci olan her sey” olarak tanimlamistir” (Barnard’dan
aktaran Kazel,2017:47). Gorsel kiiltiirde 6nemli olan dikkate alinan gorselin kendisi
degil, gorselin birey ve toplum ic¢in ne anlamlar {irettigidir. Gliniimiiz diinyasinda her

yerde gorsel imgelerle karsilagilmaktadir ve bugiiniin dili gorsel bir dile doniigsmiistiir.
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Giderek cogalan gorsel imgeler hem insanlar tarafindan iretilmekte hem de insan
diisiincelerini bigimlendirmektedir. Gorsellik kavraminin goriintii iireten sistemler ve

teknolojik araglar sayesinde siirekli degisime ugradigin1 gérmekteyiz.

Gorsel kiiltiirlin - egemenligindeki bu yeni yiizyllda imgelerin merkezde
bulundugu, bir anlamda g6z merkezli toplumlarin olustugu goriilmektedir. Gorsel kiiltiir
toplumsal kimligi olusturma yollarindan biridir. “Giiniimiizde diisiince evrenimizi
cepegevre saran goriintiiler, imgeler, bizimle durmadan konusmakta ve farkl
cagrisimlarla bir yargiya varmamiza 6n ayak olmaktadir” (Karadag, 2004:41). Nitekim
Karadag (2004:23)’a gore de hosumuza giden higbir goriintiiden kacamamaktayiz.
“Dogal olarak gilinlimiizde insanlarin goriintiileri gézaltinda tutmasi gerekirken, daha
cok insanlar goriintiilerin egemenligi altindadir. Gliniimiiz toplumlari, gosterilen seyler
ile nesnel gercek arasindaki bir yerde sikisik durumda birakilmistir” (Karadag,

2004:13).

Glinlimiizde gorsellik kavraminin goriintii lireten sistemler ve teknolojik araglar
sayesinde stirekli degisime ugradigi agikar. Bunu saglayan en etkili unsurlar medya ve
ona ait teknolojilerdir. Gorsel kiiltiiriin biiyiik 6l¢iide medya iiretimine bagli oldugunu
da soyleyebiliriz. “Gorsel kiiltiir bir goriintiiler sistemi olarak ele alinabilir. Goriintiiler
sisteminin i¢inde gorsel kiiltiiriin, bir sosyal yapinin gorsel olarak tiretildigi kurumlar,
nesneler, eylemler, degerler ve inanglar oldugu sdylenebilir. Bilginin, kimligin,
inanglarin ve hayal giiciiniin olusumu ile siiregelen tarihsel ve toplumsal siireclerle
yakindan ilgilidir. Kisacasi, gorsel kiiltiir insanlarin yagamini bi¢gimlendiren diisiinceleri

ve Oykiileri temsil etmesinden dolayr 6nemlidir” (Kazel,2017:50).

Gorsel uyaricilarin egemenliginde yasadigimiz bu ¢agda gorsel kiiltiir, toplumsal
degisim ve doniisiimlerle etkilesim halindedir. Kiiltiirel anlamlar iiretmede, kiiltiir i¢inde
estetik degerlerin, cinsiyet kaliplarinin belirlenme ve korunmasinda goriintiilerin 6nemi

de hesaba katilmalidir. Giintimiizde gorsel kiiltiir ile iliskili olan kiiltiir endiistrisinin her
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giin yeniden canlandig1 bir ortamda bireylerin giinden giine daha mutsuzlastigini ve
yalnizlagtirildigini ve dahast bu durumun birey igin isin i¢inden ¢ikilamaz bir hal

aldigini s6ylemek miimkiindiir.

Bugiin goriintiiler ile kusatilmis olarak yasiyor olsak da goriintiiler her yerde
olmasina ragmen, gordiiglimiiz seyi yansitma ve goriintilyii gérme arasinda ciddi
anlamda bosluklar vardir. Bakiyoruz fakat gérmiiyoruz, algi kapilarimizin iginden
giremeyen goriintiiler adeta boslukta salinarak gozlerimizin onlinden ucup gitmekte.
Bugiin kime sorsak en ¢ok yaptig1 seyin ne oldugunu verdigi cevap telefona bakmak
olacaktir ama geriye bir iz birakmadan gecip giden goriintiiler sadece anlik bir haz

yaratiyor.
3.2. DIJITAL CAG

Icinde bulundugumuz caga bilgi /enformasyon cagi dendigi gibi dijital ¢ag
olarak da adlandirilmaktadir. Teknolojinin merkezde oldugu yasanan teknoloji devrimi
ile ivme kazanan ve hizla toplumun maddi temelinin yeniden sekillendirilmeye
baslandig1 bir yiizyildir iginde bulundugumuz yiizyil. Ozellikle Sovyetler Birliginin
dagilmasmi takip eden yillarda diinyanin dort bir kosesindeki ekonomilerin kiiresel
olarak birbirine baglanmaya ve bagimli hale gelmeye baslamasiyla birlikte bu durum

kendi kiiltiirel kodlarin1 da beraberinde getirmeye basladi.

Jeykins (2016) ‘a gore dijitallestirme, goriintiilerin, seslerin ve bilginin medya
platformlar1 arasinda kolayca akabilecegi ve farkli ortamlarda rahatca yeniden
sekillenebilecegi doniisiim siireci. Dijitallesen her sey daha akiskan ve kolay
aktarilabilir bir hala geliyor. Dijitallestirme, tiim sinyallerin bit ad1 verilen ve sadece
sifir ve birlerden olusan ufak parcalara boliinmesidir. Kisaca dijitallesme kavrami i¢in
her seyin sayisallasarak bilgisayarlar tarafindan okunabilecek hale gelmesi diyebiliriz.

“Giderek evrensel, sayisal bir dil konusan yeni bir iletisim sistemi, hem kiiltiiriimiiziin
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sozctikleri, sesleri ve imgelerinin iiretimini ve dagittiminm kiiresel olarak entegre hale
getiriyor, hem de onlar1 bireylerin kimliklerinin ve halet-i ruhiyelerinin begenilerine
uygun kiliyor. Interaktif bilgisayar aglari, yeni iletisim bigimleri ve kanallar1 yaratarak,
hayati sekillendirerek, ayn1 zamanda hayat tarafindan sekillendirilip katlanarak biiyiiyor.
Toplumsal degisimler de teknolojik ve ekonomik doniisiimler kadar biiyiik” (Castells,

2005: 2-3).

Kullanima giren kisisellestirilmis aygitlar, interaktif iletisim, aglar olusturma,
durup dinlenmeksizin yeni teknolojik atilimlarin pesinden kosmaya yapilan vurgular
yeni enformasyon teknolojilerinin yayilmasini kolaylastirdi. Enformasyonun tanimina
baktigimizda en genel anlamda belirli ve gorece dar kapsamli bir konuya (baglama)
iligkin, derlenmis bilgi parcasidir. Castelles (2005)’e gore enformasyon, orgiitlenmis ve
iletilen veridir ve bilgi ile arasinda bazi farklar bulunmaktadir. Ozetle; enformasyon
islenmis ve diizenlenmis veri olmakla birlikte ayn1 zamanda amacina gore hazirlanmis
yazili, sozIlii veya gorsel bir mesajdir da denilebilir. Foucault (2000), bilgi ve iktidar
arasinda bir iliski oldugundan bahseder. Bu iligkinin hem birbirini var ettigini hem de
0zneyi olusturdugunu soyler. Dolasim halinde bulunan bilgi, iktidarla kurmus oldugu
iligkinin neticesinde her yerdedir, bilgiyi sdylem haline getirerek yayan ise 6znenin
kendisidir. Soylemin 1ise, tarihsel olarak iktidar tarafindan bilginin toplumsal
mekanizmalar i¢inde siirekli dolasimda tutulmasidir. “Fuocault Bati diisiince tarihi
icerisinde yer alan sOylemlerin ve sOylemsel metinlerin 6nemini vurgulamigtir. O
tarthsel siliregte nelerin unutulup, nelerin hatirlanmasi gerektigini belirleyen seyin

s0ylem oldugunu ifade etmistir” (Yurdakul,2020:17).

Castells (2005)’ e gore bu ¢agda 6nemli olan ise enformasyonel kalkinmadir.
Enformasyonel kalkinma ise bilgi iiretme, bilgi isleme ve sembollerle iletisim
teknolojisi olusturularak gerceklesmektedir. Endiistriyel kalkinmadan sonra bilginin

tizerine bilgi gelmesi liretimin kaynagini olusturmaktadir.
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“Yeni enformasyon teknolojileri yayilir yayilmaz, bagka iilkelerce, farkli
kiiltiirlerce, cesitli oOrgiitlerce, degisik amacglarla benimsenir benimsenmez, biitiin
uygulamalar ve kullanimlarda, yeni teknolojik yenilikleri besleyen, hizi artiran,
teknolojik degisimin Olgegini genisleten, kaynaklarina cesitlilik katan bir patlama

yasand1” (Catells,2005:7).

Castelles (2005)’in vurgu yaptigi onemli bir konuyu da teknoloji ve toplum
arasindaki iliski olusturmaktadir. Teknoloji, kendi kiiltiirinii, kendi dilini de yaratarak
toplumlarin degismesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Ag toplumu olarak adlandirdigi
giinimiiz diinyasinda tim yapt birbiriyle baglantili diiglimler dizisi halinde
sekillenmektedir. Bu hem ekonomik {iiretim siire¢lerini hem de iktidar ve kiiltiirel
stireglerin igleyisini de etkilemektedir. “Enformasyon Cagi’nda kiiltiirel ifadenin,
kamuoyunun kokenlerinde yer alan yeni medyanin kiiresel aginda ise bu diigiimler,
televizyon sistemleri, eglence stiidyolari, bilgisayar grafigi ortamlari, haber ekipleri,
sinyaller {reten, gonderen, alan seyyar aygitlardir.... Aglar siirsiz bi¢imde
genigleyebilen, ayni iletisim kurallarinin paylasilmasi halinde yeni diiglimlerle

biitlinlesen agik yapilardir (Castells,2005:622-623).”

Tim diinyayr bir agin parcasi haline getiren ve diiglimlerle bizi birbirimize
baglayan sey ise internet. “Internet, 1960’larda, ABD Savunma Bakanligi’nin niikleer
savagta Sovyet zaferini ya da Amerikan iletisim aglarinin ¢okertilmesini onlemeye
yonelik bir planiyla dogdu. Sonugta, ABD Savunma Bakanligi’nin kurdugu ARPANET,
vadesini doldurmus bir soguk Soguk Savas’in kaygilarina bir hayli uzak diisen her tiirlii
amacla bireyler ve gruplar tarafindan kullanilan binlerce bilgisayar aginin kiiresel, yatay
iletisimin temelini olusturdu” (Castells, 2005:7). Internet, askeri destekle, bilgisayar
sirketleri tarafindan baslatilmig, hiikiimetin finanse ettigi, bilgisayar kullanicilar1 ve veri
bankalarini bir araya getiren bir diinya kuliibii yaratmaya yonelik diinya ¢apinda bir

Amerikan girisimidir.
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Internetin tarihin en hizli yayilma gosteren iletisim araci oldugunu belirtilmistir
(Castells,2005). Internetin yayilmasi radyonun ve televizyonun yayilmasindan daha
biiyiik bir hizla gerceklesip diinyay:1 sarmustir. Internet tiiketicileri ayn1 zamanda onun
tireticileri konumundadir, icerik olusturarak agin sekillenmesine katkida bulunuyorlar.
Dolayistyla toplumlarin internete farkli tarihlerde erigmelerinin diinya iletisim ve
kiiltiiriiniin gelecekteki sekillenmesi {iizerinde etkileri olacaktir. Internet giiniimiiz
diinyasinda iletisimin belkemigi konumundadir. “Uluslararasi arenadaysa, kadin
haklarini, insan haklarini, g¢evrenin korunmasini ve siyasi demokrasiyi savunarak
seslerini yiikselten smirlar1 asan sosyal hareketler, internet’i bilgi yaymak, drgiitlenmek
ve seferber olmak i¢in temel bir aygit olarak goriiyorlar” (Castells,2005:483). Bilgisayar

ve ag iletisiminin kullanim alanlar1 biitiin bir toplumsal faaliyet alanlarin1 kaplamistir.

Ag toplumu, her zaman dengesini yitirmeksizin yeniliklere ulasabilen son derece
dinamik, ag¢ik bir sistemdir. Ag toplumu, yenilige agik ve esnek bir toplum olusturmasi
sebebiyle yikiciligi ve yeniden yapilanmayi da beraberinde getirmistir. Toplumsal
degisimin artan hiz1 ile birlikte kiiltiir ve diisiinme bicimleri de degisiyor. Ag toplumu,
“yeni degerlerin, kamunun ruh halinin aninda islenmesine ayarlanmis bir politika i¢in;
uzamin yerinden edilmesini, zamanin bertaraf edilmesini amaglayan bir toplumsal

orglitlenme i¢in ¢ok uygun aragtir (Castells,2005:623)”.

Ag toplumunun yaratmis oldugu toplumsal doniisiim siirecleri toplumun
teknolojik doniisiimiin 6tesine gitmesine de neden olur. “Kiiltiirel ifadeler, tarihten ve
cografyadan soyutlanir, agirlikli olarak, elektronik iletisim hatlariyla aktarilir hale gelir;
sonugta dijital, gorsel-isitsel hipertext’in kapsadigi kod ve deger c¢esitliligi iginde
izleyicilerle etkilesim icinde olan, izleyicinin de etkilesim kurdugu aglardir bunlar
(Castells,2005:630).” Bilgisayarlarin is yerlerinden c¢ikip evlere girmesi ve aglar

araciligiyla iletisimin boyutunun degismesi bizi yeni diinyalarin kapilarina getirmistir.
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Elektronik ortamlar iizerine McLuhan; “teknolojinin insan duyularindan
herhangi bir tanesini 6n plana ¢ikardigini ve bununla birlikte diger duyulari zayiflattig
gorlisiinii  savunmustur. Gelisen bu sliregte Oncelikle kisilerin kendi biyolojik
uzantilarina tapinma egilimleri gosterdiklerini, yeteri derecede ileri gidildiginde ise
insanoglunun adeta kendi makinesinin bir yaratigi haline geldigini ifade etmistir”

(McLuhan ve Powers, 2001:25).

Tiirkiye’nin de ozellikle son yillarda dijitallestigini sdyleyebiliriz. TUIK ’in
yapmis oldugu “Hane Halki Bilisim Teknolojileri (BT) Kullanim Arastirmasi, 2023
verilerine gore lilkemizde internete erisim imkani olan hane orani bir onceki yila gore
1,4 oraninda artarak %95,5 olmustur. internet kullanim oram 16-74 yas grubundaki
bireylerde 2022 yilinda 85,0 iken 2023 yilinda 87,1 olmustur. Cinsiyet ayriminda 2023
yilinda internet kullanim orani erkeklerde 90,9 kadinlarda 83,3 olarak gozlenmistir. Bu
veriler 1s18inda iilkemizde de her yil artan oranlarda internet kullaniminin
yayginlagtigini sdyleyebiliriz. Giderek daha ¢ok aga baglaniyoruz. Bu da bir anlamda

Casttels’in ifade ettigi “bag toplumundan ag toplumuna” gidisin arttiginin gostergesidir.

Dijital ¢ag olarak adlandirdigimiz gilinlimiiz diinyasi i¢in, dijital formatlarla
caligabilen ve her tiirlii veriyi iiretme ve elde etmeye miisait yeni medya iletisim
aygitlarinin, iginde bulunulan zaman diliminde iiretilen ve gecerliligi olan kiiltiir
bicimine doniistiigiinii de géormekteyiz. Dolayisiyla yeni medya iletisim teknolojileri
tarafindan kusatilan bir toplumda yasayan giliniimiiz bireylerinin davranis ve etkilesim
bigimlerini sekillendiren degerleri ve uygulamalarnt da dijital kiiltiir olarak
adlandirabiliriz. Dijital teknolojilerin ¢ok yonlii olmasi sonucunda gilindelik hayatin
vazgecilmez bir parcast olan dijitallesme hayati sekillendirmektedir. Diyebiliriz ki
“dijital kiiltiir, dijital teknolojinin varligindan kaynaklanmaktadir ve onun tarafindan

belirlenmektedir” (Gere’den aktaran Erdem,2019:538).
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Dijitallesme kendi kiiltiirlinii yaratirken kendi sanal dilini de yaratmistir. Anlik
kisa yazigmalarda artik emojiler, kelimelerin bas harfleri ya da sessiz harfleri, random
giilmeler kullanilmakta, bilgisayar diinyasina ait sdzciikler giinliik hayatin bir pargasi
haline gelmektedir. “Bilgisayar, insanlarin baglantisin1 koparmakta ve evdeki iligkileri
daha da parcalanmis hale getirmektedir” (Sanders, 1999:124). Dijital kiiltiir i¢erisinde
bireyler, akis igerisinde ge¢misin deneyimlerinden de zaman kavramindan da azade bir
sekilde yasamaktadirlar. Dijital iletisim kanallariyla saglanan iletisim, anlaml1 iliskilerin

yerine gegerek de iliskilerin niteligi izerinde olumsuz etkiye sahip olmaktadir.

Glinlimiiz toplumlarinda gegerli kiiltiir yapisi da dijitallik i¢ine oturarak onun bir
unsuru halini almakta ve yerini glinbegiin genisleterek saglamlastirmaktadir. “Dijital
kiiltiir ortaminda yasayan bireylerin bellekleri de giderek artan big¢imde dijitalligin
kosullarina entegre hale gelmektedir. Ciinkii burada bellekler, yeni bellek ekolojisi
icinde komplike dijital medya teknolojileri araciligiyla diizenlenmekte ve
stirdiiriilmektedir” Hoskins’den aktaran Erdem,2019:539). “Dijital teknolojiyi kullanan
bireyler artik, dokiimanlar, fotograflar, web sayfalari, e-maili vs. igeren veri altyapilarini
dijital nesneleri depolamak i¢in olusturmaktadir. Bu altyapilarin arama, tarama yapan ve
bilgiyi bulup getiren araglari da bulunmaktadir. Boylelikle interaktif medya ile birlikte
her kullanicti ya da her birey, bilgi gondererek ve bilgiye eriserek bir bellek

yaratmaktadir” (Casalegno’dan aktaran Erdem,2019:539).

Dijitallik ¢aginda veriyi kapsamli depolama, kolayca bulup geri alma ve kiiresel
erisim saglayabilme 6zellikleri, bilginin devamli surette uygun bir sekilde erisilebilir
durumda tutulmasini saglamaktadir. Dolayisiyla dijital kiiltiir icinde yasam siirdiirmek
demek, ayn1 zamanda bir dijital ve sanal bellegin de hiikiim siirmesi demektir. Bu yapay
bellegi kullanarak bilgiyi genis ve ¢oklu olarak depolayip saklama firsatin1 elde eden
bireyin, hatirlama mekanizmasiin da yine bu mekanik bellegin calismasi lizerinden

gerceklestigini sdyleyebiliriz. Birey artik, hatirlama isini bu yapay bellege havale
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edebilmektedir; bu sayede siirekli olarak her seyi hatirlayabilme imkan1 yakalamaktadir

(Erdem,2019).

“Bu yeni bellek formu, bireyin fizyolojik bir unsuru degildir ve yapay bir
bellegi gostermektedir. S6z konusu bu yapay bellegin en karakteristik niteligi, bilgiyi
genis ve ¢oklu olarak depolayip saklama imkanini sunmasi, bu sayede siirekli olarak her

seyi hatirlayabilmesi ve unutmasinin zor olmasidir” (Erdem,2019: 541).
3.2.1. Ag lletisimi

Kiiresel aglar; bilgisayarlar, akilli telefonlar ve diger cesitli ekranlar araciligiyla
tiim diinyay1 kiiresel bir agin icine ¢ekti. Ozellikle kullanilan ekranlarin kiigiilmesiyle
birlikte, herkesin kolaylikla ulasabilecegi bir hale gelmis olmas1 ekranlari, bebeklerden
yaslilara herkesin kullanimina agik bir hale getirdi. Giiniimiizde insanlar siirekli olarak
ekran karsisinda kalarak ekran araciligiyla bir varolus sergilemektedirler. Ekranlarin tek
islevi sadece goriintiileri seyretmek degil elbette, bilgi edinmek, iletisim kurmak,
etkilesimde olmayi1 da i¢inde barindirtyor. Castells (2005), yasadigimiz teknolojik
dontisiimii alfabenin icadindan sonra yasanan biiyiik boyutlarda bir 6neme sahip tarihsel
bir degisiklik olarak goriiyor c¢linkii biitiin iletisim bi¢imleri tek bir ag icinde
biitiinlesmektedir. “Tarihte ilk kez insan iletisiminin yazili, sozlii, gorsel-isitsel
bi¢cimlerini ayni1 sistem i¢inde biitlinlestiren bir hipertext ve meta bir dil olusuyor. Metin,
gorlntiiler ve seslerin, secilmis bir zaman (ger¢ek ya da ertelenmis) diliminde, acik,
erisimin mali bakimdan sorun olmadig: kiiresel bir ag icinde ¢ok farkli noktalardan
etkilesim i¢inde olarak, ayni sistem i¢inde biitiinlesme potansiyeli iletisimin karakterini

tiimiiyle degistirmistir” (Castells,2005:440).

Teknolojik bu doniisiim iletisim kiiltiirlinlin de yeniden sekillenmesi yoniinde bir
etkiye sahiptir. SozIii iletisimden sonra yazili iletisim simdi de ag iletisimi ile beraber

kiltliriin de degistigini goriiyoruz. “Kiiltiir iletisimle aktarildigi, iletisim ile baslatildigi
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icin, kiiltiirlerin  kendileri -tarihsel olarak {retilmis inang sistemlerimiz ve
geleneklerimiz -yeni teknolojik sistemle temelden doniismiistiir, zaman i¢inde daha
fazla dontisecektir” (Castells,2005:441). Yeni iletisim teknolojisi yeni medyasin1 da
yaratmakta gecikmedi. Internet etrafinda gelisen iletisim aglarindan yeni bir medya

“sosyal medya” dogdu.

Toplumlarin sosyal medya ile beraber ekran ile olan etkilesimi de artmaya
basladi. Giiniimiizde akilli telefonlarin insan bedeninin bir ¢esit uzvu olarak
degerlendirildigini gormekteyiz. Akilli telefonlar her an elimizde ya da elimizin
uzanabilecegi bir noktada yer aliyor. “Ekran teknolojilerinin, etki alanlarini
genisletmesinin toplumsal, sosyal ve kiiltiir etkileri bulunur. Bu etkilerden biri de bellek
tizerindeki olumsuz etkisidir. Bircok islevi bir arada yapma durumunu igeren ve
ekrandaki goriintiilerin yakin/uzakdaymis, -mis gibi hissedilmesine yol agan yakinsama

kiiltiirli de bellegin olumsuz etkilenmesinin nedenlerinden biridir” (Eyrek,2019:iii).

Ekranlarin bellek iizerindeki olumsuz etkilerinin basinda ise dikkat araliginin
gittikce daralmaya baslamasini sayabiliriz. Hari (2023)’ye gore tiim veriler herhangi bir
konuya zamanla gitgide daha az odaklandigimiza isaret ediyor. “Sistemin i¢ine ne
kadar ¢cok enformasyon pompalarsaniz, o insanlarin o enformasyonun tek bir pargasina
odaklanabilecekleri zaman da o kadar azaliyor. Enformasyon hacmindeki artis diinyanin
hizlandig1 hissini doguruyor” (Hari,2023:39). Hizin artmasi anlayisin azalmasi anlamina

geliyor da diyebiliriz.

Stiratin insana kendini ¢ok iy1 hissettiren bir tarafi var. “Biitiin diinyayla baglanti
icinde oldugunuzu, herhangi bir konuda olup biten her seyi Ogrenebileceginizi
hissediyorsunuz. Maruz kaldigimiz enformasyon miktarinda ve bu enformasyonun
gelis hizinda meydana gelen muazzam artisin bedeli ise yorgunluk oluyor”
(Har1,2023:40). Bir bilgiyi 6ziimsemek onu anlamak i¢in iizerine derinlemesine

diisiinmek gerekir. Derinlemesine diisiinmek i¢in gerekli olan sey ise zaman ve enerji.
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Yasadigimiz bu hiz ise dikkat kaynaklarimizda bir tiikkenmeye sebebiyet veriyor.
Bakislarimiz, siirekli akan goriintiilerde bir seye odaklanamadan bir sey iistiinde
kalamadan dikkatimizi veremeden sadece goriintiilerin akigini seyrediyor. Bir isten bir
ise gecerken de bir goriintiiden bir bagka goriintiiye gegerken de baktigimiz seylerin,
gordiiklerimizin bir hatiraya ya da deneyime donilismesi i¢in gereken zihinsel alan ve
enerji higbir zaman tam olarak saglanamadigindan hatirlama ve 6grenme ediminin de

azaldigini sdyleyebiliriz.

Yavaglik ile animsama hiz ile unutma arasinda gizli bir iligki oldugunu sdyleyen
Kundera (2010)’ya gore, yavasligin derecesi aninin yogunlugu ile dogru orantilidir,
hizin derecesi unutmanin yogunluguyla dogru orantilidir. Dolayisiyla yavaslik dikkat
becerisini gelistirirken hiz ise dikkat becerisin zedeliyor diyebiliriz. Teknolojinin ise her
daim insan iizerinde yaratmis oldugu bir hizdan s6z edebiliriz. Bugilin sehirlerde
yasayan insanlar ge¢cmise nazaran sokaklarda daha hizli bir sekilde hareket
etmektedirler nitekim teknoloji devrimi yasamlar1 hizlandirdigi gibi mekanlarin da

hizlanmasina neden olmustur.

3.2.2. Dijital Cagda Tarihsel ve Mekansal Bellek

Bir toplum icinde yasayan birey yasadigi toplumun kiiltiirel 6gelerini, deger
yargilarini, yasadigi toplumun tarithini, duyumlar1 ve algilar1 dogrultusunda hayat
deneyimi sirasinda ogrenir. Bireysel farkliliklar1 g6z 6niinde tutacak olursak her bireyin
ilgisi, duyusu, algisi ve yetenegi birbirinden farklidir. Bugiin tarih dedigimizde ve tarih
bilincine sahip gencler dedigimizde; bugiinii algilayabilen, ge¢misin yorumunu
yapabilen ve gelecek beklentileri arasinda olusturulan iligkilerin paralelinde yasamin
yonlendirilmesi olarak diisiiniilmektedir. Tarih, gecmisin yorumlari, giiniin algilanmasi
ve gelecege iliskin beklentiler arasinda karmasik baglantilar kurmaktir. Carr (2018)’a
gore tarth gegmis ile bugiin arasinda bitmeyen bir diyalogdur. Tarih bir nevi ge¢gmisin

bilgisini bugiine tasiyabilmek bugiinden gelecegi yordayabilmek, bugiinde ge¢cmisten
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gelecege uzanan degisme icinde gelecege yonelebilmektir. “Diinyada ve toplumumuzda
bireylerin tarih bilincine sahip olmalarina genellikle olumlu bir deger yiikliiyoruz.
Dolayisiyla yetismekte olan genglerin tarih bilincine sahip olmasini istiyoruz”
(Tekeli, 1998:29). Elbette tarih bilincine sahip gencler yetistirmek bir nevi onlari
yasamlart boyunca olaylar karsisinda vaziyet aliglarin1 ve eylemlerini olumlu yonde
etkileyecektir. Nitekim tarih bilincinin toplumca ve 6rgiin egitim kurumlar1 araciligiyla

belli bir anlayis ¢er¢evesinde verildigini de kabul etmemiz lazim.

Modernizm ilerlemeci bakis acisiyla gelecege yonelimli bir tarih bilincinden s6z
ederken giintimiiz diinyasinda simdiki zamana, anlik olana duygusal yonelimlerle bagh
bir yasamda gecmigle iliski kurma ve gelecege yer verme zorunlulugu ortadan
kaybolmustur. “Modernite sonrasi diinyada tarih bilincini biiyiik 6l¢iide anlamsiz kilan
sav zamanin ¢oktigii iddiasidir” (Tekeli, 1998:33). Bilgisayarlar ve haberlesme aglariin
gelismesiyle beraber artik zaman ve mekan sinirlamasi ortadan kalmis, ekran karsisinda
bireyler herhangi bir zaman ya da herhangi bir mekan evreninde yasayarak kendilerini
isleyen zamanin digina ¢ikarmaya baglamislardir. Aslin bu Castells (2005) ‘in zamansiz
zaman olarak adlandirdig1 durumdur. Ag toplumunun mekani bir akimlar mekan1 haline
getirerek, olaylarin siralanmasini yok etmesi ve tiim olaylar1 es zamanli kilmas1 olarak

aciklar zamansiz zamani Castells (2005).

Bugiiniin dijital genglerine baktigimizda onlar1 gegmisle bagi kopmus tarihi ¢ok
uzaklarda yasanmis karmasik olaylar dizisi olarak algiladiklarini ve tarihin bugiine ya
da gelecege dair bir etkisi yokmus gibi diistindiiklerini gormekteyiz. Bilgiye kolayca
erisebilmek de gencleri kolayci bir tutum igine alarak onlar1 karmasik olan ge¢cmisin
bilgisinden uzak tutmaktadir. Merak ettikleri her seyi ya da cevaplar1 kolayca
Ogrenebilecekleri i¢in bir seyleri 6grenmenin ¢abasina ve zahmetine girmeden ihtiyag
duyulan bilgiyi ekrandan alarak uzaklastiklarini da sdyleyebiliriz. Higbir derin

diisiinmeye, 6ziimsemeye ve yorumlamaya gerek duyulmayan tarihsel bilgi, aninda yine
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kendini tarihin tozlu derinliklerinde bulmaktadir. Katilimcilara tarihe, gegmisin bilgisine

dair bir meraklarinin, ilgilerinin olup olmadigina dair sorular da yonelttim.

E isimli katilimct: “Osmanlt tarihi ¢ok karisik, ¢ok fazla olay var, o yiizden
ilgimi ¢ekmiyor. Cok eskiden yasanmis seyler” seklinde bir cevap vererek Osmanli

tarihine ilgisinin olmadigin1 belirtmistir.

A isimli katihmer: “tarihi seviyorum ama hafizam ¢ok kotii hemen unutuyorum,

aklimda kalmiyor ¢ogu sey” demistir.

Tarihi bilmek isteseler bile 6zellikle merak ettikleri konular1 bile internetten
okuduktan hemen sonra unuttuklarin1 gormekteyiz. Aslinda burada kotii olan hafizalar
degil, 6grenilen bilginin zahmetsiz bir sekilde her daim avucumuzun i¢inde duruyor

olmasi.

Y isimli katilimcet: “farihe gram ilgim yok. O yiizden sayisali sectim” diyerek

tarihle higbir baginin olmadigini vurgulamistir.

Genglerin  Ozellikle kiz Ogrencilerin tarihe kars1 ilgili olmadiklarini

sOyleyebilirim. Tarihi sikic1 ve hi¢ bitmeyen birtakim olaylar dizisi olarak goriiyorlar.

Z 1simli katilimer: “tarihe ilgi duymuyorum. Herkesin tarih bilmesi gerektigini
diistintiyorum, insanlar nerden geldigini nasil yasadigint bilmeli, ama benim ilgimi

¢cekmiyor” seklinde cevap vermistir.

Herkesin bilmesi gereken en temel tarih konular1 oldugunu diisiinseler bile sira

kendilerine geldiginde ilgi alanlarina girmedigi icin tarth 6grenmekten imtina ediyorlar.

L isimli katihmci: “tarih sevmiyorum. Miize gezmeyi severim, ozellikle
saraylardaki eski esyalar: seviyorum, ¢ok giizeller” diye cevap vererek ozellikle

gosterisli seylerden hoslandigini ifade etmistir.
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K isimli katilime1: “tarih derslerini sevmiyorum, ben entrikali seyler seviyorum.
Dirilis Ertugrul izlemeyi severdim eskiden, aksiyon sahneleri igin. Diger ge¢mis olaylar
ilgimi ¢ekmiyor. Yalnmizca Atatiirk bu iilkeyi nasil kurdu, nasil kurtardi onu merak
ediyorum” seklinde bir cevap vermis. Tarihin neden sonug iliskilerinin otesinde

entrikasinin daha ilgi uyandirict oldugunu belirtmistir.

Son on bes yilda {ilkemizde Osmanli Tarihinin ¢esitli donemlerini konu alan
tarihi diziler hem gengler hem de yetiskinler tarafindan epey ilgiyle izleniyor. Genglerin
ilgisini ¢eken dizilerin Ozellikle aksiyon ve savas sahneleri izlenme sebeplerini
olustururken yetigkinlerin izledigi dizilerde entrikalarin ve kostiimlerin izlenme
sebeplerini olusturdugu goriilmektedir. Diziler araciligiyla tarihe olan ilginin artmig
oldugu soOylense bile aslinda artan sadece medyanin yaratmismis oldugu tiikketim

kiiltiirtidiir.

N isimli katihmei:  “tarihe ¢ok ilgim yok. Osmanli nasil kurulmus
ilgilenmiyorum. Savaslar, devletler ilgimi cekmiyor. Insamin uygarhk siirecini merak

ediyorum” demistir.

Uygarlik tarihi olarak anilan siire¢ de elbette ki iktisadi faaliyetlerden, bilimsel
gelismelerden, devletler arasinda yasanan iligkilerden bagimsiz olarak diistiniilemeyecek
bir siiregtir. Son yillarda 6zellikle gengler yakin donemde yasanan tarihi konulara daha
cok ilgi duyduklarmi belirtiyorlar. Ozellikle 1. Diinya savas1 ve II. Diinya Savasi’nin
ilgilerini ¢ektigini sOylerken diger yasanan olaylarin ¢ok eskide kaldigini artik bir

onemlerinin olmadigin sdyliiyorlar.

Tarih ve cografya egitimi 6zellikle on dokuzuncu yiizyilda ulus devlet insasinda
bireylere hem ulusalci ideolojilerin yerlestirilmesi hem de ulusal kimligin olusturulmasi
maksadiyla miifredatlara girerek kurumsallastirilmistir. Ikinci Diinya savasi sonrasinda

ise tim diinyada tarth Ogretiminden genclere barigs¢1 bir tarith bilinci verilmeye
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calisildigini gérmekteyiz. Tekeli (1998)’ye gore modern toplum tarih dgretimini kendi
toplumsal miihendislik yaklagiminin temel araglarindan biri olarak gormektedir. “Tarih
bilinci olan genglerin davranislarinin ve eylemlerinin daha bariggt ve daha iyi bir
toplumun olugsmasina katkida bulunacagina inanilmaktadir. Bu genglerin hak ve
sorumluluklarma sahip ¢ikan kimlikli yurttaslar olacaklari beklenmektedir” (Tekeli,
1998: 15). Giiniimiiz diinyasinda ise tarih dersleri genclerin ilgisini hi¢ ¢ekmiyor. Tarih
¢ok uzak geg¢miste yasanmis ve simdiyle hicbir bagi olmayan karmasik savaslar tarihi
olarak algilaniyor. Dijital ¢agda giindem o kadar hizli bir sekilde degisiyor ki durup
dinlenmeden, arkaya bakmadan, ge¢mise takilmadan ilerleyebilmek icin tarihi hig

diisinmemek en kolay1 olarak goriiliiyor.

Insanlarin kisiliginin olusmasinda bilincin énemli bir yeri oldugunu biliyoruz.
Biling kavramini insanin belli bir anda farkinda oldugu duygu ve diisiincelerini ifade
etmek icin kullanabiliriz. D1 diinyadan gelen diirtii ve uyarilarin nasil yorumlanacagini
ve bunlarin nasil saklanacagini ya da kaydedilecegini belirleyen mekanizma da bilingtir.
Dolayistyla biling, farkinda olmaktir da diyebiliriz. Bireyin yagamini devam ettirirken
varolusunu anlamli kilmak, yasadigi diinyayi, mensubu oldugu toplumu anlayabilmek

icin ise tarihsel bir bilince de sahip olmasi gerekir

“Bir bireyin tarih bilinci dedigimizde, 6ncelikle, o bireyin ister sosyallesmesinin
ister kendi yasam deneyinin etkisiyle, tarthin farkinda olmasi anlagilmalidir”
(Tekeli,1998:23). Bireyin, kendisinin de i¢inde oldugu bir toplumun parcast oldugunu,
toplumun bir kiltiirti, kurallar1 ve tarihinin oldugunu yasayarak 6grenmesi olarak da
tanimlayabilece§imiz sosyallesme siireci bireyin aidiyet duygusunu gelistirerek
farkliliklar1 anladigi bir siirectir ayn1 zamanda. Birey icinde yasadigi toplumun
kiiltliriinii ve tarihini 6grenmeye basladig: ilk giinlerde bunu farkinda olarak bir biling
haliyle yapmaya baslamasa da egitim ve Ogretim siirecine dahil olmasiyla beraber

yasamis oldugu deneyim ve sosyallesme onun tarihi bilincini de ileri yonlii bir hareketle
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artiracaktir. Bireylerin bilgi, degerler ve ideolojik yonelimleri hesaba katildiginda
sosyalizasyon siirecinde bireysel farliliklarla etkilesimli bir tarih bilincinin olugsmasi

gerektigini de sOyleyebiliriz.

“Bilincin farkinda oldugu tarih, ge¢misin yorumlarinin, giincele iliskin
algilamalarin ve gelecege ait beklentilerin karmasik bir ilintilendirilmesidir. Boyle
olunca tarih zihni bir kurgu olmaktadir. Bu kurgu, anlatisal bir yapida, ge¢misi
anlamlandirarak, ge¢misten gelecege uzanan degisme icinde, insanin yasamina yon
vermektedir. Tarih bilinci bu kurguya iliskin bir bilingtir, bir farkinda olmadir”

(Tekeli.1998:23).

Tarih de tipki bellek gibi zaman ve mekan olmaksizin diisiiniilemez,
bilincimizde sahip oldugumuz zaman ve mekan bilgisini yasam deneyimlerimiz
sirasinda ¢ocuklugumuzdan itibaren O0grenmeye baslariz. Tim insan faaliyetlerinin
mekan ve zaman iginde gergeklestigini diisiinecek olursak yasam deneyimlerimizin
yarattig1 bilinglenme siireci de yine ayni zaman ve mekan icerisinde gergeklesmektedir.
Nora (2022)’nin gelistirdigi kavram olan hafiza mekanlar1 tarihin i¢inde mayalandigi
bellek mekanlaridir. Gegmisten gelen duygusunun siireklilik hissiyati ancak mekan ile
saglanabilmektedir. Mekan, sadece bireylerin degil, ayn1 zamanda toplumlarin
belleginde yer eden yasanmisliklar1 ve anilari i¢cinde barindiran en énemli unsurlardan
birisidir. Bir yandan ge¢cmise ait bilginin kendisi iken diger yandan da bu bilginin
depolandig1 yerdir. Ozellikle kentsel bellegin olusmasinda kamusal alanlar geg¢mis,

bugiin ve yarin arasinda énemli bir bag islevi gorerek etkin bir rol oynamaktadir.

“Bellek mekanlar1 giindelik hayat icinde hatirlama nesnesi olarak pek dikkat
cekmez ve giindelik rutin igerisinde pek fark edilmezler. Sessiz ve dikkat ¢cekmeyecek
bi¢imde yasanmislik ve anilar biriktirmeye devam ederler. Onemli giinlerde, toplumsal
kutlama ya da anmalarda 6n plana c¢ikan bellek mekéanlari bu yogun kullanim siireci

bitince yeniden giindelik rutine donerek yasamin olagan bir pargasi olmaya devam
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ederler” (Sarikaya,2023:333). Bellek mekanlari, barindirdiklart anilar ve gegmis
yasanmigliklar acgisindan Onemli kamusal mekanlardir. Toplumun ortak hafizasi bu
mekanlarda saklanir ve hatirlanmak, geri cagrilmak {izere burada muhafaza edilir.
Bellek mekanlarinin kismen ya da tamamen ortadan kaldirilmasi, toplumsal bellege
zarar verecek bir eylemdir. Bugiin sehirlerimize baktigimizda bellek mekanlar1 olarak
niteleyebilecegimiz yapilarin artik yanlis sehircilik politikalari ve nerdeyse gokyiizlinii
kaplayacak olan devasa 151kl reklam panolar1 neticesinde goriilemedigini ya da yanlis
restorasyon calismalart sonucu tarihi dokusunun yok oldugunu sodyleyebiliriz. Bazi
bellek mekanlarinin 6rnegin meydanlarin, sokaklarin isimlerinin degistirildigini
gormekteyiz. Kentin hafizasi diyebilecegimiz miizelerin ise sehrin sakini olan gencler

tarafindan zorunlu olmadikga ziyaret edilmedigini sdyleyebiliriz.

E isimli katilimc1: “Topkapr Sarayi’na hi¢ gitmedim. Ayasofya’ya bir kez gittim
babamla namaz kildik, Sultan Ahmet meydanminda yiiriidiim, Sultan Ahmet Camisine
gittim ama meydanda ne vardi, cami nasildi hatirlamiyorum” seklinde cevap vermis,

gezdigi ylriidiigii tarihsel mekana dair bir sey hatirlamadigini ifade etmistir.

A isimli katihmci: “Topkapt Sarayi’na hi¢ gitmedim. Yerebatan sarnicina
gitmigtim, su ve stitunlar vardi” diye cevap vermis, tarihi mekanlar1 sevse de ziyaret

etmemistir.

C i1simli katilimci: “Kiz Kulesine gitmigtim ben c¢ocukken, ama igini filan
hatirlamiyorum, sadece ailecek gittigimizi biliyorum” seklinde cevap vermis sehirde yer

alan farkli bir tarthi mekana gitmedigini belirtmistir.

L isimli katilimc1: “Beylerbeyi Sarayi’na gittim. Insanlarin yasadigi yerler,
onlarin esyalart ilgimi ¢ok ¢cekiyor. Eski, antika, giizel esyalarla dolu bir yerdi” seklinde

cevap vermistir.
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Stirekli akip giden zamanin icerisinde simdiye ayrilan kiigiik bir parca igerisinde
gecmisi ya da gelecegi tasavvur edebilmek i¢in zamanin farkinda olan bir bilince sahip
olmak gerekir. Gengler Istanbul’da yasam siirdiirmelerine tarihi miras1 yiiksek bir semt
olan Uskiidar’da oturmalarma ragmen Oniinden bir telas gecip gittikleri tarihi
mekanlarin farkinda olmadiklar1 gibi ziyaret amaciyla gitmis olduklar1 az sayidaki

tarihsel mekandan da geriye hafizalarinda bir sey kalmamaktadir.

“Geg¢mis, olaylar1 simdi hatirlanan bir yasam deneyidir. Neyin hatirlandig ise
biiyiik dl¢iide simdi hatirlanan bir yasam deneyidir. Gelecek ise simdinin beklentisidir.
Toplumun gelisiminin hizlanmasi ise, ge¢misin deneyimiyle gelecegin beklentisi
arasindaki uzakhigin siirekli olarak artistyla gergeklesmektedir” (Tekeli,1998:18).
Giliniimiizde genglerin yasam pratiklerine ve yagami algilayiglarina baktigimizda gengler
icin gegmis-simdi-gelecek seklinde bir yapiya sahip olan antropomorf zaman
kavraminin degistigini goérmekteyiz. Gengler i¢in gegerli olan zaman kavramina
baktigimizda yasanan simdiki zaman ve gelecek zamana aktardiklart hazlarinin arasinda

sikismig bir zaman algisinin oldugunu sdyleyebiliriz.

Yaptigim c¢alismada on iki yillik egitim siirecinin sonunda olan genclere tarih
bilincinin, zaman ve mekana doniik farkindaliklarinin, yasamis olduklar1 sehrin sahip
oldugu kiiltiire] mirasin ne denli bilincinde olduklarini, bu bilgilerin belleklerinde ne
kadar bir yere sahip oldugunu gérmek ic¢in Tirk Tarihinin 6nemli olaylarina, tarihsel
donilisiim stireglerine, sehrin tarihsel dokusuna ve mekansal bellege iliskin sahip

olduklar1 bilgiyi degerlendirebilmek adina kiiciik bir anket ¢alismas1 yaptim.

Bugiin internette milyonlarca tarih videosu, tarih blogu, tarih podcasti, tarih
sosyal medya hesabi ve tarihsel olarak bilgilendirici haber makalesi dikkatimizi ¢ekmek
icin adeta bir yaris iginde, ticari ve siyasi giindemleri destekliyor ve gegmis hakkinda
bildiklerimizi aktif olarak yeniden sekillendiriyor. Bazilar1 dogru bazilar1 degil bazilar

profesyonel tarihgiler tarafindan olusturuluyor ve bilim diinyasindan besleniyor;
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digerleri ise gazeteciler, tarith meraklilari, gencler, amatorler, komplo teorisyenleri

tarafindan tiretiliyor.

Bugiiniin lise 6grencileri merak ettikleri bir konu basligin1 YouTube iizerinden
izlemeye/6grenmeye basladiklarinda tercih ettikleri video tiirii animasyonla hazirlanmis,
icinde bol miktarda argonun ve kiifriin yer aldigi, hizlandirilmis videolar olmakta. Onlar
icin akademisyenler tarafindan hazirlanmis bir tarih videosu izlemek bile oldukga sikict
bir is olarak goriilmektedir. Animasyon videosundan geriye kalan tarih bilgisi ise kimin
kimi tokatladigi yoniinde olmaktadir. Dolayisiyla da Ogrencilerin tarih hakkindaki
bilgileri sosyal medya Tlzerinden izlemis olduklar1 kisa videolardan ileri
gidememektedir. “E-tarih, karmasik sorulara ve olgulara hizli ve tatmin edici cevaplar
vaat ederek, fikirlerin sekillendirilebilecegi ve sloganlarin yaratilabilecegi kaynak
materyaller saglar. Oncelik verdigimiz tarih, gecmisin karmasikhigini titizlik ve
sadakatle desifre eden degil, belirli bir anda dikkatimizi ¢ekmeyi en iyi basaran tarih

haline geliyor” (Steinhauer,2024:22).

Sosyal medya ve internet, tarih 0grenmenin yeni bigimlerinin yaratilmasina
neden olmustur fakat bu durum o6zellikle lise 6grencilerinin okulda 6grendikleri tarih
derslerini oldukga sikict bulmalarina da neden olmaktadir. Sosyal medya iizerinden
Ogrenilmeye calisilan tarih daginik bilgi parcalarindan olusan ders kitabinin, miifredatin
dogrusal kronolojisine ve bilimsel otoritesine bagli degildir. Sosyal medyada bulunan
tarih icerikleri daha ziyade dikkat cekici, tartismali, sira disi, sasirtici, kesfedilmemis
konular {izerinedir. Bu igerikler kullanici merkezli, ticari motivasyonlu olarak
tasarlandiklar1 igin aminda tatmin edici ve digsal olarak degerlidir. “Internet 2.0
mantigina gore, hi¢bir kavram yalnizca kendi igsel degeri nedeniyle ylikselmez. Bir
igerigin dogrulugu ya da gercekligi ne olursa olsun, sonugta degerini etkilesime giren ya
da icerigi oylayan tiiketicilerin sayisi belirler” (Steinhauer,2024:43). Bu sayede bir

icerik cevrimigi ortamda goriiniir hale gelir ve kamusal olarak degerli bilgi konumuna
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eriserek kabul goriir.  Halbuki tarih egitiminin modern diinyada amaci; egitim,
demokrasi, insan haklar1 ve sosyal adalet gibi biiylik kavramlarin yerlestirilmesini
saglamaktir dolayisiyla ge¢miste ne oldugunun miimkiin oldugunca dogru anlasilmast

ve aktarilmasi da o denli 6nem arz etmektedir.

Katilimeilarin genel tarih bilgisine dair sormus oldugum sorulari istatiksel olarak

degerlendirdim.

Osmanli Devleti’nin kurucusu kimdir?

Osman Bey %50

Bilmiyorum %50

Kurucusunun ismiyle anilan bir devletin kurucusunun kim oldugu bilgisinin

egitim Ogretim ¢aginda olan geng nesil tarafindan oldukga diisiik bir oranda bilinmistir.

Istanbul’u kim fethetmistir?

Fatih Sultan Mehmet %100

Bilmiyorum %0

Herkesin bildigi tek husus Istanbul’'un Fatih Sultan Mehmet tarafindan

fethedilmis oldugudur.

Tiirkler Anadolu’ya ne zaman girdi/yerlesmeye basladi1?

1071 Malazgirt %20

Bilmiyorum %80
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En ¢ok ezbere sOylenen bilgilerin baginda geldigini diisiindiigim Tiirklerin
Anadolu’ya ne zaman/hangi savas ile yerlesmeye basladiklar1 bilgisinin belleklerde
artik neredeyse hi¢ yer almamasi genglerin bilgiye verdikleri 6nemin de bir gostergesi

oldugunu diisiiniiyorum.

Tiirkler islamiyet 6ncesi hangi dine inaniyorlardi?

Gok Tengri %30

Bilmiyorum %70

Tiirklerin ana yurdu olarak anilan Orta Asya’nin farkli bir kiiltiirii, inanc1 ve
yasam bi¢imi vardir. 12 yillik zorunlu sarmal egitim igerisinde siirekli anlatilan Orta

Asya Tiirk tarihi konusu genclerin belleklerinde yer bulamamustir.

Cumbhuriyet ne zaman ilan edildi?

29 Ekim 1929 %40

Bilmiyorum %60

Cumhuriyet’in ilan1 yeni bir devletin ortaya ¢ikisinin ve yonetim big¢iminin ne
oldugunun en somut gostergesidir. Tiirk devrim tarihinin ve devletimizin temel
diisiincesini olusturmaktadir. Devletimizin isminde yer alan cumhuriyet ifadesi ve her

y1l kutlanan Cumbhuriyet Bayrami ile anilan giinlin biiyiik bir oranda bilinmedigini

goruyoruz.
TBMM ne zaman agildi1?
23 Nisan 1920 %25
Bilmiyorum %75
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Arastirma grubumu olusturan 12.smif Ogrencileri bu yil {iniversite sinavina
girecek olmalarina ragmen bilmeleri gereken en temel tarihsel bilgilere sahip degillerdir.
Ogrencilerin hepsinin ortak olarak bildigi Fatih Sultan Mehmet’in Istanbul’u fethettigi
bilgisi oldu. Kurucusunun adi ile anilan Osmanli Devleti’nin kurucusunun isminin

sOylenememesi istenildiginde internetten ulasilacak bilgilerin basinda geliyor sanirim.

Ulusal bayramlar, 6zellikle son yillarda bir ylizyillik siireyi geride biraktig i¢in
cok daha 6nemle ve gorkemli kutlamalara sahne olurken 6grencilerin bu sorulart ¢ok
diisiik bir oranla biliyor olmalari da ¢ok diisiindiiriicii. Halbuki tam Cumbhuriyet
Bayrami kutlamalar1 6ncesinde bir grupla goriisme yapmistim, iki giin sonra yapilacak
kutlamanin ne amagla yapildiginin ve tarihsel 6neminin farkinda olmadiklarini gérdiim.
Ulkemizde ve tiim diinyada kutlanan ulusal bayramlarin en 6nemli amaglarindan biri
ulus birligi diisiincesini kazandirmak iken diger bir amaci da tarihle beraber kiiltiirel
bellek aktariminin gergeklesmesini saglamaktir. On iki yillik egitim 6gretim hayatinda
kutlanan cumhuriyet bayramlari ve ulusal egemenlik bayramlarinin geride tarihsel
onemde bir iz birakmamis olmast her seyin yasadigimiz yogun enformasyon
bombardimani igerisinde giindelik hayattin icerisinde kayboldugunun en Onemli
gostergesi. Artik hicbir sey unutulmamasi gereken bir Sneme sahip degildir. Ogrenciler
Ozellikle 6dev sunumlarinda ya da smav Oncesi c¢alisirken unutmamak i¢in ezber
yaptiklarini, sinavlardan sonra ise geriye belleklerinde kalan bir bilgiye ulasamadiklarini

fark ettiler.

Z 1simli katilimer: “benim tarih notlarim hep yiiksektir aslinda” diyerek sinav

siiresince belleginde tuttugu bilgilerin daha sonra orda olmamasina ¢ok sasirdi.

Diyebiliriz ki “Google etkisi” bellekte tutulacak bilgilerin de neler olmasi
gerektigine bir anlamda karar veriyor. Bir tusun ucunda yer alan bilgilerin hi¢bir

kiymeti kalmamistir. Eski zamanlarda kullanilan “ansiklopedi gibidir”, “sozliik gibidir”

dedigimiz genel kiiltiirii yiiksek “malumatfurus” insanlarin da modas1 gegmektedir.
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3.2.3. Dijital Cagda Aile

Aile, bireyin yasamini insa etmeye basladigi, toplumsal degerleri 6grendigi,
toplumsallagma siirecinin de basladig: ilk 6grenme merkezidir. Aile birey i¢in dogmus
oldugu toplumun kiiltiirel degerlerinin 6grenildigi iyi, dogru, kotii, yanlis gibi temel
kavramlarin ve inanglarin referans noktasi olan bir yerdir. Aile elbette, i¢ginde bulundugu
toplulugun ayrilmaz bir pargasi olarak onun diinya goriisiinii ve deger yargilarini
yansitir (Kagitgibagi, 1984). “Bireyin toplumla biitiinlesmesini saglayan bilginin
tiretimi, aktarimi ve yayiliminda ailenin etkisinin biiyiilk 6nem tasidigini belirtmek
gerekir. Bu cercevede, 6zellikle aile iliskileri ve iletisimi, aile baglarinin giicii, nesiller
arasi etkilesim, sosyal sermaye ve sosyallesme gibi konular 6ne ¢ikmakta, saglikl birey,
saglikli toplum yaklagiminda “bir 6grenme merkezi olarak aile” kilit bir konuma sahip
olmaktadir. Aile 6grenme, kisilik gelisimi ve sosyalizasyon iizerinde 6nemli etkilere
sahip olan, toplumun en kii¢iik birimidir” (Aydin, Hafizoglu, Odabas1,2024:15). Birey,
anlam iireten ve dogumundan itibaren anlam arayis1 giidiisiine sahip bir varlik olarak,
karsilastig1 olaylar1 ve yeni durumlari, onlarla etkilesimde bulundugu, baskalariyla
iliskilendirdigi  diizeyde veya gecmis deneyimleri 1s18inda  degerlendirerek

anlamlandirir.

Cagimiz kosullarinda, iletisim kanallarindaki hizli teknolojik gelisme, sinir
tanimadan her topluma topluluga girebilmekte isteyerek ya da istemeyerek de olsa
degisime neden olmaktadir. Dijital devrim olarak adlandirdigimiz bu degisim
dalgasindan aileler, aile i¢i iletisim ve aile bireylerinin birbirlerine karsi olan tutumlari
da etkilenmektedir. Zamanimizin gencleri ve ¢cocuklari, ebeveynlerinden oldukca farkl
teknolojik degerler sistemi ile yetismeye baslamigstir. Bugiin ortalama bir cocuk 6 yasina
geldiginde dijital teknolojiye de biiyiik oranda hakim bir hale geliyor. Dijital cagda
bliyliyen genclerin iletisim aliskanliklar1 6nceki nesillere gore radikal bir farklilik

gosteriyor. Dijital araclara erisim ve dijital araclarin giindelik hayatin bir pargasi haline
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gelmis olmasi da bu farkliligin en Onemli sebeplerinden birini olusturmaktadir.
Iletisimin dogasi, kapsam1 ve isleyisi her giin gelisen teknoloji ile beraber biiyiik bir
sekilde degigsmekte. Bu bakimdan teknoloji, daha 6nce hi¢ olmadig1 kadar, insanlig1

ayni anda hem birlestiren hem de ayristiran bir islev goriiyor.

Yirmi birinci yiizyilda her seyin bas dondiiriicti bir hizla cereyan etmesi sonucu
toplumsal degismenin ritmi de ¢ok degismistir. Teknoloji ile beraber her seyin degisimi
hizland1 tiim insanlik degisimin hiziyla birlikte yasamin kendisini unutmaya bagladi.
Dijital cagda baslayan biiylik degisimler aileyi de doniistiirmiistiir. Aile igerisindeki
bireylerin iligkileri, sorumluluklari, aralarindaki iletisim ve birbirlerine duyduklar
ihtiya¢ da bu degisimden etkilenmektedir. Geleneksel aileler yirminci yiizyilin sonuna
dogru iilkemizde ¢oziilmeye baslamigken yirmi birinci ylizyila gelindiginde ¢ekirdek
ailelerin de kendi iginde doniisiimler ve kopuslar yasamaya basladigina tanik
olmaktayiz. Ozellikle tek kisilik ekranlara bakarak yasayan genclerin aile biiyiiklerinin

bilgisine, deneyimine ve ilgisine bagvurmadiklarini gérmekteyiz.

Giliniimiiz ebeveynlerinin ¢ocukluk caglarindan itibaren bugiin kullanilan dijital
araglara ve onlara erisim imkéanlarina sahip olmadiklarini biliyoruz. Bugiiniin
ebeveynleri teknolojinin go¢menleri konumundayken bugiiniin gengleri teknolojinin
icine dogan onu kullanan yerli nesli olusturmaktadir. Marc Prensky tarafindan
tanimlanan “dijital yerlilik, teknoloji ile dogar dogmaz tanisan, internetin kurdu olarak
yetisen, bilgisayar ve teknolojilerini anadili gibi bilen yoneten ve kullanan bir siiftir.
Cevrimigi sosyal aglar1 hayatinin merkezine oturtmus, islerini internetin ve teknolojinin
getirdigi basit yontemlerle halleden, bazi insanlarin anlamakta gii¢liik ¢ektigi terimler
kullanan, yani ¢agimiza dogmus neslin her bir bireyine denir”. Bilgiye hizli erismek
isteyen dijital yerlilerin, 6zellikle i¢inde eglence barindiran gorsel 6gelerin yogunlukta
oldugu ortamlar tercih ettikleri, ag iizerinde ayn1 anda birden fazla konu ile ilgilenmek

istedikleri i¢in tek bir konuya odaklanmakta sikinti yasadiklari ifade edilmektedir.
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Dijital gd¢menlik ise yine Prensky tarafindan, internet ve web ile yirmili yas ve
sonrasinda tanmigan, dijital araclarin kullanimi konusunda uyum sorunu yasayan,
teknoloji tabanli 6grenmede giicliik ¢ceken ve teknoloji okuryazarligi dijital yerlilere
oranla daha diisiik olan bireyler i¢in kullanilmaktadir. Ebeveynlerin biiyiik bir kisminin
teknolojiyi kullanma konusunda ve dijitallesmeyle ilgili olarak kendi ¢ocuklarina bu
konuda temel referanslar ve dayanaklar olusturamadigini gérmekteyiz. Ebeveynler,
aileleri i¢in iyi bir dijital rehberlik ve destek saglamaktan yoksundur. Aile {iyelerinin
simdiye degin benzeri yasanmamis bir nesiller arasi iletisim, biling ve tutum
farkliligiyla karst karstya kaldigi ve bu konuda kendilerini caresiz hissettigini
gormekteyiz. Bu durum ebeveynler agisindan ciddi bir “bocalamay1” beraberinde

getirmektedir (Aydin, Hafizoglu, Odabas1,2024)

Katilimeilarla yapmis oldugum goriismelerde hemen hepsinin 13 yasina
geldiklerinde kisisel akilli bir telefona sahip oldugunu gordiim. Elbette daha erken bir
yasta kisisel telefonu olanlar da mevcut. Burada en 6nemli noktalarin basinda gelen ise
katilmcilarin  kendi kisisel telefonlar1 yokken dahi aile bireylerinin telefonlarim
kullanmalar1 oldu. Erkek katilimcilar daha c¢ok oyun oynadiklarini sdylerken kiz
katilimeilar annelerinin Instagram hesabi iizerinden kendi merak ettikleri, takip etmek
istedikleri hesaplara baktiklarin1 soylediler. Aslinda kendilerine ait akilli bir telefonu
olmayan c¢ocuklar aile bireylerinin telefonunu kullanarak sosyal medya platformlar

igeriklerinin birer izleyicisi, takipg¢isi konumuna gelmis olmaktadirlar.

E isimli katilimc1: “Annemin Facebook hesabr var ama pek kullanmiyor, daha
cok Instagram kullaniyor. Ayda ii¢ kere filan paylasim yapiyor. Annemin hesabini takip
ediyorum. Ama annem sosyal medyadan daha ¢ok televizyon izliyor ozellikle aksamlart

dizi izliyor” seklinde cevap vermistir.
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Sosyal medya, yetiskinler i¢cin de paylasim yapilarak o diinyanin igerisinde yer
almanin elzem oldugu bir diinyadir. Kimi yetiskinler sadece izleyici konumundayken

kimi yetigkinler ise paylasim yaparak o mecrada var olmaktadir.

A isimli katthmci: “Annem Facebook kullaniyor. Instagram hesabr yok.
Aksamlart televizyondan sikilinca telefonunu eline alip baktigi oluyor” seklinde cevap

vermistir.

Yetiskinler de tipki gengler gibi can sikintilarini, degisik eglence arayislarini

sosyal medya platformlar1 araciligiyla giderme diislincesine sahipler.

K isimli katilmci: “Annemle babam TikTok uygulamast kullaniyor. Giin
icerisinde birbirlerine komik videolar gonderiyorlar. Ama hi¢ paylasim yapmuyorlar,
sadece izliyorlar. Annem giin icerisinde WhatsApp durumdan paylasimlar yapiyor,
ozellikle birine mesaj verecekse oradan “gondermeli mesajlar” yolluyor” seklinde

cevap vermistir.

Ebeveynler de sosyal medya platformlarin1 giin igerisindeki islerinin arasinda
siklikla kullandiklarmi goriiyoruz. Ozellikle genglerin  ¢ok kullandigi  TikTok
uygulamasini kullanan ebeveynler de mevcut. Ebeveynler de kimi platformlarin sadece

izleyicisi konumundayken kimi platformlarda igerik de paylagsmaktadirlar.

L isimli katihmci: “Annem YouTube'dan genelde video izliyor. Sosyal medya
hesabi yok. Ozellikle saglik videolar: izliyor. Bu videolart bana da ablama da
gonderiyor. Babamin Facebook hesabi var, ara sira paylasim yapar” seklinde cevap

vermistir.

Ebeveynlerin de dijital platformlarda hesaplari oldugunu ve onlarin da “bos
zaman aktivitesi” olarak ya da “canlar1 sikildiginda” sosyal medya uygulamalarinda

vakit gecirmekte oldugunu soOyleyebiliriz. Aileler, ¢ocuklarinin telefonlariyla cokga
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zaman gecirmelerinden her ne kadar rahatsizlik duysalar da kiigiik yaslardan itibaren

cocuklar ebeveynleri araciligiyla akilli telefonlara maruz kalmaktadirlar.

Dijitallesme, bireyi ¢ok kolay bir sekilde kendine ¢ekmesinin yani sira gesitli
arag ve platformlar aracilifiyla kolay ve cesitlendirilmis erisim olanaklarina sahip
olarak yayginlasmasi, aile i¢i iliskiler iizerinde olumsuz etkilere yol agmaktadir.
Kullanilan bilgi iletisim teknolojileri, ailede kaliteli zaman gegirmenin siiresini giderek
azalttigini, aile bireylerini yalnizlagtirdigini ve boylece iligkilerin kalitesini giderek
diistirdigiinii belirten ¢aligmalar bir hayli fazladir. Ebeveynlerin belirttigi dijitallesmeyle
ilgili en biiylik sikintilar, aile baglarinin zayiflamasi, aile i¢i rol kaybi, ¢ocuklarinin
ruhsal ve fiziksel sagliklarinin bozulmasi, akademik basarilarinin diigmesi yoOniinde
olmustur genelde. Tiim bu etkiler aile i¢i iliskileri ve aile yapisin1 doniistiirmektedir

(Aydin, Hafizoglu, Odabas1,2024).

Aileler, aksamlar1 birlikte vakit gegirecekleri, giin igerisinde belki de bir arada
olduklar1 tek zaman dilimi olan aksam yemegi saatini televizyon karsisinda yemek

yiyerek gecirmektedir.

E isimli katilimci: “Yemek yerken genelde bir seyler izlemeyi severim. Ya
Youtube’dan ya da Netflix den dizi ya da film aciyorum. Yemegim bitince kapatiyorum,
bir sonraki yemekte tekrar kaldigim yerden agryorum. Sikildikca yemek yiyorum, bir
seyler izlemeye devam ediyorum. Aksam ailecek yemek yerken de mutlaka dizi ya da
film izliyoruz. Yemek yerken giinde 4-5 saat ekran karsisinda kalryyorumdur” diye

belirtmistir.

Gengler arasinda 6zellikle yaygin olan ekran karsisinda yemek yeme davranigina

ailecek yenilen aksam yemeklerinin de dahil oldugunu goriiyoruz.
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A isimli katitlimct: “Annem telefon karsisinda yemek yememe kiziyor. Aksam
vemeklerinde genelde dizi varsa ozellikle “Goniil Dagi” ya da haberleri izliyoruz”

seklinde cevap vermistir.

Aksam yemekleri ailenin bir arada oldugu, herkesin belki odasina ¢ekilmeden
Once birbirini gorecedi, beraberce yapacaklari bir masa bulugmasiyken genelde
haberlere ve dizilere denk getirilerek yapilacak olan sohbetlerin yapilamadigi anlara

doniismekte.

C isimli katilimci: “Bos yemek yiyemiyorum illaki yemek yerken bir seyler
izliyorum. Aksam yemekleri icin babami bekliyoruz genelde babam varsa da yemek

verken haberleri izleriz” seklinde cevap vermistir.

Stirekli ekran karsisinda olmanin en biiyiik problemlerinden biri de yemek
yerken bile zamani bosa gegirmemek igin ekran karsisinda kalmaya devam etmek.
Ozellikle genclerin hemen hepsi “bos yemek yiyememe” sendromuna tutulmus bir
haldeler. Dinlenirken de ekrana bakiyorlar, yemek yerken de ekrana bakiyorlar sadece
bos zaman aktivitesi degil tim zamanlar aktivitesi haline gelmis bir durumda ekrana

bakmak.

N isimli katilimct: “Bos yemek yiyemiyorum. Yemek yerken dizi agiyorum
Netflix’den ya da diger sitelerden. Yemegim bitince kapatiyorum diziyi sonraki yemekte
tekrar agip kaldigim yerden izlemeye devam ediyorum. Annem ¢alisiyor yemegi genelde

tek bagima yiyorum” seklinde cevap vermistir.

Genglere baktifimizda Ozellikle tek baslarina yemek yerken telefondan ya da
televizyon uygulamalarindan agtiklar dizi, film ya da video karsisinda yemeklerini
yediklerini gérmekteyiz. Aksam yemekleri, ailecek bir arada olabilecekleri belki de tek

zaman dilimi olmasina ragmen aksam yemeklerinin televizyon karsisinda haberler ya da
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ekrandan yansityan dizi, film veya reality show programlar1 karsisinda yenildigini

gormekteyiz.

Aile igi iletisim, saglikli aile ortaminin olusmasi i¢in karsimiza ¢ikan en onemli
kavramdir. Aile i¢indeki iletisimin yiiz yiize olmasinin ise son derece dnemli oldugunu
biliyoruz. Aile {iyelerinin, birbirini dinlemesi, anlamasi, sorumluluk duygusunu
gelistirmesi, fedakarlik yapmasi ve yardimlasarak birlikte harekete gegmeleri
gerekmektedir. Bu durumlarin gergeklesebilmesi iginde dncelikle aile i¢cinde saglikli bir
iletisimin saglanmasi1 gerekmektedir. Sosyal medya platformlarinda gegirilen siireler

hem aileyi hem de aile i¢indeki iletisimi son derece olumsuz etkilemektedir.

C isimli katitlimei:  “dile apartmaninda oturdugumuz icin bayramlarda

babaannem kimdeyse orda bayramlasiriz. Bayramlasma sonrasi annemle babam
vazliga gider, biz abimle evde takiliriz. Bayramlarda genelde aile biiyiikleriyle géz goze
gelmekten kaginiyorum, onlarin soracaklar: sorulardan ¢ok sikiliyorum” seklinde cevap

verdi.

Aile biiytikleriyle hi¢ iletisiminin sohbetinin olup olmadigini sorusuna ise
“genelde kendi gencliklerini anlatiyorlar. Babaannem genelde hiiziinlii seyler anlatir,
anneannem daha eglenceli seylerden bahseder. Ama su an pek hatirlayamiyorum bile ne

anlattiklarint” dedi.

Ailenin bayram zamani bir araya geldigi genis aile halinin gencler tarafindan
kimseyle g6z goze gelinmeyecek, sohbetlerden kagilacak zaman dilimine doniistiigiinii

gormekteyiz.

Z ve Y isimli katilimcilar da “anneannemi, babaannemi dinliyor gibi yapiyorum
ama aslinda dinlemiyorum, ¢iinkii ya nasihat veriyorlar telefona ¢ok bakiyorsun diye ya

da kendi eski giinlerini anlatiyorlar” seklinde cevap vermislerdir.
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Gengler arasinda yaslilarin anlattiklari, eski zamanlardan kalma gilinlimiiz
diinyasinda higbir ise yaramayacak anilar olarak diisiiniilmektedir. Yaslilarin, vermis
olduklar1 nasihatler dolayisiyla gengler tarafindan kendilerinden uzakta durduklar1 bir
konuma yerlestirildigini gormekteyiz. Nesiller aras1 bilgi aktariminin, 6nceki kusaklarin
yeni kusaklar iizerine etkilerinin arttk neredeyse imkansiza dogru gittigini
sOyleyebiliriz. Geng¢ nesil, teknolojik uyum konusunda yetersiz gordiigii eski

kusaklardan gelecek bilgilere kendini kapatmig bir haldedir.

Anne-babalar 6zellikle yas farkinin fazla oldugu ebeveynler, gengler tarafindan
yeniliklerden haberdar olmadiklari, yeniliklere ¢abucak uyum saglayamadiklari ve
uygulayamadiklari i¢in genellikle bir sey bilmeyen, hayatin farkinda olmayan insanlar
olarak goriiliiyorlar. Bu durum da artik yetigkinlerin genglere rehber ve akil veren kisi
olarak hizmet edemedigini, hizli bicimde degisen enformasyona serbest¢e sahip olunan

bir diinyada oldugumuzu dogruluyor.

Z isimli katitlimct: “Annem bana hayatin telefon olmus diyor. Takip ettigim
tinliilerin, fenomenlerin hayatlarina o6zendigimi diistintiyor, onlar gibi ag¢ik sagik
olacagimdan korkuyor. Ama iinliilerin, fenomenlerin hayatlar: ¢ok ilgimi ¢ekiyor, nasil
oyle olmuslar, iinlenmisler merak ediyorum” seklinde cevap vererek aile biiyiiklerinden
kendisine yonelen sosyal medya kullanimimin fazlaligina dair kendisine karisildigini

belirtmistir.

Gengler 6zellikle sosyal medya platformlarinda iine kavusmus, ¢cok para kazanan
fenomenlerin hesaplarinmi takip etmekle birlikte insanlarin nasil s6hrete kavustugunun

hikayesini de merak ediyorlar.

Kimi zaman 6grencilerle yaptigim sohbetlerde 6zellikle ebeveynlerinin yaslarini,
ogrenim durumlarmi ve telefon numaralarini bilmediklerini, sdyleyemediklerini

gozlemliyorum. Bazi 6grencilerin ise kardeslerin hangi okula gittigi, kaginci sinifta
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oldugu bilgisine bile sahip olmadigin1 sdyleyebilirim. Aile bireyleri bir ¢atinin altinda

ama birbirleriyle baglar1 kopmus bir sekilde yasiyorlar.

Yeni dijital aile modelinde, aile i¢inde en ¢ok s6z hakki bulunan ve ailenin
etrafinda sekillendigi kisi cocuk olmaktadir. Cocukluk kavramina baktigimizda bu fikrin
Bati’da orta c¢aga kadar olan siirecte olmadigint goriiyoruz. Cocuk kavrami
Ronesans’tan sonra on yedinci yiizyildan itibaren ortaya c¢ikmaya baslamistir. Bu
degisimde en Onemli etkenler sanayilesme ve kentlesme, aile yapisinin degismesi,
egitimin yayginlasmast gibi kokli degisimlerdir. Postman (1995)’a gore orta cag
diinyasinda olmayan ¢ocuk kavrami matbaa makinesi tarafindan yaratilmis elektronik
medya ise ¢ocuklugu sonlandirmistir. Postman (1995)’a gore TV goriintiilerinin abecesi
yoktur, TV izlemek higbir beceri gerektirmez ayni zamanda becerileri de gelistirmez.
Resimler /goriintii aklimiza degil duygularimiza seslenir. Bizden diislinmemizi degil
duyumsamamizi ister. Resimlerin zihinlerimizi uyutma potansiyeline sahip oldugu
diisiincesi de buradan ¢ikmustir. Imge-enformasyon déneminin olgunlasmasiyla beraber
okur-yazar diinya varsayimlarinin temelini zayiflatmada yikicit glic olmustur. Dijital
nesli olusturan gencgler bir bilgiyi okumaktansa video izlemeyi tercih etmekteler.
Diyebiliriz ki yazili kiiltiir ya da McLuhan’1n ifadesiyle tipografi diinyas1 dijital kiiltiir

tarafindan yutulmaktadir.

Gliniimiliz diinyasinda herhangi bir toplu tasima aracina bindigimizde ya da
sokakta gorebildigimiz en yegane sey elindeki ekrandan bir seyler izleyen ya da
dinleyen insanlar olmaktadir. Ozellikle geng neslin tek kaynag: ve tiim diinyas: haline
gelen ekranlarin kontrolsiiz bir glice doniiserek gencler tarafindan tek gercek ya da tek
dogru olarak algilandigini da sdyleyebiliriz. “Enformasyonun denetlenememesi ve ev
ile okulun ¢ocugun gelisiminin diizenleyicileri olarak merkezi yerini kaybetmesiyle

olusan stireg, telgrafla basladi ve bu yeni bir sorun degildir. Bir duvar prizine takilan her
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iletisim araci, kendi payma ¢ocuklarin yetiskinligin sinirli duyarlilik bélgesinden

Ozglirlesmesine katkida bulunmustur” (Postman,1995:147).

Teknolojide yasanan gelismeler sonucunda yeni medya araglarinin kullaniminin
giderek yayginlasmasi, dijital ortamlara erisim kolaylig1 ve erisilen kisi sayisinin artist
dijital ortamin kendi igerisinde bir kiiltiir olusturmasma da neden olmustur. Ozellikle
cep telefonlarinin ekran boyutlarinin genisleyerek tus takiminin ortadan kalkmasi, yine
aynt donemde toplumun her kesiminde yayginlasmaya baslayan sosyal medya
platformlarmin giindelik hayatin i¢ine girmesi, fotograf ve videolarin 6ne g¢ikmasi
gorselin one ¢iktigl, ekranli bir toplumu yaratirken, kiiltiirel doniistimii de beraberinde

getirmistir.

Yaptigim arastirmada genglerin ekran siirelerinin de bagimlilik seviyesinde
oldugunu gordiim. Telefona ortalama bakilan siire 6-8 saat araliginda. Telefonsuz asla
disar1 ¢ikmadiklarimi belirttiler, siirekli sarj kontrolii de yaparak kendilerini giivenceye
aldiklarin1 sdylediler. Aksam uykudan once en son elden birakilan sabah alarmi
kapatmak icin ele alinan ve kullanilmaya baslanan bir seye doniigsmiis durumda telefon.
Mobil cihaz ve internet bagimliliginin; genclerin kendilerini izole etmelerine, kisiler
arasi iligkilerinin afazi/kelime yitimi etkisiyle yavanlagsmasina ve iletisim becerilerinin
giderek zayiflamasina, karsilikli gliven duygularinin azalmasina ve asosyallige sebep
olmaktadir. Internet bagimliligi, sosyal medya bagimliligi, akilli telefon bagimlilig: ve
bilgisayar oyunu bagimliligi diizeylerinin ve kullanim siirelerinin artmasinin akademik

basar1 diizeyini diisiirdiigli goriilmektedir.
3.3. SOSYAL MEDYA

Iletisim araglarinin ¢ogalip cesitlenmesi, teknolojideki gelismeler ve tiim
bunlarin sonucu olarak tiim diinyayla bir ag sistemi {izerinden baglantida

olunabilmesinin miimkiin olmasiyla birlikte toplumlarda 6grenme, algi ve kiiltiirel
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alanda birgok degisimin yasandigina dair pek ¢ok bilimsel arastirma yapilmistir.
Giliniimiizde toplumsal yasamla ilgili her olaymn haberi, yeni medya olarak da
tanimlanan sosyal medya kanallarindan alinmaktadir. Modern insan, diinyayi, yasami,

kendisini bile bu araclarin hazirladig1 anlamsal igerik yoluyla anlamlandirmaktadir.

Enformasyon toplumu olarak adlandirilan giiniimiiz toplumunda bilgisayar ve
internetin ilk kullanildigi yillardan bugiine bireylerin bilgiye ulagsmalari daha kolay
olmaya baslamistir. Tiim bu gostergeler 1s18inda diinyamizin artik bilgi diinyas: oldugu
belirtilmistir. Cep telefonlarmma olan talep ise sosyal medya platformlarinin da
cesitlenmesiyle artmaya baslamistir. Ekranli cep telefonlari, enformasyon toplumunda

goriintlinlin 6ne ¢iktig1, her an seyreden, ekranli topluma gegisin habercisi olmustur.

Sosyal medya, ana akim medyadan farkli olarak herkesin yaraticiligina
paylasimina agik, ana akim medyaya oranla ¢ok daha ucuz ve hizli uygulamalari ile yeni

medya anlayisidir.

Kitle iletisim araglar1 yoluyla gerceklestirilen iletisim siireci, mesaji gonderen ile
alan tarafin basat kiiltiir alan1 i¢inde anlasabilmesini gerektirmektedir. Bu iletisim
siirecinde, mesaj1 alan kesimler bagimli konumundadirlar; esit ya da 6zgiir degildirler.
Ciinkii gonderilen mesajlar, mesaj1 hazirlayan kisilerin degerlerine, normlarina gore
onceden hazirlanmakta, bu nedenle de toplumdaki egemenlik iligkilerini tasiyan basat
kiiltiire gore yorumlanmak zorunda kalmaktadir. Bunun nedeni ise, bireyin var olan
toplum yasamina uyumlanma zorunlulugudur. Bu tiir bir iletisim siireci, alicinin mesaja
ya da mesaji gonderene karsi elestirel bir tutum edinmesini engellemektedir. Alici
durumundaki bagimli kesimlerin mesajdan c¢ikaracagi anlami, var olan yasami
bigimlendiren etik, insanlarin bir boliimiinii bagimli, digerlerini de egemen konumda
haklilastiran, bunu dogal etik belirlemektedir. Kisacasi, kitle iletisimi, var olan
toplumdaki egemenlik iliskilerinin tasiyicis1 olmasi nedeniyle toplumsal sistemin

etkinliginden yana bir Kkiiltiirdiir. Bu nedenle, var olan toplumdaki egemenlik
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iligkilerinin tastyicis1 olmasi nedeniyle toplumsal sistemin etkinliginden yana bir
kiiltiirdiir. Bu nedenle, “kisitlayici, gergekligi gizemli ve Ortiilii bir bicimde gosteren,

siirlt” bir iletisimdir (Oskay, 1998:15-16).

Baudrillard (2015:161)’a gore gilinlimiiz toplumlarinda kitle iletisim araglari,
toplumu bilingsizlestiren, pasiflestiren ve “seylestiren” bir konuma diistirmektedir.
Kitleler, iletisim araglari tarafindan siirekli yanlis iletilere, carpitilmis mesajlara, gercek
dis1 malumatlara, sahicilikten uzak bilgilere ve en Onemlisi tiiketimi kutsallagtiran
beyanatlara maruz birakilarak kendisine ve dolayisiyla ¢evresine yabancilagmaktadir.
Ciinkii mevcut sistem, insanlar1 benzer bigimde diisiinmeye, benzer seyleri yaptirmaya
ve benzer seyleri dinlemeye sevk ederek benzerliklerden oriilii kiiltiirel bir diinya
yaratmak istemektedir. Bauman (2003:355) bu duruma sdyle atifta bulunmaktadir:
“Stirekli bir enformasyon ve dezenformasyona ugratilan ve mesaj bombardimanina
bogulan kitleler, bu duruma kars1 kayitsiz kalmakta ve bir siire sonra da “sessiz
y1gmlar” haline doniismektedir. Sessizlige gomiilen kitlelerin sesi ise zamanla duyulmaz

hale gelir.”

Internet teknolojisinin kitle iletisim araglarina entegre edilmesi ve bireysel ve
toplu paylasima olanak saglayan sosyal paylasim sitelerinin olugmasi ile sosyal medya
da olusmaya baslamistir. “Sosyal medya kullanicilar1 igerigi iiretme, degistirme ve
doniistiirme gibi uygulamalar1 yapabilmektedirler. Bu uygulamalar1 yaparken olusan
yapi, kisilerarast iletisime, kitle iletisimine ve etkilesimine olanak da vermektedir.
Siirecin gelismesiyle beraber kullanicilar; metin, ses, video, fotograf paylasimi gibi daha
once kullanilmayan farkli uygulamalar ortaya ¢ikmis ve sosyal medyanin 6nemli ve
farkli ozellikleri olusmaya baslamistir” (Eraslan, Eser, 2015:5-6). Sosyal medyanin
farkli uygulamalar1 yeni bir dil, yeni kurallar, yeni davramis kaliplar1 ve ritiiellerin
ortaya ¢ikmasini saglayan bir kiiltiiriin de olusmasini saglamistir. Ornegin sosyal medya

platformlarinin bircogunda en ¢ok paylasilan seylerin basinda fotograf gelmektedir, bu
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tim diinyada fotograf ¢ekmenin yayginlagmasini da beraberinde getirmistir. Belki
hatirlanacaktir 2013 yilinda Oxford s6zliigii tarafindan “selfie (6z¢ekim)” kelimesi yilin

kelimesi secilmistir.

Fakat bu teknolojik gelismeler ve toplumda yasanan degisim bir anda
olmamigtir. Bilgisayarlarin ve internetin kullaniminin yayginlasmasi ADSL gibi yeni
araglarin ortaya ¢ikmasiyla yasanmistir. ADSL ile beraber artik insanlar i¢in hizli ve
kesintisiz bir dijital zemin olusmus bu da elbette sosyal medya kanallarina erigimi

kolaylastirdig her gecen giin bu platformlarin sayisinin artmasina da neden olmustur.

Erken internet donemi olarak adlandirilan Web 1.0 (Read Only Web), tek
boyutlu bir iletisim sistemi olarak tanimlanmaktadir. Bu uygulamada kullanic1 sadece
saglayicinin  sundugu igerigi kullanmakta; igerige katki saglama, zenginlestirme,
degistirme, olusturma ve yorum yapma gibi uygulamalari yapamamaktadir sadece var
olant kullanabilmektedir. Zamanla kullanicilarin igerige miidahale etme istegi ve
beklentilerinin yiikselmesi zamanla Web 1.0’1n yetersiz kalmasina neden olmus, bu
gelisim istegi de giiniimiiziin sosyal medya zemini olan Web 2.0 (Read-Wright-Execute)
uygulamasinin  olusmasmi saglamistir. Gelecekte yapay zekanin kullaniminin
yayginlagmasi ile karsimiza hi¢ kuskusuz Web 3.0 uygulamasi da ¢ikacaktir. Web 2.0
uygulamasi ile bireyler arasindaki etkilesim pasif, edilgen ve tiiketici degil aktif, etken
ve Uretken bir noktaya gelmis bugiinkii sosyal medyanin temelleri atilmistir (Eraslan-

Eser,2015).

Sosyal medya; insanlarin fikirlerini, deneyimlerini ¢esitli mesaj ya da goriintiiler
ile paylasarak birbirleriyle iletisim halinde bulunduklari online platformalardir.
Insanlara zamandan ve mekandan bagimsiz sinirsiz bir iletisim saglayan sosyal medya
ayni zamanda sosyallesme zeminidir. Bugiin yeni bir seyler 6grenmek icin, alisveris
yapmak icin ya da hatta restoran se¢cmek icin de yaygin olarak sosyal medya

uygulamalari kullanilmaktadir.
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Sosyal medya platformlari, diinyadaki en son gelismelere yonelik giincel
bilgilerin elde edilmesi, bireyler arasinda baglanti saglanmasi, bireylerin farkindalik
olusturmasi, teknolojik gelismelerin yakindan takip edilmesi, toplu etkinliklerin kolay
bir sekilde organize edilmesi olmak iizere birgok alanda Onemli avantajlar
saglamaktadir. Elbette sosyal medya platformlarinin 6nemli avantajlar1 olmakla birlikte
dezavantajlar1 da bulunmaktadir. Bu platformlarin yogun bir sekilde kullanilmasindan
dolay1 bagimli hale gelinebilmekte, saglik sorunlar1 ortaya ¢ikabilmekte, sosyal medya
kullanicilarinin 6zel bilgileri kolay bir sekilde ele gegirilebilmekte ve uyusturucu gibi
zararlart maddelerin kullaniminin sosyal medya platformlarinda tesvik edilmesiyle
ozellikle cocuklar ve gengler olumsuz etkilenebilmektedirler. Ayrica sosyal medyadan
paylasilan bir¢cok yanlig bilgiden dolay: bireyler de yanlis yonlendirilmektedir. Sosyal
medya platformlarinin kullanimi bir¢ok kolayligi beraberinde getirmis olsa da toplumsal
konularda 6nemli sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir. Bu platformlar

ozellikle aile ig¢i iliskiler tizerinde son derece olumsuz etkiler birakabilmektedir

Algoritmalar gelistikge sosyal medya bagimliliginin da artmakta oldugunu
gormekteyiz, oOzellikle kullanilan biitlin uygulamalarin neredeyse sonsuza giden
kaydirma o6zelliginin olmasi1 hemen hemen herkesi ekran karsisinda daha uzun siire
tutmaktadir. Nitekim uzayan ekrana bakma siireleri sosyal medya platformlarinin
patronlarinin ise daha da zenginlesmesini saglamaktadir. Ciinkii biitiin biiylik Web 2.0
platformlari, temelde veri odakli ticari isletmelerdir. Google, Facebook, Twitter ve
Instagram gibi platformlarmn aslinda birer reklamcilik isletmesi oldugunu sdyleyebiliriz.
“Google’mn gelirlerinin ylizde 87°sini ve Facebook’un gelirlerinin ylizde 98’ini
reklamlar olusturmaktadir. Platformlar kullanicilarindan muazzam miktarda veri
toplamakta ve algoritmalardan yararlanarak zaman i¢inde hangi 6zelliklerin, Uriinlerin,
kisilerin ve igeriklerin kullanicilarda yanki uyandirdigini  6grenebilmektedir”

(Steinhauer,2024:32). Algoritmalar, kullanicilarin verilerinden yararlanarak onlar i¢in en
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1yi sonuglar1 vermeyi hedeflemis olsa da platform kullanicilarin1 ayn1 zamanda ekranda
daha uzun siire tutmayr da hedeflemektedir. Sosyal medya ve dijital platform icerik
tireticileri giderek insanlart tek kisilik ekranlarinin karsisinda yalniz basina birakarak

insanhig1 tek kisilik etkinlik yapar konumuna getirmektedir.

2000’li yillarin basindan itibaren oOzelikle sosyal bilim alaninda c¢alisan
arastirmacilar toplumsal bellek yitimi yasandigini belirtmekte ve bundaki en biiyiik pay1
da medyaya vermektedir. Huyssen (1999)’a gore, 20. yiizyilin sonunda yasanan
toplumsal yikimlar, modern insanin i¢inde yasadigi ¢ikmaz, bireyin hizli zaman akist
icerisinde giderek gecmisin bilgisinden uzaklagsmasma ve bellek yitimlerinin
yasanmasina neden olmustur. Bu da bellek ¢alismalarinin bu donemde hiz kazanmaya

baslamasi ile sonuglanmistir.

TUIK verilerine gore, 2024 yilinda bireylerin en fazla kullandiklar1 sosyal
medya ve mesajlagsma uygulamalar1 %86,2 ile WhatsApp, %71,3 ile YouTube ve %65,4
ile Instagram olmustur. En fazla kullanilan sosyal medya ve mesajlasma uygulamalari
cinsiyete gore incelendiginde; erkeklerin en fazla %89,5 ile WhatsApp, %74,7 ile
YouTube ve %67,0 ile Instagram uygulamalarini, kadinlarin %82,9 ile WhatsApp,

%68,0 1le YouTube ve %63,9 ile Instagram uygulamalarini kullandig1 gézlendi.

Tiim diinyada sosyal medya platformlar1 insanlarin en ¢ok ihtiya¢ duyduklar
haber, eglence ve bilgi alma-yayma ihtiyaglarini karsilamakta ve politik gliindemi dahi
belirlemektedir. Hatta gegmis ABD baskanlik se¢imlerinde o6zellikle Facebook
platformunun 6nemli bir etkiye sahip oldugunu biliyoruz. Popiiler birka¢ sosyal medya
platformu sahip oldugu kullanic1 sayis1i ile se¢imler, sosyal hayat, ekonomik
spekiilasyonlar, hayatin yon degistirmesi gerekliligi, siirekli yenilenme arzusu ve en
trend olabilme imkanlarini sunmasi gibi 6zellikleriyle bireylerin hayatlar1 iizerinde

biiyiik bir hakimiyet kurdugunu gérmekteyiz.
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Facebook: Sosyal medyanin en aktif platformlarin basinda gelen Facebook, 2004
yilinda Harvard Universitesi dgrencisi olan Mark Zuckerberg tarafindan kurulmustur.
Facebook, bireylere yeni arkadaglar edinebilme, mevcut olan arkadaglarla iletisim
kurabilme ve bilgi aligverisi saglayabilme gibi imkanlar1 taniyan bir sosyal paylasim
web sitesidir. Facebook sayesinde bireyler arasinda giiglii bir iletisim ag1 kurulabilmekte
ve bu 6zelliginden dolay1 giiniimiizde en ¢ok kullanilan ve ziyaret edilen sosyal iletisim
aglarmin basinda gelmektedir. Facebook uygulamasinin bu kadar hizli yayilmasinda ve
insanlar tarafindan tercih edilmesinde, uygulamanin kullanicilara iletisim, eglence, sanal
sosyallesme, bilgi edinme, paylasim, oyun, yayinca olma ve giindemi takip etme gibi

bir¢ok olanagi tanimasidir. Giiniimiizde daha ¢ok orta yas {istl kullantyor.

Twitter: Ingilizce’de “kus civiltis1” anlamma gelen Twitter, Jack Dorsey ve 13
arkadas1 tarafindan 2006 yilinda kurulmustur. Twitter, ilk c¢iktiginda en fazla 140
karakterden olusan metinlerin paylagilmasini ve yayilmasini saglayan 6nemli bir sosyal
platformuydu. Twitter’in aninda mesaj aktarma imkani olmasindan dolayi, bu platform
oldukgca popiiler ve etkin bir sosyal medya araglarindan biri haline gelmistir. Ozellikle
2008 yilinda ABD’de bagkanlik se¢imlerinde Barack Obama tarafindan Twitter’in,
se¢cim kampanyalarinda yogun bir sekilde kullanilmasiyla birlikte daha ¢cok 6n plana
cikmistir. Giinlimiizde de birgok devlet adamu, politikacilar, aydinlar, yazarlar, sanatcilar

ve kurumsal yapilar tarafindan Twitter yogun bir sekilde kullanilmaktadir.

Instagram: Giinliimiizde giin gectikce daha da popiiler hale gelen Instagram,
Kevin Systrom ve Mike Krieger adli iki girisimci tarafindan 2006 yilinda kurulmustur.
Instagram, kullanicilarina fotograf ve video paylagsma imkén1 taniyan énemli bir sosyal
medya platformudur. 2020 yili temmuz ayinda uygulamaya eklenen “Reels video”
ozelligi bu platformun giinliik kullanim siirelerinin de artmasina neden olmustur.
Ozellikle Instagram’da katilimci olan genglerin yeni bir igerik alanina sahip Priv

ozelligini kullandiklarint 6grendim. Priv sayesinde gengler yalnizca sectikleri
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arkadaglarina paylasim yapma imkani buluyorlar bdylece daha sagma ve eglenceli
paylagim yaptiklarini sdylediler. Bir yandan da aile ve akrabalarin1 disarda tuttuklar ig¢in

onlardan gelebilecek elestirileri de engellediklerini sdylediler.

Youtube: 2005 yilinda kurulan Youtube, giinlimiizde milyonlarca insanin video
izlemesine ve paylagmasina imkan saglayan bir sosyal medya platformudur. 2007
yilinda Ingiltere Kralicesi Youtube’da “Kraliyet Kanali”n1 faaliyete gecirmistir. 2011
yilinda da Ingiltere’deki Kraliyet Diigiinii (Prens William ve Catherine (Kate)

Middleton’nin evlilik téreni) Youtube’dan 188 iilkede canli olarak izlenmistir.

Facebook, Twitter, Instagram ve Youtube gibi sosyal medya platformlarin yani
sira, Tik Tok uygulamasi da yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Tik Tok uygulamasi,
2016 yilinda kurulmustur. Bu uygulama, genel olarak gencler tarafindan kullanilan ve
15 saniye stiren kisa videolarin yer aldig1 miizik icerikli bir sosyal medya platformudur.

Instagram uygulamasina eklenen Reels 6zelliginin kaynag da Tik Tok uygulamasidir.

Sosyal medya, giinlimiizde bireyin anlam arayisina ve anlamin toplumsal
isleyisine en biiyiik etkiyi ya da katkiy1 yapan ¢ok dnemli bir mekanizma haline gelerek
bireyin yasaminda vazgecilmez bir konuma eristi. Sosyal medya, anlam arayisin1 hem
iiriitme hem de yayma konusunda son derece basarili. Giindelik hayatin gittik¢e artan
bir sekilde sosyal medyadan ithal edilen deneyimlerle ve anlam sahalariyla
sekillendigini gérmekteyiz. “Anlam, deneyimler arasinda var olan bir iliski
gercekliginin biling halidir. Deneyimlerin anlami, bilincin iliskisel isleyisi araciligiyla

insa edilmelidir” (Berger-Luckmann,2016:21-22).

“Medyanin evrilmesi insanlarin deneyiminde ve olaylarda fiziksel mevcudiyetin
Onemini azaltmistir... Giiniimiizde bilgi, duvarlarin i¢inden gegebildigi ve uzak
mesafeleri biiyiik bir hizla kat edebildigi i¢in fiziksel sinirlar1 olan mekanlar daha az

onemlidir. Bunun sonucunda, kisinin nerede olduguyla, neyi bildigi ve deneyimledigi
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arasindaki iliski azalmistir. Elektronik medya, zaman ve mekanin toplumsal etkilesim
icin Onemini degistirmistir” (Meyrowitz’den aktaran Tomlinson,2004:209).

Yaptigim goriismelerin sonucunda 6zellikle sordugum “sizi ekran bagina ¢eken
sey nedir”, “neden ekrana bakma ihtiyact hissediyorsunuz” ya da “en ¢ok ne zaman
ekrana bakiyorsunuz” sorularma verilen ortak yanitlarin basinda “can sikintisi”’ni
gidermek oldugunu sdyleyebiliriz. Bunun disinda; “vakit gecirmek i¢in”, “eglenmek
icin” ya da “zaman Oldiirmek™ gibi cevaplar da yine birbirini yansimasi gibi olmustur.
Goriintiilere ne zamana kadar bakmaya devam ediyorsunuz sorusuna verilen en ¢arpici
cevap ise “bikana kadar” seklinde dile getirilmistir. Diyebiliriz ki gbzlerimiz agriyana,

elimiz ve zihnimiz yeter seviyesine gelip uyusana kadar ekranlara bakmamak igin higbir

sebebimiz yok.

Oxford sozligi 2024 yilinin kelimesini “brain rot” olarak secti. Tiirkce
karsilig1 ‘beyin ¢iiriimesi’ olan kelime sosyal medyanin gereksiz ve eglence amagh
kullanimin1 ifade etmektedir. “Brain rot’un soézlik anlami ‘Onemsiz ve zorlayici
olmayan igeriklerin asirt tiiketimi sonucu kisinin zihinsel durumunun ve entelektiiel
halinin bozulmas1’ olarak tanimlandi” (Diken). Sosyal medya, tiim diinyada insanlarin
vakit gecirdikleri en biiyiik etkinligin basinda geliyor, fakat bunca basit igerigin takip
edilmesi en ¢ok beyin hiicrelerine zarar veriyor. Zorlanmayan beyin kullanilmadikca

daraliyor ve kiigiiliiyor.

Diinya capinda yapilmis genis arastirmalara baktigimizda da tiim diinyada akill
ekranlarin devletlerin sorunu olmaya basladigin1 gormekteyiz. “Connected World
Technology Report’un yaptig1 aragtirmalara gore her 4 Tiirk gencinden 3’1 akilli telefon
bagimlisidir. Yayimlanan rapora gore, diinyada yeni neslin %42’si, Tirkiye’de ise
%77’s1 akilli telefonlarmi kontrol etmedikleri zaman kendilerini eksik ve endiseli

hissettiklerini ifade etmislerdir. Diinya iizerinde internet erisimi olan niifusun %901
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sabah uyandiginda akilli telefonlarina bakarken bu oran iilkemizde %97 dir”

(Duygulu,2018:645).
3.4. SONSUZ SiMDIi

Zamanin ve mekanin ortadan kaybolmasinin ardindan gelen yogun
enformasyonla beraber bellekler de adeta bertaraf edilmis oldu. Zaman, ge¢misin ve
gelecegin  akis icerisinde silinmesiyle beraber artik zamansiz bir zamandir.
Dijitallesmeyle beraber yirmi birinci yiizyilda diinya adeta daha hizli donmeye basladi.
Baktigimiz her seyin ekranlara doniistiigii bu dijitallesme ortaminda iizerimize dogru
gelen yogun 151k ve goriintiiler, tim hayatimizin belirleyicisi konumuna eristi. Artik
hicbir seyi bellegimizde tutmaya gerek yok, bu bir telefon numarasi1 da olabilir bir
yemek tarifi de ya da bir kavram. Bilgiye her istedigimizde c¢ok hizli bir sekilde
ulagabiliyoruz, bu da bizi bir bilgiyi 0grenmek, onu bellegimizde saklamak
yikiimliliiginden kurtartyor. Deneyimler ise bagkalarinin yasamlarint kopyalama
tistiine kuruldugu igin zaten hi¢bir zaman sahip olamayacagimiz bir seye doniismiis

durumda adeta.

Benjamin (1995)’e gore Birinci Diinya Savasi’ndan sonra deneyim deger
kaybetmistir. “Ustelik daha da kaybedecege, dipsiz bir ucuruma diisecege benziyor.
Gazetelere her goz attifimizda, deneyimin daha da gbézden diistiigiinii, yalnizca dis
diinyayr degil, ahlaki diinyayr algilayis bi¢imimizin de bir gecede tahayyiil
edemeyecegimiz kadar degismis oldugunu fark ediyoruz. Savas bittiginde cepheden
donenlerin dilsizlestigini, baskalariyla paylasabilecekleri deneyimler bakimindan
zenginlesmediklerini, aksine yoksullasmis olduklarimi fark etmemis miydik?”

(Benjamin, 1995:77-78).

Modern toplumumuzda gilindelik hayatimizi devam ettirirken kitle iletisim

araclarinin yogun kullanimi dolayisiyla ithal etmis oldugumuz deneyimler silsilesinin
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adeta icine diigmekteyiz. Ekranlar araciligiyla karsimiza gelen deneyim goriintiileri
saniyeler igerisinde hizli bir sekilde gdzlerimizin Oniinden akmaktadir. Benjamin’in
dedigi gibi bu kadar bilginin ve goriintiinlin bizi zenginlestirmesi beklenirken
kilitlendigimiz goriintiiler karsisinda adeta dilsizleserek ekranlara bakmaya devam

etmekteyiz.

Bilgisayar kullanimi zamani hizlandirarak bireyleri bir hiper-simdiki-zamana,
yani agirt bir ¢abuklugun i¢ine ¢eker; bu ¢abukluk, izleyicinin dikkatini hizla birbirini
takip eden mikro Olgekli olaylara odaklayarak, ¢ok kisa bir zaman Oncesini bile
“gercek” olarak tahayyiil edebilmeyi daha da zorlastirir, ¢linkii simdiki zaman,
gecmisteki nedenlerden bagimsiz, sinirlar1 dar bir zaman aralig1 olarak tecriibe edilmeye
basglanir. ............ simdiki zaman bireylerin dikkatini bdylesine ¢alip, kendini biitiin
toplumlarin genis kesimlerine bdylesine dayatinca, iist anlatilarin inandiriciligt istiine
diistinmek bir yana, uzun vadeli bir tarihsel biitiinligii kavrayabilmek bile zor bir hal

alir. Clinkii kiiltiirel bellek silinir (Connerton,2021:92).

Bellegimiz varolusumuzu saglayan en yegane seydir, nasil davranacagimiza,
nasil diislinlip tavir alacagimiza belle§imiz sayesinde karar veririz. Zamanin ge¢mesi,
gecmis ¢ok kisa siireler arasinda gerceklesmektedir. Unutma edimi, gegmis deneyimlere
iligkin anilarin ve bilgilerin uzun siire kullanilmamasi, bulup ¢ikarilmamasi, herhangi
bir isleme tabi tutulmamasi sonucu gergeklesir. Unutmanin hizim1 belirleyen sey ise
ogrenme diizeyidir. Ogrenme diizeyi yiikseldikce unutmanimn hiz1 yavaslar. Bir seyi ilk
ogrendigimiz diizey ne kadar yiiksek olursa, onu bellegimizde yer alan diger bilgilerle

baglantili hale getirebilirsek unutmak da bir o kadar zor olur.

Tiim bu unutmalarin kaynaginda diisinmemek yatmaktadir. Jacoby (2000)’e
gore, “modern akil artik diislinceyi diislinemez, sadece zaman ve mekana yerlestirebilir.
Diistinme etkinligi simiflandirmanin edilgenliginde ciiriiyor. Kisacasi toplum bellegini

ve onunla birlikte aklini yitirmistir. Gegmisi diisiinme yeteneksizliginin ya da
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goniilsiizliigiiniin bedeli diisiinememektir. Bellek yitimi, ge¢cmis diisiinceyi fazladan bir
entelektiiel ¢opliikk gibi sirtindan atmistir. Bellek, toplumun toplumsal ve ekonomik
dinamigi tarafindan zihinden kovulmustur” (Jacoby,20000:19). Toplumu olusturan

insani ve toplumsal etkinligin unutulmasi ve bastirilmasi bellek yitimini ortaya ¢ikarir.

Bu yiizdendir ki tiim totaliter rejimlerde ve bunlarin bir anlamda yansimasi olan
bilim kurgu edebiyatinda devlet ilk olarak yurttaglarin bellegini silme yoniinde sistemli

bir yol izler. Totaliter rejimler, sistemli unutturma yontemi ile belleklerden kurtulur.

“Insan  zihni bellek ve iceriklerinden yararlanarak simdiki durumu
degerlendirmek, onlindeki sorunun niteligini belirleyerek hiikiim vermek ve tepkileri
kararlagtirmak zorundadir. Bellek, duruma ihtiyaclara, ilgilere ve zevklere gore verileri
tutar. Izlenimler pasif bir tarzda olmaz, onlara anlam verir ve kendi isine yarayacak

sekilde tutar” (Ozakpinar’dan aktaran Rigel,2012:16-17).

Yunan mitolojisinde yer alan animsama ve unutma karakterlerinin nehir olmasi
zamanin akisint gostermesi agisindan da Onemlidir. Hades (6liiler diyar1) iilkesinde
bulunan Lehte irmag1 suyunu i¢enlerin gecmis hayatlarin1 ve cektikleri acilar1 unuttugu
bir pinardir. Herkes ge¢misi unutup dyle girer oliiler diyarina. “Unutkanligin baslamasi
ile an1 arzulamak birlikte yol alir. Belirli bir bilgiye yogunlasarak, 6teki bilgilere tam
olarak yogunlagma ya da az da olsa dikkatini verme olanagindan mahrum kaldigim esik
alt1 bir uyar1 niteliginde daima akillarinda bulunduran insanlarin hayatini sinsi bir sikinti
isgal ediyor. O an baska yerlerde bulunabilecekleri. Insanlar artik siirekli olarak
“baskas1” hakkinda konusuyor ama goriis alanlarina giren bu baska seylerin zaman
harcamanin 6teki yollar1 oldugundan pek so6z edilmiyor. Zamanin yeterli olmadigi
diisiincesi ise telasa yol acar. Insanlarm hep bir seyleri kagirdiklar1 hissine kapilarak ani

arzularlar. Fakat an bile bir dizi farazi ana boliiniip kaybolur.” (Connerton,2021:92)
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SONUC

Iletisim araclarinin gogalip cesitlenmesi, teknolojideki gelismeler ve tiim
bunlarin sonucu olarak tiim diinyayla bir ag sistemi {izerinden baglantida olmanin
mimkiin hale gelmesiyle birlikte diinyadaki tim bireyler ekranlar araciligiyla
etkilesimli iletisim kuran bireyler haline geldi. Bugiin yiiksek teknoloji diinyasinin bize
sunmus oldugu yapay zekali bir diinyada enformasyon bombardimani igerisinde yasama
dahil oluyoruz. Ag toplumu ya da dijitallesme, kitle medyasinin yani televizyonun
yapmis oldugu etkilerin kat be kat iistiine ¢ikarak, sosyal medya araciligiyla bugiin

bireylerin bellek yitimi yasamalarinin en 6nemli kaynagi konumundadir.

Bugiin giindelik hayatlarimizi etkileyen en 6nemli sey sosyal medyadir. Giin
icerisinde aldigimiz mesajlar, gordiigiimiiz haberler, baktigimiz fotograflar ve videolar
sosyal medya aracihigiyla bizlere ulasiyor. Internet aglar1 araciligiyla arama motorlart

tizerinden gerceklestirilen biitiin aramalar giindelik rutinimizin bir pargasi oldu.

Bellek, algidan akil yiiriitme yetisine kadar tlim zihinsel siireclerde karsimiza
c¢ikan, kisinin bireysel kimliginden sosyal yasamina kadar her alanda aktif bir role sahip
olarak karsimiza c¢ikar. Bellegin en ¢ok simdinin algilanmasi iizerinde giiclii bir etkisi
vardir. Bugilin giindelik hayatlarimiza baktifimizda internetin ve onun kullanildigi en
pratik sey olan akilli telefonlarin tiim yasamlarimizi kapladigimi gérmekteyiz. Tim
yasam, sosyal medya araciligiyla olugsmakta ve buradan ¢ikan sonuglara gore hayatta
vaziyet alislar gerceklesmektedir. Zihinler ve bakislar, siirekli akan goriintiiler
karsisinda sosyal medyanin hi¢bir anim1 kagirmayr gbéze alamayan bir varolus

miicadelesi sergilemektedir.

Baglantida olmak ag toplumunun yegane hedefinin basinda geliyor. Bugiin
baktigimizda hemen hemen herkesin tiim sosyal cevresiyle, hatta tanimadiklariyla ve

diinyayla baglantida oldugunu goriiyoruz fakat bu baglantililik hali gercek bir iligki ve
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iletisim ortaminin ¢ok Otesinde bir baglantida olma halidir. Halbwachs (2017) ve
Assmann (2001), bellek, canli bir organizma gibidir siirekli iletisim halinde varligim
stirdiiriir sayet bu aligveris duraksarsa veya aligveris i¢inde olunan gercekligin ¢ergevesi
degisir ya da kaybolursa unutma ortaya ¢ikar demektedir. Sosyal medyada yasanan
iliskilerin ve sdylenen sozlerin gercek hayattaki iligkilerle arasinda biiytik farklar vardir.
Her seyden once sosyal medya iliskilerinin dogasi aniden bir araya gelmeler ve aniden
kopmalar1 da beraberinde getirir, kimse de bu iliskiler lizerine neden basladi neden bitti

diye diisiinmez.

Dijital ¢ag ile birlikte kiiresel olarak tiim toplumlarin eskiye nazaran daha
yorgun toplumlara doniismeye basladigini sdyleyebiliriz. Bas gosteren yorgunluk sanayi
devrimi sonrasi insanlarda baslayan beden ve kas yorgunluklarindan farkli olarak higbir
sey yapmadan biitiin zihni ve bedeni tiiketen bir yorgunluk halidir. Baudriallard
(1997)y’a gore yiizyilin yeni hastalii olan yorgunlugun kaynagi sinirsel sarfiyat,
depresif olmak ve psikosomatik siireglerdir. Tiiketim toplumunun insanlar1 kendilerine
sunulan kitle kiiltliriiniin bir pargasi haline gelmis, tiiketim siireci toplumlar1 esitlemek
yerine rekabet ortamim1i daha da siddetlendirerek keskinlestirmistir. Toplumsal
dengesizlik, bireyleri uzmanlagmamis, biitiinlesmemis, huzursuzluk i¢inde bir topluma
dontstiiriir. Modern insanin varolusun bu sartlarina verdigi edilgen reddetme tavri
yorgunluktur. Yorgunluk, okuldan duyulan sikintidan hi¢ de uzak degildir. “Yorgun
0grenci, 0gretmenin s0ylemine edilgin bir bi¢imde katlanandir” (Baudrillard,1997:226).
Bugiin yorgun 6grenciler okula biraz olsun uyumak i¢in gelmeye basladi, sabaha kadar
telefon nobeti tutan 6grenciler evlerinden adeta kovularak biiytik bir giiriiltii ile okula

geliyorlar.

Cagimiz1 “akiskan modern kiiltiir” olarak tanimlayan Bauman (2022)’a gore
artik tarihgilerin ve etnograflarin kayda gecirdikleri tiirden kiiltiirler gibi 6grenmeye ve

biriktirmeye doniik bir kiiltiir olma ihtiyact duyulmamaktadir. Aksine kiiltliriimiiz artik
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baglantisizligin, siireksizligin ve unutmanin kiiltiirii gibidir. “Animsanacak bir sey

olmadigina gore unutacak bir sey de yoktur” (Huyssen,1999 :21).

Sonug olarak, sozlii kiiltiirde az sayida insanin belleginde tutunan bilgi, yazil
kiiltiirde kitaplara aktarilarak daha ¢ok insana ulagmis ve biyolojik bellek disinda yazili
bellege tasinmistir. Dijital ¢agin baslamasiyla birlikte her bir internet kullanicisinin bilgi
ve deneyimlerinin yani sira, internet iizerindeki tiim bilgi kaynaklar1 da dijital bir
bellege aktarilmistir. Artik ne ciltlerce ansiklopediyi ne de sozliikleri kullanmaya ihtiyag

kalmistir. Dijital diinya bireylerin belleklerini ¢alarak bellek hirsizligina baslamistir.

“Dijital kiiltiir icinde yasayan bireyler i¢in hep hatirlayan ve hi¢ unutmayan yeni
bir bellek durumu s6z konusudur. Ancak burada hep hatirlama ve giiclesen unutma
durumunun bireyin degil, teknolojik aygitin yetenegi ve basarisi ile olusmakta oldugunu

akilda tutmakta da fayda vardir” (Erdem,2019:540).”

Insan artik anmimsama yetisine sahip fakat bellegi bulunmayan bir canliya
doniismektedir. Bizim yerimize siirekli bilgiyi hazirda tutan bir Google ve bizim

yerimize hatirlarimizi saklayan akilli fotograf galerileri mevcuttur.
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EKLER

EK-1: Alan Arastirmasinda Géniillii Katihmeilara Sorulacak Soru Ornekleri

Asagida yer alan sorular, arastirma boyunca cevaplar1 ortaya c¢ikarilmaya
calisilan sorulardir. Bu sorular, goniillii katilimcilara dogrudan yoneltilecek sorular
degil, aragtirmaya yol gosterecek sorular olarak 6zetlenebilir. Katilimcilarin goriisme
icerisinde kendilerine sorulacak temel sorular 1s18inda konuyu derinlestirecek yeni
sorularla arastirma derinlik kazanacaktir. Sorulari; “internet ve sosyal medya

kullanim1”, “aile i¢i iletisim”, “bilgiye erisim ve bilgiyi saklama”, “tarihsel bellek”

“kiiltiirel bellek” konu basliklar1 altinda diizenledim.

A. 1Genel Sorular (Goriismecinin giindelik vasantis1 ve internetin yvasamindaki

yerine dair):

- Dogum tarihiniz?
-Hangi okulda kaginc1 sinifta okuyorsunuz?
-Universite tercihiniz veya kariyeriniz ile ilgili beklentileriniz var mi1? Nelerdir?

A.2 internetin Goriismecinin Yasamindaki Yeri:

- Giin igerisinde ekran karsisinda gecirdiginiz siire ne kadardir?

- En cok hangi ekranda vakit geciriyor olabilirsiniz (zamanlarina gore siralayabilir

misiniz?)

- Siklikla ziyaret ettiiniz siteler nelerdir? Bu sitelerin her birinde ne kadar zaman

geciriyorsunuz?
- En ¢ok kullandiginiz sosyal medya uygulamalar1 neler?
- Bu siteler/paylasim aglar1 neden sizin ilginizi ¢ekiyor?

- Internette arastirdiginiz bilgilerin dogru oldugunu diisiiniiyor musunuz? Her seyi

internette bulmak miimkiin oluyor mu?
- Internette bulamadiginiz durumlarda bilgiye ulasmak igin ne yaparsiniz?
- Herhangi bir ugrasiniz, hobiniz var mi1?
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- Hobilerinize bir hafta i¢erisinde ne kadar zaman ayirabiliyorsunuz?
- Akill1 telefonunuzu hobileriniz ile ilgili olarak kullaniyor musunuz?
- Internet ve akilli telefonunuz olmasaydi bir giiniiniiz nasil gegerdi, anlatir misiniz?

B. Arkadas Cevresi ile ilgili Sorular-

-Arkadaglarmizla ¢evrimigi ortamlarda beraber yapmaktan hoslandiginiz aktiviteler ve

stirelerini belirtebilir misiniz?
-Arkadaslariizla yiiz yiize bir araya gelme sikliginiz nedir?

-Okul ve ev haricinde en ¢ok hangi mekanlarda bulunuyorsunuz? Ne kadar siire ile

bulunuyorsunuz?

-Ev ve okul disinda gittiginiz/bulundugunuz mekanlarda neler yapiyorsunuz?
-Bu tiir ortamlarda yaptiklarinizi kayit altina aliyor musunuz?

-Hangi amacla kayit altina aliyorsunuz?

-Kayitlar1 ne kadar siire ile tutuyorsunuz? Nerede depoluyorsunuz?

C. Aile ile ilgili Sorular

c.1 internet Kullamimi/Sosyal Medya ile ilgili Sorular:

-Kac kardessiniz?

-Annenizin ve babanizin vaslari?

Annenizin ve babanizin meslekleri/isleri?

-Ebeveynleriniz (ve varsa kardesleriniz) internetten nasil yararlaniyorlar?

-Size kiyasla internette gecirdikleri siireyi degerlendirebilir misiniz?
-Ebeveynleriniz hangi sosyal paylasim sitelerini kullaniyorlar biliyor musunuz?
-Onlar1 kullandiklar1 platformlar tizerinden takip ediyor musunuz?

-Ailenizle beraber ne kadar vakit geciriyorsunuz?

-Ailenizle beraber yapmaktan hoslandiginiz aktivite(ler) ne(ler)dir? ve Siklig1 nedir?
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-Ailenizle gecirdiginiz vakit igerisinde aile bireylerinin ve sizin elinizde akilli telefonlar

oluyor mu?
-Sizce bu durum ailenizle olan iletisiminizde aksamalara yol a¢iyor mu?
¢.2 Aile ici iletisim/aktarim ile ilgili sorular:

-Aile biiyiiklerinden ziyaret ettikleriniz var mi1? Kimleri hangi siklikta ziyaret

ediyorsunuz?

-Bu ziyaretlerde aile biiyliklerinin ge¢misine dair hikayeler anlatiliyor mu?

-Aile bliytiklerinin gegmisleri ve kisisel tarihleri hakkinda ne kadar bilgi sahibisiniz?
-Bu tiir bilgilerden kayit altina aldiklariniz oluyor mu?

- (Evet ise) Bu kayitlar1 hangi amagla aliyorsunuz?

-Kayit altina aldiginiz video ve gorselleri ne kadar siireli olarak ve nerede

depoluyorsunuz?

-Ailenize Onceki kusaklardan kalan esyalar (hali, mobilya, degerli-yar1 degerli

metallerden yapilmig aksesuarlar var m1? Bunlar hakkinda ne kadar bilgi sahibisiniz?

-Dede, anneanne ve babaannenizin ve onlarin ailelerinin ne isle ugrastiklarini, nereli

olduklarmni biliyor musunuz?

D. Mekan-Tarih-ile ilgili Sorular:

-Sevdiginiz tarihsel bir dénem var m1? Ogrenmek istediginiz tarihi konular neler?

-Yasadiginiz sehrin kiiltiirel kimligi ile ilgili ne diigiiniiyorsunuz. Bulundugumuz bdlge

olan Uskiidar’m tarihi mekanlarim ziyaret ettiniz mi.

-Gegmisi yiizyillar dncesine dayanan Istanbul’un goriilmesi gereken bir sehir oldugunu

diisiiniiyor musunuz? Sehrin tarihi mekanlarini ziyaret etme sansiniz oldu mu?

-Sizi etkileyen tarihi mekanlar var m1? Bu mekanlar sizce bu giiniimiizle nasil bir iliski

igerisinde?
- Tarih sahnesinde uzun yillar yer alan Tirklerin tarihi ile bilgi sahibi misiniz?

-Ge¢misimizle ilgili sizi gururlandiran tarihsel olaylardan 6rnekler verebilir misiniz?
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EK-2: Tarihsel Bellege iliskin Sorular

Ogrencilere bu béliimde yer alan sorular yoneltilerek 12 yillik egitim hayatlarinda

gordiikleri sosyal bilgiler miifredatinda yer alan ve derslerde iizerinde siklikla durulan

konular igerisinden rastgele se¢ilmis sorularin ne kadarini cevaplayabildiklerine dair bir

degerlendirme yapilmasi amaglanmistir.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9

Osmanl1 Devleti’nin kurucusu kimdir?

Istanbul’u hangi padisah fethetmistir?

Tiirkler Anadolu’ya ne zaman girdi/yerlesmeye basladi?

Tiirkler Islamiyet dncesi hangi dini inanisa sahipti?

Cumbhuriyet ne zaman ilan edilmistir?

TBMM ne zaman agilmigtir?

Tiirkler Islamiyet’i ne zaman kabul etmistir?

Orta Asya’da kurulmus Tiirk Devletlerinden akliniza gelen var mi1?

Istanbul ve Uskiidar’daki tarihi mekanlar1 ziyaret ettiniz mi?

10) Cocukken gittiginiz ve aklinizda kalan bir sehir var m1?
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OZET

Bellek, bireylerin gegmis deneyimleri ve bilgiyi depolama kapasitesinin 6tesinde
toplumsal baglamda kolektif anlamlarin iiretildigi bir alandir. Yazinin icad1 ve alfabeyle
birlikte sozlii kiiltiir ve yazili kiiltiiriin bellek iizerine etkileri Antik Yunan’da filozoflar
tarafindan tartisilmaya baslanmistir. Giinlimiizde ise insanlarin biiyiik bir kismi bilgiye
erisimin ve bilgiyi saklamanin kolay hale gelmesinin de etkisiyle belleklerinin eskisi

gibi olmadigindan sikayet etmeye baslamislardir.

Kitle iletisim araglari ¢ogalmasit sonucu yasadigimiz enformasyon
bombardimani, hizla ulastigimiz bilgiler, bilginin degerinin ve Oneminin
farklilagsmasina, hatirlamak i¢in yaptigimiz uygulamalarin degismesine neden olmustur.
Ozellikle okul cagindaki genc¢ kusaklarin, dijital aygitlar ile giindelik hayatlarinda
kurduklar: stirekli temas, akilda tutmaya deger gordiikleri seyleri ve her an ulasilabilir

oldugu gerekgesi ile bilgi ile kurduklari iliskileri de doniistiirmektedir.

Bu caligmada nitel arastirma tekniklerine uygun olarak, Aziz Mahmud Hiidayi
Anadolu iImam Hatip Lisesi ve 15 Temmuz Gazileri Anadolu Lisesi okullarinmn zorunlu
egitimin son basamaginda yer alan 12.smi1f 6grencileri ile miilakatlar gerceklestirilmis.
Miilakatlardan toplanan veriler, tematik olarak analiz ederek ogrencilerin giindelik
hayatlariin biiyiik bir kismim gecirdikleri akilli ekranlarla ve sosyal medya
platformlariyla kurduklari iligkinin niteligi, kurulan bu iliskilerin giindelik yasam
pratiklerini, onceki kusaklar ile paylasimlarini, bilginin kusaklar arasi aktarimini nasil

dontistiirdiigiini ortaya koyulmaya calisilmistir.

Gortislilen genglerin anlatilarindan yola ¢ikarak kendi kisisel tarihlerini i¢inde
bulunduklar1 toplumsal baglam icerisinde kendilerini nasil anlamlandirdiklarini,

yasadiklar1 donemin hangi anlati ve sdylemlerini igsellestirip hangilerine mesafeli
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durduklarin1 ve daha biiyiik anlatilar icerisinde kendilerini nasil konumlandirdiklarini
ortaya koymaya calistim. Gorlisiilen 6grencilerin anlatilarindan yola c¢ikarak bilgiyi
O0grenmek, hatirlamak yerine erisme egiliminde olduklari ve buna bagli olarak da
hatirlanmaya deger, saklanmasi gereken Onemde bilginin giderek azaldigini iddia

ediyorum.

Anahtar kelimeler: Bellek, Enformasyon, Dijitallesme, Sosyal Medya, Kiiltiir
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ABSTRACT

Memory is an area where collective meanings are produced in a social context,
beyond individuals' capacity to store past experiences and knowledge. With the
invention of writing and the alphabet, the effects of oral and written culture on memory
began to be discussed by philosophers in Ancient Greece. Today, many people complain
that their memories are not what they used to be, largely due to the ease of accessing

and storing information.

The proliferation of mass media and the bombardment of information we
experience have led to a change in the value and significance of knowledge, as well as
changes in the practices we employ to remember things. Specifically, the continuous
interaction that younger generations, particularly those in school, have with digital
devices in their daily lives is transforming the way they relate to information they
consider worth remembering and the way they interact with information, which is

constantly accessible.

In this study, using qualitative research techniques, I analyzed data collected
from interviews with 12th-grade students from Aziz Mahmud Hiidayi Anadolu Imam
Hatip Lisesi and 15 Temmuz Gazileri Anadolu Lisesi, who are at the final stage of
compulsory education. Through thematic analysis, I aimed to explore the nature of the
relationships these students establish with smart screens and social media platforms, the
impact of these relationships on their daily life practices, their interactions with previous

generations, and how they transform intergenerational knowledge transmission.

Based on the narratives of the interviewed young people, I sought to understand
how they make sense of their personal histories within the social context they inhabit,
which narratives and discourses of their time they internalize, which ones they distance

themselves from, and how they position themselves within larger narratives. 1 argue,
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based on the students' accounts, that rather than learning and remembering information,
they tend to access it, and consequently, the amount of knowledge considered worth

remembering or storing is gradually diminishing.

Key Words: Memory, Information, Digitalization, Social Media, Culture
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