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Tezimi yazarken yapici elestirileriyle yoluma 151k tutan ve bana manevi destek
veren tez danismanim Dog. Dr. Emel Memis Parmaksiz’a tesekkiir ederim. Gonderdigim
her boliimii titizlikle okuyan, goriislerini benimle paylasan ve siire¢ boyunca karsilagtigim
zorluklarda yanimda oldugunu hissettiren degerli hocam Prof. Dr. Ayse Giindiiz Hosgor’e
ve Tez Izleme Komitesi’nde yer alan Prof. Dr. Elif Ekin Aksit Vural’a tesekkiir ederim.
Davetimizi kabul edip tez savunma jiirisine katilan Dog. Dr. Melike Kaplan’a ve Dr.
Ogretim Uyesi Figen Uzar Ozdemir’e tesekkiirlerimi sunarim.

Doktora tez arastirmami Hong Kong’da yiiriitebilmem i¢in 2019 Temmuz - 2019
Aralik arasinda beni “2214-A Yurt Dist Doktora Sirast Arastirma Burs Programi”
cercevesinde destekleyen TUBITAK a tesekkiir ederim. TUBITAK tan aldigim burs
cercevesinde Hong Kong’da arastirmami yiiriittiigiim siirede beni misafir arastirmaci
olarak davet eden, arastirmamin ilk bulgularin1 farkli seminerlerde sunmama olanak
tantyan, her tilirlii akademik destegi saglayan ve zengin e-kiitiiphanesinden Tiirkiye’ye
dondiigiimde de yararlanmami miimkiin kilan Hong Kong Cin Universitesi Toplumsal
Cinsiyet Esitligi Programi’na ve siipervizorliiglimii yapan Prof. Jing Song’a ve Prof.
Hsun-Hui Tseng’e tesekkiir etmek istiyorum.

Doktora tezimi yazdigim siire boyunca tiim idari islerde bana destek olan Boliim
Sekreterimiz Fidan Sabaz’a da tesekkiirler.

Hong Kong’da yasadigimiz yillarda, yeterlige hazirlanirken, saha calismami
yaparken ve tezimi yazarken ¢ocuklarima bakan Leni Mariposa Libo-on ve Marivic
Olvido Carmona’ya ¢ok tesekkiir ederim.

Annelik deneyimlerini samimiyetle benimle paylasan tiim kadinlara kalpten
tesekkiirlerimi sunuyorum. Onlarin anlatilar1 olmadan bu tez yazilamazdi.

Derslere gittigim aksamlarda, Saha arastirmami tamamlamak iizere Hong Kong’da

kaldigimi siirede ve tezi yazdigim giinlerde ¢ocuklarima biiyiik bir sevgi ve 6zveriyle



baktiklari, yoruldugum anlarda nefes almami sagladiklari, yanimda olduklarini
hissettirdikleri, kolay vazgegmemeyi Ogrettikleri ve bana hep inandiklart i¢in sevgili
anneme ve babama sonsuz tesekkiirler. Cok yogun oldugum zamanlarda ¢ocuklarimla
ilgilenen, ¢ocuklarima “anne yarisi olan” kardesime de ayrica tesekkiir ediyorum.

Ciktigim bu uzun ve zorlu yolculuk boyunca basaracagima hep inanan, bana
giivenen, yasadigim her zorlukta yanimda olan, “Sen yaparsin” diyen, ev islerinden ¢ocuk
bakimina hayata dair tiim sorumluluklar1 paylastigim, en biiyiik destegim sevgili esim
Korhan’a sonsuz tesekkiirler.

Ve son olarak bana anneligi yasatan, boyle bir sevginin miimkiin oldugunu
gosteren sevgili ogullarim... “Ben mutlu olursam onlar da mutlu olur” felsefesiyle kendi
ideallerimden vazge¢gmeden annelik yapmak benim i¢in belki de en zorlu yoldu... Ancak
bugiin bunu basarabildigim i¢in mutluyum inaniyorum ki onlar da mutlu. Bu siiregte
onlara yeterince zaman ayiramadigim i¢in hep su¢luluk duydum ama anladim ki bu duygu
anneligin olmazsa olmazi. Bundan sonrasi i¢in “olabilecegimin en iyiSi oldugum” bir
annelik hayal ediyorum. Yeni hedeflerim ve ideallerim hep olacak ama bu yolda
birbirimizden 6grenerek birlikte ylirliyecegiz... Siirekli ders c¢alisan bir anne figliriine
alisan sevgili ogullarim Kuzey’e ve Riizgar’a tez yazma siirecim boyunca gosterdikleri
sabir ve anlayis i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum. Onlarin annesi olmak benim igin biiytik bir

gurur ve mutluluk....
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BOLUM 1

GIRIS

1.1. Arastirmanin Konusu ve Onemi

Annelik kadinlarin hayatinda 6nemli ve siirekli mercek altina alinan bir
deneyimdir. Kadinlarin anne olma veya olmama karari, anne olmayan kadinlarin neden
olmadiklari, anne olan kadinlarin nasil bir anne olduklar1 siirekli sorgulanir. Annelik
kadin ve ¢ocuk arasindaki bir iliski olarak tanimlanir ancak ayn1 zamanda kadin, ¢ocuk
ve toplum arasindaki etkilesimlere ve daha genis olarak bir dizi fiziksel, duygusal,
toplumsal ve bakim faaliyetine isaret eder (Maher, 2010, 16).

Bu faaliyetler biyolojik ve toplumsal yeniden tiretim faaliyetleri olarak diistiniliir.
Glenn (1992: 4) toplumsal yeniden {iiretimin insanlarin kiiltiirel, toplumsal ve fiziksel
olarak yetistirilmesini ifade ettigi goriisiindedir. Tarith boyunca yeniden iiretim
sorumluluklarinin yerine getirilmesi ve ailede ¢ocuklara bakilmasi biyolojik 6zellikleri
nedeniyle kadinlara atfedilmistir. Kadinlarin g¢ocuklarinin birincil bakim verenleri
olmalarinin onlara duyduklar1 sevgiden kaynaklandigi, igten geldigi ve dogal oldugu
distintilmistiir. Oysa kadinlarin yeniden tiretim sorumluluklarini tistlenmeleri kadinlarin
icglidiilerinden veya oOzlerinden degil toplumsal insalarindan ve kadinlara yonelik
toplumsal cinsiyetlerine dayali beklentilerden kaynaklanmstir. Ote yandan kadmlarin
ailelerine tcretsiz bakim emegi sunmalari hem yapilan bu isin degersiz oldugunun
diisiiniilmesine hem de kadinlarin erkeklere tabi bir toplumsal konumda® olduklarmin

diisiiniilmesine neden olmustur.

! Anthias (2012, 130) toplumdaki konumlarimzin hiyerarsik iliskilere gémiilii oldugunu ileri siirer. Bu tezde
toplumsal konum kavrami ile bireylerin toplumsal cinsiyet, etnik koken ve ait olduklari simifa gore
toplumdaki hiyerarsik tahakkiim iligkilerinde farkli yerlere yerlestirilmelerinden s6z ediyorum.



Kadinlar i¢in 6nemli bir deneyim alani olan annelik feminizm i¢in de énemli bir
tartisma alanm olmustur. ikinci Dalga Feminizmde bir damar anneligi kadmlarin
toplumdaki ikincil konumunun nedeni olarak goriirken bir diger damar ise kadinlari
zenginlestiren bir deneyim ve kadinlara &zgii bir giic olarak goriir. Ugiincii Dalga
Feminizmle birlikte farkli sinif ve etnisiteden kadinlarin farkli deneyimlerine duyulan
ilginin artmasiyla birlikte Ugiincii Diinya kadmlarmin annelik deneyimleri de
arastirilmaya baslanmistir.

1980’lerde kiiresellesmenin etkisiyle birlikte ekonomik acidan az gelismis
Ucgiincii Diinya Ulkelerinden Asyali ve Latin Amerikali kadinlar, ekonomik olarak
gelismis Birinci Diinya Ulkelerine ev isi ve bakim alaninda ¢alismak iizere artan sayilarda
go¢ etmeye baglamiglardir. Kiiresel sehirlerde yogunlasan sermaye, artan is giicii talebi,
hizmet sektoriindeki islerin artmasini saglamis bu da kadinlara duyulan emek giicii
ihtiyacinmi gitgide artirmistir (Sassen, 2006). Kadinlarin iyi egitim almalari is piyasasinda
istihdam edilmelerini saglamis, hanede iicretsiz olarak yaptiklar1 ev ve bakim islerini
yapmaya daha az vakit ayirmaya go¢men ev isi ve bakim c¢alisanlarindan hizmet satin
almaya baslamiglardir. Bu diizenlemeler Kiiresel Kuzey toplumlarinda “bakim krizi”
olusturmus; bu bakim krizine miidahale edilmesi ya da hane i¢inde olusan bakim agiginin
kapatilmasi i¢in Kiiresel Giiney’den kadin go¢iiniin 6nii agilmig ve yeniden {iretim emegi
transferi saglanmigtir (Kofman, 2013). Yani evin icindeki cinsiyetli is bolimii
kiiresellesme ile birlikte uluslararasi boyuta tasinmis ve tarih boyunca kadinlara atfedilen
yeniden iiretim sorumluluklar1 Birinci Diinya Ulkelerinde yasayan kadinlardan bu kez
Uciincii Diinya Ulkelerinde yasayan kadinlara transfer edilmistir.

Kiiresel Kuzey’deki veya Kiiresel Giiney’deki varlikli iilkelerde yasayan
kadinlarin degersiz, monoton gordiikleri ve yapmak istemedikleri ev ve bakim iglerinin
Kiiresel Giiney’den go¢ eden kadinlara transfer edilmesi kadmnlar arasindaki

esitsizliklerin artmasina neden olur. Williams (2010) ev ve bakim iginin go¢gmen kadinlara



transfer edilmesinin hem kadin ve erkek arasinda hem de diinyanin zengin ve fakir
bolgeleri arasinda asimetrik bir ¢oziim oldugunu dile getirir. Zira ev ve bakim iginin aile
icinde kadin ve erkek tarafindan paylagilmasi veya devletin destegiyle kamusal kurumlar
tarafindan {stlenilmesi yerine go¢men kadinlara transfer edilmesi kadinlar arasindaki
esitsizlikleri derinlestirmektedir (Williams, 2011).

Kiiresel Giiney’deki kadinlarin iilkelerinde bulamadiklart is firsatlarini Kiiresel
Kuzey’deki gelismis iilkelerde aramalar1 kadinlarin artan sayilarda go¢ etmesine
dolayisiyla “gociin disilesmesine” neden olmustur (Castles, Haas ve Miller, 2014: 16).
Gocmen kadin emegi kiiresel is piyasasinda ozellikle ev is1, gocuk bakimi ve seks is¢iligi
sektorlerinde tercih edilmistir (Ehrenreich ve Hochschild, 2002: 25). Go¢ eden kadinlarin,
kendi ev islerinin yapilmasi ve ¢ocuklarinin bakilmasi sorumlulugunu aile iiyelerine ya
da tcretli ev iscilerine birakmalar1 ve bagka bir tilkede ticret karsilig1 calistiklar: ailenin
ev islerini yapmalar1 ve ¢ocuklarina bakmalari durumunu Hochschild (2000: 131)
“kiiresel bakim zincirleri” olarak adlandirir. Bakim zincirleri teorisine gore bazi ailelerde
tiretilen “duygusal artik deger” alinarak bir gogmen kadinin duygusal emek iiretmesi
yoluyla baska bir aileye transfer edilir (Hochschild, 2000: 136). Bakim emeginin bir
aileden almip bir baska aileye transfer edilmesi kiiresel kapitalizmin evdeki yakin
iligkilere ve duygusal hayata girmesine igaret eder.

Parrenas (2001b: 561) ise bu diizenlemeyi “uluslararasi toplumsal yeniden
tiretimde is bolimii” olarak adlandirmaktadir. Bu kiiresel is boliimii sonucunda yasanan
bakim emegi gociinlin Kiiresel Giiney’de de “bakim agig1” ortaya ¢ikmasina neden
oldugu ifade edilir (Hochschild, 2000; Parrefias, 2002). Sinifsal olarak ayricalikli
kadinlarin bakim sorumluluklarini kendilerinden daha az ayricalikli Filipinli gé¢men
kadinlara transfer ederek ev isi ve bakim yiiklerini azalttiklari; Filipinler’de kalan
kadinlarin da go¢ eden kadinlarin sorumluluklarini hafiflettigi ancak bu is boliimiiniin

kadinlar aras1 bir esitsizlik iliskisi oldugu one siiriiliir (Parrefias, 2010: 1848).



Kiiresellesme sonucunda kadinlarin artan sayilarda go¢ etmeleriyle ve gogiin
disilesmesiyle bagka ailelerin ¢ocuklarina bakmak iizere go¢ eden ev isi ve bakim
calisanlarinin kendi annelik deneyimleri de ilgi ¢eken bir akademik alan haline gelmistir.
Annelik, gé¢men kadin deneyimlerinin 6nemli bir boyutudur zira annelik, go¢men
kadinlarin ev isi ve bakim ¢alisani olarak ise alinmalarinda deneyim olarak kabul edilir
ve is bulmalarini kolaylastiran bir faktdr olur (Akalin, 2015). Ote yandan, anne olduklar
icin tercih edilen bu kadinlar gog ettikleri i¢in kendi ¢cocuklarina uzaktan annelik yapmak
(Parrefias, 2001b) durumunda kalirlar. Annelik deneyimleriyle uluslararasi bakim emegi
piyasasinda tercih edilen gocmen kadinlar kendi ¢ocuklarina annelik yapmaktan mahrum
kalir ve onlar1 istihdam eden kadinlarin annelik ideallerine ulagsmalarina destek olmak,
yokluklarinda ¢ocuklarina bakmak i¢in istthdam edilirler. Yaptiklar1 is onlar1 kendi
cocuklaria bakim emegi sarf etmekten uzaklastirirken baska ailelerin ¢ocuklarina bakim
emegi sarf etme durumunda birakir. Bu ¢eliski gogmen ev isi ve bakim calisanlarinin
annelik deneyimlerini arastirilmasi gereken akademik bir alan haline getirir. Go¢gmen
kadinlar anneliklerini “ulusotesi annelik ideolojisi” ¢ergevesinde zamansal ve mekansal
ayriliklara gore yeniden diizenlerler (Hondegnu-Sotelo ve Avila, 1997: 548).

Ote yandan ekonomik olarak orta veya iist sinifa mensup kadimnlar da emek
piyasasinda istihdam edilebilmek veya ¢aligmasalar da kendilerine vakit ayirabilmek i¢in
tarihsel olarak kadinlarin sorumlulugu olarak goriilen ev ve ¢ocuk bakim islerini istihdam
ettikleri gocmen kadinlara delege ederler. Hem ¢ocuklarini “yogun annelik ideolojisi”
(Hays, 1996) dogrultusunda yetistirmek isteyen hem de kariyerlerini siirdiirmek veya
kendilerine vakit ayirmak istedikleri i¢in g¢ocuklarinin bakiminda istihdam ettikleri
gdemen yardimcilarindan? destek alan bu kadilarm annelik deneyimleri de arastiriimasi
gereken Onemli bir kadin deneyimidir. Zira annelik, ayn1 evde yasayan ve her giin

karsilasan bu kadinlar arasinda ¢ocuk bakimi iizerinden miizakere edilen bir alandir.

2 Metinde ‘ev isi ve bakim calisant’ ve ‘yardimci’ ifadelerini déniisiimlii olarak kullantyorum.
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Bu tez Asya’da kiiresel bir sehir olan Hong Kong’da yasayan Filipinli gogmen ev
isi ve bakim calisanlarinin ve onlar1 istihdam eden Cinli ve expat® kadin isverenlerin
kiiresellesme ve gog ile birlikte doniisen annelik deneyimlerini iliskisel olarak arastirmay1
amagclar. Bu arastirma, bir yandan ¢ocuklarina daha iyi bir gelecek saglamak i¢in Hong
Kong’a ev isi ve bakim galisan1 olarak gé¢ eden Filipinli kadinlarin ¢ocuklarina nasil
uzaktan annelik yaptiklarini, cocuklariyla iliskilerini nasil stirdiirdiiklerini, “iyi anneligi”
nasil yeniden tanimladiklarini ve annelik deneyimlerinin Hong Kong’un go¢ politikalari
ekseninde nasil sekillendigini ve doniistiigiinii anlamak igin énemli bir firsat sunar. Ote
yandan Hong Kong’da yasayan orta ve iist siiftan Cinli ve expat kadinlarin annelik
deneyimlerinin sehrin rekabete dayali ¢ocuk yetistirme ortaminda istihdam ettikleri
gogmen ev isi ve bakim calisanlarindan aldiklar1 destek ile nasil sekillendigini ve
dontstiigiint ele alir. Bu tez, Hong Kong’da yasayan, ulusoétesi is¢i ve igveren olarak
karsilasan, farkli simif ve etnisiteden kadinlarin kiiresellesen annelik deneyimlerini

anlamaya c¢alistig1 i¢in 6nem tagir.

1.2. Arastirma Sorusu, Amac ve Argiimanlar

Bu arastirma “Hong Kong’da yasayan Filipinli ev isi ve bakim c¢alisanlar1 ile
onlar1 istthdam eden kadin igverenlerin annelik deneyimleri kiiresellesmeyle birlikte nasil
degismistir? “Farkli ekonomik sinif ve etnisiteden gelen kadinlarin annelik deneyimleri
nasil farklilasir?” sorularini cevaplamaya calisir.

Kiiresellesmeyle birlikte annelik deneyimleri hem gelismekte olan hem de
gelismis tilkelerde uluslararasi go¢ ve yeni emek tiirlerinin ortaya ¢ikmasiyla birlikte

degismektedir. Ucretli ev isi ve bakim islerinde ¢alisan Filipinli kadinlarin ¢cocuklarinm

3 Expatriate kelimesinin kisaltilmis1 olan expat goniillii gdgmenligi ifade etmek icin kullanilir. “Expat’lar
sunulan farkli caligma imkanlar1 nedeniyle bagka iilkelerde yasamay1 tercih eden kisilerdir. Kavramin
Tiirk¢e’de tam bir karsiligi olmamakla birlikte yabanci bir iilkede ¢aligan/is yapan sirket yoneticileri, beyaz
yakali ¢aliganlar ve orta sinif serbest meslek erbabini” kapsar. (Suner, 2018: 54)



bakimi ve egitimi i¢in gerekli olan iicreti kazanmak i¢in ¢ocuklarini iilkelerinde birakarak
igverenlerinin ¢ocuklarina bakiyor olmalar1 annelik deneyimlerinde bazi celigkiler
yaratmaktadir. Bu aragtirma, ev ve bakim islerinde calisan Filipinli kadinlarin annelik
deneyimlerini onlar1 istihdam eden kadin igverenlerin annelik deneyimleriyle iliskisel
olarak incelemek, farkli annelik ideolojileri etkisiyle farkli konumlardan kadinlarin
anneliklerini nasil toplumsal olarak insa ettiklerini, farkli ekonomik sinif ve etnisiteden
olan kadmlarin anneligi nasil farkli deneyimlediklerini ve geleneksel annelik
ideolojilerine uymayan kosullarda ise kendi deneyimlerini nasil mesrulastirdiklarini
ortaya koymay1 hedefler.

Tez boyunca temel argiiman olarak kadinlar igin tek ve mutlak bir annelik
deneyimi olmadigini; kadinlarin annelik deneyimlerinin simif ve etnisite ekseninde
sekillendigini; kiiresellesme, goc ve ilkelerin go¢ politikalarmin da bu deneyimleri
etkiledigini One siirtiyorum. Farkli toplumsal konumlardan gelen kadinlarin annelik
deneyimlerinin nasil farklilasti§inin izini siirmek amaciyla Hong Kong’da yasayan
Filipinli ev isi ve bakim c¢alisanlar ile onlart istthdam eden kadin igverenlerin annelik
deneyimlerini inceliyorum. Bu arastirmada farkli siif ve etnisiteden kadinlarin annelik
deneyimlerinin kiiresellesmenin ve uluslararast gociin etkisiyle sekillenmesini ve
doniismesini ele alarak literatiire katki saglamay1 amagliyorum.

Her iki gruptan kadinin anneliklerinin farkli ancak iliskisel oldugu argiimanini da
tez boyunca savunuyorum. Hong Kong’da yasayan orta ve iist sinif kadin igverenler
istihdam ettikleri go¢men yardimcilarindan aldiklar1 destek sayesinde “iyi annelik”
ideallerine ulasirken Filipinli ev isi ve bakim caligsanlar1 ise ¢ocuklarinin ihtiyaglarini
karsilamak ve onlara daha iyi imkanlar sunmak i¢in gog¢ ettikleri i¢in kendi ¢ocuklarina
uzaktan annelik yaparlar. Boylece bakim emegini sunan ve bakim emegi alan kadinlarin

annelik deneyimleri iliskili hale gelir.



Toplumda egemen olan annelik ideolojilerinin kadinlarin annelik deneyimlerini
etkiledigi ve sekillendirdigi argiimanindan hareketle Filipinli kadinlarin annelik
deneyimlerini “ulusotesi annelik ideolojisi” (Hondegnu-Sotelo ve Avila, 1997), kadin
isverenlerin annelik deneyimlerini ise “yogun annelik ideolojisinin” (Hays, 1996)
sekillendirdigini 6ne siiriiyorum. Farkli annelik ideolojilerinin etkisiyle kadinlar anneligi
farkli deneyimlerler. Cocuklarina daha iyi bir egitim ve gelecek saglamak amaciyla goc
eden Filipinli kadinlar c¢ocuklarindan uzak yasadiklari hayatlarinda “iyi annelik”
anlayislarini yeniden tanimlarlar. Ulusétesi anneler ¢cocuklarinin yanlarinda olmadiklari
bir anneligin de iyi olabilecegine inanirken ailelerinden aldiklar1 destek sayesinde
cocuklarina uzaktan annelik yaparlar. Cocuklarma yogun ilgi gosteren ve sevgi akitan
kadin igverenler ise kendileri ¢ocuklarinin yanlarinda olamadiklarinda da yardimcilari
araciligiyla “iyi annelik” ideallerine ulagsmaya g¢alisirlar.

Tezde savundugum bir diger argiiman ise kadin igverenler ile ev isi ve bakim
calisanlar1 arasinda cocuk bakimi iizerinden gelisen bu iliskinin Birinci Diinya ve Ugiincii
Diinya kadinlar1 arasinda esitsizliklerin derinlesmesine neden oldugudur.

Son olarak c¢ocuklarina uzaktan annelik yapan Filipinli ev isi ve bakim
calisanlarinin bagka ailelerin ¢ocuklarina bakarken iirettikleri emegin ‘duygulanimsal

emek’ oldugunu 6ne siiriiyorum ve bdyle bir okuma yapmaya ¢alistyorum.

1.2.1. Neden Hong Kong?

Tez arastirmami yaptigim donemde Hong Kong’da yasiyor olmam mekansal
uygunluk ag¢isindan arastirma konumu segmemde etkili olduysa da bu sehirde yagamak
uzun yillardir ilgi duydugum goécmen ev isi ve bakim calisanlarimin ve kadin
igverenlerinin annelik deneyimleri lizerine bir aragtirma yapmam i¢in bir firsat sagladi.
Zira Hong Kong uzun yillardir Filipinli, Endonezyali ve Taylandli ev isi ve bakim

calisanlari i¢in 6nemli bir go¢ destinasyon oldugu gibi pek ¢ok uluslararasi profesyonelin
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expat olarak ¢alistig1 ve yasadigi igin bir sehirdir. Hong Kong arka planda kiiresel bir
sehrin sundugu imkanlar1 ve hayat tarzlarini aragtirmak i¢in de essiz bir kaynak sagladi.
Bu arastirmayla Asya’da kiiresel bir sehir olan Hong Kong’da Filipinli ev isi ve
bakim calisanlarina, Cinli ve expat kadinlara ulagsmak onlara annelik deneyimlerini
sormak ve bu deneyimleri iliskisel olarak ele almak miimkiin oldu. Tiirkiye’de yazilan
doktora tezlerinin 6rneklemlerini ¢ogunlukla Tiirkiye’den aldiklar1 diisiintildiigiinde bu
tezin 0zgiinliigii saha ¢alismasini uluslararasi bir 6rneklem {lizerinden Asya’da yiirlitmiis
olmasidir. Tiirkiye’de sosyal bilimler alaninda daha ¢ok arastirmanin uluslararasi

orneklem tizerinden yapilmasi 6nem tagimaktadir.

1.2.2. Neden Filipinli Ev Isi ve Bakim Calisanlar1?

Filipinli pek c¢ok kadin {iilkelerinde yasadiklar1 yoksulluk, issizlik ve iicretlerin
disiikliigii nedeniyle ailelerini gecindirmek ve c¢ocuklarinin egitim masraflarini
karsilamak amaciyla ¢ocuklarini ve eslerini geride birakarak Giineydogu Asya ve Korfez
iilkelerine gd¢ etmistir. Istatistiki kaynaklara gore 2020 yil itibariyle Hong Kong’da
yasayan 399.320 gé¢men ev isi ve bakim c¢alisaninin 214.329’unu (%53,67’sini) Filipinli
kadimlar olusturmaktadir.*

Omeklem olarak Filipinli ev isi ve bakim calisanlarim1 segmemde toplumsal
cinsiyete ve etnisiteye dayali ev isi ve bakim sektoriinde ¢alismalari, kadin hatta anne
olduklari i¢in bu sektorde tercih edilmeleri etkili oldu. Ayrica kendi ¢ocuklarindan ayri
yasiyorken is olarak bagka ailelerin ¢ocuklarina bakiyor olmalarinin da Filipinli

kadinlarin annelik deneyimlerinin anlasilmasini 6nemli kildigini diistindiim.

4 https://www.censtatd.gov.hk/hkstat/sub/sp180.jsp?productCode=B1130303 (Key Statistics/ Table 4.40)
sayfasindan 18 Aralik 2020 tarihinde indirilmistir.



https://www.censtatd.gov.hk/hkstat/sub/sp180.jsp?productCode=B1130303

Ekonomik krizler ve yapisal uyum programlarinin yipratti§i ekonomisinde
yasanan darbogazdan kurtulmak isteyen Filipinler’de emek gogli devlet eliyle
kurumsallastirilmis ve sistematik hale getirilmistir. Ozellikle eglence, evi isi ve bakim
gibi sektorlerde kadin is¢ilerin tercih edilmesi gogmen kadinlara olan talebi de artirmistir.
Bir yandan iilkede yasanan ekonomik sikintilar, issizlik ve devletin tesviki 6te yandan
kiiresel olarak sunulan istihdam firsatlar1 nedeniyle Filipinli kadinlar ailelerini
gecindirmek, ¢ocuklarin iyi bir egitim almasini saglamak ve ¢ocuklarina daha 1yi bir
gelecek sunmak i¢in hayatlarinin bir doneminde baska {ilkelere go¢ etmeyi olagan
karsilamaya baslamislardir. Bu nedenleri g6z oniinde bulundurarak ev isi ve bakim
calisan1 6rnekleminde Filipinli kadinlara odaklandim.

Bu arastirmada, Hong Kong’da yasayan Filipinli ev isi ve bakim ¢aligsanlarini,
toplumda hem etnik azinlik hem de ekonomik olarak alt siniftan olmalari; ev isi ve bakim
emeginin toplumsal cinsiyete ve etnisiteye gore ayrigsmig bir sektdr oldugunu ¢ok iyi
yansitmalari, sayica fazla olduklari igin kolaya erisilebilmeleri, iyi Ingilizce konustuklari
i¢in daha kolay iletisim kurulabilir olmalar1 ve iyi Ingilizce konustuklari i¢in hem Cinli
hem expat aileler tarafindan istihdam edilmeleri nedenleriyle 6rneklem olarak tercih
ettim. Ayrica ev isi ve bakim galisan1 6rnekleminin etnik olarak homojen olmasini
istedigim i¢in de sadece Filipinli kadinlara odaklanmay1 uygun buldum. Hong Kong’da
ev isi ve bakim sektoriinde ¢alisan diger biiyiik gogmen grubu olan Endonezyali kadinlari
ise Ingilizceleri iyi olmadig1 ancak ve Kantonca® konustuklari igin expat ailelerden ¢ok

Cinli aileler tarafindan tercih edildikleri i¢in 6rneklem diginda biraktim.

1.3. Asya’da Yapilan Arastirmalar

Asya’da galisan gogmen ev isi ve bakim ¢alisanlari ile onlar istihdam eden kadin

isverenler arasindaki iliskiler literatiirde ele alinmus bir alan olsa da bu kadinlarin annelik

5 Hong Kong Ozel Idare Bélgesi’nin resmi dilleri Kantonca ve Ingilizce’dir.
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deneyimleri yeterince arastirlmamis bir alandir. Hong Kong’da yapilan iki onemli
akademik calismada da sadece gdgmen ev isi ve bakim galisanlarinin goriislerine yer
verilir. Nicole Constable (1997; 2007) “Maid To Order” adli etnografik galismasinda
Hong Kong’da yasayan Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin isverenleriyle aralarindaki
iktidar iliskilerini inceler. Bu eser ev isi ve bakim galisani olarak Hong Kong’a gb¢ eden
Filipinli kadinlara isverenlerinin dig goriiniim, hijyen ve izin giinlerinde giris ¢ikis saatleri
ile ilgili koyduklar1 kurallar, yemek yeme ile ilgili yapilan diizenlemeler, onlar1 nasil
disipline ettikleri hakkinda detayl bilgi verir. Bu ¢alisma ayrica Hong Kong’da yasayan
gogmen ev isi ve bakim calisanlarinin {izerinde kurulan tahakkiim, yasadiklari
esitsizlikler ve isverenlerine karsi gelistirdikleri direnis mekanizmalarini detayli bir
sekilde ortaya koyar (Constable 1997, 2007). Constable (2014) “Born Out Of Place” adli
eserinde ise Hong Kong’da yasayan Filipinli ve Endonezyali ev isi ve bakim
calisanlarinin  yasadiklar1 iliskilerden hamile kaldiklarinda isten ¢ikarilmalarina,
tilkelerine donmeyip vizeleri bittikten sonra yasal kalma siirelerini asarak Hong Kong’da
yasadist kaldiklarinda ve dogum yaptiklarinda karsilagtiklart sorunlara, yasadist
konumlar1 nedeniyle ¢ocuklarini biiyiitiirken yasadiklari olumsuzluklara ragmen onlara
iyi birer anne olma cabalarina yer verir. Bu kadinlar hamile kaldiklarinda {ilkelerine
donmemis, bebeklerini Hong Kong’da dogurmayi tercih etmis, ¢ocuklariyla birlikte
yasayan annelerdir ve yasadisi gogmen statiileri nedeniyle baska sorunlarla karsilasirlar.
Constable (2014) bu eserinde gogmen ev isi ve bakim calisanlarinin sadece birer is¢i
olmadigimi hepsinin birer insan oldugunu hatirlatir. Her iki calisma da Hong Kong’da
yasayan gogmen kadinlarin deneyimlerine yer verir. Hong Kong’da Filipinli ev isi ve
bakim ¢alisanlar1 ve kadin igverenlerinin annelik deneyimlerini iligkisel olarak mercek
altina tutan bir akademik ¢alisma yapilmamustir.

Pei-Chia Lan (2006) ise farkli bir yontem izleyerek “Global Cindrellas” adlh

kitabinda Tayvan’da yasayan Filipinli go¢men ev isi ve bakim ¢aliganlari ile Tayvanli
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kadin igverenler arasindaki miizakere ve ¢ekismeye acik dinamik iligkiyi her iki tarafin
goriislerine yer vererek ele alir. Lan’in (2006) ¢alismasi dogrudan gdgmen ev isi
calisanlar1 ve kadin igverenlerin annelik deneyimlerine odaklanan bir ¢alisma olmasa da
annelik isinin gogmen yardimcilar ve kadin igverenler arasinda 6nemli bir miizakere alani
oldugunu gozler Oniine serer.

Shu-ju Ada Cheng (2003) yilinda yayinladigi makalesinde gé¢men kadinlarin
devletlerin aile birlesimine izin vermeyen politikalar1 nedeniyle annelik haklarindan
mahrum kaldigin1 6ne siirer. Ancak o da bu makalesinde sadece go¢cmen kadinlarin
annelik deneyimlerine odaklanir. Cheng (2006) “Serving the Household and the Nation”
adli kitabinin When Personal Meets Global boliimiinde ise ev isinin kiiresellesmesi
alaninda Filipinli ev isi ve bakim galisanlarini ele alirken anneligin kadin isverenler ve
Filipinli yardimcilar arasinda stirekli miizakere edildigini 6ne siirer. Asya’da yapilan bu
akademik calismalar daha ¢ok gé¢men ev isi ve bakim galisanlarin kadin igverenleriyle
olan iliskilerine odaklanmus, her iki tarafin annelik deneyimlerini de onlarn birbirleriyle
kurduklar1 iligkilerin bir boyutu olarak ele almiglardir.

Asya’da kiiresel bir sehir olan Singapur’da yaptiklar1 ¢alismalarinda Yeoh ve
Huang (2010: 32) ise Asya baglaminda farkli siniflardan kadinlarin anneligin anlamini
doniistiirmek ve ulusotesi aile yapilarina uyum saglamak i¢in ulusotesi anneligi mekan ve
zamana gore nasil miizakere ettiklerini ortaya koyarlar. Bu g¢alisma Singapur’da
kadinlarin annelik deneyimlerinin kiiresellesme, go¢, yogun is hayati ve cocuklarin egitim
idealleri etrafinda nasil doniistiigiine odaklandig1 icin 6nem teskil eder. Isleri geregi
yogun seyahat eden Singapurlu is kadinlarinin, ailelerini ge¢indirmek i¢in Singapur’a go¢
etmis gd¢men kadimnlarin ve ¢ocuklarinin daha iyi egitim almasi igin onlarla birlikte
Singapur’a tasinmis kadinlarin annelik deneyimleri iizerine yapilan bu ¢aligma farkli sinif

ve etnisiteden kadinlarin annelik deneyimlerinin birlikte inceler. Yeoh ve Huang (2010)
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cogunlukla ayr1 ayr1 aragtirilan ulusétesi elit aileler ve ulusotesi is¢i sinifi ailelere iliskin

literatiirleri birlikte ele alir.

1.4. Kendi Deneyimim

Tez konumu se¢gmemde kendi annelik deneyimlerimin ve ev isi ve bakim
calisanlariyla iligkilerimin de etkisi oldu. Bu nedenle bu alt kisimda kendi deneyimimden
annelik, profesyonel hayat ve akademik hayat ile yaptigim miizakereyi, ev isleri ve gocuk
bakiminda aldigim destegi, siirekli bu konuyu sorgulamami, kadinlar arasinda yaratilan
bir esitsizlik oldugunu diisiinmemi ancak yardimeci istihdam etmedigim durumlarda
ailemden destek almak disinda ¢oziim tiretemedigimi anlatmak istiyorum.

2009 yilinda esimin gorevi nedeniyle Viyana’ya tayini ¢iktigl icin ben de
Birlesmis Milletler Niifus Fonu’nun yiirittiigii bir projedeki gorevimden ayrilip onunla
birlikte Viyana’ya tasindim. Istedigim gibi bir is bulmam ¢ok kolay olmad1 ancak bir siire
sonra uluslararasi bir kadin sivil toplum kurulusunda 6nce goniillii sonra ticretli olarak
calismaya basladim. Doktora yapma fikri o donemde de aklimda oldugu i¢in Viyana
Universitesi’nden gesitli dersler aldim. 2011 yilinda uluslararas1 gog iizerine aldigim bir
derste Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin 6rgiitlenmesi ile ilgili bir sunum yaptim. O
giinlerden beri Ugiincii Diinya iilkelerinden, ailelerini gecindirmek iizere, gd¢ eden
kadinlarin deneyimleri ilgimi ¢eken bir konu oldu.

Heniiz yeni evli oldugumuz igin ev isleri konusunda deneyimsizdim. Kedimiz de
oldugu i¢in evimizin diizenli olarak temizlenmesi gerekiyordu ancak tek basima her seyi
yapamiyordum. O dénemde Anna® adinda Polonyali geng bir kadindan haftada birkag
saat ev isleri i¢in yardim aliyordum. Onun hayat1 gogmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin
deneyimlerine olan ilgimin filizlenmesine neden oldu. Anna farkli evlere temizlige

giderek ge¢imini sagliyordu. Ingilizce bilmiyordu biraz Almanca konusuyordu. Esim

® Goriisiilen ve bahsi gecen kisiler i¢in takma ad kullanilmistir.
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Almanca bildigi ben de kursa gittigim i¢in bir orta yol bulup anlasiyorduk. Bize
cogunlukla Pazar giinleri birka¢ saatligine geliyordu, ise baslamadan 6nce mutlaka
birlikte kahvalt1 ediyorduk.

Anna bir siire yar1 zamanh islerde ¢alistiktan sonra Viyana’da yasayan Polonyali
varlikl1 bir ailenin yaninda ev islerini yapmak ve ¢ocuklarina bakmak iizere yatili olarak
ise girdi. Ailenin evinde bir odada kaliyor, bebeklerine bakiyor, biiylik ¢ocuklarini
okuldan geldiginde karsiliyor, evi temizliyor, mutfak alisverisi ve yemek yapiyor,
anne/baba geciktiginde c¢ocuklarla ilgileniyor ve ailenin kdpeklerini gezdiriyordu.
Mutluydu zira artik diizenli bir geliri ve sigortasi vardi, kira masrafi yoktu. Ancak tek
sorun Polonya’da biraktig1 kizina duydugu 6zlemdi.

Bekar bir anne olan Anna Viyana’ya ¢alismak i¢in gog¢ ederken kizini Polonya’da
annesi ve kiz kardesiyle birakmisti. Diizenli bir ise girince kizin1 da yanina aldi, kiziyla
birlikte ailenin kendilerine tahsis ettikleri odada birlikte yasamaya basladilar. Kizi
Lena’y1 da bir devlet okuluna yazdirdi. Ailenin yaninda ¢alisirken bir yandan da Almanca
ogreniyordu. Arada izin giinlerinde ek gelir kazanmak iizere ev islerine yardim etmek
tizere bize gelmeye devam ediyordu. Pazar giinleri bize gelirken kizin1 birakacagi bir yer
olmadigr i¢in onu da yaninda getiriyordu. Ancak Lena Almanca konusamadigi igin
Viyana’daki hayata uyum saglayamamis, okulunu sevmemis dolayisiyla mutlu
olamamusti. Anna da kizin1 annesi bakmaya ¢ok yanasmadigi i¢in kiz kardesiyle yasamak
tizere tekrar Polonya’ya gondermek zorunda kalmisti. Daha o giinlerde Anna’nin
Viyana’da gé¢men ev isi ve bakim calisan1 olarak yasadigi zorluklar, Almanca ve
Ingilizce bilmemesi, yar1 zamanli isler yaparak hayatin1 kazanma cabasi, daha sonra yatili
bir is bulmasi, kiziyla birlikte yasamak istemesi ancak kizinin Viyana’ya uyum
saglayamamasi onu Polonya’da kiz kardesine birakmak durumunda kalmasi ¢ok ilgimi
¢cekmisti. Lakin sanshiydi; Polonya AB iiyesi oldugu i¢in kizinin Viyana’da onunla

yasamasinda sorun ¢ikmamigti ancak kizi donmek istemisti. O donemde onun isiyle
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anneligini miizakere etmek zorunda kalmasi beni ¢ok diistindiirmiistii. Bir yandan kizina
iyi bir gelecek saglamak i¢in Viyana’da para kazanmak istiyor, bir yandan Almanca
O0grenmeye calistyor bir yandan da kizina uzaktan annelik yapiyordu. Neyse ki Viyana ve
Polonya ¢ok yakindi ve hafta sonlar1 kizini ziyaret edebiliyordu.

Viyana’dan Ankara’ya tagindigimizda oglum bir yasindaydi ve ben yeniden ise
baglamistim. Ogluma bakacak bir yardimci arayisina girdim ve giivenilir birisine
ulasabilmek i¢in bir ajansa bagvurdum. Ajans beni ogluma {i¢ sene boyuna bakacak Ayda
Hanim ile tanistirdi. Ayda Hanim hem ogluma bakiyor hem de yemek yapiyordu ancak
temizlik islerine yanasmiyordu. Evde bir bebek bir de kedi oldugundan temizlik igin
zaman zaman yardim almam gerekiyordu. Ayda Hanim ancak aksam bes buguga kadar
kalabiliyordu zira bir ailesi vardi ve eve gittikten sonra da onlara yemek hazirlamasi
gerekiyordu. Ben de is ¢ikis saatimi ona gore ayarliyordum. Ancak bir siire sonra ben
doktora yapmaya baslayinca ve ¢ogu ders aksam saatlerinde olunca ben is ¢ikis1 derse
giderken Ayda Hanim’in mesaisi bittikten sonra ogluma annem bakiyordu. Esim
isyerinden erken ¢ikamadigi icin higbir zaman bu diizenlemelerde yer alamiyordu. iki yil
boyunca bu sekilde siiren diizen ii¢lincli sene oglumun anaokuluna baslamasiyla biraz
degismisti. Ben ¢alistigim i¢in Ayda Hanim oglumu anaokulu doniisii karsiliyordu. Yeni
diizende oglum giiniin biiyiik boliimiinde anaokulunda oldugu i¢in Ayda Hanim ev
islerine de yardim ediyordu.

Hayatimiz esimin tayininin Hong Kong’a ¢ikmasiyla bambaska bir yone evrildi.
2015 yazinda dort seneligine Hong Kong’a tagindigimizda Asya’da kiiresel bir sehirde
yasamanin nasil olacagini merak ediyordum. Her farkl: iilkeye tasinmamizla kariyerime
ara vermem beni hem {tiziiyor hem de esimi izlemek feminist ideallerim ile gelisiyordu.
Hong Kong gibi finans sektoriiniin gelismis oldugu bir merkezde is bulmamin zor
olacagmmin farkindaydim. Bir yandan Ankara’da yasadigimiz donemde Ankara

Universitesi Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Calismalar1 béliimiinde basladigim doktora
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programini tamamlamak istiyordum 6te yandan hem oglumun bir kardesi olmasi hem de
yeniden anne olmak i¢in ikinci bir ¢ocuk sahibi olmak istiyordum. Cocuk sahibi olmanin
kariyerimi olumsuz yonde etkilemeyecegini ¢ocuklarimla birlikte de hedeflerime
ulasabilecegimi biliyordum.

Asya’da kiiresel bir sehir olan Hong Kong’da uzun zamandir ilgimi ¢eken bir
alanda doktora tez aragtirmamu yiiriitme, akademik ¢alismalarimi Tirkiye’den uzakta da
olsam siirdiirme ve doktorami tamamlama konusunda kararliydim. 2016 yili Eyliil ayinda
ikinci kez anne oldum ve 2017 yili Mayis ayinda yeterlik sinavina girmek {izere hala
emzirdigim igin sekiz ayllk oglumu da yamma alarak Tirkiye’ye ugtum. Hig
unutmadigim bir animi paylagmak istiyorum: 3 saatten fazla siiren yeterlik sinavinda uzun
siire emziremedigim i¢in oldukg¢a rahatsiz olmus ve gozetmenlerimizden izin alarak
boliim sekreterimizin odasina ¢ikip oglum igin siit sagmistim. Annelik bu tezin konusu
olmasi disinda benim i¢in tiim doktora egitimim boyunca hayatim tizerinde etkisi olan bir
deneyimdi ve her adimda benim yeni deneyimler yasamami sagliyordu... Yeterlik
simavindan gegmemi takiben Hong Kong’a geri dondiim ve kalan iki sene siiresince saha
aragtirmami tamamladim. Annelik, profesyonel hayatim, akademik caligmalarim ve
esimin siirekli taginmamizi gerektiren kariyeri arasinda yapabilecegimin en iyisini
yapmaya caligtim.

Esimin gorevi nedeniyle yasadigimiz evde iki Filipinli ev isi ve bakim ¢alisan1 da
bizimle birlikte yastyorlardi’. Ev islerinin yapilmasi ve temsil i¢in diizenlenen davetlerin
ve etkinliklerin organize edilmesinden sorumlulardi. Her ikisiyle de Hong Kong’a
gittigimizde tanmigmistik, onlar1 biz ise almamistik ve maaslarint da biz 6demiyorduk
ancak aramizda profesyonel bir iliski vardi. Ikinci kez anne oldugumda hem bebegime

bakmamda hem de biiyiik oglumla ilgilenmemde bana ¢ok yardim ettiler. Bunun igin her

" Evde gorev yapan iki Filipinli ev isi ve bakim galisan1 T.C. Devletinin sézlesmeli personelleriydi. Esimin
gorev siiresi doldugunda ve biz yasadigimiz evden ayrildiktan sonra da o evde yasamaya ve caligmaya
devam ettiler.
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ikisine de minnettarim. Etik olmayacagini diigiindiigiim i¢in onlar1 arastirmanin Filipinli
ev isi ve bakim g¢aliganlar1 6rneklemine dahil etmedim sadece yillardir Hong Kong’da
yasayan Jasmine’den beni bazi arkadaslariyla tamistirmasmi rica ettim. Ozellikle
Jasmine’in arastirma Orneklemimi olusturma konusunda bana ¢ok yardimci oldugunu
sOyleyebilirim. Zaman zaman her ikisiyle de annelik deneyimleri, ¢ocuklarina uzaktan
annelik yapmalar1 ve Hong Kong’daki hayatlar1 iizerine enformel olarak sohbet ettik. Her
ikisinin benimle paylastiklar1 anilarinin, verdikleri bilgilerin ¢ok kiymetli oldugunu ve bu
calismaya 151k tuttugunu diistiniiyorum.

Tezimin saha arastirmasini Hong Kong’da yiiriitirken doktora yaptigim
iniversiteye ve boliimiime uzak oldugum i¢in kendimi akademik hayattan kopuk
hissediyordum. Saha c¢alismasimi yiriitmekten daha fazlasini yapmak istiyordum 0
nedenle Hong Kong Cin Universitesi’nin Kadin Calismalar1 Programi’nin konferanslarini
takip etmeye basladim ve orada gorevli akademisyenlerle tanisttm. Hong Kong Cin
Universitesi’'nden misafir arastirmaci olarak davet aldigimda ise TUBITAK 2214-A
Yurtdis1 Doktora Sirast Arastirma Burs Programi’na basvurdum. Bir yillik arastirma
bursunu kazandigimi 6grendigimde ¢ok sevindim ancak kisa bir siire sonra esimin
Tiirkiye’ye tayini ¢ikti. Bu bursu kesinlikle kullanmak istiyordum o nedenle, bursumun
alt1 ayin1 kullanmak ve saha arastirmami tamamlamak iizere Hong Kong’da kalmaya
karar verdim; esim ve iki oglum ise Tiirkiye’ye dondiiler. Hayatimin o déneminde
evliligim, ¢ocuklarim ve akademik ¢aligmalarim arasinda miizakere ettim ve bir se¢im
yaptim. Ancak bu se¢imi yaparken Tiirkiye’ye dondiiklerinde ¢ocuklarimin bakiminda
annem ve babamin bize tam destek saglayacagini biliyordum.

Hong Kong’da yalmiz yasadigim dénemde Hong Kong Cin Universitesi’nin
kampiisiinde misafir arastirmacilara tahsis edilen bir lojmanda kaldim, saha arastirmami
tamamladim ve Toplumsal Cinsiyet Programi’nda aragtirmam ile ilgili sunumlar yaptim.

Bu siire zarfinda hem ¢ocuklarimdan hem esimden ayri kalmak bilmedigim bir
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deneyimdi. Siire kisa oldugu i¢in ¢ok zorlanmadim ancak beni zorlayan o donemde
sehirde yasanan siyasi protesto eylemleriydi. Hong Kong Cin Universitesi sehirde
alevlenen protesto eylemlerinin 6nemli merkezlerinden biri haline geldigi igin tiniversite
yonetimi can giivenligimizi saglayamadigini ilan etti ve kampiisii terk etmemiz
gerektigini duyurdu. Bu durumda ben de yasadigim lojmandan ayrilarak iki hafta boyunca
bir arkadasimda kaldim. Protesto eylemleri giindelik hayati da olumsuz etkiliyordu.
Alisveris merkezlerinde gosteriler oluyor, toplu tasima aksiyordu, artik belirli bir saatten
sonra disar1 gtkmamaya baglamistim. Hong Kong gibi giivenli bir sehirde yalniz kaldigim
bu dénemde yasanan siyasi protesto eylemleri giindelik hayatimi da saha ¢alismami da
cok zorlastirmisti.

Cocuklarimdan ayr1 kaldigim bu donemde annelik deneyimlerini arastirdigim
Filipinli gogmen kadinlar gibi (siire ve nedenler farkli da olsa) ¢ocuklarima uzaktan
annelik yaptim. Ancak g¢ocuklarima annem ve babam bakarken anneligimi onlarla
miizakere etmek kolay olmamisti. Biiyiik oglumun okulda dersleri iyi degildi ve ciddi bas
agrilar1 gekiyordu. Ogretmeninin anlattigina gore 6gleden sonralar1 derste siraya basini
koyuyor ve uyuyordu. Kendimi suglu hissediyordum. Kendi kariyerim i¢in ve kazandigim
bursu kullanmak i¢cin Hong Kong’da kalarak, ailemi boldiigiimii, annem ve babama yiik
oldugumu ve g¢ocuklarimi magdur ettigimi hissediyordum. Siirekli olarak goriistigiim
Filipinli kadinlarin gocuklarini iki senede bir gordiiklerini diisiiniiyor ve kendim de
uzaktan anneligi deneyimledigim i¢in (benim deneyimim onlarinkiyle kiyaslanamasa da)
onlarin yasadiklari zorluklar1 biraz daha iyi anliyor ve onlarla empati kurabiliyordum.
Uzaktan annelik teknolojik gelismelere ragmen diisiiniildiigii kadar kolay degildi.

Kendi deneyimime baktigimda ben Hong Kong’da g¢ocuklarim Tiirkiye’de
yasarken oglumun derslerini ve diger bazi faaliyetlerini uzaktan telefonla idare
edebilecegimi santyordum. Bunun ne denli zor oldugunu ancak yasadigimda anladim zira

ben ne kadar konusmak istesem de cocuklarim beni 6zlemis olsalar bile telefonda
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konusmak istemiyorlardi. Onun yerine kendi aralarinda veya tablette oyun oynamayi
tercih ediyorlardi. Telefon konusmalarimiz kisa siiriiyordu. Uzakta oldugumdan telefon
araciligiyla g¢ocuklarin odevlerini yapmalarini, daha az tablet ile oynamalarini,
yemeklerini yemelerini, vaktinde uyumalarini saglamak ve onlar1 disipline etmek hig
kolay degildi.

Cocuklarimdan ayr1 kaldigim siire olduk¢a zordu zira bazi kisilerin akademik
calismam i¢in verdigim bu kararin benim i¢in 6nemini anlamadigini, ¢ocuklarimdan
neden ayri kaldigimi sorguladigini ve ¢ogunun bu karari ¢ok da dogru bulmadigini
hissettim. Ben de ilk kez annelik ideolojilerinin annenin ¢ocuklarinin yaninda olmasi
gerektigine dair dayatmalarinin baskisini iizerimde hissettim. Ozlem bir yana onlardan
uzak kaldigim bu siirede cektigim sikintilara degmesi i¢in ¢ok calismam gerektigini
diisiindiim. Onlardan ayr1 kaldigim siireyi en verimli sekilde gecirmem gerekiyordu,
geciremedigim zaman sugluluk duyuyordum. Tipki go¢men kadinlarin bana sdyledikleri
gibi sadece isime odaklanmak istiyordum ¢iinkii bu is i¢in onlardan ayr1 kalmistim.

Sonu¢ olarak hem Avrupa’da hem Tiirkiye’de hem de Asya’da yasadigim
donemlerde c¢ocuklarima annelik yaparken ev islerinde ve ¢ocuk bakiminda yardim
aldim. Bu yardimi alirken isveren ve yardimcilar arasindaki iligkiye siirekli mercek tuttum
hem kendimi hem diizeni sorguladim. Ancak siirekli sorgulasam da profesyonel hayatin,
akademik hayatin ve aile hayatinin sorumluluklari nedeniyle ev isleri ve ¢ocuk bakimi
alaninda yardim almak zorunda kaldim. Hem yardimci istihdam ettigim hem annem ve
babamdan aldigim destek ¢ocuklarimi biiyiitiirken benim ¢alisabilmemi ve doktora
yapabilmemi sagladi. Tezimi yazdigim bugiinlerde ise yardimcimiz yok yine annem ve

babamdan destek aliyoruz.
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1.5. Tezin AKis1

Giris niteliginde sundugum bu birinci boliimii tezin akisini sunarak tamamlamak
istiyorum. Ikinci béliimde literatiirde aile, ¢ocuk ve annelik kavramlarm tarihsel ve
kuramsal bir baglama yerlestirmeye, feminist kuramin anneligi nasil ele aldigin1 ortaya
koymaya, annelik ideolojilerinin birbirlerinden nasil farklilastigin1 ve literatiirdeki
akademik calismalarin kiiresellesen annelik deneyimlerini nasil ele aldigini incelemeye
calisacagim. Bu boliimde, topladigim veriyi analiz ettigim boliimlerde destek alacagim
geleneksel annelik, ulusétesi annelik ve yogun annelik ideolojileri tizerine kuramsal
cerceveyi olusturacagim. Ugiincii bdliimde arastirmay1 yiiriitiirken benimsedigim
feminist yontemi ve kadin durus noktasi epistemolojisini ele alacagim. Yiiriittiigiim nitel
arastirmay1, veri toplama asamasinda kullandigim derinlemesine goriismeler ve odak
grup goriismelerini, veri analiz siirecini, sahada karsilastigim sorunlar1 ve nasil iistesinden
geldigimi anlatacagim. Ayrica arastirmaci olarak konumumu, bana sagladigi avantajlar
ve dezavantajlar ile ortaya koyacagim.

Dérdiincii boliimde bu arastirmanin verilerinin toplandigi kiiresel bir Asya sehri
olan Hong Kong’un kisa tarihinden, sehirde ev isi ve bakim emeginin ge¢misinden,
gogmen ev isi ve bakim calisanlarinin istthdamina iligkin diizenlemelerden ve Hong
Kong’un yiiriittiigii goc politikalarinin sehirde yasayan gogmen kadinlarin annelik
deneyimlerini nasil etkilediginden bahsedecegim. Besinci boliimde Oncelikle literatiir
taramasinda verdigim izlek tlizerinden giderek Filipinler’de ailenin anlami, kadinin
ailedeki yeri, annelik rolleri ve kadinlarin devlet tarafindan da tesvik edilen sistematik
emek go¢iinii anlatacagim. Daha sonra arastirmada Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin
annelik deneyimlerine ve “iyi annelik” anlayislarina iliskin olarak elde ettigim bulgulari
sunacagim.

Altinc1 boliimde ise Filipinli ev isi ve bakim ¢aligsan1 istthdam eden kadin
igverenlerin annelik deneyimlerine ve “iyi annelik” anlayislarina iliskin edindigim
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bulgulari ortaya koyacagim. Calisan ve ¢alismayan kadinlarin annelik deneyimlerini ayri
ayri ele alacagim. Kadin igverenlerin ¢ocuklarinin bakimini istlenen yardimcilariyla
anneliklerini nasil miizakere ettiklerinden ve gogmen yardimci istihdamiyla birlikte ev
i¢cinde cinsiyet¢i is boliimiiniin ¢ok da degismediginden bahsedecegim. Yedinci boliimde
Filipinli ev isi ve bakim c¢alisanlarinin ulusétesi anne olarak isverenlerine sunduklari
emegi “duygulanimsal emek” olarak okumaya ve gogmen yardimcilarin kadin
igverenleriyle aralarindaki iliskiye mercek tutmaya calisacagim. Sonug¢ niteligindeki
sekizinci bolimde ise arastirmanin sonuglarimi Ozetleyecegim, giris boliimiinde
sundugum argiimanlarla bu bulgularin iligkilerini kuracagim ve ilerde yapilacak

caligmalara 151k tutmasi i¢in bazi 6nerilerde bulunacagim.
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BOLUM 2

LITERATURDE ANNELIK

Hong Kong’da yasayan Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlar1 ve onlar1 istihdam eden
kadin igverenlerin annelik deneyimlerini iliskisel olarak anlamak ve annelige atfettikleri
anlamlar1 arastirmak amaciyla yirittiigiim bu arastirmanin ikinci boliimiinde annelik
kavramini tarihsel ve kuramsal bir baglama yerlestirmek, feminist kuramda anneligin
elestirel olarak nasil tartisildigini ve literatiirde kiiresellesen annelik deneyimlerinin nasil
ele alindigini incelemek istiyorum.

Farkl1 toplumsal konumlardan kadinlarin annelik deneyimlerinin anlagilmasi ve
elestirel olarak analiz edilebilmesi i¢in 6ncelikle tarih boyunca aileye, kadina ve ¢ocuga
atfedilen anlamlara bagli olarak annelige verilen anlamlarin ve toplumsal olarak tiretilen
annelik ideolojilerinin degisimine bakilmasi gerekmektedir. Ik kisimda tarih boyunca
yasanan Onemli bazi toplumsal degisimler ile birlikte aileye, kadina, gocuga ve annelige
atfedilen anlamlarin nasil degistigi {izerine odaklanacagim. ikinci kisimda Ikinci Dalga
Feminist kuramcilarin annelige farkli yaklasimlarmi ele alacagim. Uciincii kisimda ise
kiiresellesme ile artan go¢ ve ulusdtesi hareketliligin etkisiyle kadinlarin annelik
deneyimlerinin nasil degistigini, ¢esitli ideolojilerin bu deneyimleri nasil sekillendirdigini
ve nasil farkli annelik stratejileri gelistigini ortaya koyacagim. Bu sayede, kiiresel
diinyada farkli toplumsal konumda olan kadinlarin anneligi nasil farkli

deneyimlediklerini anlamak i¢in gerekli kuramsal temeli olugturmaya calisacagim.

2.1. Aile, Kadin, Annelik ve Cocukluk

Annelik tarih st bir kavram gibi ele alinsa da aslinda annelik rolii de anneligin

anlami1 da tarihsel ve toplumsal olarak degisir. Tarih boyunca annelige atfedilen



anlamlarin nasil doniistiigiinii anlamak igin ailenin, kadinin ailedeki yerinin ve ¢ocukluk
déneminin tarihsel ve toplumsal doniistimiiniin ele alinmasi1 6nem tasir.

Judith Stacey (1990) ailenin tarihsel olarak modern 6ncesi yapidan, modern ve
postmodern yapiya dogru ilerledigini One siirer. Endiistriyellesme o6ncesinde feodal
toplumlarda topraga dayali tiretim yapan modern éncesi aile, birlikte dayanisma iginde
yasayan cok sayida akrabadan olusurdu ve kendi kendine yeterli ekonomik islevi olan
tiretim, yeniden {iretim, tilketim ve sosyallesmeden sorumlu bir toplumsal birimdi. Kendi
gecimini saglayan hanede tiim isler kadin, erkek ve ¢ocuklar tarafindan is birligi i¢inde
yapilirdi (Young ve Willmott, 2011).

18. yiizyilin sonlarinda endiistriyellesme ile birlikte topraga dayali iiretimden
fabrika tiretimine gegis ile geleneksel aile diizeni modern aile diizenine dogru evrilmistir
(Stacey, 1990). Modern sanayi toplumunda ev ve isyerinin ayrilmasi zorunlu olarak 6zel
alan ve kamusal alanin ayrilmasina, ailenin iiretim islevini birakarak tiikketim ve yeniden
{iretim islevlerine odaklanmasina yol agmistir (Chambers, 2012). Uretim faaliyetlerinin
haneden ayrilmasi kadinlarin aile i¢indeki konumunun degismesine neden olmus (Sancar,
2012); ev ve is hayatinin ayirilmasiyla 6nceden hane icinde birlikte ¢alisan kadin ve
erkegin toplumsal rolleri de tamamiyla degismistir. 19. yiizyilda erkeklerin kamusal
alanda calisarak ailenin ge¢inmesi igin gerekli olan iicreti kazanmasi, kadinlarin da 6zel
alanda ev isleri ve ¢ocuk bakimindan sorumlu olmalarini ifade eden “6zel alan- kamusal
alan ayrimi1” veya “alanlar ayrilig1” modern dénemin en 6nemli 6zelligi haline gelmistir.
Evde iretilen emek kadinlikla, ticretli emek ise erkeklikle iligkilendirilir; erkeklerin
ticretli olarak kadinlarin ve cocuklarin ge¢imini saglamak icin “emek pazarinda,
kadinlarin da evlilik pazarinda ¢alismast” beklenirdi (Davidoff, 2002: 106).

Ucretli ev ve is hayatinin ayrilmasiyla birlikte 19. yiizy1l ortalarinda Bati
toplumlarinda “ekmek kazanan erkek modeli” ve “ev kadin1 modeli” yaygin hale

gelmistir (Seccombe, 1986). Bu modele gore erkeklerin fabrikada kazandigi “aile
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ticreti”’yle tiim aileyi gegindirmesi beklenir; kadinlar ¢aligsalar dahi onlara diisiik ticretler
Odenirdi zira erkekler evin asil ge¢im kaynagi olarak goriiliirdii. Kadinlar da diisiik
ticretler karsiliginda piyasada c¢alismak yerine ¢ocuklarini yetistirmek {izere ev
kadinligina ve annelige yonelirdi. Bu model ev kadinligi ve annelik rolii disinda toplumsal
hayata karigmayan kadinlarin kocalarinin kazancina bagimli kalmasina neden olurdu.

Yine aym c¢agda Anglosakson kiiltirde “evsellik ideolojisi” (ideology of
domesticity), alanlarin ayrilig1 nosyonunu korumak ve aileyi hem iiretim hem de yeniden
tiretim birimi olarak tasarlamak iizere ortaya ¢ikmistir (Boardman, 2000). Buna gore
kadinlarin erkekler tarafindan gegindirilen evin tliketimini diizenlemeleri, gelirini
harcamalari, hizmetkarlarin1 yonetmeleri ve tiim zamanlarin1 ev yasantisinin kusursuz
akisi i¢in kullanmalar1 beklenirdi. Boardman (2000) kadinin evde yaptig1 isin sembolik
veya temsili bir gérev oldugunu; “evsellik kiiltiiniin” de orta sinif ev kadinin ne
yaptigindan ¢cok neyi temsil ettiginin anlamli oldugunu 6ne siirer. Orta sinif kadinin temsil
ettigi sey ise orta sinif modern aile yasantisinin yiikselisidir.

Evsellik ideolojisi geleneksel patriyarkal aileyi desteklemis, kadin olmak anne
olmak ile es tutulmustur. Annelik kadin i¢in kendini gergeklestirmekten ¢ok dogal bir
kader, ahlaki bir misyon veya vatandaslik gorevi olarak goriilmiis (Allen, 2005); kadini
ataerkil toplumsal diizenin i¢inde tutmanin ve bu diizenin dayattig1 sinirlar1 dogal gibi
gostermenin mesru yolu haline gelmistir. Allen (2005) kadinin hem anne hem de otonom
birey olup olamayacagi sorusunu ‘“annelik dilemmasi” olarak adlandirir ve bu
dilemmanin 20. yiizyilda Bati’daki kadinlarin en 6nemli sorunu haline geldigini soyler.
Ona gore kadinligin annelik olarak algilanmasinin izi tarihte ¢cok gerilere siiriilebilir ancak
“annelik dilemmas1” yenidir ve ¢oziilmesi kadinlarin tam vatandaslik haklarini almalarini
yani siyasete katillm ve toplumsal, ekonomik, kiiltiirel hayatta esit haklara sahip

olmalarini saglamak i¢in gerekli bir ilk adim olacaktir (a.g.e.).
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Evsellik ideolojisinin 6énemli bir boyutu da kadinlarin namusuna atfedilen 6nem
olmustur; bireysellik anlayisinin yiikselmesiyle ahlaki degerlerin koruyuculugu orta sinif
kadinlarina diismiis (Davidoff, 2002, 145); onlardan evlerinin kadini, ¢ocuklarin ahlakli
anneleri olmalart beklenmistir. 19. yiizy1l boyunca patriyarkal tahakkiim kendini ev
hayatinda bu ideoloji ile gostermistir. Ancak 19. ylizyilin sonlarina dogru erkegin ailede
kesin olan otoritesi kamusal ve 6zel alanin ayriligiyla birlikte gevsemeye baslamis;
ebeveynler ve cocuklar arasindaki duygusal sicaklik babanin otorite kullanimini
yumusatmistir (Giddens, 1992: 42). Cocuklarin kirilgan varliklar olduklari ve uzun siireli
duygusal egitime ihtiya¢ duyduklar1 anlasildik¢a kadinlarin ¢ocuklarin yetistirilmesi
tizerindeki kontrolii artmis, evin merkezinde “patriarkal otoriteden annesel yakinliga”
dogru bir kayma gozlenmistir (Ryan, 1981).

Giddens (1992: 42) gec 18. yiizyilda romantik ask karmasasinin dogusunun,
“yuva”nin kurulmasi, ebeveynler ve c¢ocuklar arasindaki iligkilerin degismesi ve
“anneligin icad1” (Dally, 1983) gibi 6nemli gelismeleri beraberinde getirdigini bunlarin
da kadinlar iizerinde 6nemli etkileri oldugunu one siirer. Giddens’a (1992: 42) gore
anneligin ideallestirilmesi modern annelik insasinin bir boyutuydu ve romantik aska dair
bazi degerlerin yayilmasini sagladi. Fox (2006) da giiniimiizdeki kavramsallastirilmasiyla
anneligin 19. yiizyilda orta siif tarafindan icat edildigini 6ne siirer. Fox’a (2006) gore
annelik smifsal bir eylemdir ve annelik pratikleri de kapitalizmin gelismesiyle birlikte
orta siif kadinlar tarafindan ¢ocuklarini yetigskinlige hazirlamak i¢in gelistirilmistir.

“The Making Of Family” adli kitabinda Avrupa ailesinin kapsamli tarihini yazan
Shorter (1975) da kapitalist ekonominin bireyleri cemaat baskilarindan azat ettiginde
burjuva ailesinin, toplumdan soyutlanan evsellik yuvasi olarak ortaya ¢iktigindan s6z
eder. Kapitalist piyasa, kirsalin kolektif otoritesini bireyin 6zel iligkileri lizerinde ortadan
kaldirmis; duygulara dayali ask ve seks, hesap ve ¢ikarlarin yerini almistir (Shorter,

1975). Shorter’a (1975) gore evsellik, romantik ask ve annelik sevgisi hepsi 06zel
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yasantida insa edilmis ¢ekirdek ailenin 6nemli yapitaslariydi. Cekirdek aile, moderniteye
gecisle birlikte ortaya ¢ikmis ve dnceden var olmayan, farkli davranis ve tutumlari ifade
eden bir yapi haline gelmistir (Poster, 1978).

Toplumda kapitalizmin yiikselen bireysellik ve tiiketicilik degerlerinin ¢ekirdek
aileye tehdit olusturdugu diisliniildiigii i¢in aile i¢inde kadin ve erkegin yol arkadasligina
dayali, hayatin miisterekligini vurgulayan, sevgi ve ask ekseninde yasanan romantik
iligkiden ve kurulan bagdan her iki tarafin da keyif alacagi “yol arkadashig: evliligi”
ideolojisi ortaya konulmustur (Chambers, 2001). Chambers (2001) 20. yiizyilin
ortalarinda annelik ideolojisinin “yol arkadashigina dayali” evlilik ideali etrafinda aile
yasamini diizenlemede 6nemli bir sdylemsel ara¢ oldugunu medya temsilleri (reklam, TV
melodramlari, dergiler vb.) ve aile fotograf albiimleri ile ortaya koyar. Tiim bu toplumsal
temsillerde kadin es ve anne olarak yansitilir, geleneksel kadinlik ve annelik nosyonlari
yuceltilir.

Gortildiigi gibi 20. yiizyilin ortalarina degin kadinlarin ailedeki konumu evsellik
ideolojisi ve romantik agk ideolojisi ile sekillenmistir. 1940’lara gelindiginde ise modern
aileye olan yaklasim Amerikali sosyolog Talcott Parsons’in kurucusu oldugu “islevsel
farklilasma” {izerine insa edilmis; “yapisal islevselcilik” yaklasimi ile sekillenmis ancak
kadinin aile i¢indeki roliinde bir degisiklik olmamistir. Parsons’a gore toplum, pargalari
denge i¢inde bir biitiin olusturan bir sistemdir; toplumda dengenin saglanmasi i¢in her
birimin, her yapmin bir islevi vardir. Toplumda ailenin islevi de toplumsal diizenin
korunmasi, yetiskin kisiliklerin istikrarinin saglanmasi, eski nesillerin degerlerinin yeni
nesillere aktarilmasi ve ¢ocuklarin birincil sosyallestirilmesidir (Parsons aktaran Poster,
1978). Parsons’in (1956) aile teorisi “toplumsal cinsiyet rollerinin farklilasmas1” temeli
tizerine kurulur. Buna gore Parsons erkeklerin “aragsal” roller iistlenmesinin kadinlarin
da “digavurumsal” roller iistlenmesinin ailede uyum yaratacagini 6ne siirer boylece ailede

farkli rolleri olan erkek ve kadin birbirini uyum i¢inde tamamlar. Modern islevsel ailede
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erkekler iicret karsiliginda calisarak haneyi gecindirenler, kadinlar ise eslerinin ve
cocuklarinin fiziksel ve duygusal ihtiyaglarini karsilayan tam zamanli ev kadinlari ve
anneler olarak sosyallesirler.

Parsons’in (1956) “modern ¢ekirdek ailesi” endiistriyel kapitalizmin islemesini
saglayan islevsel birimdir. Poster (1978) da Parsons’in erkek ve kadinin aragsal ve
disavurumsal toplumsallasma aktdrleri olarak ele alinmasi fikrinin sorgulanmasi
gerektigini ifade eder. Bu islevsel ayrim, sadece burjuva ailesi i¢inde esler arasindaki is
boliimiine uygundur ancak diger aile yapilari i¢in kullanildiginda uymaz; Parsons burjuva
ailesini norm olarak aldigi i¢in bocalar (Poster, 1978). On yillar boyunca sosyolojiyi
etkisinde tutan Parsons’in cinsiyet rollerinin islevselligini savunan islevsellik kurami,
cekirdek aileyi toplumsal aile normu olarak ele almasi, 1960’lara gelindiginde toplumsal
dontistimleri agiklamaya yeterli olmaz hale gelmistir.

1960’lar boyunca “geleneksel aile” fikrinin sorgulanmasi yeni aile
alternatiflerinin aranmasina yol agmistir (Weeks vd., 1999: 83). Chambers (2001)
toplumda geleneksel beyaz, orta smif, c¢ekirdek ailenin dogal ve norm gibi kabul
edilmesinin 1990’larla birlikte sorgulandigindan s6z eder. 20. yiizyilin sonlarinda,
ekonomik degisimler ve kiiresellesme hane diizenlemesinde degisimlere yol agmis bu kez
modernden postmodern aileye dogru bir gegis olmustur (Stacey, 1990; Chambers, 2001).
Giddens (1992) kiiresellesme ve bireysellesmenin sonucu olarak aile yapilarinin da
liberallestigini 6ne siirer. Postmodern donemde yakin iliskilerde duygusal iletisim ve
esitlikei baglar, geleneksel ve hiyerarsik olanlarin yerini almistir.

Postmodern ailenin bir 6rnegi olan ulusdtesi aile modern ailenin aile bireylerinin
birlikte yasamalar1 gerektigine iliskin normlarin1 da yikmistir (Parrefias, 2001).
Uluslararas1 gogiin artmasiyla belirli bir zaman diliminde veya ¢ogu zaman birbirlerinden
ayr1 yasayan ancak birbirlerine bagliliklarini siirdiiren ve ulusal sinirlar 6tesinden ortak

bir refah ve birlik yaratan “ulusoétesi aileler” olusmustur (Bryceson ve Vuorela 2002, 3).
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Gog ile birlikte aile yapilar1 da degismis aile tiyelerinin fiziksel olarak birlikte yasamadigi
ancak iligkilerini, bagliliklarin1 ve yakinliklarini uzaktan siirdiiren aileler de ortaya

cikmustir.

2.1.1. Cocukluk Donemi ve Annelik

Her tarihsel donemde, belirli bir cografyada, uygun c¢ocuk yetistirmenin ne
olduguna iliskin farkl kiiltiirel modeller vardir ve uygun ¢ocuk yetistirme ve annelige
iliskin fikirlerin tarihsel ve toplumsal olarak insa edilme siireci dogrusal degildir (Hays,
1996). Tarih boyunca farkli toplumlarda annelige atfedilen anlam degisir, aileye ve
cocuga atfedilen anlamlarla sekillenir. Buna gore toplumda c¢ocuga atfedilen deger
annelik ideolojilerini de sekillendirir ve annelik ideolojilerinin nasil doniistiigiiniin
anlasilabilmesi i¢in toplumda ¢ocugun anlaminin nasil doniistiigiine de bakilmasi gerekir.

Cocugun toplumsal anlami tarih boyunca ayni olmamaistir. Ariés (1962) ¢ocukluk
kavrami ve tarihsel olarak degisimi lizerine yazdig1 klasik haline gelmis “Centuries of
Childhood” adli eserinde Bat1 Avrupa’da modern 6ncesi donemde ¢ocukluk kavraminin
olmadigini ¢ocuklugun modernlik ile icat edildigini 6ne siirer. Aileler bebeklerinden ve
kiiclik ¢ocuklarindan korkmus; cocuklar1 hayvani, seytani, hasta yapili ve kirillgan olarak
gormiigler hatta bu seytani varliklarin kendi hallerine birakilirsa sadece diger kisilere
degil kendilerine de zarar vereceklerini diistinmiislerdir (Ariés, 1962). Cocuklarin bakimi
cok zahmetli bulunur ¢ogunlukla ihmal edilirdi; kii¢iik ¢cocuklarin terkedilmesine de ¢ok
rastlanirdi, ya da ailenin durumu uygunsa ¢ocuk bakimi baska birine devredilirdi.
Ortacag’a bakildiginda ¢ocugun korunmast ve beslenmesini gerektiren annelik
icgiidiisiine dair bir inan¢ olmadig1 da goriiliir (Hays, 1996: 23). Ust ve orta smifin
cocuklari {icret karsiliginda siit annelerine verilir, cogu hastaliktan aclik veya ihmalden
oOlir, kurtulanlar da ailelerini bir daha gérmezdi (Badinter, 1981). Cocuk sahibi olmaktan

farkli olarak ¢ocuk yetistirmek de ¢ok onurlu veya prestijli bir is olarak goriillmezdi.
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Badinter (1981)’e gore Ortacag toplumlarinda c¢ocuklar onemli degildi; kadinlar
cocuklarini dogar dogmaz siit annelere verdiklerinden kendileri toplumsal hayatta yer
alir, davetlerde boy gosterirken ¢ocuklar1 géz oniinde olsun istemezlerdi. Toplumsal
olarak cocuk degerli goriilmedigi icin kadinlar cocuk yetistirmeyi de anneligi de degerli
gormezlerdi. Toplumda annelige atfedilen 6nem az olunca kadinlarin da annelige
atfettikler: 6nem azalmaktaydi.

Cok kiiciik ¢ocuklar yetiskin gibi davranmaya baglayana kadar goz ardi edilirlerdi
(Aries, 1962). Pek c¢ogunun o6zel kiyafetleri yoktu ve 0Ozel alanlarda oyuncaklarla
oynamazlardi. Cogu hizmetkarlarin eline birakilir ve goriildiigiinde kimin ¢ocugu oldugu
ayirt edilmezdi (Hays, 1996: 24). Cogu aile ¢ocuklarin isgiicliine ve kazanca katki
saglayacagini diigiiniir onlar1 ekonomik bir ara¢ olarak goriirdii (a.g.e). Yiiksek dogum
oranlar1 ve genis aileler hos karsilanmaz; yasalar ¢ocuklarin ailelerini destekleme
gorevlerini ve ailelerin de cocuklarindan itaat, emek ve hizmet bekleme haklarini
vurgulard.

Modern ailede ise cocuga karsi farkli bir tutum gelistirilmis; 18. yiizyilin
ortalarinda ev ve is hayatinin ayrilmasiyla birlikte Fransiz modern burjuva aileleri
yuvalarin1 6zel bir diinya olarak kurmus ve ozellikle ¢ocuklar ile yeni yakinlagma
sekilleri yaratmislardir (Ariés, 1962). Cunnigham’a (1995) gore ¢ocukluk tarihindeki en
onemli degisiklik ekonomik veya tibbi kosullardan ¢ok kiiltiirel kosullarin degigsmesi
olmustur. 19. yiizyil sonlar1 ve 20. ylizy1l baslarinda ¢ocuklarin iyi barinmasi, egitimli
olmasi ve 6zenle beslenmesi bir orta sinif ideali haline gelmis; ¢cocuklar paha bigilemez
duygusal araglar olarak goriilmeye baslanmistir (36). Daha uzun ve yiiksek maliyetli
cocuk yetistirme ailelerin kiiglilmesini ve ebeveynlerin daha ¢ok sorumluluk sahibi
olmalarini saglamistir.

Endiistriyellesmeyle birlikte gelecegin emek giicii, vatandas, asker ve milletlerin

gelecegi olarak goriilmeye baslanan ¢ocuklarin degeri anlasilmis; ¢ocukluk ve annelik
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toplumsal olarak yeniden 6nem kazanmistir (Badinter, 1981). Fabrikalardaki agir calisma
kosullart ve bakimsizlik nedeniyle Oniine gecilemeyen c¢ocuk Oliimleri, ¢ocuklarin
fabrikalarda ¢alismak yerine evde bakilmalar1 gerektigi diisiincesini dogurmus, kadinlar
da ¢ocuklarin bakim sorumlulugu verilerek eve gonderilmislerdir (Sancar, 2012).
Cocukluk doneminin hayatin 6zel ve degerli bir donemi haline gelmesiyle toplum
goziinde masum ve korunmasiz goriinen cocuklarin miimkiin oldugunca uzun bir siire aile
icinde korunmasi ve bakilmasi gerekliligi 6n plana ¢ikmistir (Hays, 1996). 20. ylizyilda
anneligin toplumsal yiikselisi niifusun azalmasindan ve daha kii¢iik boyuttaki ailede
¢ocuga verilen 6nemden kaynaklanmistir (Allen, 2005).

Hays’e (1996: 24) gore annelerin bu déonemde heniiz kiiltiirel olarak annelik ile
ilgili celigkileri yoktu. Cocuk yetistirmek toplumun degerleri ve inancglarina paralel
sekillenmekte anneler ¢ocuklarina sadece geri doniis alabilecekleri kadar zaman, enerji
ve para harcamaktaydilar (a.g.e). Cocuklugun yeniden kavramsallastirilmasi, anneligin
de annelerin énemli sorumluluklar almasini ve kendini adamasini gerektirecek sekilde
kavramsallastirilmasini beraberinde getirdi (Glenn, 1994). Hays (1996) de toplumda
cocuga atfedilen anlamin degismesiyle birlikte anneligin anlammin da degismeye

basladigini 6ne stirer.

2.2. Feminist Kuramin Annelik Elestirisi

Annelik, feminist kuram ve siyaset i¢in her zaman ikircikli bir alan olmustur.
Feminizm anneligin, annelik de feminizmin 6nemli bir meseledir (Aksit, 2013). Kimi
feminist yazarlar anneligi kadinlarin ezilmesinin temel nedeni olarak goriirken kimi
yazarlar da anneligi kadinlarin hayatinda zenginlestirici bir rol, kimlik ve deneyim olarak
gormiistiir (Celen, 2013). 1960’larda ve 1970’lerin basinda Ikinci Dalga Feminist
kuramcilar anneligi kadinlarin toplumsal olarak ikincil konumda olmasina ve ezilmesine

neden olan ve kadimlarin esitlik miicadelesi 6niinde engel teskil eden bir kurum olarak
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degerlendirmislerdir. 1980’lerde ise yine Ikinci Dalga Feminist kuramcilardan kiiltiirel
feministler, kadinlarin geleneksel kiiltiirii, pratigi ve deneyimleriyle bir feminist siyasal
etigin olusturulabilecegini one siirmiislerdir (Donovan 1997, 319). Hansen (1997) ikinci
Dalga Feminizmin ilk yillarinda anneligin kadinlar i¢in olumsuz bir deneyim olarak ele
alinarak “yadsindigini1”; ileriki yillarinda ise kadinlar i¢in olumlu bir deneyim olarak ele
almarak “yeniden taninmaya” baslandigini ifade eder. Bu kisimda feminist kuramin
annelik kavramina olan yaklagiminin tarihsel olarak nasil gelistigini anlatmaya
calisacagim.

1940’larin sonunda uzun bir sessizlikten sonra lkinci Dalga Feminizmin ilk
tohumlar1 Simone de Beauvoir’in diisiinceleri ile filizlenmeye baslar. Beauvoir 1949
yilinda yayimladig1 “The Second Sex” adli kitabinin bir boliimiinii annelige ayirir. Hig
cocuk sahibi olmayan ve bundan hi¢ pismanlik duymadigini dile getiren Beauvoir (1989)
anneligin kadnlar i¢in tatl bir tuzak oldugunu diisiiniir; anneligi tamamen reddetmese de
anneligin 20. yiizyilda organize edilme sekline karsi ¢ikar (Schwarzer, 1984). Biitiin
kadinlar1 anne olmaya tesvik eden, kadinlarin 6zgiir ve yaraticit olmalarini saglayacak tim
faaliyetleri birakarak kendilerini sadece annelige adamalarin1 ve anne olmaktan tam bir
doyum almalarin1 bekleyen 6zcili annelik ideolojisini ve annelik kosullarini elestirir
(Schwarzer, 1984). Beauvoir’a gore annelik kadinlarin, erkeklerin “Gtekisi” olarak
goriilmesinin ve “igkinlik” diizleminde olmasinin nedenidir; zira insan varliina iliskin
her sey gibi annelik de doga veya i¢giidii degil; insanin se¢imleri ve faaliyetleridir (Stone,
2017). Beauvoir (1989) her kadinin annelige karsi olan tutumunun kendi durumuna ve
tepkisine bagli oldugunu ¢esitli 6rnekler vererek anneligin bir i¢glidii olmadigini annelik
sevgisinin de dogal olmadigini anlatir. Kadinin erkege gore daha asagi olan konumunun
onun hayatinin tekrarlanmasindan kaynaklandigindan kadini annelikle sinirlamanin da bu

konumunu kalic1 hale getirdiginden bahseder.
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Beauvoir’a (1989; 504) gore kadinlarin evde yaptiklari isler onlart mesgul eder
ancak onlarmn varliklarin1 anlamlandirma ve kendilerini gergeklestirme; bir birey olarak
taninma imkani tanimaz. Kadinlarin anneliklerini hayatlarinin 6zl ve tatmin kaynagi
olarak gordiiklerini diisiiniir oysa kadinlarin annelik ile mutlak mutluluga erisecegi
diisiincesi yerine Beauvoir (1989) tek ugrasi annelik olan kadinlarin tatminsiz ve mutsuz
olacagini one siirer. Bu nedenle kadinlarin annelik disinda ekonomik, toplumsal, politik
rolleri ve hayatin bagka alanlarinda da ugraslar1 olmali; Ornegin iicretli islerde
calismalidirlar. Anne olsun olmasin kadmlar ancak bu sayede Ozgiirlesebilecek ve
hayattaki varliklarini anlamli hale getirebileceklerdir.

Beauvoir’in hamilelik, kiirtaj ve annelik hakkindaki cigir agici nitelikteki
diisiinceler1 kadinin besleyen, biiyiiten roliiniin vurgulandigi, anneligin kutsal gorildiigii
ve anlaminin sorgulanmadig1 1940’11 yillar igin oldukea sira dis1 diisiincelerdi ve Ikinci
Dalga Feminist Hareketinin ilk tohumlariydi. Ancak yillar gectikce annelik ve evsel
rolleri nedeniyle eve hapsolan, mutsuz olan ve bunu sorgulayan kadinlarin dikkatini
cekecekti ve ilerleyen yillarda Beauvoir ikinci Dalga Feministleri annelik de dahil pek
¢ok konuda derinden etkileyecekti. Beauvior’in diisiinceleri ikinci Dalga Feminizmin
dogusuna ilham olduysa da ilerleyen yillarda bazi feministler tarafindan kadini tarih dig1
ele aldig1, 6zsellestirdigi ve anneligin kadini, erkegin 6tekisi yapacagini 6ne siirdiigii i¢in
elestirilmistir.

Parsons’un iglevsel farkliliginin topluma hakim oldugu 2. Diinya Savasi sonrast
donemde kadinlar 6zel alanda ¢ocuklara bakmaktan ve ev islerini yapmaktan; erkekler
ise kamusal alanda calismak ve evi gegindirmekten sorumluydular. Ancak 1960’lara
gelindiginde, kadin ve erkegi farkli alanlara ait goren toplumsal varsayimlar
sorgulanmaya baglamisti. Betty Friedan tam da bdyle bir zamanda kaleme aldig1 “The
Feminine Mystique” (1963) adli kitabinda Amerikan orta sinif kadinlarinin kendilerine

atfedilen ev isleri ve annelik rolleri nedeniyle eve hapsolduklarindan ve adini
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koyamadiklart bir sikintidan mustarip olduklarindan s6z eder; bunu da “kadinligin
gizemi” olarak adlandirir. Friedan’in (1963) kitabinin yayimlanmasiyla 6zel alana
stkigmis, ev hayatina hapsolmus kadinlar toplumsal cinsiyet rollerini ve erkeklerle farkli
toplumsal konumlarini sorgulamaya bagladilar. Friedan (1963) kadinlarin bu toplumsal
hayata girememelerinin sadece ev islerini yapma ve ¢ocuk bakmaktan farkinda olmasalar
da sikildiklarimi ve i¢lerinde bir bosluk duygusuyla yasadiklarini dile getirir. Kadinlarin
ideali 1y1 bir ese, 1y1 yetistirilmis ¢ocuklara ve tertemiz, diizenli ve miikemmel bir eve
sahip olmakti ancak esleri ve ¢ocuklar1 etrafinda donen hayat aslinda kendi hayatlar
degildi ve kendilerini amagsiz ve degersiz hissetmelerine neden olurdu (a.g.e). Ancak
kadinlardan toplumsal olarak beklenen tam da buydu iyi bir es ve iyi bir anne olmalari...
Kadinlar 6zel alandaki hayatin mitkkemmel bir sekilde islemesini saglarlarken erkekler de
kamusal alanda caligirlardi. Kadinliin gizemi ev kadini roliiniin boslugunu maskelerken
kadinlarin kendilerini tamamiyla evlerine ve ¢ocuklarina adamalarini isterdi. Friedan’a
(1963) gore feminizmin ortaya ¢ikmasina kadinlarin bu hayal kirikliginin ve ev kadini
roliiniin boslugu neden olmustur. Friedan (1963) beyaz orta ve iist sinif kadinlarin ev isleri
ve cocuk bakimiyla gecirdikleri monoton hayatlarinin onlarda yarattigt bosluk
duygusundan s6z ederken onlarin kadinlik deneyimlerini evrensellestirir ve bu yiizden de
elestirilir.

Shulamith Firestone (1970) ise “The Dialectic of Sex” adli eserinde kadinlarin
cocuk dogurmalarini miimkiin kilan iireme biyolojilerinin ve ¢ocuk yetistirmelerinin
onlarin siiregelen ezilmelerinin en temel nedeni oldugunu ifade eder. Her toplumda var
olan biyolojik ailenin kadinlarin ve ¢ocuklarin toplumda ezilmesine neden oldugunu 6ne
stirer. Kadimlarin tarihin tiim donemlerinde ve farkli kiiltiirlerde, biyolojik 6zellikleri
nedeniyle ezildiklerini, patriarkal ailenin kadini ¢ocuk dogurma kapasitesi nedeniyle
farkli bir konuma koyan toplumsal kurumlardan sadece biri oldugunu &ne siirer.

Modernlikle birlikte c¢ocuklara ve c¢ocukluk donemine verilen anlamin degistigini
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sOyleyen Firestone (1970) cocuklarin ebeveynlerine olan bagimliliklarinin artmasiyla
kadinlarin annelige esaretinin boyutlarnin da arttigini belirtir. Kadinlarin bu esaretten
ancak yeniden tiretim rollerinden vazgegerek kurtulabileceklerinden bahseder.

Ann Oakley (1974: 186) de biyolojik anneligin kadinlar {izerinde baski yarattigini
ifade eden “annelik mitinden” soz eder: “Tim kadinlar anne olmalidir, tim anneler
cocuklarina, tiim c¢ocuklar annelerine ihtiya¢ duyar.” Bu mitin ilk iddias1 i¢in Oakley
(1974: 187) kadmlarin biyolojik o6zelliklerinden dolayr anne olmak zorunda
hissetmediklerini, kiz ¢ocuklarinin anne olmak tiizere sosyallestirildikleri yani anne
olmaya toplumsal ve kiiltiirel olarak kosullandirildiklar1 i¢in bu sekilde hissettiklerini 6ne
siirer. Ikinci iddia i¢in de Oakley (1974: 201) kadinlarin annelik i¢giidiisiiniin olmadigini,
aslinda biyolojik olarak ¢ocuk sahibi olma arzularinin olmadigini ancak annelik
iggiidiistiniin 6grenildigini iddia eder. Ona gore anneler dogmaz insa edilirler. Oakley
(1974) tgiincii iddianin biyolojik anneligin en baskici boyutu oldugunu ifade eder, bu
iddiayla kadinlar ¢ocuklarina baglanirlar. Oysa Oakley’e gore (1974) sosyal anneler de
cocuklarint biyolojik anneleri kadar iyi yetistirirler; ¢ocuklar biyolojik annelerine
biyolojik babalarindan daha ¢ok ihtiya¢ duymazlar, hatta biyolojik aileleri tarafindan
veya mutlaka bir kadin tarafindan da yetismeleri de gerekmez. Cocuklarin ihtiyact olan
bir yetiskin ile giivenli bir bag kurmaktir. Kisaca, Oakley (1974) i¢in biyolojik anne
olmak kadinlar i¢in bir dogal bir ihtiya¢ degil kadinlar tizerinde baski kuran bir mittir.

Anlattigim iizere Ikinci Dalga Feminizmin ilk yillarinda radikal ve liberal feminist
kuramcilar1 anneligi kadinlarin ezilmesine neden olan ve 6zglirlesmesinin Oniinde engel
olan toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir boyutu olarak goriirler ve kadinlarin toplumsal
ve ekonomik olarak asagi konumunun siirdiiriilmesinin bir aract oldugunu diisiintirlerdi.

ikinci Dalga Feminizmin ilerleyen yillarinda anneligin kadinlar icin
zenginlestirici bir deneyim oldugunu 6ne siiren feminist kuramcilar annelige iade-i itibar

yapmislardir. Bu anlamda annelik literatiiriine en 6nemli katkiy1 saglayan eser hic
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kuskusuz Adrienne Rich’in (1976) ¢ok tartisilan ve elestirilen “Of Women Born” adli
kitab1 olmustur. Rich (1976) annelik kavramini “annelik kurumu ve ideolojisi”
(motherhood) ve “annelik deneyimi” (mothering) olarak iki farkli sekilde ele alir. Rich’e
gore patriyarkal annelik kurumu (motherhood) erkekler tarafindan tanimlanir, kadinlarin
davranislarin1 diizenler, kisitlar ve kadinlar {izerinde baski kurar. Annelik kurumu
kadinlarin annelik deneyimlerini -yani kadinlarin iireme giicii ve ¢ocuklarla olan tim
potansiyel iliskisini- erkek kontrolii altina alir (Rich, 1976). Annelik kurumunun kadinlar
tizerinde baski kurmasinin iki nedeni vardir: ilki anneligin kadinlarin iggiidiilerinden
kaynaklandig1 ve kadinlar i¢in dogal oldugunun diisiiniilmesidir. Annelik kurumu evlilik
ve cocuk yetistirmeyi kadinligin gergek gorevleri olarak gdsterir ve ¢ocugun biyolojik
annesi tarafindan yetistirilmesi gerektigini iddia eder. Kadinlarin yapmasi gereken
annelik isleri “ask emegi” ve ¢ocuklarma duyduklar1 annelik sevgisi “kosulsuz sevgi”
olarak romantiklestirilse de kadinlarin benliklerini es ve anne rolleri lizerinden kurmalari
toplumdaki ikincil konumlarina neden olur (a.g.e). Ikincisi ise annelik isinin kadinlardan
beklenmesi ancak kadimlara hicbir sorumluluk verilmemesidir. Rich (1976) buna
“iktidarsiz sorumluluk™ adini1 verir, kadinlar ¢ocuklarinin annesidir ancak karar verirken;
doktorlardan, psikologlardan egitimcilerden ne yapacaklari hakkinda fikir almak
durumundadirlar.

Patriarkal toplumlarda “annelik kurumu” kadinlart kontrol etmenin bir yoludur;
kurumun Onerilerine uygun davrananlar “iyi anne”, uygun davranmayanlar ise “koti
anne” olarak yaftalanir. “Annelik deneyimleri” ise kadinlarin c¢ocuklariyla olan
iligkilerine ve g¢ocuk yetistirme deneyimlerine odaklanir; kadin merkezlidir ve kadinlar
tarafindan tanimlanir. Rich (1976) kadinlarin annelik deneyimlerinin onlar
giiclendirdigini ve zenginlestirdigini One siirer. Rich (1976, 195) patriarkal annelik
kurumunun baskisindan kurtularak annelik deneyimlerini 6zgiirce yasayan kadinlardan

“annelik kacaklar1” olarak s6z eder. Bu kadinlar anneliklerini disaridaki bakislardan,

34



kurallardan ve neyi nasil yapmaliyim kaygilarindan ve rekabetten uzakta yasayabilirler;
iste bu anneligin giiclendirici ve zenginlestirici yanidir.

Rich (1976) eserinde kadinin ¢ocuk dogurmasini saglayan biyolojisini yiiceltir ve
annelik ile iligkisini ¢ok vurgular; patriarkal diisiincenin disi biyolojisini annelik ile
sinirlandirdigini ancak kadinlarin bedenlerinde sakli giicii bulacaklarini ve sadece annelik
yapmak i¢in kullanmayacaklarini dile getirir. Feminizm ile kadin bedeninin bir kaderden
cok bir kaynaga doniistiiriilecegini yazar (40). Ancak Rich (1976) 0zcii annelik
ideolojisini elestirse de anneligin biyolojik yoniine yaptig1 vurgu ile kendisi de 6zciiliik
elestirilerinin hedefi olmaktan kurtulamaz. Tim elestirilere ragmen Rich, anneligi
kadinlar1 baski altinda tutan ve ezilmelerine neden olan bir deneyim olarak kurgulayan
Ikinci Dalga Feminist yazini iginde feminist bir anne olarak anneligi kurum ve deneyim
olarak ikiye ayrarak; dogal veya kaciilmaz olarak baskici olmasi gerekmedigini;
patriarkal bir kurum olarak anneligin baskici oldugunu ancak kadinlarin bu dayatilan
ideallere karsi gelerek anneligi giiglendirici ve zenginlestirici bir deneyim olarak
yasayabileceklerini dile getirir (O’Reilly, 2010). Bu onun feminist literatiire annelik ile
ilgili olarak yaptig1 en biiyiik katkisi olur.

1970’li yillarda bir bagka feminist damar da psikanalitik teoriyi kullanarak
anneligin toplumsal olarak nasil yeniden iiretildigini inceler. Chodorow’a (1978) gore
kadinlarin anneligi cinsiyete dayali is boliimiiniin evrensel ilkelerinden biridir. Kadinlar
cogu toplumda ¢ocuklarin birincil bakim sorumlulugunu alirlar, ¢ocuklarla erkeklerden
daha ¢ok zaman gegirirler ve ¢ocuklariyla duygusal baglar kurarlar. Chodorow (1978)
anneligin neden kadimnlar tarafindan yapildigina iliskin kadin biyolojisine dayanan
yaklagimlarin da rol sosyallesme yaklagimlarinin da anneligin yeniden firetilmesinin
aciklanmasinda yetersiz oldugunu ve psikanalitik teorinin daha ¢ok ise yaradigini 6ne

stirer. Psikanalitik nesne iliskileri kuramindan yararlanarak kadinin anneliginin dongiisel
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olarak kendini yeniden iirettigini savunur, kadinlar annelik kapasitesi ve anne olma arzusu
olan kiz ¢ocuklar yetistirirler (a.g.e.).

Psikanalitik teori anne ¢ocuk iligkisinin temellerinin annenin ¢ocuklugunda kendi
annesiyle olan iligkilerine dayandigini one siirer. Kadinlarin anneligi, nesne iliskileri
deneyimleriyle kendini tretir; kadinlar bir kadin onlara annelik yaptig1 i¢in anne olmak;
kendilerini anne ¢ocuk iliskisine yerlestirmek isterler ve bu iliskiden tatmin olurlar
(Chodorow, 1978: 206). Kiz g¢ocuklarinin kendilerini anneleriyle tanimlamalar1 ve
annelerine olan bagliliklari ile benlikleri olusur ve kadinlarin besleme ve bakima yonelimi
kisiliklerinin bir pargasi haline gelir. Chodorow’un (1978) degindigi bir diger nokta
kadinlarin annelik yapmasinin toplumda toplumsal cinsiyetin diizenlenmesinde 6nemli
bir rol oynadig1 ve erkek egemenliginin insa edilmesini ve yeniden {iretilmesini
sagladigidir.

Yine 1970’lerde toplumda yeniden iiretim faaliyetlerinin kadmlar tarafindan
ticretsiz olarak yapilmasini ilk kez sosyalist feministler sorunsallastirirlar. Benston (969)
kadinlarin ev isi ve ¢ocuk bakimi gibi islerden kurtulmadiklar1 siirece is hayatina
girmelerinin onlar1 6zgiirlestirmeyecegini 6ne siirer. Kadinlarin yaptiklari bu islerin
toplumsallagmasin1 onerir. Dalla Costa ve James (1972) ise kadmlarin yaptiklart ev
islerinin Marksistlerin savundugu gibi sadece “kullanim emegi” trettigi fikrine karst
cikarlar, bu emegin “artik deger” de iirettigini 6ne siirerek ev isi igin ticret talep ederler.
Daha ¢ok kadinin evdeki licretsiz emegini arastiran sosyalist feministlere gore kadinlarin
bu isleri karsiliksiz olarak yapmalari onlarin toplumdaki ikincil konumunun nedenidir.
Kadinlarin 6zgiirlesmesi erkeklerle esit konuma gelmeleri ancak bu emeklerinin
karsiligin1 almalariyla miimkiin olacaktir. Annelik sosyalist feministler igin de
toplumdaki yeniden iiretim roliinii sembolize eder.

20. yilizyilda baz1 feministler kadin degerleri ve tutumlarini vurgulayan bir kiiltiirel

feminizmin altin1 ¢izerler. Kiiltiirel feministler, kadinlarin 6zel alandaki ev isleri, ¢ocuk
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yetistirme ve kullanim degeri iiretme gibi deneyimlerine dayali olarak bir kadin
epistemolojisi ve etigi gelistirdigini One siirerler. Kiiltiirel feministler, bakim emegi
sunmanin kadinlara 6zgii bir yan1 oldugunu, anneligin de kadinlar i¢in zenginlestirici bir
deneyim oldugunu iddia ederler. Kiiltiirel feminizmden beslenen anaci (maternal)
feminizm ise kadinlar tarafindan 6zel alanda yapilan bakim isine daha fazla deger
atfedilmesi, annelik yoluyla edinilen doyurma, 6zen, sefkat gibi ana¢ degerlerin kamusal
yasama yansitilmasini savunmustur.

Sara Ruddick (1980) “Maternal Thinking” adl {inlii makalesinde kadinlarin 6zel
alandaki cocuk yetistirme ve annelik deneyimlerinden bir ahlaki bakis a¢is1 ve kadin
epistemolojisi gelistirilebilecegini 6ne siirer. Kadinsi bir diisiince bigimi olarak “annelige
0zgii diisiinme” ve “annelik pratikleri” kavramini gelistirir. Annelige 6zgii diisiinmenin
kadinlarda erkeklerden farkli bir sekilde oldugunu zira kiz ¢ocuklarinin bedenleri,
tutkular1 ve hedefleriyle annelik sevgisini kii¢iik yasta aldiklarin1 savunur. Annelige 6zgii
diistinme ile kadinlar belirli yargilamalar yaparlar, bazi tutumlar takinir, entelektiiel
kapasite gelistirir ve degerler benimserler (Ruddick, 1980: 347). Ruddick’e gore, annelige
0zgl diisiinme, cocugun ihtiyaglarinin karsilanmasi i¢in gelistirilen annelik pratiklerinden
dogar. Annelik pratiklerini hayat1 koruma, gelisim ve kabul edilebilir bireyler yetistirme
olarak agiklar. Ruddick (1980) annelerin ¢ocuklarin yetistirirken i¢giidii yerine yiiksek
bir felsefi diislincenin etkili oldugundan ve annelik pratigi olarak adlandirdigir hayati
koruyarak, gelisimi destekleyerek ve “annelik yaparak” iyi bir insan yetistirdiklerinden
s0z eder. Koruma en temel ve degismez olanidir zira anne ¢ocugunu karninda tasir,
dogurur ve onun hayatta kalmasi i¢in ne gerekiyorsa yapar ve hem kendisi hem de diger
bireyler tarafindan hayatta kalmasi icin sorumlu olarak gériiliir. ikinci olarak, anne
kendini ¢ocugunun duygusal, entelektiiel ve fiziksel gelisiminden sorumlu olarak goriir.
Ucgiincii olarak ¢ocugun ilk yillarindan itibaren annenin cocugunun dogal gelisimini,

cocugunun ileride digerleri tarafindan kabul edilebilecek ve anne tarafindan takdir
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edilebilecek bir birey olarak sekillendirmesi gerekir. Ruddick (1980) annelige 6zgii
diistinme ile anneligi zenginlestirici bir deneyim olarak ortaya koyar.

Carol Gilligan (1982) ise “In A Different Voice” ash eserinde kadin ve erkeklerin
ahlak “algilarinin” farkli oldugunu; kadinlarin ahlak algisinin “bakim etkinligi”
erkeklerinkinin ise ‘“hak ve kurallarin anlasilmasina yonelik bir adalet” ile iliskili
oldugunu o6ne siirer. Gilligan (1982, 19) kadinlarin “sorumluluk ahlaki” algisini
erkeklerin “hak algisinin” karsisina koyar. Kadinlarin ve erkeklerin ahlaki sorunlara
yaklasimindaki farkliliklar tizerinde durur. Kadinlar daha ¢ok karsisindaki insanin
ihtiyaglar1 ve istekleri ile ilgilenen bir ahlak algis1 gelistirirken erkeklerin, hak, adalet ve
esitlik vurgusu yapan bir ahlak algis1 gelistirdiklerini; buna gore kadinlarin bireyden ¢ok
iliskiye onem verdiklerini erkeklerin ise iligski yerine bireyi onemsediklerini ifade eder.
Buna gore kadinlarin gelistirdikleri sorumluluga ve iliskilere 6nem veren ahlak algisinin
bakim etiginin ilkesini olusturdugunu kadinlarin bu yiizden aile iligkilerine 6nem veren,
karsisindaki kisinin isteklerine, ihtiyaglarina ve hislerine acik olduklarini ve bakim emegi
sunmaya erkeklerden daha uygun olduklarini ifade eder. Gilligan’in yaklagimi bakim
emegi sunabilmenin kadinlara 6zgii bir ahlak anlayigindan kaynaklandigini ve kadinlarin
bir zenginligi oldugunu One siirdiigli i¢in annelik arastirmalarina kiiltiirel feminist
damardan bir katki saglar.

Bu kisimda Ikinci Dalga Feminizm kapsamindaki farkli yaklagimlarin anneligin
kadin i¢in ve toplum i¢in ne anlam ifade ettigini ortaya koyduklar1 farkli goriisleri
ozetlemeye calistim. Bir sonraki alt kisimda Ugiincii Dalga Feminizm ile harekete gegen
siyahi kadinlarin sesini duyurduklart siyahi feminizmin kadinlarin annelik deneyimine

nasil baktigini ele alacagim.

38



2.2.1. Siyahi Kadinlarin Annelik Deneyimleri

Collins (1994) kadinlarin annelik deneyimlerinin farklilagmasinda irk ve sinifin
Oneminin altin1 ¢izer ve feminist annelik teorilerinin kismi bir bakis acisina sahip
olduklarini, tiim kadinlarin annelik deneyimlerini yansitmadiklarini; irk ve smif analizi
yapmadiklarini, beyaz, orta-sinif kadinlarin deneyimlerini evrensel olarak ele aldiklarini
one siirer. Collins (1994), beyaz feministlerin beyaz orta sinif annelerin deneyimlerine
bakarak annenin ¢ocugundan ayri kalmasinin anne-gocuk iliskilerine etkisi, annelerin
toplumsal cinsiyet temelli ezilmeleri ve anneligin patriyarkadan kurtulma imkanlar1 gibi
konulara o6nem verdiklerinden s6z eder. Oysa renkli kadinlarin deneyimlerine
bakildiginda siyahi kadinin ¢alismasinin hem ¢ocuklar hem toplum i¢in 6nemi, annelik
yaklagimlarinin olusumunda iktidar iligkileri ile bireysel ve kolektif etnik kimligin
ingasinda kendini tanimlamanin énemi gibi konular 6n plana ¢ikar (Collins, 1994).

Beyaz kadinlar, anneligin kendilerini toplumda erkeklere gore ikincil statiide
konumlandirdigini, iizerlerinde baski kurdugunu, ozgiirliiklerini kisitladigin1 o6ne
stirerken annelik, siyahi kadinlarin kendilerini tanimlama giiclinlin, kendilerine deger
vermenin ve saygl duymanin Oneminin, kendilerine giiven duyma ve bagimsizlik
ihtiyaclariin farkina vardiklar1 ve bunu ifade ettikleri ve siyahi kadinlarin giiclendirildigi
bir alan olmustur (Collins, 2000). Collins (1991) Beyaz Amerikalilarin “kadinlik kiiltiine”
gore kadinlarin ¢alismadigini 6zel alanda kalarak esinin ve ¢ocuklarinin bakimini ve evin
idaresini sagladigini; siyahi kadinlarin annelik ideolojisinin ise beyaz kadinlarin annelik
ideolojisinden ii¢ yonden farklilastigini 6ne siirer. Siyahi ailelerde 6zel alanda ¢ekirdek
aile igerisinde ¢ocuk bakiminin sorumlulugunun sadece anneler tarafindan tasinmasi
miimkiin degildir ¢linkii ailenin ge¢iminin saglanmasi i¢in kadinlarin mutlaka ¢aligmalari
gereklidir. Ikinci olarak cinsiyet rollerinin ayrim ve kadm ile erkek alanlarinin
ayrilmasma Afrika-Amerikan ailelerde pek rastlanmaz. Ugiincii olarak kadimlarin

ekonomik olarak erkeklere bagimli olmalar1 ve anneligin iligkili oldugu ve “iyi anne”
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olmak i¢in kadinlarin evde kalmalar1 ve tam zamanli anne olmalar1 gerektigi varsayimlari
siyahi ailelerde yaygin degildir zira siyahi kadinlar da evlerini gegindirmek i¢in ¢aligmak
zorundadirlar ve ekonomik olarak erkeklere bagimli degildirler. Siyahi kadinlarin
calismasindan soz ettigimizde ik ve smif kesisiminden bahsetmemiz 6nem tasir zira
sadece siyah wrktan olduklari i¢in degil ekonomik olarak alt sinifa mensup olduklar i¢in
calismak zorundadirlar. Yani siyahi kadinlar hem sinif hem 1rk kesisimindeki toplumsal
konumlarinda yasadiklar1 esitsizlikler nedeniyle ¢alisirlar. Bu onlarin  annelik
deneyimlerini de sekillendirir. Siyahi kadinlarin annelik deneyimi ayni toplum igerisinde
irka gore annelik deneyimlerinin nasil farklilasabilecegini gosterir; feminist annelik
yaklagimlaria farkli bir boyut katar onu zenginlestirir.

Siyahi toplumda kadinlar tarihsel olarak 6nemli bir konumdadirlar annelik
deneyimleri de giiglii kadinliklarinin bir yansimasidir. Annelik kadinligin 6nemli bir
boyutudur; ¢ogu kadin i¢in dogum yapmak ve anne olmak kadinliga ilk adimdir (Collins,
2000). Etnik topluluklarda hayatta kalmak igin verilen miicadele kadinlarin annelik
deneyimlerini daha iyi anlamamiz1 saglar. Ailelerinin ge¢imini saglamak, ¢ocuklarini
yetistirmek i¢in ¢caligsmak siyahi kadinlarin hayatinin 6nemli bir boyutudur ve kadinlarin
caligsmak icin ¢cocuklarindan ayri kalmalar1 annelik iliskilerini sekillendirir ve toplumda
anneligin paylasilmasini saglar. Siyahi annelik anlayisina gore kadinlar hem biyolojik
cocuklarina hem de siyahi toplumdaki diger cocuklara annelik yaparlardi (Collins, 1994:
51). Ev disinda ve ev iginde uzun saatler ¢alisan ve ¢ocuklarina annelik yapmaktan
mahrum kalan siyahi kadinlarin ¢ocuklarina bakilmasinda genis aileler énemli bir rol
oynar. Onlar ise gittiklerinde cocuklarini ¢alismayan annelerine, kiz kardeslerine,
arkadaslarina veya komsularina birakirlardi; boylece toplumda annelik emegi
paylasilirdi. Siyahi kadinlarin diger kadinlarin ¢ocuklarina da annelik yapmasi toplumda
annelik normunu olustururdu; Collins (1994) bu deneyimini “6teki annelik” (other
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mothering) veya “topluluk anneligi” olarak adlandirir. Kadinlarin yaptigi annelik isi hem
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cocuklarin yetistirilmesi hem de toplumun siirdiiriilebilmesi i¢in gereklidir. Bu nedenle,
siyahi kadinlarin hem biyolojik ¢ocuklarina hem de diger annelerin ¢ocuklarina annelik
yapmalari yasadiklar: toplumdaki saygin konumlarini da pekistirirdi. Siyahi kadinlarin
“Oteki annelik” veya “topluluk anneligi” deneyimi ve anneliklerini ¢ocuklarinin fiziksel
ithtiyaclarimi saglamak icin ¢alismalari, baska bir etnik grup olan Filipinli kadinlarin
annelik deneyimlerini anlamamiz i¢in 6nemli bir perspektif saglar zira her iki etnik
gruptan kadinlarin annelik deneyimleri ¢ok benzerlik gostermektedir.

Benzer sekilde bell hooks (1984) da Friedan’in (1963) anneligin beyaz liberal
feminist analizini cinsiyet¢i baskidan en ¢ok etkilenen renkli ve yoksul kadinlarin
deneyimlerini i¢ermedigi i¢in eksik bulur ve elestirir. hooks (1984), siyahi kadinlarin
hayatlarinda ¢alismadan gegirdikleri bir donem olmadigindan ve Friedan’in (1963) beyaz
orta ve iist sinif kadinlarin bu mistik dertlerini yazarken o donemde siyahi kadinlarin tek
istediklerinin sicak evlerinde oturup cocuklarina bakabilmek oldugunu soyler. Zira daha
sonra deginecegim gibi irk, etnisite ve sinif kadinlarin annelik deneyimlerini sekillendirir.

hooks (1990) beyaz feministlerin anneligi kadinlarin ezilmesinin nedeni olarak ve
kadinin 6zgiirliigiiniin 6niinde bir engel olarak gordiiklerinden ancak siyahi kadinlarin
anneligi kadmlarin 6zgiirliigiiniin 6niinde bir engel olarak gormediklerinden soz eder.
Siyahi kadinlar i¢in irk¢ilik, istihdam ve egitim olanaklarinin azlig: gibi daha dnemli
sorunlar varken annelik Oncelikli sorunlar arasinda goriilemiyordu. hooks (1990),
anneligin siyahi kadinlarin is hayatina girmelerinin Oniinde bir engel oldugunu
diisiinmiiyordu zira siyahi kadinlar hayatlar1 boyunca ev disinda tarlalarda, baska evlerde,
fabrikalarda vb. calismislardi. Siyahi kadinlar evdeki isi yabancilastirict gormiiyorlar tam
tersi ailelerine daha ¢ok vakit ayirabilecekleri, bakim emegi ve sevgiyi paylasabilecekleri
bir is oldugunu diisiiniiyorlard1 oysa ev disindaki is insani degildi, yabancilastirict ve

alcalticiydi (hooks, 1990). Beyaz kadinlar ise eve hapsolduklarindan; sadece ¢ocuklariyla
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ve kocalartyla iligkili olduklarindan, duygusal ve ekonomik olarak bagimli olduklarindan
dem vuruyorlardi.

Bu alt kisimda siyahi kadinlarin annelik deneyimlerinin beyaz kadinlarinkinden
nasil farklilastigin1 6nde gelen siyahi feministlerden Patricia Hill-Collins ve hooks’un
goriislerine yer vererek ele aldim. Bir sonraki kisimda ise farkli ideolojik yaklagimlarin

anneligi nasil ele aldiklarin tartigsacagim.

2.3. Annelik Ideolojileri

Ideolojiler neyin mevcut oldugunu, neyin iyi oldugunu, neyin miimkiin oldugunu
ifade ederler (Therborn, 1980). Ideoloji bir gerceklikten ¢cok ancak gercekligin bir insasi
olabilir. Althusser (1984) ideolojilerin “i¢imizde” ve “bize yoOnelik” oldugunu; ne
kadarin1 igsellestirdigimizin tamamen farkinda olmadigimizi ancak birbirimizi
tanimlamak i¢in ideolojik sablonlari kullandigimizi 6ne siirer. Freedman (2003) da
ideolojilerin hem tarihsel ve toplumsal kosullar1 sekillendirdigini hem de onlar tarafindan
sekillendigini 6ne siirer. Ideolojilerin insanlar ve toplumlar iizerinde giiclii bir etkisi
vardir, toplumsal ve politik davraniglar1 mesrulastirir veya gayr1 mesrulastirirlar (a.g.e).
Ideolojiler diinyay1 nasil algiladigimizi dogrudan etkiler, baz1 seyleri gdrmemizi saglar,
bazi seyleri gormemizi ise engeller.

Annelik de toplumsal ihtiyacglara gore farkli ideolojiler ile diizenlenen bir alandir.
Toplum, ideolojiler araciliiyla annelerin benimsemesi gereken davraniglar1 ve kaginmasi
gereken davraniglart belirler ve kadinlarin da bunlar igsellestirmesini bekler. Annelik
ideolojileri de toplumsal, tarihsel, siyasi, ekonomik degisimlerle birlikte zaman iginde
degisir (Taylor, 2011: 888) ve her tarihsel donemin egemen toplumsal ideolojileri ile
sekillenir. Degisen annelik ideolojileri ve “iyi annelik” modeline uyum saglamalari i¢in

kadinlar tizerinde baski1 olusturulur (Badinter, 2011: 34).
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ideolojiler zamanla degisir ve “iyi annelik” ile ilgili fikirler de toplumsal, siyasal,
kamusal ve ekonomik degisikliklere bagl olarak degisir (Miller, 2010: 97). Badinter
(2011: 119) “Her kiiltiire, donemine gore degisebilen ideal bir annelik modeli hakimdir.
Bilerek ya da bilmeyerek biitlin kadinlar bu modelden etkilenir. Onu oldugu gibi kabul
edebilir ya da etrafindan dolanabilirsiniz, miizakere edebilir, ya da reddedebilirsiniz ama
son kertede kendinizi hep bu modele gore belirlersiniz” der. Yani, kadinlar degisen
annelik ideolojilerine gore kendi anneliklerini sekillendirirler.

Bu kisimda toplumlarda kadinlarin anneliklerini diizenlemek i¢in benimsenen
farkli annelik ideolojilerinden bahsedecegim. Bdylelikle arastirmanin bulgularii
sundugum boliimlerde farkli annelik ideolojilerinin -ulusdtesi annelik ideolojisi ve yogun
annelik ideolojisi- kadmlarin annelik deneyimlerini nasil sekillendirdigini ortaya koymak

tizere kuramsal ¢erceveyi ¢izmis olacagim.

2.3.1. Geleneksel Annelik Ideolojisi

Geleneksel (patriyarkal) annelik ideolojisi 6zel alan kamusal alan ayriligindan
beslenen toplumsal cinsiyet ozciiliigiine dayanir; erkeklerin kamusal alan kadinlarin 6zel
alana ait oldugunu benimser. Bu toplumsal cinsiyet ikiligi tam zamanli anneligin icat
edilmesine yol agmistir (O’Reilly, 2010). Kadinlarin tam zamanli anneligi temel alan
geleneksel annelik ideolojisi kadinlar iizerinde kiiltiirel hegemonyay1 slirdiirmiistir.
O’Reilly (2010) tam zamanli anneligin kadinlarin annelik kimlikleriyle toplumda ahlaki
iistlinliik ve kiiltiirel prestij kazandiklarini 6ne siirer. Ancak tam zamanli annelik bu ideali
maddi olarak siirdiirmeye giicii yetecek orta sinif kadinlar tarafindan benimsenebilir.

Geleneksel annelik ideolojisi “iyi anne”yi tam zamanli, evde oturan, beyaz, orta-
simif ve evle ilgili ideallerle beslenen bir kadin olarak tanimlar (Boris, 1994). Bu ideale
uyacak kadar ayricalikli olmayan kadinlar da toplumsal olarak benimsenen “iyi annelik”

beklentilerine uymadiklari i¢in basarisiz olduklarini diisiiniirler (DiLapi, 1989). Oysa
43



geleneksel annelik ideolojisi de bir insadir ve evrensel olarak tiim toplumlardaki
kadinlarin deneyimlerini kapsamaz.

Geleneksel annelik ideolojisi ayn1 zamanda kadinlarin toplumsal konumlarina
gore 1k, smif, cinsel yonelim ve toplumsal cinsiyete dayali bir 6n yargi barindirir
(Johnston ve Swanston, 2006). Zira evli, orta sinif ve ¢ocuklariyla evde kalabilen bir ideal
anne profili ¢izer. Geleneksel annelik ideolojisi anneligi kadinlar i¢in bir amag, bir kimlik
ve aileyi de 6zel alanda toplumsal, siyasal ve kamusal hayattan uzakta olarak ele alir.

(O’Reilly, 2010: 22).

2.3.2. Bilimsel Annelik ideolojisi

19. yiizyilda ve 20. yilizyilin baslarinda annelik ve kadinlik arasindaki iliski asli
olarak kadinlarin annelikleri araciligiyla bir kimlik bulmalar1 ve hayat tatmini almalar
seklinde kurulmustur. Bir onceki ylizyilda bilim ve tiptaki gelismelerin kadinlarin
giindelik yasantilarina etkileriyle annelik pratikleri ciddi anlamda degismekte; bilimsel
annelik ideolojisi kadinlarin ¢ocuklarini saglikli yetistirebilmeleri i¢in bilimsel ve tibbi
tavsiye almalarmi ve erisebildikleri tiim tibbi ve bilimsel bilgiye ulagsmalarin1 6n
gormekteydi (Apple, 1995). Bu ideoloji, saglikli cocuk yetistirmenin, kadinlarin anne
veya biiylikannelerinin bilgileriyle veya kendi bilimsel ¢alismalariyla degil doktorlarin
talimatlarin1 takip etmeleriyle miimkiin olacagini sdyler. Doktorlar, ¢ocuk-bakim
rehberleri, kadin dergilerindeki kose yazilari, dergiler, kiz egitim kurumlarinda verilmeye
baslanan ev isleri ve ev ekonomisi dersleri en Onemli kaynaklardir. Teknolojik
gelismelerle ev islerinin yapilma sekilleri de degismistir. Yemek endiistrisi konserve
yiyecekleri pazarlamakta, yemek kitaplari bilimsel birer kaynak gibi, yemeklerin ne kadar
malzeme kullanilarak nasil yapilacagimi harfiyen anlatan yemek tarifleri vermekte;
kadinlarin ¢ocuklarin beslenmesini profesyonel bir is gibi algilamalar1 saglanmaktadir
(Apple, 1995).
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Kadinlarm kimliklerini ev disinda aramamalari i¢in ev kadinlig1 ve annelik rolleri
yiiceltilir ancak her seyin uzmanlar tarafindan verilen bilgilere harfiyen uygun bir sekilde
yapilmasi gerektigi vurgulanirdi. Bilimsel annelik bilimi yiiceltirken i¢giidii ve geleneksel
bilgiyi de kiigiik gorir (Apple, 1995). Apple’a (1995) gore ilk donemlerde bilimsel
annelik ailelerinin sagliklar1 hakkinda karar vermeye aktif bir sekilde katilmak iizere
gerekli bilgileri  kendilerinin  bulmalar1 ve degerlendirmeleri igin anneleri
cesaretlendirmistir. Ancak 20. ylizyilda bu ideoloji kadinlarin bilim ve tibbi uzmanliktan
o0grenmelerinden ziyade uzmanlarin talimatlarini birebir takip etmeleri 6giitlemistir. Buna
gore kadinlar ailelerinin refahindan sorumlu tutulmakta ancak doktorlarin talimatlarini
takip etmek zorunda birakilmakta; bu da annelerin hem sorumlu kilinmasi hem de
sorumluluk almaya muktedir goriilmemesi ve g¢ocuklarinin yetistirilmesinde kontrol
sahibi olamamalar1 anlamina gelmektedir® (Apple, 1995). Bu da kadmlarin kendi
cocuklarini nasil yetistirecekleri konusunda s6z sahibi olamamalarina neden olurdu.

Modern ve giincel annelerin geleneksel ogiitlerden ziyade bilimsel gerceklere
ihtiyaglar1 vardi (Apple, 1995). Basarili ve saglikli cocuk yetistirmek i¢in anneligin
bilimsel = uzmanlikla bilgilendirilmesi  gerekiyordu;  kadinlar  ¢ocuklarinin
sorumluluklarinin esas tasiyicilart olmalarina ragmen c¢ocuklarini en iyi nasil

yetistirecekleri konusunda bilimsel ve tibbi agidan uzmanlara bagimliydilar.

2.3.3. Milliyetci Annelik ideolojisi

20. ylizyilin baslarinda ulus devletlerin ylikselise ge¢mesiyle birlikte milliyet¢i
ideolojiler de kadinlart kendi ideallerine gore ele almislardir. Kadinlar toplumun
biyolojik {ireticileri ve toplulugun tasiyicilart olarak goriildiikleri i¢in annelik rolleri ile

ulus devlet kurulusuna dahil edilmislerdir (Yuval-Davis, 1997). Toplumlarda ¢ocuk

8 Adrienne Rich’in (1976) soziinii ettigi “iktidarsiz sorumluluk”.
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sahibi olma konusunda kadinlar siirekli denetlenmekte hatta bazi milli projelere gore az
veya ¢ok ¢cocuk dogurmak konusunda baski altinda tutulmaktadirlar (a.g.e).

Modern ulus devletlerin kurulma siirecinde kadinlarin ulusa dahil olmalar1 da
annelik yoluyla gerceklesmis; kadinlar dogurganliklar1 nedeniyle uluslarin, etnik ve
dinsel gruplarin biyolojik yeniden fireticileri olarak goriilmiislerdir (Yuval-Davis ve
Anthias, 1989). Kadmin ulusun askerlerine anne olacak olmasi bu donemde
milliyetcilerin ve feministlerin ortak projesi olmus, “gercek kadinlik” da farkli kesimler
tarafindan millet i¢in yeni vatandagslar ve iiretken isgiicii olacak saglikli cocuklar doguran
ideal kadinin kadinligi olarak tanimlanmistir (Aksit, 2012). Her ne kadar kadinlar savas
donemlerinde is hayatina ¢agirildilarsa da savaslar sona erdiginde ¢ocuklarini yetistirmek
tizere evlerine geri gonderilmistir. Bu sefer de milletin kiiltiirel yeniden {iireticileri olarak
kadinlara bahsedilen iktidarin kaynagi haline gelmislerdir (Yuval-Davis, 1997).

Milliyetgi annelik ideolojisi ¢cergevesinde kadinlarin milletin insasinda da annelik
rolleriyle goreve cagirildiklarini ve toplumsal hayata gelecek nesillerin biyolojik

tireticileri ve yetistiricileri olarak goriiyoruz.

2.3.4. Ozcii Annelik Ideolojisi

Kadinin anneligini dogal, evrensel ve icgiidiisel olarak goéren Ozcii annelik
ideolojisi bu iggilidiiniin degismez ve kagmilmaz oldugunu One siirer. Buna gore,
kadinlarin biyolojik olarak iireme, yani ¢ocuk dogurma ve siit verme kapasiteleri gz
onlinde bulundurularak annelik toplumsal bir insadan ziyade dogal bir iiretim olarak
goriiliir. Ozcii annelik ideolojisi anneligi kadimin biyolojik 6zelliklerine atifla tanimlayan
ve kadinlig1 da annelik iizerinden tanimlayan; kadinlarin dogurabilme 6zelliklerinden
dolay1 anneligin kadimnlar tarafindan yapilmasini dogal goren ve kadinlar tarafindan

yapilmasini sorgulamayan bir ideolojidir.
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Patrice diQuinzio (1999) 6zcii annelik ideolojisi ile kadinin en ylice mutlulugu
s6zde dogal kaderi olan annelik roliinde bulacagini, kadinlarin 6zsel dogalarinin anne
olmalarini gerektirdigini ve anneligin kadinlarin doyuma ve mutluluga ulagmalarini
saglayan biricik yol oldugunu 6ne stirer. Bu yaklasima gore annelik kadin dogasinin,
biyolojik lireme kapasitesinin ve/veya insanin evrimsel gelisiminin bir fonksiyonudur
(DiQuinzio, 1999).

Kadmlarin annelik yapmak i¢in ihtiya¢ duyduklari iddia edilen empati yapma,
karsindakinin ihtiyaclarina karsi duyarli olma ve kendini feda etme gibi psikolojik ve
duygusal 6zelliklerin kadinlarda dogal olarak bulundugunu ve kadinlarin annelik yapma
arzularini tatmin etmeleri, psikolojik olarak gelismeleri ve duygusal tatmin yasamalari
icin annelik yapmalar1 gerektigini one siirer (a.g.e). Tim kadinlar anne olmalidir ve
annelik i¢in gerekli olan 6zellikleri bulundurmayan veya anne olmay1 reddeden kadinlar
marjinal ve eksik goriilmektedirler. DiQuinzio’ya (1999) goére 6zcli annelik sadece
annelik ile degil kadinlik ile de ilgilidir.

Ozcii annelik ideolojisi kadinlig1 annelik {izerinden tanimlar ve anneligin dzsel
olarak kadin dogasinin ve kadinlarin biyolojik kapasitelerinin bir islevi oldugunu 6ne
stirer. Kadinlarin empati yapma, bagkalarinin ihtiyaglarina karsi duyarli olma, kendilerini
feda etme gibi psikolojik Ozellikleri ve duygusal kapasiteleri nedeniyle ¢ocuklara
bakmalar1 gerektigini 6ne stirer. Bu 6zellikler kadinlarda dogal olarak vardir ve kadinlar
annelik ile psikolojik olarak gelisir duygusal olarak da tatmin olurlar (DiQuinzio, 1999).
Ozcii annelik ideolojisine kars1 ¢ikan feministler anneligin kadinlara dzgii bir i¢giidii veya
kadinlarin dogasinda olan bir nitelik oldugu fikrini reddederler. Anneligin kadinlara 6zgii
bir i¢giidii veya biyolojik bir nitelik olmasindan ¢ok toplumsal olarak insa edilen bir olgu

oldugunu savunurlar.
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2.3.5. Toplumsal insaci1 Annelik ideolojisi

Anneligin kadinlarin dogasiyla baglantisi oldugu fikri aslinda tarihsel, toplumsal
ve politik olarak insa edilmistir. Feminist kuram anneligi kadinlarin biyolojik
ozelliklerine ve kapasitelerine indirgedigi i¢in 6zcii annelik ideolojisini elestirir. insaci
feminist kuramcilara gore annelik, kadinlarin dogal nitelikleriyle iliskilendirilmemekte
ve toplumsal olarak insa edilmis bir kavram olarak ele alinmaktadir yani ideolojiktir
(Arendell, 2000). Her tarihsel doénemde degisen toplumsal ideolojiler annelik
ideolojilerini de sekillendirir.

Bock ve Duden (1977) tinlii makaleleri “Arbeit aus Liebe”de kadinlarin yaptiklari
ev iglerini “sevgi emegi” olarak gosterilmesini elestirirler. Benzer sekilde anneligi sevgi
emegi olarak kutsallastirmak veya romantiklestirmek de anneligin kadin ve erkek
arasinda (hatta kadinlar arasinda) yarattigi iktidar iligkilerini gizler. Oysa annelik
deneyimlendigi toplumsal baglamlarda toplumdaki tahakkiim iliskilerinin, toplumsal
cinsiyet, sinif ve etnisiteye dayali tiim esitsizliklerin yeniden liretilmesine neden olan bir
alandir. Her ne kadar 6zel alana ait gibi goriilse de nasil bakim emegi politik bir alansa
(Cox, 2010) annelik emegi de politik bir alandir ve hi¢bir zaman siyasi miicadeleden
kacamaz (Glenn, 1994). Feministler biyolojik ve toplumsal anneligin birlestirilmesinin,
her iki formun dogayla iligkilendirilmesinin ve anneligin ask isi olarak
ideallestirilmesinin toplumda kadinin ikincil durumunu yarattigini ve siirdiirdiigiinii 6ne
stirerler. Feministler biyolojik ve toplumsal annelik ayriminda israr ederler ve ancak
boyle bir ayrimin kadmlarin ¢ocuk doguran ve yetistirenler olarak somiiriilmesine
miisaade edecek sekilde anneligin, toplumsal algilari nasil insa ettigini ortaya
cikartabilecegine inanirlar (Neyer ve Bernardi, 2011).

Glenn (1994) de anneligin kadinlarin biyolojik tireme kapasiteleriyle ilgili oldugu
icin toplumsal cinsiyet ile i¢i ice gegtiginden s6z eder. Annelik, toplumsal cinsiyetin

yeniden iretim yaniyla dogrudan ilgilidir; biyolojik belirlenimcilige gore kadinlar
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dogurdugu i¢in annelik sorumlulugu da biyolojik annelere yani kadinlara ait olarak
goriiliir; bu da anneligin dogal, evrensel ve degismez olarak goriilmesine neden
olmaktadir. Oysa annelik biyolojik olarak belirlenmez, toplumsal olarak insa edilir;
annelik deneyimleri de tarihsel ve toplumsal olarak farkliliklar gosterir (Glenn, 1994). Bu
ideoloji, anneligin kadinlarin biyolojik kapasiteleri veya i¢giidiileriyle ilgili olmadigini,
toplum tarafindan insa edildigini, evrensel olmadigini, tarihsel, toplumsal ve kiiltiirel

olarak degistigini One siirer.

2.3.6. Yogun Annelik ideolojisi

Hays (1996: 8) giiniimiizde toplumlarinda yogun annelik ideolojisinin (intensive
mothering) yaygin olarak kabul edildigini 6ne siirer. Hays (1996: 8) yogun annelik
ideolojisinde ilk olarak kadinlarin ¢ocuklarin birincil ve asil bakim vereni oldugu ilkesini
benimser. Yogun anneligi ¢ocuklarin tek bir bakim veren tarafindan yetistirilmeye ihtiyag
duydugu ve bu is i¢in en uygun insanin da anne oldugu savunur (8). Anne miisait
olmadiginda ise baska kadmlar gecici olarak annenin yerine gegebilirler. ikinci olarak
Hays (1996: 8) yogun anneligi ¢ocuk merkezli, uzman rehberliginde, duygusal olarak
tiikketici, emek yogun ve finansal olarak pahali olarak tanimlar. Yogun annelik, annelerin
cocuklarina zaman ve enerji harcamasmi gerektirir. Ugiincii olarak da anneligi iicretli
isten ayr1 tutar; ¢ocuklar saf, masum ve paha bigilemez varliklar olarak gortildiikleri igin
Ozel alanda, deger verilerek 6zel yontemlerle yetistirilmelidirler (122-129).

Hays’in (1996) one siirdiigii yogun annelik ideolojisine gore anne ve g¢ocuk
arasinda fiziksel yakinliktan fazlasi aranir ve annelerin ¢ocuklariyla “kaliteli zaman”
gecirmeleri de beklenir. Annelere, ¢ocuklarna kitap okumalari, onlarla oynamalari ve
birlikte belirli etkinliklere katilmalari tavsiye edilir.

Yogun annelik ideolojisi, kadinlar1 ¢cocuklarina bakan, kendini ¢ocuklari i¢in feda

eden ideal bir anne profili ¢izer bunun tiim 1rk ve siiflardan kadinlar igin ¢agdas annelik
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ideolojisi oldugunu one siirse de tiim kadinlar ¢cocuklarina bu ideolojiye uygun annelik
yapamazlar (9, 86). Hays (1996) yogun annelik ideolojisinin hegemonik oldugunu ve
toplumda tiim kadinlarin benimsemesi gereken idealler oldugunu 6ne siirer. Ancak bu
annelik idealleri toplumda ne kadar egemen de olsa farkli toplumsal konumlardan anneler
farkli cocuk bakim pratikleri gelistirirler.

Douglas ve Micheals (2004: 5) da Hays’in (1996) ¢alismasini takip ettirdiklerini
soyledikleri “The Mommy Myth” adli eserlerinde medyanin yogun anneligi
destekledigini, kadinlarin siirekli talep eden ve siirekli basarisizliga ugrayan anne
pozisyonuna konuldugunu, kadinlar1 kisitlayan ve kamusal alanin disinda, 6zel alana
hapseden bir yaklagim tarif ederler. Bu, kadinlarin miikkemmel anne olmaya ¢aligmalarina
neden olan baskici akimi ‘yeni annecilik’ (new momism) olarak adlandirirlar (a.g.e).

Altinct bolimde ele alacagim Amy Chua’nin (2011) tanimladig: ‘kaplan anneligi’
de yogun annelik ideolojisinin bir boyutu olarak ele alabiliriz. Kaplan annelik
miilkemmelden asag1 notlarin kabul edilmemesi, bos zamanin veya akademik olmayan
sosyallesmeye ayrilan zamanin ¢ok az olmasi ve klasik miizik dersi alinmasini igeren
otoriter ebeveynlige isaret eder (Chua, 2011). Kaplan annelik tarzinin sahada goriistiigiim
ozellikle Cinli kadin isverenlerin dile getirdigi bir kavram olarak yogun annelik

literatiiriine katki sagladigini diistiniiyorum.

2.3.7. Ulusotesi Annelik Ideolojisi

20. yiizy1l boyunca Amerikan beyaz, orta smif ve heteroseksiiel kadinlarin
anneligi ideal ve evrensel bir model olarak sunulur (Glenn, 1994, 3). Ancak Ugiincii
Diinya kadinlari, renkli kadinlar, lezbiyen kadinlar ve is¢i sinifindan kadinlarin “kadin”
kavramsallastirmasina meydan okuyup kadinlarin ortak noktalari oldugu kadar aralarinda
farkliliklar oldugunu ortaya koymalar1 anneliklerin de farkli insalar1 oldugunu gosterir.

1990’larda deneyim ve durus noktasina olan ilginin artmasiyla birlikte kadinlarin annelik
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deneyimlerinde de feminist akademisyenler ik, etnisite, cinsel yonelim ve toplumsal
statiiye bagli olarak yasanan farkliliklara odaklanmaya baslarlar (Kawash, 2011).

Kiiresellesmeyle birlikte neo-liberal ekonomik politikalar Ugiincii Diinya
iilkelerinden kadinlarin {ilkelerinde bulamadiklar1 is firsatlarin1 gelismis {ilkelerde
aramalarina yol agmis; bu da kadinlarin artan sayilarda gé¢ etmelerine neden olmustur.
Castles’1n (1998) “gdeiin disilesmesi” olarak adlandirdigi bu durumda ¢ocuklarini diger
aile tiyelerinin (¢ogunlukla kadin) bakimina birakip gé¢ eden kadinlar anneligi cocugun
ve annenin bir arada yasadigi geleneksel annelik idealinden farkli deneyimlemeye
baslamiglardir.

1990’1arin sonlarinda ulusotesi hayatlara artan ilgiyle birlikte ulusotesi annelik ile
ilgili akademik caligsmalar da artmistir. Hondagneu-Sotelo ve Avila (1997) Amerika’da
yasayan Latin Amerikali go¢men kadinlarin annelik deneyimlerini inceledikleri
arastirmalarinda bu kadinlarin geride biraktiklari ¢ocuklarina annelik yapmak tiizere
yaptiklar1 diizenlemeleri, olusturduklari anlamlar1 ve belirledikleri oncelikleri “ulusétesi
annelik” olarak adlandirirlar. Go¢men kadinlarin ¢ocuklarini birakip go¢ etmeleriyle
olusan uzamsal ve zamansal ayriliklara uyum saglayabilecek sekilde anneliklerini
yeniden tanimladiklarini ve anlamlandirdiklarini 6ne siirer; bu deneyimleri “hem orada
hem burada olma” hali olarak nitelerler (a.g.e). Go¢gmen kadinlar bedenen gog ettikleri
sehirde yanlarinda calistiklar1 ailenin yaninda olmalarina ragmen ruhen ¢ocuklarinin
yaninda olduklarini 6ne siirerler. Boccagni (2012) de ulusotesi annelerin “iki tarafa ait
olma” (double belonging) hissini bir sekilde “iki tarafta yasama” (double living)
deneyimine ¢evirdiklerinden bahseder.

Parrefias (2001) Filipinli gé¢men kadinlarin annelik deneyimlerini “uzaktan
annelik” olarak tanimlar ve bu deneyimin hem anne hem ¢ocuklar i¢in pek ¢cok duygusal
boyutu oldugundan s6z eder. Aileden ayrilmanin verdigi aci yaptiklari igin bakim emegi

olmasi ile birlikte daha ¢ok artar; kendi ¢ocuguna fiziksel olarak bakamayan bir anneye
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baskasinin ¢ocuguna bakmak zor gelir (Parrefias, 2001). Ev ve bakim isinde calisan
goecmen kadinlarin annelik deneyimlerini anlamak bu noktada 6énem tasir zira kadinin
cocuklarina bakmak igin yaptigi is, go¢ etmesini ve ¢alistigi ailenin yaninda yasamasini
gerektirir bu da ¢ocuklarina geleneksel anlamda annelik yapamamas1 anlamina gelir.
Parrenas (2005) Filipinler iizerine yaptigi calismasinda gb¢ eden babalarin
olmamasinin aile iiyeleri arasinda yakinligi azalttigim1 ancak erkeklerin yoklugu
nedeniyle hi¢gbir zaman suglanmadigini zira annelerin babanin gorevlerini de yerine
getirerek onun yoklugunu telafi edebildigini 6ne siirer. Ancak kadinlarin go¢ili anormal
karsilanir; anneler ¢ocuklarini birakmakla ve “iyi anne” olmamakla su¢lanirlar (Parrefias,
2010). Ailenin bakim sorumluluklar1 da diger kadin aile bireylerine transfer edilir.
Ulusoétesi annelik ideolojisi, anneler ve gocuklar arasina cografi mesafenin girmesi
nedeniyle ¢ocuklarin biyolojik anneler tarafindan yetistirilmesi ve anne ve ¢ocuklarin
birlikte yasamasi gerektigini 6ne siiren geleneksel aile ideolojisinin ve normatif annelik
biiyiik anlatisinin temellerinin sarsilmasina neden olur (Cheng, 2006). Ulusétesi annelik
ideolojisi ¢ercevesinde kadinlar yeni annelik stratejileri gelistirirler. Anneler go¢ ederek
cocuklarinin maddi ihtiyaglarini karsilasalar ve aileyi gecindirseler de cocuklarina
duygusal agidan da destek olmaya devam ederler. Zira uzakta da olsalar ¢ocuklarina

bakim emegi vermeleri beklenir.

2.4. Annelik Deneyimlerinin Kiiresellesmesi

1980’lerden itibaren kiiresellesmenin etkisiyle olusan toplumsal ve ekonomik
degisimler, insan hareketliliginin kolaylasmasi, kiiresel istthdam piyasalarindaki yeni
emek tlirlerinin ortaya ¢ikisi, is olanaklarmin artis1 ve teknolojik gelismelerle birlikte
kadinlar artan oranlarda go¢ etmeye baslamiglardir. Chavkin ve Maher (2010) de

anneliklerin kiiresellesmesini ele aldiklar1 arastirmalarinda anneligin fiziksel ve
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toplumsal yonlerinin kiiresel bir diinyada nasil mobilize oldugunun ve kiiresel akiglarin
kadinlarin annelik deneyimlerinin {izerinde nasil etkileri oldugunu incelerler.

Chavkin (2010, 4) sermayenin, insanlarin ve bilginin hizli kiiresel hareketi ve
medikal teknolojilerin gelismesiyle anneligin biyolojik ve bakim bilesenlerinin ulusétesi
boyutta ayrildigin1 6ne siirer ve bunu “anneligin kiiresellesmesi” olarak adlandirir.
Kiiresellesen diinyada kadinlarin anne olma ve annelik yapma deneyimleri de
kiiresellesmektedir. Biiylik resme bakildiginda hamile kalma, bebegi tagima ve bakim
isleri kiiresellesmistir; artik ciftler kiiresel tireme teknolojileri pazar1 olugmasi ile farkl
iilkelerde tiip bebek tedavisi gorebilmekte, bebeklerini tasimalar: i¢in farkli tilkelerden
tasiyict annelerle anlasabilmekte, farkl iilkelerden evlat edinebilmekte veya dogumdan
sonra ¢ocuklarinin bakiminda farkli iilkelerden kadinlardan bakim emegi alabilmektedir
(Chavkin, 2010; Mabher, 2010).

Hem kiiresellesen iireme teknolojileri hem de uluslararast go¢ Colen’in (1995)
sOziinii ettigi “yeniden iiretimin katmanli” yapisina birer kat daha eklemektedir.
Gergekten de bakildiginda farkli smif ve etnik kdkenden kadinlar, go¢ eden bakim
emekgileri; onlarin igverenleri, tasiyict anneler; tiip bebek tedavisi olma imkan1 olan ve
olmayan kadinlar ekonomik imkanlar1 dolayisiyla kaynaklara olan erigimleri ve
toplumsal konumlari nedeniyle yeniden iiretimin hep farkli katmanlarinda yer
almaktadirlar.

Neyer ve Bernardi (2011) de feminizmin biyolojik annelik ve toplumsal anneligin
ayrilmasi konusundaki israrinin en énemli katki oldugunu 6ne stirerler. Pek ¢cok biyolojik
anne is piyasasinda caligsa da calismasa da ¢ocuk bakimi i¢in baska kadinlarin bakim
emegini satin alma yoluna gitmektedir. Hem gé¢men ev isi ve bakim calisanlari hem de
onlar1 istthdam eden kadinlar kazandiklar1 {icretlerin artmasi karsilifinda kendi
cocuklarina daha az dogrudan annelik yaparlar (Chavkin, 2010: 7). Bu da biyolojik

anneligin ve ¢ocuk bakma isinin birbirinden ayrildigin1 géstermektedir. Bakim emeginin
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goecmen kadinlar tarafindan saglanmasi onlarin ¢ocuklarindan ayrilmalarina ve annelik
deneyimlerinin tamamen degigsmesine neden olurken bu emegi satin alan ve emegini satan
kadinlar arasi iktidar iligkileri ve esitsizlikler olugsmaktadir. Bakim emeginin metalagsmasi
toplumda sinifsal ve etnik olarak ayricalikli konumdaki kadinlar1 6zgiirlestirirken daha
dezavantajli konumdaki kadinlar1 esaret altina alir.

Kiiresellesme farkli toplumsal konumdaki kadinlarin annelik deneyimlerinin
farkl1 sekillerde degismesine neden olmustur. Annelik deneyimleri farkli toplumsal
konumlardan kadinlar arasindaki birlestirici pratiklerden ¢ok derin kiiresel ve yerel
esitsizlikler barindirir; kadinlar ¢ocuk bakiminda halen birincil rolii iistlenseler de bakim
emegini nasil irettikleri, hangi kaynaklar1 kullandiklar1 ve ne tiir destekler aldiklar
degisir (Zimmerman, 2006: 202).

Kiiresel Gliney’deki baz1 kadinlarin kendi ¢cocuklarindan baska ¢ocuklara bakim
emegi sunmasi ve baska kadinlar icin cocuk dogurmasi ekonomik olarak daha degerli
sayilmaktadir (Maher, 2010). Yani kisi kendi ailesi igin iirettiginde degersiz olan bakim
emegi pazarda meta olarak satildiginda deger kazanmaktadir. Hal boyle olunca Ugiincii
Diinya iilkelerinde yasayan pek ¢ok kadin, g¢ocuklarina daha iyi yasam kosullari
saglayabilmek i¢in go¢ etmekte, bakim emeginin metalagmasina ulusotesi bakim emegi
piyasasinin olugsmasina neden olmakta ve go¢ nedeniyle aile yapilarmin degismesi
kadinlarin annelik deneyimlerini de degistirmektedir.

Kiiresellesme, diinyanin pek ¢ok iilkesinde 6zellikle kiiresel sehirlerde kurulan
cok uluslu sirketlerde pek ¢ok profesyonelin istihdam edilmesini saglamistir (Sassen,
2006). Is hayatlarinin ve seyahatlerinin yogunlugu nedeniyle zaman kisit1 tastyan kadinlar
gbecmen ev isi ve bakim calisanlarini istihdam etme yoluna giderek ev islerini ve ¢ocuk
bakimini baska kadinlara transfer etmek suretiyle is ve ev hayatlarin1 dengelemeye
calisirlar. Evli ve kiiciik cocuklu kadinlarin ¢alismasinin yayginlasmasiyla hem

erkeklerden hem de devletten toplumsal yeniden iiretim ylkiimliiliikklerine yeterince
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destek alamayan calisan kadinlar da ev ve bakim isleri i¢in baska ¢alisan kadinlara
yonelirler (Chavkin, 2010: 7). Zimmerman ve arkadaslar1 (2006) kiiresel giicler
baglaminda bakim i¢in kamusal sorumlulugun altinin oyulmasi ve geleneksel bakim
sistemlerinin aginmasi sonucunda anneler i¢in derinlesen bir bakim krizinden sz ederler.
Bu bakim kriziyle miicadelede kadinlarin artan oranlarda gégmen bakim calisanlari
istthdam etmeleri anneliklerinin de farkli sekilde doniismesine yol agar.

Kiiresellesme ile birlikte diinya iizerinde insan hareketliligi ve uluslararas1 gé¢iin
artmastyla birlikte daha iyi iicretler almak, ailelerinin hayat kosullarini iyilestirmek iizere
sadece Kiiresel Giliney’den degil Kiiresel Kuzey’den de kadinlar, egitim, kendi
kariyerleri, eslerinin kariyerleri veya evlilik gibi nedenlerle go¢ ederler ve ortaya farkli
kiiresel annelik stratejileri ¢ikar. Gog¢ eden Ugiincii Diinya iilkesi kadmlarin annelik
deneyimlerinin doniistiigii gibi Yeoh ve Huang’in (2010) ulusotesi elitler olarak
adlandirdig1 kendilerinin veya eslerinin isi nedeniyle baska bir {ilkeye tasinan veya gog
eden Birinci Diinya iilkelerinden kadinlarin annelik deneyimleri de farklilagir. Hem
ulusotesi elitlerin hem de gog¢men kadinlarin annelik deneyimlerine bakildiginda
kiiresellesmenin farklt toplumsal konumlardaki kadinlarin hayatlarini, annelik
pratiklerini ve kimliklerini degistirdigi gortliir.

Kiiresel bir sehirde yasayan iist ve orta sinif kadinlarin kiiresellesen ve dolayisiyla
dontisen annelik deneyimlerinin anlagilmast i¢in glinlimiizde egemen annelik
ideolojilerine, iyi anneligin ne iizerinden tanimlandigina ve toplumda ¢ocuga atfedilen
anlama bakilmasi gerekmektedir. Toplumda kadinlarin ideallestirilmis “iyi annelik”
anlayis1 ve ¢ocuk yetistirmedeki rolleri kiiresellesme ile birlikte degisir.

Singapur gibi egitimdeki basarinin sosyo-ekonomik basari i¢in yegane yol olarak
goriildiigii bir Asya sehrinde Yeoh ve Huang (2010) kadinlarin “iyi annelik” ideallerinin
artik sadece ¢ocuklar1 yetistirmek olmadigini; ayn1 zamanda birer egitim temsilcisine

doniistiiklerini ve cocuklarin egitiminin annelik pratiklerinin temelini olusturdugunu
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ortaya koyarlar. S6z konusu aragtirma hem is¢i siniftan kadinlarin hem de ulusétesi
elitlerin annelik deneyimlerini birlikte inceledigi i¢in bu arastirmanin konusu ile benzerlik
gosterir.

Yeoh ve Huang (2010: 35) Asya’da kiiresel bir sehir olan Singapur’da yaptiklar
aragtirmada farkli toplumsal konumlardan kadinlarin ulusotesi hareketlilikle miizakere
ederek cocuklarinin daha iyi bir egitim almalarini saglamak icin {i¢ farkl tiir annelik
stratejisi gelistirdiklerini One siirer. Arastirma, yogun is hayatlar1 nedeniyle ¢ok sik
seyahat eden ve tercih ettikleri annelik gorevlerini 6zellikle ¢ocuklarinin egitimiyle ilgili
projelerini kendilerine ayiran ve uzaktan titizlikle programlayan, diger fiziksel annelik
islerini de ¢ocuklarinin bakicilarina devreden kadinlarin “inisiyatif veren annelik”
yaptiklarini, ¢ocuklarmin egitimini ve gelecegini finansal olarak desteklemek icin
Singapur’a goc¢ eden gogmen kadinlarin “uzak mesafe annelik” yaptiklarin1 ve okul
cagindaki c¢ocuklarmin daha iyi egitim alabilmeleri igin eslerini geride birakarak
cocuklariyla birlikte Singapur’a go¢ eden kadinlarin “mobil annelik” yaptiklarini ortaya
koyarlar (36). Mobil annelik Huang ve Yeoh (2005)’un ¢ocuklarinin daha iyi bir egitim
almasi i¢in onlarla birlikte Singapur’a yerlesen Cinli kadinlarin benimsedigini iddia
ettikleri ve “egitim anneleri” olarak adlandirdiklar1 annelik stratejisidir. Bu kiiresel
annelik stratejilerinin ortak noktasi ¢ocuklarinin egitimlerine verdikleri 6nemdir. Yeoh
ve Huang (2010: 32) Asya toplumlarinda egitim basarisinin ailelerin sosyo-ekonomik
basamaklar1 ¢ikmalarinda bir ara¢ oldugunu ve iyi anneligin de cocuklarini sadece
beslemek ve cocuklarini biiylitmek/yetistirmek olmadigini onlarin egitim temsilcileri
haline geldiklerini 6ne siirerler. Bu argiimanin kiiresel bir sehir olan Hong Kong’da
yasayan anneler i¢in de gegerli oldugunu sdylemek miimkiin zira altinct bdliimde
anlatacagim gibi aragtirma kapsaminda goriistiigiim hem Cinli hem de expat anneler i¢in

cocuklarinin egitimleri biiylik 6nem tasir.
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Ote yandan Cheng (2006) kiiresellesme ¢aginda go¢ etmek zorunda olan pek ¢cok
kadin i¢in en biiyilik sorunun ¢ocuklarina go¢ politikalar1 nedeniyle geleneksel anlamda
annelik yapamamalari, “annelik yapma haklarindan” mahrum kalmalar1 oldugunu ileri
siirer. Zira go¢ alan {ilkeler uluslararasi1 goc¢li yonetmek amaciyla sinirlarinda kontrol
mekanizmalar1 kurarak ve aile birlesimine izin vermeyerek gé¢men kadinlarin annelik
hakkini kullanmalarini engeller. Bu kadinlarin gog ettikleri sehirlerde geride biraktiklari
bir aileleri oldugu ve anne olduklar1 yadsiir ve sadece bir emekgi olarak goriliirler. Bu
haktan mahrum kalma devletlerin politikalariyla kurumsallasir, sdylemleriyle mesru hale
getirilir, igverenler ve istihdam ajanslarmnin pratikleriyle de uygulanir (Cheng, 2006).
Hong Kong’da uygulanan go¢ politikalarinin gé¢men ev isi ve bakim ¢alisanlarinin
annelik deneyimlerini nasil sekillendirdigini konusunu Hong Kong baglamini anlattigim

dordiincii boliimde ele alacagim.

2.5. Annelik ve Teknoloji

Rothman (2000) kapitalizm, patriyarka ve teknoloji ideolojilerinin kadinlarin
annelik deneyimlerini sekillendirdigini 6ne silirer. Bu arastirma acisindan ozellikle
teknoloji ideolojisinin kadinlarin annelik deneyimlerini nasil sekillendirdigi 6nem tagir.
Teknoloji ideolojisi hamileligi tibbilestirmis yani hamilelik ve dogum siire¢lerinin tibbi
muayene ile gecmesi normal hale gelmis ve anneligi de mekanik bir iiretim haline
getirmistir (Rothman, 2000). Ureme teknolojilerinin ilerlemesiyle dogal yollardan hamile
kalmasi giic hatta imkansiz olan kadinlarin hamile kalmalarina olanak saglamistir.
Teknoloji ideolojisi ¢ocuk bakimin1i da etkilemis, teknolojik ilerlemeler annelik
deneyimlerini oldukca degistirmistir. Onceden dogumdan sonra kadinlarin is hayatina
donmesi emzirme karariyla belirlenirken gliniimiizde ¢alismak isteyen kadinlar siit sagma
makinalar1 sayesinde hem ise geri doniip hem de emzirmeye devam ederler (Taylor, 2011:

901). Bu teknoloji ¢ocuklarini ¢esitli nedenlerle emziremeyen veya c¢alistiklar1 igin
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¢ocuklarinin yaninda olamayan annelerin daha uzun siire ¢ocuklarini anne siitiiyle
beslemelerine olanak saglamigtir. Bebeklerin odalarina yerlestirilen kameralar sayesinde
de bebeklerin uykuda veya yalniz birakildiklarinda giivenlikleri baska bir odadan
izlenebilmistir (a.g.e.). Hatta bebeklerini bakicilariyla birakan anneler bebek kameralarini
telefonlarindan baglanabilmelerini miimkiin kilan teknoloji sayesinde onlarin glivenligini
isyerlerinden dahi izlerler. Teknoloji hayatin her alaninda oldugu gibi annelik
deneyimlerinin olusmasinda ve sekillenmesinde de etkili olmustur.

Yaratici bir yaklasimla Hastings (2000) tiim teknolojik ev aletlerinin ev kadininin
bir uzantis1 haline geldigini 6ne siirerek anne ve ev kadininin ilk “siborg”’lardan oldugunu
One siirer ve “siborg anne” kavramini ortaya atar. Ona gore oyuncaklardan, tebrik
kartlarina termometrelerden bebek monitorlerine kadar mikrogiplerin yerlestirildigi
diistintildiiginde anne ve g¢ocuk iligkileri makinalarla dolayimlanir, karmasiklasir ve
tyilestirilir (Hastings, 2000). Park (2010) da Donna Harraway’den (1991) 6diing aldig1
“siborg” kavramini annelikle birlestirerek “siborg annelik” (cyborg mothering) kavramini
oOne siirer. Bu kavram ile anlatmak istedigi iletisim teknolojilerinin anne ¢ocuk iligkilerini
sekillendirmede Onemli bir rol oynadigidir. Giiniimiizde kadmnlarin baska islerle
ugrasirken telefonlariyla ¢ocuklarini izlemeleri veya ¢ocuklariyla vakit gegirirken bir
yandan da telefonlariyla islerini halletmeleri nedeniyle akilli telefonlar annelerin bir
uzantist olmustur. Akilli telefonlarin bu denli yayginlasmasiyla birlikte anneler telefonlari
araciligiyla ¢cocuklariyla hem iletisim kurar hem de onlar izlerler.

Akilli telefonlarin goriintiili arama 0&zelligi go¢cmen kadinlarin  annelik
deneyimlerini de oldukea etkilemistir. Goriintiilii arama teknolojisinin belki de en 6nemli
etkisi gdgmen anne ve geride biraktigi cocuklart arasinda kurulan iligskinin daha anlik, stk
ve ucuz hale getirilmesi olmustur. Cocuklarindan uzun aylar hatta yillar boyunca ayri
kalan go¢men kadinlar telefonla yaptiklart goriintiilii aramalarla ¢ocuklarini izlemeye,

onlarla hasret gidermeye ve yakinliklarini korumaya ¢alismislardir.
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Giliniimiizde iletisim teknolojilerinin gelismesinin akilli telefonlar1 annelerin bir
uzantist haline getirdigini, annelerin giin igerisinde diger islerini hallederken bir yandan
da c¢ocuklarinin bakicilariyla iletisime gecerek “siborg anneligi” (Park, 2010)

deneyimlediklerini 6ne siirebiliriz.
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BOLUM 3

YONTEM

Hong Kong’da yasayan Filipinli ev i1 ve bakim calisanlarinin ve onlar1 istihdam
eden kadim igverenlerin annelik deneyimlerini iliskisel olarak incelemeyi ve annelige
atfettikleri anlamlar1 arastirmay1 amacglayan bu tez ¢alismasi kapsaminda niteliksel bir
arastirma yuriittiim. Niteliksel arastirmanin teorik dayanagi bireyler tarafindan insa edilen
toplumsal gercekligin bilgisine toplumsal hayat icerisinden segecegimiz Orneklerin
oznelligini yorumlamak suretiyle ulasabilecegimiz iddiasidir. Dolayisiyla niteliksel
arastirmanin nesnel olma kaygis1 yoktur; ana bilgi kaynagi insandir ve arastirmaci veriyi
sadece toplamakla kalmaz goriistiigii kisilerle birlikte yeniden tretir (Kiimbetoglu, 2015,
37). Bu arastirma yontemi toplumsal gerceklige onu deneyimleyen kisilerin ifadeleri
araciligiyla ulasilabilecegini savundugu i¢in bireylerin sézel olan ve sozel olmayan
ifadelerini yorumlama ve anlamlar ¢ikarma yoluyla derinlemesine incelemeye calisir.
Niteliksel yontemi kadin deneyimlerini daha derinlikli olarak ve kendi ifadeleri ile
aktarma olanagi da sundugu (Kiimbetoglu, 2015, 61) igin tercih ettim.

Tez calismast kapsaminda yiirlittiiglim bu niteliksel arastirma igin genel olarak
yorumlayicit ve elestirel sosyal bilim yaklagimlar1 6zel olarak ise feminist yaklagimi
benimsedim ve feminist metodolojiyi uyguladim. Feminist aragtirmacilarin bilgi {iretimi
icin kullandig1 yaklasimlardan da kadin deneyimini bilgi kaynagi olarak gdéren kadin
durus noktasi epistemolojisini benimsedim. Arastirmanin yoOntemini anlattigim bu
bolimiin ilk kisminda feminist yaklasim ve feminist metodolojiyi anlatacagim. Bu
kisitmda ayrica yine arastirma boyunca benimsedigim kadin durus noktasi
epistemolojisinden ve kesisimsellik yaklasimindan bahsedecegim ve yaklasim,
metodoloji ve epistemolojileri tercih etme gerekcelerimden s6z edecegim. Ikinci kisimda

arastirmanin 6rneklem se¢im siirecini, tiglincii kisimda veri toplama siirecini ve dordiincii



kisimda veri analizini nasil yaptigimi, besinci kisimda ise arastirmaci olarak konumumu,
etik hassasiyetleri, arastirmanin kisitlamalarint ve bunlar1 nasil agsmaya calistigimi

anlatacagim.

3.1. Feminist Yaklasim ve Feminist Metodoloji

Kadmlarin annelik deneyimlerini anlamak {izere yiiriittiiglim bu arastirmada
feminist yaklasimi benimsemenin ve feminist metodolojiyi uygulamanin uygun olacagini
diisiindiim. Feminist metodolojinin ¢ikis noktasi erkek egemen bilgi iiretimine karsi
cikma ve kadinlarin hayatlar1 lizerine saglam temellere oturan gilivenilir bilgi iiretme
miicadelesidir (Ramazanoglu ve Holland, 2002: 39). Bilim ylizyillar boyunca kadinlar
sessizlestirmis veya marjinal bir konumda tutmustur bu nedenle feminist arastirma bilgi
tiretiminde tahakkiim iliskilerinin ortaya ¢ikarilmasini amaclar. Erkeklerin egemen
oldugu ve kadinlarin digarida birakildigi bir bilgi {iretim siirecine kars1 ¢ikar.

Feminist arastirmacilar toplumda esit olmayan toplumsal cinsiyet iliskilerini
anlamayr ve doniistirmeyi hedefler; bunu yaparken de sessizlestirilmis ve
marjinallestirilmis  kadinlarin ~ seslerini duyurmaya ve onlarin  deneyimlerini
anlamlandirmaya c¢alisirlar (Ramazanoglu ve Holland, 2002). Kadinlarin “bilen 6zneler”
olarak degerlendirilmesi gerekmektedir; zira insa edilen toplumsal diinyay: kadinlarin
deneyimleri ve bilgileri araciligiyla anlayabiliriz (Kiimbetoglu, 2015: 53).

Feministler, pozitivist paradigmanin giiclinii nesnellik veya evrensellikten degil
tarihsel ve toplumsal patriyarkal iliskilerdeki ayricalikli konumundan aldigini savunurlar
(Brooks ve Hesse-Biber, 2007) ve giiclii bir pozitivizm elestirisi gelistirirler. Feminist
arastirma tarihsel olarak pozitivist arastirmanin disarida biraktig1r yorumlama, 6znellik,
yasanmis deneyimler ve duygular1 yeni bilgi kaynaklar1 olarak alir; bunlar1 nesnel
gercekligin oniinde bir engel olarak gérmektense bilgi iiretimi ve zengin bir anlayis i¢in

arag olarak goriir (Brooks ve Hesse-Biber, 2007: 13).
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Nesnelligi tamamen reddeden bazi feminist arastirmacilarin aksine Harding
(1993) toplumda sessizlestirilmis ve marjinallestirilmis otekilerin deneyimlerinin ve
seslerinin bilgi iiretiminde baslangi¢ noktasi olarak kabul edilmesini savunan “giiclii
nesnellik” kavramini ortaya koyar. Giiclii nesnel bilginin “daha az kismi ve bozulmus”
oldugunu o6ne siirer (68). Giliclii nesnelligi giiglii diisiinlimsellik olarak da adlandiran
Harding (1993) arastirmacinin konumunun farkina varmasi ve diistiniimsel olmasi olarak
da ifade eder. Diisiinlimselligin nesnellik karsisinda bir tehdit olusturmadigini tersine
nesnelligi maksimize etmenin bir yolu oldugunu 6ne siirer (74). Bu ilke aragtirmaciy1
arastirmanin her asamasinda kendi toplumsal konumunun ve ¢aligsmasina olasi etkilerinin
farkinda olmaya ve gerektiginde onlem almaya davet eder. Arastirmacinin bu farkindalik
ile caligsmasi feminist arastirmalarda arastirmacinin arastirdigi kisiler ile kurdugu iliskileri
ve kendini arastirmada nasil konumlandirdigin siirekli gozden gecirmesini saglar.

Feminist aragtirmanin 6nemli bir boyutu olan diistiniimsellik ilkesi aragtirmacinin
yuriittigli arastirmanin her agamasinda kendine elestirel olarak bakmasini ve diinyay1
aslinda kendi goziiyle gordiigiinii hatirlamasini ifade eder (Hesse-Biber ve Piatelli, 2012).
Feminist aragtirmacit ancak kendi deneyimlerinden, ge¢misinden ve toplumdaki
konumundan bilgi iiretebilir ve lirettigi bilgi her sekilde Harraway’in (1988) 6ne siirdiigii
“konumlu bilgi”dir ancak 6nemli olan arastirmacinin bunun farkinda olmasidir. Ben de
bu feminist arastirmayi diisiintimsellik ¢ergevesinde kendi konumumun farkinda olarak
yiriittim. Disiinimsellik ilkesi c¢ercevesinde aragtirmadaki konumumu avantaj ve
dezavantajlartyla elestirel olarak Arastirmacinin  Konumu, Kisitlamalar ve Etik
Hassasiyetler kisminda ele aldim.

Feminist arastirmaci, “aragtirma 6znesine degil kendi deneyim ve bilgilerine
bakarak, bunlar1 arastirdig1 kisilerle paylasarak ortaklasa bir bi¢imde yaratilmis bir
etkilesim stireci” hedefler (Kiimbetoglu, 2015: 56). Feminist yaklasimda, arastirmacinin

konumu g6z ardi edilemez zira toplumsal gercekligi anlamak icin iiretilen bilgi
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degerlerden bagimsiz degildir ve her zaman arastirmacinin bulundugu konumdan ve
baktig1 yerden iiretilir. Harraway’in (1988) iinlii makalesinde One siirdiigii gibi nesnel
oldugu diisiiniilen her bakisi, dogru oldugu iddia edilen her bilgiyi miimkiin kilan, aslinda
her zaman kendinden bakan arastirmacidir. Bu yiizden edinilen her bilgi “bedenli” ve
“kismi”dir ve feminist nesnellik basitce konumlu bilgiler anlamina gelir (581).

Feminist arastirmanin 6nemli bir diger 6zelligi, arastiranla arastirilan arasinda
hiyerarsik ve otoriter bir iliski kurulmamasi1 aksine esitlikgi ve yakin bir iliski
kurulmasidir  (Kiimbetoglu, 2015: 61). Feminist arastirma, arastirmacidan da
katilimcilardan da bagimsiz degildir o nedenle arastirmaci arastirdigi insanlarla
etkilesime girer ve is birligi yapar (Neuman, 2013: 154). Hatta feminist bilgiyi arastirmaci
ve arastirilanin birlikte tirettigi one siiriiliir. Bu arastirmada feminist yaklagimin beni en
zorlayan yonlerinden biri bu oldu zira kendi adima goriisenlerimle esit bir iliski kurma
konusunda hig¢bir endise veya zorluk yasamasam da toplumdaki yapisal esitsizlikler
yolumu kesiyordu. Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlari ¢ogu zaman expat ve isveren
konumumu g6z ardi edemiyorlardi ve goriistiiglim bazi Filipinli kadinlar kurdugumuz
iletisim siliresince tiim ricalarima ragmen bana “efendim” (mam) seklinde hitap
ediyorlardi. Bu hitap sekli onlar i¢in yillarca deneyimlenmis bir refleksti. Her goriismede
belki de feminist arastirmada en istenmeyen bu hiyerarsik ile karsilasiyordum ancak
elimden gelen her sekilde bu tutumlarini degistirmeleri i¢in hem g¢aba sarf ettim hem de
bana ismimle hitap etmelerini her firsatta dile getirdim ¢ogunlukla basarili da oldum.

Feminist arastirmanin en 6nemli meselelerinden biri de temsil sorunudur. Sosyal
arastirmacilar arastirdiklart insanlarin hayatlarint ve fikirlerini temsil etme giiciine
sahiptirler ve bu onlara arastirdiklar1 Otekilerin toplumsal varligint yorumlama
sorumlulugunu yiikler (Ramazanoglu ve Holland, 2002: 105-106). Etnografiyi kaleme
alan ¢ogunlukla arastirmacinin kendisidir ve yazilan metin arastirmacinin kendi amaglari

ile yapilanir, arastirmaci kendi yorumlarini sunar ve kendi sesinden anlatir (Stacey, 1990:
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114). Yani arastirmaci arastirilanin anlattiklar1 arasindan neyi alacagina, neyi disarida
birakacagina ve nasil anlatacagina karar verme giiciine sahiptir. Arastirmact hangi
farkliliklarin mevcut oldugu, ne anlama geldigi ve arastirma bulgularinda nasil temsil
edilecegi konularinda potansiyel olarak gii¢ sahibidir (Ramazanoglu ve Holland, 2002:
107). Feminist metodolojiyi benimseyen arastirmacinin, arastirilanla hangi ortak
noktalara sahip olduklarina karar verme giiciiniin farkinda olmasi ve farkliligin nasil

temsil edilecegi meselesine dikkatle egilmesi gerekir (107).

3.1.1. Feminist Kadin Durus Epistemolojisi

Feminist arastirmacilar kadin bakis agis1 ve deneyimini temel alarak toplumsal
cinsiyetli hayatin bilgisini digerlerinden “daha iyi” irettiklerine inanirlar. Her ne kadar
feminist metodoloji toplumsal cinsiyet iligkilerine dair giivenilir ve gegerli bilgi {iretmeyi
hedeflese de bilimsel olmamakla ilgili bazi elestiriler alir. Zira herhangi bir toplumsal
arastirmada toplumsal olarak iiretilen bilgi ile insanlarin gercek hayatlar1 arasindaki
iligkinin gercekligi sorunludur (Ramazanoglu ve Holland, 2002: 58). Aldiklar1 bu
elestiriler karsisinda feminist arastirmacilar bilgi liretiminde feminist ampirizm, feminist
durus noktasi ve feminist post-modernizm olmak iizere farkli epistemolojik yaklagimlar
gelistirirler. Bu arastirmada Filipinli ev isi ve bakim calisanlar ile kadin isverenlerin
annelik deneyimlerini ve annelige atfettikleri anlamlar1 anlamak {izere kadin deneyimini
On plana ¢ikaran “feminist durus noktasi epistemolojisini” benimsedim.

Marksist teoriden esinlenen feminist durus noktasi, toplumdaki farkli kesimlerin
ezilmesini anlamak ve iktidar sahibi kesimlerin tahakkiimiine kars1 direnmek i¢in gerekli
bir epistemolojik ara¢ sunar (Hartsock, 1983). Hartsock (1983) Marksist teoride
proletarya yasantisinin bize burjuva ideolojisi hakkinda bilgi sagladigi gibi kadin durus
noktas1 teorisinde de kadinlarin yasantisinin erkek egemen kurumlar1 ve kapitalist

patriyarka ideolojisini daha iyi anlamamiz ve elestirisini yapabilmemiz i¢in bir firsat
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sundugunu ifade eder. Feministler farkli kadin deneyimlerinin arasinda ortak baglar
oldugunu gdérmiistiir; bu ortak baglar sayesinde bir feminist durus noktasi olusturulabilir
ancak bu, kendinden menkul veya verili degildir; kadinlar tarafindan elde edilmelidir
(Hartsock, 1983).

Feminist durus noktasi toplumsal hayati, ezilen kadinlarin deneyimleri araciligiyla
anlamay1 ve onlarin bilgileri ile bakis agilarinin toplumsal degisim i¢in kullanilmasini
saglamay1 hedefleyen bir epistemolojidir (Brooks, 2007: 55). Arastirmanin merkezine
kadinlan yerlestirir ve kadin deneyimini de en onemli bilgi kaynag: olarak ele alir
(Brooks, 2007). Kadin deneyimi ile kastedilen kadinlarin giinliik hayatta ne yaptiklaridir.
Letherby (2003) tarih boyunca bilgi iiretimine erkeklerin nasil hakim oldugunu ve
erkekler tarafindan tanimlanan epistemolojilerin deneyime dayali, 6zel ve kisisel olanin
Onemini inkar ettigini ortaya koyar. Erkek egemen bilgi tliretiminde disarda kalan, soz
sahibi olamayan kadinlar kendi bakis agilarindan anlattiklar1 deneyimleriyle kadin durus
noktasi epistemolojisinde bilgi iiretimine kaynak teskil ederler. Bu epistemolojik
yaklagim sayesinde yiizyillar boyunca kendileri bilgi iiretemeyen ya da tirettikleri bilgi
deger gormeyen ve sessizlestirilen kadinlar deneyimleriyle kendi konumlarindan bilgi
tiretimine katilirlar. Feminist durus noktas1 yaklasimi esitsiz toplumsal cinsiyet iligkileri
icerisinde yasayan kadimnlarin farkli deneyimlerinin feminist bilgiyi iirettigini ortaya
koyar; goriisiilen kadinlarin algilarini, diisiincelerini ve hislerini de veri olarak alir; bilgi
ve iktidar arasindaki iliskiyi aciga ¢ikarir; feminist aragtirmacinin belirli bir konumdan
bilgi {irettigini fark etmesini saglar (Ramazanoglu ve Holland, 2002).

Bu arastirmada annelik deneyimlerini kadmnlarin kendi durus noktalarindan
beslenen bakis agilarindan sunmak istedigim i¢in bu epistemolojiyi tercih ettim. Hem
Filipinli ev isi ve bakim g¢alisanlar1 hem de isverenlerle goriismek bir zorluk teskil
ediyordu ancak Hong Kong gibi kiiresel bir sehirde kadinlarin annelik deneyimlerini

anlamak i¢in her iki grubun farkli goriislerini dinlemek gerektigine inandim. Sadece kadin
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igverenlerin annelik deneyimlerine odaklanmay1 tercih etmek benim igin daha kolay
olabilirdi ancak pek c¢ok zorlukla karsilagsam da Filipinli gogmen kadinlarin annelik
deneyimlerini dinlemek ve bu anlatilar1 isveren anlatilartyla iligkilendirmek bu
aragtirmanin  6zglin yanmiydi. Bakim emegi {ireten go¢men kadinlarin annelik
deneyimlerini dahil etmeden kanimca bu arastirma eksik kalacakti. Zira Hong Kong’da
yasayan Cinli ve expat kadinlarin ev isleri ve ¢ocuk bakiminda destege ihtiya¢c duymalari
ile olusan talep Filipinli kadinlarin go¢ etmelerine neden oluyordu. Gog¢ eden bu
kadinlarin annelik deneyimleri, go¢ kararlartyla sekilleniyor ve tamamiyla degisiyordu.
Ote yandan kendi isleri veya eslerinin isleri nedeniyle Hong Kong’a tasinan expat
kadinlarin annelik deneyimleri de hem iilke degistirmeleri hem de gittikleri iilkede
yardimcilar1 kolayca istihdam edilebilmeleriyle doniisiiyordu. Hong Kong’da yasayan
Cinli kadinlar ise (aralarinda yardimcilarla yetistirilmis olanlar vardi) annelik
deneyimlerinin ve g¢ocuk bakiminin yardimeci desteg§i olmadan ¢ok zor olacagina
inaniyorlar hatta kendilerini Hong Kong gibi bir sehirde yardimcisiz diistinemiyorlardi.
Harding (1993) marjinal gruplarin diisiincelerinin statiikoyla ilgili en kritik
sorulart sordugu i¢in en iyi baslangici sagladigindan s6z eder. Dorothy Smith (1990) de
ezilen gruplarin hem kendi hayatlar1 hem de egemen gruplarin bakis agisina sahip
olmalarim saglayan “cifte biling®” gelistirdiklerinden sdz eder. Smith’in sav1 bu arastirma
icin de gecerlidir zira Filipinli ev isi ve bakim c¢alisanlari hem kendi annelik
deneyimlerinin hem de yakindan gozlemledikleri kadin isverenlerin annelik
deneyimlerinin bilgisine sahiptiler. Kadin isverenler ise kendi annelik deneyimlerini
zengin detaylarla aktarirken kendi yardimcilarmin yasadiklari hakkinda pek zengin
anlatilar sunamadilar. Hatta bazilar1 yardimcilarina aileleri ve ¢ocuklartyla ilgili fazla
soru sormadiklarini bu davraniglar1t i¢cin de yardimcilarinin bu sorular ile

incinebileceklerini gerekge gosterdiler.

® Bu kavramu ilk olarak W.E.B. Du Bois The Souls of Black Folk (1903) adl1 eserinde kullanmistir.
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Kadin durus noktasi epistemolojisini benimseyen arastirmacilar bilgi tiretiminin
baslangicinin deneyim olmasit gerektigini savunur ve toplumsal hayatin kadin bakis
acisindan aragtirilarak kuramsallastirilmasi gerektigini 6ne siirerler (Letherby, 2003).
Kadinlar kendi deneyimlerini ve dogrularini seslendirirken hayatlarin1 sekillendiren
iktidar 1iliskiler i¢inde konumlanmistirlar. Feminist kadin durus noktas: kadinlar
arasindaki iktidar iliskilerini de gbz ontinde bulundurur. Bu farkindalik ile feminist kadin
durus noktast benimsenmesi bu tahakkiim iliskilerinin elestirilmesini saglar.
(Ramazanoglu ve Holland, 2002) Bu arastirma kadinlarin toplumsal konumlarindaki
farkliliklarin annelik deneyimlerini nasil sekillendirdigini arastirdigi i¢in kadin durus
noktas1 epistemolojisinden faydalanir.

Harding (2004) de feminist durus noktasinin toplumda ezilmis gruplarin
deneyimlerine deger verilerek giiclendirilmesi oldugundan bahseder. Bu arastirmada
Hong Kong toplumunda marjinal ve kirilgan bir grup olarak Filipinli ev isi ve bakim
calisanlarinin annelik deneyimlerini dinlemek ve arastirmam aracilifityla onlara ses
vermek; esitsizligi toplumsal cinsiyet, etnisite ve smif eksenlerinin kesisiminde

deneyimleyen Filipinli gdgmen kadinlarin seslerini duyurmak istedim.

3.1.2. Kesisimsellik ve Feminist Arastirma

1980’lerde post-kolonyal kuram, siyahi feminist kuram, queer teori ve irkgilik
karsit1 teoriden gelen elestirilerin etkisiyle feminizm i¢inde de ayrismalar meydana
gelmigtir. Bu kuramlarin savunuculart feminizmi daha ¢ok Batili, beyaz ve orta siif
kadinlarin sorunlarini tim kadinlarin evrensel sorunlari olarak yansittigi, onlarin haklarini
savundugu icin ve farkli toplumsal konumlardan renkli, lezbiyen, is¢i sinifindan ve/veya
engelli kadinlarin sorunlarina egilmedigi igin elestirmislerdir. Siyahi feminist diigiincenin
onci ismi Patricia Hill Collins (1994, 62), feminist kuram1 kismi bir bakis agisina sahip

oldugu ve beyaz, orta sinif kadinlarin deneyimlerini evrensel olarak ele aldigi igin
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elestirir. Post-kolonyal kuramci Mohanty (1986) ise “Under Western Eyes” adh
makalesinde Batili feministler tarafindan yazilan bazi eserleri elestirel olarak analiz
ederek kadilarm Ugiincii Diinyadaki konumlar1 arasindaki farkliliklarin goz ard1 edilerek
tekil bir “Ugiincii Diinya Kadin1” imaj1 yarattigini ortaya koyar. Oysa kadinlarin simif,
etnisite ve 1irksal konumlarindan bagimsiz bir “kadin” kategorisinden bahsetmek
sorunludur (a.g.e).

Elestiriler karsisinda feminist kuramcilar da kadinlarin farkli konumlarini ve
deneyimlerini ortaya koymus, deneyim, irk/etnisite, sinif, toplumsal cinsiyet ve cinsel
yonelim gibi farkliliklar ele alan ve bu farklilara duyarli kesisimsel/iliskisel yaklasimlar
gelistirmislerdir. Kesisimsellik sozciigiinii ilk olarak kullanmis olan Crenshaw (1989) bu
kavram ile kuramcilarin analizlerinde hem toplumsal cinsiyet hem de 1rki dikkate almalar1
ve siyahi kadin deneyiminin ¢esitli boyutlarin1 nasil bir etkilesim igerisinde
sekillendirdiklerini ortaya koymalarinin gerektigini one siirer. Kesigimsellik yaklasimini
benimseyen feminist arastirma toplumda sadece toplumsal cinsiyet ekseninde degil sinif,
etnisite, irk ve cinsel yonelim eksenlerinin kesisiminde yasanan esitsizligin ve tahakkiim
iligkilerinin 6zline inmeye ¢alisir. Kesisimsellik toplumsal cinsiyet, irk ve diger toplumsal
fark kategorileri ile toplumsal pratikler, kurumsal diizenlemeler ve kiiltiirel ideolojiler
arasindaki etkilesimleri ve bu etkilesimler sonucunda ortaya ¢ikan tahakkiim iligkilerini
ifade eder (Davis, 2008: 3).

Kadinlarin toplumsal konumlar1 arasindaki farkliliklar tiim deneyimlerini etkiler.
Kesigimselligin feminizm i¢in 6nemi, onun en kuramsal ve normatif meselesi olan
kadinlarin arasindaki farkliliklarin taninmasina deginmesinden gelir (Davis, 2008: 5).
Farkli etnisite ve siniftan olan kadinlar arasinda ev isi ve bakim emegi iizerinden kurulan
iligkileri ve bu kadinlarin annelik deneyimlerini iliskisel olarak incelerken kesisimsellik
yaklasimini1 benimsememek sdz konusu olamazdi. Bu arastirmada Ucgiincii Diinya Ulkesi

olan Filipinli gé¢men kadinlar ve Hong Kong’da yasayan Cinli ve expat kadinlar ile
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yapilan goriismeler araciligiyla bilgi toplanmasi ve analiz edilmesi siireclerinde
kesisimsellik yaklasimini benimseyerek; Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin konumu
ile arastirmaci olarak kendi konumum arasindaki farklari hep géz 6niinde bulundurdum.
Sadece is¢i isveren konumunda karsilasan bu kadinlar arasinda degil ayni1 etnik kokenden
ve cinsiyetten olan Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlari arasinda da smifsal farkliliklar

oldugunu gézlemledim.

3.2. Arastirma Evreni ve Orneklem

Bu kisimda arastirma evreni ve ornekleminin olusturulma siirecini anlatacagim.
Niteliksel arastirmalarda olasiliksiz veya rastlantisal olmayan orneklem se¢imi uygun
oldugu (Lune ve Berg, 2017) i¢in ve amag incelenen konuyla ilgili genellemeler yapmak
olmadig1 i¢in arastirmaci temsil edici bir 6rneklemden ¢ok veriyi en iyi sekilde
toplayabilecegi bireylerle c¢alisir. Arastirma sorusu hakkinda bilgi sahibi olan,
deneyimleri olan ve konu hakkinda bilgi iiretebilecegi kisiler 6rnekleme dahil edilir
(Kiimbetoglu, 2015: 97; Creswell, 2014). Niteliksel 6rneklemede sosyal diinyanin farkli
Ozellikleri ve yonlerine 151k tutmasi toplumsal hayatin farkli boyutlarin1 ve siireclerini
daha iyi anlamamizi saglamasina yonelik secimler yapilir (Neuman, 2013). Arastirmaci
tim toplumu temsil etme kaygisi olmadan toplumsal bir konuyu veya fenomeni
aciklamaya c¢alismak iizere az sayida katilimci belirler. Bireylerin deneyimlerinin
cesitliligini ve zenginligini yansitabilmesi i¢in kiiciik 6lgekte orneklem tercih edilir.
Niteliksel 6rnekleme ile toplumsal bir siireg, iligkileri veya durum {izerine derinlemesine
bir anlayis gelistirebilmek hedeflenir (Neuman, 2013).

Bu ¢alismanin arastirma evreni Hong Kong’da yasayan ve anne olan Filipinli ev
isi ve bakim calisanlar1 ile Filipinli yardimci istihdam eden ve anne olan kadin
igverenlerdir. Hong Kong’da yasayan Filipinli ev isi ve bakim calisanlar1 ile onlar

istthdam eden kadin isverenler olmak iizere arastirmanin iki 6rneklemi vardir; her iki
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orneklemi de amagsal érnekleme yontemi ve kartopu ornekleme yontemini kullanarak
belirledim. Amagsal 6rnekleme yOntemiyle arastirmaci bilgi verecegine inanilan 6zel
kisileri secer. Aragtirmaci oncelikle aragtirma amagclarina uygun katilimcilar belirlemek
tizere ¢esitli kriterler belirler sonrasinda bu kriterlere uygun 6zellikleri tasiyan bireyleri
secer. Kartopu ornekleme ise arastirma i¢in aranilan 6zelliklere sahip bir veya birkag
kisiyle goriisiilerek baslar. Daha sonra ilk goriismecilerden bu 6zelliklerde tanidiklari
kisilere yonlendirme yapmalar: istenir ve 6rneklem onlarin yonlendirdikleri kisilere ve
birinden digerine zincirleme olarak ulasilmasi suretiyle genisler (Lune ve Berg, 2017:
39).

Orneklem olusturma siiresinde belirledigim kriterlere uygun ve arastirmaya
katilmay1 kabul eden Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarina da kadin isverenlere de
ulasmak ¢ok kolay olmadi. Kendi ¢evrem araciliiyla belirledigim ya da referanslar
araciligiyla ulastigim Filipinli kadinlardan arastirmaya katilmayi istemeyenler veya
katilacagin1 sOyleyerek stirekli erteleyenler oldu. Bazilari mesajlarima cevap dahi
vermedi bazilar1 ise gelecegini sOyleyip goriisme giinii gelmekten vazgecti ya da
randevuyu erteledi. Kanimca Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlart beni tanimadiklari igin,
goriismede ne konusulacagini tam bilemedikleri i¢in, gogmen statiileri nedeniyle kirilgan
bir toplumsal konumda olduklar1 ve isleri hakkinda konugsmalarinin kendilerine zarar
verebilecegini diisiindiikleri i¢in gelmekten ¢ekiniyorlardi. Goriismeciler arasinda olast
bir ¢ikar ¢atismasini engellemek ve goriismecilerin kendilerini rahat bir sekilde ifade
edebilmelerini saglamak amaciyla aralarinda is iligkisi bulunmayan Filipinli ev isi ve
bakim calisanlari ile kadin igverenleri tercih ettim. Referans araciligiyla ulastigim kadin
igverenler cogunlukla gorligme talebimi olumlu karsiliyorlardir ancak onlarla da yogun

programlar1 nedeniyle bulugma giinii ve saatini ayarlamak daha zor oluyordu.
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3.2.1. Derinlemesine Goriisme Orneklemi

Filipinli ev isi ve bakim calisanlari Orneklemini olusturmak igin Oncelikle
aragtirmada goriisecegim kadinlar1 segcecegim kriterleri belirledim. Belirledigim kriterler
cercevesinde Filipinli ev isi ve bakim c¢alisani olan, isi geregi cocuk bakan, kendisi anne
olan ve isverenleriyle birlikte yasayan Filipinli kadinlara ulasmaya calisttm. Ancak
ornekleme dahil edecegim kadinlarin anne olmalar1 gerektigi i¢in tanimadigim Filipinli
kadinlara yaklasip anne olup olmadiklarini sormanin, degillerse onlar1 arastirmaya dahil
edemeyecegimi sOylemenin uygun bir yontem olmadigimi diisiindiim. Bu nedenle, bu
orneklemi olustururken uzun siiredir Hong Kong’da yasayan ve genis bir ¢evresi olan
Filipinli ev isi ve bakim ¢alisan1 olan Jasmine araciligiyla anne olan, ev isi ve bakim
calisanm1 olarak calisan (¢cocuk da bakan) ve isvereniyle birlikte yasayan Filipinli bazi
kadinlara ulastim. {1k derinlemesine g&riismenin sonunda Kartopu drnekleme yontemini
de kullanmak {izere goriismecim Jenny’den beni bir arkadagina yonlendirmesini istedim
ve onun beni yonlendirdigi Filipinli ev isi ve bakim c¢alisan1i olan Josephine ile
derinlemesine goriisme gergeklestirdim. Ayn1 anda Jasmine’in beni yonlendirdigi diger
arkadaslaryla iletisim kurdum ve onlarla yaptigim goriismeler sayesinde baska Filipinli
kadinlara da ulagmam miimkiin oldu.

Arastirmaya basladigimda goriisme yapacagim tiim kadinlarin beni, belirledigim
kriterlere uygun bagka Filipinli kadinlara yonlendireceklerini ve Orneklemi kartopu
ornekleme yontemiyle genisletecegimi diigiinmiistiim. Ancak bu yontemi tiim drneklemi
olusturmakta kullanmam miimkiin olmadi zira goriistiigiim bazi Filipinli kadinlar
arkadaslarin1 veya tanidiklarini bana yonlendirme konusunda g¢ok istekli degildiler.
Gortistiigiim on sekiz Filipinli ev isi ve bakim ¢alisan1 arasindan sadece dort goriismeci
arkadaslarini aragtirmama katilmak {izere bana yonlendirdi. Bu nedenle sadece kartopu
ornekleme yontemini kullanmam miimkiin olmadi ve her iki 6rnekleme yontemini birlikte

kullanarak ilerledim.
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Ornekleme yeni katilimcilar dahil etmek ve ¢esitliligi arttirmak amaciyla kendim
de baz1 Filipinli kadinlarla sohbet agarak tanistim. Ornegin oglumu servise bindirdigim
durakta baktig1 cocugu servise bindiren bir Filipinli kadin ile her giin karsilasiyorduk. Her
giin biraz sohbet ediyorduk ve onun arastirma kriterlerime uygun oldugunu biliyordum.
Bir giin kendisine yaptigim aragtirmadan bahsettim ve goriismeci olarak katilmak isteyip
istemedigini sordum. Katilmak istedigini sdyleyince goriisme giinii belirledik. ilk
goriismeyi o giin igvereninin annesinin evine gitmesi gerektigi gerekcesiyle erteledi.
Ikinci goriismede ise zellikle sehirdeki Filipinli kadinlarin hafta sonlar1 gittigi World
Wide Center’da bulusmak istedi. Goriismeye gittigimde bir arkadasiyla birlikte geldigini
gordiim, miilakatta tam olarak neyle karsilasacagini bilmedigi icin arkadasiyla geldigini
diisiindiim. Arkadasi da tiim goriisme stiresince bizimle kaldi, kulakliiyla miizik dinledi.
Nora ise goriismenin ilerleyen dakikalarinda ilk geldigindeki endiseli halinden siyrildi ve
oldukca verimli bir miilakat gerceklestirdik; tanidik bir ortamda olmasi ve arkadasinin
varlig1 onu rahatlatmisti.

Ziyaret¢i arastirmaci olarak Hong Kong Cin Universitesi’nin kampiisiinde
kaldigim giinlerde yasadigim lojmanda tanigtigim Daisy de iiniversitede 6gretim gorevlisi
olarak calisan bir kadin ve ailesinin yaninda ev isi ve bakim ¢alisan1 olarak ¢alistyordu.
Daisy ile her karsilasmamizda sohbet ediyorduk, bir siire sonra ona arastirmamdan
bahsettim ve goriismeci olarak katilmak isteyip istemedigini sordum. O da katilmak
istedigini sdylediginde bulusma giinii belirledik ve goriismemizi gerceklestirdik.

Filipinli kadinlar1 hi¢ tanimadiklar1 bir kadinla isleri, isverenleri ve annelik
deneyimleri lizerine miilakat yapmak {izere bulugmaya ikna etmek her zaman ¢ok kolay
degildi. Oysa gorligmecilerimin yonlendirmesiyle ulastigim veya Jasmine araciligiyla
ulastigim Filipinli kadinlar 6nceden konu ile ilgili bilgi sahibi oluyorlar, goriismeye
endisesiz bir sekilde geliyorlar ve gériisme boyunca daha rahat oluyorlardi. Jasmine veya

goriismecilerim bir anlamda bana referans oluyordu. Standing (1998) kartopu
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orneklemenin arastirmaci ve arastirilan kadinlar arasindaki gii¢ iliskilerini kirdigini 6ne
stirer. Ben de kendi arastirmamdaki 6rnekleme deneyimimden hem kartopu 6rneklemede
bir goriismecinin yonlendirmesiyle temas ettigim hem de amagsal 6rneklemede Jasmine
araciligiyla ulastigim ve goriistiiglim kadinlarla olan temasimin daha kolay oldugunu ve
gorliismenin daha samimi gectigini soyleyebilirim. Zira tanidiklar1 biri araciligiyla
ulasilmak hem her iki taraf arasinda giiven iliskisi olusturuyor hem de goriismecinin
miilakatin nasil olabilecegi hakkinda fikir sahibi olmasini sagliyordu (a.g.e).

Demografik bilgilerine bakildiginda goriistiigiim Filipinli ev is1 ve bakim
calisanlar1 31-48 yas araliginda olup, ortalama 4 ile 21 yas araliginda iki ¢ocugu olan
annelerden olusur. Goriisiilen on sekiz Filipinli kadinin dokuzu esleriyle evli dokuzu ise
ayriydi. Cogunlugunun c¢ocuklarina aileleri bakmaktadir. Bu kadinlar ortalama yedi
bucuk yildir Hong Kong’da yasamakta, tiimii hem ev isi yapmakta hem de g¢ocuk
bakmaktadir. Biri hari¢ tamamui igverenleriyle birlikte yasamaktadir.

Kadin igverenlerin 6rneklem se¢iminde Filipinli ev isi ve bakim caligsan1 istihdam
etmesi, anne olmasi, yardimcisinin da anne olmasi ve yardimcisiyla ayni evde yasiyor
olmalar1 kriterlerini aradim. Cinli ve expat kadinlari ile tcretli islerde ¢alisan ve
calismayan kadinlarin annelik anlayiglarinin, deneyimlerinin ve yardimcilariyla
kurduklar iligkilerin farkli oldugunu disiindiigiim i¢in kadin igsveren drneklemini hem
Cinli ve expat kadinlardan hem de ¢alisan ve ¢aligmayan kadinlardan olusturdum.

Kadin igveren orneklemini olusturmak icin Oncelikle kendi sosyal ¢evremde
tanistigim anne olan ve Filipinli ev isi ve bakim ¢alisani istihdam eden kadinlara ulastim.
Diger annelere ulasma konusunda anne olmamin avantaj sagladigini sdyleyebilirim. Hem
biiyilk oglumun okuldan smif arkadaslarinin annelerine, hem de kii¢ikk ogluma
hamileligim esnasinda tiye oldugum bir sosyal medya platformundaki annelere ulagarak
aragtirmaya katilmay1 isteyip istemediklerini sordum. Diger sosyal ortamlarda da

tanistigim kadinlardan potansiyel goriismeci olabilecek olanlarla temasa gecgtim. Kendim
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de Hong Kong’a esinin isi nedeniyle tasinmig bir expat oldugum i¢in expat kadinlara
ulagmak benim i¢in daha kolaydi ancak arastirmanin 6rnekleminde Cinli (Hong Konglu,
Anakara Cinli ve Tayvanli) kadinlarin da olmasi gerekiyordu. Bu nedenle Cinli
arkadaglarimdan beni arkadaslarina yonlendirmelerini istedim. Bu sayede pek ¢ok Cinli
kadina ulastim. Ayrica 6rneklemimi ¢alisan ve ¢alismayan kadinlar olarak ¢esitlendirmek
istiyordum ancak kendim doktora tez aragtirmamu yiriittiigiim ve profesyonel olarak
calismadigim icin ¢alisan kadinlara ulasmam zordu. Bu noktada ¢alisan arkadaslarimdan
veya tanidiklarimdan beni ¢alisan arkadaglarina yonlendirmelerini istedim. Bu sayede
kadin igveren drneklemini ¢esitlendirdim.

Aragtirmaya baslarken bu Orneklemi de kartopu Ornekleme yontemi ile
olusturmay1 planlamistim. Ancak ilk goriistiigiim kadinlardan beni kendileri gibi anne
olan ve Filipinli yardimci istthdam eden arkadaslarina veya tanidiklarina
yonlendirmelerini istedigimde ¢ogunlukla geri doniis alamadim. Goriisme sonrasinda
takip mesajlar1 atsam da sadece ii¢ goriismeci yonlendirmede bulundu. Kriterlere uyan
diger goriismecilere amagsal 6rneklem kullanarak ulastim.

Demografik bilgilerine bakildiginda goriistiigiim kadin igverenler 29-46 yas
araliginda olup, ortalama yaslar1 0 (5 aylik) ile 15 yas araliginda iki ¢ocugu olan
annelerden olusur. Goriisiilen on sekiz kadin igverenin on biri Cinli ve yedisi expattir,
expat olan kadinlar eslerinin isi nedeniyle Hong Kong’a tagindiklarini ifade etmislerdir.
On ikisi aragtirmamu yiriittiigiim donemde ticretli bir iste ¢alistigini, altis1 ise herhangi
bir iste calismadigini belirtmistir. Calisanlar arasinda bankacilik, sigortacilik, insan
kaynaklar1 ve egitim sektorlerinde yer alan bir iste c¢alisan kadinlar ve ayrica kendi
hesabina ¢alisan kadinlar yer almaktadir. Goriismeciler arasinda sadece biri esinden
bosanmuistir, digerleri evlidir. Goriistiigiim kadin isverenlerin orta-iist siniftan olduklarini

sOyleyebilirim.
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3.2.2. Odak Grup Gériisme Orneklemi

Derinlemesine goriisme oOrnekleminde oldugu gibi odak grup goriismeleri
orneklemini de amagsal ornekleme ydontemi ve kartopu ornekleme yontemini kullanarak
olusturdum. Arastirmanin iki 6rneklemi oldugu i¢in Filipinli ev isi ve bakim caligsanlariyla
ve kadin igverenlerle ayr1 odak grup goriismeleri diizenledim. Odak grup goriismeleri
orneklemlerinde katilimcilarin hem expat hem de Cinli kadinlardan olusmasina 6zen
gosterdim. Odak grup goriismelerinde benzer deneyimleri olan kadinlarin bir araya
gelmelerini goriislerini rahatga paylagmalari, grup dinamizmini ve etkilesimi arttiracagi
(Leavy, 2007: 184) daha zengin veri toplanmasini saglayacagi i¢in tercih ettim.

Filipinli ev is1 ve bakim c¢alisanlar1 odak grup goriismeleri Orneklemini
olustururken derinlemesine goriismelerde benimsedigim kriterleri benimsedim. Daha
once derinlemesine goriisme yaptigim bazi katilimcilar1 davet ettim ve onlardan olumlu
yanit aldim. Derinlemesine goriisme yaptigim bazi kadinlar1 odak grup goriismesine
davet ederken odak grup goriismesine katilan bazi kadinlarla da derinlemesine
goriismeler yaptim. Onceden derinlemesine goriismeye katildiklari i¢in odak grup
goriismesine katilma konusunda rahat ve istekliydiler zira beni taniyorlardi ve konuyu
biliyorlardi. Ik odak grup goriismesinde ii¢ Filipinli kadin, derinlemesine goériisme
yaptigim katilimcilardandi ancak grubu bese tamamlamam igin iki katilime1 daha bulmam
ve katilimi igin ikna etmem gerekiyordu. Jasmine’in arkadaglari ve kendi g¢evrem
araciligiyla bes kisilik grubu olusturdum. Son dakikaya kadar iptaller yasadim zira bazi
kadinlar izin giliniinde yaklasik iki saat siirecek bir toplantiya katilmak istemiyordu.
Aslinda pek ¢ok Filipinli ev isi ve bakim ¢alisani izin giinlerinde de yar1 zamanli temizlik
islerine giderek kazanglarini arttirmaya calistyordu. Katilimini iptal eden Filipinli
kadinlar yerine tamidigim diger Filipinli kadinlar aracilifiyla kriterlere uygun yeni
katilimcilar buldum. Whatsapp kullanmam katilimcilarla iletisime gegmemi ve iletigimi

siirdiirmemi ¢ok kolaylastird1. ikinci odak grup gériismesi 6rneklemini de benzer sekilde
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olusturdum. Her iki odak grup goriismesini de bes Filipinli ev isi ve bakim ¢alisaninin
katilimryla gerceklestirdim.

Kadin igverenleri odak grup goriismelerinde de Orneklem sec¢iminde de
derinlemesine goriismelerde benimsedigim kriterleri benimsedim. Kadin igverenler odak
grup goriismelerini ¢alisan ve calismayan kadinlarla ayri ayr1 yaptim. Calisan kadinlar
odak grup goriismesi 6rneklemini olusturmak icin kiiciik oglum dogdugunda katildigim
bir sosyal medya platformunda ¢ok aktif oldugunu ve insanlara yardim etmeye istekli
oldugunu fark ettigim Betty ile iletisime gectim. Kendisiyle derinlemesine goriisme
yaptiktan sonra beni calisan arkadaslariyla tanistirmasini rica ettim, talebimi olumlu
karsiladi ve beni iki arkadasiyla tanmistirdi. Hem arkadaslari hem Betty odak grup
goriismesine katilmay1 kabul ettiler. Derinlemesine goriisme oOrnekleminden bir
goriismeci daha davetime olumlu yanit verdi. Odak grup biiytikliigiiniin en az bes kisiden
olusmasini amacgladigim icin onceden belirlemis oldugum kriterler ¢ercevesinde kendi
cevremden bir ¢aligan anneye daha ulastim. Bu odak grup goriismesinde bes katilimecinin
ikisini derinlemesine goriigme 6rnekleminden davet etmis oldum.

Benzer sekilde calismayan anneler odak grup goriismesinin Srneklemini
olusturmak iizere Oncelikle arastirmaya goniillii olarak katilabilecegini diisiindiigiim iki
kadin1 davet ettim; davetime olumlu yanit aldim. Bunu takiben ti¢ kisiyi de arkadaslarimin
referanslariyla arkadaslarina ulasarak tespit ettim. Bu odak grup goriismesine katilan
kadin igverenlerin besi daha 6nce derinlemesine goriismelere katilmamistir. Filipinli ev
isi bakim ¢alisanlar1 odak grup goriismelerine (daha 6nce derinlemesine goriismelerine
katilmamig) bes ve kadin igverenler odak grup gorlismelerine ise sekiz (daha once
derinlemesine goriismelerine katilmamig) yeni katilimci oldu. Boylece sahada toplam

kirk dokuz kadin ile goriismiis oldum.
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3.3. Veri Toplama

Bu kisimda her iki 6rneklem ile hem derinlemesine goriismeleri hem de odak grup
goriismeleri aracilifiyla veri toplama siirecini nasil ylriittii§iimii anlatacagim.
Aragtirmanin saha calismasim1i Mayis 2018- Aralik 2019 arasinda Hong Kong’da
yuriittiim. Niteliksel arastirma yontemi tercih ettifim i¢in bu arastirmanin ana veri
toplama metotlar1 derinlemesine goriisme ve odak grup goriismesidir. Tez aragtirmasinda
her iki o6rneklemden kadinlarla hem derinlemesine goriismeler hem de odak grup
goriismeleri yiriittiim. Bu metotlarla topladigim verileri Hong Kong’da kaldigim siire
boyunca yaptigim etnografik goézlem ile topladigim verilerle destekledim. Ancak
antropoloji kokenli olmadigim i¢in etnografik gozlemi sadece ana metotlar1 desteklemek
amaciyla stirdiirdiim ve Hong Kong’da yasamis olma deneyimimi paylasmanin arastirma
verilerini zenginlestirecegi diislindligiim i¢in gozlemlerimi de ¢calismaya dahil ettim.

Aragtirma boyunca on sekiz Filipinli ev isi ve bakim ¢alisani ve Filipinli yardimci
istihdam eden on sekiz kadin isveren ile derinlemesine goriismeler yaptim. ki
orneklemde de her birine bes kadinin katildig: ikiser (toplam dort) odak grup goriismesi
diizenledim. Tim derinlemesine goriigsmeleri (Tiirkge olarak gergeklestirdigim bir
goriisme hari¢) ve odak grup goriismelerini Ingilizce yaptim. Tiim goriismelerde
katilimcilari onayini alarak ses kaydi aldim. Daha sonra desifre ettigim verileri Ingilizce
olarak kodladim ve kodlanan veriyi igerik analizi (Lune ve Berg, 2017:181) ve tematik
analiz (Patton, 2002) yontemleriyle analiz ettim. Bulgular1 ve tezde kullanacagim

alintilar1 Tiirk¢e’ye ¢evirdim.

3.3.1. Derinlemesine Goriismeler

Niteliksel arastirmada derinlemesine goriisme insanlarin gergeklik algilarini,

tanimlarini1 ve gercegi kurgulamalarini anlamlandirmak i¢in uygun bir veri toplama
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metodudur (Punch, 2005: 166). Olgularin, goriinenin 06ziine inmeyi, ayrintilarini
kavramay1 ve biitiinciil bir sekilde anlamay1 saglar. Feminist derinlemesine goriismede
aragtirmaci bireyin hayatinin belli bir alan1 hakkinda bilgi toplamaya calisir. Hesse-Biber
(2007) yapilandirilmamis goriigme, yari-yapilandirilmis goriigme ve yapilandirilmis
goriisme olmak iizere li¢ goriisme tiiriinden s6z eder; bu goriisme tiirlerinden hangisinin
secilecegine ise arastirmaci arastirma sorusuna gore karar verir. Yari-yapilandirilmis
goriismede onceden belirlenmis konulara deginilir ve gerekli bilgiyi toplamak icin belirli
sorular sorulur (Lune ve Berg, 2017). Arastirmada, istedigim konular {izerinde
konusulmasini saglamak ve goriismeyi bir miktar yonlendirmek amaciyla belirli sorular
hazirlayarak yari-yapilandirilmis derinlemesine goriismeyi tercih ettim. Ancak sorularin
sirasin1 goriigmenin akisimna gore degistirdigim, bazi konulari daha iyi anlamak ve
goriismecinin o konu hakkinda derinlesmesini saglamak iizere “sonda sorular” (Lune ve
Berg, 2017: 74) sordum.

Tiim derinlemesine goriismeler esnasinda yiyecek ve igecek ikraminda bulundum
ancak feminist arastirma etigine uymadigi i¢in katilimcilara maddi bir tesvik saglamadim.
Gortismelere baglamadan Once aragtirma hakkinda bilgi vererek tiim katilimcilardan
onam formunu imzalamalarini istedim. Bir kadin igveren ve bir Filipinli ev isi ve bakim
calisan1 goriismelerinde bazi anlatmak istedikleri olaylarin kayda alinmasin
istemediklerini hissettigim i¢in kayit cihazini durdurdum. Goriismeciler bu olaylar
anlattiktan sonra kayit cihazini yeniden c¢alistirdim. Bu gibi esneklikleri saglamanin
feminist gorlismenin temel ilkelerinden oldugunu disiiniiyorum. Feministler igin
arastirmada aragtirmacinin rolii olduk¢a Onemlidir ve hiyerarsik olmayan arastirma
iligkileri kurulmasi 6nem teskil eder (Punch, 2005; Hesse-Biber, 2007: 128). Tiim
goriismecilerimle esitlikei bir iligki kurdum ve samimi bir iislupla konusmayi tercih ettim.

Ozellikle kendimi hiyerarsik olarak iist konumlamaktan kag¢indim.
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Yaptigim goriigmelerde sordugum sorulara benzer cevaplar almaya bagladigimda
goriismeci sayisinin yeterli olduguna yani verinin doygunluga (satiirasyona) ulastigina
kanaat getirdim ve her iki gruptan on sekiz kadinla goriistiikten sonra goriigmeleri

tamamladim.

3.3.1.1. Filipinli Ev isi ve Bakim Calisanlari ile Derinlemesine Goriismeler

Feminist derinlemesine goriismeler arastirmacinin toplumda marjinallesmis
bireylerin gizli kalmig deneyimlerini anlamasini ve seslerinin duyulmasini saglar (Hesse-
Biber, 2007: 118). Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlariyla yaptigim derinlemesine
goriismelerde benimle paylastiklar1  anlatilar1  aracilifiyla onlarin  yasadiklari
magduriyetleri, maruz kaldiklar1 adil olmayan muameleleri ve toplumsal cinsiyet, etnisite
ve siif kesisiminde yasadiklari esitsizlikleri arastirmamda yansitmaya ¢alistim.

Hong Kong’da yasayan Filipinli ev isi ve bakim c¢alisanlarmin izin giinleri
cogunlukla Pazar giinleridir ancak bazi ¢alisanlar izinlerini Cumartesi giinii kullanirlar.
Derinlemesine goriismeleri goriismecilerin izin giinlerinde sehir merkezinde bir parkta
veya kafede Ingilizce olarak gerceklestirdim ve goriismeler 1- 2,5 saat siirdii. Goriistiigiim
kadinlar i¢in hassas bir konu olan “annelik” ile ilgili sorularimi oldukga iyi ifade etmeye
ve kelimelerimi dikkatle segmeye 6zen gosterdim.

Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlartyla goriisme giinii ve saatini belirlemek i¢in
iletisime gectigimde arastirmanin konusunu ve goriismenin igerigini kisaca anlatsam da
goriismede ne soracagimi detayli olarak bilmemeleri ve daha once hi¢ tanigsmamis
olmamiz ilk bulustugumuzda ¢ekingen bir tutum sergilemelerine neden oluyordu. Ancak
ufak bir ikram esliginde enformel bir sekilde sohbete basladigimizda rahatliyor,
konustuk¢a kendilerini daha iyi hissediyor ve samimi bir sekilde paylasimda

bulunuyorlardi.
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Mayis 2018’de bana aracilik yapan Jasmine’in izin giinii olan Pazar giinleri gittigi
Sai Kung’daki Katolik Kilisesine onunla birlikte giderek aragtirmamin saha galigmasina
basladim. O giin Jasmine’in beni tanistirdigi bir arkadasiyla bir saatten uzun siiren bir
pilot goriisme gergeklestirdim. Imelda miilakatta kayit almama miisaade etmedigi i¢in
kagit kalem ile cevaplari not aldim. Bu goriisme sayesinde hazirladigim sorulara ne tiir
cevaplar verilebilecegini, sorularin nasil daha anlasilir sorulabilecegini ve sorularin ne
derece arastirmanin amacina uygun oldugunu test etme sansina sahip oldum. Pilot
goriisme notlarimi temize c¢ektikten sonra goriigme sorularinda gerekli degisiklikleri
yaptim.

Pilot goriismeden bir hafta sonra Jasmine’in bir arkadasinin kizi olan Jenny ile ilk
derinlemesine goriismemi yaptim. Olduk¢a duygu yiikli bir gériismeydi zira Jenny ile
Anneler Giinti'nde bulusmustuk. Jenny Filipinler’de yasayan (goriisme yaptigimizda)
sekiz yasinda olan oglundan ayriydi ve onu ¢ok 06zledigi igin ¢ok duygusaldi.
Gortismemiz Jenny’nin gozyaslari ile birka¢ kez boliindii ancak bir yandan da hos bir
sohbete dontistii. Cocuklarindan ayr1 yasayan ve onlara uzaktan annelik yapan Filipinli
goecmen kadinlar igin annelik deneyimleri ve ¢ocuklari hakkinda konusmak ¢ok kolay
degildi. Goriigmecilerim ¢ocuklarina duyduklart 6zlem, c¢ocuklarindan ayrilmanin
zorlugu veya cocuklariyla aralarmin iyi olmamasiin verdigi iizintii, isverenleriyle
yasadiklart gerilim, llkelerinde yasadiklar1 yoksulluk ile ilgili duyduklar caresizlik
nedeniyle agladiklarinda miilakata birkag¢ dakika ara veriyorduk. Bu gibi durumlarda ben
de ¢ogunlukla g6z yaslarimi tutamiyordum.

Gortismecilerim arasinda kadin isverenleriyle kurduklari iliskiden memnun
olmayan Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlar1 da vardi ve igverenlerini tanimayan birisiyle
konusmak onlar1 rahatlatiyordu. Marisol de onlardan biriydi; isvereniyle yasadigi

sorunlar nedeniyle isten ayrilmak {izereydi ve goriismeye geldiginde ¢ok gergindi ancak
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anlattik¢a rahatladi goriisme bitiminde kendini ¢ok daha iyi hissettigini ve beni yeniden
gormek istedigini dile getirdi.

Derinlemesine goriismelerde Filipinli ev igi ve bakim calisanlarina sordugum bazi
sorular1 agagida listeledim:

e Sizin i¢in anneligin anlami nedir?

e Sizce “iyi annelik” nedir?

e lyi bir anne oldugunuzu diisiiniiyor musunuz?

e Cocuklarinizla iligskiniz nasil?

e (Cocuklarinizla ne kadar siklikla iletisim kuruyorsunuz?

e Cocuklariniza kim bakiyor?

e Cocuklarinizdan uzakta yasarken isvereninizin ¢ocuklarma baktiginiz igin
nasil hissediyorsunuz?

e Kadin igvereninizle iliskiniz nasil?

e Baktiginiz ¢ocuklarla iliskiniz nasil?

e Isvereninizin annelik deneyimini nasil goriiyorsunuz?

e Teknoloji annelik deneyiminizi nasil etkiliyor?

Bu sorulari, ¢ocuklarindan ayr yasayan kadinlar olarak Filipinli ev isi ve bakim
calisanlarinin annelik deneyimlerini, “iyi annelik” anlayislarini, ¢ocuklarina Filipinler’de
kimin baktigin1 ¢ocuklariyla iliskilerini, isverenlerinin annelik deneyimlerini nasil

gordiiklerini anlamak igin sordum.

3.3.1.2. Kadin isverenler ile Derinlemesine Goriismeler

Kadin igveren oOrneklemi ¢alisan ve ¢alismayan kadinlardan olustugu igin
derinlemesine goriismeleri goriismecilerin uygunluguna gore 6gle arasinda veya is

cikisinda kafe, restoran, yoga stiidyosu veya bir spor kuliibiinde yaptim. Gortigmeler 50
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dakika- 3,5 saat siirdii. Calisan kadin igverenler ile yaptigim goriismelerin giiniinii ve
saatini ayarlamanin sorun oldugu zamanlar oldu. Ayrica ¢alisan kadinlar goriismelere
daha kisith siire ayirabilirken ¢alismayan kadinlar goriismelerin siiresi konusunda daha
esnektiler. Cogu kadin isverene bir arkadagim veya bir tanidik araciligiyla ulastigim i¢in
goriismeler kisa bir sohbet sonrasinda basliyor ve samimi bir sekilde geciyordu. Filipinli
ev isi ve bakim calisanlarinin aksine kadin isverenlerde herhangi bir endise veya
cekingenlik gézlemlemedim. Tiim katilimcilara bulusmadan 6nce goériigmenin igerigi
hakkinda kisaca bilgi sagladigim i¢in ¢ogunlukla konu hakkinda fikir sahibi olarak
geliyorlardi. Yari-yapilandirilmis goriismeleri ¢ogu zaman enformel bir sohbet seklinde
gerceklestiriyorduk. Kadin igverenlerle yaptigim yari-yapilandirilmis derinlemesine
goriismelerde sordugum sorulardan bazilar1 agagida yer almaktadir.

¢ Sizin i¢in anneligin anlami nedir?

e Sizce “iyi annelik” nedir?

e lyi bir anne oldugunuzu diisiiniiyor musunuz?

e Yardimcinizla iligskiniz nasil?

e Cocugunuzun baska biri tarafindan bakilmasi size ne hissettiriyor?

¢ Ev islerini ve cocuk bakim islerini yardimcinizla nasil paylasiyorsunuz?

e Yardimcinizin ¢ocuklarindan ayr1 yasamasi size ne hissettiriyor?

e Yardimcinizin annelik deneyimini nasil goriiyorsunuz?

e Hong Kong’da annelik ve c¢ocuk yetistirme pratikleri hakkinda ne
diistiniiyorsunuz?

e Teknoloji annelik deneyiminizi nasil etkiliyor?

Bu sorular1 kadin igverenlerin annelik deneyimlerini, iyi annelik anlayislarin,
yardimcilarinin =~ ¢ocuklarindan  ayr1  yasamalar1 hakkinda ne diisiindiiklerini,
yardimcilarinin - anneligini nasil gordiiklerini, yardimcilartyla anneliklerini nasil

miizakere ettiklerini, Hong Kong’da annelik ve cocuk yetistirme pratikleri hakkinda ne
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diistindiiklerini anlamak igin sordum.

3.3.2. Odak Grup Goriismeleri

Odak grup goriismeleri niteliksel arastirmalarda bireylerin belirli bir konuyla ilgili
diisiincelerini  kiigiik bir grup i¢inde tartisabilmelerini saglayan bir yontemdir.
Arastirmacinin belirledigi konu hakkinda goériismecilerin tutum, algi, duygu ve fikirlerini
aciklamalar1 ve tartigsmalari beklenir; grup dinamikleri 6nem tasir (Kiimbetoglu, 2015).
Veri toplama yonteminin bir pargasi olarak grup etkilesimi 6n plana ¢ikar (Creswell,
2014).

Teke tek goriismelerde kisilerin aklina gelmeyecek bazi konular odak grup
gorlismelerine katilan bir katilimer tarafindan giindeme getirilebilir; bu sayede diger
katilimcilar da konuyla ilgili goriis bildirebilirler. Bu arastirmada goriismecilerin benzer
deneyimleri lizerine farkli bakis agilarini ifade edilebilmelerini sagladigi (Glesne, 2014)
icin derinlemesine goriismelerin yani sira odak grup goriismeleri de yapmayi tercih ettim.
Nitekim, konu annelik gibi kadinlar i¢in ortak bir deneyim olunca katilimcilar arasindaki
etkilesim, bireysel goriismelerde dile getirilmeyen bazi1 konularin konusulmasini sagladi.
Ayrica bu yontem ile arastirmaci olarak, ortak bir deneyimi paylagan gorligmecilerin
etkilesimi, konuyu nasil tartistiklarin1 goézlemleme; hangi noktalarda goriis birligine
vardiklarint veya goriis ayrilig1 yasadiklarini tespit etme sansi yakaladim. Bu da veri
analizini olduk¢a zenginlestirdi.

Arastirmada odak grup goriismelerini derinlemesine goriismelerde ortaya
c¢ikmayan yeni verilere ulagsmak icin oldugu kadar elde edilen verilerin gegerliligini
kontrol etmek amaciyla da yiiriittiim. Leavy (2007: 173) odak grup goriismelerinin
kadinlar, cinsel ve etnik azinliklar vb. gibi toplumda marjinallestirilmis ve
sessizlestirilmis kesimlerin deneyim, bilgi ve hisleri ile ilgili veri toplaniyorsa tercih

edildiginden s6z eder. Filipinli ev isi ve bakim calisanlariyla odak grup goriismeleri
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yapmay1 onlara grup igerisinde de s6z hakk1 verilmesinin 6zellikle gli¢lendirici oldugunu
diistindiigiim i¢in de tercih ettim.

Kiimbetoglu (2015: 121) odak grup goriismelerinde toplumsal hayatta hiyerarsik
konumda olan veya aralarinda ast-iist iliskisi bulunan kisilerin bir araya getirilmemesi
gerektigini vurgular. Her ne kadar aralarinda is iliskisi olan is¢i ve igverenleri 6rnekleme
dahil etmediysem de Filipinli ev isi ve bakim ¢aligsanlar1 ve kadin igverenler ile odak grup
goriismelerini taraflarin kendilerini daha rahat hissetmeleri ve daha 1yi ifade etmeleri igin
ayr1 ayr1 yaptim. Filipinli kadinlar islerini, annelik deneyimlerini, isverenlerinin annelik
deneyimini nasil gordiiklerini kendileriyle benzer deneyimleri olan kadinlarla; Filipinli
yardimei istihdam eden kadinlar ise benzer deneyimleri olan kadinlarla islerini, annelik

deneyimlerini tartistilar.

3.3.2.1. Filipinli Ev Isi ve Bakim Cahsanlari ile Odak Grup Goriismeleri

Her birine bes Filipinli ev isi ve bakim c¢alisganinin katilimiyla iki odak grup
goriismesi yaptim. Arastirmada yaptigim ilk odak grup goriismesinde Hong Kong’da
yasayan bir doktora Ogrencisi raportorlilk gorevini iistlenirken ben de moderatorliik
gorevini tstlendim. Ancak diger odak grup goriismelerinde arastirmaci olarak hem
moderator roliinii hem de raportdr roliinii istlendim. Odak grup goriismelerinin
katilimcilarla soru cevap seklinde olmamasi gerektigi i¢in, goriismelerin baslangicinda
katilimcilara Onceden hazirladigim bazi sorulari sorarak tartismayr yonlendirdim.
Tartigmanin devamina fazla miidahale etmedim, daha ¢ok tartigmalari izledim ve grup
tiyelerinin tartigmalara katilimini gozlemleyerek not aldim.

Yaptigim odak grup goriismelerinde Filipinli kadinlar dnceleri ¢ekingendiler ve
goriigmelerin ilk on dakikasi daha ¢ok sordugum sorulara sirayla cevap vermeleri
seklinde ilerledi. Ancak zaman gegtikge birbirlerine 1sinmalariyla birlikte katilimeilar

kendileri s6z almaya ve konuyu tartismaya basladilar. Iki saat siiren verimli iki odak grup
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goriismesi gergeklestirdik. Kendi deneyimime dayanarak moderatoriin tartismanin konu
disina ¢ikmasini ve ikili konugma yapilmasini engellemek; gerekli olan yerlerde sorular
sorarak tartismanin siirdiiriilmesini ve s6z hakkinin adil dagitilmasini saglamak gibi
onemli rolleri oldugunu soyleyebilirim. Odak grup goriismelerinde bazi katilimcilar
digerlerinden fazla s6z hakki aliyordu bu da bazilarinin daha sessiz kalmalarina ve
kendilerini geri ¢ekmelerine neden oluyordu. Leavy (2007) de baskin kisilerin fazla
konusmalarinin ve daha sessiz olanlarin iyice sessizlestirilmelerinin feminist aragtirma
ilkeleri agisindan 6nemli bir sorun oldugunu 6ne siirer. Bu nedenle, moderator olarak
herkesin tartismaya katilmasini ve goriislerini dile getirmesini saglamaya calistim.

Odak grup goriismecilerini katilimcilarin  dis  faktorlerden etkilenmelerini
onlemek amaciyla ulasimin kolay oldugu sakin bir kafede gerceklestirdim. Katilimcilara
cogunlukla derinlemesine goriismelerde yonelttigim  sorular1  sordum  boylece

derinlemesine goriismelerde ¢ikan sonuglarin saglamasini da yaptim.

3.3.2.2. Kadin isverenler ile Odak Grup Gériismeleri

Her birine bes kadin igverenin katilimiyla iki odak grup goriismesi yaptim. Bir
goriismede ¢alisan anneleri diger goriismede calismayan anneleri daha ¢ok ortak nokta
paylastiklar1 ve benzer sorunlarla karsilastiklar: icin daha zengin veri iiretebileceklerini
diisiinerek bir araya getirdim. Diigiindiigiim gibi de oldu; her iki odak grup goériismesi de
oldukca verimli gecti.

Calisan kadinlar ile odak grup goriismesini gergeklestirmek i¢in ¢ok ugrastim zira
tiim katilimcilar ¢alistig1 i¢in hepsinin uygun oldugu saatleri bulmak oldukga zordu. Ortak
belirlenen bir giin ve saatte birinin toplantisi veya is seyahati olabiliyordu. Calisan kadin
isverenler odak grup gorlismesini bir katilimcinin ofisinde ve mesai saatleri disinda
yaptim. Calismayan kadin igverenler odak grup goriismesini ise katilimcilardan birinin

evinde yaptim. Her iki goriisme de iki saat siirdii. Tartigsmayi siirdiirebilmek ve arastirma
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acisindan Onemli oldugunu disiindiigim konulara deginebilmek i¢in katilimcilara
derinlemesine goriismelerde yonelttigim sorulari sordum ancak tartismalarin akisina
miidahale etmedim; her iki goriismede de grup etkilesimi oldukea yiiksekti ve tartigmalar

kendiliginden akti.

3.4. Veri Analizi

Niteliksel veri analizinde Oncelikle goriisme kayitlarinin desifre edilmesi
gerekmektedir. Ben de tiim derinlemesine goriisme ve odak grup goriisme kayitlarini
desifre ettim ve bu transkriptleri goriismeler esnasinda aldigim notlarla birlestirdim.
Tiirkge yaptigim bir derinlemesine goriisme harig tiim goriismeleri Ingilizce yaptigim igin
desifreleri de Ingilizce yaptim. Analizde bir sonraki asama olan kodlamay1 da anlami
kaybetmemek i¢in Ingilizce yaptim. En son elde ettigim bulgular1 ve kullanacagim
alintilar1 Tiirk¢e’ye ¢evirdim.

Punch (2005: 194) kodlamay1 veri ¢6ziimlemenin veri gruplarini etiketleme yani
anlamlandirma olarak, Fielding (2001) ise analitik kategoriler olusturma olarak aciklar.
Kodlama gibi kategorize etme de yorumlayici bir faaliyettir ve farkli arastirmacilar
kodlar1 farkli sekillerde gruplayabilirler (Saldana, 2014). Kiimbetoglu (2015) kodlamanin
arastirma konusunun ana kavramlari tizerinden veya goriismecilerin anlatilar1 {izerinden
yapilabilecegini Oner siirer. Kodlamada arastirmaci kodlar1 katilimcilardan toplanan
verilerden c¢ikartabilir veya daha Onceden belirledigi kodlar1 kullanabilir (Creswell,
2014). Topladigim tiim nitel verileri 6ne ¢ikan kavram ve temalara gore kodladim; diger
anlatilar1 da bu kodlarin altina yerlestirdim. Bu arastirmada kodlamay1 katilimcilarin
kullandiklar1 ifadeler iizerinden yapmay1 tercih ettim.

Kodlamanin ikinci asamasinda ilk asamadan ¢ikan kodlar arasindaki iligkileri
analiz ettim. Filipinli ev isi ve bakim calisanlar1 6rneklemini ve kadin isveren

orneklemine ait verileri ayr1 ayr1 ancak birbirleriyle iliskisel olarak analiz ettim. Bireyi
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analiz birimi olarak aldigim derinlemesine goriismeleri ve grubu analiz birimi olarak
aldigim odak grup goriismeleri i¢in toplanan bu verileri ayr1 ayr1 analiz ettim.

Kodlama isleminden sonra aragtirmacinin veri analiz yontemlerinden birini
segmesi gerekir. Bu arastirmada veri analizi tutarliliklar1 i¢in nitel verilerde tekrar eden
Oriintlileri ve temalar1 tespit etmeye, metindeki asli anlamlar1 ve tutarliliklart bulmaya
calisan icerik analizi (Lune ve Berg, 2017) ve tematik analiz (Patton, 2002) yontemlerini
kullandim. Derinlemesine goriisme verilerinde kodlama yaptiktan sonra ¢ikan temalari
kategorize ettim ve verilerdeki oOriintiiler1 ortaya ¢ikardim. Benzer sekilde odak grup
goriisme verilerinde de kodlama yaptiktan sonra grup tyeleri tarafindan c¢ok tartigilan
konulari, benimsenen ya da karst ¢ikilan temalar1 kategorize ettim ve verilerdeki
Oriintiileri ortaya ¢ikardim.

Tematik analizle toplanan verilerde tekrar eden diizenliliklere bakilarak oriintiileri
ortaya ¢ikartmaya ¢alistim ve bu ¢alismay1 veri doygunlugu (satiirasyon) saglanana kadar
stirdiirdiim. Charmaz (2006) kategoriler veya temalar doygunluga (satiirasyona)
ulastiginda yani topladigimiz yeni veriler arastirma konusunda yeni fikirler vermediginde
ve konunun farkli yonlerini ortaya c¢ikarmadiginda veri toplamayir birakmamiz
gerektiginden soz eder. Ben de arastirmamda veri toplamay1 artik topladigim veriler yeni

fikirler vermemeye basladiginda biraktim.

3.5. Arastirmacinin Konumu, Kisitlamalar ve Etik Hassasiyetler

Feminist arastirmada arastirmacinin diistiniimsellik ilkesi ¢ercevesinde kendi
toplumsal konumunun ve arastirmanin her asamasinda bilgi iiretimini etkileyen gii¢
iliskilerinin farkinda olmasi onem tagir. Diisliniimsellik ilkesi, kendini elestiren bakis
acis1 ile arastirmacinin bilgisine ulasmaya calistigi diinyayr kendi bakis agisindan
gordiigiinii ve ne biliyorsa ancak kendi konumu, kendi deneyimleri ve gecmisi araciligiyla

bildigini anlamasini saglar (Hesse-Bieber ve Piatelli, 2012). Arastirmacinin arastirma igin
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sectigi konu ve bu konuyu ele alirken benimsedigi yaklagim da aslinda kendi ge¢misi ve
konumu ile dogrudan ilgilidir. Tez ¢alismamda gdgmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin ve
kadin igverenlerin annelik deneyimlerini arastirma konusu olarak belirlememde anne
olmamin, doktora yaptigim ve/veya calistigim i¢in iki ¢ocugumu da biiytitiirken baska
kadinlardan yardim almis olmamin ancak bunun adil bir ¢6ziim olmadigini diistinmiis ve
kadinlar arasi esitsizlik iligkisi olarak sorunsallastirmis olmamin etkisi oldu. Kendini
feminist olarak tanimlayan bir kadin olmam ve bu arastirmay1 feminist ilkelerle yiirtitmek
istemem nedeniyle bu arastirmada yontem olarak feminist arastirmayir benimsedim.
Ayrica feminist yontemin bu arastirmada kadilarin deneyimlerini kendi bakis
acilarindan dinlemek ve kadinlar arasindaki toplumsal konum farkliklarinin annelik
deneyimlerine nasil yansidigim1 ortaya koymak i¢in en uygun ydntem oldugunu
diistindiim.

Arastirma boyunca arastirma sorumu belirlerken, sorunu ele alis i¢in feminist
yaklagimi1 benimserken, Filipinli kadinlarla goriisme yaparken, onlarla konusurken ve
onlarla iligki kurarken hep kendi konumumun farkinda oldum. Bu arastirmada, orta sinif,
Batili, doktora 6grencisi, feminist bir arastirmaci, bir kadin, anne ve Filipinli yardimci
istihdam eden bir igveren olarak konumumun farkindalig: ile goriismecilere yaklagtim.
Gortigmeler siiresince kurdugum sozel iletisim, goz temasi ve beden diliyle hep onlar1
anladigimi hissettirdim.

Diislintimsellik ilkesi aragtirmacinin aragtirmadaki ortiilli  giic iliskilerini
belirlemesini, arastirmacinin arastirilan ile hiyerarsik bir iligki kurmaktan kaginmasini,
bilen degil 6grenen konumunda davranmasini (Punch, 2005) ve arastirilan ile etkilesim
halinde olmasini gerektirir. Ancak bu sayede etik bir arastirma miimkiin olabilir.
Arastirma boyunca goriismecilerle hiyerarsik bir arastirmaci goriigen iliskisi kurmadim;
onlara daha ¢ok deneyimlerini merak eden bir kadin olarak yaklastim. Mesela,

goriismemiz Oncesinde Filipinli kadinlara istedikleri bir icecek ve/veya yiyecegi alip

88



masaya getirmem ya da goriisme esnasinda agladiklarinda kalkip bir pegete alip getirmem
hizmet etmeye alismis olduklari i¢in onlar1 sasirtiyordu ve gériismelere olumlu bir havada
baslamamizi ve/veya devam etmemizi sagliyordu.

Aragtirmaci olarak kendi konumumdan kaynaklanan hem avantajlar hem de
dezavantajlar oldugunu diisiiniiyorum. Oncelikle konumumun bana sagladig
avantajlardan soz etmek istiyorum. Arastirmada bir kadin ve anne olmamin, ayni
cinsiyetten oldugumuz ve ortak bir deneyimi paylasti§imiz i¢in hem Filipinli ev isi ve
bakim ¢alisanlar1 hem de kadin igverenlerle goriisiirken faydasi oldugunu diistiniiyorum.
Anne oldugumuz i¢in ¢ocuklarimizdan bahsettigimiz ve ortak noktalarimizi 6n plana
cikarttigimiz zamanlar oldu. Ozellikle esim ve gocuklarim Tiirkiye’ye déndiikten sonra
Hong Kong'da yalniz kaldigim son dort ayda (deneyimlerimiz, kosullar, kalma nedeni ve
siire olarak ¢ok farkli olsa da) yaptigim goriismelerde ¢ocuklarindan ayri yasamak
durumunda kalan kadinlarin yasadiklari zorluklar1 daha iyi anladim. Yeri geldiginde bu
deneyimimi gdriigmecilerimle paylastim ve daha Onceki goriismelerden farkli bir
etkilesim oldu aramizda... Gorlistiiglim tiim kadinlar bizi tanistiran araci arkadaglarini ya
da beni kirmamanin yani sira bir kadin, bir anne ve doktora aragtirmasini yapmaya ¢alisan
bir arastirmaciya yardim etmek istedikleri i¢in de goriismeyi kabul ediyorlardi.

Ote yandan derinlemesine goriismelerde Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin da
toplumda kendi igverenleri disinda bagka bir igverenle iletisim kurmak istediklerini,
goriismede ne konusulacagini merak ettiklerini ve hikayelerini anlatmaya istekli
olduklarini fark ettim. Bu merakin ve ilginin benim lehime oldugunu sdyleyebilirim.
Gorlismecilerimden Linda goériisme sonrasinda giilimseyerek “ilk defa bir isverenle
oturup sohbet ettim” dedi. Bu arastirmaya katilmak onun da ilgisini ¢ekmis, ne
konusacagimizi merak etmis ve bana hikdyesini anlatmak hosuna gitmisti. Hazel ile
konusurken yan masada oturan Filipinli kadinlar ise Hazel’a Tagalog dilinde ne

yaptigimizi sordular, zira goriintli itibariyle isveren olarak kodladiklar1 bir kadin ile
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Filipinli bir kadinin kafede birlikte oturmalari1 ve sohbet etmeleri onlara ilging gelmisti.
Hazel’in bana soyledigine gore bazilar1 is goriismesi yaptigimizi sanmis, bazilari da
benim gazeteci oldugumu ve Hazel ile roportaj yaptigimi diisiinmiis. Daisy ise
goriismemizden sonra ictigimiz kahve de hosuna gitmis olmali ki “Sayende ilk kez
Starbucks ’tan kahve ictim, tesekkiirler” demisti. Kendi rutinlerinden farkli bir aktivite
yapmak da Filipinli kadinlarin hosuna gidiyordu.

Bir giin bana goriismeci bulmamda aracilik yapan Jasmine ve arkadaslariyla
indirimde olan bir magazaya aligverise giderken metroda bizi goren tanimadigimiz
Filipinli kadilar Jasmine’e Tagalog dilinde birlikte ne yaptigimizi sordular. Isverenler
ile Filipinli kadinlar1 birlikte gezerken gérmediklerini soylediler. Kadin igsverenler sehirde
cogunlukla cocuklariyla birlikteyken yardimcilari ile birlikte gezerler bu, Filipinli
kadinlarin gorevde olduklarini gosterir ve dogal karsilanir. Zira yardimcilar ¢ocuklara
bakmak tizere isverenleriyle birliktedirler. Ancak biz, yanimizda ¢ocuk olmadan, sohbet
ederek, giilerek ve arkadasca bir hava icerisinde birlikte bir yere gidiyorduk. Birlikte ne
yaptigimiz, nereye gittigimiz, benim igveren olup olmadigim bizi goren diger Filipinli
kadinlara ilging gelmis; merak etmelerine ve sormalarina neden olmustu. Hong Kong
toplumunda kadinlar maalesef gé¢men ev isi ve bakim ¢aliganlar1 ile kadin isverenler
olarak ayrigmig durumdadir. Bu ornekler toplumda igverenler ve ev isi ve bakim
calisanlar arasindaki iligkilerin ne kadar esitsiz oldugunu ve Filipinli kadinlarin kadin
isverenlerden ayr1 bir alt smif olarak algilandigin1 gostermektedir. Bu toplumsal
kutuplagsmaya analizlerimde yer verecegim.

Gortismeler sonrasinda da Filipinli kadinlarla iligkilerim devam etti. Bazilarini
odak grup goriismelerine davet ettim bazilar1 bana yeni goriismeciler yonlendirdiler.
Bazilar1 Anneler Giiniimii kutlad: bazilar1 da yilbasinda mesaj atti. Bazilarina ben hal
hatir sormak i¢in yazdim. Boylelikle iliskilerimizi siirdiirmiis olduk. En unutulmaz anim

ise goriigme esnasinda Kanada’da is bagvurusu yaptigini sdyleyen ancak ¢ok gizli oldugu
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icin kimseye sdylemememi isteyen Linda’nin ise kabul edilerek Kanada’ya tagindigini
sOylemek i¢in bana mesaj atmasi oldu. Mesajinda Kanada’ya gitmek i¢in ugrastigini
bilen iki kigiden biri oldugum i¢in bagardigin1 haber vermek istedigini sdyledi ve sirrin
sakladigim i¢in tesekkiir etti. Bu iletisim beni ¢ok mutlu etti.

Ilging bir sekilde kadin isverenler de annelik deneyimlerini anlatmaya oldugu
kadar yardimcilariyla olan iliskileri hakkinda konusmaya hevesliydiler. Ornegin “Seninle
konusmadan once annelik hakkinda hi¢ bu kadar detayli diigiinmemistim” ya da
“Yardimcima ¢ocuklariyla ve ailesiyle ilgili sorulart hi¢ sormamistim” diyen veya hep
yardimcilarindan konusmak isteyen hatta onlar hakkinda veryansin etmek isteyen kadin
isverenler oldu. Benim de anne ve igveren olmam onlarla ortak bir deneyim paylasiyor
oldugumuza isaret ediyordu.

Parameswaran (2001) etnografik calismasinda kendi arastirmaci konumunu ve
kimligini siirekli miizakere etti§inden bahseder. Naples (2003) ise arastirmacinin bazi
zamanlarda “igerden” diger zamanlarda ise “disaridan” oldugunu One siirer. Ben de
kendimi aragtirmaci olarak Filipinli kadinlarla goriistigimde farkli, kadin isverenlerle
goriistiiglimde farkli konumlandiriyor ve konumumu katilimcilarla miizakere ediyordum.
Bu arastirmada Hong Kong’da yasayan expat, orta sinif, Batili bir arastirmaci ve igveren
olarak Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlari i¢in “disardan” biriydim ancak onlarla miilakat
esnasinda bu farkliliktan ¢ok kadin ve anne olma ortak Ozelliklerimizi 6n plana
¢ikarttyordum. Anne ve igveren konumum ile kadin isverenler i¢in “igeriden” biriydim,
kadin igverenler bu nedenle beni kendilerine yakin goriiyor ve daha rahat agilabiliyorlardi.
Ancak arastirmaci kimligim, arastirma sorularim ve deneyimlerimize elestirel bakisim
beni “digaridan” biri haline doniistiiriiyordu.

Kendi konumumun yarattigi1 dezavantajlar da oldu. Benim arastirmaci olmamin
yani sira igveren konumum arastirmanin bir kisitlamasi olarak goriilebilir. Gortistigim

Filipinli kadinlarin beni igveren olarak gérmelerini engellemem ¢ok miimkiin olmadi zira
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dig goriintim nedeniyle Batili ve beyaz irktan olmam onlarin beni expat olarak yani
isveren kategorisinde kodlamalarina neden oluyordu. Zaten ben de yardimcim oldugunu
gizlemiyordum. Bir sonraki boliimde daha detayli anlattigim Hong Kong’daki baglam
g0z Oniline alindiginda Filipinli ev is1 ve bakim caliganlar1 expat ve Cinli aileler tarafindan
ise alindiklar1 i¢in tiim isverenlere itaat eder bir tavir ile yaklagsmaktadir. Filipinli ev isi
ve bakim ¢alisanlar1 sadece kendi igverenlerine degil igveren olarak kodladiklari tiim
kadinlara “mam” (efendim) olarak hitap ederler ve bu hitap ev isi ve bakim ¢alisanlar1 ve
igveren kadinlar arasinda hiyerarsi yaratir. Ancak her goriisme basinda goriismecimden
bana ismimle hitap etmelerini istedim. Bazilar1 gériisme boyunca karsi ¢itkmama ragmen
“mam” olarak hitap etmeye devam ettiler bazilar1 ise dogrudan ismimle hitap ettiler. Bu
iliskinin arastirmaci ve arastirilan arasinda hiyerarsik bir konuma neden oldugu
diisiiniilebilir ancak bu kisitlamanin farkinda olarak Filipinli kadinlarla kurdugum
esitlikci iligki, onlara karsi benimsedigim samimi tutum ve iletisim becerilerim ile
hiyerarsik bir aragtirmaci ve arastirilan iligkisinin 6niine gegmeye calistim.

Feminist metodoloji arastiranin bilen 6zne, aragtirilanin bilgisine ulasilmaya
calisilan nesne oldugu hiyerarsik iliskiye karsi ¢ikar; arastiranin da arastirilan ile ayn
diizeyde oldugu iktidar iliskilerinden uzak bir aragtirma tasarimi hedefler (Punch, 2005;
Creswell, 2007). Arastiran ve arastirilan arasinda hiyerarsik bir iliski kurulmamasi,
arastirilan kisinin sadece bilgi kaynagi olarak goriilmemesi aragtirmacinin goriistigi
kisiyle bir etkilesime ve deneyim paylasimina girmesi olduk¢a Onem tasimaktadir.
Feminist aragtirmacilar i¢in arastirdiklar1 kadinlar ile hiyerarsik bir iligki kurmamalar1 bu
kadinlar1 “Gtekilestirmemeleri” ve farkli deneyimlerine gergek bilgi kaynagi olarak
basvurmalart gereklidir. Goriistiigiim kadinlarla hiyerarsik bir iligkinin Oniine gegmek,
tersine onlarla esitlik¢i bir iliski kurmak bu arastirmanin énemli bir yonii ve benim i¢in

bir kazanim oldu.
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Hem Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlart hem de kadin isverenlerle yaptigim tim
goriismeleri (biri hari¢) benim ve ¢ogu katilimcinin ana dili olmayan Ingilizce olarak
yapmamiz da arastirma igin genel bir kisitlamaydi. Bazi Filipinli kadinlar ingilizcelerini
gerekce olarak gostererek arastirmaya katilmakta ¢ekimser davrandilar. Bazilar ise
goriismelerde daha diisiik ctimleler kurdular desifrelerde ¢ogunu oldugu gibi biraktim,
bazilarini ise parantez iginde diizelttim. Sorularimin anlagilmadigi yerlerde sorularimi
tekrar ettim ya da onlar kendilerini daha iyi ifade etmek i¢in bazi climlelerini yeniden
kurdular. Kadin isveren goriismelerinde expat ve Cinli katilimcilarin Ingilizceleri iyi
oldugu i¢in ¢ok fazla sorun yasamadim. Sadece Hong Kong’lu bir goériismecinin
Ingilizcesi ¢ok iyi olmadig1 igin bizi tanistiran Hong Kong’lu arkadasim miilakatta bize
eslik etti ve goriismecinin kendini 1yi ifade etmekte zorlandig1 yerlerde ona terclimanlik
yaptt.

Kuramsal tartismada degindigim gibi post kolonyal teori ¢ercevesinde Mohanty
(1986) Batili feministleri “Ugiincii Diinya Ulkesi” kadilar1 tek ve sabit bir analiz
kategorisi olarak ele alip sadece magdur, gii¢siiz ve ezilen bireyler olarak portre ettikleri
gerekgesiyle elestirir. Bu aragtirmada Filipinli kadinlarin annelik deneyimlerini anlamaya
calisirken onlart magdur, giicsiiz ve ezilen bireyler olarak betimlemekten kagindim ve
veri analizinde genellemelerden miimkiin oldugunca uzak durdum. Zira her biri kendi
se¢imlerini yapan yasadiklari zorluklara ragmen kendi ayaklari iizerinde duran ailelerini
gecindiren kadinlardi. Boyle betimlemeler ve genellemeler, onlarin 6zgilin ve biricik
anlatilarina da deneyimlerine de haksizlik etmek olurdu. Arastirma boyunca Filipinli ev
isi ve bakim c¢aliganlarin1 da diger kadin igsverenleri de kendi segimlerini yapan ve 6zgiin

konumlarindan deneyimlerini paylasan failler olarak ele aldim.
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3.5.1. Etik Hassasiyetler

Arastirmamin veri toplama asamasinin bir boliimiinii TUBITAK tan aldigim
Yurtdist Doktora Burs Programi g¢ercevesinde Hong Kong Cin Universitesi Kadin
Calismalar1 Programi biinyesinde Ziyaret¢i Arastirmaci olarak yiiriittim. Hong Kong’da
pek ¢ok kadinla goriisecegim icin arastirmami uygulamaya baglamadan 6nce adi gecen
tiniversitenin  Etik Kurul’'undan (Survey and Behavioural Ethics Committee)
aragtirmamin etik hi¢bir sakincasi olmadigina dair Etik Kurul Onay Raporu aldim (Ek 5).
Bu ¢ercevede derinlemesine goriismelere ve odak grup goriismelerine katilan Filipinli ev
i1s1 ve bakim ¢alisanlar1 ve kadin isverenler i¢in iki farkli Onam Formu hazirladim ve
goriismeler 6ncesinde katilimcilara imzalattim. (Ek 3 ve EK 4). Her goriisme oncesinde
goriismecilerimden ses kaydi almak i¢in de onay aldim.

Kadinlar ile yirittiigim bu arastirmada, feminist arastirma etigi geregi
katilimcilara goriisme sirasinda sunulan ikramlar ve goriisme sonrasinda kendilerine
hediye ettigim el kremi, sabun gibi kisisel bakim malzemeleri disinda maddi bir tesvik
sunmay1 tercih etmedim. Kadinlarin aragtirmaya tamamen goniilliiliik ilkesi ¢ercevesinde
katilmalari, kendi deneyimlerini aktarmalar1 ve diisiincelerini paylagmalarinin 6nemli

oldugunu diistindiigiim i¢in bu yolu izledim.
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BOLUM 4

KURESEL BiR SEHIR: HONG KONG

4.1. Hong Kong’un Kisa Tarihi

Hong Kong, 1841°de Afyon Savaslarinda Cin’in aldig1 yenilgi sonrasinda Ingiliz
kolonisi olmustur. Hong Kong kolonyal donemden 1940’lara kadar tagimacilik ve ticaret
merkezi olarak gdrev yapmustir. 99 yil ingiliz sémiirgesi olan Hong Kong 1997 yilinda
Ozel Idare Bélgesi statiisiinde Cin Halk Cumhuriyeti’ne devredilmistir. Hong Kong’un
Cin’e devredilmesini toplumun bazi kesimleri seving bazi kesimleri ise tziintii ile
karsilamistir. 1970’lerden 1990’lara kadar Hong Kong ekonomik olarak gelismis; hizmet
ve ingaat sektorlerinde patlama yasanmis, imalat ise Cin’e kaymistir (Constable, 2007:
35). Hong Kong’un 1970’ler ve 1980’lerde hizmet ekonomisine dogru yonelmesi
kadinlarin da ekonomiye daha fazla girmesini saglamstir.

Hong Kong, kapitalist piyasa rekabetinin ve siif farkliliklarinin ¢ok yogun olarak
yasandigi, ev isi ve bakim hizmetleri alaninda gé¢men kadin istihdaminin ¢ok yaygin
oldugu kiiresel bir Asya sehridir. Sassen (2006, 30) kiiresel ekonominin kilit fonksiyon
ve kaynaklarinin bulundugu, yonetim ve koordinasyon faaliyetlerinin yogunlastigi
sehirleri “kiiresel sehir” olarak tamimlar. Kiiresel sehirlerde yiiksek Ticretli
profesyonellerin istthdam edilmesi onlarin hayat tarzlarina hizmet etmek iizere ¢cok sayida
disiik tcretli hizmet elemanlarina ve go¢menlere bir talep olusturur (a.g.e).
Kiiresellesmenin etkisiyle finans, sigorta, danigsmanlik ve ticaret gibi sektorlerde cok
sayida ¢okuluslu sirket kurulan Hong Kong da bu tanima uyar. Bir finans merkezi olan
ve ulusétesi sermayenin yogunlastigi bu kiiresel sehir, bu sirketlerde ¢alismak tizere sehre

tasinan expat ailelerine ev sahipligi yapar (Suner, 2018). Expat’larin lilke degistirmesi



zorunlu degil goniillii bir tasinmadir. Bir siireligine yurt disinda yasamayi1 segen ve
v istedikleri zaman {ilkelerine donebileceklerini bilen kisilerdir (Hannerz, 1997: 106).
Kiiresel bir kentin temel 6zelligi kozmopolit olmasidir; demografik olarak farkli
ulusal, etnik, dini, kiiltiirel kokenden pek ¢ok insanin dolagimda oldugu bir yap1 ortaya
koyar. Hong Kong da bir kiiresel finans merkezi olarak ulusotesi sermayenin yogunlagmig

hatirt sayilir bir expat topluluguna ev sahipligi yapiyordu (Suner, 2018: 56).

4.2. Hong Kong’da Bakim Emeginin Tarihgesi

Hong Kong’un tarihine bakildiginda hanelerde ev islerine yardim eden
hizmetkarlarin hep oldugunu goriiyoruz. 19. yiizyilda kolonyal donemde erkek
hizmetkarlar tutmak daha yaygindi (Hansen, 1990). 20. yiizyilin baslarinda ise hem Cinli
ve Avrupali niifus kadin ev ¢alisanlarini tercih etmeye basladigi i¢in hem de erkekler is¢i
olarak daha yiiksek ticretlerle baska sektorlerde is bulduklar i¢in erkeklerden bosalan
diisiik iicretli ev islerini kadinlar doldurmaya baslamislardir. 20. yiizyilin baginda ev isleri
muijai olarak adlandirilan ailelerinden alinan on yasindan kiigiik kiz ¢ocuklari tarafindan
yapilirdi (Constable, 2007: 24). Amah’lar ise yaslar1 daha biiyiik ticretli Cinli ev isi
calisanlariydi (28); baz1 evlerde her is i¢in farkli bir amah bulunurdu; as¢1 amah, ¢ocuk
bakan amah vb. (53). Yerel emegin yeterli olmamasi ve Hong Kong ailesinin
ihtiyaglarinin degismesi yabanci ev ve bakim galisanlarinin sehre girmesinin yolunu
acmistir (29).

Chan (2005) muijai ve amah’lar ile yabanci ev iscileri'®arasindaki farklar1 soyle
Ozetler: oncelikle yabanci ev iscilerinin statlisii cok daha resmidir; haklar1 yasalarla
korunur ve asgari iicret alirlar. Amah’lar1 ve muijai’leri istihdam etmeye sadece {ist

siniflarin maddi olarak giicleri yeterken diisiik ticretleri nedeniyle yabanci ev is¢ileri orta

10 Baz1 akademik makalelerde kuramcilar Foreign Domestic Workers ifadesini kullanirken, Hong Kong
resmi makamlar1 Foreign Domestic Helpers ifadesini kullanmaktadir.
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smiflar tarafindan istihdam edilirler (a.g.e). Yabanci ev iscileri iicretli islerde ¢alisan
kadinlar tarafindan istihdam edilirken eski donemlerde amah’lar ve muijai’lerin
isverenleri daha ¢ok ¢aligmayan ev kadinlartydi ve biitiin glin onlar1 siipervize etmekle ve
organize etmekle ugrasilardi (a.g.e). Hong Kong’da kadinlar evlerinde amah da muijai de
istthdam etseler giinlimiizdeki kadinlar gibi {icretli islerde c¢alismazlar; daha c¢ok
cocuklarinin disipline edilmesiyle ve bakimiyla ilgilenirlerdi (a.g.e). Hong Kong’da
yardimei istihdam edilmesi bu kadar eski donemlere dayandigi i¢in orta sinif Cinlilerin

bir béliimii cocukluklarindan itibaren yardimciya aligik olarak biiyiirler™,

4.3. Hong Kong’da Gocmen Ev isi ve Bakim Calisanlarinin Istihdamm

Hong Kong’a gd¢men ev isi ve bakim calisanlarinin gelmesi 1969 yilinda
expatlarin yanlarinda hizmetgilerini getirmelerine miisaade edilmesiyle baslamistir (Tam,
1999). Hong Kong toplumunda kadinlarin istihdam oranlarinin ytlikselmesiyle birlikte ev
isleri ve ¢cocuk bakiminda yeni ¢oziimler iiretilmesi gerekmistir. 1970’lerin baglarinda
Cinli kadinlar ailelerin yaninda hizmetci olarak ¢alismak yerine saatleri belirli olan ve
daha prestijli olan fabrika islerinde calismayi tercih etmeye baslamislardi. Bu da sektorde
calismaya devam eden az sayida Cinli kadinin ticretlerinin yiikselmesine; Cinli kadinlari
istthdam edemeyen orta sinif Hong Konglularin da yabanci ev is¢ilerini ¢alistirmayi
tercih etmelerine neden olmustur (Constable, 2007). Cift maagh ailelerin artmasiyla
birlikte disaridan yardim satin almak isteyen aileler yerli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin
azlig1 ve tcretlerin yiiksekligi nedeniyle gogmen ev isi ve bakim calisanlarinin istthdam
edilmesine yonelmislerdir (27). Boylece Hong Kong hiikiimeti 1973 yilinda orta sinif
egitimli  kadmlarin isgiicline girmelerini cesaretlendirmek i¢in yabanci iilke

vatandaslarinin Hong Kong’a go¢ etmesine ve yardimci olarak ¢aligmasina izin veren

1 Goériistiigiim Cinli kadinlardan Betty ve Jessica Filipinli ev isi ve bakim calisanlar1 tarafindan
biuiytitiildiiklerini dile getirmiglerdir.
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politikay1 onaylamistir (29). Talebi kargilamak iizere Asya iilkelerinden Hong Kong’a
gbemen kadinlar ev isi ve bakim hizmetlerinde ¢alismak iizere go¢ etmeye baslamistir.
[lk basta Ingilizce konusan Filipinliler Avrupali ve Batili expat aileler tarafindan tercih
edilmisler daha sonra Filipinlilerin biraz Ingilizce konusan Cinliler tarafindan istindam
edilmeleri de popiiler hale gelmistir (28).

1970’lerde Hong Kong’da ev isi ve bakim emegi arzinin ilk siralarinda Filipinler
gelmistir. 1990’1ar ve 2000’lerde ise Endonezyali ev isi ve bakim galisanlarinin sayisi
artmig; egitim kamplarinda Kantonca 6grendikleri igin 6zellikle yasli bakiminda tercih
edilmislerdir. Son donemde Tayland’dan da pek ¢ok kadin ev isi ve bakim c¢alisan1 olarak
calismak tlizere Hong Kong’a go¢ etmistir. Ancak Cin, Makau ve Tayvan vatandaslarinin
ev ve bakim islerinde ¢alismak iizere gb¢ etmesine izin verilmez (Tam, 1999). Bunun
nedeni Cin orijinli kadinlarin yerel niifus ile karismasin1 engellemektir zira diger irklar
yerel halktan goriintii olarak ayirilabilir (Constable, 2007, 40).

Hong Kong, tilkelerindeki ticretlerin diigiikliigii ve yoksulluk nedeniyle ailelerini
gecindirmek ve ¢ocuklarinin masraflarini karsilamak amaciyla g¢ocuklarini ve eslerini
geride birakarak gog¢ eden Filipinli pek ¢ok kadin i¢in 6nemli bir destinasyon olmustur
(Wee ve Sim, 2005: 177). 399.000 gé¢men ev isi ve bakim calisani istihdam edilen Hong
Kong’da bazi igverenlerin birden fazla yardimcisi oldugu diisiiniildiigiinde gdgmen
yardimet istthdaminin orta ve iist sinifa ait bir durum oldugunu one siirebiliriz.

Hong Kong’da gogmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin istihdam edilmeleri ile ilgili
tiim siirecler yasayla belirlenmekte ve devlet tarafindan diizenlenmektedir. Yabanci ev
calisanlarinin haklar “Employment Ordinance” ve “Standart Employment Contract!?” ile
giivence altina alinir. Hong Kong’da gé¢men yardimeilar ile ilgili tiim konular Gog

Biirosu tarafindan yiiriitiiliir. Devlete bagli Go¢ Biirosu’nun internet sayfasinda gégmen

12 https://www.immd.gov.hk/eng/forms/forms/fdhcontractterms.html sayfasindan 18 Aralik 2020
tarihinde erigilmistir.
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yardimet ige alimu ile ilgili tiim siireg, atilacak adimlar, taraflarin uymasi gereken kurallar
yazilmis, sorumluluklar ve yiikiimliiliikkler listelenmis durumdadir.

Isverenlerin yabanci ev iscilerine ddeyecekleri asgari iicret yasayla belirlenir.
2020 itibariyle asgari iicret aylik 4.630 HKD’dir'®; isverenlerin bu iicretten az ddeme
yapmalar1 yasadisidir. Isverenler yardimcilarina devlet tarafindan belirlenen 1.121 HKD
tutarinda yiyecek 6denegini 6demek veya yardimcilarinin evde pisirilen yemeklerden
yemesini saglamak ile de yiikiimliidiir. Ayrica bir igverenin yabanci yardimer istthdam
edebilmesi i¢in maasinin asgari 15.300 HKD olmasi1 gerekmektedir. Hong Kong’da {ist
sinif her zaman ev ve bakim islerinde yardimci istihdam edebilmistir ancak orta siifin
yardimer istthdam edebilmesi 1980°lerde gbgmen ev ve bakim c¢alisanlarimin diistik
ticretler ile piyasaya girmesiyle ger¢eklesmistir (Chan, 2005). Tam (1999) aslinda Hong
Kong devletinin gé¢gmen ev isi ve bakim calisanlarina kapilarini agmasinin okul 6ncesi
egitimdeki yetersizlikleri gidermek amaciyla oldugunu ifade eder. Ote yandan Wong
(1992) da gégmen ev isi ve bakim galisanlarinin istihdamindaki artisin nedeninin devletin
cocuk bakim imkanlarinin kisithigr ve kurumlarin tagidigi olumsuz imaj oldugunu dile
getirir.

GoOgmen ev isi ve bakim calisanlarinin ise alim siiregleri ajanslar araciligiyla,
halihazirda Hong Kong’da calisan gogmen aile bireylerinin akraba veya arkadaslarini
potansiyel igverenler ile tanistirmalari yoluyla veya internet siteleri araciliiyla
gerceklesir. Isverenlerin sponsor olmasi yoluyla yardimei aday1 ¢alisma vizesine basvurur
ve bu vizeyi almas1 durumunda da igvereniyle iki yillik standart is s6zlesmesini imzalar

ve Hong Kong’da ¢alismaya baslar. Isverenin gdgmen yardimeiya sponsor olmasi onun

13 Hong Kong un kisi bagina GSMH Aralik 2019 itibariyle aylik 48.718 ABD$ dur.
https://www.ceicdata.com/en/indicator/hong-kong/gdp-per-capita sayfasindan 18 Aralik 2020 tarihinde
erisilmistir.

Gogmen ev isi ve bakim calisanlarinin aldiklar aylik asgari iicret ise 4.630 HKD (593 ABD$)’dir. Bunun
tizerine 1.121 HKD (143 ABDS) yiyecek odenegi verilmesi veya yardimcinin ailenin yiyeceklerini
paylagmasi zorunludur.

https://www.info.gov.hk/gia/general/201909/27/P2019092500606.htm  sayfasindan 18 Aralik 2020
tarihinde erigilmistir.
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Hong Kong’daki tiim sorumlulugunu almasi demektir. Hong Kong’da kalislari
isverenlerine baglidir. Hong Kong’da hayat ¢ok pahali oldugu i¢in gé¢men yardimcilar
ancak sponsorlar1 oldugu siirece bu sehirde yasal olarak kalabilirler. Bu uygulama
gogmen yardimciyt isverenine bagimli hale getirir. Hatta ¢ogu zaman gé¢men yardimci
isini kaybetme korkusuyla kotii muameleye maruz kalsa da isverenini ilgili mecralara
sikayet etmekten c¢ekinir. Gogmen kadinlar sponsor olan igverenleri disinda kimse icin
calisamazlar, zira bu yasal degildir. Yine de bir isverenle s6zlesmesi olup izin giinlerinde
yari-zamanli olarak temizlik isi yapan alan go¢men ev isi ve bakim c¢alisanlar1 da vardir.

Hong Kong’un alan kisitlig1 nedeniyle yasal olarak gé¢men bir ev isi ve bakim
calisan1 ¢alistig1 evde (live-in) yasamak zorundadir'®; evin disinda yasamas: ise yasa
disidir. Gogmen kadinlar Hong Kong’daki igverenlerini ilk oncelikleri yapmak {izere
ailelerini geride birakmak zorundadirlar (Constable, 2014). Cocuklarmi {ilkelerinde
birakip gelen bu kadinlar kendi ailelerinin giindelik bakim sorumluluklarini iizerlerinde
tagimadiklart i¢in ve igverenleriyle ayni evi paylastiklari i¢in bdliinmeden calisabilir
tamamen igverenlerinin hayatlarina adapte olabilirler. Bu onlarin dikkatleri dagilmadan
islerine odaklanmalarini saglar.

Ancak bazi igverenler yardimcilariyla yasamak istemediklerinde veya evlerinde
yer olmadiginda ya da birden fazla yardimei istihdam ettiklerinde yardimcilarinin veya
yardimcilarindan birinin ev disinda yasamalarini talep ederler. Bu gibi durumlarda yatili
olmayan (live-out) yardimcilarin konaklamasi i¢in 6zel misafirhaneler vardir; isverenler
maasglarma ek olarak yardimcilarinin burada kalma masraflarin1 da karsilarlar. Hong
Kong devleti bu gibi misafirhanelerin oldugunu bilir ve buna géz yumar.

Standart Istihdam Sézlesmesine gdre hem isveren bir ay dnceden bildirmek iizere
veya bir aylik maasini1 ddeyerek kontrati bitirme hakkina sahiptir. Yardimci da bir ay

onceden bildirerek kontratini bitirebilir. Gogmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin igveren

14 Standart S6zlesmede bir ev isi ve bakim calisaninin isvereniyle ayn1 evde yasamasi zorunlu kilmmustr.
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tarafindan isten ¢ikartilmasi “bitirilmis sézlesme” (terminated contract); kendi istegiyle
isten ¢ikmast durumu “bozulmus s6zlesme” (break contract) olarak adlandirilir; her iki
durumda da gé¢men yardimcinin iki hafta icinde Hong Kong’daki ¢alisma vizesi biter.
Isten cikartilan veya isten ¢ikan yardimcinin “iki hafta kurala” gére iki hafta iginde
kendisine sponsor olabilecek yeni bir igveren bulamamasi durumunda Hong Kong’u terk
etmesi, lilkesine geri donmesi ve tiim istihdam siirecini yeniden baglatmasi gerekmektedir
(Constable, 2007: 199). Eger vizesi biten bir gogmen yardimc1 Hong Kong’u terk etmezse
yasadist duruma diiser. iki hafta kuralinin gd¢men ev isi ve bakim c¢alisanlarinin sik¢a
isveren degistirmelerini 6nlemek i¢in konuldugu belirtilir (146). Gé¢men yardimcinin
yeni is aramasina izin verilmiyorken siklikla yardimcilarini degistiren isverenin yeni bir
yardimct istthdam etmesinin oniinde hi¢bir engel yoktur (147).

“Bitirilmis sozlesmeler” ve “bozulmus sozlesmeler” Go¢ Biirosu veya istihdam
ajanslar1 tarafindan kayit altinda tutularak gégmen yardimcilarin sicillerine islenir ve bu
bilgi potansiyel igverenleriyle goriisme siireglerinde paylasilir. Sicildeki bu kayit gogmen
kadinlar i¢in olumsuz bir referans olmakta ve yeni bir is bulmalarinda zorluk
yaratmaktadir. Ornegin her iki durumda da yardimci adayinin iilkesine dénmesi ve
yeniden Hong Kong’a geri gelmesi zaman alacagi i¢in ¢ogu isveren bu adaylar1 dogrudan
eleyebilir. Bu nedenle goriistiigiim Filipinli ev isi ve bakim ¢aliganlarinin ¢ogu ¢ok zor
durumda kalmadik¢a isveren degistirmek icin iki yillik sdzlesmelerinin bitmesini
beklediklerini dile getirirler. Bu da pek ¢ok kadinin yasadiklar1 haksizliklara ve maruz
kaldiklar1 kétii muameleye boyun egmelerine ve sessiz kalmalarina neden olur. ki hafta
kuralinin keyfi is degistirmeyi engellemek i¢in bir uygulama oldugu sdylense de bu kural
gdemen kadinlar1 olumsuz is kosullarina hapseden bir mekanizmadir.

Bir diger durum ise sozlesme siiresinin bitmesidir; buna “bitmis s6zlesme” (finish
contract) denilir. Go¢men ev isi ve bakim c¢alisanlari isverenlerinden ayrilmak

istediklerinde iki senelik sézlesme siiresinin bitmesini beklerler bunun nedeni bitmis
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sozlesmenin sicillerine zarar vermemesidir. Soézlesmelerinin  bitiminde ayrilan
yardimcilarin yeni igverenlerini bulmak icin iki haftadan daha uzun bir siireleri vardir ve
tilkelerine donerek istihdam siirecini yeniden baslatmalar1 gerekmez. Pek ¢ok isveren de
bu adaylar1 daha hizli bir sekilde is bas1 yapabileceklerini bildikleri i¢in 6zellikle tercih
ederler.

Gogmen kadinlarin ev ve bakim iglerinde istthdami, 6zellikle ekonomik orta sinif
Hong Kong’lu kadinlarin toplumsal yeniden iiretim sorumluluklarini hafifletmek ve is
piyasasina katilmalarina destek olmak amaciyla baslatilmistir (Wee ve Sim, 2005: 176).
Gogmen ev isi ve bakim calisanlarinin istihdamindaki artisin nedeni devletin ¢ocuk
bakiminda sagladigi sinirli hizmet ve saglanan hizmetin kalitesi hakkindaki olumsuz
gorlisler olmustur (Wong, 1992: 394). Devlet, ¢cocuk bakim hizmetlerindeki agigini
kapatmak i¢in go¢cmenlerin istihdamini kolaylastirmis, 6denecek asgari ticreti de diistik
diizeylerde belirlemistir. Boylece onceleri ekonomik tist siniflar i¢in bir ayricalik olan ev
isi ve bakim calisan1 istihdam etmek orta siniflar i¢in de erisilebilir hale gelmistir. Sadece
calisan kadinlar degil ¢calismayan kadinlar da kendilerine vakit ayirmak iizere monoton
ve sikici goriilen ev islerini gogmen yardimcilarina birakmislardir (Constable, 2007: 22).
Giiniimiizde de Hong Kong’da Ugiincii Diinya iilkelerinden kadinlarin ev isi ve bakim
calisanlar1 olarak istihdami oldukga yaygindir. Hong Kong kadinlarin ¢ocuk bakimi, ev
isleri ve yasli bakimindan sorumlu olduklari (Choi ve Ting, 2009) yani aile i¢i cinsiyetci
is boliimiiniin yaygin oldugu bir toplumdur. Bu da gogmen kadinlardan alinan yardimin
kadinlarin yiikiinii hafifletmeye yonelik oldugunu gosterir. Hong Kong’da kapitalizmin
giiclii etkisiyle yaratilan yasam tarzinin aileler {izerinde yarattigi baski cocuklarini
yetistirme sekilleri aileleri gdgmen yardimci istihdam etmeye itmektedir. Devlet de bu
politikay diisiik ticret politikasi yiiriiterek desteklemektedir.

Aile bakim modeli ve toplumsal bakim modeli bakim alaninda birbirleriyle

yarisan iki modeldir. Hong Kong’da “aile bakim modeli” benimsendigini 6ne siiren
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Leung (2018, 394) kadinlarin toplumda ailedeki ¢ocuk bakimi gorevlerini iistlenmesi
gereken dogal bakicilar olarak goriildiiklerinden ve geleneksel olarak bakim gorevlerinin
ailelerin sorumlulugu oldugundan s6z eder. Aile bakim modeli Konflgyiisciilik ile
yakindan iliskilidir; toplumsal sorunlarin ¢6ziilmesinde devlete doniilmesinden ¢ok giiclii
aile baglarina, piyasaya ve goniillii sorumluluk alma esasina dayalidir (Sung ve Pascal,
2014). Toplumsal bakim modeli ise bakim sorumlulugunun kolektif olarak aile, hiikiimet
ve toplum tarafindan paylasildigini 6ne siirer (Dalley, 1988).

Ulkede sunulan cocuk bakim hizmetleri kadimnlarin annelik deneyimlerini
yakindan etkiler. Hong Kong’da neoliberalizm ve aileci ideolojilerin etkisiyle kadinlar
cocuk bakimindan el ¢cekmekte ve piyasadan bakim emegi temin etmektedir (Leung,
2018: 402). Ekonomik imkani olan kadinlar 6zellikle gogmen ev isi ve bakim c¢aligani
istthdam edebilir zira Hong Kong’da var olan ¢ocuk bakim hizmetleri yeterli, erisilebilir
ve makul fiyatli olmaktan ¢ok uzaktir (Leung ve Chan, 2012). Devlet tarafindan saglanan
veya siibvanse edilen ¢ocuk hizmetleri sadece ¢ok diisiik gelirli aileler veya kirillgan

konumdaki ailelere yoneliktir (Leung, 2018).

4.4. Gog Politikalarmin Filipinli Kadinlarin Annelik Deneyimleri Uzerindeki

Etkisi

Hong Kong devleti, orta ve iist siniftan Cinli ve expat kadinlarin ev ve bakim
islerinde yiiklerinin hafiflemesi, is hayati, sosyal hayat ve annelik sorumluluklarini
dengelemeleri i¢in gogmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin istihdamini kolaylastirirken
gbocmen ev isi ve bakim calisanlarinin annelik kimliklerini gérmezden gelir.
Filipinler’den go¢ eden kadinlarin ¢ogunun anne oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda
Hong Kong’un go¢ politikalarinin gé¢men kadinlarin annelik deneyimlerini dikkate
almadig1 goriiliir ve gé¢cmen kadinlarin yeniden iiretim sorumluluklart yokmus gibi

davranilir.
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Kiiresel sirketlerde siirdiirdiikleri kariyerleri i¢in Hong Kong’a taginan yabanci
profesyonellerin ailelerini kendi {iilkelerinde birakmalar1 s6z konusu bile olmazken
gocmen kadinlarin eslerini ve cocuklarint Hong Kong’a getirmelerinin yani “aile
birlesiminin” yasayla &nii kapatilmistir’. Gé¢men ev isi ve bakim calisanlarinin aile
tiyelerini, ¢ocuklarini ve eslerini getirmeleri yasaklanmistir (Constable, 2014: 7) ve bu
sehirde kag yil siireyle yasarlarsa yasasinlar aile birlesiminden faydalanma hakkina sahip
olamazlar.

Gogmen iscilerin gog ettikleri tilkelere sadece is¢i olarak girmeleri beklenir ancak
onlar sadece isci degildirler (Constable, 2014). Onlarin da birey, kadin, es ve anne
olduklar1 unutulur ve sadece bir i1s¢i gibi goriiliirler. Oysa onlar da birer birey olarak goc
ederler ve toplumdaki tiim diger bireyler gibi ¢esitli haklar1 olmasi beklenir. Hong
Kong’da gé¢men kadinlar sadece yardimci olarak goriiliir ve annelikleri yok sayilir.
Anneler denildiginde ¢ocuklariyla birlikte yasayan kadin isverenler yardimcilar
denildiginde ¢ocuklarindan uzakta yasayan gogmen ev isi ve bakim calisanlar1 kastedilir.
Gorlstiigim kadin igverenlerden biri sdyle bir olay anlatmistir: kizinin asansorde
karsilastig1 Filipinli kadma “Siz anne misiniz, teyze® misiniz?” diye sormasi iizerine
gocmen kadinin cevabi: “Her ikisiyim de!”” olmustur. Bu cevap Hong Kong’daki ggmen
kadinlarin ikircikli durumunu ozetler. O gdo¢men kadin hem annedir hem de ev isi ve
bakim ¢alisanidir. Ancak bu sehirde calismak i¢in ¢ocuklarini {ilkesinde birakmak
zorunda kalmistir bu nedenle Hong Kong’da sadece ev isi ve bakim galisan1 olarak
goriiliir; anneligi ise ¢ocuklartyla birlikte Filipinler’de kalmistir. Bu anneligin ¢ocuklara
yakin olma iizerinden tanimlandigina isaret eder.

Standart Istihdam Kontratina gére Hong Kong’da isverenler her iki yillik

sozlesme bitiminde s6zlesmenin yenilenmesi durumunda yardimcilarinin iilkelerine

15 https://www.immd.gov.hk/eng/services/visas/immigration-entry-guideline.html sayfasindan (No.32) 17
Mayis 2020 tarihinde erigilmistir.

16 Hong Kong’da gocuklar yardimcilara Tiirkge’ye “teyze” olarak cevirebilecegimiz “auntie” derler. Kiz
cocugu Filipinli kadina “Are you a mum or an auntie?” diye sorar. Kadin da “I am both” diye cevap verir.
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doniip on dort giin izin haklarini kullanmalarin1 saglamakla ve geri donmeleri i¢in gidis-
doniis ucak bileti, kontrat yenilenmezse sadece gidis ucak bileti almakla yiikiimlidiirler.
Gogmen yardimcilarin yasayla gégmen ev isi ve bakim galisanlarinin gocuklariyla iki
senede bir goriismeleri uygun goriilmesi bize onlarin anne kimliklerinin gérmezden
gelindigini gdsterir. Iki y1l gb¢ etigi icin baska bir iilkede yasayan bir annenin ¢ocuklarini
ayr1 kalmasi i¢in olduk¢a uzun bir siiredir. Goriistiiglim ¢ogu ev isi ve bakim calisani bilet
fiyatlariin yiiksek olmasi nedeniyle kendileri bilet alamadiklarini belirtmislerdir.
Bazilan ise igverenlerinin izin vermesi durumunda 6zel giinlerde (mezuniyet, dogum
glinii vb.) kendi biletlerini alip tlkelerine gitmekte cocuklarinin yaninda olmaktadir.
Bazilarina ise ailelerini ziyaret etmeleri ve ¢ocuklarini gérmeleri i¢in igverenleri her sene
izin vermekte ve bilet almaktadir. Her iki durumda da calisanin c¢ocuklarin1 gérme
sikliklar1 bir anlamda annelik deneyimlerinin nasil sekillendigi isverenin vicdanina
kalmaktadir. Cocuklarindan ayr1 yasadiklarini hayal dahi edemeyen bazi kadin isverenler
(¢ogunlukla expat), kendilerini yardimcilarinin yerine koyar ve onlari ¢ocuklarini gérmek
tizere her sene iilkelerine gobndermeye ¢alisirlar.

Ev isi ve bakim sektoriinde calismak iizere Hong Kong’a go¢ eden kadinlar
yasalara gore sadece bu sektorde istihdam edilebilirler. Hong Kong’daki ¢alisma vizeleri
yaptiklari is ile baglantilidir ve bu vize tiirii baska bir sektorde is bulmalarina hak tanimaz.
Sistem ev isi ve bakim calisanlarinin bagka sektorlerde calismalarinin oniinii kapar.
Ornegin yardimei olarak is bulmus Filipinli bir kadinin isinden ayrilip garson olarak bir
restoranda ¢aligmasina ve sinif hiyerarsisinde yukar1 dogru yiikselmesine izin vermez.
Gog¢men kadinlarin sadece isgiiciine ihtiyag duyulan ev isi ve bakim sektoriinde
caligmalarina miisaade edilir; igverenleriyle sorun yasayan go¢cmen kadinlar yine ayni
sektorde baska bir igveren bakarlar. Cinli ve expat kadin profesyoneller gerektiginde is

degistirip ¢ocuklarina daha iyi imkanlar saglayabilirken go¢men kadinlar hicbir sekilde
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egitim yetenek ve deneyimlerine gore daha iyi kosullarda bir is bulup aileleriyle birlesme
imkanindan yararlanamamaktadirlar.

Hiiklimet ayristirilmisg is piyasasti i¢in ayristirict politikalar uygulamakta; yabanci
profesyoneller Hong Kong’un ¢ekmek istedigi “yetenekler” olarak siniflandirilirken
yabaci ev calisanlar diisiik ticretli isler i¢in vasifsiz isciler olarak goriilmektedir (Wee ve
Sim, 2005). Bunun en giizel 6rnegi, Hong Kong’da yedi sene kesintisiz yasayan yabanci
profesyonellerin daimi oturma izni almalarina karsin gdo¢gmen ev isi ve bakim
calisanlarinin yillarca ¢aligsalar bile oturum izni almalarinin miimkiin olmamasidir.

Goristiigtim Filipinli ev is1 ve bakim ¢alisanlarinin tamami Cinli igverenlerin ¢ok
kat1 oldugunu ve onlarla ¢alismanin oldukca zor oldugunu dile getirdiler. Cinli isverenler
yapilan igse profesyonel bir hizmet alimi olarak yaklasip, verdikleri iicretin karsiligini

almak isterler.

4.5. Hong Kong’dan Etnografik Bir Kesit

Hong Kong’da binlerce Giiney ve Giineydogu Asyali go¢men ev isi ve bakim
calisani izin giinleri olan Pazar giinleri en likks magazalarin, uluslararasi sirket binalarinin
ve otellerin bulundugu sehir merkezi olan Central’da toplanirlar. Statue Square etrafinda,
HSBC binasimin girisinde ve o giin trafige kapanan Charter caddesi iizerinde yerlere
serdikleri kartonlarin iizerinde oturur, yemek yer, uyur, kagit oynar, birbirlerine
manikiir/pedikiir yapar, saclarini keser, dans eder, miizik dinler ve iilkelerinde biraktiklar
sevdikleriyle telefonla konusurlar. Kendi aralarinda giizellik yarismalari, dini toplantilar
veya gosteriler diizenlerler.

Bu kadinlarin sokaklarda oturmalarinin nedeni Hong Kong’un alan darlig1 olan
bir sehir olmasi ve sayilar1 400.000°e yaklasan go¢men kadina tahsis edilecek alanlarin
olmamasidir. Tek izin giinlerinde hem sosyallesir hem dinlenir hem de is stresinden

uzaklagsmaya calisirlar. Pek ¢ok isportact da bu kadinlarin aligveris yapmasi igin
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cogunlukla taklit mallardan olusan sergilerini agarlar. Pazar giinleri Central oldukca
kalabalik olur zira hafta i¢i ¢alistiklar1 igin, pek ¢ok gogmen ev isi ve bakim galisani izin
giinleri olan Pazar giinii hafta icinde yapamadiklar: islerini hallederler: ailelerine para
gonderirler, hazirladiklar1 balikbayan'” kutularin1 gonderirler, aligveris yaparlar veya
kuafore giderler.

World Wide Center adli binanin farkli katlarinda gé¢men ev calisanlarinin
ailelerine gondermek i¢in almak istedikleri hemen her seyi satan magazalar bulunur.
Oyuncak, temizlik ve kozmetik malzemeleri, kiyafet, ¢canta, ayakkabi, paketli gida gibi
pek ¢ok sey... Western Union gibi uluslararasi para transfer biirolarinin 6niinde kuyruklar
olustururlar.

Hong Kong’un nemli havasi 6zellikle yaz aylarinda artan sicakliklarin daha da
fazla hissedilmesine neden olurken kalabalik ve giiriiltiiye tahammiil daha zor hale gelir.
Ev 151 ve bakim ¢alisanlar yaz aylarinda yiiksek binalarin gélgesinden faydalanmak icin

yol kenarlarina veya kopri altlarina konuslanirlar.

17 Balikbayan Filipinler’in resmi dili olan Tagalog dilinde “eve dénen kimse” demektir. Filipinli gogmen
kadinlarin ilkelerine gidemediklerinde sevdiklerine, iginde hediyelik esyalarin bulundugu balikbayan
kutularint génderirler (Camposano, 2012).
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BOLUM 5

FILiPINLI EV iSi VE BAKIM CALISANLARININ ANNELIiK DENEYIMLERI

Kiiresellesmenin ve uluslararast gogiin farkli sinif ve etnisiteden kadinlarin
annelik deneyimlerini nasil etkiledigini anlamaya odaklandigim bu arastirmanin ilk ayag:
Filipinli gégmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin annelik deneyimlerini anlamakti. Tek ve
mutlak annelik olmadigi, farkli sinifsal ve etnik konumlardan kadinlarin annelik
deneyimlerinin farklilastigi ana argiimanim1 savundugum aragtirmamin bu boliimiinde
Hong Kong’a gog etmis Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin annelik deneyimlerinin
nasil doniistiigiinii anlamaya calisacagim. Oncelikle emek gdgiinii kurumsallastiran ve
Filipinli kadinlarin hayatlarinin bir parcasi haline doniistiiren devlet politikalarinin
annelik deneyimlerini nasil sekillendirdigini, go¢ etmeyi tercih eden Filipinli kadinlarin
failligini goz ardi etmeden anlamaya c¢alisacagim. Sonrasinda arastirma kapsaminda
Hong Kong’da yasayan Filipinli ev isi ve bakim calisanlarinin annelik deneyimleri
hakkinda ortaya ¢ikan bulgulari paylasacagim. Tez boyunca 6ne siirdiigiim ‘toplumlarda
egemen annelik ideolojilerinin kadinlarin annelik deneyimlerini etkiledigi ve
sekillendirdigi’ arglimaninin Filipinli gd¢men kadinlar igin de gegerli oldugunu, Filipinli
ev isi ve bakim calisanlarinin anneligi eve ekmek getirmeyi de igerecek sekilde insa
ettiklerini ve annelik deneyimlerinin ulusotesi annelik ideolojisiyle sekillendigini
goruyoruz.

Annelik deneyimleri ile ilgili bulgulara gegmeden once ilk kisimda Filipinler’in
kisa tarihine ve kadinlarin emek gdociiniin iilke ekonomisindeki dnemine deginecegim.
Zira Filipinli go¢men kadinlarin annelik deneyimlerinin anlasilmasi i¢in Filipinler
devletinin kadmlarin emek gogiinii neden ve nasil kurumsallastirdiginin ve gé¢ eden
Filipinli annelerden ne beklediginin anlasilmasinin énem teskil ettigini diigiiniiyorum.

Yine ilk kisimda, ailenin Filipin toplumundaki 6énemini, kadinin toplumdaki ve ailedeki



yerini ve anneligin Filipin toplumundaki anlamini ortaya koymaya calisacagim. Ikinci
kisimda, Filipinli gogmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin anlatilarindan ortaya ¢ikan “iyi
annelik” anlayislarini ve annelik deneyimlerini tartisacagim. Ugiincii kisimda ise Filipinli
yardimcilarin  kadin isverenlerinin annelik deneyimleri hakkindaki goriislerini ele

alacagim.

5.1. Filipinler Hakkinda

5.1.1. Filipinler’in Kisa Tarihi ve Filipinli Kadinlarin Gocii

Filipinler de Hong Kong gibi tarihsel olarak sémiirge toplumu olan bir tlkedir.
17. yiizyilda Ispanyol sémiirgesi olmus, 1898 yilinda Ispanya ve Amerika arasindaki
savagin galibi olan Amerika’ya somiirge olarak ge¢mistir. Amerika’nin somiirgesi oldugu
kolonyal dénemde ucuz emek gdogiiniin iilke ekonomisi i¢in karli oldugu anlasilmis ve
Filipinli ailelerin yabanci tilkelere go¢ etmis akrabalarindan gelen para transferleriyle
gecinmeleri yaygin hale gelmistir. Filipinler’de giliniimiizde de siiren emek aracilig
sisteminin ilk temelleri kolonyal donemde gdg¢menlere yonelik egitim programlarinin
yayginlagmasi, ise alim yapan aracilarin ve devletin dis goc¢ii kolaylastirici rolii ile
atilmistir (Rodriguez, 2010: 6). Dis gég, lilkeyi kolonyalizm ile yoneten Amerika i¢in de
oldukga karliyd1 zira 6zel sektorde artan istthdam ihtiyacini ucuz emek giicii olan Filipinli
gocmenler ile karsiliyor, bu sayede kasasini dolduruyordu (Gonzalez, 1998: 119).

Ikinci Diinya Savasi sonu itibariyle Amerikan kolonyalizmi sona ermis ve
Filipinler 1946 yilinda bagimsizligina kavusmus ve bagimsiz Filipin Cumbhuriyeti
kurulmustur ancak kurulan devlet neokolonyal bir devletti. Filipinler bagimsizligina
kavugsa da Amerika, lilkedeki ekonomik, siyasi ve jeopolitik ¢ikarlari siirdiigli icin hem
ekonomik hem de askeri imtiyazlarini korumaya devam etmistir (Rodriguez, 2010).

Amerika’yla olan kolonyal ve neokolonyal iliskiler Filipinler’in uzun vadede ekonomik
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kalkinmasina zarar veren ekonomik ve ticaret politikalarina yol agmistir (Guevarra, 2006,
526). 1950’ler ekonomik krizler ve ticari istikrarsizliklar ile gegmis; 1965°te Ferdinand
Marcos’un basa gegmesi lilkenin yasadigi sorunlari hafifletmekten ¢ok agirlastirmistir.
Marcos’un siirdiirdiigii diktatorliik rejimi ve ticari agiklarin artmasi tilkenin yiiziinii IMF
ve Diinya Bankasi gibi uluslararasi finans kuruluslarina c¢evirmesine neden olmus;
thracata dayali ekonomik liberallesmeyi destekleyen yapisal uyum programlarinin
dayatilmasi ekonomiyi daha da ciddi bir sikintiya sokmustur (Guevarra, 2006: 526).

Marcos, ABD’nin de destegiyle 1972’de sikiyonetim ilan etmis ekonomiyi
“ihracat odakl1 sanayilesme” olarak belirlemis (Hawes, 1987), 1974 yilinda gegirdigi Is
Kanunu ile de emek ihracatini kurumsallastirmistir (Asis, 1992). Bu sayede
Ortadogu’daki petroliin deger kazanmasiyla birlikte ortaya c¢ikan isgiicii firsatlarindan
yararlanilacag1 ve Filipinler’deki issizlikle miicadele edilecegi diisiiniilmiistiir. Oysa
hiikiimetin destekledigi ihracat odakli programlar bazi kisilere istihdam saglasa da yapisal
uyum programlart igsizligin artmasina ve ¢ogu kisinin {icretlerinin diigmesine neden
olmustur (Amin, 1998). 1980’lere gelindiginde Filipinler’in yapisal uyum programlari
serbest ticareti destekleyen neoliberal politikalar1 koriiklemis, yabanci krediye bagimlilig
iyice artirmigtir. 1983 yilinda Marcos, gogmenlerin yurtdisinda kazandiklari ticretlerinden
bankalar araciligiyla para transferi yapmalarini zorunlu hale getirmis; ayn1 yil Filipin
Denizasir1 istihdam idaresi'® (POEA) kurulmustur (Rodriguez, 2010: 14).

Filipinler’de kadinlarin gd¢ii yeni bir olgu degildir. Filipinler Amerikan kolonisi
oldugu donemde de hemsirelik egitimi alan ¢ok sayida Filipinli kadin Amerika’ya gog
etmistir. Choy (2003) Amerikan kolonyal hiikiimeti tarafindan baslatilan hemsirelik
egitiminin Filipinler’den Amerika Birlesik Devletleri’ne olan gogilin ilk temellerini
attigini one siirer. Ancak 1980’lerde iilkenin yasadig1 ekonomik buhran, go¢ii devletin bir

gelisim stratejisi olarak goérmesine neden olmustur (Rodriguez, 2010). Kiiresellesmenin

18 Philippines Overseas Employment Administration
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etkisiyle goclin kadilasmasi Filipinli kadmlarin go¢ oranlarmi da artirmastir.
Ortadogu’daki iggiicii talebinin karsilanmasi i¢in ilk baglarda erkekler daha fazla gog
etmis olsa da 6zellikle hizmet sektoriinde kadinlarin yapmasi tercih edilen islerin artmasi
nedeniyle gogiin kadinlagsmasi, kadinlarin gé¢ oranlarinin erkeklerinkini gegmesine yol
acmuistir.

Filipin devletinin emek aracili1 sistemi vatandaslarini harekete gecirmesini ve
onlar1 yurtdisindaki igverenler i¢in caligmak iizere gondermesini ifade eden neoliberal bir
stratejidir; bu sayede go¢cmenlerin geride kalan ailelerine ve sevdiklerine yapacaklari para
transferlerinden kar edilmesi amaglanir (Rodriguez, 2010: x). Rodriguez’e (2010: Xiii)
gore Filipinler’in “kiiresel bir sirket” gibi karliligi, deniz asirt iilkelere go¢ etmis
vatandaslarinin anavatanlariyla olan iligkilerini siirdiirmelerini saglayabilmesine baglidir.
Bu emek araciligi sistemiyle Filipinli vatandagslar ailelerini geride birakip uzak
destinasyonlara ¢alismak i¢in gider ancak ayni zamanda 6zellikle deniz asir iilkelerde
kazandiklar ticretlerden yaptiklari para transferleri ile anavatanlariyla olan iligkilerini
sirdiriirler (a.g.e). GOo¢menler tarafindan gonderilen para transferleri aileye karsi
sorumluluk ve ulusal sorumlulugun bir uzantisi olarak temsil edilir; ulusalct sdylemler
etrafinda oldugu kadar aile sorumlulugu sdylemleri etrafinda garanti altina alinmaya
calisilird1 (a.g.e).

Yuval-Davis (1993) kadinlarin ulusun yeniden ireticileri olarak kontrol
edilmelerinin onlarin ¢ocuk dogurma biyolojik rolleriyle iliskili oldugunu one siirer.
Kadinlar ¢ocuk dogurma ve ¢ocuklarina bakma rollerini icra edemediklerinde toplumda
ulusun dayandigi toplumsal diizenin tehlikeye gireceginden endise edilirdi (Rodriguez,
2010: 95). Bu nedenle goc eden kadinlarin geride biraktiklari aileleriyle iligkilerini
stirdiirmeleri onem tagimaktaydi.

Filipin devleti emek gogiine “toplumsal cinsiyete duyarli” bir 6zellik eklemis,

kadinlarin daha bilingli kararlar alabilmelerini saglamak amaciyla ev isi ve eglence gibi
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kirilgan olarak nitelendirilen mesleklerde is arayan kadinlar i¢in go¢ Oncesi egitim
programlar1 diizenlemeye baslamisti (Rodriguez, 2010: 96). Bu egitim programlarinda
gbemen kadinlardan anne olanlara gog ettiklerinde nasil daha iyi ulusétesi anne olacaklari
konusunda ders verilirdi (Rodriguez, 2010: 96). Kadmlarin gég¢ ettikleri iilkelerde
kazanacaklari licretlerden yapacaklari para transferlerinden vazgegemeyen Filipin devleti
ayn1 zamanda onlarin annelik gorevlerini uzaktan da olsa silirdiirmelerini ve iy1 birer
ulusétesi anne olmalarint istiyordu. Bu egitim programlariyla, go¢ eden kadinlarin
Ozgiirce cinselliklerini yasamalar1 kontrol altina alimmaya da calisilir ve Filipinli
kadinlarin saygiliklarinin korunmasi igin annelik rolleri vurgulanirdi (Rodriguez, 2010:
114). Filipinli kadinlarin ¢alistiklari isler nedeniyle diisiikk olan toplumsal statiilerinin
annelik rolleri ile yiikseltilmesi amaglanirdi. Iyi bir ¢alisan olma kadinin ayn1 zamanda
iyi bir es ve anne olmasi, giiglenmesi Ve ailesini uzaktan yonetebilmesi anlamina gelirdi.

Rodriguez (2010) kadinlarin gogiiniin erkeklerin gb¢iinii gegmesiyle ve ailelerde
annelerin yoklugunun endise yaratmaya baslamasiyla birlikte go¢ edecek olan kadinlar
icin zorunlu egitim programlari diizenleyen devletin asil endiseSinin Filipinli kadinlarin
ailedeki yokluklarinin yaratti§i sorunlardan c¢ok kadinlarin diisiik gelirli ve statiilii
islerdeki caligmalar1 oldugunu 6ne siirer. Bakildiginda Filipin devleti gogmen kadinlar
tizerinden oldukga cifte standarth bir politika izliyordu. Bir yandan kadinlarin gé¢men
olarak calistiklar1 iilkelerde kazandiklari ticretlerinden para transferleri yapmalar1 yoluyla
ekonomik fayda saglanmak isteniyor; kadinlarin isgiicii piyasasinda bulabildikleri kadinsi
islerde istihdam edilmeleri kolaylastiriliyor ve tesvik ediliyordu. Ote yandan toplumdaki
baz1 kesimler tarafindan Filipinli kadinlarin diistik statiili ev isi, bakim ve eglence
sektorlerinde caligmalarinin ulus i¢in bir utang kaynagi olarak goriildiigii dile
getiriliyordu (Rodriguez, 2010).

Parrefias (2008) go¢ eden kadinlarin gogunlukla ev ve bakim isi, saglik ve eglence

sektorlerinde kadinsi isler igin tercih edildiklerinden s6z eder. Guevarra (2006: 523) da
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kadinlarin diisiik ticretli ve diisiik statiilii iglerde tercih edilmelerinin onlar1 kirilgan hale
getirdigini, Filipin devletinin “giiclendirme” sdylemi adi altinda Filipinli gé¢men
kadinlarin “kirilganliklarinin™ taninmasi ve {istesinden gelinmesi i¢in benimsedigi
yollarin ashinda Filipinli gé¢men kadinlar1 gii¢stizlestirdigi, toplumsal cinsiyetli bir ahlak
ekonomisi olusturdugunu One siirer. Filipinli kadinlarin “giiclendirilmesi” sadece
ekonomik olarak tiretken isciler temin edilmesi degil ayn1 zamanda “iyi” esler, anneler ve
kadinlar olmalarin1 temin etmek ile de ilgiliydi; normatif toplumsal cinsiyet rolleri
Filipinli kadinlarin is¢iler olarak kendilerini sekillendirmeleri gereken ahlaki temelleri
belirliyordu (Guevarra, 2006: 525).

Go¢men kadinlarin yaptiklar: para transferleri iilke ekonomisine dyle biiyiik bir
katki sagliyordu ki Filipin devleti gocmen kadinlar1 “modern zaman kahramanlar1” ilan
ediyordu (Guevarra, 2006: 527). Filipin devleti farkli ulusal sdylemler benimseyerek
vatandaslarinin iilkelerine baghliklarinin ve dolayisiyla ekonomik transferlerin akisinin
devamliligin1 saglamaya calisiyordu. Diktatér Marcos’un zorunlu hale getirdigi para
transferlerini halefleri demokratiklesme adina cezai islemleri azaltarak siirdiirdiiler.
Marcos’un halefi Aquino gd¢gmenlerin para transferlerini zorunlu bir eylemden ¢ok ulusal
bir 6dev olarak gormelerini saglamaya calisiyor; uluslararasi gocii “kahramanca” olarak
niteleyerek, demokratik bir toplumda yasayan bireyler i¢in goniillii bir kendini feda etme
eylemi olarak tarif ediyordu (Rodriguez, 2010: 84). Go¢men is¢ilerin bir anlamda milli
duygulan alet edilerek bir kahramana yakisir sekilde para transferlerini yapmalari
saglanmaya calisiliyordu.

Kahraman ilan edilen kadinlarin yaptiklar1 fedakarliklari sadece aileleri i¢in degil
tilkeleri i¢in yaptiklarini diistinerek anlamlandirmalart bekleniyordu. Haliyle, gd¢cmen
kadinlarin “kahraman” olarak ilan edilmeleri onlara belirli sorumluluk yiikliiyor, devlet
onlardan ulusun yurtdigindaki temsilcileri olmalarini bekliyordu (Rodriguez, 2010: xxi).

Ancak bu sdyleme karst temkinli olmamiz gerektigi asikardir, zira Filipin devleti
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ekonomisinin bel kemigini olusturan yurt dis1 para transferlerini garanti altina almak i¢in
gocmen kadinlari, yarattigi “kahraman” imaji ¢ergevesinde bir anlamda disipline
ediyordu. Bu kez cezai yaptirimlar yerine onlarin kendileriyle ilgili algilarin1 yoneterek
esas amacina ulagmaya calisiyordu.

Francisco (2009: 107) Filipin devletinin emek ihracatt politikalarini
gerekcelendirmek i¢in kadinlar1 gogmen kahramanlar olarak ilan eden bu toplumsal
cinsiyetli retorik ile sdzde bir “ahlak ekonomisi” olusturdugundan s6z eder. Es zamanl
olarak Filipinli gé¢men kadinlarin da ailelerine ve devlete karsi sorumluluk algilarini
sekillendiren alternatif bir ahlak ekonomisi olusturduklarini 6ne siirer. Ancak Francisco
(2009)’ya gore bu ahlak ekonomileri birbirleriyle ¢atisir; Filipin devleti tarafindan diinya
capinda konsolosluklar ve para transfer ofisleri araciliiyla Filipinli gogmen kadinlara
stirekli ailelerine karsi1 kahramanca iistlendikleri gorevleri ve finansal sorumluluklari
hatirlatilirken, bu kadinlarin gérev yaptiklar iilkelerde zorluklarla karsilastiklarinda hatta
oldiiklerinde Filipin devleti tarafindan yalniz birakildiklarini iddia eder.

Gogii, ekonominin ayakta tutulmasi i¢in gerekli olan bir ara¢ olarak goren devlet
bu ahlak ekonomisi ile gociin tiim vatandaslar tarafindan benimsenmesini amaglar.
Olusturdugu gociin ahlak ekonomisinde kendi vatandaslarini ihrag¢ edilecek bir iiriin
haline getiren Filipin devleti (Francisco, 2009: 112) kadinlari gogmen kahramanlar ilan
eden bu soylemleri benimser. Parrefias (2008: 39) da Filipinli kadinlar i¢in “eve ekmek
getirenler” ve “ekonomik kahramanlar” gibi goriintirde yticeltici kimliklere temkinli
yaklasmamiz gerektigini belirtir zira bu sadece Filipinler’in kiiresel ekonomide zayif
ekonomik konumuna ve kazanma giiciine isaret eder. Evsellik ideolojisinin Filipinler
ulusu i¢in olumsuz bir durum yarattigini ifade eder ¢linkii Filipinli kadinlarin diisiik ticret
almalar1 kiiresel ekonomide de ucuz emek olarak goriilmelerine ve diisiik iicret almalarina

neden olur (a.g.e).
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Filipin toplumuna baktiZimizda uluslararasi finans kuruluslar1 tarafindan
uygulanan yapisal uyum programlarinin tllkeyi soktugu ekonomik darbogazdan
kadinlarin emek gociinii tesvik ederek cikarmaya calistigmi goriiyoruz. Ulkedeki
ekonomik yoksulluk ve is firsatlarinin azlhigi ve {cretlerin diisiikliigi kadinlarin
cocuklarini geride birakma pahasina ulusétesi anneligi zorunlu bir se¢im haline getirir ve

bu deneyimin normallesmesine neden olur.

5.1.2. Filipin Toplumunda Aile

Filipin toplumunda aile ¢cok 6nemli bir yer tutar. Toplumda gerceklesen bir¢ok
degisime ragmen aile kadar sadakat, fedakarlik ve duygusal yakinlik ifade eden baska bir
kurum daha yoktur (Miralao, 1997: 193). Hem yasal diizenlemelere hem de Filipinlilerin
giindelik hayatlarina bakildiginda aileye verdikleri 6nemi gézden kagirmak imkansizdir.
Ulkenin 1986 tarihli anayasasinda ailenin ulus kimligindeki énemini yansitmak iizere
ulusun temeli oldugu belirtilmistir (Parrefias, 2008: 24). Benzer sekilde Medeni Kanun’da
“Aile toplumsal bir kurum olarak ulusun temelidir.” (Madde: 149) ifadesi yer alir
(Feliciano, 1994: 555).

Aile merkezli olmak, ¢ocuk merkezli olmak, karsiliklilik esasina dayali olarak
yakin baglara sahip olmak ve genis aile olmak (Medina, 1991; Miralao, 1997) Filipin
ailesinin en 6nemli ortak degerleridir. Bunlara “aile biiyiiklerine hiirmet” (filial piety),
ebeveyn otoritesine saygi ve ¢ocuklar ile ilgili konularin ailenin 6ncelikli giindemi olmasi
da eklenebilir (Morillo vd. 2013, 8). Aile iginde iyi iliskilerin kurulmasi, akrabalar
arasinda karsilikli yardim, destek ve iyilikler ile kendini gosterir. Bireysel olarak iyi
olmaktan ziyade tiim ailenin refah1 gozetilir. Kargilikli yiikiimliiliikler aile i¢i iliskileri
belirler (Miralao, 1997: 193); aileler g¢ocuklarinin maddi ve egitim ihtiyaglarini
karsilamaya ¢abalarken ¢ocuklarin da ebeveynlerine saygi duyarak, onlara itaat ederek ve

okula basladiklarinda ¢ok caligsarak karsilik vermeleri beklenir (Medina, 2001; Ventura,
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1991 aktaran Miralao, 1997). Aile iginde herkesin kendi sorumluluklarinin farkinda
olmasi beklenir zira aileye diisen toplumsal gorev oldukc¢a dnemlidir.

Aile duygusal, ekonomik, maddi ve sosyal olarak bireyi destekler, bunun
karsiliginda birey de ailenin menfaatini korumak i¢in ugrasir (Asis vd. 2004, 202).
Bireyler ailenin diger liyelerinin sikintilarini paylasir, sorunlarina ¢6ziim olmaya calisir,
aile tiyeleri belki ¢cok az toplumda goriilecek 6l¢iide birbirlerine kenetlenmistir. Sosyal
giivenlik sisteminin ¢ok kurumsallasmadigi toplumlarda aile, devletin yerine getirmesi
gereken ama getiremedigi ¢ocuk bakimi ve sosyal giivenlik yiikiimliiliikklerini yerine
getirmede ve aile bireylerinin go¢ etmesi nedeniyle olusan yokluklarinda biiyiik rol oynar
(Miralao, 1997).

Filipin toplumunda “aile” kavrami sadece yakin aile iiyeleri ile olan degil genis
aile tiyeleri ile olan iliskileri de kapsar (Medina, 1991: 19). Kadinlar go¢ ettiklerinde de
sadece kendi cekirdek ailelerinin ge¢imini degil tiim ailenin ge¢imini saglamaya
calisirlar. Ekonomik olarak daha iyi durumda olan Filipinli go¢men kadinlar yegenlerinin
okul masraflarini veya bakimini {istlenirken biiyiik anneler de aileleri ¢aligmak i¢in sehir
disindayken goniillii olarak torunlarina bakarlar (Miralo, 1997).

Ailenin Filipin toplumundaki 6nemini go¢ olgusuyla iligkilendirmeden anlatmak
eksik olur. Go¢ eden Filipinli ev isi ve bakim c¢alisanlari hem evlerinin diizeninin
saglanmasi hem de ¢ocuklarina bakilmasi i¢in en biiylik destegi yine ailelerinden alirlar.
Filipinli kadinlar ¢ocuklarin tiicretli veya iicretsiz olarak kendi ailelerindeki kadinlara
birakirlar (Parrenas, 2001). Bunun karsiliginda da go¢ eden Filipinli ev isi ve bakim
calisanlari cocuklarina bakan anne, baba ve kiz kardeslerine kazandiklar iicretlerden para
transferi yaparlar. Daha once ifade ettigim gibi Filipinler’de genis aile iliskileri de
olduk¢a Onemlidir, go¢ eden kadinlarin ¢ogu sadece kendi ¢ocuklarina bakan yakin
akrabalarina degil genis ailelerinde yer alan tiim akrabalarina destek olmaya calisirlar.

Filipinli go¢men kadinlarin {ilkelerinde biraktiklari ¢gocuklarina bakan kiz kardeslerinin
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cocuklarint okutmalari, anne babalarina ev yaptirmalar1 veya ihtiyact olan diger
akrabalarina yardimda bulunmalar1 ¢cok yaygindir.

Calismak i¢in alinan gog karari da gogunlukla hanehalkinin refahi i¢in hem ailenin
hem gdé¢men is¢inin ortak kararidir (Asis, 1994). Bu go¢ kararinin ortak alinmasi 6nem
teskil eder zira go¢ eden Filipinli kadinlarin gé¢ edebilmeleri biraz da aileleri ¢ocuklarina
baktig1 i¢in miimkiin olmaktadir. Burada yine birey ve aile i¢i iliskilerdeki karsiliklilik
ilkesi dogrultusunda birbirilerinin faydasi i¢in c¢aba sarf edildigini goriiyoruz.
Filipinler’de kalanlar gé¢ eden aile lyelerinin c¢ocuklarinin bakim sorumlulugunu
almaktan imtina etmezler, gé¢ eden kadinlar da geride kalan aile bireylerinin ge¢imlerini
saglamak ve ihtiyag¢larini karsilamak i¢in onlara diizenli olarak para transfer ederek bu
fedakarligin karsiligin1 vermeye ¢aligirlar.

Aragtirmada goriistiigiim tiim Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlar1 ailenin kendileri
icin ne kadar 6nemli oldugunu, aile liyelerinin 1yiligini ve refahim her seyin iizerinde
tuttuklarini ve onlar i¢in her tiirli fedakarlig1 yapmaya hazir olduklarimi dile getirdiler.
Uc kizin1 anne ve babasina oglunu ise kaymvalidesine birakan Emma bunu sdyle dile
getirdi: “Biz sadece ¢ocuklarimizi degil ailelerimizi de destekliyoruz. Bu bizim igin en
onemli seylerden biridir.” Rachel ise kendisi gibi Hong Kong’da ¢alisan kiz kardesinin
igsiz olan oglunun kiz arkadasi dogum yaptiginda tim kardesler olarak hastane
masraflarini hep birlikte karsiladiklarini anlatti.

Goriistigiim Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarindan bazilar1 aslinda bir Afrika
0zdeyisi olan ancak Filipin toplumunda da yaygin olarak kullanilan “bir ¢ocugu
yetistirmek i¢in bir koy gereklidir” (It takes a village to raise a kid) deyisini hatirlattilar.
Bu 6zdeyis, ¢ocuk yetistirmenin sadece ebeveynlerin degil toplumdaki herkesten destek
alinarak yapilacak bir is oldugunu ifade eder ve ikinci boliimde anlattigim siyahi
toplumlarda ¢ok yaygin olan “6teki annelik” (other mothering) kavramini ¢agristirir.

Biyolojik annelerin ¢ocuklarina annelik yapmasi gerektigini ifade eden geleneksel
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annelik ideolojisinden farkli olarak “6teki annelik” bir annenin toplumdaki diger
cocuklar1 da yetistirmesini anlatir. Calismak zorunda olduklar igin fiziksel olarak
cocuklarinin yaninda olamayan Siyahi kadinlar i¢in ¢ocuklarini arkadaglari, komsulari
veya akrabalarina yani “6teki annelere” birakmalar1 ¢ok dogaldir. Filipinli kadinlar da
ailelerini gecindirmek amaciyla goc ettiklerinde cocuklarimi geride kalan kadin
akrabalarina birakmay1 olagan karsilarlar. Bu Filipinler’de o kadar sik karsilasilan bir
durumdur ki pek ¢ok ¢ocuk onlar1 yetistiren ve onlara birincil bakim verenlerine ‘anne’
derler. Bu bize anneligin biyolojik annelik ile sinirli kalmadigini gosterir.

Filipinler’de aile iiyelerinin artan gocii ve kiiresellesmenin aile iizerindeki etkileri
aile yapisini ve dinamiklerini etkilemis (Morillo vd., 2013) ve pek ¢ok ulusdtesi aile
olusmustur. Medeni Kanun cekirdek aileyi norm olarak belirlese de bu norm Filipin
toplumunda yaygin hanehalki modelini yansitmaz, zira hizli sanayilesme ile Filipin ailesi
onemli degisiklikler yagamistir. Giintimiizde Filipin toplumu ¢ok yaygin olan ulusotesi
aileleri, aile liyeleri arasindaki ayrilik ailenin birligini bozmadig siirece bir istisna olarak
ele alir (Parrenas, 2008). Filipin devletinin de kendi eliyle yiiriittiigii emek go¢ii nedeniyle
ayrilmak zorunda olan aileleri istisna olarak ele aldigin1 goriiyoruz. Filipin devleti
modernlesmenin bir geregi olarak ¢ekirdek aileyi norm olarak belirlese de aslinda goce
bagli ekonomisi nedeniyle ulusotesi aileye bagimliydi.

Filipin devleti aile konusunda da ¢ifte standartli bir politika izliyordu. Bir yandan
modernlesme projesinin geregi olarak toplumsal normu ¢ekirdek aileler olarak belirliyor
ve Ozellikle kadinlarin gog ettigi ulus Otesi aileleri kadinlarin annelik rolii 6niinde bir
tehdit unsuru olarak goriiyordu. Ote yandan ise ulusdtesi aile bireylerinin para

transferinden vazgecemiyor hatta bu transferleri zorunlu kilryordu.
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5.1.3. Kadmnin Filipin Toplumunda ve Ailedeki Yeri

Amerikan somiirgesi oldugu donemde kadinlarin konumunda saglanan toplumsal
tyilesmelere ragmen Filipin toplumunda kadinlar halen es ve anne olarak goriiliiyordu
(Feliciano, 1994: 550). Filipinler’in bagimsizligin1 kazanmasindan sonra da kadinin
toplumdaki konumunda ¢ok bir degisiklik olmadi. 1987 yilinda yiiriirliige giren Medeni
Kanun’da kadin evselligi ve anneligi vurgulaniyordu; kadinlar ¢ocuklarin ve ailenin
bakmakla ytikiimli oldugu diger iiyelerinin bakimini {istlenen asli bireyler olarak insa
ediliyordu (Parrenias, 2008: 26). Filipinli feministler toplumda kadinlarin “vazifesinas
kizlar” ve aileleri i¢in fedakarlikta bulunan “ac1 ¢eken anneler” olarak insa edildigini ve
bunun onlar1 kahraman ve rol modeli mertebesine yiikselttiginden s6z ediyorlardi (Roces,
1998).

Filipinler toplumsal cinsiyet normlar1 agisindan oldukca gelenekseldir. Toplumsal
cinsiyete dayali is boliimiine gore evi gecindirmek “evin diregi” (haligi ng tahanan)
olarak goriilen erkeklerin; bakim emegi tiretmek ve annelik ise “evin 15181” (ilaw ng
tahanan) olarak goriilen kadinlarin dogal sorumlulugu olarak diistiniilmektedir (Medina,
1991). Erkegin evin diregi olmast metaforu kadin ve g¢ocuga ekonomik giivence
saglamanin erkegin ahlaki ylikiimliiliigii oldugunu ifade eder, ailesine bakmayan ve ithmal
eden erkek toplum tarafindan kinanir (a.g.e). Kadinlarin ise maddi olarak aileyi
gecindirmeleri degil aile {iyelerine sundugu bakimla evi aydinlatmasi beklenir (Parrefias,
2008). Kadinlarin evden ayrilmalar1 da evi karanlikta birakacaktir. Evsellik ideolojisi
cercevesinde kadinlar eve ait goriiliir, evi ¢ekip ¢evirmeleri ve ¢ocuklarini yetistirmeleri
beklenir. Kadinlarin varliginin aile {iyelerini bir arada tuttugundan soz edilir. Kadinlarin
goc etmeleri nedeniyle uzun siire evden ayrilmalarimin aile birlikteligine zarar
vereceginden endise edilir. Filipin toplumunda hane i¢inde oldukga geleneksel bir sekilde
cinsiyete dayali is bolimii gozlemlenir; erkekten beklenen roliin evi ge¢indirmek

kadindan beklenen roliin ise aile iiyelerine bakim emegi sunmak oldugunu anliyoruz.
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Erkeklerin evin diregi olmalar1 ve evi gecindirmeleri beklentisinin gé¢ eden
babalardan da beklentinin bu yonde oldugu ifade edilir. Parrefias (2008b) ulusétesi
babalik {izerine yaptigi caligmasinda goriistiigii cocuklarin gé¢cmen babalarinin gog
etmelerinin en 6nemli nedeninin aile i¢in bir ev yapmak oldugundan s6z eder. Parrenas
(2008b: 1058) bu ¢alismasinda ulusotesi babalarin babaliklarin1 zamana ve mekana goére
yeniden diizenleme yapmadiklarini, ailedeki geleneksel evi gecindirme rollerini
stirdiirdiiklerini, ¢ocuklar iizerinde otorite uygulama ve onlar1 disipline etme seklinde
gosterdiklerini ifade eder.

Filipinli gogmen kadinlarin isgiicii pazarindaki varliklari bir yandan kadinlar1 ev
disina iterken bir yandan da kadinlarin eve ait olduklarin1 onaylayan toplumsal cinsiyet
ideolojilerinin ¢arpismasina isaret eder (Parrenas, 2008: 4). Kadinlarin gé¢ etmesi onlarin
kamusal alana ¢ikmalarini saglarken bakim is¢ileri olarak yaptiklari isin niteligi onlari
yeniden 6zel alana geri dondiirtir (8). Filipinli kadinlardan ev isi ve bakim calisani olarak
goc edenlerin is hayat1 da 6zel alanda geger. Filipinli kadinlar gog ettiklerinde yaptiklar
islerde evsellik ideolojisini icra ederler zira gdgmen ev isi ve bakim ¢aligsanlarinin gorevi
olan ¢ocuklarin beslenmesi, yikanmasi ve onlarla vakit geg¢irilmesi gibi isler kadinlarin
anneligini; yemek yapmak ve temizlik gibi isler ve hizmetkarlik da kadin evselligini
pekistirir (9).

Daha 6nce de belirttigim gibi Filipinler’in modernlesme projesi toplumsal cinsiyet
ideolojilerinde bir ¢atigma barindirir; Medeni Kanun kadinlarin yerinin ev oldugunu
sOyleyerek evsellik ideolojisinin devamliligini1 saglarken ekonomi kadinlarin ev hatta
tilke disinda ¢alismasini desteklemektedir (Parrefias, 2008). Ancak, kadinlarin sadece
evsellik ideolojisine uygun islerde ¢alismasina izin verilerek ihracat odakli ekonomisi
tesvik edilir. Filipin devleti kurumsallastirdigi Super Maid Programi®® ve PDOS ile g

etmek isteyen Filipinli kadinlarin ailelerine olan sorumluluklarini kullanmakta, toplumsal

19 Siiper Hizmetci Programu
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cinsiyet ve smifsal konumlarindan faydalanarak ev isi, ¢ocuk bakimi gibi kadinsi iglerde
istihdam edilmelerine 6n ayak olmaktadir (Francisco-Menchavez, 2019: 95).

Filipin toplumunda ¢ocuk sahibi olmak 6nemli goriiliir zira Filipin toplumunda
“aile biiyiiklerine hiirmet” (filial piety) 6nemli bir degerdir. Kadmnlar da ¢ocuklar
toplumsal bir giivence gibi goriiliirler ve yasliliklarinda onlara bakacagi inanci vardir.
Gorstigim bazi Filipinli kadnlar “koca bulabilirsin ancak ¢ocuk bulamazsin” diyerek
cocugu evliligin veya iliskinin de Oniine koyduklarim1 dile getirirler. Evlilikleri,
birliktelikleri siirmese de kadinlar igin ¢ocuk sahibi olmak 6nem tasir. Bu nedenle
cocuklarina uzaktan annelik yapmak pahasina da olsa anne olmak isterler.

Filipinli kadinlar feodalizmin ataerkil mantig1 ve Katolik 6gretiden beslenen ve
ilkelerinde kendilerine baski yapan “iyi annelik” fikrinden Filipinler’den goc¢ etseler de
kurtulamazlar (Tadiar, 1997). Filipinli kadinlar go¢ etseler ve ailelerini gegindirseler de
geleneksel annelik beklentileri onlar1 takip eder ancak onlar annelik anlayislarini yeniden
inga ederler. Bir sonraki kisimda arastirmada Hong Kong’da goriistiigiim Filipinli ev isi
ve bakim g¢alisanlarinin annelik deneyimleri ve “iyi annelik” anlayislar ile ilgili elde

ettigim bulgular1 sunacagim.

5.2. Filipinli Ev Isi ve Bakim Cahsanlarimin Iyi Annelik Anlayislar1 ve

Annelik Deneyimleri

Ulkelerinde kazandiklar {icretlerle gecinemeyen ve cocuklarinin ihtiyaclarini
karsilayamayan kadinlar go¢ etmeyi bir gelir saglama stratejisi olarak gorirler.
Kadinlarin artan sayilarda go¢ etmesiyle birlikte gé¢ veren iilkelerde yeni ulusdtesi bakim
diizenlemeleri ortaya ¢ikmustir (Hoang vd. 2015, 263). Ulusotesi annelik de bunlardan
biridir. Toplumsal cinsiyet ideolojileri anneleri yeniden iiretim saglayan bakim emeginin
merkezine koydugu i¢in gé¢ nedeniyle geride kalan ¢cocuklarin bakim diizenlemeleri de

daha ¢ok kadinlara odaklanir (Carling vd. 2012). Kadinlar gog etseler de ¢ocuklarina
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uzaktan bakim emegi sarf etmeye devam ederler. Toplumun “iyi annelik” idealleri ve
kadinin ¢cocuk yetistirmedeki dnemli rolii ulusétesi aileler hakkinda yapilan aragtirmalarin
da kadinlarin hayatlarmin -rolleri ve kimlikleri dahil olmak {izere- kiiresellesme ile
birlikte nasil doniistiigline ve ulusdtesi hareketliligin aile tiyeleri arasindaki yakinliklar ve
ozellikle anne ¢ocuk arasindaki iligkiler lizerindeki etkisine yogunlasir (Yeoh ve Huang,
2010: 33).

Filipinli gé¢men kadinlar anneliklerini go¢ deneyimleriyle birlikte yeniden
tamimlarlar.  Filipinler’de toplumsal cinsiyetli emek gogiiniin  devlet eliyle
kurumsallagsmas1 iizerine Filipinli kadinlar da yeni annelik anlatilari insa etmekte
(Francisco-Menchavez, 2019) ve gogii kendi annelik ve evlatlik gérevlerinin bir pargasi
olarak gérmektedirler (Constable, 2014).

Bu kisimda arastirma kapsaminda Hong Kong’da goriistiigim Filipinli ev isi ve
bakim c¢alisanlarinin annelik deneyimlerine iliskin anlatilarini analiz ederek ulastigim
bulgulari sunacagim. Filipinli gé¢men kadinlarin annelik deneyimlerini Kurumsal
cercevede ele aldigim ulusotesi annelige ve “iyi annelige” gore nasil farkli sekillerde insa
ettiklerini tartisacagim. Arastirmada Filipinli ev isi ve bakim ¢aliganlar1 ¢ocuklarina “iyi
anne” olmak igin uyguladiklar1 ulusotesi annelik stratejilerini feda etme ve fedakarlik
yapma, c¢ocuklarmin iyi egitim almasini saglama, ¢ocuklarinin ihtiyag¢larini kargilama,

cocuklartyla iletisim kurma ve ¢ocuklarina zaman ayirma olarak ifade etmiglerdir.

5.2.1. Feda Etme ve Fedakarhk Yapma

Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin annelik deneyimlerini anlatan literatiirii
taradigimda sikca “feda etme” soylemi ile karsilastim. Bu feda etme sdyleminin gégmen
kadinlarin hayatinda onemli yer tutan aile ve ulus boyutlarinda incelenebilecegini

diistinliyorum.
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5.2.1.1. Feda Etme ve Fedakarhk Yapma Soyleminin Aile Boyutu

Aile boyutundan bakildiginda go¢ eden kadinlar go¢ etmelerini ¢ocuklart ve
aileleri i¢in yapilmis bir feda etme eylemi olarak goriirler. Filipinler’de, ailenin 6n planda
tutulmasi, aileye bagli olma ve aileyle biitiinlesmis olma gibi degerler ¢cok baskin kiiltiirel
ozelliklerdir ve bu fikirler gogmen isciler olarak ailelerine hizmet etmek isteyen
kadinlarin yaptiklar1 fedakarliklar ile iligkilidir (Garabiles vd. 2017). Ailelerini
gecindirmek amaciyla go¢ eden kadinlar giindelik hayati cocuklariyla birlikte yagamayi,
onlarin biiyiidiigiinii gérmeyi, 6zel giinleri birlikte ge¢irmeyi ve anne ¢ocuk yakinligini
korumay1 feda ederler.

Feda etme sOylemi Francisco’nun (2009) Filipinli go¢men kadinlarin gog
etmelerini ailelerini desteklemekle gerekcelendirerek olusturduklarr ahlak ekonomisini
hatirlatir. Bu ahlak ekonomisinde go¢ eden kadinlar gbd¢ etmelerini ailelerini
gecindirmeye, cocuklarim1 okutmaya ve akrabalarinin ihtiyaglarini karsilamaya
dayandirarak belirli ahlaki normlar olustururlar. Filipinli kadinlar, nesiller boyunca
akrabalari, komsular1 olan diger Filipinli kadinlarin ailelerini desteklemek i¢in nasil gog
ettiklerini, ulusotesi hayatlarini ve aile bireyleri icin yaptiklar1 fedakarliklar1 gordiikge
kendi gog kararlarini da bir aile sorumlulugu olarak alirlar (Francisco, 2009: 119). Bu
ahlaki normlarla biiyliyen Filipinli kadinlar ailelerini ge¢indirmek icin go¢ etmeleri
gerektiginde siranin kendilerine geldigini disiiniirler. Kadinlarin toplumda vazifesinas
kiz ¢ocuklari, ablalar, kardesler, esler ve anneler olarak yetistirilmeleri ve aileye olan
bagliliklar1 onlarin tereddiitsiiz go¢ etmelerini ve sira kendilerine geldiginde aileleri igin
fedakarlik yapmalarini saglar. Gogmen kadinlar ailelerinden ne kadar ayr1 kalacaklarina
bakmaksizin ailelerinin gelecegini fedakarliklarinin sebebi olarak goriirler (Francisco,
2009: 119).

Bir yandan ailelerini gec¢indiren bir yandan iilke ekonomisine katki saglayan bu

kadinlar aslinda ¢ocuklarindan, sevdiklerinden ve iilkelerinden uzak bir dmiir gecirerek
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kendilerini feda ettiklerini diigiiniirler. Kadinlar kendi hayatlarini iyilestirmek i¢in degil
ailelerine daha iyi bir hayat saglamak i¢in gog ettiklerini, ailelerinin durumu diizelirken
kendilerinin bedel 6dediklerini ifade ederler (Tyuldum, 2015: 62). Annelik deneyimlerini
cocuklarindan ayr1 gecirdikleri zaman, kagirdiklar1 anlar, onlara duyduklar1 6zlem ve
onlar i¢in daha 1yi1 olacak bir gelecege olan umut ile 6zdeslestirirler.

Fresnoza-Flot (2009: 263) Paris’te yasayan Filipinli gogmen ev is ve bakim
calisanlarinin “iyi anne” olmay1 bulunduklar1 lilkede daha ¢ok calisma ve aileleri ile
birlikte olma arzularini feda etme olarak ifade ettiklerini 6ne siirer. Onlar i¢in gog, yukari
dogru toplumsal hareketlilie ulasmak i¢in bir stratejidir ve annenin fedakarligini
gerektirir. Bocaggni (2012: 265) de italya’da yasayan Ekvatorlu ulusdtesi annelerin
anlatilarinda ¢ocuklarmm1 geride birakmayi kendini feda etmek, cocuklara yonelik
sorumluluk tasimak ve onlara iyi bir gelecek saglamak tizere bir firsat olarak ifade
ettiklerinden s6z eder. Dreby (2010: 2) ise Meksika’dan Amerika’ya goc¢ etmis
ebeveynler ve onlarin Meksika’da kalmis ¢cocuklartyla yaptig1 arastirmada kadinlarin gog
etmesi ve ¢ok ¢alismasinin giindelik rahatliklarini ¢ocuklart ve gocuklarinin gelecegi igin
feda etmeleri anlamina geldigini ifade eder. Gogmen ebeveynler, ailelerinden ayri
gecirdikleri donemde yaptiklart fedakarliklara ve cektikleri sikintilara degmesi igin
calisabildikleri kadar yogun calismak istediklerini dile getirirler (Dreby, 2010: 12). Gog
edenler goglin gegici oldugunu, aileden ayri kaliman siirenin en iyi sekilde
degerlendirilmesi gerektigini diislinilirler bu nedenle yogun ¢alismak isterler.

Arastirma kapsaminda Hong Kong’da goriistiigiim Filipinli ev isi ve bakim
calisanlarinin ¢ogu, annelik deneyimlerini anlatirken ¢ocuklarina iyi anne olmay1 “feda
etme” veya “fedakarlik yapma” olarak dile getirdiler. Ailelerini gegindirmek i¢in go¢
eden Filipinli kadinlar c¢ocuklarinin biiylidiiglinii gérmeyi, onlara bakmayi, onlarla
birlikte zaman gecirmeyi ve Ozel glinlerinde yanlarinda olmay1 feda ettiklerini ifade

ettiler. Feda etme sdyleminin toplumsal olarak aileye verilen 6nem ile iligkili oldugu
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aciktir. Kadinlar kendi arzularm, isteklerini ve hayallerini bir kenara birakip oncelikle
cocuklari, varsa esleri ve daha sonra genis aile iiyelerinin ihtiyaglarin1 karsilamak ve
refahin1 saglamak i¢in go¢ ederler. Gogmen kadinlara gore anne olmak demek
Filipinler’deki is firsatlarinin azligi ve yasadiklar1 finansal zorluklar nedeniyle
cocuklara 1iyi bir gelecek saglamak i¢in go¢ etmek ve onlarla gegirecekleri bir hayati
feda etmek demektir. Goriistiigiim kadinlardan Jane i¢in “iyi anne olmak” ¢ocuklari igin
fedakarlik yapmaktir:

“3 oglum okuyor. Kocamin geliri yeterli degil. Ben fedakdarlik yapmak

zorundayim. Mutluluk ¢ocuklarinla olmaksa feda etmek ¢ocuklarim demek...

Onlar i¢in zor ama benim i¢in daha zor. Onlarin biiyiidiigiinii géremiyorum.

Onlara iyi geceler diyemiyorum. Kendinizi, sevginizi feda etmeniz gerek. Bu

benim ailem, ¢cocuklarim i¢in.” (Jane, dort ¢cocuk annesi)

Jane, ¢ocuklarinin biiyiidiiglinii gérememesini, onlara 1yi geceler dileyememesini
ve c¢ocuklariyla birlikte olma mutlulugundan mahrum kalmasini “iyi bir anne” olarak
O0demesi gereken bedel ve yapmasi gereken fedakarlik olarak goriir. Kendini, sevgisini
feda ettigini diisiiniir ama yaptiklar1 ailesi ve c¢ocuklar1 igindir, kadinlar c¢ogu
fedakarliklarin1 ailelerine olan sevgilerinden ve gelecege olan umutlarindan yaparlar
(Francisco, 2009: 120). Jane’in anlatisinda fark edilen bir bagka nokta ise ayr1 yasadigi
cocuklariyla paylastigi giindelik yakinliklar1 feda ettigini diistinmesidir. Fiziksel ayrilik
nedeniyle gogmen kadinlar ¢ocuklariyla yasayabilecekleri pek ¢ok giindelik faaliyeti
kacirirlar; ¢ocuklarinin yemeklerini hazirlama, onlarla oyun oynama, onlari okula
birakma ve onlar1 ders c¢alistirma gibi faaliyetlerden mahrum kalarak giindelik hayati
birlikte yasama keyfini feda ederler ve bu keyfi yasamak i¢in ¢ocuklariyla bir araya
gelmeyi beklerler. Pek ¢cok anne i¢in ¢gocuklarini uykuya yatirmak, onlara uyumadan dnce
kitap okumak ve iyi geceler dilemek giinlik rutinlerinin bir parcasiyken gdcmen

annelerin hasretini ¢ektikleri ve 6zlemle bekledikleri anlar1 ifade eder. Zira kitap
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okuduklari, iyi geceler dileyerek uykuya yatirdiklar1 ¢cocuklar kendi ¢ocuklar1 degildir.
Filipinli ev isi ve bakim c¢aligsanlari1 ¢ocuklariyla birlikte yapmanin 6zlemini ¢ektikleri tim
faaliyetleri baktiklari c¢ocuklar ile yaparlar; ¢ogu zaman kendilerine neden kendi
cocuklarina bakmak yerine baskalarinin ¢ocuklarina baktiklarini sorarak... Ev isi ve
bakim calisanlarinin kendi cocuklar1 yerine isverenlerinin ¢ocuklarina bakmalar1 da
calistiklart aile i¢in yaptiklar: bir fedakarlik olarak goriilebilir. Pratt (2012: 44) Filipinli
annelerin Kanada’ya ¢ocuk bakmak icin goc ettiklerinde Kanada’li ailelerin yarar1 i¢in
Filipinler’de biraktiklar1 kendi ¢ocuklarini feda ettiklerini one stirer.

Her anne gibi gd¢cmen ev isi ve bakim calisanlar1 da ¢ocuklarinin biiytidiiklerini
gormek ister ancak ¢ogu i¢in go¢ karar1 alirken ¢ocuklariyla birlikte yasamay1 feda etme
gbze alinacak belki de ilk unsurdur. Zira kosullar her isverene gore degisse de Hong
Kong’a goc¢ eden bir kadin, ¢ocuklarini yasanin ongordiigii sekilde iki senede bir
gorecegini goze almak durumundadir. Arastirmada goriistiiglim tiim kadinlar yasal
goecmenler oldugu icin seyahat kisitlar1 yoktur ancak ¢ocuklarini iki senede bir gérmek
de oldukga uzun bir ayriliga isaret eder. Yasadisi1 (belgesiz) go¢menlerin ¢ocuklariyla
goriisme siireleri ¢ok daha fazla uzamaktadir.

Goriismede Jane® aile olmanin gereklerini soyle siralar “Sevmek, birbirine saygi
duymak, anlayishi olmak ve fedakarlik yapmak”. Jane fedakarlik yapmayi aile olmanin
bir geregi olarak goriir. Ailenin bu denli 6nemli oldugu ve aile baglarinin bu denli gii¢lii
oldugu Filipin toplumunda aile bireylerinin birbirlerinin refahi ve huzuru igin ¢esitli
fedakarliklar yapmayi aile olmanin bir geregi olarak gérmeleri normaldir. Aile bireyleri
icin fedakarlik yapilmasi ulusétesi ailelerde ise kaginilmaz hale gelmektedir zira bir

kadinin go¢ etmesi karsilikli fedakarliklara dayanir. Go¢ eden kadin ¢ocuklarini geride

2 Arastirmam devam ederken bana aracilik eden Jasmine’den Jane’in ¢alistig aileyle birlikte Amerika’ya
tatile gittigini ancak Hong Kong’a geri donmedigini ve orada kaldigini duydum. Orada daha iyi
kazanabilecegi bir is bulmaya calistigini disiiniiyorum. Ancak Filipinler’e daha da uzaklastigi icin
cocuklarini hangi siklikla gordiigiinii de merak ediyorum.
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birakmay1 goze alabiliyorsa ailenin kalan iiyeleri de o ¢ocuklarin bakim sorumlulugunu
tistlenmeyi goze alabilmelidir. GO6¢ eden kadinlar da cocuklarinin sorumlulugunu
eslerinin yani sira alan kadinlara para transferleri yapmak suretiyle ekonomik destek
olurlar.

Esinden ayrilmis olan ve tek oglu, annesi, babasi ve kiz kardesiyle yasayan Hazel
da ailesi i¢in yaptig1 fedakarliklar ve yasadigi zorluklar1 sdyle anlatir:

“Buraya calismak icin geldik, ailelerimiz icin. Tabi ki ¢ok sey feda ediyoruz,
ailelerimize yardim ettigimiz siirece her seyi yapabiliriz. Oglumdan ¢ok uzun
stiredir ayriyyim, gecen sene babam hastalandi [agliyor] ¢ok zor, miicadele
ediyoruz. Kiz kardesime yardim ediyorum, okula giden iki kizi var. Anneme,
babama ve ogluma bakacak kimse olmadig i¢cin 0 buraya gelemiyor.” (Hazel, bir
cocuk annesi)

Hazel babasinin hastaligindan ¢ok etkilendigini, onun yaninda olamadig1 i¢in ¢ok
liziildliglini dile getirir. Bu siirecte elinden gelen sadece maddi destek saglamak olmus,
babasinin ge¢irdigi operasyonun masraflarini karsilamis ve tiim birikimini de bu sekilde
harcamistir. Ancak yine de babasinin sagligina kavusmasi en biiyiik tesellisidir; ¢alisacak
ve yine biriktirecektir. Hazel, ailesinin refah1 ve huzuru igin fedakarlik yapmaktan
kaginmadigini ancak oglundan uzun yillar ayr1 kalmanin onu ¢ok zorladigin dile getirir
zira Hazel’in gb¢ etmesiyle araya giren ayrilik anne ogul arasindaki iligskinin bozulmasina
neden olmustur.

“Onceden beni tanimiyordu, sevgisi anne sevgisi degildi. Benimle konusmak

istemiyordu, yanima gelmek istemiyordu. Benim annesi oldugumu biliyordu fakat

babasiyla ayrildigimiz icin beni sugluyordu, ¢linkii uzakta olan bendim. On bir
yasindayken tam olarak ne oldugunu 6grendiginde degismeye basladi. Simdi beni

daha iyi anliyor. Bana karst ¢ok iyi, beni seviyor.” (Hazel, bir cocuk annesi)
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Hazel’in gog ederek feda ettigi en 6nemli sey belki de ogluyla arasindaki iliskiydi.
Gogiin araya soktugu mesafe evliligini bitirmis; oglunun, babasiyla ayrildigi i¢in onu
suglamasina ve ogluyla iligkilerinin bozulmasina neden olmustur. Hazel ailesinden uzakta
Hong Kong’da calisirken ogluyla iligkilerinin bozulmasinin, onu zorlayan bir unsur
oldugunu ifade eder. Oglundan ayr1 yasamanin zorlugu iizerine bu, Hazel’1 daha da ¢ok
lizmiistiir. Goriismede anlattiklarindan, iliskinin bitmesinde esinin bir hatast oldugu
anlasilmaktadir. Pek ¢ok Filipinli kadin gibi Hazel da go¢ ederek ailesi igin fedakarlik
yapmis ancak evliligi siirmemistir.

Filipinli goé¢men annelerden Marisol ise ailesi igin yaptigi fedakarliklarin
sonucunda yasadigi onu ¢ok inciten deneyimi paylasir; dort aylikken Filipinler’de
biraktig1 oglu iki sene sonra goriistiiklerinde onu tanimamistir. Oglunu biraktig1 ve ona
annelik yapamadigi igin tiziilen Marisol oglu onu tanimadiginda ve annesi oldugunu
hatirlamadiginda yikilmstir:

“[Filipinler'den ayrildigimda] En kiiciigiim dort aylikti. Déndiigiimde  iki

yasindaydi. Biiyiik ve ortanca ¢ocugum beni tanidi ama o tanimadi. Cok agladim.

‘Gel buraya ben senin annenim’ dedim ama benimle uyumak istemedi... Diger

cocuklarim beni zaten tamidiklart i¢in benle uyudular (Marisol, ti¢ ¢ocuk annesi).

Marisol’tin Hong Kong’da ev isi ve bakim ¢alisani olan kizkardesi, igvereni olan
Koreli aile ikinci ¢ocuklarinin dogumuyla bir yardimci daha istihdam etmeye karar
verince Marisol’e go¢ etmesini teklif eder. Marisol bunun Filipinler’de ¢ektikleri
ekonomik sikintilar1 asmak igin iyi bir firsat oldugunu diisiiniir?, teklifi kabul eder; dort
ve iki yaslarinda iki ¢ocugunu ve dort aylik bebegini esine birakarak go¢ eder. Marisol
Hong Kong’da isvereni olan ailenin yeni dogan bebegine dort yil boyunca bakar.
Gortisme esnasinda, bebekliginden bu yana baktigi ¢ocugun saglik sorunlart oldugu i¢in

beslenmesiyle ¢ok ugrastigini ifade eden Marisol, ona kendi gocugu gibi baktigini dile

21 Zira bir igverenin talebi iizerine go¢ etmek daha kolaydur.
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getirir. Ancak ailesinin maddi sikintilarina ¢are olabilmek i¢in -keza diger iki ¢ocugunu
da diisimek zorundadir- kendi bebegiyle gegirecegi gilizel anlari, onu emzirmeyi,
kucaginda tasimay1, uyutmayi, onun emekledigini ve yiiriidiigiinii gérmeyi yani oglunun
bebekligini feda eder. Zira ancak Hong Kong’daki iki yillik kontrati bittiginde ve en
kiiciik ¢cocugu iki yasinda oldugunda Filipinler’e donebilmistir. Filipinler’e dondiigiinde
onu en ¢ok yaralayan ise hentiz dort aylikken ayrildig1 oglunun onu tanimamis olmasidir.

Ote yandan Marisol ¢alistig1 isinde mutlu olmadigimi, dort senedir ne yaparsa
yapsin memnun edemedi8i, yapti§1 fedakarliklar1 anlamayan bir ailenin yaninda
calistigim ifade eder. Ozellikle kadin isvereniyle sorunlar yasadigmm belirtir. Saglik
sorunlart olan ogullarina kendi oglu gibi bakmasina ragmen isvereninin kendisine karsi
cok anlayissiz oldugunu, galismaya basladiktan iki sene sonra Filipinler’e ilk gidisinde
(yasal olarak hakki kontrat bitiminde onddrt giin olmasina ragmen) yol dahil sadece yedi
giin izin verdigini, yolda gegirdigi giinler eksilince iki sene gormedigi ¢ocuklariyla sadece
bes giin gecirebildigini ve bunun ona yetmedigini ifade eder. Kendi ¢ocuklarina iyi
bakilmasini isteyen aile Marisol’iin Filipinler’e gidip ¢ocuklarini gérmesi, onlarla 6zlem
gidermesi konusunda ayn1 hassasiyeti gostermez. Goriismeyi yaptigimiz sene igverenine
kontrat bitiminde bir ay izin kullanmak istedigini sdyleyen Marisol, isvereni teklifini
kabul etmeyince yeni bir ig bulmus, istifa etmis, isinden ayrildig1 i¢in de hakettigi iki
haftalik iznini Filipinler’de ¢ocuklariyla gegirmistir. Simdi yeni igvereniyle yeni bir
baslangi¢ yapacagi i¢in mutludur.

Cocuklarini iilkelerinde birakarak Hong Kong’a go¢ eden kadinlarin en hassas
olduklar1 konulardan birinin igverenlerinin yaptiklar1 fedakarliklart (kendi gocuklari
yerine onlarin ¢ocuklarma bakmak ve ailelerinden ayr1 yasamak gibi) anlamamalari
oldugunu diigiinliyorum. Goriistiigiim Filipinli ev isi ve bakim calisanlarinin ¢ogu
igverenlerinin kendi durumlariyla empati kurmalarini ve onlarin ne hissettigini

hissetmelerini takdir ettiklerini dile getirdiler. Jenny kendi isvereni i¢in “cocugundan ayri
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bir annenin ne hissettigini anlyyor” sozleriyle ifade eder. Baz1 Filipinli kadinlar ise
yaptiklari fedakarliklar karsisinda igverenlerinin tutumunun hayalkirikligin1 yasadiklarini
dile getirirler. Ornegin Hazel ¢ocuklaria bu kadar iyi bakmasi karsiginda isvereninin ¢ok
miikemmeliyetci oldugunu ve en ufak bir hatasinda onu azarladigini dile getirir.

Aragtirmada goriistiigim Filipinli ev is1 ve bakim calisanlar1 kendi ¢cocuklarina
degil de bagkalarinin ¢cocuklaria baktiklar1 i¢in hem iiziiliir hem de sugluluk duyarlar
ancak zor zamanlarinda kendilerine aileleri i¢in go¢ ettiklerini, tim fedakarliklar aileleri
icin yaptiklarini telkin ederek bu duygularla basa ¢cikmaya calisirlar.

“Bazen ‘bu ¢ocuga bakiyorum ama kendi ¢cocuguma bakamadim’ diye aglardim.

Zor giinlerde “ilk once ailem igin fedakarlik yapmaliyim”, kendime hep bunu

soyledim” (Marisol, ii¢ cocuk annesi)

“Baska c¢ocuklara degil de onlara [kendi ¢ocuklarima] ben bakiyor olmak
isterdim. Acitiyor olsa da onlar i¢in burada ¢alistyorum, evi ozliiyor olsam da bu

onlar igin....” (Nora, iki ¢ocuk annesi)

“Bazen tizgiin oluyorum. Neden kendi ¢ocuguma degil de baskalarinin ¢ocuguna
bakiyorum? diye... Sonra hemen kafami dagitiyorum. Bunu oglum igin
yapryorum.” (Rachel, bir cocuk annesi)

Bu ii¢ anlati da benzer sekilde neden kendi ¢ocuklarina degil de bagkalarinin
cocuklarina baktiklarini sorgulayan, kendi ¢ocuklarina bakamadiklari i¢in sugluluk duyan
kadinlara aittir. Cocuklarindan ayr kaldiklar1 ve kendi ¢ocuklarina bakamadiklari i¢in
¢ektikleri aci, yapilan is ¢ocuk bakimi olunca daha da artar (Parrefias, 2001b: 372). Hepsi
de katlandiklar1 tiim zorluklara aileleri ve cocuklart i¢in katlandiklarini ve tiim
fedakarliklar1 sadece onlar i¢in yaptiklarini kendilerine hatirlatirlar, bu hatirlatma sanki
bir basa ¢ikma stratejisidir. Marisol gog¢ etmesini gocuklari igin yaptig1 bir fedakarlik
olarak goriir ve bu diistinceyle ¢ocuklarindan ayri kaldig: siire boyunca yasadigi 6zlemle

basa ¢ikmaya caligir. Nora da kendi ¢ocuklarina bakmayi tercih ettigini dile getirir ancak
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cocuklarindan uzakta olmak ne kadar acitsa da, evini ne kadar 6zlese de bu isi onlar igin
yaptigini hatirlatir kendine...

Rachel’in sozleri de duygularini bastirdigini ve kontrol altinda tuttugunu ifade
eder. Bu anlatilar ev isi ve bakim isinin duygularla ve duygulanimlarla yakindan ilgili
oldugunu gosterir. Cocuklarini birakan annelerin ailelerinden ayrildiklari i¢in duyduklari
sugluluk duygusu basa ¢iktiklart duygusal emegin bir katmanidir (Francisco-Menchavez,
2019: 91). Go¢ eden anneler yaptiklari igin zorluklarinin yani sira ¢ocuklarindan ayri
kalmanin verdigi hislerle de miicadele etmek durumunda kalirlar. Kanimca bu da islerinin
bir parcasi haline gelir. Yaptiklar1 isin annelik deneyimleri nedeniyle de duygulanimsal
emek oldugu iddiasin1 yedinci béliimiinde yeniden ele alacagim.

Cogu gogmen kadin yaptiklar1 isi ne kadar 1yi yaptiklarini ifade etmek icin
baktiklar1 ¢ocuklar i¢in “kendi ¢ocugum gibi bakiyorum” ifadesini kullanirlar. Burada
sOylenmek istenen ¢ocuklara kendi ¢ocuklarina nasil bakiyorlarsa o sekilde baktiklari,
kan bag1 olmasa da bu ¢ocuklar1 kendi biyolojik ¢ocuklarindan ayirmadiklaridir. Burada
ev isi ve bakim c¢alisanlar1 kendi anneliklerinin onlara sagladigi deneyim ve konum
tizerinden konusurlar. Kendi ¢ocuklarina baktiklar: gibi bakmalart iglerini en iyi sekilde
yaptiklarina isaret eder zira ancak bir annenin ¢ocuguna en iyi sekilde baktigini
diisiiniiliir. Go¢men kadinlarin isverenlerinin ¢ocuklarina kendi ¢ocuklar1 gibi bakmalari
o ¢ocuklar i¢in de her durumda gereken fedakarliklar1 yapacaklarinin teminatidir.
Parrenas (2001b: 372) kendi ¢ocuklarima bakamayan ulusétesi annelerin yasadiklari

gerilimi baktiklar1 cocuklara “sevgi akitarak™ ¢ozdiiklerini dile getirir.

5.2.1.1.1. Ozel Giinleri Kacirma

Bocaggni (2012, 266) 6zel giinlerin ¢ocuklardan uzakta kutlanmasinin pek anlam
ifade etmedigini ve ulusodtesi anneligin en ac1 veren taraflarindan biri oldugunu ifade eder.

Cocuklarindan ayr1 yasayan ve lilkelerine siklikla geri donemeyen Filipinli ev isi ve
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bakim ¢alisanlarina 6zel giinlerinde ¢ocuklarinin yanlarinda olma mutlulugunu feda
etmek zorunda kalmalar1 ¢ok dokunur. Cocuklarinin 6zel gilinlerinde yanlarinda
olamamak geleneksel olarak anneligi ¢ocuklarinin yaninda olmak ile 6zdeslestikleri igin
onlar1 ¢ok etkiler; anneleri gé¢ eden c¢ocuklarin ihmal edildigi distiniiliirse gogmen
kadinlar 6zel giinlerinde cocuklarinin yalniz kalmalarindan o6tiirii su¢luluk duyar ve
cocuklarina kars1 mahcubiyet hissederler. Pek ¢ok annenin ¢ocuklari igin partiler yaptigi,
cocuklarma hediyeler aldigi dogumgiinleri ve/veya cocuklarinin yaninda oldugu
mezuniyet torenleri ulusotesi anneler i¢in de olduk¢a 6nemlidir. Ancak ¢ocuklarinin her
dogumgiiniine veya mezuniyet tornelerine katilmalar1 oldukc¢a zor hatta imkansizdir.
Cocuklariin mezuniyet torenine katilmak i¢in ¢ogu (istisnalar olsa da) Filipinli ev isi ve
bakim calisan1 kadin isverenlerinden izin alir, ucak bileti masraflarin1 da kendileri
karsilamak tizere Filipinler’e ugar.

Gorustiigim Filipinli ev is1 ve bakim ¢alisanlarinin ¢ogu anlatilarinda 6zel
giinlerde birlikte olmanin 6nemli oldugunu ifade eder. Rachel’nin sozleri bunu oldukga
iyi yansitir:

«Oglum 1,5 yasinda oldugundan beri ¢alisiyorum ve bugiine kadar oglumun

sadece ti¢ dogum giiniine katildim. 1, 3 ve 6 yas. Dogum giinlerine katilmadim, iyi

bir anne miyim?» (Rachel, bir cocuk annesi)

Rachel oglunun dogumgiinlerini kagirmasi nedeniyle iyi bir anne olup olmadigini
sorgular. Pek cok kadin ataerkil annelik ideolojileri nedeniyle c¢ocuklarmin yaninda
olmalari, onlara fiziksel olarak yakin olmalar1 gerektigini diisliniir. Olamadiklar
durumlarda ise anneliklerini sorgular ve kendilerini suglarlar. Cogu go¢men kadin
cocuklariyla birlikte olamadiklar1 6zel glinler nedeniyle kendi anneliklerini sorgular:

“Dogumgiinlerinde gidemiyorsun. Okul toplantilarinda, gésterilerinde sen

sahnede degilsin. Annen nerede diye soruyorlar? Fotograflarda seninle birlikte

olmak istiyorlar ama sen orada degilsin. Benim i¢in ¢ok zor. Ama artik anliyorlar.
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Tamam anne idare ediyoruz diyorlar. Ben de ¢ocuklugunuzda yamnizda degilim

oziir dilerim diyorum.” (Jane, dort ¢ocuk annesi)

Benzer sekilde Jane de hem ¢ocuklarinin 6zel giinlerinde yaninda olamadigi igin
hem de onlarin sevincini paylasamadigi i¢in su¢luluk duyar. Yanlarinda olamadigi i¢in
kendisini ¢ocuklarina kars1 mahcup hisseder, hatta ¢cocukluklarini kacirdigi i¢in onlardan
Oziir diler. Goristiiglim ¢cogu gdéemen anne anlatilarinda hep bir sey kagirdiklarini ifade
ederler. Cocuklarinin bebekliklerini, cocukluklarini, ergenliklerini kacirirlar, an be an
bliyiiklerini géremezler; hem cocuklariyla olan giindelik rutinleri hem de 6zel giinleri
kagirirlar. Jane de yine annenin yerinin ¢ocugunun yani oldugunu dayatan patriyarkal
annelik ideolojileri yiliziinden bu sugluluk duygusunu yasar oysa o da ailesini geg¢indirmek
icin go¢ etmistir. Baglamlar degisse de, kadinlar go¢ de etseler de, etmeseler de hep
kendilerine dayatilan egemen annelik ideolojilerinin baskisin iizerlerinde hissederler.

“Tabii ki de feda ediyorsun, iki yil onlarla [¢cocuklarinla] olmayacaksin. Ozel

glinlerde uzaktasin, sana ihtiyaglart oldugunda yanlarinda degilsin. Okul

etkinlikleri oldugunda onlarla olmak, onlar: kutlamak icin yanlarinda degilsin.

Zor. Burada yalnizsin.” (June, iKi cocuk annesi).

June iki kizin1 annesi ve babasina birakip Filipinler’den Hong Kong’a ev isi ve
bakim caligant olarak go¢ etmistir. Gorlstiiglim tim Filipinli kadinlar {ilkelerinde
yasadiklar1 finansal zorluklar ve ig imkanlarinin kisitlilig1 nedeniyle gog ettiklerini dile
getirmisken June biten evliligi sonrasinda kendini toparlamak, kendi ayaklari lizerinde
durmak ve birlikte yasadigi babasinin baskisindan kurtulmak igin goc ettigini dile
getirmistir. Aslinda pek ¢ok kadin June gibi, kétii giden evliliklerinden uzaklagsmak veya
farkli hayatlar yasamak i¢in go¢ eder. June’un da kendine gore sebepleri vardir;
Filipinler’de ailesinin kendi isi olmasina yani ekonomik durumlar1 koétii olmamasina
ragmen bosanma sonrasinda kizlarinin masraflarini karsilamak ve ailesinden bagimsiz

olabilmek i¢in go¢ etmistir. Ailesinin sadece tek kontrat yapmasina ‘izin verdigi’ June iki
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yil sonra kontrati bittiginde Filipinler’e geri doner. Filipinler’de iki sene gecirir, ancak
isvereni Hong Kong’a donmesini ve yeniden onunla ¢alismasini istemektedir. Anne ve
babasini bir kez daha ikna eden June Hong Kong’a go¢ eder ve tekrar ayni isverenin
yaninda ¢alismaya baslar. June da go¢ etmeyi ¢ocuklari igin yaptigi bir fedakarlik olarak
goriir. Ozel giinlerinde, kendisine ihtiya¢ duyduklarinda yanlarinda olamamak onu iizer
ancak Hong Kong’da da mutludur; daha 6zgiir ve bagimsiz oldugunu hisseder. Kizlarimni
0zlese de aile baskisindan uzakta oldugu icin kendi hayatin1 yasadigini dile getirir. Go¢
ettigi i¢in kendi parasini kazanan, ayaklari tizerinde duran ve ailesinden yardim almadan
kizlarini okutan bir kadindir.

Linda da 6zel giiniinde, mezuniyet toreninde kizinin yaninda olamadigi igin
liziilir.

“Ben olmaliydim mezuniyetinde, dogumgiinlerinde. Onu Christmas’a ve Yeni Yila

ben hazirlamalvydim, ancak ben orada degilim. Benim yerime bagka biri yapacak;

annem ve babam. Annem ‘bana bugiin kizinin mezuniyet giinii burada olmalrydin,
sen burada olmadigin i¢in ben onun yaninda olacagim’ dedi” (Linda, bir ¢cocuk
annesi).

Annesi de toplumda yaygin olarak kabul edilen annelik ideolojisi ¢ercevesinde
Linda’nin, kizinin 6zel giliniinde yaninda olmasi gerektigini diisliniir. Bu sozler kizindan
ayr1 olan Linda’y1 tizer ve sugluluk duymasina neden olur. Linda’nin annesi kizinin Hong
Kong’dan ayrilarak Filipinler’e geri donmesini ve kiziyla yasamasini ister. Ancak yine
de hayali Kanada’ya go¢ etmek olan ve bir ajans araciliiyla is goriismelerini siirdiiren
Linda’ya karsi ¢ikmaz; onun hayaline ulasmasi i¢in destekler. Gergekten de Linda,
goriismemizden sekiz ay sonra bana Kanada’ya goc ettigine dair bir mesaj att1.
Filipinler’de aldig1 evin 6demelerine ara vermis ve ajansa 0demesi gereken komisyonu
tamamlamistir. Kanada’ya go¢ etmeyi basardigi ve hayalini gergeklestirdigi i¢in de ¢ok

mutludur. Birkag¢ sene sonra kizini da yanina almak istmektedir.
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5.2.1.2. Feda Etme ve Fedakarhik Yapma Soyleminin Ulusal Boyutu

Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin annelik deneyimlerini anlatirken soziinii
ettikleri “feda etme” veya “fedakarlik yapma” sOyleminin olusmasinda diger boyutun
Filipin devletinin kadin emegi gociinii gerekcelendirmek amaciligiyla gelistirdigi ve
kullandig1 sdylem oldugunu diistiniiyorum. 1988 Nisan ayinda Filipin Devlet Bagkani
Aquino, Hong Kong’da denizasir1 yabanci is¢ilere (OFW) hitaben yaptigi tarihi
konusmasinda go¢men is¢ilerin sadece denizasiri is¢iler olmadigini ifade etmis; onlari
bagong bayani yani “modern zaman kahramanlari” olarak adlandirmis ve onlara
“yaptiginiz fedakarliklar i¢in size sadece akrabalariniz degil tiim ulus miitesekkirdir” diye
seslenmistir (Bautista, 2015: 424). Aquino, gé¢menlerin yaptiklar1 fedakarliklar ile
yaratilan ekonomik faydalar sayesinde tiim Filipin ulusunun kurtuldugunu ifade eder
(RPPMS, 1992 aktaran Bautista, 2015). Bu s6ylem ile kadinlarin gog¢ ederek ailelerinden
ve ¢ocuklarindan ayr1 kalmak suretiyle yaptiklar1 fedakarliklari sadece aileleri i¢in degil
aslinda uluslar i¢in de yaptiklari mesaji verilir. Bu “feda etmeye” ve “fedakarlik
yapmaya” dayali kahramanlik fikri bazi devlet adamlarinin politikalarinda da ifade edilir;
hatta bazilari, denizagir1 yabanci iscilerin kendilerini feda etmeleri ile kahraman-
sehitlerin kendini feda etmeleri arasinda benzer bir iligski oldugunu ifade eder (Bautista,
2015: 425).

Gogmen iscilerin  go¢ ettikleri llkelerde ¢alisirken Olmeleri de sehitlik
mertebesine ulagsmak olarak izah edilir. 1995 yilinda Filipinli ev isi ve bakim ¢alisan1 Flor
Contemplacion’un bagka bir Filipinli yardimeciyt ve baktigi ¢ocugu oldiirdiigi igin
Singapur hiikiimeti tarafindan idam edilmesi Filipinler’de infial yaratmis yiizlerce kiginin
protesto gosterileri yapmak iizere sokaklara dokiilmesine neden olmustur (Rodriguez,
2002). Filipin devletinin kurumsallastirdig1 go¢ sistemiyle Filipinli kadinlarin tehlikeli
isler yaptiklari ve korunmadiklari ifade edilmistir. Parrenas (2005, 109) da Filipinli

gbemen kadinlarin kendilerini denizasiri tilkelerde ¢ocuklari i¢in aci ¢eken ve ¢ocuklarina
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uzaktan annelik yaparken istirap ¢eken “kurban anne” (martyr mom) olarak gordiiklerini
ifade eder.

Filipinli kadinlarin annelik deneyimlerini anlatirken benimsedikleri “feda etme”
séyleminin Hiristiyanlik?? diniyle de yakindan ilgili oldugunu diisiiniiyorum. Filipinler,
oldukca dindar bir toplumdur ve bu dindarlik karsilasilan zorluklar karsisinda sabir,
dayanma ve ac1 ¢gekmeye deger vermekle ifade bulur (Miralo, 1997: 10). G6¢ nedeniyle
cocuklarindan ayrilan kadinlar, ¢ocuklar1 ve aileleri i¢in kendilerini feda etmek zorunda
olduklarina inanirlar; ayriligin verdigi bu aciya, hiizne ve 6zleme dayanarak ailelerine ve
kendi iizerlerine diisen bir gorevi yerine getirdiklerini diisliniirler. Kullandiklar1 bu
“fedakarlik yapma” sdylemi onlar i¢in ¢ocuklarindan ayri kalmalarinin hem gerekgesi
hem de cektikleri 6zlem ile basa ¢ikmalarinin bir yoludur.

“Feda etme” veya “fedakarlik yapma” sOylemine karsi temkinli yaklagilmasi
gerekir zira gogmen kadinlarin aileleri ve uluslari i¢in fedakarlik yapmalar1 bir beklenti
haline gelmistir. Bir 6nceki kisimda da belirttigim gibi Filipin devleti, “aile biiyiiklerine
hiirmet” (filial piety) ve feda etme sdylemi ile gdgmen kadinlarin sayginliklarini artirarak
onlar1 “yeni ulusal kahramanlar” ilan eder; kazandiklari {icretleri ailelerini ge¢indirmek
ve lilkelerini kalkindirmak {izere Filipinler’e gondermelerini bekler (Rodriguez, 2010:
84). Yani kadinlarin anneligi ¢cocuklar i¢in fedakarlik yapma olarak gérmelerinde biraz
da devletin bu s6ylemi go¢ oncesi egitim programlariyla desteklemesinin de etkisi vardir.

Tyuldum (2015: 62) da Ukrayna’dan italya’ya gé¢ eden ev isi ve bakim calisanlar
ile yaptig1 arastirmasinda gd¢men kadinlarin Italya’ya emek gociinii bir “feda etme”
eylemi olarak gordiiklerine dair anlatilara ¢ok rastladigindan s6z eder. Bu “feda etme”
anlatilarinda ailelerinin iyiligi i¢in go¢ eden kadinlarin kendi iyiliklerini feda ettikleri 6ne
stiriiliir (a.g.e). Yani go¢ eden kadinlar aileleri i¢in kendi hayat kalitelerini, esenliklerini

feda eden bireyler olarak yansitilirlar. Bu anlatiya gore kadinlarin gog ettikleri tilkelerde

22 Filipinler halkinin %90’u Hristiyan’dir.
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¢ok yogun calistiklari, korunmasiz ve kirilgan olduklar1 ve ailelerini ¢ok 6zledikleri dile
getirilir (a.g.e). Bu anlatilar kadinlar1 anne olarak kavramsallastirir; kadinlar annelik
rollerinin bir pargasi olarak ailelerini geg¢indirmek igin gbo¢ ederler; ¢ocuklarinin
gelecegini garanti altina almak i¢in kendi dnceliklerini bir kenara koymak onlarin annelik
sorumlulugudur (a.g.e). Annelik rolleri hem aileleri icin fedakarlik yapmalarin1 ve go¢
etmelerini gerektirir hem de anne olduklar1 i¢in ailelerini geride birakip uzun siire
onlardan uzak kalmak zor gelir (63). Fedakarlik yapan gé¢men kadinlar ya kahraman ya
da magdur olarak resmedilirler. Ancak Tyuldum (2015) feda etme anlatisinin gégmen
kadinlarin failligini gérmezden gelmemize neden oldugunu one stirer.

Ote yandan gdciin kadinlar giiclendirici etkisini de unutmamak gerekir. Go¢men
kadinlar gocilin kendilerini giiclendirdigini, evin kararlarinda s6z sahibi yaptigini ve
cocuklarina ¢ok daha “iyi annelik” yaptiklarii dile getirmislerdir (Tunghon, 2013).
Gorustiiglim pek ¢ok Filipinli kadin ¢alistiklari, kendi ayaklar tizerlerinde durduklari,
cocuklarinin iyi bir egitim almasini sagladiklari ve ailelerinden maddi destek almadiklari

icin kendilerini gliglii ve bagimsiz hissettiklerini dile getirdiler.

5.2.2. Cocuklarin ihtiyaclarimin Karsilanmasi

Ulusoétesi annelik kavrami tanimi geregi kadinlarin evi gecindirme ve eve ekmek
getirme gorevlerini iistlendigi bir diizenlemeye isaret eder (Hondegnu-Sotelo ve Avila,
1997). Dolayisiyla géo¢gmen kadinlarin ulusétesi annelik deneyimlerinin 6nemli bir
boyutunu ¢ocuklarinin ihtiyaglarini karsilamalart olusturur. Go¢men ev isi ve bakim
calisan1 kadinlar, ¢ocuklarina, goc¢ etmelerini Oncelikli olarak onlarin ihtiyaglarini
saglamakla gerekgelendirirler (Gamburd, 2008; Frensco-Flot, 2009; Dreby, 2010;
Boccagni, 2012).

McKay (2007: 177-178), annenin ¢ocuguyla ancak onun fiziksel olarak yaninda

oldugunda yakinlik kurulabilecegini ve gé¢men anneler ile aileleri arasinda farkli
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sekillerde kurulan duygusal baglarin yetersiz oldugunu 6ne siiren kiiresel bakim zincirleri
analizini elestirir. McKay (2007, 179) yakinliga sadece birliktelikle ulagildig fikrine kars1
¢ikar; duygularin ve yakinliklarin hi¢bir zaman sabit ve evrensel olmadigini, yeni yakinlik
tirlerinin artik yliz yiize etkilesimi gerektirmedigini ifade eder. Yakinlig1 birliktelik
olmadan da siirdiirebilmek ulusétesi anneler i¢in belki de en zorlu deneyimdir, ancak
imkansiz da degildir. Gogmen anneler geride biraktiklari ¢ocuklariyla aralarindaki
yakinlig1 farkli yollardan siirdiiriirler. Bu yakinligt korumak ic¢in c¢ocuklarinin
ithtiyaclarini karsilamak gé¢men kadinlarin ilk 6ncelikleridir zira tilkelerinde ¢ocuklarina
istediklerini almalaria ve iyi bir egitim saglamalarina engel olan finansal zorluklar
asmak tizere go¢ etmislerdir.

Goclin yol actig1 lojistik ve duygusal zorluklara ragmen, gogmen kadinlarin
yurtdisinda caligmalar1 ailelerini gecindirmelerine ve daha iyi bir gelecege sahip
olmalarina olanak saglar; yani finansal ihtiyaclar bir anlamda duygusal hassasiyetlerin
oniine gecer (Gamburd, 2008: 8). Boccagni (2012: 265) Italya’da goriistiigii Ekvatorlu
gbecmen ev igi ve bakim g¢alisanlart i¢in ¢ocuklarinin ge¢imini saglamalarinin 6ncelikli
oldugunu ve edinilecek maddi kazanimlarla duygulanimsal kayiplarin olumsuz etkilerinin
azaltacagina inandiklarini dile getirir. Maddi yokluk hislerden uzak gercekgi bir yaklagim
gerektirir  zira ekonomik kazang ¢ocuklarin ihtiyaglarmin karsilanmasi, okul
masraflarinin 6denmesi ve giindelik ge¢imin saglanmasit igin gereklidir. Go¢ eden
ulusotesi annelerin go¢ etme nedenlerinin ¢ogunlukla benzer oldugu dikkati ¢eker; bu
kadinlar amaglarin1 ¢ocuklarinin ekonomik ihtiyaglarini karsilama ve ¢ocuklarina iyi bir
gelecek saglama olarak agiklarlar (Boccagni, 2012).

Frensco-Flot (2009: 256) ise Fransa’da goriistiigii Filipinli gégmen ev isi ve bakim
calisanlarinin  “iyi anne” olmayr annelik sorumluluklarint ¢ocuklarinin ekonomik
ihtiyaglarin1 saglayarak yerine getirmek olarak diisiindiiklerini ifade eder. Frensco-Flot

(2009) arastirmasinda goristiigii Filipinli gégmen kadinlarin, ¢ocuklarina para transferi
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yaparak, hediyeler gondererek, cocuklariyla iletisim kurarak ve ¢ocuklarini ziyaret ederek
annelik yaptiklarimi ortaya koyar. Abrego (2014), El Salvadorlu gogmen annelerin de
kazandiklarmin biiylik boliimiinii c¢ocuklarina gondermek icin biiylik fedakarlik
yaptiklarindan s6z eder. Cocuklarinin ihtiyaglarini kendi ihtiyaglarinin 6niine koyan pek
cok ulusdtesi anne kazanglarinin biiyiik boliimiinii El Salvador’a gonderirler. Cocuklari,
annelerinin bu fedakarliklarindan ekonomik olarak ve egitim alaninda ¢ok faydalanirken
gocmen kadinlar kendilerine fazla bir miktar ayiramazlar (a.g.e). Cocuklarin
ithtiyaclarinin karsilanmasi ¢ogu Filipinli kadinin 6ncelikli go¢ etme nedenidir; cocuklari
yasadiklar1 yoksulluk ve yoksunluktan kurtarmak refah icinde yasatmak isterler.
Cocuklarindan fiziksel olarak ayr1 yasayan kadinlar cocuklarinin ihtiyaglarini karsilamak
icin bazi stratejiler gelistirirler. Bir sonraki alt kisimda bu stratejiler araciligiyla ulusétesi

annelik deneyimlerini ele alacagim.

5.2.2.1. Para Transfer Etme

Ulusotesi anneler uzak mesafeden go¢ etmelerini mesru hale getirmek igin para
transferi yapmayi ilk strateji olarak goriirler; boylece aileyi gegindirme sorumluluklarini
yerine getirirler. Filipinli ev isi ve bakim ¢aligsanlar fiziksel olarak ¢ocuklarinin yaninda
olmayislarini kazandiklar iicretlerden aylik diizenli olarak gonderdikleri para transferleri
ile telafi etmeye calisirlar (Frensco-Flot, 2009). Gonderilen para transferleri ile
Filipinler’de yasayan cocuklarinin giindelik ihtiyaclar1 karsilanir ve egitim masraflari
Odenir. Para transferi yapma ulusdtesi ebeveynligin onemli bir parcast olarak goriliir.
Ailelerine destek olmak igin tilkelerine para transferi yapma arzusu ailelerin go¢ karari
almalarini saglar (Zentcraft ve Chincilla, 2012). Castaneda’ya gore (2008, 235), yapilan
para transferleri go¢menlerin, ailelerinin temel ihtiyaclarini karsilamak ve yasam
standartlarinda miitevazi de olsa bir iyilesme saglamak i¢in yaptiklar1 fedakarligi ve

¢ektikleri yalmizligr temsil eder. Bazi gogmen kadinlar bu fedakarliklarin aile bireyleri
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tarafindan anlagilmadigindan dem vururlar. G¢gmen aileler biiyiik fedakarliklar yaparak
gonderdikleri para transferlerinin yokluklarinin olumsuz etkilerini hafifletecegini ve
cocuklarina -6zel okula gitme veya tniversiteye gitme gibi- go¢ etmeseler
yakalayamayacaklari firsatlar1 saglayacagini umarlar (Zentcraft ve Chincilla, 2012).

Ote yandan diizenli olarak para génderen annelerin ¢ocuklariyla iligkilerinin baz1
durumlarda maddiyata dayali bir iliskiye doniismesi de kagmilmaz olabilmektedir.
Parrefias (2001b) wulusdtesi annelerin  goclin  duygusal zorluklariyla “sevgilerini
metalastirarak” bag ettiklerinden s6z eder. Bu tutuma goriistiglim bazi gécmen
kadinlarda rastladim; bu anneler fiziksel olarak yokluklarini cocuklarinin tiim isteklerini
maddi olarak karsilayarak telafi etmek isterler. Ote yandan cocuklar da bu tutumu
benimseyebilir ve anne- ¢ocuk arasindaki iliski maddi bir hal alir. Melanie’nin s6zleri
sevginin metalastig bir anne-kiz iligkisini aktarir:

“Kizim bana yakin degil anneannesine yakin; ¢iinkii onu o yetistirdi. Kizim bana

para istediginde yakin. Para gelmezse her dakika mesaj atar, parayt alinca

tesekkiir etmek icin bir mesaj bile atmaz.” (Melanie, 3 ¢cocuk annesi)

Parrenas (2010: 1853) gog¢men kadinlarin ailelerini gegindirmelerinin  ve
ekonomik ihtiyaclari saglamalarinin anne-gocuk iligkisi kurulmasi i¢in yeterli olmadigini,
yakinligin siirdiiriilmesi i¢in annelerin daha ¢ok duygusal emek sarfederek ¢ocuklarina
sevgilerini uzaktan gostermeleri, duygusal bakim saglamalar1 gerektigini One siirer.
Annelerinin para transferleri ¢ocuklarin ihtiyaglarini karsilasa da onlarin terkedilmislik
hislerini azaltmamaktadir (a.g.e.).

Cocuklarin ihtiyaglarin1 karsilama ve hayat sanslarini iyilestirme ulusotesi
annelerin ¢ocuklarini birakarak go¢ etmelerinin ardindaki ana faktor olsa da bu kadinlar
cocuklarina finansal olarak ebeveynlikten daha fazlasimi yapmak isterler (Arat-Kog,

2006). Ancak uzakliklarin ve zamanin araya girmesiyle birlikte anne-gocuk iliskileri ¢ogu
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zaman maddi bir hal alir ve goriistiigiim pek ¢ok Filipinli kadin bu durumun kendilerini

incittiginden s6z eder.

5.2.2.2. Hediye Verme

Frensco-Flot (2009) gogmen annelerin ¢cocuklariyla aralarindaki duygusal baglari
maddi olmayan formlarda da gostermeleri gerektigini, bunun igin en giizel yolun “hediye
verme” oldugunu 6ne siirer. Filipinli kadinlarin ¢ocuklariyla ve akrabalariyla aralarindaki
duygusal baglar1 maddi olmayan formlarda da gostermek igin, icine pek cok esya
koyduklar1 balikbayan kutularmi? Filipinler’e gonderirler (Frensco-Flot, 2009: 258).
Balikbayan Tagalog dilinde “eve donen kimse” demektir. Filipinler’de adet oldugu iizere
eve donen kisinin ailesine ve arkadaglarina hediye getirmesi beklenir. Bu nedenle evlerine
donemeyen gogmen Filipinliler de sevdiklerine iginde hediyelerin oldugu balikbayan
kutularin1 gonderirler (Camposano, 2012: 83).

Hediye verme anneler igin siikran duygusunu ifade etmeyi ve yukart dogru
hareketliligi sembolize eder; kadinlar bu hediyeler araciligiyla annelik sevgilerini
gostermeyi, ailedeki yerlerini saglamlastirmay1 ve varliklarii hatirlatmay1 amaglarlar
(Frensco-Flot, 2009). Bu sayede kadinlar, yokluklarini telafi etmeye, annelik
sorumluluklarin1 yerine getirmeye ve ¢ocuklariyla aralarindaki yakinliklar stirdiirmeye
calisirlar (a.g.e). Filipinli kadinlar i¢in aileleriyle ve ¢ocuklartyla iletisim kurmanin ve
yakinliklari siirdiirmenin bir yolu da balikbayan kutularii géndermektir. Bu kutular
Filipin diasporasinin en goriiniir sembollerinden biri haline gelmistir (Camposano, 2012:

84).

23 Bu kutularm nakliye iicreti kutunun boyutuna gére belirlenir ve agirhiga bakilmaz; o nedenle Filipinli
kadinlar aldiklart kutular1 diledikleri gibi doldururlar. Kutular kargo sirketleri tarafindan génderenin
kapisindan alinir ve alicinin kapisina birakalir.
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Hong Kong’da ytizlerce Filipinli kadin izin giinlerinde Filipinlilerin ugrak yeri
olan World Wide Center adli aligveris merkezinden hediyelik esya, temizlik ve bakim
malzemeleri, oyuncak, ¢ikolata, giysi, ayakkabi, c¢anta alirlar, bu aldiklarin1 kargo
firmalarindan satin aldiklar1 balikbayan kutularina koyarlar, kutular1 paketleyip kargo
sirketlerine teslim ederler, ya da yasadiklari evlerde hazirladiklari kutular sirketler
tarafindan aliip Filipinler’deki adrese teslim edilir. Hong Kong’da goriistiigiim Filipinli
kadinlardan bazilar1 zaman zaman ¢ocuklarina ve aile bireylerine onlar1 diisiindiiklerini
ifade etmenin bir yolu olarak balikbayan kutular1 gonderdiklerinden soz ettiler. Ancak
bazi kadmlar da ailelerinin ihtiyaglarim1 Hong Kong’dan satin alip bu kutularla
gondermenin daha maliyetli oldugunu bu nedenle artik pek gondermediklerini onun
yerine ¢ocuklarinin istediklerini Filipinler’e gittiklerinde aldiklarimi belirttiler:

“Ogrendim artik. Buradan alirsam ¢ok pahali ve kutu icin de 6demem gerekiyor.

Ayni oyuncaklart daha ucuza alabilivim. Kutuyla gonderirsem ¢ok odiiyorum.

Filipinler’'den pek ¢ok sey aliyorum.” (Marisol, ti¢ cocuk annesi)

Dreby (2010) ¢ocuklarina hediye, kiyafet ve oyuncak gonderen gogmen ailelerin
aldiklar1 seyleri ¢ocuklarinin yaslarina uygun secemediklerini veya artik zevklerine
uygun olmayan seyleri sectiklerini bu nedenle ailelerin ¢ocuklarina ancak para
gonderebildiklerini dile getirir. Vera’nin anlatis1 Dreby’nin (2010) bulgulartyla birebir
ortusur:

“Yurtdisinda ¢alismaya basladigimdan beri hi¢bir dogumgiiniinde onlarla

[¢ocuklarla] olamadim. Onlara kiyafet ve ayakkabi almiyorum ¢iinkii bedenlerini

ve [ayakkabi] numaralarint bilmiyorum. En son biiyiik kizima prenses kiyafeti

aldigimda ‘Anne artik prenses kiyafeti giymiyorum’ dedi.” (Vera, iki ¢ocuk
annesi)

Gortisme esnasinda kizlarinin yaslarini sordugumda Vera biraz duraksamig

sorumu Oyle yanitlamistir; net sdyleyememesini ise son bes senedir dogumgiinlerinde
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onlarin yanlarinda olmamasi ile gerek¢elendirmistir. Kanimca bir anne olarak kizlarinin
yaslarint hatirlayamamadigi i¢in mahcup olmus bir edayla giiliimseyerek kizinin ona artik
presenses kiyafeti giymedigini sdyledigini anlatmistir. Birlikte yasamayan ulusotesi
ailelerde anneler ¢ocuklarini uzun siire (her kontrat bitiminde gitmesi durumunda iki y1l)
goremedikleri i¢in ne kadar uzadiklarini ve kag kilo olduklarini bilmezler ve kiyafetleri
hangi beden alacaklarmi kestiremezler. Ote yandan Vera nin belirttigi gibi ¢ocuklarinin
zevkleri ve ilgi alanlar1 da hizla degismektedir; ne tiir hediyelerden hoslandiklarini
bilemeyebilirler, bu nedenle anneler ¢ocuklarmnin istedikleri seylerin alinmasi igin

ailelerine para transferi yapmay1 tercih ederler.

5.2.2.3. Cocuklarinin istediklerini Alma ve Hayallerini Gerceklestirme

Hong Kong’da yiiriittiiglim arastirmaya katilan Filipinli gogmen ev isi ve bakim
calisanlarinin (biri hari¢)? tamami gd¢ etme nedenlerini Filipinler’de yasadiklari finansal
zorluklari, is bulmanin zorlugu ve bulunan islerin diisiik ticretli olmas1 olarak ifade ettiler.
Hepsi yasadiklar1 ekonomik sikintilart hafifletmek ve ailelerine olan sorumluluklarini
yerine getirmek istiyordu. Filipinler’deki imkanlarin kisitlilig1 veya yasadiklari yoksulluk
onlarin ¢ocuklarina farkli bir hayat sunmak {izere go¢ etmelerine neden olmustu.

Gortistiigim  Filipinli go¢men kadinlar annelik deneyimlerini paylasirken
cocuklarina uzaktan annelik yapmanin 6nemli bir boyutunu ¢ocuklarinin ihtiya¢larinin
karsilanmasi olarak ifade ettiler. Anneliklerini biyolojik annenin ¢ocuguyla birlikte
yasamasi ve ona bakmasi gerektigini one siiren geleneksel annelik ideolojisinden farkl
tanimliyorlardi. Annelik, onlar i¢in ¢ocuklarinin ihtiyaglarini karsilama, onlarin iyi bir

okulda okumalarint saglamakti. Birlikteyken g¢ocuklarinin istediklerini alamamanin,

cocuklarinin en basit ihtiyaglarin1 karsilayamamanin onlar1 daha ¢ok tizdiigiinii, birlikte

24 Farkl1 sebep gosteren goriismecim June ise gd¢ etme nedeni olarak biten evliliginin ardindan ortam
degistirmek, kendini bulmak ve birlikte yasadigi babasinin baskisindan kurtulmak olarak agiklar.
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yasamasalar da ¢ocuklarina istediklerini alarak ve onlarin hayallerini gergeklestirerek
annelik yaptiklarini dile getiriyorlardi. Bir anlamda kapitalist ve neoliberal politikalar
kadinlarin annelik deneyimlerini de sekillendiriyordu.

Hong Kong’da goriistiigim Filipinli ev is1 ve bakim calisanlar1 i¢in ¢ocuklarina
hicbir sey veremeden onlarin yanlarinda olmaktansa uzakta olup c¢ocuklarinin
ihtiyaglarin1 karsilamak ve istediklerini alabilmek onlar icin iyi anneliktir. Iki cocuk
annesi Nadia’nin sozleri de bunu yansitir:

“Filipinler’'de kalan insanlar goriiyorum, ¢ocuklarimi sevdiklerini séyliiyorlar,

kendi tercihleri. Benim icin ¢ok aci, ¢ocugumun dogum giiniinde hicbir sey

verememek. Maddi olmasa da 6zel bir sey. Bu [gé¢ etmek] benim se¢imim, anne
olarak benim cocuklarimi sevme seklim. Eger sen ¢ok yoksul olmana ragmen
kalmay: tercih edersen bu da senin se¢imindir.” (Nadia, iki cocuk annesi)

Nadia go¢ etmeyen ailelerin Filipinler’de kalmalarinin kendi tercihleri oldugunu
ifade eder; acikg¢a sdylemese de bu ailelerin go¢ etmedikleri i¢in ¢ocuklarinin ihtiyaglarini
karsilayamadiklarini ima eder. Cocuklarini ¢ok sevdigini sdyleseler de bu ailelerin onlari
birakmamak adimna ihtiyaglarini kargilayamamalar1 Nadia i¢in kabul edilmezdir. Gog
etmek de Filipinler’de kalmak da her annenin kendi se¢imidir; Nadia da kendi se¢imini
yapmis ve gO¢ etmistir. Zira ¢ocuklarinin ihtiyaglarini bu sekilde karsilayabilecegini
diisiiniir ve onlarin ihtiyaclarin1 karsilamak bir anne olarak onun ig¢in &nceliklidir.
Cocuklarina dogum giiniinde maddi degeri yiiksek olmasa da 6zel bir hediye alamamanin
ona act verdigini soyler.

Kendi annesi de ev isi ve bakim c¢alisan1 olan Nadia diger kardeslerinin ¢ok iyi
egitim aldiklarini, ¢ok iyi islerde ¢alistiklarini ve kendisini gecindirebileceklerini ancak
“aileden alan olarak degil de ¢alisip kazanan olarak” ¢ocuklarina 6rnek olmak ve iki
cocugunu gecindirmek i¢in gog ettigini ifade eder. Nadia igin go¢ etmek ve ¢ocuklarina

¢esitli imkanlar sunabilmek onun ¢ocuklarimi sevme seklidir. Jane de Nadia gibi gog
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etmenin kendi se¢imi oldugunu ifade eder. Ciinkii Filipinler’de kazandigiyla yetinmemis
cocuklarina daha fazlasin1 vermek istemistir:

“Bu bir se¢im. Filipinler’de bir gelirin var ama burada kazandiginin yarisi. Basit
bir hayat yagarsan bu yarim ile yetinebilirsin. Ama eger [¢ocuklarina] daha fazla
vermek istersen ve digerlerinin yasadigi gibi yasamak istersen... Daha basit bir
hayat yasayabilirler ama verebildigimin tamamini vermek istiyorum. O yiizden
fedakarlik yapip buraya geldim. Bir se¢cim yapmak zorundasin ben de bir se¢im
yaptim.” (Jane, dort ¢ocuk annesi)

Jane goc¢ etmenin bir tercih oldugunu, Filipinler’de ¢cocuklarini azla ge¢indirmek
yerine Hong Kong’a go¢ ederek daha iyi kazanmay1 ve ¢ocuklarina daha iyi bir hayat
sunmay1 tercih ettigini belirtir. O daha fazlasin1 vermek igin ¢ocuklarindan ayrilmak
pahasina bir secim yapmustir. Benzer sekilde pek c¢ok kadin iilkelerinde yasadiklari
yoksullugu ve ¢ocuklarinin giindelik ihtiyaglarini karsilayamadiklarini veya onlara iyi bir
egitim veremediklerini diislindiiklerinde go¢ uzak bir ihtimal olmaktan ¢ikar. Go¢ eden
Filipinli kadinlar ¢ocuklarinin ihtiyaglarini karsilamak onlar1 daha iyi okutmak i¢in go¢
etseler de cocuklarin1 geride biraktiklar: i¢in kotii anne olmakla suglanirlar (Parrenas,
2010). Oysa goc etmek kadinlarin ¢ocuklarini terk etmeleri veya onlari ihmal etmeleri
anlamina gelmez; tersine ¢cocuklarina olan sevgilerini gdstermenin bir yoludur. G6¢men
kadinlar annelik sevgisini haneye sagladiklari finansal katkilar araciligiyla gosterirler
(Tungohan, 2013: 44). G6¢ eden annelerin anneliklerini yeniden diizenledikleri gibi
annelik sevgisini de yeniden tanimlandiklarini sdyleyebiliriz.

Francisco-Menchavez (2019: 88) “giden annenin seven anne oldugunu” One
stirdligli makalesinde Filipinli aileler i¢in ekonomik ve duygusal agidan beslemenin,
gdeiin ve uzaktan anneligin normallestigini ifade eder. Ik kisimda 6zetledigim sekilde
Filipinler’de toplumsal cinsiyetli emek gociinlin yayginlasmasiyla birlikte Filipinli

kadinlarin yeni annelik anlatilari insa ettigini one siiren Francisco-Menchavez (2019: 88)
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Filipinli kadinlarin giiniimiizde emek gociinii ailelerinin gelecegini garanti altina almak
icin tek yol olarak gordiiklerini ve ¢cocuklarina, ailelerine ve akrabalarina karsi ailesel bir
sorumluluk olarak hayat akiglarna yerlestirdiklerini 6ne siirer. Filipinli kadinlar igin
hayatlarinin bir doneminde go¢ etme ve c¢ocuklarina uzaktan annelik yapma
kaniksadiklar1 bir durum haline gelmistir. Filipinler’deki ekonomik ve siyasi konjonktiir
emek gociinii Filipinli kadinlarin anneliginin bir parcasi olarak normallestirir (Francisco-
Menchavez, 2019: 89). Filipinler’de yasanan yoksulluktan kurtulma ve ¢ocuklarina daha
Iyi imkanlar sunma isteginin annelerin go¢ etmelerinin en bilylik nedeni oldugunu
belirtmistim. Goriigmemizde Jane de gog¢ etmeden Once ailesinin ¢ektigi yoksullugu goz
yaslar1 i¢inde anlatti:

“Pazar giinii kilisede ayine gitmistik. Cocugum McDonald’s’a gitmek istedi ve

ona giizel bir yiyecek alacak param yoktu. Eve donmek icin sadece elli pesom

vardi. ‘Patates kizartmast bile olur’ dedi. McDonald’s’a gittik [agliyor].

Cocugumu memnun ettim ama eve donecek paramiz kalmadi. Sofére “Ciizdanimi

unuttum, evde odeyebilir miyim?” diye sordum yani yalan soyledim.

[Geldigimizde] Eve kostum kiz kardesimden para aldim ve otobiise ddedim. Bu

2001°di. Iste benim hikayem.” (Jane, dort cocuk annesi)

Cocugunu McDonald’s’a gotlirecek parasinin olmadigini ama yol parasini
harcayarak yine de ¢cocugunu mutlu edecek patates kizartmasini aldigini anlatirken Jane
0 yokluk hissini, 0 caresizligi ve o aciy1 tekrar yasamistir. Bu nedenle, hatirladigi o
yoksulluk giinlerine donmektense g¢ocuklarinin yokluk g¢ekmemeleri i¢in fedakarlik
yapmay1 goze alir; zaten ona gore bir anne olarak yapmasi gereken de budur. Jane
cocuklarinin bu yasadiklar1 yoksullugu daha fazla yasamamasi i¢in ayni yil ii¢ ¢ocugunu

esine birakir ve Hong Kong’a gd¢ eder?®. Filipinler’de gocuklariyla yokluk icinde

25 Jane Hong Kong’da 3 sene ¢alistiktan sonra Filipinler’e geri doner ve ebe olarak bir hastanede ¢alismaya
baslar bu siire zarfinda dérdiincii gocuguna hamile kalir. 2008 yilinda yasanan ekonomik kriz sonucu isten
¢ikartildiginda yine gog karari alir ve bu kez 2009 yilinda Kuveyt’e goc eder orada 1 sene kalir ve yeniden
Hong Kong’a geger.
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yasamak ve onlarin ihtiyaglarini karsilayamamak yerine onlardan ayr1 kalmak pahasina
da olsa onlara istediklerini alabildikleri ve iyi okullara gidebildikleri bir hayat sunmay1
tercith eder. Cocuklarinin ihtiyaglarim1 karsilayabilme ona anneligini hissettirir.
Cocuklarinin yokluk ¢ekmesine dayanamayan ve onlarin magdur olmalarini istemeyen
Jane’in yoksulluk deneyimi onda ¢ocuklarinin her ihtiyacini fazlasiyla karsilama istegi
yaratmistir. Hatta Jane biraz mahcup bir sekilde artik Filipinler’e geri donmesini isteyen
oglunun onu acgdzliiliikkle su¢ladigindan s6z eder.

Gortistigim ¢ogu kadin ¢ocuklarmin istediklerini almak ve hayallerini
gerceklestirmek arzularimi dile getirirler. Bu onlara ¢ocuklarindan uzakta yasama ve
calisabilme giicii verir.

“Diistintiyorum da onun i¢in Hong Kong dayim, ¢alismak i¢in, evimizi yapmak

icin; onun riiyasini gerc¢eklestirmek icin. Onun tiim istek ve ihtiya¢larint vermek

igin... Onun i¢in ¢alisiyorum. Oglum kendi evi olsun istiyor; ¢iinkii su anda
kayinvalidemin evinde oturuyoruz. Riiya evimizi yapmak i¢cin Hong Kong 'dayim.

Boylece kendi evimizde oturabilecegiz. Kaywmvaliden ile yasamak zor. Kendi

ailenle yasamak istiyorsun.” (Jenny, bir ¢cocuk annesi)

Jenny oglunun istedigi “riiya evi” alabilmek i¢in Hong Kong’da ¢alistigin1 bunun
kendisi i¢in ulagilmasi gereken bir hedef oldugunu dile getirir. Oglunun ihtiyaglarimi
kargilamak i¢in gO¢ etmistir. Jenny babaannesi, babasi ve kuzenleriyle birlikte
babaannesinin evinde yagayan oglunun kendine ait bir evi olmasini istedigini dile getirir.
Kendisi gog¢ etmistir ancak geride kalan ¢ekirdek aile iiyeleri de masraflarin kisilmasi igin
kayinvalidesinin evinde kalmaktadir. Bu, onlarin Jenny’nin Hong Kong’a go¢ etmesini
takiben kurduklart bir diizendir. Babaanne Ortadogu’da ¢alisan kizinin ¢ocuklarina da
bakmaktadir; ev kalabaliktir bu nedenle Jenny’nin oglu kendi evleri olmasini hayal eder,
Jenny’nin Hong Kong’da calisirken en biiylik motivasyonu oglunun ev hayalini

gergeklestirmektir.

147



Rachel ise tiim kazancini oglu igin harcadigindan bahseder, tek oglunun
ihtiyaclarii kargilamak veya istedigi bir seyi almak onun i¢in 6nemlidir.

“Bazen kendime pahali birsey almak istiyorum sonra almiyorum ama oglum

iginse aliyorum. Patronum ‘Parani oglun i¢in harciyorsun’ diyor. Kendim igin

almasam da olur. Ciinkii o bir tane.” (Rachel, bir cocuk annesi)

Gocmen kadinlarin kazandiklar1 paralart gog ettikleri sehirde harcamamalari,
biriktirmeleri ve ailelerine géndermeleri beklenir. Bu boliimiin ilk kisiminda anlattigim
gibi goc Oncesi egitimlerde gbé¢ edecek kadinlara paralarini har vurup harman
savurmamalari, ailelerine transfer etmeleri gerektiginden bahsedilir; zira devlet de ideal
gocmenlerinden bunu ister (Rodriguez, 2010). Tam da hedeflenen Rachel’nin
i¢sellestirdigi bu ilkedir. Kendi parasini kazanan geng bir kadin olarak kendine liiks birsey
almak istemesi dogaldir ancak kazanilan para Hong Kong’da harcanmamali, ailenin ve
cocuklarin ihtiyaglarinin karsilanmasi i¢in Filipinler’e transfer edilmelidir. Sonucta
annelik c¢ocuklar i¢in fedakarlik yapmak olarak algilanir. Rachel ayrica gelecegi
diisiindiigiinii “gen¢lesmiyoruz, yaslaniyoruz” sozleriyle ifade eder. Kazanilan licretlerin
gelecek icin biriktirilmesi, kenara konulmasi gerekmektedir.

Goriistigiim Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarindan Josephine, Hong Kong’da
calistif1 siire zarfinda hamile kaldigin1 ve kontratini bitirerek dogum yapmak icin
Filipinler’e geri dondiigiinii ifade eder. Bebegi dogduktan sonra igverenin ona Hong
Kong’a donmesi igin attig1 mesajlara ne cevap verecegini bilemedigini, ogluna bakmak
ile yeniden Hong Kong’a go¢ etmek arasinda biiyiik ikilem yasadigini anlatir. Ancak daha
sonra oglu heniiz bebek oldugu i¢in Filipinler’de kalmaya karar verir ve igvereninin
teklifini geri gevirir, o esnada is yerine oglunun yaninda kalmay1 seger. Josephine’e oglu
daha bebek oldugu i¢in ayrilmak zor gelmistir:

“Ogluma bakiyorum. Daha 2,5 aylik, tekmeler atyyor... Bu [oglunu birakip gé¢

etmek] i¢imi acitryor o yiizden [isverenine] “cok oziir dilerim oncelikle oglumu
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seciyorum” dedim. Filipinler’'de iki sene kaldim, esim Manila’da ¢alistyordu.
Ancak maagst ¢ok degildi bazi seyleri alamiyorduk; kira ve siit... Iki yil sonra
arkadasim Hong Kong’'da bir isveren buldugunu soéyledi ve ben oglum iki
yvasindayken yeniden Hong Kong’a gég ettim” (Josephine, bir cocuk annesi).
Josephine de diger Filipinli ev isi ve bakim calisanlar1 gibi esinin maasi yetmedigi
icin ve bebegin masraflarini karsilamakta giigliik c¢ektikleri i¢in heniiz iki yasindaki
oglunu (esi Manila’da ¢alistig1 i¢in) anne ve babasina birakarak yeniden Hong Kong’a
goc eder. Oncelikli amacinin oglunun ihtiyaclarmi karsilamak oldugunu ifade eden
Josephine bugiin on bir yasinda olan oglunu oldukg¢a iyi bir 6zel okula génderdigini dile
getirir. Su anda kendi babasinin ogluyla ve yegenleriyle oturdugu ve hala 6demelerini
yaptig1 evi alir. Stirekli neden ondan uzakta yasadigini, neden Filipinler’de ¢alismadigin
soran ogluna da onun daha 1y1 bir egitim almasi i¢in Hong Kong’da ¢alismas1 gerektigini
anlattigini ifade eder:
“Oglum igin hayallerim var, bir evinin olmasi, iyi bir hayati olmasi, onu
desteklemek. Cocugunu iyi bir okula géndermezsen... Oglumun hayati i¢in,
gelecegi icin endiseleniyorum. Benim i¢in ondan ayri olmak zor da olsa ona iyi
bir hayat saglamak istiyorum.” (Josephine, bir cocuk annesi)
Josephine de ogluna daha iyi bir gelecek saglamak igin c¢alistigini ona
birakabilecegi bir ev almak istedigini ifade eder. Cocugunun gelecegine duydugu kaygi
annelik deneyimini sekillendirir. Oglunu o6zlese de Hong Kong’da yasamaya ve

calismaya devam eder.

5.2.3. Cocuklarimn Iyi Egitim Almasim Saglama

Kisa vadede fiziksel ayrilik ebeveynlik i¢in en biiylik zorluk olsa da ¢ocuklarinin
gelecegini garanti altina almak pek ¢cok gogmen kadinin ana motivasyondur (Carling vd.

2012). Gogmen kadinlara gore anne olarak c¢ektikleri bu sikintilarin bir nedeni vardir; o
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da cocuklarinin iyi bir gelecege sahip olmalarimi saglayacagina inandiklari egitimi
almalarin1 saglamaktir zira gégmen ev isi ve bakim caligsanlari i¢in en 6nemli yatirim
cocuklarinin egitimine yaptiklari yatirimdir (Parrenias, 2001a). Goriistiiglim tiim Filipinli
gocmen kadinlar Oncelikle ¢ocuklarina daha iyi bir gelecek saglamak ve onlara
kendilerininkinden farkli bir hayat sunmak amaciyla onlarin egitimi i¢in go¢ ettiklerini
belirtirler. Cocuklarindan ayr1 kalmay1 onlarin giindelik ihtiyaglarinin karsilanmasinin
yani sira iyi bir egitim almalarinin saglanmasi ile mesrulastirirlar. Cogu gé¢cmen kadin
cocugunun gelecekte daha iyi firsatlar1 bulabilmesi i¢in onlar1 6zel okula gondermeyi
ister.

Yeoh ve Huang (2010: 32) kiiresel diinyada annelik deneyimlerinin de
kiiresellestigini 1yi annelerin artik ¢ocuklarini sadece biiyiiten ve onlara bakan kisiler
olarak degil cocuklarinin egitim temsilcileri olarak da davranmalarinin beklendigini 6ne
stirer. Cocuklarin egitimine ve gelecegine yatirim sekli olarak goriilen emek gocii artik
fedakar anneligin kabul edilen bir motifi haline gelmistir (a.g.e).

“Egitimin iyi olursa gelecegin iyi olur. Burada [Filipinler’'de] kalirsam hi¢bir sey

olmaz. Eger iyi bir okula gitmezsen istedigin seylere ulasamazsin. O nedenle

[oglumun] gelecegi i¢in ¢alismalyim.” (Rachel, bir ¢cocuk annesi)

“Iyi bir anne olmak i¢in ¢cocugunun ihtiyaclarini karsilamahsin. Ozellikle egitim.

Her seyi yapmalisin” (Linda, bir ¢ocuk annesi)

“Filipinler’'de kalsak daha iyi bir hayatimiz olmaz ve daha ufak bir maas
kazamiriz. Bu nedenle de ¢ocuklarimiza iyi bir egitim veremeyiz. Ozel okul gibi.”
(Josephine, bir ¢cocuk annesi)
Bu anlatilardan da goriildigi gibi goriistiigiim Filipinli gogmen kadinlar igin
cocuklarinin egitimi onceliklidir. Rachel oglunun gelecegini garanti altina almak igin

onun iyi bir okula gitmesi gerektigini diisiiniir. Go¢ etmek Rachel’in oglunu iyi bir okulda

okutabilmesine imkan saglar. Hem Rachel hem Josephine Filipinler’de kalirlarsa
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ogullarina iyi bir egitim imkan1 saglayamayacaklarini diisiiniirler. Linda’nin da 6nceligi
kizinin iyi bir egitim almasini saglamaktir.

June kizinin kendisinin de okudugu tiniversitede okumasini ¢ok istemis hatta ona
baska bir segenegi olmadigini sdylemistir. Kiz1 da annesinin dilegini yerine getirmis
annesiyle ayni tiniversiteden mezun olmustur. June, kizinin mezuniyet torenine
katildiginda okul yonetimi tarafindan her ikisinin de sahneye davet edildigini ve 6zel bir
odil aldiklarini gururla anlatir. June’un soyledigi gibi tiim fedakarliklarinin karsilig
alinmistir. Kosullar ne olursa olsun ¢ocuklarina iyi bir egitim vermek ulusotesi annelerin
cocuklarmnin ihtiyaglarinin karsilanmasiyla birlikte oncelikli amacidir. Iris ise oglu iyi bir
egitim alamadigi i¢in ¢ok lizgiin oldugunu ifade eder.

“Benim gii¢stizliigiim oglum. O yiizden oglum hakkinda konusmak istemiyorum

clinkii  tiziiltiyorum. Oglum diizgiin bir sekilde okula gitmedi (agliyor).

Arkadagslarina gitti, icki icti, sigara icti, bu yiizden. Biz de babasiyla bir iyi bir

kotiiydiik. O ytizden ¢ok zordu” (1ris, bir ¢ocuk annesi).

Iris oglu ile ilgili konugmanin onu iizdiigiinii, oglunun onun zayif noktasi
oldugunu soyler. Hong Kong’da yasadigi on yil boyunca iki senede bir Filipinler’e
gidebilen Iris oglunun basinda duramadigin1 ve onun diizgiin bir sekilde okumadigin;
oglunun kotii aligkanliklar edindigini anlatirken gozyaslarini tutamaz.

Kiiresellesen diinyada farkli siniflardan kadinlarin annelik rollerinin de oncelikli
olarak cocuklarinin iyi bir egitim almalarin1 saglamaya dogru evirildigini diisliniiyorum,
Zira anneler egitimi ¢ocuklariin toplumsal olarak yukar1 dogru hareketliligi saglamanin
ve yoksulluktan kurtulmalarinin yegane yolu oldugunu diistinmektedirler. Filipinler’in
icinde bulundugu ekonomik durum ve sundugu imkéanlara baktiklarinda ¢ocuklarina iyi
bir egitim verebilmelerinin tek yolunu -¢ocuklariin egitim masraflarin1 karsilamak

lizere- goc etmek olarak goriirler.
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Hong Kong’da goriistiigim kadin igverenlerin annelik deneyimlerini analiz
ettigim bir sonraki boliimde onlar i¢in de ¢ocuklarina iyi bir egitim vermenin ne kadar

oncelikli oldugunu ortaya koyacagim.

5.2.4. Cocuklariyla iletisim Kurma

Ailelerinden uzakta yasayan go¢cmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin ¢ocuklariyla
iletisim kurmalar1 ulusotesi annelik deneyimlerinin 6nemli bir yoniinii olusturur.
Ulusotesi annelik, gogmen kadinlarin mekansal ve zamansal sinirlart asarak “hem orada
hem burada” olmay1 basardiklar1 bir diizenlemeye isaret eder (Hondagneu-Sotelo ve
Avila, 1997). Iletisim teknolojilerinin gelisimi ulusétesi annelerin ¢ocuklari ile olan
iletisimini hem 1iyilestirmis hem de kolaylastirmis; kadinlarin uzaktan annelik yapma
sekillerini de degistirmistir.

Gog¢men kadinlar cocuklarinin yanlarinda olmayislarim1 teknolojik iletisim
araglarini kullanarak kurduklari iletisim ile telafi etmeye ¢alisirlar. Francisco (2015: 175)
teknoloji zaman ve mekan ile ayrilmis ailelerin dijital hayatlar ile yeni yakinliklar
kurmalarint sagladigini; bu sayede ulusdtesi ailelerin hayatlarini birbirlerinden ayr1 da
olsa bir arada tutmalarinin miimkiin oldugunu ifade eder. Fiziksel birlikteligin s6z konusu
olmadigi ulusétesi aile tliyeleri ancak iletisim teknolojileri aracilifiyla yiiriitiilen giindelik
faaliyetler sayesinde bir ailenin pargasi olabilirler (Madianou, 2016, 185). Pertierra
(2005: 26) da wulusotesi ailelerde bilgisayar dolayimli iletisim teknolojilerinin
kullaniminin gé¢ eden Filipinlilerin iilkelerinde geride biraktiklar1 hayatlarinda “mevcut
olmayan varlig1” (absent presence) sagladiklarini 6ne siirer. Iletisim teknolojileri fiziksel
olarak ailelerinin yaninda olamayan g¢men aile bireylerinin sanal olarak yanlarinda
olmalarina imkan tanir. Bu kisimda oncelikle iletisimde yasanan degisime, hangi iletisim

araglarinin kullanildigina deginip bunun ulusdtesi hayatlar1 nasil etkiledigine bakacagim,
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daha sonra, iletisim teknolojilerinin ulusdtesi annelerin annelik deneyimlerini nasil

etkiledigi lizerinde duracagim.

5.2.4.1. iletisim Teknolojilerinde Yasanan Degisim

Filipin toplumunda hi¢bir modern teknoloji mobil telefonlar kadar hizli ve yaygin
bir kabul gérmedi (Pertierra, 2003). Gogiin bu kadar yaygin oldugu bir toplumda mobil
telefonlarin da benimsenmesi makul goriiniir. Cogu go¢ eden kadin, mobil telefonlar
araciligiyla ¢ocuklariyla ve geride biraktiklar1 aileleriyle daha rahat ve ozgiir iletisim
kurarlar. Filipinler’de yasanan teknolojik devrim mobil telefonlar ve kontorlii telefon
kartlarin1 pek ¢ok Filipinli icin erisilebilir hale getirdigi icin aileler cocuklariyla
iletisimlerini siirdiirebilmis; yakinlik aglarin1 genisletmislerdir (Pertierra, 2005). Belki de
bu iletisim teknolojilerinin ilerlemesinden en ¢ok fayda gérenler ulusotesi anneler olmus;
teknolojinin sagladigi imkanlarla annelik deneyimleri tamamiyla degismistir. Mobil
telefonlarin erisilebilirliginin artmasiyla ulusotesi ailelerin iletisimi daha hizli ve sik hale
gelmistir; Filipinli go¢gmen kadinlar mobil telefonlarin onlara ailelerini uygun olduklari
zamanlarda arama 6zgiirliigii verdigini ifade ederler (Francisco, 2015: 178).

Mobil telefon patlamasindan 6nce anneler ve geride kalan ¢ocuklari arasindaki
iletisim seyrek ve pahaliydi ancak mobil telefonlarin yayginlasmasi aile arasindaki
iletisimde ilerleme sagladi (Madianou ve Miller, 2011: 461). Mobil telefonlarin
yayginlasmasindan 6nce go¢men kadinlar Filipinler’deki ev telefonlarini (sayet varsa)
kamusal telefonlardan ariyordu ve bu aramalarin fiyatlar1 oldukga yliksekti. Oysa
herkesin kendine ait mobil telefonlar1 istenilen kisinin, istenilen zamanda ve istenilen
siklikta aranmasini sagladi. Go¢gmen annelerin ¢ocuklarni bireysel olarak aramalari
annelik sorumluluklarin1 yerine getirmelerini kolaylastirdi; bu sayede ulusotesi anneler
cocuklarinin aksam disar1 c¢iktiktan sonra eve doniislerini ve O6devlerini yapip

yapmadiklarini dahi kontrol edebildiler (Madianou ve Miller, 2011: 462).
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Mesajlagma ise Filipinlilerin kendilerini farkli sekillerde ifade etmelerini sagladi;
yiiz ylize goriismelerde sdylemeyecekleri seyleri mesaj olarak atmalar1 ve digerleriyle
daha farkl iliskilenmeler miimkiin oldu (Pertierra, 2005). Pertierra (2003) Filipinler’in
diinyanin mesajlasma baskenti olarak bilindigini one siirer. Kanimca ailelerde gé¢cmen
bireyler yogun oldugu i¢in bu ililkede mesajlasma daha ¢ok tercih edilmektedir. Mobil
telefonlardan gonderilen anlik mesajlar gdocmenlerin calisma giinlerini fiziksel olarak
aksatmiyor, bilgi almak i¢in bir konusma gerektirmiyor veya iletisim gerekmeden giiniin
herhangi bir saati alinabiliyordu (Lan, 2006). Bu 6zellikleri de anlik mesajlarin 6zellikle
gogmenler tarafindan tercih edilmesini sagliyordu. 1980’lerin sonlarinda internetin
kesfedilmesiyle ve diinya iizerine olusturdugu muazzam etkiyle birlikte ulusotesi hayat
daha da degisti; sanal diinya, iletisim teknolojilerinin go¢menlerin ulusétesi faaliyetlerin
icinde olmalari i¢in pek ¢ok imkan yaratti (Francisco, 2015: 179).

Bu arastirmada yaptigim goriismelerde Filipinli gé¢men kadinlar, iletisim
teknolojileri agisindan, gegmis ile giiniimiiz imkaAnlarmi kiyasladilar. Tletisim
teknolojilerinin gelismesiyle birlikte annelik deneyimlerinde kokli bir degisiklik
oldugunu, giinlimiizdeki teknolojilerin ¢ocuklariyla olan iletisimlerinin sikligini ve
kalitesini degistirdigini dile getirdiler. Ozellikle goriintiili arama teknolojisinin
ilerlemesiyle birlikte ¢ocuklariyla kurduklar iletisimin de ¢ok degistigini ifade ettiler.
Goriintiilii telefonlarin icat edilmesi iletisimde biiyiikk bir ¢igir agmistir zira gogmen
kadinlar i¢in ancak iki yilda veya yilda bir kez gorebildikleri cocuklarini her giin veya
giin asir1 ekranda gorebilmek onlarin 6zlemlerini bir nebze de olsa dindirebilmistir.

“Onceleri ¢ok zordu, mektup yazmaniz gerekirdi ve mektuplar iki haftada gelirdi.

Ucuz olanlar icin cevap gelmesini bir ay beklemeniz gerekirdi. Iletisim, ézellikle

uzun mesafeleri aramak ¢ok pahaliydi. Simdi kendi ¢ocuklarimin ¢ok daha kolay

hayatlart var. Iletisim cok agik isteseler (anneleriyle) 24 saat konusabilirler.
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Onlart her zaman gérebiliyoruz sadece onlara dokunamiyoruz.” (Nadia, iki ¢ocuk

annesi).

Kendi annesi de ev isi ve bakim ¢alisani olan Nadia ¢ocuklugundaki deneyimi ile
kendi ¢ocuklarinin deneyimini kiyaslar. Yillar once annesinin onlar1 ¢ok seyrek
arayabildigini; gonderdigi mektuplarin ulagsmasmin haftalar siirdiigiinii, ucuz olanlar
icinse daha da uzun bekledigini dile getirir. Uluslararasi telefon etmenin ise pahali bir
iletisim araci oldugunu kendi ¢ocuklarinin ise ¢ok daha sansli oldugunu, giiniimiizdeki
teknolojinin her yoniiyle gecmisteki iletisimden ¢ok daha 1yi oldugunu dile getirir. Nadia
tek eksikligin ¢ocuklariyla fiziksel temas kuramamak ve onlara dokunamamak oldugunu
belirtir.

Benzer sekilde Jenny’nin ev isi ve bakim ¢alisani olan annesi de o kiigiikken 6nce
Singapur’a ardindan da Hong Kong’a gb¢ etmistir. Goriismemizde kendisinin ge¢miste
annesiyle olan iletisimini ve glinlimiizde ogluyla olan iletisimini kiyaslar ve anlatisiyla
iletisim teknolojilerindeki ilerlemelerin annelik deneyimlerini nasil etkiledigini ortaya
koyar. Kiiciikliigiinde annesinin onlar1 aramasini giinlerce beklerken giiniimiiz
teknolojisiyle ogluyla her giin konusabilmektedir:

“Ben ¢ocukken annem iki yilda bir gelirdi. Hong Kong’dayken benim mezuniyetim

i¢in gelmisti. Birbirimizi sadece arayabiliyorduk. Her Pazar bizi aramasini

bekliyorduk. Ciinkii bir tek Pazarlart arayabiliyordu. Ben kiigiikken boyleydi,
simdi farkl. Siikrediyoruz. Ne Whatsapp, ne Messenger, ne Skype vardi... Uzun
zaman once mektuplar vardi. [Annem] simdi bana ne kadar sansh oldugumu
soyliiyor. Messenger var, chat’ler var, her giin ¢ocuklarimizi gorebiliyoruz.

[Annem] bana bizim jenerasyonun sansli oldugunu soyliiyor. Oglumla

konugabiliyorum, her giin facetime yapabiliyorum. Evdeyken bile...” (Jenny, bir

¢ocuk annesi)
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June ise internetin iletisimi kolaylastirdigini bu nedenle kizlarina duydugu 6zlemi
biraz da olsa dindirdigini dile getirir. June giiniimiizdeki iletisim kurma imkanlarini
gecmisle kiyaslar ve gegmiste gonderilen mektuplarin ¢ok yavas gittigini anlatmak igin
“salyangoz posta” ifadesini kullanir. Giiniimiizde ise internet iletisimi ¢ok daha hizli ve
anlik bir hale getirmistir:

“[Hong Kong’da] Arkadaslarim var. Ev 6zlemi duymuyorum c¢iinkii internet

baglantimiz var. Gegmiy ile kiyaslandiginda sosyal medya ile evde kalan ailenizle

kolaylikla iletisim kurabiliyorsunuz; onceden “salyangoz posta” vardr” (June, iki
cocuk annesi)

Bu ii¢ anlat1 da iletisim teknolojilerinin ilerlemesiyle birlikte ulusétesi annelerin
cocuklariyla iletisim kurma deneyimlerinin eskiye kiyasla ne kadar degistigini
gostermektedir. Ulusétesi annelerin ¢ocuklariyla olan iletisimlerini iyilestirdigini ortaya
koyar lakin bu iyilesmenin anne ¢ocuk iliskisi agsindan ideal bir iletisim sagladigi da

diisiiniilmemelidir.

5.2.4.2. iletisim Teknolojilerinin Ulusétesi Annelere Sagladiklar:

Mobil telefon teknolojisi pek ¢ok gd¢men kadinin ¢ocuklariyla iliskilerini
stirdiirmelerini saglar; ¢ocuklarina zaman ve mekan iizerinden annelik yapmanin yeni
yollarin1 yaratarak bu kadmnlari giiclendirir (Uy-Tioco, 2007: 253). Yani gd¢men
annelerden, uzakta da olsalar, iletisim teknolojilerini kullanarak ¢ocuklarinin yanlarinda
olmalar1 beklenir. Uluslararas: iletisim teknolojilerinin gelismesi gé¢men kadinlarin
uzaktan annelik yapma sekillerini de degistirmistir. GO¢men kadinlar iletisim
teknolojilerinin anneliklerinin kaginilmaz bir yonii oldugunu kabul ederler; bu sayede
tilkeler arasi yaptiklar1 anneliklerinin “gergcek” bir annelik deneyimine donistiigiinii,

kendilerini “tam bir anne” gibi hissettiklerini ifade ederler (Madianou, 2012: 290).
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Madianou (2012) calismasinda ¢ocuklarmma uzaktan annelik yapan Filipinli
kadinlarin iletisim teknolojileri ile geride biraktiklari aile hayatlari iizerinde kontrol sahibi
olarak giiclenmelerinin yani sira kendilerini ge¢mise kiyasla “tam” bir anne gibi
hissettiklerini, c¢ocuklarim1 goérmekten ve ¢ocuklarinin kendilerini onlara bakan ve
gecimlerini saglayan kisi olarak tanimalarindan memnuniyet duyduklarini ifade
etmislerdir. Ayni ¢caligmada tiim katilimcilar cocuklartyla iletisimin onlara yaptiklar1 para

transferi kadar 6nemli bir annelik pratigi oldugunu belirtmisleridir.

5.2.4.2.1. Filipinler’deki Giindelik Hayata Katilma

Levitt (2001, 22) iletisim teknolojilerinin go¢men kadinlarin aileleriyle
iletisimlerinin anlik olmasini sagladigini ve sikiligini artirdigini bu sayede onlarin giinliik
hayata gecmisten ¢ok farkli bir sekilde dahil olmalarina imkan tanidigini 6ne siirer. Cep
telefonlar1 gdogmen kadinlarin ailelerinin ve cocuklarinin hayatlarina katilmalarini
saglamistir. Pertierra (2005) yaptig1 arastirma 1s18inda Hong Kong’da yasayan annelerin
llocos 8 ’ta yasayan ailelerinin giindelik karar alma mekanizmalarina katildiklarini;
gonderdikleri para transferlerini nasil kullanacaklarina dair talimat verdiklerini ve ailesel
sorunlar konusunda tavsiyede bulunmak {izere mesaj attiklarini 6ne stirer. Horst (2006)
da mobil telefonlar sayesinde gog¢menlerin ailelerinin gilindelik iligkilerine dahil
olduklarini ifade eder.

Anlik mesajlar gégmen kadinlarin hayatinda 6nemli bir yer tutuyorken Francisco
(2015: 184) gelisen webcam teknolojisi sayesinde yurt disinda yasayan gogmen aile
tiyelerinin kameradan da olsa birbirlerini gorebildiklerini ve annelerin fiziksel konumlari
nedeniyle ¢ocuklarina veremedikleri bakimi kameradan sunduklarini ve aile bireyleri

arasinda karsilikli bir yakinlik olusturuldugunu ifade eder. Webcam’lerin sagladigi

% Filipinler’in Kuzey’inde bir sehir.
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gorsellik sayesinde uzakta da olsa gé¢menlerin var olma dinamikleri kolaylasir zira
kamera sayesinde evde neler oldugunu izler, sahit olur ve anlarlar (a.g.e).

“U¢ saat dort saat... Burada yatsam da onlart izliyorum ve soruyorum. Orada

olanlart yakalamaya ¢alistyorum. Orada olmayr hayal ediyorum.” (Jane, dort

cocuk annesi)

Jane hafta sonlar1 izin giliniinde kiliseye gittikten sonra odasina déndiigiinii ve
Filipinler’deki ailesine baglanmak iizere kamerasini actigini soyler. Belirli bir siire gegip
sohbetlerini bitirdikten sonra artik konugmasalar da kameray1 kapatmadigini, yataginda
uzandig1 yerden evinde olup biteni izledigini anlatir. Kameradan orada olanlar1 takip eder
ve ¢ocuklarina, esine sorular sorar ya da bazi seyleri nasil yapmalar1 gerektigini anlatir
veya onlar1 uyarir. Kameradan izlerken bir yandan da orada oldugunu hayal eder.
Linda’nin kiziyla olan diyalogu ise gd¢men annelerin goriintiilii konugmalar sayesinde
sanki oradaymis gibi ¢ocuklariyla sohbet ettiklerini ve giindelik hayata katildiklarini
yansitir:

“Ona [kizina] ‘Sa¢um degistirmissin sana yakigmamug, liitfen degistir sagini’

divorum ‘Uniformam nasi?’ diye sordugunda ‘Biraz kisa’ diyorum. ‘Tamam

degistiriyorum’ diyor. ‘Coraplarim nasil?’ diye soruyor. Orada degilsin ama

bunlari soruyor sana.” (Linda, bir cocuk annesi)

5.2.4.2.2. Cocuklarmi izleme

“Sinirlar 6tesinden annelik yapan” gé¢men kadinlar teknolojiyi siipervize etmek,
izlemek ve iletisim kurmak icin kullanirlar (Tungohan, 2013). iletisim teknolojileri
sayesinde ¢ocuklarini veya onlara bakan kisileri arayip, ¢ocuklarinin ne yediklerini, kagta
uyuduklarini, okula gidip gitmediklerini ve &devlerini bitirip bitirmediklerini
sorduklarini, bu sayede onlarin giinliikk hayatlarini izlediklerini ve onlar1 kontrol

ettiklerini ifade ederler. Gelisen iletisim teknolojileri sayesinde go¢men anneler “uzaktan
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yogun anneligi” deneyimleyebilirler. (Madianou ve Miller, 2011: 463). Mobil telefonlar
baska iletisim araglariyla miimkiin olmayacak sekilde annelerin ¢ocuklarinin hayatina
dahil olmasini ve ev i¢inde mikro yonetim yapilmasini kolaylastirir (464). Cocuklarindan
ayr1 yasayan gocmen anneler evlerinde mikro yonetim yapmak ve ¢ocuklarinin nasil
yetistirildikleri {izerinde kontrol sahibi olmak isterler; bu onlar1 gii¢lendirir (Madianou,
2012: 290).

Goristiigtim Filipinli gogmen ev isi ve bakim calisanlarinin biiyiik ¢cogunlugu
cocuklartyla hemen her giin telefonla konustuklarini, cocuklarindan uzakta yasadiklar1 ve
onlarla uzun araliklarla goriisebildikleri i¢in ¢ocuklariyla kurduklar: iletisimin uzaktan
annelik deneyimlerini sekillendiren en Onemli unsur oldugunu dile getirdiler.
Cocuklarindan uzak yasadiklar1 i¢in 1yi bir anne olmanin en 6nemli unsurunun
cocuklariyla kurduklar iletisim olduguna inanirlar:

“[Oglumla] her aksam konusuyorum. Isten somra ariyorum onu. Onun ne

yaptigini izlemek istiyorum. Dug alirken, yemek yerken ve hatta okula giderken

bile goriistiyoruz... Ben diger taraftayim. Bu sayede onlara da bakiyor gibiyim.”

(Jenny, bir ¢ocuk annesi).

“Her giin saat 15:30°da esimi ariyorum ve kiiciik kizi okuldan almasin

soyliiyorum. Buradan yonetmeye ¢alisiyorum. Isverenime telefonumu  giin

icerisinde birakamayacagimi soyledim; o benim ¢ocugumu izleme yontemim.”

(Jane, dort ¢ocuk annesi)

Anlatilardan gordiigiimiiz gibi hem Jenny hem Jane telefonla iletisimi ¢ocuklarini
izlemek amaciyla kullanirlar. Jenny her giin isi bittikten sonra oglunu arar ve onun her
anini izlemek istedigini dile getirir. Ekranin 6teki tarafindan oglunun neler yaptigini izler;
orada olmay1 hayal ederek... Jane de ise girerken tek sartinin telefonunu giin boyu
yaninda tagimasi olacagini igverenine bildirmistir. Jane her giin ayn1 saatte esini arar ver

kizin1 okuldan almasini sOyler. Ancak iletisim teknolojileri sayesinde kurulan iletisim her
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zaman anne ¢ocuk arasinda istenilen yakinligin siirdiiriilmesini saglamayabilir. Parrefias
(2005: 333) iletisim teknolojilerinin gelismesine ragmen gé¢gmen kadinlarin ¢ocuklariyla
“tam” bir yakinlik kuramadiklarini; zira ulusétesi aile iiyelerinin fiziksel temasin verdigi
duygusal giiven ve fiziksel yakinligin verdigi asinalia erisemediklerini iddia eder.

“Cogunlukla, onlart artyorum, her saat her dakika mesaj cekiyorum. Iletisim

harika. Ancak arttk bana yakin olmadiklarini farkediyorum. Ne zaman

Filipinler’e gitsem bizimle kalmak istemiyorlar. Alisveris merkezine gidiyoruz,

restorana gidiyoruz ama sonra eve annemle kalmaya doniiyorilar. Eskiden boyle

degildi. Biiyiik kizzm on ii¢ yasinda olacak. Bana ¢ok yakin degil. Ergenler
rehberlige ihtivac duyuyorlar. Iletisimimiz artik iyi degil. Bana yakin degil,
benimle sohbet etmeye agik degil.” (Vera, iki cocuk annesi)

Vera kizlartyla sik sik iletisim kurdugunu ifade etse de o eski yakinligi
bulmadigini dile getirir. Kizlariyla arasina mesafe girdigini hisseder. Biiyiik kizinin
ergenlige girdigini ancak onunla iletisim kurmaya sohbet etmeye agik olmadigini belirtir;
bu onu endiselendirir. Zira ergenlik kizinin annesinin rehberligine ihtiyag duydugu bir
donemdir; oysa o kizlarindan uzaktir ve iletisimleri istedigi gibi degildir. Vera
goriismemiz boyunca artik kesin olarak Filipinler’e donmek ve kizlarinin yaninda olmak
istedigini ancak igverenini zor durumda birakmak istemedigi igin, ona sdylemek i¢in
dogru zamani bekledigini ifade eder.

Teknolojinin ilerlemesi her ne kadar ulusétesi annelerin deneyimini olumlu yonde
degistirmisse de ¢ocuklariyla kurduklari iletisim her zaman ideal olmayabilir. June’un
ifade ettigi gibi ¢ocuklar da her zaman anneleriyle goriintiilii telefonla konugmaya ¢ok
hevesli olmayabilirler ya da paylagimlar sinirli olabilir. O nedenle goriintili telefon
konusamalarinin ideal anne ¢ocuk iliskisi yarattigini diislinlimek de yaniltict olacaktir:

“Sadece ariyorum, goriintiistiz... Cuinkii tavani goriiyorum. ‘Daha sonra arar

misin anne?’ Rahatsiz edilmek istemiyor. Annem de rahatsiz etme sonra ara diyor.
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Ancak sesini duyabiliyorum o kadar. Ama biiyiik kizimla her giin iletigim

kuruyoruz, sohbet ediyoruz. (June, iki ¢cocuk annesi)

Iris ise ogluyla hi¢ yakin olmadiklarini, iletisimlerini bir tiirli diizeltemediklerini
dile getirir. Oglunu bir yasindayken Filipinler’de annesine birakmis ve goc etmistir. Bir
yil Ortadogu’da, dort y1l Singapur’da, on yil da Hong Kong’da ¢alismis olan Iris on bes
senedir evinden ayridir. Kontrat bitimlerinde Filipinler’e donmiis olsa da su an on sekiz
yasinda olan oglundan uzun yillar ayr1 kalmistir ve artik ogluyla rutin bir iletisimi yoktur.
Ogluyla yakin olmadigini ifade eder ve ona hak verir. Ogluna bakmadigi, onu kendisi
bliyiitmedigi i¢in birbirlerine uzaktirlar. Annelerin go¢ etmesinden en ¢ok ¢ocuklarin
etkilendigini, Filipinler’de kadinlar go¢ ettiginde pek ¢ok ailenin kendi ailesinin
yasadigin1 dile getirir. Gegmise baktiginda oglu bebekken gog ettigi i¢in pismanlik
duydugunu séyleyen Iris bu kararindan 6tiirii kendini suglar ancak o dénemde ¢ok geng
oldugunu ve fazla bir se¢im sans1 olmadigini, ailesini ge¢indirmek zorunda oldugunu da
ifade eder:

“Oglumla iliskim zor, onunla yakin degiliz ¢iinkii ona ben bakmadim. Pek ¢ok

Filipinli kadin ailelerini desteklemek icin yurt disina gidiyorlar ve hepsi benim

durumumda. Cocuklarina yakin degiller ve aileleri dagilmis. Etkilenen hep

cocuklar oluyor. Ben ogluma yakin degilim. Bazen bana bir sey anlatmak istiyor
ama utanwyor. Yanls bisey yaptiginda bagirmiyorum, birakiyyorum, anlyyorum
onu.” (Iris, bir ¢ocuk annesi)

Parrefias (2005) iletisimin herkes i¢in ayni kosulda gerceklesmedigini, aileleri
teknolojik alt yapidan mahrum olan, Filipinler’in kirsal bolgelerinde yasayan
gocmenlerin bu teknolojilerden yeterince faydalanamadiklarini savunur. Ekonomik
esitsizlikler ve sinifsal konum nedeniyle her gd¢menin ve her ailenin yeni teknolojilere
erisemediginden s6z eder. Parrefias (2014: 430) Filipinler’in teknolojik alt yap1

eksiklikleri, gdgmenlerin kaynak yetersizligi ve ¢alisma kosullarinin miisait olmamasi
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nedeniyle bazi gogmenlerin ve ailelerinin bu teknolojilere erisemedigini, bu nedenle
iletisimin herkes i¢in ayn1 kosullarda gerceklesmedigini One siirer:

“9’da igimiz bitiyor 9:30°da uyuyana kadar (wyumamizi istiyorlar) otuz dakika

kocamla konusuyorum ‘nasil ¢ocuklarim?’ [diye soruyorum] Ciinkii bu da bizim

aile zamanimiz; ¢ocuklarim ¢oktan uyumus oluyor.” (Marisol, ii¢ cocuk annesi)

Marisol de anlatisinda mesai saatlerinin iletisim kurma olanaklarini kistladigini
dile getirir, islerini bitirip ancak aksam dokuzda ailesini arayabilen Marisol’iin ¢ocuklari
coktan uyumus olur, o da bu nedenle sadece esiyle konusabilir, ¢ocuklarinin nasil
oldugunu ona sorar. Gorlistiigiim go¢men ev isi ve bakim c¢alisanlar1 isverenlerin giin
icerisinde cocuklarla ilgilenirken telefonla konusmalarini istemedigini de ifade ederler.
Mesai saatleri ¢cocuklariyla iletisimini 6nemli 6l¢lide etkiler; bu nedenle ¢ogu gocmen
kadin ¢ocuklariyla sadece hafta sonlar1 konusabilmektedir.

“Iyi anne olmak; cocuklarima iletisim araciyla rehberlik etmek ve onlarin

ihtivaglarint karsilamak demek. Her giin okula gitmeden onlarla konusuyorum

Uzakta da olsam, ¢ocuklarimla konusmak, onlara ne iyi ne kétii anlatmak ve bana

acgtk olmalarimi saglamak icin elimden gelenin en iyisini yapryorum. Yanlarinda

olmadiginiz zaman iletisim zor. Ne yaptiklarini bilmiyorum. Ailem ve akrabalarim
benim gozlerim. Onlar bana kizlarin sunu yapiyor diyorlar.” (Emma, dort ¢ocuk
annesi)

Emma, da iyi bir anne olmanin ¢ocuklariyla kurdugu iletisim araciligiyla onlara
iyl ve kotliyll anlatmak, rehberlik edebilmek oldugunu dile getirir. Ancak uzaktayken
cocuklariyla iletisim kurmanin zor oldugunu diisiiniir ve kizlarinin ne yaptigini onlara
bakan anne ve babasindan 6grendigini “ailem ve akrabalarim benim gézlerim™ sozleriyle
ifade eder. Her ne kadar her giin okul dncesinde kizlariyla konustugunu sdylese de
aralarindaki mesafe nedeniyle istedigi iletisimi kuramadig1 izlenmini yaratir. Gorlistigiim

tim Filipinli anneler iletisim teknolojilerindeki gelismelerin annelik deneyimlerini
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degistirdigini kabul ederler ve gocuklariyla kurduklari diizenli iletisime ¢ok 6nem verirler
ancak yine de ¢ocuklarina uzaktan annelik yapmak kolay degildir. Kiigiik yaslardaki
cocuklarla goriintiilii konusmak daha kolayken ¢ocuklarin yaglar1 biiylidiikge iletisim
kurmak daha zorlasir. Ozellikle ergen yastaki cocuklar ile yiizyiize bile iletisim kurmak
zorken annenin uzakta olmasi iletisimi daha da zorlastirir. Pek ¢ok anne ¢ocuklarinin

ergenlik ¢cagindan 6nce Filipinler’e donmek istediklerini dile getirirler.

5.2.5. Cocuklariyla Birlikte Zaman Gecirme

Toplumda egemen olan annelik ideolojileri annelerin ¢ocuklarla birlikte olmasi
gerekliligini dayattigir i¢in gé¢men kadinlar kendi annelikleri hakkinda c¢eliskili
diisiincelere sahiptirler. Aslinda iyi bir anne olma idealiyle cocuklari i¢in fedakarlik yapan
ve gO¢ eden bu kadmlar, gocuklarinin yaninda olmadiklari, onlara kendileri
bakamadiklar1 i¢in kendi annelik deneyimlerine uymasa da anneligi anne g¢ocuk
yakinligiyla yaninda olmalari {izerinden tanimlarlar, bu nedenle de kendilerini iyi anne
olarak gormez veya kismen iyi anne olduklarini diisiiniirler. Cocuklarinin ekonomik
ihtiyaglarini sagladiklari i¢in kendilerini iyi anne olarak goriirken ¢ocuklarinin yanlarinda
olmadiklari, onlarla vakit gecirmedikleri i¢in iyi bir anne olmadiklarini diisiintirler:

“Onlar igin zamanmm yok. Beni ozliiyorlar, ben eksigim. Ben ihtiyaglarini saglama

anlaminda iyi bir anneyim. Ama onlar igin zamamm olmadigindan iyi bir anne

degilim.” (Jane, dort ¢ocuk annesi)

Jane’in anneligiyle ilgili ¢eligkileri vardir. Hem ¢ocuklarinin ihtiyaglarini
sagladigi i¢in kendini iyi bir anne olarak goriir hem de ¢ocuklarinin yaninda olamadig;,
onlara bir zaman ayiramadigi i¢in iyi bir anne olmadigini diisiiniir.

Madianou (2012) gé¢men kadinlarin ¢ocuklarinin iilkelerinde kalmasi ve islerinin
goc ettikleri sehirde olmasma bagli yersiz yurtsuzlagsmanin, onlarda ‘“vurgulanan

ikirciklik” (accentuated ambivalence) durumu yarattigini 6ne siirer, anne kimligi ve
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calisan kimligi kadnlar iki farkli yone dogru g¢ekistirir. G6¢ eden kadinlar bir yanda
cocuklarina olan sevgileri diger yanda onlarin gelecegi i¢in daha iyi iicretler kazanma
firsatlar1 arasinda ikircikli bir durumda kalirlar. Oysa go¢ ederek yaptiklari se¢im
cocuklarina sevgisizliklerini gostermez; aksine anneler cocuklarina olan sevgilerinden ve
onlarin ihtiya¢larini karsilamak arzusu ile go¢ ederler.

Bu celiskiler goriistiigim gogmen kadinlarin ¢ogunun anneligi ikircikli bir
deneyim olarak ifade etmesine yol agar; ¢ocuklarina kars1 annelik sorumluklarini yerine
getirdiklerini disiinseler de kendi annelikleri konusunda celigkili diisiinceler tasirlar.
Ekonomik olarak evi gecindirdikleri ve g¢ocuklarinin ihtiyaglarini karsiladiklari icin
kendilerini 1y1 anne olarak goriirken ¢cocuklarinin yanlarinda olamadiklari, onlarla vakit
geciremedikleri i¢in iyi bir anne olmadiklarini diisiintirler.

“Iyi bir anne miyim bilmiyorum. Cocuklarima gidebildigim siirece onlar benimle

konusabilir. Iyi anne olmamn farkli tiirleri var gibi. Galiba ben degilim.

Cocuklarimla degilim simdi, ama bunu onlar i¢in yapryorum.” (Grace, iki cocuk

annesi)

Grace de farkli “iyi annelik” anlayislar1 oldugunu diisiiniir; bu 6zgiirlestirici bir
yaklagimdir. Zira elinden en iyisini yapmaya c¢alisan ve ¢ocuklarini geride birakmak
pahasina da olsa go¢ eden bu kadinlar toplumda egemen (anne cocuk birlikteligini
zorunlu goren) iyi annelik anlayislar1 nedeniyle kendilerini bu idealden uzakta goriirler.

Grace ¢ocuklariyla birlikte olmadigi, onlarla vakit gegiremedigi i¢in kendini iyi
bir anne olarak gérmez. Oysa ogullarinin ihtiyaglarini karsilamak, iyi okullara gitmelerini
saglamak i¢in go¢ etmistir. Ayr1 olmalarinin sebebi ogullarina daha iyi bir hayat sunma
istedigidir ama yine de kendi anneligiyle ilgili olarak c¢eliskiler yasar. Kadinlarin
geleneksel anneligin kendilerinden bekledigi cocuklarinin yaninda olup onlar1 yetistirme

dayatmasina kars1 direnmeleri gerekir.
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“Kendime soruyorum, ogluma iyi bir anne olabildim mi? Onunla ¢ok fazla zaman
geciremedim. Bir yasindan beri ondan hep uzakta ¢alisttm. Yakinhik dnemli.
Ogluma fiziksel olarak degil ama duygusal olarak baglyim. Biliyosunuz ¢ocuklar
annelerinin varligina ihtiya¢ duyarlar. Konusmasalar bile anneleriyle birlikte
vakit gegirmek isterler. Iclerinde annelerini, annelerinin sefkatini isterler.

Hislerinden konusmay isterler” (Rachel, bir cocuk annesi).

“Eger bir anneyseniz ¢ocuklarimiza zaman aywmalisiniz. Zaman, ¢ocuguna
verebilecegin en giizel sey... Benim kizim biiyiiyor ve ben onunla degilim. Para
herseyi alabilir ama iyi degil. Eger anneysen zaman en iyisidir. Aranizda bag
olusur. Eger anneysen elin ¢cocugunun tizerinde olmali. Onun i¢in yemek yaparsan
zaman vermis olursun. Birlikte oynarsiniz, ona iyi ve kotiintin ne oldugunu

ogretirsin” (Linda, bir ¢cocuk annesi).

“Benim i¢in iyi anne olmak onlara [¢ocuklara] bakmak, onlarla olmak demetk.
Onlarla konusabilivim, onlara sorunun ne oldugunu sorabilirim, onlara yardim
edebilirim... Ne yaptiklarini, nasil olduklarini  sorabilirim.  [Onlarla]
oynayabilirim, disar1 ¢ikabilivim ailede zaman gegirmek onemli. Parayla ilgili
degil. Benim burada onlar i¢in ¢alistigimi biliyorlar.” (Nora, iki ¢cocuk annesi)
Cocuklarindan uzak olma ve onlara zaman ayiramama ulusotesi anneler igin
zordur ancak go¢men kadinlar bu ayriliklarla basa ¢ikmak igin “her iki tarafta yagsamak™
yani bedenin bir yerdeyken ruhunun 6tekinde olmasi gibi bir yol bulurlar (Bocaggni,
2012). Go¢gmen anneler ¢cocuklarindan ayri yasasalar da onlara zamana ayirmanin 6nemli

oldugunu diisiiniirler ve bir yolunu bulup onlara yanlarinda olduklarini hissettirirler.
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5.3. Kadin Isverenlerinin Annelik Deneyimleri Hakkindaki Goriisleri

Aragtirmanin ana argiimanlarindan biri olarak Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlari
ile kadin isverenlerinin annelik deneyimlerinin iliskisel oldugunu 6ne siirdiim. G6¢men
kadinlar kendi ¢ocuklarina uzaktan annelik yaparken c¢ocuklarina baktiklar1 kadin
igverenler de onlardan aldiklar1 destek sayesinde yogun annelik ideallerine ulasirlar. Bu,
ayn1 evde yasayan ve her giin karsilasan kadinlarin annelik deneyimlerinin iliskisel
oldugunu, birbirlerinin annelik deneyimlerinden etkilendiklerini ve anneliklerini
birbirleriyle kurduklar iligki iizerinden de insa ettikleri anlamina gelir. Bu kisimda
kadinlarin annelik deneyimlerinin iliskisel boyutunu anlamak i¢in Filipinli ev isi ve
bakim c¢alisanlarinin kadin isverenlerinin annelik deneyimlerini nasil gordiikleri iizerinde
duracagim.

Filipinli ev isi ve bakim calisanlarindan bazilar1 kadin isverenlerinin anneligini
cocuklarima zaman ayiriyorlarsa ve c¢ocuklariyla ilgileniyorlarsa takdir ederler. Kadin
isverenlerinin zaman darlig1 icerisinde ¢ocuklariyla ilgilenmelerini ve onlara zaman
ayirmalarini olumlu bulurlar. Rachel kadin igvereninin ¢ocuklarina zaman ayirdigi ve
elinden gelenin en iyisini yaptigi i¢in iyi bir anne oldugunu diisiiniir:

“Cocuklarina iyi bakiyor. Elinden gelenin en iyisini yapmaya ¢alistyor. Yogun da

olsa ¢ocuklarina zaman aywriyor.” (Rachel, bir ¢ocuk annesi)

Vera da kadin igvereninin ¢ocuklartyla arasindaki iliskiyi onlara zaman ayirdigi
icin olumlu bulur. Kizlarina ¢ocukluklarinda yeterince zaman ayiramadigini séyleyen
Vera, kadin igvereninin ogluna her aksam kitap okumasinin ¢ok hosuna gittigini, simdi
yeniden anne olsa ¢ocuguna her aksam kitap okuyacagini ifade eder.

Jenny ise kendi annelik deneyimiyle kadin isvereninin annelik deneyimi arasinda
paralellik kurar.

“Isverenim ¢ocuklarina ‘Biz sizin ihtiyaclarimzi karsilamak icin, size giysi almak,

sizi okula gondermek i¢in ¢alisiyoruz’ dediginde bunun bir anne olarak benim igin
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de ayni oldugunu diisiiniiriim. Isverenim de benim gibi hissediyor derim.” (Jenny,

bir ¢ocuk annesi)

Kendisi de Hong Kong’da c¢alisirken Filipinler’de yasayan ogluna bakmasi igin
bir bakici istihdam ettigini ifade eder. Benzer sekilde isvereni de ¢ocuklarinin ihtiyaglarini
karsilamak i¢in ¢alisirken kendi yoklugunda ¢ocuklarina bakmasi i¢in bir bakici istthdam
eder. Bu benzerlik oglundan ayri yasayan Jenny’i biraz da olsa rahatlatir. Bu anlatilardan
gogmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin kadin igverenlerinin annelikleri tizerinden kendi
annelikleriyle ilgili bir diisiince olusturduklarini da goériiyoruz.

Goristiiglim  Filipinli ev isi bakim c¢alisanlarindan bazilar1 da cocuklariyla
yeterince ilgilenmedikleri, ¢ocuklarina yeterince zaman ayirmadiklar1 veya ¢ocuklarina
seslerini yiikselttikleri i¢in kadin isverenlerini elestirdi. Filipinli yardimcilar kadin
isverenlerinin ¢ocuklarinin bakimiyla daha ilgili olmalarmi beklediklerini ancak
igverenlerinin  ¢ocuklariyla yeterince ilgilenmediklerini, ¢ocuklarinin bakiminda
kendilerine ¢ok bagimli olduklarini dile getirdiler. Hazel kadin igvereninin ¢ocuklarina
bakma konusunda yeterince ¢aba sarf etmedigini, pek ¢ok konuda kendisine bagimli
oldugunu ifade eder onun bu yaklagimini elestirir:

“Cocuklarina o [kadin isveren] bakmali, yardimcin olsa da onun yapmasi gerekir.

Yardimci sadece yardim eder, her seyi onun [yardimci] iizerine yikamazsiniz.

Yardimci i¢in de zor. Anneler ¢cocuklarindan ayrildiklarinda aci ¢ekiyorlar. Bence

yeterli degil yaptigi. Ciinkii yardimcisina ¢ok bagimli. Cocuklara oyuncaklar

alwyor, istedikleri her seyi alryor. Ancak onlara bakmiyor. Ben yardimct olarak
cocuklara annelerinden daha ¢ok bakiyorum.” (Hazel, bir ¢ocuk annesi)

Nora’nin soyledigi de ilgingtir; aslinda kendisi kadin igsverenine yardim etmek i¢in

ise alinmistir ancak ¢ocuk bakiminda igvereni ona yardim eder:
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“Onlarla siirekli oynuyorum. Bazen annelerine degil bana kogarlar. Onlart
yikarim. Biiyiik olant uyuturum. Anneleri bana yardim eder. Eger yemek
yapiyorsam banyosunu yaptrir.” (Nora, iki ¢cocuk annesi)

Bu konuda giindeme gelen bir baska nokta ise kadin igverenlerin ¢ocuklarina
seslerini yiikseltmeleriydi. Linda igvereninin kizina kat1 davrandigini1 6devini yapmadigi
icin hem kizin1 hem de kendisini azarladigini ifade eder:

“Benden farkli. Ben kizima bir sans veriyorum. ‘Odevini yap’ diyorum. O [kadin

isveren] bagiryor. O bir ¢cocuk. Sadece ddevini yapmasini séyle ona. Bagirmana

gerek yok. Bazen asansorde bagiriyor biz evden duyuyoruz.” (Linda, bir ¢ocuk
annesi)

Linda isvereninin 6dev yapma konusunda kizina kars1 kati tutumunu elestirir ve
dogru bulmaz; onun ¢ocuguyla daha sakin konusmasi gerektigini diistintir. June ise kadin
igverenini ogluna karsi sabirsiz oldugu, kolayca sinirlendigi ve sesini yiikselttigi i¢in
elestirir:

“Bir anne olarak ben, ondan [kadin isverenden] ¢ok farklyim. Cocuga nasil

bakacagini, onunla nasil oynayacagini veya onunla nasil geginecegini bilmiyor.

Kolayca sinirleniyor ve ¢cocuga bagwriyor. Ona ‘Ogluna hemen bagirma’ demek

istiyorum ama diyemiyorum.” (June, iki ¢ocuk annesi)

Gogmen yardimcilarin kadin igverenlerini elestirdigi bir baska husus da
¢ocuklarina zaman ayiramamamalariydi. Hem Linda hem Emma kadin igverenlerini
cocuklariyla yeterince ilgilenmedikleri, onlara yeterince vakit ayirmadiklari, zaman
ayirdiklarinda da gocuklarla ilgilenmek yerine telefonlarina baktiklari igin elestirirler.

“Iigili (hands-on) bir anne degil. Ben de bir anneyim eger anneysen ¢ocuguna

zaman aywacaksin. Tatillerde erken kalkarim, tirnaklarini keserim, onunla

oynarim. Onun [kadin isverenin] telefonu elinden diismiiyor. Bagka birsey

yapmiyor. Hafta sonu evde. Eger anneysen kizinla oynamalisin. Kiskanmiyorum
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ama ¢ok sanshilar; ¢ocuklariyla ayni evde yastyorlar ancak onlar icin zamanlar
yok. Herseyde yardimcilarina giiveniyorlar. Paralart oldugu icin sanslilar,
cocuklart yanlarinda,; neden zamanlari yok? Bizim gibi degiller. Biz uzaktayiz
ama ¢ocuklarimiza “giiniin nasil gegti?, édevini yaptin mi?, okul nasil?” diye

sormak i¢in bir zaman bulmaya ¢alistyoruz. (Linda, bir cocuk annesi)

“Beni en ¢ok endigelendiren ¢ocuklarina zaman ayiramamalari. Patronum [kadin
isverenim] gezmeyi seviyor. Beni ariyor “Bu aksam eve gelmiyorum; disarda
yiyecegim.” diyor. Evde olursa ¢ocuklart o yatiriyor ama olmadiginda ben
yatirtyorum. En kiiciik olan bana daha bagli. Sabahlari wyaninca kapima geliyor
ve beni bekliyor. Sabah ise gitmeden ¢ocuklariyla daha ¢ok zaman gegirmesini
istiyorum ama bu olmuyor. Kalkiyor, hazirlaniyor ve ise gidiyor. Aksam da
sekizde eve geliyor. Cocuklariyla daha ¢ok zaman gecirmesi gerek telefona veya

baska bigeye bakamadan.” (Emma, dort ¢ocuk annesi)

5.4. Boliim Sonucu

Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin anlatilarindan oriintiiler ¢ikarmaya caligsam

da goriistiiglim her kadin biriciktir; her kadinin annelik deneyimi, se¢imleri ve gelecek

hayalleri farklidir. Bu da bize onlarin birer fail olduklarimi ve kendi segimlerini

yaptiklarin1 gosterir. Bu boliimde oncelikle Filipinler’de kadinlarin emek gogiiniin devlet

eliyle nasil kurumsallastirildigini ve neden tilkenin ekonomik darbogazdan kurtulmasi

icin bir strateji olarak goriildiigiinii anlattim. Ailenin Filipin toplumu i¢in 6éneminden,

kadinin ailedeki yerinden ve anneligin toplumdaki anlamindan s6z ettim.

Aragtirmanin bu ayagmdaki ilk bulgum Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin gég

ettikleri i¢cin annelik deneyimlerinin doniistiigii ve “iy1 annelik™ anlayislarini yeniden insa

ettikleridir. Filipinli kadinlar yoksulluktan kurtulmak ve ailelerini ge¢indirmek igin gog
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etmeyi olagan gordiiklerini ifade ettiler. Bir diger bulgu ise Filipinler’de kalmak yerine
goc¢ ederek ¢cocuklarina daha iyi bir egitim ve gelecek sunabileceklerini ve daha “iyi anne”
olabileceklerini diisiindiikleridir. Goriistiigiim Filipinli kadinlar, “iyi anneligi” gog¢ ederek
yaptiklar1 fedakarlik, ¢ocuklarmin ihtiyaglarmi karsilama, daha iyi egitim almalarini
saglama, cocuklariyla diizenli iletisim kurma ve g¢ocuklarina zaman ayirma (fiziksel
olarak miimkiin olmasa da) olarak tanimladilar. Onemli bir baska bulgu ise Filipinli ev
151 ve bakim calisanlarinin annelik anlayislarinin ¢eliskiler barindirdigi, anneligi ikircikli
bir sekilde yasadiklaridir. Cocuklarindan ayr yasadiklari, 6zel giinlerini kacgirdiklari, 1yi
ve kotii zamanlarinda yanlarinda olamadiklart i¢in kendilerini “iyi anne” olarak
gormediklerini ancak cocuklariin ihtiyaclarini karsilamak ve onlarim iyi bir egitim
almasi igin gog ettikleri i¢in de “iyi anne” olduklarini ifade ettiler.

Cocuklarindan ayr1 yasamak, gelistirilen bu annelik stratejileri ve ¢ocuklarina “iyi
bir anne olmak” arasinda saglanan bu uzlasinin her zaman piiriizsiiz olmadigini, gogmen
kadinlar1 magdur olarak gormeden onlarin yasadiklari zorluklarin da anlagilmasi
gerektigini diisiiniiyorum. Bir baska bulgu ise go¢gmen kadinlarin yeni annelik anlayislart
insa ediyor olmalar1 veya ulusotesi annelik stratejileriyle ¢cocuklarina uzaktan annelik
yapmalari, ailelerini geg¢indirmek ve {ilkelerinin ekonomilerini diizeltmek icin gog
etmelerinin ideal bir annelik deneyimi oldugu anlamina gelmedigidir. Goriistigiim ¢ogu
Filipinli kadin gocuklarini 6zlemekte, gé¢ deneyimini gegici olarak gormekte, bir veya
iki kontrat (iki veya dort sene sonra) daha yapip, biraz daha para biriktirip tilkelerine
donmeyi ve aileleriyle yasamayi planlamaktadir. Cogu Filipinli kadin goc¢li ve
cocuklarina uzaktan anneligi gecici bir strateji olarak gérmektedir.

Son olarak, bazi1 Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlar1 kadin igverenlerinin annelik
deneyimlerini ¢ocuklarmma zaman ayiramadiklari, ¢ocuklarmin bakimiyla yeterince
ilgilenmedikleri, yardimcilarina bagimli olduklar1 ve ¢ocuklarina seslerini yiikselttikleri

igin elestirdiler. Bazi gé¢men yardimcilar ise kadin igverenlerini is yogunluklarina
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ragmen ¢ocuklarina zaman ayirabildikleri, ¢ocuklarinin bakimiyla ilgilendikleri ve
onlarla kaliteli vakit gecirebildikleri i¢in takdir ettiler. Filipinli ev isi ve bakim
calisanlarinin  kadin igverenlerinin annelik deneyimleriyle ilgili goriisleri farkli

anneliklerin nasil iliskisel olarak insa edildigini anlamamizi sagladi.
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BOLUM 6

KADIN ISVERENLERIN ANNELIK DENEYIMLERI

Kiiresellesmenin ve uluslararast gogiin farkli sinif ve etnisiteden kadinlarin
annelik deneyimlerini nasil degistirdigini anlamaya odaklandigim bu arastirmanin ikinci
ayag Filipinli gogmen ev isi ve bakim calisanlarini istihdam eden kadin igverenlerin
annelik deneyimlerini anlamakti. Bu bolimde arastirma kapsaminda yaptigim
goriismelerde Hong Kong’da yasayan Cinli ve expat kadinlarin annelik deneyimleri ile
ilgili olarak ulastigim bulgular1 paylasacagim. Arastirmamda Hong Kong’da yasayan
Cinli ve expat kadinlarin annelik deneyimlerinin yogun annelik ideolojisi Hays (1996)
cercevesinde sekillendigini gérdiim. Ortaya koydugum ilk bulgu kiiresel bir sehirde
yasayan Cinli ve expat kadinlarin anneliklerinin gé¢men ev isi ve bakim ¢alisan1 istthdam
etmeleriyle dontstigiidiir. Expat kadinlarin annelik deneyimleri kiiresel bir sehre gog
etmis olmalariyla déniisiir. ikinci bulgu ise calisan ve ¢alismayan kadmlarin, yogun
annelik ideolojisi ¢ergevesinde ¢ocuk yetistirme ideallerine yardimcilarinin destegiyle
ulastiklaridir. Kariyerlerini de siirdiirseler, kendilerine ve ¢ocuklarina vakit ayirmak igin
calismasalar da kadinlar “iyi annelik” anlayislarini sekillendiren yogun annelik ideolojisi
cercevesinde ¢ocuklarini yetistirirken yardimcilarindan destek alirlar. Ugiincii bulgu
kadin igverenlerin annelik deneyimlerinde ¢ocuklarin egitiminin 6n plana ¢ikmasidir.
Kadin isverenler yardimcilarindan fiziksel annelik islerini beklerken cocuklarinin
duygusal ve zihinsel gelisimiyle ilgili isleri kendi tizerlerine alirlar. Dérdiincii bulgu da
kadin igverenlerin anneliklerinin yardimcilariyla miizakere ettikleri 6nemli bir alan
oldugudur.

flk kissmda Hong Kong’da calisan kadinlarin, ikinci kisimda ise calismayan
kadmlarm annelik deneyimlerine iliskin bulgular ele alacagim. Ugiincii kisimda kadin

igverenlerin “iyi annelik” anlayiglar1 ile ilgili olarak ulastigim bulgulari sunacagim.



Dordiincii kisimda ekonomik olarak ayricaliklt siniflardan olan kadinlarin annelik
deneyimlerinin Hong Kong’daki rekabet¢i ¢ocuk yetistirme pratiklerine gore nasil
sekillendigini, ¢ocuklarin egitiminin kadinlarin anneligindeki yerini ve kaplan anneligi
anlatmaya calisacagim. Besinci kisimda kadin igverenlerin géo¢men ev isi ve bakim
calisanlarindan aldiklar1 destegin annelik deneyimleri tizerinde nasil bir etkisi oldugunu
ele alacagim. Altinct kisimda ise kadin igverenlerin anneliklerini, istihdam ettikleri
gocmen ev isi ve bakim ¢alisanlariyla nasil miizakere ettiklerini tartisacagim. Yedinci
kisimda ise yardimcilarinin annelik deneyimlerini, cocuklarina uzaktan annelik yapmalari

hakkindaki goriislerini ele alacagim.

6.1. Cahsan Kadinlarin Annelik Deneyimleri

Calisan ve c¢alismayan kadimnlarin annelik deneyimlerinin birbirlerinden farkli
oldugu diisiincesiyle bu arastirmada Hong Kong’da her iki gruptan da kadinlarla hem
derinlemesine goriigmeler hem de odak grup goriismeler yiiriittim. Goriistiigiim
kadinlarin anlatilarindan yaptigim analizler sonucunda bu kisimda calisan kadinlarin
annelik deneyimlerinde 6n plana ¢ikan temalar1 sunacagim. lyi annelik ideolojilerinin
kadinlarin istihdam ile kurduklari iligkiler tizerine etki ettigi fikrinden (Sutherland, 2010)
hareketle Hong Kong’da yasayan ¢alisan kadmnlarin annelik deneyimlerini anlamak
amaciyla Ozellikle kariyerleri ve c¢ocuk bakimi arasinda yaptiklar1 miizakereye
odaklanacagim.

Evde aileyle birlikte yasayan yatili ¢ocuk bakicilari, evde kalan tam zamanl
annelik idealine yakin goriiliir ve ¢alisan anneler i¢in daha iyi bir opsiyon oldugu
diisiiniiliir (Lan, 2006: 96). Bu arastirma kapsaminda Hong Kong’da goriistiigiim calisan
kadinlar da c¢ocuklarinin ev ortaminda kendi diizenlerini koruyarak bir yardimci

tarafindan bakilmasinin, gé¢men ev isi ve bakim calisanlarinin ev islerini de yaptigi,
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ticretlerinin gelirlere gore ¢ok diisiik oldugu, evde aile ile birlikte kaldig1 ve calisma
saatleri esnek oldugu i¢in en etkili cocuk bakim hizmeti oldugunu diisiiniirler.

Hong Kong toplumunda da yogun annelik ideallerinin 6nemli 6l¢iide kabul
edildigi goriiliir. MacDonald (1998), calisan kadinlarin yogun annelik ideallerini
yardimcilar1 araciligiyla koordine ettiklerinden s6z eder. Benzer sekilde Hong Kong’da
calisan kadinlar da yogun annelik ideolojisinin yarattig1 beklentilere istindam ettikleri
gdgmen ev i1 ve bakim g¢alisanlari aracilifiyla ulagsmaya calisirlar. Kendileri uzaktayken
yardimcilarinin ¢ocuklarina ne yedireceklerini, kagta yedireceklerini, ¢ocuklarin ne
zaman uyuyacaklarini ne zaman oyun grubuna gideceklerini belirler hatta bunu bir ¢izelge
olarak yardimcilarina verirler. Kendileri isteyken yardimcilar: araciliiyla ¢ocuklarinin

bakimini uzaktan kumandayla yaparlar.

6.1.1. Hem Kariyer Hem Annelik

Goristiglim calisan kadinlar hem anne olmaktan hem de is kadini olmaktan
tatmin olurlar. Ne Kkariyerlerinden ne de anneliklerinden vazgegebilirler. Hem is kadini
hem de annelik rollerini birlikte yiiriitmek istediklerini dile getirirler. Calisan kadinlarin
annelik ve ¢aligma hayatlarini birlikte yiiritmeleri, onlarin kendi ifadeleriyle, mutlu
bireyler olmalarini, kendilerine giivenmelerini, kendi paralarin1 kazanmalarint ve
bagimsiz olmalarini saglar.

Vanessa uluslararas1 bir bankada iist diizey yoneticidir. Iki ¢ocugu olan, iki de
Filipinli yardimei istthdam eden Vanessa uzun saatler boyunca oldukga yogun calisir.
Egitim hayatinda da is hayatinda da hep hirsli oldugunu dile getiren Vanessa anne
olmadan 6nce kendine verdigi degeri isten aldigi tatmin tizerinden belirledigini ifade eder.
Oysa anne olarak hayatinda bazi seyler iyi yonde degismis ve kendisini sadece bir is

kadin1 olarak gormeyi birakmis bir anne, bir es olarak da gérmeye baslamistir:
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“Anne olmadan once isim her seyimdi. Isimden biiyiik tatmin aliyordum ve igim

kendimi degerli hissetmemi sagliyor ve kendime verdigim degeri belirliyordu.

Anne olmak iyi yonde degismemi sagladi. Kendimi isimden farkl bir insan olarak

gormeye bagladim. Ben bir esim, bir anneyim ve bu insanlar bana giiveniyorlar.

Bu giizel bir his. Cok garip, onu mutlu gormek seni de mutlu ediyor. Daha once

bayle bir his yasamamistuim.” (Vanessa, iki cocuk annesi, Cinli)

Vanessa’nin anlatis1 anneligin kadinlarin pek ¢ok kimliginden biri oldugunu
ortaya koydugu i¢in 6nem tasir. Anne olmadan 6nce Vanessa'nin odagi ve en énemli
tatmin kaynagi isiyken anne olduktan sonra ¢ocuk sahibi olmanin da ona mutluluk
verdiginin farkina varir. Giiniimiizde pek ¢ok kadin hayatta farkli rolleri oldugunu bilir;
kendilerini ne sadece es ve anne ne de sadece is kadimi olarak goriirler. Ancak
hayatlarindaki bu farkl roller arasinda bir denge kurmakta zorlanirlar. Zira Hong Kong
toplumunda da yogun annelik ideolojisi beklentileri kadinlar iizerinde biiyiik bir bask1
olusturur. Vanessa gibi pek c¢ok c¢alisan kadinin hem yogun anneligi hem de yogun is
hayatin yiiriitmelerini saglayan istihdam ettikleri gdgmen yardimecilaridir. Tki yardimeisi
ev isi ve cocuk bakimina dair pek ¢ok sorumlulugu tistlendigi i¢cin VVanessa is hayatinda
odaklanabilir.

Audrey de anne olduktan sonra ara verdigi ¢alisma hayatina yeniden dondiigii igin
memnundur i§ hayatinin onun kendine gilivenini tazeledigini ve aldigi egitimlerle onu
gelistirdigini diigiiniir:

“Yeniden ¢alismaya bagsladiktan sonra kendime giivenim yerine geldi. Ben sadece

kendim i¢in ¢calismiyorum. Cogunlugu kendim i¢in ama ¢ocuklarimin annelerinin

sadece ev kadini olmadigini, baska bir alanda da basarili oldugunu gormelerini
istivorum. Ev kadini olmak da iyi ama ben siirekli evde oturan ve evi
giizellestirmeye ¢alisan biri degilim. Bunu da yapiyorum (giiliiyor), yemek de

yapryorum vs. Ama bunlar benim tiim hayatimi almiyor. Annelerinin pek ¢ok sey
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yaptigimi gormelerini istiyorum. Iki cocuk dogurduktan sonra hala yoga

yapiyorum, hala ¢alismak istiyorum, hala seyahat ediyorum ve bir hayatimin

olmasini istiyorum. Dengelemeye c¢alisiyorum. Bana ihtiyaglart oldugunda
yanlarinda olacagim ancak hayat tarzimi da koruyacagim.” (Audrey, iki ¢cocuk
annesi, Cinli)

Audrey cocuklari igin bir rol model olmak istedigini; ¢ocuklarinin onun farkli
rolleri oldugunu, sadece ev kadini olmadigini, ev disinda baska alanlarda da basarili
olabildigini gdormelerini ister. Her ne kadar “sadece ev kadmi olmakta” bir sorun
olmadigini dile getirse de, kanimca, Audrey sadece ev kadini olmanin yeterli olmadigini
diisiiniir ve bundan daha fazlasin1 yapmak ister. Bu ifadesi ev isi ve bakim emegini
degersiz gordiigiine isaret eder. Kendi vaktini daha degerli buldugu seyleri yaparak
gecirmek ister. Pek ¢ok kadin anneligin kendi hayatlarini kisitlayacagini diistiniir. Audrey
bunun aksini ispat etmek ister gibidir. Cocuk sahibi oldugu i¢in hayat tarzindan 6diin
vermek istemedigini, ¢caligmaktan vazge¢medigini, yoga yaptigini, ¢ocuklariyla seyahat
ettigini, kisacasi, anne olmasinin onu engellemesine izin vermedigini ifade eder. Bunlari
gerceklestirmesinde yardimcisinin roliinii sordugumda ise onun destegini kabul eder
ancak eger yardimci istihdam edemeseydi de anne ve babasindan onlarla yasamalarini
isteyecegini ve yine bu hayat1 yasayacagini dile getirir. Hong Kong’da ailelerin anne ve
babalariyla yagamalari eskisi kadar yaygin olmasa da yardimci istihdam etmeyen ailelerin
anne ve babalarindan destek almaya devam etmektedirler.

Aile sirketinde ¢alisan ve iki gocugu olan Betty’nin ailesiyle birlikte yasadigi igin
i yardimcisi vardir. Betty de profesyonel bir aginin olmasinin ev ve is hayati arasinda
bir denge yarattigini1 ifade eder. Kendi parasini kazanmak ve kendi ayaklar1 tizerinde
durmak da hosuna gider. Ancak Betty’nin anlatisinda “sadece bir ev kadini olmak
istemedigini” dile getirmesi onun da ev ve bakim isini degersiz gordiigiinii gosterir. Betty

kendini 6zel alanda degil kamusal alanda konumlandirir. Burada Betty ev islerini ve

176



cocuk bakimimni yardimcilart yaptigi icin calisabilir, ancak buna deginmez. Betty
cocuklugundan beri yardimcilarin oldugu bir evde biiylidiigli icin bu durumu dogal
karsilar. Kendisi 6zel alandan ¢ikmak profesyonel olarak calismak, para kazanmak,
kariyerini siirdiirmek ve bagimsiz olmak ister:

“Maas ¢ekimi almak hosuma gidiyor. Profesyonel bir agim olmasi hayatimda iyi

bir denge sagliyor. Sadece bir ev kadini olmak istemiyorum. Bagimsiz olmak

hosuma gidiyor.” (Betty, iki ¢cocuk annesi, Cinli)

Calisma hayatinin kadinlarin kendilerine olan giivenlerini artirma, bagimsiz
olmalarin ve kendilerini gelistirmelerini saglamanin yani sira ge¢cinmelerini de sagladig:
bir gergektir. Bu nedenle hem kariyer hem annelik diyen kadinlarin evi gegindirme
kaygis1 tasidiklarini da belirtmek gerekir. Ornegin; esinin istikrarsiz kariyeri Vanessa’y1
son Ui¢ yildir evini gegindiren kisi yapmis ve ¢alismay1 onun i¢in bir secenek olmaktan
cok bir zorunluluk haline getirmistir:

“Esimin istikrarsiz bir kariyeri oldu. Ben son ii¢ yildir aileyi tek basima

gecindiriyorum. Bu nedenle bu kadar uzun saatler ¢alistyorum, birilerinin para

kazanmaya devam etmesi gerekiyor. Calisan anne olmak benim igin kolay oldu
clinkii baska segcenegim yok. “Calisabilivim ama ¢alismak zorunda degilim”
diyemiyorum.” (Vanessa, iki ¢cocuk annesi, Cinli)

Goriistiigiim kadinlardan esinden bosanmig bir kadin olan Jade ise Hong Kong’da
annelerin pek ¢ok isi ayni anda yaptigini bu nedenle de ¢cok yogun olduklarini belirtir.
Hong Kong’da hayat pahaliligt ve rekabet¢i ortam nedeniyle kadinlarin (expat
kadinlardan farkl olarak) ¢ok calismalar: gerektigi i¢in ¢ocuklarinin bakimiyla dogrudan
ilgilenemediklerini ve bu sorumluluklari yardimcilarina devrettiklerini ifade eder:

“Hong Kong da annelik aynt anda pek ¢ok gérevi yapmani gerektiriyor. Anneler

cok yogunlar ¢iinkii hayat standartlar: ¢ok yiiksek, miilk fiyatlar: ve konut kredisi

geri odemeleri ¢ok yiiksek. Ortam ¢ok rekabet¢i. O nedenle baska segenek yok,
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calismak ve aileni desteklemek zorundasin. Bir yandan da ¢ocuklarina

bakiyorsun.” (Jade, bir ¢cocuk annesi, Cinli)

Bir danigmanlik sirketinde calisan Natalie de anneligi ¢ocuklarinin hem fiziksel
hem de duygusal ihtiyaglarini karsilamak olarak goriir; 0 nedenle calismak zorundadur. Is
hayatina ayirdig1 zamanla bir anne olarak ¢ocuklarina ayirdigi zaman arasinda denge
kurmaya calistigini ifade eder. Bu dengeyi saglarken cocuklarina kaliteli zaman ayirmak
istedigini dile getirir. Zira c¢ocuklarmin kendisinin ¢ocuklugunda hissettigi gibi
yardimcilar tarafindan yetistirildigini hissetmelerini istemez:

“dAile ve isi dengelemek hep ¢ok zor. Siirekli bir miicadele. Annelik ¢ocuklarima
hem fiziksel olarak hem de duygusal olarak bakmak demek. Cocuklarima
ayirdigim zaman ile iste gegirdigim zamanimi dengelemem gerekiyor. Onlarin
ihtivaglarint karsilamak igin ¢alisiyorum. Bu sayede yerel bir okul yerine
uluslararast bir okula gidiyorlar; giyildikleri kiyafetler, okuduklar: kitaplar
alintyor. Onlart duygusal olarak beslemek icin kaliteli zamanmim da olmali;
boylece kendilerini bir yardimci tarafindan yetistirilmis hissetmezler. Ciinkii ben
cocuklugumda boyle hissettim.” (Natalie, iki cocuk annesi, Cinli)

Calisan annelerin (Ve ¢alismayan annelerin) yasadigi en biiylik ¢eliskilerden biri
de c¢ocuklarmin yardimcilar tarafindan yetistiriliyor olmalar1 endisesidir. Bunun
cocuklarinin gelisimine olumsuz etkisi olduguna inanirlar, bu siireyi asgariye indirmek
icin ¢ocuklarini gesitli kurslara ve oyun gruplarina yazdirirlar. Bu sayede daha verimli
zaman gecireceklerini ve daha ¢ok sey dgreneceklerini diisiiniirler. flging bir sekilde
Hong Kong’da yardimcilar1 olmadan annelik yapmanin ¢ok zor oldugu diisiinen pek ¢ok

kadin ¢ocuklarinin yardimcilariyla bas basa uzun saatler gegirmesini istemezler.
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6.1.2. Cocuklarina Zaman Ayiramama

Leung ve Chan (2012) Hong Kong gibi is odakli bir toplumda uzun g¢alisma
saatlerinin ortak bir sorun oldugunu 6ne siirerler. Halen maksimum veya standart ¢alisma
saatlerini diizenleyen bir yasa yoktur. Hatta bir aragtirma Hong Kong’daki ¢alisanlarin
haftalik 50,1 saat calistiklarin1 ve bu siirenin arastirmaya katilan 71 iilke arasinda en
yiiksek siire oldugu ortaya koyar?’. Arastirma gergevesinde goriistiigiim calisan anneler
Hong Kong’da is hayatinin oldukg¢a rekabetci ve yogun oldugundan ve isten ¢ikma
saatlerinin ¢ok ge¢ oldugundan yakindilar. Ayrica ge¢ saatlerde yapmalar1 gereken
konferans goriismeleri, hafta sonu bitirilmesi gereken isler evde olduklarinda bile
cocuklariyla ilgilenememelerine ve sikg¢a yaptiklar1 is seyahatleri de evden ayr
kalmalarina neden olur. Calisan anneler i¢in en biiylik sorun ¢ocuklariyla yeteri kadar
zaman gec¢irememeleridir.

Odak grup goriismesine katilan calisan anneler, Hong Kong’da mesai saatlerinin
bitiminde yani altida ¢ikmalarinin ¢ok miimkiin olmadigini, sekiz gibi isten ¢ikmanin
Hong Kong kosullarinda normal sayilabilecegini, hatta bazi giinler mesaiye kalip gece
gec saatlere kadar calismalar1 gerektigini ifade ederler. Kurumsal hayatta igverenlerin
yapilan iglere hedef odakli baktiklarini, isi zamaninda teslim etmenin énemli oldugunu,
isten ¢ikis saatlerinin terfilerde géz Oniinde bulunduruldugunu ve kadinlarin kariyer
yolunda ilerlemelerine engel olabilecegini belirtirler. Ozellikle kurumsal sirkette calisan
kadinlar mesai baskisint ¢ok fazla hissettiklerini dile getirirler. Kendi islerini yapan
kadinlar daha esnek saatlerde ¢alisabildiklerini ancak yine de islerin zamaninda teslim

edilmesi, miisteri memnuniyetinin saglanmast ve yeni igler alinmasi gerekliliginin

27 1i, S. (2016), “Hong Kong has longest working week of 71 cities”, China Daily Asia,
https://www.chinadailyasia.com/hknews/2016-05/25/content 15439024.html| sayfasindan 7 Kasim 2020
tarihinde indirilmistir].
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degismedigini ifade ederler. Bu rekabetci ortam ve baski nedeniyle ¢alisan kadinlar isleri
ve ¢ocuklaryla ilgilenme sekilleri arasinda miizakere ederler.

“Sana 9-6 iicret vermeleri 9-6 ¢alisacagin anlamina gelmiyor. Cocugumla

yeterince zaman gegiremiyorum. Cocugunla yeterli zaman gecirmek ¢ok zor.

[Daha fazla zaman gegirebilmek icin] Sabahlar: onu okula ben gétiiriiyorum veya

aksamlart isimi eve gétiiriiyorum. Onunla biraz zaman gegirdikten sonra sekizde

uydugunda ben de ¢alisiyorum.” (Carol, bir ¢ocuk annesi, Cinli).

Uluslararas1 danismanlik sirketlerinden birinde ¢alisan Carol?® ogluyla daha fazla
vakit gegirmek i¢in sabahlari onu okula kendisinin biraktigini aksamlar1 da is yerinden
mesai bitiminde ¢ikip, evine gelip cocuguyla aksam yemegini birlikte yedikten ve onu
sekizde yatirdiktan sonra bilgisayarmi agtigini ve o giin ofiste bitiremedigi islerini
tamamladigini ifade eder. Bu sayede hem uyumadan ¢ocugunu goriir, onunla vakit gegirir
hem de o giin mutlaka bitirmesi gereken isleri bitirmis olur. Boylece mesaiye kalmadan
oglunu aksam da goriip o uyuduktan sonra aksam saatlerinde evden calisarak anne ve
calisan rolleri arasinda miizakere eder. Bazi durumlarda sirketinin ondan hafta sonu da
calismasini istedigini belirten Carol ancak ¢ocugunun giindiiz uyudugu saatlerde telefon
goriismesi yapabilecegini ifade eder. Miisterilerin talepleri dogrultusunda sirketin
beklentileri mesai saatlerinin disina, hafta sonuna, hatta yillik izinlere de
sarkabilmektedir. Carol ¢ocugunun uyku saatlerinde g¢alisarak hem onunla gegirdigi
stireyi arttirmaya hem de igyerinin taleplerini yerine getirmeye bdylece is hayat: ile aile
hayati arasinda bir denge kurmaya ¢alisir.

Uzun saatler ¢aligan Vanessa haftada en az iki aksam c¢ocuklari uyumadan eve
gelmeye calistigini ancak ¢ogunlukla 21.00 gibi isten eve gelebildigini ifade eder. s
temposu nedeniyle ¢ocuklariyla az vakit gecirdiginin farkindadir, ancak onlarla gecirdigi

zamanin niceliginin degil niteliginin dnemli oldugunu diisiiniir. Vanessa c¢ocuklariyla

28 Carol galisan anneler odak grup goriismesine katilmgtir.
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birlikteyken gercekten onlarla olmaya calisir; yani ¢ocuklarina ayirdigi zamanda tiim
dikkatini onlara vermeye, hafta sonlarina fazla program koymamaya ve onlara
odaklanmaya calistigini sdyler:

“Dengeyi bulmakta zorlaniyorum. Hafta sonu onlarlayken 0 ani yagamaya

calistyorum. Esimle yapacagimiz programlart minimuma indiriyoruz. Tiim hafta

sonu sadece ¢ocuklara odaklaniyoruz. Hafta i¢i en az iki giin ¢ocuklar uyumadan
onlart gormek icin 19.00- 20.00 gibi eve gelmeye calisiyorum ancak genellikle

21.00 gibi geliyorum. Cocuklaria oldugum birlikte gecirdigim zamanin

niceliginin degil niteliginin 6nemli oldugunu diisiiniiyorum. [Hafta igi is ¢ikisi]

bazen arkadaslarimla veya miisterilerimle bulusuyorum ama hafta sonlart
gercekten evde olmaya ¢alistyorum.” (Vanessa, iki cocuk annesi, Cinli)

Natalie de kiz1 yogun is temposu nedeniyle annesiyle yeterince vakit gegiremedigi
icin sorun yasadiginda, tam zamanlidan haftada dort giin caligma diizenine gecer. Bu
diizenleme iicretinde bir diisiise neden olsa da Natalie bu sayede ¢ocuklariyla fazladan bir
giin gecirebilir. Bu Natalie’nin ¢alismaya devam edebilmesi ve ¢ocuklariyla birlikte vakit
gecirebilmesi i¢in uyguladigi miizakere etme yontemidir; bu sayede is ve aile hayati
arasinda bir denge kurmaya calisir:

“Kizim altt aylik kardesini kiskaniyordu ve okul sonrasi Kkurslara gitmek
istemiyordu. Ogretmeni bir giin bana kizimin ona “annemi ozledim” dedigini
aktardiginda bir sey yapmam gerektigini anladim. En kétii ihtimalle ¢ocuklar
kiigiikken birkag yil calismaya ara verebilirdim. Ancak sirketim haftada dort giin
calisma opsiyonunu énerdiginde kabul ettim. Calismadigim giin ¢ocuklarimi
miizeye ve parka gotirdiim. Kizimn ihtiyaci benim onunla kaliteli zaman
gecirmemdi.” (Natalie, iki cocuk annesi, Cinli)

Baz1 kadinlar ise ¢ocuklariin ilk yillarinda onlarla birlikte vakit gegirmelerinin

onemli olduguna inandiklar1 i¢in bir siireligine islerinden ayrildiklarin1 daha sonra
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yeniden c¢alismaya basladiklarini belirttiler. Bu, hayat pahaligi ve aileyi gecindirme
sorumluluklar: diistintildiigiinde, her kadin i¢in kolay bir segenek olmasa da imkani olan
kadinlarin degerlendirdikleri bir alternatiftir.

“Cocuklar 0-6 yas arasinda annelerinin yanlarinda olmalarina ihtiya¢ duyarlar.

Bu cocuklugun altin zamanlaridir. Ben de kurumsal isimden ayrilmaya karar

verdim ve onu ilk alti yil kendim yetistirdim. Bunu yaptigim icin mutluyum. Dogru

bir sey yaptim. Cok mutlu ve nazik bir ¢cocuk oldu. Cok kolay mutsuz olmuyor.”

(Violet, bir cocuk annesi, Cinli)

Violet oglunun bakimini iistlenmek tizere kurumsal is hayatindan ayrildigini, ilk
yillarda oglunun her seyiyle kendisinin ilgilendigini ve bu siirecte oglunun ne
yiyeceginden ne zaman uyuyacagina, hangi oyuncakla nasil oynayacagindan odasinda
kitaplarinin nasil siniflandirilacagina kadar tiim detaylarin1 yardimcisina 6grettigini ifade
eder. Yardimcisinin oglunu iyi bir sekilde yetistirecegine inandiginda da isine geri doner.
Oglu i¢in verdigi en dogru kararin ilk yillarini onunla birlikte ge¢irmek oldugunu, bunun
sayesinde oglunun simdi ¢ok mutlu ve nazik bir insan oldugunu ifade eder. Violet gibi
baska kadinlar da ¢ocuklariyla vakit gecirmek icin islerinden ayrilmayi, cocuklarimin ilk
yillarint birlikte gegirdikten sonra yeniden donmeyi goz 6niinde bulundurur; bir anlamda
is hayat1 ve annelikle miizakere ederler.

Cocuklarina yeterince vakit ayiramayan kadinlarin annelik deneyiminin sugluluk
duygusuyla i¢ ice gectigini goriiyoruz. Kagirilan aksam yemekleri, is seyahatleri
nedeniyle goriisiilemeyen giinler kadinlarin her zaman sugluluk duymalarina neden olur.
Yogun annelik ideolojisi kadinlara g¢ocuklarimin yanlarinda olmalar1 gerekliligini
dayattig1 i¢in ¢alisan anneler de ¢ocuklariyla goriisemediklerinde dogal olarak sugluluk
duyarlar.

“Isim olduk¢a yogun. 7:30’dan 5:00’e kadar. Eve cocuklari gérmeye gidiyorum

ama aksamlart ¢alismam gerekiyor, her aksam degil. Cok stresli olabiliyor.
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Onlarla yeterince vakit gegirmedigim icin su¢luluk duyuyorum. Aksam is ¢ikisi
esim spor salonuna gidebiliyor; erkeklerde su¢luluk duygusu yok. Iy ¢ikisi gidip
bir i¢ki i¢ebiliyorlar; ¢ocuklarint gérmemeleri onlar igin sorun olmuyor. Ben de
gitmek isterdim ama eve ¢ocuklart gormeye gidiyorum. Eger onlart hem giindiiz
hem aksam gormezsem tizgiin ve gergin oluyorum. Bundan hoslanmiyorum. Bir
noktada kesinlikle istifa edecegim ama ne zaman bilmiyorum.” (Maggie, iki cocuk
annesi, expat)

Global bir bankada insan Kaynaklar1 Yoneticisi olarak ¢alisan Maggie’nin iki
cocugu vardir ve iki Filipinli yardime istihdam eder. Ikinci ¢ocugunun dogumundan 1,5
sene sonra is hayatina donerken ikinci yardimcisini ise alir. Maggie yogun calistigi ve
cocuklarii géremedigi i¢in sucluluk duydugunu ifade eder. Esinin is ¢ikis1 spor salonuna
gittigini veya arkadaslariyla icki ictigini ve ¢ocuklarimi goérmedigi icin sucluluk
duymadigini sdylemesi Hays’in (1996) soziinii ettigi -her ikisi de ¢ocuk bakimindan esit
olarak sorumlu olmasina ragmen- annelerin babalardan ¢ok daha fazla sucluluk
duydugunu ifade eden “sucluluk duygusu farkina” isaret eder. O da esi gibi is ¢ikisinda
spor salonuna gitmek ister ama biitiin giin ¢ocuklarini gérmedigi i¢in duydugu sucluluk
duygusu onu engeller. Cocuklar1 hem giindiiz hem de aksam gérmemenin onu tizdiigiinii
ifade eder. Bu duygudan hoslanmadigini dile getiren Maggie mutlaka bir noktada isinden
ayrilmak ister ancak ne zaman istifa edecegini de bilemez.

“Kizim bebekken benim igin ise gitmek sorun degildi. Konusamuyor, hi¢bir sey

yapamuiyor. Ancak bebegim biiyiidiigii i¢in pek ¢ok sey yapabiliyor, konusuyor, ne

diistindiigiinii anlatiyor. Daha ¢ok bildigi i¢in ben de onu yalniz biraktigum zaman
daha ¢ok iiziiliiyorum. Onunla daha fazla zaman gegirmek istiyorum. Bazen bana

‘anne liitfen ise gitme, benimle kal, oyna benimle’ diyor. Kendimi kotii

hissediyorum. Bazen onlarla daha ¢ok zaman gegirebilmek icin ise ara vermeyi

diistintiyorum.” (Chloe, iki cocuk annesi, Cinli)
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Calisan bir anne olan Chloe de kiz1 bebekken ihtiyacinin daha ¢ok fiziksel bakim
oldugu i¢in ondan ayrilmanin daha kolay oldugunu, ancak kizi biiylidiikten sonra
konusmaya, kendisiyle iletisim kurmaya basladigi zaman ondan ayrilmanin daha zor
oldugunu dile getirir. Onunla daha ¢ok zaman gecirmek istedigini ve onu yardimecisiyla
biraktig1 i¢in kendini kétii hissettigini ifade eder. iki kiz1 olan Chloe ¢ogu ¢alisan anne
gibi ¢ocugunu birakip ise gittigi ve ¢ocuklariyla daha fazla vakit geciremedigi i¢in
sugluluk duyar ancak Hong Kong’un ¢ok pahali bir sehir oldugunu okul masraflari, kiralar
ve yeme i¢cme maliyetleri ¢ok yiiksek oldugu i¢in fazla bir segcenegi olmadigini dile getirir.
Ancak zaman zaman kizlariyla daha ¢ok vakit gecirebilmek i¢in ¢alismaya bir siire ara
vermeyi diistindligiinii de ekler.

Goristiigim pek ¢ok anne “iyi anne” olmadigini diisiindiiglinii ama elinden
gelenin en iyisini yapmaya ¢alistigini ifade eder. Cogu anne ¢ocuklari igin yaptiklarinin
hi¢bir zaman yeterli olmadigini diisiiniirler. Buna kadinlarda ¢ok fazla beklentisi yaratan
yogun annelik ideolojisinin yol ag¢tigini diisiinliyorum. Annelerin hep ¢ocuklarinin
yaninda olmalarint ve hep vermeleri gerektigini dayatan bu ideoloji kadinlar tizerinde

biiylik baski yaratir.

6.2. Calismayan Kadinlarin Annelik Deneyimleri

Orta siniflarda “iyi anneligi” annelerin ¢cocuklartyla evde kalmalarini destekleyen
bir anlay1s vardir (Douglas ve Michaels, 2004). Ancak “evde kalan anne” (stay-at-home
mother) ifadesinin Hong Kong’da yasayan ve c¢alismayan kadimnlarin anneliklerini
yansittigini diistinmiiyorum. Zira goriistiigiim calismayan kadinlarin ev diginda yapacak
isleri ve katilacaklar1 programlari vardir; hepsi oldukca yogundur. Kiiresel bir sehir olan
Hong Kong Cinli ve expat calismayan kadinlara bos vakitlerini gegirmeleri i¢in zengin

imkanlar ve renkli bir hayat tarzi sunar. Orta ve iist sinif Cinli kadinlar Hong Kong’un
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sundugu hayat tarzina aligiktirlar, expat kadmnlar ise giiniin birinde ayrilacaklarini
bildikleri i¢in sehrin sundugu hayat tarzinin tadini ¢ikarmaya ¢alisirlar.
Oncelikle expat kadinlarin kiiresel bir sehre gd¢ etmeleriyle birlikte hayatlarida

yasadiklar1 degisimden bahsetmek istiyorum. “Izleyen es?®”

(trailing spouse) ifadesi is
icin yurtdisinda gorevlendirilen eslerini izleyen kadinlari/erkekleri tarif eder (McNulty,
2012). Eslerini izleyen expat kadinlar hayat tarzlarinin sagladigi yiiksek standartli 6zel
tibbi bakim hizmetleri, pek ¢ok Batil1 {iriiniin satildig: slipermarketler, 6zel spor ve hobi
faaliyetlerinin sunuldugu kuliipler ve ¢ocuklari i¢in uluslararasi okullar gibi imkanlardan
faydalanirlar (Scnurr vd: 2016, 538). Bir baska iilkeye tasinirken teklif edilen expat
paketleri olduk¢a 1yi oldugu i¢in finansal agidan ge¢im kaygist duymayan expat esleri
cogunlukla ¢aligmazlar. Arastirma kapsaminda Hong Kong’da goriistiiglim, eslerinin
uluslararasi kariyerini izleyen ¢cogu expat kadin tagindiklar1 farkli sehirlerde i bulmakta
zorlandiklari, bazilar1 da yeniden tasinacaklar1 i¢in kariyerlerini siirdiiremeyecekleri
gerekcesiyle is aramaya hic¢ yeltenmediklerini ifade ettiler. Bu kadimnlar eslerini takip
etmelerini ve gittikleri her yeni iilkede benzer kariyer firsatlarina sahip olmamalarini anne
ve es rollerini benimsemeyi tercih etmelerinin gerekgesi olarak one siirerler. O nedenle
es olma, anne olma evin yoneticisi olma rollerine dort elle sarilirlar. Ayrica yeni bir
sehirde diizen kurulmasi ve ¢ocuklarinin yeni hayatlarina adapte olmalari i¢in de expat
kadinlar ¢alismamayi tercih edebilirler (Yeoh ve Willis, 2004). Kanimca bunun bir nedeni
de her taginilan iilkede is hayatini siirdiirmenin kolay olmamasi kadar gogmen yardimci
istihdamiyla birlikte rahat ve keyifli bir hayat siirmenin miimkiin olmasidir. Baz1 expat
calismayan kadinlar ¢alismamalarin1 kendilerine ve ¢ocuklarina vakit ayirmak i¢in bir
firsat olarak goriir ve o sehirde yasadiklari siire boyunca sehrin sundugu imkanlari

degerlendirmek isterler.

29 Arastirma annelik deneyimleri ile ilgili oldugu i¢in eslerini izleyen kadinlara odaklandim.
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Ote yandan eslerinin kariyerini izleyen baz1 iyi egitimli ve parlak kariyerleri olan
expat kadinlar da tasindiklari iilkelerde istedikleri gibi bir is bulamamaktan ve
kariyerlerini siirdiirememekten yakinirlar. Is bulamadiklari i¢in pek ¢ok kadin biraz da
zorunluluktan es ve anne kimliklerini 6n plana ¢ikarir ve ev hayatina yonelirler. Scnurr
ve arkadaslar1 (2016, 549) yaptiklar1 arastirmada Hong Kong’da yasayan expat kadinlarin
cogunlukla annelik, ev kadinhig1 ve tai tai*®® rollerini benimsedigini belirtirler.

Bu, arastirma agisindan 6nemli bir noktaya isaret eder. Kiiresellesme ile birlikte
eslerini takip eden kadinlarin yeniden domestik hayata ¢ekilmesiyle, -ki bazi kadinlar bu
hayat1 yasamaktan memnun olur- aile i¢i cinsiyete dayali i boliimii ulusotesi gog ile
giiclenir (Yeoh ve Willis, 2004). Esleri expat olan pek ¢cok kadinin yasantilar1 gibi annelik
deneyimleri de lilke degistirmeleriyle/tasinmalariyla birlikte degisir. Hong Kong’un
rekabete dayali egitim sistemi ve rekabetgi gocuk yetistirme pratikleri expat olarak taginan
kadinlarin da buna uyum saglama ¢abasina girmesine neden olur. Go¢gmen ev isi ve bakim
calisani istihdaminin oldukg¢a kolay olmasi ve ticretlerinin diisiikk olmasi da kadinlarin bir

veya birden fazla yardimci istihdam etmelerinin yolunu acar. Bu iki unsur Hong Kong’da

yasayan hem Cinli hem expat kadinlarin annelik deneyimlerini degistirir.

6.2.1. Mutlu Kadin Mutlu Anne

Hong Kong’da yasadigim silire boyunca yaptigim goézlemler ve goriismelere

dayanarak ¢aligmayan kadinlarin 6nceliginin kendilerine ve ¢ocuklarina daha fazla vakit

%0 Tai tai para kazanmak i¢in galismak zorunda olmayan, zamanini kendine bakim ile geciren ve esinin
kazandig1 paray1 kiyafet, kozmetik ve diger liiks iiriinler almak igin harcayan varlikli bir erkekle evli
kadinlara verilen Cince bir isimdir. Anne, ev kadin1 ve tai tai olmak gibi kadinsi roller kariyer kadini olma
rolliniin 6niine geger zira bu rol gittikleri iilkelerde expat kadinlar i¢in hazir olarak sunulan bir rol degildir
(Scnurr vd., 2016). Hong Kong’da yasadigim dénem boyunca tai tai tanimina uygun pek ¢ok expat kadinla
tanistigimi sdyleyebilirim. Tai tai giinliik dilde kullanilan Cince bir kavram olsa da bahsedilen kosullarda
yasayan hem Cinli hem de expat kadmlar igin kullanir; burada belirleyici olan tai tai olarak adlandirilan bir
kadinin ¢aligmiyor olmasidir. Bu kavramin biraz olumsuz bir anlami vardir (Scnurr vd., 2016). Zira bu
ozelliklere uyan ¢ogu kadin yaptig1 olumsuz ¢agrisim nedeniyle kendilerinin tai tai olmadiklarini ifade
ederler ancak bu kavrami bagka kadinlar i¢in kullanirlar.
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ayirmak oldugunu sdyleyebilirim. Calismayan kadinlar kendilerine bakmak, saglikli
yasamak ve fit kalmak i¢in diizenli olarak spor salonlarina giderler; cogu 06zel
egitmenlerle ¢alisir; yoga, pilates, zumba, Tay boks derslerine katilirlar®. Kadinlar
genellikle giinlerini (cilt bakim ve manikiir/pedikiir yaptirmak i¢in) giizellik salonuna,
masaj salonuna, kuafore, alisverise, mutfak aligverisine, arkadaslariyla sabah kahvelerine
veya Oglen yemeklerine giderek gecirirler. Calismayan kadinlar ev isleri ve g¢ocuk
bakimmi da yardimcilarina delege ettikleri i¢in zamanlarini yonetmekte oldukga
esnektirler. Bu noktada calismayan kadinlarin annelik deneyimlerinin de gdg¢men
yardimer istihdam etmeleriyle iliskili olarak nasil degistigini gorebiliriz. Anlatilarina
baktigimizda ev isleri ve ¢ocuk bakimi gibi sorumluluklar1 yardimeilarina devrettikleri
icin kendilerine rahatca vakit ayirabildiklerini ve bu sayede mutlu olduklarini; mutlu
kadinlar olarak da ¢ocuklarina daha iyi ve daha mutlu birer anne olduklarini ifade ederler.
Calismayan kadimlar yogun annelik ideolojisi gergevesinde cocuklarini hayatlarinin
merkezine koysalar ve hep onlarin yaninda olmak isteseler de kendi mutluluklarinin da
onemli oldugunu ve bunun dogrudan ¢ocuklarina yansiyacagini ifade ederler.
“Yardimciyla kolay olan; yemek yapma, aligverise gitme, ¢ocuklart alma,
kosusturma ile stres olmak yerine ¢ocuklarima sevgi vermeye odaklanabilmem.
Cocuklarimla birebir zaman gegiriyorum. Simdi ¢ok fazla spor yapiyorum. Esimle
geceleri ¢ikabiliyoruz. Kim digsart ¢ikacak diye hi¢ tartismiyoruz. Birlikte
¢tkryoruz. Bu sekilde herkes daha huzur i¢inde yasama imkdnina sahip olabilir.
Daha az stresliyim, farkindayim. Cocuklarimla daha rahat zaman gegiriyorum.
Onlara kitap okuyacagim icin aksam yemegi masasint oldugu gibi birakiyorum,
[biliyorum ki] orasi temizlenecek. Daha sonra esimle bir film seyrediyorum.
Masayr ben toplamiyorum, mutfagi ben temizlemiyorum, ben yapmiyorum.”

(Amanda, ii¢ cocuk annesi, expat)

81 Calisan kadmlar da bos zamanlarinda bu tiir faaliyetleri yaparlar. Ancak ¢alismayan kadinlar igin bu bir
hayat tarzidir.
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Ug cocuk annesi Amanda iki Filipinli yardimci istihdam eder, bu sayede ev isleri,
aligveris, ¢ocuklar1 okuldan almanin telasini yasamak ve bunlar i¢in stres olmak yerine
cocuklariyla birebir vakit gegirebildigini, onlara gece yatmadan kitap okuyabildigini ve
onlara sevgi vermeye odaklandigini ve ¢ok daha az stresli bir hayat yasadigini dile getirir.
Calismayan diger kadinlar gibi Amanda da kendine vakit ayirmay1 sever; 6zellikle spor
yapmay1 onemsedigini ifade eder. Ayrica bir ¢ift olarak birlikte vakit gecirebilirler,
aksamlar1 ¢cocuklarin1 kime birakacaklar1 endisesi olmadan esiyle birlikte rahatga disari
cikabilir veya evde bir film seyredebilirler. Bu huzurlu ve keyifli yasanti ¢ocuklarina
bakan ve evin tiim isini yapan iki Filipinli yardimcisi sayesinde miimkiin olur. Amanda
herkesin bu sekilde huzur bulabilecegini ifade eder ancak bu aldigir hizmet dogrudan
ekonomik smifiyla ilgilidir. Iki yardimeisinim iicretlerini ddeyebilme giicii oldugu igin su
anki hayatin1 yasar. Amanda sofray1 toplamak ve mutfagi temizlemek zorunda olmadigi
icin zamanla yarismayan ve fiziksel olarak yorulmayan, stressiz bir sekilde ¢ocuklariyla
birebire kaliteli zaman gegiren ve sadece onlart sevmeye odaklanan mutlu bir anne
olabilir.

“Melissa mutlu oldugu ve keyif aldigi bir sekilde yasiyorsa daha iyi bir es ve anne

oluyor. Ben her sabah o sporu yapinca daha iyi hissediyorum ve kendimi daha iyi

hissedince ¢ocuklarima belki daha sefkatle sarilyyorum. Ciinkii kendim icin de bir
sey yapmis oluyorum ve bunun en biiyiik sebebi evimde yardimcim olmasi.

Yardimcim onlarla okula yiiriidiigii i¢in ben spor yapabiliyorum veya ben sabah

onunla yiiriiyorum, o égleden sonra ¢ocuklart okuldan aldigi i¢in ben bu ogle

yemegini yiyebiliyorum. Arkadagsimi gormek, ¢cok yorgun oldugum giin extra spor
yvapabilmek...” (Melissa, iki cocuk annesi, expat)

Melissa’nin esi kiiresel giyim firmalarindan birinde st diizey yoneticidir ve isi
geregi sirketinin farkli birimlerinde ¢alismak iizere farkli iilkelere tasinmasi gerekir.

Melissa esini takip etmeye karar veren bir es olarak ¢alismayi biraktigini, istese de
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esininki gibi bir is bulamayacagini, bir is bulsa dahi bir siire sonra yeniden taginacaklari
icin kariyerini siirdiiremeyecegini diistindiigii ve ev ve ¢ocuklar ile ilgilenmek istedigi
icin calismadigini dile getirir. ki yardimei istihdam eden Melissa, yardimcilarinin ona
sagladig1 hayat tarzinin onu mutlu ettigini ve keyif aldig1 bir hayat siirdiigii i¢in de mutlu
bir kadin, iyi bir es ve anne olabildigini ifade eder. Zira spor yapmak ve fit olmak
Melissa’nin hayatinda 6nemli bir yer tutar ve sabah yardimcist kizlarint okula biraktigi
icin spor yapabilmesi veya 6gleden sonra onlar1 okuldan aldig1 i¢in arkadaglariyla 6gle
yemegi yiyebilmesi onun mutlu olmasini ve hayattan keyif almasini saglar. Calismadigi
i¢in hayati ev ve ¢ocuklar1 ekseninde yasayan Melissa’y1 kendisi i¢in de bir seyler yapmak
mutlu eder. Mutlu bir kadin olmasinin onu 1iyi bir es ve mutlu bir anne yaptigini diisiintir.
Kendine ayirdigi zamanlarda kendisine, kalan zamanlarda ise ¢ocuklarina odaklanir.
Varlikl1 bir is adamiyla evli olan Charlotte da iki Filipinli yardimcisi sayesinde
“mutlu bir ev kadin1” oldugunu ve ¢ocuklarina odaklanabildigini ifade eder:
“Eger yardimcilarim olmasaydi bu hayatim olmazdi. Calismiyor olmama ragmen
-eger c¢alisiyor olsam zaten fiziksel olarak birinin ¢ocuklarla olmasina ihtiyacim
olacakti- yine de benim igin ¢ok onemliler. Bu mutlu ev kadimi olamayacaktim
(giiliiyor)  ¢iinkii  Amerika’da, Avrupa’da ve Avustralya’da yasayan
arkadaslarimla konusuyorum bana hep ‘Cok sanslisin 6glen yemeklerine
gidiyorsun, spor salonuna gidiyorsun, kendine zaman aywrabiliyorsun’ diyorlar.
Kendin i¢in bu zamamnin var. Birisi yapabilirken neden ben yapayim ki ve hayattan
daha ¢ok keyif altyorsun ve ¢ocuklarina odaklanabiliyorsun. Bana daha kaliteli
bir hayat saghyorlar. Sadece ev isi diyorsun ama pek ¢ok ¢ift ‘Kim hangi isi
yapacak?’ diye tartisiyor. Yardimcilar mutlu bir hane icin ¢ok onem tegkil
ediyorlar Mutlulugun bazi ev igleri sorumluluklarini onlara delege etmenle ilgili.”

(Charlotte, iki cocuk annesi, Cinli)
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Charlotte yardimcilarinin ona sagladigi ev isleri ve ¢ocuk bakimindaki destek
sayesinde arkadaslariyla 6gle yemeklerine gitmek, spor yapmak ve kendine bakmak igin
zaman bulur. Diger ¢aligmayan kadinlarin anlatilar1 gibi yardimcilarmin varligi onun
daha mutlu bir kadin olmasini, hayattan keyif almasini, daha kaliteli bir hayat yasamasini
ve ¢ocuklarina odaklanmasini saglar. Anneligi asli rolii olarak gbren ve ailesini hayatinin
onceligi yapan bir kadin olarak Charlotte’in yardim almasi g¢ocuklarinin egitimine
odaklanmasini, onlarin egitimiyle yakindan ilgilenmesini ve ¢ocuklariyla daha ¢ok vakit
gecirmesini saglar.

Charlotte ev islerini yardimcilarina devretmenin ¢iftler arasindaki mutlu bir iliski
icin de kilit 5Gnemde oldugunu one siirer; zira ev isleri ve ¢ocuk bakiminda destek almayan
ciftlerin kavga ettiklerini distintir. Charlotte’in anlatisinda dikkati ¢eken “baska biri
vapabiliyorken neden ben yapayim ki’ ifadesi onun ev isini degersiz ve sikici gordiigiini
yansitir. Ev isini bagka birine delege etmek ise mutlu bir hayat yasamasini saglar. Ev igini
degersiz gormesi ve bu degersiz isi baska belirli bir sinif ve etnisiteden yoksul bir kadinin
isi olarak yapmasini olagan karsilamasi ¢arpicidir. Kendisi bu sayede kazandigi vakti
cocuklarina, kendi bakimina, seyahat etmeye, esiyle veya arkadaglariyla vakit gecirmeye
ayirabilecektir.

Anabelle®? ise mutlu bir kadin olmasinin ¢ocuguna da yanstyacagimi diisiiniir ve
ogluna drnek olmak istedigini dile getirir. Bunu yaparken Filipinli bir yardimer istihdam
ettigini hatirlatmak yerinde olur zira aldig1 destek sayesinde kendisine vakit ayirmasi
miimkiin olur.

“Annelik, (ogluma) hayatin sadece kendisiyle ilgili olmadigini hepimiz ile ilgili

oldugunu da ogretmek. Annenin mutlu olmasi da 6nemli; béylece ben de onun igin

mutlu olabilirim. Oglum bir yasindayken gercekten kotii bir durumdaydim.

Dogumdan sonra ¢ok kilo aldim, depresyondaydim, oglum uyuduktan sonra

32 Anabelle ¢alismayan anneler odak grup goriismesine katilmistir.
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cikolata yiyerek televizyon izliyordum. Gardirobumdaki hi¢bir kiyafetim
olmuyordu ve yenilerini altyordum. Sonra kendi kendime ‘“ben ne ogretiyorum
cocuguma?” dedim. Detoksa girdim, kilo verdim. Simdi kosuyorum, egzersiz
yapryorum. Oldugum en iyi formumdayim. Hepsi onun i¢in ¢iinkii kendimin
olabildigim en iyi versiyonu olmak istivorum. O da benden égrenecek. Iyi huylu
olmak, fit ve saglikli olmak ve bu sekilde yasamak iyi. Mutlu olmaya ¢alismatk.

Mutlu degilsen de ve mutluysan da ¢ocugun anlayacak” (Anabelle, bir ¢ocuk

annesi, expat)

Anabelle’in soyledigi “kendimin olabildigim en iyi versiyonu olmak istiyorum”
ifadesinin “iyi annelik” tartigsmalar1 i¢in 6nem teskil ettigini diisiiniiyorum. Kadinlarin
toplumda benimsenen “iyi annelik” ideolojilerinin dayattig1 ideallere ulasma ¢abasinda
olmak yerine olabileceklerinin en iyisi olduklar1 ve yapabileceklerinin en iyisini
yaptiklar1 bir annelik anlayisin1 benimsemelerinin, kadmlar igin daha az yipratici ve ¢ok
daha doyurucu olacagina inaniyorum.

Bu anlatilarda dikkati ¢eken; kadin igverenlerin mutlulugu kendilerine zaman
ayirmalari, ev isi yapmamalari ve ¢ocuklariyla ilgili bazi sorumluluklari istihdam ettikleri
gocmen ev isi ve bakim calisanlarina devretmeleri tiizerinden tanimlamalaridir.
Kendilerini mutsuz eden veya vakit bulamadiklar1 ev islerini gdgmen yardimcilarinin
yapmasini ise olagan karsilarlar. Ev islerinin—¢ogunlukla gogmen, alt siniftan ve farkli bir
irktan- “Oteki” kadinlar tarafindan yapiliyor olmasi onlarin mutlu kadinlar olmasi ve
mutlu anneler olmalarini saglar. Kadin isverenler ev isi yapmak istemezler; zira ev isi ve
cocuklarin fiziksel bakimina iligkin isleri degerli bulmaz, ¢ocuklarinin egitimiyle ve
gelisimiyle ilgili isleri iistlenmeyi tercih ederler. Bu konuya Kadmlarin Isverenlerin
Anneliklerini Gogmen Yardimcilariyla Miizakere Etmeleri kisminda yeniden donecegim.

Ekonomik agidan ayricalikli smiftan kadinlar ev islerinin yapilmasini ve

cocuklarinin fiziksel ihtiyaclarmin karsilanmasini yardimcilarina devretmek suretiyle
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yasadiklar1 bu yasam tarzini satin alirlar. Goriistiigiim kadinlardan Melissa iki yardimci
istihdam ettigi i¢in bu duruma uygun bir hayat tarzinin oldugunu soyler. Bu sayede evde
arkadaslarina pek ¢ok davet vermekte, yurt disindan gelen misafirlerini agirlamakta,
kizlar1 igin temali oyun gruplari organize etmektedir. Iki yardimcisinin destegiyle hem
kendisi hem cocuklar1 daha sosyal bir hayat yasamaktadir. Hong Kong’da gé¢men
yardimer istthdamimin g¢alisan kadinlar tarafindan oldugu kadar calismayan kadinlar

tarafindan da tercih edildigi agiktir; zira bu bir hayat tarzina isaret eder.

6.2.2. Cocuklarina Zaman Ayirma

Calismayan kadinlarin 6nceligi ¢ocuklarinin yaninda olmaktir. Bu, ayn1 zamanda
onlarin “iyi annelik” anlayislarini da yansitir. Yogun annelik ideolojisi ideallerine gore
“iyi bir anne” ¢ocuklar1 ona ihtiya¢ duydugunda onlarin yaninda olmali, ¢ocuklariyla
birlikte vakit gecirmeli, onlarin gelisimine katki saglamalidir.

Celine birkag y1l 6ncesine kadar uluslararasi bir danismanlik sirketinde orta diizey
yonetici pozisyonunda ¢alisan, evde ev isleri ve cocuk bakiminda kendisine destek olmasi
icin iki Filipinli yardimer istihdam eden bir kadindir. Ancak isi ile ailesi arasindaki
dengeyi istedigi sekilde kuramadigi ve ¢ocuklart onun yoklugundan olumsuz etkilendigi
i¢in iginden ayrilma karar1 almistir:

“Cocuklarimla kaliteli zaman gegiremiyordum ¢iinkii iste siirekli stresliydim.

Onlart sekizde yatirdigimda eger uyumazlarsa stres oluyordum zira dokuzda bir

telefon goriismem oldugu icin dokuzdan once wyumus olmalari gerekiyordu.

Onlarla zaman gecirsem bile siirekli stresliydim. ‘Sunu yapmam gerek, bunu

yapmam gerek’ telasindaydim. Simdi onlarla daha sakin bir tempoda

olabiliyorum.” (Celine, iki cocuk annesi, Cinli)

Celine calistigi sirketin rekabetgi tutumu, ge¢ saatlerde yapilan telefon

goriigmeleri, uzun calisma saatleri ve tutturulmasi gereken hedefler nedeniyle kariyerini
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cocuklarmin yetistirilmesiyle birlikte siirdiirmekte zorlanir. Oncelikle danismanlik
departmanindan is yiikiiniin daha hafif olacagi egitim departmanina geger; ancak bu
roliinde de vermesi gereken egitimler nedeniyle haftada ii¢ ila bes giin boyunca sehir
disinda bulunmasi gerektigi i¢in ¢ocuklarindan diizenli olarak ayr1 kalmak zorunda kalir.
Bu ayriliklarin ¢ocuklarinin gelisimi tizerinde olumsuz etkileri oldugunu gordiigiinde ise
isinden ayrilir. Zira kendisi seyahatteyken yardimcilarinin ¢ocuklarin uzun siire tablet
izlemelerine veya telefonda oynamalarma izin verdiklerini 6grenir ve oglunda ¢ikan
gelisim geriligini yardimcilarinin bu konudaki gevsek tutumuna baglar. Celine, kizinin
ise, kendisinin siirekli is seyahatlerine gitmesine tepki verdigini, o bavul hazirlarken
aglamaya basladigini ve kendini giivensiz hissettigini dile getirir. ‘Olduk¢a parlak olan
kariyerini gocuklarini yetistirmek i¢in birakmay1 bir fedakarlik olarak goriip gormedigini’
sordugumda ise Celine bunu g¢ocuklar1 i¢in yaptigi bir fedakarliktan ¢ok kendisine
bahsedilmis bir liituf olarak gordiigiinii ifade eder:

“Fedakarlik oldugunu diigtinmiiyorum benim igin bir “lituf” [giiliiyor].

Cocugumun onemli anlarinda yaninda olmak istiyorum. Cocuklar ¢ok hizl

biiyiiyorlar o nedenle kiiciik yaslarinda yanlarinda olabildigim i¢in mutluyum.

Gelecekte bizi istemeyebilirler. Annelerine ihtiya¢ duyduklarinda yanlarinda

oldugumu hissediyorum. Kariyerimi tamamen kaybettigimi de diisiinmiiyorum;

eger geri donmek istersem is bulabilecegimi diisiiniiyorum.” (Celine, iki ¢ocuk
annesi, Cinli)

Celine annelik idealleri ve kariyer idealleri arasinda miizakere etmis ve isinden
ayrilarak annelik ideallerini gerceklestirmeyi se¢mistir. Badinter (2011)’in 6ne siirdiigii
gibi Celine Kkariyer ve anneligi arasinda miizakere etmis ancak sirketteki yeni rolii
cocuklarindan uzun siire ayr1 kalmasini gerektirdigi ve bu da ¢ocuklari iizerinde olumsuz
etki yarattig1 i¢in istifa etmistir. Yani bir anlamda annenin ¢ocuklarinin yaninda olmasini

dayatan ideal annelik modelini kabul etmistir. Calistig1 donemde iki yardimci istihdam
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etmesine ragmen c¢ocuklarmin ihtiyaglarimi karsilayamadigini hisseder zira bir anne
olarak ¢ocuklarinin duygusal ihtiyaglarini onun karsilamasi gerektigini diisiiniir; fiziksel
ihtiyaclar ise yardimcilari tarafindan da karsilanabilir. Yaslari ilerlediginde ¢ocuklarinin
yaninda olamayacagini veya 6zel anlari onunla paylagsmak istemeyeceklerini diisiinerek
cocuklar1 heniiz kiigiikken, annelerine ihtiya¢ duyuyorken onlarin yaninda olmak ister.
Cocuklarinin yaninda olmasinin onlarin gelisimi i¢in daha olumlu sonuglar1 olacagini,
kariyerine ise istedigi zaman donebilecegini diisiiniir. Celine, yatirim bankacisi olan ve
uzun saatler calisan esinin evdeki yoklugundan degil kendisinin is seyahatleri nedeniyle
evdeki yoklugundan dolay1 oglunda gelisim geriligi oldugunu diisiliniir, kendini sug¢lar.
Cocuklariyla daha fazla vakit gegirmesi, onlari izlemesi gerektigini diisiinerek isinden
ayrilir. Kadinlarin anlatilarinda ¢ogunlukla ¢ocuklarinin bakim ihtiyaclarini1 kendilerinin
karsilamalar1 gerektigini diisiindiiklerini ve erkeklerden bu konuda fazla bir beklentileri
olmadigini ve ¢ok fazla destek alamadiklarini gérityoruz. Bu konuyu Cinsiyete Dayali Ev
I¢i Is Boliimiiniin Degismemesi kisminda yeniden ele alacagim.

Grafiker olan Jessica da New York’da yasadigi donemde profesyonel olarak
calistigini ancak higbir zaman kariyer yapma hevesi olmadigini dile getirir. Hep anne
olacagimi disilindiigiinii, c¢ocuklarla iletisiminin ¢ok iyi oldugunu ve onlarla vakit
gecirmekten ¢ok keyif aldigini ifade eder. Cocuklarina tam zamanli anne olmak onun igin
bir liikstir:

“Tam zamanli anne olmak benim igin bir liiks. Cocuklarimla kiiciik yasta o iliskiyi

olusturmak benim igin ¢ok onemli. Eger onlarin yaminda olmazsam ve zaman

gecgerse o iliskiyi bir daha kuramam. Bu kendi deneyimim nedeniyle de olabilir,
ilk yedi yil annem yamimda degildi Asyali bir kadin bana bakiyordu. Belki de
bilin¢altimda bu oldugu icin ¢cocuklarimla olmak istiyorum. Lyi bir is cikarmak
istiyorum. Cocuklari seviyorum. Onlarla o iliskiyi kurmak istiyorum.” (Jessica,

iki ¢ocuk annesi, Cinli).
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Jessica’nin anlatist yogun annelik ideolojisinin beklentileri ile ortiisiir.
Cocuklarin1 biiyiitmek i¢in kariyerini birakmay1 tercih etmis, ¢ocuklarini hayatinin
merkezine koymustur. Yardimcist ev isleriyle ilgilenirken ¢ocuklarini okuldan alma,
kurslara birakma gibi pek ¢ok isle kendisi ilgilenir. Jessica yillarin gegmesinden ve
cocuklariyla o yakin iliskiyi kuramamaktan korkar. Cocuklarini iyi yetistirerek onlara iyi
bir anne olarak iyi bir is ¢ikarmak ister. Calismayan kadinlarin anlatilarina baktigimizda
Badinter’in (2011) soziinii ettigi maternalist ideolojilerin hala bazi kadinlar etkisi altina
aldigin1 gorebiliriz. Kadin istihdammin bu denli artmasina ragmen bazi kadinlar
cocuklarini bizzat kendileri yetistirmek isterler.

Gortistiigiim kadin isverenlerden hayatinda ilk 6nceliginin kizi oldugunu sdyleyen
Kylie kiziyla daha fazla vakit gegirmek i¢in isinden ayrildigini ifade eder:

“Kizim oldugundan beri arkadaslarimla bir ogle yemegine giderken bile onu
yvalniz birakamayacagimi hissediyorum. Annem geleneksel Cinli bir kadin ve
arkadagslarimla 6gle yemegine gitsem veya aliverise gitsem beni su¢luyor. ‘Artik
sen bir annesin, evine donmelisin ve kizinla vakit gecirmelisin’ diyor. Cok rahatsiz
oluyorum ve su¢luluk duyuyorum. Kizim bir yasinda olduktan sonra kendimi daha
iyi hissetmeye basladim. Artik eskisi kadar fazla sugluluk duymuyorum ciinkii
kendime ait bir hayatim olmasi gerektigini de hissettim. Ote yandan kizimla
anaokuluna baglamadan once daha ¢ok vakit gecirmek istiyorum; bu nedenle
isimden ayrimaya karar verdim. Ancak esimin ailesi kadinlarin tam zamanli anne
olmak yerine ¢alismasi gerektigini diigiintiyor.” (Kylie, bir cocuk annesi, Cinli)

Kylie oldukga geleneksel Cinli bir kadin olan annesinin, disar1 ¢iktigi zaman
strekli kendisine “fiim vaktini kiziyla gegirmesi gerektigini” sdyledigini, bundan ¢ok
rahatsiz oldugunu ifade eder. Kylie bu soézler nedeniyle her disariya ¢iktiginda ve kizini
evde yardimcisiyla biraktiginda derin bir sucluluk duydugunu dile getirir. Zira yapmasi

gerekenin evde kiziyla kalmasi, onunla oyun oynamasi, ona yeni seyler 6gretmesi ve onu
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disar1 ¢gikarmasi oldugunu diisiiniir. Hem annesinin tizerinde kurdugu bask1 hem de gittigi
cocuk gelisim kursunda 0-6 yas cocuklarin gelecekte topluma faydali birer yetiskin
olmalar1 i¢in ¢ok Onemli bir zaman dilimi oldugunu 6grendigi i¢cin bu dnemli yillari
kiziyla gecirmek tizere iginden istifa eder.

Kylie genel olarak ¢ok endiselidir; kizim1 evde yardimciyla biraktiginda bir
tehlikeyle karsilasmasindan korkar. Kizini hayatinin ilk 6nceligi haline getirdigini ifade
eder ve bunun sagliksiz oldugunu diisiintir. Kylie’nin kizint hayatinin merkezine koymasi,
ondan kisa bir siire ayr1 kaldiginda bile onunla yeterince vakit ge¢irmedigi i¢in sugluluk
duymasi, yogun annelik ideolojisinin etkisi altinda diisiindiigiini ortaya koyar. Bu
ideolojinin beklentilerini yerine getirmenin kadinlar lizerinde baski yarattigi agiktir.
Giliniimiizde “1y1 annelik™ ideolojisi kadinlar i¢in stres ve gerginlik kaynagidir; su¢luluk
duygusu ve utang gibi olumsuz pek ¢ok psikolojik sonu¢ dogurur (Sutherland, 2010).
Kylie kizin1 yardimcisiyla biraktiginda yasadigi endiselerin ve duydugu sugluluk
duygusunun sagliksiz oldugunu, kiz1 biiylidiik¢e diizelmeye basladigini, onu daha rahat
birakabildigini (o giin goriisme i¢in bulusmamizdan da ornek verir), daha rahat disar
ciktigini hatta kurslara gittigini ifade eder.

Kylie’nin anlatis1 ¢eligkilerle doludur. Bir yandan kizin1 hayatinin 6nceligi haline
getirdigi icin kendisine ait bir hayati olmadigini, 6te yandan da iginden ayrilip tam
zamanli anne oldugu i¢in hayatindan tatmin oldugunu sdyler. Kiz1 i¢in iyi bir anne
oldugunu ancak bu sefer de esini ihmal ettigini ve “iyi bir es” olamadigini ifade eder. Kiz1
dogdugundan beri esiyle bas basa sinemaya bile gidemediklerinden, kizlarinin
yetistirilmesi ile ilgili olarak ¢ok tartistiklarindan s6z eder. Kylie’nin anlatilari kadinlarin
anne ve es olma rolleriyle ilgili yasadiklari ¢eligkileri agik bir sekilde ortaya koyar.

Lily ise esinin isi nedeniyle tasindig1 Hong Kong’da kurumsal bir sirkette kisa bir
stire galisir ancak daha sonra ¢ocuklarina yeterince vakit ayiramadig gerekgesiyle isinden

ayrilir:
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“Hong Kong’da [kisa bir siire] c¢alisirken mutsuz hissediyordum. Okuldan
dondiiklerinde orada olmadigim icin sucluluk duyuyordum. Ilk baglarda hep
calismak istedim ancak yine de aklimin bir kosesinde ¢ocuklarimin yanlarinda
olma istegi vardi. Burada ¢alisirken aksam eve 6:30°da geliyordum, ¢ok geg¢! Eve
geldigimde ¢ocuklarimla ii¢ saati kagirmig oluyordum.” (Lily, ii¢ ¢ocuk annesi,
expat)

Lily isinden evine makul sayilabilecek bir saatte geldiginde bile ¢ocuklariyla
gecirebilecegi zamani kagirdigini diisiiniir. Cocuklariyla belirli bir sey yapmasa da
okuldan doéndiiklerinde onlarin yaninda ve yakininda olmak ister. Lily’nin is yerinde
gecirdigi zamani ¢ocuklariyla eksik gegirdigi zaman olarak algilamasi Onceliginin
cocuklariyla vakit ge¢irmek oldugunu ortaya koyar. Zamanla kariyer ideallerinin yerini
cocuklarmi yetistirme arzusu almustir. Isten ayrilma ve gocuklarinin yaninda olmasini
gerekgelendirirken ¢ogunlukla kendi ¢ocukluguna ve kendi annesinin galismasina ragmen
ihtiyact oldugunda ulagilabilir olmasina referans verir. Cogu anne (eger babalar yogun
calisiyorsa) en azindan bir ebeveynin cocuklarin basinda olmasi, d6devlerine yardim
etmesi, okul ile ilgili sorumluluklar: takip etmesi gerektigini diisiiniir.

Goriistiigiim kadinlarin ¢aligmayan anne olmay1 segmelerinde eslerinin geliriyle
evi gecindirebilmelerinin biiylik etkisi oldugunu diistiniiyorum. Eslerinin geliri yeterli
oldugu i¢in ¢aligmayan Celine, Kylie, Violet ve Lily gecim sikintis1 yasamadiklari igin
cocuklarinin kendilerine ihtiya¢ duydugunu hissettikleri ve onlarla daha g¢ok vakit
gecirmek istedikleri i¢in islerinden ayrilabilmis; benzer maddi imkanlara sahip Melissa,
Amanda, Jessica ve Charlotte ise calismay1 tercih etmemislerdir. Bu da bize annelik
deneyimlerinin sinifsal konumlariyla nasil sekillendigini gosterir. Eslerinin geliriyle evi
gecindirebilen bazi kadinlarin ¢ocuklariyla daha ¢ok vakit gecirmek icin ¢alismamayi

secme sanslart olmustur. Nitekim Hong Kong’daki hayat pahaligi, kiralarin ve okul
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ticretlerinin yiiksekligi gz oniine alindiginda ¢aligmamak ve tek maas ile gecinmek orta
gelir diizeyindeki her kadinin alabilecegi bir karar degildir.

Sonu¢ olarak ¢aligmayan kadinlarin annelik deneyimlerine baktigimizda
calismama secimlerinin eslerini izleyerek sehir degistirmis olmalariyla, ge¢im sikintisi
yasamamalariyla, kendilerine ve ¢ocuklarina vakit ayirmak istemeleriyle ilgili oldugunu
goriiyoruz. Her kadin anneligi nasil yasamasinin “dogru” olduguna kendisi karar verir.
Annelik ideolojileri kadinlarin annelik yapmada kisisel se¢imlerini belirler; kadinlarin
benimsedigi annelikler de onlarin “dogru” annelik yapma sekillerini olusturur
(Sutherland, 2010). Buna gore ¢alismayan kadinlar igin de dogru olan annelik sekli
cocuklarma zaman ayirmaktan gecer. Cocuklarimin c¢ocukluk doneminde yanlarinda
olmalar1 gerektigine, anne-cocuk arasindaki bagi onlar kiigiik yastayken kurmalar

gerektigine ve bunun onlarin gelisimi i¢in daha olumlu bir katki saglayacagina inanirlar.

6.3. Kadin Isverenlerin “iyi Annelik” Anlayislar

Bu kisimda kadin isverenlerin anlatilar1 tizerinden “iyi anne” olma anlayislarini
tartisacagim. “Iyi annelik” anlayislarinin kadinlarm sinifsal ve etnik konumlarina gore
degistigini ve bu anlayislarin sekillenmesinde toplumda egemen olan annelik
ideolojilerinin etkisinin oldugunu goriiyoruz. Hong Kong’da goriistiigiim kadin
igverenlerin anlatilarinin yogun annelik ideolojisinin etkisinde oldugunu sdyleyebilirim.
Kadin igverenlerin benimsedigi “iyi annelik” anlayislarinin da bu ideolojinin ana fikri ile
sekillendigini sdylemek miimkiin: ¢ocugun hayatin odaginda olmasi ve ¢ocuga para,

zaman ve emek sarf edilmesi.
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6.3.1. Kosulsuz Olarak Sevme ve Giiven Verme

Cocuklar1 kosulsuz olarak sevme, onlar1 sevgi dolu bir ortamda yetistirme ve
onlara giiven duygusu verme pek ¢ok kadin isverenin iyi annelik anlatisinda karsimiza
cikar. Ruddick (1980, 348) annelik isini koruma, fiziksel, duygusal ve entelektiiel gelisim
icin yetistirme ve toplumda kabul gérecek iy1 insanlar olmalari i¢in egitme olarak anlatir.
Annelik pratikleri sevgi ile baglar; daha 6nce deneyimlenmemis yogun, kafa karistirici,
ikircikli ve tatl bir sevgi (a.g.e). Calisan bir anne olarak Natalie’nin (1980) iyi annelik
anlatist Ruddick’in diisiincelerini dogrular gibidir:

“Onlart kosulsuz sevmek, onlara duygusal ve fiziksel olarak bakmak ve kaliteli

zaman vermek ve onlara iyi insanlar olmalart i¢in rehberlik etmek.” (Natalie, iki

cocuk annesi, Cinli)

Hays (1996: 58) ailelerin ¢ocuk sevgisini ve ¢ocuklarin ihtiyaglarini kargilama
cabasini yogun annelik ideolojisinin bir niteligi olarak yorumlar. Tarih boyunca ¢ocuk
yetistirme pratikleri annelik sevgisini yansitir, giiniimiizde de pek ¢ok anne g¢ocuk
yetistirme pratiklerini ve ideallerini ¢ocuklara olan sevgilerinin bir yansimasi olarak
goriirler. Goriistiigiim pek ¢ok kadin i¢in ¢ocuklarina kosulsuz sevgi vermek ve onlara
ilgi gostermek iyi anneligin olmazsa olmazidir. Kiigiik yaslarda ¢ocuga gosterilen
sevginin onun ileri yaslarinda daha saglikli ve topluma faydali bireyler olmalarini
saglayacagina inanirlar:

“ Iyi bir anne olmak ¢cocugunuza kosulsuz sevgi ve en iyi hayati vermektir. En ¢ok

sevgi ve zaman aywma. Cocukluk egitimi aliyyorum. 0-6 yas ¢ocuklar i¢cin ¢ok

onemli. Onlara sevgi vermeli ve ilgi gostermeliyiz. Bu, onlar bir yetiskin
oldugunda onlar1 etkileyecek, iyi bir insan olmalarimi ve topluma katkida
bulunmalarin saglayacak.” (Kylie, bir ¢cocuk annesi, Cinli)

Baz1 kadinlar ise cocuklarinda giiven duygusu yaratmalari sayesinde onlari

kosulsuz sevdiklerini anlayacaklarindan s6z eder.
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“En onemli sey ¢ocugunda “giiven” duygusu olusturabilmek. Cocugun kayitsiz
sartsiz giivenmeli. Cocugunun bir stirii seyi yanls yapmasini engellersin. Bana
yalan soylemesine gerek olmadigini, onu kayitsiz sartsiz, kosulsuz sevecegim ve
yaninda olacagim duygusunu verebilmek; en énemlisi bu...” (Melissa, iki cocuk
annesi, expat)

Melissa ise “iyi anneligi” ¢ocuklarinda giiven duygusu yaratmak olarak goriir;
sevgi ve giiveni iligkilendirir. Ona gore kosulsuz olarak sevilen cocuklar anneleriyle
giiven iligkisi de kuracak ve annelerinin her kosulda onlarin yaninda olacagini bilecektir.
Bu nedenle de anneler gocuklariyla giiven iizerine kurulu bir iliski yaratmay1 ve onlara

sevildiklerini hissettirmeyi 1y1 annelik olarak diisiinmektedirler.

6.3.2. Yaninda Olma ve Rehberlik Etme

Gortstigim bir grup anne de “iyi anneligi” cocuklarina kendi dogrularini
bulmalari, tam potansiyellerine ulasabilmeleri ve gelecekte iyi bir insan olmalar1 i¢in
rehberlik etmek, ¢ocuklari hata yaptiklarinda yaninda olmak, basarisiz olduklarinda
onlara destek vermek ve ulagmalarina yardimei olmak olarak ifade etti.

“Cocuklarim: ruhsal, fiziksel ve finansal olarak desteklemek istiyorum. Ruhsal

destek ona “yapabilirsin” demek veya iizgiin oldugunda onu rahatlatmak. Onlara

rehberlik etmek, ogretmek ancak onlara kendi goriislerinizi empoze etmemek.”

(Betty, iki cocuk annesi, Cinli)

Betty’e gore “iyi annelik”, ¢ocuklarina her sekilde destek olmak ama onlart etki
altinda birakmadan kendi istekleri dogrultusunda bagimsiz karar vermelerini saglamaktir.
Bu sayede, ¢ocugun hayatini tamamen yonlendirmek yerine tokezlediginde yaninda
olmanin c¢ocugun kendine olan giivenini arttiracagina, kendine giivenen, bagimsiz

bireyler yetistirebilecegine inanir.
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“lyi bir anne, daha iyi bir insan olmasi ve tam potansiyeline ulasmasi icin

cocuguna rehberlik eden, ona ogreten biridir. Diistiigii zaman yaninda olmak...

Her zaman giiven duygusunu saglamak... Ve hayatta ne olursa olsun her seyin

diizelecegini soyleyerek onu rahatlatmak. Orada olacagim ve onlart hatalariyla

kabul edecegim ve bagarisizliklarinda, hayal kirikliklarinda ve reddedilmelerinde
onlara destek olacagim.” (Vanessa, iki ¢cocuk annesi, Cinli)

Betty gibi Vanessa da c¢ocuklar1 basarisiz olduklarinda veya reddedildiklerinde
yaninda olmanin onlara destek olmanin 6nemine inanir. Hong Kong’un rekabetci egitim
sisteminde ¢ocuklar kabul alma hedefiyle basvurduklar1 okullardan ret almalari
olagandir; anneler ¢ocuklarinin bu durumla basa ¢ikmalarinda kendi rollerini 6nemser.
Onemli olanin ¢ocuklarinin (kendilerinin de) biiyiikk bir hayal kiriklig1 yasamadan
yollarina devam etmelerinin ve denemekten vazge¢memelerinin saglanmasidir. Aslinda
Vanessa bu sozleri sdylerken biraz da kendini ikna etmek ister gibidir zira ii¢ yasindaki
kiz1 girmesini istedikleri okula ilk yil girememis ve Vanessa biiyiikk hayal kiriklig
yasamistir. Pek ¢cok ¢ogu anne ¢ocuklarinin potansiyellerine ulagmalari i¢in 6nemli bir
hedeftir.

“Her zaman endiseniz ¢cocugunuzun iyiligi olmalidir. Onun ne istedigi degil; her

zaman istedikleri seyi veremezsiniz. Onun igin en iyisi oldugunu diistinmelisiniz.

Gerekiyorsa “kotii polis” olmalisiniz. Zor ama bunu yapmalisiniz. Hep onun

yamnda olmalisimz. Ozellikle ergenlik cagi yaklastiginda bu ¢ok zor. Sizi

etrafinda istemeyecekler ama hala size ihtiyaglart olacak.” (Charlotte, iki ¢cocuk

annesi, expat)

“lyi annelik bana ihtiyact oldugunda yanlarinda olmak. Bu herhangi bir sey
olabilir; édevleriyle ilgili bana bir sey sorabilirler. Anlar: birlikte paylasmatk.
Orada olmak, birlikte giizel vakit gecirmek. Birlikte oynamak. Birlikte giilmek.”

(Lily, ii¢ ¢ocuk annesi, expat)
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Kadin igverenlerin “iyi annelik” anlayislarinda da yogun annelik ideolojilerinin
izlerini goriiyoruz. Hays’in (1996) iyi annelik anlayisi ¢ocuk merkezli ve gocuga zaman
harcamak tizerine odaklanir. Ona gore glinlimiizdeki annelik hep veren ve hep yaninda
olan bir anneliktir. Bu anlayis goriistiigiim kadinlarin annelik anlayislarint oldukega iy1

aciklar.

6.3.3. Farkli Deneyimlere iImkan Saglama

Gortistiigim kadin igverenlerin bazilar1 da iyi anneligi cocuklarma kendi
yeteneklerini kesfetmeleri amaciyla farkli deneyimler i¢in imkan saglama olarak ifade
etmistir. Bu anneler cocuklarmi ne kadar ¢ok farkli deneyim ile tanistirirlarsa
cocuklariin ileride yapmayi isteyecekleri faaliyetleri o kadar kolay sececeklerini ve daha
basaril1 olacaklarim diistinmektedirler. Cikan bu temanin da yogun annelik ideolojisiyle
ilgili oldugunu diisliniiyorum zira anneler tiim imkanlarin1 ¢gocuklarimin farkli deneyimler
yasamalar1 i¢in kullanmaktadirlar.

“Cocuklarima kesfetmeleri igin olanaklar sunuyorum. Tutkular: her ne ise... Eger

ogrenmek istiyorlarsa elbette ogrenmeleri i¢in bir yol bulurum. Kendileri

kesfedebilirler. Anne olarak kendi yollarini bulmalar: icin olabildigince farkl
seylere maruz birakiyorum ama yollarint ¢cizmiyorum.” (Kate, iki ¢ocuk annesi,

Cinli)

Hays (1996) orta smif annelerin g¢ocuklarmin gerekli kiiltliirel sermayeyi
almalarin1 saglayarak onlar1 gelecekteki smifsal konumlart i¢in hazirladiklarini ve
cocuklarina bu liikksleri sunamayan veya bunlar1 iyi g¢ocuk yetistirmenin temel
prensiplerinden gérmeyen annelere gore kendi sinif statiilerini gosterdiklerini dne siirer.
Hong Kong’daki anneler de egitim sisteminin rekabete dayali oldugu bu kiiresel sehirde

cocuklarinin geride kalmamalari i¢in onlar1 farkli deneyimlerle tanistirmak isterler.
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“Onlart farkl seylere maruz birakmalisimiz. Jimnastik, miizik, kiiltiir, insanlar,

dil. Oglum yarim giin krese gidiyor ayrica beyin ve hafiza hareketlendirmek igin

olan “Shichida33” kursuna devam ediyor. ” (Betty, iki cocuk annesi, Cinli)

Daha 6nce hi¢ duymadigim bu kursu nereden buldugunu sordugumda Betty biraz
da benim anneligimi sorgular bir havayla “Sen nasil bulamadin? diye cevap verdi. Bu
cevab1 bile Hong Kong’daki ¢ocuk yetistirme pratikleri ve ¢ocuklarin gelisimi igin
annelere diisen sorumluluklar hakkinda fikir verir. “lyi bir anne” olarak ¢ocugunuzun
gelisimini takip etmeli, gerekeli aragtirmalar1 yapmali; onun farkli kurslara gitmesini,
farkl1 aktiviteler denemesini ve farkli hobiler edinmesini saglamaniz gereklidir.

“Sanmirim biraz da akran baskisi. Oglum her tiirlii sporu yapryor. Rugby, futbol,

tekvando oynuyor ve bateri ¢aliyor. Pazar giinii kiliseye gidiyor, sanat dersi de

alyor. O sevdigi bir sey. Onun gengken deneyebildigi kadar ¢ok sey denemesini
istiyoruz; béoylece ilerde birini segebilir. Ger¢ekten hoslandigi seyi se¢mesini ve
potansiyelini anlamasin: istiyoruz. Her giin okul sonrasinda bir aktivitesi var.

Genelde hosuna gidiyor.” (Jessica, iki cocuk annesi, Cinli)

Kadinlarin iyi annelik anlayislarin1 ¢ocuklarina farkli imkanlar sunma olarak
tanimlamalar1 bir sonraki kisimda ele alacagim Hong Kong’daki cocuk yetistirme
ortamindan kaynaklanir. Hong Kong’da c¢ocuklarin 6grenmelerine ve farkli deneyimler
kazanmalarina ¢ok 6nem verildiginden anneler i¢in ¢ocuklarinin pek ¢ok farkli kursa

devam etmesi 6nem tasir.

6.4. Hong Kong’da Cocuklarin Egitimi ve Kaplan Annelik

Kiiresel rekabet hem yetiskinlerde hem de ¢ocuklardaki basar1 standartlarin1 da

yiikseltmistir. Kiiresel rekabetin i¢inde isleyen sirketlerde ¢alisan orta sinif Hong Kong’lu

33 Shichida ¢ocuklarm gelisim yasina gére beyinlerini uyaran Japonya menseli bir egitim modelidir.
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aileler i¢in egitim bir numarali oncelik haline gelmistir (Ley ve Kobayashi, 2005).
Cocuklarin yetistirilmesine yapilan yatirim orta sinif aile pozisyonunun insa edilmesine
katki saglar (Katz, 2008). Hong Kong’lu aileler de orta simf aile pozisyonlarini
cocuklariin egitimi ve okul sonrasi faaliyetleri {izerinden yeniden liretmeye c¢alisirlar
(Karsten, 2015: 558). Goriistiigiim orta ve {ist sinif kadinlar i¢in gocuklarinin egitimi
tizerinden kurduklar1 annelik deneyimlerinin sinifsal konumlarini yansittiklar1 ve
pekistirdikleri bir alan oldugunu da sdyleyebilirim.

Hong Kong’da ¢ocuklarin kisisel basarilari aileler igin Onem tasir ancak
goriistigiim ozellikle Cinli kadinlar ¢ocuklarini rekabet ortaminda ve baski altinda
yetistirdiklerinden yakinirlar. Cocuklar ve kendileri agisindan yipratici olan bu rekabetten
ne kadar uzak durmak isteseler de duramazlar. Bu rekabetin en 6nemli 6gesi de gocuklarin
egitimidir. Prestijli okullarda okumak ve okul sonrasi kurslar (extra-curricular activities)
orta smif Cinli cocuklarin hayatinin bir pargasi olmustur (Chua, 2011).

Yeoh ve Huang (2010) da kadinlarin “iyi annelik” ideallerinin artik sadece
cocuklarini yetistirmek olmadigini; kadinlarin ayni zamanda birer egitim temsilcisine
doniistiiklerini ve ¢cocuklarin egitiminin annelik pratiklerinin temelini olusturdugunu 6ne
stirerler. Hong Kong’da yasayan hem Cinli hem de expat kadinlar i¢in ¢ocuklarinin
egitimi annelik deneyimlerinin en 6nemli unsuru haline geldigini sdyleyebiliriz.

Hong Kong’da yasayan anneler® i¢in okul segmek, bekleme listelerine girmek,
portfdy olusturmak ve miilakatlara hazirlanmak olduk¢a Onemli meseleler haline
gelmistir. Hong Kong’daki okul piyasasinda g¢ocuklarin 6zel okullara kabul alabilmek
icin zengin bir portfoy hazirlamalari, girdikleri miilakatlarda belirli becerileri
edindiklerini ve uygun bir anaokulunu bitirdiklerini ortaya koymalar1 gerekir (Karsten,
2015, 566). Egitim sisteminin rekabete dayali olmasi nedeniyle ¢ocuklar igin yaris ¢ok

erken yasta, hatta dogduklarinda baslar. Baz aileler ¢ocuklarint dogduklarinda popiiler

34 Daha ¢ok Cinli kadmlar bu rekabetci ortamn isleyisini benimseseler de expat kadinlar da Hong Kong’da
yasadiklar1 yillarda bu rekabetci diizene ayak uydururlar.
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uluslararasi okullarin bekleme listelerine kayit ettirilirler zira uzun bekleme listeleri olan
bu okullarda ¢ocuklara sira ancak onlar ti¢ yasina geldiginde gelir. Siras1 gelen ¢ocuklar
anaokuluna girebilmek i¢in miilakata girerler; se¢ilen 6grenciler okullara kayit olabilir,
secilemeyenler ise bagka alternatiflere yonelirler.

Hong Kong’da yasadigim dénemde yaptigim gozlemlerime ve goriistigiim
annelerin anlatilarina dayanarak ¢ocuklarin iyi okullara kabul edilmek i¢in ve okullarinda
basarili olabilmeleri i¢in okul sonrast kurslara gittiklerini veya 6zel 6gretmenlerden ders
aldiklarin1 sdylemek miimkiin. Cocuklar heniiz bebekken bu kurslara ve oyun gruplarina,
sadece zamanlarini doldurmak i¢in degil, belirli becerileri edinmek, portfoylerini
zenginlestirmek igin giderler. Pek ¢ok ¢ocugun yogun bir hayati vardir, katildiklari
faaliyetler haftalik ¢izelgelerle planlanir, okul sonrasi kurslara en ¢ok 8-11 yas cocuklar
katilirlar (Karsten, 2015: 561). Cocuklarin ¢ok yogun oldugu bu diizen hem anneleri hem
de ¢ocuklari rekabet ortamina siiriikler. Okul 6ncesinde baslayan rekabet iiniversite girig
yillarina kadar siirer; ¢ocuklar kazandiklar1 akademik basarilarin ve katildiklar kurslarin
bir sonucu olarak kisith sayidaki tiniversitelerden kabul almaya ¢alisirlar veya ailelerinin
imkani1 varsa yurt disina okumaya giderler.

Goriistigim kadin isverenlerden Kate’in de dedigi gibi “gocuklar yarist
basladiginda kazanirlar.” Bu goriis nedeniyle Hong Kong’da ¢ocuklar yarisa ¢ok erken
baslar. Hong Kong’da ¢ocuklarin okul sonrasi kurslari bir piyasa olusturmus durumdadir
(Karsten, 2015, 567) bunu bebeklerin katildiklar1 oyun gruplart i¢in de sdyleyebiliriz.
Cocuklarimin egitimi ailelerin yatirim yaptiklar1 bir alan haline gelir. Orta simif aileler
ciddi bir masraf yaparlar. Bu rekabetgi diizen Hong Kong’da yasayan kadinlarin annelik
deneyimlerini dogrudan etkiler. Kadin igverenlerden Charlotte ise Hong Kong’daki
rekabete dayali ortami su sozlerle anlatir:

“Annelik de Hong Kong’daki hirsli hayat tarziyla iliskilidir, bu sehirde ¢ocuk

yetistirmek ¢ok talepkdr... Rekabet var, ¢ocuklar da rekabet ediyor, anneler de.
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’

Bu hi¢hbir zaman ulasamayacaginiz bir hedef. Siz yaklastik¢a hedef uzaklasryor.’

(Charlotte, iki cocuk annesi, expat)

Violet da Hong Kong’daki hayat tarzinin ¢ok rekabet¢i oldugunu, ailelerin
cocuklarinin basarili olmalar1 ve iyi okullara girmeleri i¢in onlar {izerinde biiyiik baski
olusturdugunu ifade eder; zira aileler de ¢ocuklarinin basarili olmasi konusunda
kendilerini baski altinda hissederler.

“Hong Kong’daki hayat ¢ok rekabet¢i; bu nedenle aileler ¢ocuklarint itmek

zorunda  kalvyorlar. Rekabet¢i  sistem  yasam  bicimi  haline  gelmis,

rahatlayamiyorsunuz. Eger egitim sisteminin derinlerine inerseniz ailelerin
cocuklarma ne kadar kati davrandiklarimi  gériirsiiniiz.  Cocuklarin

cocukluklarimin tadini ¢ikaracaklart zamanlary yok.” (Violet, bir ¢ocuk annesi,

Cinli)

“Bu diinya tek boyutlu bir anne i¢in ¢ok hizli degisiyor. Bir kadinin ¢ocuklarina
iyi ve yeterli bir anne olmasi i¢in ¢ok fazla nitelik gerekiyor. Beklentiler ¢ok
yiiksek. Eskiden daha basitti. Is tanimi cok uzadi. Cevre yiiziinden. Toplum ¢ok
daha fazlasint bekliyor.” (Jessica, iki cocuk annesi, Cinli)

Jessica giintimiizde anneligin eskisinden daha zorlastigini, bir kadinin yeterli bir
anne olmasi i¢in belirli niteliklere sahip olmas1 gerektigini ancak bu nitelik listesinin giin
gectikce uzadigini ifade eder. Aslinda Jessica bu sozleriyle Hays’in (1996) yogun annelik
ideolojisi Douglas ve Michaels’in (2004) yeni annecilik akiminin toplumun iyi bir anne
olmalar1 i¢in kadinlar tizerinde kurdugu baskidan s6z eder.

Lareau (2003) toplumsal sinifin annelik pratiklerini etkiledigini ve orta sinif
kadinlarin ¢ocuklarinin yeteneklerinin gelistirilmesi i¢in egitimlerini ve okul sonrasi
faaliyetlerini yakin bir sekilde siipervize ettiklerini 6ne siirer. Bu iddia, Hong Kong’da
goriistiigim orta ve ist simif anneler i¢in gecerlidir. Zira bu anneler ¢ocuklarini okul

sonrasi kurslara gondermekte ve gocuklarinin yetistirilmesinde gerekli olan durumlarda
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0zel 6gretmenlerden destek almalarin1 saglamaktadir. Bu uygulamalar, ¢cocuk yetistirme
pratiklerinin smif ile ne kadar yakindan iligkili oldugunu da gosterir (Gillies, 2005) zira
cocuklar1 farkli deneyimlerle tanistirmak ve akademik basarilarini artirmak igin onlari
farkli kurslara yazdirmak onemli bir finansal kaynagi ayirmayi da gerektirir. Hong
Kong’da orta ve iist sinif kadinlarin annelik deneyimleri bu rekabetci ortamda 6grenme

odakl1 bir egitim sisteminde, basarili gocuklar yetistirme idealleri ile sekillenir.

6.4.1. Kaplan Annelik

Hong Kong’da rekabete dayali ¢ocuk yetistirmenin bir uzantist olarak kaplan
annelik kavrami karsimiza cikar. Cin asilli Amerikal1 Amy Chua®’ (2011) “Battle Hymn
of the Tiger Mother” isimli otobiyografik kitabinda kendi ebeveynlik deneyimlerinden
yola ¢ikarak yetistirdigi kizlarinin “basarili” kariyerlerini referans gostererek kaplan
annelik kavramini tanimlar. Chua (2011) basarili bir ebeveynligi ¢ocuklarinin akademik
basarisi ile iliskilendirir. Kaplan annelik mitkemmelden asagi notlarin kabul edilmemesi,
bos zamanin veya akademik olmayan sosyallesmeye ayrilan zamanin ¢ok az olmasi ve
klasik miizik dersi alinmasini igeren otoriter ebeveynlige isaret eder (Chua, 2011).

Akademik verilere dayandirilmig bir kavram olmamakla birlikte kaplan annelik
Hong Kong’da kadinlarin annelik deneyimlerini anlatirken sik kullandiklart bir kavram
olarak karsimiza ¢ikar. Hong Kong’un rekabet¢i ¢ocuk yetistirme ortaminda kaplan
anneler ¢cocuklarinin ulasmasi gereken hedefleri koyar ve ¢ocuklarin ugrasmalari gereken
hobilere karar verirler. Chua’nin (2011) kitabinda anlattig1 kadar kat1 bir profil ¢izmese
de Hong Kong’da pek ¢ok anne bu otoriter ebeveynlik tarzini benimser. Gorlistigiim

annelerden birinin ifade ettigi gibi “bu sehirde kadinlar fark etmeden kaplan annelere

% Kendisi Harvard mezunu bir hukuk profesorii olan Amy Chua’nin biiyiik kiz1 Yale Universitesi Hukuk
Fakiiltesi, kiigiik kiz1 ise Harvard Universitesi Hukuk Fakiiltesi mezunudur. Biyiik kizi ¢ok iyi derece
piyano ve kiigiik kiz1 ise keman ¢alar.
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doniisiirler”. Ancak bu kavramin olumsuz bir anlam tasidigi, goriistigim kadin
igverenlerin ¢ogunlukla kaplan anne olmadiklarim1i ya da sadece belirli alanlarda
olduklarini ifade etmelerinden anlagilabilir. Kendilerini kaplan anne olarak tanimlamayan
kadinlar dahi c¢ocuklar1 i¢in en 1yi oldugunu disiindiikleri gelecegi istedikleri i¢in
cocuklariin hicbir alanda eksik kalmasini istemezler ve onlar i¢in en dogru kararlari
almak isterler. Baz1 seyleri eksik yaparlarsa veya bazi konularda yanlis kararlar verirlerse
cocuklariin geri kalmasina neden olacaklarindan ¢ekinirler. Kadinlar, kendi iizerlerinde
hissettikleri baski nedeniyle kaplan anneligi benimserler.

“Kaplan anne olmamaya ¢alistyorum ama Hong Kong seni kaplan anne olmaya

zorluyor. Ben de kaplan anne olmaya baslhyorum. Toplumsal normu takip

ediyorsun. Bu anneler ¢ocuklarmmi baska c¢ocuklarla kiyaslar, ¢ocuklarindan
belirli roller bekler, ¢cok kati yonlendirmeleri vardir ve ¢ocuklarina fazla baski
yvaparlar.” (Betty, iki cocuk annesi, Cinli)

Betty pek ¢ok diger anne gibi kendisini kaplan anne olarak tanimlamaz ama ancak
toplumun (muhtemelen diger annelerin) onu kaplan annelige zorladigin1 da ifade eder.
Betty’nin diger anneler i¢in yaptig1 tanim kaplan annelerin 6zelliklerini ¢arpici bir sekilde
ortaya koyar; zira kaplan annelik ¢ocuklarin basarili olmasini hedeflese de ¢ocuklara ¢ok
az s0z hakki tantyan bir ebeveynlik seklidir.

“Kaplan anne tiim zamanini, ¢abasini ve parasini bu sayede daha iyi bir yolu

olacagi i¢in ¢ocugunu iyi bir ilkokul, lise veya iiniversiteye sokmak icin harcar.

Aralarinda hem ¢alisan anneler hem de tam zamanli anneler olabilir. Ustelik

cocugun yerel bir okula girebilmesi igin bir portféy hazirlamasi gereklidir.

Kaplan anneler ¢ocuklarim ¢ok siki egitirlerse onlarin é6zel okul miilakatlarinda

daha basarili olacaklarimi diisiiniiyorlar; miilakat demek yarisma demek. Bu

sistem o kadar rekabet¢i ki kaplan anneler ¢ocuklarinin 5 yasinda her alanda
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basarili olmasim istiyorlar. Ilkokuldaki yer icin miicadele ediyoruz. Yarisma

dogdugunda basliyor.” (Jessica, iki cocuk annesi, Cinli).

Kaplan anneleri anlatan Jessica da aslinda ¢ocuk yetistirmek i¢in hem zaman hem
para hem de enerji sarf edilmesi gerektigini 6ne siiren yogun annelik ideolojisini (Hays,
1996) benimseyen anneleri anlatir gibidir. Ben de kaplan anneligin biraz daha egitim ve
basarili odakli oldugunu ama 6ziinde ¢ocuk odakli oldugu i¢in yogun annelik ideolojisiyle
yakindan iliskili oldugunu diistinliyorum.

“Kaplan annenin ilk ozelligi ¢ocuklarimin pek ¢ok aktiviteden olusan yogun

programlarmmin olmast, ille de ¢cocugunun arzusunu veya tutkusunu bulmak icin

degil. Toplumun taleplerine ve okulun beklentilerine yetisme ihtiyaci. Cocuklarin
yogun programlarinin olmasi ¢ocuklarin oynamaya, gormeye, kesfetmeye veya
stkilmaya vakitlerinin olmamasi anlamina geliyor.” (Kate, iki cocuk annesi, Cinli)

Kaplan annelerin en 6nemli 6zelliklerinden biri de ¢ocuklarinin tiim yaptiklarini
kontrol altinda tutmalari, ¢ocuklarina basar1 hedefleri koymalari ve onlar igin en iyinin ne
olduguna karar vermeleridir (Chua, 2011: 53). Egitimde verilecek kararlar 6nemlidir zira
bu kaybedilmemesi gereken bir oyundur. En prestijli okullara girilmesi gelecekteki
basarinin da anahtaridir.

“[Kaplan anneler] her seyi kontrol etmek isterler. Anneler kaplan anne
olduklarimin farkina varmazlar. Bu, toplumun onlar iizerinde kurdugu baskidan
ve beklentilerden kaynaklanir. Eger Yapmaniz gerekeni yapmazsaniz ¢ocugunuz
geride kalir. Ona verebileceginiz en iyi sansi verememis olursunuz.” (Jade, bir
cocuk annesi, Cinli)

Kaplan annelik ile toplumda ve gocuk yetistirmenin ¢ok rekabetgi olmasinin ve
egitime ¢ok Onem verilmesinin kadinlarin anneliklerini sekillendirdigini ¢ocuklarla
birlikte annelerin de rekabet ettiklerini goriiyoruz. Chua’nin ortaya koydugu kaplan

annelik kavrami 2011 yilinda kitap yayimlandiginda o denli popiiler hale gelmistir ki
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akademik cevrelerde de bu konu iizerine arastirmalar yapilmistir. Kim ve arkadaslar
(2013) zaman boyutlu galismalarinda Chua’nin kaplan anneliginin var oldugunu, ancak
Asya kokenli ailelerde iddia edildigi gibi yaygin olmadigini ortaya koyar. Caligma ayrica
Chua’nin 6ne siirdigli gibi kaplan anneligin akademik olarak en basarili ¢ocuklari
yetistirmedigini, cocuklarin iizerinde kati ebeveynlikte oldugu kadar bir bask:
uygulandigini, en basarili ¢ocuklarin da destekleyici ebeveynlik benimseyen aileler
tarafindan yetistirildigini ortaya koyar (Kim vd. 2013: 16).

Gordiigiimiiz gibi “basarili ebeveynligin ¢ocuklarin akademik basariya ulagmasi
oldugunu” o6ne siiren kaplan annelik kavrami Hong Kong’da goriistiigiim kadinlar
tarafindan ¢ok yaygin olarak dile getirilmesine ragmen bu kavramin isaret ettigi “basarili
ebeveynlik” akademik calismalarda karsilik bulamamaktadir. Ancak yine de kaplan

annelik 6zellikle Cinli kadinlar arasinda popiilerligini korumaktadir.

6.5. Gocmen Ev isi ve Bakim Calisanlarindan Alinan Bakim Destegi

Bu aragtirmada goriistiiglim Hong Kong’da yasayan Cinli ve expat kadinlarin
ortak 6zelligi Filipinli ev isi ve bakim ¢alisan1 istihdam etmeleridir ve her iki grubun da
annelik deneyimleri gogmen ev isi ve bakim calisani istthdam etmeleriyle doniisiir.
Giliniimiizde, 6zellikle iist ve orta sinif kadinlarin, anneliklerinin -¢ocuklarini hayatlarinin
merkezine almalarini; ¢aba, emek ve para sarf etmelerini 6neren- yogun annelik ideolojisi
(Hays, 1996) cercevesinde sekillendigini kuramsal ¢ercevede belirtmistim. Arastirma
kapsaminda goriistiiglim hem ¢alisan hem de ¢alismayan kadinlarin, ¢ocuklarini yogun
annelik ideolojisinin ideallerine gore yetistirmek tizere, gogmen ev isi ve bakim
calisanlarindan destek aldiklarini buldum.

Goriistiiglim expat kadinlar geldikleri iilkelerde ev isi ve bakim calisan1 istthdam
etmek yaygin olmadigi veya ¢ok pahali oldugu i¢in bunu daha ¢ok Hong Kong’a 6zgii bir

deneyim olarak goriirler ve bu sehirde yasamanin olumlu bir yani oldugunu diistiniirler.
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Gortistiigiim Cinli kadinlar ise Hong Kong’da gogmen yardimci istihdamini toplumsal
yasamin ve ¢ocuk yetistirmenin olagan bir pargasi olarak goriirler. Kimi zaten kendisi
yardimeilarla biiyiitiildiigii icin® kimi de toplumun iist ve orta siniflarinda ¢ok yaygin
oldugu icin bu uygulamay1 anneligin ve ¢ocuk yetistirmenin normali olarak benimser.
Ozellikle Cinli anneler, yardimcilari olmadan Hong Kong’da annelik yapmanin imkansiz
olmasa da ¢ok zor olacagini ifade ettiler:

“[Yardimcim] Bana ¢ok yardim ediyor. Bazi aileler yardimcisiz yasayamaz.

Isimden ayrilsam da yardimciya ihtivacim var. Neden oldugunu bilmiyorum. Ben

idare edemiyorum. Annem yardimcisiz dort ¢ocuk biiyiittii ama ben yapamiyorum.

Hafta sonu Pazar giinii yardimcim izinli. Ikisine de [cocuklara] benim bakmam

gerekiyor. Her seyi aym anda yapamiyorum. Hicbir seyi bitiremiyorum.

Yardimeim olmasina alismisim. Eviendigimizden beri yardimcimiz var. Eger

cocuk yoksa iyi, ancak ¢ocuk varsa ben yapamam.” (Chloe, iki ¢ocuk annesi,

Cinli)

Bir kozmetik firmasinda satig biriminde tam zamanl olarak calisan ve iki kiz
cocugu olan Chloe Hong Kong’da cocuklu ailelerin yardimcisiz yasayamayacagini
diistintir. Yardimcisinin izinli oldugu Pazar giinleri ¢ocuklarina bakan Chloe ¢ok
zorlandigini, her seyi ayni1 anda yapamadigini, higbir isi tamamlayamadigini ifade eder.
Evlendiklerinden beri bir yardimeilar1 oldugunu ve yardimcisi olmasina alistigini belirtir.
Kendi annesi bdyle bir yardim almadan dort ¢ocuk biiyiitmiis olmasina ragmen Chloe
cocuklu bir kadinin yardimcisiz ¢ok zorlanacagini diisiiniir. Hong Kong’da goriistiigiim
orta ve iist sinif kadinlar ¢ocuklarina annelik yapmay1 go¢men yardimcei istihdam etmeden
diisiinemezler. Pek ¢ok Cinli kadin, go¢men ev isi ve bakim g¢alisani isttihdam etmeye

alistiklart i¢in onlarin ev islerinin yapilmasi ve ¢ocuklara bakilmasi i¢in kaginilmaz

% Groves ve Lui (2012, 61) aragtirmalarinda gériistiikleri Hong Kong’lu ebeveynlerin kendileri de gogmen
ev igi bakim calisanlart tarafindan yetistirildikleri i¢in gé¢men yardimci istihdam etmeyi olagan
gordiiklerinden s6z ederler.
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oldugunu disiintirler. Yardimcilar1 onlarin elleri kollar1 gibi olmustur; ev ve gocuk
sorumluluklarini paylagsmanin zorunlu oldugu aksi takdirde higbir seyin altindan
kalkamayacaklarina inanirlar.

Hong Kong’daki sosyal hayatin yogun olmasi, egitim ve is hayatinin rekabet¢i
olmas1 go¢cmen yardimcilarin varligimi gerekli kiliyor gibi goriinse de aslinda gé¢men
yardimc1 istthdam etmenin, memnun kalmazsaniz degistirmenin kolayligi, yardimcilarin
ticretlerinin diisiikliigli ve okul 6ncesi kurumlarin ¢ocuklar tiim giin kabul etmemesi gibi
nedenlerden dolayr Hong Kong’lu ailelerin yardim almaya aligtiklarin1 ve sehirde bdyle
bir hayat tarzinin gelistigini diisiiniyorum. Kanimca evde 24/7 yasayan bir hatta bazi
ailelerde daha fazla sayida yardimcinin varligi bu sehirde sosyal hayatin bu denli yogun,
1§ ve egitim hayatinin bu denli rekabet¢i olmasini saglamaktadir. Sehir gogmen kadinlarin
destegi ile bugiinkii temposunu siirdiirtir.

“Hong Kong’da yardimcin olmadan annelik yapmak imkansiz olmasa da ¢ok zor.

Tam zamanli anne olsalar bile yardimcisiz olan anneleri selamliyorum. Tam

zamanli anne olan bir arkadasim var, iki ¢ocugu var yine de iki yardimcisi var

¢linkii; o ¢ocuklarin egitimsel isleriyle ilgileniyor. Cocuklart kursa gétiiriiyor,
onlarla birlikte édev yapiyor. Diger tiim islerde ise yardimcilara bagimlilar.”

(Jennifer, bir ¢cocuk annesi, Cinli)

Bir avukatlik biirosunda ortak olan Jennifer Hong Kong’da tam zamanli annelerin
dahi yatili yardimci istihdam etmeye gereksinim duydugunu zira diizenin bir kadinin
yardimcist olmadan annelik yapmasini ¢ok zorlastirdigini ifade eder. Bu diizen anneleri
de ¢ocuklar1 da rekabet i¢ine sokan ve {izerlerinde baski kuran bir egitim sistemini de
beraberinde getirir. Tki yardimcisi olan Jennifer tam zamanli anne olan bir arkadasmin
cocuklarinin egitimiyle ilgili isleri yiirtittiglinii, cocuklari farkli kurslara birakip aldigini,
Odevlerini yapmalarina yardimci oldugunu ve yardimcilarinin da evin diger tiim islerini

yaptigini1 ifade eder. Jennifer aslinda Hong Kong’daki rekabet¢i egitim sisteminin bir
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parcasi olarak annelerin g¢ocuklarinin yogun bir okul sonrasi kurs programi organize
ettiginin, diger isleri de yardimcilarina biraktiginin altini ¢izer ve bu diizenlemeyi normal
karsiladigini ifade eder.

Bu kismin kalaninda goriistiigim kadin isverenlerin ¢ocuk yetistirmede gocmen

yardimcilarindan destek almay1 6nemsedikleri alanlardan s6z etmek istiyorum.

6.5.1. Cocuklarin Giivenligi ve Iyi Bakilmalar

Goristiigiim kadin igverenlerin yardimcilarindan 6ncelikli beklentisi ¢ocuklarinin
giivende olmasimi saglamalari ve onlara iyi bakmalaridir; bu sayede kendileri goniil
rahatligiyla ise gidebilir veya disar1 ¢ikabilirler. Cogu annenin yardimcisindan ilk
beklentisi c¢ocuklarmin giivende oldugunu bilmektir. Anneler yardimcilarinin
cocuklarinin bakimindan arta kalan zamanlarda, onlar uyuyorken veya onlarin giivenligi
saglandiktan sonra ev isi yapmalarii isterler. Oncelik ev isinden ¢ok ¢cocuk bakimidir.

“Onceligim kizimn giivenligi.” (Kylie, bir cocuk annesi, Cinli)

“Ben yokken ¢ocuklarima bakmalarini, onlari beslemelerini ve mutlu olmalari

icin onlarla oynamalarint bekliyorum.” (Maggie, iki cocuk annesi, expat).

“Ogluma iyi bakmada bana yardim etmesi benim i¢in en o6nemli konu. Benim ise
gitmem gerekiyor, yardimcim ogluma iyi bakmali ki ben de ¢ok fazla endise
etmeyeyim. Eger ben hala endise edeceksem onun burada olmasina gerek yok.
Harika bir temizlik yapmasi gerekmiyor ancak ¢ocuguma iyi baktigini bileyim ki

isime odaklanabileyim.” (Violet, bir cocuk annesi, Cinli)

“Hafta ici giinlerde kizlarimi okuldan almaya gidemiyorum. Oncelik her zaman
cocuklarimin giivenligi ve onlarin okuldan alinmasi. Cocuklart okuldan almay

unutma! (Kate, iki cocuk annesi, Cinli)
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Violet verdigi altt yillik aradan sonra (o donemde yardimcisini oglunu nasil
yetistirmesini istedigiyle ilgili egitmistir) is hayatina donebilmesi i¢in yardimcisinin
ogluna iyi baktigindan, oglunun giivende oldugundan emin olmak istedigini ancak bu
sayede isine odaklanabilecegini ifade eder. Iki kiz1 olan ve dért yardimer istihdam eden
Kate igin yardimcilarindan beklentisi Oncelikle kizlarinin giivenligi ve okuldan
alinmalaridir. Kendisi kizlarinin okuldan alinma saatinde isleri nedeniyle evde olamadigi
igin onlar1 okuldan sofér ve yardimcilardan biri tarafindan alindiklarini ve gidecekleri
kursa birakildiklarini veya eve getirildiklerini ifade eder.

Bu anlatilardan goriildiigi gibi kadin isverenlerin 6nceligi oncelikle ¢ocuklarmin
giivenligi ve kendi yokluklarinda ¢cocuklarina iyi bakilmasidir. Ev isleri ve temizlik daha
sonra gelir. Eger anne ¢calismiyorsa ve ¢ocuguna bakiyorsa o zaman yardimcinin dnceligi
ev isi haline gelir. Kadin isverenler diger destek aldiklar1 alanlar1 ¢ocuklarinin saglikli

beslenmesi ve kurslara/oyun gruplarina gotiiriilmesi olarak ifade ederler.

6.5.2. Cocuklarin Saghkl Beslenmeleri

Madden ve Chamberlain (2010), annelerin kendilerini ¢ocuklarinin beslenmesinin
sorumlulugunu tasiyan kisiler olarak konumlandirdiklarini ve ¢ocuklarinin besinsel
ihtiyaglarinin kargilanmasi ile beslenmelerinin yakindan izledikleri ve denetledikleri bir
alan haline geldigini 6ne siirerler. Kadinlarin “iyi anne” olduklarini gosterdikleri
alanlardan biri de ¢ocuklarmin beslenmesi haline gelir (Cook, 2009). Yogun annelik
ideolojisi de ¢ocuklarin iyi beslenmeleri i¢in annelerin sorumluluk almalarinin 6nemini
vurgular. Ebeveynlik ve ailenin yemeklerinin hazirlanmasi toplumsal cinsiyet ideallerinin
vurgulandig1 ve yeniden iiretildigi bir alandir; bunlar ayn1 zamanda sinifli faaliyetlerdir
ve ¢ocuk biiyiitmenin ve beslemenin ayricalikli kesim igin ideallerini sunarlar (Vair,

2013).

214



Gilinlimiizde ¢ocuklarinin saglikli ve dengeli beslenmesi, abur cuburdan ve sekerli
gidalardan uzak durmasi anneler i¢in 6nemli bir sorumluluk alani haline gelmistir. Cogu
anne ¢ocuklarinin hem farkli yiyecekleri denemeleri hem sevdikleri yiyecekleri bulmalar
hem de iyi beslenmeleri i¢in biiyiik ¢caba sarf eder. Aile iiyeleri i¢in yemek hazirlanmasi
cogunlukla “saglikli” olmasi ihtiyaciyla insa edilir ancak saglikli olmas1 da yemeklerin
ne kadar besleyici oldugundan cok yemekleri kimin ve nasil hazirladigiyla ilgilidir
(Woolhouse vd. 2018: 289). Annelerin yemegi sifirdan kendilerinin hazirlamasi,
hazirlarken de zaman ve c¢aba sarf etmesi, 6zen gostermesi gerektigi one siiriiliir (a.g.e).
Oysa bu annelige atfedilen ¢ocuklarinin birincil bakim verenleri olmasi gerektigi algisin
yeniden iiretir. Cocuklarin yiyecegi yemegi babalar da dahil olmak tizere pek ¢ok kisi
yapabilir zira ¢alisan annelerin diizenli olarak ¢ocuklarina yemek hazirlamalar1 oldukga
zordur. Brenton (2017) yogun annelik ideolojisinden yola ¢ikarak “iyi anneligin”
cocuklarin beslenmesi ile yakindan ilgili oldugunu ifade eder; hatta “iyi annelik” ve
cocuklarin iyi beslenmesi arasindaki iliskiyi “yogun besleme ideolojisi” olarak adlandirir.
Yogun annelik ideolojisinin annelere dayattig1 ¢ocuklarin saglikli beslenmesi ideali bu
alani kadinlarin yardimcilarindan destek aldiklar1 nemli bir alan haline getirir.

Hong Kong’da goriistiigim gocmen ev isi ve bakim c¢alisani istthdam eden
kadinlar annelik deneyimlerinin 6nemli bir boyutunu ¢ocuklarinin iyi beslenmesi igin
saglikli yemekler pisirilmesi olarak gordiiklerini ifade ederler. Zira yardimcilarindan
aldiklar1 6nemli bir destek olarak yemek yapmada kendilerine sagladiklar1 destegi
belirtirler. Yani dnem verdikleri bir alan ¢ocuklarinin iyi beslenmesi olan anneler yemek
yapma sorumlulugunu gé¢men yardimcilarina devrederler.

“Benim bu imkdnim olmasaydi, Hong Kong 'da yasamasaydim ben de ¢ocugumu

yardimcisiz biiyiitecektim. Evimizde bir¢ok yemek kitabimiz var. Gidalarin besin

degerlerine bakarak saglikli yemekler yapryoruz. Ciinkii Valerie nin [yardimcisi]
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vakti var. Yardimciya sahip olarak ¢ocuklarim daha iyi beslenebiliyor.” (Melissa,

iki ¢ocuk annesi, expat)

Melissa, Hong Kong’da go¢men yardimei istihdam etme kosullart kolay ve ucuz
oldugu i¢in bunu sahip oldugu bir imkan olarak goriir ve baska bir iilkede yasasa bu
imkana erigsmenin daha zor ve pahali olacagmin farkindadir. Bu imkéani olmadiginda
Melissa, ¢ocuklarini kendi basina yardimcisiz biiyiitecegini belirtir, ama su anda bu
imkan1 vardir ve bu imkani kullanir, farkli alanlarda destek alarak ¢ocuklarini biiytitiir.
Melissa aldig1 yemek kitaplarindan yardimcisiyla birlikte ¢ocuklarinin damak tadina
uygun olan ve besin degerleri hesaplanan saglikli yemek tarifleri bulduklarini,
yardimeisinin  vakti oldugu i¢in bu yemekleri yapabildigini ve onun sayesinde
cocuklariin saglikli beslenebildigini ifade eder. Oysa ev isi ve bakim calisan1 istihdam
etmenin fazla yaygin olmadigi Isveg’te yasayan arkadaslarinin evin her isini kendilerinin
yaptiklarin1 ve vakit darligi nedeniyle cocuklarmin 6glen yemegine de pankek
verdiklerini; yani vakitleri olmadigi igin bir anlamda ¢ocuklarinin da ¢ok saglikli
beslenemedigini ifade eder. Ancak, onlarin baska sansi yoktur zira yasanilan iilkede
yaygin bakim diizenlemeleri hem ¢ocuk yetistirme hem de annelik deneyimlerini
sekillendirir. Melissa da Hong Kong’da yasamiyor olsaydi ve bir yardimcist olmasaydi
muhtemelen vakit darhigindan c¢ocuklarinin  beslenmesiyle bu kadar detayh
ilgilenemeyecek ve daha pratik ¢ézlimler tiretecektir.

“Iyi ve saglikli yemek yeme liiksiimiiz var. Yardimcilarimiza ‘bunu ve sunu pisir’

diyoruz. Bunu yap diyebilecegimiz bir yardimcimiz var ve meyve yediklerinden

emin olmak istiyoruz. Bunu yapacak biri var. Bunlarin hepsini yapacak destegim
var.” (Celine, iki ¢ocuk annesi, Cinli)

Celine de g¢ocuklarmin iyi ve saglikli yemek yemelerini bir likks olarak goriir.
Yardimcisinin kendisinin ve ¢ocuklarinin istedigi yemegi yaptigi i¢in ve kendisi fazla

caba sarf etmeden ¢ocuklart saglikli bir sekilde beslendigi i¢in memnundur. Anne olarak
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Celine ¢ocuklart igin dengeli ve saglikli beslenmeleri i¢in ne yemeleri gerektigini belirler
ve ¢cogu durumda gerisine karigsmaz; yardimeist eksikleri tespit eder, gerekli aligverisi
yapar ve yemegi hazirlar. Ornegin ¢ocuklarmin meyve yemesine dnem verir, bunu
yardimcisina sdylemesi yeterlidir. Rothman’in (1989) annenin karar verdigi yardimecinin
gerceklestirdigi ‘yonetici annelik’ kavramini cagristirir. Aslinda bu biraz da anne
tarafindan disiiniilenin yardimei tarafindan faaliyete gecirilmesi olarak da goriilebilir.

“Cocuklarin dengeli beslenmeye ihtiyaglart var. Onlardan [yardimcilardan]

cocuklarima siislii kahvaltilar veya siislii aksam yemekleri hazirlamalarin

beklemiyorum. Dengeli olmast gerekiyor ve [¢ocuklarin] farkli pek ¢ok yiyecegi
denemelerini istiyoruz. Denedikleri siirece hoslamip hoslanmadiklarina karar
verebilirler.” (Kate, iki cocuk annesi, Cinli)

Kate de ¢ocuklarinin beslenmesiyle ilgili olarak yardimcilarindan destek
aldigindan ve ¢ocuklarinin dengeli beslenmelerine dnem verdiginden s6z eder. Ekonomik
olarak st simif mensubu olan Kate “cok siislii aksam yemekleri hazirlamalarini
beklemiyorum” derken yardimcilarindan beklentisinin sasali sofralar hazirlamalar
olmadigini, asil beklentisinin ¢ocuklarinin dengeli beslenmesi oldugunu ifade eder. Kate
kizlarinin ozellikle farkli yiyecekleri denemesini ister; zira bu sayede tat yelpazeleri
genisleyecek hangi yiyecekleri sevdiklerini ve hangi yiyecekleri sevmedikleri ayirt
edebileceklerdir.

Violet da cocuklar i¢in besleyici yemek pisirmenin Oonemine inanir. Calisan
annelerin vakitlerinin olmadigini ve yardimcilarin da bu konuda ¢ok bilgili olmadigini;
evde ne varsa o malzemelerle yemek yaptiklarini ifade eder:

“Nasil yemek pisirildigini ogrettim ona [yardimcima]. Yemek pisirmek ¢ok

onemli. Pek ¢ok anne ¢alisiyor ve yardimcilar da besleyici yemek yapmayt

bilmiyorlar, buzdolabinda ne varsa onu pisiriyorlar. Cocuklar igin en iyi olacak

sekilde pisirmeyi ogretiyorum. Organik yiyecekler almayi ve buharda pisirmeyi
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tavsiye ediyorum ve alisveris yaparken alacag tiriinlerin etiketlerini ¢ok dikkatli

bir sekilde okumasini 6gretiyorum” (Violet, bir cocuk annesi, Cinli).

Oysa c¢ocuklarin saglikli biiyiimeleri i¢in besleyiciliklerine bakilarak 6zel
yemekler yapilmasi gerekmektedir. Violet yardimcisina ¢ocugunun beslenmesine uygun
saglikli yemekleri yapmay1 6gretir; ona organik yiyecekler almasini ve bunlar1 da besin
degerleri kaybolmasin diye haslayarak degil de buharda pisirmesi gerektigini soyler.
Ayrica yardimcisina aligveris yaparken aldigr iiriinlerin etiketlerini nasil okuyacagini
ogretir, bu sayede yardimeisi Uiriinlerin igeriklerine bakabilecek, ¢ocuk sagligina en uygun
tirtinleri tercih edecek ve almasi gereken iiriinlere bu sekilde karar verecektir.

Giiniimiiz kosullarinda 6zellikle ¢ocuklar i¢in organik gidalar alinmasi oldukga
yayginlagsmis, pek ¢ok anne fiyatlar1 daha yiiksek de olsa bu firiinleri tercih etmeye
baslamislardir. Cairns ve arkadaslar1 (2013) endiistriyel gidalarin zararh etkilerinden uzak
tutulan saf cocuk idealini ifade etmek icin “organik ¢ocuk” kavramini kullanirlar.
Gergekten de giiniimiizde annelerin ¢ocuklarinin saglikli beslenmeleri en 6nem verdikleri
konularin basinda gelir. “Organik ¢ocuk” alani, kadinlarin ¢ocukluk ve annelik ile ilgili
neoliberal beklentiler ile toplumsal ve ¢evresel sorumluluklari beslenme ve ¢ocuklariyla
kurdugu yakin iliskiler araciligiyla miizakere ettikleri onemli bir alandir (Cairns vd.:
2013). ikinci boliimde de degindigim gibi ¢ocuklar toplumda nasil insa edildikleri
anneligin anlamlandirilmasinda 6nem tasir.

Anneler ¢ocuklarin nasil besleneceklerine karar verir ve rutinleri belirler hatta
hangi 6glinde ne yiyeceklerini ve igeriklerini yardimcilarina bildirirler hatta bazen yazili
olarak verirler. Yardimcilara da bunu uygulamak diiser. Zira evin ¢ekip c¢evrilmesi ve
cocuklara bakilmasinda yardimcilar beden, kadin igverenler ise beyindir (Palmer, 1989).
Bu, ‘yonetici annelik’ kisminda ele aldigim anneler ve yardimcilar arasindaki hiyerarsik

iliskiye de isaret eder.
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6.5.3. Cocuklarin Kurslara ve Oyun Gruplarima Gétiiriilmesi

Yeoh ve Huang (2010, 37) annelik isinin boliinebilecegini diisiinen Singapurlu
annelerin egitimsel annelik gorevlerine odaklanabilmek icin fiziksel annelik gorevlerini
bagkalarina devrettigini one siirerler. Bu iddianin Hong Kong’da goriistiigiim anneler i¢in
de gegerli oldugunu séylemek miimkiin zira ¢ocuklarinin fiziksel bakimiyla ilgili annelik
gorevlerini yardimcilarina devrederken onlarin egitimlerine iliskin konular1 titizlikle
takip ederler.

Pek ¢ok yerel okul ve uluslararasi okulun bulundugu Hong Kong’da egitim
sisteminde ¢ocuklarin sabahtan aksama kadar kalabilecegi kres ve anaokullar1 sayica
oldukca azdir. Kres dncesi siniflar (pre-nursery), kresler (nursery) ve anaokullar1 gocugun
birka¢ saat kalabilecegi egitim kurumlar1 oldugu i¢in gocuklari bu kurumlara birinin
gotiirlip kapida beklemesi gerekir. Calisan anneler cocuklarin1 krese verseler de
cocuklarin gidis gelisi ve gliniin kalaninda bakimi i¢in yardimeilar: olmasi gerekir.

Gortistiigiim annelerin gogmen ev isi ve bakim g¢alisanlarindan yardim aldiklar
bir diger destek ¢ocuklarinin okula birakilmasi, okuldan alinmasi ve okul sonrasi kurslara
gotiiriilmesidir. Hong Kong’da egitim sistemi oldukg¢a rekabet¢i oldugu i¢in ¢ocuklarin
akademik basgarilarin1 okul sonrasi faaliyetlerle desteklemeleri beklenir. Bu nedenle
cocuklarin programlart olduk¢a yogundur hem goriistiiglim annelerin anlatilarina
dayanarak hem de kendi gdzlemlerim 1518inda ¢ocuklarin yogun programlarinin takip
edilmesi, onlarin okuldan alinip kurslara gotiiriilmesi, kursun bitimine kadar beklenmesi
ve kurs bitiminde eve doniilmesi hem c¢alisgan hem de c¢aligmayan annelerin
yardimcilarindan bekledikleri onemli bir is oldugunu soyleyebilirim.

“Calisan anneler icin ¢ok zor. Hong Kong’'da, Google ya da Facebook'ta

calismiyorsan “cocugunuzu ise getirin’ politikasi yok. Oyun grubu, kres oncesi

ve kregler var. Kres oncesi ¢ok kiigiik yasta (8 aylikken) aliyor. Ama yine de

cocuklart birinin oraya gotiirmesi gerekir. Oyun gruplart genelde mesai
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saatlerinde. Yardimcilar onlart gotiiriiyor. Bazilar:t 1 saat, kresler 3 saat.”

(Jennifer, bir ¢cocuk annesi, Cinli).

Jennifer kiz1 oyun grubuna, kres oncesine veya krese de gitse hicbiri tiim giin
siirmedigi i¢in onu oraya birakacak ve oradan alacak birisine ihtiya¢ oldugunu ifade eder,
zira tim bu kurumlar ¢cocuklar1 mesai saatlerinde ancak birkag saat kabul edebilir.

“Yardimciya sahip olarak ¢ocuklarim daha ¢ok aktiviteye katiliyor, ¢ocuklarimin

arkadagslart geliyor ve pizza partisi yapiyoruz. Yardimcim olmasa bu islere bu

kadar kalkisamazdim. Alti ¢cocuk evde pizza yapinca... Yarin okul tatil; Eva’nin
iic en yakin arkadagi geliyor. Kahvalti oyun grubu var. Once pankeK yapip sonra
yiyecekler. Bizim evde stirekli ¢ocuk aktiviteleri var. Gegen giin de Eva’nin alti
arkadag1 geldi; havuz partisi vardi. Pizza siparis ettiler. Mutfakta kurabiye
pisirdiler. Yardimcilarum bu kadar aktif olmaktan yoruluyordur. Ben seviyorum.

Marketten eksikleri altyorum, gelen ¢ocuklara ara 6giin hazirliyoruz.” (Melissa,

iki ¢ocuk annesi, expat)

Melissa’nin iki kiz1 vardir ve iki yardimci istihdam eder. Cocuklarinin da
kendisinin de ¢ok aktif oldugunu ifade eden Melissa’nin bir yardimcisi bir kizina (okula
gotiiriilmesi, okuldan alinmasi, okul sonrasi kurslara ve oyun gruplarina gétiiriilmesi i¢in)
eslik ederken diger yardimcist da diger kizina eslik eder. Ya da bir yardimcist evde
temizlik yaparken Melissa kizlarindan biriyle ¢ikar. iki gocuguna eslik eden yardimcilari
sayesinde Melissa, cocuklarinin daha ¢ok faaliyete katilabildigini ifade eder. Yine
yardimcilar oldugu igin ¢ocuklarinin arkadaglarini da fazla sayida ve temali etkinlik igin
eve davet edebildigini dile getirir. Yardimcilar1 olmasa ¢ok sayida ¢ocugu evine pizza
yapmak ya da kahvalti etmek i¢in davet edemeyecegini ¢iinkii kendisine ¢ok is ¢ikacagini
sOyler. Ancak yardimecilart fiziksel olarak hazirliklarla ilgilendikleri ve ¢ocuklar gittikten
sonra evi toparladiklari igin, Melissa da planlamay1 yaptigi ve sadece marketten eksikleri

aldig1 i¢in bu tiir organizasyonlara kalkismasi daha kolay gelir.
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“Ben ‘her zaman okulda olan’ anneyim, her zaman benim yiiziimii goriirsiin

(giiltiyor) ¢ocuklarin her seyini ben yapryorum. Hala yapiyorum. Hala servis

sofortiyiim. Biiyiik kizimi okuldan almast i¢in servise yazdirdik ama okul sonrast

aktivitelere ben gotiiriiyorum. Ancak ayni anda iki yerde olamayacagim i¢in ben
bir kizimi aktiviteye gotiiriirken yardimcim da diger kizimi gotiiriiyor. Kendim
gotiirmeyi tercih ediyorum. Bir sofériim var; ben burada oldugum icin kiiciik
kizimi yardimciyla birlikte aktiviteye gotiirecek. Sonugta bu bir takim ¢alismasi.”

(Charlotte, iki cocuk annesi, expat)

Tam zamanli anne olan Charlotte’in ise iki kiz1 vardir ve iki Filipinli yardimci
istihdam eder. Hayatta yaptig1 en iyi isin annelik oldugunu sdyleyen Charlotte ¢ogunlukla
kizlarini aktivitelerine kendisi birakmaya calisir. Ancak her iki kizinin programina
yetisemedigi durumlarda kizlarindan birini soforii ve yardimcisi okuldan alir ve kursa
birakir. Hong Kong’da 6zellikle gelir diizeyi yiiksek iist sinif mensubu Cinli ve expat
ailelerde birden fazla yardimci ve sofor istihdam edilmesi yaygindir. Charlotte da
kendisinin mesgul oldugu zamanda kizlarinin alinmasi i¢in sofoér ve yardimcilarindan
destek alir. Bu ayn1 zamanda Hong Kong’da iist ekonomik siniftan ailelerin siirdiirdiigii
hayat tarzinin bazi 6zelliklerini de yansitir.

Okul/okul sonras1 kurslar disinda pek cok cocuk kendi yas gruplarindan
cocuklarla oyun gruplarma (playdate/playgroup) katilirlar. Hong Kong kisitli alani olan
bir ada sehri oldugu icin ¢ocuklarin oynayacagi parklar ve agik hava oyun sahalari
oldukca sinirlidir. Bu nedenle oyun gruplart ¢gocuklarin hem egitimi hem de oyalanmasi
icin Oonemli bir aktivite olarak goriliir. Gozlemlerime dayanarak, Hong Kong’da
yardimcilarin veya annelerin ¢ocuklarina bu oyun gruplarinda eslik ettiklerini
sOyleyebilirim. Ancak anneler ¢ogunlukla “sadece annelerin katildig1r oyun gruplarina”
(moms only playdates) yardimcilar da “sadece yardimcilarin katildig1 oyun gruplarima”

(helpers only playdates) katilirlar. Bu oyun gruplarinda ¢ocuklar birbirleriyle oynarken
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anneler ve yardimcilar da birbirleriyle sohbet eder ve sosyallesirler. Kadin igverenlerin
(anneler) ve yardimcilarin aralarinda hiyerarsik bir iliski oldugu i¢in oyun gruplarina
birlikte katilmak istemediklerini diisiiniiyorum; zira her iki taraf da c¢ogunlukla
birbirleriyle rahatca sosyallesmez®’. Goériistiigiim kadm isverenler de benzer sekilde
yardimcilarin organize ettigi oyun gruplarina katilmadiklarini dile getirmislerdir.

“Eger yardimcilarin organize ettigi bir oyun grubuysa ben katilmiyorum. Oyun

grubunu ¢ocuklarla organize etmesine izin veriyorum. Bazi zamanlar kendimi

ikiye bolemeyecegim icin ondan [yardimcimdan] c¢ocuklarimi bazi kurslara
gotiirmesini rica ediyorum. Her seyi ayarliyorum. Oglum daha biiyiik oldugu icin
onu dolmusla gidip aliyor. Genelde kisa mesafe i¢in bunu yapmasini istiyorum’.

(Jessica, iki cocuk annesi, Cinli)

Jessica da eger yardimcilarin organize ettigi bir oyun grubuysa katilmadigini
sOyler. Zira oyun gruplarinda cocuklar oynarken anneler de diger annelerle sosyallesirler.
Gozlemlerime dayanarak ¢ocuklarint oyun grubuna getiren anneler diger ¢ocuklari oyun
grubuna getiren yardimcilarla ayakiistii sohbet etse de onlarla sosyallesmediklerini
sOyleyebilirim. Yardimcilar da bdyle bir girisimde bulunmazlar zaten yontem boliimiinde
de belirttigim gibi gé¢men yardimcilar ile kadin igverenler arasinda hiyerarsik bir iliski
vardir ve bu iliski sosyallesmenin oniine geger. Is¢i konumundaki gd¢men kadinlar ile
isveren konumundaki kadinlar arasindaki bu karsilasma golgelenir.

Gorlistiigiim kadin isverenlerden Melissa da bir arkadasiyla birlikte kumsalda
yapilan bir oyun grubuna gittiklerini ve havlularin iizerinde oturan, birbirleriyle sohbet
eden, sakalasan, giilen Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin onlarin gelmesiyle birlikte
ayaga kalktigini, onlar1 selamladigini yani bir anlamda rahatlarinin bozuldugunu ifade

etmistir. Melissa, Filipinli yardimcilar1 rahatsiz etmemek i¢in onlarin organize ettikleri

37 Ev isi ve bakim ¢alisanlari igverenlerin yaninda rahat davranamadiklarini, olduklar1 gibi olamadiklarimi

dile getirmislerdir.
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bir oyun grubuna bir daha gitmeyecegini dile getirmistir. Oyun gruplarindaki anneler ve
yardimcilar arasindaki bu ayrigsma Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlar1 ve kadin igverenler
arasindaki smif ve etnisiteye dayali farkliliklar nedeniyle toplumda ortaya ¢ikan
kutuplagmay1 da yansitir.

Oyun gruplarina katilim hem ¢ocuklarin hem de yardimcilarin/annelerin
rahatlamalarini ve giizel vakit gegirmelerini saglar. Pek ¢ok expat kadin yeni tasindiklari
bu sehirde ¢ocuklariyla birlikte katildiklar1 oyun gruplar1 sayesinde arkadas edinirler.
Oyun gruplarinin Filipinli ev is1 ve bakim ¢alisanlar1 diger Filipinli yardimcilar ile bir
araya geldiklerinde c¢ocuklar oynarken onlarin da kendi dillerinde konustuklari,
dertlestikleri i¢in bir rahatlama sagladigini sdylemek de miimkiindiir. Yardimcimin kii¢iik
oglumu gotiirdiigli oyun gruplarindan gonderdigi bazi videolarda ¢ocuklart eglendirmek
i¢cin yardimcilarin da sarki soyleyip dans ettigi ve yogun gegen is giiniinde bir mola
verdikleri goriliir.

Giin igerisinde anneler cocuklarinin ne yaptiklarini, nereye gittiklerini ne
yediklerini ne zaman uyuduklarini1 vb. ¢ogunlukla whatsapp {izerinden yardimcilarina
sorarlar. Yardimcilar da g¢ocuklari gotiirdiikleri oyun gruplarindan, parklardan, vb.
baktiklar1 cocuklarin fotograflarini annelerine whatsapp aracilifiyla gonderirler. Bu
sayede ev isi ve bakim ¢alisanlart hem ¢ocuklarin iyi oldugunu ve giizel vakit gegirdigini
hem de kendilerinin islerini layikiyla yaptigini annelere (isverenlerine) rapor ederler. Pek
cok anne ¢ocuklarinin emin ellerde, kendi yasitlariyla, yas gruplarina uygun bir sekilde
oynadiklarint ve vakit gegirdiklerini goriir, bu sayede goniil rahathigiyla islerine veya
yaptiklarina odaklanirlar.

Cocuklarin yogun programlar1 annelerin de kendilerini ona gore ayarlamalarini
saglar. Bu anlatilardan Hong Kong’da orta ve iist sinif annelerin Hays (1996)’in 6nerdigi
yogun annelik ideolojisine uygun olarak ¢ocuklarini hayatlarmin merkezine aldiklarini,

onlara zaman, emek ve para sarf ettiklerini goriiyoruz. Bu annelik ideolojisinin kadindan
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pek cok beklentisi oldugunu hatta kadinlar tizerinde baski kurdugunu séylemek miimkiin
ancak goriistiigim kadinlar gogmen ev isi ve bakim ¢aligan1 istihdam ederek bu toplumsal
beklentileri karsilamaya ve iizerlerinde hissettikleri baskinin iistesinden gelmeye

caligirlar.

6.6. Kadin Isverenlerin Anneliklerinin Yardimcilariyla Miizakere Etmeleri

Arastirmanin konusu geregi Hong Kong’da Filipinli ev isi ve bakim galisani
istihdam eden kadinlarin anneliklerini yardimcilartyla nasil miizakere ettikleri, onlarin
annelik deneyimlerini anlamamiz i¢in 6nem teskil eder; zira bu kadinlarin annelik

deneyimleri annelik isini yardimcilariyla paylasmalariyla sekillenir.

6.6.1. Yonetici Anne

Kadm igverenlerin anneliklerini yardimcilariyla miizakere etmeleri Rothman’in
(1989) “yonetici anne” kavramini ¢ok iyl yansitir. Yonetici anne, yardimcisindan
cocuguna 1yi bakmasini, cocugunun onunla birlikteyken giivende oldugunu ve sevildigini
hissetmesini ister; ancak yine de kontroliin kendisinde oldugunu bilmek ve anne oldugunu
hissetmek ister. Chan (2005) Hong Kong’da yaptigi arastirmasinda kadin isverenlerin
gdegmen ev isi ve bakim calisanlarini siipervize ettiklerini ortaya koyar. Lan (2003, 537)
da Tayvanl kadin igverenlerin gé¢men ev isi ve bakim calisanlarini “profesyonellik”
cercevesinde yonettiklerini 6ne siirer.

Gortistiigim anneler ¢ocuklarna nasil bakilacagi veya evin nasil yonetilecegi
konusunda kararlart1 kendilerinin aldiklarmi, yardimcilarimin da bu kararlan
uyguladiklarini ifade ederler.

“Ben patronum. Ben anneyim ve her seyin nasil yapudigina karar vermek

istiyorum. Bazen esimle konussam da en sonunda ben “tamam béyle yapalim”™
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derim. Ben evde gercekten anneyim, bir yoneticiyim.” (Amanda, ii¢ cocuk annesi,

expat).

Amanda kendi evinde patron oldugunu ifade eder, anne oldugu i¢in her seyin nasil
yapilacagini karar verir, iki yardimcisinin da onun verdigi kararlar1 takip etmelerini ister.
Esine danigsa da en son karar1 yine kendi verir. Bir anne olarak ¢ocuklariyla ve eviyle
ilgili kararlar1 veren olmak ve evin yonetimini elinde tutan olmak ister. Goriistiigim bazi
kadin igverenler ise istihdam ettikleri ev isi ve bakim ¢alisanlarini sirketteki personellerini
yonettikleri gibi profesyonel iliskiler kurarak yonettiklerini ifade ederler.

“Yardimciyr yoneten benim, beklentileri ben iletiyorum. Ona ¢alisanmim gibi

davraniyorum. Sorumluluk listem var ve aylik performans degerlendirme

yapryorum. Anlik bir sey oldugunda da geri bildirim yapiyorum.” (Natalie, iki
cocuk annesi, Cinli)

Bir danismanlik firmasinda ¢alisan Natalie yardimcisini kurumsal bir girkette
calisan bir personel gibi yonetir. Calismaya ilk bagladiginda yardimcisina bir is listesi
verdigini, onun performansini da belirli araliklarla degerlendirdigini ifade eder. Esinin ise
yardimcisiyla fazla iliski kurmadigini soyleyen Natalie ailenin tiim beklentilerini
yardimcisina kendisinin ilettigini ifade eder. Yaptiklarindan memnun kalmadiginda da
kendisini bilgilendirir. Bu sayede yardimcisinin kendisinden istenilenleri daha iyi
anladigini ve iligkilerin belirli bir resmiyette kaldigini diisiiniir. Natalie’nin kullandig1 dil
de “sorumluluk listesi, aylik performans degerlendirme, geri bildirim” gibi olduk¢a
kurumsal ifadeler igerir.

“Evdeyken sorumluluk kadindadir; ev onun icin ¢aliyma ortamidr, yardimct da

onun yonetimindedir. Benim ona verdigim talimatlar: izlemedigini ve

tamamlamadigini goriiyorum. Bu beni ¢ildirtiyor. Dinlemeyen personeli yonetmek
¢ok zor, oysa her sey yazili. ‘Somonlu makarna pigir’ diyorum onun yerine sade

makarna pisiriyor. Ben her seyi yapamam. Ben evdeyken mikro yonetim
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yapryorum;, ¢tinkii her giin nasil ¢alistigint goriiyorum. Evde kalan annelerin

belirli beklentileri vardwr. Her seyin dogru yapilmasini isterler ¢iinkii onlar aileyi

yonetiyorlar. (Jessica, iki cocuk annesi, Cinli)

Tam zamanli anne olan Jessica evini igyeri, kendini evin ydneticisi, yardimeisini
da calisan1 olarak goriir. Is hayatindan uzakta kalan bir kadin olarak bu sayede bir
eksikligi doldurdugunu diistiniiyorum. O da yardimcisina talimatlar1 yazili vermesine
ragmen yardimcisinin hatalar yapmasindan yakinir. Verdigi 6rnekte cocuklarinin ne
yemesi gerektigine kendisi karar verir, yardimcisindan da bunu uygulamasini ister, ancak
yardimcisinin unutkanligi gocugunun daha az besleyici bir gida almasina neden olur. Tam
zamanli anne olan bir kadinin evi yonetme sorumlulugu tasidigi i¢in yardimcisindan
beklentilerinin yiiksek oldugunu, ¢ogunlukla evde oldugu i¢gin de yapilan isi izledigini ve
yapilan hatalar1 da gordigini dile getirir. “Dinlemeyen personeli yonetmek zor”
ifadesiyle iki kadin arasinda hiyerarsik bir konumlanma oldugunu ve Jessica’nin kendini
yonetici pozisyonunda gordiigiinii de anlariz.

Ozellikle Amanda ve Jessica’nin agiklamalarinda ikinci béliimde bahsettigim 6zel
alan/kamusal alan ayriligimin siirdiigiinii, baz1 kadinlarin kendilerini hala 6zel alanin
yoneticisi olarak gordiiklerini ve ikinci boliimde soz ettigim evsellik ideolojisini yeniden
tirettiklerini goriiyoruz. Bu bize cinsiyete dayali ev i¢i is boliimiiniin ¢ok da degismedigini
hatta bazi kadinlarin ev kadinlig1 roliinii severek lstlendiklerini goriiyoruz. Burada
kadinlarin ev isi ve bakim iglerini gogmen yardimcilarina delege etmis olmalarinin 6nemli
bir etkisi oldugunu diistiniiyorum. Kadinlar, bu isleri kendileri yapmadiklar1 sadece yapan
yardimcilarint  yonettikleri siirece, erkeklerin sorumluluklar1 paylagsmamalarindan

sikayetci olmamaktadir.
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6.6.2. Isler Hiyerarsisi

Gortstigim kadin igverenlerin ¢ocuklarinin bakimmi bagka bir kadina
birakmalar1 s6z konusu olunca bazi annelik gorevlerini yardimcilarina delege etmeleri de
ka¢inilmaz olmaktadir. Annelik sorumluluklarin1 yardimcilariyla nasil paylasacaklarina
kendileri karar veren kadin igverenler “iyi annelik” algilarina zarar verdigi i¢in tiim
annelik sorumluluklarim1 yardimcilarina delege etmekten rahatsizlik duyarlar (Cheng,
2006). Lan (2006) da kadin isverenlerin anneligi katmanli hale getirdiklerini, gocuk
bakimiyla ilgili daha az 6nem atfettikleri sorumluluklar1 yardimcilarina delege ederken
daha ¢ok 6nem atfettikleri sorumluluklarini kendilerine sakladiklarindan bahseder. Kadin
igverenlerin yardimcilarindan beklenen isler ile kendilerinin yaptiklar1 islere karar
vermelerinde “iy1 annelige” iliskin toplumsal normlar rol oynar (Chan, 2005).

Cogu kadin, yardimcilart ile anneliklerini miizakere ederken farkli annelik
gorevleri arasinda ayrim yapar ve bu gorevlere farkli hiyerarsik degerler atfederler
(Cheng, 2006). Kadinlar bir annenin yapmasi gereken islerin degerine gore hiyerarsik bir
siralamasini yapar ve degersiz gordiikleri fiziksel isleri (alt degistirme, yemek yedirme,
parka gotiirme vb.) yardimcilarina atfederken degerli gordiikleri cocuklarinin entelektiiel,
psikolojik ve duygusal gelisimine yonelik igleri (kitap okuma, oyun oynama ve birlikte
vakit gecirme vb.) kendilerine ayirirlar. Cheng (2006) annelerin kendilerine ayirdiklari
bu faaliyetleri ¢ocuklariyla “kaliteli zaman” ge¢irmek olarak nitelendirdiklerini ifade
eder. Lan (2005) ¢ogunlukla ¢ocuklariyla gegirecek vakti olan varlikli tam zamanli ev
kadinlarinin ev iglerini yardimecilarina delege ettiklerini ve ¢ocuklari ile ilgili isleri ise
kendileri yaptiklarini bu sayede bu kadinlarin yardimeilariyla aralarindaki statii farkini
koruduklarmi 6ne stirer.

Bu arastirmada goriistiigiim kadin isverenler de annelik gorevleri arasinda ayirim

yaptiklarini, ¢ocuklarin fiziksel bakimi ile ilgili daha az deger atfettikleri isleri
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yardimcilarina delege ettiklerini, ¢ocuklarinin duygusal ve entelektiiel gelisimiyle ilgili
isleri kendilerine ayirdiklarini ifade ederler.

“Alt degistirmiyorum veya banyo saati yapmiyorum. Ben daha ¢ok kizimla

oynuyorum ve yardimcimdan onun altini degistirmesini istiyorum. Alt

degistirmeyi sevmiyorum. Onlara islerini yapmak igin firsat vermemiz gerekiyor.

Onlart bu sebeple ise aldik.” (Betty, iki cocuk annesi, Cinli).

Calisan bir anne olan Betty kizinin altim1 degistirmeyi kiziyla arasindaki bagi
giiclendirecek veya kizinin gelisimine katki saglayacak bir is olarak gérmez ve bu isi
yardimcisina birakmay1 uygun goriir. Bunun yardimeisinin isi oldugunu da belirtir. Hong
Kong’da ge¢irdigim siirede 6zellik Cinli annelerin alt degistirme isini yardimcilarina
delege ettiklerini hatta bazilarinin ¢ocuklarinin altin1 hi¢ degistirmedigini duydum. Betty
fiziksel isleri yardimcisina devrederken kendisi kiziyla oyun oynamayi tercih eder. Oyun
oynarken kiziyla etkilesim i¢inde olacagini, ona oyun esnasinda bir seyler 6gretecegini
ve onun gelisimine katki saglayacagini diistintir.

“Buiyiik sey” i¢in orada olmak istiyorum. Onlarla Disneyland’da eglenmek, onlart
disipline etmek, onlara biiyiik hayat dersleri vermek istiyorum. Alt degistirmek,
kizzmin yemegini yemesi i¢in pesinden kogusturmak, ya da dislerini fircalamak
istemiyorum... Boyle giindelik seyleri baskasinin yapmasini tercih ederim,
digerleri benim icin daha degerli. Yemek pisirilmis, ev temiz, ¢ocuklara az ¢ok
bakilmuis, cocuklar iyi, besleyici yemek yemisler, okula ve faaliyetlerine vaktinde
gotiiriilmiisler. Tiim bunlardan sonra benim roliim onlara hayati 6gretmek, onlar
disipline etmek ve sevmek.” (Vanessa, iki ¢cocuk annesi, Cinli)

Is hayatinda hem basarili hem de zamansiz olan Vanessa fiziksel bakim islerine
vakit ayirmak istemez. Vanessa c¢ocuk bakimiyla ilgili fiziksel islerin herhangi biri

tarafindan yapilabilecegini ifade eder. Kendisi daha Onemli gordiigi isler igin
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cocuklarinin yaninda olmak ister. Cocuklariyla eglenmek, iyi vakit gecirmek, onlari
disipline etmek gibi.

“[Cocuklarimla] Birlikte bir seyler yapmayi, mesela yemek yapmay: ¢cok severim.

Cocuklar meyveleri keser, keki yaparken bana yardim ederler. Cok oyun oynariz,

okuruz veya onlarin giinleri hakkinda konusuruz. Yardimcim da bu esnada

camastrlart yikar ve titiiyii yapar. (Giselle, ii¢ cocuk annesi, expat).

Yar1 zamanl 6gretmen olan Giselle de isten sonra ¢ocuklariyla birlikte vakit
gecirmeye 6zen gosterir, gocuklariyla birlikte yemek yaptiklarini, kitap okuduklarini veya
giinleri hakkinda konustuklarini ifade eder. O da diger kadin igverenler gibi ¢ocuklariyla
kaliteli zaman gecirebilecegi faaliyetleri kendi iistiine alir, camasir ve iitii gibi ev islerini
yardimcisina biraktigini sdyler.

“Sadece ¢ocuklarla ilgili isleri yapryorum. Aksam 8:15 gibi eve geliyorum, aksam

yemegimi ¢ok hizli yiyorum ve ¢ocuklarimi yatirtyorum. Bu benim igim. Onlara

kitap okuyorum, bir riiya veriyorum. Onun disindaki her seyi yardimcim yapryor
duslari dahil. Hafta sonlari o ev iglerini yapryor, ben ¢ocuklara odaklaniyorum.

(Natalie, iki cocuk annesi, Cinli)

Natalie de benzer bir sekilde cocuklariyla kaliteli zaman gecirebilecegi faaliyetleri
yaptigini; cocuklarini gece uykusuna yatirdigini ve uyumadan once onlara kitap
okudugunu ifade eder. Diger tiim fiziksel isler yardimcisi tarafindan yapilabilir.

Hem calisan hem ¢alismayan kadinlar vakitleri olmadig1 gerekgesiyle ev islerini
yapmaktan ve ¢ocuk bakmaktan hoslanmadiklarini da dile getirirler. Anlatilarindan bu
isleri degersiz gordiikleri anlasilir. Bu yiizden de kadin igverenler bu sorumluluklari bagka
kadinlara devrederek hem is hayatinda hem de sosyal hayatta daha degerli gordiikleri
isleri yapmak, bos zamanlarini da hobilerine ayirmak isterler. Cogu kadin temiz bir evde

oturmays1, ¢ocuklarina saglikli yemekler yedirmeyi, ¢ocuklarinin kurslara devam etmesini
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ister; ancak kendileri yapmak istemezler. Daha ziyade yapilacak isleri, yardimcilarin
nasil yapacaklarina dair standartlar1 belirler ve performanslarini denetler.

Tarih boyunca kadinlara atfedilen bakim islerinin kadinlar tarafinda da degersiz
goriildiginii goriiyoruz. Kadin igverenlerin anlatilarindan, ev iglerini bakim islerinden
degersiz gormelerinin yani sira ¢ocuk bakim isleri arasinda da hiyerarsik bir siralama
yaptiklarin1 goriiyoruz. Egitimleriyle ilgili isleri kendi iizerlerine almalarinin nedeni ise
gogmen yardimcilarinin, ¢ocuklarini yetistirebilecek egitim seviyesinde olmadiklarini

diistinmeleridir.

6.6.3. Yardimcilar ve Cocuklar Arasindaki fliski

Kadin igverenlerin annelik islerini gogmen yardimcilariyla paylasmalart ¢ocuk
bakim sorumluluklarin1 hafifletse de kadinlar i¢in yardimecilariyla ¢ocuklar: arasindaki
iliskileri diizenlemek hatta kontrol etmek bir miizakere alani haline gelmistir.
Goriistiiglim baz1 kadin igverenler ¢ocuklarinin bakicilarina olan baghiliklarindan veya
yakinliklarindan rahatsizlik duyduklarin1  hatta bazilarn agik¢a yakinliklarini
kiskandiklarini ve yardimcilariyla cocuklarinin arasina mesafe koymaya ¢alistiklarini dile
getirmiglerdir. Bazilar1 ise g¢ocuklarmin yardimcilariyla yakinliklarinin kendilerinin
lehine oldugunu diisiiniir. Giiniin sonunda anne olan kendisidir, ¢ocuk bunu bilir veya er
ya da ge¢ anlar; ¢ocugunun yardimcisiyla arasindaki iliski ancak annenin isini
kolaylagtirir.

“Kiiciik kizzmin yardimcimla ozel bir bagi var ve bu beni mutlu ediyor. Bazi

anneler boyle hissetmiyorlar ve kiskanvyorlar. Bundan mutlu olman gerekir;

cocuklarmmin kendi c¢ocuklarina bakar gibi bakan bir yardimci tarafindan
bakildigina emin olabilirsin, bu seni kotii hissettirmemeli ama anlamuyorlar.

(Charlotte, iki cocuk annesi, expat)
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Calisan bir kadin olan Maggie’ye “yardimcilarinin ¢ocuklarima bir anlamda
annelik yaptiklar1 i¢in ne hissettigini” sordugumda ise alinir:

“Onlardan ¢ocuklarima “annelik yapmalarini” beklemiyorum sadece ben yokken

cocuklarima bakmalarini, onlar: beslemelerini ve mutlu olmalart icin onlarla

oynamalarint bekliyorum. Cocuklarim yardimcilarimizi ¢ok seviyor, ben de
bundan ¢ok mutluyum. Seviyor olmalar: biiyiik sans. Ama ¢ocuklarim sarilmam
icin bana geliyorlar, onlara degil. Ben hala onlarin annesiyim, bu farkl bir bag”.

(Maggie, iki cocuk annesi, expat)

Bu sozler bize Uttal’in (1996) “emanet bakimin1” (custodial care) yani ¢ocuk
bakicilarinin isverenlerinin anneliklerinin yerini tuttuklarimi kabul etmediklerinden
bahsedisini hatirlatir; zira bu sekilde anneler yokluklar1i ne kadar uzarsa uzasin
kendilerinin anne statiisiinii koruduklarini diisiiniirler. Annenin “asil bakim veren” olarak
kalmasinin saglanmasi i¢in anne ve anne-olmayan arasindaki sinirlar ¢ok iyi ¢izilir ve
miizakere edilir (MacDonald, 1998). Maggie’nin bu sézleri tam da MacDonald’1n (1998)
anne ve anne olmayan arasindaki sinirlarin ¢izilmesine iligkin sézlerini onaylar gibidir;
cocuklar yardimcilar1 ne kadar severse sevsin anne ve anne olmayan arasindaki iyi ¢izilen
bu sinirlarin farkinda olmalari beklenir. Bu sinirlar belirlenen is hiyerarsisiyle de
desteklenir.

“Kiskanmadim. Ama kendimi giivensiz hissediyordum, belki yardimciyr daha ¢ok

sever, beni ¢ok stk gormedigi icin bir yabanct olarak goriir diye... Ancak daha

sonra aynit kandan olmadiklarini bildiklerini anladigimda ¢ok mutlu oldum.”

(Vanessa, iki ¢cocuk annesi, Cinli)

Vanessa onceleri uzun saatler ¢alistigi ve ¢ocuklarina ¢ok az vakit ayirabildigi i¢in
¢ocuklarinin yardimcilarina daha diiskiin olacagmi diisiindiigii i¢in endiselendigini dile

getirir. Ancak g¢ocuklarinin yardimciyla aralarinda kan bagi olmadigini anladiklarini,

231



annelerini az gorseler de anneleri oldugunu bildiklerini ifade eder. Bu sayede Vanessa

rahatlar ve endiseleri son bulur.

6.6.3.1. Cocuklarin Yardimcilar Tarafindan Yetistirilmesi

Anneler ve yardimcilar arasindaki bir diger Onemli miizakere konusu ise
yardimceilarin ¢ocuklari yetistirmesine ne kadar katki saglayabildikleridir. Bazi kadin
igverenler cocuklarin1 yardimcilariyla birlikte yetistirdiklerini (yardimcisinin ¢gocugunu
disipline edebilecegini, ¢ocuguna dogru ve yanlisi 6gretebilecegini) diisiiniirken bazi
kadin igverenler ise ¢ocuklarinin yardimeilari tarafindan yetistirilmesini istemediklerini
dile getirirler.

“Biz beraber ¢ocuk yetistiriyoruz. Benim ¢ocuklarimin yetismesinde onun da

etkisi ve katkisi var. Benim olmadigim noktada cocuklarima dogruyu yanlisi

ogreten bir kisi. Cocuklara kendini saydirtyor. Bazi ¢cocuklar [yardimcilari] kukla
gibi parmaklarinda oynatiyorlar. O, ben olmadigimda onlar: siipervize edecek

kisi; o ¢ocuklardan sorumlu bir yetiskin.” (Melissa, iki cocuk annesi, expat).

“Benim i¢in ailenin bir parg¢asi, bizimle yasiyor, ¢cocuguma ikinci anne gibi.
Cocuklarima 6gretme yetkisi var. Cocuklarim tizerinde iyi bir etkisi olmasi lazim,
onlara iyi bakmasi ve neyin dogru neyin yanlis oldugunu soylemesi gerekiyor. Ben

o zaman 6zgiir olacagim. O zaman gidip kendi isime bakacagim.” (Jessica, iKi

cocuk annesi, Cinli).

Melissa da Jessica da ¢ocuklarini yardimcisiyla birlikte yetistirdigine inanirlar;
kendileri kadar yardimcilarinin da gocuklarinin yetistirilmesinde etkisi ve katkisi
oldugunu ifade ederler. Melissa yardimcisinin ¢ocuklarini onun yoklugunda idare edecek
giiclii karakterde olmasi gerektigini dile getirir. Her iki anne de yardimcilarinin

cocuklarina dogruyu ve yanlisi 6gretebilecegini diisiintir. Hatta Jessica yardimcisini
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cocuklarina “ikinci bir anne” gibi goriir. Jessica’nin bu agiklamasi beni biraz sasirtmistir;
zira tam zamanli bir anne olarak ¢ocuklarinin bakim islerini tamamen iistlenmeye ¢alisan
ve sorumluluklarini yardimcisiyla paylasmak istemeyen, kontroliin hep kendisinde
olmasini isteyen bir profil ¢izer. Hem Melissa hem de Jessica miilakatlarinda ise aldiklari
yardimcilarinin “anne olmasini” tercih ettiklerini ifade etmis olmalar1 da ilgingtir.
Yardimcilariin anne olmasi durumunda beklentilerini karsilayabilecegini diisiintirler.

Bazi kadin igverenler de yeteri kadar egitimli bulmadiklar1 go¢men
yardimcilarinin - gocuklarina bakmasini isterler ancak ¢ocuklarini yetistirmelerini
istemezler. Bazi ¢calismayan kadinlar gocuklarinin yardimcilar tarafindan yetistirilmesini
istemedikleri ve onlar1 kendileri yetistirmek istedikleri icin ¢alismadiklarini veya islerini
biraktiklarini dile getirdiler.

“Ev isinde ve yemek pisirmede yetenekli olabilirler ve ¢ocuklara iyi bakabilirler

ancak ¢ocuk yetistirmek icin uygun degiller. Cocuklarin odevierine yardim

edemezler. Hi¢cbir zaman boyle bir sey istemedim. Cocuklarimi yardimcilarin
yetistirmesine izin veremem.” (Celine, iki cocuk annesi, Cinli).

Calismayan annelerden Celine, yardimcilarinin gocuklarini yetistirebilecek,
onlarin 6devlerine yardimci olabilecek kapasitede olmadigma inanir. Celine’nin bu
anlatis1 ig hiyerarsisinin altinda yatan ana etkene de isaret eder; zira anneler yardimecilarini
egitimsiz bulduklar i¢in onlarin fiziksel isleri yapmalarini ister ancak egitimsel ve
gelisimsel isleri kendilerine ayirirlar.

“Ben biraz kontrol delisiyim, onlari yardimcilara birakmak istemiyorum.

Cocuklarimin bir yardimci tarafindan yetistirilmesini istemiyorum. Ben kendi

stilimle ¢ocuklarima damgami vurmak istiyorum. Onlara %100 giiveniyorum ama

farkly insanlarin farkh stilleri, inang¢lart veya erdemleri var; ¢ocuklarimi dolayl
olarak etkileyebilirler. Ayrica ¢ocuklarimi  yardimcilarimla — birakmak

istemiyorum; ¢iinkii bakict onlara televizyon izletir veya telefonda oyun
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oynamalarina izin verir. Ben diyorum ki ‘Senin keman dersin var senin tenis

dersin var, ben eve geldigimde sunu sunu sunu yapmis olacaksiniz ve vaktinizi

bosa harcamamis olacaksiniz.” Bos zaman yok. Bos zaman kotiidiir” (Charlotte,
iki ¢ocuk annesi, expat).

Charlotte’in anlatist Rothman’m (1989, 99) annelerin ¢ocugun bakiciyla degil
kendileriyle tanimlanmalarint istedigi goriisiinii dogrular. Charlotte’in “cocuklarina
kendi damgasini vurmak istedigini” sdylemesi carpicidir. Bu ifadeyle cocuklarinin
kendisinin onlara verecegi egitim, bilgi, gorgii, diinya goriisii ile yetistirilmesini ister.
Yardimcilarimin ¢ocuklarini kendi inanglari, goriisleri ile etkilemelerini istemedigini,
cocuklarinin yardimcilar: tarafindan yetistirilmesinden rahatsizlik duyacagini ifade eder.

Tam zamanli anne olan Charlotte da yardimcilarinin gocuklarina televizyon
izletecegini veya uzun siire telefonda oyun oynamalarina izin verecegini diisiiniir.
Cocuklarinin vaktini daha i1yi ve faydal bir sekilde gecirmeleri gerektigini diisiindiigi
icin ¢ocuklarim1 evdeki yardimcilariyla uzun siire birakmak istemez. Onun yerine
kizlarinin bos durmamalarini, farkli kurslara gitmelerini ve kendilerini gelistirmelerini
saglamaya galisir.

Calisan anneler de ¢ocuklarinin yardimcilariyla uzun siire vakit gegirmelerinden
sucluluk duyduklarin1 ve daha az birebir vakit gegirmeleri i¢in onlar1 daha ¢ok kurslara
ve oyun gruplarmma kayit ettirdiklerini belirtirler. Calisan kadinlar odak grup
goriismesinde Melinda® oglunun biitiin giiniin, cok memnun oldugu ve sevdigi ancak
egitimini yetersiz buldugu yardimcisiyla vakit gegirmesini istemedigini bu nedenle onu
yasina uygun kurslara ve oyun gruplarina kayit ettirdiginden s6z eder. Melinda’nin bu
yorumuna odak grup goriismesine katilan diger anneler de katilmistir.

Gorlistigiim hem calisan hem c¢alismayan kadin isverenler yardimcilarindan

aldiklar1 destegin hayatlarim1  ¢ok kolaylastirdigint sdyleseler de ¢ocuklarinin

3% Calisan anneler odak grup goriismesine katilmustir.
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yardimcilariyla ¢ok fazla yalniz vakit gecirmesini de tercih etmediklerini ifade ettiler. Bu
nedenle ¢ocuklarini farkli kurslara yazdirirlar veya onlarin yaglarina gére oyun gruplari
katilmasini saglarlar. Bu sayede ¢ocuklarinin daha ¢ok sey 6grenebilecegini diisiiniirler.
Bu bize annelerin ev isi ve bakim calisanlarindan ¢ocuklarinin fiziksel bakim
sorumluluklarini verdiklerini ancak onlarin egitim ve gelisimi ile ilgili fazla sorumluluk
vermek istemediklerini gosterir. Bunun gerekcesi olarak da yardimcilarinin egitimsiz

olduklarin gosterirler.

6.7. Ev i¢i Cinsiyete Dayali is Boliimiiniin Degismemesi

Hong Kong’da yaptiklar1 arastirmalarinda Groves ve Lui (2012: 59) gogmen ev
isi ve bakim c¢alisanlar1 istihdam etmenin ev isleri ve ¢ocuk bakimina fazla destek
olmayan erkekler tarafindan evin kadimina (eslerine) lilkks veya bir “hediye” gibi
goriildiigiinden soz eder. Erkekler yardimcilardan alinan hizmeti ev isi ve g¢ocuk
bakiminda kendi katkilar1 olarak goriirler; ev isi ve bakim calisanlari istihdam edilse bile
geleneksel ev i¢i is boliimii yeniden iiretilir (a.g.e.).

Ev isi ve bakim ¢alisanlar1 evde iliskilerini daha ¢ok kadin isverenlerle kurarlar.
Bu arastirmada da ev isi ve bakim calisanlarinin kadin igverenlere yardim ettigi ve onlarin
yiikiinii azalttig1 diistindiliir; 0 nedenle yardimcilar ile kurulan iliskiler kadin isverenler
tizerinden ilerler. Goriismelerdeki anlatilardan erkeklerin ¢ok fazla resimde olmadigini
hem yardimeilarin ise alinma siirecinde hem yapacaklari islerin tanimlanmasinda hem de
performanslarinin degerlendirilmesinde kadinlarin s6z sahibi oldugunu goriiyoruz. Bu da
bize gégmen ev isi ve bakim galisani istihdam edilmesinin ev i¢i cinsiyete dayali is
boliimiinde bir degisiklik yaratmadigini gosterir.

“Icimizde hala Asyali bir kadin var. Koca ise gidiyor, karisi evde kaliyor. Ama

evdeyken kadin her seyden sorumludur; ¢iinkii ev onun ¢alisma alanmidir, kendi
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personeli vardir. Yardimci onun otoritesindedir. Bu dinamik ¢ok ilgingtir

muhtemelen fark etmeyiz” (Jessica iki cocuk annesi, Cinli)

“Esim ¢ok seyahat ediyor, ondan ev ile ilgili hi¢bir sey beklemiyorum. Sadece eve
geldiginde buzdolabinda yemek olmasini, kiyafetlerinin kuru temizlemeden gelmig
olmasint ve neye ihtiyacit varsa onu saglamaya c¢alistyorum. Bu sayede eve
dondiigiinde rahatlayabilir ve yeniden sarj olabilir. Sanirim bu bizim onu
destekleme yolumuz. Burada evde her sey yolunda, senin hi¢hir sey icin
endiselenmene gerek yok, sadece bilmen gereken bir sey oldugunda soylerim

ancak hi¢cbir sey yapmana gerek yok” (Kate, iki cocuk annesi, Cinli).

“Esim c¢ok seyahat ediyor, iki haftada bir yok. Uc¢ yetiskin iki ¢ocuk olarak
hayatimizi stirdiiriiyoruz, egimi saymiyorum o zaten her giin ise giden gelen bir
insan, ¢ocugu hafta arasi aktiviteye gétiiren kisi degil, biitiin giin ¢alistigt icin.
Isleri ticiimiiz doniisiimlii yapiyoruz. Yine de bizim babamiz her seyin ¢ok icinde
olan bir baba... ‘Bugiin kizlar ne yapacak?’ diye sorar.” (Melissa, iki ¢ocuk
annesi, expat)

Bu {i¢ anlatida da kadinlarin eslerinin ¢ok yogun calistiklarini, evin diizenini

stirdiirmekte fazla bir rolleri olmadigini ifade ettiklerini gorliyoruz. Kadin igverenler

erkeklerin evde olanlarla ilgilendiklerini ve ¢ocuklarin programlariyla ilgili gerekli

bilgileri aldiklari1 ancak onlarin asil sorumluluklarinin profesyonel hayatlarina

odaklanmak oldugunu ifade ederler. Bu kadinlar yardimcilariyla birlikte evi ¢ekip cevirir,

diizeni saglar ve ¢cocuklartyla ilgili bakim islerini ytirtitiirler.

flging olan erkeklerin resimde hi¢ olmamalarina ragmen, kadinlar tarafindan

erkeklerin ev iglerinde daha ¢ok sorumluluk almalarina yonelik bir beklentinin veya

yeterince ev isi yapmadiklarina yonelik serzenisin dile getirilmemesidir. Kadinlarin

cogunlukla -hem ¢ok yogun calistiklar1 i¢in hem de kendileri yardim aldiklar1 igin-

eslerinden ev ve bakim iglerinde fazla beklentileri olmaz. Cogu kadinlar yogun ¢alisan ve

236



is seyahatlerine giden eslerinin rahat etmeleri i¢in kurduklarini diizenin en iyi sekilde
islemesi i¢in yardimcilartyla koordineli bir sekilde ¢alistiklarini ifade ederler. Ancak bazi
kadinlarin da o6zellikle cocuklariyla ilgili konularda eslerinden daha fazla destek
beklediklerini belirtmek gerekir. Cok yogun calisan ve iki yardimci istthdam eden
Vanessa gorlismemiz esnasinda son ii¢ yildir ¢calismayan esinin kendisine kizlariin okul
basvurularinda dahi fazla destek olmadigini ve bu durumdan biraz sikayet¢i oldugunu
dile getirdi.

Bu anlatilar 15181nda, kiiresellesmenin ve bakim emeginin metalasmasinin pek ¢cok
seyi degistirse de bakim isinin kadinlara atfedilmesini degistiremedigini gériiyoruz. Ev
isleri, ¢ocuklarin bakimi, ne yemek yapilacagi vb. gibi konular kadinlarin sorumlulugu
olarak goriiliir; hatta kadinlar da bu isleri kendi sorumluluklar: olarak goriir, son kararlari
kendileri almak isterler. Kadinlar yardimcilarindan fiziksel olarak destek alsalar da
kontroliin kendilerinde olmasini isterler. Goriistiigiim kadin isverenler gbcmen ev isi ve
bakim ¢alisanlarini siipervize ettiklerini ve yardimcilariyla olan iliskileri ailede hep
kendilerinin yiiriittiigiinii belirtirler. Yukarda yer verdigim anlatilardan kadinlarin ev ve
bakim isi sorumluluklarini paylastiklar1 yardimcilariyla birlikte evi c¢evirdiklerini, ev
islerini koordine ettiklerini ve ¢ocuklarin programlarini izlediklerini goriiyoruz.

Bu bize iicretsiz ev emeginin hala kadinlara ait olarak goriildiigiinii ve cinsiyete
dayal1 i boliimiiniin 6ziinde degismedigini, sadece sekil degistirdigini gdsterir. Ev ve
bakim isleri evin kadinlar1 tarafindan gogmen kadinlara delege edilmistir, yani bir
kadindan bir digerine transfer edilmistir. Bu nedenle igin asil sahibi olan kadin igverenler
tarafindan denetlenir. Bu anlatilar bize ikinci boliimde soziinii ettigim 6zel alan/ kamusal
alan ayrimmin giiniimiizde bir Asya sehrinde de yeniden firetildigini, baz1 kadinlarin
kendilerini eve ait gordiiglinii gosterir.

Daha 6nce de belirttigim gibi, Hong Kong da ev ici toplumsal cinsiyete dayali ig

boliimiiniin benimsendigi bir toplum oldugu i¢in ev isleri ve ¢gocuklarin bakimi kadinlara
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ait isler olarak goriiliir. Bu kisimda, go¢men yardimcilardan alinan destegin kadinlarin
sorumluluklarini hafiflettigini, erkeklerin ise ev isi ve ¢ocuk bakimina dair iglerden
tamamen muaf tutulmasini sagladigini, ancak yine de cinsiyete dayali ev igi is boliimiinii

degistirmedigini goriiyoruz.

6.8. Yardimcilarinin Annelik Deneyimleri ile lgili Goriisleri

Goristiigim pek ¢ok kadin isveren gdgmen ev isi ve bakim c¢alisanlariin
cocuklarindan ayri yasamak zorunda kalmalarmi {ziicii olarak nitelendirdiler.
Kendilerinin gocuklarin1 asla birakamayacaklarini soylediler ancak yardimcilarinin
ailelerini gegindirmek icin ¢ocuklarindan ayri kalma fedakarligini1 yapabilmelerine de
hayranlik duyduklarimi dile getirdiler.

“dAilelerini geride birakmalar: ¢ok iiziicii ve bu kadar az bir para igin

calismalan... Biz buralardayiz, kapidan ¢ikinca yillarca kaybolmuyoruz. Giinde

sekiz saat uzaktayim ama aksam geri geliyorum ve onlart goriiyorum. Bu farkl.

Cocuklarint birakmay: ve onlart ¢ok uzun bir siire gorememeyi anlayamiyorum.

Bunu yasamak zorunda olmalari ¢ok iiziicii. Baglantin kopar. Belki de

cocuklaryla  diisiindiigiimden iyi bir iligkileri vardiwr. Belki her giin

konusuyorlardir. Ama ¢ocuklarini  bizim c¢ocuklarimizi  tamdigimiz  kadar
tamimiyorlardir. Bu bir secim. Zor bir se¢im ancak c¢ocuklarini birakmayt
seciyorsun, aileni desteklemek ve ¢alismak icin buraya geliyorsun (Maggie, iki

cocuk annesi, expat).

“Ben asla yapamam. Cocuklarimi asla birakamam, bir giin bile. Iki saatte bir
onlart kontrol ediyorum. Yardimcilarin ¢ocuklarini birakmalarini ¢ok etkileyici
buluyorum. Ozellikle kiiciik cocuklari olanlart ve yeni dogum yapmis olanlar. Bir,

iki yasinda ¢ocugu olan kadinlar her seyi bwrakip hi¢ bilmedikleri bir yere
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geliyorlar, hi¢ tanimadiklar: bir aile icin ¢alisiyorlar. Cocuklarimdan ayrt olmak
benim i¢in bir secenek olamazdi ancak daha iyi bir hayat igin bu karari alan
anneleri de elestirmiyorum. Her ne yapiorlarsa c¢ocuklarmmin iyiligi igin
yapuyorlar. Cocuklart bunu biliyordur, ¢cocuk sevgiyi hissediyordur.” (Jessica, iki

cocuk annesi, Cinli)

“Bence en zor annelik. Anne olmak istiyorsun ancak orada degilsin. Cok zor, ben
eger ¢ocuklarimdan bir hafta ayri kalsam deliriyorum. Bugiinlerde daha kolay
¢linkii Skype var. Teknoloji ilerledi ancak hala fiziksel olarak orada degilsin.”
(Charlotte, iki cocuk annesi, Cinli)

Farkli ekonomik smiftan kadin isverenlerin ailelerini geg¢indirmek igin
cocuklarindan ayr1 kalmay1 goze alarak go¢ eden yardimcilariyla empati kurmakta gii¢liik
cektiklerini gozlemledim. Goriistiigiim kadin isverenler anne olup da ¢ocuklarindan ayri
yasamay1 anlamakta zorluk c¢ekiyorlardi.

Goristiigim bazi kadin isverenlerin ise yardimcilarinin go¢ etmelerini ve
cocuklarindan ayr1 kalmalarimi olagan karsiladiklarimi  ve durumu rasyonel
degerlendirdiklerini fark ettim. Filipinli ev isi ve bakim calisanlarinin yoksulluktan
kurtulmak ve ailelerini gecindirmek i¢in go¢ etmelerini, kendi segimleri olarak
gordiklerini  ve g¢ocuklarindan ayr1 yasamak durumunda kalmalarimi olagan
karsiladiklarini ifade ettiler. Cocuklarindan ayr1 yasadiklarini hayal dahi edemeyen, eve
aksam yemegine gidemediklerinde sugluluk duyan, is seyahatleri siklaginca isinden
ayrilmayr goze alan kadin igverenlerin, gocmen ev isi ve bakim calisanlarinin
cocuklarindan ayr1 kalmalarini olagan gorerek onlarin annelik deneyimlerini toplumsal
konumlar1 nedeniyle Stekilestirdiklerini diisliniiyorum.

“Insanlar geginebilmek icin ne yapmalar: gerekiyorsa onu yapiyorlar. Cin’de

bazi anneler yilda sadece bir giin gérmek iizere ¢cocuklarini, sehirde calismak igin,
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ailelerine birakwyorlar. Filipinler'de de ¢ocugunu birakip sehir disinda ¢alismak

norm.” (Betty, iki ¢cocuk annesi, Cinli)

Betty Anakara Cin’de de pek ¢ok kadinin geginmek i¢in ¢ocuklarini ailelerine
birakarak kirdan kente gog ettiklerinden s6z ederek gogmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin
goc etmelerini olagan karsiladiklarini dile getirir. Filipinli kadmnlarin da ailelerini
gecindirmek i¢in ¢ocuklarini iilkelerinde birakip gog¢ etmelerine rasyonel bakar.

"Yardimcilarim ailelerini gegindirmek, para biriktirmek i¢in buradalar. Giintin

sonunda herkesin bir se¢imi var. Eger burada olmay: tercih ettiysen bunun

i¢inden bir drama ¢ikaracagina neden keyif almayasin ki. Eger hoslanmuyorsan
her zaman gidebilirsin, bir secenegin var. Bu zor bir se¢cim ama yine de bir se¢im.

Bunu bilerek karar ver. Eger kalryorsan ve gecim senin birinci amacinsa o zaman

her seyi goz ardi et ve ¢alis.” (Kate, iki cocuk annesi, Cinli)

Kate de Filipinli yardimcilari i¢in go¢ etmenin bir se¢cim oldugunu ve eger bu
secim yapildiysa sorun etmeden calisilmasi gerektigini ifade eder. O da yardimcilarinin
aldiklar1 bu karar sonucunda mutsuz olmamalar gerektigini diisiiniir. Islerin istedigi gibi
gitmemesi durumunda her zaman geri donme seceneklerinin oldugunu da ekler.

“Fiziksel temas onemli; bu da ne kadar siklikla ailesiyle temas ettigine bagli.

Giintimiizde iletisim teknolojileri ilerledigi i¢in ailesiyle temas kurmak icin farkl

yontemler kullanabilir. Ben empati kuruyorum. Kendi ailesi var anlryorum.

Cocugu ¢ok kiiciik. Ailesiyle daha ¢ok goriismesini istiyorum. Eger mutluysa

benim evimde ¢alistigt icin de mutlu olursun.” (Carol, bir ¢ocuk annesi, Cinli)

Carol gibi baz1 kadin igverenler de gog¢men yardimcilarinin annelik
deneyimlerinin iletisim teknolojilerindeki gelismeler sayesinde ¢ocuklariyla goriintiilii
konusabildikleri i¢in iyilestigini dile getirdiler. Ayrica yardimcilarinin iki sene yerine
senede bir ilkelerine gitmelerini ve cocuklarini gormelerini sagladiklart i¢in de

kendilerini daha iyi hissettiklerini belirttiler.
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6.9. Boliuom Sonucu

Bu boliimde Hong Kong’da gortstiigim Filipinli ev isi ve bakim ¢aligsan1 istihdam
eden Cinli ve expat kadinlarin annelik deneyimlerinin kiiresellesme sonucunda nasil
dontistiigiint ve “iyi annelik” anlayiglarini nasil insa ettiklerini ele aldim. Arastirmanin
bu ayagindaki ilk bulgum kiiresellesmeyle birlikte uluslararasi gogiin ve bakim emegi
metalagsmasinin gé¢men ev isi ve bakim ¢alisani istthdaminmi kolaylastirdigi ve Hong
Kong’da yasayan orta ve st smif kadinlarin annelik deneyimlerinin gdgmen
yardimcilarinin destegiyle dontistligiidiir. Orta ve {ist siniftan kadinlarin yardimcilarindan
aldiklar1 destek sayesinde yogun annelik ideolojisinin beklentilerine ve ideallerine
eristiklerini 6ne siirdim.

Kadin igverenlerin ¢alisma durumlarina gore kendi annelik deneyimlerini nasil
algiladiklarin1 anlattim. Hem c¢alisan hem ¢alismayan kadinlarin gégmen ev isi ve bakim
calisanmi istihdam etmelerinin Hong Kong’da ¢ok yaygin oldugunu hatta bunun devlet
tarafindan da kolaylastirildigini daha 6nce ifade etmistim. Hong Kong’da gé¢men ev isi
ve bakim caligani istthdaminin bu denli kolay ve yaygin olmasi nedeniyle 6zellikle Cinli
kadinlarin anneligi yardimcisiz diisiinemediklerini ifade ettim.

Kadin igverenlerin anneliklerini gdogmen yardimcilariyla nasil miizakere ettiklerini
ele aldm ve goriistiigiim annelerin ¢ocuklarmin fiziksel bakimiyla ilgili isleri
yardimcilarina delege ederken cocuklarmin egitimi ve gelisimiyle ilgili isleri kendi
tizerlerine aldiklarmi ifade ettim. Ancak goriistiigiim kadin isverenlerin gocuklarinin
fiziksel bakimimi istlenen go¢cmen yardimcilariyla uzun siire vakit gecirmelerini
istemedigi bu nedenle onlar1 farkli kurslara ve oyun gruplarina kaydettirdigi de
bulgularim arasindaydi. Bunun nedeni olarak da gogmen yardimcilarinin ¢ok egitimli
olmadiklar1 i¢in cocuklarmin gelisimine katki saglamayacaklarini diistindiiklerini

sOylediler.
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Ev isi ve bakim emeginin metalagsmasinin sinifsal farkliliklar1 yeniden tirettiginin
ve kadimlar arasindaki esitsizlikleri derinlestiginin altin1 ¢izmek istiyorum. Ancak
goriistiiglim kadin igverenler yardimcilariyla aralarindaki bu esitsiz iliskiye deginmediler.
Zira para ile satin alinabildigi siirece ev isi yaparak veya ¢ocuk bakarak kendilerini
sikintrya sokmalarina gerek olmadigini veya vakitlerini daha iyi degerlendirebileceklerini
dile getirdiler. Bu ifadeleri ev ve bakim islerinde hizmet satin almay1 bir esitsizlik iligkisi
olarak gormediklerini veya bunu ifade etmek istemediklerini gosterdi.

Bir bagka bulgum ise Hong Kong gibi rekabetin ¢ok fazla oldugu bir sehirde
kadinlarin annelik deneyimlerinin de toplumda benimsenen rekabet¢i gocuk yetistirme
pratiklerine gore sekillendigi ve cocuklarin akademik basarilarini 6n plana c¢ikaran,
hedeflerini belirleyen ve onlara kisitl bos zaman veren “kaplan annelik” tarzinin 6zellikle
Cinli anneler tarafindan benimsendigiydi. Schirde egitim hayatinin rekabetgi olmasi
nedeniyle okul sonrasi kurslara giden cocuklarim ¢ok yogun oldugunu, ailelerin
cocuklarin1 génderebilecegi pek ¢ok okul sonrasi kurs oldugunu ve ¢ocuklarin egitiminin
yatirim yapilan bir alan haline geldigini ortaya koydum. Ayrica gorlistiiglim orta ve {ist
smif kadinlar i¢in annelik deneyimlerinin kendi sinifsal konumlarini yansittiklari bir alan
oldugunu da ortaya koymaya caligtim.

Piyasadan go¢gmen kadin emegini satin alarak yeniden iiretim sorumluluklarini alt
smiftan ve farkli etnisiteden kadinlara devreden kadinlar, kendilerine ve ¢ocuklarina
zaman yaratir veya kariyerlerine odaklanirlar. Bir baska bulgu olarak gb¢men ev isi ve
bakim c¢alisant istihdam edilmesinin (kadinlar aras1 iliskilerdeki esitsizligi
derinlestirmesini bir yana koyarsak) aile iginde cinsiyete dayali is bolimini
degistirmedigini ev ve bakim islerinin evin kadmnlarindan gd¢men kadinlara transfer
edildigini, erkeklerin ise bu islerden artik tamamen kendilerini muaf tuttuklarini,
kadinlarin da kendilerine yardimei olan baska kadinlar oldugu igin bu durumu olagan

karsiladiklarini 6ne stirdiim.
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BOLUM 7

DUYGULANIMSAL EMEK: ANNE OLMA VE BAKIM EMEGi SUNMA

Bu bélimde gégmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin kendi ¢ocuklarina uzaktan
annelik yapmalarmi ve is olarak da baska ailelerin ¢ocuklarina bakmalarini
duygulanimsal emek olarak okumaya calisacagim. Ilk kisimda duygulanimsal emek
kavraminin literatiirde nasil yer aldigindan ve ev ve bakim isinin nasil duygulanimsal
emek olarak goriildiigiinden sdz edecegim. Ikinci kisimda ev isi ve bakim ¢alisanlarinin
ulusétesi anneler olmalarinin ve bakim isi yapmalarinin nasil duygulanimsal emek olarak
okunabilecegini tartisacagim. Ugiincii kisimda goriistiigiim kadinlarin anlatilarindan yola
cikarak ev isi ve bakim c¢alisanlarinin sundugu emegin kadin igverenlerde yarattig
mutluluk ve rahatlama hissini ele alacagim. Dordiincti kisimda ise ev isi ve bakim
calisaninin iginin sadece olumlu duygulanim yaratmak degil olumsuz duygulanimlar1 da

stipiirmek oldugunu one siirerek tartismay1 noktalayacagim.

7.1. Duygulamimsal Emek Olarak Ev ve Bakim Isi

Hochschild (2003) hizmet sektoriinde ¢alisan personelin  duygularini
metalastirdigini 6ne silirer ve TUretilen emegi “duygusal emek” olarak adlandirir.
Ugaklarda yolcularda rahatlama saglanmasi i¢in ugus gorevlilerinin ylizlerinde bir
giilimsemeyle hizmet etmesinin veya magaza satis danismanlarinin miisterilerini hep
ayni ifadelerle karsilamalarinin duygusal emege Ornek teskil ettigini One stirer.
Hochschild (2000) ayrica ev ve bakim islerinde calisan go¢men kadinlarin da kars tarafta
olumlu bir duygu durumu yaratmak i¢in kendi hislerini bastirdiklarini, daima

giiliimsediklerini ve “duygusal emek” sarf ettiklerini ortaya koyar.



1990’1arda kiiresellesme ve Post-fordist iiretimle birlikte tarihsel kapitalizm yeni
bir evreye girmis, yeni kapitalizm ile sermayenin birikim ve oOrgilitlenme sekilleri
farklilasmigtir. Yeni kapitalizmin emek piyasasinda da etkileri olmus farkli yeni emek
tiirleri ortaya ¢ikmustir. Lazarrato (1996) ciktis1 fiziksel bir {iriin olan maddi emegin
karsisina maddi metalarin bilgisel ve kiiltiirel icerigini iireten “maddi olmayan emegi”
(immaterial labour) koyar. El emeginin daha ¢ok entelektiiel emege doniismesi ve bilgi
teknolojilerinin gelismesiyle birlikte piyasanin daha ¢ok bilgi yiikli 6znelliklere
gereksinim duydugundan s6z eder (133). Emek hala geleneksel anlamda bedensel de olsa
iligkisel bir boyut kazanmustir.

1990’larda Marksist Otonomistlerden Hardt ve Negri “maddi olmayan emek”
kavramindan yola ¢ikarak Deleuze’den 6diing aldiklar1 “duygulanim” 3° kavran ile emek
kavramini bir araya getirerek yeniden yapilanan diinya ekonomisinin yeni emek
tiirlerinden biri olarak “duygulanimsal emek” kavramimi ortaya atmislardir. Hardt’a
(1999) gore “duygulanimsal emek” insanlar aras1 temas ve etkilesim gerektiren maddi
olmayan emegin bir yiiziidiir; insanda iyi olma hissi, rahatlama duygusu, doyum vb.
duygulanimlar yaratir ve onlart manipiile eder. Hardt (1999, 96) bakim emeginin bedensel
oldugunu ancak iirettigi duygulanimlarin maddi olmadigini dile getirir. Hem Negri (1999)
hem Hardt (1999) bakim emegi bedensel ve bedenle ilgili bir is oldugundan ve maddi
olmayan bir duygulanim irettiginden duygulanimsal emek igin iyi bir Ornek
olusturdugunu 6ne siirer.

Guitterez-Rodriguez (2007) toplumsal yeniden {iretimin saglandig1 ve toplumsal

cinsiyet iligkilerinin diizenlendigi bir alan olarak ev ve bakim iglerinde {iretilenin yakinlik,

39 Spinoza (1992) duygulanim teorisini gelistiren ilk filozoftur; giiniimiizde bu alandaki diisiincenin en
biiyiik kaynagi onun diisiinceleridir. Spinoza duygulanimi ‘bedeni etkileme veya etkilenme kapasitesi’
olarak ele alir. Bu kapasiteler birbirlerine daima eslik ederler; bir seyi etkilediginiz anda kendinizi
etkilenmeye agarsiniz (Massumi: 2015, 19). Spinoza’ya gore zihnin diisiinme giicii ve bedenin hareket etme
giicii paraleldir ancak bu, zihnin bedenin nasil hareket edecegini ve bedenin de zihnin nasil diisiinecegini
belirlemesi anlamina gelmez (Hardt:2007). “Duyguyu bir bedenin sdyledigi ve yaptigi seyden geriye kalan
sey” olarak diisiiniir (Massumi, 2015, 24).
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duygu, duygulanimlar olarak goriilmesi gerektigini belirtir. Guitterez-Rodriguez
duygulanim, duygu ve hislerin beden veya zihin iizerinde etkisi oldugunu ifade eder
(2010, 129). Duygulanimin iligkisel oldugundan ve kisiler arasi temas ile ortaya ¢ikan bir
yogunluk oldugundan bahseder. Buna gore duygulanimlar insanlarin bedenlerine etki
eden ve hareketlerini sekillendiren enerjiler ve akislardir (a.g.e).

Ev ve bakim isleri de kiside belirli bir duygulanim yaratmaya yoneliktir; temizlik,
tokluk, 1yilik, rahatlik hali gibi; harcanan emegin sonucunda maddi bir ¢ikt1 yerine bir
duygulanim yaratilir. Bu nedenle ev isi duygulanimsal emek olarak ele alinir (Guitterez-
Rodriguez, 2010). Guitterez-Rodriguez (2014) duygulanimin sosyal karsilagsmalarin ve
enerji dolagimlarinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan ve bedenlerimizden siiziilen iligkisel
bir kategori oldugundan bahseder; duygulanimin 6zel hanenin ig¢inde bizi nasil
etkiledigini ve baskalarmin enerjilerinden nasil etkilendigimizi anlatir. Guitterez-
Rodriguez (2014) calismasinda hem ev isi ve bakim calisanlar1 ile hem de kadin
isverenleriyle goriislir; arastirmanin sonunda ev ve bakim islerinin monoton ve yorucu
dogasinin ¢alisanlarda olumsuz duygulanim yaratirken igverenlerde olumlu duygulanim
yarattigini ortaya koyar.

Akalin (2015, 70) kiiresel bakim zincirlerini duygusal emegin bir tezahiirii olarak
okumak yerine kadimnlarin ev isi ve bakim islerinde ¢aligmak amaciyla go¢ etmelerinin
Oziinde duygulanim iiretimini goriir. Duygulanimsal emegin géo¢men ev isi ve bakim
calisanlarinin  kiiresel olarak artisinda duygusal emegin sunamadigi agiklamay1
sundugunu 6ne siirer. Akalin (2015) bunun en 6nemli nedenlerinden birinin duygulanim
kuraminda bedene verilen énem oldugunu ifade eder; oysa bedene duygusal emek
teorisinde sadece yiiz yiize iliskiler olarak deginilir. Duygulanimsal emegin 6nemli bir

ozelligi kadinlarin bedenlerinin sadece belirli siirelerde degil hayatlarinin her aninda
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sermayenin denetiminde olmasidir*’ (Akalin, 2007). Ev isi ve bakim calisanlarmin
performanslari bedenleriyle dogrudan iligkili oldugu icin pek ¢ok isveren tarafindan
yardimcilarinin = siklikla yikanmalari, ev i¢inde makyaj yapmamalari, dekolte
giyinmemelerine iliskin kurallar konulmakta, yardimcilarin giileryiizlii ve munis olmalari
beklenmektedir (Constable, 2007).

Ev isi yapilirken bedensel performans olduk¢a énem tasir. Palmer (1989) agir ev
islerini yapan ev isi ve bakim calisaninin “bedeni”, kadin igverenin ise ¢alisanindan farkl
olarak “zihni” temsil ettigini 6ne siirer. Bu, daha 6nce belirttigim gibi, kadin igverenlerin
cocuklarinin bakimina iligkin olarak yapilmasi gerekenleri yardimecilarina sdylemelerini
yardimeilarin da annelerin bu taleplerini yerine getirmelerini ifade eder.

Duygulanimsal emek gerektiren islerde calisanlarin ¢alisma saatleri ve bos
zamanlar arasindaki ayrimin muglaklastigindan da s6z edilir (Lazarrato 1996; Hardt
1999). Yatilh ev ve bakim islerinin duygulanimsal emek oldugunun bir gostergesi de
calisma ve dinlenme saatlerinin birbirine ge¢gmesidir. Zaten igverenlerin “yatili yardime1”
tercih etmelerinin nedeni (bir giin izin aldiklar diisiiniiliirse) 6/24 goreve hazir olmalarini
istedikleri i¢indir.

Isverenleriyle birlikte yasayan ev isi ve bakim ¢alisanlarinin ¢alisma saatleri ve
bos zamanlar1 arasindaki ayrim muglaklasir. Giiniin her saati hizmete hazir olmalarinin
beklendigi hatta gece uyanan bebeklerle ilgilenmelerinin de islerinin bir pargasi oldugu
aciktir. Isverenlerinin ayn1 evi paylastiklar1 yatili bir yardimei istihdam etmeyi tercih
etmelerinin nedeni tam da budur: ihtiya¢ duyduklart her an bakim hizmeti alinmasi; is
seyahatleri ve/veya fazla mesai nedeniyle kagirilan aksam yemekleri siiresince anne

babanin boslugunun doldurulmasi ve ¢ocuklara bakilmasi gibi.

40 Akalin (2007) bu durumu daha iyi agiklamak igin islerinde basarili olabilmek ugruna az yemeyi hatta ag
gezmeyi, siirekli spor yapmay1 ve devamli bakimli olmay1 hayat tarzi haline getiren mankenlerden 6rnek
verir.
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Isleri galistiklart ailelerde rahatlama ve iyi hissetme duygusu yaratmak olan ev isi
ve bakim caligsanlari izin giinlerinde dahi tam olarak rahatlayamazlar. Ger¢ek anlamda
her an goreve hazir olmalar1 (on call) gerekir. Goriistiiglim bazi Filipinli ev isi ve bakim
calisanlari izin giinlerinde dahi acil bir durum oldugunda ¢agirildiklarini ifade ederler:

“Pazar giinleri digaridaysam, eger ¢ocuklar hastalanirsa [kadin igverenim] beni

arar ‘Rachel oglum kendini iyi hissetmiyor.’ Ben de ‘tamam’ der ve eve donerim.

Bir giin kiigiik olan kosarken yere diismiis ve kafasinda sislik olusmug. Aniden beni

aradilar; tabi aradiklarin gériince bir sey oldugunu anladim ve eve dondiim.”

(Rachel, yardimct)

Rachel ¢ocuklar hastalandiginda veya diistiigiinde (acil bir durum oldugunda)
igvereninin onu izin gliniinde de aradigini1 onun da eve gitmek durumunda kaldigini ifade
eder. Oysa o giin Rachel’in haftanin yedi giinii igerisinde ailesine para gonderdigi,
aligveris yaptigi, kendine vakit ayirdig1 ve arkadaslariyla bulustugu tek izin giiniidiir.
Ancak ¢ocuk ile ilgili acil bir durum s6z konusu oldugunda iznin 6nemi kalmaz, acilen
gorev basma cagirilir. Cocuklarin anne ve babalariyla birlikte olmalarinin yeterli
olmamasi ilgingtir; yardimcinin da gorev yerine intikal etmesi beklenir.

Hong Kong’da 6zellikle Cinli igverenler yardimcilarindan izin giinlerinde belirli
saatte (20:00°de veya 21:00°de) eve donmelerini sonra da evden ¢ikmamalarini (curfew)
isterler ve bu uygulamanin go¢men yardimcilarinin giivenligi icin oldugunu dile
getirirler. Bu durumda gogmen ev isi ve bakim ¢alisanlari haftada bir olan izin giinlerinde
yirmi dort saat izin yapmazlar. Bazi yardimcilar izin giinlerinde igverenleri kahvaltiyr da
hazirlayip evden ¢ikmalarini ve aksam eve belirli saatte donmelerini istedigi i¢in ancak
birkag saat izin yapabilirler. Acil bir durum igin ¢agirilip eve erken donmeleri gerekmezse
cogu “eve” (isyerlerine) dondiiklerinde islerine kaldiklar yerden devam ederler*! bazilar

ise odalarinda (eger kendilerine ait bir odalar1 varsa) dinlenirler. Go¢gmen yardimcilarin

4l Bazi1 aileler aksam yemek tabaklarmi lavaboya biraktiklari ifade etmistir. Yardimcilarim zorunlu
kilmasalar da toplamalarini beklerler.
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izin giinlerinde de ¢aligtiklarini veya eve erken gelerek kisitlandiklarini, yogun calistiklari
bir hafta sonrasinda tam da dinlenemediklerini veya ise Sadece birkag saat ara verdiklerini
sOylemek miimkiin. Bu da ig saatleri ve bos zamanin nasil i¢ ice gectigini gosterir.

Gortistigiim kadin isverenlerden Melissa’nin anlatist yardimcilarin is saatleri ile
bos zamanlariin (ve buna dair alginin) nasil muglaklastigini yansitir:

“Cocuklar okuldan geldikten sonra ¢ok yogun bir giin baslyor; onlar

[yardimcilar] igin. Cocuklart al, oradan oraya gotiir... Aslinda kizimi dansa

gotiirdiigiinde onu beklerken yardimci igin biiyiik bir rahatlama. Biitiin

arkadagslart orada. O bir saat icerdeyken iilkesiyle facetime yapabilir, kahve
icebilir, telefonda bir sov izleyebilir, arkadasiyla sohbet edebilir. Aslinda baktigin
zaman ¢ok aktif gecen giin ¢ocuklar mesgul oldugu icin onlar ézgiir; fiziken de
yorulmuyor, zihnen de yorulmuyor. Kapt arkasinda [kizini beklerken] rahatliyor.

Oyun grubu vesilesiyle evden c¢ikiyor, yiiriimiis oluyor. Sosyallesiyor. Yeni

yardimcilar ile tamigiyor.” (Melissa, isveren, expat)

Melissa yardimcisinin = kizin1  dansa  gétiirdigiinde diger yardimcilarla
sosyallesebilecegini, isterse ailesini goriintiilii arayabilecegini, kahve igebilecegini, vb.
rahatlayabilecegini ifade eder. Gergekten de bos zaman gibi goriilse de o an aslinda
Melissa’nin yardimcisi galistyordur, isinin basindadir. Yapmak istedigi seyler o anda dans
kursunda kapinin 6niinde bir sandalyede oturdugunda yapilabilecekler ile sinirhidir.

Isvereniyle birlikte yasayan bir ev isi ve bakim ¢alisani i¢in 6zel alan kamusal alan
ayriminin da muglaklastigini goriiyoruz zira hem igveren hem yardimei 6zel alanlarini
paylasir bu da beraberinde farkli sosyal karsilagmalar1 ve iligkileri getirir. Hochschild’in
(2003) duygusal emege 6rnek olarak verdigi meslek olarak hosteslerin en 6nemli 6zelligi
0zel ve kamusal alandaki benliklerini ayirabilmeleridir; hostesler kamusal alanda
yolcularinin yanina makyaj ve tiniformalariyla bir siireligine ¢ikarlar ve sonra kendi 6zel

alanlarina geri donebilirler. Ancak yatili ev isi ve bakim ¢alisaninin 6zel alan ve kamusal
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alan ayrimma gitmesi zordur (Akalin, 2015: 71) zira ¢ogu zaman kendilerine ait bir
odalar1 dahi olmayan gd¢men yardimcilarin 6zel alanlar1 da siirekli mercek altindadir.

Isverenleriyle aym evde yasadiklar1 igin 2

strekli bir gdzetim ve denetim altinda
hissedebilirler ve izin giinlerinde bile tam anlamiyla rahatlayamazlar. Bu nedenle
“kendilerini evde hissedebilmek™ (istedikleri saatte yatmak ve kalkmak, istedikleri
yemekleri pisirmek, arkadaslarini davet etmek) i¢cin Hong Kong’da pek ¢ok gocmen ev
151 ve bakim ¢alisan1 hafta sonlar1 bir giinliigline de olsa kiraladiklar1 misafirhanelerde
kalirlar.

Akalin (2018: 422) kiiresel bakim zincirinin Kuzey ve Giiney arasinda devamli
bir duygulanim akis1 saglayan bir diizlem oldugundan gogmen ev isi ve bakim ¢alisaninin
(goc ettigi i¢in) hareketli olan bedenine ilisik duygulanimlarin bu diizlemde o hareket
ettikce aktigindan s6z eder. Gog eden ev isi ve bakim ¢alisaninin bedeninin hareketliligi
ailesine aktaramadigi duygulanimlar1 c¢ocuklarina baktigi aileye aktarmasiyla deger
yaratir (Akalin, 2015b). Gogmen ev isi ve bakim caliganlar1 kendi ¢ocuklari i¢in iiretmesi
gereken duygulanimlar1 kendi ¢ocuklarindan uzakta olduklari i¢in baktiklar1 ¢ocuklara
transfer ederler. Gogmen ev isi ve bakim galisaninin bakim isini aslen duygulanim tirettigi
kimselerin varligiyla aksatmadan yapmasi gerekir; hatta tam da bu yiizden g¢ocuk
bakicilarinin kendi 6zel hayatlarin1 geride birakmis gogmen kadinlar olmasi tercih edilir.
Bir anlamda ailelerini geride birakmak durumunda kalmalarinin nedeni de yaptiklar ise
odaklanmalar1 ve kendi 6zel hayatlartyla higbir sekilde boélinmemelerinin gerekli
olmasidir.

Gogmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin durumu bana Tiirk¢e’deki “¢Opsiiz iizim**”

tabirini animsatir yani yatili bakicilar ailelerini geride birakarak gog ettiklerinde birlikte

yasayacak kimseleri yoktur. Ailelerinden uzakta olduklari i¢in ¢ocuklariyla ve diger aile

42 Hong Kong’da evlerin kiigiikliigii nedeniyle bazilarinin odas1 olmadigi igin gocuklarin odasinda veya
salonda yatan yardimcilar var.
4 Birlikte yasayacak yakinlar1 olmayan es (TDK).
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tiyeleriyle ilgili karsilasilan sorunlara miidahale edemezler. Bu kadinlarin calistiklari
aileyi rahatlatmak, bir iyilik hali olusturmak ve temiz bir ortamda yasanilmasini saglamak
gibi rolleri varken kendi ¢ocuklarinin ve ailelerinin sorunlarindan habersiz olmalar1 veya
uzakta yasadiklar1 igin bir sey yapamamalari anlamia gelir. Ornegin ¢ocugu hastalansa
izin alip isten erken ¢ikamaz, evine gidemez; yapabilecegi sadece gocuguna bakan kisiyi
aramak ve ona verebilecegi ilaglar1 sdylemek veya giizel bir ¢orba yapmasini tavsiye
etmek olabilir. Istenilen de budur: gdgmen yardimeilarin tiim dikkatlerini, enerjilerini ve
trettikleri duygulanimlart sadece bakim emegi sunduklari aileye ve c¢ocuklara
yoneltmeleri ve kendi aileleri ile boliinmemeleri... Tek odaklar1 isverenlerinin ailesi
olmalidir; bagka sorunlar onlarin dikkatlerini dagitmamalidir. Gortstiigim kadin
isverenlerden Kate gogmen kadinlarin hep aile sorunlari yasadiklarini kastederek “Evde
dram istemiyorum, mutlu olun! [Yardimcilarimin] Cogu zaman aile sorunlari aile

1

dramlart olur.” der. Bu ifadeden yardimcisinin emegini, nesesini, giiler yliziinii istedigini
ancak liziintiisiinii, asik suratin1 veya dramini istemedigi anlasilir.

Ev isi ve bakim caliganlarinin hem baktiklart ¢ocuklarla hem de kadin
isverenleriyle olan iligkileri c¢esitli duygulanimlar tretir. Baktiklar1 ¢ocuklari hem
sevmeleri hem de onlara bir anne sefkatiyle yaklagmalar1 istenir. Bir anlamda annelerinin
yoklugunda cocuklara ihtiyaglari olan sevgi ve sefkati vermeleri ev isi ve bakim
calisanlarinin is tanimidir:

“Cocuguma bu kadar sevgi verdigi icin siikrediyorum. Gergek sevgi oldugunu
hissediyorum. Bazen beklenmedik bir anda eve geldigimde yardimcimi
cocuklarimla oynarken, yerde yuvarlanirken ve onlara sarilirken veya onlart
operken gortiyorum. Yardimcim da ‘Kendi ¢cocuklarim gibi hissediyorum.’ diyor.”

(Amanda, isveren, expat)

Ancak bakim emegi verdikleri, “sevdikleri”, ¢ok yakin olduklar1 ve her giin daha

da yakinlagtiklar1 o ¢ocuklarla kurduklari bag pamuk ipligi gibidir, o ¢ocuklardan
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ayrilmalar1 ise an meselesidir. Zira ailenin isi nedeniyle baska bir sehre tasinmasi,
yardimcilariyla ters diismesi ve ekonomik durumunun bozulmasi nedeniyle onlari isten
¢ikarmalari veya ¢alisanin aileden ayrilmasi olagandir. Hazel daha dnce calistigi isvereni
Hong Kong’dan Avustralya’ya tasinmak durumunda kaldiginda ¢ocuklardan ayrilmakta
cok zorlandigini anlatir:

“Jlk deneyim ¢ok zordu, gece ¢ok agladim. Yiiriirken goziimden yaslar akiyordu.

Onlart [baktigim c¢ocuklari] ¢ok o6zledim.. Isvereniniz bir expatsa bunu

bekliyorsunuz. Onlari ailenizmis gibi seviyorsunuz. Bedeninizin yarisi fel¢ oluyor.

Bir daha géremeyeceginizi diistiniin. Cok zor”. (Hazel, yardimci)

Hazel ¢alistig1 aileden “ilk kez” ayrildiginda ¢ok tiziildiigiinii, baktig1 ¢ocuklari
bir daha goéremeyecegini disiindiik¢e agladigmi dile getirir. Expat bir aile ile
calisildiginda bunun olagan oldugunu sdyleyerek de durumu rasyonellestirir. Ancak
ifadesinde ilging olan “ilk kez” ayrildiginda tiziildiigiint ifade etmesidir; belli ki daha
sonra birlikte ¢alistig1 ailelerle kurdugu iligkilerde daha temkinli olmus, belki de baktig
cocuklardan bir giin ayrilacagina kendini hazirlamigtir. Kadin igverenlerin ¢ocuklarini
sevmesini, onlara sefkat gdstermesini ve onlarin giivenli olmalarini saglamasini bekledigi
gbemen kadinlar biyolojik ¢ocuklari yerine baktiklar1 ¢ocuklar i¢in duygulanim tiretirler.
Ev isi ve bakim calisanlarinin duygulanimsal emek {irettigini diislinmemin 6nemli
nedenlerinden biri de hem baktiklar1 ¢ocuklart hi¢ ayrilmayacakmis gibi ve/veya kendi
cocuklart gibi sevmeleri hem de her an onlardan ayrilmaya hazir olmalaridir. Bu, olumlu
duygulanimlarin bir yandan {iretilmesi bir yandan da bastirilmasi veya kontrol altinda
tutulmasini gerektirir.

Ote yandan ev isi ve bakim galisan1 ¢ocuklarina baktig1 isvereniyle arasinda da
cesitli duygulanimlar iretilir. Kadin igverenlerin annelikle ilgili bazi sorumluluklarini
“gblge anne” (MacDonald, 1998) olarak gordiikkleri go¢men kadinlara delege

ettiklerinden s6z etmisgtim. “Gdlge annelik” kavrami, yardimcilarin baktiklart ¢ocuklara
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annelerinin yoklugunda bir anlamda annelik yaptiklarin1 ancak cocuklarin biyolojik
anneleri geldiginde de goriinmez olmalar1 gerekliligini 6ne siirer. Yani ev isi ve bakim
calisanlarinin annelerin yoklugunda c¢ocuklara bakim emegi ve sevgi verip anneler
sahneye ¢iktiginda geri planda durmalar1 gerekmektedir. MacDonald’in (1998) “gdlge
annelik” olarak adlandirdig1 bu kavram duygulanimsal emek olarak okunabilir. Zira kadin
isveren yardimcisinin ¢ocuklarini kendisi yokken ¢ok sevmesini ve onlara anne sefkati
vermelerini ister ancak kendisi eve geldiginde yardimcilarin gézden kaybolmalarini,
sahneyi anneye birakmalarini bekler. Bu durumda yardimcilarin geri planda durmasi
gerekir; zira sinirlarin asilmasi yardimecinin kadin isverene rahatlik yerine rahatsizlik
vermeye baslamasina neden olabilir.

Goristligiim ev 151 ve bakim calisanlarindan Josephine, baktig1 cocuklarin annesi
isten eve gelince onlar1 yalniz biraktigini ifade eder:

"Cocuklar ciizdanima koymam igin bana fotogralarini verdiler ‘Eger bir giin bizi

ozlersen fotografimiza bakabilirsin.’ diyorlar. Cok tathlar. Ben de annelerinin

kiskanmasini istemiyorum. Neyse o da iyi biri. Ben evde kim oldugumu biliyorum.

Evdeki simirlarimu biliyorum. Eger anneleri etraftaysa ben kenara ¢ekiliyorum.

Bazen c¢ocuklar battaniyenin altinda film seyrediyorlar. Anneleri geldiginde

‘Anneniz geldi simdi benim isim var.’ diyorum. Anneleri geldiginde ben iceri

gidiyorum. Ctinkii ilgi istiyorlar. Ben de onlara o6zel alan birakiyorum.”

(Josephine, yardimct)

Bazi anneler yardimcilarinin ¢ocuklariyla olan yakinligindan rahatsiz olduklari
icin ev isi ve bakim c¢aligsanlar1 kadin igverenleriyle sorun yasamak istemedikleri i¢in de
bu sekilde davrandiklarini dile getirirler. Onlarin iginin bir pargas: Araf’ta olmak gibidir.
Anneler yokken tiim sorumlulugu almalari, g¢ocuklara bir anne gibi sefkat ve sevgi
gostermeleri, anne geldiginde ise goriinmez olmalari, ¢cocuklarin anne ile olan iligkilerine

karismamalar1 ve kafa karistirmamalar1 beklenir. Bu hem goriiniir hem de goriinmez
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olmalarini gerektirir. Duygulanimlar bu iki arada bir derede olma durumunda ortaya ¢ikar
(Seigworth ve Gregg, 2010). Bu iliskiler go¢gmen ev isi ve bakim ¢aliganinin
duygulanimlar iiretmesini saglar; yokluguyla annelik emeginden mahrum biraktigi
cocuklarina olan 6zlemini bastirmanin, onlarin yaninda olamadigi, onlara bakamadig:
icin sucluluk duymanin yani sira fiziken yanlarinda oldugu, varligtyla bir anlamda annelik
emegi sundugu ailede “varla yok™ aras1 bir konumda olmay1 kabullenmesi beklenir. Bu,

ev ve bakim isinde ¢alisan kadinlarin duygulanimsal emek tirettiginin giizel bir 6rnegidir.

7.2. Duygulanimsal Emek olarak Ulusotesi Annelik

Ev isi ve bakim calisanlarinin kendi ¢ocuklarina uzaktan annelik yaparken
igverenlerinin ¢ocuklarina bakmalarinin duygulanimsal emek {iretimi oldugunu one
stiriiyorum. Profesyonel olarak yaptiklari is baska bir ailenin ¢ocuguna bakmak oldugu
icin kendi ailelerinden ayrilmis olmalar1 gerekir. Gogmen kadinlari iyi bakicilar yapan
hareketli bedenlerine islenmis duygulanimlardir; ailelerinden uzakta yasayan kadinlar
kendi 6zel hayatlarindan uzaklastiklar1 i¢in kendi ¢ocuklarna aktaramadiklari, aksi
takdirde ziyan olacak duygulanimlari baktiklar: ¢ocuklara aktarirlar (Akalin, 2018: 422).
Gocgmen kadinlarin bu is i¢in arzu edilmis olmalar1 yillardir aileleri i¢in veya ¢alistiklar
baska islerde duygulanim tiretme deneyimleridir (a.g.¢). Go¢men kadinlar i¢in daha zor
olan bir yandan kendi g¢ocuklarina 6zlem duymalari ve onlara bakamadiklar1 igin
duyduklar1 sugluluk duygusuyla miicadele etmeleri diger yandan da kendilerinden
baktiklar1 ¢ocuklara sevgilerini vermelerinin ve onlara karst sabirli olmalarinin
beklenmesidir. Her giin yaptiklar1 is onlara hayatlarinda en zorlandiklar1 alan1 hatirlatir;
her giin cocuk bakarak, bir evi ¢ekip ¢evirerek eksik kaldiklari, 6zlemini ¢ektikleri hayati
“kendi hayatlarin1” yeniden hatirlarlar. Yaptiklar1 isin duygulanimsal emek olmasi bu

yiizdendir.
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Gogmen kadin igverenler bir anlamda kendi hayatlarin1 yasayamazlar;
igverenlerinin aile hayatina eklemlenirler... Belki de goriismelerde isverenleri igin
siklikla dile getirdikleri “ailem gibi goriiyorum” veya bana “aileden biri gibi
davraniyorlar” ifadesi bu yiizdendir. O ailenin giindemi, ¢ocuklarin okulu, kurslari, oyun
gruplari, hastaliklari, yemekleri, uykulari, 6devleri, yil sonu gosterileri, tatilleri 4
yardimcinin da hayatini olusturur. Oysa ¢ogu kadin igvereninin yardimecilarinin aileleri
ve ¢ocuklar1 hakkinda fazla bilgisi yoktur; bunun nedenini ise onlarin 6zel hayatini fazla
kurcalamak istememeleri olarak izah ederler.

Akalin (2015a) go¢men kadinlarin anne olmalarinin ev isi ve bakim calisani
olarak ise alinirken tercih edilmelerini sagladigini 6ne siirer. Filipinli gdgmen kadinlarin
“anne” olmalar1, daha 6nceden kendi ¢ocuklarina bakim sarf ettikleri i¢in bakim isini en
1yi sekilde yapacaklarina referans olurken cocuklarindan ayri kalmalarina neden olur
(a.g.e). Gogmen kadinlarin kendi ¢ocuklarina annelik yapmis olmalar1 yeni islerine
girmelerini saglayan bir deneyim olarak goriiliir; anne olan gogmen kadinlarin nasil gocuk
bakilacagin1 bildikleri ve cocuklara sefkat gosterebilecekleri varsayilir bu, annelik
emeginin metalasmasinin agik bir 6rnegidir. Ancak bu kadinlarin annelik deneyimleri
onlarin ise alinmalarmi saglarken kendi g¢ocuklarina annelik yapmalarin1 engeller.
Gogmen kadinlar is ve annelik arasinda segim yapmak zorunda kalirlar. Islerini tercih
etmis gibi goriinseler de aslinda gocuklarina daha iyi bir gelecek saglamak i¢in gog
ederler.

Gorlistigiim kadimlardan Jessica ozellikle istihdam ettigi ev isi ve bakim
calisaninin anne olmasini istedigini ifade eder; ¢linkii anne olan birinin ¢ocuklarinin
bakim ihtiyacin1 daha iyi anlayacagini ve karsilayacagini diigiiniir. Akalin (2018, 421)

bakim c¢aliganinin isinin her duruma uygun bir duygulanim iiretebilmesi oldugunu ifade

4 Ailelerin yatili yardimcilarindan gok istedikleri bir talep gocuklarina bakmak igin onlarla birlikte tatillere
gelmeleridir.
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eder; bu sefkat veya ilgi gostermek, eslik etmek, itaat etmek ve/veya bagska
duygulanimlarin ifadesi olabilir.

“Cocuklarla nasil ugrasacagimi bilmesi gerekir. Eger bir anneyse bu bir art.

Cocuk bakmayi bilmeseniz de ¢ocuk bakmak zorunda kalacaksiniz. I¢inizde o

sevgi olacak, bu bizim bir par¢amiz birini anne olarak egitemezsin. lyi veya kotii

bir anne olmasi fark etmez. Bu annelik dogasinda temel bir i¢giidii ve ben sana
ogretemem. Bunlar bizim aradigimiz nitelikler. Cocuklar hasta oldugunda onlara
su vermesi, onlara sarilmast gibi. Bunu kdgida dokemem.” (Jessica, isveren,

Cinli)

Anlatisina baktigimizda Jessica oldukga 6zcii bir annelik anlayisiyla anneligin
kadinsi bir i¢giidii oldugunu, kadinin dogasinda oldugunu ifade eder. Anne olan bir aday1
tercth eder zira dogal olarak cocuk bakmayr bildigini disiiniir. Yardimcisinin anne
oldugunda hangi durumda ne yapacagini bilecegini ifade eder. Akalin’in (2018) da dedigi
gibi uygun durumda uygun duygulanimlarin {retilmesi onlarin isidir. Jessica’nin
yardimcisindan tam da kendi ¢ocuklart i¢in tiretemedigi duygulanimlar: baktigi cocuklar
icin liretmesini bekledigini goriiriiz:

“Yardimcimin ti¢ ¢ocugu var. Kizlarindan birinin kalp rahatsizlig1 var, nakil igin

swra bekliyor. Goriismede bunu duymanin iyi oldugunu diigtinmiistiim, bencil bir

bakis acisiyla bir isveren olarak, siki ¢alisacak ve evine para gotiirmeye
odaklanmug birini istiyorsun. Onu ise almak istememin nedeni buydu.” (Jessica,
isveren, Cinli)

Jessica’nin ikinci anlatisi ise oldukga ¢arpicidir. Kendisi de anne olan Jessica
cocugu tedavi olmasi gerektigi igin paraya ihtiyact olan Dbir anneyi c¢ok siki
calisabilecegini diisiindligii i¢in istihdam eder. Bir anlamda bu kadinin i¢inde bulundugu
hassas durumdan istifade ederek kendi ¢ocugu icin irettigi duygulanimlari emege

cevirmek ister. Duygulanimsal ekonomide (Ahmed, 2004) verdiginin karsiligini
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fazlasiyla alabilecegini diigiindiigii icin bu aday1 secer. Bir anlamda onun kirilgan
konumundan yararlanir.

“Diger kriterim de [yardimcimin] anne olmasiydi. Anne olmayan biri... %699 u

cocuklarimi dogurup ii¢ ay sonra buraya geliyor. Belki cocuklarini onlar

biiyiitmiiyorlar ama o duygu. Annelik duygusu [var], ¢ocuklarina baghlar, bir
annenin ¢ocuklart i¢in ne kadar énemli oldugu duygusunu [ancak] ¢ocuk sahibi
olanlar anlayabilirler.” (Melissa, isveren)

Melissa da ¢ocuklarinin onun igin ne kadar énemli oldugunu ancak bir annenin
anlayabilecegini ve o annelik duygusuyla cocuklarina bakmada ona yardimci
olabilecegini diistiniir. Dogumdan sonra ¢ocuguna kisa bir siire bakip go¢ etmis de olsa
Melissa i¢in yardimcisinin anne olmast, o duyguyu yasamis olmasi yeterlidir.

Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlar1 baktiklar1 ¢ocuklarin kii¢iik olmasini tercih
ettiklerini dile getirdiler. Bunun da Akalin’m (2018) soyledigi gibi ailelerine
aktaramadiklar1 duygulanimlar1 baktiklar1 aileye transfer etmeleri (kendi ¢ocuklarina
aktaramadiklar1 duygulanimlar1 baktiklar1 ¢ocuklara aktarmalari) ile ilgili oldugunu
diisiiniiyorum. Kii¢iik cocuklarla daha saf ve naif iligkiler kurabildiklerini, yaptiklari isin
takdir edildigini hissederler.

“Kiiciik ¢ocuklara baktigim icin bu aileyle daha mutluyum. Kiiciik ¢ocuklara

bakarken, onlarla oynarken yorgunlugun gidiyor. Cocuklara baktigimda, her giin

isimi bitirdigimde ¢ocuklar bana sarildiginda biitiin giintin  yorgunlugunu
unutuyorum, ¢ok tatlilar. Onlara ‘Iyi uykular, tath riyalar’ dedigimde tiim
yorgunlugum gidiyor. Mutlu hissediyorum ¢tinkii tiim emeklerini takdir ediyorlar.

“Oglumu diigiiniiyorum. Baktigim oglana sarilirken kendi ogluma sarildigimi

diistintiyorum. O yiizden Hong Kong’da bu aileyi buldugum icin ¢ok mutluyum.”

(Jenny, yardimcr)
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Jenny’nin anlatisina gdére c¢ocuklarin sarilmalariyla veya birlikte oyun
oynamalariyla fiziksel yorgunlugunu unutturduklarini ifade etmeleri c¢ocuklarla
yardimcilarin aralarindaki duygulanim aktarimini gosterir. Sadece ev isi ve bakim
calisan1 cocuga olumlu duygulanimlar aktarmaz, ¢ocuktan da duygulanim transferi olur.
Jenny baktig1 ¢cocuga sarildiginda kendi ¢ocuguna sarilmis gibi hissettigini de dile getirir.
Cocuklarindan ayr1 yasayan ev isi ve bakim calisanlarinin baktiklar1 ¢ocuklar1 kendi
cocuklar1 gibi gormesi durumunu Wong (1994) “yonlendirilmis annelik” olarak
adlandirir. Go¢men ev isi ve bakim calisanlart ayrica kendi ¢ocuklarinin bebeklik ve
cocukluk donemlerini kagirdiklari i¢in de kiigiik cocuklara bakmak istiyor olabilirler.

Ayni1 zamanda kii¢iik ¢ocuklarin daha naif oldugunu ¢ocuklarin yas1 biiytidiikce
kendileriyle birlikte yasayan yardimcilara farkli yaklastiklarimi soyleyebiliriz.
Gortstigiim kadinlar isverenlerden Melissa da kizinin biiytidiikkge yardimeilart i¢in “O
bizim hizmetgimiz mi?” dedigini, yardimcisinin bundan rahatsiz oldugunu ve kiziyla

arasinin eskisi kadar iyi olmadigini ifade eder.

7.3. Yardimeinin isverene Mutluluk Vermesi

Guitterez-Rodriguez  (2010: 133) arastirmasinda  goriistiigiic  kadinlarin
yardimcilarinin yaptig1 ev isi ile mutlu olduklarimi ortaya koyar. Ahmed (2010)
mutlulugun bir karsilasmadan olumlu bir sekilde etkilenmek oldugunu (31), bizi etkileyen
nesnelerden uzaklastigimizi veya onlara yakinlastigimizi ifade eder (32). Mutlu nesneler
olumlu duygulanim degeri toplayarak elden ele gezerler (35). Bir dnceki boliimde de
belirttigim gibi bu arastirmada goriistiglim kadin isverenler de yardimcilarinin yaptiklari
ev ve bakim isi ile “mutlu olduklarindan™ s6z ederler. Kadin igverenler ¢cocuklarina 1yi
bakildigi, kendileri hi¢ ugrasamadan evleri temizlendigi, ¢ocuklarina kaliteli zaman
ayirabildikleri i¢in, esleriyle diledikleri gibi vakit gegirebildikleri i¢in mutlu olduklarini

dile getirdiler. Ev isi ve bakim calisanlar1 ise gorevlerinin igverenlerini mutlu etmek
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oldugunu dile getirdiler. Ben de bu bélimde Filipinli ev isi ve bakim g¢alisanlarinin
calistiklart ailelerde mutluluk yaydiklarini 6ne siiriiyorum. Yaptiklart temizlik ve bakim
isi igverenlerinde olumlu bir duygulanim, bir iyilik hali, rahatlama yarattig1 igin...

Kadin igverenlerin ¢ocuk bakimi islerini de yardimcilarina delege ettiklerini
biliyoruz. Go¢men ev isi ve bakim calisanlarinin “live-in” aileyle birlikte yasiyor olmalari
kadin isverenlere (erkeklere de) ¢ocuklarini kime birakacaklarini diistinmeksizin ise
gitmelerini, i3 seyahatlerine c¢ikmalarini, mesaiye kalmalarini, c¢alismiyorlarsa
arkadaglariyla bulusmalarini, spor yapmalarin1 veya kendilerine bakmalarii saglar.
Kadinlar evdeki diizenin kendileri olmadan da isleyecegini bilerek giinliik yasantilarina
gonil rahathigiyla devam ederler; bu da onlara 6zgiirliikk ve mutluluk hissi verir.

Goristiiglim cogu kadin igveren ev isi ve bakim calisani istihdam etmelerini
mutluluk ile iliskilendirirler. Onlardan aldiklar1 hizmetin kendilerini mutlu ettigini ifade
ederler.

“Eger yardimcilarim olmasaydi bu hayatim olmazdi. Bu mutlu ev kadini

olamayacaktim.” (Charlotte, isveren, expat)

“Melissa mutlu oldugu ve keyif aldig1 bir sekilde yasiyorsa daha iyi bir es ve anne
oluyor. Ben her sabah o sporu yapinca daha iyi hissediyorum ve bunun en biiyiik sebebi
evimde yardimcim olmasi.” (Melissa, isveren, expat)

Ayrica ¢ogu kadin igveren etrafinda mutlu insanlar gormek istediklerini ifade
ederler. Yapilan isin rahatlama, iyi hissetme, temizlik, tokluk gibi duygulanimlar yarattig1
diisiiniildiiginde isverende mutluluk hissi yaratmasina sasirmamak gerekir. Benzer
sekilde bazi ev isi ve bakim calisanlar1 da kadin igverenlerinin suratsizligindan,
mutsuzlugundan yakinirlar. Zira ayni evde bir ‘yabanct’ ile (her iki taraf icin de gegerli)

birlikte yasamak hi¢ de kolay bir deneyim degildir.
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“[Kadn igverenimin] Sabah yiizii iyi goriinmez, sinirlidir. Sabahin erken saatinde

bu mod nedir? diye soylenirim [i¢imden]. Kalkmisim, enerjim giizel ama bu

sekilde mahvoluyor. Takmuvyoruz ¢iinkii ise gidiyor.” (Linda, yardimct)

Duygulanimin “etkileme ve etkilenme potansiyeli” oldugunu, iligkisel oldugunu,
bedenler arasi enerjiler ile ilgili oldugunu (Guitterez-Rodriguez, 2010) diisiindiigiimiiz
zaman bu ifadeler ev isi ve bakim c¢alisanlariin duygulanimsal emek {rettigini,
igverenlerin de bu duygulanimsal emegi tiikettigini gosterir.

Gortstigim kadin isverenlerin Filipinli ev isi ve bakim g¢alisanlarinin mutlu
olduklariyla ilgili bir algilar1 da vardir ki bu yine sasirtici degildir. Filipinli kadinlarin
hepsinin mutlu oldugunu sdylemek, boyle bir genelleme yapmak miimkiin degildir ancak
Filipinli kadinlarin go¢ etmeden once aldiklar1 egitimlerde onlara giileryiizlii, munis,
olumlu ve 1liml1 olmalar1 gibi tavsiyelerde bulunuldugu icin bu nitelikleri i¢sellestirmis
olmalar1 s6z konusu olabilir. Bu nitelikler de kars1 tarafta olumlu duygulanimlar
yaratabilir. Isverenlerinin mutlu edilmesi goriistiigiim Filipinli ev isi ve bakim calisanlari
tarafindan da dile getirilir. Hong Kong’da, géo¢cmen ev isi ve bakim ¢alisanlarina
isverenlerinin “iyi bir hayat” yasamalarini saglama rolii verilmistir (Ong, 2009). Bazi
insanlar diger insanlarin iyi bir hayat yasamalarini saglamak ve onlara gelismeleri i¢in
zaman vermek i¢in ¢alismak zorundadir (Aristo, 1998 aktaran Ahmed, 2010).

“Filipinli kadinlar genellikle mutlu ve pozitif.”” (Kate, isveren, Cinli)

“Hepsi harika insanlar. Hayatlart bizim hayatimiz gibi kolay olmasa da hep

mutlular, yardimcilar, hep giiliiyorlar... Bizim pahali seyler aldigimizi ve tatillere

gittigimizi gortiyorlar, bunlart yapamiyorlar ama yine de mutlular. (Maggie,

isveren, expat)

Kadin igverenler ayrica ayni evi paylastiklart insanlarin ve etraflarinda gérmek
istedikleri insanlarin “mutlu” insanlar olmasini istediklerini ifade ederler. Isverenler icin

yardimcilarinin sorunlarimi ¢ozmek 6nem tasisa da bu ¢oziim arayisinda kendileriniz
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mutsuz bir ¢alisanin  yayacagi olumsuz duygulanimlardan olumsuz yoOnde
etkilenmemeleri de rol oynar.
“Cok hassasim etrafimda gerginlik istemiyorum herkesin mutlu olmasini

istiyvorum”. (Amanda, isveren, expat)

“Evdeki herkesin mutlu olmasini istiyorum, evimde mutsuz insan istemiyorum.,

(Celine, isveren, Cinli)

Yapilan ev islerinin kadin isverenlerde kendini iyi hissetme haline, mutluluk ve
rahatlama, kendine ve ¢ocuklarina vakit ayirabilme gibi bir durum yarattigini ifade
etmistim; tiksinme duygusu yaratan isleri yapmamak da kiside iyilik ve rahatlama hissi
yaratmanin bir baska yolu olarak diisiintilebilir. Gortistiigiim kadin igverenler evlerinin
temiz olmasini istediklerini ancak ev islerini yapmaktan hi¢ hoslanmadiklarini dile
getirirler. Birisinin onlar adina yapmasini isterler ki bu da ev isinin para karsilig1 satin
alindig1 gliniimiizde ev iscisi istihdam ederek miimkiindiir. Ev isinin Natalie’de tiksinme
duygusu yarattigin1 “Hichir seye degmek istemiyorum, ellerimi kirletmek istemiyorum”
ifadesinden anlayabiliriz.

“Ev isi olarak hi¢bir sey yapmak istemiyorum. Hi¢cbir seye degmek istemiyorum.
Ellerim kirlensin istemiyorum. Temizlik yapmayr sevmiyorum; benim icin kaliteli
zaman degil. Tenis oynamak, arkadaglarimla disar: ¢tkmak, ¢cocuklarimla kaliteli
zaman gec¢irmek istiyorum. Hayatim boyunca yardimciyla biiyiidiim. Daha énce
de hi¢bir sey yapmiyordum. New York’ta da yari-zamanlt yardimcim vardi. Eger
para verip baska birine yaptirabiliyorsam niye yapayim? Zaten yeterince kaliteli
zamanm yok.” (Natalie, igsveren, Cinli).

Natalie ev isi yapmayi kaliteli zaman olarak gérmez onun yerine tenis oynamayi,
arkadaslariyla bulusmay1 veya ¢ocuklariyla zaman gegirmeyi tercih eder. Bu ancak ev

islerini bagka bir kadina delege ederek miimkiin olabilir. Kendi kirlerini temizlemekten
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hoslanmayan ev islerini kendilerine uygun bulmayan kadinlar bunu 6teki bir kadinin

yapmasindan rahatsizlik duymazlar®.

7.3.1. Yardimcinin isvereni Rahatlatma Rolii

Goristliglim bazi ev 151 ve bakim calisanlari, bazi durumlarda kadin igverenlerini
rahatlattiklarini dile getirirler. Rachel isverenin kendisine zaman zaman iyi bir anne olup
olmadigini sordugunu ifade eder.

“Bazen bana ‘Rachel sence iyi bir anne olmak icin elimden geleni yaptim mi?’

diye soruyor. Ben de ‘Tabi ki iyi bir anne olmak i¢in elinizden geleni yaptiniz’

divorum. (giiliiyor) Ozellikle ¢ocuklar hastalandiginda, ‘Rachel cocuklarima
yanliy mt yaptim’ diye soruyor. ‘Hayir, neden béyle birsey soruyorsunuz? Onlar
cok kiiciik. Bu onlarin biiyiimesinin bir parc¢asi. Cevreden ozellikle de okuldan
kaynaklantyor. Neden kendinizi sorguluyorsunuz ¢ocuklarinizi iyi yetistirdiniz.

Siz iyi bir annesiniz, iyi bir kalbiniz var hatta sadece kendi ogllariniza karsi degil

benim ogluma karst da’ diyorum. (Rachel, yardimci)

“Iyi anne” olma kaygisi tasiyan pek ¢ok kadin gibi bu kadin isveren de cocuklar
icin elinden geleni yapti§ina emin olmak ister ve bunu da en yakimindaki kisi olan,
cocuklarin1 birlikte biiyiittiigli yardimcisina sorar. Burada Rachel ¢ocuk bakiminda
igverenine yardimci oldugu gibi onu anneliginden emin olmadigt zamanlarda da
rahatlatir. Rachel isverenin kendisine siirekli olarak “sen olmasan ne yapardim” dedigini

dile getirir.

4 Bu Anderson’un (2000) kg1 stereotipilerin deri rengi, din ve milliyeti kullanarak irk¢1 bir hiyerarsi
olusturdugundan ve bazi kadinlarin ev isi yapmaya digerlerinden daha uygun olarak insa edildigini 6ne
stirmesini hatirlatir.
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“Sadece bir yardimct olarak ¢alismiyorum, ayni zamanda depresif hissettiginde
onu [kadin igverenimi] rahatlatryorum. Bazen ¢ok hasta oluyor, agliyor. Birsey
diistintiyor. Ben de ona telkinde bulunuyorum: ‘Kendini mutlu et, ¢ok iyi bir kocan
ve c¢ocuklarin var’. Daha onceki deneyimini diisiinmemesini ve anda elinde
olanlara odaklanmasini soyliiyorum”. (Hazel, yardimci)

Hazel da isinin bir yardimci olmanin 6tesinde bir rolii oldugunu, ge¢cmiste yasadigi
bazi olaylar nedeniyle sikintilari olan kadin igvereninin depresif bir ruh haline girdiginde
onu rahatlattigini ifade eder. Bir anlamda Hazel onu rahatlatirken (bir sonraki alt kistmda
ele alacagim gibi) kadin igvereninin yaydigi olumsuz duygulanimlar -kisiler arasi akan
bir enerji ile- kendi tizerine ¢eker. Ancak Hazel en zor zamanlarinda onu rahatlatmasina
ragmen kadin igvereninin onu en ufak bir hatasinda azarladigini dile getirir, mutsuzdur.

Ev is1 ve bakim calisanlarinin yaptiklart isin duygulanimsal emek olarak
okunabilecegini ifade ederken karsi tarafta bir doyum, rahatlama ve iyi hissetme hali
yarattigini ifade etmistim. Bu anlatilar da ev isi ve bakim calisanlarinin igverenlerini

cesitli durumlarda rahatlattiklarini ortaya koyar.

7.4. Olumsuz Duygulanimlarin Siipiiriilmesi

Whitney (2018) ev isi ve bakim c¢alisanlarinin sadece olumlu duygulanim
yaratmadiklarini ayni zamanda ortamdaki olumsuz veya atik duygulanimlart da
cektiklerini, emdiklerini, evi temizlerken siipiirdiiklerini 6ne siirer. Aglayan bir cocugun
susturulmasi, acikmis bir ¢ocugun doyurulmasi, hasta bir ¢ocukla anne yerine
ilgilenilmesi, gece uykusundan uyanan bebege siit verilmesi, tuvaletlerin temizlenmesi
gibi kadin igverende olumsuz duygulanim yaratabilecek durumlarla yardimcilarin
ilgilenmesi de onlarin duygulanimsal emek tirettiklerini gosterir.

“Bu aile icin ¢ok calistyorum. Ikinci bebek cok hassas, hep hasta; onu her

besledigimde sebepsiz kusuyor. Kustugu zaman onu Yine besliyorum.
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Endiseleniyorum; Kilo kaybetmesini, zayif olmasini istemiyorum. Yorgunum.”

(Marisol, yardimci)

Marisol baktigi ¢ocugun hasta oldugu igin yemek yerken veya yemegini tam
bitirmisken kustugunu, kustuktan sonra temizledigini ve yeniden yedirdigini ifade eder.
Bu, tiksinti uyandirabilecek temizleme ve yilginlik yaratacak tekrar yedirme islemini her
seferinde yaparak Marisol isverenini olumsuz duygulanimlardan muaf tutar. Ortamda
olusan olumsuz duygulanimlar1 kendisi emer. Bunlar1 yaparken de iki aylik bebegini
birakmig bir anne olarak kendi ¢ocuguna bu kadar bakmadigini diistiniir.

“Yardimcimin kiiciik kizzmi ¢ok sevdigini biliyorum. O da zorlandi. Sokaga

ctktiginda, biiyiik kizim ile ¢iktiginda karsilasmadigr muameleyle karsilasti. Onun

icin de yorucu bir sey; stirekli bir izahat, siirekli bir savunma...” (Melissa,
isveren, expat)

Goristiigim kadin igverenlerden biri de kizinin yiiziindeki dogum lekesi
nedeniyle sokakta yiiriirken insanlarin yaptiklart olumsuz yorumlarla siirekli onunla
birlikte olan yardimcisinin muhatap oldugunu ya da sorulan Sorulari cevapladigini dile
getirir. Bu anlat1 tam da gog¢men ev isi ve bakim ¢alisanin olumsuz duygulanimlari
¢ekmesini, stipiirmesini yansitir; zira her seferinde kadin isveren yardimcisi yerine kizina

eslik etse o bu sorularla veya olumsuz yorumlar ile muhatap kalacaktir.
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BOLUM 8

SONUC

Bu tezde Hong Kong’da yasayan Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin ve onlari
istihdam eden kadin igverenlerin annelik deneyimlerinin kiiresellesme ve gogiin etkisiyle
nasil degistigini iliskisel olarak ele aldim. Kiiresellesme, uluslararasi go¢ ve bakim
emeginin metalasmasinin Hong Kong’da bir araya getirdigi farkli siif ve etnisiteden
kadinlarin annelik deneyimleri arasindaki farkliliklar iizerine odaklandim. Arastirmada
“Hong Kong’da yasayan Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlar1 ile onlar1 istthdam eden kadin
igverenlerin annelik deneyimleri kiiresellesmeyle birlikte nasil degismistir? Farkli
ekonomik sinif ve etnisiteden gelen kadinlarin annelik deneyimleri nasil farklilagir?”
sorularini cevaplamay1 amacgladim.

Aragtirmay yiiriitiirken feminist yontemi ve bilgi iiretimi i¢in kadin deneyimlerini
baslangi¢c noktasi olarak kabul eden kadin durus noktasi epistemolojisini benimsedim.
Filipinli ev isi ve bakim caliganlar1 ve onlar1 istihdam eden kadin igverenler ile yaptigim
derinlemesine goriismeler ve odak grup goriismelerinde elde ettigim verileri kodlayarak
icerik analizi olusturdum. Kodladigim verilerden siklikla tekrar eden kodlamalar1 segip
grupladim ve tezde kullandigim basliklar1 belirledim. Topladigim veriler arasindan
ortintiiler ¢ikartmaya c¢aligsam da goriistiigiim kadinlarin failliklerini ve hikayelerinin
biricik oldugunu hep g6z 6niinde bulundurdum. Kadin durus noktas1 epistemolojisi kadin
deneyimlerinin zenginligini gérmemi sagladi ve kadin deneyimini baslangic noktasi
olarak aldigimda feminist bilgi {iretimi de miimkiin oldu.

Tezimde tek ve mutlak bir annelik deneyimi olmadigi, farkli sinif ve etnisiteden
kadinlarin annelik deneyimlerinin farkli oldugu temel argiimanini benimsedim. Filipinli
gocmen kadinlarin annelik deneyimlerinin kendi iginde; kadin igverenlerin annelik

deneyimlerinin de kendi iginde ¢esitlilikler gosterdigini gérdiim. Savundugum bir diger



argliman ise anneligin toplumsal olarak insa edildigi ve toplumda egemen olan annelik
ideolojilerinin  kadinlarin annelik deneyimlerini ve “iyi annelik” anlayislarini
sekillendirdigidir. Gog¢ eden Filipinli kadinlarin annelik deneyimlerinin “ulusdtesi annelik
ideolojisi” ¢ercevesinde Hong Kong’da yasayan orta ve tist sinif kadinlarin annelik
deneyimlerinin de “yogun annelik ideolojisi” ¢er¢evesinde sekillendigini gézlemledim,

Aragtirma sonucunda ilk bulgum Hong Kong’da yasayan Filipinli ev isi ve bakim
calisanlarinin ve onlar1 istthdam eden kadin igverenlerin annelik deneyimlerinin sinif,
etnisite ve go¢ politikalar1 ekseninde farklilastigi oldu. Kadinlarin annelik deneyimleri
arasindaki en onemli farklilik: gé¢men kadinlar ¢ocuklarindan ayri yasarken onlari
istthdam eden kadin igverenlerin ¢ocuklariyla birlikte yagamalaridir.

Goristiigiim kadmlarin annelik deneyimlerindeki farkliligin ilk boyutu sinifsaldir.
Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlan iilkelerinde yasadiklar1 yoksulluk ve yoksunluk
nedeniyle ailelerini ge¢cindirmek amaciyla ¢ocuklarindan ayri kalmak pahasina go¢ etme
karar1 alirken Hong Kong’da yasayan kadin igverenler onlarin emegini satin alarak ev isi
ve ¢ocuk bakiminda istedikleri yogun annelik ideallerine ulasir, Kkariyerlerine
odaklanabilir veya kendilerine vakit ayirabilirler.

Ayrica goriistiigiim orta ve iist siif annelerin tamami ¢ocuklarin1 okul sonrasi
kurslara gonderdiklerini cocuklarinin ve 6zel ogretmenlerden ders aldiklarini dile
getirdiler. Bu, ¢ocuk yetistirme pratiklerinin ailelerin sinifsal konumlarina bagl olarak
sahip olduklari kaynaklar ile yakindan iligkili oldugunu gosterir (Gillies, 2005: 842). Zira
akademik basarilarii artirmak ve farkli deneyimlerle tanistirmak i¢in gocuklar1 farkli
kurslara yazdirmak 6nemli bir finansal kaynak ayirmay1 da gerektirir. Ote yandan
goriistiigim gogmen kadinlarin ¢ogu ¢ocuklarini devlet okuluna gonderdiklerini ifade
ettiler; hicbiri ¢ocuklarint okul sonrast kurslara gonderdiklerinden veya &zel
ogretmenlerden ders aldiklarindan bahsetmedi. Bu da bize annelik deneyimlerinin sinifsal

konum ile sekillendigini agik¢a gosterir.
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Annelik deneyimlerindeki farkliligin ikinci boyutu etnik kokene iligkindir.
Kiiresel diinyada ev isi ve bakim sektoriinde belirli etnik kokenden kadmlarin (Filipinli,
Endonezyali, Tay, Sri Lankali) daha fazla tercih edilmesi yani onlara yonelik bir talep
olmast bu kadmlarnn goce tesvik etmektedir. Burada kesisimsel bir yaklasim
benimsememiz Onemlidir zira bu sektorde tercih edilen etnik kokenden kadinlarin
ekonomik olarak alt siniftan olmalar1 da ev isi ve bakim sektoriinde ¢alismak tizere goc
etmelerine neden olmaktadir. Go¢men kadinlar ¢ocuklarina uzaktan annelik yapmaya
mecbur kalmaktadir. Bu da ulusétesi anneligin ¢ogunlukla belirli etnik kokenden kadinlar
tarafindan deneyimlenmesine neden olmaktadir. Ote yandan gé¢men yardimet istihdam
eden kadinlar -Hong Kong’da yasayan expat ailelerde oldugu gibi- lilke degistirseler dahi
ailelerinden veya ¢ocuklarindan ayrilmak durumunda kalmamakta, bu magduriyeti
yasamamaktadirlar.

Annelik deneyimlerindeki farkliligin {icilincii boyutu ise goc politikalarina
iliskindir. Hong Kong devleti uyguladigi go¢ politikalariyla gégmen ev isi ve bakim
calisanlarini toplumda sadece is¢i olarak goriir ve annelik kimliklerini gérmezden gelir.
Gogmen yardimeilarin yasa tarafindan ¢cocuklariyla her kontrat bitiminde yani iki senede
bir goriisebilmeleri, aile birlesiminin Oniiniin kapatilmasi, sadece ev isi ve bakim
sektoriinde istihdam edilebilmeleri, bagka bir meslege gecis yapamamalar1 ve siirekli
oturum izni alamamalari onlarin Hong Kong toplumunda sadece emek giiciinden
faydalanilan gecici bir isgiicii olarak goriildiiglinii, geride biraktiklar1 bir aileleri
oldugunun ve anne olmalariin dikkate alinmadigini ortaya koyar.

Ote yandan belirttigim gibi expat olarak Hong Kong’a tasinan profesyonellerin
ailelerinden ayrilmalari, onlar1 iilkelerinde birakmalar1 s6z konusu bile degildir. Dahas1
Hong Kong devleti orta ve iist siniftan sehre tasinan/go¢ eden expat kadinlarin ev ve
bakim islerinde ytiklerinin hafiflemesi, is hayati, sosyal hayat ve annelik sorumluluklarini

dengelemeleri i¢in gocmen ev isi ve bakim c¢alisanlarinin iicretlerini asgari diizeyde
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belirler ve istthdamini kolaylastirir. Boylece, orta ve iist smif kadmlar gégmen
yardimcilarindan aldiklar1 destek ile ¢ocuklarina annelik yaparlar. Bu da goc
politikalarinin farkli toplumsal konumlardan kadinlarin annelik deneyimlerini farkli
sekillendirdigini gosterir.

Aragtirmada ikinci bulgum, kadinlarin annelik deneyimleri ne kadar farkli da olsa
her iki gruptan kadinlarin “iyi annelik” ideallerinin ¢ocuklarinin iyi egitim almasi
noktasinda ortaklastigidir. Hem Filipinli ev isi ve bakim calisanlart hem de onlari
istihdam eden kadin igverenler “iy1 annelik™ ideallerini ¢ocuklarinin iyi bir egitim almasi
tizerinden tanimlarlar. Hong Kong’da yasayan orta ve st simif anneler gocuklarinin
egitimiyle bir proje gibi ilgilenir, alternatifleri arastirir, onlarim hangi kurslara
gideceklerine ve hangi okullara basvuracaklarna titizlikle karar verirler. Gogmen
kadinlar ise ¢ocuklarinin daha iyi egitim almalar1 igin go¢ ederler; eger imkanlar1 varsa
cocuklarin1 Filipinler’de 6zel bir okulda okutmaya calisirlar. Filipinli kadinlar
cocuklarinin daha iyi bir gelecekleri olmasi i¢in egitimin Onemine inanirlar. Boylece,
toplumsal konumlar1 nedeniyle annelik deneyimleri farklilagsan kadinlarin “iyi annelik”
anlayislart ¢ocuklarinin iyi egitim almalar1 idealiyle ortak paydada bulusur.

Arastirmanin tiglincii bulgusu, Hong Kong’da yasayan orta ve st sinif annelerin
kendi sinifsal konumlaria gore kurguladiklart “iyi annelik™ ideallerine go¢men ev isi ve
bakim ¢aligsanlarindan aldiklar1 destek sayesinde ulastiklaridir. Yogun annelik idealleri
cocuklarin bakimi, beslenmesi, gelisimi, egitimi okul sonrast kurslara/ oyun gruplarina
gotiiriilmesi/ alinmasi gibi alanlarda kadinlar i¢in zorlu bir performans haline gelir. Bakim
emeginin metalagmasiyla birlikte gé¢men ev isi ve bakim calisanlar1 da bu annelik
performansinin tekli veya coklu araci haline gelirler. Filipinli kadinlar ¢ocuklarina
uzaktan annelik yaparken onlar1 istihdam eden kadin igverenler onlardan aldiklari destek

sayesinde ¢ocuklariyla kaliteli zaman gegirirler.
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Arastirmada dordiincii bulgum, annelik deneyimlerinin orta ve st smiftan
kadinlarin sinifsal farkliliklarin1 gosterdikleri ve yasam tarzlarini ortaya koyduklari bir
alan haline gelmesidir. Cocuklarinin devam ettigi kurslar, kabul edildikleri okullar,
gittikleri liniversiteler ailelerin yagam tarzim1 ve simifsal konumlarini yansitan pratikler
haline gelir. Anneler de bunu organize eden konumda yerlerini alir ve istihdam ettikleri
gbemen yardimcilarin da destegiyle anneliklerini deneyimlerler. Gorlistiiglim orta ve tist
smiftan kadinlar ¢ocuklara sunulan imkanlar, gittikleri kurslar, kabul aldiklar1 okullar
yani kazandiklar1 akademik basarilar ile ailenin sinif statiisiinii pekistirmeye ¢alisirlar.

Aragtirmanin  besinci bulgusu ise, teknolojinin annelik deneyimlerini
sekillendirdigidir. Iletisim teknolojilerindeki gelismeler Filipinli ev isi ve bakim
calisanlari i¢in annelik deneyimlerini tamamen degistirir. Goriintiilii goriigmeyi saglayan
akilli telefonlar ¢ocuklarindan ayr1 yasayan gogmen kadinlarin annelik deneyimlerinde
c1gir agar. Kadin igverenler de akilli telefon kullanan yardimcilart araciligiyla ¢ocuklari
ile iletisim kurarlar. Yardimcilar1 tarafindan c¢ocuklarmin video ve fotograflarinin
gonderilmesi giin igerisinde onlar1 an be an izlemelerini saglar.

Tezin ilk ayagi olarak Hong Kong’a go¢ eden Filipinli ev isi ve bakim
calisanlarmin ulusdtesi annelik ideolojisine gore olusturduklari uzaktan annelik
stratejilerini ve yeniden insa ettikleri “iyi annelik” anlayislarini ortaya koymaya g¢alistim.
Bu insaya gore Filipinli kadinlar ¢ocuklarina “iyi anne” olmay1 ¢ocuklari i¢in fedakarlik
yapma, cocuklart ile diizenli iletisim kurma, c¢ocuklarinin ihtiyaglarini karsilama,
cocuklarinin iyi egitim almasini saglama ve ¢ocuklariyla birikte zaman gegirme olarak
tanimlarlar. Cocuklariin biiyiidiigiine taniklik edemeyen pek ¢ok Filipinli ev isi ve bakim
calisan1 ¢ocuklarimin iyi bir egitim almasini saglamak icin bu fedakarligi yapmalari
gerektigini diisiinerek go¢ ederler. Filipinli go¢men kadinlarin fedakarlik sdylemi ayni
zamanda Filipin devletinin kadinlara yiikledikleri sorumluluklarin da bir yansimasidir.

Anne ve ¢ocugun birlikte olmasi gerekliligini dayatan geleneksel annelik ideolojilerine
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meydan okuyan Filipinli gogmen kadinlar, “iyi anneligi” ¢ocuklariyla dizdize olmaktan
cok onlarin ihtiyaglarinin karsilanmasi, hayallerinin gergeklestirilmesi ve iyi bir egitim
alabilmeleri olarak insa ettiklerini dile getirdiler. Cocuklarinin alacaklar egitim ile kendi
yasadiklar1 yoksullugu yasamayacaklarini, daha 1yi firsatlara sahip olacaklarini ve
kendilerinden daha iyi bir hayatlari olacagini diisiindiiklerini ifade ettiler.

Filipinli gogmen anneler, ¢ocuklariyla iletisim kurarak onlar1 goéremiyor
olmalarin1 telafi etmeye c¢alisirlar. Teknolojik ilerlemeler sayesinde eskiyle
kiyaslandiginda isleri daha kolaylagmis olsa da hala cocuklarindan ayr1 yasamak ve onlar1
senede bir veya iki senede bir gormek zorunda olmalart olduk¢a zordur. Goriintiilii
aramalar go¢men kadinlarin ¢ocuklarla iletisimlerini geg¢mise gore bir yandan
iyilestirmis, bir yandan da sorumluluklarimi artirmis ancak uzaktan annelik yaptiklari
gercegini de Oziinde degistirmemistir. Goriistiigiim tiim Filipinli kadinlar ¢ocuklariyla
iletisime 6nem verdiklerini ve teknolojik gelismelerin annelik deneyimlerini olumlu
yonde degistirdigini dile getirdiler; bir de telefondan sarilmak miimkiin olabilse... Ancak
¢ogu Filipinli kadin ¢ocuklarinin giindelik hayatlarina katilmaya ¢aligsalar da ¢ocuklarini
uzaktan izleseler de onlarla eski yakinliklarini koruyamadiklarini, iligkilerinin eskisi gibi
olmadigimi da belirttiler. Goriistiigiim Filipinli kadinlar ¢ocuklartyla birlikte yasamak
istediklerini ifade etti; ¢ogu evlerini yaptirip, bir miktar para biriktirip birkag¢ sene sonra
bir is kurmak {izere evlerine, cocuklarinin yanina donmek istediklerini dile getirdiler.

Filipinli ev isi ve bakim calisanlarinin annelik anlayislart ¢eliskiler barindirir,
anneligi ikircikli bir sekilde yasarlar. Cogu gogmen kadin, kendileri igin gegerli olmasa
da “iyi anneligin” bir boyutunu da ¢ocuklarina zaman ayirma oldugunu ifade ettiler hatta
cocuklartyla vakit gegirmedikleri i¢in “iyi anne” olmadiklarini belirttiler. Go¢ ederek
cocuklarinin ihtiyaglarini karsilamalar1 ve daha iyi egitim almalari i¢in ¢aligmalar1 “iyi

bir anne” olduklarin1 diisiindiiriitken ¢ocuklarindan ayri1 yasadiklari, 6zel giinlerini
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kagirdiklari, iyi ve kotii zamanlarinda yanlarinda olamadiklari i¢in kendilerini “iyi anne”
olarak gormediklerini diigiiniirler.

Bu tezin ikinci ayagi olarak Hong Kong’da goriistiigiim go¢cmen ev isi ve bakim
calisan1 istthdam eden Cinli ve expat kadinlarin annelik deneyimlerinin gé¢men yardimci
istihdami ile nasil doniistiigiinii ortaya koymaya calistim. Kadin igverenlerin ¢alisma
durumlarina gore annelik deneyimlerini nasil algiladiklarini ve “iyi annelik™ anlayislarini
nasil insa ettiklerini ele aldim. Hong Kong gibi rekabetin ¢ok fazla oldugu bir sehirde
kadinlarin annelik deneyimleri de toplumda benimsenen rekabet¢i gocuk yetistirme
pratiklerine gore sekillenir. Bu rekabetgi ortamda ¢ocuklarinin prestijli okullara girmesini
isteyen ailelerin ¢ocuklarin1i  okul sonras1 kurslara gonderdiklerini, ¢ocuklarin
programlarinin ¢ok yogun oldugunu, ailelerin ¢ocuklarini gonderebilecegi pek ¢ok okul
sonrast kurs alternatifi oldugunu ve ¢ocuklarin egitiminin yatirim yapilan bir alan haline
geldigini gozlemledim. Toplumda ¢ocuklara yiiklenen anlamin kadinlarin annelik
deneyimini sekillendirdigini ve Hong Kong’daki annelerin rekabet sonucu, istemeseler
de donistiiklerini 6ne siirdiikleri “kaplan anne” (Chua, 2011) kavraminin ne anlama
geldigini tartistim. Kaplan anneligin de yogun annelik ideolojisinin 6zellikle Cinli
ailelerdeki bir yansimasi oldugunu ifade ettim.

Hong Kong’da yasayan orta ve iist sinif kadinlarin annelik deneyimlerinin Hays’in
(1996) glinlimiiz toplumlarinda gegerli oldugunu iddia ettigi ¢ocuklarin hayatin
merkezine alindigi, ¢cocuklara zaman, para ve emek harcamayi gerektiren ve anneleri
duygusal olarak tiiketen yogun annelik ideolojisine gore sekillendigini one siirdiim.
Gorlistiigiim tiim kadin igverenlerin yogun annelik ideallerine istihdam ettikleri gogmen
ev igi ve bakim ¢alisanlarindan aldiklar1 destekle ulastiklarini séylemek miimkiin.

Her iki gruptan kadinin annelik deneyimlerinin farkli oldugu kadar iliskisel
oldugu da bulgularim arasindaydi. Goriistiigiim kadin igverenler ¢ocuklarinin fiziksel

bakimiyla ilgili degersiz gordiikleri isleri yardimcilarina birakirken ¢ocuklarinin
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gelisimiyle ve egitimiyle ilgili degerli gordiikleri isleri kendileri yaparlar. Bazi kadin
isverenler gogmen ev isi ve bakim calisanlarini yeterince egitimli gormedikleri igin
cocuklarina bakmalarini isterken onlari yetistirmelerini istemezler; o yiizden ¢ocuklarinin
farkli kurslara ve oyun gruplarma gitmesini saglarlar. Ote yandan yardimcilar1 onlarin
yoklugunda c¢ocuklarin1 ¢ok sevsin, onlara anne sefkati gostersin isterler, ancak
cocuklariyla ¢ok da yakinlasmasini istemezler, cocuklarinin anneleri olduklarin
hissetmek isterler.

Kadin isverenler gog¢men yardimcilarinin anneliklerini ¢ogunlukla iiziici
oldugunu ve kendilerinin asla c¢ocuklarindan ayrilamayacaklarimi soyleyerek
otekilestirdiler. Bazi kadin igverenler ise gog ederek ailelerini gegindirmek igin yapmalari
gerekeni yaptiklarini, bunun kendi se¢imleri oldugunu ifade ederek olaya daha rasyonel
yaklastilar. Filipinli ev isi ve bakim c¢alisanlar1 ise kadin isverenlerinin anneliklerini
cocuklarina zaman ayirmadiklari, onlarin bakimiyla yeterince ilgilenmedikleri ve onlara
kars1 seslerini yiikselttikleri i¢in elestirdiler. Bazi yardimcilar ise yogun is tempolarina
ragmen ¢ocuklarina vakit ayirdiklari, onlarin bakimiyla ilgilendikleri i¢in kadin
igverenlerinin anneliklerini dvdiiler.

Bu iliskiselligin bir bagka boyutu da gogmen yardimcilar ve kadin igverenlerinin
birlikte yasamalaridir. Filipinli ev isi ve bakim ¢aligsanlarinin ¢ocuklarindan ayri yasayan
anneler olarak igverenlerine sunduklari emegin “duygulanimsal emek” olarak
okunmasinin da birlikte yagayan, ayni evde her giin karsilasan, ¢cocuk bakimi {izerinden
iliski kuran ve ¢ogu zaman her ikisi de anne olan bu kadinlarin (en azindan bu arastirma
0zelinde) aralarindaki iligkiyi ve esitsizligi anlamamiza katki sagladigini diisiiniiyorum.
Ayrica bakim emeginin kadin igverenlerin anneliklerinin bir pargasi olarak goriildigi,
kadin igverenlerin aldiklar1 bu hizmeti mutlulukla iliskilendirdikleri diistiniildiigiinde

ailelerle birlikte yasayan gdgmen ev isi ve bakim ¢alisanlarinin sunduklar1 emegin
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“duygulanimsal emek” olarak anlasilmasinin 6nem arz ettigini ve bunun ev isi ve bakim
emegi aragtirmalarinin gelecegi i¢in onemli bir tartisma alani oldugunu diistiniiyorum.
Tiirkiye’de ticretli ev ve bakim isi sektoriinde ¢aligmak lizere ¢ocuklarini geride
birakarak go¢ eden pek cok kadin vardir. Son yillarda Tiirkiye’de ev ve bakim islerinde
calismak {izere Eski Sovyet llkelerinden ve Tiirki Cumbhuriyetleri’nden god¢ eden
kadinlara Filipinli kadinlar da eklenmistir. Ulkemizde yatili bakic1 istihdan giin gegtikge
artmaktadir. Bu arastirmanin Tirkiye’de ev isi ve ¢ocuk bakim sektoriinde calisan
Filipinli, Ozbek, Kirgiz, Giircii, Tiirkmen, Kazak, Moldovali ve Nepalli gd¢men
kadinlarin annelik deneyimlerini ve kadin isverenlerinin annelik deneyimlerini iliskisel
olarak arastirmak i¢in yapilacak akademik c¢alismalara bir izlek olusturacagini ve
yapilacak calismalarin bu arastirmanin bulgularinin bu arastirmanin bulgulariyla
karsilastirilabilecegini diigsiiniiyorum. Tezimin literatiire katki sagladigin1 umuyor ve bu

alanda gelecekte yapilacak ¢alismalara 1s1k tutacagini timit ediyorum.
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EKLER

Ek-1. Filipinli Ev isi ve Bakim Calisan1 Katilimci Listesi

Takma Yas Cocuk Sayisi ve Medeni Durumu Hong Korlg d:a Kalma
Ad Yaslari Siiresi
enny |5 ogouk Evli 4yil
Rachel 38 ! gfzcuk Aynilmis 5.5yl
4 ¢ocuk, .
Jane 39 21,20, 19, 8 Evli 7yl
4 cocuk,
Emma 36 16, 14. 13, 11 Ayrilmig 8 yil
. 2 cocuk .
Marisol 31 8. 6. 4 Evli 4 yil
2 ¢ocuk .
Nora 38 14. 10 Evli 4 yv1l
Linda | 36 ! 9"’9"“1" AyIUEg® 3.5 yil
. 2 ¢ocuk Ayrilmig
Nadia 35 14,9 6 yil
Grace 33 2 QOCT; (ikiz) Evli 4 yil
. 3 ¢ocuk
Melanie | 5 21, 20, 18 Evli 17yl
1 ¢ocuk
Hazel 48 16 Ayrilmig 15 yil
Josephine | 43 ! gflcm( Evli 6 yil
Dolores 42 ! g;)i:uk Evli 19 yil
2 cocuk
June 42 20, 10 Ayrilmig 4 yil
Iris 42 ! gfémk Ayrilmig 10 y1l
. 2 cocuk
Gloria 32 10 11 Ayrilmig 10 y1l
2 ¢ocuk .
Vera 32 13,7 Evli S5yl
. 31 2 ¢ocuk Ayrilmig
Daisy 15. 10 7 yil
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Ek-2. Kadin isverenler Katihmai Listesi

Takma Calisma - . Medeni
Ad Yas | Cocuk Sayisi DUrUMU Expat/ Cinli Isi DUrUMU
Toplanti
. 2 gocuk Organizatorii .
Melissa | 37 7.3 Calismiyor Expat (onceden) Evli
Fransizca
: 3 gocuk Ogretmeni .
Giselle 46 13 10, 9 Calistyor Expat (Yart Evli
zamanli)
3 cocuk Halkla
Lily 37 ¢ Caligmiyor Expat Mliskiler Evli
15,10, 7 N
(6nceden)
2 cocuk Insan
Maggie | 40 % 7u Calistyor Expat Kaynaklari Evli
' YoOneticisi
3 ¢ocuk Ticaret .
Amanda 35 5.3 1 Caligmiyor Expat @t%dcn) Evli
2 ¢ocuk Calismayan Hostes .
Charlotte | 32 13, 10 Anne Expat (nceden) Evli
. 2 cocuk Calisan . .
Fiona 40 3,1 Anne Expat Kendi isi Evli
Egitim
Celine | 42 | 2¢ocuk | Calsmayan | . Boliim Evli
10, 7 Anne . -
Y Oneticisi
2 ¢ocuk Calisan . Sigorta Satig .
Audrey 31 7.4 Anne Cinli Danisman Evli
2 ¢ocuk Calisan . I¢ Mimarlik .
Kate | 40 14,8 Anne Cinli Sirketi sahibi | =V
2 cocuk, Calismayan Grafik
Jessica 41 6,5ve 4,5 smay Cinli tasarimcisi Evli
Anne .
(Onceden)
2 cocuk, Cahsan
Betty | 29 2,5 aylik i Cinli Proje Miidiirii | Evli
Anne
1 ¢ocuk Calisan . Sanat okulu
Jade 42 12 Anne Cinli sahibi Ayrilmig
1 K Cal Yonetici
Kylie | 38 X Oggc‘ﬁk alASr‘f;]"‘eyan Cinli Asistant Evli
Y (Onceden)
Violet | 40 I ¢ocuk Cahsan Cinli Kendi isi Evli
9 Anne
Insan
Natalie | 43 2 gocuk Gahsan Cinli Kaynaklari Evli
9,6 Anne S
Yoneticisi
2 gocuk Caligan . Banka .
Vanessa | 40 | 3 5vet Anne Cinli Yoneticisi Evii
2 ¢ocuk Calisan .o Satis .
Chloe 32 9 aylik ve 3 Anne Cinli Danigsmani Evli
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Ek-3. Filipinli Ev isi ve Bakim Calisanlar1t Onam Formu

INFORMED CONSENT

TITLE OF STUDY

Understanding the Mothering Experiences of Filipina Domestic Workers and
Female Employers in Hong Kong

PRINCIPAL INVESTIGATOR

Deniz Kemik

Chinese University of Hong Kong

Department of Gender Studies

61773479

denizkemik@gmail.com

PURPOSE OF RESEARCH

This research is carried out to examine the mothering experiences of Filipina
migrant domestic workers and female employers who employ them in Hong Kong.

STUDY PROCEDURES

The research will consist in-depth interviews and focus group discussions with the
participants. During the interview the researcher will ask you some questions about your
mothering experiences and your job as a domestic worker. Please share information as
much as you like.

After this interview, you may be called to attend a focus group discussion. During
the focus group discussion, you will be asked similar questions and will be expected to
discuss your opinions with other participants interactively.

During the data collection process the researcher will audio record the interviews

and discussions. If you have any objections please inform the researcher.
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CONFIDENTIALITY

For the purposes of this research study, your comments will be anonymous and
the data gathered during the interviews/discussions will not be disclosed to public. It will
only be used for a PhD thesis and will not be used for any other purposes.

In the thesis, the researcher will use pseudonyms to protect the confidentiality of
the respondents.

The researcher will ensure the confidentiality of the respondents by keeping notes,
interview audio records, transcriptions and any other identifying participant information
in a locked file or in a computer locked by a password.

CONTACT INFORMATION

If you have questions at any time about this study or you experience adverse
effects as aresult of participating in this study, you may contact the researcher
whose contact information is provided on the first page.

VOLUNTARY PARTICIPATION

Your participation in this study is voluntary. It is up to you to decide whether or
not to take part in this study. If you decide to take part in this study, you will be asked to
sign a consent form. After you sign the consent form, you may decline to answer any or
all questions and you are still free to withdraw at any time during the research and without
giving a reason.

Withdrawing from this study will not affect the relationship you have, if any, with
the researcher. If you withdraw from the study before data collection is completed, your
data will be returned to you or destroyed.

CONSENT

| have read and understood the provided information and have had the opportunity

to ask questions. | understand that my participation is voluntary and that | am free to
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withdraw at any time, without giving a reason and without cost. | understand that I will
be given a copy of this consent form. I voluntarily agree to take part in this study.
Participant's signature

Date

Investigator's signature

Date
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Ek-4. Kadin isverenler Onam Formu

INFORMED CONSENT

TITLE OF STUDY

Understanding the Mothering Experiences of Filipina Domestic Workers and
Female Employers in Hong Kong

PRINCIPAL INVESTIGATOR

Deniz Kemik

Chinese University of Hong Kong

Department of Gender Studies

61773479

denizkemik@gmail.com

PURPOSE OF RESEARCH

This research is carried out to examine the mothering experiences of Filipina
migrant domestic workers and female employers who employ them in Hong Kong.

STUDY PROCEDURES

The research will consist in-depth interviews and focus group discussions with the
participants. During the interview the researcher will ask you some questions about your
mothering experiences and your relations with your domestic worker. Please share
information as much as you like.

After this interview, you may be called to attend a focus group discussion. During
the focus group discussion, you will be asked similar questions and will be expected to
discuss your opinions with other participants interactively.

During the data collection process the researcher will audio record the interviews

and discussions. If you have any objections please inform the researcher.
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CONFIDENTIALITY

For the purposes of this research study, your comments will be anonymous and
the data gathered during the interviews/discussions will not be disclosed to public. It will
only be used for a PhD thesis and will not be used for any other purposes.
In the thesis, the researcher will use pseudonyms to protect the confidentiality of the
respondents.

The researcher will ensure the confidentiality of the respondents by keeping notes,
interview audio records, transcriptions and any other identifying participant information
in a locked file or in a computer locked by a password.

CONTACT INFORMATION

If you have questions at any time about this study or you experience adverse
effects as aresult of participating in this study, you may contact the researcher
whose contact information is provided on the first page.

VOLUNTARY PARTICIPATION

Your participation in this study is voluntary. It is up to you to decide whether or
not to take part in this study. If you decide to take part in this study, you will be asked to
sign a consent form. After you sign the consent form, you may decline to answer any or
all questions and you are still free to withdraw at any time during the research and without
giving a reason.

Withdrawing from this study will not affect the relationship you have, if any, with
the researcher. If you withdraw from the study before data collection is completed, your
data will be returned to you or destroyed.

CONSENT

I have read and understood the provided information and have had the opportunity

to ask questions. | understand that my participation is voluntary and that | am free to
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withdraw at any time, without giving a reason and without cost. | understand that | will
be given a copy of this consent form. | voluntarily agree to take part in this study.
Participant's signature

Date

Investigator's signature

Date
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Ek-5. Etik Kurul Onay Sayfasi

THE CHINESE UNIVERSITY OF HONG KONG
MEMO
To . KEMIK, Deniz
Gender Studies Programme

From : Secretary
Survey and Behavioural Research Ethics Committee (SBREC)

Tel. : 3943 4209

Date : 22 January 2019

Survey and Behavioural Research Ethics

eler =10~

I write to inform you that the Survey and Behavioural Research Ethics Committee
has granted approval in principle for you to conduct the surveys or observation of human
behaviour by non-clinical means as declared in the application for the following research:

Project Title ¢ Understanding the Mothering Experiences of Filipina Domestic
Workers and Their Female Employers in Hong Kong

Source of Funding : Nil

Reference, ifany : Nil

" Kindly be reminded that you should also obtain approval from other research
ethics committees within the University (e.g., Clinical Research Ethics Committee, Animal
Experimentation Ethics Committee) if any parts of your research do not fall under the scope
of our Committee. Thank you for your attention.

Alice Hung

c.c. Panel Secretary concerned
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OZET

Bu tez, Hong Kong’da yasayan Filipinli ev isi ve bakim calisanlari ile onlar1
istihdam eden kadin igverenlerin annelik deneyimlerinin kiiresellesme ve uluslararast gog
ile nasil doniistiigiini iliskisel olarak anlamay1 amagladi. Yiiriitiilen nitel aragtirmada
feminist yontem ve kadin deneyimini bilgi tiretiminde baslangi¢ noktasi olarak alan kadin
durus noktasi epistemolojisi benimsendi. Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlar1 ve kadin
isverenler ile derinlemesine goriismeler ve odak grup goriismeleri yapildi. Arastirmada
tek ve mutlak bir annelik deneyimi olmadigi, kadinlarin annelik deneyimlerinin sinifsal
ve etnik konumlarina gore degistigi ana argiimam savunuldu. Filipinli ev isi ve bakim
calisanlarinin annelik deneyimleri ‘ulusotesi annelik ideolojisine’ gore sekillenirken
onlar1 istthdam eden orta ve iist siniftan kadinlarin annelik deneyimlerinin ‘yogun annelik
ideolojisine’ gore sekillendigi one siiriildii. Arastirmanin bulgularina gére Hong Kong’da
yasayan Filipinli ev is1 ve bakim calisanlarinin ve kadin igverenlerin ‘iyi anneligi’ sinifsal
konumlari, etnik kdkenleri ve go¢ deneyimleri ¢ergevesinde farkli tanimladiklar tespit
edildi. Farkliliklara ragmen her iki gruptan kadinlarm annelik deneyimlerinin ve ‘iyi
annelik’ ideallerinin ¢ocuklarinin iyi egitim almasi noktasinda ortaklastigi goriildii.

Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlarinin annelik deneyimlerinin go¢ etmeleri,
cocuklarindan ayr1 yagamalari, ¢ocuklarinin egitimine verdikleri 5nem ve Hong Kong’un
gb¢ politikalart ile doniistiigli ve cocuklarina uzaktan annelik stratejileri insa ettikleri
gozlemlendi. Hong Kong’da yasayan orta ve iist sinif kadinlarin annelik deneyimlerinin
ise sehrin rekabet¢i ¢ocuk yetistirme pratikleri, gocuklarinin egitimine verdikleri 6nem,
gocmen yardimcilarindan aldiklar1 destek ile doniistigi ve yogun annelik ideallerine
goecmen yardimcilarinin destegiyle eristikleri tespit edildi. Bu tez ¢ocuklarina uzaktan
annelik yapan Filipinli ev isi ve bakim ¢aliganlarinin igverenlerinin ¢ocuklarina bakarken
tirettikleri bu emegin ‘duygulanimsal emek’ oldugunu 6ne siirdii ve buna iligkin bir analiz

de yapti.
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Anahtar Kelimeler: Annelik, Filipinli ev isi ve bakim ¢alisanlari, kadin
isverenler, Hong Kong, go¢, ulusotesi annelik, yogun

annelik, iyi annelik, duygulanimsal emek.
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ABSTRACT

This thesis aimed to understand mothering experiences of Filipina domestic
workers and their female employers in Hong Kong and how they are transformed by the
globalization and international migration. The qualitative research adopted feminist
methods and feminist standpoint epistemology which takes woman’s experience as the
starting point for knowledge production. In-depth interviews and focus group meetings
were carried out with Filipina domestic workers and female employers. The main
argument of the research states that; there is no single and absolute mothering experience
and women’s mothering experiences change according to their class and ethnic status. It
also argues that mothering experiences of Filipina domestic workers are shaped by the
‘transnational mothering ideology’ whereas mothering experiences of female employers
are shaped by the ‘intensive mothering ideology’. According to the findings of the
research, Filipina domestic workers and female employers defined ‘good mothering’
differently according to their class, ethnicity and migration experiences. However, their
mothering experiences and ‘good mothering’ ideals converged at providing good
education to their children.

The mothering experiences of Filipina domestic workers are transformed by
migration, living away from their children, importance of their children’s education and
the migration policies of Hong Kong and it’s observed that they constructed distance
mothering strategies. The mothering experiences of middle- and upper-class women are
transformed by the competitive child rearing practices in Hong Kong, importance that
they give to their children’s education and the support they received from their helpers. It
Is observed that they reached the ideals of intensive mothering ideology by the support of
their helpers. This research also argued that Filipina domestic workers who practice

distance mothering produce ‘affect labour’ while taking care of their employer’s children.
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Key Words: Mothering, Filipina domestic workers, female employers, Hong
Kong, migration, transnational mothering, intensive mothering,

good mothering, affect labour.
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