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Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi intern 6grencilerinde
hayvansal iiriinlerin tilketim durumu ve tiiketici tercihleri
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Ozet: Bu arastirma, Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesinde 6grenim goren intern dgrencilerin hayvansal iiriin tiikketim
durumu ve tercihlerinin ortaya konmast ve bu iirinler bakimindan 6grencilerin tikketim aligkanliklari {izerine etkili faktorlerin
belirlenmesi amaciyla yapilmistir. 2006-2007 egitim-6gretim yili i¢erisinde yapilan ¢alismanin materyalini, toplam 122 grenci ile
gerceklestirilen anketten elde edilen veriler olugturmustur. Elde edilen verilerin analizinde SPSS for Windows 11.5 programindan
yararlanilmistir. Arastirma sonucunda, dgrencilerin %67.1’inin bireysel aylik gida tiiketimi i¢in 200 YTL nin altinda bir harcamada
bulundugu, kirmiz: et tiirlerini hi¢ tiikketmeyenlerin oranmnin sigir etinde %4.1; koyun etinde %42.6 ve keci etinde %92.6 oldugu,
aylik olarak tiirlere gore 1 kg ve iizerinde beyaz et tiiketiminde bulunanlarin oraninin, tavuk etinde %60.6; balik etinde %10.7; hindi
ve diger kanatl etlerinde ise %2.4 oldugu belirlenmistir. Diger taraftan bu calismada, 6grencilerden %8.2’sinin igme siitii tiikketim
aligkanliginin hi¢ olmadigi; %18.0’inin aylik olarak 20’den daha fazla yumurta tiikketiminde bulundugu; kirmizi et ve beyaz et satin
alirken dikkate alman baslica faktorlerin sirastyla hijyen, kalite, marka ve fiyat oldugu; 6grencilerin igme siitii ve kirmizi eti sirasiyla
%95.1 ve %83.7’1ik oranlarla siipermarketlerden satin almay1 sectigi; bunun yani sira dgrencilerin kirmiz et iirtinlerinden %54.1°lik
oran ile ilk sirada kiymayi, beyaz et iriinlerinden ise %47.5’lik oran ile ilk sirada tavuk gogiis etini tiiketmeyi tercih ettigi tespit
edilmigtir.

Anahtar sozciikler: Gelir, hayvansal {iriin, 6grenci, tiiketim tercihleri.

The situation of animal products consumption and consumer preferences among intern students at the
Ankara University Faculty of Veterinary Medicine

Summary: This research has been made in order to exhibit the consumption of animal products by and the preferences of the
intern students training at the Ankara University Faculty of Veterinary Medicine and to determine the factors affecting the
consumption habits of the students regarding these products. A survey has been carried out over 122 students who were the material
of the research conducted in the education period of 2006-2007. The analysis of the obtained data was made through SPSS for
Windows 11.5 software. As a result of the research, the followings were found out; 67.1 % of the students spent less than 200 YTL
for their monthly food consumption. The ratio of those who never consume beef 4.1%; mutton 42.6% and goat meat is 92.6%. Those
who consume white meat types of 1 kg and more in a month are 60.6% for chicken meat, 10.7% for fish meat and 2.4% for turkey
meat and other poultry meat. On the other hand, there are the following findings in this study: 8.2% of the students never consume
milk as a drink, only 18.0% consume more than 20 eggs monthly, the main factors they consider while buying red meat and white
meat are hygiene, quality, brand and price. Drinking milk and red meat are purchased from the supermarkets by 95.1% and 83.7%
respectively. Besides, 54.1% of the students prefer minced meat among the red meat types and 47.5% prefer brisket among chicken
meat types.

Key words: Animal product, consumption preferences, income, student.

Giris

Insanlarin  beslenmesinde, cocuklar ile genglerin
bedensel ve zihinsel gelisimlerinde biiyilk 6neme sahip
bulunan, hayvansal kaynakli gida iiriinlerinin, kisi bagina
diisen tiiketim miktarinin en azindan fizyolojik gereksi-
nimler dogrultusunda yeterli bir diizeye c¢ikarilmasi
gerekmektedir (3).

Bir toplumun gida talebi ve tiiketim aliskanliklari;
iriinlerin  kalitesine, fiyat ve hijyen 0zelliklerine,
iilkedeki milli gelir dagilimina, tiiketicinin egitimi, gelir
diizeyi vb. sosyo-ekonomik 6zelliklerindeki farkliliklara,

bunun yani sira ik, cinsiyet, yas, aktivite durumu, besin
ile ilgili bilgi ve deneyimler gibi faktorlere bagl olarak
degisebilmekte ve kompleks bir yapiya sahip bulunmak-
tadir (7, 8).

Tiirkiye’de yetersiz ve dengesiz beslenme sorun-
lartyla en ¢ok karsi karsiya kalan gruplar arasinda
bliyiime ¢agindaki cocuklar ve gencler bulunmaktadir
(2). Beslenme bilgisi, viicut gelisimi, kilo vb. saglk ile
ilgili faktorler, gida tiiketim aligkanliklart ve {irlin satin
alma tercihlerinin 6grenci iken alinan egitim ve kiiltiir
diizeyi ile yakindan iligkili bulundugu belirtilmektedir (5).
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Caligma, almis olduklar1 mesleki egitim sonucunda
hayvansal iriinlerin besin degerleri, kalite ve hijyen
ozellikleri, insan beslenmesindeki Snemi, iiretim yapisi
ve teknolojisi gibi konularda yeterince bilgi sahibi
olduguna inanilan intern 6grencilerin hayvansal {iriinleri
tiiketme yoniindeki bilgi, tutum ve aligkanliklarinin tespit
edilmesi bakimindan 6nem tagimaktadir.

Bu arastirma, Ankara Universitesi Veteriner
Fakiiltesinde 5. smifta intern olarak 6grenimine devam
eden Ogrencilerin hayvansal iriin tiketim durumu ve
tercihlerinin ortaya konmasi ve bu iirlinler bakimimdan

ogrencilerin  tiikketim  aligkanliklart  tizerine  etkili
faktorlerin belirlenmesi amactyla yapilmistir.
Materyal ve Metot
Calismanin  materyalini, Ankara Universitesi

Veteriner Fakiiltesi’'nde 2006-2007 egitim-6gretim yil1
bahar doneminde intern durumda bulunan toplam 150
ogrenciden, ankete katilmay1 kabul eden 122 6grenci ile
yiiz yiize yapilan 30 soruluk bir anketten elde edilen
veriler olusturmustur. Uygulanan ankette Ogrencilere
aylik bireysel kirmizi et ve et tirlinleri, beyaz et, yumurta,
icme siitii ve siit driinleri tiiketim miktari, 6grencinin
barmma durumu, aylik gelir ve harcama tutari, hayvansal
iriinleri satin alma aligkanliklar ile tiiketim tercihlerine
iliskin sorular yoneltilmistir.

Anket caligmasi ile elde edilen veriler bilgisayar
ortamina girilerek, SPSS for Windows 11.5 ile analiz
edilmistir. Verilerin agirlikli ortalama, frekans ve ylizde

dagilimlar1  hesaplanmig, bulgular tablolar haline
getirilerek yorumlanmustir.
Bulgular

Bu arastirmada, 85 erkek (%69.7) ve 37 kiz (%30.3)
6grenci olmak iizere, ankete katilan toplam 122 veteriner
intern 6grencinin yas ortalamasi 23 olarak belirlenmistir.
Bu o6grencilerin %39.4’liniin (48 kisi) ailesiyle birlikte
veya akraba yaninda, %60.6’sinin (74 kisi) ise bekar
evinde veya yurtlarda kaldigi, ayrica Ogrenci yurtlari
disinda kalan 105 &grencinin %36.2°sinin (38 kisi)
fakiilte cevresindeki semtlerde ikamet ettigi tespit
edilmistir.

Yapilan c¢alismada, yurtlar haricinde evde kalan
toplam 105 intern &grencinin hane halki toplam aylik
gelirinin ve bunun iginde gida harcamalarina ayrilan
tutarin ortalama olarak sirasiyla 1567.14 YTL ve 566.71
YTL oldugu saptanmustir.

Evde barman 6grencilerde, hane halki aylik toplam
gida harcama tutar1 ig¢inde hayvansal {iriinlere ayrilan
paylara iligkin bulgular Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1’de goriilecegi {lizere, evde barman
ogrencilerden %66.65’inin hane halki aylik gida harcama
tutart i¢cinde hayvansal iiriinlere ayrilan paym %350’den
az oldugu tespit edilmistir.

Tablo 1. Hane halki aylik toplam gida harcama tutari icinde
hayvansal {irlinlere ayrilan ortalama pay

Table 1. Average share of animal products in monthly total
household food expenditure amount

Ayrilan pay (%) Ogrenci say1st (n) Dagilim (%)
5-10 5 4.76
11-20 10 9.52
21-30 15 14.28
31-40 23 21.90
41-50 17 16.19
51-60 17 16.19
61-70 9 8.58

70 ve Uzeri 9 8.58
Toplam 105 100.00

Tablo 2. Intern 6grencilerin aylik bireysel gelir ve gida
harcamalari

Table 2. Monthly individual income and food expenditure at
intern students

Bireysel
Bireysel Ogrenci gida  Ogrenci
aylik gelir  sayist  Dagilim harcamasit sayist  Dagilim
(YTL) (n) (%) (YTL) (n) (%)
200 | 12 9.8 100 | 17 13.9
200-299 25 20.5 100-149 38 31.1
300-399 28 23.0 150-199 27 22.1
400-499 27 22.1 200-249 18 14.8
500 1 30 24.6 250 1 22 18.1
Toplam 122 100.00 Toplam 122 100.00

Veteriner Fakiiltesi intern Ogrencileri genelinde
aylik bireysel gelir ve gida harcama durumu’na ait
bulgular agagida Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2 incelendiginde, ankete katilan 6grencilerin
%30.3’lintin 300 YTL’nin altinda, %23.0’tiniin 300-399
YTL arasinda, %22.1’inin 400-499 YTL arasinda ve
%24.6’smin 500 YTL ve iizerinde aylik gelire sahip
bulundugu saptanmistir. Diger taraftan, bireysel aylik
gelirleri icinden, aylik gida tiketimi igin yapmis
olduklar1  ortalama  harcama tutar1  konusunda,
ogrencilerin %67.1°1 200 YTL nin altinda ve %32.9’u ise
200 YTL ve iizerinde bir gida harcamasi yaptiklarini
ifade etmislerdir.

Ogrenciler genelinde aylik bireysel gida harcama
tutar1 iginde hayvansal {irliinlere ayrilan ortalama paylara
ait bulgular Tablo 3’te gdsterilmistir.

Tablo 3 incelendiginde, Ogrencilerden 21’inin
(%17.2) aylik bireysel gida harcamasi iginde %20’den az
bir bolimiinii, 52’sinin (%42.6) %20-50 arasinda ve
49’unun ise (%40.2) %50’nin {iizerinde bir boliimiinii
hayvansal kaynakli gida firlinlerini satin almak igin
ayirabildigi goriillmektedir.
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Tablo 3. Ogrencilerin aylik bireysel gida harcama tutari iginde
hayvansal lirinlere ayrilan ortalama pay

Table 3. Average share of animal products in monthly total
individual food expenditure amount at students

Ayrilan pay (%) Ogrenci say1st (n) Dagilim (%)
5-10 9 7.4
11-20 12 9.8
21-30 18 14.8
31-40 19 15.6
41-50 15 12.3
51-60 17 13.9
61-70 19 15.6

70 ve lstii 13 10.6
Toplam 122 100.00

Yapilan calismada, intern Ogrenciler genelinde
%32’sinin haftada 1-2 defa, %39’unun haftada 3-5 defa
ve %?24’Unin her giin lokanta-restaurant-fastfood tarzi
yerlerde yemek yedigi, %5’inin ise hi¢ bu tarz yerlerde
yemek yemedigi belirlenmistir. Ayrica, ailesiyle veya
akraba yaninda kalan o6grencilerden %13 liniin, bekar
evinde kalan Ogrencilerden %24’tiniin ve yurtta kalan
ogrencilerden ise %41’inin her giin digsarida yemek yeme
aligkanligina sahip oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin aylik bireysel kirmizi ve beyaz et
tiketim durumuna iligkin bulgular asagida Tablo 4’te
sunulmustur.

Tablo 4’te goriildiigii iizere, Ogrencilerden sigir-
dana eti, koyun-kuzu eti ve keg¢i etini hig tiikketmeyenlerin
oraninin sirasiyla %4.1, %42.6 ve %92.6 oldugu, aylik
kirmizi et tiketimi tiirlere gore 500 g’dan az olan
ogrencilerin oraninin ise sigir-dana etinde %27.9, koyun-
kuzu etinde %76.2 ve ke¢i etinde %98.3 oldugu
saptanmigtir.

Diger taraftan, arastirmada aylik bireysel kirmizi et
tiiketimi tiirlere gore 1 kg ve lizerinde olan 6grencilerin
orani, sigir etinde %44.3 ve koyun etinde %10.7 olarak
bulunmustur.

Ogrencilerin aylik bireysel beyaz et tiiketim
miktarlar1 ile ilgili olarak Tablo 4’te verilen bulgular
incelendiginde, 6grencilerden tavuk eti, balik eti ve hindi

Tablo 4. Ogrencilerin aylik bireysel kirmizi ve beyaz et tiiketimi

eti dahil diger kanatli hayvan etlerini hi¢ tilketmeyenlerin
oranmin sirasiyla %0.8, %229 ve %82.0 oldugu
goriilmektedir.

Ayrica, yapilan c¢alismada aylik bireysel beyaz et
tilketimi tiirlere gore 1 kg ve lizerinde olan &grencilerin
orani, tavuk etinde %60.6, balik etinde %10.7 ve hindi ile
diger kanatl etlerinde %2.4 olarak tespit edilmistir.

Aragtirmada, veteriner intern Ogrencilerin kisi
bagina giinliik ortalama kirmizi et tiiketim miktari, sigir-
dana etinde 34 g, koyun-kuzu etinde 12 g ve kegi etinde 1
g olmak iizere toplam 47 g, kisi basmna giinliik ortalama
beyaz et tiketim miktar1 ise tavuk etinde 46 g, balik
etinde 15 g, hindi ve diger kanath etlerinde 3 g olmak
iizere toplam 64 g olarak saptanmustir.

Ogrencilerin aylik bireysel icme siitii tiikketimine ait
bulgular asagida Tablo 5°te verilmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin aylik bireysel igme siitii tiiketimi
Table 5. Monthly individual drinking milk consumption of
students

Miktar (1t) Ogrenci sayist (n) Dagilim (%)
Hig 10 8.2

1 1t’den az 14 11.5
121t 21 17.2
341t 24 19.7

5-6 1t 21 17.2

7 1t ve tizeri 32 26.2
Toplam 122 100.00

Tablo 5 incelendiginde, ankete katilan veteriner
fakiiltesi intern Ogrencilerinden %8.2’sinin i¢me siitii
tiketim  alisgkanligimnin  olmadigi, diger yandan
ogrencilerin %11.5’inin 1 1t’den az, %17.2’sinin 1-2 It
arasi ve geri kalan %63.1’inin 3 It ve {izerinde aylik siit
tilketiminde bulundugu goriilmektedir. Ayrica, 6grenciler
genelinde kisi basma aylik ortalama i¢me siitii tiiketim
miktar1 ise 4 It diizeyinde bulunmustur.

Yapilan arastirmada, 6grencilerin aylik bireysel et
ve siit mamulleri tiiketim durumuna iliskin olarak elde
edilen bulgular Tablo 6 ve Tablo 7°de verilmistir.

Table 4. Monthly individual red and white meat consumption of students

Etin tiirii Hig 500 g ve alt1 501-999 g 1kg-1999 g 2 kg ve lizeri Toplam
n % n % n % n % n % n %
Sigir-Dana 5 4.1 29 23.8 34 27.8 44 36.1 10 8.2 122 100.0
Koyun-Kuzu 52 42.6 41 33.6 16 13.1 10 8.2 3 2.5 122 100.0
Kegi 113 92.6 7 5.7 2 1.6 - - - - 122 100.0
Tavuk 1 0.8 9 7.4 38 31.2 47 38.5 27 22.1 122 100.0
Balik 28 229 53 435 28 22.9 13 10.7 - - 122 100.0
Hindi ve Diger 100 82.0 15 12.3 4 33 3 2.4 - - 122 100.0




192 Yavuz Cevger - Yilmaz Aral - Pinar Demir - Savag Sariozkan

Tablo 6. Ogrencilerin aylik bireysel et mamulleri tiiketimi

Table 6. Monthly individual meat products consumption of students

Bt mamulii Hig 250 g ve alt1 251-499 g 500-999 ¢ 1 kg ve tizeri Toplam
n % n % n % n % n % n %

Sucuk 12 9.8 55 45.1 34 27.9 16 13.1 5 4.1 122 100
Salam 36 29.5 50 41.0 27 22.1 9 7.4 - - 122 100
Sosis 28 23.0 52 42.6 33 27.0 9 7.4 - - 122 100
Pastirma 81 66.4 26 21.3 15 12.3 - - - - 122 100
Kofte 9 7.4 23 18.9 57 46.7 27 22.1 6 4.9 122 100
Pismis-yan 58 475 29 238 22 18.0 13 10.7 - - 122 100
pismis triinler

Tablo 7. Ogrencilerin aylik bireysel siit mamulleri tiiketimi

Table 7. Monthly individual milk products consumption of students
Siit mamulii Hig 500 g ve alt1 501-999 g 1 kg-1999 g 2 kg ve lizeri Toplam

% n % n % n % n % n %

Peynir 2 1.6 28 23.0 44 36.1 27 22.1 21 17.2 122 100
Yogurt - - 27 22.1 32 26.2 33 27.1 30 24.6 122 100
Tereyagi 56 459 47 38.5 12 9.8 7 5.8 - - 122 100

Tablo 6 ve 7 incelendiginde goriilecegi tizere, aylik
olarak 250 g’in lizerinde et mamulii tiikketen 6grencilerin
orani sirastyla sucukta %45.1, salamda %?29.5, sosiste
%34.4, pastirmada %12.3, hazir koftede %73.7 ve
pismis-yart pismis {riinlerde %28.7 iken, 500 g’in
iizerinde siit mamulii tiiketen Ogrencilerin orani ise
peynirde %75.4, yogurtta %77.9 ve tereyaginda %15.6
olarak tespit edilmistir.

Diger taraftan, Ogrenciler icerisinde peynir ve
tereyag tilketmeyenlerin orani sirasiyla %1.6 ve %45.9
olarak, sucuk, salam, sosis, pastirma, kofte ve pismis-yar1
pismis et irlinleri tiiketmeyenlerin orani ise sirasiyla
%9.8, %29.5, %23.0, %66.4, %7.4 ve %A47.5 olarak
belirlenmistir.

Yapilan ¢aligmada, veteriner intern dgrencilerin siit
mamullerinden peynir, yogurt ve tereyagini kisi basma
giinliik ortalama tiikketim miktari sirasiyla 36 g, 42 g ve 9
g olarak tespit edilmistir.

Arastirmada, aylik bireysel yumurta tiiketim miktari
sorulan &grencilerden %4.9°u hi¢ yumurta tiikketmedigini
belirtmis olup, %16.4’{ 1-5 adet arasinda, %24.6’s1 6-10
adet arasinda, %16.4’1 11-15 adet arasinda, %19.7’si 16-
20 adet arasinda ve %18.0’1 20°den daha fazla yumurta
tikketiminde bulunduklarini ifade etmislerdir.

Ogrenci gelir diizeyi itibariyle bazi hayvansal
irtinlerin tiiketim miktarlarma ait bulgularin yer aldig
Tablo 8 asagida sunulmustur.

Gergeklestirilen ¢alisma sonucunda, sirasiyla aylik
300 YTL nin asagisinda, 300-499 YTL arasinda ve 500
YTL ile iizerinde gelire sahip 6grencilerde, Tablo 8’de
goriilldiigi tzere, 1 kg ve dlizerinde aylik sigir eti
tiketiminde bulunma orant %29.7, %43.7 ve %63.3

olarak, 1 kg ve iizerinde aylik koyun eti tiketiminde
bulunma orant %8.1, %9.1 ve %16.6 olarak, 1 kg ve
iizerinde aylik tavuk eti tiiketiminde bulunma oram
%45.9, %65.5 ve %70.0 olarak ve 1 kg ve {izerinde aylik
balik eti tiiketiminde bulunma oran1 ise %5.4, %12.7 ve
%253.4 olarak tespit edilmistir.

Tablo 8. Ogrenci gelir diizeyine gére bazi hayvansal iiriinlerin
tiiketim miktarlar

Table 8. Quantity of some animal products consumption at
students according to the income level

Ogrenci Tiiketilen Sigir  Koyun Tavuk Balik
gelir  miktar eti eti eti eti
dizeyi (g) (%) (%) (%) (%)
Hig 8.1 432 2.7 270

300 500 ve alti 324 37.8 8.1 514
YTL’nin 501-999 29.7 108 432 162
altinda 1351999 21.6 54 324 54
2000 ve iizeri 8.1 2.7 135 -

Toplam 100.0  100.0  100.0 100.0

Hig 1.8 473 - 291

300-499 500 ve alti 23.6 30.9 9.0 382
YTL  501-999 30.9 127 255 200
arasinda 1301999 36.4 73 364 109
2000 ve iizeri 7.3 18 291 18

Toplam 100.0  100.0  100.0 100.0

Hig 3.3 33.3 - -

500 YTL 500 ve alt1 133 333 33 6.7
ve  501-999 20.0 167 267 40.0
tizerinde 131999 53.3 133 500 367
2000 veiizeri  10.0 33 200 167

Toplam 100.0  100.0  100.0 100.0
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Anket c¢aligmast yapilan Ogrenciler genelinde
kirmizi et ve beyaz et satin alirken dikkate alinan
faktorlerin agirligmma goére yapilan 6nem siralamasinda
hijyen, kalite, marka ve fiyat ilk 4 sirada Onemli
bulunurken, iirtiniin koku ve lezzet ozellikleri, kisisel
saglik kriterleri ve hazirlama kolayligi gibi faktorler ise
daha az 6nemli bulunmustur.

Kirmizi et satin alirken Ogrencilerin  tiketim
tercihlerine gore agirlikli olarak ilk {i¢ sirada yer verdigi
iriinler swrastyla %54.1°lik oranla kiyma, %40.4’lik
oranla kusbasi ve %38.5’lik tercih orani ile kofte olarak;
beyaz et satin alirken ilk {i¢ sirada yer alan {irlinler ise
sirastyla %47.5, %43.2 ve %37.7’lik tercih oranlar ile
g0giis eti, but ve biitiin pili¢ olarak belirlenmistir.

Ulkemizdeki hayvansal iiriin fiyatlar1 konusunda,
ogrencilerden %59.8’1 yiiksek, %34.4’li normal (uygun),
%05.8’1 ucuz oldugu yoniinde goriis beyan etmistir. Diger
taraftan Ogrencilerin %89.4’i {ilkemizde kisi basina
diisen hayvansal protein tiikketim miktarini yetersiz
bulmakta olup; ankete katilan Ogrencilerin %73.7’si
Tirkiye’de hayvansal iirlinlerde kalite-fiyat iliskisinin
bulunmadigini da ifade etmislerdir.

Ogrenciler igme siitii satin alirken, %95.1 oraninda
stipermarketleri, %4.1 oraninda bakkallar1 ve %0.8
oraninda da sokak siitciilerini tercih ettiklerini
belirtmiglerdir. Bunun yani sira dgrencilerin %87.0’si
igme siitli olarak UHT siitii, %12.2’si pastdrize siitii ve
%0.8’1 ise sokak siitlinii tercih etmektedir.

Ankette yer alan “Kirmizi et satin alirken genellikle
nereyi tercih edersiniz?”” sorusunu, 6grencilerin %83.7’si
stipermarket, %13.9’u perakendeci kasap ve %2.4’i
kombina vb. diger yerler olarak cevaplandirmstir.

Tartisma ve Sonuc¢

Arastirmada, veteriner intern dgrenciler genelinde
giinliik ortalama tiiketimin kirmizi ette toplam 47 g,
beyaz ette toplam 64 g, igme siitinde 135 ml, et
mamullerinde toplam 34 g ve siit mamullerinde toplam
87 g diizeyinde bulunmasi, 6grencilerin hayvansal gida
tiketimi bakimindan Tirkiye genelinin {izerinde bir
ortalamaya sahip oldugunu gostermektedir.

Cevger ve ark. (3), yaptiklar1 calismada, Tiirkiye’de
yillar itibariyle kisi basina diisen ortalama hayvansal gida
tiiketim miktarini 2003 yili itibariyle kirmizi ette 5.00
kg, pili¢ etinde 12.30 kg, siitte 150.10 kg, ve yumurtada
11.20 kg oldugunu bildirmislerdir.

Arastirmada, 6grencilerin gelir diizeyindeki degisim
ile hayvansal iiriin tiikketim miktar1 arasinda ayn1 yonde
bir iligki bulundugu, anket ¢alismasi uygulanan intern
ogrenciler icerisinde, aylik toplam geliri ve aylik
ortalama gida harcama tutar diisiik diizeyde bulunan bazi
ogrencilerin, 0Ozellikle hayvansal tilketimi
yoniinden yeterli diizeyde beslenemedigi tespit edilmistir.

urtinler

Gelir diizeyi ile hayvansal {iriinler tiiketim diizeyi
arasindaki dogrusal iliski Baysal (2), tarafindan yapilan
calismada da vurgulanmis olup, ayni ¢alismada Ankara
ilinde hane halkinin aylik ortalama hayvansal {iriin
tiketiminin disiik gelir diizeyine sahip ailelerde toplam
ette 1.8 kg, siitte 9.7 kg, orta gelir diizeyine sahip
ailelerde toplam ette 3.1 kg, siitte 14.8 kg, yiiksek gelir
diizeyine sahip ailelerde toplam ette 4.4 kg, siitte 17.6 kg
oldugu belirtilmistir.

Yapilan ¢aligmada, veteriner intern Ogrenciler
genelinde yiiksek olarak bulunan, lokanta, restaurant,
fastfood tarzi yerlerde yemek yeme sikligi, 6grencilerin
barinma durumu, gelir diizeyi, sosyal yasanti ve
beslenme aligkanliklarina bagli olarak degisebilmektedir.

Sakamaki ve ark. (5), Japonya ve Giiney Kore’de
tiniversitede okuyan 265 kiz 06grenci
uyguladiklar1 bir anket ¢calismasinda, Koreli 6grencilerin
%87.8’inin, Japon &grencilerin ise %74.1’inin etin
dengeli beslenme agisindan diyet i¢erisinde bulunmasinin
gerekli oldugu fikrini savunduklarimi bildirmiglerdir.

Yapilan arastirmada, intern 6grencilerin kirmizi et
tirleri igerisinde genellikle sigir etini, koyun ve kegi
etine tercih ettikleri goriilmiis olup; bunun {izerinde
koyun-kuzu etine gore, sigir etinin perakende satis
fiyatinin uygunlugu, disik yaglilhik orani, iriine
ulagilabilirligin ~ kolay olmasi, koyun-kegi etinin
ogrenciler genelinde kisisel beslenme aligkanliklar:
icerisinde fazla yer tutmamasi, lezzet ve koku ozellikleri
gibi faktorlerin rol oynadigi diistiniilmektedir.

Stefanikova ve ark. (7) tarafindan, Slovakya’da tip
fakiiltesi 6grencileri arasinda yapilan anket ¢alismasinda,
bazi hayvansal iriinlerde 6grencilerin giinliik ortalama
tiiketim miktarinin sigir etinde 41.9 g, domuz etinde 88.5
g, kanatl etinde 81.6 g, balik etinde 12.4 g, siitte 230 g
ve yumurtada 21 g oldugu bildirilmistir.

Mammas ve ark. (4) tarafindan, Yunanistan’da tip
fakiiltesinde 6grenim goren toplam 951 &grenci {izerinde
uygulanan bir bagka anket calismasinda, kisi basina
giinliik ortalama tiiketim miktarmin kirmizi ette 132 g,
beyaz ette 116 g, siit-yogurtta 245 g, peynirde 92 g ve
yumurtada 50 g diizeyinde bulundugu tespit edilmistir.

Yapilan ¢alismada, veteriner intern Ogrencilerin
ozellikle kisi basina giinliik ortalama kirmiz1 ve beyaz et
toplam tiiketimi ile slit mamulleri tiiketim miktarlarinin,
Stefanikova ve ark. (7) ile Mammas ve ark. (4) tarafindan
tip fakiiltesi 6grencileri iizerinde yapilan aragtirmalarda
tespit edilen tiikketim rakamlarina kiyasla daha diisiik
seviyede bulundugu goriilmiistiir.

Aragtirma sonucunda belirlenen aylik et tiketim
rakamlar1 incelendiginde, intern dgrenciler iginde aylik 1
kg ve tlizerinde et tiiketen Ggrenci oranmin sigir etinde
%44.3, koyun etinde %10.7, balik etinde %10.7 ve hindi
etinde %2.4 olmasi, 6grencilerin bu {iriinler yoniinden
yeterince beslenemedigini ve olusan hayvansal iiriin

lizerinde
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tiketim agiginin beyaz et iriinlerinden tavuk eti ile
kargilanmaya caligildigini gostermektedir.

Baric ve ark. (1) tarafindan, Hirvatistan genelinde
2075 tniversite Ogrencisi ile beslenme aligkanliklar:
iizerine yapilan bir arastirmada, Ogrenciler genelinde
kahvaltinmn en c¢ok atlanan 6giin oldugu, gidalarin
tiiketim tercihinde lezzet ve fiyat faktorlerinin besin
icerigine gore daha 6nemli oldugu ortaya konulmustur.

Yapilan galismada ise, tam tersine veteriner intern
ogrencileri genelinde tiiketim tercihini belirleyen baglica
faktorler i¢inde hijyen, kalite ve marka faktorleri, fiyat ve
lezzet faktorlerinden daha Onemli bulunmustur. Bu
durumun, 6zellikle 6grencilerin almis olduklart mesleki
egitim ve bilince bagli oldugu diisiiniilmektedir.

Ogrenciler tarafindan hi¢ tiiketmeyenlerde dahil
olmak tizere igme siitiiniin aylik olarak %36.9 oraninda 3
It'nin altinda ve yumurtanin %82.0 oraninda 20 adetten
daha az tiiketilmesi durumuna, &grencilerce kahvalti
Oglinliniin genellikle atlanmasi ve bu iriinlerin bireysel
tiketim  alisgkanliginin ~ ¢ogunlukla  kazanilmamis
bulunmasinin yol actig1 tahmin edilmektedir.

Bunun yani sira kirmizi et mamullerinden salam,
sosis, pastirma ile pismis ve yari pismis trlinleri hig
tiketmeyen o6grencilerin oraninin yiiksek bulunmasi bu
iriinlerin fiyat diizeylerindeki yiikseklik ve 6grencilerin
gelir durumundaki yetersizlige baglanmaktadir.

Selguk ve ark.’nca (6), Tiirkiye’de Van Yiiziincii
Y1l Universitesinde 362 lisans 6grencisi
gergeklestirilen anket calismasinda, Ogrencilerin siit
drlinlerini  %66.23 oraninda marketlerden, %14.78
oraninda bakkallardan ve %18.99 oraninda da pazar ve
diger yerlerden satin aldiklari belirlenmistir. Yapilan bu
aragtirmada ise veteriner intern Ogrencilerin bilyiik
cogunlugunun (%95.1) icme siiti  satin  alirken
stipermarketleri tercih ettigi anlasiimistir.

Kirmizi et satin alirken ilk sirada kiymanin, beyaz
et satin alirken ise ilk sirada tavuk gogiis etinin tercih
edilmesinde bu iriinlerin 6grenciler tarafindan hazirlama
ve kullanim gesitliliginin bulunmasinin da tiikketim tercihi
iizerinde etkili olan faktdrlerden biri  oldugu
diisiiniilmektedir. Ogrencilerin biiyiik bir kism1 et ve siit
driinleri satin alirken slipermarketleri tercih ettigini
belirtmis olup, bunun iizerinde, iiriine kolay ulagim, {irlin
cesitliliginin bulunmasi, iirline ve magazaya olan giliven
ile marka tercihi faktorleri etkili bulunmaktadir.

Arastirma sonuglarina gore, intern Ogrencilerin
%59.8’lik bir kismi hayvansal {iriin fiyatlarinin pahal
oldugu ve %89.4'lik bir kism1 da cesitli nedenlerle kisi
bagima diisen hayvansal protein tiiketim miktarinin diisiik
diizeyde bulundugunu ifade etmistir.

tizerinde

Anket bulgularindan yola ¢ikildiginda, Tiirkiye’de
toplumun her kesiminde oldugu gibi gen¢ niifusunda
yeterli ve dengeli bir sekilde beslenebilmesi maksadiyla
hayvansal iriin tiketimini artirici, tiretimde kalite ve
saglik kosullarmi iyilestirici ve fiyat ve pazar
mekanizmasini gelistirici yapisal onlemlerin devlet eliyle
alinmasi gerektigi sonucuna ulasiimaktadir. Bu gergevede,
iilkemizde hayvansal iriinlerde iiretim ve verimliligin
artirilmast, iiretim maliyetlerinin diisiiriilmesi ve pazarlama
zincirinin kisaltilarak verimliliginin yiikseltilmesi; hay-
vansal {rilinlere uygun fiyatlarla ulagilmas: ve hayvansal
protein tiiketiminin artirilmast  bakimindan gerekli
goriilmektedir.
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