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ON sOz

Giindelik hayat, var oldugumuz andan itibaren ve yasadigimiz toplumun
kiiltiirine baglh olarak kendimizi iginde buldugumuz bir siirectir. Bu siireg
dogumdan o6liime dek yasama dair tiim evreleri i¢ine almistir. Bununla birlikte
kentlesme, sanayilesme ve getirdikleri sosyal yap1 degisimleri gecekondulasmayi,
kent hayati i¢inde giindelik hayatla ilgili farkliliklar1 ya da benzerlikleri ortaya
cikarmistir. Ayn1 zamanda kent hayati, i¢ goge bagl olarak, farkli siniflardan gelen
ve farkli islevlere sahip insanlari bir araya getirmek suretiyle gecekondu — apartman
olgularimin  arastirllmasini, birbirleri arasinda etkilesim olup olmadiginin

saptanmasini saglayacak bir arastirma alani olmustur.

Iste bu noktada, yapmis oldugum arastirma, gecekondulardaki yasant: ile
apartmandaki yasanti arasindaki benzerliklerin ve farkliliklarin, yasantinin gevre ile
baglantilarinin, iki bolge arasindaki kiiltiir farkliliklarinin, giinliikk yasantilarinda
olusan degisimlerin Halkbilimsel c¢ercevede ve sosyal — Kkiiltiirel ayn1 zamanda
ekonomik diizen i¢inde ortaya ¢ikmasini saglayacaktir. Kirdan kente gogle birlikte
gecekonduda yasamak zorunda kalan niifusun kentlilesme diizeyine de bu ¢alismanin

151k tutacag diistiniilmektedir.

Tezimi hazirlarken, benden yardimlarini esirgemeyerek zaman ayiran,
bilgilerini benimle paylasan S6giitozli ve Bestepe sakinlerine; ¢caligmalarim sirasinda
bilgilerinden faydalandigim ve yoluma 1s1k tutan tez danigmanim Prof. Dr. Nevzat

Gozaydin’a; benden desteklerini esirgemeyen aileme tesekkiir ederim.

Hediye Ozlem Okur



I. BOLUM

GIRIS

Bu boliimde, arastirmanin konusu, amaci ve onemi belirtilmis; yontemi,
varsayimlari, kapsam ve smirliliklart agiklanmis, arastirmada kullanilan terimler

tanimlanmustir.

ARASTIRMANIN KONUSU

Aragstirmanin konusu, S6giitozii ve Bestepe Gecekondu Bolgesi’ndeki giinliik
yasant1 uygulamalarinin, ailelerin hayat sartlarina gosterdikleri olumlu veya olumsuz

tepkilerin Halkbilimsel ac¢idan ele alinip incelenmesi ve karsilagtirilmasidir.

Dogumdan 6liime hayatin belli bir takim sathalarini igeren bu arastirmada,
aile yapisi, yas dagilimi, yerlesim yeri ve burada kalig siireleri, medeni durumlari,
hanede yasayan kisi sayisi gibi demografik ozellikler, egitim durumu, meslek
dagilimi, sosyal gilivenlik kurumlarina baglilik gibi sosyal 6zellikler, ailenin gelir
miilkiyet durumunu igeren ekonomik 6zellikler hayati etkileyen bagimsiz degiskenler

olarak tespit edilip ele alinmstir.

Dogum, egitim, is hayati, mutfak ve yemek kiiltiirii, giyim- kusam, eglence,
diigiin ve siinnet, ev dosemesi ve mekan kullanimi, akrabalik — komsuluk iliskileri,
kiiltiirel faaliyetler ve gelecege yonelik beklentiler ile Oliime dair uygulamalar

arastirmada ana bagliklar1 olusturmaktadir.

Arastirmanin konusu ve amagclarina uygun olarak secilen iki farkli yerlesim
bolgesinden biri kentlesme ve kentlilesme diizeyi yiiksek olan ¢ok kath
apartmanlarda yasayan ailelerden olusan site, digeri meslek yapisi, gelir diizeyi ve
alinan egitime bakarak farkli 6zelliklere sahip daha ¢ok kir kokenli ailelerin yasadigi
gecekondu mahallesidir. Bu calismada her iki bolgenin giinliik yasantilarindaki

farkliliklarin ve benzerliklerin, yasantinin g¢evre ile baglantilarinin kiiltiirel hayata



etkileri incelenecek diger yandan da kente go¢ eden kir kdkenli ailelerin kentlesme

ve kentlilesme siirecine ve kiiltiirel degisimine 151k tutulacaktir.

ARASTIRMANIN AMACI

Aragtirmanin amact; yapilacak olan karsilastirmanin, gecekondu ve apartman
bolge halklar1 arasindaki kiiltiir farkliliklarinin ve giinliik yasantilarinda olusan
degisimlerin belirlenmesinde, Halk Bilimi yontem ve tekniklerine gore

degerlendirilmesine 151k tutabilecek nitelikte olmasidir.

Bu amaca ulasmak i¢in tizerinde durulacak basamaklar su sekilde
belirlenmistir :

a- Gecekondu ve apartmanlarda yasayan ailelerin toplumsal, kiiltiirel ve

ekonomik 6zelliklerinin sayisal verilerle belirlenmesi ve aile yapilarindaki

benzerliklerin veya farkliliklarin ortaya ¢ikarilmasi.

b- Gecekondu ve apartmanlarda yasayan ailelerin  giinlik yasanti

uygulamalarinin belirlenmesi ve varsa degisimlerin ortaya ¢ikarilmasi.

c- Gecekondu ve apartmanlarda yasayan ailelerin gilinlik yasanti
uygulamalarinin aile yapilar1 ve ¢evreyle iligkilendirerek degerlendirilmesi ve

analizi.

d- Arastirma sonucu elde edilecek bulgularin benzer konularda yapilmis olan

calismalarin ilgili boliimleriyle karsilastirilmasi.

e- Gecekondu ve apartmanlarda yasayan ailelerin beklentilerinin, sorunlarmin

ortaya cikarilmasi.



ARASTIRMANIN ONEMI

Arastirma, gecekondulardaki yasanti ile apartmandaki yasanti arasindaki
benzerlik ve farkliliklarin, yasantinin ¢evre ile baglantilarinin  Halkbilimsel
cercevesinde, sosyal-kiiltiirel ve ekonomik diizen de go6zlemlenerek ortaya

cikarilmasini saglayacaktir.

Arastirmanin en 6nemli 6zelligi, kentlesme ve kentlilesme diizeyi farkli iki
ayr aile tlirinlin giinliik yasant1 uygulamalarinin karsilastirmali olarak incelenmesi

olacaktir.

Halk Bilimi konular1 arasinda yer alan ge¢is donemleri (dogum- evlenme-
6lim), egitim, is hayati, mutfak ve yemek kiiltiirii, giyim-kugsam, eglence, siinnet ile
ilgili uygulamalar ve goriintiiler agisindan iki farkli yasamin karsilagtirilmasi, kiiltiir
acisindan degisimlerin boyutunun, hizinin ve dallarinin belirlenmesi agisindan

olduk¢a onemlidir.

YONTEM

Aragtirmanin amaci, gecekondu ve apartmanlarda yasayan ailelerin giinliik
yasantilarinda olusan degisimlerin ve aileler arasindaki kiiltiir farkliliklarinin ortaya

¢ikarilmasidir.

Bu amag¢ dogrultusunda ilk olarak Sogiit6zii ve Bestepe Gecekondu Mahallesi
orneklem olarak segilmistir. ikinci olarak, apartmanlardan ve gecekondu
mahallesindeki sokaklardan 10’ar aile tesadiifi yOntemle secilmistir. Ankete
katilmak istemeyen aileler zorlanmamis yerlerine katilimci olmak isteyen diger

aileler secilmistir.

Arastirmanin Orneklemini, bu iki farkli yerlesim bdlgesinde oturan toplam

130 aile olusturmustur.



Aragtirmada iki yontem esas alinmistir.
a. Yazili kaynak taramasi

b. Alan derlemeleri ve arastirmasi

Yapmis oldugum tez calismasinda, oncelikle yazili kaynak taramasi yapilmustir.
Benzer konular iizerine yapilan 6nceki g¢alismalar taranmis ve ilgili boliimlerine

arastirmamizda yer verilmistir.

Arastirmanin ¢ekirdegini olusturan alan aragtirmasi asamasinda sozii edilen
alana gidilerek mevcut durum belirlenmis, gerekli derlemeler yapilarak birbirinden
farkli iki ayr1 bolgenin giinliilk yasantilarinin anlagilabilmesi i¢in mevcut verilerin

toplanmas1 saglanmistir.

KAVRAMSAL CERCEVE

Aragtirmanin temel amaci, gecekondularda ve apartmanlarda yasayan iki
farkli ailenin giinliik yasant1 uygulamalarinda meydana gelen degisikliklerin, kiilttirel

farkliliklarin belirlenmesidir.

Burada hedef, oncelikle bir durum tespit calismast yapmak, mevcut
durumun degisik acilardan degerlendirilmesine olanak saglamaktir. Iki bolge halk
arasindaki ayrimlarin boyutlarinin belirlenmesi ve bunlarin yarattigi sonuglarin giin

15181na ¢ikarilmasi ise bir sonraki agamadir.

Bilimsel bir arastirma niteligi tasiyan bu tez;

a- Gecekondulu olmak,

b- Apartmanli olmak

c- Farkli kosullarda yasama gerekliliginin insanlar iizerinde yarattig1 etkiyi
Olgmek,

d- Sosyal, psikolojik, kiiltiirel ve ekonomik cercevede insanlarin i¢ ve dis

diinya ile uyumlarini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmstir.



VARSAYIMLAR

a- Apartman ve gecekonduda yasayan aileler, sosyal ve ekonomik yonden farkli
diizeylere sahiptir.

b- Sosyo — kiiltiirel hayatin manevi boyutundaki degisimler, maddi boyutundaki
degisimlere gore daha yavas ve direnglidir.

c- Ailelerin egitim ve gelir diizeyleri, cocuklarinin egitim diizeylerini
belirlemede rol oynar.

d- Kirsal kesimden gelen ve gecekonduda yasayan ailelerin iliskileri, kent
kokenli olan ve apartmanlarda yasayan ailelere gore daha gelenekseldir.

e- Gelisim diizeyleri birbirinden farkli bolgelerde yasayan ailelerin kentlesme ve
kentlilesme diizeyleri degiskenlik gosterir.

f- Siirekli degisen hayat sartlar1 ve toplumsal ¢evre ile uyum, ailelerin giinliik
yasamlarini sekillendirir.

g- Kazanilan toplumsal statiiler, ailelerin giindelik sorunlarla basa ¢ikmasinda

rol oynar.

KAPSAM VE SINIRLILIKLAR

Ankara’nin  Sogiitozii ve Bestepe Bolgesi’nde yapilacak arastirmanin
kapsaminda yer alan apartman ve gecekondularda yasayan ailelerin giinliik yasanti

uygulamalari, arastirmanin 6ziinii olusturmaktadir.

Plan agisindan arastirma bes boliimde verilmistir. Ik béliimde konuya girig
yapilmis, arastirmaya yonelik genel bilgiler verilmistir. Ikinci boliimde konuyla ilgili
daha once yapilmis olan arastirmalar tlizerinde durulmus ve gerekli bilgiler ortaya

konmustur. Uciincii boliimde alandan elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Aile yapisi, dogum, egitim, is hayati, giyim-kusam, mutfak ve yemek kiiltiirti,
eglence, digin-siinnet, Oliimle ilgili uygulamalar yerlesim bdlgeleri iginde
karsilastirmali ve ayrintili bigimde incelenmistir. Elde edilen bu bulgular {izerinde

yorumlar verilmistir.



Doérdiincii boliimde arastirmanin kisa bir 6zeti, sonuglari lizerinde durulmus

ve konuyla ilgili 6nerilere yer verilmistir. Genel bir degerlendirme yapilmustir.

Arastirma, Ankara il merkezine bagl ve tesadiifi yontemle secilen S6giitozii
ve Bestepe Gecekondu Bolgesi’nde oturan ailelerle sinirlidir. Bestepe Gecekondu
Mahallesini temsilen 60 aile, S6g&iitozii’nii temsilen ise 70 aile ile goriistilmiistiir.
Bestepe Mahallesi Muhtarligi’ndan alman bilgilere gore gecekondu bdlgesi 380
hane, So6giitézii Muhtarligi’'ndan alinan bilgilere gore ise Atatepe Sitesi 223
hanelidir.

Toplam 130 aile ile goriisiilmiis ve konu kapsami olarak soru kagidi genis
tutulmustur. Soru kagidinda 153 soruya yer verilmis ve istege baglh olarak erkek ya

da kadin sorular1 cevaplandirmistir.

VERI TOPLAMA TEKNIGi

Ankara’da iki farkli yerlesim bolgesinde ailelerin giinliik yasantilarina iliskin
veriler, tablolar listesinde yer alan anket sorularina verilen cevaplardan edinilmistir.
Anket, 153 sorudan olugsmustur. Dogum, egitim, is hayati, mutfak, giyim — kusam,
eglence, 6lim, diigiin ve silinnet, aile yapisi, mahalle, akrabalik ve komsuluk ile
temizlik {izerine sorular anket formunda yer almistir. Ayrica 6zel sohbetlerle

derlemelerde konulara agiklik getirilmis, elde edilen bilgiler zenginlestirilmistir.

Arastirmamiz, kent ailesi ile kir kokenli, gecekonduda yasayan ailenin analizi
ve karsilastirilmasina yonelik oldugundan her iki ailenin cevaplandirabilecegi tek bir
anket formu hazirlanmigtir. Bu anket sorulari hazirlanmadan once gerekli yazili
kaynaklara ulagilmis ve bu kaynaklara dayanarak 153 soruluk anket formu taslagi

olusturulmustur.

Hazirlana taslak, tez danismanim Prof. Dr. Nevzat Gozaydin ile tartisilmis ve

onerileri dogrultusunda anket sorular1 belirlenmistir.



Bestepe gecekondu mahallesi’nde anket ¢alismasi, Bestepe Mahallesi
Muhtar1 ile goriistilerek belirlenen ailelerle yapilmistir. So6giitozii ve Bestepe

bolgelerinin birbirine yakin olmasi ¢alismanin kolay yiiriitiilmesini saglamistir.

Alan ¢alismasinda, anket teknigi kullanilmis ve bir soru cetveli hazirlanmistir.
Sogiitozii'nde anketler ailelerin ¢ogunlugunun c¢alistyor olmast nedeni ile

dagitilmistir. Bestepe’de ise anket sorulari s6zlii olarak sorulmus cevaplar1 alinmistir.

Anket sonucu elde edilen verilerin analizinden Once sorularin hepsinin
cevaplanip cevaplanmadigina bakilmistir. Eksik ya da yetersiz olan anketler islem
dist  brrakilmistir.  Gecekondu veya apartmanda cevaplandirilan  anketler

siiflandirilarak tablolastirilmis ve yiizdeleri alinmastir.

ZAMANLAMA

Arastirma i¢in gerekli 6n ¢alisma, 2002’nin Ocak ayinda tamamlanmistir.
Kaynak taramasi, Subat — Mayis 2002 tarihleri arasinda bitirilmistir. Alan
arastirmasi, Sogitozii’nde 15-30 Mayis 2002 tarihleri arasinda, Bestepe Gecekondu
Mabhallesi’nde 5-16 Haziran 2002 tarihleri arasinda tamamlanmistir. Daha sonraki

dénem, tezin yaziya gegirilmesi ve eksiklerin giderilmesi i¢in kullanilmistir.

EKLER

Alan arastirmast kapsaminda yer alan Sogiitozii ile Bestepe Gecekondu

Bolgesi’ne iligkin fotograflara tez sonunda yer verilmistir.



TANIMLAR

Aile

“Dar anlamiyla, ana, baba ve ¢ocuklardan olusan toplumun en kiiciik birimi;
genis anlamiyla, ayni soydan gelen aralarinda kan bagi bulunan kisilerin olusturdugu

soy zinciri.” (Gelisim Hachette 1;46)

“Aile toplumsal bir grup, bir birlik olup, ortak ikametgdh, ekonomik is

boliimii ve lireme siireci ile karakterize edilir.” (Saran, 1989:301)

“Kar1 koca, ana baba c¢ocuklar ve kardesler gibi aralarinda birinci dereceden
kanbagi bulunan kisiler arasindaki iligkilerin olusturdugu, toplumun en kii¢lik orgiitlii

cekirdegi.” (Tomanbay, 1999:3)

“Evlilik ve kan baglarina dayanan toplum birimi.” (Hangerlioglu, 2001:13)

Aile iizerine en genis ve kapsamli arastirmalar B.A.A.K’nca yapilmaktadir.
“Aile” kavrami iizerinde pek c¢ok tanima kurum literatiiriinden ulasilabilmektedir.

Bunlardan bazilar1 sunlardir:

“Aile, toplumun en eski kurumlarindan baslicasidir. Ailenin toplumun
icindeki en eski iiretim, toplumsallastirma, egitme, kiiltiir ve deger aktarma birimi

oldugu bilinmekte ve herkesce kabul gormektedir.” (Akin, 1991:41)

“Aile, niifusu yenileme, milli kiiltiirii tasima, sosyal miras1 nakletme,
cocuklar1 sosyallastirme, biyolojik ve psikolojik fonksiyonun yerine getirldigi bir

miiessesedir.” (Celkan, 1991:59)

“Aile, kadin ve erkegin, birlikte yasamanin gereklerini toplumsallagsma

stirecinde igsellestirdikleri davranis kaliplarina uygun bir bigim de yapisi toplumsal



normlarca belirlenen is bdliimii temelinde olusturduklar1 bir “yeniden iiretim”

birimidir.” (Tolan, 1991:208)

“Baglangicta biyolojik motiflerle kurulan, daha sonra sosyal bir kuruma
(institution sociale) doniisen, bireylerini biyolojik, psikolojik ve sosyal yonlerden
himaye edip gelistiren, nesli devam ettiren toplumun kiiltliriin birikimi ile yiiksek
degerlerini onlara kazandirarak sosyallestiren, hayata hazirlayan, terbiye eden,
yardimlagsma (cooperation), dayanigsma (solidarite), is boliimii (division du travail)
kavramlar1 asilayan, toplumsal soézlesmenin (contrat social) en kiigiik sembolii

niteligini tagiyan temel birliktir. (unite) (Celkan, 1991:59)

“En yalin aile bicimi, kari, koca ve g¢ocuklardan olusan ailedir.” (Timur,

1972:3)

Alsveris Ozegi

“Bir ailenin gereksinme duydugu belli basli mallarin 6zellikle tek tencilikle
satildigi, genellikle kentlerin, 6zel araglarla ulasilabilecek uzak yerlerinde bulunan ve

genel durguluklari olan aligveris alan1.” (Keles, 1998:16)

Alt Ulasim

“Kimi kez yer istiinden de gitmekle birlikte genellikle yer altindan giden ve
biiyiik kentlerin kent i¢indeki ve yakin c¢evresindeki toplu tasima gereksinmesini

etkinlikle karsilayan, kentsel ulasim dizgesi.” (Keles, 1998:16-17)

Ataerkil Genis Aile

“Bu aile tipinde genel olarak yasl bir erkek karis1 ve karilari, evlenmemis
cocuklari, evli ogullar1 ve karilar1 ve ogullarinin ¢ocuklar olabilir. Bazen baba ya da
ana soyuna bagli olarak kardeslerden de (kardeslerin bir arada oturmasi gibi)

olugmus aileler seklinde olabilir.” (Saran, 1989:301)



“Kusaklarin dikey genislemesi ve smirli bir sekilde yatay genislemesiyle
olusan bu aile bi¢iminde baba, evli ogullari, gelinleri ve torunlari ayni evde

oturmaktadir.” (Timur, 1972:21)

Aydinlatma

“Bir yerlesim yerindeki konutlarin, konut disinda kalan yapilarin, genel
yapilarin ve acik alanlarin kent yOnetimince ya da ona bagl isletmelerce

1siklandirilmast.” (Keles, 1998:20-21)

Bagimh Cekirdek Aile

“Cekirdek aile bagkani, kendisinin icinde yetistigi aileye ya a diger
akrabalarima ekonomik yonden bagimli ise bu aileye bagimli ¢ekirdek aile denir.”

(Timur, 1972:3)

“Evli ciftin kalacagi yere iligskin kurallar aile yasamina biiyiik 6l¢iide etki
yapar. S0z konusu kurallar akrabaligin bagli oldugu soya kocanin durumuna ve
cocuklarin ana ya da baba akrabalarina baginli olmasina gore degisir. Bir baska
deyisle, her sey evli ¢iftin kadin ya da erkek tarafinda oturmasina baglidir. Geng
evliler belli bir stire kadinin ya da kocanin ailesi yaninda kalabilirler ya da biitiiniiyle
bagimsiz olabilirler ana ya da baba yaninda kalmak ara durumlardan olusan bir

dizinin iki ucudur.” (Gelisim Hachette I: 45)

Barmmma Kosullar

“Bir iilkede ya da kentte niifusun yasamakta oldugu konutlarin oda sayisi,

genislik 1sinma, aydinlatma, su, yol, genbinit kolayligi vb. nitel ozellikleri.”

(Keles,1998:23)
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Birlesik Genis Aile
“Kusaklarin hem yatay hem dikey genislemesine olanak veren birlesik genis
aile tim erkek kardesler ve eslerini, bunlarin evli erkek ¢ocuklarini ve torunlarin

kapsar. Birlesik genis aileyi siirdiiren “kardeslik™ bagidir.” (Timur, 1972:20)

“Biiyiik aileye Ingilizcede genis aile dendigi gibi birlesik aile de denir. Bu
aile tipine Slavlar Zadruga derler.” (Hangerlioglu, 2001: 13)

Biitiinlesme
“Hizla kentlesen bir yerlesim yerinde kente yeni gelenlerle orada eskiden beri
oturmakta olanlar arasindaki kopuklugun ortadan kalkmasi, toplumsal ve ekonomik

iliskilerin gelisme siireci.”

“Kente yeni gd¢miis olanlarin yerlestikleri yeni kesimlerin, kentin bir pargasi

durumuna gelmesi siireci.” (Keles, 1998:31-32)

“Uyum : kimlik” ( Tomanbay, 1999: 37)
Cekirdek Aile

“Cekirdek aile, evrensel bir insan toplumudur. Ister bir erkek ve bir kadin
evliligi seklinde olsun ister daha genis bir aile grubunun bir pargasi olsun daima her
toplumda ayr1 bir {inite olarak varolup kuvvetli bir islevsel gruptur.” (Saran,
1989:301)

“Baba-ana ve evlenmemis ¢ocuklardan kurulu aile.” (Hangerlioglu, 2001:13)

“Kari-koca ve ¢ocuklardan olusan aile birimi.” (Timur, 1972:3)
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“Geleneksel aile yapisinin sanayilesme ve teknolojik gelismelerden Otiiri
¢cOziilmesiyle ortaya ¢ikan, salt ana, baba ve evlenmemis ¢ocuklardan olusan aile.”

(Tomanbay,1999:42)

Cevre

“Kisiyi etkileyen, 06zdeksel ve tinsel gelismesini, bi¢imlendirmesini ve
yasamin1 belirleyen, dirim- bilimsel, iklimle ilgili ve toplumsal etkenlerin timi.”

(Keles, 1998:33)

“ Merkez olarak kabul edilen nesnenin disinda kalan ve onu etkileme giicii
olanla smirli, her sey. Merkezi yapiy1, 6rnegin bireyi etkileyen dig etkenlerin timii.”

(Tomanbay, 1999:43)

Cop Toplama

“ Bir kentin ya da kasabanin, o yerlesim yerinin islevlerinin goriilmesi
sirasinda ortaya ¢ikan yararsiz ve dokuncali artiklarin kent yonetimince toplanip yok

edilmesi ya da yararlanilmak {izere islenmesi.” (Keles,1998:37)

“Ulkemizde yasalarin belediyeye c¢oplerle ilgili olarak verdigi sorumluluklar,
‘¢Oplerin toplanmasi ve uzaklagtirilmasi’ bigimindedir. Copler ise yaramaz bir atik
madde degildir. Ekonomik bir degerdir. Geligmis yontemlerle neredeyse tiimii
yeniden kazanilabilmekte, ekonomiye bir katki olarak kullanilabilmektedir.
Belediyeler kendilerine verilen ‘toplama ve uzaklastirma’ isini yapmaktadirlar
yalnizca. Toplama degisik bigimlerde yapilmakta uzaklastirma i¢in de her tiirden

yontem denenmektedir.” (Erten, 1999: 240-241)

Ev

“Yalniz bir ailenin oturabilecegi bi¢cim ve biiyiikliikte konut.”
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“Kat iyeligine gore kullanilan ¢ok barkli yapilardaki bagimsiz béliimlerden

her biri.” (Keles,1998:51)

Ev Halki

“Ortak bakim ve yonetim kolayliklarindan yararlanan, bir konutta yasayan bir

aile ya da birkag kisilik bir kiime.” (Keles,1998:51-52)

“Ayn1 konut ve eklentilerinde yasayan ayni kazandan yemek yiyen kisilerin

olusturdugu topluluk.” (Tomanbay, 1999: 86)

Gecekondu

“Bayindirlik ve yap1 kurallarina aykir1 olarak gergek ya da tiizel, kamusal ve
0zel kisilerin topraklar1 iizerine, toprak iyesinin isten¢ ve bilgisi disinda, onamsiz
olarak yapilan, barinma gereksinimleri devletge ve kent yonetimlerince
karsilanamayan yoksul ya da dar gelirli ailelerin yasadigi barmnak tirii.” (Keles,

1998:53)

“Yiirtirlikteki yasal diizenlemelere, imar, kentlesme ve yap1 planlarina bagh
olmadan, ruhsatsiz ve onaysiz, kisa siire i¢inde yasal bakimdan kagak olarak yapilan

yapilar, 6zellikle evler.” (Tomanbay, 1999:92 )

“Ulkemizde kdylerden kentlere gd¢ edenlerin baskalarmin topraklari iistiine

bir gecede kagak olarak kurduklari ev.” (Hangerlioglu, 2001:150 )

“Imar ve yap1 islerini diizenleyen mevzuata ve genel hiikiimlere bagh
kalmaksizin, kendisine ait olmayan arazi ya da arsalar iizerinde sahibinin rizasi

alinmadan yapilan izinsiz yapilardir.” (775 Sayilt Gecekondu Yasasi)

“Baskasmin miilkiyet ve tasarrufunda bulunan araziye, genelde gayri sihhi

ve gayri fenni olarak alelacele yapilmig ikametgahlardir.” (6188 Sayili1 Yasa)
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“Kolaylikla sokiiliip taginabilecek ya da kolaylikla yikilabilecek binalar ya da
alelacele yapilmis barmaklardir.” (Tiirk Dil Kurumu So6zl1iigii) (Erten,1999:261-262)

Gecekondu Bolgesi

“Gecekondu tiirti barinaklardan olusan kent kesimi.” (Keles, 1998:53)

Hizli  kentlesme  siirecinin  yasandigi  donemlerde ortaya c¢ikan

gecekondulardan olusan, kentlerin bir bolimii” (Erten, 1999: 263)
Gecekondulu

“ Gecekonduda yasayan kisi ya da aile.” (Keles, 1998:53)

“Koy ailesinden kent ailesine gegis siirecinde ortaya ¢ikan, kent ailesinden bir
takim yasam bicimleri aldig1 halde temelde kdysel deger ve aligkanliklarinin cogunu
kusaklar boyunca koruyan aile.” (Hangerlioglu, 2001:14)

Gecekondu Toplumu

“Gecekondu bolgelerinde yasayan, tam anlamiyla kentlilesmis olmamakla
birlikte koyliilik 6zelliklerinin  bir boliimii  degisiklige wugramis insanlarin
olusturdugu topluluk.” (Keles, 1998:53)

“Gecekondu ailelerinden olusan topluluk.” (Hangerlioglu, 2001: 150)

“Gecekondu bolgelerinde yasayan, tam anlamiyla kentlilesmis olmamakla

birlikte, ge¢is donemini ifade eden topluluk.” (Bal, 1999: 305)
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Genis Aile

“Ortak bir atadan gelen ve 2-3 kusagi bir arada barindiran bir¢ok ailenin
meydana getirdigi aile tipidir. Yasli ebeveyn, bekar cocuklar, evli cocuklar ve

karilar1 bu aileyi olusturur.” (Yazan, 1991:66-67)

“(Boliinmemis, babaerkil aile) Cocuklariyla birlikte bir¢ok evli ¢ifti kapsar.
Boyle bir aile anneanne ve deden, onlarin evli ¢ocuklarindan ve torunlar da
evlenmisse onlarinda ¢ocuklarindan olusur. Biitiin bu insanlar birlikte ¢alisir ve ayni

“ocaktan ve sofradan” yerler. (Gelisim Hachette 1;47)

“Bir¢ok kardes ya da kayin ailelerin ayni ¢at1 altinda oturmalarindan meydana

gelen aile.” (Hangerlioglu, 2001:13)

“Iki ya da daha fazla cekirdek aile evlilik baglariyla degil de ana-baba
cocuklar iliskisi dolayistyla bir araya gelmislerdir. Ornegin, evli bir erkegin ve
kadinin, ana babalariyla baglanarak bir aile grubu olusturmalar1 gibi.” (Saran,

1989:301)

“Derebeylik donemlerine 0zgli, ana, baba, evlenmis ve evlenmemis
cocuklarin yan1 sira biiyiikana, biiyiikbaba gibi 6teki yakin akrabalarin da bir arada
yasadigi, icinde birden fazla evli ¢iftin bulundugu yardimlagsmanin etkin oldugu

aile.” (Tomanbay, 1999:100)

Goc

“Genellikle yerlesmek amaciyla, bir yerlesim yerinden baska bir yerlesim

yerine, bir iilkeden bir bagka iilkeye gitme eylemi” (Keles,1998:58)
“Bir kisi, aile, grup ve toplulugun ekonomikl, politik, kiiltiirel vb. gibi ¢esitli

nedenlerle siirekli i¢inde yasadigi toplumdan kalkarak bir bagka toplumda yerlesme

ve yasama amaciyla yer degistirmesidir.” (Tomambay, 1999: 102-103)
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“Bir yerden baska bir yere gitme... Toplumsal yasamda goglerin temel nedeni
ekonomiktir. Insanlar aclik, susuzluk ya da genel olarak yasama olanaklarmnin

yetersizligi yliziinden go¢ ederler.” (Hangerlioglu, 2001: 158)

Giindelik Hayat

Giindelik hayat ya da giinliik yasanti dogumdan 6liime hayatin tiim evrelerini

kapsayan, insanin yasami boyunca yaptig1 her seyi icine alan bir siirectir.

“Gilindelik hayat bir ilk anlam kiiresi, {iretici (yaratici) etkinli§in yeni
yaratimlar1 olanakl kilacak bir bigimde hazir tutuldugu bir zemin midir? Bu alan, bu
zemin, ne felsefecilerin 6znelligi tarafindan belirlenmis (veya list belirlenmis) bir sey
olarak ne de kategoriler halinde (giyecekler, yiyecekler, mobilyalar vs.) sinirlanmig
nesnel (veya nesnesel) betimlenmesi olarak Ozetlenebilir. Bunlardan daha 6te ve
daha baska bir seydir o : Ne bir diisiis yoniidiir, ne de bir engelleyici ya da bir ara
istasyondur, bir agamadir ve bir atlama tahtasidir, onlardan (gereksinimler, is zevk;
tiriinler ve yaptilar; edilgenlik ve yaraticilik; araglar ve amaglar, vs.) olusan bir andir,
olanakl1 olan1 (olanaklar biitliniinii) ger¢eklestirmek i¢in kendisinden yola ¢ikmanin

kacinilmaz oldugu diyalektik bir etkilesimdir.” (Lefebvre, 1968:20,21)
Issizlik

“Bir iilkede, bolgede ya da anakentte calisma cagindaki insanlarin bir
boliimiiniin istengleri disinda, ¢aligmakliklt bir isten yoksun bulunmalart durumu.”
(Keles,1998:67)

“Calisma yetenegi, giicii ve isteginde olup da toplumsal kosullar ve ¢alisma

piyasasindaki tikaniklardan o&tiirii verimli ¢alismama durumu.” (Tomanbay,

1999:135)
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Kent

“Stirekli toplumsal gelisme i¢inde bulunan ve toplumun yerlesme, barinma,
gidis gelis, ¢alisma, dinlenme, eglenme gibi gereksinimlerinin karsilandigi, pek az
kimsenin tarimsal ugrasilarda bulundugu koylere bakarak niifus yoniinden daha
yogun olan ve kiiciik komsuluk birimlerinden olusan yerlesme birimi”

(Keles,1998:75)

“Tarimdig1 bir alanda kurulu biiyiik bir yerlesme yeridir.” (Hangerlioglu,

2001:236)

“Icinde yasayanlarm gecim kaynaklari olarak tarim ve hayvanciligin
disindaki ugrasilarin gegerli oldugu toplumsal iliskiler, kiiltiirel alanlar, niifusun
yogunlugu vb. bir ¢cok konuda kirlardan farkli olan yerlesim yerleridir.” (Erten,

1999:30)

“Sanayi, ticaret, hizmet gibi ekonomik etkinligi olan, tarimsal iiriinler de dahil
olmak iizere her tiirlii tirtiniin dagitildigi, siirlar1 belirlenmis bir alanda yogunlagmis
niifusun sosyal bakimdan tabakalastigi, mesleksel rollerin artarak farklilastigi, dikey
ve yatay hareketlili§in yaygin oldugu, cesitli sosyal gruplar1 barindiran, sivil toplum
orgiitlerinin etkinliginin gittikge arttig1, merkezi ve yerel yonetimi temsil eden
yonetsel kurumlarin bulundugu yerel, bolgesel ya da uluslararasi iligki aglarina sahip

heterojen bir toplumdur.” (Bal,1999:23)

“Niifusu en az 10.000-50.000’in iizerinde, ekonomik ge¢imi sanayi, hizmetler
gibi tarimdis1 alanlardan saglanan, insanlar1 arasinda birincil iligkilerden ¢ok ikincil
iligkilerin basat oldugu koy kiiltiiri disinda kentsoylu bir kiiltiiriin olustugu yerlesim

birimleri.” (Tomanbay, 1999:147)
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Kentlesme

“ Isleyimlesmeye ve ekonomik gelismeye kosut olarak kent sayisinin artmasi
ve kentlerin biiyiimesi sonucunu doguran, toplumda artan oranda oOrgiitlesmeye,
uzmanlagmaya ve insanlar arasi iligskilerde kentlere 6zgii degisikliklere yol agan

niifus birikimi stireci” (Keles,1998:80)

“ Sanayilesme ve ekonomik gelismeye kosut olarak kent sayisinin artmasi ve
bugilinkii kentlerin biiyiimesi sonucunu doguran, toplum yapisinda, artan oranda
orgiitlenme, is bollimii ve uzmanlasma yaratan, insan davranigs ve iligkilerinde

kentlere 6zgii degisikliklere yol agan bir niifus birikim stirecidir.” (Erten,1999:31)

Hiiseyin Bal “Kent Sosyolojisi” adli yapitinda ¢esitli yazarlarin kentlesme

tanimlarina yer vermistir:

“ Kentlesme, hem kirsal bir toplumun kentsel bir topluma doniisme siireci,
hem de kentsel mekanin ve toplumsal pratigin degisme ve evrimlesme siirecidir.”

(Barlas Tolan)

“Ihsan Sezal kentlesmeyi “Dar mekanli” cemaat hayatindan, “Genis mekanli”
bir cemiyet (toplum) hayatina geg¢is ve bu ikinci yasama sekline gore yeni “sosyal
miinasebetler” e ve bunun gerektirdigi “yeni teskilatlanmalara giris” olarak agiklar.”

(Bal, 1999:33-34)

“Bir yerlesim biriminde nufiis artigi, yogunlagsma, artan biirokrasi, sanayi,
yuksek yapilagma, trafik vb. gibi kent kenti yapan 6zellikleri zaman iginde artmasi

stireci.” (Tomambay, 1999:147)

“Tarim disin etkinliklerin ~ o6zellikle isleyimin gelismesi sonucu niifusun
kentlerde toplanmasi ve kentsel alanlarin genislemesi siireci.” (Hangerlioglu, 2001:

236)
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Kentli

“ Kentte yasayan ve kentin kendine 6zgii kiiltliriinii benimsemis olan, kirin
yasam bi¢imlerinden farkli bir yasam bi¢imi siirdiiren ge¢imini hayvancilik ve tarim

dis1 etkinliklerden kazanan kisilerdir.” (Erten,1999;30)

“Kentsel bolegede kentlilik normlarina uygun toplumsal iliskiler i¢inde bir

yasam bi¢imine sahip olan kisi.” (Tomambay, 1999: 148)

Kentlilesme

“Cogu kez kentlesmeyle karistirilmakla birlikte ondan ayr1 olan ve kentlesme
akimi sonucunda, toplumsal degismenin insanlarin davranislarinda ve iliskilerinde,
deger yargilarinda, tinsel ve 6zdeksel yasam bicimlerinde degisiklikler yaratmasi

stireci” (Keles,1998:80)

“Kentlilesme kente go¢ edenlerin yeniden sosyalizasyon siirecini anlatir.
Sosyalizasyon Oncelikle, bireyin i¢inde bulundugu sosyal grubun ve giderek

toplumun deger-norm sistemini davranig kaliplarini i¢sellestirmesidir.” (Bal;1999:35)

“Kirsal kesimden ya da koyden kente go¢ edenler kent toplumun deger —
norm sistemini, kentli insanin diisiinme, davranis bi¢imlerini ve yasam bigimlerini
benimsemektedir. Bu siire¢ her bireyin ya da grubun ge¢mis yasam tecriibesiyle
kentte bulunma siiresiyle, etkilesim halinde oldugu sosyal ¢evreyle yaptigi is, egitim

vb. bir ¢ok degiskenle iligkilidir.” (Bal;1999:35)

“Toplumsal iliskilerinde kentin kiiltiirel degerlerini benimseme, kentsoylu
modelinde bir toplumsaldiisiinme ve yasama bi¢imini silirdiiriir duruma gelme.”

(Tomanbay, 1999:147)
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Kentsellik
“Kentlesme siireci hizlandik¢a, kentsel yerlesim yerlerinin ve buralarda
yasayan insanlarin kazandiklar1 yeni niteliklerin tiimiinii anlatan bir gelisme olgiitii.”

(Keles, 1998:82)

“Kentlesme siireci i¢inde kentlerde yasayan insanlarin kazandiklari yeni

nitelikleri tiimiine anlatan bir gelisme Sl¢iiti.” (Bal, 1999: 308)
Kent Ekini (Kiiltiirii)

“Insanlarmn  davramslarinda, iliskilerinde, deger yargilarinda, tinsel ve
0zdeksel yasam bicimlerinde kente 6zgii niteliklerin ortaya ¢ikmasiyla birlikte, bir
baska deyisle kentlilesmeyle olusan {ist yap1 kurumu.” (Keles, 1998:77)

“Kentlesme ile birlikte olusan kiiltiir; kentte yasayanlarin sahip olduklar
deger — norm sistemi davranig kaliplari, maddi ve maddi olmayan yasam bigimi.”
(Bal, 1999: 307)

Komsu Yapi

“Ayni1 sokak tizerinde aralarinda baska yap1 bulunmayan ya da yan duvarlari

birbirine bakan iki yapidan biri.” (Keles, 1998:88)
Komsuluk Hakki
“Bir komsuluk biriminde birbirine yakin yapilarda yasayan ya da cok kath

bir barkta oturmakta olan kimselerin, komsularindan kendi dirlik ve diizenliklerine,

sessizlik ve sakinglarina saygi gostermelerini beklemek yetkisi.” (Keles, 1998:88-89)
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Konut

“ Bir ya da birka¢ ev halkinin yasamasi i¢in yapilmis, insan yasamasinin
gerekli  kildigr uyuma, yemek pisirme, soguktan ve sicaktan korunma yikanma ve
ayakyolu gibi temel gereksinme konularinda kolayliklar1 bulunan barmak” (Keles,

1999:89)

“Bir ya da birden fazla hane halkinin yasamasi i¢in yapilmis, yasayanlarin

tiirlii gereksinmelerini karsilayan barmak.” (Bal, 1999:309)

“Insanlarin temel gereksemelerinden olan barinma gereksemesini gideren,
giinlin teknolojisiyle ortaya ¢ikarilmig, ici yeterli Olgiide dosenmis barinak.”
(Tomanbay, 1999: 155)

Kok Aile

“Kok aile bi¢imi, aile i¢inde kusaklarin, yalniz dikey genislemesiyle olusur.

Kok aileyi siirdiiren “baba- yerini alacak ogul” bagidir.” (Timur, 1972:22)

“Baba-ana ve evli g¢ocuklarla onlarin ¢ocuklarindan kurulu aile.”

(Hangerlioglu, 2001:13)
Mabhalle

“Bir kentin, bir kasabanin, biiyiik¢e bir kdyilin yonetim bakimdan boliindiigi,
yap1 bolgeciklerinden ve insan topluluklarindan olusan en kiiciik parcalardan her

biri.” (Keles,1998:96)

“Niifusu belli bir saymin {izerinde (Tiirkiye’de 2000) olan yerlesimlerde

yapilan yonetsel boliimlenmelerin her biri.” (Tomanbay, 1999:173)
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“Nufusun belirli bir saymin iizerinde (Tiirkiye de 2000) olan yerlesim
yerlerde yapilan yonetsel boliimlenmelerin her biri. Bir yerlesim i¢indeki en kiigiik

yonetim birimi.” ( Tomambay, 1999: 173)

Oyun Yeri

“Kentlerde oturma alanlarina yakin, tasit gidis gelisine kapali, ¢ocuklarin

oynamalari i¢in, tiirlii gereclerle donatilmis acik ve yesil alan tiirii.” (Keles,1998:101)

“Kentlerde gerek calisan insanlarin ve gerekse de ¢alismayan (emekli, ¢ocuk
vb.) insanlarin bos zamanlar1 olusmaktadir. Bununla ilgili olarak c¢esitli yas
gruplarina iliskin 6zel alanlar tasarlanmali ve bu tiirden alanlarin ¢ogatilmasina
calisilmalidir. Oyun alanlar1 ve parklar, yesil alanlar vb.ni yapmak bunlardan

bazilaridir.” (Erten, 1999: 232)
Pazar Yeri

“Bir koylin, kasabanin ya da kentin 6zeginde iriinlerin getirilip satildigi,
haftanin bir ya da birkac giinlinde, ya da siirekli olarak kurulu ve acik bulundurulan
alim satim yeri.” (Keles,1998:109)

“Alim — satim yeri” (Hangerlioglu, 2001:321)

Ulkemizde biiyiik ya da kiiciik tiim yerlesim yerlerimizde Pazar yerleri
kurulmaktadir. Kentte yasayanlarin hemen tiimii az ya da ¢ok pazarlara ugramakta,
buralardan alig veris yapmaktadir. Bu nedenle de pazar yerlerinin insan trafigi son
derece yogundur.” (Erten, 1999: 230)

Toplu Tasima

“Bir kent halkinin ulasim gereksinimlerinin 6zel tasit, dolmus ve kiigiik

binitler yerine genbinit ya da altulasim gibi kisa siirede ¢ok sayida insan tasimaya
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elverigli bliyiilk tasima araglariyla karsilanmasini iceren ulasim dizgesi.”

(Keles,1998:121)

“Ulkemiz kentlerinde, kent i¢i ulasim biiyiik ¢ogunlukla karayolu tasimacilig
bicimindedir. Karayolu ile yapilan bu tagimacilikta da, biiylik oranlarda 6zel
araclarin kullanim séz konusudur. Oncelikle bu gercegin degistirilmesi ve kent ici
ulagimin toplu tasimaciliktan yana doniistiiriilmesi gerekmetedir. Bu anlamda denizi
olan kentlerimizde denizden yararlanmalidir. Karadaysa basta metro yapimlar: olmak
lizere, tranvay, bany0 trenleri, belediye otobiisleri vb. toplu tasima araglarinin

kullanim1 yayginlastirilmalidir.” (Erten, 1999: 219)
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II. BOLUM

KONUYLA ILGILi ARASTIRMA VE YORUMLAR

Yapmis oldugum tez calismasinda, Sogiitozii ve Bestepe Gecekondu
Bolgesi’ndeki giinliik yasant1 uygulamalarinin, ailelerin hayat sartlarina gosterdikleri
olumlu veya olumsuz tepkilerin Halkbilimsel agidan ele alinip incelenmesi ve

karsilagtirilmasi tizerinde durulmustur.

Bu konu dogrultusunda daha once yapilan arastirmalar incelenmis ve ilgili
boliimlerine gondermelerde bulunarak arastirmanin ana hatlart belirlenmistir.
Aragtirmamizin ¢ikis noktasi, kentli ve gecekondulu ailelerin giinliikk yasanti
uygulamalari oldugu i¢in dncelikle kent-kentli, kentlesme-kentlilesme, gecekondu ve

gecekondulu olma ile gilinliik yasanti kavramlari iizerinde durulacaktir.

“Son yirmi yil i¢inde, Tiirkiye’de Devlet Planlama Tegskilati’nin hazirladig
kalkinma planlarinda ve bu Orgiitin 6teki yayinlarinda da, genellikle niifusu
10.000°den fazla olan yerlesmelere kent denildigi goriilmektedir. Bu niifus 6l¢iitiine
dayal1 bir tanimdir. Bir ekonomiste gore, kent “mal ve hizmetlerin, liretim, dagitim
ve tiiketimi siirecinde toplumun siirekli olarak degisen gereksinimlerini karsilamak
icin ortaya ¢ikan bir ekonomik mekanizmadir”. Bu genel tanimin disinda, bir
yerlesmeye kent denilebilmesi, genellikle niifusun tarim dis1 kesimlerde ¢alismasina
baglidir. Toplumbilimsel Slgiitlere gére, Amerikan toplumbilimcilerden Queen ve
Carpenter, kenti “yerine ve zamanina gore genis sayilacak bi¢gimde bir araya gelmis
ve birtakim ayirt edici Ozellikleri bulunan insanlar ve yapilar toplulugu olarak”

tanimlamaktadir.” (Keles, 2002: 105- 107)

“Kentli, birinci boliimde verdigimiz tanimiyla kentte yasayan ve kentin
kendine 6zgii kiiltiiriinii benimsemis olan, kirin yasam bigimlerinden farkli bir yasam
bi¢imi siirdiiren, gecimini hayvancilik ve tarim dis1 etkinliklerden kazanan kisilerdir.
Buradan kentliyi aywran 6zelligin, yalnizca kentte yasamak olmadigi da

goriilmektedir.”(Erten, 1999: 30)
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“Niifus, kentlesme ve ailede bagimli degisenlerin belirtileri olarak kabul
edilmistir. Ancak kentlesme, degismenin, endiistrilesmenin ve demokrasilesme
siireglerinin  bir sonucu olmakla birlikte, bir kez ortaya ¢iktiktan sonra niifus artis
hizinin  diismesi gibi, baska sonuglar doguran bir “bagimsiz degisken”

olmaktadir.”(Kongar, 2001: 521)

Kentlesme ve kentlilesme olgulart toplumsal degismenin sonucu olarak
ortaya ¢ikmistir. Bunun gdoclerle ve kentlerin ¢ekiciligi ile ilgili oldugunu sdylemek

yanlis olmayacaktir.

“Tiirkiye’de kentlesme olgusu, iilkenin toplumsal ve ekonomik yapisini
bicimlendiren temel &gelerden biridir. Yalniz, tarimdaki degismelerin ve
sanayilesmenin bir sonucu degil, toplumsal degisme siirecinin de bir gdstergesidir.
Ayrica siyasal, toplumsal ve ekonomik yap1 lizerinde kendisine 6zgii etkileri vardir.
21. yiizy1l Tiirkiye’sinin kentlesme orani, 1997 sayimi rakamlarina gore artik
gelismis llkeler diizeyine gelmis goriinmektedir. Tiirkiye 2000°li yillara niifusunun

ticte ikisi kentlerde yasayarak girmektedir.”(Kongar, 2001: 549-550)

“Kentlesme kirsal toplumdan farkli bir toplumsal yapinin olugmasi siirecidir.
Farklilasmanin artis1 kentlesmenin gergeklesme diizeyine isaret eder. Siiphesiz
kentlesme sadece kirsal toplumdan farklilagsmay1 degil ayni zamanda daha onceki
kent toplumsal yapisindan farklilasmay1 da anlatir. Bu nedenle kentlesme, siirekli
degisen, kendini asan dinamik bir siirectir. Bu siire¢ binalar, caddeler, parklar, is
merkezleri, eglence yerleri vb. kent formunu degistirdigi gibi, bu form ic¢inde yer
alan ve formu belirleyen kentli toplumu da degistirir. Degisme insan merkezli
olmakla birlikte insan disindaki unsurlarin degismesi de insani etkiler. Bu karsilikli
etkilesimin diizeyi kentlilesmeyi ifade eder. Kentlilesme, kentte yasayanlarin ne
kadar kentli olduklarin1 yani kentsel forma ve “ideal tip” olarak olusturulan “kent

toplumu”na (onun degerler sistemine) ne kadar uygun oldugunu anlatir.

Kentlesmenin hem maddi hem maddi olmayan (tinsel) ya da hem ekonomik,

hem de sosyal boyutu vardir. Kemal Kartal’in “Ekonomik ve Sosyal Yonleriyle
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Tiirkiye’'de Kentlesme” kitabinda belirledigi gibi ekonomik anlamda kentlilesme,
kisinin ge¢imini tamamen kentte veya kente 6zgii islerde sagliyor olmasidir. Sosyal
bakimdan kentlilesme ise, kentli insana 6zgii tavir ve davranis bicimlerini, sosyal ve

tinsel deger yargilarin1 benimsemesi ve gergeklestirmesidir.”’(Bal, 1999: 69)

Kentlesme ve kentlilesmeden yola ¢ikarak gecekondu, gecekondulu olma ve

getirdigi ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal sorunlar {izerinde durmak gerekir.

“Gelismekte olan iilkelerin bir ¢ogunun biiyiik kentlerinde gecekondu olgusu
vardir ve benzer kosullar i¢cinde, benzer nedenlerle yer almaktadir. Tiirkiye’de genel
olarak gecekondu oram %35, Ankara’da %62,5, Istanbul’da ve Izmir’de yaridan

fazladir.

Gecekondu kdylerden kentlere niifus akinlarinin ve ilgili tilkelerin toplumsal,
ekonomik gelisme diizeyinin dolaysiz bir iriiniidiir. Gecekonduda yasayanlarin;
toplumlarin dar gelirli ve yoksul smiflar1 oldugu gercegi genellikle kabul
edilmektedir. Bir¢ok iilkenin biiyiik kentlerindeki gecekondu bdlgelerinde yapilan
arastirmalar, buralarda yasayanlarin, okumasi yazmasi olmayan, niteliksiz, hemen
hemen istihdam edilmeyecek 6l¢iide yeteneksiz kisiler olduklarini ortaya koymustur.
Bu ise, bu bolgelerde bireylerin satin alma giiciinii, kentin tlimiine oranla, genis

Olclide azaltan bir etmendir.

Gecekondular kentlerin eski ve yeni kesimleri arasinda hem tinsel (manevi)
hem 6zdeksel (maddi) anlamda, ge¢is halindeki alanlari olustururlar. Cogu, tiirdes
goriintislii, tek kath, tek odali, bahgeli; agaglari, kiimesi, ahsap eklentileri olan

barmaklardir.”(Keles, 2002: 541-543)

“Gecekondu sozcligli zaman iginde yalniz resmi bir terim niteligi kazanmakla
kalmamis, “gecekondu mahallesi”’, “gecekondu halki” gibi Tiirkiye’nin toplumsal
gercegini bicimlendiren yeni kavramlar yaratmistir. Yarim yiizyilldir Tiirkiye nin
giindeminde olan gecekondu olgusu bu siire¢ i¢inde, iilkenin toplumsal ekonomik,

kiiltiirel ve siyasal siiregleri ile tam bir etkilesime girmis, bir yandan bu siirecleri
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etkilerken, 6te yandan kendisi de onlardan etkilenmis, ama sonug¢ olarak bugiinkii

yapimizin temel belirleyicilerinden biri haline gelmistir.”(Kongar, 2001: 562)

Tiirkiye’de gecekondular ve gecekondularda yasayanlar biiylik sorun haline
gelmistir. Bu nedenle gecekondu olgusu, sorunlart ve bu sorunu ¢dzme yollar

Onemli bir arastirma konusu olmustur.

“Gecekondu sorununu, onlart yikarak, niifusu bagka bir bolgeye tastyarak ya
da geldikleri yere geri gondererek ¢6zmek miimkiin degildir. Bu sorunun ekonomik
ve toplumsal boyutlariyla irdelenip ¢oziilmesi gerekir. Bunun icin dncelikle goc
olgusu iizerinde durulmali ve go¢ nedenleri ortadan kaldirilmalidir. Gelir diizeyi ve
dagilimmi yapilandirarak bunun yaninda kentlesmenin hizina, bi¢imine ve {ilke
geneline yayilmasina hakim olacak diizenlemelerle ve sanayilesme politikalar: ile
gecekondu olgusunu sorun olmaktan ¢ikarmak miimkiin olacaktir.” (Keles, 2002:

548)

[lhan Tekeli “Tiirkiye'de Kentlesme Yazilari” adli kitabinda gecekondu
sorununun yapilacak planlamalarla c¢oziilebilecegini belirtmektedir. O’na gore
gecekondu mabhallelerinin planlanmasinda, gecekondularin egilimlerinin ¢ok iyi
taninip onlara uygun planlarin hazirlanmasi gerekmektedir. Kurulmus veya tek
gecekondulart  hukukilestirmek (tapu dagitim) yerine gecekondu siireci
hukukilestirilmelidir. Gecekondu problemlerinin ¢6ziimii konut diizeyinde degil
mabhalle diizeyinde alinmalidir. Gecekondu mahallelerinin planlanmasi biitiin sehrin
planlanmasindan ayr1 olarak yapilmamalidir. Gecekondular ve wvarlikli konut
mahallelerinin  biitiin sehre yonelmis sosyal hizmetlerden ve servislerden

faydalanmada firsat esitligi saglanmalidir.(Tekeli, 1982: 234-236)

“Bir¢ok gecekondu arastirmalarinda gecekondu boélgelerinde yasayanlara is
gii¢ tiirlerine iligkin sorular sorulmus ve alinan yanitlar siniflandirilmistir. Kentten
kente degismekle birlikte, nitelikli is¢iler, diiz is¢iler, kamu gorevlileri, kiigiik esnaf
ve zanaatkar, issiz kategoriler bu siiflandirmalarda 6nemli bir yer tutar. Bu tiir

siiflandirmalar, bir bakima gercegi tam olarak yansitmazlar. Ger¢ek duruma iliskin
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bir fikir edinebilmek i¢in, her kiimedeki insanlarin fiilen ne isle ugrastiklarina
ayrintili olarak bakmak gerekir. Bu yapildiginda goriiliir ki, Ankara gecekondulari
arastirmasinda “nitelikli” sayilan is¢ilerden ¢ogu, ayakkabi onarimcisi, kuyumcu,
garson, asci, yapi ustasi, terzi kalfasi, siiriicli, sarag, tezgahtar vb. dir. Diiz iscilere
gelince, bunlar arasinda, ayakkabi boyacisi, tasiyici, bileyici, saka, siiriicii
yardimcisi, tag ocagi, komiir ve yapir iscileriyle belediye isgileri yer almaktadir.
Ozellikle kiiciik hizmetler arasinda sayilan biiyiik bir béliimii bah¢ivan, bekgi, ¢opcii,
odaci, kapici, miibasir, kaloriferci gibi kiigiik ugraslarin sahipleridir. Kii¢iik esnaf ve
tiiccarinda, daha ¢ok, at arabacisi, bakkal, manav, eskici, pazarci, tasimaci, seyyar
satic1, kasap, asci, mobilyaci, aslik¢t ve ciltevi sahipleri oldugu anlasilmaktadir.”

(Keles, 2002: 560-561)

Yapmis oldugum arastirmalarda, Bestepe Gecekondu Bolgesi’nde, ingaat
iscileri, ascilar, garsonlar, soforler; bakkal, tuhafiyeci, salon sahibi gibi kii¢iik 6l¢ekli
esnaflar, kamu gorevlileri vb. agirlikli olarak goriilmektedir. Bununla birlikte igsizlik

de 6zellikle gecekondu gencligi i¢in biiyiik bir sorun yaratmaktadir.

“Gecekondu halkinin gelecege, iliskin beklentileri oldukca yiiksektir. Aslinda
bu beklentiler iki ayr1 grupta odaklanmistir. Birinci grup, konut ve gelir konular1 gibi
giinliik yasama iliskin beklentilerdir. Ikinci grup ise, cocuklarin geleceklerine iligkin
beklentilerden olugur. Her iki gruptaki beklentiler de gecekondu niifusunun oldukga
umutlu oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, gecekondularda yasayan kisilerin
kendilerine giivenini ve yasama karsi gergekci yaklasimlara sahip oldugunu
belirtmektedir. Giinliik yasam beklentilerine ek olarak, gecekondu halki, ¢ocuklari
hakkinda da iyimserdir. Hemen hemen biitiin aileler, cocuklarinin yiiksek bir egitim
alarak, daha iyi bir mahallede, daha iyi konut kosullarinda ve daha iist gelir
diizeyinde yasayacaklarini diisiinmektedir. Yiiksekdgrenimin erdemlerine inanmakla
birlikte ¢ocuklarmi, okuyabildikleri diizeye kadar desteklemek istemektedirler.”

(Kongar, 2001; 573)

Kentteki gelir diizeyleri bakimindan ¢ogu gecekondulu kdylerine donmeyi

diistinmemektedirler. Sanayilesmenin ve kalkinmanin getirileri ile birlikte
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gecekonduda yasayanlar, i¢inde bulunduklar1 kosullardan memnundurlar. Ote yandan
gecekonduda yasayanlar, kente kendi gelenek goreneklerini ve buna bagh
yasantilarin1 getirmekte; ancak bir taraftan da kentte yasamanin geregi olarak

kentlilesmektedirler.

“Kentlerin sagladigi olanaklar sayesinde gecekondulu ailelerin, beslenme,
giyinme, saglik ve temizlik gibi 0Ozdeksel deger ve aliskanliklariyla, tinsel
yasantilarinda ve deger sistemlerinde 6nemli degismeler olmustur. Okur yazarlik
oranlari, tlilkede %80’1 ge¢mis bulunan okuryazarlik oranlarinin iistiindedir. Gazete
satin alan, kitle haberlesme araglarindan yararlananlarin orani yiikselmistir. Is giic
tiirleri arasinda, tarimsal nitelik tagiyan hi¢ kalmamis gibidir. Gecekondulu aileler ve
ozellikle kentte yerlesme tarihi eski olanlar, erkek ve kiz ¢ocuklarinin 6grenimlerini

ve egitimlerini ¢ogunlukla benimsemislerdir.

Bununla birlikte, eslerini bir iste calistirmak istemeyen erkeklerle, gelin
alaylar, baslik, ceyiz gibi aligkanliklarini koruyanlara, catal, bicak kullanmayan,
ayni kaptan yer sofrasinda yemek yeme aligkanliklarini siirdiirenlere de rastlamak
olanaklidir. Kadinlarin basortiisiiz, kisa kollu giysilerle, corapsiz gezinmesi hos
karsilanmaz. Sag kestirip boyanmalarina kars1 da bir tepki vardir. Kente gelis tarihi
eski olmayanlar, koylerine zaman zaman kisa siireli ziyaretler yapar, kishk
yiyeceklerinin bir bolimiinii oradan getirirler. Sonbahar da evlerinin pencere ve
bahgelerinde kirmizi biber ve benzeri besin maddelerini kurutma aliskanliklarindan

kolayca tanmirlar.”(Keles, 2002: 564-565)

Gecekondu aileleri bir gegis siireci yasamaktadirlar. Hem kendi kiiltlirlerini
sehre tasimakta hem de yasamaya basladiklar1 sehrin kiiltiirii ile yogrulmaktadirlar.
Bu bakimdan olusmus bir “gecekondu kiiltiirii”’nden bahsetmek gerekmektedir.

Bunun da kentlesme diizeyi ile yakindan ilgisi bulunmaktadir.
“Koyden kente goemiis ailelerle, kentsel aileler arasinda goriilen kiiltiir

ayrimlarinin, gercekte her iki toplumun iiretim ve tiiketim siirecinde bulunduklari

diizeyden kaynaklandig1 acgik¢a goriilmektedir. Gecekondu kiiltiirii, 6ziinde, bu
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yorelerde yasayanlarin, geleneksel ekonomik yapida stirdiirdiikleri iliskilerin belli bir
zaman boyutunda, uzama yansima bi¢iminden baska bir sey degildir. Ekonomideki
doniisiimlere kosut olarak, bunlarda da 6nemli degismeler beklenmektedir.”(Keles,

2002: 565)

Ozetle Tiirkiye’nin 21. yiizyilda en biiyiik toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel
boyutta sorunu, kent olgusu disinda gelisen ve yapilanan gecekondular olmustur ve

olmaya devam edecektir.

Konumuz gecekondu ve apartman bolgelerindeki giinliik yasanti
uygulamalarinin karsilastirilmast oldugundan “giinliik yasant1”, “giindelik hayat”

kavramlari tizerinde durmak gerekir.

Gilinlik yasanti, dogumdan oOliime hayatin ¢esitli safhalarini igeren,
toplumumuz kiiltiiriine ve maddi alanlarina bagli olarak yasamimizi siirdiirdiigiimiiz
bir zemindir. Lefebvre’ye gore ise giindelik hayat ekonomik, psikolojik veya
sosyolojiktir, 6zel yontemler ve yollarla kavranmasi gereken 6zel nesneler ve
alanlardir. Beslenmedir, giyinmedir, esyadir, evdir, barinmadir, komsuluktur,
cevredir. Lefebvre, giindelik hayati tanimak ve tamimlamak i¢in Once iginde

bulundugumuz toplumu kavramamiz gerektiginden bahseder.(Lefebvre, 1998: 28-26)

Iste giinliik yasama dair i¢inde yasadigimiz toplumda &ncelikle aile yapilarini,

aile i¢cinde kadin-erkek iligkilerini ve yasam tarzlarini kavramamiz gerekir.

Aile, ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel baglarla Oriilii, anne-baba ve
cocuklardan olusan bir kurumdur. Hayatimiza dair her seyin ¢ikis noktasi ailedir. Bu

yilizden “aile” kavramini ¢ok iyi anlamak gerekir.

“«Aile toplumun temelidir« sozii, hem tarihsel olarak hemde icinde
bulundugumuz zaman kesimin, ¢ok biiyiik gecerlilik tasiyan bir saptamadir. Aile,
toplum ile bireyler arasindaki iligkiyi birinci elden insa eden bir sosyal kurumdur. Bu

ozellik aileyi, sagliklt bir toplum olusturabilmenin vazge¢ilmez kosulu haline
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getirmektedir. Bireyler arasindan saglikli iligkiler kurabilmesi geregi, 6zellikle onlari
topluma hazirlayan aile igindeki iligkilerin saglikli olmasi gere§ini de beraberinde

getirmektedir.” (B.A.A.K, 2000:1)

Nephan Saran, aileyi toplumsal bir grup, bir birlik olarak, ortak ikametgah,
ekonomik is boliimii ve iireme siireci ile karakterize etmektedir. Her iki cinsi de
icinde bulundurur ve grup icinde en az bir ¢ift arasinda toplumda kabul géren cinsel
iligki vardir. Aralarinda bu tiir iliski bulunanlarin ya kendi ya da edinilmis bir veya

daha fazla ¢ocuklar1 bulunur.(Saran, 1993: 301)

Ailenin birden fazla bi¢imi vardir. En yalin bi¢imi, kari-koca ve cocuklardan
olusan ailedir. Cekirdek aile evrensel bir topluluktur. Ister bir erkek bir kadin evliligi
seklinde olsun, ister daha genis bir aile grubunun bir pargasi olsun daima her
toplumda ayr1 bir tinite olarak var olup kuvvetli bir islevsel gruptur. Cekirdek ailenin
4 temel iligki sistemi vardir ve bunlar toplumsal yasamin devamini saglar. Bunlar:
Cinsel iliski, ekonomik iliski, tireme ve egitimdir.( Saran, 1993: 301-304, Timur,
1972: 3)

Cekirdek aile gerek kentsel gerekse kirsal bolgelerde egemen aile yapisi
olarak gozlenmektedir. Yasal ve toplumsal degisiklikler yalnizca kentsel aileyi degil
kirsal aileyi de etkilemistir. Kirsal alanlarda bile ailenin ¢ekirdek yapiya sahip
oldugu diisiiniiliirse gecekondu bolgelerinde egemen olan aile yapisinin da anne-baba
ve kiiclik ¢ocuklardan olustugunu goérmek higte sasirtict degildir. Bunun temelinde
yatan etmenler endiistrilesme ve kentlesmedir. Makinelesme, geleneksellikten
kurtulma, ac¢ik bir siif yapisi ve cografi hareketlilik gibi faktorlerin hepsi aileyi
etkilemektedir. (Kongar, 2001: 585-590, Timur, 1972: 7-9)

Aile, toplumsal yapiya bagl olarak bigimlenen bir kurumdur. Iginde
yasanilan, koOy, kasaba, kent ailelerin bi¢imlenmesinde onemli rol oynar. Ayrica
glinlin ekonomik kosullari, ailelerin c¢ekirdek yapiya sahip olmasina neden
olmaktadir. Ataerkil genis aileler, kentlesme ve endiistrilesme gibi faktorler sonucu

islevlerini yitirmekte ve c¢ekirdek aileler toplum i¢inde egemen olmaktadir.
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Aragtirmamizda, bizde gordiik ki hem Bestepe Gecekondu Bolgesi’nde hem de
Sogiitozii'nde hakim olan yapi, “cekirdek aile” yapisidir. Ayrica farkli bolgelerden
farkli kiiltiirlere sahip insanlarin bir arada yasamasi ve kentin kosullarina ayak
uydurma ¢abalari, ailelerin zorunlu olarak ¢ekirdek yapiya sahip olmalarina neden

olmustur.

Bir ailenin kurulmasindaki en 6nemli asama evliliktir. Evlenme sekliyle ilgili

en Oonemli sorun evlenecek kisilere taninan es segcme 6zglrliigiidiir.

Es secimini biiylik olgiide evlenecek kisilerin degil, ana-babanin yaptigi,
evlenmelerin ailelerce diizenlendigi goriilmektedir. Biiylik kentlerdeki ortalama
evlenme yas1 erkek i¢in 28, kadin i¢in 24’tiir. Bu kentlerde bir is edinmek icin
genellikle gerekli olan uzun O6grenim yillari, evlenme yasinin yiliksek olusunun
nedenlerinden biridir. Gecekondu ailesindeki evlenme yasi, kirsal ailenin az
istiindedir. Dinsel nikahin yerini, medeni nikdh almis goziikmekle birlikte, dinsel
gerekler de yerine getirilmektedir. Geleneksel toplumlarda evlenme, bireylerden ¢ok,
aileleri birbirine baglar ve evlenmede karar organi aile reisidir. Bu organ, kendi
yasam bicimlerinde anlamli ve gecerli olan besik kertmeden kiz kagirarak
evlenmelere degin kimi sekilleri kurumlagtirir. Akrabalar arasi evlenmelere
rastlamak da miimkiindiir. Gecekondu ailesinde “baslik” Gnemini korumaktadir.
Baslik gelenegi, kentlerde ise pek goriilmez. Baslik olgusu, iiretken yastaki kizin
baba evini terk edip oglan babasi evine tasinmasi durumlarinda ve geleneksel
ekonomilerde yayginlik ve anlam kazanmaktadir. Baslik parasi, diinyanin bir¢ok
tilkesinde goriilen, evlenme ile ilgili en yaygin kiiltiir kaliplarindan birisidir. Baslik
geleneginin iilkemizde olduk¢a yaygin bir uygulamsi mevcuttur. Ozellikle biiyiik
kentlerde kdylere dogru gittik¢e baslikla evlenenlerin sayisinda artma goriilmektedir.
Modern hayatin daha ¢ok benimsendigi ve kadinin sosyal hayata karismaya basladigi
yerlerde, baslikla evlenmelerin azaldigini sdylemek de miimkiindiir.( Balaman, 1982:
25-27; Fisek ve Digerleri, 1984: 32-35; Kongar, 2001: 590-594; Timur, 1974: 64-
119)
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Aile iginde, kadinin ve erkegin iistlendigi roller, birbirleri ile uyumlar, aile

ici iliskileri, ¢ocuklari ile baglar1 arastirmamiz agisindan oldukg¢a 6nemlidir.

“Kir kokenli aile i¢inde ¢ocuklarin es secimi konusunda, karari1 genellikle
baba vermektedir. Her ne kadar kadin ve ¢ocuklar, geleneksel genis aileye oranla,
daha ¢ok 6zgiirliige sahipseler de, babanin aile i¢indeki denetimi gecekondu ailesinde
son derece giicliidiir. Hemen hemen biitiin 6nemli ailesel konular, 6rnegin kadinin ige
gitmesinde karar, erkek tarafindan verilir. Kent ailesi i¢cinde de baba buyrultusu
egemendir. Birden ¢ok kisinin para kazandig ailelerin ¢ogunlugunda, para, babanin
elinde toplanir. Sonradan bu para yine kendisi tarafindan aile iiyeleri arasinda
gereksinmeleri karsilamak iizere boliistiiriiliir. Paranin kari-koca tarafindan ortaklasa
yonetilme orani az goriiliir. Son derece seyrek goriilmekle birlikte, kadinin paray1
yonettigi aileler de vardir. Parayr her kim yOnetirse yoOnetsin, tiiketim
harcamalarindaki kararlarin alinmasinda kadinin daha etkin olduguda bu konuda

saptanan gercekler arasinda goriilmektedir.” (Kongar, 2001:588-594)

Arastirma evrenimizde, Orneklemimizi belirleyen gecekondu ailelerinde,
erkeklerin kadinlara oranla aile i¢inde daha egemen ve belirleyici olduklar1 tespit
edilmistir. Karar verme yetkisi cogunlukla erkege aittir, ancak belli bir kism1 sadece
mutfak masraflari konusunda kadindan yardim almaktadir. Erkegin karis1 lizerinde
belirgin bir etkisi bulunmaktadir. Aile igi iligkiler cogunlukla geleneksel bir yapiya
sahiptir. Apartmanda yasayan kent kokenli aileler de ise kadin - erkek esitligi soz
konusudur. Cogu ailede, karar verme yetkisinin kadinda toplandigmni sdylemek
miimkiindiir. Erkek karisina ¢ok karismamaktadir. Aile igi iliskiler ¢agdas bir yapiya

sahip goriinmekle birlikte gelenekselligin korundugu belirlenmistir.

Miibeccel Kiray “Se¢me Yaular” adli eserinde topladigi makalelerinden
birinde, Eregli’de degisen aile i¢i iliskilerin analizini yapmistir. Babasoylu genis
birlesik ailenin %9, ¢ekirdek ailenin ise %60 oraninda oldugunu saptamustir.
Geleneksel olarak aile, 6zellikle de baba, siddetle erkek ¢ocuk ister. Baba, cocukluk
dénemini gegen oglunun aile isini 6grenmesini ya da bir is bulmasini; evlenmesi i¢in

uygun bir kiz secilmesini saglar ve kendi aktif yaslarindan sonra ailenin ge¢imini
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ogluna emanet edebileceginden, dolayisiyla yeni bir hane dongiisiiniin
baslayacagindan emin olmak ister. Ancak degisim nedeniyle baba-ogul iliskileri
degismeye baslar ve aileden kopuslar goriiliir. Bu noktada kadin énemli bir gorev
istlenerek baba-ogul arasindaki iligkileri diizenlemeye ¢alisir. Kiz ¢ocuklarina
gelince; annelerin de babalarin da kiz ¢ocuklarina karsi tutumlari, hem sevgiye hem
otoriteye dayanir. Kiz ¢ocuk, okuldan ayrildigi andan itibaren anne-kiz iligkileri
samimilesir. Kiz ¢ocuk, ev islerini yaparken, ev gezmelerine giderken annesinin

yoldasi olur, onun yakin bir arkadas: gibidir.

Eregli’de kizlarin eslerini segme hakki vardir. Muhafazakar ailelerde bile

erkek ile kizin birbirlerini gérmesi saglanmaktadir.

Eregli’deki kadin - erkek iligkilerindeki erkek egemenligi bugiin yerini kadin-
erkek esitligine birakmustir. Cocuklarin egitimi, tibbi bakim, birlikte katilinan
eglenceler, ev ziyaretleri, piknikler, birlikte seyahat edilmesi ve daha az diizeyde de
olsa kadinlarin ev disinda calismaya baslamalar1 kari-koca iliskilerindeki geleneksel

ve kat1 ayriligin kirtlmasina katkida bulunmustur.

Eregli’de aile, degisen toplumsal kosullara, aile i¢ iliskilerindeki degisimler
vasitastyla uyum saglamaktadir ve bu iliskiler 6zel olarak annenin, genel olarak

kadinin sayesinde olusmaktadir. (Kiray, 1999:106-120)

Kiray’in Eregli’deki tespitlerinden de anlasilacag: iizere; nerede, nasil ve
hangi aile yapist i¢inde yasanilirsa yasansin kadinin aile i¢inde onemli bir rolii

bulunmaktadir.

19 Mayis 2002 tarihli Hiirriyet Gazetesi'nde yer alan kimi arastirmalar
kadinlarin “Evin reisi erkektir” goriisiinde olduklarint ortaya koymaktadir. Bu
goriiste olanlarin oram1 %75°tir ki kadin-erkek esitliginden bahsedilirken bu oran
hicte kiigiimsenmeyecek diizeydedir. Kadin, erkege itaat etmelidir, diyenlerin orani
da hemen hemen aynidir. Universite egitiminin erkek ¢ocuklar i¢in kiz cocuklarindan

daha Onemli oldugunu diislinenlerin sayis1 da az degildir. Asil ilging olani,
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cinsiyetler arasi esitlik fikrinden bu kadar uzak olan kisilerin kadimin eve para
getirmesine bir itirazlarinin bulunmamasidir. Bu durum kadin parayr getirsin ama

kocasinin sdziinden ¢ikmasin mantigini hakl kilmaktadir.

Simdiye kadar kadinin erkekle esit haklara sahip olmasi gerektigi tizerinde
dururken bu arastirma diistinceleri bulandirmaya yetmistir. Ancak bu toplumumuzun

hala erkek egemen bir toplum oldugunun gostergesidir.

Miimtaz Turhan, 1936-48 yillar1 aras1 Erzurum ile Kars arasindaki kdylerde
yaptig1 arastirmalarinda ailelerin baba erkil genis aile olduklarin1 tespit etmistir. Baba
veya en yash erkek (amca veya en biiylik ogul) ailenin basi olarak tiim islerden
sorumludur. Zengin ve orta halli ailelerden kadinlar tarlalarda ¢alismazken, fakir

ailelerde hasat zamani kadinlar eslerine yardim etmektedirler.(Turhan, 1994:64-65)

Aileler acisindan o6nemli bir diger konu, dogum kontrolii ve aile
planlamasidir. Bugilinkii ekonomik kosullar aileleri ¢ok c¢ocuk yapmaktan
alikoymaktadir, ancak yinede gecekondu bdlgelerinde 4-5 ¢ocuklu ailelere rastlamak

mumkundiir.

“Tirkiye’de aile planlamasi uygulamalar1 genel olarak {i¢ gerekgeye
dayanmaktadir. Birinci gerek¢e ekonomiktir. Birey basina diisen geliri daha biiyiik
bir oranda cogaltmak igin, niifus artis hizin1 diisiirmek gerekmektedir. ikinci gerekge
saglikla ilgilidir. Gerek gebeligi onleyici gereglerin yaygin bir bicimde satilmasi ve
dagitilmas: gerekse diisiiklere doktorun el koymasi, Tiirk kadinin, 6zellikle kirsal
alanlardaki saglik kosullarini iyilestirmek i¢in basvurulan Onlemler olarak
diistiniilmiistiir. Ugiincii gerekce toplumsaldir. Aile planlamasi programlarinin
yayginlastirilmasiyla bu konuda kirsal ve kentsel bolgeler arasindaki adaletsizliklerin

Onlenebilecegi umut edilmistir.” (Kongar,2001;597)

Bugiin goriilmektedir ki gecekondu ve apartman bolgelerinde yasayan tim

aileler aile planlamasindan yanadir.

35



Aile yapisindan sonra incelenecek olan diger konu, egitimdir. Egitim,
tilkemiz acisindan cumhuriyetin kurulusundan bu yana énemli toplumsal sorunlardan
biri olmustur. Kadinlarin okur-yazarlik durumu, erkeklerden daha diisiiktiir. Buna
karsin, aradaki fark giin gectikce kapanmaktadir. 21.ylizy1l Tiirkiye’sinde egitime

iligkin sorunlar halad devam etmektedir.

“ Halkin egitim diizeyi ¢ok diisiik ve toplumun egitim olanaklar1 son derece
sinirhidir. Buna karsilik, niifusun egitime iliskin beklentileri oldukga yiikselmistir. Ve
bugiin de hizla artmaktadir. Boylece eldeki kaynaklarla kargilanmasi olanagi
bulunmayan biiyiik bir egitim istegi ortaya ¢ikmustir. Istekler ile olanaklar arasindaki
bu dengesizlik, énemli bir toplumsal sorun olusturmustur. ilk ve orta dgretimle
birlikte, yiiksekogretim de gerek nitelik gerekse nicelik bakimindan 21.ytizyildaki

Tiirkiye’ nin gereksinmelerine yanit vermekten uzaktir.” (Kongar,2001:542-543)

Kiray, Eregli’de aileler ic¢in egitimin Onemli oldugu goriisiindedir.
Arastirmasinda, ailelerin “okuyabildigi kadar okusun” demesi c¢ocuklarin egitimi
konusundaki tavri Ozetledigi kanisina varmaktadir. Velilerin iigte biri ekonomik
kosullara ragmen kizlarinin iiniversite egitimi goérmesini istemektedir. Ne var ki
Eregli tiiccar1 ve esnafi ilkokul egitimini bile kizlar i¢in gereksiz gérmektedir. Ancak
eski deyim “kizlarin okula gitmesi gerekmez” sozii artik “kizlar giinliik hayatin
problemleriyle basa ¢ikmasmni o6grenmek igin  okula gitmelidir.”seklinde

degismektedir.(Kiray, 1999:166;167)

“Insanin, insan olabilmesi igin egitilmesi gerekir. Egitim kiiltiir evrenselleri
(tiim kiltiirlerde ortak unsurlar) arasinda yer alir ve kiiltiirel sistemin ana yonlerinden
birisidir. Ogrenme ve belli bir form kazanma siirecidir. Egitim veya daha genis
anlamiyla kiiltiirleme siireci igerisinde kisilere kazandirilan bilgi tiirleri genel olarak;
tabii bilgi-bilimsel bilgilere- felsefi bilgi- sanati sagladigi bilgi- dini bilgi olarak
siiflandirilabilir.” (Maden, 1991:225)

Gecekondu bolgelerinde yasayan aileler kendileri i¢in saglanamayan egitim

olanaklarint ¢ocuklarina saglamaya calismaktadir. Cocuklarini yiiksekdgrenime
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yonelten ailelerin sayist hi¢ de az degildir. Cogu ilkokul mezunu anne-babalar,
cocuklarmin iyi bir egitim alarak daha iyi konutlarda ve daha ¢ok imkana sahip
olarak yasamalarini istemektedirler. Apartmanlarda yasayan aileler ise zaten
cogunlukla yiiksek6grenim mezunu olduklarindan ¢ocuklarinin da yiiksekdgrenim

mezunu olabilmesi i¢in ¢alismaktadirlar.

“Aile liyeleri arasinda, ortak idealler dolayisiyla dayanigma vardir. Bireyler,
aktarilagelen inanclar, gelenekler, aligkanliklar, is ve yasayis sartlar ile birbirlerini
etkilerler ve egitirler. Buna karsilik, ailenin bir kiiltiir kurumu sayilmayacagi, en iyi
anne ve babanin bile 6gretmenin yerini tutamayacagi, ciddi ve programli egitimin

okulun isi oldugu da savunulmustur.” (Sakaoglu, 1992:355)

“Tiirkiye’de egitim sistemi Ogeleri orgiin egitim (okul-i¢i) ve yaygin egitim
(istihdama yonelik) ve hizmet-i¢i egitim olarak iice ayrilmaktadir. Biitlin iilkelerde
orgiin egitim Egitim Bakanliklari’nin gorevidir. Orgiin dgretim, genel 6rgiin egitim
ve mesleki orgiin egitim olarak ikiye ayrilmaktadir. Mesleki orgiin egitim okul-i¢ginde

meslek 6gretimidir.” (Diilger, 1990:40-41)

Burada bizi ilgilendiren devletce verilen Orgiin egitimdir. Aileler devletce
verilen bu egitimi ¢ogunlukla yetersiz gormekle birlikte egitim harcamalarinda
yasadiklar1 zorluklar nedeni ile parali egitime sicak bakamamaktadirlar. Kiz ya da
erkek ayirdetmeksizin herkesin esit sartlarda egitim almalar1 istenmektedir. Ancak

egitimin yetersizligi, beklentilerin gerceklestirilmesine olanak vermemektedir.

“Ulkenin gelecegi karabulutlarla kaplandig1 zaman, bundan en ¢ok etkilenen
kesim genglerdir. Ciinkii gengler, toplumda kendilerine yer bulabilmek i¢in, gézlerini
gelecege dikmis, dislerini tirnaklarina takmiglardir. Sahip olacaklar is, kuracaklar
aile, yani toplumdaki kimlikleri, gelecektedir. Genglerin yiiksek egitim
kurumlarinda okuyan kesimi Onemli maddi Ozveriler karsiligi yaptiklari
yatirimlardan dolayi, cok daha duyarhidirlar. Genglerimizi, oldukc¢a iyimser ve ulusal
kaynaklarimiz hakkinda yiiksek beklentili yetistiren bir ortadgretim diizenimiz

vardir. Ancak iiniversitelerin durumu tam bir trajedidir. Bilim ve iiretmeye yonelik
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bu kurumlarin 6greticileri, bir yandan yasam giicliikleriyle bogusurken, 6te yandan,
haftada bir saat karsilarinda gorebildikleri 6grenciye “dogru” ve “gercek” bilgileri

aktarmaya calisirlar.” (Kongar, 1992:154-155)

“A.B.D.’de denenip yliriitilmiis bulunan ve egitimde firsat esitligi saglamaya
yonelik projelerde, kisaca “SED”(Sosyal Ekonomik Durum )adi verilen bir ‘“hal-
vakit” gostergesinin, ¢ocugun okuldaki ve hayattaki basarisin1 dnceden biiyiik 6lciide
belirledigi goriilmiistiir. Arastirma sonuglara gore:1- Yiiksek “SED” ile okul ve
hayattaki yiiksek basar1;2- Diigiik “SED” ile okul ve hayattaki diisiik basari; arasinda

anlamli,ortak iliskiler vardir.

Ulkemizde yapilan egitim-basar1 arastirmalari; “SED” gdstergesi ve

kivaminin, Tiirk toplumunda da gegerli ve belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir.

Ozgiirliik ve esitligin okulda saglanmamasindan belki daha 6nemli goriinen
egitim sorunlar1 vardir. Toplumsal / kiiltiirel degismeye paralel olarak, 6zgiirliik,
esitlik kavramlarinin amact da anlami da siirekli olarak degismektedir. Okul istenen
Ozgiirliik ve esitlik’1 saglamiyor ama, egitim-6gretim siirecinden gecenlere degisim
stireci i¢inde birlikte yasama bilincini vermeyi; esit olmayanlara hi¢ olmasa birbirine
anlayisli davranmayi, biitiin insanliga, saygili olmayi, kardesce davranmayi,
insanligin sorunlarina akil yolu, bilim yontemiyle ¢6ziim aramay1 dgretebilmelidir.”

(Giiveng, 1994:306-308)

“Tiirk aile egitiminin, batililagma siirecinde gerekli yenilikleri 6ziimsemeden
gelenekei cizgisini korudugu goriisii her zaman tartistlmistir. Bunda da ti¢ kusagin
bir arada yasadig1 ataerkil aile tipinde, en biiylik erkegin soziiniin ge¢mesi, ese ve
cocuklara karst kat1 tutum, sevginin belli edilmemesi, egitimde ve s6z hakkinda
annenin ikinci sirada kalmasi, yeteneklere uygun egitimin disiiniilmemesi,
giriskinliklerin, zeka ve yetenek belirtisi ¢abalarin dizginlenmemesi, 6zellikle kizlara
kars1t asir1 kisitlamalar, dovmenin bir egitim vasitasi sayilmasi vb. gerceklerden
hareket edilmistir. Aile ve ¢ocuk egitiminde en dogal ve uygulayict varligin “anne”

oldugu; sefkati, merhameti, vicdani, sevgiyi onun asilayabildigi gercegi ise Osmanl
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toplumunda ancak ikinci Mesrutiyet doneminde yazilip séylenmeye baglamistir. Bu
donemde aydinlart en c¢ok “terbiye-1 etfal” (¢ocuklarin egitimi) {izerinde
durmuslardir. Temel yaklasim ise milletin ilerlemesi i¢in vatan c¢ocuklarini,
insanligin en 6viiniilecek niteligi olan egitimden yararlandirilmalaridir. Asil gorevleri
egitim olan ana ve babalarin, ¢ocuklarini bu haktan yoksun biraktiklarmin farkina

varmayislari elestirilmistir.” (Sakaoglu, 1992:371)

Egitimde firsat esitligi herkese saglanmalidir. Her ne kadar insanlar diigiik

gelire de sahip olsa kimsenin elinden egitim-6gretim hakki alinmamalidir.

Serim Timur, gelir diizeyi ile aile bi¢imi iliskileri konusunda bir varsayim
ileri siirmiis ve kentlerde, aile miilkiinden ¢ok kisisel kazang ve iicrete dayali yiiksek
gelir gruplarinda, kurulusundan beri c¢ekirdek olan ailelerin oraninin yiiksek
olacagini, buna karsilik sayilar1 zaten ¢ok az olan kentli genis ailelerin ise, ayr1 bir ev
masrafin1 yiiklenmektense birlikte oturmay1 daha elverisli bulan dar gelirli ailelerin

olacagini belirtmistir. (Timur,1972:60)

Burada bizi ilgilendiren ¢ekirdek aileler ve gelir diizeyleridir. Ulkemizdeki

istihdam sorunu, issizlik biiyiik 6l¢iide insanlar i¢in sorun olmustur.

“Tirkiye bir tarim tilkesidir. Tarimda c¢alisan niifus zaman i¢inde azalmakla
birlikte, bugiin de is giiciiniin ¢ogunlugu bu kesimdedir. Ote yandan Tiirk
ekonomisindeki gelismeler sonucu, gerek sanayide gerekse hizmet kisminda ¢alisan
niifusun orant siirekli yilikselmektedir. Cagimizda hizmet sektoriine dayali bir
bliylime yaklagimi vardir ve bu yaklasim devlet memurlarinin sayismin akil

Olciilerinin disinda artmasi sebebiyle desteklenmektedir.” (Kongar,2001:529)

Daha once iizerinde durdugumuz ve c¢alismamizin basinda yer verdigimiz
tizere Rusen Keles “Kentlesme Politikas” adli eserinde, gecekondularda yasayan
insanlarin iglerinin nasil smiflandirildigini vermistir. O’na gore nitelikli sayilan
is¢ilerden ¢ogu ayakkabi onarmecisi, garson, as¢i, yapi ustasi, stiriicii, sarag, tezgahtar

vb.dir. Diiz is¢ilere gelince ayakkabi boyacisi, tasiyici, bileyici, siiriicii yardimcis,
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belediye is¢ileri vb.dir. Kiigiikk hizmetliler arasinda sayilan bir bdliimii, bah¢ivan,
bekei, ¢opcli, odaci, miibasir, kapici, kaloriferci gibi kiiciik ugraslarin sahibidir.
Kiiciik esnaf ve tiiccarin da, daha ¢ok, at arabacisi, bakkal, manav, eskici, pazarci,
tagimaci, seyyar satici, kasap, asc¢i, mobilyaci, aslike¢i, ve ciltevi sahipleri oldugu

anlasilmaktadir. (Keles, 2002:561)

Gelismekte olan pek cok tilke gibi, Tiirkiye’de de toplumsal giivenlik yaygin
degildir. Orgiitlii toplumsal giivenligin eksikligini geleneksel yollar kapatmaya
calismaktadir. Ornegin, Tiirkiye’de aile, Ozellikle kirsal alanlarda en oOnemli

toplumsal giivenlik kurumu olarak yaygin islev yerine getirmektedir.

CALISAN NUFUSUN SOSYAL GUVENLIK DURUMU (1993)

(Kisi Olarak)
Kurulus Prim Odeyen Ayhk Toplam Bagimhhk
(1) (2) alan Oram Y2
Emekli Sandig1 1.812.000 999.807 2.811.807 1,8
Sosyal Sigortalar Kurumu 4.592.190 | 1.999.007 6.591.197 2,3
Bag-Kur 2.870.968 707.968 3.578.936 4,1
Ozel Sandiklar 73.205 45.857 119.062 1,6
Toplam 9.348.363 | 3.752.639 | 13.101.002 2,5

Kongar, Resmi Gazete kaynakli yukaridaki ¢izelgede, niifusun son toplumsal
giivenlik durumunu gostermektedir. Cizelgeden de goriildiigii gibi, Bag-Kur yoluyla
tic milyonu asan esnaf ve serbest meslek sahibide toplumsal giivenlige kavusmustur.
Fakat yine de rakamlarin ortaya koydugu gercek, iktisaden faal niifusun ancak,
yarisina yakin bir boliimiiniin toplumsal giivenlik sahibi olmasi gibi acinacak bir
durum belirlemektedir. Kongar’in bir diger tespiti Tiirkiye’de sosyal giivenlik
fonlarmin yeterince iyi isletilemedigidir. (Kongar,2001:531)

Bir sosyal giivenlik kurumuna bagh

olamadan hayatim1 silirdiirmeye

calisanlara gecekondu bdlgelerinde sik¢a rastlanmaktadir. Cogu is bulmakta bile
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zorlanirken bir sosyal giivenlik kurumuna baglhi olmay1 diisiinmeleri s6z konusu

degildir.

Aileler i¢in c¢ocuklarinin egitimleri kadar segecekleri meslekler de Snem
tagimaktadir. 2 Kasim 2002 Tarihli Hiirriyet Gazetesi’nde yer alan bir arastirmaya
gore anne babalar erkek cocuklari, i¢in %22,5 doktorluk, %13,4 miihendislik, %12,5
ogretmenlik, %9,1 avukatlik mesleklerini istemektedir. Kiz ¢cocuklar1 i¢inse %23,2
doktorluk, %26,6 Ogretmenlik, %7,5 avukatlik mesleklerini istemektedir. Ancak

%35,8’1 kizlarinin ev hanimi olmasini istemektedir.

Yine ayni aragtirma ailelerin %60,1 bir kisinin, %31,3 2 kisinin,%6,5 3

kisinin geliriyle ge¢cinmektedir.

Tirkiye’de 20 ili kapsayan bu arastirmada hanede satin alma ve hanenin bir
yildaki durumlar iizerine de tespitler yapilmistir. Hanede satin alma giiciiniin ayni
kaldigin1 sdyleyenlerin oran1 %22,8, satin alma giicliniin arttigin1 sdyleyenlerin orani
ise %69,3 tir. Hane gelirinin son bir yildaki durumunda, gelirim ayni kaldi
diyenlerin oran1 %30,4,artt1 diyenlerin oran1 %16,1, azald1 diyenlerin orani1 ise %53,5

tir.

Bu durum gostermektedir ki ev baskani disinda ¢alisanlarin bulunmast ve

gecinmeye katkida bulunmalar1 bile ekonomik kosullar karsisinda yitip gitmektedir.

Gelirle dogru orantili olarak gecekondu ailelerinin yasam standartlarinin pek
de yiiksek olmadigi gozlenmistir. Ancak kente uyum saglayan aileler, gelecege
dontik yiiksek beklentiler i¢inde olduklar i¢in ¢ok calismaktadirlar. Apartmanlarda
yasayan ailelerin ise gecekondulara oranla yagsam standartlar1 Tiirkiye sartlarina gore

yiiksek denilebilecek diizeydedir.
Peki simdiye kadar stirekli bahsettigimiz ve var olan her seyin sebebi olarak

belirledigimiz toplumsal degisme nedir? Toplumsal degismeyi yaratan etkenler

nelerdir? Bunlarin {izerinde durmak gerekmektedir.
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“Toplum, yasanan iligkiler biitliniidiir ve toplumlarda ilerlemelerin yan sira
her zaman hareket ve degisiklik olmustur. Toplumsal degismeler bireylerarasi,
gruplararasi, simiflararasi, toplumlararast dengenin degisikliklerini yansitirlar.
Toplumsal degisme bir toplumsal yapidan baska bir yapilar sistemine gegmektedir.
Toplumsal degismelerin en ayirt edici Ozelligi zaman kavramidir. Toplumsal
degismeyi yaratan i¢ etkenler, belirli bir toplumun iginde gruplarin ve siniflarin
yarattig1 tehlikeli olabilen, catigsmalara doniisebilen baskilar ve gerilimlerdir. Dis
etkenler, belirli bir toplumu degistirebilen, bu belirli toplumun iliski halinde oldugu
baska toplumlarin etkinlikleridir. Bir toplumu degisik dl¢iilerde, degisik oranlarda ya
da diizeylerde etkileyen toplumsal degismeler, bugiin ekonomik gelismenin, teknik
ilerlemenin ve niifus hareketlerinin sonuglar1 olarak goériinmektedir. Bu sonuglar da

i¢ ve dis etkenlerin zaten gerekli bir sonucudur.” (Ergun, 1990: 99-101)

“Kiiltiir, maddi ve manevi her seyi islemek ve gelistirmek demektir.
Insanoglu tabiat1 isleyerek kendi iradesi altina aldigi gibi, kendisini de maddi ve
manevi olarak iglemigtir. Bir milletin kiiltiirel degerlerinin basinda dil gelir ve
kiiltiirlin temeli dil olduguna gore, bir milletin dil ile ifade ettigi sozlIii, yazili her sey
kiiltiir kavramina girer. Sabahtan aksama kadar evde, sokakta, carsida, is yerinde
konusan halk, farkinda olamadan dil tarlasini eker, bicer. Dilin duygu ve diisiince ile

dolmasinin sebebi, giinliik hayata ¢cok yakin olmasidir.” (Kaplan, 1992: 30-139)

Giinliik yasam i¢inde, ¢ocukluktan 6liime kadar hayatin her aninda kullanmis
oldugumuz dil, sosyal hayatimizla yogrulmus bir dildir. Gecekondu bodlgesinde tespit
ettigimiz konusma dili de giinliikk yasami yansitan bir dildir. Kisiler kendi yoresel
agizlar1 ile bol argolu konugsmaktadirlar. Bunun sebeplerini yasam kosullart ile
aciklamak mimkiindiir. Yasanilan baskilar, gerilimler, ekonomik sikintilar konusma
dilinde kullanilan argo kelimelerle disa vurulmak istenmektedir. Apartman

bolgesinde ise, daha seviyeli ve diizgiin bir dille konusuldugu tespit edilmistir.
“Insan nerede yasarsa yasasin c¢evresindeki hammaddeyi kullanarak kendine

adeta ikinci bir ¢evre yaratmistir. Bu ikinci ¢evre insan1 dogal ¢evreye karsi korur.

Iste insan tarafindan yapilan ve insani dogal cevreden koruyan her sey maddi
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kiltiirdiir. Bagka bir deyisle aletlerdir ki bunun i¢ine yemek pisirmeye yarayan kap
kacaktan tutun da, kuliibeden apartmana kadar evler, giyim esyalar1 vb. girer.”

(Saran, 1993: 278)

Maddi kiiltiir i¢erisinde mutfak kiiltlirii ve yeme igme adetleri dnemli bir yer
tutar. Apartman ve gecekonduda yasayan ailelerin her birinin kendine 6zgii, mutfakla
ilgili gelenek ve gorenekleri bulunmaktadir, ancak bunlar1 kent kiiltiirii icinde ne

kadar devam ettirebildikleri soru isaretidir.

“Mutfak Arapca matbah sozciiglinden gelir, kokii “tabh™ pisirme demektir.
Tabahat ascilik, yemek pisirme sanati anlamindadir.”(Emiroglu, 2001: 118)

Insan toplumlarinda gida iki temel noktada oOnemlidir. Once insanin
beslenmesi yéniinden biyolojik ihtiyacini temin ettigi i¢in gereklidir. Ikinci olarak,
toplumsal iligkilerin dogumunu ve devamini saglamasi bakimindan énemlidir.(Saran,

1993: 279-280)

“Kiiltiir agisindan bireylerin ortak davranig kaliplarinin besinlerin segilmesi,
islenmesi ve tiiketilmesi ile ilgili olanlarina “Beslenme Aligkanliklar1” denir. Bu
aligkanliklar cergevesinde yapilan arastirmada ailelerin %76,7’sinin {i¢ 0giin besin
tikettigi, %69,6’simin 6giin atlamadigi, %99,5’inin birlikte yemek yemeyi tercih
ettigi Ankara ili, ilgesi ve koylerinde S.Yiicecan ve digerlerince saptanmustir.”

(S.Yiicecan ve Digerleri, 1996: 281)

“Insan, bir konutta bakim ve onarimini yaparak yillarca oturabilir, bir giysiyi
yillarca giyebilir, fakat yasami i¢in hergiin beslenmesi gerekir. Giliniimiizde besin
endiistrisi onemli gelismeler gostermesine karsin, Anadolu’da ev teknolojisiyle besin
isleme ve saklama olduk¢a yaygindir. Kisa hazirlik genellikle kirsal kesimde
yapilmakla birlikte kasabalarda ve kentlerde de bu gelenek daha az siklikla
sirdiiriilmektedir. Kis icin isleyerek besin saklama uygulamalarinin bazilar
kentlesmeye paralel olarak azalmaktadir. Kentlerde daha cok regel ve tursu

yapilmaktadir. Regel ve tursu disindaki kis i¢in besin isleme ve saklama daha ¢ok
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kentlerin sosyo-ekonomik durumu diisiik aileleri tarafindan yapilmaktadir. Ev
teknolojisiyle besin saklama geleneginin, halkin beslenmesinde 6nemli katkis1 vardir.
Bu gelenek sayesinde bir yandan tek yonlii beslenme, diger yandan mevsime bagl

kitliklar bir 6l¢lide 6nlenmektedir.” (Baysal, 1992: 59-66)

Stileyman Kazmaz, “Rize Yemekleri ve Yemek Kiiltiirii’ adli eserinde
Rize’deki mutfak diizeni, mutfak kiiltiiri ve Rize yemekleri hakkinda bilgiler
vermektedir. Rize’de mutfak, yemek pisirilen ve yenilen yer oldugu kadar toplum
hayatinin yasandigi boliim niteligini tasimaktadir. Ailenin bir araya geldigi,
misafirlerini agirladig1 yer, mutfaktir. Rize’de yemeklerin ve gida maddelerinin
muhafazasi1 ve kis hazirlig1 lizerine de tespitlerde bulunmustur, Yemek kiiltiiriintin
onemli meselelerinden biri artan yemeklerle, gelecek i¢in hazirlanan gida
maddelerinin muhafazasidir. Yemegin eksimesini ve atilmasint 6nlemek igin
kararinca yemek yapilmaktadir, Anadolu’da oldugu gibi Rize’de de kis hazirlig
yapmak yaygin durumdadir. Kislik adi verilen gida maddeleri, Ailelerin gelir azlig1
ve darlig1 nedeni ile evlerde yapilmaktadir. Rize’de yemek kisileri, aileyi bir araya
getirmek toplum hayatini canli tutmak bakimindan biiyiikk deger tasimaktadir.
Babanin esi, ¢ocuklar1 ve oteki yakinlariyla birlikte sofraya oturmasi, mutluluk
goriintlisliniin 6rnegini meydana getirir. Rize halk kiiltliriinde sofra kurallar1 ¢esitlilik
gostermektedir. Cogu zaman kadin, erkek ve ¢ocuklar bir arada yemek yemektedir.
Toplu yemek esas olmakla birlikte kalabalik ailelerde kadinlarla erkekler igin ayri
sofralar kurulmaktadir. Kimi zaman genclerin yaslilardan ¢ekinmesi nedeniyle iki

kusak i¢in ayr1 sofralar kurulmaktadir. (Kazmaz, 1992 : 31- 66)

Mutfak kiiltlirii, yoreden yoreye, aileden aileye c¢esitlilik gostermektedir.
Rize’nin nasil kendine 6zgii kiiltiirii varsa Ankara’nin da vardir. Burada yasayan
aileler, nereden gelmis olurlarsa olsunlar, Ankara’nin mutfak kiiltiiriine aym
zamanda kendilerince olusturduklari mutfak geleneklerine sahip ¢ikarlar. Ekonomik
kosullarla mutfak aligkanliklari, yeme — igme adetleri arasinda yakin iligki vardir.
Aileler, gelirleriyle dogru orantili olarak hayatlarin1 diizenledikleri gibi mutfak

aligkanliklarini da o dogrultuda yonlendirirler.
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Abdulkerim Abdulkadiroglu “Kastamonu Mutfagi” iizerine IV. Milletlerarasi
Halk Kiiltiirii Kongresi’nde sundugu bildiride, Kastamonu yoresine ait yemekler ve
yapilislari tizerinde durmustur. Kastamonu’da yemekler ocakta odun ve komiir ile
hafif ateste pisirilmektedir. Yemeklerde tereyagi, kuyruk yagi ve zeytin yagi
kullanilmaktadir. Kastamonu mutfaginda yogurt en sik kullanilan besindir. Yemek

yapiminda ise bakir esyalar tercih edilmektedir. (Abdulkadiroglu, 1992: 1-4)

Karay, Aziz devrinde odanin ortasina sofra bezi yayildiktan sonra {iistline
konan siniden yemeklerin yendigini belirtmektedir. Besmelesiz yemege
baslanmadig1 gibi yemegin bitisinde de yemek duasi okunur. Fessiz, basortiisiiz
yemege oturulmaz. Yemek diizeninde en 6nemli hususlar bir kaptan elle ve yere
oturup yemek yemektir. Hamit devrinde ise masa, sandalye, catal, tabak, herkese ayri
bardak usulii baslar evlerde ayr1 bir yemek odasi olur. Sofra basinda sohbet devri de
Hamit doneminde bas gosterir. 1940’11 yillarda ise artik fast-good dénemi giinliik
yasam i¢indeki yerini almis ve cogu aile tarafindan da benimsenmistir. (Karay,

1996:60-69)

Kisilerin besin alimi ve tiiketimi ile ilgili davraniglarina etki eden etmenler
cevresel ve kisisel etmenlerdir. Bir toplumun beslenme kiiltiirii yasam sekliyle
yakindan iligkilidir. Yasam seklinin degismesi, beslenme kiiltiiriinii de zamanla

degismesine neden olmustur. ( Yiicecan, 1997:456)

“Isparta’da yemekler yerde “sofra bezi” denilen bir Ortliniin {izerine
“Ayaklik”, “Kasnak” veya “Tahta” denilen bir ara¢ konulduktan sonra sini tizerinde
yenir. Kalabalik ailelerde kadin ve cocuklar ayr1 bir yerde yerken, dar ailelerde
kadin-erkek ayrimi1 yapmaksizin sofraya oturulur. Yemege baslamadan 6nce besmele
cekilir. Yemekler tek bir tabaktan yenir. Catal, kasik kullanilmasina ragmen heniiz
bicak sofraya yerlesmemistir. Isparta’da kislik olarak tursu, recel, sal¢a, kurutulmus
sebzeler ve meyveler, pekmez, bulama, pestil, tarhana, makarna, eriste, bulgur gibi
yiyecekler hazirlanir. Tursu olarak cok ¢esitli sebzeler kullanilir. Domates ve kirmizi

biberden salca yapilir. Siitten peynirler ve yogurtlar yapilarak pazarlarda satildigi da
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goriilmektedir. Uziim ve duttan pekmez, bulama ve pestil yapilir.” (Kilig,1997:242-
247)

Mutfak kiiltiirii, yeme-icme aliskanliklart giinlik yasamin vazgegilmez
unsurlaridir. Hayatimizin biiyiik bir boliimiinii yiyip icerek gecirdigimizi diisiiniirsek
bu konunun ve konuya iligskin geleneklerin ne derece 6nemli oldugunu da kavramis
oluruz. Ne var ki gilinliik yasamin kosusturmasina kapilan insanlar yeme-igcme
kiiltiirlinden uzaklasip neredeyse evde yemek yemeyi unutup fast-food’a yonelmistir.
Kentlesmenin bize kazandirdig1, ya da farkinda olmadan bize kaybettirdigi ayak iistii

yemek yeme aliskanligi hayatin her doneminde karsimiza ¢ikmaktadir.

Zamanla meydana gelen degismeler sonuncu ve kentlesmenin etkileri ile
mutfaklarda da birtakim farkliliklar meydana gelmistir. Ilkel birtakim ydntemlerin
yerini daha modern ve teknoloji harikast makinalar almistir. Bunlardan bazilari;
buzdolabi, mikrodalga firin, mutfak robotu, su 1siticis1 vb.dir. Kadinlarin, mutfaktak
isleri bu modern elektrikli ev aletleri ile her giin azalmaktadir. Bu durumda bize

“Nerede o eskinin giizelim tel dolaplari, ocaklart” demek diismektedir.

“Yiyeceklerin uzun siire saklanabilmesi i¢in kullanilan sogutma sistemlerinin
tarihi cok eskilere gitmektedir. Ev yapilacak yerin saptanmasi i¢in ¢esitli, yerlere et
asilarak clirime siirelerinin gozlenmesi, sonradan olusacak mahalleye adi verilen
Ankara valisi Abidin Pasa’nin da uyguladigi eski bir yontemdir. Ayrica kir
gezmelerinde sogusun diye karpuzun kesilerek gilinese konmasi, ev avlusunda
tagliklara serinlemesi i¢in serpilen su; buharlagma sonucu yiikselen molekiillerin
kinetik enerjisinin buhar tarafindan sogutulmasi sonucunu dogurmustur.
Buzdolabinda uygulanan gazlarin hizla genlestirilmesi de ayni yontemden yola
cikmaktadir. Buzdolab1 Tiirkiye’ye 1930 yillarinda girmistir.” (Emiroglu,2001:128-
129)

Bugiin evlerde en cok istenen ve olmasi gereken buzdolabidir. Cilinkii

besinlerin korunmasi ve saklanmasi mutfaklar a¢isindan en Onemli sorundur.
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Elbetteki hanimlar buzdolabr disinda mutfakta islerini kolaylastiracak tiim elektrikli

ev aletleri olsun istemektedirler.

Kentte yasam hizla akip gitmektedir. Insanlar ister giinliik yasamlarinda, ister
is hayatlarinda olsun bu tempoya ayak uydurabilmek i¢in pratik ¢éziimler aramakta
ve yaratmaya calismaktadirlar. Dolayisiyla kente 0zgii yasam standartlarini
yakalamaya ugrasirken 6zellikle mutfaga 6zgii kiiltiirlerini, gelenek ve goreneklerini
ne yazik ki unutmaktadirlar. Bu durum bir nevi kentin, teknoloji sayesinde insanlara

her seyi hazir olarak sunmasindan da kaynaklanmaktadir.

Halk Bilim agisindan giyim-kusam incelenmesi gereken 6dnemli bir alt daldir.
Gecmisten giiniimiize dek kadin - erkek kiyafetleri, kiyafetlerin bigimleri,
goriinlimleri ve yansittiklar kiiltiirel izler arastirilmistir ve toplumsal degigsmelerin

etkileri ile arastirilmaya devam edecektir.

Ibrahim Kafesoglu, Bozkir Kiiltiirii {izerine yapti1 arastirmalarda Bozkir
Tiirk giyim esyasinin baglica malzemesinin koyun, kuzu, sigir, tilki ve az miktarda
ay1 derisi ile koyun, ke¢i, deve yiinii oldugunu tespit etmistir. Eski Tiirkler bez
dokutup giyecek i¢in kendir yetistirmektedir ve yiin kumas ile bezden i¢ camasir
giymektedirler. Bozkirin tipik elbisesi ceket-pantolondur. Bugiinkii modern
giyinmenin ilk tipi olan bu bozkir tarzi, Cin’de M.O. 4. asirdan, Avrupa’da M.S.
5.Asirdan, Bizans’ta 6. asirdan itibaren Tirk usuliine gore yapilan askeri 1slahat

neticesinde, diinyaya yayilmistir. (Kafesoglu, 1993: 306)

“Insanlarmn giydikleri ve yakindiklar1 seyler renkleri ve bicimleri ile,
toplumsal ya da ulusal kiiltiirii disa yansitan en belirgin lciitlerden biridir. Oyleki
kimi durumlarda kisilerin salt giyim ve kusamlarina bakarak onlarin hangi
toplumdan olduklarim1 kestirmek olanagi vardir. Giiniimiizde ¢ok biiyiik boyutlara
varan kiltiir aligverisi ve moda nedeniyle giyim-kusamda bir benzerlik, bir
yakinlasma meydana gelmekte ise de, yerel ya da ulusal giysiler yine de 6énemlerini

ve etkinliklerini korumaktadir.” (Turan, 1994: 2002)

47



Sabiha Tansug, Anadolu giyiminde saman izlerini arastirmis; insanin sonsuz
ve gii¢lii doga ortaminda tastan, topraktan, sudan, pinardan, gokten, giinesten, aydan,
yildizdan, bitkiden, ugan kustan medet umup, ilham aldigin1 belirtmistir. Giysilerin
lizerine takilan takilarin, giivercin, tokmak, kartal, tavsan, balta vb. ile simgelenen
takilarin insanlar iftiradan, hastaliklardan, kotii olaylardan, kem gozlerden korudugu

diisiiniilmiis ve kutsalladigina inanilmistir. (Tansug, 1996: 279)

“Turk kadinlari, kdyde ve sehirde eskiden beri siislenmeye Onem
vermisglerdir. Sehirde kadin, ekonomik durumuna bagl olarak, basina: elmas, inci,
zimriit ve yakut gibi kiymetli taslarla siislii toka, firkete, tarak ve ¢esitli broslar
takmustir. Siirekli degisen hayat sartlar1 ve moda akimi kadin giyimini, gesitli
yonlerden etkilemis; basliklar ve hos takilart sehirde hizli bir sekilde, kdylerde ise;
yavag yavag kaybolmaya baglamistir.” (Kirzioglu, 1992: 133-134)

Sabahattin Tirkoglu, “Tarih Boyunca Karadeniz Erkek Kiyafetleri” adli
makalesinde tiim Karadeniz’i kapsayan arastirmasina yonelik bilgiler vermistir.
Yazar, ortak ¢evre kosullarinin ortak kiiltiirler yarattiginin goz ardi edilmemesini
istemistir. Giyim kusam konusunda ¢evre kosullar1 fonksiyonellik ve estetik 6gelerin
gelismesini saglamis ve bu gelisim belirli bir siire¢ sonunda bolgesel ve geleneksel
denilen giysi tiiriiniin asirlarca kalic1 olan tipini yaratmistir. Ancak bu giysinin artik
yavag yavag ortadan kalkmaya yiiz tuttugu da yazar tarafindan tespit edilmistir.

(Tiirkoglu, 1992: 226)

Geleneksel Tiirk giyim kusaminda erkekler ve kadinlar arasindaki farkin,
giyimden daha c¢ok kusamda oldugu dikkat cekmektedir. Degisik goriinmek,
siislenmek, taki takmak daha ¢ok kadinlarda agir basan psikolojik bir egilim ya da
davranis  oldugundan, bu farkliligin yalmz Tirklere 06zgii olmadig
sOylenebilmektedir. Tiirklerde, kadinlarla erkekler arasinda giyim ayriligi yogun
olarak bagliklar ve ayakkabilarda goriilmektedir. Bu fark, psikolojik egilimlerle
birlikte, giincel yasamin ve toplum igerisinde iistlenilmis olan gorevlerin bir

sonucudur. Kadin giyim-kusamini belirleyen etkenler arasinda toplum igersinde
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kadina verilen yerin, kadin-erkek iliskilerinin ¢ok biiylik bir rol oynadigimi

vurgulamak gerekmektedir. (Turan, 1994: 223-224)

“Giyim konusunun piif noktalarindan biri kumas tiretimidir. Kapitalizmin ve
Sanayi Devrimi’nin dogusunda dokumaciligin oynadigr rolii animsayarak, kumas
tiirlerine kisaca bakmak gerekmektedir. Braudel’in saptamalarina gore, kapitalizm
oncesinde Avrupa’da yiin, pamuk, ipek, Cin’de pamuk, Hint ve Islam diinyalarinda
hafif yiin yoktur. Kumas iiretenler Akdeniz, Avrupa, iran, Kuzey Hint ve Kuzey

Cin’dir.” (Emiroglu, 2001: 207)

Giyimde goriilmektedir ki cogunlukla aileler, kisin yiin ve kagsmir kumaglari,

yazin penye ve keten kumaslar tercih etmektedir.

Giyim-kusami etkileyen etkenlerden en Onemlileri ekonomik kosullar ve
modadir. Aileler, daha c¢ok kendilerine yakisani giymekten yana tavir
koymaktadirlar. Ucuz ve kaliteli giyim, ailelerin yasam standartlart dogrultusunda en

cok tercih ettikleri tarz olmustur.

“Giyim-kusam, ancak bireyin harcayacagi zaman, emek ya da para ile
saglanabilen bir eylemdir. Bu nedenle ekonomik kosullar kullanilan, satin alinan
malzemenin, giysinin se¢iminde biiylik rol oynamaktadir. Bunun diginda toplumda
gecerli olan gorgii kurallar bireyi giyim-kusamina dikkat etmeye yoneltmektedir.
Bayramlarda, torenlerde giyime gerekli 6zeni gostermek, spor yaparken giyilen
seylerle disarida dolagmamak, kamuya acik yerlerde bulunurken yadirganmayacak
bir goriinlimde olmak, gorgli ve gelenek yollartyla edinilen davraniglardir. Giyim-
kusamda modanin da biiylik etkisi vardir. Kitle iletisim araglar1 sayesinde modaya
bagl olarak giyim-kusamda olusan degisiklikler biiylik bir hizla iilkelere ve her
kesime yayilmaktadir. Hazir giyim sayesinde modanin izlenmesi de

kolaylasmaktadir.” (Turan, 1994: 206-207)

Kudret Emiroglu “Giindelik Hayatimizin Tarihi” adli eserinde giyim kusam

icinde Onemli yer tutan pijama, ayakkabi, fanila, terlik vb.nin tarihi gelisimleri
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tizerinde durmus ve giiniimiize nasil geldikleri tizerine bilgiler vermistir. Ayakkabi,
“demir asa demir ¢arik” deyiminin ifade ettigi gibi, statii gosterir, simgesel nitelik
tagir. “Ter” Eski Tiirkge’dir; terlik ev icinde giyilen hafif ayakkabinin, ayrica basa
giyilen takkenin de adidir. Tiirkiye’de halk dilinde i¢ gomlegi, i¢clik olarak bilinen
fanilanin Italyanca “flanella” dan Tiirk¢e’ye gectigi kabul edilmektedir. Avrupa
dillerinde fanilanin yaygin anlami yiinlii giyecektir. Tiirkiye’de pijama gece
entarisinin yerini almis, piknik kiyafeti de olmustur. Ama pijamanin gecekondular,
kiiciik yerlesimler ve kirsal kesimde yayginlasmasi tamamlanmadan esofman ve
benzerlerinin tercih edilmeye baslanmasiyla pijama devri kapanmistir.(Emiroglu,

2001: 212-224)

Ev icinde terlik giyme aliskanlig1 olan aile sayisi ¢ok fazladir.Fanila da kisin
soguktan korunmasi,yazin teri emmesi bakimindan 6zellikle yaslilar tarafindan tercih

edilen bir giyimdir.

“1930’Iu yillarda, sayfiyelerden yayilan moda ile sokakta kadinlar ¢orapsiz
erkekler sapkasiz dolagmaya baslamis, sayfiye disinda ayiplanmiglardir. Erkeklerin
sapkasiz dolagmas1 miimkiin goriiliirken kadinlarin ¢orapsiz ve sapkasiz olmasi
gorgiisiizlik sayilmistir. Bugiinse o yillara gore iyice kiiglilen sapkalar emekli
memurun simgesi sayilmaktadir. Annelerin 6rdiigli ve linlii markalarin {irettigi yilin
basliklar bugiin olduk¢a yaygindir. Basortiisiine gelince, 1990’11 yillar boyunca
Tirkiye’nin glindeminden diismeyen bir sorun olmustur. Tarih boyunca bagortiisii ve
kadin kiyafeti bi¢im degistirmis, 6zellikle 19. ylizy1l boyunca ¢esitli nizamnamelerde

konu diizenlenmeye c¢aligilmistir.

Kazak, hirka ve siiveterin bugiinkii bigimleriyle yayginlasmalarinda giinliik
kiyafet kurallarinin esneklesmesi kadar sentetik yiin {iretiminin de etkisi vardir.
Koylii kadinlar yalniz ¢orap 6rmeyi bilirken ev ekonomisi uzmani sehirli ev kadinlari
evin ihtiyacin1 kendi tiretimiyle karsilar; mahallede satis yaparak veya diikkan ve
firmalara mal birakarak, gecimini saglayanlar da vardir. Satin alinsin evde dokunsun
el isi kazaklar ve “marka”lar artik, kadin-erkek kis giyiminin olagan parcalar

olmustur.” (Emiroglu, a.g.e: 242 - 247)
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“Ziynet esyasi, giysiye ve govdeye takilanlar olarak ikiye ayrildiginda,
govdeye takilanlar i¢inde biitlin kiiltiirlerde ve halen her yasta gecerliligini koruyan,
kolye, bilezik, gerdanlik, kiipe, halhal ve hizma sayilabilmektedir.” (Emiroglu,
a.g.e:270)

Onemli bir maddi kiiltiir alan1 olan giyim-kusam, bugiin degisikliklere
ugramis olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hizli kentlesme ve c¢esitli milletlerle kiiltiirel
etkilesim sonucu olugan moda kavrami, giinliikk kiyafetlerimizi de etkilemistir.
Geleneksel yore kiyafetleri 6zel giinlerde dahi giyilmemeye basglamistir. Maddi

olanaklar1 yetersiz ailelerde “ne olsa giyerim” anlayis1 yerlesmistir.

“Nephan Saran, barmak olarak yapilan en basitten en iddiali evlere kadar
evlerin islevlerinin pek ¢ok oldugunu sdylemektedir. Ilk gorevi insani tabiata karsi
korumaktir ve bunun yaninda gizliligi ve rahati1 saglama gibi islevleri de énemlidir.
Barinaklar yasanilan yerin iklim kosullarina uygunluk gosterirler. Eskimolarin evleri
buzdan, Malezya ve Melanesia halkinin evleri kaziklar {izerine oturtularak,
Amerika’daki Pueblolarin evleri kerpigten, Eski Misirlilarin i¢ evleri tag ve tugladan

yapilmistir.

Barmagin seklinin grubun toplumsal orgiitii ile sikica iligkisi vardir. Genis
ailenin hakim oldugu toplumlarda evler ya bir dam altinda biiyiik yapilar olarak
yapilir ya da birbirine bitisik evler halinde yapilmaktadir. Evlerin i¢ yapimi da

grubun Orf ve adetlerine bagli olarak diizenlenmektedir.” (Saran, 1993: 282)

“Eski Tiirkler, yaz aylar1 i¢in zaruri olan yaylak hayati disinda, kisin
barinmak {izere evler insa ederlerdi. Esasen Tiirk hiikiimdarlarinin biri yaylaklarda,
oteki vadilerde, su kiyilarinda olmak iizere iki merkezleri bulunurdu ve ikincisi
evlerden kurulu iskan yerleri idi. Tiirklerin kurduklar1 kasabalarda binalar daha ¢ok
camur-toprak (kerpi¢) ile yapiliyordu. Ayrica eski Tiirklerin ahsap meskenler
yapmaya1 tercih ettiklerine dair deliller ¢oktur.” (Kafesoglu, 1993: 309-310)
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Goriiliiyor ki gegmis donemlerde evlerin yapiminda cesitli malzemeler
kullanilmistir. Bugiin ise kentlerde cogunlukla cok katli, tag binalara rastlamaktayiz.

Sehirler tamamen beton y18in1 olmus durumdadir.

“Kdyden kente gdcen insanlar baslangicta kentin emek pazarina yakin
kesimlerinde ¢ogunlukla hazine arazileri Tlizerine, kolaylikla yikilabilecek ve
yapilabilecek tiirden gecekondular yapmislardir. Gecekondular, kapitalist sistemin
dogasina ve cikarlarina uygun yapilardir. Gecekondulu, gecekondusunu yaparken
devlet kaynaklarint ¢ikar gruplarinin istekleri dogrultusunda kullanmaktadir.
Herseyden once, konut sorunu ucuza c¢oziimlendigi icin iicretler iizerinde baski
dogurmamaktadir. Ote yandan, gecekonduda yasayanlar diisiik standarth bir gevre
olusturduklarindan yasami ucuzlastirmaktadirlar. Kentteki konutlara gerek
fiyatlarinin yiiksek olmasi, gerekse yasam bicimlerine aykirt bulunmasi nedeniyle

oturamayan bir diger kesim gecekonduyu tercih etmektedir.” (Erten, 1999: 258-260)

Kongar, Tiirkiye’de ailelerin yariya yakin boliimiiniin, (ylizde 44,4) 1-2 odali
konutlarda yasadigini belirtmektedir. Bu noktada Tiirkiye’deki ortalama aile
blyiikliigiiniin kentlerde yaklagik 4,5, kirsal alanlarda ise yaklasik 5 dolayinda
oldugu sdylenebilmektedir. (Kongar, 2001: 561)

Emiroglu, giinlik yasamin akisinda komsuluk ve mabhalle iligkilerinin,
mahallenin namusu, ¢ocugu, kahvesi, esnafi gibi kavramlarda kendisini gosterdigini
belirtmektedir. Kadinlarin kabul giinleri, ¢ocuklarin mahalle maglar1 ve ceteleri
yasamin en Orgiitlii goriintiileridir. Mabhalleler, yiiz yiize insan iliskilerinin
rahatlaticiligr ile boguculugu, demokrasinin cevap vermek zorunda oldugu ¢ogunluk
yonetimi alma ve azinlik haklarim1 koruma iddiasinin ete kemige biirlinmiis
bicimleridir. Hizli degisim ve niifus hareketlerine sahne olan Tiirkiye’de mahalle
yasamin1 konu edinen televizyon dizilerinin en begenilenler arasinda yer almasini
Emiroglu, mahalle yasantisinin idealize edilmesine duyulan ihtiyacin disavurumu

olarak degerlendirmektedir. (Emiroglu, 2001: 437-438)
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Miibeccel Kiray, Eregli’de yaptig1 arastirmasinda, evlerin dosenme tarzlarini
yasam seviyelerine ve geleneksel veya modern egilimlere gore ayirt etmenin
miimkiin olacagini tespit etmistir. Diisiik gelirli ailelerde ev esyasi az ve eskidir.
Yatak, yorgan ve yerlere serilen ortiiler “cul” denilen, artik kumag pargalarindan
yapilmaktadir. Birkag¢ parca kap kacak da dekoru tamamlamaktadir. Orta ve yliksek
gelir gruplarinda ise esya divandan koltuk takimlarina dogru degismekte, ayrica evde
yemek, yatak odasi takimlar1 bulunmaktadir. Evlerin désenmesi tamamen kadinin
secimi ve erkegin zor elde edilen rizasi ile olmaktadir. Kiigiik meblaglar karsilig
elde edilen kiigiik ev esyalar, kiicik mutfak aletleri vs. ancak kadmin
biriktirebilecegi para ile alinabilmektedir. Dikis makinasi, buzdolabi, camasir

makinasi gibi biiylik harcamalar erkege baghdir. (Kiray, 1999: 156-157)

“Bugiinkii apartmanlarin, mutfak, salon, yatak odasi bi¢iminde bdliinmiis
evlerin ve onlara uygun esyanin ortaya cikisi 18. yilizyilin baslarinda Avrupa da
sehirlerin bilylimesi sonucudur. Apartman Avrupa dillerinde daire anlamina gelirken,

Tiirkge’de her dairesinde ayri aile yagayan ¢ok katli bina anlamindadir.

Apartman yasaminin gelisimi ile mutfak, yatak, ¢camasir, tuvalet, komiirliik,
kiler, bodrum ve bahge gibi ev boliimlerinde yagsanan degisim, biitlin bu faaliyetlerde
Avrupa yontemlerini ve teknolojisini de yayginlagtirmigtir.” (Emiroglu, 2001: 137-
138)

Evin miilkiyeti konusu, aileler agisindan olduk¢a 6nemli bir konudur.
02.11.2002 tarihli Hiirriyet Gazetesi'nde yayinlanan bir aragtirmaya gore
(Tirkiye’nin 20 ilini kapsayan bir aragtirma) oturdugu eve sahip olanlarin orani

%71,5°dir. Kiraci olanlar %23,8, kira vermeden oturanlar ise 4,7 dir.
Kendi aragtirmamizda, Orneklemimizi olusturan gecekondu ailelerin

neredeyse tamami kiract konumundadir. Kendine ait gecekondusu olanlarin sayisi

cok azdir. Apartman bolgesinde ise miilkiyet sahipleri cogunluktadir.
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“Onaltinct ve onyedinci yiizyll Ankara ve Kayseri’sinde bir ev genellikle
menzil ya da kisaca ev diye bilinirdi. Miilk terimi ise, daha karigik bir goriinim
arzetmekteydi. Ciinkii bir evin etrafindaki alan, belgelerede cogunlukla falanin
miilkii diye gecer. Bir iskan bdlgesine ait olan ve 6zel bir amaca hizmet etmeyen
topraklarin ¢ogu kisminda evler buluncagma gore, miilk kelimesinin bu baglamda
Serahet gayesiyle kullanildigini sdyleyebiliriz. Binaenaleyh bolgelerde sik sik tekrar
edilen “miilk menzil” “miilkiyeti kisiye ait ev” anlamina gelmektedir. Bu yilizden
miilk terimini, ‘sahip olunan sey’ diye terciime etmek daha uygun olacaktir. (Faraghi,

1992:1151)

Keles, kentlerde kirada oturanlarin oraninin siirekli olarak yiikseldigini
belirtmektedir. 1955’te %36,6 iken bu oran 1960°da, %42’ye, 1965°te %45,9’a,
1970°te %47’ye yiikselmistir. Ev sahibi aile oraninin, biiyliik kentlerde, kentler
ortalamasina oranla daha diisiik oldugu gériilmektedir. Kirac1 aile oranmin Istanbul
ve Ankara gibi kentlerde %060’1 bulmus olmasi, dar gelirli kiracilarin biiytik
kentlerdeki barmma sorunlarinin ciddi boyutlarda oldugunu ortaya koymaktadir.

(Keles, 2002: 438-439)

Evlerde 1sinma ve aydinlatma kosullar1 da olduk¢a 6nemlidir. Kimi evlerde
soba, kimilerinde dogalgaz kimlerinde kalorifer 1sinmak icin tercih edilmektedir.

Aydinlatma agisindan ise avize, florasan, lambader vb. tercih edilmektedir.

“Gec¢misten giliniimiize 1sinmak bagli basina sorun teskil etmistir. Emiroglu,
evlerde bir arada ve hayvanlarla birlikte penceresiz mekanlarda yatilmasi, yatmak ve
yemek diginda pek ev hayatinin olmamasiyla bu sorunun atlatildigini belirtmistir.
Isinma sorununun asilmasinda mangal ve ocagin birlestigi sobalara ocak ve
sOminenin birlestigi 1sitma sistemlerine dogru gelisim yasanmistir. Soba’nin
Tiirkiye’ye girisi tanzimattan sonra olmus ve hizla yayilmigtir. Kat1 yakitli odun ve
komiir sobalarindan sonra son donemde gaz sobalar1 yayginlasirken, biiylik

merkezlerde kalorifer sobanin, fueloil ve dogalgaz komiiriin yerini almistir.
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Aydinlanma agisindan 6nce mesale, sonra yag lambasi vardir. Orta Asya ve
Anadolu’da kandiller kullanilmaktadir ve zenginlerin evini piring, giimiis, bronz ve
tombak kandiller aydinlatmaktadir. II. Mesrutiyet’ten sonra elektrik kullanimi
baslamistir ve bugiin kristal avizelerden abajura, aplik ve ¢ocuk odalar1 i¢in iiretilen
her tiir gece lambalarina kadar ¢esit ¢esit aydinlanma sekilleri kullanilmaktadir.”

(Emiroglu, 2001: 138-145)

“Ulkemizdeki yasalar geregi c¢Oplerin uzaklastirilmasi ve toplanilmasi
belediyelere verilmis gorevler arasindadir. Toplama degisik bigimlerde yapilmakta,
uzaklastirma icin de her tiirden yontem denenmektedir. Coplerin toplanmasi disinda

cadde ve sokaklarin araglarla temizlenmesi hatta yikanmas1 gerekmektedir.

Ulkemiz kentlerinde, kent i¢i ulasim biiyiik ¢ogunlukla karayolu tagimacilig1
bicimindedir. Karayolu ile yapilan bu tasimacilikta biiyiik oranlarda 6zel araglarin
kullanim1 s6z konusudur. Erten, oncelikle bu gergegin degistirilmesi ve kent ici
ulagimin toplu tagimaciliktan yana doniistiiriilmesi gerektigini sdylemektedir.
Denizsiz yerlesimlerde metro, ankaray, tramvay, banliyd trenleri, belediye otobiisleri
vb. toplu tasima araglarinin  kullanimmin  yayginlastirilmas:1  gerektigini

belirtmektedir.” (Erten, 1999: 219-232-241)

Bugiin altulasim olanaklar1 toplu tasimacilikta  Onemli yer tutmaya
baslamistir. Gidilecek yere hizli ulagimi saglamasi bakimindan metro ve ankaray

cogunlukla tercih edilmektedir.

“Karikatiirlerin degismez konusu, dar gelirliyi kose basinda bekleyen bakkal,
kasap ve manavdir. Emiroglu, eskiden mahalle arasinda bunlardan baska yerlesik
diikkan olarak bir de kahvehanelerin bulundugunu ve diger ihtiyaclarin seyyar
saticilar ve sokak esnafindan karsilandigini belirtmektedir. Ancak Ferhan Sensoy’un
kahraman bakkali stipermarkete karst duramamis ve 1996’da 164 bin olan bakkal

sayisi iki y1l iginde 155 bine diismiistiir.” (Emiroglu, 2001: 455-457)
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Aligveris 6zegini olusturan Gima, Real, Migros, Metro vb. gibi pekgok
siipermarket sundugu iiriin ¢esidi ve sagladig1 ucuzluklar nedeni ile kentte daha ¢ok
tercih edilmektedir. Ne var ki mahalle aralarinda yer alan bakkallar bugiin hala

sagladiklar1 veresiye olanagi ile varliklarini siirdiirmeye ¢aligsmaktadirlar.

Giinliik yasam i¢inde akrabalik ve komsuluk iligkileri 6nemli bir yer tutar.

Akrabalik, hem kisiler arasinda davranislarin diizenlenmesinde hem de
toplumsal, siyasal ve bolgesel gruplarin olusmasinda 6nemli rol oynar. Akrabalik,
evlilik ya da kardeslik iligkileriyle yatay yonde; soybag iliskileriyle diisey yonde
bliylimesinden olusan bir sistemdir.(Balaman, 1982: 1, Giiveng, 1994: 248)

“Evlenen bireylerin, iki ayr1 cekirdek ailenin azasi olmasi, toplumlarda
akrabalik sistemlerinin geligmesini ortaya ¢ikarmistir. Nitekim evlenmeler yalniz aile
i¢cin gerceklesseydi, akrabalik sistemi sadece aileler iginde var olacakti. Oysa evlilik,
iki ayr1 cekirdek ailenin azasi olan kisileri birbirlerine baglarken bir yandan, bu
bireyler dolayistyla iki aile arasinda bir iligki, 0biir yandan evlenenlerin ¢ocuklarinin
her iki tarafin g¢ekirdek ailesiyle iliskisi dolayisiyla genis bir sahayi kaplayan
karmasik bir iliskiler dokusu gelistirir.” (Saran, 1993: 311)

“Dogan her ¢ocuk, bir anne ya da bir baba olma gizligiiciine (potansiyeline)
sahip oldugundan ayni kokenli kan bagina dayanan bir akrabalik agi ormektedir.
Esler, cocuklartyla bir kanagekim bagiyla birbirlerine baglidirlar. Bu bag hem kana
hem de soya bagli olabilmektedir. Ornegin ayn1 soydan gelen iki ayr1 cins (amca
oglu- amca kiz1) evlendiklerinde ¢ocuklariyla birlikte hem soya hem de kana dayali

bir akrabalik 6rnegi vermis olmaktadir.” (Balaman, 1982: 3-4)

Nermin Erdentug, Hal Kdyii’nde yaptig1 arastirmada akrabaligin bu kdyde
¢ok 6nemli oldugunu saptamistir. Hal’de evlendirmede birinci derecede akraba tercih
edilmektedir. Kizin ya da ogulun yabanciya gitmesi istenmemektedir ve bu hususta
akrabay1 tercih etmek wvazifedir. Ana-babanin yashilikta kendilerine baktirmak

(manen veya maddeten) endiseleri de akraba evliliklerini desteklemektedir.
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Koyde her pisenden, ilk toplanan mahsul gibi seylerden hediye olarak
akrabaya ve bu meyanda komsuya bile bir miktar vermek, akrabalik vazifelerinden

telakki edilmektedir.

Ev ingaatlarinda akrabalar ve komsularla isbirligi yapilmaktadir. Kavaklarin
islenmesi, devrilmesi ve kesilmesi gibi islerde akraba basta yardimeci unsurudur.
[lkbaharda baglarin kazilmasinda da yine akraba ve komsular yardima

cagrilmaktadir.

Hal’de kan akrabaligi olmamakla beraber, tasavvuri akrabalik gergevesi
icinde sayilabilecek bazi akrabalik iligkileri vardir ki bunlar kan ve ahret

kardesligidir. (Erdentug, 1956: 45-47)

Emre Kongar izmir’de yaptig1 calismada ailelerin %11,3 {iniin ayn1 binada,
%35,4’linlin aynt mahallede, %17,5’inin komsu mahallede, %19,8’inin de aym
sehirde yakin akrabalar1 oldugunu tespit etmistir. Ailelerin ancak %14,8’inin aym
sehirde yakin akrabalari yoktur. Goriisme sikliklari ise sOyledir: Ailelerin %911
hergiin, %14,6’s1 haftada bir-iki defa, %13,4’1i haftada bir, %9,4’1i onbes giinde bir,
%9,3’1i ayda bir, %19,6’s1 ise ¢cok seyrek olarak akrabalarini ziyaret etmektedirler.

Akrabalar aras1 karsiliksiz para yardimi Izmir’de 90,5 oraninda (goriisiilen
aileler baz aliarak) goriilmemektedir. %88,6’s1 karsiliksiz mal yardimi almamustir.
Ailelerin %30’u akrabalarindan 6diing para almakta %18,3’ii ise akrabalarina 6diing
para vermektedirler. Ailelerin ancak %11,4’ii akrabalari ile mal 6diinglesmesi
yapmaktadir. Ev islerinde is yalnizca %17,8’1 akrabalariyla yardimlagtiklarini
belirtmislerdir.

Kongar, ¢evrenin ailelerle akrabalik iliskilerinde gelir diizeyinden daha etkili

oldugu gercegini ortaya koymustur.(Kongar, 1972: 79-98)

Ertendug, Hal Koyii’'nde kimsesizlerin, yaslilarin ve yardima muhtag

kimselerin bakimlarinin daha ziyade akrabaya ve hatta koy halkina diisen
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vazifelerden oldugunu belirtmektedir. Akraba 6ksiiz ¢ocuklarinin ihtiyaclari, koyliiye
bildirilmeksizin, akraba tarafindan tanzim edilmektedir. Ayn1 zamanda akraba oksiiz

cocuklar, akraba tarafindan biiyiitiilmektedir. (Erdentug, 1956: 47)

Ailedeki yashi ve diiskiinlerin bakimi1 genellikle akrabalar tarafindan
istlenilmektedir. Birinci dereceden yakinlar yaslilarin ve diisklinlerin tiim
ihtiyaglarim1 karsilamaktadirlar. Ne var ki kimi durumlarda yasl ve diigkiinlerin

bakim evlerine ya da huzur evlerine gonderildikleri goriilmektedir.

“Yaghlik, hemen herkesin yasadigi siire¢ sonunda gelecegi zorunlu bir
noktadir. Yash ya da diiskiinlerin duygusal oldugu kadar, bedensel yardimlara da
gereksinimleri vardir. Ulkemizde bu amagla calisan kurumlardan en bilineni,
Istanbul’daki Dariilaceze olmak iizere kimi ¢alismalar mevcuttur. Sadece binalara
baglhiligin yeterli olmadigi bu durumda yaglh ve diiskiinlere hemen her alanda yardim

edilmesi gerekmektedir.” (Erten, 1999: 226)

Kongar, gecekondu bdlgelerinde, ailelerin akrabalardan kopuk bir goriintii
sergilediklerini belirtmektedir. Genis 0Olgiide akrabalarima dayanan kirsal aile,
gecekondularda oldukca yalmiz bir nitelige biirlinmektedir. Akrabalariyla para ve
hizmet aligverisinde bulunmayan gecekondu ailesi, pek ¢ok hizmet ve olanaktan
yoksun gecekondu bdlgelerinde yasamini siirdiirebilmek i¢in bir ugras igine

girmektedir. (Kongar, 2001: 590)

Gecekondu bolgelerinde komsuluk, apartmanlardaki komsuluga oranla daha
gelismis durumdadir. I¢inde bulunulan yasam sartlar1 ve sosyal konumlar aileleri

birbirlerine yaklastirmaktadir.

Kiray, Eregli’de kadinlarin en carpict etkinliginin birbirlerine ziyaretleri
oldugunu tespit etmistir. Diisiik gelir gruplarinda “gecgerken sdylesine bir ugramak”,
“sabah kahvesine gitmek”, “aksam oturmaya gitmek” gibi habersiz ve torensiz
ziyaretler goriilmektedir. Kadinlarin ev ziyaretleri erkeklerin kahveye gitmeleri

gibidir. Bu tip ziyaretler genellikle yakin c¢evrelerde yapilir. Maddi durumu daha
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diizgiin olan kadinlar “kabul giinleri” tertiplerler. Bu tip ziyaretlerde kiyafetlere ¢cok

0zen gosterildigi ve ¢ocuklarin gotiiriilmedigi belirlenmistir (Kiray, 1999: 160)

Temizlik uygulamalar1 evlerde ¢ogunlukla kadinlar tarafindan yapilmakta kiz

cocuklari nadiren annelerine yardim etmektedirler.

“Eregli’de kadin evde gece giindiiz calisir ve sorumluluk tasir. Herseyden
once ev temiz ve diizenli tutulmalidir. Degisik saatlerde yeme adeti olan aile iiyeleri
i¢in zamaninda yemekleri hazir bulundurulmalidir. Ote yandan geng kizlarm ev isi

konusunda biiyiik sorumluluklar1 yoktur.” (Kiray, 1999: 162)

“Kentlerde gerek c¢alisan insanlarin ve gerekse de ¢alismayan (emekli, ¢ocuk
vb.) insanlarin bos zamanlari olugsmaktadir. Bu bos zamanlarin iyi bi¢imde
degerlendirilmesi i¢in gerekli ¢alismalarin yapilmasi, (6rnegin oyun alanlar1 ve
parklar, temiz ve giivenli dolagsma alanlari, spor etkinligi icin 6zel alanlar ve kosu

parkurlar1 yapmak vb. gibi) belediyelere diisen gorevlerdendir.” (Erten, 1999: 232)

“Yasam standartlar1 yiikselip orta smif ve cekirdek aile ortaya cikinca,
herkesin yasami ayni1 standartlara baglanmis, fakat insanlarin yasamlarinin neresinin
kendilerine ait oldugunu sorgulamaya baglamalariyla, kisisel egilim ve meraklar
onem kazanmaya baglamistir. Aile yasami, ¢ocuklarin egitimi zaman ve masraf
olarak daha yiiklii hale geldikge, i¢kiyle ve eglence yerlerinde zamanin akip gitmesi
yerine, kisisel meraklar1 tatmin etmek, bu meraklar cergevesinde Orgiitlenmeye
baslayan toplumsal c¢evreler icinde yer almak, calisip para kazanmanin disinda
yasama anlam kazandiran bir toplumsallagsma bigimi olmaya baslamistir. Toplumsal
katmanlar, sanat, bilim, teknoloji alanlarindaki sonsuz goriinen zenginlesme ve
cesitlenmeler, belirli siiftan insanlarin, “her zamanki ugraslarin disinda yer alan
dinlendirici bir merak veya islem, severek yapilan bir is, vakit gegirme yolu”

bulmaya baslamalarini saglamistir.” (Emiroglu, 2001: 576-577)

Giinlik yagsamin stresinden, gerilimlerinden kurtulmak isteyen ve maddi

olanaklar1 izin veren aileler sinema, tiyatro, sergi, opera ve bale gibi birtakim
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kiltlirel faaliyetlerle ilgilenebilmektedirler. Gecekondu bolgesinde yasayan aileler
ise maalesef imkansizliklarin golgesinde yalnizca televizyonla yetinmek zorunda

kalmaktadirlar.

Emiroglu 1960’11 yillarda Tiirkiye’de sinema salonlarinin mahallelere kadar
indigini belirtmektedir. Locali ve birinci mevki, kadife perdeli liikks salonlardan,
aileler icin metal masalarin yerlestigi, park sandalyelerinin dizildigi “yazlik” ac¢ik
hava sinemalarina kadar uzanan sinema, katirlarla tasinan makinelerle yaylara kadar
cikmigtir. Ancak bugiin Tiirkiye sartlarinda sinemaya gitmek oldukca zorlasmuistir.
Tiyatro ¢ag1 Emiroglu’nun goriislerine gore sinema ¢agi ile baslamistir. Devlet
tiyatrolar1 zengin kadrosu, dekoru, miizigine karsin ucuz bilet satmig ancak genis
halk kesimlerine ulagamamistir. Baskent olmasindan sonra operanin merkezi Ankara
olmus ve 1500’lerde sarayda bale gdsterileri yapan Italyanlardan sonra II.Mahmut
doneminde Osmanlilarda baleye ilgi artmistir. Tiirkiye’de 1961°de tek basina ve
eksiksiz ilk bale sergilenmistir. 1970’de Devlet Opera ve Balesi kanunu ¢ikmistir. Ne
var ki opera ve bale Tiirkiye’de istenilen ilgiyi gérememistir. (Emiroglu, 2001: 583-

587)

“Miizik ruhun gidasidir” sozii insanlar i¢in miizigin ne derece Onemli
oldugunun kanitidir. insanlar rahatlamak, eglenmek, hiiziinlenmek gibi birtakim
duygularint dinledikleri miizik tiirii ile disa vurma egilimine girmislerdir. Aslinda

miizik bir yasam tarzidir ve insanoglunun hayatinin aynasi niteligindedir.

“Miizik, duygularin, diisiincelerin ve imgelerin sesle anlatilmasidir. Miizigin
kisiyi ve kitleleri harekete gegirebilen bir giicii vardir. Miizik dil, din ve etkin farklar

tanimayan evrensel bir anlatimdir.”(Turan, 1994: 258-259)
Erdener, miizik yapmanm ve dinlemenin bir davranis sekli oldugunu

sOylemektedir. Bu davranisin da kafamizdaki miizik bilgi ve kavramlarindan

kaynaklandigini belirtmektedir.
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Kiiltiir icinde aym1 ya da degisik bolgelerde yasayan insanlar farkli bilgilerle

donatilmis olabilecegi gibi farkli miizik tiirlerini de benimseyebilmektedirler.

Kiiltiiriin ayrilmaz bir parcasit olan miizikte Erdener’e gore, davranmis ve
yorumlarin kaynagi diger alanlarda oldugu gibi yiizyillar i¢inde siiziilerek ve sayisiz
bircok degisikliklere ugrayarak giinlimiize dek Oziinii koruyarak gelen bilgi ve

kavramlardir. (Erdener, 1982: 91-95)

Tiirkiye’de miizik iiretimi ¢ok yogun bicimde devam etmekte, bir yandan
biitlin miizik tarzlar1 birbirine benzesirken, bir yandan da yeni tarzlar ortaya
cikmaktadir. Bunlardan en belirgini ise bugiin gecekondu kiiltiiriinii de tanimlarken
kullanilan “arabesk” yaklagimidir. Arabesk miizik, bat1 miiziginin de Tiirk miiziginin
de kurallar1 disinda gelisen bir miizik tiiridiir. (Emiroglu, 2001: 589; Kongar, 2001:
592)

Emiroglu, insanlarin bos zamanlarini gecirmek i¢in en ¢ok bagvurduklari
yolun kitap okumak oldugunu sdylemektedir. Tiirkiye’de ¢ok az kitap okundugunun
bazilarmin hep sikayeti olduguna dikkat ¢ekmektedir. Kitap en biiyiik dost olmakla
birlikte eglence araci degildir; okumak ciddi bir istir, der Kudret Emiroglu ve bu
goriis geregi onemli oranda toplumsal bilimler kategorisinde kitap yayini yapan

yayinevleri bulundugunu belirtir. (Emiroglu, 2001: 591-592)

Kitap okuma aligkanligi, gecekondu bolgesinde hemen hemen hi¢ yoktur.
Gecim sikintist geken ailelerin ekmek paralarindan kesip kitap almalar1 beklenemez.
Apartmanlarda oturan aileler ise ¢gogunlukla kitap okumakla ve ¢ocuklarina da kitap

okuma aliskanlig1 kazandirmaktadirlar.

“Iletisim insanoglunun en temel gereksinimlerinden biridir. Ne var ki yazili
kiiltiir donemi tiriinlerinin durumu Tiirkiye’de higte i¢ agici degildir. Okuma - yazma
oraninin  disiikliigi  yazili  kiiltir  araglarindan  yeterince  faydalanmayi
engellemektedir. Bu da insanlar1 gorsel iletisim araglarina yoneltir ancak televizyona

kiiltiir agisindan yoneltilen en biiylik elestiri bu defa karsimiza ¢ikar. Genis kitleleri
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kendine bu kadar ceken televizyon, onlar1 bilingsiz ve kimliksiz hale getirir.”

(Kongar, 1992: 26-27)

“Toplumumuzdaki ¢ogu gengler, en genis anlamda kiltir diinyasiyla
televizyon sayesinde karsilasiyorlar ve begenileri ilk kez televizyonla sekilleniyor ve
gercekten bozuluyor ve kiriliyor. Biiyiik sanatlara en yiiksek zeka yolculuklarindan
hoslanmaya kimse zorlanmamali, fakat herkes en azindan onlarla karsilasma
imkanina sahip olmalidir. En umumi ulasilabilen iletisim aracinda insan basarisinin
bu sahalarina ulasmanin reddedilmesi temel bir insan hakkinin reddedilmesidir. Her
seyin Otesinde, kiiltiirel faaliyetin bir biitlin olarak kapsamini kusatacak bir
televizyon uzantis1 en biiylik ve en hayati hiimiyetlerinden birisinin yeniden tesis

edilmesi olarak goriilmektedir.” (Esslin, 2001:135)

Kitle iletisim araglar1 insanlar1 olumlu ya da olumsuz yonde etkilemekte ve

yeni davranis kaliplar1 olusturmalarina onciiliikk etmektedir.

Emre Kongar, kitle iletisim araglarinin yayginlagsmasi ve kirsal alanlarin da
pazar ekonomisi ile biitiinlesmesinin kirsal kesimlerdeki aile yapisini da biiyiik
Olciide etkilemekte ve hem aile ici iliskiler hem de tiiketim normlar1 acisindan
kentsel aileye dogru bir gelismeye yol agmakta oldugunu diisiinmektedir. (Kongar,

2001: 588)

Henri Lefebvre, kent hayatinin kitle iletisim araglarini, karsilikl iliskileri,
iletisimleri, anlatimlar1 yasaklamadigini belirtmektedir. Tam tersi kent toplumu
giindelik hayat1 kitle iletisim araglar1 ile degistirir ve baskalasima ugratir,

demektedir. (Lefebure, 1998: 186)

“Gazete konusunda Tiirkiye diinyanin tersi bir gelisim i¢indedir. Diinya’da
gazete okuma orani arttikca Tirkiye’de azalmistir. Gazetelerde promosyonlarin
katkis1 da diisiintiliirse gazete okuyucusunun iyice azaldigi goriilmektedir. Artan

niifusa gazeteler hitap etmezken gazete okuma aligkanligi edinmis bir kusagin
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bulundugu da sdylenebilmektedir. Televizyon da iletisim ¢aginin énemli bir aracidir

ve kitleleri kendine ¢ekmektedir”. (Emiroglu, 2001: 554-594)

Gazete, gecekondu ve apartman boélgelerinde ailelerin tamami tarafindan
okunmaktadir. Gazete fiyatlarinin diistikliigii ve piyasada pek ¢ok gazetenin olmasi

insanlarin okumasina kolaylik saglamaktadir.

Biiyiiklerin oldugu gibi ¢ocuklarin da vakit gegirmek i¢in yaptigi birtakim
aktiviteler bulunmaktadir. Her ne kadar bilgisayar ve oyunlart 6n plana ¢ikmigsa da

cocuklar hala saklambag, yakan top.. vb. oyunlar1 oynamaktadirlar.

Mevliit Ozhan, oyunun ¢ocuk igin bir amag degil yasamin bir pargas1 oldugu
goriisiindedir. O’na gore oyun, bir {ilkenin kiiltiir zenginliginin ifadesidir; ¢tlinkii
oyunlar, o iilke halkinin s6zli edebiyatini, gelenek ve goreneklerini, miizigini, yasam
bicimlerini, ¢evreyle etkilesimlerini, inang¢larini, kiyafet 6zelliklerini gelecege en iyi
sekilde aktarmaktadirlar. Cocuklarmin oynadigi oyunlar genelde ¢evre kosullarina
uyularak oynanan oyunlardir. Cogu oyunlar, 6rnegin uzun esek, bezirhanbasi, el el
iistiinde gibi, her kosulda oynanabilmektedir. Kent ve kdylerde yasayan ¢ocuklarin
oyunlar arasinda degisiklikler goriilmektedir. Ozellikle biiyiik kentlerde yasayan

cocuklarin geleneksel oyunlar1 daha az oynadiklar1 goriilmektedir.

Ozhan’a gore teknik gelismeler cocuk oyunlarindan ve oyuncaklarinda
etkisini yogun olarak gostermektedir. Cagimizda bilgisayarlarin gelisimi, yeni
bilgisayar oyunlarinin dogmasina neden olmakta ve ozellikle kentlerdeki sosyo —
ekonomik diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklar1 bilgisayar oyunlarina biiyikk egilim

gostermekte goriisii agirlik kazanmistir. (Ozhan, 1997: 4-29)

Bu konuda Mevliit Ozhan’a katilamamak elde degildir. Bilgisayar ¢aginda
yasadigimiz su giinlerde, biitlin ¢ocuklar bilgisayar oyunlarina yonelmistir. Apartman
bolgesinde yasayan ve ekonomik kosullari iyi olan aileler evlerine bilgisayar

alabilmekte ve c¢ocuklar oyunlar agisindan zorluk c¢ekmemektedir. Gecekondulu
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cocuklar ise bugiin hemen her yerde agilan internet cafeler aracilifi ile bilgisayarlarla

bulusmakta ve bilgisayar oyunlar1 oynamaktadirlar.

Geleneksel oyunlarin da hald ¢ocuklar tarafindan oynandigina rastlamak
sevindirici bir durumdur. Ozellikle saklambag ve yakalamaca gibi oyunlar,

cocuklarin zevk alarak oynadiklar1 ve gegmisten giinlimiize kadar gelen oyunlardir.

Spor, sehrin ve yasamin baskisindan kurtulmak i¢in 6nemli bir ugrastir.
Ancak bugiin biiylik kentlerimizde ailelerin spora ayiracak vakitleri olmadigini

gormekteyiz.

Dogum, hayatimizin baslangi¢ noktast ve dnemli bir ge¢is donemidir.

“Hayatin {i¢ ana sathasindan ilki olan dogum, her zaman mutlu bir olay olarak
kabul edilmistir. Diinyaya gelen her cocuk sadece anne ve babasimi degil, ayni
zamanda akrabalar1, komsular1, soyu ve kabileyi de sevindirmistir. Ozellikle kiigiik
toplumlarda ve etnik gruplardaki aileler, niifuslarinin fazlaligi oraninda kendilerini

kuvvetli hissetmektedirler.

Anneye benlik, babaya giiven, akrabaya, soya kuvvet kazandiran ve hayatin
baslangicin1 teskil eden dogum olayma, halk hayatinda biiylik 6nem verilmis,

doguma ve sathalarma bir takim gecis torenleri eslik etmistir.” (Ornek, 1966: 55)

“Cocuga, bilhassa erkek cocuga sahip olmak, memleket ailelerinin en basta
gelen arzularmdan biridir. Oyle ki, nisanli bir gen¢ kiz bile, ilerideki ziirriyetini
diisiinerek bu yolda bir ¢ok carelere bagvurur. Boylelerine kisir kadin (Tiirkiye),

tutuk (Hal, Elaz1g) denir.” (Acipayamli, 1974: 13)

Sedat Veyis Ornek, kadmin kisirligii gidermek igin bagvurulan yollar: birkag

gruba ayirmistir. Dinsel biiyiisel nitelikliler: hocaya okutup, muska yazdirmak,

yatirlara ziyaretlere, tiirbelere, tekkelere gitmek; halk sagaltmaciligi alanina girenler;

kocakar1 ilaglar1 kullanmak, yerli ebelere bagvurmak, rahime, hazneye yerli ilaglar

uygulamak, buguya, kizgin kiremite, tasa oturtmak, bele yaki yakip sarmak, karin-
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kasik-bel ¢ektirmek, bele ¢omlek, havan ¢ekmek, 1licalara, kaplicalara, hamamlara
gitmek, belli seyler yemek-igcmek; tibb1 sagaltma alanina girenler; doktora, ebeye,

hastaneye bagvurmaktir. (Ornek, 1979: 23-43)

Pertev Naili Boratav, kisirligi gidermek i¢in basvurulan yollar1 iki gruba
ayirmustir. Birincisi olaganiistii giiclerden yararlanmalar ve ¢esitli biiyiiliik islemler;
ikincisi akilcr — gergekei, “ilag” ve “onarma” tipinde islemlerdir. Birinci boliimdeki
islemlerin baginda yatir ziyaretleri gelir. Oteki biiyiiliik islemlere gelince; cocuk
sahibi bir kadinin avucundan su igcmek, dogum sancisi ¢eken kadinin 1sirdig1 elmay1
yemek... vb. dir. Islemlerin ikinci boliigii ila¢ ve onarma niteligindedir. Bele sise
cekme, tiitsii veya cesitli bugulara oturtmalar... gibi. Bagka bir boliik islemler ise
tiimiiyle akile1 — gergekgi niteliktedir. Bunlar, dol yataginin egriligini diizeltmek i¢in
bagvurulanlardir. Bel ¢ektirmek, karin1 ogdurtmak...vb bunlar goriildiigii gibi basit

jimnastik hareketleridir. (Boratav, 1994: 143 — 145)

Sedat Veyis Ornek, Sivas ilinde yaptig1 calismasinda kisirligi gidermek igin
birtakim ¢arelere bagvuruldugunu tespit etmistir. Bunlardan bazilar1 sdyledir: a) Kisir
kadin, ¢ok cocuklu bir kadinin kocasinin ceketini giyip yatar. b) Kisir kadin, ¢ok
cocuklu bir kadinin evindeki kil ¢cuvali ile yuvarlanir. ¢) Cocugu olmayanlar Ahmet
Turan, Celtek Baba, Kasacalar, Kutbaba, Tekke vb. tekkeleri ziyaret ederler. (Ornek,
1996: 56-57)

Bugiin gecekondu kesiminde ve kent kdkenli olan ve apartman bolgesinde
yasayan aileler, bu tiir carelere bagvurmadiklar1 gibi ¢cogu boyle islemlerden haberdar
bile degildir. Cogunlukla ¢agdas yoOntemlere ve doktorlara basvurduklarini
belirtmektedirler. Kentte yasamin geregi olarak tibba bagvurmak, aileler i¢in gecerli

ve dogru bir yoldur.

Orhan Acipayamli, kisir kadinlarin bir ¢ocuga sahip olmak i¢in Tiirkiye’de
pek ¢ok degisik pratige bagvurduklarini tespit etmistir. Bunlardan bazilari; ¢ocugu
olmasini arzulayan kadin sogumaya terkedilen firin i¢ine oturtulur. Cocuk arzu eden

kadin rahmine boncuk cevizi, igdir sokulur. Cocugu olmayan kadmnin karnina —ii¢
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gilin- lizerine hizmet siiriilen bir bez sarilir. Cocuk olmasi i¢in tek nikahli kirk
kadindan toplanan para ile yapilan taki, dogacak cocuga takilmak iizere hazirdadir.
Cocugu olmayan ve gebe kalmayi arzulayan kadini, ¢ocugu 6lmemis bir kadinin
gdmleginin yaka deliginden gecirirler. Oksiiz giydiren kadmin gocugu olacagina
inanilir. Cocugu olmayan kadin Cuma giinii seld vakti hizir diregine giderek dilek
diler ve seld verilirken minarelerinin altinda oturur, ¢ocuk olmasi i¢in Persembe

geceleri namaz kilinir.(Acipayamli, 1974: 14-22)

Hamilelik esnasinda aserme Onemli bir olaydir. Kimi kadin tuzlu, acil
yiyeceklere agererken, kimisi tathi yiyeceklere asermektedir. Cogu kadin da

asermediklerini belirtmektedirler.

“Aserme, gebeligin belli bir doneminde gebe kadinda goriilen bir haldir.
Deyimin ash aserme, bu bicimiyle “yiyecek seylerden tiksinme” demektir. Deyim
giderek anlam degistirmis, ve “yiiklii kadinin kimi yiyecekleri cani1 ¢ekmesi, onlari
tatmaktan kendini alamamasi” demege gelmistir. Gebeligin bu doneminde gebe
kadina canmnin her istedigini ne kadar miinasebetsiz de olsa, vermeye c¢ok dikkat
edilir. Ananin cani ¢ektigi seylerle dogacak cocugun cinsiyeti arasinda bir iligki
bulundugu diisiincesi vardir: eksiye aserenlerin kiza, tatliya aserenlerin oglana gebe

olduklar1 yorumlanir.” (Boratav, 1994: 146)

Sedat Veyis Ornek aserme ile ilgili adlandirmalar iizerinde durmus, aseren
kadinin yemesi ve yememesi gerekenler iizerine ¢esitli illerden derlenen bilgileri
aktarmistir. Ornegin aseren kadina yaygin olarak “aseren” denmektedir. Gaziantep’te
aseriyor, Ankara’da asveren, Isparta’da asyeren, Nigde’de basi bulanik, Eskisehir’de

boylu vb. nitelemelerle kargilagsmak miimkiindiir.

Aseren kadmin caninin ¢ektigi her seyi yemesi gerektigi ¢cok yaygin olarak
sOylenmektedir. Giresun, Corum gibi illerde et; Usak, Ankara, Antalya gibi illerde
tath, Eskisehir Giresun gibi illerde meyve; Mugla, Sivas gibi illerde yogurt; Edirne,
Elazig gibi illerde ise yumurta yemesi gerekmektedir. Aseren kadinin yememesi

gerekenler ise acili, eksili baharathi yiyecekler (Adana, Antalya... vb.); sakatat
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(Afyon); fazla yagh yiyecekler (Diyarbakir) tavsan eti (Kirsehir) ayva (Edirne) vb.
dir. (Ornek, 1979: 71-80)

Acipayamli, Tirkiye’de karnina ¢ocuk diisen kadma gebe, hamile, yiikld,
govdeli, agirayak, ikicanli, ¢ocugu var dendigini belirtmektedir. (Acipayamli, 1974:
25)

Sedat Veyis Ornek, gebelikle ilgili adlandirma, niteleme, benzetme ve
yakigtirmalar iizerinde durmustur. Tiirkiye nin dort bir yaninda ¢ocuga olacak kadin
farkl1 sekillerde adlandirilmaktadir. Bunlardan bazilar1 soyledir: Agir (Samsun,
Tokat); arka etegi uzamis, on etegi kisalmis (Isparta); ayl giinlii (Kirsehir); bakla
yemez (Manisa); ¢ocuklu (Mus); gebe (cok yaygin); hamile (Cok yaygin); iki canli
(yaygi); orta kati kiraya vermis (Trabzon); yiiklii (¢ok yaygin); yolcusu var (Konya)
vb. leridir. (Ornek, 1979: 81-84)

“Gebe oldugunu anladiktan sonra kadimnin ilk diisiincesi ¢ocugunun oglan mu,
kiz m1 olacagmi 6grenmeyi denemektedir. Dogacak ¢ocugun cinsiyetini dnceden
o0grenme yollar1 yorum ve fal niteliginde islemlerdir. Yorumlarin bir boligi
diislerden ¢ikarilanlardir; gebe kadin diisiinde ay goriirse oglan, glines goriirse kiz;
bigak, tiifek gibi erkek silahlar1 goriirse oglan, makas, igne gibi kadin aygitlari, siis
esyalar1 goriirse kiz olacagina inanilir. Aserme sirasinda caninin ¢ektigi seylerden,
anasinin karninda ¢cocugun oynamasinin siddetli veya hafif olmasindan da, gelecek
cocugun oglan ya da kiz olacagi anlami ¢ikarilir. Bir de “fal” denebilecek islemler
vardir: Gebe kadinin haberi olmadan, girip oturacagi odanin sedirinde iki minderden
birinin altina makas, birinin altina bigak konur: kadin bigakli mindere oturursa oglan,

makasliya oturursa kiz doguracak denir.” (Boratav, 1994: 145)

“Giinlik hayattaki her tlirli raslanti, analojik bir diislince acisindan
degerlendirilerek dogacak c¢ocugun kiz ya da erkek olacagina dair bir onbelirti
sayilir. Bunlar: 1-Tandira hamur vurulur; ekmek sigrerse (sertlesirse) erkek, yarilirsa
kiz olur. 2-Sag iistiinde sap eritilir. Sapin sekli sivri olursa, dogacak ¢ocuk oglan,

yuvarlak olursa kizdir. 3-Kilim dokunup disar1 ¢ikarildigi zaman horoz goriiliirse
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erkek, tavuk goriiliirse kiz dogar. 4-Pismis yumurta ortadan ikiye ayrilir. Cukur

olursa kiz, dolgun olursa erkek dogar.

Bir takim eylemler de dogacak ¢ocugun cinsiyetini etkilemekte rol oynarlar:
Kadin sag ayagindan aksarsa oglan, sol ayagindan aksarsa kiz dogurur. Eksi yiyen
kadin kiz, tatl yiyen kadin erkek dogurur. Kepge ile su igen kadin kiz dogurur.”

(Ornek, 1966: 58-59)

“Gebe kadinla ailesinin en biiyilk meraki dogacak cocugun cinsiyetini
anlayabilmektedir. Bu hususta goriilen halk pratiklerinden bazilar1 sunlardir. Gebe
kaybolmus bir bicagi bulursa oglan ¢ocuk doguracagma yorulur. Gebe kadin
gerdanlik, bilezik gibi ziynet esyalarni bulacak olursa kiz dogurur. Gebe kadin,
yilan, giines goriirse oglan, riiyasinda ay, armut, kiraz goriirse kiz doguracagina isaret
sayilir. Ana karninda solda oynayan ¢ocuk kiz, sagda oynayan ¢ocuk erkektir. Gebe,
karnindaki ¢ocuk oglan ise giizellesir, kiz ise cirkinlesir. Gebe, kiza hamile ise

eksiye, oglana hamile ise tatliya aserir.”(Acipayamli, 1974: 31-37)

Kirsal kesimde ailelerin erkek evlat istemesinin yerini bugiin kentlerde kiz —

erkek farketmeksizin ailelerin saglikli, eli — ayag: diizgiin ¢ocuk istemesi almistir.

Sedat Veyis Ornek, hamilelik esnasinda, dogumu kolaylastirmak igin yapilan
uygulamalarin Tiirkiye’deki cesitlenmeleri lizerinde durmustur. Bunlardan bazilari:
sik sik yiiriiylis yapmak, sik sik banyo yapmak, fazla kilo almamaya dikkat etmek,
doktor ya da ebe yardimi almak (bunlar ¢cok yaygin olanlaridir), zeytinyag: i¢irmek,
kocasinin avucundan su igirmek, kolay dogum yapan kadinlarin avucundan su
icirmek, basasag1 sarkitilmak, elbisenin i¢ine sabun koymak, sa¢ orgiilerini ¢c6zmek,
evdeki kilitli seyleri (kapi, sandik, dolap) agmak, kolay dogum yapmis olanlarin gebe
kadinin sirtin1 sivazlamasi, kocasinin basucunda ezan okumasi, tlirbe, yatir ve

ziyaretlere gidilmesi, kadinmn okutulup iifletilmesi vb.leridir. (Ornek, 1979: 101-105)

“Gebenin sancilari siklagtirmak, kolay dogumu temin etmek, zor doguma

mani olmak, ¢ocuk ters gelmisse eski haline getirmek amaciyla bazi tedbirlere
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basvuruldugunu Acipayamli’nin tespitlerinden de gormekteyiz. Bunlardan bazilari:
sancilanan gebe odada gezdirilip, gebe kadinin 6riili saglari, bagh kemeri, digiimlii
olan esyalari, kocasinin ayakkabi baglari, ceket ve yeleginin diigmeleri ¢oziiliir, silah
atilir, gebe, kolay dogum yapmis olan bir kadinin avucuna konan suyu iger.”

(Acipayamli, 1974: 39-44)

“Sivas’ta da dogumu kolaylastirmak adina yapilan birtakim pratikler vardir.
Bunlardan bazilari; kilitli sandiklarin, kapilarin agilmasi, kuslara yem, kapiya tuz
serpilmesi, kadinin saglarindaki orgiilerin agilmasi; diigmelerin ve kusagin ¢oziilmesi

vb.leridir.” (Ornek, 1966: 61)

Giliniimiizde dogumu kolaylastirmak adina yapilan pratiklerin ¢ogu
uygulanmamaktadir. Dogumla ilgili gelenekler, adetler, uygulamadan kalkmuistir.
Kentte yasam hizla akip giderken ve ge¢im derdi tiim insanlarin sorunu olmusken bu

tiir geleneklerin uygulanmiyor olmasi kaginilmazdir.

“Cocuk dogduktan sonra arkasindan gelen par¢aya es ve son isimleri
verilmektedir. Es’le ilgili olarak yapilan halk pratikleri sunlardir: Es; topraga, ahira,
giibrelige, yikandiktan sonra beze sarilarak el degmeyecek bir yere, evin altina veya
bir kdsesine, mezardan bagka her yere gomiiliir, akarsuya atilir.” (Acipayamli, 1974:

49-52)

“Yaygin olan bir inanis, esin (sonun) ¢cocuk gibi “canli” dogdugu, gobek bagi
kesilince, dol yatag ile ve ¢ocukla baglantis1 kalmadigi icin 6ldiiglidiir. Ona 6lmiis
bir varliga gosterilen sayginin gosterilmesi, herhangi bir yere atilmayip gomiilmesini,
kedi, kopek gibi hayvanlarin yemelerine meydan verilmemesine dikkat edilmesini
boyle aciklamak gerekir. Bir inanisa gore, canli dogan esi yere koyup iistiine bir ¢ivi
cakmak suretiyle dldiirmek, gerektir; 6ldiirmeden gommek giinah olur. Burada gobek
bagi kesildikten sonrada sonun canli kaldigi diisiincesi belirmektedir.” (Boratav,

1994: 151)
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“Cocugun esi; topraga gomiiliir; kap1 esiginin dibine gémiiliir; bahge, bag
icine gdmiillir; suya birakilir, atilir; yiiksek bir yere asilir; tuvalete atilir; evin igine

konur.” (Ornek, 1979: 110-112)

Cocugun esi ile ilgili inaniglara kent kokenli ailelerde rastlamak miimkiin
degildir, ancak gecekondu kesiminde ailelerin hald bu inanglarim1 koruduklari

goriilmektedir.

Yeni dogurmus, dogurupta heniiz yataktan kalkmamis kadina logusa veya

logsa, digaskesen, emzikli, nevse gibi isimler verilmektedir. (Acipayamli, 1974: 65)

“Lohusalik doneminde, 6zellikle dogumdan sonraki kirk giin i¢inde, ananin
da ¢cocugun da tiirlii zararh etkilerden korunmasi gerekmektedir. Nazarlik, masallah
gibi takilar, cocugu da, lohusay1r da korumak i¢in kullanilan yaygin gereclerdir.
Lohusanin ve ¢ocugun yastiklarina veya baska yerlere, al kurdele baglamak, anneyi
ve bebegi gormeye gelenlere al renkte serbet (“logusa serbeti”) ikram etmek gibi

toreler bu anlami tagimaktadir.” (Boratav, 1994: 153)

“Lohusay1 ziyarete gelenlere gebedek, logusa serbeti veya surup ikram edilir.
Bazi yerlerde dogumun {igiincii giinii tanidik ve akrabalara ziyafet g¢ekilir. Def¢i,
diimbelek¢i tutulur. Eglenilir. Serbet, sekerli peksimet ve yemek ¢ikarilir.”

(Acipayamli, 1974: 72)

“Memeleketimizde al, albasti, alkarisi, alanasi, alkizi tabirleriyle umumiyetle
kirkli logusa ve ¢ocuklara, nadir olarak da gebe, gelin, giivey, erkek, yolcu ve atlara
musallat olan bir ruh veya hastalik ifade edilmektedir. Albasmasina kars1 logusa ile
yavrusunun kirk giin ve kirk gece yalniz birakilmamasi lazimdir. Eger yalniz
birakilmalar1 icap ediyorsa, birtakim pratiklerin birinin veya birkag¢inin yapilmasi
gerekir. Bunlar: Logusa ile ¢ocugunun bulunduklari odanin herhangi bir yerine
siipiirge, elek, ayna, Kur’an, sogan, sarimsak, mavi boncuk asilir. Logusa ile
cocugunun yastiklarinin altina Kur’an, kama, orak, bigak, masa, demir, makas,

ekmek, sogan, sarimsak, erkek pantolon ve yelegi konur. Logusa ile ¢cocugunun
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yastigina igne veya ¢uvaldiz sokulur. Hamilenin odasinda gece giindiiz ¢irp1g yakilir.
Logusa ile bebeginin yataklarmin etrafi ayetiil kiirs’l okunarak urganla gevrilir.
Logusa ile cocuguna kirmizi beze baglanmis, kirmizi altin veya yildiz altimi takilir ve
logusanin basina al kurdele ve yazma baglanir. Logusaya ocakli takkesi, gdmlegi
yahut erkek kiilah1 giydirilir veya erkek tarafindan kullanilmis olan bir kusak sarilir.”

(Acipayamli, 1974: 81-83)

“Cocuk ve 6zellikle logusa icin en biiyiik tehlike “albast” dir. Al-karisi, al-
anasi diye de adlanan olaganiistii varliktir bu. Al-karisinin, logusanin cigerini sokiip
gotiirdiigli, kendini ve ¢ocuklarini bununla besledigi sanilir; tiirlii tedbirlerle logusa
ve yeni dogmus cocugun korunmasina dikkat edilir; logusaya gelincik, meyan-kokii
serbeti gibi kirmiz1 renkte seyler i¢irme, odasinda demir bulundurma ve 6zellikle onu
yalniz birakmama bu tedbirler arasindadir; erkegin bulundugu yere Al-Karisi’nin

giremeyecegine inanilmaktadir.” (Boratav, 1994: 78)

Giinimiizde, albasti  tasarimina inanan  ailelere  kentlerde  sik
rastlanmamaktadir. Kent kokenli ailelerin bu anlamda inanglarina, gelenek ve
goreneklerine sahip ¢iktiklarin1 sdylemek miimkiin degildir. Gecekondularda ise
dogumla ilgili cogu inanis ve adetlere inananlar ve uygulamaya c¢alisanlarin oldugu

goriilmektedir.

“Logusa ile ¢ocuguna kirk giin icinde gelen hastaliklara umumiyetle kirk
basmasi, baz1 yerlerde kirk diismesi, kirk karismasi, kirk basti, logusa basti gibi
isimler verilmektedir. Logusa ve c¢ocuguna kirk basmamasi i¢in miiracaat edilen
pratikler sunlardir: Kirkli logusa ve cocuk kirk giin miiddetle evden disari
citkmamalidir. Kirk icinde bulunan iki logusa ile bunlarin ¢ocuklari

karsilagsmamalidir.” (Acipayamli, 1974: 85-86)

“Kirk basmasindan korunmak i¢in alinan Onlemler sunlardir: Kirkli ¢ocuk
yalniz birakilmamalidir; kirkli kadmlar, kirkli ¢ocuklar kirk giin siireyle disari
ctkmamali, karsilagtirllmamali ve birbirleriyle goriistiiriilmemelidir; cocugun iistiine

kirmizi ortli Ortiilmeli, kirmizi kurdela baglanmalidir; ¢ocugun ve annesinin
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basucuna Kur’an konmalidir; ¢ocugun basucuna ya da yataginin altina sogan,
sarimsak yerlestirilmeli, asilmalidir; yastigin, yatagin altina siipiirge, bigak, makas ve

cuvaldiz konmalidir.” (Ornek, 1979: 229-232)

“Kirk glin dolduktan sonra kirklama tdreni yapilir; ¢cocugun ve anasinin,
yerine gdre degisen ayrintili birtakim kurallara uyularak yikanmalaridir bu, Ornegin
kirk hamaminda ¢ocuk, son kurna suyuna bir altin ya da bir anahtar kirk defa

batirildiktan sonra yikanir.” (Boratav, 1994: 154)

“Logusa ve ¢ocugu umumiyetle kirk giin sonra kirk basmasi tehlikesine
maruz kalmamasi i¢in, kirklama adi verilen bir halk pratigine tabi tutulurlar. Kisaca
kirklanirlar. Iki cesit kirklanma pratigi vardir. Bunlardan ilki, su ile yapilanlardir:
Yikanmadan once veya sonra bastan asagi su dokmek suretiyle olur. I¢ine altin,
glimiis, ustura, yumurta, kirk adet arpa, bugday, cakil, fasulye, findik, demir gibi
seylerden bir ya da birkag¢i konan yahut logusanin dort defa ellerini sokup ¢ikardigi
kazan veya kurna ic¢indeki su kirklanacak kimsenin basina kasik, fincan vb. lerinin

yardimiyla kirk defa dokiiliir.

Ikincisi su kullanmadan yapilan pratiklerdir. Besigin altina kaba bir dosek
yerlestirilir. Kdyiin ileri gelen kadinlarindan ikisi, besigin sagina ve soluna oturur.
Sagdaki kadin basi kibleye gelmek sart1 ile ¢ocugu kucagina alarak bir dua esliginde
cocugu besigin altindan soldaki kadina yuvarlar. Cocuk ii¢ kere aymi sekilde

yuvarlandiktan sonra, kirklama islemi bitmis olur.” (Acipayamli, 1974: 93-96)

Kirk basmasi ile ilgili uygulamalara kirsal kesiminden kentlere gelip

gecekondulara yerlesmis olan ailelerde gérmek miimkiindjir.

“Adlarin en Onemli biiyiiliik islevi, ¢ocugun yasamasini saglamasidir. Bu
maksatla ¢ocuklara Dursun, Durmus, Durdu, Yasar.. gibi adlar konur. Bir¢ok
yerlerde Olmiis biiylik babanin, biliyiilk annenin, yakin akrabalarin adlarin1 verme

kurali vardir. Cok yaygin bir gorenek de cocuga, yaptigi biiyiik islerle, bilimi,

......

72



Oliimleri beklenmeden de adlarinin ¢ocuklara verildigi goriilmektedir. Bir¢ok adlar
da bir dilek anlamin tasirlar; kizlara verilen ¢icek adlar1 (Nergis, Menekse, Giil..
vb.) onlara giizellik; oglanlar icin secilen Cetin, Demir, Kaya vb. adlar yigitlik,

savageilik, gii¢c dilendiginin gostergesidir.” (Boratav, 1994: §9-90)

Sedat Veyis Ornek, cocuklara; yasatici nitelik tasidigina inamilan adlar (duran,
Durdu, Kaya, Sati, Yasar) aylarla, mevsimlerle, belirli giinlerle ilgili adlar (Arife,
Bahar, Cuma, Ekim) yatirlarla ilgili adlar (Hidir, Okkes, Veysel) kondugunu
belirtmektedir.(Ornek, 1979: 113-117)

“Miisliman Tiirklerin geleneginde c¢ocuga ilkin gobek adi koyma kurali
vardir. Bu adin verilmesi ufak bir térenle olmakta ve Islam geleneginde énemli olan
adlar (Tanrr’min sifatlar, Peygamber adlari, Islam ulular1) konmaktadir. Aydinlar

arasinda ise bu tiirlii 6zenti, dilek, 6giinme olarak gébek adi konmaktadir.

Soyadi yasast ¢ikmadan oOnce erkek, kadin, g¢ocuk, herkes bir lakap
tagimaktadir; eskisi kadar yaygin olmamakla beraber bu kural bugiin de siirmektedir.

Lakabin 6nemi “yigit lakab1” ile anilir séziinde de belirtilir.” (Boratav, 1994: 88-89)

Dis hedigi, lilkemizde farkli bolgelerde, illerde degisik adlarla anilmaktadir.
Sedat Veyis Ornek bu adlari sdyle belirtmektedir: Bugday dirilmesi (Denizli), disast
(Corum), dis bulguru (Ankara), dis gollesi (Afyon, Isparta), dis misir1 (Eskisehir),
hedik disi (Van) vb.dir. (Ornek, 1979: 190-192)

Dis hedigi ilk disin ¢ikmasini kutlamak i¢in yapilmaktadir. Bu dis toreni
Midilli Rumlar arasinda da yasayan bir gelenektir. (Boratav, 1994: 155-156)

Cocugu nazardan korumak icin birtakim uygulamalar vardir. Bunlardan en
yaygini olani nazar boncugu takmaktir. Kent kdkenli aileler daha ¢ok bu yontemi
benimsemislerdir. Simdilerde gecekondu boélgesinde yasayan aileler de nazar

boncugu takmanin ¢ocugu nazardan koruyacagi inancina sahiptirler.
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“Cocugu nazardan korumak icin yapilan islemlerden bazilar1 sunlardir:
Cocugun omzuna, goriiniir yerine, gdmleginin i¢ine mavi boncuk, nazarlik muskasi,
magsallah takilir. Yatagina, yastigina, odasina, Kur’an, igne, makas, bicak, sogan,
stipiirge vb. asilir, konur. Cocuk okutulur. Yiizii mavi ortiiyle ortiiliir. Tiitsii yapilir.”

(Ornek, 1979: 242-243)

“Nazara karst ¢ocuklar1 koruma araglar1 arasinda en yaygimi nazarliktir. Bu
nesne, ¢cogu kez, sadece bir mavi boncuktur ya da giimiisten yapilmis masallahtir.”

(Boratav, 1994: 105)

“Hayatin son duragi 6liim, insana aci ve keder veren bir bitis olmaktan ¢ok,
insan1 korkutan, ¢aresiz kilan ve sirrina erilmesi giic olan bir olaydir. Oliim eninde
sonunda gelecek, bir giin kurbanin1 alip gotiirecektir. Zaman zaman bu korkunun
baskisi altinda tedirgin olan halk diisiincesi, cogu kez ¢evresinde olup biten olaylari,
esyanin su ya da bu sekilde durusunu, diisiindeki bir goriintiiyii 6liim icin birer
onbelirti saymustir. Sivas’ta agik agizli makasin, kefen kesmeyi belirtmesinden,
leylegin 6liim belirtisi sayilan kara bir ¢aput getirmesine, sevimsiz bir hayvan olan
baykusun, sevimsiz bir olay olan 6liimii akla getirmesine dek bir takim c¢agrisimlar

hep 6liimii diisiindiirmekte, hep 6liimii hatirlatmaktadir.” (Ornek, 1966: 90)

“Oliim, somut olarak insan yasammin sona ermesidir; ama insan
topluluklarinin inanis ve térenlerinde, bu olay da, dogum ve diigiin gibi bir “gecis”
asamast degerini tasir; 6liimden sonra da Oliiniin yasayanlarla iliskileri, alis verisleri
siire gitmektedir. Oliimii diisiindiiren 6nbelirtiler, dnemli-dnemsiz olaylarin bir yildiz
kaymasinin o yildiz sahibi olan kisinin 61diigiinii ya da 6lecegini haber vermesi gibi.”

(Boratav, 1994: 194)
Oliimii uzaklastirmak icin yapilan bir takim uygulamalara gegmisten bugiine

hala rastlamaktayiz. Ne var ki kentlerde yasayan ve yasadiklar1 kentin kiiltiirline ayak

uyduran aileler eski birtakim adetleri uygulamayi bir kenara birakmislardir.
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Sedat Veyis Ornek, Sivas’ta yaptig1 calismalarda 6liimii uzaklastirmak igin
yapilan islemler iizerinde durmustur. Bunlardan bazilar1 sdyledir: Bir mahallede 6len
olursa, o mahalledeki su dolu kaplar bosaltilir. Cenaze yikanirken uyuyan kimseler
uyandirilir. Olii defnedilip de, eve doniildiigii zaman, dlenin akrabalar1 arkalarina
bakmazlar. Olii evden gétiiriilince, agirhg da birlikte gitsin diye, ardindan su
dokiilir. Kap1 oniinden tabut gecirildigi zaman, arkasindan su atilir. Oliiniin
yikanilmasinda kullanilan 1if ve sabun igeriye alinmaz. Olii yikamrken yatag
toplanir; yatagin yerine bir tas konur. Olii yunduktan sonra, su sitilan kazan ters

cevrilir. (Ornek, 1966: 91)

Boratav, oOliimii uzaklastirmak i¢in yapilan uygulamalara su Ornekleri
vermistir: Bir mahalleden olii ¢iktiginda o mahallede su dolu kaplar bosaltilmalidir.
Olii yikanirken, cenaze gecerken, uyuyan kimseler uyandirilir. Olii evinden ¢ikan
tasa oturur. Olii yikanirken kullanilan sabun bir baskasma verilirken el iistiine

konmalidir.(Boratav, 1994: 195)

Oliim olay1 ¢ogunlukla camilerde seld verdirerek duyurulmaktadir. Kimi

yerlerde Olii sahipleri etrafa haber salarlar.

“Oliimden sonra yapilan islemler zaman sirasi ile sunlardir: Oliiniin gozleri
kapatilir, ¢cenesi baglanir, yatagi degistirilir, karnina bigak konur, bulundugu odanin
pencereleri agilir, gece ise oda aydinlik tutulur, bas ucunda Kur’an okunur, yalniz
birakilmaz. Olii, elden geldigince ¢abuk gdémiilmelidir, ancak ikindiden sonra dlenler
ertesi gline kadar bekletilir. Gomiilme hazirliklari; yikanma, kefene sarilma, musalla
taginda cenaze namazinin kilinmasi, genel olarak, tabutun {istiine 6liiniin cinsiyetini,
kimi hallerde meslegini belirten esyast konur. Gomiilmeden sonra, imam olsun,

cemaat olsun Kur’an’dan belli ayetleri okurlar.” (Boratav, 1994: 199-200)

Hal Koyii’nde 6li defnedildikten sonra eve gelinir ve hoca dahil olmak {izere
koyiin 8-9 fakiri burada toplanip 6liiye Fatiha okurlar. Sonra O6liiniin unutulmus
namazi, orucu ve kendisi i¢in Kur’an okunur. Olii evi koyun keser, eti yemek yapip

ilaveten helva da pisirilerek bunu herkese yedirir. Iste bu 6lii yemegini tertip etmek
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muhakkak basta gelen vazifelerden biridir. Yalniz bu 6lii yemegini, hali vakti yerinde
olmadigr i¢in 2, 3 yil sonra yapanlar vardir. Defin merasiminden sonra herkes
taziyeye gelir. Olii ¢gikan evde bir hafta yemek pismez, ciinkii bilhassa akraba ve
yakin akrabalar, ve konu komsudan 6lii evine yemek gonderilir. Hal Kdyii’nde kar1
veya koca yas tutar ve yas tutmanin ilk tezahiirati aglamaktir. Olii evinde
bayramlarda da yas tutulur. Oliiniin kirkinci giiniin de yemek verilir ve mevlit
okutulur. Oliimden sonra 6lii i¢in 150 fitre vermek de gerekir ve bunlar fakirlere

verilir. (Erdentug, 1956: 105-106)

“Oliiniin iist-bas esyasi ile ilgili en yaygin gdrenek, bunlar1 fakir fukaraya
bagislamaktir. Oliiniin anildigi, ruhuna adanarak Kur’an, mevlid okundugu, as
verildigi belli giinler, daha ¢ok 6liimiin kirkine1 ve elli ikinci giinleriyle yi1ldoniimii,
daha seyrek olarak da, iigiincii ve yedinci giinleridir. Boratav Istanbul’da bu
torenlerin iki asamada diizenlendigini belirtmektedir. Cenaze aksami, devir
hatminden sonra, ev sahibi hafizlara irmik helvasi pisirip yedirir, 6liimiin kirkinci
giiniinde lokma dokiiliip komsulara dagitilir, mevlid okutulur. Bir¢ok yerde oliimiin
yedinci giiniinde de hayir yapilmakta ve ¢orek gibi seyler yapilip konu komsuya
dagitilmaktadir.

Yas siiresi en az ii¢ en fazla sekiz yil olarak tespit edilmistir. En yaygin1 kirk
giindiir. Yas siiresince siisli giyinmemek, eglencelere katilmamak, yikanmamak ve is
tutmamak {lizerine Boratav bilgiler derlemistir. Yas rengi Tiirkiye halkinin gelenegin
de karadir, ama bu tore gilinlimiizde, kat1 ve kesin bir kural olma giiciinii yitirmistir.
Yasin sona erdirilmesi bir¢ok yerlerde “yas hamami” ya da “6lii hamami” ile
olmaktadir. Olii evi halki, kimi zaman akrabalar1 ve komsularin1 da davet ederek,
kimi zamanda onlarin davetlisi olarak gidilen hamamla yasa son verirler. Yas
hamami ¢ogunlukla kadinlar tarafindan diizenlenmekte ve yemekli olmaktadir.”

(Boratav, 1994: 200-203)

“Mezarlarm, Islam ve Tiirk toplum hayatinda biiyiik bir yeri vardir. Mezarlar
tiirlii bakimlardan incelenmeye yol agan genis ve birbirine girmis bir alandir. Olen

insanlar diinyada adlariin yagamasini isterler. Adlarimi yasatabilmek i¢in biraktiklar
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isaretlerin en Onemlilerinden birini mezarlar ve mezar kitabeleri teskil eder.
Mezarlardaki motifler, kitabelerdeki felsefi, edebi, tarihi yazilar ve insanlari derin
derin diisiincelere salan folklorik cilimleler, mezarlarin baslica niteliklerini getiren
birer varliktir. Mezar tasglar1 da yapildiklar1 ¢evrenin inanglarinin, adetlerinin, sanat

yeteneklerinin dogal ve sosyal kosullarinin ortak bir tiriintidiir.

Pek cok mezar tasinda olan ‘bugiin bana yarin sanadir’, ‘esti bir muhalif
riizgar’, ‘kendi gitti ismi kald1 yadigar’ gibi basit sozler yaninda birgok hakimane
sozlere, siirlere de c¢okca rastlanmaktadir. Hikmet Turan Daglioglu mezar taglari
lizerine yaptig1 calismasinda c¢ogunlukla ad, san, soyad: riitbe, {invan, meslek,
siislemeler, hayat oykiisii, basliklar (kavuk, fes.. vb.) kadinlara ait siis bagliklar, 6liim
nedenleri, ilengler, dualar, siirler, resimler... vb. ile karsilastigini belirtmektedir.”

(Daglioglu, 1977: 8177-8179)

“Insanoglunun 6liim karsisinda veya canli-cansiz bir varligimi kaybetme,
korku, telas ve heyecan anindaki {iziintilerini, feryatlarini, isyanlarini,
talihsizliklerini diizenli-diizensiz s6z ve ezgilerle ifade eden tiirkiilere agit ad1 verilir.
Hun Tirklerinden itibaren 6lii gdbmme ve yug torenlerine bagli olarak ananesi
zamanimiza kadar gelen agitlar bir bakima 6len i¢in sdylenmis mehdiye demektir.
Binboga Daglari’ndaki Tiirkmen asiretlerinde agit¢i, Oliiniin ortaya konmus
camasirlarin1 birer birer eline almak suretiyle agitini terenniim eder ve ¢evresine

toplanmis kadinlarin aglamasini temin eder.” (Elgin, 1993: 290-291)

Abdiilkadir Inan, Eski Samanist Tiirkler’in ve diger Orta Asya uluslarinin
defin torenleri hakkinda bilgiler vermektedir. Cin kaynaklarindan elde edilen
bilgilere gére Hunlarin defin tdrenine dair verilen bilgiler, Isa’dan 6nce III. yy’a
aittir. Hunlar, oliilerini tabut i¢cine koymaktadir. Agag¢lar dikilmis mezarliklar1 ve
matem elbiseleri bulunmamaktadir. XIII. yy. Kipgak — Kuman boylar1 mezarlar
lizerine yiiksek tepe yaparak, tepenin iizerine heykel koymakta ve bu heykellerin
ylizii doguya bakmaktadir. Cin kaynaklarina gore, Tiirk uluslarinda asagi yukar1 ayni
devirlerde ¢esitli adetler goriilmektedir: Yakma, agaca asma, topraga gdmme gibi.

Urenhalar’da mezaran donenler hep beraber oOliinlin ¢iktigt eve gelmektedir.
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Beltirler’de O0li defnedildikten sonra Oliinlin dul kalan karisinin saclari
kesilmektedir. Eski Tiirkler’in ve basta Orta Asya uluslarinin yas tutma adetlerine
dair Cin kaynaklarinda bazi kayitlar bulunmaktadir. Bunlardan bazilar1 séyledir: Eski
Oguzlar yas alameti olarak atlarinin kuyruklarini keser; Kirgiz — Kazaklar’in bazi
boylarinda kadinlar agit yakarken elbiselerini ters giyerler; Sagaylar, yas alameti

olarak saglarin1 keserler... vb. (Inan, 1995: 177-199)

Biiyiik kentlerde dogmus biiylimiis olan ve kent kiiltiirii ile yetismis bireyler
O6lim olay1 sonrast yapilmasi gereken c¢ogu adeti yerine getirmemekte,
geleneklerinden kopmaktadirlar. Ozellikle yas tutarken daha metanetli olan aileler,
6liinlin ardindan sessizce gozyast dokmekte ve asir1 davranislardan kaginmaktadirlar.
Gecekondu kesiminde de durum ayni goziikmektedir. Geleneklerini unutmamakla
birlikte kirsal kesimden gelen bu aileler, uygulamaya gelince kentliler gibi

davranmaktadirlar.

Bahaeddin Ogel, Orhon Bélgesi’nde yapilan cesitli tasniflerden yararlanarak
mezarliklar1 iki gruba ayrnustir. Ilki tiimsekli mezarlar, ikincisi bozkir mezarlari.
Timsekli mezarlar vadilere ve nehirlerin kavustugu yerlere, yiiksek kayaliklarin
eteklerine yapilmistir. Mezarin orta kismina taslarin yigilmasi ile tiimsek yapilmakta
ve bu tlimsegin etrafi da taslarin yan yana dizilmesi suretiyle meydana getirilen bir
halka ile ¢evrilmektedir. Bu halkalar dort kose ya da yuvarlaktir. Bozkir mezarlarinin
en belirgin 6zelligi, mezarin etrafinin dort kdse olarak yassi taglarla kapli olmasidir.
Yiiksek bolgelerde bulunan bu mezarlarin, bir¢oklarinin bir arada goriilmesi ¢ok
nadirdir. Goktiirk devrinde, bu tas levhalarin yerini {izeri siislenmis tas tabutlar
almistir. Mezarlarin igine, yanina veya daha uzagina bir tas dikilmistir. Mezarlar
iizerine dikilen taslar1 Ogel baslica 4 gruba aymrmustir. Bunlar; islenmemis mezar
taglari, perdahlanmis mezar taslari, lizerine resim yapilmis veya cizgilerle siislenmis

taslar ve iizerine yazi yazilmis taslar.(Ogel, 1991: 133-134)
Ogel “Tiirk Mitolojisi” (1. Cilt) adl1 eserinde Manas Destani’na yer vermistir.

Manas zehirlenerek Oliir ve efsane i¢inde bu “Manas’in ucan ruhu c¢ikip gitti ve

gercek yuvasina yerlesti” olarak sdylenir. Mezar i¢in “Ak-saray” ve “Gok-saray”

78



deyimleri kullanilir. Ak-saray, genel olarak diinya otaglar1 i¢in kullanilan bir
deyimdir. Gok-saray’daki gok sozii de, kutsal bir renk ifade eder. Fakat bu saray
degildir.(Ogel, 1993: 513)

Evlilik, ailenin olusturulmasinda ilk ve en 6nemli adim olarak ge¢misten

itibaren tizerinde c¢alisilmis bir konudur.

“Evlenme-diigiin, ge¢is torenleri i¢inde yapisinin karmagiklig1 ve igerigindeki
ayrintilarin zengin ¢esitlenmeleri bakimindan hem ¢ok ilging hem de incelenmesi
cetin bir gelenektir. iki gencin yasam kaderlerini birlestirmeleri agisindan bireylik
davranislari, yeni bir hisimlik baglantisinin kurulmasi yoniiyle aileler arasi iligkileri,
iki tarafin akraba, dost, komsu cevrelerinin katilmasini yasa kildigina gore de
toplumluk gosterileri igine alir. Diiglin, bugilin evlenme tdrenleri dizisinin belli bir
kesimini gelin hamamu, kina, gelin alma, gerdek ve gerdek ertesi gdsterilmesini igine
alan, en uzunu bir haftalik, ¢ogu kez ii¢ giinliik bir siire i¢in kullanilmaktadir.”

(Boratav, 1994: 167-168)

Erdentug, Hal Koyii’nde evlenme caginin 14-15 yaslarinda oldugunu tespit
etmistir, fakat bir evde kimse yoksa (ana baba Olmiis ise) zaruri olarak erkek
cocugunun en erken 12 yasinda da evlendirildigi goriilmektedir. Diigiin 6ncesi s6z
kesildikten sonra serbet icilmekte ve digln gecikecekse nisan hazirlig
yapilmaktadir. Nisan toreni i¢in oglan ve kiz evinde ayr1 ayr1 davetler verilir. Bu
davetler de verilen hediyeler (entari, yazma, para) ortada bir siniye konur. Daha
sonra oglan evi nisan yiiziigii ve hediyelerle birlikte kiz evine gelir ve yiiziik takilir.
Nisandan sonra diigiin hazirliklari baslar ve aligverisler yapilir. Diigiin mahalli, kisin
dam veya oda, yazin bahgedir. Hal’de diiglin Sali giinii baglamakta Carsamba giinii

de duvak ortiilmektedir. (Ertendug, 1956: 98-101)

Sedat Veyis Ornek hayatim ikinci énemli dénemi olan evlenmenin, gerek kiz
gerekse erkek yoniinden bir gecit olmasinin yaninda taraflar arasinda yeni bir bag
kurmasi, aileler arasindaki diizeni ve ekonomiyi etkilemesi bakimindan da, her

zaman i¢in iizerinde titizlikle durulan, her sathasi ayr1 téren ve adetlerle siislenen bir
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olay olarak 6nem kazandigimi belirtmektedir. Evlenme de dogum gibi yeni bir

yasama durumuna gegisi ifade etmektedir.

“Bir kizin evlenebilmesi i¢in, kismetinin ag¢ilmasit gerekmektedir. Sivas
halkinin inancina gore, kismeti agilmayan bir kizin evlenmesi imkansizdir. Kismet
kendi kendine acildig1 gibi, kismetin agilmasini kolaylastiracak pratikler de vardir.
Ornegin Cuma giinii seld verildigi zaman, ayak altina bir anahtar konmasi ve

“bahtim agilsin” denmesi gibi.” (Ornek, 1966: 77)

Naci Eren, Eski Antalya’da evlenmeyi bes bdliimde incelemistir. Bunlar, s6z
kesimi; nisan-elbise kesimi; diiglin (gelin hamami, kina gecesi, gelin alma, koltuk);
gelin bakmasi, el 0pme ve davetler. S6z kesimi goriicii usulii ile baslamaktadir.
Oglan tarafinin hanimlar1 kiz evine goriiciiliige giderler ve kizi isterler. Fakat asil s6z
kesimi her iki tarafin erkekleri arasinda olur. So6z kesildikten sonra nisan
hazirliklarina baslanir ki nisan1 oglan evi yapar. Hali vakti yerinde olan kiz tarafi
nisan hazirhigmi istiine alabilmektedir. Nisan takilacagi giin kiz yakinlarinin ve
misafirlerinin bulundugu bir odada giyinmis kusanmig olarak yiiksek¢e bir masanin
tizerine konulan sandalyeye oturur ve alyansi oglan evinden bir hanim takar.
Nisandan sonra diiglin hazirligina baslanmaktadir. Diigiinde 6ncelikle ugurlu sayilan
Persembe giinii ev yaymasi1 yapilir. Persembe giinii sabahtan kizin esyast oglan evine
gonderilir. Ev serilir. Sonra kiz veya gelin hamami yapilir. Yapilan gelin hamamina
ise ¢ok kalabalik bir grup ¢agrilir, gelin hamaminda eglence ¢ok zengindir. Cuma
gecesi kina eglencesi yapilir ve eglence geg saatlere kadar devam eder. Cumartesi

giinii gelin alinir, nikah kiyilir. (Eren, 1977: 7927-7928)

Refik Halid Karay “U¢ Nesil, U¢ Hayat” adli eserinde Aziz Devrinde, Hamit
Devrinde ve 1940’larda diigiinlerin nasil oldugu iizerine bilgiler vermistir. Aziz
Devrinde gelin ile giiveyin yaslarinin ¢ok kii¢lik oldugu ve goriicii usulii evlendikleri
goriilmektedir. Diiglinler ¢ogunlukla evlerde yapilmaktadir. Hamit Devrinde gelin
goriicliye ¢ikmaz ve Aziz Devrinde oldugu gibi bir koseye ¢ekilmez. Diigiin yine
evde olur ancak gelin ve giivey birbirlerinden ¢ekinmezler. Karay, 1940’lardaki

diiglinlerden ve gelin-giivey iliskilerinden hosnutsuz oldugunu belirtmektedir. Pek
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cok Aadetin ortadan kalktigindan yakmmaktadir. Ornegin kusak baglama, para
serpme, koseye oturma torenleri; ylizlerce kisinin yiyip ictigi, hediyeler aldigi,

paralar kapistig1 diigiinler gibi. (Karay, 1996: 45-52)

“Kirsal aile iginde, ¢ocuklarin es se¢imi konusunda, karart genellikle baba
verir. Erkekler i¢in ortalama evlenme yas1 20, kizlar i¢in 17 dolaylarindadir.
Geleneksel olarak gelin ve glivey, evlenmeden 6nce yalniz bulusma olanagina sahip
degildir. Oglan tarafindan bir akraba, genellikle yasli bir kadin kizi, ailesinden
istemeye gider. Kiz tarafinin yaniti olumluysa bu, belli bir gecikmeden sonra erkek
tarafina bildirilir. Aileler arasinda hediye aligverisi yapildiktan sonra, nisan
resmilesmistir. Diigiin genellikle erkekler ve kadinlar tarafindan ayni1 zamanda fakat
ayr1 yerlerde kutlanir. Bu ayrilik kimi zaman bir oda, kimi zamanda ayr1 bir cati

olur.” (Kongar, 2001: 588)

“Kiz se¢mede ilk girisim erkek tarafina diisen bir istir. Ya delikanli bir kiza
g6z koymustur ya da se¢me isini anasina-babasina birakmigtir. Goriiciiliik, sehir ve
kasaba ortamlarinin bir gorenegi olarak belirmektedir. Yasam sartlariin bu
cevrelerde hizla degistigi disiiniiliirse gittikce zayifladigini da kabul etmek gerekir.
Koy cevrelerinde, hele kiz kdyiin i¢inden veya yakin bir kdyden ise “goriiciiliik” ile
“kiz isteme” toreleri birbiriyle kaynasmig durumdadir. Bu ortamda ailelerin ve
evlenme c¢agindaki genclerin birbirlerini tanimasina, oglan tarafinin kiz istemeye
gitmeden oOnce ilk bilgileri edinmesine engel yoktur. Bu cevrelerde (ve kimi
kasabalarda da) goriicii yerine diinilirci deyimi kullanilmaktadir. Goriictilerin isi,
oglana uygun diisebilecek kizlari, ilk bir yoklama ve daha sonraki degerlendirmeler
sonunda cayma olanagma agik birakmak sartiyla segmektir. Tkinci asama, oglan
tarafinin, sorusturmalar1 sonunda kizi uygun gordiikleri zaman, kiz1 isteme islemidir.
Kiz tarafina da sorusturma siiresi birakilmakta sonunda karsilikli anlasma ile

goriiciilerin isi sona ermektedir.” (Boratav, 1994: 168-173)

“Yakut boylarinda kiz kagirma ile evlenme adeti goriilmektedir. Kiz

kacirmaya gidecek olan gengler saman tarafindan bir ayin yapildiktan sonra yola
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cikarlar. Yakutlarin bu adetleri ¢ok eski devirlerde savas ve baskinla kiz kagirma

devrinin hatiralaridir.

“Kirgiz- Kazaklar’da diiglin adetlerinde goriilen Samanizm gelenekleri
gelinin kayin babasinin evinde yanan ocaktaki atese yag atip secde etmesidir.
Baskurtlar’da gelinler kayin babanin i¢tigi pinar, irmak ve gol sularina glimiis paralar
sac1 yaparak “selam” verirler. Bu toren bir koca karmin rehberligi altinda yapilir.

Buna ‘su gosterme’ denir.” (Inan, 1995: 166-167)

“Kayseri’de gelin aday1 olabilecegi diisiiniilen kiz belirlendikten sonra hemen
gormeye gidilmemektedir. Once aile ve sahis aragtirmast yapilir ve bu kiz evi
disinda, onlarin akraba, tanidik ve komsular1 nezdinde olur. Kiz evi de oglan tarafi

hakkinda gerekli sorusturmalar1 yapar.” (Tiirkten, 1995: 227-233)

“Toplumun ¢ekirdegi ailenin kuruldugu diigiinler, en 6nemli sosyal olaylarin
basinda gelir. Diigiinler halk kiiltiiriiniin birgok unsurunun bir araya geldigi bir sanat
sOlenidir. Geleneklerin yasatilmasinda ve gelenek aligverisinde O6nemli rolleri
bulunmaktadir. Tiirkiye Tirk diiglinlerinde 6nce gelin ve giiveye kuracaklar ailede
dirligin, mutlulugun nasil saglanacagi, aile biiyiiklerine akrabalara, komsulara nasil
davranilacagi, ¢cocuklarin nasil yetistirilecegi gibi konularda bazi nasihatler verilmesi
eski bir gelenektir. Nasihatler genellikle anne-babalar, nineler, akrabalar, yash
komsular, sagdig-yenge kadinlar ve dostlar tarafindan verilir. Diigiin nasihatleri
yaygin olarak kina gecesi ve diiglin sabahi verilir. Geline verilen nasihatlerden
bazilar1 sunlardir:

“Erkek sdyler kadin dinler ev diizgiinligii

Kadin soyler erkek dinler ev bozgunlugu”

“Sabah kalkinca;

Once bas, sonra as, sonra is” gibi

Gliveye verilen nasihatlerden bir kismi ise soyledir:
“Ne olur avratin akli, 6zii ne

Er odur, uymaya avrat séziine”

“Asini, esini, igini bil” gibi.” (Tan, 1995: 212-218)
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“Gelin, yeni evinin diizenine, ekonomisine, ¢calisma temposuna uysun, bazi
kotii aliskanliklar: terk etsin, ugur ve bereket getirmesi gibi araglarla baba evinden
aliip oglan evine getirilinceye kadar I¢ Anadolu Bélgesi’nde bir¢ok uygulamadan
gecirilir. ¢ Anadolu Bélgesi’nde gelin Persembe veya Pazar giinii alinmakta ve bu
giine kiz alma, gelin ¢ikarma, gelin getirme, gelin gogiirme gibi gesitli isimler
verilmektedir. Gelin almaya gidenlere ise segmen, gelinci, gelin alici, diigircii,
diiniirsii, gelin gotiiriicii gibi adlar verilmektedir. Diigiin alay1 yola ¢iktiktan itibaren
cesitli gelenekler de uygulamaya konulur, bu gelin eve girene kadar devam eder.”

(Santur, 1995: 194-195)

Dogan Kaya, bir diigiinliin yapilmasimin kademe kademe siiren islem ve
geleneklerle gerceklestirilecegini belirtmektedir. Bu gelenekler ana bagliklart ile
sOyle siralanmaktadir: Kiz isteme, s6z kesilmesi, serbet, nisan, diigiin, diigiin sonrasi.
Kiz isteme asamasinda diiniir gitme ve goriiciiliikk pratiklerine rastlanmakta, kisilere
de diinlirbagi, goriici gibi isimler verilmektedir. S6z kesimi ve serbet asamasi
ailelerin birbirlerine verdikleri hediyeleri kiz evinde yenilen yemegi ve serbetle ilgili
sOzleri ve uygulamalar1 kapsamaktadir. Nisan toreni sirasinda yapilan pratiklerle
ilgili hamam, karsilik ziyaretler, kiza akraba gezdirme, akrabanin nisanli taraflara
teblige gidisi, karsilikli hediye aligverislerini ve bunlarla ilgili farkli adlandirmalari
gdrmek miimkiindiir. Dligiin sirasinda ise yapilan kina, gelin hamamiu... gibi pratikler
ve bunlarin ¢esitli adlandirmalari oldugu belirtilmektedir. Kaya’ya gore Tiirk
folklorunda yasatilan 6nemli geleneklerden birisi de diigiin sonrasidir. Dolayisiyla bu
gelenege bagli olarak ¢esitli sozlerin varolmasimni dogal karsilamak gerekir.
Bunlardan bazilar1 soyledir: el 6pme, yiiz agma, kiz ardi... vb. dir. (Kaya, 1995: 148-
146)

Ruhi Kara, Erzincan diigiinlerinde 6nemli bir yer tutan “Kina Gecesi” iizerine
sundugu bildiride bilgiler vermektedir. Erzincan’da evlenme torenleri; karar verme
ve kiz gdormeyle baslar, kiz isteme, so6z kesme, baslik, nisan, nisan sonrasi, diigiin
oncesi, kina gecesi, gelin hamami, giivey hamami, nikah, gelin alma, gerdek gecesi,
bas baglama sathalarindan gecer. Kina gecesi erkeklerde ve kadinlarda ayri ayr

yapilmaktadir. Kina gecesi, mevsimine gore bahgede ya da biiylik bir odada yapilir.
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Erkeklerde kina gecesi genellikle igkili olur. Kina gecesi mum oynatma ve cerez
dagitma isi bittikten sonra son bulur. Bayanlar da Carsamba giinii yats1 namazindan
sonra kiz evinde toplanir. Geceye akraba, komsu, eger kdyde yapiliyorsa tiim kdy
cagrilir. Davetliler kiz evinde eglence icin ayrilan odaya toplanir. Oyunlar oynanir ve
gecenin sonunda geline kina yakilir. Kina yakilirken gelini ve annesini aglatmak i¢in
kina tiirkiileri sOylenir. Kina yakildiktan sonra gelin arkadaslariyla eglenir ve kina

sona erer. (Kara, 1995: 140-143)

“Artvin yoresinde ergenlik cagina gelmis olan kizlar (13-14) ve erkekler (14-
15) evlenmeyi hak etmis sayilirlar. Evlenmeyi hak etmis olan delikanlinin artik “bas-
g6z edilme” zamani gelmistir. Anne ve baba oglunu ya da kizini1 evlendirme
hazirliklarina baslar. Gengler de evlenme isteklerini c¢esitli sekillerde yakin

cevrelerine duyurmaya calisirlar.” (Dede, 1995: 120)

Pertev Naili Boratav, kina yakma torenlerinde sdylenen tiirkiilerin, toérenle
ilgili konular {izerine oldugunu belirtmektedir. Tiirkii sdyleyen kadin, yakinlarinin
agzindan geline seslenir; kizin evini birakip gitmesinden duyulan aciy1 anlatir,
kocasiin evindekileri memnun etmek i¢in neler yapmasi gerektigini bildiren 6giitler

verir. (Boratav, 1992: 155-156)

“Evlenme gelenekleri dizisinin “diiglin” donemi paga giinii térenleriyle sona
ermis olur. Ondan sonra ki giinler i¢inde gelinin ve gliveyin el-6pme gezileri, oglan
evi ile kiz evinin karsilikli ziyafetleri ve hediye alip vermeleri gibi toreler de yerden

yere pek cok cesitlenmeler gosterir.” (Boratav, 1994: 188)

Diigiin, giinliik yasam i¢inde 6nemli bir gecis donemidir. Yurdumuzun her
yerinde her asamasi bulundugu yore kiiltiirii i¢inde belirli bir takim kurallara uygun
olarak gerceklestirilmektedir. Yagsama yeni bir bakis yeni bir anlam yiikleyen diigiin
ve gelenekleri bugiinkii hayat sartlar1 icinde unutulup gitmekte yerini sadece nikaha
birakmaktadir. Hele ki biiyiik kentlerde yasayanlar evlenmeyi oldu bittiye getirip

yasamlarini kaldiklar1 yerden devam ettirmektedirler.

84



Stinnet tilkemizde erkeklige atilmis ilk adim olarak goriilmektedir.

“Ulkede yedi, onbir ve oniki yaslar1 siinnet i¢in en uygun yaslardir. Siinnet
icin son yas sinir1 da onbes olarak goriinmektedir. Bununla beraber ¢ok seyrek olarak
su ya da bu nedenle yas smirinin disina ¢ikanlar da olmaktadir. Ornegin “dogduktan
yedi giin sonra” gibi. Bu denli erken siinnetten amaglanan c¢ocugun korkmasini

onlemektir.” (Ornek, 1979: 205)

Erdentug, Hal’de siinnet pratigi ve seramonisinin koyliiniin hayatinda genis
Olclide yer tuttugunu belirtmektedir. Hal’de ¢ocuklar okul ¢agina varmadan siinnet
edilmektedir. Bu nedenle 12-13 yaslar geckin ¢ag olarak kabul edilmektedir. Ancak
stinnet zamanin belirlenmesi ekonomik kosullarla dogrudan baglantilidir. Bazen mali
durum miisait olmadigi i¢in g¢ocuklarin 15-16 yaslarina kadar bekletildikleri de
goriilmektedir. Siinnet hazirliklar1 esnasinda once siinnet giysisi alinmaktadir. Bu,
basma veya herhangi bir kumastan yapilan bir entaridir. Bugiin ise pantolon ve ceket
kullanilmaktadir. Elbiseden sonra, ¢ocugun basina ta¢ hazirlanir. (giyecegi sapkaya
altin, boncuk vesair dikilir) Kirvesi segilir. Siinnet diigiinii de yapilmaktadir. Stinnet
olan c¢ocuk iki {i¢ giin hazirlanan siinnet yataginda yatmaktadir. (Ertendug, 1956: 94-
97)

Sedat Veyis Ornek, siinnet giyimi olarak, iizeri “masallah” It kirmizi, mavi ya
da beyaz renkli kep, beyaz ya da mavi gomlek; gomlek lizerine ¢aprazlama atilmis
kirmiz1 kalin kurdele; kimi zaman genellikle beyaz renkli takim “siinnetlik” giysi;
omuzda kirmizi ya da mavi renkte pelerin kullanildigini belirtmektedir. Siinnet
diigliniinde davul, zurna, tef, diimbelek, ciimbiis, klarnet ve keman ¢alinmaktadir.

(Ornek, 1979: 206-209)

Giinimiizde eski geleneklerin pek ¢ogu unutulmakta ve uygulanmamaktadir.
Bunlardan biride ¢ocuklarin siinnet ettirilmesi gelenegidir. Biiyiik kentlerde ¢ocuklar
hastanelerde, dogduktan hemen sonra siinnet ettirilmektedir. Siinnet diiglni

yapanlarin sayist da her gecen giin ekonomik kosullara bagli olarak azalmaktadir.
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“Pertev Naili Boratav, siinnet ¢cocugunun yasi ve térenlerinin mevsimi (ayi,
glinli) tlizerine kesin kural olmadig tespitlerinde bulunmaktadir. Cocuklar,
cogunlukla okul cagina yakin veya ilkokul yillarinda 13-14 yasimi geg¢meden,
ergenlik cagima ermeden, ama kimi hallerde ¢ok erkenden (2 yasindan baslayarak)
stinnet edilmektedir. Birka¢ erkek ¢ocugu olan aileler ya da akraba birlikleri “hepsi
birden c¢iksin” diisiincesiyle, yaslar1 farkli iki, {i¢ kardesi veya akraba, komsu
cocuklarini birlikte stinnet ettirdikleri de olmaktadir. Mevsim olarak bazi yerlerde
baharda, bir¢ok yerlerde yaz-tatil aylarinda, kimi yerlerde giiz mevsiminde okullarin
baslamasindan once bir gilin secilmektedir. Siinnet diigiinlerinde birtakim
uygulamalar vardir: El 6pmeye gidilir. Mevliit okutulur. Baba ¢ocuga bagislarda
bulunur. Davetlilere yemek verilir. Davetliler ¢cocuga ve babasina hediyeler getirirler.
Toren siiresince sehirlerde ince saz, kdylerde davul, zurna c¢alinir. (hem g¢ocugu

avutmak hem de konuklar1 eglendirmek amaci ile.)

Kirve, o6nemli bir gecis toreni olan siinnet vesilesiyle ¢ocugun ailesine
disardan katilan ve o gilinden sonra aileden sayilan bir erkektir. Gorevini belirten
islem ise kesilme sirasinda ¢ocugu tutmaktir. Kirveligi ¢ocugun babasi yakin akraba
ve dostlarindan birine Onerir, kabul etmek hem bir onur hem de bir borg

sayilmaktadir.“ (Boratav, 1994: 160-162)

“Kirvelik, 6zlinde ¢ikar iligkisi olan, ekonomik ve toplumsal statiiye 6nem
veren iki bireyle (siinnet olan ¢ocuk ve onu siinnet olurken kucaginda tutan)
baslayan, sonugcta iki aileyi birbirine yaklastiran, akraba olmadigi halde akrabaymis
gibi kabul edilen sonradan kazanilan bir diizmece bir akrabalik tiiriidiir. Kirvelik
onerisi ¢cogunlukla, ekonomik giicii yerinde, belirli statiiye sahip, toplumsal konumu
1yi olan bireylere yapilir. Her kirvelik onerisinin kabul edilmek zorunlulugu yoktur.
Toplumun kirveye ve kirvelige atfettigi degerler karsisinda kirveligi kabul etmek bir

onur ve sayginlik kazanma vesilesidir.” (Balaman, 1982: 89-90)

Gliniimiizde apartman ya da gecekondu ayrimi olmaksizin, toplumsal

degismeler sonucu siinnet, eski orf ve adetlere gére uygulanmamaktadir. Her ne
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kadar 6nemli bir gecis donemi de olsa siinnet, kentlesmenin getirdigi etkiler sonucu

ve elbette ekonomik kosullarin elvermemesi nedeni ile gecistirilmeye caligilmaktadir.

Gorildiigi gibi giinlik yasamimiz i¢inde bizi etkileyen ge¢is donemlerini
birtakim asamalar1 bulunmaktadir. Dogumumuzdan Olimiimiize dek yaptigimiz,
yasadigimiz, gordiiglimiiz her sey arastirma konusu olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Dolayisiyla yasadigimiz giiniin bize getirileri kimi zaman ya da gelecek donemlerde
hayatimizin gétiiriileri olarak da goriilebilecektir. Bu nedenle giinliikk yasamla ilgili
olarak aile yapisinda ve gelir diizeylerinde yasanacak degisiklikler, dogum, evlenme,
stinnet, Olime iligkin geleneklerimizde olusacak degisiklikler gecmiste ve bugiin

oldugu gibi gelecekte de arastirma konusu olarak ilgi cekmeye devam edecektir.
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BOLUM 111
SOGUTOZU VE BESTEPE GECEKONDU BOLGELERININ GUNLUK
YASANTI UYGULAMALARI iLE iLGILi BULGULAR VE
DEGERLENDIRME
A — AILE YAPISI
A — 1- AILE YAPISININ TURLERE GORE DAGILIMI

Aile yapiniz nasildir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %

Cekirdek aile 67 95,8 48 80 115 88,5

Genis aile 2 2,8 7 11,7 9 6,9

Kok aile

Ataerkil Genis aile 1 1,4 1 0,7

Bilesik Genis aile

Bagimli Cekirdek aile 5 8,3 5 3,9

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Aile yapisinin tiirlere gore dagiliminin gosterildigi tabloda ki verilere gore,
Sogiitozii’ nde ve Bestepe Gecekondu Mahallesinde “ c¢ekirdek aile” yapisi agirlik

kazanmustir.

Kent yasami i¢inde yagam kosullarina bagl olarak karsimiza ¢ikan ¢ekirdek
aileleri, gecekondu bolgesinde genis aileler ve bagimli ¢ekirdek aileler izlemektedir.
Ekonomik agidan yeterli gelire sahip olmayan ailelerin bir arada yasama gerekliligi,
gecekondularda karsimiza c¢ikmaktadir. Bunun yani sira ¢ekirdek aile olup aile

biiyiiklerine maddi olarak bagimli ailelere de rastlanmaktadir.

A — 2- AILE REISININ ASLEN NERELi OLDUGUNUN BOLGELERE GORE
DAGILIMI

Adle reisi aslen nerelidir? A B TOPLAM
(Bolge olarak) SAYI | % SAYI | % SAYI | %

Ic Anadolu 14 20 22 36,6 36 27,6
Marmara 4 5,7 2 33 6 4.6
Akdeniz 10 14,3 1 1,7 11 8,4
Karadeniz 16 22,8 8 13,3 24 18,4
Ege 5 7,2 1 1,7 6 4,6
Dogu Anadolu 11 15,7 14 23,4 25 19,2
Giiney Dogu Anadolu 10 14,3 12 20 12 9,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

88




Aile reisinin aslen nereli oldugunun boélgelere gore dagilimini gosteren
tablodaki verilere gore, Sogiitozii’ ndeki aile reislerinin ¢ogunlugunun Karadeniz
Bolgesinden oldugunu goérmekteyiz. Bestepe Gecekondu Mahallesi’nde ise aile

reislerinin biiyiik bir kism1 I¢ Anadolu Bélgesi’ndendir.

Tablodaki veriler gostermektedir ki bolgelere arasinda bir dagilim soz
konusudur. A grubundaki aile reislerinin en az Marmara ve Ege Bolgesi’'nden
olduklarini, B grubundaki aile reislerinin ise en az Marmara, Akdeniz ve Ege

Bolgeleri’nden olduklarin1 gérmekteyiz.

A-3-AILE REISININ ESININ ASLEN NERELI OLDUGUNUN BOLGELERE
GORE DAGILIMI

Aile reisinin esi aslen A B TOPLAM
nerelidir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %

Ic Anadolu 17 243 19 31,7 36 27,7
Marmara 2 2,8 2 33 4 3,1
Akdeniz 8 11,4 3 5 11 8,4
Karadeniz 13 18,6 12 20 25 19,2
Ege 1 1,4 4 6,7 5 3,9
Dogu Anadolu 14 20 12 20 26 20
Giliney Dogu Anadolu 15 21,5 8 13,3 23 17,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Tablodaki verilere gore, hem A hem de B grubundaki eslerin biiyiik bir
cogunlugunun I¢ Anadolu Bélgesinden olduklari goriilmektedir.
Dagilim1 en az olan bolgeler, A grubunda Marmara ve Ege Bolgeleri; B

grubunda ise Marmara, Akdeniz ve Ege Bolgeleri’dir.

A -4- EVLENME SEKILLERININ TURLERINE GORE DAGILIMI

Evlenme sekliniz nasildir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYT | % SAYT | %

Goriicii usulii (riza alinmadan) | 7 10 30 50 37 28,5

Aileler kararlastirmakla birlikte | 17 24,3 8 13,3 25 19,2

genclerin rizasiin alinmasi

Es secimini genglerin yapmasi | 44 62,9 20 33,4 64 49,2
fakat ailelerin onayini almalari

Ailenin onayini almadan 2 2,8 2 3,3 4 3,1
evlenme
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

89




Evlenme sekillerinin gosterildigi tablodaki verilere goére, A grubundaki
ailelerin ¢ogunlugunun karsilikli anlasarak kuruldugu anlagilmaktadir. Es secimi
konusunda herhangi bir baski gérmeksizin kadinin ve erkegin kendi rizalarn
dogrultusunda evlilige karar verdikleri, ancak aileleri ile de ters diismedikleri

goriilmektedir.

Daha cagdas ve modern yasam kosullarina sahip olan A grubunda riza

alinmaksizin goriicii usulii evlilik yapanlar da bulunmaktadir.

B grubunda ise daha geleneksel bir yapiya sahip olundugu goriilmektedir.
Evlenme sekli olarak karsimiza “goriicli ustlii” ¢ikmaktadir. Ailelerin yarisi bu yolla

kurulmustur. Es se¢imini kendileri yaparak evlenen ciftler de vardir.

Her iki grupta da ailenin onayini almadan evlenen ¢iftlerin sayis1 yalniz “2”
dir. Bu durum gostermektedir ki apartman ya da gecekonduda yasamak ‘“aile”

kurumuna duyulan saygiy1 azaltmamaktadir.

A —5- EVLENME YASLARININ KADINLAR ACISINDAN DAGILIMI

Evlenme yasiniz kagtir? A B TOPLAM
(KADIN) SAYI | % SAYI | % SAYT | %
10-14 3 5 3 2,3
15-17 5 7,2 24 40 29 22.3
18-20 23 32,8 30 50 53 40,7
21’ den yukar 42 60 3 5 45 34,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Evlilik, aile kurmanin ilk ve en 6nemli adimidir. Bir omiir gegirecegin kisiyi

tanimak ve aile kuracak olgunluga erismek olduk¢a dnemlidir.
A grubundaki kadinlarin biiyiik bir boliimiiniin 21 yasindan sonra evlendikleri
goriilmektedir. Daha kii¢lik yaslarda evlenenler de vardir, ancak belli bir olgunluga

eristikten sonra kadinlarin evlendigini sdylemek yanlis olamayacaktir.

B grubunda ise daha c¢ocuk yasta evlilik yapan kadinlar bulunmaktadir.

Kadinlarin neredeyse tamami 20 yasina kadar evlenmislerdir.

90




Geleneksel yonii agir basan toplumlarda kadinlarin kiiglik yasta, daha gozii
acilmadan evlendirildiklerini bilmekteyiz. B grubundaki kadinlarin da bu agidan
daha geleneksel bir yapiya sahip olduklarini ve hemen evlendirildiklerini

sOyleyebiliriz.

A — 6- EVLENME YASLARININ ERKEKLER ACISINDAN DAGILIMI

Evlenme yasiniz kactir? A B TOPLAM
(ERKEK) SAYI | % SAYI | % SAYI | %

17’ den kiigiik 1 1,4 4 6,6 4 3,1
18-20 5 7,2 14 23,4 19 14,6
21-24 24 343 |36 60 61 46,9
25-29 32 457 |6 10 38 29.3
30’dan yukari 8 11,4 8 6,1
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Tablodaki verilere gore A ve B grubundaki erkeklerin hemen hemen tamami
18 yasinda ya da 18 yasindan sonra evlenmislerdir. Her iki grupta da yaslara gore
genis bir dagilim s6z konusudur. B grubundaki erkeklerin, A grubundaki erkeklere
oranla daha erken evlendikleri gdozden kagmamaktadir. Bu durum; kirsal kesimden
olmanin ve yeterli egitim sahibi olmadiklarinin, goézleri acilmadan ailelerince

evlendirildiklerinin kanitidir.

A — 7-NiKAH SEKILLERININ GRUPLAR ARASI DAGILIMI

Nikah sekliniz nasildir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYT | %
Medeni nikah 23 32,9 2 3,3 25 19,3
[mam nikahi 1 1,7 1 0,7
Hem medeni hem imam nikahi | 46 65,7 56 933 102 78,5
Nikahsiz 1 1,4 1 1,7 2 1,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Nikah sekillerinin gosterildigi tablodaki verilere gére A ve B grubundaki
ailelerin neredeyse tamaminin medeni nikdhla evlendikleri goriilmektedir. Medeni

nikahin yaninda imam nikahi kiydiranlar da bulunmaktadir.

Her iki bolgedeki ailelerin birer tanesi nikahsiz yasamaktadir. Gecekonduda

yasayan ailelerden de yalniz bir tanesi imam nikahi ile evlidir.
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A -8- ESLER ARASI AKRABALIK ILISKISININ OLUP OLMADIGININ
DAGILIMI

Esinizle aranizda akrabalik A B TOPLAM
iliskisi var midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Akrabay1z 8 11,4 20 33,3 28 21,5
Akraba degiliz 62 88,6 40 66,7 102 78,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Evliliklerde ¢ogu zaman akraba evliligi 6nemli rol oynamaktadir. Ekonomik
anlamda “ malimiz digartya gitmesin” anlayisi ya da kimi degisik sebeplerden Gtiirii
akraba icerisinde kiz alip vermek toplumumuz i¢inde yaygin bicimdedir. Ancak
yaptigimiz arastirmaya gore, A grubundaki eslerin arasinda yalnmiz % 11,4’ iiniin
akraba oldugu tespit edilmistir. Bu durumda A grubundaki ailelerin kent yasami
icinde yetistirilme sekillerine bagli olarak, akraba ici evlilikleri uygun gérmediklerini

sOylemek yanlig olmayacaktir.

B grubundaki ailelerin yaridan fazlasinin akraba oldugu belirlenmistir.Daha
cok kirsal kesimlerden Ankara’ya gelen ailelerin, biiytliklerinin etkisi altinda

kurulduklar1 goriilmektedir.

A — 9- BASLIK PARASI UYGULAMASININ OLUP OLMADIGININ GRUPLAR
ARASI DAGILIMI

Esinizle evlenirken baglik A B TOPLAM
paras1 uygulamasi var miydi? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Vardi, verdim. 4 5,7 3 5 7 5,4
Yoktu. 66 94,3 57 95 123 94,6
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Baslik parasi uygulamasi, iilkemizde bugiin degerini kaybetmis gibi goriinse
de doguda halen pek cok ilimizde onemini korumaktadir. Ancak tablodaki veriler
gostermektedir ki A ve B grubundaki ailelerin hemen hemen tamami baslik parasi

olmaksizin kurulmuslardir.
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A — 10- ERKEGIN EVLENME KARARINI KiMIN ETKILEDIGININ GRUPLAR
ARASI DAGILIMI

Erkegin evlenme kararini A B TOPLAM
kimler etkilemigtir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Annesi- babasi 6 8,6 44 73,3 50 38.5
Diger akrabalar 2 2,8 2 1,5
Yalniz kendi 58 82,9 16 26,7 74 56,9
Tanidik biiytikler 1 1,4 1 0,7
Arkadaslar 3 4,3 3 2.4
Baska

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Aile kurumunu olusturmak i¢in ilk ve en Onemli adim, evliliktir. A
grubundaki erkeklerin evlenmeye karar verdikleri anda yalniz kendi diislincelerinin
onemli oldugunu goérmekteyiz. Her ne kadar biiyiiklerin destekleri alinmis olsa da

kendi kararlarini kendileri vermislerdir.

B grubundaki erkekler ise c¢ogunlukla anne-babalarinin etkisi altinda
kalmislardir. Bunu ataterkil bir toplum yapisina sahip olmamiza ve Ozelligini

giinliimiizde hala koruyor olmasina baglayabiliriz.

A — 11- ERKEGIN EVLENMESINDE SON KARARI KiMiN VERDIGININ
GRUPLAR ARASI DAGILIMI

Erkegin evlenmesinde son A B TOPLAM
karar1 kim vermistir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Anne-babasi 3 4,3 10 16,7 13 10
Diger akrabalar

Kendisi 67 95,7 50 83,3 117 90
Baska

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

A grubundaki erkelerin % 95,7’ si evlilikte son karar1 kendileri vermiglerdir.
Kentte yasamanin, daha acik ve c¢agdas iligkilerle oriilii aileler iginde yetigmis
olmanin getirdigi bir takim ozgiirliikklerle kisiler kendi kararlarini, kimsenin etkisi

altinda kalmadan verebilmektedirler.

B grubundaki erkekler ise biiyiiklerinin evlenme kararlarini etkilemesinin

yani sira son karar1 yine de kendilerinin verdiklerini belirtmislerdir.
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A -12- ESLERIN TANISMA SEKILLERININ GRUPLAR ARASI DAGILIMI

Esinizle tanisma sekliniz A B TOPLAM
nasildir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Akraba 10 14,3 20 333 30 23,1
Ayni mahalleden, ayni kdyden, | 28 40 35 58,4 63 48,5
aileler arcigyla.

Okul, igyeri, sokakta, tesadiifen | 30 429 3 5 33 25,4
Nisan ya da nikdhlar1 sirasinda | 2 2,8 2 33 4 3
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Evlilik oncesi eslerin nasil tanigtiklarina bakildiginda akrabaligin yani sira
ayn1 mahalleden, kdyden olmanin ve ailenin yaptigi araciligin onemli oldugu
goriilmektedir. Ayrica A grubunda okulda, isyerinde, sokakta ya da tesadiifen tanisan
esler de bulunmaktadir. Es se¢iminin ¢ogunlukla eslerin kendileri tarafindan

yapildigi burada da agikca goriilmektedir.

B grubunda ise akrabalik ve ayni mahalleden, ayni1 kdyden olmanin énemli
oldugu elde edilen verilerden goriilmektedir. Ailelerin,esleri tanistirmada aracilik

yaptiklari da tespit edilmistir.

A — 13- AILEDE EN COK SOZU GECENIN KiM OLDUGUNUN GRUPLARA
GORE DAGILIMI

Ailede en c¢ok sozii gegen A B TOPLAM
kimdir? SAYI | % SAYI | % SAYT | %
Erkek 20 28,6 34 56,7 54 41,5
Karisi 6 8,5 3 5 9 6,9
Erkegin babasi 1 1,4 5 8,3 6 4,6

Erkegin annesi

Kadinin anne ya da babasi

Aileden baska biri
Hem erkek hem kadin 43 61,5 18 30 61 47
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

A grubunda elde ettigimiz verilere gore, ailede en ¢ok sozii gegenin hem
kadin hem de erkek oldugunu gérmekteyiz. Sadece erkegin sdziiniin gegme orani %

28,6 dir. Goriiliiyor ki A grubunda kadin-erkek esitligi 6n plana ¢ikmustir.

B grubunda ise erkek egemenligi dikkat ¢ekicidir. Kadinin aile i¢inde gelisen

olaylara miidahil olma orani ¢ok diigiiktiir.
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A — 14- KARAR VERME YETKISININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Karar verme yetkisi kime A B TOPLAM
aittir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Erkege 10 14,3 35 58,4 45 34,6
Kadina 2 2,8 4 6.6 6 4,6
Her ikisine 57 81,5 17 28,4 74 56,9
Biiyiiklere 1 1,4 4 6,6 5 3,9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Karar verme yetkisinin kime ait olduguna bakildiginda, A grubunda kadinin
ve erkegin birlikte karar verdikleri goriilmektedir. Aile olmanin en 6nemli kistasi

olan kadin-erkek dayanigmasi, s6z konusudur.

B grubunda ise yine erkegin baskin oldugu elde edilen verilerden

cikarilmaktadir. Kadin ve erkegin birlikte karar verme orani sadece % 28,4’ tiir.

A — 15- AILE GELIRININ HARCANMASINDA KARAR VERME YETKIiSIiNiN
KiME AiT OLDUGUNUN GRUPLARA GORE DAGILIMI

Aile gelirin harcanmasinda A B TOPLAM
karar verme yetkisi kime aittir? | SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Erkege 10 14,3 31 51,7 41 31,5
Kadma 5 8,3 5 3.9
Her ikisine 59 84,3 20 33,4 79 60,7
Biiyiiklere 1 1,4 4 6,6 5 3.9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Aile gelirinin harcanmasinda A grubunda erkek ve kadinin ortak karar
verdikleri goriilmektedir. Kadinin aile i¢cinde 6nemli bir rolii oldugunu ve erkegin

kadinin bu anlamda 6neminin farkinda oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir.
B grubunda ise kir kokenli ailelerin ¢cogunlukta olmasi sebebiyle erkegin

baskin oldugunu ve karar verme yetkisini yalniz kendinde topladigini sdyleyebiliriz.

Buna ragmen karisina da s6z hakki taniyan erkeklere B grubunda rastlanmaktadir.
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A — 16- EVE ALINACAK ESYALARA KARAR VERME YETKISININ KIME
AIT OLDUGUNUN GRUPLARA GORE DAGILIMI

Eve alinacak egyalarda karar A B TOPLAM
verme yetkisi kime aittir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Kadma 7 10 5 8,3 12 9,2
Erkege 3 4,3 23 38,3 26 20
Her ikisine 60 85,7 29 48,4 89 68,5
Biiyiiklere 3 5 3 23
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Eve alinacak egyalara karar verme yetkisi, A grubunda yine kadina ve erkege
aittir. Kent yasami icinde kent kokenli ailelerin ¢agdas bir yapida olmasi nedeniyle

aile i¢inde kadin ve erkegin esit s6z hakkina sahip olduklar1 gézlenmektedir.

B grubunda, eve alinacak esyalar konusunda erkegin karisina biraz daha fazla
sO6z hakki tanidigr goriilmektedir. Yalniz erkegin yetkili olma oram1 % 38,3’ tiir;
ancak kadinin ev esyalarim1 erkeklere oranla daha ¢ok kullandiklari diisiiniiliirse
gecekonduda yasayan erkeklerin de burada eslerine karar verme yetkisi tanidiklar

sOylenebilir.

A - 17- MUTFAK MASRAFLARINA KARAR VERME YETKISININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Mutfak masraflarinda karar A B TOPLAM
verme yetkisi kime aittir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Kadima 29 41,5 16 26,6 45 34,7
Erkege 1 1,4 13 21,7 14 10,8
Her ikisine 40 57,1 30 50 70 53,8
Biiyiiklere 1 1,7 1 0,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Tablodaki verilere gére A grubunda mutfak masraflari konusunda kadinin 6n
plana ¢iktig1 goriilmektedir. Yine erkek ve kadinin birlikte mutfak masraflarina karar
verdikleri tespit edilmistir. Kent kokenli ailelerde her konuda kadin-erkek esitligi

gbze carpmaktadir.
B grubunda mutfak masraflar1 konusunda erkek egemenliginin yikildig

goriilmektedir. Erkek yerine kadinin mutfak masraflarina karar verdigi belirlenmistir.

Ayrica kadinin erkekle birlikte hareket ettigi gézlenmistir.
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A — 18- AILE BICIMINE GORE AILE iCI ILISKILERIN NASIL OLDUGUNUN
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Aile bi¢imine gore aile i¢i A B TOPLAM
iligkiler nasildir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Cagdas 53 75,6 |29 484 | 82 63,1
Geleneksel 12 17,2 |26 43,3 |38 29,2
Gegis halinde 5 7,2 5 8,3 10 7,7
TOPLAM 70 60 %100 | 130 %100

Aile bi¢cimine gore aile ici iligkiler, A grubunda cogunlukla c¢agdastir.
Kadinin, erkegin hatta ¢ocuklarin ortak karar aldiklari, birbirlerinin diisiincelerine
deger verdikleri sdylenebilir. Geleneksel ¢izgilerde olan ve biiyiiklerinden gordiikleri

orf ve adetlere gore iliskilerini yiiriiten ailelerde vardir.

B grubunda ise ¢agdas ve geleneksel iliskiler yasayan aileler ¢ogunluktadir.
Kent kosullarina ayak uydurabilen aileler olmakla birlikte, kendi yorelerine 6zgii
gelenek ve goreneklerden kopamayan ve onlara goére hayatlarini, iliskilerini

sekillendiren aileler de bulunmaktadir.

Her iki grupta da gecis halinde olan, iligkilerinde kimi zaman c¢agdas, kimi

zaman geleneksel davranan aileler de yok degildir.

A — 19- ERKEGIN KADIN UZERINDEKi ETKiSININ GRUPLARA GORE
DAGILIMI

Erkegin kadin tizerinde etkisi var A B TOPLAM
midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Karimin giyim kusamina 15 21,5 16 26,6 31 23,9
karigirim

Karimin oturup kalkmasina 1 1.4 7 11,7 8 6.2
karigirim

Disgar1 yalniz ¢ikmasina izin 1 1,4 4 6,7 5 3,8
vermem

Ailece gittigimiz yerde beraber

oturmam

Hepsi 4 5,7 6 10 10 7,6
Higbiri 49 70 27 45 76 58,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100
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Erkekler ¢ogu zaman esleri iizerinde birtakim konularda baski kurmak ve
onlar1 etkileri altina almak istemektedirler. A grubunda bu anlamda erkeklerin sadece
kadimin giyim-kusamina karistiklar1 goriilmektedir. Erkeklerin % 70’ inin kadin
tizerinde c¢okta etkili olmadig1 tespit edilmistir. Kadin kendi 6zgiir iradesine gore

hareket etme hakkina sahiptir.

B grubundaki erkeklerin de karisinin giyim-kusami iizerinde s6z sahibi
oldugu goriilmektedir. Yine kimisinin karisinin oturup kalkmasma karistigi, elde
edilen verilerden c¢ikarilmaktadir. Erkeklerin ancak % 45’inin karisinin higbir

yaptigina karigsmadig1 goriilmektedir.

A —20- SAHIP OLUNAN COCUK SAYISININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Sahip olunan ¢ocuk sayisi A B TOPLAM
kactir? SAYIL | % SAYI | % SAYI | %
Yok 4 5,7 5 8,3 9 6,9
Bir-iki 52 74,3 |31 51,6 |83 63,8
Ug-dort 11 15,7 |23 38,4 |34 26,2
Dort’ten yukari 3 4,3 1 1,7 4 3,1
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Sahip olunan ¢ocuk sayisinin verildigi bu tabloya gore A grubundaki ailelerin
en fazla bir ya da iki cocugu bulunmaktadir. Ailelerin ekonomik kosullar1 nedeniyle

cok ¢ocuk istemediklerini sdylemek dogru olacaktir.

B grubunda da en fazla bir ya da iki ¢ocugu olan aileler cogunluktadir. Ug ya
da dort cocugu olanlarin orami ise % 38,4° tiir. Kirsal kesimde ¢ocugun iiretim
stirecinin bir pargasi oldugu gdzoniinde bulundurulursa bu kadar ¢ok ¢ocugun olmasi

sasirtict olmaz.

A - 21- DOGUM KONTROLU ICIN HERHANGI BIR UYGULAMANIN
YAPILIP YAPILMADIGININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Dogum kontrolii i¢in herhangi A B TOPLAM

bir uygulama yapryor musunuz? | SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet, yapiyoruz. 54 77,2 35 58.3 89 68,5
Hayir, yapmiyoruz. 16 22,8 |25 41,7 |41 31,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100
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Dogum kontrolii i¢in bugiin tibbin sagladig1 pek ¢ok olanak bulunmaktadir.
Bu bakimdan kadinlar oldukg¢a sanslidir. Apartmanlarda yasayan kadinlarin daha

bilin¢li olduklar1 ve bu olanaklardan faydalandiklarini sdyleyebiliriz.

Yukaridaki tabloya gére A grubundaki kadinlarin yaridan fazlasinin dogum
kontrolii i¢in bir yontem sectiklerini goriiyoruz. B grubunda ise dogum kontrolii i¢gin
herhangi bir yontem uygulayan kadinlarin orani yalniz % 58,3 ile sinirlidir. Bunun

sahip olunan maddi durumla ve yas durumuyla yakinda ilgisi bulunmaktadir.

A- 22- KIZ YA DA ERKEK COCUK ISTENMESINDEKI SEBEPLERIN
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Kiz ya da erkek erkek ¢ocuk A B TOPLAM
istemenizde 6zel bir sebep var SAYI | % SAYI | % SAYI | %
midir?
KIZ

Anneye yardimci olur 1 1,4 1 0,7
Anneye yakin olur 5 7,2 1 1,7 6 4,7

ERKEK
Soyu devam ettirir 9 129 |7 11,6 16 12,3
Anne- babaya yakin olur 3 4,3 3 2,3
Isleri Yiiriitiir. 49 81,7 49 37,7
Erkek ¢ocuk ailede ocagi 3 5 3 2,3
tiittiirlir
Hayir yoktur 52 74,2 52 40
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Eskiye oranla bugiin toplumumuzda pek sik rastlanmayan erkek c¢ocuk
sevdasina yonelik olarak kiz ya da erkek ¢ocuk tercihi ve bunun sebepleri iizerine
sorulan soruya A grubundaki ailelerin % 74,2’ si kiz-erkek ayrimi yapmadiklari
cevabii vermiglerdir. Bu da kent kokenli ailelerin ¢cagdas bir diislinceyle hareket

ettiklerinin ve “soy siirdiirmek”™ gibi bir takintilarinin olmadiginin gostergesidir.
B grubunda ise erkek cocugun Onemi ortaya c¢ikmaktadir. Erkek c¢ocuk

istenmesindeki en dnemli sebep ise islerin yiiriitiilmesidir. Soyun devam ettirilmesi

de kir kokenli bu aileler i¢in oldukca 6nemli bir yere sahiptir.
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A -23- AILE PLANLAMASININ YAPILIP YAPILMAMASI ILE ILGILI
DUSUNCELERIN GRUPLARA GORE DAGILIMI

Aile planlamasi sizce A B TOPLAM
yapilmalidir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet, yapilmalidir 70 100 60 100 130 100
Hay1r, yapilmamalidir

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

A ve B grubundaki ailelerin tamami aile planlamasindan yanadir. Cok
cocugun fayda getirmeyecegi, bakimlarinin ve yetistirmenin zorlugu aileler

tarafindan 6ziimsenmis gortilmektedir.

B - EGITIiM

B — 1 — AILE REISININ EGITIM DURUMUNUN GRUPLARA GORE DAGILIMI
Aile reisinin egitim durumu A B TOPLAM
nedir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Ilkokul mezunu 14 20 43 71,6 |57 43,8
Bir okul bitirmemis 3 5 3 2,3
Orta ya da yiiksek okul mezunu | 56 80 14 23,4 70 53,9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Egitim, cagdas toplumlarin agirlik vermesi gereken en onemli konudur.
Bizim toplumumuzda da egitimli olmak istegi iyiden iyiye One c¢ikmis
goziikmektedir. Bu baglamda bakildiginda A grubundaki aile reislerinin % 80’ inin
orta ya da yiiksek okul mezunu oldugunu gérmekteyiz. Oysa ki B grubundaki aile
reislerinin  ¢ogunlugu sadece ilkokul mezunudur. Sahip olunan sartlarin ve
biiyiiklerin egitilme bakis acilarmin her iki grupta ki aile reislerinin egitimlerine

yansidigini sdylemek dogru olacaktir.

B - 2 — AILE REISININ ESININ EGITIM DURUMUNUN GRUPLARA GORE
DAGILIMI

Aile reisinin esinin egitim A B TOPLAM
durumu nedir? SAYT | % SAYT | % SAYI | %
[lkokul mezunu 13 18,6 34 56,6 47 36,2
Bir okul bitirmemis 1 1,4 14 234 15 11,5
Orta ya da yiiksek okul mezunu | 56 80 12 20 68 52,3
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100
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A grubundaki aile reislerinin esleri tabloda goriildiigi gibi B grubundaki
eslere oranla cok daha 1yi egitim almislardir. A grubunda eslerin % 80’ 1 orta ya da
yiiksek okul mezunu iken B grubundaki eslerin ancak % 20’ si orta ya da yiiksek
okul mezunudur. B grubunda ilkokul mezunu olan ya da bir okul bitirmemis olan
kadinlar ¢cogunluktadir. Bunun sebebi ekonomik sartlara, geleneksel ya da cagdas bir
yap1l i¢inden gelmis olmaya, kiz cocuklarinin okutulmasi konusunda ailelerin

anlayisina baglayabiliriz.

B - 3- COCUKLARIN EGITIM DURUMUNUN GRUPLARA GORE DAGILIMI

Cocuklariniz egitim durumu A B TOPLAM
nedir? SAYT | % SAYT | % SAYI | %
[lkokul 18 25,7 30 50 48 36,9
Lise 22 31,4 23 38,3 45 34,6
Universite 30 429 7 11,7 37 28,5
Mastir, doktora

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Cocuklarin egitimi konusunda her iki gruptaki ailelerin ciddi bir sorumluluk
icinde oldugu goriilmektedir. Cocuklarin egitimi konusunda hic¢bir fedakarliktan

kaginmadiklari, tiim olanaklar1 seferber ettikleri gozlenmistir.

Tablodaki verilere gore her ne kadar A grubundaki ¢ocuklar egitim agisindan
sansli goriinse de, B grubundaki ¢ocuklarin da egitim konusunda istekli ve azimli
olduklar1 goriilmektedir.

B—4 — EGITIM HARCAMALARINDA ZORLUK YASANIP YASANMADIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Egitim harcamalarinda A B TOPLAM
herhangi bir zorluk yastyor SAYT | % SAYI | % SAYI | %
musunuz?

Hayir, yasamiyoruz 42 60 22 36,6 64 49,2
Evet, yasiyoruz 28 40 38 63,4 66 50,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Apartmanda yasayan kent kokenli olan A grubundaki ailelerin gelirleriyle

dogru orantili olarak egitim harcamalarinda bir zorluk yagamadig1 goriilmektedir.

B grubundaki ailelerin ise yine yasam kosullar1 karsisinda yeterli olmayan

ekonomik kosullart nedeniyle egitim harcamalarinda zorluk ¢ektigi goriilmektedir.
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B-5-EGITIM SONRASI BEKLENTILERIN GERCEKLESTIRILIP
GERCEKLESTIRILMEDIGININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Egitim sonras1 beklentilerinizi A B TOPLAM
gergeklestirebildiniz mi? SAYI | % SAYT | % SAYI | %
Hayir 15 214 |49 81,6 64 49,2
Evet 17 243 1 1,7 18 13,9
Kismen 38 54,3 10 16,7 48 36,9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Egitim sonrast insanlarin en biiylikk beklentileri, aldiklar1 egitimi

yansitabilecekleri bir is bulmaktir.

A grubunda bu baglamda beklentilerin tamamen ger¢eklesmis oldugu ya da
kismen gergeklestirilebilecegi goriilmektedir. B grubunda ise ne yazik ki egitim

sonrasi beklentilerin gergeklestirilemedigi gercegi agikca ortaya ¢ikmaktadir.

B — 6 — PARALI- RARASIZ EGITIM UZERINE DUSUNCELERIN GRUPLARA
GORE DAGILIMI

Parali- parasiz egitim tizerine A B TOPLAM
diisiinceleriniz nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Egitim parasiz olmalidir. 60 85,6 |60 100 120 92,4
Egitim parali olmalidir. 5 7,2 5 3,8
Her ikiside olmalidir. 5 7,2 5 3,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Parali-parasiz egitim konusundaki diisiinceleri agisindan A grubunun 6zellikle
parasiz egitimden yana olduklari, ancak parali egitiminde olabilecegi goriisiinii de
belirttigi goriilmektedir. B grubundaki ailelerin ise tamami egitimin parasiz olmasi

gerektigi gorlisiindedirler.

B — 7 — KIZ COCUKLARININ OKUTULUP OKUTULMADIGININ GRUPLARA
GORE DAGILIMI

Kiz ¢ocuklarii okutuyor A B TOPLAM
musunuz? SAYI | % SAYI [ % SAYI | %
Evet, sonuna kadar 69 98.6 49 81,6 118 90,7
Hayir 1 1,4 7 11,7 8 6,2
Liseye kadar 4 6,7 4 3,1
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Giliniimiiz kosullarinda hele ki Ankara gibi biiyiik bir ilde artik kiz

cocuklarinin okutulmamasi gibi bir durumun olmadigini ve olmamasi1 gerektigini
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sOylersek kimsenin bizi yadirgamayacagini bilmekteyiz. Bu nedenle kiz ¢ocuklarini
okutup okutmadiklarini sordugumuz A gurubundaki ailelerin % 98,6’ sinin kiz
cocuklarint okuttugunu goriiyoruz yine B gurubundaki kiz ¢ocuklarininda

okutuldugunu gérmekteyiz

B - 8 — VERILEN EGITIMDEN MEMNUN OLUNUP OLUNMADIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Verilen egitimden memnun A B TOPLAM
musunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Hayir degilim 10 14,3 11 18,3 21 16,2
Evet memnunum 18 25,7 6 10 24 18,4
Yeterli gbrmiiyorum. 42 60 43 71,7 85 65,4
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Verilen egitimden memnun olunup olunmadiginin goriildiigii bu tablodaki
verilere gére, A grubundaki ailelerin verilen egitimi yeterli géormedikleri agirlik
kazanmaktadir. Ailelerin bunu, ¢ocuklarmin yeterli bilgi birikimine sahip
olmadiklarin1 gérmesine, ders kitaplarinin yetersizligine, okullarin gerekli ara¢c —
gereclere ve egitim donanimina sahip olmamasina bagladiklar1 yorumunu yapmak

yanlis olmayacaktir.

B grubunda da ayni sonug ortaya ¢ikmaktadir. B grubundaki aileler de verilen

egitimi yetersiz bulmaktadirlar.

C —IS HAYATI

C — 1 —AILE REISININ MESLEGININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Aile reisinin meslegi nedir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Serbest meslek, yiiksek memur | 30 42,8 11 18,3 41 31,5
Kii¢iik memur 12 17,2 32 53,3 44 33,9
Isci 17 243 13 21,7 30 23,1
Emekli 11 15,7 4 6,7 15 11,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

A grubundaki aile reislerinin ¢ogunlugu serbest meslek sahibi ya da yiiksek

memurdur. Isci, emekli ve kii¢iik memurlar da bulunmaktadir.
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B grubunda ise aile reisleri ¢ogunlukla kiigiik memur sinifindandirlar. Daha

sonra is¢ilik ve serbest meslek sahibi olmak kii¢ciik memurlugu takip etmektedir.

A grubundaki aile reislerinin diger gruba oranla daha iyi is imkanlarina ve

mesleklere sahip olduklar1 goriilmektedir.

C — 2 — AILE REISININ ESININ MESLEGININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Aile reisinin esinin meslegi A B TOPLAM
nedir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %

Ev hanim 33 47,1 54 90 87 66.9
Serbest 8 11,4 8 6,2
Memur 9 12,9 3 5 12 9,2
Isci 10 14,3 2 33 12 9,2
Emekli 10 14,3 1 1,7 11 8,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

A grubunda meslek gruplari arasinda bir dagilim s6z konusudur. Ev
hanimlarimin  6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. B grubu i¢inde ayni durum
goriilmektedir. Ev hanimlart ¢ogunlugu teskil etmektedir. Her iki grup agisindan

cikan bu tabloyu maddi olanaklara baglamak miimkiindiir.

C — 3 — AILE REISININ VE ESININ BAGLI BULUNDUGU GUVENLIK
KURUMUNUN GRUPLARA GORE DAGILIMI

Aile reisinin ve esinin bagh A B TOPLAM
bulundugu giivenlik kurumu SAYT | % SAYI | % SAYI | %
hangisidir?

SSK 24 34,2 38 63,3 62 47,7
Emekli Sandig1 29 41,4 7 11,7 36 27,7
Bag-Kur 12 17,2 2 3,3 14 10,7
Higbiri 13 21,7 13 10
Ozel Saglik Sigortasi 5 7,2 5 3,9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Tablodaki verilere gore, A grubundaki ailelerin tamami bir giivenlik
kurumuna baghdir. B grubunda ise yalmz % 21,7° lik bir kisim higbir giivenlik

kurumuna bagl degildir.

Emeklilik donemi agisindan bir sosyal giivenceye sahip olundugunu bilmek

ailelere giiven kazandirir.
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C — 4 — AILE REISININ AYLIK GELIiR DURUMUNUN GRUPLARA GORE
DAGILIMI

Aile reisinin aylik gelir durumu A B TOPLAM
nasildir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
500 milyon alt1 7 10 36 60 43 33,1
500 milyon 7 10 7 12,6 14 10,7
500 milyon iistii 56 80 17 28,4 73 56,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Aile reislerin aylik gelir durumuna bakildigi zaman her iki grup arasinda
belirgin bir fark oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Gelir diizeyleri agisindan A grubundaki
aile reislerinin kazanglarinin iyi oldugu goriilmektedir. B grubundaki aile reislerinin

ise kazanglarinin gliniimiiz kosullarinda yeterli olmadigini sdyleyebiliriz.

C - 5— CALISAM AMACLARININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Calisma amaclariniz nelerdir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %

Cocuklarima iyi bir gelecek 18 25,7 4 6,6 22 16,9

saglamak

Kimseye muhtag olmamak 12 17,2 43 71,7 55 42,3

Iyi bir yasam siirmek 40 57,1 13 21,7 53 40,8

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Ailelerin ¢aligma amagclaria bakildiginda; A grubundaki ailelerin 6nceliginin
iyl bir yasam siirmek oldugunu gérmekteyiz. B grubunda ise bu onceligi kimseye
muhta¢ olmamak fikrinin aldigini soyleyebiliriz. iki farkli yasam tarz1 ve bu yasam
tarzlarina bagli iki farkli amag, ailelerin kent yasamina nasil bir bakis acisi ile

yaklastigini gostermektedir.

C - 6 ALDIKLARI MAASLARI GECIMLERINDE YETERLI OLUP
OLMADIGININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Aldiginiz maas ge¢iminizde A B TOPLAM
yeterli oluyor mu? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Hayir, yeterli degil 31 44,3 44 73,3 75 57,7
Evet, yeterli 39 55,7 16 26,7 55 423
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Bu tabloda goriildiigii gibi A grubundaki ailelerin maaslar1 ¢cogunlukla ge¢im
sikintis1 ¢ektirmeyecek diizeyde olup yeterlidir, ancak maaglarindan memnuniyetsiz

olanlar da vardir.
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B grubunda ise aileler maaslarindan, kazandiklar1 miktardan memnun

degillerdir. Geginmelerinde yeterli olmadigi goriistindedirler.

C -7 — AILEDE CALISAN COCUK SAYISININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Calisan ¢ocuk sayisi ailede A B TOPLAM
kactir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %

1 13 18,6 4 6,7 17 13,1
2 10 14,3 4 6,7 14 10,8
3 2 2,8 2 1,5
Yok 45 64,3 52 86,6 97 74,6
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Ailenin geciminde katki pay1 olan, bir ise sahip olan ¢ocuk sayis1 A grubunda
B grubuna oranla daha fazladir. Is bulma konusunda alinan egitimin ne derece
onemli oldugu burada karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica igsizligin boyutunu gorme

agisindan da tablodaki veriler nemlidir.

C — 8 — CALISAN COCUKLARIN MESLEKLERININ GRUPLARA GORE
DAGILIMI

Varsa ¢alisan ¢cocuklarin A B TOPLAM
meslekleri nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Isci 8 13,4 8 6,2
Memur 15 21,4 15 11,5
Serbest meslek 10 14,3 10 7.7
Calismiyor 45 64,3 52 86,6 97 74,6
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Tablodaki verilere gore cocuklarin meslekleri agisindan A grubunda
memurluk ve serbest meslek sahibi olmak 6n plana ¢ikmaktadir. B grubunda ise
is¢ilik 6n plandadir. Burada yine alinan egitimin ve sahip olunan olanaklarin 6nemli

oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C - 9- CALISTIKLARI ISTEN MEMNUN OLUP OLMADIKLARININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Calistiginiz isten memnun A B TOPLAM
musunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Hayir, degiliz 2 2,8 8 13,3 10 7.7
Evet memnunuz 49 70 23 38,3 72 55,4
Mecbur oldugumuz i¢in se¢im 19 27,2 29 48.4 48 36,9
yapma sansimiz yok

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100
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Insanlarm yaptiklar1 isi sevmeleri o isteki verimliligi arttirir. Ne var ki
calismak zorunda oldugu i¢in istemedigi bir isi yapmak durumunda olan pek ¢ok

insanin oldugu yadsinamayacak bir gergektir.

Tablodaki verilere baktigimiz zaman, A grubundaki ailelerin % 70’ inin
calistiklar1 isten memnun olduklar1 goriilmektedir. Bu da istedikleri ise sahip
olduklar1 sonucunu dogurmaktadir. B grubunda da isini severek calisanlarin yani sira

mecbur oldugu i¢in o iste ¢calisanlarin bulundugu goriilmektedir.

C — 10 — YASAM STANDARTLARININ YUKSEK OLUP OLMADIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Yasam standardiniz yiiksek A B TOPLAM
midir? SAYT | % SAYI | % SAYT | %
(Tiirkiye sartlarina gore)

Hayir 28 40 54 90 82 63,1
Evet 42 60 6 10 48 36,9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Tirkiye sartlarina gore, her ailenin bir yasam standardi bulunmaktadir. Kimi
her istedigini alip, her diledigini yapma sansina sahipken, kimisi giinli kurtarma

cabasi i¢inde, bir lokma ekmek bulabilir miyim, derdindedir.

Bu yonde sordugumuz soruya, A grubundaki aileler yasam standartlarinin
Tiirkiye sartlarina uygun oldugu cevabini vermislerdir. B grubundaki ailelerin ise %
90’ mnin yasam standardini yliksek olmadig: tespit edilmistir. Her iki bolgede aileler

arasinda, yasam standartlari agisindan bir ugurum oldugu goriilmiistiir.

C - 11 - CALISMA SAATLERININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Calisma saatleriniz nasildir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %
8:30-18:00 38 54,3 33 55 71 54,6
07:00-20:00 4 5,7 19 31,6 23 17,7
Diger 28 40 8 13,4 36 27,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Calisma saatlerinin  gosterildigi tablodaki verilere goére A grubunda
cogunlukla 8:30-18:00 saatleri 6ne c¢ikmaktadir. B grubunda da yine ayni saatler
arasinda daha ¢ok ¢aligildig1 tespit edilmistir.
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D -MUTFAK, YEME-ICME ALISKANLIKLARI

D — 1 — EVDE EN COK TUKETILEN GIDA MADDELERININ GRUPLARA
GORE DAGILIMI

Evinizde en ¢ok tiiketilen gida A B TOPLAM
maddeleri hangileridir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Ekmek, kahvaltilik, cay 20 28,6 30 50 50 38,5
Sebze, meyve, bakliyat 15 21,4 |20 33,4 35 16,9
Siit {iriinleri, tavuk trtinleri 17 243 6 10 23 17,7
Yogurt, siviyag, et lirlinleri 10 14,3 2 3,3 12 9,2
Kahve, seker, icecek cesitleri 8 11,4 2 3,3 10 7,7
TOPLAM 70 % 100 | 60 % 100 | 130 %100

Glinliik yasamin i¢inde mutfak kiiltiirli, yeme — igme aligkanliklar1 6nemli bir
yer tutar. Her yorenin kendine 6zgii mutfak kiiltiirii bulunmaktadir. Cogu aile kendi
geleneklerini yasadiklar1 kent iginde olabildigince siirdiirmeye ¢alismakta ise de o

kentin kosullarina da kayitsiz kalamamustir.

Evden eve, kentten kente tiiketilen gida maddeleri cesitlilik gdsterir. Kimi
ekmek, kahvaltilik ¢ay gibi iirlinleri en ¢ok tiiketirken, kimisi sebze, meyve ve

bakliyat {iriinlerine agirlik vermektedir.

A ve B grubunda da en ¢ok tiiketilen tiriinler ekmek, kahvaltilik, ¢cay, sebze,

meyve, bakliyat, siit ve tavuk {iriinleri olarak goziikmektedir.

D — 2 — EVIN SEBZE-MEYVE IHTIYACININ NEREDEN KARSILANDIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Evin sebze — meyve ihtiyacini A B TOPLAM
nereden karsiliyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Manav 2 2,8 2 1,5
Pazar 38 54,3 50 83,3 89 68,5
Siipermarket 29 41,5 2 33 30 23,1
Bah¢emizden 1 1.4 8 13,4 9 6.9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Evin ihtiyaglarin1 karsilamak konusunda bugiin kentler bize pek ¢ok olanagi
bir arada sunmaktadir. Biliylik aligveris ozekleri, pazarlar,manavlar hem iiriin
cesitliligi hem de fiyatlarina gdre se¢im yapma firsatt sunmasiyla ailelere hizmet

vermektedirler.
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Sebze-meyve ihtiyacini karsilamak agisindan arastirma yaptigimiz bolgelerde
pazarlar ve siiper marketler 6ne ¢ikmaktadir. Gecekondularda oturanlardan bir kismi

ise bahgelerinde yetistirdikleri meyve ve sebzelerle ihtiyaglarini kargilamaktadirlar.

D -3 — GIDA ALISVERISININ NE KADAR SURE ICIN YAPILDIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Gida aligveriginizi ne kadar siire A B TOPLAM

i¢in yapiyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Haftalik 44 62,8 39 65 83 63,8
On bes giinliik 13 18,6 10 16,7 |23 17,7
Aylik 13 18,6 11 18,3 24 18,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Ailelerin; tiiketim siiresi, maddi durumu ve ihtiyaglarina bagh olarak gida
aligverislerini yaptiklar1 goriilmektedir. Gida maddelerinin kullanma kosullar1 ve
siireleri de aligverislerin ne kadar bir siire zarfi icin yapilacaginin belirleyicisi

olabilmektedir.

Apartmanlarda ve gecekondularda yasayanlarin gida alis verislerini daha ¢ok

haftalik yapmay1 tercih ettikleri goziikmektedir.

D — 4 - KAHVALTIDA TERCIH EDILEN ICECEK TURUNUN GRUPLARA
GORE DAGILIMI

Kahvaltida tercih ettiginiz A B TOPLAM
icecek hangisidir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Kahve 4 5,8 1 1,7 5 3,9
Cay 63 90 57 95 120 92,3
Meyve suyu 1 1,4 2 33 3 2.3
Siit 2 2,8 2 1,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Cay, mutfak kiiltiirii i¢cinde 6zellikle igecek olarak insanlarin vazgegilmezleri
arasindadir. Sabah, 6gle, aksam; giinliik yasamda, kadinlar giinlerinde, erkekler

kahvehanelerde 6zellikle igecek olarak cay1 tercih etmektedirler.

Tablodaki verilere gore de kahvaltida en ¢ok tercih edilen igecek ¢aydir.
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D — 5- YEMEKLERIN EVIN NERESINDE YENILDIGININ GRUPLARA GORE
DAGILIMI

Yemeklerinizi evin neresinde A B TOPLAM
yersiniz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Mutfakta 57 81,5 36 60 93 71,5
Salonda 11 15,7 22 36,7 33 25,4
Oturma Odasinda 2 2,8 2 3,3 4 3,1
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Yemek yemek, giinliik yasam iginde rutin olarak yaptigimiz bir islevdir.
Aileler, evlerinin cesitli boliimlerinde yemeklerini yemektedirler. Bunun ig¢in
ozellikle mutfagin tercih edildigi tablodaki verilerden anlasilmaktadir. Salonda

yemek yiyen ailelere de rastlamak miimkiindiir.

D — 6 — AILELERIN BAHCEDE SEBZE-MEYVE YETISTIRME ALISKANLIGI
OLUP OLMADIGININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Ailenizin bahgede sebze-meyve A B TOPLAM
yetistirme aliskanligi var midir? | SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Hay1r 69 98,6 |41 68,3 110 84,6
Evet 1 1,4 19 31,7 |20 15,4
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Bestepe Mahallesi i¢inde gecekondularin bir ¢cogunun bahgesi bulunmaktadir.
Bahge ile ugrasmaktan zevk duyan insanlarin bulundugu bu bdlgede aileler

bahgelerinde sebze-meyve yetistirmektedirler.

Apartmanlarda oturanlarin ise bdyle bir olanagmin olmadigmni sdylemek

dogru olacaktir.

D — 7 — KONSERVE TUKETIMiI OLUP OLMADIGININ GRUPLARA GORE
DAGILIMI

Konserve titketimi var midir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 1 1,4 24 40 25 19,2
Hayir 69 98,6 36 60 105 80,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Konserve, mutfakta yeme-igme aligkanliklarini kolaylastiran, yemek
yaparken kadinlarin isini hafifleten bir uygulamadir; ancak bugiin ¢ogu kadin her

sebzenin tazesini kullanmak ya da konservelerini kendileri yapmak taraftaridir.
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Tablodaki veriler gostermektedir ki A ve B grubundaki aileler konserve
tilketimine sicak bakmamaktadirlar. B grubunda sadece % 40 oraninda konserve

tiketimi vardir.

D - 8 — LUKS TUKETIM GIDALARININ NE SIKLIKLA EVE GIRDIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Liiks tiikketim gidalar1 ne siklikla A B TOPLAM
evinize giriyor? (salam,sosis, SAYI | % SAYI | % SAYT | %
sucuk vs...)
Ayda bir —iki kez 27 38,6 23 38,3 50 38,5
Yilda bir-iki kez 2 2,8 25 41,7 27 20,7
Hicbir zaman 12 20 12 9,3
Haftada bir 41 58,6 41 31,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100
Liiks tiiketim gidalar1 arasinda sayilabilecek salam, sosis, sucuk,...... vb.

gidalar cogu zaman fiyatlar1 bakimindan evlerimize ¢ok sik girememektedirler. Cogu
zaman “tadimlik” olarak alinan bu liiks gidalarin kimi evlere yilda bir iki kezden

fazla girmedigi hatta hi¢ giremedigi bir gercektir.

Tablodaki verilerden anlagilacagi gibi B grubundaki ailelerin evine liiks
tiiketim gidalar1 ¢okta sik girmemektedir. A grubundaki ailelerin evine ise haftada bir

ya da ayda bir-iki kez liiks tiikketim gidalar1 girmektedir.

D - 9 — UNLU GIDALARIN EVDE NE SIKLIKLA TUKETILDIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Unlu gidalar evinizde ne siklikla A B TOPLAM
tilketiliyor? (borek,pasta) SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Haftada bir-iki kez 39 55,7 129 48,3 68 52,4
Ayda 2-3 kez 30 429 |31 51,7 |61 46,9
Her giin 1 1,4 1 0,7
Yilda 10-15 kez

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Borek, kurabiye, peksimet gibi unlu gidalar ailelerin siklikla yaptigi, 6zellikle
kadinlarin vazgegemedigi bir ugrastir. Bu nedenledir ki aileler haftada ya da ayda bir

iki kez unlu gidalar tiikketmektedirler.
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D - 10 - ALKOL KULLANIMININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Alkol kullaniyor musunuz? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Hi¢ icmem 20 28,5 9 15 29 22,3
Cok seyrek 40 57,2 25 41,7 65 50
Haftada bir 10 14,3 11 183 |21 16,2
Her giin 15 25 15 11,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Alkol kullanimi, son yillarda toplumumuzda olduk¢a artmistir. Hayat
kosullarinin agirlagmasi, iist iiste gelen ekonomik krizler insanlarin rahatlamak i¢in
farkli yollara bagvurmasina neden olmustur. Bunlardan biri 6zellikle erkekler i¢in
alkol kullanimidir; ancak bu yola bagvurmayanlarin varligini  yadsimamak

gerekmektedir.

A grubundaki alkol kullananlarin oran1 % 70’ in iizerindedir. Cok seyrek ya
da haftada bir alkol aldiklarini belirtmislerdir. B grubunda her giin alkol kullananlara
da rastlanmaktadir. Giinliik yasamin sorunlar1 ile basa c¢ikmak icin gecekondu

erkekleri bu yola bagvurmakta ve kolay olan1 segmektedirler.

D — 11 - YEMEKLERDE KULLANILAN YAG CESIDININ GRUPLARA GORE
DAGILIMI

Yemeklerde hangi ¢esit yag A B TOPLAM
kullantyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Margarin 15 214 15 25 30 23,1
Tereyag 15 21,4 2 33 17 13,1
Siviyag 40 57,2 |43 71,7 |83 63,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Bugiin saglik acisindan zeytinyagi, findik yagi, misir yagi gibi sivi yaglarin
kullanim1 artmis goriinmektedir. Kolestrole sebep olan, kalp i¢in zararli oldugu

bilinen kat1 yaglar artik yemek yaparken kullanilmamaktadir.

A ve B grubunda da kadinlar yemek yaparken 6zellikle sivi yag kullanmay1

tercih etmektedirler.
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D- 12- EVDE TUKETIM AMACLI YAPILAN YIYECEK TURLERININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Evde tiiketim amagli yaptiginiz A B TOPLAM
yiyecek tlirii var midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Regel 4 5,7 4 3,1
Tarhana 8 11,4 5 8,3 13 10
Buzdolabina sebze 10 14,3 10 7,7
Eriste 2 2,8 10 16,6 12 9,2
Sal¢a 6 8,6 20 334 |26 20
Yogurt 3 5 3 23
Pekmez 2 3,3 2 1,5
Tursu 10 143 |20 33,4 |30 23,1
Hayir, yok 30 429 30 23,1
TOPLAM 70 % 100 | 60 % 100 | 130 %100

Aile biitcesine katki saglamak, ev yapimi {riinlerin daha saglikli olmasi
acisindan evlerde tiiketim amacl yapilan yiyecek tiirleri bulunmaktadir. Bunlarin en
bilinenleri salca, tursu, recel, yogurt...vb. gibi besinlerdir. Ozellikle kisa hazirlik
olarak bilinen bu uygulamalar kentlerde yasayan kir kokenli aileler tarafindan daha
fazla yapilmaktadir. Apartmanlarda yasayan ve kent kdkenli olan kimi aileler de ise

bu tlir uygulamalarin olmadig1 goriilmektedir.

D — 13 — MEMLEKETE OZGU GIDA URUNLERININ YASANILAN SEHRE
GETIRILIP GETIRILMEDIGININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Memleketinize 6zgii gida A B TOPLAM
tirlinlerini yasadiginiz sehre SAYT | % SAYI | % SAYT | %
getirtiyor musunuz?

Evet, getirtiyoruz 20 28.5 33 55 53 40,8
Hayir, getirtmiyoruz 50 71,5 27 45 77 59,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Her insanin dogdugu, biiyiidiigii, bagli bulundugu sehre 6zgi bir takim 6rf ve
adetlerini, yasadigi sehre tasidiklari bilinmektedir. Bu 6rf ve adetlerin basinda
ozellikle mutfagin 6n plana ¢iktigin1 sdylemek yanlis olmayacaktir. Ne var ki bugiin
apartmanlarda yasayan ve kente 0zgii gelenekleri ve kurallar1 benimseyen aileler bu
kiltiirii ikinci plana atmaya baslamiglardir. Kentte her seyin bol olmasi, istenilen her
tiriiniin kolayca bulunabilmesi aileleri rahatlatmaktadir. Bu nedenle apartmanda
yasayan aileler kendi yorelerine 6zgii gida tiriinlerini yasadig1 sehre getirmemektedir.
Gecekonduda yasayan ailelerin ise bir kismi ydrelerine 6zgii gida {irtinlerini

getirirken bir kismi getirmemektedir.

113




D — 14 — AILEDE TUKETILEN EKMEK SAYISININ GRUPLARA GORE
DAGILIMI

Ailede ayda tiiketilen ekmek A B TOPLAM
sayist ne kadardir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
30-90 adet 27 385 |3 5 30 23,1
90-120 adet 33 472 |7 11,6 |40 30,7
120-150 adet 3 4,3 20 334 |23 17,7
150 ve listii 7 10 30 50 37 28,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Ekmek, mutfaklarimizin, sofralarimizin vazgecilmez katiklarindan bir

tanesidir. Ekmeksiz sofra diisiiniilemez.

Arastirma yaptigimiz bolgedeki aileler tarafindan da ekmegin bolca

tiiketildigini gérmekteyiz.

D - 15 - MUTFAK MASRAFI iCIN AYRILAN AYLIK GIDERIN GRUPLARA
GORE DAGILIMI

Mutfak masrafi i¢in ayrilan A B TOPLAM
aylik gider ne kadar dir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
200 milyondan az 11 15,7 37 61,7 48 36,9
200 milyon 12 17,2 |21 35 33 25,4
300 milyon 21 30 2 3.3 23 17,7
300 milyondan fazla 26 37,1 26 20
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Yiyip-igmek, hayatimizda her seyden Once gelmektedir. Giiniimiiz
kosullarinda giyim-kusama, gezip tozmaya harcanacak paray1 aileler, mutfak

masraflari i¢in ayirmayi tercih etmektedirler.
Gelirleri dogrultusunda, A grubundaki aileler mutfak masraflar1 icin yeterli

miktarda paray1 kullanirken, B grubundaki aileler ise kisith biitgeleri ile ellerinden

gelen imkanlar kullanmaya ¢alismaktadirlar.
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D — 16 — YEME-ICME SEKILLERININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Yeme-i¢me sekliniz nasildir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYT | %

Birlikte 70 100 56 93,4 126 96,9

Kadinlar ayri 4 6,6 4 3,1

Erkekler ayr1

Gelinler ¢ocuklar ayri

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Mutfak kiiltliri i¢inde yeme-igme sekilleri 6nemli bir yer tutmaktadir. Her
bdlgenin, her yorenin kendine 6zgii bir kiiltiiri oldugundan yola ¢ikarsak yeme-igme
sekillerinde de ¢esitlilik oldugunu goriiriiz. Ne var ki biiyiik kentlerde hayat akigina
kapilan insanlar ayn1 zamanda o kent kiiltiirii ile yogrulmaktadirlar. Bu nedenle yeme

icme sekillerinde degisiklikler olabilmektedir.

Tablodaki verilere gore, A grubundaki aileler bir arada yemek yemeyi tercih
etmektedirler. B grubunda ise yalnmiz dort ailede kadinlar ayr1 bir yerde yemek

yemektedirler.

D — 17 — SUT URUNLERININ AYLIK TUKETIM MIKTARININ GRUPLARA
GORE DAGILIMI

Siit tirlinlerini ayda ne kadar A B TOPLAM
tiikketiyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Bir-iki kez 2 2,8 23 38,3 |25 19,2
Ug-dort kez 9 12,9 |33 55 42 323
Herglin 59 84,3 4 6,7 63 48,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Siit tirtinleri, hem yetiskinler hem de ¢ocuklar agisindan olduk¢a Snemlidir.
Kemiklerin giiclenmesi ve gelisimi, yetiskinlerde kemik erimesini 6nlemek gibi

sebeplerden dolayi siit lirtinlerinin bol miktarda tiiketilmesi gerekmektedir.
A grubunda aileler bunun bilincinde olarak hemen her giin siit {iriinleri

tilkketmektedirler. B grubundaki ailelerde ise bu tiiketim ayda bir-iki kez ile tig-dort

kez arasinda degismektedir.
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D - 18 — MUTFAGIN BEREKETI ICIN HERHANGIi BIR UYGULAMANIN
YAPILIP YAPILMADIGININ BOLGELERE GORE DAGILIMI

Mutfagin bereketi i¢in herhangi A B TOPLAM

bir uygulamaniz var midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet, var 12 17,2 123 38,3 |35 26,9
Hayir, yok 58 82,8 |37 61,7 |95 73,1
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Mutfagin bereketini arttirmak konusunda yapilan bir takim uygulamalar
bulunmaktadir. Bu uygulamalara toplum iginde yaygin bir inams vardir. Ornegin
cogu mutfakta bereketi simgeleyen bir takim siisler bulunur. Bunun yani sira

mutfaktan tuz eksik edilmez. Israftan kagimilmaya ¢alisilir.

A grubundaki ailelerde goriilmektedir ki mutfagin bereketi i¢in herhangi bir
uygulama yapilmamaktadir. B grubu iginde ayni durum s6z konusudur. Her iki
grupta ¢ok az sayidaki aile mutfaklarinin bereketini arttirmak i¢in bir uygulama

yapmaktadir.

D -19 — YORE YEMEKLERININ YAPILIP YAPILMADIGININ GRUPLARA
GORE DAGILIMI

Y ore yemeklerini yapiyor A B TOPLAM
musunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet, yapiyoruz 10 14,3 28 46,6 38 29,2
Hayir, yapmiyoruz 60 85,7 32 53,4 92 70,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Biiyiik kentlerde kendi mutfak kiiltiirlerini devam ettirmeye ¢alisan aileler
oldugu disiiniilebilir; ancak ¢alisan kesimin ¢oklugu goz Oniine alindiginda daha
pratik uygulamalarin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Hazir gidalarin ve dondurulmus
triinlerin biiyiik slipermarketlerde yerlerini almasi ve calisan hanimlarin bu
tiriinlerden faydalaniyor olmasi, zamanin kisithligi ve yogun tempo yore

yemeklerinin yapilmasina olanak vermemektedir.
Tablodan anlasilacag1 tiizere A grubundaki aileler yore yemeklerini

yapmadiklarini belirtmislerdir. B grubundaki ailelerin ise yalmz % 46,6’ s1 yore

yemeklerini yapmaya devam etmekte, geleneklerini stirdiirmektedirler.
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E — GIYIM-KUSAM
E- 1- AILE REISININ SIK VE KALITELI GIYIM KONUSUNDAKI TUTUMU

Aile reisinin sik ve kaliteli A B TOPLAM
giyim konusundaki tutumu SAYT | % SAYT | % SAYT | %
nedir?

Sik ve kaliteli giyimde marka 5 7,2 5 3,8
Onemlidir.

Sik ve kaliteli giyimde uyum 15 21,4 5 8,3 20 15,4
Onemlidir.

Sik ve kaliteli giymek i¢in 50 71,4 55 21,7 105 80,8
markaya gerek yoktur; yakisani

giyerim.

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Glinliik yasamin kosusturmacasi, hayatin insan yasami iizerinde olusturdugu
gerilimler, ekonomik baskilar, hizla degisen moda, genclerin diger kiiltiirlerden
etkilenmeleri ve daha sayilabilecek pek ¢ok sebepten oOtiirii giyim-kusam kiiltiiriinde,

ozellikle kentlerde yogun bir degisim s6z konusudur.

Aile reisleri de bu degisimden kendilerine diisen payr almislardir. Her iki

gruptaki aile reisleri kendilerine yakisani giymek yoniinde fikir beyan etmislerdir.

E — 2 — AILE REISLERININ ESLERININ SIK VE KALITELI GIYIM
KONUSUNDAKI TUTUMU

Aile reisinin esinin g1k ve A B TOPLAM
kaliteli giyim konusundaki SAYI | % SAYI | % SAYI | %
tutumu nedir?

Sik ve kaliteli giyimde marka 2 2,8 2 1,5
onemlidir.

Sik ve kaliteli giyimde uyum 16 22,8 16 12,3
Oonemlidir.

Bana yakigani giyerim. 52 74,4 60 100 112 86,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Giyim-kusam, kadinlarin vazgegilmezleri arasindadir. Giizel giyinmek, alimli
ve hos olmak hanimlar i¢in 6nemlidir. Sik ve kaliteli giyinmek, herkesin istedigi,
arzuladig1 bir durumdur. Burada yine maddiyat karsimiza ¢ikmakta ve istendigi gibi

sik ve kaliteli giyime olanak vermeyecek ortamlar olusabilmektedir.
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B grubundaki hanimlarin ¢ogu sik ve kaliteli giyime bagh olarak yakisani
giymek konusunda goriis belirtmiglerdir. A grubunda ise hanimlarin bir boliimii

giyimde uyumun 6nemine dikkat cekmistir.

E- 3 — AILE REISININ GiYiM TERCIHI

Aile reisinin giyim tercihi A B TOPLAM
nasildir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Spor 10 14,3 5 8,3 15 11,5
Klasik 9 12,9 28 16,7 37 28,5
Yerine gore her ikisi de 51 72,8 27 45 78 60
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Insanlarin giyim tarzlari, yasantilariin aynasi gibidir. Bir insamin giyimine

bakarak hangi diizeyde bir hayat siirdiirdiigii anlasilabilmektedir.

A grubundaki aile reislerinin yerine goére giyinmeyi tercih ettigi
goriilmektedir. Apartmanlarda yasadiklar1 ve gelir diizeylerinin normalin iizerinde
oldugu diisiiniiliirse A grubundaki aile reislerinin giyim-kusam konusunda daha
sec¢ici olduklarim1 sdylemek yanlis olmayacaktir. B grubundaki aile reislerinin de
tercihleri, yerine gére giyinmekten yanadir, ancak klasik giyimi tarz edinenler de

bulunmaktadir.

E — 4 — AILE REISLERININ ESLERININ GIYIM TERCIHI

Aile reisinin esinin giyim A B TOPLAM
tercihi nasildir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Spor 10 14,3 7 11,6 17 13,1
Abiye 2 2,8 10 16,6 12 9,2
Yerine gore her ikisi de 58 82,9 43 71,8 101 77,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Kadinlar, giyim-kusamlarina erkeklere oranla daha fazla 6zen gostermektedir.
Giinliik yasamin akis1 icinde rahat olmak ve hareketlerinde kisitlama yaratmayan

giysiler giymek, kadinlarin tercihlerini belirlemektedir.

Bu baglamda, A ve B grubundaki kadinlar bulunduklari ortama gore abiye ya

da spor giyime O6ncelik vermektedirler.
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E — 5 - COCUKLARIN GIYIM TERCIHLERI

Cocuklarin giyim tercihleri A B TOPLAM
nasildir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Spor 40 57,1 48 80 88 67,7
Klasik 5 7,2 4 6,7 9 6,9
Yerine gore her ikisi de 25 35,7 8 13,3 33 254
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Farkli kiiltiirlerle etkilesim ve giyim-kusamda modanin gecerliligini
arttirmasi, ¢ocuklarin farkli tarzlara yonelmesine neden olmaktadir. Bugiin rahat ve
spor giyim tarzinin gengler arsinda tercih ediliyor olmasi, arastirma yaptigimiz iki

farkli bolgede de karsimiza ¢ikmaktadir.

A grubunda ¢ocuklarin, genglerin yerine gore ve bulunduklari ortama uygun
olacak sekilde giyimi de tercih ettikleri goriilmektedir. B grubunda da bu yonde
goriis bildirenler vardir. Klasik giyimi tercih edenlerse az sayidadir.

E — 6 - GUNLUK-GEZMELIK KIYAFET AYRIMI

Glinliik-gezmelik kryafet A B TOPLAM
ayrimi var midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Giinliik kiyafetimle gezmeye 56 80 29 48,3 85 65,4
gidemem

Kiyafet ayrim1 yapamam, 14 20 31 51,7 45 34,6
giinliik kiyafetlerimle gezmeye

de giderim

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Giinliik yasam icinde yapip ettigimiz pek ¢ok islev vardir. Bunlardan kimisi
i¢in kiyafetin dnemi biiyiiktiir. Ornegin kadinlarin kendi aralarinda yaptig1 giinler,
komsu ziyaretleri....vs. gibi durumlarda kiyafetlerine c¢ok daha fazla Onem
gosterdiklerini sdylemek yanlis olmayacaktir. Erkeklerin de disar1 ¢ikarken ya da

komsu ziyaretlerinde ev icinde giydikleri kiyafetleri degistirdikleri bilinmektedir.

Arastirmamizda her iki bolgedeki farklilik dikkat ¢ekicidir. Apartmanda
yasayan kent kokenli aileler, gilinlik yasamda evlerinde giydikleri kiyafetlerle
gezmeye gitmediklerini  sOylemektedirler, ancak %20 oraninda  giinliik

kiyafetlerinden gezmeye giderken bile vazge¢cmeyen aileler bulunmaktadir.

B grubunda ise daha c¢ok kiyafet ayrimi yapilmadigi, giinliik kiyafetlerle

gezmeye gidildigi goriilmektedir. I¢inde bulunduklari ekonomik kosullar ve yasam
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tarzlar1 nedeniyle ailelerin siirekli kiyafet degistirmek gibi bir liiksleri olmadigini
sOyleyebiliriz, ancak bu goriisiin aksine giinliikk kiyafetleriyle gezmeye gitmeyen

ailelerinde % 48,3 oraninda bulundugu dikkat ¢ekicidir.

E —-7—-SAPKA, ESARP, CANTA KULLANMA ALISKANLIKLARI

Sapka, esarp, ¢anta kullanma A B TOPLAM
aligkanliklariniz var midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Canta 60 85,7 31 51,7 91 70
Sapka 1 1.4 2 33 3 2,3
Esarp 9 12,9 27 45 36 27,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Kiyafeti bir aksesuar ile tamamlamak, dig goriinimii zenginlestirmek hem
erkekler hem de kadinlar agisindan bugiin énemli gériinmektedir. Ozellikle disari

cikarken canta almak, esarp ya da sapka takmak en sik rastlanilanlardir.

Tablodaki verilere gore A ve B grubunda yogun olarak karsimiza ¢ikan ¢anta

kullanma aligkanligidir. B grubunda esarp takma aligskanligi olanlar da ¢ogunluktadir.

E — 8 — YATARKEN TERCIH EDILEN GiYIM

Yatarken tercih edilen giyim A B TOPLAM
hangisidir? SAYI | % SAYT | % SAYI | %
Pijama 41 58,6 41 68,3 82 63,1
Gecelik 15 21,5 1 1,7 16 12,3
Sort takim 4 5,7 1 1,7 5 3,9
Esofman 10 14,2 17 28,3 27 20,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Uyku, yasamin 6nemli bir pargasidir. Uyku i¢in tercih edilen bazi kiyafetler,
ev icinde rahat olmayi, hareketleri sinirlandirmadan oturmayi ve uyku sirasinda da

rahatlig1 sembolize etmektedirler.
Pijama ve esofman, arastirmamizda en c¢ok tercih edilen giyim olarak

goriinmektedir. Gecelik ve sort takim ise giyilmekte ancak o6zellikle B grubunda

¢okca tercih edilmemektedir.
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E -9 -BAYRAMLARDA VE OZEL GUNLERDE GIYIM TERCIHI

Bayramlarda ve 6zel giinlerde A B TOPLAM
giyim tercihiniz nedir? SAYI [ % SAYI | % SAYI | %
Abiye-klasik 26 37,2 9 15 35 26,9
Yoresel giysiler

Temiz ve uyumlu olmak sart1 44 62,8 51 85 95 73,1
ile ne olsa giyerim.

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Giinlik yasamimiz i¢inde pek c¢ok kez 0Ozel giinlere rastlanmaktadir.
Bunlardan en Onemlileri bayramlardir. Bayramlarda, tiim orf ve adetlere uygun
hareket etmek ¢ok onemlidir. Dikkat etmemiz gerekenlerin basinda giyim-kusamimiz
gelir. Ne varki bugiin bayramlarin ve diger biitlin 6zel giinlerin tatil amaciyla

degerlendiriliyor olmas1 geleneklerin bir kenara itildiginin gostergesi olmaktadir.

Her seye ragmen bayramlarda 6zel giinlerde ailelerinin nasil giyinmeyi tercih
ettiklerini  sordugumuzda o6zellikle temizlik ve wuyumun o©n plana c¢iktig
goriilmektedir. Abiye ya da klasik giyimi tercih edenler de bulunmaktadir. Yoresel

giysiler ise ragbet gdstermemektedir.

E — 10 — GIYIMDE TERCIiH EDiLEN KUMAS TURLERI

Giyimde tercih edilen (yaz-kis) A B TOPLAM
kumays tiirleri nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Pamuklu 23 32,9 25 41,7 48 36,9
Keten 29 41,5 2 3,3 31 23,9
Yiinlii 10 14,2 10 16,6 20 15,4
Penye 2 2,8 23 38,4 25 19,2
Kasmir 6 8,6 6 4.6
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Yazin ya da kisin aileler giyimlerinde farkli tarzlarda kumaslari tercih
etmektedirler. A grubunda pamuklu, keten ve yiinlii kumas tiirleri agirlik
kazanirken; B grubunda penye, pamuklu ve yiinlii kumaslar giyimlerinde one

cikmaktadir.

121




E— 11 - AYAKKABI ALIMINDA MARKA SECIMI

Ayakkabi alirken markaya A B TOPLAM
bakar misiniz? SAYI | % SAYI | % SAYT | %
Marka ayirimi yapmam 13 18,5 1 1,7 14 10,8
Kaliteli ve saglam olmasina 51 72,9 59 98.3 110 84,6
bakarim

Marka giyerim 6 8,6 6 4,6
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Hayat kosullarmin agirhigi karsisinda karnint doyurmaya bile zor para
bulabilen B grubundaki aileler, kiyafetleri disinda ayakkabi alirken markaya degil
saglam ve kaliteli olmasmma 6nem vermektedirler. A grubunda da ayakkabilarin
saglam ve kaliteli olmasi istenirken, marka tercih edenlerle marka ayrim

yapmayanlara da rastlanmaktadir.

E- 12- EV ICINDE TERLIK GIYME ALISKANLIGI

Ev i¢inde terlik giyme A B TOPLAM
aligkanliginiz var midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 67 95,7 52 86,6 119 91,5
Hayir 3 4,3 8 13,4 11 8,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Yagsam boyu edindigimiz tiim aligkanliklar ve davraniglar gilinliik hayatta
cokca karsimiza ¢ikmaktadir. Ev disinda nasil ki ayakkabi giyiliyorsa ev iginde de
terlik giyilmektedir.

A ve B grubundaki aileler de terlik giyme aligkanligina sahiptir. Evin farkl
boliimleri i¢in farkli terlik giyme aliskanligina sahip ailelerin bulundugu da tespit

edilmistir.

E — 13 — FANILA GIYME ALISKANLIGI

Fanila giyme aliskanliginiz var A B TOPLAM
midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 60 85,7 53 88,3 113 86,9
Hayir 10 14,3 7 11,7 17 13,1
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Fanila, eski adiyla iclik, yazin teri olan, kisinsa soguktan korunmay1 saglayan
bir giyim tiiriidiir. Ozellikle belli bir yasa erismis kadin ve erkekler faniladan

vazgecmemektedirler.
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A ve B grubunda da ailelerin hemen hemen tamamu, fanila giymeyi aligkanlik

haline getirmislerdir.

E — 14- EVDE KAZAK,SUETER, HIRKA VB. ORME ALISKANLIKLARI

Evde kazak, siieter, hirka 6rme A B TOPLAM
aligkanliginiz var midir? Varsa | SAYI | % SAYI | % SAYI | %
siklikla ordiigiiniiz hangisidir?

Kazak 28 40 11 18,3 39 30
Siieter 16 22,9 2 3,3 18 13,9
Hirka 10 14,3 10 16,7 20 15,4
Corap 2 2,8 5 8,3 7 53
Atki, eldiven 1 1,4 8 13,4 9 6,9
Yok 13 18,6 24 40 37 28,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Giinliik yasamda bos vakitleri gegirmek ya da gilincel deyimiyle oyalanmak
amaciyla hanimlarin edindigi bir ugrastir 6rgii, 6rmek. Bugiiniin kosullarinda hazir
giyimin ¢ok pahaliya mal olmasi kadinlar1 boyle bir ugrasa itmis ve kazak, hirka,

atki, ....vs 6rmek moda haline gelmistir.
Tablodaki veriler gostermektedir ki her iki bolgedeki kadinlar, kazak, siieter,
hirka, ...vs ormektedirler. Orgii érmediklerini sdyleyen kadinlarsa A grubunda %

18,6, B grubunda ise % 40 oraninda bulunmaktadir.

E— 15 - ZIYNET ESYALARININ KULLANIMI

Ziynet esyalarinizi hangi A B TOPLAM
siklikla kullantyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Kullanmiyorum 23 32,8 45 75 68 52,3
Her giin takiyorum 11 15,7 5 8,3 16 12,3
Bazen, 6zel giinlerde takiyorum | 36 51,5 10 16,7 46 35,4
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Ziynet esyalari, Ozellikle kadinlarin ¢ok hosuna giden ve kullanmay1
sevdikleri esyalardir. Kiyafeti zenginlestirmek ic¢in takindiklarini sdylemek
miimkiindiir. Yeni evlenen, nisanlananlarin ise takmasi bir zorunluluk olarak
goriilmektedir. Ne var ki bugiin imitasyon takilar altinlarin yerini almis ve kadinlarca

bas koseye oturtulmustur.
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Tablodaki verilerden anlasilacagi gibi ziynet esyasi kullanmayan ya da 6zel

giinlerde kullanmayi tercih eden kadinlar yogunluktadir.

E - 16 — OZEL GUNLERDE YORE KIYAFETLERININ GIYiMi

Ozel giinlerde kendi ydrenize A B TOPLAM

ait kiyafetler giyiyor musunuz? | SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 3 4,3 3 23
Hay1r 60 85,7 57 95 117 90
Bazen 7 10 3 5 10 7,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Ozel giinlerde kimi zaman geng kizlar, kadinlar ydre kiyafetlerini giymeyi
tercih etmektedirler. Ornegin Ankara’ da kina gecesinde bindalli giymek, ¢ok eski bir
gelenek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bugiin Dogu’ da evli ya da bekar kadinlarin
giydigi farkli 6zelliklere sahip giysilerin hald giyildigini cesitli belgesellerden takip

etme olanagimiz bulunmaktadir.

Biiyiik kentlerde her ne kadar bu gelenekleri devam ettirmek isteyen aileler
bulunuyorsa da kentin kosusturmacasina kapilan pek c¢ok ailede kolayliga
kagmaktadir. A ve B grubundaki ailelerde giyim konusundaki geleneklerini bir

kenara birakip 6zel giinlerde yore kiyafetlerini giymediklerini belirtmislerdir.

F - KONUT,MAHALLE
F — 1- NE KADAR SUREDIR AYNI YERDE OTURULDUGUNUN GRUPLARA
GORE DAGILIMI

Ne kadar stiredir ayni1 yerde A B TOPLAM
oturuyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %

5 yildan az 10 14,3 8 13,3 18 13,9
5-6 yil 14 20 12 20 26 20
6-10 y1l 16 22,8 13 21,7 29 223
10 yildan fazla 30 42.9 27 15 57 43,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Bir evde, bir sokakta, bir mahallede ne kadar uzun siire yasanirsa orayla
biitiinlesmek o kadar kolay olur. Ayni mahallede oturan ailelerle uzun siireli bir arada
olmak baglilig1 artirir. Bir yerde uzun siireli oturmak, o bolgeyi iyi tanimak, kimi

zaman giinliik yasami kolaylastirir.
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A grubundaki ailelerin biiyiik bir kism1 bes y1l ve {izeri bir siiredir ayn1 yerde
oturmaktadir. B grubu i¢cinde ayni1 durum s6z konusudur. Bes yildan daha az stiredir

ayni konutta oturan ailelerin sayis1 azdir.

F-2 —-OTURULAN EVIN MULKIYETININ KIME AIT OLDUGUNUN
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Oturdugunuz evin miilkiyeti A B TOPLAM
kime aittir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Kendine 38 54,3 15 25 53 48,6
Aileden birine 10 14,3 3 5 13 10
Kira 22 31,4 42 70 64 494
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Ev sahibi olmak, herkesin istedigi ve arzuladigi bir durumdur. Kiraci olmak,
her an ¢ikarilma korkusu yasamak aileler {izerinde baski yaratmaktadir. Ne yazik ki
bugiin para her seyin lizerinde bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Parasi olan

herkesin ilk diistincesi kendilerine ait bir evin sahibi olabilmektir.

A grubundaki ailelerin ¢ogu bunu basarmislardir. Cogunun oturdugu ev
kendilerine aittir ya da aileden birine ait olup kira d6demeden oturmaktadirlar.
Kiracilarin orani ise yalmz % 31,4’ tiir. B grubunu ise cogunlukla kiracilar

olusturmaktadir. Kendine ait gecekondusu olanlarin sayis1 sadece % 15’ tir.

F-3- ARABA OLUP OLMADIGININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Arabaniz var midir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 60 85,7 13 21,6 73 56,2
Hayir 10 14,3 47 78.4 57 43,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Araba sahibi olmak, ulasimi kolaylagtirmasi agisindan Onemlidir. A
grubundaki ailelerin hemen hemen tamaminin arabasi bulunmaktadir. B grubunda ise

aileler i¢in araba liiks say1lmakta ve ¢ogunun arabasi bulunmamaktadir.
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F — 4- OTURULAN KONUTUN TURUNUN GRUPLARA GORE DAGILIMI

Oturulan konutun tiirii nedir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %

Apartman dairesi 69 98,6 69 53,1

Tek katli miistakil ev 60 100 60 46,2

Dubleks 1 1,4 1 0,7

Tripleks

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Arastirmamizin 6rneklemini gecekondu ve apartmanlarda oturan aileler
olusturdugu icin konutun tiiriiniin belirlenmesi gerekmektedir. Zaten gecekondular
tek katli olup bahge iginde yer alan barinaklardir. Apartmanlar ise pek ¢ok ailenin

barinabilecegi ¢ok katli olan ve dairelerden olusan yapilardir.

A grubundaki ailelerin tamami apartmanlarda yasamaktadir. B grubundaki

aileler ise gecekondularda yagamaktadirlar.

F — 5 - OTURULAN KONUTUN GENISLIGI

Oturulan evin genisligi ne A B TOPLAM
kadardir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %

60 m” den kiiciik 2 2,8 8 133 |10 7,7
60-79 m’ 2 2,8 32 534 |34 26,2
80-99 m” 3 4,3 14 233 |17 13,1
100-119 m’ 38 543 |3 5 41 31,5
120 m” ve iizeri 25 358 |3 5 28 21,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 | %100

Kente go¢ eden kir kokenli aileler maddi durumlarinin el verdigi Slgiideki
evlerde oturabilmektedirler. Kent kokenli aileler ise nispeten daha biiyiik ve genis

konutlarda ikamet etmektedirler.

Konutun dar ya da genis olmasi, ailedeki kisi sayisi dikkate alindiginda

yeterli olabildigi gibi yetersiz de kalabilmektedir.
Tablodaki verilere gore A grubunda konutlar, bir ailenin barinabilecegi kadar

bliyilk ve genistir. B grubunda ise gecekondularin biiyiik bir kismi kiigiik ve

yetersizdir.
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F -6 - OTURULAN KONUTUN TABAN DOSEMESI

Oturulan konutun taban A B TOPLAM
dosemesi nasildir? SAYI | % SAYI | % SAYT | %
Parke 39 55,8 1 1,7 40 30,8
Laminat 8 11,4 8 6,2
Marley 11 15,7 17 28,4 28 21,5
Mozaik 2 3,3 2 1,6
Halifleks 10 14,3 2 3,3 12 9,2
Beton 2 2,8 38 63,3 40 30,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Oturulan konutun taban doésemesi, ailelerin ekonomik kosullar1 ile dogru
orantilidir. A grubundaki konutlarda laminant, parke, halifleks gibi zengin bir
gorliniise sahip taban ddsemeleri tercih edilirken, B grubundaki gecekondularin

genellikle tabani betondandir ya da marley, mozaik gibi ucuz iirlinlerle désenmistir.

F-7- COCUK ODASI UYGULAMASI

Cocuk odas1 uygulamasi var A B TOPLAM
midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 59 84,3 12 20 71 54,6
Hayir 9 13,9 47 78,3 56 43,1
Yazin var kisin yok 2 2,8 1 1,7 3 2.3
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Cocuklar genellikle kendilerine ait bir odalar1 olsun isterler. Yalniz
kalabilecekleri, ders c¢alisip, miizik dinleyebilecekleri, rahat hareket edip
kisitlanmayacaklari, arkadaglarim1 agirlayabilecekleri kendilerine ait bir yasam
alanina sahip olmak ¢ocuklar ve gengler i¢in hem sosyal hem de psikolojik agidan

olduk¢a 6nemlidir.
A grubundaki ¢ocuklarin bdyle bir sansit varken ne yazik ki konutlarin

kiiciikliigii nedeni ile B grubundaki c¢ocuklarin bodyle bir Ozgiirligi

bulunmamaktadir.
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F-8-SAKSIDA CICEK YETISTIRME ALISKANLIGI

Ailenizin saksida ¢igek A B TOPLAM
yetistirme aliskanlig1 var SAYT | % SAYT | % SAYT | %
midir?

Evet 47 67,2 39 65 86 66,2
Hayir 23 32,8 21 35 44 38,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Glinliik yasam iginde kadinlarin ve emekli olmus beylerin bos zamanlarini
degerlendirmek igin sectikleri ugras, cicek yetistirmek, onlarla ilgilenmektir.
Ciceklerle ilgilenmenin insanin beynini dinlendirdigi, psikolojik agidan bir huzur
getirdigi bilinmektedir. Giinliik yasamin insan {izerinde yarattig1 stresi atmak ve
zihinsel acidan rahatlamak icin ¢icek yetistirmenin iyi bir tedavi yontemi oldugunu

sOylemek yanlig olmayacaktir.

Bu baglamda hem A hem B grubundaki ailelerin biiyiik bir kismi, bu zevkli

ve dinlendirici ugrasla giinliik yasamlarinda i¢ igedir

F-9-KONUTTA ISINMA SEKLI

Konutta 1sinma sekli nasildir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYT | %
Kalorifer 55 78,5 55 423
Soba 60 100 60 46,2
Dogalgaz 15 21,5 15 11,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Soguk kis giinlerinde 1sinmak i¢in A grubundaki aileler apartmanda yasiyor
olmanin getirdigi avantajla kalorifer ve dogalgaz kullanmaktadirlar. Gecekonduda

yasayanlar ise en eski 1sinma sekli olan sobay1 kullanmaktadirlar

F-10- AYDINLANMA SEKILLER{

Aydinlanma sekilleri nasildir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %

Avize 60 85,7 13 21,7 |73 56,2

Florasan 10 14,3 47 78,3 57 43,8

Lambader

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Aydinlanma sekilleri acisindan apartman ve gecekonduda yasayan aileler

benzerlik gostermektedir. Her iki gruptaki aileler, avize ve florasan1 tercih
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etmektedirler, ancak daha basit ve ucuz oldugu i¢in gecekondularda florasan, agirlik

kazanmaktadir

F-11-EVDE BOYA-BADANA YAPMA SIKLIGI

Evinizde ne siklikla boya- A B TOPLAM
badana yapiyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Yilda bir kez 4 5,7 46 76,7 50 38,5
iki yilda bir 29 41,4 3 5 32 24,6
Diger 37 52,9 11 18,3 48 36,9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Kisin daha ¢ok olusan hava kirliligi ve onun yaratti1 is nedeniyle evlerin
battig1 ve bu durumdan o6zellikle giiniin biiylik bir kismini temizlikle geciren ev
hanimlarinin  sikayet¢i oldugunu sdylersek yanlis olmayacaktir. Bu acgidan
bakildiginda B grubundaki ailelerin en azindan yilda bir kez evlerini badana
ettirdiklerini goriiyoruz. A grubundaki ailelerin ise iki yilda bir ya da kendilerinin

belirledigi bir siire i¢cinde badana yaptirdiklarini gériiyoruz.

F-12-BALKON SAYISI

Evinizde balkon sayis1 kactir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %

1 18 25,7 18 13,9

2 36 51,5 36 27,7

3 12 17,1 12 9,2

Diger 4 5,7 60 100 64 49,2

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Balkon, apartmanda oturan hanimlar icin hayati kolaylastiran evin énemli bir
boliimiidiir. Coplerin konuldugu, dolaplarin yapilip igine kislik erzaklarin ya da
kullanilmayan esyalarin konuldugu bir yer olarak balkon karsimiza ¢ikar. Sicak yaz
aksamlarinda ¢ay keyiflerinin yapildigi, komsularin agirlandigi bir yerdir balkon. Bu
acidan bakildiginda balkon, apartmanlarda oturan aileler i¢in O6nem teskil eder.
Nitekim A grubunda yer alan ailelerin hemen hepsinin bir ya da daha fazla balkonlu

konutlarda oturdugunu goriiyoruz.

B grubundaki evler ise bahge icinde tek katli gecekondulardir. Burada

yasayan aileler, balkonlar1 olmasa da bahgelerinde pek ¢ok isi yerine getirmektedir.
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Ornegin apartmanlarda balkona asilan camasirlar, gecekondularda bahceye

asilmaktadir.

F-13-APARTMANDA ASANSOR OLUP OLMADIGININ GRUPLARA GORE
DAGILIMI

Apartmaninizda asansor var A B TOPLAM
midir? SAYI | % SAYI | % SAYIT | %
Evet 70 100 70 53,8
Hayir 60 100 60 46,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Asansor, ¢ok katli apartmanlarda iist katta oturanlar i¢in yukari ¢ikmayi
kolaylastiran, zamandan tasarruf saglayan bir aragtir. A grubundaki apartmanlarin

hepsinde mevcuttur.

B grubu icin elbetteki boyle bir durum s6z konusu degildir.

F-14- EVIN / DAIRENIN ONUNDE PASPAS UYGULAMASI

Evinizin / dairenizin 6niinde A B TOPLAM
paspas uygulamasi var midir? | SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 69 98,6 15 25 84 64,6
Hayir 1 1,4 45 75 46 35,4
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Glinlik yasamimizda, apartman Onlerinde, dairelerin Onlerinde mutlaka
rastladigimiz, disardan gelindiginde ayaklarin silindigi paspaslar vardir. Hayatimizin
icine girmis olan bu paspaslarin cesitleri icinde, 6zellikle nazar boncuklu olanlarina
sitkca rastlanmaktadir. Bunun altinda evi kem gozlerden korumanin yattigin

sOyleyebiliriz.
Tablodaki verilere goére de A grubundaki ailelerin kapilarinin O6niinde

paspaslart bulunmaktadir. B grubunda ise paspas aileler tarafindan ragbet

gormemektedir.
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F-15-TAMIRAT ICIN GEREKLI ALETLERININ OLUP OLMADIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Tamirat (keser, ¢ekic, ¢ivi, A B TOPLAM
tornavida vs.) i¢in gerekli SAYI | % SAYI | % SAYI | %
aletler evinizde var midir?

Evet 67 95,7 31 51,7 98 75,4
Hayir 3 4,3 29 48,3 32 24,6
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Erkekler i¢in evdeki ufak tefek tamiratlari yapmak, kiigilk ve basit ev
aletlerini tamir etmek, ev i¢inde ise yaradiklarini hissetmek acisindan 6nemlidir. Bu

nedenle evde kii¢iik tamirat kutulart mutlaka bulunur.

Tablodan anlasilacag: iizere A grubundaki evlerde tamirat i¢in gerekli tiim
aletler bulunmaktadir. B grubundaki evlerin ise bir kisminda bulunurken bir

kisminda bulunmamaktir.

F-16-BANYONUZDA KUVET VE TUVALET OLUP OLMADIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Banyonuzda kiivet ve tuvalet A B TOPLAM

var midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 70 100 70 53,8
Hayir 60 100 60 46,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Banyoda kiivet ve tuvalet bulunmasi bir liiks olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bugiin apartman dairelerinin hemen hepsinin banyo i¢inde tuvalet ve kiivet

bulunmaktadir. Gecekondularin ise boyle bir liikkse sahip olmalari diislintilemez.

F-17-ELEKTRIKLI EV  ALETLERINDEN  HANGISININ  SIKLIKLA
KULLANILDIGININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Elektrikli ev aletlerinden hangisini A B TOPLAM
siklikla kullaniyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Bulasik Makinesi 32 45,8 32 24,6
Camasir Makinesi 18 25,7 21 35 39 30
Firin 10 14,3 7 11,7 17 13,1
Elektrik Siipiirgesi 4 5,7 22 36,6 26 20
Utii 2 2,8 10 16,7 12 9,2
Su Isiticisi 4 5,7 4 3,1
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100
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Giinliik yasam i¢inde hanimlarin igini kolaylastiran, zamandan ve enerjiden
tasarruf saglayan elektrikli ev aletleri vardir. Eskiden her isin agirligin1 omuzlarinda

hisseden ev kadinlari, bugiin ¢ok fazla yorulmadan her isi rahatlikla yapabilmektedir.

Tablodaki verilere gore A grubundaki evlerde hemen hemen tiim elektrikli ev
aletleri bulunmakta ve en sik kullanilan da bulagik makinesi oldugu goriilmektedir.
B grubunda ise elektrikli ev aletlerinden bazilar1 bulunmamakla birlikte en sik

kullanilanlar1 ¢amasir makinesi ve elektrik siiplirgesidir.

F-18- TEMIZLIK  MADDELERINDEN EN COK  HANGISININ
TUKETILDIGININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Temizlik maddelerinde en ¢ok A B TOPLAM
hangisini tiiketiyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYT | %
Deterjan (camasir, bulasik) 24 34,3 30 50 54 41,5
Sabun 12 17,1 18 30 30 23,1
Tuvalet kagidi 20 28,6 5 8,4 25 19,2
Dis macunu 14 20 7 11,6 21 16,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Temizlik maddelerinden en ¢ok hangilerinin kullanildigi, ailenin ekonomik ve
sosyal yapist hakkinda bize bilgi vermektedir. A grubunda deterjanlarin yani sira
tuvalet kagidi ve dis macununun da sik kullanildigint gérmek, kent kiiltiirii ile
yogrulmus olan bu ailelerin hijyene ve dis temizligine ne kadar 6énem verdiklerinin
gostergesidir. B grubunda ise tuvalet kagidi ve dis macununun yok denecek kadar az
kullanilmas1 dis temizligine ve hijyene yeterince 6nem verilmediginin ve bu konuda

gerekli bilincin olusmadiginin kanitidir.

F-19- SOKAK AYDINLATMALARINDAN MEMNUN OLUNUP
OLUNMADIGININ GRUPLARA GORE DAGILIMI

Sokak aydinlatmalarindan A B TOPLAM
memnun musunuz? SAYI | % SAYI | % SAYT | %
Evet 49 70 37 61,6 86 66,2
Hayir 21 30 23 38,4 44 33,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Zamanimizin bir kisminmi1 geg¢irdigimiz, ¢ocuklarin oyun oynadigi sokaklarin
hava karardiginda giivenilirligini arttirmak amaciyla yeterli aydinlatmaya sahip

olmas1 gereklidir. Glinliik yasam i¢inde yolumuzun her giin iizerinden gegtigi sokak

132




ve mahallemizin aydinlatilmasi i¢in gerekli tiim 1siklandirma sistemlerinin gerekli

diizeye sahip olmasi, ailelerin i¢inin rahat etmesini saglar.

A ve B grubundaki ailelerin yasadigi sokak ve mahallelerin aydinlatma
sistemlerinin genel anlamda yeterli oldugu goriisii tablodaki verilerden
anlasilmaktadir; ancak sokak aydinlatmalarinin yetersiz oldugunu savunan ailelerin

varlig1 da azzimsanamayacak 6l¢tidedir.

F-20- COPLERIN NE SIKLIKLA TOPLANDIGININ GRUPLARA GORE
DAGILIMI

Copleriniz ne siklikla A B TOPLAM
toplaniyor? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Hergiin 65 92,9 58 96,7 123 94,6
2 giinde bir 5 7,1 2 3,3 7 5,4
Haftada bir

Ayda bir

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Coplerin toplanmast konusunda tablodaki verilere gore apartman ve
gecekonduda yasayan aileler higbir sikinti gekmemektedir. Goriintii kirliligi yaratan,
hastalik yayarak birtakim sikintilar yaratabilecek olan ¢6plerin  zamaninda

toplanmasi, aileler agisindan 6nemli bir durumdur.

F-21-ULASIM ARACLARINDAN HANGILERINI TERCIH EDILDIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Ulasim araglarinin (otomobil, A B TOPLAM
belediye- halk otobiisii, SAYI | % SAYI | % SAYI | %
dolmus, metro, ankaray)

hangilerini tercih ediyorsunuz?

Kendi arabami 25 35,8 7 11,6 32 24,6
Belediye otobiisii 12 17,1 17 28.4 29 22,3
Halk otobiisii 12 17,1 13 21,7 25 19,2
Dolmus 1 1,4 1 1,7 2 1,5
Metro 11 15,7 7 11,6 18 13,9
Ankaray 9 12,9 15 25 24 18,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Giinliik yagamda, bir yerden bir yere giderken kolay ve ucuz ulasim insanlar
tarafindan en cok tercih edilendir. Toplu tasima araglarindan en ¢ok faydalananlar, B

grubundaki ailelerdir. Cok azi ulagimda kendi arabasini kullanirken, digerleri
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belediye ve halk otobiisleri ile hizli ulasimi saglayan ankarayi kullanmaktadir. A
grubundaki aileler ise cogunlukla kendi arabalarini kullanmakta, toplu tasima

araclarindan ise belediye ve halk otobiisiinii yogun olarak tercih etmektedirler.

F-22- BAKKAL - SUPERMARKET TERCIHLERININ GRUPLARA GORE
DAGILIMI

Bakkaldan siipermarkete gegis A B TOPLAM
yaptiniz mi? Tercihinizi SAYI | % SAYI | % SAYI | %
hangisinden yana

kullantyorsunuz?

Bakkal 4 5,7 45 75 49 37,7
Stipermarket 66 943 15 25 81 62,3
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Stipermarketlerin ucuz ve kaliteli iirlinleri bir arada sunmasi, cesitlerin
bollugu, apartmanlarda yasayan aileleri buraya yonlendirmistir. Buglin sunmus
olduklar1 taksit olanaklari ile de siipermarketler aileler tarafindan en ¢ok tercih edilen

aligveris yerleri olmustur.

Gecekondularda yasayan aileler ise siipermarketler karsisinda zorda olsa
varliklarini siirdiirmeye ¢alisan bakkallardan aligveris yapmaktadirlar. Bunun sebebi
ise bakkallarin veresiye imkani sunmasidir. Ailelerin maddi agidan zorlandiklari

anlarda bakkallar imdada kosmaktadir.

G- AKRABALIK- KOMSULUK ILISKILERI
G-1- AILE REISININ OTURDUGU YERDE AKRABALIK ILISKiSININ
BULUNDUGU AILE SAYISI

Aile reisinin oturdugu yerde A B TOPLAM
akrabalik iligkisinin bulundugu | SAYI | % SAYI | % SAYI | %
aile sayis1 kagtir?

Bir-iki 18 25,7 17 28,4 35 26,9
Iki-ii¢ 2 2,8 3 5 5 3,9
Ug-dort 4 5,7 5 8,3 9 3,9
Bes’ten fazla 8 11,4 2 33 10 7.7
Hig yok 38 54,4 33 55 71 54,6
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100
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Gilinlik yasam i¢inde akrabalik iligkileri oOnemli yer tutmaktadir. A
grubundaki ailelerin, bulunduklar1 yerde akrabalik iligkileri bulunan aile sayisi
oldukca fazladir. Bir arada oturan akraba orani bu grupta % 45,6’ dir. B grubunda da
bu oran % 45’ tir. Bu durum gostermektedir ki akrabalari ile bir arada oturanlar her

iki grupta da karsimiza ¢ikmaktadir.

G-2- AILE REISININ YAKIN AKRABA COCUKLARININ EVLILIGI ILE
ILGILI GORUSLERI

Aile reisinin yakin akraba A B TOPLAM
cocuklarinin evliligi ile ilgili SAYI | % SAYI | % SAYI | %
goriislerin nelerdir?

Evlenmeleri dogru degildir 59 84,3 48 80 107 82,3
Biiytikler uygun goriirse 11 15,7 12 20 23 17,7
evlenebilirler

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Bugiin hald akraba evliliklerinin yogun olarak yasandigi iilkemizde, bu
evliliklerle ilgili kimlerin ne diisiindiigiinii bilmek gereklidir. Bu yonde sordugumuz
soruya hem A hem de B grubundaki ailelerin yakin akraba evliliklerini

onaylamadiklar1 yoniinde cevap almak olumlu bir gelismedir.

G-3- AILE REISININ AILEDEKI YASLI VE DUSKUNLERIN BAKIMINI KiMIN
USTLENMESI GEREKTIGI HAKKINDA GORUSLERI

Aile reisinin ailedeki yasl ve A B TOPLAM
diiskiinlerinin bakimini kimin SAYI | % SAYI | % SAYI | %
istlenmesi gerektigi hakkindaki

goriisleri nelerdir?

Oglu- Gelini 45 64,3 55 91,7 100 76,9
Kizi-Damadi 10 14,3 5 8,3 15 11,6
Kizinin ¢ocuklari 3 4,3 3 2,3
Oglunun ¢ocuklari 3 43 3 2.3
Bakimevine gondeririz 9 12,8 9 6.9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Ailedeki yash ve diiskiinlerin bakimi konusunda ¢ogu zaman anlagmazliklar
ve farkli goriisler c¢ikmasi olasi bir durumdur. A grubundaki ailelerin bakim
konusunda onceligi ogula, ve geline daha sonra kizina ve damadina verdigini
gormekteyiz. B grubunda ise bakimin daha c¢ok ailedeki ogula ve geline diistiigl

goriilmektedir.
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G-4- AILE REISININ KOMSULUK ILISKISi KURDUGU AILE SAYISI

Adile reisinin komsuluk iliskisi A B TOPLAM
kurdugu aile sayis1 kagtir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
1-2 15 21,4 7 11,6 22 16,9
2-3 8 11,5 2 3,3 10 7,7
3-4 17 24,3 14 23,4 31 23,9
5’den fazla 20 28,6 32 53,4 52 40
Hig yok 10 14,2 5 8,3 15 11,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Giinlik yasamda komsuluk iliskileri genis bir yere sahiptir. Giinlerin
diizenlendigi, kahve-cay sohbetleri yapildig1 diisiiniiliirse komsuluk oOncelikle
hanimlar i¢in olduk¢a Onemlidir. Zaten atalarimiz bos yere “ev alma komsu al”

dememislerdir.

Tablodaki verilere gore A ve B grubunda komsuluk iliskisi kurulan aile sayis1
olduk¢a fazladir. Hi¢c komsusu olmadigini sdyleyen aile sayisi ¢ok azdir. Ancak
grubunda her ne kadar komsuluk iligkisi kurulan aile sayis1 fazla ise de komsuluk

sadece selamlagmaktan ibarettir.

G-5-KOMSULARLA SAMIMIYETI BELIRLEYEN EN ONEMLI OZELLIiK

Komgularla samimiyeti A B TOPLAM
belirleyen en 6nemli 6zellik SAYT | % SAYT | % SAYT | %
nedir?

Siyasi goriis

Diisiince uyumu 26 37,1 9 15 35 26,9
Kendine yakin gdérme 32 45,8 12 20 44 33,9
Sosyal konumlar 12 17,1 39 65 51 39,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Komsuluk iliskilerinde sosyal konum benzerligi, diisiince uyumu ve kendine

yakin gorme-hissetme belirleyici 6zellikler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

A grubundaki aileler acisindan komsulukta samimiyeti belirleyen en 6nemli

0zellik sahip olduklar1 sosyal konumdur.
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G-6-KOMSULUK ILiSKiSI KURULACAK AILEYi KiMIN BELIRLEDIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Komsuluk iliskisi kurulacak A B TOPLAM
aileyi kim belirler? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Kadin 9 12,8 11 18,3 20 15,4
Erkek 4 5,7 11 18,3 15 11,5
Her ikisi 57 81,5 38 63,4 95 73,1
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Komsuluk iligskisi kurulacak aileyi belirlerken eslerin fikirleri onemlidir.
Kadinlarin ¢ok daha sik goriisme olanagi olmasi kadinlarin belirleyici olduklarini
gostermektedir, ancak her iki grupta komsuluk iligkisi kurulacak aileyi eslerin

birlikte tercih ettikleri goriilmektedir.

H-TEMIiZLiK UYGULAMALARI
H-1-EV ISLERINDE KADININ ROLU

Ev islerinde kadinin roli nedir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Kendim temizlerim 51 72,8 60 100 111 85,4
Temizlik¢i tutarim 19 27,2 19 14,6
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Hepimizin bildigi gibi ev igerisinde yapilmasi gereken isler konusunda en
biiylik sorumluluk daima kadinlara yiiklenmistir. Bugiin esler arasinda dayanigsma ve
igbirliginin arttig1 da goriilse kadinlar her zaman ev isleri konusunda énemli bir rol

tistlenmislerdir.

Tablodaki veriler bu goriisiin ne kadar dogru oldugunu destekler niteliktedir.
A grubundaki kadinlarin % 72,8’ 1 evlerini kendileri temizlemektedir. Bir kismi1 da
kendilerine ev islerinde yardimci olmasi i¢in temizlik¢i kadinlar tutmaktadirlar. B

grubunda ise kadinlarin tamamu ev iglerini kendilerinin yaptigin1 belirtmislerdir.
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H-2-BAHCE TEMIZLIGININ KiM TARAFINDAN YAPILDIGININ GRUPLARA
GORE DAGILIMI

(Varsa) Bahge temizligi kim A B TOPLAM
tarafindan yapilmaktadir? SAYT | % SAYI | % SAYI | %
Kadin 2 3,4 2 1,5
Erkek 58 96,6 58 53,8
Cocuklar 44.6
Yok 70 100 70 53,9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Gecekondularda oturan ailelerin kendilerince olusturduklar1 bahgeleri
bulunmaktadir. Bu bahgelerin temizligi c¢ogunlukla erkekler tarafindan

yapilmaktadir.

H-3- KIS- YAZ TEMIZLIGI UYGULAMASI

Kis- yaz temizligi uygulamasi A B TOPLAM

var mudir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet, vardir 54 77,2 58 96,6 112 86,2
Hayir, yoktur 16 22,8 2 34 18 13,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Ister kentte ister kasabada isterse koyde otursun, kadinlarin, gegmisten
glinlimiize yaptiklar1 kisa girerken kis, yaza girerken yaz temizligi olarak adlandirilan

uygulamalar1 bulunmaktadir.

A ve B grubundaki ailelerde kis-yaz temizligi uygulamasinin stirdiirildiigii

goriilmektedir.

H-4-EV ISLERINDE KI1Z COCUKLARININ ROLU

Ev iglerinde kiz ¢ocuklarinin A B TOPLAM
rolii nedir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Kizlarim (kizim) ev islerinde 21 30 9 15 30 23,1
bana yardimc1 olur.

Ev islerini tek bagima yaparim. | 49 70 51 85 100 76,9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Kiz cocuklarinin anneler i¢in 6zel bir yeri vardir. Kizlar, annelerin can
yoldasi, sirdas1 hatta arkadasidir. Her konuda yardimcisidir. Ev islerinde kimi zaman

anneler ve kizlar birlikte hareket ederler.
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A grubunda kiz cocuklar1 annelere %30 oraninda yardimci olmaktadir. B

grubunda ise bu oran %]15e diismektedir.

H-5- EVIN TEMIZLENME SIKLIGI

Evin temizlenme siklig1 nedir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %

2 giinde 1 kez 33 47,2 44 73,3 77 59,3

Haftada 1 kez 32 54,7 16 26,7 48 36,9

15 giinde 1 kez 4 5,7 4 3,1

Ayda 1 kez 1 1,4 1 0,7

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Tablodaki verilere gore, A grubunda evin temizlenme sikligi iki giinde bir ya

da haftada birdir. B grubunda da ev ¢ok sik temizlenmektedir.

Burada goriiliiyor ki her iki grup i¢in evin temiz olmasi ¢ok énemlidir.

I-OYUN-EGLENCE-SPOR

I-1-AILELERIN KULTUREL FAALIYETLERI

Ailelerin kiiltiirel faaliyetleri A B TOPLAM
nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Sinema 33 47,1 8 13,3 41 31,5
Tiyatro 14 20 1 1,7 15 11,5
Opera, bale, sergi (resim, 10 14,3 10 7,7
fotogra vs.)

Yok 13 18,6 51 85 64 49,3
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Evden digar1 adim atmanin bile para demek oldugu bugiin, ailelerin kiiltiirel

bir takim faaliyetlerde bulunmasi zor goziikmektedir. Nitekim B grubundaki ailelerin

bliyiik bir kisminin herhangi bir kiiltiirel aktiviteye sahip olmadigi goriilmektedir. A

grubunda ise cogunlugu sinema ve tiyatroya gitmeyi tercih etmektedirler.
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I- 2- DINLENILEN MUZIK TURU

Hangi tiir miizik tiirint A B TOPLAM
dinliyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Tiirkce pop 21 30 16 26,7 37 28.5
Arabesk 3 4,3 25 41,7 28 21,5
Sanat miizigi 25 35,7 25 19,2
Halk miizigi 8 11,5 19 31,6 27 20,8
Yabanci miizik 13 18,5 13 10
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Dinlenilen miizik tiirlinlin ailelerin yasam big¢imleri, kiiltiir seviyeleri, i¢inde
bulunduklar1 psikolojik durum ile yakindan ilgili oldugunu bilmekteyiz. Bu a¢idan
bakildiginda A grubundaki ailelerin yalmiz %4.3i{inlin arabesk dinledigini
gormekteyiz. B grubundaki ailelerin ise %41.7si arabesk miizik tiiriini
dinlemektedir. Yagadiklar1 ailevi ve toplumsal sikintilarin bu aileleri arabesk miizik

dinlemeye yonelttigini séylemek yanlis olmayacaktir.

[-3-OKUNAN GAZETELER

Hangi gazeteleri okuyorsunuz? A B TOPLAM
SAYT | % SAYI | % SAYI | %
Hiirriyet 36 51,4 10 16,7 46 35,4
Milliyet 15 20 4 6,7 18 13,9
Sabah 5 7,2 11 18,3 16 12,3
Posta 7 10 30 50 37 28,4
Diger 8 11,4 5 8,3 13 10
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Hem A grubunda hem B grubundaki ailelerin tamaminin gazete okuma
aligkanliginin olmast hem ¢ok olumlu hem ¢ok sevindiricidir. Giinli takip etmek,
toplumsal, ekonomik ve siyasi gelismelerden haberdar olma istegi ile diinyada olup
bitenleri 6grenmek i¢in farkli fiyattaki gazetelerin okunmasimin 6nemli oldugunu

sOylemek dogru olacaktir.

[-4- KITAP OKUMA ORANI

Kitap okuyor musunuz? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 51 72,9 10 16,7 |6l 46,9
Hayir 19 27,1 50 833 |69 53,1
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Kitap okuma aligkanliginin ne yazik ki iilkemizde yeterli seviyede olmadigini

gormek cok {iiziiclidiir. Kitap okuma oraninin diisiik olmasin1 ekonomik kosullara
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baglamak da yanlis degildir, yiyecek ekmegi zor bulan bir insanin kitap alacak paray1

nereden alacagi mechuldiir.

Nitekim B grubundaki ailelerde kitap okuma oraninin ¢ok diisiik oldugu

goriilmektedir. A grubunda ise kitap okuma oran1 oldukga yiiksektir.

I-5- TELEVIZYON iZLEME ORANI

Ne siklikla televizyon A B TOPLAM
izliyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Sabahlar1 6 8,6 6 4,7
Sadece 6glenleri 2 2,8 10 16,6 12 9,2
Aksamlari 35 50 20 33,4 55 423
Biitiin giin 27 38,6 30 50 57 43,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Giinlerimizin hemen hemen her ani televizyonla dolu gegmektedir. Ozellikle
ev hanimlarinin vazgecilmezleri arasindadir. Ozellikle her iki grupta da 6gleden
sonradan itibaren televizyonun siirekli acik oldugu elde edilen verilerden

goriilmektedir.

[-6-COCUKLARIN VAKIT GECIRMEK ICIN OYNADIGI OYUNLAR

Cocuklarin vakit gecirmek i¢in A B TOPLAM
oynadig1 oyunlar nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Saklambag 14 20 6 10 20 15,4
Ucgurtma, topag, bilye 1 1,7 1 0,7
Bisiklet 22 31,4 28 46,6 50 38,5
Diger 34 48,6 25 41,7 59 45,4
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Oyun oynamak,cocuklarin zihin gelisimi ve olumlu davranislar edinmeleri
acisindan Onemli bir aktivitedir. Her ne kadar bilgisayar ve oyunlar1 hayatimizin

igine hizla girmisse de hald 6nemini koruyan ¢ocuk oyunlart bulunmaktadir.

A grubundaki c¢ocuklarin bisiklete binmek, saklamba¢ oynamak gibi
aktivitelerin yani1 sira daha pek cok oyuna ve oOzellikle bilgisayara olan ilgileri
bulunmaktadir. B grubundaki ¢ocuklarin ise vakit gegirmek icin bisiklete binmeyi

tercih ettikleri goriilmektedir.
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I-7-HERHANGI BIR SPOR DALI ILE UGRASILIP-UGRASILMADIGININ
GRUPLARA GORE DAGILIMI

Herhangi bir spor dali ile A B TOPLAM
ugrasiyor musunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 28 40 28 21,5
Hayir 42 60 60 100 102 78,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Spor yapmak, fiziksel olarak daha ding, daha saglikli olmay1 beraberinde
getirir. Glinliik yasamin stresinden, baskilarindan ve gerilimlerinden kurtulmak icin
spor yaparak fiziksel bir rahatlama saglamak miimkiindiir, ancak tablodaki veriler
gostermektedir ki A ve B grubundaki aileler spora yeterince vakit ayiramamaktadir.
B grubunda ailelerin hi¢ biri spor yapmazken, A grubundaki ailelerin % 60’ 1

herhangi bir spor dali ile ugrasmamaktadir.

J-DOGUM

J-1-KISIRLIGI GIDERMEK ICIN, GEBE KALMAK ICIN YAPILAN
UYGULAMALAR

Kisirhigi gidermek, gebe A B TOPLAM
kalmak i¢in yapilan SAYI | % SAYI | % SAYI | %
uygulamalar nelerdir?

Yatirlara, tiirbelere gidilir, 8 11,5 6 10 14 10,7
kurban kesilir.

Hocalara, biiyiictilere 2 2.8 4 6,6 6 4.6

bagvurulur, muskalar alinir.

Cesitli bugulara oturulur. 3 43 3 2,3
Bel ¢ekilir, yaka vurulur. 1 1,4 1 0,7
Rahme ilaglar uygulanir. 4 5,7 1 1,7 5 3,9
Doktora, ebeye, hastanelere 52 74,3 49 81,7 101 77,8
bagvurulur.

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Dogum, hayatimizda énemli bir gecis donemi, yasamin baslangi¢c noktasidir.
Dogum olaymnin oncesinden sonrasina kadar yapilan uygulamalar, inanglar,

gelenekler ve adetler bulunmaktadir.
Bunlardan ilki, kadinin gebe kalabilmek i¢in yaptig1 uygulamalardir. Ne var

ki tablodan anlasildig1 kadariyla gebe kalmak i¢in bugiin kadinlarin hemen hepsi

tibba giivenerek doktora ya da hastanelere bagvurmaktadir.
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J-2-HAMILELIK ESNASINDA ASERME

Hamilelik esnasinda aserdiniz A B TOPLAM

mi? Evetse hangi tiir yiyeceklere | SAYI | % SAYI | % SAYI | %
aserdiniz?

Hayir 36 514 |3 5 39 30
Tatl yiyeceklere 18 25,7 |35 58,3 53 40,8
Tuzlu, acili yiyeceklere 16 22,9 22 36,7 38 29,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Asermek, hamile kadinlar arasinda sik¢a goriiliir. Kimi hamile hanimlar hig
asermezken kimisi tath ya da tuzlu yiyeceklere aserir. Aserdigi yiyecek tiiriine gore

oglu ya da kiz1 olacag diislincesi halk arasinda yaygin bir inanistir.
A grubundaki kadinlarin biiylik bir boliimii asermediklerini sdylemistir. Bir
kismu tatli, bir kismi tuzlu yiyeceklere asermislerdir. B grubundaki kadinlarin ise

biiylik bir kismu tatl yiteceklere, bir boliimii de tuzlu yiyeceklere asermislerdir.

J-3-GEBE KADININ ADLANDIRILMASI

Gebe kadin nasil adlandirilir? A B TOPLAM
SAYT | % SAYI | % SAYI | %
Hamile 47 67,2 41 68,4 88 67,7
Gebe 11 15,7 15 25 26 20
Iki canli 11 15,7 4 6,6 15 11,6
Orta kat1 kiraya vermis 1 1,4 1 0,7
Diger
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Giinliik yasamimiz boyunca gebe olan kadin farkli sekillerde adlandirilmistir.
Tablodaki verilerden de anlasilacag: gibi en fazla “hamile” denildigi goriilmektedir.

Gebe ya da iki canli sifatlar1 da yogun olarak kullanilmaktadir.

-4-COCUGUN CINSIYETININ BELIRLENMESINDE BASVURULAN YOLLAR

Cocugun cinsiyetini A B TOPLAM
belirlenmesinde hangi yollara SAYT | % SAYIT | % SAYI | %
basvurdunuz?

Adak ve kurban adanir. 5 7,2 5 3,9
Yatirlara, tiirbelere gidilir. 10 14,3 40 66,6 50 38,5

Hocalara bagvurulur muska-
tilsim yazdirilir.

Hicbiri 55 78,5 20 33,4 75 57,6

TOPLAM 70 %100 60 | %100 130 | %100
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Ataerkil toplumlarda ya da geleneklere asir1 bagh kirsal kesimlerde “‘erkek
adamin, erkek evladi olur” inanci yaygindir. Bunun i¢in halk arasinda yapilan bazi
uygulamalar vardir ki bunlar adak adamak, muska, tilsim yazdirmak,yatirlara,

tiirbelere gitmek, vb. dir.

Bugiin biiyiik kentlerde dogup biiyliyen ve yasayan ailelerde bu tiir inaniglara
sahip olanlara rastlamak miimkiin degildir. Zaten tablodaki veriler bunun kanitidir.
Kir kokenli ailelerin yogun oldugu B grubunda ise ¢ocugun cinsiyetinin istedikleri
gibi olmasini isteyen aileler yatirlara, tiirbelere gitmektedirler. Bir kismi ise kentte

yastyor olmanin etkisi ile herhangi bir yola basvurmadiklarini belirtmislerdir.

J-5- HAMILELIK ESNASINDA YAPILAN UYGULAMALAR

Hamilelik esnasinda yapilan A B TOPLAM
uygulamalar nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Sik sik yikanmak 1 1,7 1 0,7
Hareket etmek 4 5,7 10 16,6 14 10,8
Sigsmanlamaya dikkat etmek 2 2,8 2 1,5
Yedigine- ictigine dikkat etmek | 6 8,6 1 1,7 7 5,4
Agir kaldirmamak 8 11,5 27 45 35 26,9
Hepsi 50 71,4 21 35 71 54,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Hamileligin rahat gegmesi, anne ve bebegin saglikli olmasi i¢in yapilan bir
takim uygulamalar vardir. Bugiin biiyiik kentlerde yasayan c¢ogu kadin doktor
kontroliinde rahat bir hamilelik donemi gecirmekte ve doktorun oOnerileri

dogrultusunda beslenmekte ve bir takim fiziksel hareketler yapmaktadirlar.
A grubundaki kadinlarin hemen hepsi sik sik yikanmak, hareket etmek, agir

kaldirmamak gibi uygulamalara dikkat ettiklerini belirtmislerdir. B grubundaki

kadinlar da bilingli hareket ederek hamileliklerinin rahat gegmesini saglamaktadirlar.
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J-6- KOLAY DOGUM iICIN YAPILAN UYGULAMALAR

Kolay dogum i¢in herhangi bir A B TOPLAM
uygulama yaptiniz m1? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Kadinin sa¢ baglar ¢oziiliir. 3 5 3 2,3
Kilitli kapilar, kilitli pencereler 1 1,7 1 0,7
acilir.

Silah atilir. 1 1,7 1 0,7
Kuslara yem serpilir. 4 6,6 4 3,1
Kolay dogum yapmis kadin 2 2,8 9 15 11 8,5
gebe kadinin sirtini sivazlar.

Higbiri 68 97,2 42 70 110 84,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Kadinlarin kolay dogum yapabilmesi i¢in halk arasinda ¢ok farkli inanislar

s0z konusudur. Her yorenin bu baglamda bir adeti, bir uygulamasi bulunmaktadir.

Tabloda belirtilen bu uygulamalardan hi¢ biri, kent kokenli kadinlar
tarafindan ragbet gormemektedir. Kir kokenli, kente uyum cabasi icinde olan
kadinlarin ise ¢ok az bir kismu kolay dogum i¢in kilitli kap1 ve pencereleri agmak

gibi bir takim uygulamalarin yapildigini belirtmistir.

J-7-COCUGUNUN GOBEGI VE ESI ILE ILGILI INANCLAR

Cocugun gobegi ve esi ile ilgili A B TOPLAM
inanglariniz var midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evin i¢ine gomiiliir 1 1,4 4 6.6 5 3.8
Camiye gomiiliir 2 2,8 22 36,6 24 18,5
Okula gomiiliir 4 5,7 15 25 19 14,6
Suya atilir 2 33 2 1,5
Higbiri 63 90,1 17 28,5 80 61,6
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Yeni dogan bir bebegin gobegi ve esi ile ilgili inanglar yurdumuzun her
yerinde ¢esitlilik gosterir. Ornegin eve gémiilen esin, daha sonra ¢ocugun eve bagh

olacaginin gostergesi olduguna inanmak gibi.

A grubundaki ailelerde c¢ocugun esi ve gobegi ile ilgili inanglar
bulunmamaktadir. Camiye, eve, okula gomiilmeli gibi bir diislinceleri olanlar yok
denecek kadar azdir. B grubunda ise bu tiir inanglara siki bir baglilik s6z konusudur.

Cocugun esinin camiye ya da okula gomiilmesini uygun goren aileler vardir.
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J-8-LOHUSALIK DONEMINDE YAPILAN UYGULAMALAR

Lohusalik doneminde A B TOPLAM
yaptiginiz bir uygulama var SAYT | % SAYI | % SAYI | %
midir?

Kadinin bagina kirmizi kurdele | 2 2,8 2 1,5
takilir

Lohusa serbeti kaynatilir. 5 7,2 2 3,3 7 5,4
Mevliit okutulur 8 11,5 3 5 11 8,4
Hepsi 55 78.5 55 91,7 110 84,6
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Dogumdan sonraki kirk giin i¢in, dogum yapmis kadin, logusa

olarak

adlandirilmaktadir. Bu donem icinde logusa olan kadin bebegiyle ilgilenir, yatar

dinlenir. Bu dénemde ziyaretgiler eksik olmaz.

Bu dénemde tabloda da goriildiigii gibi her iki grupta da logusalik dénemi

boyunca kadinin basinda kirmizi kurdele vardir, logusa serbeti kaynatilir ve mevliit

okutulur.

J-9- ALKARISI TASARIMI VE UYGULAMALARI

Alkaris1 tasarimina inantyor
musunuz? Uygulamalariniz
nelerdir?

A

B

TOPLAM

SAYI

%

SAYI

%

SAYI

%

Lohusa ve ¢ocugun bulundugu
yere siipiirge Kuran-1 Kerim,
sogan, sarimsak, nazarlik asilir.

15

21,5

38

63,3

5

40,7

Lohusa ile ¢ocugun
yastiklarinin altina kama, bigak,
masa, demir, makas, sogan,
ekmek, erkek pantolonu ve
yelegi konur.

11,4

13

21,7

21

16,3

Lohusa ile gocugun
yastiklarinin altina ige ya da
cuvaldiz sokulur.

1,4

0,7

Lohusaya ocakl1 takkesi,
gomlegi ya da erkek kiilahi
giydirilir ya da erkek tarafindan
kullanmis bir kusak sarilir.

Higbiri

46

65,7

15

55

423

TOPLAM

70

%100

%100

130

%100
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Alkarisi, ¢cocuk ve 6zellikle logusaya musallat oldugu diisiintilen olaganiistii
bir varliktir. Cocugu ve logusay1 ondan korumak i¢in bir takim tedbirler alinmasi

gereklidir.

Kent kokenli ailelerin pek ¢ogu boyle bir inanisa sahip olmadigini belirtmis
ve herhangi bir tedbir alma yoluna gitmemistir. Alkarisi tasarimina inanan aileler ise
cocugun basina Kuran-1 Kerim ya da nazarlik astiklarin1 ya da cocugun ve logusanin
yastiklarinin altina bigak, makas, vs. koyduklarmi belirtmiglerdir. B grubunda da

alkarisindan korunmak i¢in ayni tedbirlerle bagvuruldugu belirtilmistir.

J-10- KIRKBASMASI TASARIMI ILE ILGILI UYGULAMALAR

Kirkbasmasi tasarimu ile ilgili A B TOPLAM
uygulamalariniz nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Anne ve ¢ocuk kirk giin stireyle | 23 32.8 47 78.4 70 53,9
disar1 ¢ikmaz.

Kirkli kadinlar ve ¢ocuklari 2 2,8 7 11,6 9 6.9
birbirleriyle karsilasmamaya

dikkat ederler.

Higbiri 45 64,4 6 10 51 39,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Dogumu takip eden kirk giin i¢cinde anne ve bebegin korunmasti i¢in bir takim
tedbirler, uygulamalar vardir. Tablodaki verilere gore A grubunda kirk basmasina
kars1 herhangi bir 6nlem alinmadig: dikkat cekicidir. %32,8” lik bir boliimii anne ve
cocugun kirk giin siireyle evden disar1 ¢ikmamasi gerektigini belirtmistir. B
grubunda yine anne ve ¢ocugun kirk giin siireyle evden ¢ikmamast goriisii agirlik

kazanmaktadir.

J-11- KIRKLAMA ISLEMININ YAPILISI

Kirklama islemini nasil A B TOPLAM
yapiyorsunuz? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Bir altin yiiziik tasa kirk kez 53 75,7 46 76,6 99 76,2

daldirilip ¢ikarilir, su bebegin
basindan dokiiliir.

Bebegin kirk: ¢iktindan sonra 17 243 14 23,4 31 23,8
koynuna ytizii ak olsun diye
yumurta ve un konulur.

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100
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Bebegin kirk giinii gegirmesinin ardindan yaygin bir inanis olan kirklama

islemi gerceklestirilir. A ve B grubunda yaygin olarak uygulamis sekli, bir altin

ylziigiin tasa kirk kez daldirilip c¢ikarildiktan sonra, suyun bebegin basindan

dokulmesidir.

Kirk basmasina inanmamalarina karsin ¢ocugun kirki c¢iktiktan sonra A

grubundaki ailelerin kirklama iglemi yaptirmalar ilgi ¢ekicidir.

J-12- AD KOYARKEN YAPILAN iSLEMLER

Ad koyarken yaptiginiz A TOPLAM
islemler nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Cocugun kulagina ezan 15 21,5 5 8,3 20 15,4
okunmak suretiyle ismi

sOylenir.

Cocuk kibleye dondiiriiliir. 8,5 4,6
Ismi sag kulagma ii¢ kez 10 14,3 10 7,6
sOylenir.

Hepsi 39 55,7 55 91,7 94 72,4
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Birtakim geleneklerle siislenmis olan dogum uygulamalarindan bir tanesi ve

en Onemlisi bebege ad koymaktir. A ve B grubunda bu konuda geleneklere olan

baglilik dikkat ¢ekicidir. Bebegin kulagina ezan okunduktan sonra isim sag kulagina

tic kez soylenir.

J-13- BEBEGIN ADININ KONMASI

Bebegin ad1 neye gore
konulur?

A

TOPLAM

SAYI

%

SAYI

%

SAYI

%

Dogdugu giin, ay, mevsimle
ilgili adlar konulur.

2

2,8

1,7

3

2,4

Yatirlar ve ziyaretlerle ilgili
adlar konur.

Tanr1’nin sifatlari, peygamber
ve yakinlar ile ilgili adlar
konur.

4,3

10

6,9

Tarihi kahraman ve siyasi
liderlerle ilgili adlar konur.

1,4

0,7

Hayvanlarla, madenlerle,
bitkilerle ilgili adlar konur.

Dogdugu yerle ilgili adlar
konur.

12,8

1,7

10

7,6
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Biiytiklerin belirledigi adlar 1 1,4 32 53,4 33 25,3
konur.

Olmiis biiyiiklerin adlar1 konur. | 14 20 10 16,6 24 18,5
Modayla ve kiiltiir 40 57,3 10 16,6 50 38,5
degismeleriyle ilgili adlar

konur.

Diger

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Bebegin adi konulurken ailelerin tercihleri 6n plana ¢ikar. Kentte yasamanin
ve farkli kiiltiirlerle yogrulmanin getirdigi degisimler aileleri etkilemekte ve
cocuklarina moda olan isimleri koyduklar1 dikkat ¢ekmektedir. B grubunda ise ad

koymada 6nceligi 6lmiis bliyiiklerin isimlerinin aldig1 goriilmektedir.

J-14- GOBEK ADI KOYMA UYGULAMASI

Gobek ad1 koyma uygulamasi A B TOPLAM

var midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 25 35,7 17 28,3 42 32,3
Hayir 45 64,3 43 71,7 88 67,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Glinlimiizde ¢ogu aile teknoloji ¢aginda yasadigimiz i¢in kolay ve anlagilir
isimleri koymayi tercih etmektedirler. Bu agidan bakildiginda A grubundaki ailelerin
cocuklarina ikinci bir isim daha koymay1 istemedikleri acik¢a ortadadir. B grubunda

da cocuklara gobek adi koymak ¢ogunlukla tercih edilmemektedir.

J- 15- TAKMA AD UYGULAMASI

Yasadiginiz yerde takma ad A B TOPLAM
uygulamasi var midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 9 12,9 4 6,6 13 10
Hayir 61 87,1 56 93,4 117 90
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Soyadi kanunu ¢ikmadan once insanlarin lakaplariyla anildig bilinmektedir.
Cok eski bir gelenek olan bu uygulama bugiin kimi ailelerin kolayca taninmasi

agisindan hala Oonemlidir.

Tablodaki veriler gostermektedir ki arastirmamiza katkida bulunan A ve B

grubundaki ailelerin yasadiklar1 yerde takma adlari, lakaplar1 bulunmamaktadir.
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J-16- DIS HEDIGi KAYNATMA UYGULAMASI

Dis hedigi kaynatma A B TOPLAM
uygulamasi1 var midir? SAYI | % SAYI | % SAYT | %
Evet 28 40 45 75 73 56,2
Hayir 42 60 15 25 57 43.8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Bir bebegin yavas yavas bliylimesi ve ilk disini ¢ikartmasi aileler igin

mutluluk kaynagidir. Cikan bu ilk disi kutlamak amaciyla aile arasinda toplanip dis

hedigi kaynatmak yaygin bir gelenektir. B grubundaki aileler tablodaki verilerden

anlagilacagi gibi A grubundaki ailelere nazaran bu gelenege daha fazla sahip

¢ikmaktadirlar.

J-17- COCUGU NAZARDAN KORUMAK ICIN YAPILAN UYGULAMALAR

Cocugu nazardan korumak i¢in A B TOPLAM
yapilan uygulamalar nelerdir? | SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Nazar boncugu takma 59 84,3 44 73,4 103 79,2
Kursun doktiirme 3 43 9 15 12 9,2
Yastiginin altina Kur-an’1 2 2,8 5 8,3 7 5,4
Kerim koyma

Diger 6 8,6 2 3,3 8 6,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Nazar degmesi, halk arasinda yaygin bir inanigtir. Nazardan korunmak i¢in

yapilan bir ¢ok uygulama vardir. Ister kentte ister kirsal kesimde yasansin nazardan

korunmak i¢in basvurulan ¢arelerin basinda ¢ocuga nazar boncugu takma ilk sirada

gelir.

K-OLUM

K-1- OLUMU HiSSETTIREN ON BELIRTILERLE ILGILI DUSUNCELER

Oliimii hissettiren 6n
belirtilerle ilgili diislinceleriniz
nelerdir?

A

B

TOPLAM

SAYI

%

SAYI

%

SAYI

%

Kapi, tavan, dolap catirdamasi,
gicirdamasi, ¢atlamasi,
kirilmasi

1

1,4

1

1,7

2

1,5

Geceleyin beklenmedik sirada
kapi1 calmasi

8,5

1,7

5,4

Esyanin dis etki olmaksizin
kirilmasi, yere diigsmesi
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Gece evden bir sey verilmesi

Ay ve giines tutulmast 1 1,4 1 1,7 2 1,5

Yildiz kaymasi, simsek 13 21,7 13 10
cakmasi, gok giirlemesi

Evcil ve yabanil hayvanlarin 29 41,5 26 433 55 423
ulumalari, kisnemeleri, normal
dis1 davraniglar

Riiya da dis ¢ekilmesi, 22 31,5 8 13,3 30 23,1
dokiilmesi

Yilan sokmasi, kopek 1sirmasi 1 1,4 10 16,6 11 8,4
(riiya da)

Glivendigi, sevdigi kisileri
gormek istemek

Bedeni sismek, sogumak, 10 14,3 10 7,7
morarmak
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Oliim, hayatimizin son noktasidir. Her seyi geride birakarak c¢iktigimz son
yolculugumuzdur. Hayatimizin her aninda karsimiza ¢ikan 6lim {iizerine pek ¢ok

inanis, gelenek ve adet oldugunu bilmeyen yoktur.

Oliimii hissettirdigini diisiindiigiimiiz bir takim 6n belirtilerin oldugu ve
bunlara yogun olarak inanildigint da hepimiz bilmekteyiz. Ayrica ister apartmanda
ister gecekonduda yasansin bu tiir inanglara sahip olan insanlar, biliyiik kentlerde de

bulunmaktadir.

Tablodaki verilere gore, 6liimii hissettiren 6n belirtilerle ilgili farkli inanglar
s0z konusudur. A grubundaki aileler, 6zellikle evcil ve yabanil hayvanlarin
ulumalarinin, kisnemelerinin ve normal dis1 davraniglarinin Sliimii cagristirdigi
diisiincesindedir. Riiyada dislerinin ¢ekilmesi ve dokiilmesinin de Sliimii hissettiren
bir 6n belirti oldugu fikri yogunluk kazanmistir. B grubunda ise bu inanislara ek
olarak yildiz kaymasi, simsek ¢akmasi ve gok gilirlemesinin de 6limi ¢agristirdig

diisiincesi agir basmaktadir.

K-2- OLUMU UZAKLASTIRMAK ICIN YAPILAN UYGULAMALAR

Oliimii uzaklastirmak icin A B TOPLAM
yapilan uygulamalar var midir? | SAYT | % SAYIL | % SAYI | %
Hayir, yok 69 98,6 52 95 126 97
Olii evindeki yemekler

bosaltilir.

151




Olii yikanirken uyuyan
kimseler uyandirilir.

Mezar doniisii eve gelindiginde 1 1,7 1 0,7
6lenin yakinlar1 arkalarina
bakmazlar.

Cenaze ¢ikinca ardindan su 1 1,4 2 33 3 2,3
dokiliir.

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Bir Oliimiin arkasindan ev i¢inde ya da yakin c¢evrede bir oliimle daha
karsilagmamak i¢in yapilan bir takim wuygulamalar vardir. Kirsal kesimde
geleneklerin yogun olarak uygulandig1 yerlerde bu inanislar agirligimi korurken,

bliyiik kentlerde bu uygulamalardan uzaklasildig1 goriilmektedir.

Tablodaki verilerde bunu kanitlar niteliktedir. A ve B grubundaki aileler

oliimii uzaklastirmak i¢in herhangi bir uygulama yapmadiklarini belirtmiglerdir.

K-3- OLUM OLAYININ DUYURULMASI

Oliim olay1 nasil duyurulur? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %

Olii sahipleri tarafindan 24 34,3 2 3,3 26 20

Komsular tarafindan 11 15,7 1 1,7 5 3.8

Camilerde sala verdirerek 25 35,7 57 95 82 63,2

Belediye ya da muhtarlik 3 4,3 3 2,3

hoporldrlerinden anons

ettirerek

Telefon edilerek, telgraf 13 18,6 13 10

cekilerek

Radyo ve televizyondan 1 1,4 1 0,7

yararlanarak

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Oliim olaymim duyurulmasi konusunda c¢ok farkli uygulamalar vardir. Her
yorenin, her sehrin kendine 6zgii adetleri bulunmaktadir. Bunlardan en 6nemlisi ve
bilineni camilerde seld verdirmektir. B grubunda genellikle bu yol tercih edilirken, A
grubunda ise Olii sahiplerinin ya da komsularin 6lim olayint duyurdugunu

gormekteyiz.
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K-4- OLUMDEN SONRA YAPILAN ISLEMLER

Oliimden sonra yapilan A B TOPLAM
islemler nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Oliiniin gozleri kapatilir. 3 4,3 3 2,3
Cenesi baglanir. 3 1,3 2 1,5
Bas1 kible yoniine gevrilir. 2 2,8 2 1,5
Ayaklar1 yan yana getirilir. 2 2,8 2 1,5
Elleri yanina ya da gébek 2 2,8 2 1,5
iistiine konulur.

Bulundugu odanin pencereleri | 2 2,8 2 1,5
acilir, oda aydinlatilir.

Basucunda Kur-an okunur. 2 2,8 2 1,5
Hepsi 54 77,4 60 100 114 87,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Oliim olayindan sonra yapilmasi gereken islemler vardir. Hemen hemen her
yerde aymi bir takim geleneklere bagli olan bu islemler tabloda gosterildigi gibi
Oliiniin gozlerinin kapatilmasi, ¢enesinin baglanmasi, basucunda Kur’ an okunmasi...
vb dir. A ve B grubundaki ailelerde bu islemlerin hepsine uygun hareket

etmektedirler.

K-5- OLU GOMULMEYE HAZIRLANIRKEN YAPILAN UYGULAMALAR

Olii gdmiilmeye hazirlanirken A B TOPLAM
yapilan uygulamalar nelerdir? | SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Olii yikanr. 18 25,7 12 20 30 23,1
Olii kefenlenir. 12 17,2 10 16,7 22 16,9
Cenaze namazi kilinir. 20 28,5 12 20 32 24.6
Tabutun iizerine 6len kisinin 8 11,4 8 6,2
esyalar1 konur.

Hepsi 12 17,2 26 433 38 29,2
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Oliim olayi, basindan sonuna kadar pek ¢ok gelenege bagl olarak karsimiza
cikan bir durumdur. Oliimiin gerceklesmesinden, &liimiin topraga gomiilmesine
kadar ¢ok ¢esitli inamslar ve adetler vardir. Olii gdmiilmeye hazirlanirken de
gerceklestirilen birtakim uygulamalar bulunur. Oliiniin yikanip kefenlenmesi, cenaze

namazi kilinmasi gibi.

Tablodaki veriler gostermektedir ki bu konuda da aileler kendi inaniglarina

bagl olarak oliiyii topraga vermeye hazirlanmaktadir.
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K-6- OLUNUN BELLI GUNLERDE ANILMASI

Olii belli giinlerde anilir m1? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %

7’ sinde 12 17,2 |20 33,3 32 24,6
40’inda 15 21,4 16 26,7 |31 23,9
52’sinde 10 14,2 14 233 |24 18,4
Tlim 6liim y1ldoniimlerinde 21 30 21 16,2
Hepsi 12 17,2 10 16,7 |22 16,9
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Oliiniin belli giinlerde anildigini, arkasindan yasin okutulup mevliit
yapildigin1 ge¢misten giiniimiize gelen geleneklerden bilmekteyiz. Ozellikle 7’sinde,
40’mnda ve 52’sinde Olen kisi i¢in yasin okutuldugu ve ruhu i¢in helva yapilip

dagitildig gortiliir.

A ve B grubunda da 6len kisinin belli giinlerde anildigini gérmekteyiz

K-7- OLU YEMEGI VERILMESI

Olii yemegi verilir mi? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 61 87,2 59 98.3 120 92,3
Hayir 9 12,8 1 1,7 10 7,7
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Oliiniin ardindan yemek vermek 6nemli bir gelenektir. Durumu iyi olan her

aile, 61tim olayinin ardindan yemek verir.

A ve B grubundaki aileler bu gelenegin uygulandigi yoniinde goris

belirtmisglerdir.

K-8- YAS TUTULURKEN YAPILAN UYGULAMALAR

Yas tutulurken yapilan A B TOPLAM
uygulamalar nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Karalar giyilir 7 10 6 10 13 10
Yas hamami yapilir. 1 1,4 1 0,7
Bassagligi dilenir, avutucu sozler | 49 70 32 53,3 81 62,3
sOylenir. (yakinlar, akrabalar,

komsular)

Destanlar, agitlar yakilir. 1 1,4 14 233 15 11,6
Oliiniin ayakkabilar1 disar1 12 17,2 8 11,4 20 15,4
konulur, esyalar1 dagitilir.

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100
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Her yorenin, her insanin farkli bir yas tutma sekli vardir. Acisinin aglayarak,
karalara biirlinerek, kendine zarar vererek yasayan insanlar bulunmaktadir. Kimisi de

acisini i¢ine atarak, cevreden gelen bagsaglig: dileklerini kabul eder.

A ve B grubunda yas tutulurken bassagligi dileyip avutucu sozler sdylemek

gerektigi on plana ¢ikmaktadir.

K-9-MEZARLARA YAZILAN SOZLER, SIMGELER

Mezarlara yazilan sozler A B TOPLAM
nelerdir, simgeler var midir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Aile mezarlari, Uist liste 34 48.6 34 26,3
gdmiilme (anne, baba, kardes

vs. listiine)

Ad, san, soyad, yazilir. 34 48,6 54 90 88 67,7
Riitbe, unvan, meslek yazilir. 2 2,8 3 5 5 3,8
Hayat dykiisii yazilir. 2 3,3 2 1,5
Bagliklar (kavuk, fes vs.)

cizilir.

Yer adlari, tarihi- cografi

deyimler yazilir.

Oliim nedenleri yazilir.

Ilengler, dualar yazilir. 1 1,7 1 0,7
Siirler yazilir.

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Oliim olayinda son durak mezarliklardir. Mezar taslar iizerine yazilan kimi
sozler, ¢izilen kimi simgeler o kisinin hayatin1 nasil yasadig1 ya da sosyal statiisli

hakkinda bize bilgi verir.
Tablodaki verilere gore, A grubunda aile mezarlar ve iist liste gomiilme 6ne

cikar. Sadece ad, san, soyad yazilmasini isteyenler ikinci siradadir. B grubunda ise

mezar taglari izerine ad,san, soyad yazmanin yeterli olacagi goriisii hakimdir.
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L-DUGUN VE SUNNET

L-1-EVLENME ASAMALARI

Evlenme asamalar1 nelerdir? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Goriicii gitme ya da diiniir, 1 1,7 1 0,7
olma
Kiza bakma ya da kiz1 isteme 3 1,3 3 2.3
S6z kesme ve nisan yapma 14 20 1 1,7 15 11,5
Hepsi 53 75,7 58 96,6 111 85,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Aile kurumunu olustururken atilacak ilk adim, evliliktir. Giinliik yagam
icerisinde karsimiza ¢ikan ve bir takim geleneklerle yon verilen evlenme asamalarina
iligkin tablodaki veriler gostermektedir ki A grubundaki ailelerin biiylik bir kismi

evlilige giden yolda tiim adetleri yerine getirmislerdir.

B grubunda da yine geleneklere baglilik 6n plana c¢ikmaktadir. Evliligin

gergeklesmesi icin gerekli tiim kosullarin yerine getirildigi goriilmektedir.

L-2- DUGUN SIRASINDA YAPILAN UYGULAMALAR

Diigiin sirasinda yapilan A B TOPLAM
uygulamalar nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Kina gecesi yapma, tiirkiiler 6 8,6 5 8,3 12 9,2
okuma

Gelin hamami yapma

Gelin almaya gitme 8 11,4 5 8,3 13 10
Hepsi 56 80 50 83,4 105 80,8
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Bugiin ekonomik kosullar1 iyi olan ailelerin gergeklestirebildigi diigiin
sirasinda  kina gecesi, gelin hamami, baba evinden gelin almaya gitme gibi

adetlerle siislenmis bir takim uygulamalar s6z konusudur.

A grubundaki ailelerin yine tamami bu geleneklere uymuslardir. B grubunda

da ayni uygulamalarla diigiin yapan aileler cogunluktadir.

Gortliyor ki evlilik asamasinda her iki grupta da geleneklere baglilik, orf ve

adetlere uygun olarak diiglin yapmak 6nemlidir.
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L- 3- NIKAH SONRASI YAPILAN UYGULAMALAR

Nikah sonras1 yapilan A B TOPLAM
uygulamalar nelerdir? SAYI | % SAYI | % SAYT | %
Gelin bakmaya gidilir 10 14,3 23 38,3 33 25,4
El 6pmeye gidilir, davetler 32 45,7 22 36,7 54 41,5
verilir.

Geline hediyeler verilir. 20 28.5 12 20 32 24,6
Ceyiz gbérmeye gelinir. 8 11,5 3 5 11 8,5
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Esler evlendikten sonra yine karsimiza bir takim orf ve adetler ¢ikmaktadir.
Nikah sonrasinda gelin gérmeye gitme, el Opme, ¢eyiz gérme,...vb uygulamalar

vardir.

A grubundaki ailelerde en ¢ok el Opme ve davet verme uygulamasi
yapilmaktadir. Bunu geline hediyeler verme uygulamasi takip etmektedir. B
grubunda ise geline bakmaya gitme, el 6pme ve davet verme uygulamalar1 yogunluk

kazanmaktadir.

L-4-COCUGUN SUNNET YASI

Cocugunuzu kag yasinda A B TOPLAM
stinnet ettirdiniz? SAYI | % SAYT | % SAYT | %

1-5 yas arasi 8 11,4 42 70 50 38,5
5-10 yas arasi 24 31,3 8 13,4 32 24,6
10-15 yas arast 15 21,5 15 11,5
15-20 yas arasi

Yok 23 32,8 10 16,6 43 25,4
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Stinnet, giinliik yasam i¢inde onemli bir gecis donemidir. Erkeklige ilk adim

olarak her zaman siinnet 6nde gelir.

Erkek cocuklarin siinnet ettirildigi yaslarda bir ¢esitlilik s6z konusudur. A
grubundaki ailelerin en ge¢ 15 yasina kadar erkek cocuklarini siinnet ettirdikleri
goriilmektedir, ancak ozellikle 5-10 yas arasi silinnet ettirenler daha fazladir. B
grubunda ise daha erken yaslarda erkek cocuklarinin siinnet ettirildigi tespit

edilmistir. En ge¢ 10 yasina kadar erkek ¢ocuklari siinnet ettirilmistir.
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L-5- SUNNETIN YAPILDIGI AY

Stinneti hangi ayda yaptirdiniz? A B TOPLAM
SAYT | % SAYT | % SAYT | %

Ocak

Subat

Mart

Nisan

Mayis 7 10 8 13,4 15 11,5

Haziran 10 14,3 2 33 12 9,2

Temmuz 12 17,1 14 23,3 26 20

Agustos 8 11,5 12 20 20 15,4

Eyliil 10 14,3 11 18,4 21 16,2

Ekim 3 5 3 2,3

Kasim

Aralik

Yok 23 32,8 10 16,6 33 25,4

TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Stinnet yaptirmak i¢in en uygun donem olarak hep yaz aylarinin tercih
edildigi bilinmektedir. Yukaridaki tabloda bunu kanitlar niteliktedir. A ve B

grubundaki aileler genellikle siinnet i¢in yaz aylarini tercih etmislerdir.

L-6- SUNNETIN YAPILDIGI YER

Siinneti nerede yaptirdiniz? A B TOPLAM
SAYI | % SAYT | % SAYT | %

Evde 5 7,1 16 26,7 21 16,2
Hastanede 10 14,3 18 30 28 21,5
Poliklinikte 3 4,3 12 20 15 11,5
Ozel siinnetgide 29 41,5 |4 6,7 33 25,4
YOK 23 32,8 10 16,6 33 254
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Eski Tirk filmlerinde sik¢a rastladigimiz, biiyliklerimizden dinledigimiz
hikayelerde hep gordiik ki siinnetler evde yapilmaktadir. Bugiin ev yerine hastaneler,
poliklinikler ve 6zel siinnetgiler tercih edilmektedir. A grubundaki aileler de bunu
dogrular gibi ev yerine 6zellikle 6zel slinnet¢ci muayenelerini tercih etmektedirler. B
grubundaki aileler ise Onceligi hastanelere vermekle birlikte evde ve poliklinilte

yapilan siinnetleri tercih etmektedirler.
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L-7-SUNNET DUGUNU YAPILMASI

Stinnet diiglinii yaptiniz m1? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 41 58,6 15 25 56 43,1
Hayir 6 8,6 35 58,4 41 31,5
YOK 23 32,8 10 16,6 33 25,4
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Stinnet diigiinii, bir takim gelenekler 1s1¢inda yapilmasi gereken ve maddi
olanaklara bagli olan bir uygulamadir. Bugiin pek ¢ok aile siinnet diiglinii olmadan

ogullarin1 siinnet ettirmektedirler.

Tablodaki verilere gore A grubundaki aileler g¢ocuklarina siinnet diigiinii
yapmislardir. B grubundaki aileler ise ¢ocuklarini siinnet diigiinii yaptirmadan siinnet

ettirmislerdir.

L-8- SUNNET YATAGI HAZIRLANMASI

Siinnet yatagi hazirladiniz m1? A B TOPLAM
SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 38 54,3 30 50 68 52,3
Hayir 9 12,9 20 33,4 29 223
YOK 23 32,8 10 16,6 33 25,4
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Stinnet ettirilen ¢ocugun yatmast igin geleneksel bir yatak hazirlama
uygulamasi vardir. Pek c¢ok aile cesitli siisler kullanarak c¢ocuklarina yatak

hazirlamaktadir.

Iste A grubundaki ailelerde ogullari igin bdyle bir yatak hazirlamiglardir. Yine

B grubunda da siinnet edilen ¢ocuk i¢in bdyle bir yatak hazirlanmistir.

L-9- KIRVELIK UYGULAMASI

Cocuk siinnet edilirken kirvelik A B TOPLAM
uygulamasi var miydi? SAYI | % SAYI | % SAYI | %
Evet 2 2,9 16 26,7 18 13,9
Hayir 45 64,3 34 56,7 79 60,7
YOK 23 32,8 10 16,6 33 254
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100
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Kirvelik, siinnet gibi, 6nemli bir gecis doneminde karsimiza ¢ikan bir

uygulamadir. Kirvenin gorevi, siinnet edilen ¢ocugu tutmakla sinirli olamayip

cocugu hayat boyu korumak ve kollamaktir.

Tablodaki verilere gore, A grubundaki aileler cocuklar1 icin bir kirve

segmemislerdir. Bu gelenegi uygulamamigslardir. B grubundaki aileler de ¢ocuklarini

siinnet ettirirken bir kirve segmemislerdir.

L-10- SUNNET GIYSISi

Cocuga kiyafet (slinnet giysisi) A B TOPLAM
aldiniz mi1? SAYI | % SAYI | % SAYT | %
Evet 41 58,6 36 60 77 59,2
Hayir 6 8,6 14 23,4 20 15,4
YOK 23 32,8 10 16,6 33 25,4
TOPLAM 70 %100 | 60 %100 | 130 %100

Stinnet olacak cocuk i¢in en Onemlisi siinnet giysisinin olmasidir. A

grubundaki aileler bunun bilincinde olarak ¢ocuklarina siinnet kiyafeti almiglardir. B

grubundaki ailelerin ¢ogu da ¢ocuklarini slinnet giysisinden mahrum etmemistir.
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BOLUM 1V
GENEL DEGERLENDIRME VE SONUC

A. AILE YAPISINA ILISKIN BULGULAR

Kent yasami icinde dogmus, yetismis bireylerin o kentin kiltiri ile
yogrulduklar1 agiktir. Yasam kosullarinin insanlara sagladigi bir takim olanaklar,
bagimsiz bir hayat siirme istegi, kendini kanitlama arzusu ailelerin “gekirdek aile”
olarak yapilanmalarima neden olmaktadir. Bugiinkii ekonomik kosullarinda bunu

gerektirdigi apagik ortadadir.

Kir kokenli olup kentlere yerlesmis olan ve 6zellikle gecekondularda yasayan
ailelerin de ¢ogunlukla “cekirdek aile” olarak hayatlarini siirdiiriiyor olmalari, sahip
olduklar1 ekonomik kosullara baglayabiliriz. Biiyiik kentlerde is imkanlarinin genis
boyutlarda orgiitlii ve diizenli olmasi, her ne kadar igsizlik bunalimi olsa da aile
biiyliklerinin c¢alistyor olmasi, ¢ocuklarin kirda oldugu gibi aile i¢i iiretim siirecinin
bir pargasi olma durumlariin kentlerde ortadan kalkmasi, gecekondu da yasayan bu

ailelerinde ¢ekirdek aile olmalarina neden olmustur.

Aile reisleri ve eslerinin nereli olduklari, hangi bolgelerden geldikleri, giinliik
yasamdaki davraniglarini, konusmalarint anlamak ve ¢ézmek acisindan onemlidir.
Aile reislerinin biiyiik bir kismu I¢ Anadolu Bélgesi disindandir. I¢ gdg, calisma
durumlar1 ve ekonomik kosullar nedeniyle gecekondularda yasayan aile reisleri
Ankara’ da ekmekleri i¢in savagma ve hayatlarini siirdiirme ¢abasi igine girmislerdir.

Aile reislerinin eslerinin de farkli bolgelerden olduklari tespit edilmistir.

Evlilik, aile kurumunun olusturulmasinda atilan ilk adimdir. Bugiin
cogunlukla evlenecek gengler es se¢imini kendileri yapmaktadir. Apartmanlarda
yasayan aileler genellikle karsilikli anlasarak evlenen genclerce kurulmustur. Biiyiik
bir kentte yasamanin ve ¢agdas bir ortamda yetismenin getirdigi bir sonugtur bu. Kir
kokenli olup gecekondularda yasayan ailelerin yarisinin goriicli usulii ile evlendikleri

gbzden kagmamaktadir. Kiiciik ve ataerkil bir toplum i¢inde yetismenin ve anne-
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babanin séziinden ¢ikmanin miimkiin olmamasinin ortaya ¢ikarttigir bir durumdur
goriicii usulii evlilik. Ne var ki bugiin gecekonduda yasayan ikinci kusak genglerin es
secimini kendilerinin yaptig1 goriilmektedir. Hizli kentlesme ve toplumsal degisimin
insan davranislan tizerinde yaratti1 farkliliklar, bir takim tabularin yikilmasina ve

gelenekselligin unutulmasina neden olmaktadir.

Kentlilesme diizeyi yiiksek olan A grubundaki kadinlarin, belli bir yasa
geldikten sonra evlendiklerini gormek sasirtici degildir. Giiniimiizde biiyiik kentlerde
yasayan her kadin, dnce toplum i¢inde bir rol ve statii kazandiktan sonra evlenmeyi
diistinmektedir. Tablodan da c¢ikarilacak en onemli sonu¢ budur. B grubunda ise
kapal1 bir toplum i¢inde yetisen, geleneklerine siki siki bagli olan ailelerden gelen

kadinlarin pek ¢ogunun 20 yasina gelmeden evlendiklerini gérmekteyiz.

Erkekler agisindan evlenme yaslarina baktigimizda goériiyoruz ki apartman
bolgesinde yasayan erkeklerin biiyiik bir kism1 21 yasindan sonra evlenmistir. Bunun
nedeni sudur ki; erkekler dnce egitim ve is sonra evlilik diislincesindedir. Bir aileyi
ayakta tutabilmenin ve evliligi yiiriitebilmenin 6n kosulu iyi bir gelir diizeyine sahip
olmaktir. A grubundaki erkekler de bunun bilincindedir. B grubundaki erkekler ise
24 yasia kadar evlenip aile sahibi olmuglardir. Aradaki fark agik¢a goriilmektedir.
Gecekonduda yasayan erkekler her hangi bir kaygi giitmeksizin evlenmis ya da

evlendirilmislerdir.

Bugiin ister koyde ister kentte yasansin, tiim c¢iftler 6nce medeni nikahla
evlenmek zorundadir. Geleneklere bagli olarak isteyen imam nikdh1 da
kiydirabilmektedir. Apartman ve gecekondudaki ailelerin hemen hemen tamaminin

medeni nikahlar1 bulunmaktadir.

Akrabalarin birbirlerinden kiz alip vermeleri toplumumuzda sik¢a rastlanan
bir durumdur. Ulkemizin kirsal kesimlerinde hald akraba evlilikleri 6nemini
korumaktadir. Bliyiik kentlerde ise akraba evlilikleri neredeyse tarihe karigmustir.
Bunun en acik ve net gostergesi arastirmamiz sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Kirsal

kesimden gelen ve gecekondular da yasayan ailelerin bir kisminin akraba oldugu
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goriilmektedir. Bunun geleneklerin dayatmasina, yetersiz egitime ve mal

boliinmesinin engellenme istegine bagli bir durum oldugu yadsinamaz bir gergektir.

Baslik parasi, gegmisten giiniimiize kadar uzanan eski ve koklii bir gelenektir.
Bugiin yurdumuzun dogusunda, pek ¢ok ilde hald hiikiim siirmekte, bu yiizden
yasanan sikintilar, televizyona ve gazetelere yansimaktadir. Ne var ki arastirmamiza
katilan ailelerin hemen hemen tamami, evlilik asamasinda baslik parasi1 gelenegine

uymamuslardir.

Erkekler, evlenmeye karar verdikleri andan itibaren biiylik bir sorumlulugun
altina girerler. Ailelerine bu kararlarini bildirdikleri andan itibaren alacaklari tepkiler
onemlidir. Apartmanlarda yasayan erkeklerin biiyiik kismi, kendi 6zgiir iradeleri ile
evlenmeye karar vermislerdir. Oysa gecekondularda yasayan kir kokenli erkeklerin
evlenme kararlarin1 gelenekler dogrultusunda anne-babasi etkilemistir. Evlilik
kararmin son asamasinda artik erkeklerin kendileri 6n plana cikmakta ve son

kararlarini belirlemektedirler.

Eslerin birbirleri ile tamisma sekilleri 6nemlidir. Kent kokenli ailelerin es
seciminde kendilerinin belirleyici olmasi, birbirlerini bulmalar1 yoniinde 6nemli bir
adimdir. Oysa gecekondulu ailelerin daha ¢ok akraba olmasi ya da ayni bolgede

oturmalari eslerin tanigma sekillerinde 6nemli bir belirleyici olmustur.

Apartmanda yasayan aileler; kadin-erkek esitligi konusunda yeterli bilince
sahip olduklar1 i¢in aile icinde karsilikli anlayis ve hosgorii ile sorunlari
cozmektedirler. Ailede hem kadinin hem erkegin sozii gegcmektedir; ancak sadece
erkegin soziiniin gectigi aileler de yok degildir. Gecekonduda yasayan ailelerde ise
en ¢ok erkegin sozii gegmektedir. Erkek egemenligi goze ¢arpmakta ve ataerkil bir

yap1 gozlenmektedir. Kadina yeterli s6z hakki taninmamaktadir.
Ailelerin, apartmanda yasama ve kentli olmanin gerektirdigi sekilde kadin-

erkek esitligine ve ortak bir hayati paylasmanin sorumluluguna bagl olarak aile

icinde kararlar1 ortak aldiklar1 goriilmektedir. Gecekondularda yasayan ailelerin ise
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yine ataerkil bir yapiya sahip olmalarindan &tiirii erkegin 6n plana c¢ikmasi

kaginilmazdir.

Aile gelirinin harcanmasinda karar verme yetkisi apartmanda kadin ve erkege
birlikte aittir. Yine bu durum c¢agdas bir yapiya sahip olmanin ve kent kdkenliligin
bir sonucudur. Gecekondularda ise erkegin 6ne ¢ikmasinin yan sira kadinin da aile

gelirinin harcanmasi konusunda s6z sahibi olmaya basladiginin goriilmesi dnemlidir.

Erkekler, cogunlukla ev esyalarinin alimi konusunda kadinla birlikte hareket
etmektedirler. Apartmanda kadin ve erkegin esit s6z hakkina sahip olmasi ¢agdas
yasamin bir geregidir. Gecekondularda da eve alinacak esyaya karar verme
konusunda bir dengelenme s6z konusudur. Egyalar konusunda erkeklerin eslerine

danigsmasi ve ortak hareket etmeleri olumlu bir gelismedir.

Bugiinkii yasam sartlar1 ve ekonomik kosullar, kazanilan paranin biiyiik bir
kisminin mutfak masraflar1 i¢in ayrilmasina neden olmaktadir. Bilindigi gibi
kadinlarin idare etme, yoktan var etme gibi mutfak agisindan birgok hiinerleri
bulunmaktadir. Ucuzlugun nerede oldugunu en iyi bilen ve fiyatlar1 en 1yi takip
edenler kadinlardir. Bu nedenle mutfak masraflar1 konusunda apartmanda ve
gecekonduda yasayan aileler, ortak yasamin geregini yerine getirerek birlikte karar
vermektedirler. Ayrica bu isi yalmiz kadina birakanlarin oldugunu goérmekte

mumkundiir.

Ailelerin ¢ogunlukla “cekirdek aile” yapisina sahip oldugu bilgisinden yola
cikarak aile i¢i iligkilerin apartman bolgesinde c¢ogunlukla cagdas oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Gelenekselligi bir kenara birakmayan aileler de
bulunmaktadir. Gecekondu bolgesinde ise kimi aileler kentte yasamanin geregi
cagdas iligkiler icinde iken kimi aileler geleneklerine baglilig1 siirdiirmekte ve bu

yonde iligkiler yasamaktadirlar.

Kentte dogmus, biiylimiis ve yetismis olan erkekler, eslerinin {iizerinde

herhangi bir baski kurmamaktadir. Yalniz bir kismi giyim-kusamlar1 konusunda
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eslerine karismaktadirlar. Gecekondularda yasayanlar ise kentin kosullarina ayak
uydurmaya c¢alismakta ve eslerine herhangi bir konuda kisitlama getirmemektedirler.
Biiylik bir kismi ise giyim-kusamindan, oturup kalkmasma ya da disar1 yalniz
¢ikmasina karismaktadir. Bir bakima bu, kente karsi bir bagkaldir1 ve egemenligin

devaminin saglanmasi agisindan bir gerekliliktir.

Kir kokenli ailelerde ¢ok cocuk sahibi olmak daima avantaj olarak
diisiiniilmiistiir. Cocuklar, tretim siireci iginde ailelerin is giiclinlin artmasi
bakimindan 6nemli roller listlenmisglerdir. Kentte ise aileler bakabilecekleri ve onlara
gerekli tiim imkanlar1 saglayabilecekleri Olglide bir ya da iki ¢ocuk istemektedirler.
Apartman ve gecekondu bolgesinde ailelerin ¢ok cocuklu olmamalari, kent
cevresinin ve kentlerin sundugu yasam sartlarinin etkisi ile agiklanabilmektedir.

Ekonomik baskilar da ¢gocuk sayisinin azalmis olmasinda 6nemli bir etkendir.

Dogum kontrolii, kentte yasayan tiim kadinlarin dogurganliklarini
sinirlandirmak amaciyla bagvurdugu farkli yontemlerle desteklenen 6nemli bir
uygulamadir. Her iki bolgedeki ailelerin biiylik bir ¢ogunlugu dogum kontrolii igin
bir uygulama yaparken bir kismi da yapmamaktadir. Cok c¢ocugun yarar
getirmeyeceginin bilincinde olmalar1 olduk¢ca Onemlidir. Yapmayanlarin ise

tamaminin yaslariin ilerlemis olmasi diisiincesi agir basmaktadir.

Erkek egemen toplumlarda erkek c¢ocuk; soyun devamu igin, ailede ocagin
tiitmesi acisindan ¢ok onemlidir. Kir kokenli ailelerde bu bakimdan erkek cocuk
istenmektedir. Kent kokenli ailelerde ise erkek-kiz ayrimi yapilmadigi

goriilmektedir.
Aile planlamasi, niifusun kontrol altinda tutulmasi, niifus artis hizinin

dengelenmesi i¢in yapilmasi gerekli bir uygulamadir. Her iki bolgede yasayan aileler

de bunun bilincindedirler.
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B. EGITIME ILiSKiN BULGULAR

Gilinlimiiz kosullarinda egitim, herkesin hayatinda 6nemli bir yer edinmistir.
Egitim, toplumsal ve ekonomik boyutlariyla bireye statii kazandiran herkes i¢in
gerekli bir adimdir. Bu nedenle giinlik yasamimizi siirdiiriirken aldigimiz ya da

almaya devam ettigimiz egitim iizerine gerekli bilgileri edinmek gereklidir.

Apartmanda yasayan, kent kiiltiirii ile yogrulan aile reislerinin hemen hepsi
yiiksekokul mezunudur. Yasamlarin1 en iyi kosullara sahip olarak siirdiirmenin
yolunun egitimden gectiginin bilincinde olan bu aileler, toplum i¢inde sayginlik ve
onem kazanmuslardir. Kir kokenli aile reisleri ise sadece ilkokul mezunudur. Neden
okuyamadiklarinin sebepleri altinda aile yapilar1 ile ekonomik kosullarin aranmasi
yanlis olmayacaktir. Bu durum her iki bolgedeki aile reislerinin egitim diizeylerinin

arasindaki farki acik¢a ortaya koymaktadir.

Aile reislerinin eslerinin egitim durumlarina bakildiginda bir ugurum séz
konusudur. Apartman bolgesinde yasayan kadinlarin egitime verdikleri onem apagik
ortadadir. Tabi burada onlara saglanan sartlarin biiytikligli gorilmektedir.
Gecekondu bolgesinde ise bir okul bitirmemis olan kadinlara rastlanmaktadir. Bu

durum, ailelerin egitime bakis agisinin ve gelir diizeylerinin bir sonucudur.

Cocuklarin egitim durumlarina bakildiginda, kentli olmanin geregi ve yiiksek
okumusluk oranina sahip olan ailelerin, ¢ocuklarina egitim konusunda tiim imkanlari
sagladiklar1 goriilmektedir. Gecekondu bolgesinde de ailelerin ¢ocuklarinin egitimine
onem verdigini sdylemek yanlis olmaz, ancak maddi olanaklar1 kisithi olan bu
ailelerin karinlarii zor doyururken egitim masraflarini karsilamalarin1 beklemenin

dogru olmayacagi da bir gergektir.

Egitim harcamalari, giiniimiiz kosullarinda dyle boyutlara ulagsmistir ki bu

konuda sikinti ¢gekmeyen bir aile yok gibidir.
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Ozellikle gecekondu bdlgesinde giinii kurtarmaya calisan ailelerin egitim igin
gerekli paray1 bulmalar1 zayif bir ihtimaldir. Elde ettigimiz veriler bu durumun kaniti
gibidir. Apartmanlarda yasayan ve ekonomik kosullar1 biraz daha iyi olan ailelerin
icinde bile zorlananlarin bulunmasi egitimin ne kadar gii¢ kosullar altinda alindiginin

gostergesidir.

Egitim sonrasit beklentilerinin baginda iyi bir ise sahip olmak ve aldigi
egitimle ilgili bir géreve atanabilmek gelmektedir. Bunu basarabilenlerin sayisi
parmakla sayilabilecek kadar azdir. Tiirkiye’de issizligin boyutlarim1 da goz Oniine
alirsak beklentilerin ne Ol¢lide gerceklestirilebilecegini de kavramis oluruz.
Gecekondularda oturanlarin beklentilerini ¢ogunlukla gerceklestirememis oldugunu
gormek tllkemizin aci bir gercegidir. Alinan yetersiz ve az egitim beklentilerin
gergeklesmesi i¢in gerekli firsatlart yaratmamaktadir. Apartmanlarda oturanlar ise
tamamen ya da kismen egitim sonrasi beklentilerini gergeklestirebilmislerdir. Bu
durumu, apartmanlarda yasayanlarin sahip olduklar1 yasam standartlar1 ile

iliskilendirmek dogru olacaktir.

Egitim, iilke kosullar1 goz oOniine alindiginda herkes i¢in esit olmalidir.
Zengin-fakir olmadan tiim 6grencilerin ayni olanaklara sahip olarak egitim almalar1

gerekmektedir. Her iki bolge halki, egitimin parasiz olmasindan yanadir.

Eskiden kiz c¢ocuklarinin okutulmamasi, kizlarin bir birey olarak bile
goriilmemesi bugiin yavas yavas kirilmakta olan bir zihniyettir. Cagdas toplumlarda
ozellikle kiz ¢ocuklarinin okumasi herkesce desteklenmektedir. Gecekondu veya
apartmanda oturmak ya da maddi kosullar, ailelerin kiz ¢ocuklarinin okutulmasi
konusundaki fikirlerini olumsuz yonde etkilememektedir. Bu da iilkemiz agisindan

sevindirici ve olumlu bir gelismedir.

Verilen egitimden memnun olan aileler bugiin aziliktadir. Her iki bolgedeki
aileler verilen egitimi yetersiz bulmaktadirlar. Bunun nedenini devletin egitim
politikasina, egitime ayrilan biit¢enin yetersiz olusuna baglamak dogru bir tespit

olacaktir.
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C. IS HAYATINA ILiSKIN BULGULAR

Giinliik yasamu, ev ile ig arasinda mekik dokuyarak gegen pek cok aile vardir.
Herkesin, 6zelikle amag bir is sahibi olabilmek ve sahip oldugu isi kaybetmemektir.

Aileleri ayakta tutan kosullarin baginda ekonomik bagimsizlik gelmektedir.

Bu agidan bakildig1 vakit, apartman bolgesinde yasayan aile reislerinin pek
¢ogunun eczaci, mithendis, avukat, 6gretim iiyesi, sigortaci, doktor, bankaci, halkla
iligkiler miidiirii vb. oldugu goriilmektedir. Ekonomik agidan degerlendirdigimiz
zaman bu aile reislerinin meslek diizeylerinin yliksek oldugu ortaya c¢ikmaktadir.
Gecekondu bolgesindeki aile reislerinin bir ¢ogu devlet memuru, giivenlik sefi,
konfeksiyon- tuhafiye sahibi, tezgahtar, temizlik gorevlisi, kaynak¢i, dogramaci,
garson, kebap ustas1 vb. iglerin sahibidir. Egitim durumlarina bakildiginda bu aile

reislerinin gelir diizeyi diisiik islerde ¢aligsmalar1 kaginilmaz olmaktadir.

Aile reislerinin eslerinin mesleklerine bakacak olursak, ¢ogunlugunun ev
hanimi oldugunu goriiriiz. Gecekondu bolgesindeki oran, apartman bolgesindekine
gore cok daha fazladir. Apartmanda oturan kadinlarin ¢alisma oranlar1 da yiiksektir.
Egitim diizeyleri yiiksek olan A grubundaki kadinlarin dolayisiyla is ya da meslek

sahibi olmamalar1 gibi bir durum s6z konusu olamaz.

Sosyal gilivence, tiim insanlar i¢in yadsmmamayacak derecede Onemlidir.
Apartmanlarda yasayan aileler, meslekleri ile baglantili olarak bir sosyal giivenlik
kurumuna baghdirlar. Gecekondularda yasayan aileler de bir sosyal giivenceye sahip

olarak ¢aligmaktadirlar, ancak sosyal giivencesiz ¢alisanlar da yok degildir.

Farkli yapilara sahip iki ayr1 bolgede yaptigimiz c¢alismada birtakim
konularda benzerlikler varken, birtakim konularda da belirgin farkliliklar goze
carpmaktadir. Bu iki farkli bolgede yasayan aileler arasindaki en belirgin fark, gelir

diizeylerinde ekonomik kosullarinda ortaya ¢ikmaktadir.
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Ister gecekonduda ister apartmanda yasansin, ailelerin ¢alisma amaglar1 her
zaman ortaktir. Yasami en uygun sartlarda birlikte siirdiirebilmek, ailelerin en biiyiik
istegidir. Cocuklarina iyi bir gelecek saglayabilmek amaciyla calisan aileler

ellerinden gelenin en iyisini yapma cabasi i¢indedirler.

Mesleklerine bagh olarak ailede calisanlarin gelir diizeyleri farkli boyutlarda
olabilmektedir. Apartmanda yasayan ailelerin biiyiik kisminin gelirleri kendilerine
yetmekte iken, bir kism1 da maaglarini yeterli gérmemektedir. Gecekondu kesiminde
olan ailelerin ise ¢ogunun maast gecim sikintisi ¢ekmelerine neden olmaktadir.
Aradaki fark cok acgik goriilmektedir ki, apartman-gecekondu karsilastirmasinda

ekonomik kosullar birbirlerine tamamen uzaktir.

Aile gelirine katkida bulunmak agisindan ya da egitim sonrasi evlenmedigi
i¢in ailesi ile ortak bir yasam siirdiirmeye devam eden genglerin is hayatina atilmasi,
calismak istemesi dogaldir. Ne var ki {ilkemizde biiyiik bir sorun olan issizlik ve
yeterli isttihdamin saglanamamasi bu gengler i¢in biiyiik bir sorun teskil etmektedir.
Elde ettigimiz verilerden yola ¢ikarak arastirma yaptigimiz bolgeler i¢in de en biiyiik
problem issizliktir. Cocuklarin biliyilk c¢ogunlugu calismamaktadir. Apartman

bolgesinde calisanlarin ise bir kismi1 serbest meslek sahibidir.

Alman egitimle baglantili bir is bulmak ve o iste severek ¢alismak herkesin
en biiyiik idealidir, ancak iilkemiz sartlarinda bir “is” bulmak bile sorunken, egitim
alman konuyla ilgili bir i bulmak bash basina zor bir durumdur. Bu ag¢idan
bakildiginda apartmanda oturanlar ¢ok sanshdir, ¢iinkii islerinde severek

calismaktadir. Gecekondu bolgesinde ise is konusunda mecburiyet 6ne ¢ikmaktadir.

Tiirkiye sartlarinda her ailenin birbirinden farkli yasam standartlar
bulunmaktadir. Kimisi her istedigine sahipken, kimisi fakirlik sinirinda, yiyecek
ekmege muhtactir. A grubundaki ailelerin yasam standartlar1 ¢ogunlukla yiiksekken,
bir kisminin orta halli bir yasam siirdiirdiikleri goriilmektedir. B grubundaki ailelerin

ise %90’ 1n1n yasam standartlar ortanin da altindadir.

169



Calisma saatlerine bakildiginda, ¢alisanlarin farkl siirelerde islerinin basinda
oldugu gozlenmistir. Kimisi on iki saat, kimisi sekiz saat caligmaktadir. Glinlerinin

biiyiik bir boliimiinii ¢calisarak gegiren ailelere her iki grupta da rastlanmaktadir.

D-MUTFAK VE YEME-iCME ALISKANLIKLARINA ILISKIN BULGULAR

Mutfak kiiltiirli, yeme-igcme sekilleri ve aligkanliklar1t Halk Bilimi igerisinde
giiniimiize dek tizerinde ¢alisilmis ve calisilacak bir konudur. Giinliik yasam iginde
de en onemlisi mutfaktir ve mutfakla ilgili her sey genis bir yer tutar. Bu baglamda
ailelere, mutfak ve yeme-igme aligkanliklar1 {izerine sorular sorulmus ve kendileri

acisindan nelerin dncelikli oldugu belirlenmeye ¢alisilmistir.

Sorulan ilk soru, evde en ¢ok tiiketilen gida maddeleri {izerinedir. Bu sayede,
ailelerin beslenme aligkanliklariyla ilgili ilk izlenimler edinilmistir. Evlerde tiiketim,
genellikle ihtiyaglar ve maddiyat dogrultusunda belirlenmektedir. Her iki grupta da
cogunlukla ekmek, kahvaltilik, ¢cay, sebze, meyve ve bakliyat, siit ve tavuk iiriinleri
tiketilmektedir. Siit ve tavuk {rlinlerinin, apartmanlarda daha yogun olarak

tiikketilmesi, hem beslenme tipleri, hem de gelir diizeyleri ile baglantilidir.

Uriinlerde cesitliligin saglanmasi, bolluk ve rekabetin getirdigi ucuzluk, A ve
B grubundaki ailelerin pazara yonelmesine neden olmustur. Yine sundugu gesit ve
indirim gilinleri dolayistyla A grubundaki ailelerin siipermarketi tercih ettikleri
goriilmektedir. Gecekondularin bahgelerinin  olmasi, buradaki bazi ailelerin

ihtiyaglarini bahgelerinden elde etmelerine olanak saglanmistir.

Gecekondu ve apartman bolgesinde gida aligverisleri ¢ogunlukla haftalik
yapilmaktadir. Bu durum, {iriinlerin bozulmamasi ve taze olarak tiiketilmesi i¢in
haftalik aligverisin tercih edildigini gostermektedir. Ayni zamanda, aylik gelir
durumlariyla gida aligverislerinin dogru orantili oldugunun gostergesi olarak

gecekonduda yasayan ailelerin haftalik aligverisleri tercih ettigi goriilmektedir.
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Cay, bugiin kime sorsak herkes tarafindan sevilen ve tercih edilen igecek tiirii
olarak karsimiza ¢ikar. Kahvaltilarinda vazgecilmez i¢ecegi caydir. Kahve, siit ya da

meyve suyu ¢ok fazla tiiketilmemektedir.

Mutfak, yemek yemek icin evlerimizin en uygun kosesidir. Kalabalik
olmayan ¢ogu aile yemeklerini mutfakta yemeyi tercih etmektedir. Apartmanlarda,
mutfaklarin genis olmasi ve yemek yemeye elverisli konumlart elbetteki en 6nemli
tercih sebebidir. Gecekondularda ise durum biraz farklidir. Zaten kii¢iik olan evlerin
mutfaklar1 da bir ya da iki kisiyi zor alacak biiyiikliiktedir. Bu nedenle salonlarda

yemek yiyenlerin sayisi fazladir.

Apartman bolgesinde yasayan ailelerin bahgce ile hicbir alakalar
bulunmamaktadir. Gecekondu bolgesinde ise bahgeleri uygun olan aileler 6zellikle

yaz aylarinda sebze-meyve ihtiyag¢larini buradan karsilayabilmektedir.

Apartmanlarda yasayan aileler, saglik ve giivenirlilik acisindan konserve
tiketimine sicak bakmamaktadir. Taze ve mevsimlik olarak tiiketebilecekleri
trlinlere yonelmislerdir. Gecekondu bolgesinde ise konserve tiiketimi olmakla

birlikte konserveye sicak bakmayan ailelerin oldugunu da séylemek gereklidir.

Salam, sosis, sucuk gibi liiks tliketim gidalarinin pahaliligi g6z oniinde
bulunduruldugunda gecekonduda yasayan ailelerin evine sik girmedigini hatta
bazilarinin evine hi¢ girmedigini sdylemek yanlis olmayacaktir. Bunun ekonomik
kosullarla siki bir iligkisi vardir. Ekmek bile alirken halk ekmek bayilerinin 6niinde
uzun kuyruklar olusturan bu ailelerin liiks tiiketim gidalarinin yanindan bile ge¢cmesi
zordur. Oysa apartmanlarda yasayan aileler, haftada en az bir kez liikks tiiketim

gidalarindan birini tiikketebilmektedirler.

Unlu gidalara, hamur iglerine diiskiin bir toplum oldugumuzu soylersek
yanilmis olmayiz. Caymn yaninda, kahvaltida en az bir hamur isi mutlaka
tilkketilmektedir. Zaten tiim diinyada biiyiik bir sorun teskil eden sismanlik, bizim

toplumumuz i¢in de gegerli bir durumdur, ve bu durumu ¢ok sik tiikettigimiz unlu
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gidalara baglamak miimkiindiir. Arastirma yaptigimiz bolgelerde de ailelerce hamur

isinin sevildigi goriilmektedir.

Alkol, glinlik yasamin stresinden, is hayatinin gerilimlerinden, ekonomik ve
toplumsal baskilardan kurtulmak i¢in 6zellikle erkekler tarafindan sikg¢a basvurulan
bir yontemdir, ancak A grubunda ailelerde alkol kullanimi ¢ok seyrektir.
Yemeklerde, yorgunluk cikartmak i¢in ya da baska sebeplerle alkol almaktadirlar.
Gecekondularda ise her giin igenler bulunmaktadir ki bu durumda alkolle aralarinin

iyi oldugu sdylenebilir.

Saglikli olmak adina bugiin mutfaklarda en ¢ok siviyag tiiketilmektedir.
Kolestrol, kalp rahatsizlig1r gibi kimi hastaliklara yol acan kati1 yaglarin ¢ok nadir
tercih edildigi goriilmektedir. Her iki grupta da siviyagin tercih ediliyor olmasinin
farkl1 sebepleri olmasi miimkiindiir. Siviyagin farkli cesitlerinin olmasi ve

fiyatlarinin ucuzlugu B grubu ailelerinin bu yag ¢esidini tercih etmesinin baglica

sebebidir.

Evlerde tiiketim amacl yapilan yiyecek tiirlerinin basinda yogurt, salca, regel,
tarhana vs. gibi lrlinler gelmektedir. Gecekondu bdlgesinde disardan almaktansa,
evde daha ucuza mal ederek bu iiriinlere sahip olma anlayisi vardir. Ozellikle kis
aylarinin vazgecilmezleri arasinda yer alan tursu hemen her evde yapilmaktadir.
Apartmanlarda ise kent yasamina iyiden iyiye adapte olan hanimlar rahata alistiklar
icin tlim iriinleri disaridan almay1 uygun gormektedirler, ancak ev yapimi yiyecek

tercih edenler bugiin yiyeceklerini kendileri yapabilmektedir.

Dogduklari, biiytidiikleri sehirlerden, kdylerden biiyiik kentlere go¢ edenlerin
biiylik kismi geleneklerini, 6rf ve adetlerini de beraberlerinde getirmektedir. Mutfak
kiiltiirii bunlarin baginda gelir. Kendi ydrelerine 6zgii gida iiriinlerinden kopamayan
ailelere gecekondu bolgesinde daha ¢ok rastlanmaktadir. Apartmanlarda yasayanlarin
ise dogduklar1 ya da bagl bulunduklar1 yorelerin gida {irtinlerini yasadiklar1 kente

getirtmemeleri, o kentin onlara sagladig: firsatlardan kaynaklanmaktadir.
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Ekmek mutfaklarin vazgegilmez gidasidir. Yemek ekmeksiz yenmedigi gibi,
“ekmeksiz doyamiyorum” diyenlerin fazlahig1 dikkat ¢ekicidir. Kimi ailelerde ¢ok,
kimilerinde az tiiketilir ama mutlaka her giin evlerimize girer. Ekmek tiiketimi,

gecekondu kesiminde ¢ok daha fazladir.

Mutfak masraflari, i¢in her iki bolgede farkli miktarlarda para ayrilmaktadir.
Gecekondu bolgesinde gelir diizeylerine bagl olarak mutfak masraflari i¢in yeterli
para harcanamamaktadir. Apartmanlarda oturanlarin ise bdyle bir sikintist
bulunmadigi gibi gelir diizeyleri ile orantili miktarda parayr mutfak giderleri igin

kullanabilmektedirler.

Apartman ve gecekondularda aileler hep birlikte yemek yemektedirler. Eski
bir adet olan erkeklerin once, kadin ve g¢ocuklarin sonra yemek yemesi ortadan
kalkmustir. Ister gecekonduda ister apartmanda yasansin aileler yemek masasina

birlikte oturmaktadir.

Siit, cocuklar i¢in oldugu kadar yetigkinler i¢in de 6nemli bir lrtindiir, ¢iinki
pek ¢ok hastalifin Onleyicisidir ve ¢ocuklarin kemiklerinin giiclenmesi, boylarinin
uzamasi gibi sagladigi yararlar vardir. A grubundaki aileler bunun bilincinde olarak
stit iirlinlerinin her giin evlerine girmesini saglamaktadir. Gecekondu ailelerinin ise

biiylik cogunlugunun evine girerken, bir kisminin evine de nadir olarak girmektedir.

Mutfagin bereketli olmasi i¢in yapilan birtakim uygulamalar vardir. Bunlarin
basinda mutfakta bir ise baglamadan 6nce besmele ¢ekmek, mutfaga bereket duasi
asmak, mutfaktan tuzu eksik etmemek, yiyeceklerin bozulmamasina 6zen gostermek
vb. gelmektedir. Ne var ki apartmanlarda boyle bir uygulamaya rastlanmamaktadir.
Gecekondularda ise %38,3 oranindaki aileler mutfaklarinin bereketini arttirmak igin

bir uygulama yaptiklarini belirtmislerdir.
Ailelerin, kendi yoresi ile baglarini sik1 tutmasi kimi gelenek ve goreneklerine

baglidir. Mutfak, bir yorenin kiiltiiriinii yagsatmakta ve ayakta tutmakta énemli bir

yere sahiptir. Biiyliik kentlerin sundugu olanaklar, her seyin hazirinin bulunmasi
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apartmanda yasayan ailelerin yore yemeklerini yapmaktan uzaklastiklarini
gostermektedir. Gecekondularda yasayan ailelerin i¢inde ise yorelerine ait mutfak

kiiltiirlinli yasatmaya caligsanlar oldugu goriilmektedir.

E- GIYIM-KUSAMA ILiSKIN BULGULAR

Gilintimiiz kosullarinda, yasanan ekonomik krizler ve gelir diizeylerindeki
dengesizlik nedeniyle giyim-kusama neredeyse hi¢ para ayrilmamakta, “ne bulursak

onu giyeriz” anlayisi agirlik kazanmaktadir.

Giydigimiz kiyafetler, giinlik yasamimizi nasil siirdiirdiglimiiz, hangi
diizeyde yasadigimiz konusunda bir ipucu verir. Biiyiiklerimizin anlattiklarindan
bildigimiz kadariyla eskiden hanimlar islerini bitirir bitirmez banyo yapip iizerlerine
temiz ve uyumlu giysiler giyerlermis; bugilin yatarken giydigi kiyafetle biitiin gilinii
geciren insanlarin var oldugunu bilmekteyiz, ancak bu bosvermisligin sebebinin

ekonomik ve toplumsal baskilarin olusturdugunun da bilincindeyiz.

Buradan yola ¢ikarak ailelerin giyim-kusam iizerine diisiincelerini 6§renmek
amactyla ve giinlilk yasamin 6nemli bir pargasi oldugunu bildigimiz i¢in ailelere

sorular sorulmustur.

Oncelikle ailelerin sik ve Kkaliteli giyim konusundaki tutumlar1 iizerine
diisiinceleri 6grenilmistir. Apartman ve gecekonduda yasayan ailelerin tamami giyim
konusunda olduk¢a miitevazidir. Aile reislerinin tamami, yakisani giymekten

yanadir. Uyumun 6nemli oldugunu sdyleyenler de yok degildir.

Aile reislerinin esleri i¢in de aynt durum s6z konusudur. Her ne kadar giyim,

kadinlar i¢in daha 6nemliyse de yakisani1 giymek fikri agir basmaktadir.
Aile reislerinin ve eslerinin giyim tarzlar1 ¢ogunlukla aynidir. Bulunduklari

ortama bagli olarak spor, klasik ya da abiye giymeyi tercih etmektedirler. Gecekondu

veya apartmanda oturmak fark etmemektir.
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Moda, hayatimizin igine Oyle bir girmistir ki Ozellikle gen¢ kesimin
kiyafetleri lizerinde genis dlgiide etkileri olmustur. Bugiin, spor giyinmek, hareketleri
kisitlamayan kiyafetlerle dolasmak moda olmustur. Apartman ve gecekonduda
oturan gengler de spor giyimi tercih etmektedirler. Apartmanda oturan genglerin bir

kismui klasik giyimi de kendilerine yakistirmaktadir.

Giinliik yasam i¢inde hanimlarin gezmelere, 6zel giinlere, komsu ziyaretlerine
gittikleri goz Oniinde bulundurulursa giinlik gezmelik kiyafet ayrimi olup
olmadiginin belirlenmesi gerekir. Gidilen yere sayg1 gostermek, bakimli olmak adina
apartmanlarda oturanlar giin icinde giydikleri ev kiyafetleriyle disar1 ¢ikmama
anlayis1 i¢indedirler. Aldiklar1t egitim ve gorgiilerinin bunu gerektirdigini
bilmektedirler. Oysa gecekondularda yasayan hanimlarin biiyiik kismi yasamin
getirdigi  bezginliklerden otlrii  giinlik giydikleri kiyafetleriyle her yere
gidebilmektedirler. Yalmz %48,3’i gezmeye giderken kiyafetine Gzen

gostermektedir.

Disar1 ¢ikarken her iki gruptaki kadinlarda canta kullanimi 6n plana
cikmaktadir. Canta, hanimlar i¢in onemli bir aksesuardir. Kiyafetlerini tamamlayan
cantalar kullanmak kent yasami i¢inde yetisen hanimlar acisindan Onemlidir.
Gecekondularda ise ¢anta kullanilmaktadir ama kiyafete ne kadar uyumlu oldugu
tartigmaya aciktir. Esarp, ikinci en ¢ok kullanilan aksesuardir ve gecekondu

kesiminde daha ¢ok tercih edilmektedir.

Uyku, hayatimizin 6nemli bir parcasidir. En az alt1 ile sekiz saat uyudugumuz
diistiniiliirse, rahatimiz agisindan giydigimiz giysinin de 6nemi ortaya ¢ikar. Herkes,
icinde kendini rahat hissettigi kiyafetlerle uyumay1 tercih eder. Pijama, A ve B

grubundaki aileler acisindan uykuda en ¢ok giyilen giysidir.

Gilinliik yasamimizin akisi i¢inde bayramlar ve 6zel giinler bulunmaktadir. Bu
glinlerde insanlar giyim-kusamlarina daha bir 6zen gosterirler. Giysinin temiz ve
uyumlu olmasi, bolge gozetmeksizin tiim aileler tarafindan tercih edilen bir

durumdur.
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Yazin ya da kisin giysilerde tercih edilen kumas tiirleri bulunmaktadir.
Ozellikle yazin terlemeyi 6nleyen pamuklu kumaslar ya da penyeler, kismn yiinlii
kumaglar kullanilmaktadir. Yazin apartmanlarda oturanlar, pahali olmasina ragmen

keten kumas1 da tercih etmektedirler.

Ayakkabi, giysiyi tamamlayan bir unsurdur. Bol g¢esitleri ve cok farkli
markalar1 olmasina ragmen her iki grupta da kaliteli ve saglam olmasi1 Oncelikle

istenen bir durumdur.

Disan ¢ikarken nasil ayakkabi giyiliyorsa, ev i¢cinde de terlik giyilmektedir.
Terlik giyme aligkanligi cok eskilere dayanmaktadir ve bu giline kadar gelmistir.

Apartman ve gecekonduda oturanlar evlerinde terlik giydiklerini belirtmislerdir.

Fanila, yazin teri emmesi, kisin iisiimeyi engellemesi agisindan onemli bir
giysi tliriidiir. Her iki gruptaki ailelerin fanila giyme aliskanligi bulunmaktadir.

Ozellikle yaslar1 ilerlemis olan bireylerin vazgecemedigi bir aligkanliktir.

Orgii 6rmek, hanimlarin vakit gegirmek igin yaptigi bir ugrastir. Son
zamanlarda hazir giyimin pahalilagmasi, alim giiciiniin azalmas1 orgiiye olan ilgiyi
arttirmustir. A grubundaki hanimlarin en ¢ok &rdiigii kazaktir. Orgii kazaklarm moda
oldugu diistiniiliirse yogunlugun burada toplanmis olmasi sasirtict olmaz. B
grubundaki hanimlar hemen her ¢esit orgiiyli ormektedir ama 6rmeyenlerin oran1 da

yiiksektir.

Ziynet esyalari, ¢ogu kadinin takmaktan cok hoslandig1 aksesuarlardir.
Bugiin her ne kadar altin takilarin yerini imitasyonlar aldiysa da halda altin takilar
degerlerini korumaktadir. Apartmanda yasayan hanimlar 6zel giinlerde altinlarim
takmayr uygun goriirken, gecekondudaki hanimlarin biiyiikk ¢ogunlugu altin
takmamaktadir. Zaten ge¢im sikintist ile bogusan bu ailelerdeki kadinlarin altin

takilar1 bulundugunu séylemek ¢ok da dogru degildir.
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Giyim-kusam ig¢inde, yorelerin kendilerine 6zgii birtakim gelenekleri
bulunmaktadir. Ornegin Ankara’nin bindallis1 gegcmiste gelinlik olarak giyilirken,
bugiin sadece kina gecelerinde kina yakilacagi sirada giyilen bir giysi olarak
kalmistir. Bugilin  bliylikk kentlerde yasayan c¢ogu aile geleneklerinden
uzaklagmaktadir. Artik ne gecekondu ne apartman bdlgesinde yasayan aileler yore

kiyafetlerini giymektedirler.

Giinlik yasamin kosusturmacast icinde, hayatlar1 su gibi akip giden
insanlar,rahatligin sembolii olan her seyi benimserken geleneklerinden kopmuslardir.
Apartman, gecekondu fark etmeksizin kentin yogunlugu icinde oradan oraya

savrulan insanlar, giyim konusunda da kendilerine en uygun olani segmektedir.

F-KONUTA, MAHALLEYE iLISKIN BULGULAR

Icinde yasanilan konut ve o konutun bulundugu mahalle giindelik hayatimizi

gecirdigimiz, bizim i¢in degerli yerlerdir.

Sicak bir yuva, komsularla paylasilan mahalle sokaklar1 insanlar i¢in ¢ok
onemlidir. Kimi aile bireyleri ayn1 evde, mahallede dogmus, biiylimiis, yasamis ve
Olmiistiir. Ayn1 evde kac¢ kusak bir arada yasayan aileler vardir. Bu bakimdan bir

omriin gegtigi konuta, mahalleye iliskin sorular sorulmasi dogru olacaktir.

Apartman ve gecekonduda yasayan ailelerin biiyiik bir kism, alt1 ild on yil1
askin bir siiredir ayn1 konutta, ayn1 mahallede oturmaktadir. Kiralar1 uygun oldugu
icin, miilkiyetleri kendilerine ait oldugu icin ya da yasamlar1 siiresince degisiklik

yapmaktan hoslanmadiklari i¢in ailelerin ayni konutta oturuyor olmalar1 olasidir.

Evin miilkiyet konusuna gelindiginde, apartmanda oturan ailelerin yarisindan
fazlasiin evleri kendilerine aittir. Cok az bir kismi kirada oturmaktadir. Gecekondu
bolgesinde de ailelerin ¢ogu kiracidir ki bu gé¢ sonucu buraya geldiklerinin ve ucuz
oldugu i¢in bdyle bir se¢im yaptiklarinin kanitidir. Gecekondu sahibi olanlarin orani

ve yaptiklart gecekondularda oturanlarin ise sadece % 25°dir.
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Araba, bugiin orta halli ve fakir insanlar i¢in liiks gibi goriinmektedir. Zaten
gecekondu bolgesinde oturan ailelerin arabalar1 da yoktur, ya da diisiik modelli, ucuz
arabalardir. Apartmanda oturanlarin ise ¢ogunun arabasi vardir, ¢iinkii ekonomik

kosullart tist seviyededir.

Oturulan konutun tiirii, yapilan aragtirma agisindan Onemlidir. Ciinki
gecekondu- apartman karsilastirmasi yapilmaktadir. A grubundaki konutlarin tamami

apartman, B grubundaki konutlarin tamami gecekondudur.

Evlerin genisligi, ailelerin ekonomik kosullar1 ile dogru orantili olarak biiyiik
ve genis ya da kiiglik ve dardir. Genisliklerine bakarak evlerin {icretleri artmakta ya
da azalmaktadir. Apartman bdlgesinde 120 m? ye kadar olan biiyiik evlerde oturan
aileler bulunmaktadir. Gecekondu bolgesinde ise evlerin kiigiik oldugunu sdylemek

miimkiindiir. 60 m? lik kii¢iiciik gecekondularin oldugu goriilmektedir.

Gecekondularin taban dosemeleri ¢cogunlukla betondur, ancak kendine ait
gecekondular1 olanlar taban dosemesi olarak marley ya da halifleksi de tercih
etmektedirler. Apartman dairelerinin taban dosemeleri ise parke, laminat ya da

kaliteli haliflekstir.

Apartmanlarda dairelerin bliylkligii, cocuklarin kendilerine ait odalar
olmasma olanak vermektedir. Bu yiizden c¢ocuk odasi uygulamasi vardir.
Gecekondularin  kiiclik olmasi ise ¢ocuk odast uygulamasit igin elverisli

olmadiklarinin kanitidir.

Saksida cicek yetistirmek, hem insanlarin i¢ huzuru yakalamasi hem bos
vakitlerini gecirmeleri a¢isindan yararli bir uygulamadir. Cicekleri ile konusarak
stres atan insanlar bulunmaktadir. Giinliik yasamlar1 i¢inde zamanlarinin ¢ogunu
cigeklere ayiran aileler vardir. Gecekondu ve apartmanlarda yasayan aileler de ¢igek

yetistirmekten hosnutturlar.
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Apartmanlarda ¢ogunlukla merkezi 1sitma sistemleri mevcuttur. Genellikle
komiirlii kalorifer ve dogalgazla konutlar 1sitilmaktadir. Gecekondularin ise tamami

sobalidir.

Apartmanlarda aileler aydinlatma igin sik ve gosterisli avizeleri tercih
etmektedirler. Yasam tarzlarina uygun, evlerinin doseme sekline gore avizeler
kullanmaktadirlar. Gecekondular da ise ucuz olan gosterissiz florasanlar, evleri

aydinlatmaktadir.

Kisin kalorifer ve soba isinden kirlenen evleri, apartmanlarda iki yilda bir
boya-badana yaparak aileler temizlemektedir. Daha ¢ok silinebilirlik 6zelligi
bakimindan apartmanlarda saten boya tercih edilmekte ve badana yaptirma siireleri
uzayabilmektedir. Gecekondularda ise ucuz oldugu igin plastik boya kullanmakta ve

her yil badana yaptirmaktadirlar.

Apartmanlarda dairelerin mutlaka farkli sayilarda da olsa balkonlar1 vardir.
Balkonlar, evlerin fazla esyalariin kondugu, kislik erzaklar1 koymak i¢in dolaplarin
bulundugu, ¢amasirlarin kurutuldugu, evlerin énemli bir boliimiidiir. Gecekondularda

ise bahgeler, apartmanlardaki balkonlarin islevlerini tistlenmislerdir.

Asansor, ¢ok katli apartmanlarda insanlara kolaylik saglayan, iist katlara
cikis1 kolaylastiran onemli bir aragtir. Ozellikle yashlar acisindan bakildiginda

asansorlerin islevlerinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Evlerin, dairelerin Oniine paspas koymak, temizligin bir simgesi gibidir.
Apartmanlarin girisinde bile paspas bulunmaktadir. Ayakkabilarini paspasa silerek
girmek ya da onun iizerinde c¢ikartmak, ¢ogu aile i¢in bir aliskanliga doniismiis

gibidir.
Evlerde bozulan kiigiik ev aletlerini tamir etmek, su tesisatlarini onarmak

erkeklerin bos zaman ugrasilaridir. Cogu bu ugrastan biiyiik zevk alir. Ozellikle

apartmanlarda oturan erkekler tamirat i¢in gerekli tiim aletlerin bulundugu kutulara
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sahiptir. Gecekondularda ise yine tamir gerecleri bulunmaktadir. Ancak tamirata

merakli olmayan aile reislerine de rastlanmaktadir.

Giinliik yasam icerisinde hayatimiz1 kolaylastiran, modern goriiniim saglayan
bir takim uygulamalar vardir. Bunlardan biride banyoda kiivet ve tuvaletin bir arada
bulunmasidir. Bugiin apartman dairelerin hepsinin banyosunda bulunan ve goriiniim
acisindan banyoya zenginlik kazandiran, gereksinimlere ve degisimlere bagli olarak
cesitlilik kazanan kiivet ve tuvalete, gecekondu bdlgesinde rastlamak miimkiin

degildir.

Elektrikli ev aletleri hanimlar tarafindan evlerde en c¢ok kullanilan, olmasi
istenen aletlerdir. Giinliik hayatin zorluklarini bertaraf eden, zamandan ve enerjiden
tasarruf saglayan bu aletlerin basinda Ozellikle apartmanlarda bulagik makinesi
gelmektedir. Camasir makinesi ve firinda en c¢ok kullanilan elektrikli ev aletleri
arasindadir. Gecekondularda ise maddi imkanlar zorlanarak alinan elektrikli siipiirge,

camasir makinesi ve iitii en ¢cok kullanilanlar arasindadir.

Temizlik maddeleri, evlerin ve kisilerin temizligi agisindan oldukca
onemlidir. Ev temizliginde kullanilan deterjanlar, aileler tarafindan en c¢ok tercih
edilen triinlerdir. Giinlinliin biiyliik bir boliimiinii temizlige ayiran hanimlarin bu
tiriinleri tercih etmeleri dogaldir. Tuvalet kagidi ve dis macunu da en ¢ok tiiketilen
tirlinler arasindadir. Ancak gecekondularda bu konuda gerekli biling edinilememis

gibidir. Tuvalet kagidi ve dis macunu kullanimi ¢ok azdir.

Sokak aydinlatmalari, mahalleler agisindan gerekli unsurlardir. Insanlarin
giivenli ve huzurlu bir sekilde hareket edebilmeleri sokak aydinlatmalarinin iyi
calismas1 ile yakindan iligkilidir. Gecekondularin ve apartmanlarin bulundugu
bolgelerdeki sokak aydinlatmalari ailelerin biiyiik ¢ogunlugu tarafindan yeterli

bulunmaktadir.
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Copler, saglik agisindan her giin toplanmasi ve atilmasi gereken atiklardir.
Giinliik yagsamin rutin bir islevidir ¢oplerin toplanmasi ve her iki bolgede de hemen

her giin diizenli bir sekilde toplanmaktadir.

Bir yerden bir yere gitmek, giinlik yasamin olagan bir durumudur ve
ulagimda birbirinden farkli araglar tercih edilmektedir. A grubunda aileler cogunluk
kendi arabalariyla ulagimlarin1 saglamaktadirlar. Bununla birlikte belediye ve halk
otobiisiinii de kullanmaktadirlar. B grubundaki aileler ise en ¢ok belediye ve halk
otobiisiinii ayni zamanda ulasimi cabuklastiran ankarayr bir yere gitmek igin

kullanmaktadirlar.

Apartmanlarda ~ yasayan  aileler,  aligverislerinde  siipermarketleri
gitmektedirler. Istedikleri her gesit iiriinii bir arada ve ucuza bulabilmektedirler.
Gecekondularda yasayan aileler ise giinlik aligverislerinde bakkallara
yonelmektedirler. Bunun sebebi bakkalin pahali olmasina ragmen sagladig1 veresiye
aligveris olanagidir. Cogu aile aligverislerini bakkaldan yapmakta ve paralari oldukca

borglarini 6dediklerini belirtmektedirler.

G - AKRABALIK —- KOMSULUK ILIiSKILERINE iLISKiN BULGULAR

Akrabalik ve komsuluk, hayattaki 6nemli degerler arasinda yer almaktadir.
Dayanisma, yardimlasma, dertlesme, iiziintii ve sevingleri paylasma agisindan

akrabalik ve komsularla iliskiler sicak tutulmak istenmektedir.

Aile reisinin oturdugu mahallede akraba iliskisinin bulundugu aile sayisi en
fazla bir ya da ikidir. Cogu aile akrabalar1 ile bir arada oturmak istememektedir.
Gecekondu mahallesinde de aralarinda akrabalik bulunan ve birlikte oturan aileler

vardir, ancak akrabasi ile ayn1 yerde oturmayan aileler gogunluktadir.
Yakin akraba ¢ocuklarinin evlenmesinin ne derece sakincali oldugu

giinlimiizde biitiin toplumumuz tarafindan bilinmektedir, ancak hala iilkemizde yakin

akraba c¢ocuklarinin evlilik rastlanmaktadir. Gecekondu ve apartmanlarda bu tiir
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evliliklerin dogruracagi sonuglar bilinmekte ve yakin akraba cocuklarinin evlikleri

desteklememektedir.

Ailedeki yashlara ve diiskiinlere bakmak, onlar1 gozetmek ve korumak
herkesin temel gorevidir . Bizi biiylilten, yetistiren, hayat karsisinda gii¢lii durmay1
Ogreten yashlarimiza gerekli saygiyr gostermek ve bakimlarini iistlenmek
gerekmektedir. Ailedeki yaslilara ve diiskiinlere bakmak konusunda gecekondu ve
apartmanlarda oturan aileler, Onceligin ogula ve geline diistiigli goriisiinde

birlesmislerdir.

Komsuluk, paylasmanin ve yardimlagsmanin en giizel seklidir. “Ev alma
komsu al” s6zii de bunun kanit1 gibidir. Bugiin apartmanda oturan bir birey olarak,
komsguluk kavraminin oldugunu gérmek iiziintii vericidir, ¢linkli ger¢ekten apartman
dairelerinde aileler aras1 komsuluk iligkileri yok denecek kadar azdir. Giiniin
kosusturmacasi, ¢ocuklarin sorunlart derken aileler kendi ic¢lerine donmiislerdir.
Gecekondularda ise komsuluk iliskileri varlig1 slirdiirmektedir. Duvarlari, bahgeleri
bitisik gecekondularda oturan aileler komsuluktan 6te birbirlerine hayatin yiikiinii

azaltmak icin tutunan kardesler gibidir.

Komgularla samimiyeti belirleyen en Onemli ozellik ailelerin birbirlerini
kendilerine yakin goérmeleridir. Diigiinceleri birbirleriyle kesisen, ortiisen aileler de
apartman bolgesinde samimidirler. Gecekondu bolgesinde ise ailelerin sosyal
konumlarinin benzerligi, ayn1 ekonomik sorunlarla bogusma ve giinliik yasamin

baskilari, komsuluk iliglerinde belirleyici olmaktadir.

Komsuluk iliskisi, kurulacak aileyi belirlerken kimi zaman erkek, kimi zaman
kadin kimi zaman da kadin — erkek birlikte hareket etmektedirler. Apartman
bolgesinde kadin — erkek birlikte komsu olacaklari aileler belirlemektedirler.
Gecekondularda da komsularini, aileler birlikte se¢mektedirler, ancak kadin ya da

erkeklerin baskin oldugu durumlar da s6z konusudur.
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Giinliik yasamin stresi ve gerilimleri ile bogusan aileler acisindan komsuluk
iliskileri ¢ok degerlidir. Komsularla dertleserek, sikintilar1 paylasarak biraz olsun
rahatlamak miimkiindiir, ama kentlerde biiyiik apartmanlarda oturan ailelerden pek

¢ogu glinlimiizde birbirlerini tanimamakta hatta selamlasmamaktadirlar.

H-TEMIiZLiK UYGULAMALARINA iLISKiN BULGULAR

“Temizlik imandandir.”, “Bakarsan bag, bakmasan dag olur. “ gibi sozler
temizligin ne derece 6nemli oldugu vurgulamaktadir. Giinliikk yasamda, kadinlarin,
Ozellikle ev hanimlarinin gilinlerinin yarisi temizlikle gegcmektedir. Ev hanimlarinin,
disarida calisanlara oranla en agir isciler olduklarini sodylersek bu bakimdan

yanilmamis oluruz.

Ev islerinde kadinin rolii, erkege oranla ¢ok daha fazladir. Cogu evde,
temizlik islerini yalmz kadin istlenmektedir. Ev temizligi konusunda kadinlar
herkesin yaptig1 temizlik diizeninden hosnut olmaz. Bu yiizden evlerini kendileri
temizlerler; ancak c¢alisan kadinlar vakit darligi nedeniyle temizlik¢i tutmay1 uygun

gortirler.

Gecekondularin hemen hepsi bahge icindedir. Evin i¢inin oldugu kadar
disinin da temizlenmesi gerekir. Yazin biiyiik bolimiinii bahgelerinde oturarak

geciren aileler de bahge temizligi erkege aittir.

Kisa girerken ya da yaza ¢ikarken evi genel olarak temizlemek kadinlar1 igin
gelenek olmustur. Yazin yiinleri yikamak, dévmek yeniden yataklara, yastiklara
doldurmak; dip-kdse dokiip temizlemek, kadinlar i¢in 6nemlidir. Yaz — ki temizligi,
giinlik yasamin vazgecilmez uygulamalari arasina girmistir ve gecekondu —

apartman farki olmaksizin tiim kadinlarca yapilmaktadir.
Evin temizlenme sikligi, kisiden kisiye degisen bir durumdur. Apartmanlarda

evler iki giine bir ya da haftada bir diizenli olarak temizlenmektedir. Gecekondularda

ise giinliik yapilan isin disinda iki giinde bir kadinlar evlerini temizlemektedirler.
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I AILELERIN EGLENCE HAYTINA iLiSKiN BULGULAR

Ailelerin; biraz rahatlamak, hayatin zorluklarindan uzaklagsmak, kendilerine
vakit ayirmak icin eglenceye ve kiiltiirel aktivitelere yoneldikleri goriilmektedir. Bu
aktiviteler, sinemaya gitmek, kitap okumak, miizik dinlemek, spor yapmak vb.
olabilmektedir. Cocuklar agisindan ise en iyi vakit gecirme aktiviteleri; bilgisayar

oyunlari, bisiklete binmek ya da sokakta ¢esitli oyunlar oynamaktir.

Apartmanlarda yasayan aileler, ekonomik ve sosyal bakimdan yeterli sartlara
sahip oldugu i¢in kiiltiirel aktivitelere zaman ayirabilmektedirler. Ozellikle sinema ve
tiyatro, bu ailelerin tercih ettigi aktiviteleredir. Gecekondularda ise ekonomik
kosullar ile baglantt olarak ailelerin ¢ogu Kkiiltlirel faaliyetleri olamadigini

sOylemektedir.

Miizik dinlemek, insanlar1 rahatlatan, dinlerken insanlarin kendilerinden bir
sey bulduklart 6nemli bir aktivitedir. Dinlenen miizik tiirii ailelerle ilgili belirleyici
ipuglart vermektedir. A grubundaki aileler yogun olarak Tiirk¢e pop ve sanat miizigi
dinlemektedir. B grubundaki ailelerin biiyiilk c¢ogunlugu arabesk dinlemektedir.
Arabesk miizik, yasam sartlarini, insanlarin acilarint  konu edindigi ig¢in
gecekondularda daha fazla dinlenmektedir. Aslinda miizigin kendisi bir yasam

tarzidir ve insanlar kendi tarzlarina en yakin olan miizik tiiriinii tercih etmektedir.

Bugiin, evin digina bir adim atmak bile para demek olduguna ve her sey para
ile dlgiildiigiine gore giin i¢inde neler oldugunu diinyada olaylarin nasil gelistigini
O0grenmemize yarayan gazeteler de fiyatlar1 ile degerlendirilmektedir. Ayrica hangi
gazetenin ne kadar gilivenilir oldugu ve dogru haberler verdigi de gazete aliminda
etkili olmaktadir. A grubundaki aileler, Hiirriyet ve Milliyet gazetelerini okumaya
deger bulmaktadir. B grubundaki aileler ise fiyatlar1 diisiik olan gazetelere
yonelmisglerdir. Sevindirici olan sudur ki her iki grupta da gazete okuma orani

yiiksektir.

184



Ulkemizde kitap okuma orani1 maalesef ¢ok diisiiktiir. Kitap okuma aliskanlig
insanlara kazandirilamamistir. Bugiin kitap fiyatlarinin ¢ok yiiksek olmasi da okuma
oranini etkilemektedir. Gecekondu — apartman karsilagtirmamizda ortaya ¢ikan en
belirgin farliliklardan biri de kitap okuma oranlar1 arasindadir. Apartmanda oturanlar
gelir diizeylerine ve yetisme sartlarina bagli olarak kitap okuma aligkanligi
edinmisken, gecekondularda oturanlar egitim diizeyleri ve ekonomik kosullarina

bagl olarak kitap okumamaktadirlar.

Televizyon, simdiki adiyla “ aptal kutusu “ bir sekilde insanlar1 kendine esir
etmeyi basarmistir. Biitlin giin televizyonlar agik olan ailelerin orani her iki bolgede
de yiiksektir. Sadece aksamlar1 izleyenlerin biiylik bir kismmin g¢alisan kesimden

oldugu izlenimi dogmaktadir.

Apartmanlarda oturan ¢ocuklarin ¢ogu, bos vakitlerini bisiklete binerek
gecirmektedirler. Gegmisten glinlimiize varligini siirdiirmiis en eski oyunlardan biri
olan saklambaci oynamay1 tercih eden ¢ocuklar da vardir, ancak bilgisayar ¢caginda
yetismekte olan cocuklarin bilgisayar oyunlarina yonelmis oldugunu ve
bilgisayarlarin ~ basindan  kalkmadigim1 ~ sOylemek  yanlis  olmayacaktir.
Gecekondularda oturan ¢ocuklarin ise yine bisiklete bindiklerini, yakalamaca, yakan

top oynadiklarini gérmekteyiz

Spor yapmak. hem saglik acisindan hem de zihni dinlendirmek i¢in iyi bir
ugrastir. Ne var ki spora vakit ayirabilenler ailelerin sayis1 ¢ok azdir. Spor yapanlarin

cogu yiiriiyiis yaptiklarini ya da futbol oynadiklarini sdylemislerdir.

J - DOGUMA iLiSKiN BULUGULAR

Dogum; Oncesi sirast ve sonrasi ile Halk Bilimi igerisinde genis yer bulan,
degerlendirilen 6nemli bir gecis donemidir. Gebe kalmakta ¢ocugun dogumuna,
cocugun korunmasindan, adinin konmasina kadar tiim inamislar ve adetler halk

bilimsel ¢er¢evede incelenmis ve arastirma konusu olmustur.
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Kadimlarin gegmisten giinlimiize kadar getirdikleri tibbi yontemlerin disinda,
geleneklesmis, adet haline gelmis olan gebe kalmakla ilgili birtakim inanglari
bulunmaktadir. Ankara gibi bir metropolde ¢ok kath binalarda, modern bir yasam
siirdliren aileler, bu tiir geleneklerden uzaklasip tibbi yontemlere bagvurmaktadir.
Gecekondularda yagayan aileler de kentlilesme diizeyleri arttikca kendi yorelerine ait
inaniglar1 unutmus ve gebe kalmak adina doktorlara, hastanelere bagvurmay1 uygun

gérmeye baglamislardir.

Hamilelik sirasinda kadinlarin en ¢ok basina gelen durumlarin baginda agerme
olay1 gelmektedir. Kimileri tursu gibi eksili, acili yiyeceklere agererken, kimisi ¢ilek,
kavun, tatli gibi yiyeceklere asermektedirler. Hamilelikleri sirasinda asermeyen

kadinlara da 6zellikle apartman bdlgesinde rastlanmaktadir.

Gebe kadinin adlandirilmasit onemlidir. Kiigiik, kirsal kesimlerde farkl
adlandirilmalara rastlamak miimkiindiir. Bu yoreden yoreye, sechirden sehire
degisiklik gostermektedir. Apartmanlarda genellikle hamile terimi kullanilmakta,
bunu gebe ve iki canli terimleri takip etmektedir. Gecekondu kesiminde ise hamile ve

gebe terimleri agarlik kazanmaktadir.

Gebe kaldiktan sonra ¢ocugun cinsiyetinin belirlenmesinde basvurulan bazi
halk inaniglar1 bulunmaktadir. Bu inanislar ve eski uygulamalarin biiytlik bir sehirde
devam ettirilip ettirilmedigini belirlemek 6nemlidir. Apartmanlarda oturan aileler bu
baglamda hig bir eski uygulamaya riayet etmemistir. Oysa gecekondularda oturanlar
yatirlara ya da tiirbelere gittiklerini ve istedikler cinsiyette ¢ocuga sahip olabilmek
icin dua edip adak adadiklarini belirtmislerdir. Cok az bir kismi1 her hangi bir yola
bagsvurmamistir. Gecekondulardaki ailelerin azda olsa eski geleneklere baglh

olduklarini séylemek miimkiindiir.

Hamilelik esnasinda yapilmasi ve yapilmamasi gereken birtakim uygulamalar

vardir. Sik sik yikanmak, hareketli olmak, agir kaldirmamak, sismanlamamaya
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dikkat etmek gibi. Bu tiir uygulamalara, her iki bolgedeki aileler de uyduklarini
belirtmislerdir.

Kolay dogum yapmay1 saglayan kimi uygulamalar ve ¢esitli halk inaniglari
vardir. Bunlar, biiylik kentlerde unutulmaya yiiz tutmustur. Kanitida aragtirmamiz
sonucu elde ettigimiz verilerdir. Her iki bolgedeki kadinlar, kolay dogum yapabilmek
icin eski geleneklere itibar etmemis ve herhangi bir uygulamaya basvurmamustir.
Ancak gecekondu bolgesinde % 15 oraninda kolay dogum yapmis bir kadin gebe

kadimnin sirtin1 sivazlar, inanci hakimdir.

Cocugun gobegi ve esi ile ilgili halk inanmiglar1 vardir. Cocugun goébegi
camiye gomiiliirse, cocuk dindar olur ya da eve gomiiliirse evine bagli olur gibi
diisiinceler halk arasinda yaygindir. Ne var ki biiyiik kentlerde ¢agdas bir yasam
siirdiiren aileler bu inanglar1 unutmus goéziikmekte ve uygulamamaktadirlar.
Gecekondularda oturanlar ise hald bu tiir inanglara sahiptir ve uygulamaya devam

etmektedir.

Lohusalik doéneminde kadinlarin kirmizi kurdele takmasi, logusa serbeti
kaynatilmasi, Mevliit okutulmas1 gibi uygulamalar varligini siirdiirmekte ve her iki

bolgede de uygulamalar1 goriilmektedir.

Dogumdan sonra meydana gelen ve halk arasinda yaygin bir inanis olan
alkaris1 tasarimi iizerine ailelerin diisiinceleri sorulmus ve apartmanlarda oturan
ailelerin ¢gogunun bu tiir inanct olmadig1 belirlenmistir. Alkarisi tasarimina inanan
aileler ise inanglar1 dogrultusunda lohusa ile ¢ocugunun bulundugu yere siipiirge,
Kur-an-1 Kerim, sogan sarimsak, nazarlik astiklarin1 belirtmislerdir. Gecekondu
bolgesinde ise ailelerin biiyiikk kismi alkarisi tasarimina hala inanmakta ve onu

logusa ve bebekten uzaklastirmak i¢in ¢esitli uygulamalara bagvurmaktadir.

Kirk basmasi tasarimina gelince yine apartmanlarda yasayan aileler bu tiir bir

inanca sahip olmadiklar1 i¢in herhangi bir uygulamaya da basvurmamislardir.
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Inananlar ise anne ve cocugun kirk giin siireyle disar1 ¢ikmamasi gerektigini
sOylemislerdir. Yine gecekondu bélgesinde kirk basmasi tasarimina inanan aileler
cogunluktadir ve kirkli anne ile cocugun disar1 ¢ikmamasi gerektigini

belirtmektedirler.

Yeni dogan bebeklerin kirk ¢iktiktan sonra yapilan kirklama iglemi vardir.
Her ne kadar apartmanlarda kirk basmasi tasarimina inananlar olmasa da kirklama
isleminin yapilmasi1 gerektigi goriisiindedirler. Bunun i¢in gerekli uygulamalari
yapmaktadirlar. Gecekondularda da ¢ocuklar i¢in kirklama iglemleri yapilmaktadir.

Her iki bolge arasinda bu konuda, benzerlik oldugu goriilmektedir.

Bebege ad koyarken yapilan birtakim iglemler vardir. Cocuga adini verirken,
aile tarafindan segilen kimse bebegin kulagina ezan okuyarak ismini ii¢ kez kulagina

sOyler. Bu, her iki bolgede de benzerlik gostermektedir.

Bebege konulacak ad onemlidir. Eskiden yeni dogan bebege adini aile
biiylikleri verir, anne — babaya s6z diismezdi. Bugiin durum degismis, anne- baba
bebege istedikleri ismi koyabilecek duruma gelmistir. Anne ve baba ¢ocugun moda
ve kiiltiir degismeleriyle ilgili adlar koymakta ya da Olmiis biiyiiklerin isimleri
cocuga verilmektedir. Gecekondu bolgesinde daha bir geleneksellik hakimdir ve

biiyiiklerin belirledigi adlar ¢ocuklara verilmistir.

Gobek adi koyma uygulamasina her iki bolgede de ¢ok az rastlanmaktadir.
Teknoloji ¢aginda, pek cok kiiltiirle ve iilkeyle etkilesim i¢inde olmak, biiyiik

kentlerde ¢ocuklara kisa ve anlasilir isimler konmasina neden olmustur.

Takma ad, ge¢miste ailelerin kolay taninmasi agisindan 6nemli olmustur.
Ozellikle soyad: kanunu ¢ikmadan &nce takma ad ve lakap uygulamasi giiniimiizde

kaybolmus bir gelenektir.
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Bebeklerin ilk dislerini ¢ikardiklar1 vakit, bunu kutlamak admi dis hedigi
kaynatildigin1 bilmekteyiz ancak kent kokenli ailelerin vakit darligindan ya da
geleneklere olan bagliliklarinin azalmasi nedeniyle dis hedigi kaynatmadiklarim
gormekteyiz. Gecekondularda ise bu uygulamanin hala varhigini siirdiirdiigiini

gormekteyiz.

Dogum iizerine elde ettigimiz veriler gostermektedir ki kentte yasam Oyle bir
hal almustir ki geleneklerin ve inanglarin ¢ogu kaybolmaya yiiz tutmustur. Ozellikle
apartman dairelerinde yasayan kentlilesme diizeyi yiiksek olan ailelerin bu
geleneklere bagl kalmadiklar1 gozlenmistir. Oysa gecekondu bélgesinde az da olsa
aileler kentlerin getirilerine karst koymakta ve bir takim gelenek ve inanglarim

stirdiirmeye devam etmektedirler.

K — OLUME ILiSKiN BULGULAR

Oliim, hayat iginde daima karsilasmak zorunda oldugumuz bir gergek ve
kagmilmaz olaylardan bir tanesidir. Olim Oncesi, siras1 ve sonrasinda yapilan
birtakim uygulamalar ve o6liimle ilgili adetler gecmisten giliniimiize gosterdigi

degisimlerle birlikte daima arastirma konusu olmustur.

Bu aragtirmanin ¢ikis noktasi, glinlilk yasamdir ve 6liim de giinliilk yasamin

degismez bir parcasi olarak bu konu i¢indeki yerini almistir.

Oliimii hissettiren; yildiz kaymas1 gok giirlemesi, evcil ve yabani hayvanlarin
ulumalar1  gibi birtakim 6n belirtiler oldugu inanci1 vardir ve ister apartmanda ister

gecekonduda yasansin ailelerin ¢ogu bu 6n belirtileri 6liime yormaktadir.

Bir 6liim olay1 gergeklestikten sonra, 6liimii o haneden uzaklastirmak igin
yapilan uygulamalar oldugu ve halk arasinda genis bir yer buldugu gergektir. Ne var

ki burada apartmanlarda yasayanlarin boyle bir inanca sahip olmadiklar1 ve herhangi
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bir uygulamaya basvurmadiklar1 goriilmektedir. Gecekondu bolgelerinde de durum

aymdir.

Oliim olaymin cevreye duyurulmasi i¢in basvurulan cesitli yollar vardir.
Bunlardan en ¢ok basvurulart her iki bolgede de camide sela verdirmektir. Ayrica
apartmanlarda yasayanlar, Oli sahiplerinin 6liim olayin1 duyurmasi gerektigi

goriistine de sahiptirler.

Oliimden hemen sonra yapilan bir takim islemler vardir ki bunlar; Sliimiin
gozlerinin kapatilmasi, ¢enesinin baglanmasi, iizerine bicak konulmasi, basucunda
Kur’an okunmasi vb.leridir. Her iki bolgede yasayan aileler tiim bu islemkeri yerine

getirmektedir.

Olii gémiilmeye hazirlanirken yapilmasi gerekli tiim uygulamalara - &lii

yikanir, kefenlenir, cenaze namazi kilinir... vs. - her iki bolgede de uyulmaktadir.

Olii belli giinlerde amilarak, arkasindan mevliit okutturulur. Yedisinde,
kirkinda, elli ikisinde mutlaka 6lii i¢in yasin okunur. Her iki bolgede yasayan aileler,
Olenin her giin anilmas1 gerektigini ancak adet oldugu tizere belli giinlerde anildig:

goriistinde birlesmislerdir.

Oliim olayinin ardindan mutlaka her aile 6lii yemegi vermektedir. Nerede,
nasil yasadigi bunun i¢in Onemli degildir. Bu gelenek hald giinlimiizde de

surdirilmektedir.

Yas tutulurken yapilan uygulamalarda en cok tercih edilen bas saglig

dilemek ve avutucu sozler sdylemektir. Yas hamami yapanlara ise rastlanmamaktir.

190



Yasamin son duragi olan mezarliklarda, mezar taslarina yazilan kimi sozler
cizilen kimi simgeler vardir; ancak her seyin oldugu gibi mezar taglarinin ve yazi
yazdirmanin parali olmasi, mezar taslarina yalniz ad, san, soyad yazilmasina neden

olmaktadir.

Goriiliiyor ki 6liim konusunda, ankete katilan tiim aileler geleneklerine olan
bagliligi devam ettirmektedirler. Sadece Oliime dair bazi inanglarin artik batil

sayildig1 ve kaybolmaya yiiz tuttugu goriilmektedir.

L - DUGUN VE SUNNETTE iLiSKiN BUGULAR

Evlenme agamalari, diigiin, siinnet; 6liim olayinda oldugu gibi giinliik yasam

icinde var olan gecis donemleridir.

Evlilik olaymin basinda 6ncelikle kiz isteme, s6z kesme, nisan yapma gibi
birtakim adetler vardir ve her iki bolgede aileler, kurulma asamasinda bu

uygulamalardan ge¢mislerdir.

Evlilik olay1 kesinlik kazandiktan sonra her gen¢ kizin riiyalarii siisleyen
gelinlik giyme ve diigiin yapma agamalarindan 6nce kina gecesi, gelin hamami gibi
birtakim uygulamalar vardir. Bu uygulamalar, yasanilan yer goézetilmeksizin tim

aileler tarafindan yapilmstir.

Evlilik olay1 gerceklestikten sonra yani gelin ve damat icin aileler, davetler
verildigini, geline hediyeler verildigini, ev ve c¢eyiz gormeye gidildigini

belirtmislerdir.

Evlilik ve diigiin konusunda da goriilmektedir ki gelenekler unutulmamaistir,

ancak bugiin ka¢ ailenin bu geleneklere uyarak evlendiklerini belirlemek giigtiir.

191



Cocuklarin slinnet edilmesi ve siinnetlerine iligkin yapilan islemler basl

basina dnemli bir arastirma konusudur.

Apartman ve gecekonduda yasayan ailelerin ¢ogu ogullarin1 10 yasina
gelmeden siinnet ettirmislerdir. Stinnet, erkeklige atilan ilk adimdir ve ¢ocuklarin geg

yaslarda siinnet ettirilmesi ailelerce dogru bulunmamaktadir .

Stinnet, genellikle okullarin kapandigi ve yaz aylarini takip eden dénem de
yaptirilmaktadir. Bunun sebebi, hem ¢ocugun ¢abuk iyilesmesi i¢in onlinde zaman

olmas1 hem de kar, yagmur, ¢amur derdi ile ugrasmanin zorlugundan kurtulmaktir.

Stinnet, icin aileler ¢ok farkl yerleri tercih etmektedirler. Kimi hastanelerde,
kimi polikliniklerde, kimi evlerde ¢ocuklarin1 siinnet ettirmektedir. bu tercih

meselesidir ve ailelerin insaniyetine kalmistir .

Apartmanlarda yasayan ve maddi giicli yerinde olan aileler, siinnet diigiinii
yapmiglardir. Oysa gecekondu kesiminde oturan ailelerin ¢ogu siinnet diigiinii
yapamamuistir. Zaten bugiin ¢ogu aile ¢ocuklarini dogar dogmaz silinnet ettirmekte ve

diiglin yapmamaktadir.

Stinnet yapilirken siinnet yatagi hazirlamak olmaz. Aileler de bunun bilincinde

olarak ¢ocuklar i¢in gesitli sekilde siislenmis siinnet yatagi hazirlanmstir.

Kirvelik, siinnet i¢inde 6nemli bir yere sahiptir. Siinnet ¢oguna kirvelik yapan
kisi yagsam1 boyunca o ¢ocuga kol — kanat gerer ve daima sahip ¢ikar. Bugiin siinnet
yapilirken goriiyoruz ki bu uygulama ortadan kalmistir ya da sembolik duruma

diismiistiir.
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Stinnet olacak her ¢cocuk, oniinde kocaman “ masallah “ yazan pelerin gosterisli
bir giysi olsun ister. Ailelerin de ortak goriisii ¢ocugun bu giysiyi giymesinden

yanadir.

Arastirmamiz, giinlik yasamlari dogrultusunda, gecekondu ve apartmanlarda
yasayan ailelerin karsilagtirilmasi iizerine kuruludur. Farkhi kiiltiirlerde etkilesim
sonucu meydana gelen degisimler, aileleri olumlu ya da olumsuz agidan
etkilemektedir. Hayat sartlar1 farkli olan ailelerin olaylar karsisinda farkli tepkiler
verdiginin ortaya c¢ikarilmasi kaginilmazdir. Gecekondularda yasamak zorunda
birakilan aileler, kendilerini ikinci simif vatandaglar olarak goérmekte ve bunu
yasamlarina farkli boyutlarda yansitmaktadirlar. Ozellikle gecekonduda yasayan

gencler, kiyafetleriyle, dinledikleri miizik tiirleriyle bunu agikca gdstermektedir.

Geleneklere baglilik, biiyiik bir kentte, cagdas ve modern bir ¢evrede yasiyor
olmanin getirdigi degisimlere kosut olarak azalmakta ya da kaybolmaktadir. Aileler,
yasamlarini kente uyum saglayarak, kendi dogrularini belirleyerek siirdiirmektedirler.
Bir yandan da ataerkil bir toplum yapisina sahip olmamiz, 6zellikle gecekondularda
modernlikle geleneksellikle arasinda sikisip kalmaya neden olmakta bu da aileler

tizerimde baski ve gerilim yaratmaktadir.

Gecekondularda, kente uyum saglama siirecinde ailelerin kendi ydrelerinden
uzaklastigr goriilmektedir. Dogdugun yer degil doydugun yer felsefesinden yola
cikarak gecekondu kesiminde — her ne kadar karinlarini zor duyursalar da — ailelerin
yasadiklart kentin kendilerine sagladigi olanaklar dogrultusunda hayatlarini

siirdiirmeye calistiklar1 ve kentlesme diizeylerinin hiz kazandigi agiklar.

Apartmanlarda yasayan aileler ise kentli olmanin getirdigi bir takim gelisimler
ve degisimler sonucu kiiltiirlerinden uzaklagsmakta ve kendi kabuklarina
cekilmektedirler. Gecekondu ve apartman bolgelerinde yasayan aileler arasindaki en
bliyiik fark sudur: Apartmanlarda yasayan ailelerin ¢evre ile iligkilerinde daha soguk
ve resmi olduklar1 gézlenmektedir. Gecekondularda ise iliskiler kente ragmen daha

sicak ve samimidir. Ayn1 zamanda apartmanda yasayan aileler, toplumsal statiileri
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dogrultusunda giindelik hayatin sorunlar1 karsisinda daha kolay ¢oziimlere ulagsmakta
ve ¢oziimleyebilmektedirler. Oysa gecekonduda yasayan aileler gilindelik hayatin

tizerlerinde olusturdugu baskidan ¢ok da kolay styrilamamaktadir.

Ister gecekonduda ister apartmanda yasansin amag¢ hep aynidir:hayatlarm
devam ettirebilecek ekonomik kosullara sahip olmak... Iste bu noktada en belirgin
farklilik ortaya c¢ikmaktadir. Apartman bolgesinde yasayan ailelerin ¢ogunlugu
herhangi bir maddi zorluk ¢ekmeksizin yasarken; gecekondu bdlgesinde yasayan
ailelerin ¢ogunlugu maddi imkansizliklarin pengesindedir. Cogunun tek bir dilegi
oldugu tespit edilmistir ki o da karinlarin1 doyurabilmektir. Ancak yine tespit
edilmistir ki gecekondu boélgesinde fakirlik oldugu kadar zenginlikte bulunmaktadir.

Evlerinin 6niinde liikks arabalar1 bulunan aileler higte azinlikta degildir.

Elbette gelir diizeylerindeki bu dengesizlik egitim diizeylerine de
yansimaktadir. Gecekondu boélgesindeki ailelerin gelir diizeylerinin diisiik olmasi,
cocuklarint okuturken zorluklar yasanmasina sebep olmaktadir. Zaten ¢ogu ilkokul
mezunu olan anne-babalar evlatlarinin ne kadar iyi bir egitim almasini isteseler de
kimi ailelerde gortilmiistiir ki bu pek de miimkiin olmamaktadir; ancak tiim
imkanlarin1 zorlayarak cocuklarini okutmaya ¢alisan aileler de bulunmaktadir. Oysa
ki apartman bolgesindeki ailelerin  daha dogrusu anne-babalarin  ¢ogunun
yiiksekokul mezunu (lise, iiniversite) olmasi gelir diizeylerine yansimis, dolayisiyla
cocuklarmin da iyi egitim aldiklar1 gézlenmistir. Gecekondu bdlgesinde denebilir ki
“biz okumadik, bari onlar okuyup;kendilerini kurtarsinlar” anlayis1 vardir. Apartman
bolgesinde ise zaten egitimin son derece dnemli oldugunun bilincinde olan aileler

yasamaktadir.

Yapilan bu arastirma gdstermistir ki apartman-gecekondu karsilastirmasinin

en belirgin sonucu egitim ve gelir diizeyi farkliliklaridir.
Hayat sartlarinin olumsuzlugunun gecekondu bolgesindeki ailelerin {izerinde

psikolojik baski yarattig1 gozlenmistir. Gegim sikintis1 yasamak, ¢cok ¢ocuk sahibi

olmak, kocanin karisina ve ¢ocuklarina ilgisizligi aileleri yipratmistir. Bu da
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ailelerin geleneklerine, adetlerine olan bagliliklarini koreltmistir. Soyle ki aileler
bliyiik kentte yasamanin zorlugu karsisinda tamamen giinii kurtarma derdine
diismiistiir. Kendi memleketleri ile baglarini koparan aileler i¢inde bulunduklar kent
kiiltiirdi ile yogrulmuslardir. Ancak su da gozlenmistir ki unutmadiklar tek sey kendi
yore agizlaridir. Kendi yorelerine ait giyim-kusam kiiltliriinii, mutfak kiiltiiriinii (her
ne kadar yasatmaya caligsalarda) unutmus godziikmektedirler. Olim ve dogum
adetlerini, diiglin ve siinnet geleneklerini ise unutmamakla birlikte, yine ekonomik

kosullarla ilintili olarak uygulayamadiklarini belirtmislerdir.

Apartman bolgesinde oturan ailelerin gelir diizeylerinin yiiksek olmasi
giinlik yasamlarinda herhangi bir zorluk yasamalarina engel olmaktadir; fakat
apartmanda yasayan aileler de g¢ogunlukla bulunduklari kentin kosullarina ayak
uydurmaktadirlar. Cogu cagdas olmanin ve biiyiik bir kentte yasamanin geregi
olarak, “kentli” aileler olarak yasam tarzlarmi, kendi dogrulari dogrultusunda
olusturmuglardir. Gelenek ve goreneklerine bagl aileler de olmakla birlikte tamamen
yukarida sdyledigimiz gibi hayat kosullar1 karsisinda kolay ve rahat yagami se¢mis

olanlar da vardir.

Gecekondu Bolgesindeki bir tespitimiz; ailelerin akrabalari ile bir arada
oturmasinin getirdigi hosnutsuzluk olmustur. Akrabalar arast  yardimlagma,
dayanisma, ekonomik isbirligi yok denecek kadar azdir. Apartman bdolgesinde ise
zaten akrabalari ile bir arada yani aym1 yerde yasayanlarin sayis1 azdir. Dolayisiyla
hemen hemen hepsi calistiklart icin ¢okta sik goriismedikleri tespit edilmistir.
Komsuluk iligkileri, gecekondu bdlgesinde ¢ok gelismistir. Orada bulundugumuz
donemler icerisinde gecekondularin  sik ve bitisik olmasmin, sosyal konum
benzerliginin etkisiyle ailelerin siirekli birbirlerinin evinde, bah¢esinde oturduklarini
gbzleme firsatt bulmamiz, ailelerin birlikte yemek yaptiklarini, o giiniin yemegine
birlikte karar verdiklerini, ne dreceklerine, ne zaman pazara gideceklerine, o giin
oturmaya kime gidilecegine ortak karar aldiklarini tespit etme olanagi sunmustur.
Apartman bolgesinde ise komsuluk ya ¢ok az ya da hi¢ yoktur. Asansorde
karsilaginca dahi birbirine selam vermeyen, birbirlerini tanimayan apartman

sakinlerinin oldugu tespit edilmistir.
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Apartman ve gecekondu bolgesindeki tek ortak nokta ailelerin “cekirdek aile”
olmast ve c¢ogunun kent kosullar1 dolayisiyla kendi yorelerine ait gelenek ve

gorenekleri unutmaya baslamis olmalaridir.

Sonug olarak diyebiliriz ki, hayatin insanlara sundugu olumlu ya da olumsuz
kosullar, ekonomik, toplumsal ve kiiltiir degismelerinin meydana getirdigi baskilar,
nerede ve nasil yasanirsa yasansin ailelerin giinlilk yasamlarini belirgin bir sekilde
etkilemektedir. Kentlesme ve kentlilesme siireclerinde ailelerin  davranislarinda,
maddi,manevi yasam bi¢imlerinde degisiklikler olmasi elbetteki kaginilmaz bir
gercektir. Her ne kadar aragtirmamiz, 6rneklemi yiiz otuz kisiden olusan bir durum
tespit caligmasi olsa da genel anlamda kiiltiirel degisimlerin ve sosyal farkliliklarin
ortaya c¢ikmasma 151k tutacak  dilizeydedir; ancak bundan sonra yapilacak
arastirmalarla yeni bulgular elde etmek, ¢oziimleri ve degisiklikleri tespit etmek

mumkun olacaktir.
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KISALTMALAR

A Grubu : S6giitdzli’nde apartmanda yasayan aileleri belirtmektedir.
B Grubu : Bestepe Gecekondu Bolgesinde yasayan aileleri belirtmektedir.
B.A.A K. :T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu



OKUR Hediye Ozlem, Ankara / Ségiitozii ile Bestepe Gecekondu
Bolgesi’ndeki Giinliik Yasanti Uygulamalarinin Halk Bilimsel Karsilastirilmasi,
Yiiksek Lisans Tezi, Damsman: Prof. Dr. Nevzat GOZAYDIN.s.215

Bu tez calismasinin konusu; Sogiitozii ve Bestepe Gecekondu
Bolgesi’ndeki giinliik yasanti uygulamalarinin, hayat sartlarina gosterdikleri
olumlu veya olumsuz tepkilerin Halk Bilimsel acidan ele alinip incelenmesi ve
karsilastirilmasidir.

Arastirmanmin ¢alisma evreni, Ankara ili simirlar1 icersinde bulunan
birbirinden farkh iki yerlesim bolgesinde yasayan ailelerden olusan ve ilki
imarh kentsel alan olup gecekondu tiiriindeki yapilarin bulundugu, kirdan
kente go¢ eden ailelerin agirhikta oldugu Bestepe Mahallesi, digeri kent kokenli
ailelerin yasadig1 apartman bolgesi olan Sogiitozii / Atatepe Sitesi’dir.
Arastirma orneklemini bu iki farkh yerlesim bolgesinde yasayan toplam 130
aile olusturmaktadir.

Arastirmada elde edilen bulgular gostermektedir ki her iki bolge
arasindaki en belirgin farklihk egitim ve gelir diizeylerindedir. Gecekondu
bolgesinde yasayan ailelerin biiyiik bir cogunlugu ilkokul mezunu, apartman
bolgesinde yasayan aielerin bilyilk cogunlugu ise iiniversite mezunudur. Bu
farkhihik dolayisiyla ailelerin gelir diizeylerine de etki etmektedir.
Gecekondularda yasayanlarin kazanclar1 kimi zaman yasam Kkosullan
karsisinda eriyip gitmekte iken, apartman dairelerinde yasayan ailelerin
kazanclar iyi yasamalarina olanak verecek durumdadir.

Sonu¢ olarak diyebiliriz ki, apartman- gecekondu karsilastirmamizda;
aile yapisi, egitim, is hayati, mutfak ve yeme- icme aliskanhklari, giyim-kusam,
konut ve mahalle, akrabalik ve komsuluk iliskileri, temizlik uygulamalari,
eglence hayati, dogum, oliim, diigiin ve siinnet uygulamalan ile ilgili giinliik
yasama dair hem benzerlikler hem de farkhliklar tespit edilmistir. Bu arastirma
ayrica giinliik yasanti iizerine yapilmis bir durum tespit calismasi olarak yasam
kosullarinin Kkiiltiir degismeleri iizerine ne derece etkili oldugunun ortaya
c¢ikmasina olanak saglamstir.



OKkur, Hediye Ozlem, A folkloric comparison of daily life practices in
Ankara / S6giitozii and Bestepe Shanty District, Master’s Thesis, Advisor : Prof.
Dr. Nevzat Gozaydin, p. 215

Subject of this thesis study is examination and comparison of daily life
practices, and the positive and negative reactions against life conditions in
Sogiitozii and Bestepe Shanty District from folklore aspect.

Scope of this research is the families who live in two separate housing
districts within the boundaries of the province of Ankara. The first district is a
public improved urban area where there are also shanty type dwellings, where
most of the residing families have migrated from rural areas to urban areas;
and the second district, Sogiitozii / Atatepe Site, is an apartment district where
families of urban origin live. A total of 130 families living in these two housing
districts are forming the research sample.

Findings from the research show that the most obvious difference
between the two districts is at levels of education and income. Majority of the
families living in the shanty district are primary school graduates, and the
majority of the families living in the apartment district are graduates of
university. Thus, this difference affects the income levels of these families. While
earnings of the families living in the shanty district dissolve against life
conditions, earnings of the families living in the apartment flats are in a
condition that will enable them to live well.

As a result of our comparison of apartment- shanty districts, we can say
that there both similarites and differences between the daily life experiences
related to the family structure, education, business life, kitchen and eating —
drinking habits, clothing, residence and quarter, kinship and neighborhood
relations, cleaning practices, entertainment life, birth death and circumcison
practices in these two districts. This study, as a state assessment study of daily
life, also allowed seeing the degree of efficacy of life conditions on cultural
change.
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