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ONSOZ

Budizm, kokeni Hindistan'a dayanan ve diinya ¢apinda genis bir takipgi kitlesine
sahip olan eski bir dini ve felsefi sistemdir. Budizm, 6zellikle Buda’nin yani Siddharta
Gautama’nin 6liimiinlin ardindan cesitli gelisim evreleri gegirmis ve cesitli faktorler
sonucunda mezheplere ve dgretilere ayrilmistir. Bu mezheplerin sayis1 biiyiik bir ittifakla
on sekiz olarak kabul edilmektedir. Bu mezheplerden biri de Theravada Budizm'i olarak
bilinen ve ozellikle Gilineydogu Asya'da yaygin olan mezheptir. Theravada Budizm',
Buda’nin 6gretilerine en yakin sekilde bagl kalarak 6grencilere rehberlik etme iizerine
odaklanir ve bir anlamda Budizm’in gelenek¢i kanadini temsil eder. Theravada kelimesi
Pali dilinde bir kavram olup “atalarin 6gretisi” anlamina gelir ve Theravada Budizm’i
mensuplar1 kendilerini gelenek¢i yanlarini vurgulayan “atalarin 6gretisine sadik kalanlar”

gibi ifadelerle tanimlamaktadirlar.

Tezimizde Theravada Budizm'inin kdkenleri, 6gretileri ve yaygin oldugu iilkeler
incelenecek, bu iilkelerden Theravada mezhebinin merkezi olan Sri Lanka Ornegi
tizerinde ayrintili olarak durulacaktir. Nitekim Sri Lanka Theravada mezhebinin diger
Gilineydogu Asya iilkelerine yayilimimin ¢ikis noktasidir ve bu baglamda Theravada
Budizm’inin ana vatanmi olarak kabul edilir. Bununla birlikte tarihi siire¢ i¢erisinde Sri
Lanka’daki Theravada Budizm’i, iilkenin kendi kiiltiirel ve toplumsal yapisiyla sentez
icine girerek 6zgiin bir yapiya kavusmustur. Bu yap1 kendisini 6zellikle dinin pratik
boyutu olan; ritiieller, ibadetler ve dini giinler/festivaller alaninda belirgin bir sekilde
gostermektedir. Buna ek olarak Sri Lanka Budizm’i Theravada gelenegi icerisinde

kendine has bir tarihi/dini literatiir gelistirerek diger Theravada tilkelerinden ayrilmistir.

“Giineydogu Asya Ulkelerinde Theravada Budizm’i: Sri Lanka Ornegi” isimli
tezimiz giris ve 3 ana boliimden olugmaktadir. Giris boliimiinde calismamizin amaci,
metodu ve dnemi lizerinde durulmustur. Birinci boliimde Buda’nin hayatindan itibaren
erken donem Budizm’in tarihi gelisimine ve Budizm’in mezheplere ayrilma ve
misyonerlik faaliyetleri dogrultusunda yayilma siirecine odaklanilmustir. ikinci béliimde
ise Theravada Budizm’inin; temel doktrinleri, kutsal metinleri, pratikleri ve genel yapisi
tizerinde durulmustur. Bunun yaninda ikinci boliimde Sri Lanka disindaki diger

Gilineydogu Asya llkelerindeki Theravada Budizm’inin tarihsel stiregteki ve



giiniimiizdeki durumu ana hatlariyla ele almmistir. Ugiincii ve son boliimde ise Sri
Lanka’daki Theravada Budizm’inin; tarihsel gelisimi, Sri Lanka’nin genel yapisi,
Theravada Budizm’inin iilkedeki yayilim siireci, tilkedeki 6nemli dini yapilar, dini giinler,
festivaller ve bayramlar, Sri Lanka Budist literatiirii ve lilkedeki Theravada Budizm’inin

giincel konumu ele alinmastir.

Calismamizda agirlikli olarak deskriptif metot kullanilmig, Theravada Budizm’inin
Gilineydogu Asya iilkelerinde ve Ozelde Sri Lanka’daki konumu tarihsel gelismeler,
kirilma noktalar1 ve sosyal doniisiimler géz onilinde bulundurularak ele alinmistir.
Tezimizin Sri Lanka’nin Theravada iilkeleri igerisindeki konumuna ve Sri Lanka

Budizm’inin 6zgiin yapisinin ortaya konulmasina katki sunmasi amaglanmaktadir.
Bu tez calismasimnin hazirlanmasinda bilimsel rehberligiyle yol gosteren, degerli
danigman hocam Prof. Dr. Cemil KUTLUTURK e siikranlarimi sunarim. Ayrica ilim

yolunda desteklerini benden esirgemeyen aileme de tesekkiir ederim.

Tayyip Furkan DEMIR
Ankara, 2025
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GIRIS

A. Arastirmanin Onemi ve Amaci

Budizm, Hindistan cografyasinda ortaya ¢ikisindan sonra hizlica gelisim gostererek
Hindistan siirlarini asmis ve neredeyse biitiin Asya kitasina yayilmis bir dini sistemdir.
Bu gelisim ve yayilma, diger dini sistemlerde oldugu gibi Budizm igerisinde farkli
goriislerin ortaya cikmasi ve mezheplere ayrigsma siirecini beraberinde getirmistir.
Theravada Budizm’inin, Budist toplulugun erken donemdeki mezhepsel ayrigmalarinin
ardindan ortaya c¢ikan ve geleneksel ¢izgiyi temsil eden kanadinin devami olarak
sekillendigi kabul edilmektedir. Kral Asoka doneminden itibaren Sri Lanka ve diger
Gilineydogu Asya iilkelerine ulasan Theravada Budizm’i bu bdlgenin ve 6zelde Sri

Lanka’nin temel mezhebi haline gelmistir.

Theravada Budizm’i Budizm’in gelenek¢i/muhafazakar yanini temsil eden ve Pali
Kanonu’nun 0&gretilerini benimseyip bunlar1 korumayir amag¢ edinen bir mezhep
goriinlimiindedir. Bu baglamda Theravada Budizm’inin temel 6gretilerini anlamak, erken
donem Budizm 6greti ve pratiklerini anlamak i¢in 6nemli bir ¢ikis noktasidir. Belirli bir
dini veya mezhebi benimseyen iilkelerin dini anlay1s ve yasayisinda dogal olarak pek cok
ortak nokta olmakla birlikte, her iilke sahip oldugu kiiltiir ve gelenekleri dini anlayislari
ile harmanlayarak kendine 6zgii bir dini yasayis1 sekillendirmektedir. Bu baglamda her
bir Giineydogu Asya iilkesinin Theravada Budizm’ini yasayis seklinin kendisine 6zgii

noktalar barindirdigin1 belirtmek gerekmektedir.

Calismamizin asil hedefi ve baslangi¢ noktasi Giineydogu Asya iilkeleri icerisinde yer
alan Sri Lanka’daki Theravada Budizm’ine 1s1k tutmaktir. Nitekim Sri Lanka, Theravada
Budizm’inin diger Giineydogu Asya iilkelerine yayiliminin da baslangi¢ noktasidir ve bu
baglamda Theravada Budizm’inin diinyadaki merkezi kabul edilmektedir. Bu durumda
Tipitaka (Tripitaka) metinlerinin tarihsel siirecte Sri Lanka’da yazili getirilip korunmasi,
manastir geleneginin bu iilkede kurularak diger Giineydogu Asya lilkelerine yayilmasi
gibi pek ¢ok faktor etkilidir. Kanaatimizce Sri Lanka’nin Theravada Budizm’i
igerisindeki bu konumu baz alindiginda, Sri Lanka’daki Theravada Budizm’ini incelemek

bu ekolii anlamak i¢in biiylik bir 6neme sahiptir.



Sri Lanka Budizm’inin Theravada Budizm’inin temel ilke ve doktrinleri muhafaza
etmekle birlikte, kendine 6zgiin olarak nitelendirebilecegimiz de onemli 6zellikleri
bulunmaktadir. Theravada Budizm’inin adaya gelisinden itibaren adanin yerel kiiltiirii ve
toplumu ile olan siki etkilesimi diisiiniildiigiinde bu durum dogal bir sonug¢ olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda ¢alismamizin en 6nemli amaglarindan birini Sri
Lanka’daki manastir kavrami, dini festivaller, 6nemli giinler ve bayramlar, tapinaklar,
stupalar ve Sri Lanka’nin 6zgiin literatiirii incelenerek Sri Lanka’nin 6zgiin dini yapisini
ortaya koymak olusturmaktadir. Bunun yani sira ¢calismamizda Sri Lanka’daki Theravada
Budizm’inin gilinlimiizdeki konumu ve Budizm’deki modernlesmeye etkisinin de

calismamizda ele alinmasi hedeflenmektedir.

B. Arastirmanin Yontemi, Kaynaklari ve Simirhliklar:

Arastirmamizda yukarida belirtilen hedefler 1s18inda temel olarak iki yontem
kullanilmistir. Bunlar; tarihsel arastirma ve dinler tarihi disiplininin temel olarak
kullandig1 deskriptif metottur. Tarihsel yontem; ge¢mise dair olaylarin ve siireglerin
tarihsel kayitlar ve dokiimanlar baz alinarak incelendigi yontemdir. Bu yontemde gerekli
veriler dolayli ya da dogrudan elde edilebilir. Calismamizda verilerin toplanmasi
asamasinda konu ile ilgili birincil ve ikincil kaynaklardan istifade edilmistir.
Calismamizda kullanilan birincil kaynaklar arasinda; Tipitaka, Mahavamsa, Culavamsa
ve Dipavamsa gibi kaynaklar bulunmaktadir. Bunun yaninda Tipitaka’nin serhi olarak
Buddhaghosa tarafindan yazilan Visuddhimagga eseri de birincil kaynak olarak ele
alinmigtir.  Bu kaynaklarin orijinal dillerine vakif olunmadigindan, Ingilizceye
terciimelerinden istifade edilmistir. Ikincil kaynak olarak ise tezimizin konusu ile ilgili
yazilmis; makale, tez ve kitaplardan yararlamilmistir. ikincil kaynak olarak kullanilan
kaynaklar1 agirlikli olarak ingilizce kaynaklar olusturmaktadir. Tezimizde temel olarak
miiracaat ettigimiz bazi kaynaklar sunlardir: Richard Gombrich’in Theravada Buddhism:
A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo adl1 eseri, Rupert Gethin’in
The Foundations of Buddhism adl1 eseri, Peter Harvey’in An Introduction to Buddhism
adli eseri, Hirakawa Akira’nin A History of Indian Buddhism adli eseri, Stefania
Travagnin, Peter Connoly ve Helen Varley tarafindan editorliigii yapilan The Illustrated
Encyclopedia of Buddhism adl1 eser, Russell Webb’in An Analysis of The Pali Canon adli
eseri, Kate Crosby’nin Theravada Buddhism: Continuity, Diversity, and Identity adli
eseri, Kanai Lai Hazra’nin History of Buddhism in Ceylon adl eseri, Stephan Berkwitz’in:

The Expansion of Buddhism in South and South East Asia, Buddhism in Sri Lanka ve

2



History and Gratitude in Theravada Buddhism isimli makaleleri. Bunlar tezimizde
kullanilan temel Ingilizce kaynaklar olup faydalandigimiz diger kaynaklara kaynakca

boliimiinde yer verilmistir.

Budizm’in erken donemden itibaren gelisimi, mezheplere ayrilma siireci, Sri
Lanka’ya ve diger Giineydogu Asya iilkelerine yayilip buralardaki gelisim siireci, s6z
konusu kaynaklar 1s1ginda tarihsel yontem kullanilarak kronolojik bir metotla
incelenmistir. Dinler tarihinin temel yontemlerinden biri olan deskriptif yontem de yine
arastirmamizda kullandigimiz bir diger yontemdir. Bu yontemle Theravada Budizm’inin
ve O0zelde Sri Lanka Budizm’inin tarihsel gelisimi, toplumsal etkileri ve pratik boyutu
hakkinda aciklayict ve objektif bilgiler ortaya konulmasma gayret edilmistir. Sri
Lanka’daki Theravada Budizm’inin; dini yapilar, 6nemli giinler, festivaller ve giinliikk
yasamla olan bag1 deskriptif yontemle agiklanmaya calisilmistir. Arastirmanin veri analizi
stirecinde ise dokiiman incelemesi yontemi kullanilarak yazili belgeler sistematik bir
sekilde analiz edilmistir. Arastirmamizda yontem olarak kullanilan nitel arastirma
yontemleri diginda saha arastirmalar1 ve gozlem gibi yontemler kullanilamamistir. Bu

baglamda ¢alismamizin 6nemli sinirliliklarindan birini bu husus olusturmaktadir.

Calismamizda kullandigimiz temel yontemlerin disinda, metodolojik olarak da
kronolojik yazim, kavram birligi, kapsam ve smirliliklarin belirlenmesi gibi ilkeler de
benimsenmistir. Bu baglamda Budizm’in dogusundan itibaren Sri Lanka’ya ulagmasi ve
bu iilkede 6zgiin bir dini anlayis olarak sekillenme siireci tarihsel ve kronolojik bir
biitiinliik icerisinde ele alinmistir. Kavram birligi kapsaminda ise calismamizda Budizm’e
ilisgkin kullanilan kavramlar, italik olarak belirtilerek Pali dilindeki karsiliklariyla
verilmistir. Nitekim Sri Lanka’da bu kavramlarin Pali dilindeki halleriyle kullanildig:
bilinmektedir. Calismamizda uluslararasi literatiirde yaygin kullanimlar1 Sanskritce olan
Tripitaka ve Nirvana gibi kavramlar da bu baglamda metin i¢indeki kavram birligini
saglamak amaciyla Pali dilindeki karsiliklar1 olan 7ipitaka ve Nibbana olarak verilmis,
bu kavramlarin yaygin kullanimlar1 ise ¢alisma igerisinde ilk kez kullanildiklart yerlerde
dipnot verilerek ayrica belirtilmistir. Calismamizda faydalanilan bazi eser ve sahis
adlarmin transliterasyonunda ise basvurulan akademik kaynaklarin yazim ve kullanim
bicimi tercih edilmistir. Arastirmanin kapsami olarak ise Sri Lanka’daki Theravada
Budizm’i olarak belirlenmis olup, diger Giineydogu Asya iilkelerindeki Theravada

Budizm’i sadece ana hatlariyla ele alinmistir. Bu sinirlandirma ile ¢alismanin odak



noktasi olarak Sri Lanka’da yogunlasip daha derinlemesine bilgi sunulmasi ve adanin

0zglin dini yapisina iliskin daha belirgin bilgiler verilmesi amag¢lanmaistir.

1. BOLUM: ERKEN DONEM BUDIZM TARIHi VE MEZHEPLERE AYRISMA
SURECI

1.1. Budizm’in Kékenleri ve Ik Déonemde Yayihisi

Budizm, MO. 6.yy’da ortaya c¢ikmis ve Buda’min ilk vaazlarmi vermeye
baslamasindan itibaren hizlica yayilim gdostererek basta Kuzey Hindistan bolgesinde
olmak tiizere halk tabaninda 6nemli bir karsilik bulmustur. Buda’nin 6liimiiniin ardindan
da Budizm’in yayilis1 hiz kesmemistir. Kral Asoka doneminde devlet destegini Budizm,
Hindistan smirlarint asarak Giineydogu Asya, Orta Asya gibi farkli cografyalarda
yayilimini siirdlirmiistiir. Bu baglamda Budizm’in ortaya ¢ikisindan itibaren baslayan ilk
dénem gelisim evresinin, sonraki donemdeki tarihsel gelisimi ve mezheplere boliinme
siirecinin temellerini anlamak agisindan 6nemli bir ¢ikis noktasi oldugunu belirtmek

gerekir.

1.1.1. Siddhartha Gautama’min (Buda’min) Hayati

Buda kelimesi sozliikte “aydinlanmis kisi” anlamina gelmektedir ve bu isim Budizm
inancinda en yiice gercege ulasarak tam olarak aydinlanmus kisilere verilen lakaptir. !
Bununla birlikte tarihsel bir sahsiyet olarak Buda ismi Siddharta Gautama ig¢in
kullanilmaktadir. Siddharta Gautama’nin yani Buda’nin hayatina iliskin tarihsel veriler
oldukca smrlidir ve onun hayatina iligkin kaynaklarin neredeyse tamamini Budizm
gelenegine ait metinler olusturmaktadir. Bu geleneksel kaynaklardan en 6dnemlilerinden
birinin, Budist bir kesis olan Asvaghosha’nin Buda’nin 6liimiinden birkag yiizyil sonra
onun hayatina iliskin yazdig1 Buddhacarita isimli eser oldugu ifade edilebilir.
Buddhacarita basta olmak lizere Buda’nin hayatina iliskin yazilan Budist metinlerde,

Buda’nin hayati anlatilirken anlatima mitolojik unsurlar eklenmistir ve bunun sonucunda

tarihsel verilerden bu unsurlar1 ayirmak oldukca zorlagsmistir. Bununla birlikte elde edilen

! Korhan Kaya, Buddhizm Sozligii (Ankara: 2017), s. 46.
2 Jeanyee Wong, Buddha: His Life and Teachings (New York, 1954), s. 4.



tiim kaynaklar goz oniinde bulunduruldugunda Buda’nin MO. 6.yy’da yasamis bir
sahsiyet oldugu ve yaklasik olarak MO. 566-486 yillar1 arasinda yasadigi kabul

gormektedir.’

Kaynaklara gore Buda, giiniimiizde Hindistan ile Nepal siir hattina yakin bir
bolgede Kapilavasta sehri yakinlarindaki Lumbini kasabasinda dogmustur. Buda’nin
babasinin Sakya Kralligi’nin hiikiimdari m1 yoksa bu krallikta iist sinifa mensup bir
aristokrat m1 oldugu kaynaklarda tartisilmakla beraber ¢ogunluk tarafindan Buda’nin
babas1 Suddhodana’nin Sakya Kralligi’nin krali, Buda’nin ise bu kralligin prensi oldugu
kabul gérmektedir. Buda’nin annesi ise Kralice Maya’dir. * Buda, doneminde bulunan
kast sistemi igerisinde Ksatriya siifina mensup bir birey olarak diinyaya gelmistir.
Kaynaklara goére Buda, dogumundan kisa siire sonra annesini kaybetmis ve onu ayni
zamanda teyzesi olan iivey annesi Mahaprajapati yetistirmistir.® Geleneksel anlatilara
gore Siddharta Gautama dogumundan itibaren ilerde Buda olacagina dair birtakim
isaretleri hem viicudunda barindirmis hem de davranislartyla bu durumu belli etmistir.
Buda, ¢ocukluk ve genglik yaslarini biiyiik bir liiks ve zenginlik i¢erisinde yasamis, yasi
geldiginde ise babasi tarafindan Prenses Yasodhara ile evlendirilmistir. ® Buda’nmn bu
evliliginden ayn1 zamanda onun tek evladi olan Rahula diinyaya gelmistir. Anlatiya gore
Buda, 29 yasina ulastiginda ii¢ kez saraydan ¢ikmis ve daha 6nce hi¢ géormedigi ti¢ kotii
durum olan; yaghlik, hastalik ve 6liimle karsilasmistir. Bu durumlar onun ruhunda derin
bir tesir birakmis, bir anlamda hayatin anlamini sikintili bir hal igerisinde sorgulamaya
baslamistir. Buda boyle bir sikintili hal igerisindeyken dordiincii kez saraydan ¢iktiginda
cileci bir yasam tarzini benimseyen bir kesis ile karsilagir ve onun yolundan giderse
sikintilarmdan kurtulabilecegini diisiiniir. ” Buda tiim bu diisiincelerin sonucunda ailesini
ve sarayl ardinda birakarak bir anlamda hayatin anlamini bulmak iizere yola ¢ikar.
Saraydan ayrildiktan sonra yaklasik yedi yilini gesitli ¢ileci 6gretmenlerden meditasyon
gibi dersler alarak ve asketik hayat tarzini benimseyerek gecirir. Bu siirecin ardindan
Buda, benimsedigi bu ¢ileci yontemlerin i¢sel huzuru bulmasini saglayamayacagini
farkettiginde ise bu yoOntemleri terketmistir. Tiim bunlardan sonra Buda yaklasik 35

yaslarinda iken Neranjara nehri yanindaki Gaya'da yabani bir incir agact olan Bodhi

3 Rupert Gethin, The Foundations of Buddhism (New York, 1998), s. 14.

4 Walpola Rahula, What the Buddha Taught (Charleston, 2011), s. 15.

5 Hiisamettin Karatas, Sakyamuni Buda’mn Tarihsel Kisiligi ve Ogretisinin Yeni Bir Din Haline Gelis
Stireci, Dini Arastirmalar Dergisi, cilt 16, say1 42 (2013):s. 131.

¢ Rahula, What the Buddha Taught (2011), s. 15.

7 Necati Siimer, Buda’mn Ates Vaazi Adli Konusmasi Uzerine Bir Degerlendirme, Tasavvur: Tekirdag
[lahiyat Dergisi 6, no. 2 (2020): 1165-1188.



Agaci'nin altinda bagdas kurup diistinceye daldiginda ruhun 1stirabina yol acan nedenleri
ve bunlardan kurtulmanin bilgisine vakif oldugunu fark eder yani bir anlamda

aydinlanarak ‘Buda’ olur.

Geleneksel metinlere gore Buda, aydinlandiktan sonra bodhi agacinin altinda
yaklasik dort hafta daha oturmustur. Daha sonra ise tecriibe ettigi aydinlanmay1
baskalarin da kazanabilecegini diisiinerek mesajin1 yaymaya ve bir anlamda nirvanaya
ulasma yolundaki hikmeti baskalarina da aktarmaya karar vermistir.® Buda 6gretisini
yaymaya karar verip Bodhi agacinin altindan ayrildiktan sonra saraydan ayrildig: siirecte
yol arkadagligi yaptig1 bes asketik arkadasi ile giiniimiiz Benares yakinlarindaki bir
bolgede karsilagir ve ilk vaazini1 bu bes kisiye verir. Buda, bu konusmasinda 6gretisinin
orta yol doktrini oldugunu agiklar. Buna gore insanin takip etmesi gereken ilk yol
arzularin  boyundurugu ve c¢ileciligin kati riyazet anlayisindan uzak durarak
benimsenmesi gereken orta yoldur.” Bu orta yolun hayata en dogru sekilde tatbiki ise
Buda’ya gore sekiz dilimli yolu takip etmektir ve bu da insan1 Nirvana’ya ulastirir. Sekiz
dilimli yol ise sunlardan olusur: Dogru bilgi, dogru diislince, dogru konusma, dogru
davranis, dogru meslek, dogru caba, dogru konsantrasyon, dogru gézetim.!® Buda daha
sonra kendi 6gretisinin bir diger temel yapi1 tas1 olan dort temel hakikati da agiklar. Buna
gore: Hayat acilarla doludur, bu acilarin kaynagi ise arzulardir. Acilar1 yok etmenin yolu

arzular1 ortadan kaldirmakla geger ve bunun formiilii de sekiz dilimli yolu izlemektir.

Buda, ilk vaazin1 bu doktrinler ¢ergevesinde verdikten sonra yaklasik 40 yi1l boyunca
basta; Rajgir, Shravasti ve Vaishali olmak {izere Hindistan’in ¢esitli bolgelerinde vaaz
vermis ve etrafina kendi Ogretilerini takip edecek olan pek c¢ok kisiyi toplamayi
basarmistir. Kaynaklara gore Buda kirk yil siiren bu vaazlarinin ardindan yaklagik 80

yaslarinda iken Hindistan’1n Kusinagar kentinde 6lmiistiir.

1.1.2. Buda’nin Ardindan Budizm’in Erken Donemde Yayilis1 ve Toplumda Kabulii

Buda’nin aydinlanmaya kavusmasindan Maurya Krali Asoka’nin MO. 3. Asirda

kralligmin resmi dini kabul etmesine kadar gegen dénemi ‘ilk Budizm Dénemi’ olarak

8 Peter Harvey, An Introduction to Buddhism (Second Edition), (Cambridge, 2013), s. 22.
% Ali Thsan Yitik, Dinler Tarihi El Kitabi: Budizm (Ankara, 2019), s. 359.
10Yitik, Dinler Tarihi El Kitabi: Budizm (2019), s. 370-371.



adlandirmak miimkiindiir.!! Bu dénemde Budizm, sangha teskilatinin kurucular1 kabul
edilen Buda’nin &grencileri yardimiyla halk arasinda yayilmaya baslamistir. Nitekim
kaynaklara gore Buda, ilk donemde kesis olarak yaninda bulunan elli dort kisiden dort bir
yana dagilarak dhammay: akilla ve giizel s6zle insanlara vaaz etmelerini istemistir.'> Bu
kesisler hem halk arasinda Budizm’in yayilimini hizlandirmis hem de sangha teskilatina
yeni kesisler kazandirmiglardir. Budizm erken donemde Brahminler tarafindan yeni bir
dini gelenek olmaktan ziyade sapik bir mezhep olarak kabul edilip bir anlamda tekfir
edilmeye calisilsa da Hindistan toplumunun 6nemli bir kesimi tarafindan miistakil bir din
olarak benimsenmis ve hizla gelisimini siirdiirmiistiir. Nitekim Buda’nin 6liimiiniin
ardindan devam eden birkag aylik siirecte hizla biiyliyen kesis toplulugu, ortaya ¢ikan
dini meseleleri goriismek iizere Rajgir’de ilk Budist konsilini toplamistir. Yaklasik 500
kesisin katildigir bu konsilde Buda’nin 6grencilerinden Ananda Buda’nin &gretilerini,
Upali ise manastir disiplinine iliskin kurallar1 okumustur. Diger kesisler tarafindan da
onaylanan bu metinler “Ug Sepet” olarak adlandirilan Budist kutsal metin kiilliyatindan;
Vinaya Pitaka ve Sutta Pitaka’nin tesekkiiliiniin baslangi¢ noktast olarak kabul
edilebilir.!® Rajgir konsilinden yaklasik 70 yil sonra ise manastir hayatia ve kesislerin
yasamina iligkin bazi meseleleri goriismek tlizere Vaisali konsili toplanmistir. Hem Vaisali
konsilinde hem de bu konsilden sonra toplanan I. ve II.Pataliputra Konsili’nde 6zellikle
manastir disiplinine iliskin konularda yasanan anlagsmazliklar sonucu sangha teskilati
icinde ilk boliinmeler gerceklesmistir. Baslangicta bu ayriliklarin nedeni biiyiik oranda
Vinaya ad1 verilen manastir kurallari iken ilerleyen siiregte bu ayriliklar doktrinsel ayrilig
da doniismiis ve Budizm icerindeki mezheplesmenin de temelleri atilmistir.'* Mezhepler
arasindaki ayrigma konusuna caligmanin ilerleyen béliimlerinde daha ayrintili olarak

deginilecektir.

Erken donemde yasanan bu konsil siireclerinin yanmi sira bu dénemde Budizm
acisindan yasanan bir diger biiyiik olay ise Maurya Krali Asoka’nin Budizm’i devletinin
resmi dini olarak kabul edisi olmustur. Kral Asoka’nin Budizm’i devletinin resmi dini
olarak kabul etmesi, Budizm’i resmi anlamda biitiin Hindistan’1n dini haline getirmistir.'?

Kral Asoka’nm hiikiim siirdiigii tahmini MO. 268-232 yillar1 arasinda Budizm artik

' Ali ihsan Yitik, Budizm, S. Giindiiz (ed.), Yasayan Diinya Dinleri (2019), s. 307-355.

12 Hirakawa Akira, A History of Indian Buddhism: From Sakyamuni to Early Mahayana (USA, 1990), s.
32

13 Akira, A History of Indian Buddhism (1990), s. 70.

4 Harvey, An Introduction to Buddhism (2013), s. 89.

15 Karatas, Sakyamuni Buda 'min Tarihsel Kisiligi ve Ogretisinin Yeni Bir Din Haline Gelis Siireci, (2017),
s.136.



Hindistan disinda da yayilmaya baslayarak biiyiik bir gelisim ivmesi kazanmistir.!'®
Nitekim Kral Asoka: Kutsal metinlerin tespiti, misyonerlik yoluyla Budizm’in
yayginlastirilmasi ve Buda’nin anisina inga ettirdigi stupalar ile Budizm tarihinde en
onemli sahsiyetlerden biri haline gelmistir. Kral Asoka déneminde bir kralin destegini de
alan Budizm, Hindistan toplumu igerisinde de biiyiik oranda kabul gérmeye baslayarak

biiylik bir atilim kazanmistir.

1.2. Erken Donem Budist Mezheplerin Ortaya Cikisi ve Theravada’nin Miistakil
Bir Okul Olma Siireci

Budizm’in erken donemde gelismesi ve yayilmasi beraberinde ilk konsillerin de
toplanmasmi gerekli kilmustir.!” Bu konsillerden ikincisi olan Vaisali konsili ise bir
anlamda Budizm igerisindeki boliinmenin baslangi¢ noktasi olmustur. Bu konsilde
manastir disiplinine iligskin bazi kurallar tartisilmis, kesislere; altin ve giimiis kabul etmek,
yemekten sonra siit igmek gibi bazi yasaklar tartisgtimistir.!® Bunun sebebi Vaisali
bolgesindeki kesislerin halktan direkt olarak altin alarak bu kurallari ihlal etmeleridir.!
Vaisali bolgesindeki kesislerin bu tutumu hem dogu ve bati kesisleri arasindaki fikir
ayriliklarimi gozler Oniine sermis hem de daha derin bdliinmelere yol agacak Vaisali
konsilinin toplanmasina neden olmustur. Ikinci konsil olan Vaisali konsiline katilan
yaklasik 700 kesis icerisindeki muhafazakar grup, s6z konusu yasaklarin uygulanisi ve
bu yasaklari ihlal eden kesislerin durumu hakkinda bir karara varmak iizere Dogu ve Bati
Hindistan’dan olmak iizere kesislerden olusan bir heyet gorevlendirmistir. Bu kisiler
Vaisali kesislerinin giinliik yagamlarinda uyguladig: halktan altin kabul etmek, 6gleden
sonra kat1 yiyecek tiiketmek gibi bazi uygulamalarin Buda’nin geleneksel Vinaya
kurallariyla gelistigine karar vermis, bunun sonucunda sangha icerisindeki ilk biiytlik
boliinme yasanmistir. Zira kesisler arasinda Mahasanghika olarak adlandirilan grup,
muhafazakar olarak nitelendirdikleri heyetin vardigi bu hilkmii kabul etmemis ve heyetin
vardigi karar1 tanimamistir.?® Bunun yaninda bu konsilde yasaklari ihlal eden Vaisali
bolgesi kesislerinin de sangha teskilatindan atilmasina karar verilmistir. Vaisali konsili ve

ardindan yasanan siirecte Budist toplulugu igerisinde daha liberal ve 6zgiirliik¢li kabul

16 Akira, A History of Indian Buddhism (1990), s. 96.

17 Bibhuti Baruah, Buddhist Sects and Sectarianism (New Delhi: 2000), s. 6.
18 Baruah, Buddhist Sects and Sectarianism (2000), s. 12.

19 Baruah, Buddhist Sects and Sectarianism (2000), s. 6.

20 Baruah, Buddhist Sects and Sectarianism (2000), s. 7.



edilen Mahasanghika ekolii ile gelenek¢i kanadi temsil eden Sthavirada®’ ekolii arasinda
belirgin bir yol ayrilig1 ger¢ceklesmistir. Vaisali konsilinin ardindan yaganan bu iki kutuplu
boliinme daha sonraki konsiller doneminde daha da derinlesmis ve bu iki ekol kendi

igerisinde okullara ayrilmstir.

Akademik kaynaklarda Sthavirada ve Mahasanghika ekollerine baglh yaklagik 18
farkli okulun ortaya c¢iktig1 degerlendirilmektedir. Mahasanghika kolunun alt gruplari
Dogu ve Gliney Hindistan’da 7. ve 8.yy’a kadar varliklarini siirdiirse de bu alt kollardan
higbiri giiniimiize kadar varligimi siirdiirememistir.>> Bununla birlikte giiniimiizdeki
Mahayana Budizm’i mensuplarindan bazilart kendilerini Mahasanghika okulunun
devamu olarak gérmektedir.”® Sthavirada kanadinda ise ortaya ¢ikan okullardan sadece
bir tanesi gilinlimiizde kurumsal olarak varlifin1 devam ettirmektedir ve bu okul
Sthavirada ekoliiniin Vibhajjavada kolunun devami olan Theravada’dw. Vibhajjavada
okulu mensubu kesisler basta Mahinda olmak iizere Kral Asoka doneminde Sri Lanka’ya
ulasmis ve burada bu okulun devami olan Theravada ekoliiniin temellerini atmislardir. Bu
baglamda Sri Lanka’da kurumsallagan Theravada ekoliiniin ilk donem ortaya ¢ikan
Sthavirada yani muhafazakar kanadin gilinlimiizdeki temsilcisi oldugunu ifade etmek
gerekmektedir. Nitekim Pali dilinde “Theravada”, yani “Atalarin Ogretilerine Sadik
Kalanlar” kavraminin Sanskritce karsihigir “Sthavirada”dir. Theravada mensuplari
kendilerini en eski ve orijinal mezhep olarak goérmekte ve kendilerini “Sthavirada”

ekoliine dayandirmaktadirlar.?*

1.3. Budizm’in Hindistan Disina Yayilmasi: Seyahatler ve Misyoner Faaliyetler

21 Sthavirada, Vaisali Konsili sonrasinda Budist toplumunda yaganan ilk biiyiik boliinme neticesinde
ortaya ¢ikan muhafazakar kanadin Sanskritce isimlendirmesidir. Bu gelenegin Pali dilindeki ad1
“Theravada” olmakla birlikte Giinlimiizde “Theravada” olarak isimlendirilen ekol, erken donem
Sthavirada geleneginin tamamini kapsayan gat1 bir kavram olmaktan ziyade daha sonraki siirecte
Sthavirada gelenegi igerisinde ayr1 bir kol olarak ortaya ¢ikan bir gelenegi ifade etmektedir. Bu
dogrultuda caligmamizda kronolojik ve kavramsal hassasiyet gozetilerek erken donem baglaminda
“Sthavirada” terimi kullanilacak, daha ge¢ ve kurumsallasmis yapiy1 ifade etmek iizere ise “Theravada”
terimi tercih edilecektir.

22 Travagnin, Connolly, ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 195.

23 Karatas, Sakyamuni Buda 'nin Tarihsel Kisiligi ve Ogretisinin Yeni Bir Din Haline Gelis Siireci, (2017),
s.138.

24 Karatas, Sakyamuni Buda 'nin Tarihsel Kisiligi ve Ogretisinin Yeni Bir Din Haline Gelis Siireci, (2013),
s.137.



Budizm, erken donemde yerel yoneticiler ve tiiccarlardan aldigi destekle Kuzey
Hindistan’in tamamina yayilmistir. Kral Asoka dénemiyle birlikte ise ilk kez Hindistan
disindaki bolgelere yayilarak global bir din olma yolunda ilk adimini atmistir. Budizm’in
Hindistan disinda ilk yayildig1 bolgelerin: Giiniimiiz Kuzeybati Pakistan’inda bulunan
Gandhara, Afganistan’a bagli Baktriya ve Orta Asya’da yer alan Tarim Havzasi gibi
bolgeler oldugu diistiniilmektedir. Bununla birlikte Kral Asoka tarafindan desteklenen
Budist misyonerlerin: Sri Lanka basta olmak tizere Giineydogu Asya, Orta Asya ve hatta

Akdeniz iilkeleri olmak iizere cesitli iilkelere ulastiklar1 bilinmektedir.?

Asoka doneminden sonra da Budizm’in yayilmasi gezgin kesisler yoluyla devam
etmistir. Ozellikle Ipek Yolu’nun gectigi Orta Asya yoluyla yolculuklar yapan kesisler
araciligiyla Budizm Cin gibi iilkelere yayilmistir. Cin kaynaklarina gore Budist kesisler
Cin’e ilk kez Han Hanedanligi (MO. 206 — MS 220) déneminde ulasmistir. Bu dénem
aym1 zamanda Kuzey Hindistan ve Orta Asya’da Kusan Imparatorlugu’nun hakim oldugu
donemdir. Tipk1 Kral Asoka gibi Kusan Imparatoru Kaniska da (MO. 78-99) Budizm’in
Hindistan tesine yayilmasinda biiyiik rol oynamistir.? Kore ve Vietnam’a ise Budizm’in
varis1 MS 3.yy’da Hindistan ve Cin’den gelen kesisler araciligiyla olmustur. MS 10.yy’a
ulagildiginda ise Budizm bu tilkelerde halkin her kesimine yayilmis bir din haline
gelmistir.?” Japonya’da ise Budizm’in iilkeye ilk girisi MS 538 yilinda Kore araciligiyla
olurken?®, ilerleyen yiizyillarda Budizm’in iilkede seyri hanedanliklara bagl olarak
degisim gostermistir. Budizm, 6zellikle Cin, Kore ve Japonya gibi iilkelere ulastigi andan
itibaren yerel kiiltiir ve inanislarla etkilesim icine girmistir. Nitekim bu iilkelerde
Budizm’in gelisinden 6nce Konfiigyanizm, Taoizm ve Sintoizm gibi yerel inanglarin
varli1 goze ¢arpmaktadir. Bu baglamda Budizm, bu tilkelerde yerel inang ve kiiltiirlerle
catigmak yerine karsilikli etkilesimde bulunarak yayilma yoluna gitmistir. Budizm’in
Hindistan disina kuzey yéniinde yayilan ekolii Mahayana® olurken giineyde yani; Sri
Lanka, Tayland, Kambogya, Laos gibi iilkelere ise Theravada ekolii yayilim gostermistir.

Bu iilkelere Budizm’in yayiliminda anahtar iilke Sri Lanka’dir. Sri Lanka ve Giineydogu

2 William J. Long, The Asokan Empire, A Buddhist Approach to International Relations,(2021), s.64.

26 Yalcin Kayal, Hindistan Kusan Imparatorlugu’nun Yiikselme Dénemi ve Kral Kaniska ‘MS 78-99°,
Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi 55, say1: 2 (2017), 5.203.

2T Harvey, An Introduction to Buddhism (2013), s. 224.

28 Harvey, An Introduction to Buddhism (2013), s. 226.

2 Mahayana kelimesi Sanskritge’de “Biiyiik Arag” anlamina gelir. MS 1.yiizyildan itibaren
Mahasanghika geleneginin doktrinlerini ve fikirlerini esas alarak gelisen bir Budist ekoldiir. Bu ekol
kendisini Mahayana yani “Biiyiik Ara¢” olarak isimlendirirken, karsit fikirde olduklari gruplar1 Hinayana
yani “Kii¢lik Arag¢” olarak isimlendirmistir.
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Asya’da Budizm’in ortaya c¢ikis ve gelisme siirecine ise sonraki bdliimlerde

deginilecektir.

2. BOLUM: ANA HATLARIYLA THERAVADA BUDIZM’i

2.1.Temel Kavramlar ve Ogretiler

“Atalarm Ogretilerine Sadik Kalanlar” olarak da isimlendirilen Theravada Budizm’i
mensuplari, kendilerini Buda’nin &gretisine sadik kalanlar olarak tanimlamakta ve
gormektedirler. Bu baglamda Theravada Budizm’i kendisini dinin hem doktrinsel yani
inan¢ boyutunda hem de pratik yani manastir hayat1 basta olmak tizere ibadet boyutunda
otorite olarak gormekte ve dinin orijinal formunu yasatanlarin kendileri oldugunu
savunmaktadirlar. Bu dogrultuda Theravada Budizm’inin temel kavram ve &gretilerini
biiyiikk oranda Buda’nin vaazlarinda insanlara ilettigi doktrinler ve Buda’nin 6liimiinden
sonraki siiregte sekillenen Pali kutsal metin koleksiyonu olan Tipitaka® etrafinda
sekillenen doktrinler olusturmaktadir. Bu 6gretilerden bazilar1 Budizm’in yasayan diger
bliyiik ekolii olan Mahayana ile uyusmakla birlikte, baz1 kavramlara olan bakis agis1
Mahayana’dan ayrisarak Theravada Budizm’inin 6zgiin diisiince yapisini yansitmaktadir.
Asagida Theravada Budizm’ine iligkin bazi kavram ve doktrinlere ana hatlariyla yer

verilecektir.

2.1.1. Gercek-Dogru (Sacca) Doktrini

Sacca kelimesi “gercek, dogru” sdzciigiiniin Pali dilinde sdylenisidir.>! Gergeklik
doktrini Tipitaka ve diger Budist suttalarindaki 6gretilerin genel gergevesini ¢izen temel
yapi taslarindan biri olmustur.’> Bu ogretinin gelisimi ise Buda’min, aydinlanmaya
kavugmasindan sonra yaptig1 ilk vaazina dayanmaktadir. Buda, bu vaazinda insanligin
durumuna iliskin Dért Temel Gercek veya Dhamma’nin Dort Temel Ilkesi olarak

adlandirilabilecek dort hususu (ariya-sacca) agiklamistir.

30 Tipitaka veya Sankskritce: Tripitaka, “Ug Sepet” anlamina gelir. Budizm’de ii¢ temel boliimden olusan
kutsal kitap kiilliyatina verilen isimdir. Caligmamizda bu kavram Pali dilindeki karsilig1 olan “Tipitaka”
seklinde kullanilmustir.

31 Kaya, Buddhizm Sézliigii (2017), s. 163.

32 Andrew Skilton, Theravada:4 Companion to Buddhist Philosophy, (2013), s. 76.
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Gergeklik 6gretisinin bir felsefe ve doktrine doniisiimiiniin ise Buda’nin 6liimiinden
sonra Tipitaka’nin 3 temel parcasindan biri olarak kompoze edilen Abhiddamma Pitaka
ile beraber oldugu ifade edilebilir. Nitekim Buda’nin vefatindan sonraki siiregte
Mahayana Budistleri sacca yani gerceklik adi verilen ilkeleri daha yiiksek 6gretilere
ulagmanin bir 6n araci olarak goriirken, Theravada mezhebi bu ilkeleri yiiksek 6gretilerin
bir 6znesi olarak kabul etmistir.>* Theravada’ya gore nesneleri oldugu gibi yani gergek
halleriyle gormek ve Buda ne diyorsa gercek kabul etmek hem bir 6greti hem de onlarin

inang felsefesinin dnemli bir parcasidir.>*

2.1.2. Benlik (Atta-Anatta) Doktrini

Atta kelimesi: Benlik, 6z veya ruh olarak terciimesi yapilan Pali dilindeki
kavramlardan biridir.*> Anatta ise bu kavramin tam tersi olarak: “bireyde ya da dis
diinyada ebedi ve degismez bir 6ziin yoklugu” olarak tanimlanan bir kavramdir ve bu
kavram Theravada ogretisi icerisinde onemli bir yer tutmaktadir.*® Buna gére insanlar
dahil herhangi bir madde; ebedi, degismez ve kalic1 degildir ve bu diinyadaki her sey
birbirine nedensellik bagi ile baglidir. Buda’ya ve ondan sonra onun gretilerine bagh
olarak gelisen Budist diisiinceye gore insanlarin aci ¢ekmesine sebep olan ana
etmenlerden biri yanlis benlik algisidir. Insanlar1 bu algiya yani yanlis bir benlik ve hatali
bir bilince iten unsurlar ise 5 tanedir. Bu 5 hususa Pali dilinde “khandha” adi verilir.
Bunlar: rupa (sekil), vedana (duyular), samcna (ayirt etme), samskara (duyular ve ayirt
etmeden dolay1 olusan tepkiler) ve vicnana (biling) olarak siniflandirilir.’” Buda’ya gore
bu bes unsur insanlarin kalici bir benlikleri varmisgasina onlar1 yaniltarak hatali bir biling
gelistirmelerine sebep olur ve bu benlik bilincinden siyrilamayan insanlar samsara
(dogum-6lim zinciri) igerisinden kurtulamazlar. Yani baska bir deyisle insanlarin dort
temel hakikatin ilk halkas1 olan dukkhay: idrak edebilmeleri icin anatta ilkesini idrak
etmeleri gerekir. Budizm’in kendi icerisinde anatta ile alakali pek ¢ok tartigma ve farkl
fikir bulunmaktadir. Nitekim Buda’nin anatta yani benligin yoklugundan bahsederek
benligin mevcudiyetinin tamamini m1 yoksa kalict bir benligi mi reddettigi konusunda

cesitli fikirler bulunmakta ve agirlikli olarak Buda’nin kalici bir benligin varligini

33 Peter Harvey, Dukkha, Non-Self, and the Teaching on the Four ‘Noble Truths, A Companion to Buddhist
Philosophy (2013), s. 27.

34 Jose Ignacio Cabezon, The Concepts of Truth and Meaning in the Buddhist Scriptures, Journal of the
International Association of Buddhist Studies (1981), s. 7.

35 Kaya, Buddhizm Sézliigii (2017), s. 32.

36 Skilton, Theravada: A Companion to Buddhist Philosophy, (2013), s. 76.

37 Kaya, Buddhizm Sozliigii (2017), s. 172.
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reddettigi goriisii kabul gdrmektedir.®® Dolayisiyla Pali Literatiirii igerisinde goriisleri
daha belirginlik kazanan Theravada Budizm’inde de asil olarak reddedilen benligin
tamamen varlig1 degil kalict bir benligin varligidir. Zaten aksi kabul edildiginde karma

gibi hususlar1 agiklamak da oldukca zorlasir.*

2.1.3. Pratityasamutpada- Nedensellik Doktrini

Varliklarin 6z veya benlik olarak gecici oldugunun kabul edilmesi ve her varligin
birbirine nedensellik bag1 ile bagli oldugunun kabul edilmesi pratityasamutpada yani
bagimli nedensellik zinciri ve doktrininin sekillenmesinde de baslangi¢ noktasi olmustur.
Bir insanin gecici benliginin farkinda olmasina engel olan bes unsura khandha adinin
verildigini yukarida ifade etmistik. Asil olarak bu bes unsurun yol agtigi sey ise
Budizm’de avidya yani “cehalet” olarak ifade edilir ve 12 halkali nedensellik zincirinin
baslangi¢ halkasi da bu cehalettir. Buradaki 12 zincire ise bag anlamina gelen nidana adi
verilir*® ve her bir Nidana digerini ortaya ¢ikaran bir 6n kosul niteligindedir. Nidana adi
verilen bu zincirlerden kurtulamayan insan dogal olarak dogum-6liim zincirinden de
kurtulamaz. Yukarida da belirtildigi gibi bu 12 halkanin ilki avidya yani cehaletken,
sonuncusu caramaranam yani yaglilik ve olimdiir. Theravada ve ¢cogu Budist ekolii
icerisinde bu 12 nedensellik zinciri, “Yasam Carki” adi verilen popiiler Budizm
simgesinin dis kenarini olusturur. Theravada Budizm’inde veya daha 6zelde Pali Kanon’u
icerisindeki Abhiddamma Pitaka’da Pratityasamutpada’ya ek olarak onu tamamlamak
i¢in bir nedensellik ilkesi daha belirtilmistir. Bu ilkeye ise Patthana-Naya yani “Kosullu
Iliskiler Yontemi” ad1 verilir. Bu ilkenin temelde 3 pargas1 bulunmakla birlikte ana fikri
hicbir seyin tek bir nedenden kaynaklanmadigidir. Dolayisiyla Abhidhamma felsefesinin
bir anlamda Buda’nin ortaya koydugu bagimli nedensellik ilkesini daha kompleks bir

yapiya doniistiirme gayesinde oldugu ifade edilebilir.

2.1.4. Nibbana

38 Nguyen Quy Hoang, The Doctrine of Not-Self (Anattd) in Early Buddhism, International Review of Social
Research 9, no. 1 (2019), s. 20.

3 Hoang, The Doctrine of Not-Self (Anattd) in Early Buddhism, (2019), s. 20.

40 Kaya, Buddhizm Sozligii (2017), s. 143.
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Nibbana*! veya Sanskritge nirvana kelimesi Budizm’de: “Diinya hayatindaki arzu ve
ihtiraslarin ~ sondiiriilerek ~ dogum-6liim  zincirinden  kurtulmak.”  anlaminda
kullanilmaktadir.*? Hint dinlerinde ve dzel olarak Budizm’de nibbana nihai amagtir ve bu
hususta biitiin Budizm mezhepleri hemfikirdir. Nitekim biitiin mezheplerde nibbana’ya
ulasan kisi nihai mutluluga ulasmis ve kurtulmustur. Theravada mezhebine gore nibbana
sonradan elde edilen bir haldir ve samsaranin (dogum-oliim dongiisii) karsiti bir
durumdur.*® Theravada mezhebi igerisinde nibbana kavramimnin yaninda parinibbana adi
verilen ve nibbanaya kavusan kimselerin yani Buda ve arhatlarin bir daha dogmamak
lizere Oliimiinii ifade eden kavram da 6nem tasimaktadir. Buna gore nibbana makami
oldiikten sonra ulasilan bir makam degil bu diinya icerisinde elde edilen bir makamdir.**
Nihai hedef olan nibbana konusunda Theravada ve Mahayana ekollerinin pek ¢ok

noktadaki goriislerinin ortak oldugu ifade edilebilir.

2.1.5. Arhat ve Bodhisatta inanci

Theravada Budizm’i icerisinde arhat kavrami “degerli kisi” anlamma gelir ve
Therava Budizm’ine gore arhat veya arahant kutsalligin en iist seviyesinde olan kisidir
ve arhatlar gelecekte bir daha dogmayacaklardir, yani kurtulusa ermislerdir. Theravada
Budizm’inde arhat ile buddha makami arasinda bir fark bulunmaktadir: Buna gore Buda,
aydinlanmaya kisisel cabalariyla ulasmisken arhatlar baska birinin rehberliginde
aydinlanmaya ulasmislardir. Bunun yaninda Pali metinlerinde zaman zaman Buda’y1
nitelemek i¢in arhat kelimesinin kullanilmasit bir anlamda bu gelenekte arhatlik
makamina verilen 6nemi gostermektedir. bodhisatta® kavrami ise hem Theravada
gelenegi hem de Mahayana ekolii igerisinde kullanilan bir kavram olmakla beraber iki
ekol igerisinde bu kavramin kullanim alanmin farkhilastigi one siiriilebilir. Nitekim
kelime anlami: “aydinlanarak Buda olmay1 amag edinen kisi” olan bu kavram Theravada
gelenegi icerisinde daha ¢ok Buda’nin son kez diinyaya gelmeden onceki yiizlerce

yasaminda tagidig1 tinvandir. Buda’nin bir bodhisatta olarak yasadigi hayatlar bu gelenek

4 Nibbana veya Sanskritge: Nirvana, Budizm’de dogum-6liim zincirinden kurtulunarak ulagilmasi
amaglanan nihai makamdir. Calismamizda bu kavram Pali dilindeki karsilig1 olan “Nibbana” seklinde
kullanilmugtir.

42 Kaya, Buddhizm Sozligii (2017), s. 145.

4 Cemil Kutlutiirk. Hint Dinleri, Diinya Dinleri, ed: Sinasi Giindiiz, Milel Nihal Yaynlar1, 2019, s.213.

4 Asanga Tilakaratne, Suffering and Liberation in Theravada Buddhism, International Journal 10 (2008),
s. 101.

% Bodhisatta veya Sanskritce: Bodhisattva, Buda’nin énceki yasamlari veya baskalarinin aydinlanmasi
i¢cin kendi aydinlanmasini erteleyen kisiler i¢in kullanilan bir kavramdir. Caligmamizda bu kavram Pali
dilindeki karsilig1 olan “Bodhisatta” seklinde kullanilmistir.
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igerisinde cataka Oykiilerinde anlatilir. Ana kahramani1 Boddhisatta olan cataka Sykiileri
Pali kiilliyat: igerisinde 6nemli bir yer tutmaktadir ve bu dykiilerden bazilar1 Pali Kanon

icerisindeki Sutta Pitaka’da bir kitap halinde toplanmustir.*®

Theravada Budizm’ine gore Buda’nin bodhisattalik kariyeri bagkalarinin iyiligi i¢in
kendi aydinlatmasini feda etmenin en giizel 6rnegidir zira Buda daha 6nce pek ¢ok kez
aydinlanmaya erisebilecekken baskalarinin aydinlanmasi i¢in bu durumdan feragat
etmistir.*’ Bu baglamda Theravada igerisinde bodhisatta figiirleri oldukc¢a 6nemli bir yer
tutmakta ve Ozellikle Sri Lanka’da bazi tapinaklarda resmedilen c¢esitli bodhisatta
figiirleri bulunmaktadir.*® Boddhisatta kavraminm heniiz aydinlanmamus kisiler icin
kullanilan bir kavram olmasi1 konusunda Theravada ve Mahayana ekolleri ayn1 ¢izgide
olmakla birlikte Mahayana gelenegi icerisinde bu kavram, Buda’nin 6nceki
yasamlarindan farkli olarak aydinlanmaya calisan herkes i¢in kullanilmaya baglanmstir.
Buna ek olarak Mahayana ekolii igerisinde bodhisatta kavrami Theravada’nin arhatlik
makaminin daha iizerinde kutsal bir yere koymustur zira baskalarinin aydinlanmasi i¢in
kendi aydinlanmasini ertelemek bir insan i¢in olabilecek en erdemli ve kutsal makamdr.
Theravada mezhebi ise bdyle bir kiyast mantiksiz goriir ¢linkii heniiz aydinlanmamis
kisiler olan boddhisatta ile aydinlanmis kisiler olan arhatlari kiyaslamak anlamsiz ve
adaletsiz bir durumdur.*” Bu baglamda Theravada ve Mahayana Budistleri arasinda séz
konusu kavramlara olan bakis agisinin kavramsal ve temel bakis ag¢ilar1 yoniinden belirgin

farkliliklar tagidigini belirtmek gerekmektedir.

2.2.Tipitaka: Pali Kutsal Metin Kiilliyat1

Tipitaka: “Ug Sepet” anlamina gelir ve Pali Kutsal Metin Kiilliyatinin (Pali Kanonu) ii¢
boliimiinii ifade eden bir terimdir. Tipitaka (Ug Sepet): Disiplinler Sepeti (Vinaya Pitaka),
Konusmalar/Séylemler Sepeti (Sutta Pitaka) ve Felsefe/Yiiksek Ogretiler Sepeti
(Abhidhamma Pitaka) olmak iizere {i¢ kisimdan olusur. Pali Kanonu veya Tipitaka’nin
tesekkiil siirecinin Buda’nin ilk vaazini verdigini andan itibaren basladigini ifade etmek

yanlis olmayacaktir. Nitekim Tipitaka’nin ilk 2 kismin1 olusturan Vinaya Pitaka ve Sutta

46 Ali Giil, Bir Budist Ahlak Klasigi: Aryasura’nmin Catakamala s, Milel ve Nihal 19, no. 2 (2022), s. 156.
47 Shanta Ratnayaka, The Bodhisattva Ideal of Theravada, Journal of the International Association of
Buddhist Studies (1985), s. 88.

48 Ratnayaka, The Bodhisattva Ideal of Theravada, (1985), s. 95.

4 Ratnayaka, The Bodhisattva Ideal of Theravada, (1985), s. 95.
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Pitaka Buda’nin manastir disiplinine ve vaazlarina iligkin 6gretilerden olusur ve bu

ogretiler sozlii olarak birkag yiizyil boyunca aktarilmigtir.

Geleneksel anlatiya gore Pali Kutsal metinleri ve beraberindeki yorumlar Mahinda
ve beraberindeki kesisler tarafindan sozlii olarak Sri Lanka’ya ilk kez MO. 3.yiizyilda
ulasmis ve aktarilmistir. 3° Dolayisiyla bu dénemde yazili halde bulunmayan bu kutsal
anlatilar Sri Lanka’da da Kral Vattagamani dénemine kadar (MO. 1.yy) sozlii sekilde
aktarilmaya devam etmistir. Bu donemde Pali Kutsal Metinleri Aluvihare magaralarinda
bir grup kesis tarafindan yaziya gecirilmistir. Tipitaka’nin diger Gilineydogu Asya
iilkelerine gegisi de bu dogrultuda Sri Lanka iizerinden olmustur.’! Tipitaka nin ilk kez
yaziya gegirilen niishalar1 glinlimiize ulasmamakla birlikte giiniimiize ulasan metinlerin
modern dénemde Ingilizce’ye ilk terciimesi Pali Text Society (Pali Metin Toplulugu)
tarafindan yapilmis ve Ingilizce olarak basimi da ilk kez 19.yy’dan sonra gerceklesmistir.

Asagida Tipitaka’nin her bir boliimii hakkinda ana hatlariyla bilgi verilecektir.

2.2.1.Sutta Pitaka

Sutta kelimesi “bag, ip” gibi anlamlara gelmektedir ve Sutta Pitaka yani “bag sepeti”
isimlendirmesi bir anlamda Budist 6gretiler ile insanlarin yasamlar1 arasindaki baga isaret
etmektedir.>? Sutta Pitaka nin ana temasin1 Buda’nin &gretileri olusturmaktadir. Buda’nim
ilk kez vaazlarinda insanlara aktarmaya basladig1 dort soylu hakikat, sekiz dilimli yol
basta olmak iizere diger 6gretileri basta Budist konsilleri olmak iizere gelenek igerisinde
sOzlii olarak aktarilmaya belli bir doneme kadar devam etmistir. Sutta Pitaka, Tipitaka nin
diger sepetleri gibi yazili bir metin haline Sri Lanka’da getirilmistir. Sutta Pitaka kendi
icerisinde 5 ana boliime veya koleksiyona (Nikaya) ayrilir. Bu boliimler su sekilde
siralanabilir: Digha Nikaya (Uzun SoOylemler Koleksiyonu), Majjhima Nikaya (Orta
Uzunluktaki Soylemler Koleksiyonu), Samyutta Nikaya (Baglantili Soylemler
Koleksiyonu), Anguttara Nikaya (Sayisal Soylemler Koleksiyonu) ve Khuddaka Nikaya
(Kiiciik Kitaplar Koleksiyonu).>® Sutta Pitaka icerisindeki her bir nikaya da kendi
igcerisinde pek cok boliime ayrilmaktadir. Nitekim Digha Nikaya 3 ana bolim ve 34

suttadan olugsmaktadir. Digha Nikaya’da igerisinde Budist dgretiler barindiran hikmetli

30 Steven Collins, On the Very Idea of the Pali Canon, Buddhism: Critical Concepts in Religious Studies,
(2005), 5. 76.

3! Andrew Skilton, Theravada: A Companion to Buddhist Philosophy (2013), s. 75.

32Yitik, Dinler Tarihi El Kitabi: Budizm (2019), s. 366.

53 Russell Webb, ed., An Analysis of the Pali Canon, Buddhist Publication Society, (Kandy,1991), s. 16.
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diyaloglarin énemli bir yer tuttugu belirtilmelidir. Bu diyaloglarin 6znesi ise bazen bir
kralken bazen ¢ileci bir kesis olmaktadir. Bunun yaninda Buda’nin 6nceki yasamlarina
dair boliimler, son yasaminda gosterdigi hikmetli olaylara iligkin anlatilar da Digha

Nikaya igerisindeki suttalar da yerini almaktadr.

Sutta Pitaka’nin bir diger boliimii olan Majjhima Nikaya ise 15 bolim ve 152
suttadan olugmaktadir. Bu boliimde de pek ¢ok dgretiye deginilmekle birlikte: arzularin
ortadan kaldirilmasi, meditasyon ve zihinsel gelisim ile ogretilerin goze carptigr ifade
edilebilir. Samyutta Nikaya ise gruplandirilmis suttalardan olusur ve bu boliimdeki 2.889
sutta 56 grup halinde siniflandirilmistir. Bu gruplara samyutta adi verilir.>* Bu boliimdeki

ogretiler belirli bir doktrini veya kisiligi ele almaktadir.>

Sutta Pitaka’nin dordiinci boliimii olan Anguttara Nikaya ise sayisal olarak
siniflandirilmis 11 béliim (nipata) ve 2.308 suttadan olusur.>® Anguttara Nikaya’da sayisal
olarak smiflandirma yalnizca tasnif i¢in yapilmamis ayni zamanda igerikler de
siniflandirilmis bu béliimlere gore sekillenmistir. Ornegin 2.béliimde karmanimn iki tiirii,
3.boliimde bedenin ii¢ zaafi, 5.boliimde kesislerin veya Ogrencilerin 5 karakteristik
ozelligi, son boliim olan 11.béliimde ise mutlulugun 11 tiirii gibi konular islenmistir.>’
Anguttara Nikaya, Sutta Pitaka igerisinde siiflandirma ve igerik agisindan oldukea ilgi

¢eken bir boliimdiir.

Sutta Pitaka’nin son boliimii olan Khuddaka Nikaya ise 15 kitaptan olugsmaktadir. Bu
15 kitap igerisinden 6zellikle Dhammapada (Dhamma Yolu) ve Suttanipata (Buda’nin
Soylemleri Koleksiyonu) kitaplart Theravada basta olmak iizere Budizm gelenegi
igerisinde en ¢ok okunulan kitaplar arasinda gdsterilir. Suttanipata’nin Tiirkge c¢evirisi

Prof. Dr. Korhan Kaya tarafindan yapilmis ve Tiirkge literatiire kazandirilmistir.>®

2.2.2. Vinaya Pitaka

Vinaya Pitaka, Tipitaka koleksiyonu icerisinde manastir hayati1 kurallarini igeren

metinlerdir. Bu metinler sangha teskilatinin veya bagka bir deyisle Budist kesislerin; basta

54 Kaya, Buddhizm Sézligii (2017), s. 168.

35 Webb, An Analysis of the Pali Canon (1991), s.7.

56 Kaya, Buddhizm Sézliigii (2017), s.25.

57 Webb, An Analysis of the Pali Canon (1991), s.14.

58 Korhan Kaya, Suttanipata, Hasan Ali Yiicel Klasikler Dizisi, Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1,
(istanbul: 2019)
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manastir hayatlar1 olmak {izere hayatlarinin her alanindaki davranig kurallarini belirleyen
bir el kitabr niteligindedir.’® Vinaya Pitaka ii¢ béliimden olusmaktadir. Bu béliimlerin
ismi: Suttavibhanga, Khandakalar ve Parivara’dir.®® Modern arastirmacilara gére Vinaya
Pitaka, Buda’nin oOliimiiniin ardindan birka¢ yiizy1l boyunca sekillenmeye devam
etmistir.%! Vinaya Pitaka erkek kesisler i¢in (bhikkhu) ve kadin kesisler icin (bhikkhuni)
farkli sayida kural bulunmaktadir. Erkek kesisler i¢in 8 farkli kategoride 227 kural
konulmustur. Ornek olarak parajika kategorisindeki doért kural olan; cinsel iliski,
hirsizlik, cinayet, baskasini cinayete tesvik etmek direkt olarak sangha teskilatindan
atilmakla sonuglanir.®? Bir diger kategorideki; cinsel tatmin, bir kadina sehvetli sekilde
temas gibi yasaklarin ¢ignenmesi gibi 13 kural ise teskilatin toplanarak bir karara
varmasini gerektirir. Daha hafif kabul edilecek baska bir kural kategorisindeki 92 kurali
cignemek ise kefaret gerektirmektedir. Bu 92 kural arasinda yalan s6ylememek, bitkilere

zarar vermemek, altin veya giimiis kabul etmemek gibi kurallar bulunmaktadir.®?

Vinaya Pitaka’da kadin kesisler i¢in erkeklerden biraz daha fazla olarak 331 kural
bulunmaktadir. Bu kurallar da erkeklerde oldugu gibi kategorizasyona ugramis ve 7
boliime ayrilmistir. Bu kategorizasyonda da yine bazi kurallar1 ¢ignemenin cezasi
topluluktan atilmak gibi agir sekilde uygulanirken bazi ihlallerin cezas1 kefaret ve itiraf
gibi yontemlerle uygulanmaktadir. Vinaya Pitaka’nin neredeyse yarisini Suttavibhanga
olusturmaktadir ve bu boliim kendi i¢erisinde Mahavibhanga ve Bhikkunivibhanga olmak
tizere ikiye ayrilmaktadir. Khandakalarin ise Mahavagga ve Cullavagga olmak tizere iki
alt boliimii bulunur.®* Kesislere gdre manastir hayati Nirvana’ya ulasma yolundaki en
onemli ve faydali araclardan biridir® ve bu baglamda Vinaya Pitaka’da sistematik hale

getirilen manastir kurallarinin uygulanmasi biiylik 6nem tagimaktadir.

2.2.3. Abhidhamma Pitaka

Abhidhamma Pitaka veya Yiiksek Din Sepeti Budist Tipitaka koleksiyonunun

ficiincii ve son kismidir.®® Abhidhamma Pitaka, Budist doktrinlerinin sistematik ve felsefi

59 Richard Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo
Routledge, (2006), s. 90.

0 Kaya, Buddhizm Sozliigii (2017), s.210.

! Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006), s.
92.

2 Webb, An Analysis of the Pali Canon (1991), s.35.

83 Webb, An Analysis of the Pali Canon (1991), s.35.

8 Kaya, Buddhizm Sozligii (2017), s.210.

5 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006),
s.90.

% Kaya, Buddhizm Sozligii (2017), s. 14.
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aciklamalarinin yer aldigi 7 boliimden olusmaktadir. Bu boliimlerden ilki olan
Dhammasangani’de dhammalarin yani bir anlamda Budist doktrininin numaralandirilma
suretiyle kategorizasyonu yapilir.’ Bu kategorizasyon aymi zamanda genel olarak
Abhidhamma’nin en belirgin 6zelliklerinden biridir. ®® ikinci béliim olan Vibhanga’da
ise; elementler, gercekler, nedensellik, sekiz dilimli yol gibi temel Budist doktrinlerin
analizi yapilir. Ugiincii béliim olan Dhatukatha “Elementlerin Tartisilmasi” veya
“Unsurlarin Tartigilmas1” seklinde de anilmaktadir ve bu boliimde insanlig1 yanlis benlik
algisina iten khandhalar ve duyu fenomenleri, bu fenomenlerin igerikleri gibi unsurlar
analiz edilir.®” Abhidhamma’nin bir sonraki boliimii olan Puggalapannatti’de ise gesitli
karakter tipleri ve ruhsal gelisim diizeyleri tartigilir.”” Besinci boliim olan Kathavatthu’da
ilk donem Hinayana kollar1 arasindaki fikir ¢atismalar tartigilir ve bir anlamda Theravada
kolunun savunmasi yapilir.”! Bu anlamda bu boliimiin Theravada ekolii icerisinde
olduk¢a 6nemli oldugu ifade edilebilir. 6.Boliim olan Yamaka’da bir tiir sorgulama bi¢imi
kullanilir belirsizlikleri gidermek ve terimleri ¢ok kesin bir sekilde tanimlamak igin
Abhidhamma'nin  teknik terimleri kullamlir.”? Yamaka’ya “Ciftler Kitabi” da
denilmektedir c¢linkii ele aldigi konuyu karsilikli soru ciftleriyle sorgulayarak
incelemektedir.”® Sonuncu béliim olan Patthana yani “Iliskiler Kitab1” ise 24 nedensellik
iliskisini ve farkli fenomen tipleri arasindaki iliskiyi aciklamaktadir. Abhidhamma
Pitaka’nin burada belirtilen 7 kitabinin kendi icerisinde de ¢esitli boliimlere ayrildigini
belirtmek gerekir. Abhidhamma Pitaka hem igeriginde bulunan mantiksal ve psikolojik
analizler, hem de Budist dgretilere getirdigi ayrintili yorumlarla iist dhamma olarak kabul
edilen bir kitaptir ve Theravada gelenegi igerisinde bu kitaba dair de pek ¢ok agiklama

kitab1 yazilmustir.

2.3.Ana Theravada Ulkeleri

Theravada Budizm’i pek ¢ok tilkede varlik gostermekle birlikte bu mezhebin merkezi
Sri Lanka’dir. Sri Lanka’daki Theravada Budizm’i tezimizin ana konusunu teskil
ettiginden bu konuya tezimizin bir sonraki boliimiinde ayrintili olarak deginilecektir. Sri

Lanka disinda Giineydogu Asya iilkelerinden; Kambogya, Laos, Burma ve Tayland’da da

7 Webb, An Analysis of the Pali Canon (1991), s.65.

% Harvey, An Introduction to Buddhism (2013). s.90.

% Webb, An Analysis of the Pali Canon (1991), s.66.

0 Harvey, An Introduction to Buddhism (2013). s.91.

"I'Webb, An Analysis of the Pali Canon (1991), s.66.

2 Kate Crosby, Theravada Buddhism: Continuity, Diversity, and Identity, John Wiley & Sons, (2013), s.
181.

3 Webb, An Analysis of the Pali Canon (1991), 5.66.
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Theravada Budizm’i toplumda en yaygin din ve mezheptir ve asagida bu tilkelerde

Theravada’nin gelisimine ana hatlartyla deginilecektir.

2.3.1. Kambogya

Kambogya, resmi adiyla Kambogya Kralli§i, Gilineydogu Asya anakarasinin
gilineyinde yer alan bir {ilkedir. Yaklasik 181,035 km? alana yayilan iilke, kuzeybatida
Tayland, kuzeydoguda Laos, doguda Vietnam ve gilineybatida Tayland Korfezi ile
cevrilidir. Kambogya'nin niifusu 15 milyonun iizerindedir. Kambogya Krallig1’nin resmi
mezhebi/dini Theravada Budizm’idir. Giineydogu Asya iilkelerine Budizm’in ilk girisi
MO. 3.yy’da Kral Asoka’nin génderdigi misyoner kesisler araciligiyla olmustur.”* Bu
tarihten itibaren s6z konusu bdlgede bulunan iilkelerde Budizm filizlenmeye baslamistir
fakat Budizm’in bu iilkelerde egemen din haline gelme siireci iilkeler arasinda farklilik
gostermistir. Bu iilkelerden biri olan Kambogya ve civar iilkelerde 9.yy-15.yy. arasinda
Kmer Imparatorlugu hiikiim siirmiistiir. 9.yy dolaylarinda Kmer Imparatorlugu’nun
hakim oldugu bolgelerde antik Hindu tanrilarina tapimin  yaygin oldugu
diisiiniilmektedir.”” Bunun yaninda Kambogya’da bu donemlerde yerel animistik
inanglarla ve Sivacilikla harmanlanmis bir Mahayana Budizm’inin varligi da dikkat
cekmektedir.”® Nitekim bazi kaynaklarda 11.yy’da Mahayana Budizm’inin Kambogya ve
Kmer Imparatorlugu’nun diger bolgelerinde kraliyet himayesine alinarak desteklendigine

iliskin bilgiler bulunmaktadir.”’

Bunun yaninda bu donemde hiikiimdarlik yapmis
[.Suryavarman doneminde Theravada Budizm’inin ilkede gelisim gosterdigi

goriilmektedir.”®

Kambogya’da Budizm’in tarihsel gelisimi agisindan en 6nemli doniim noktalarindan
biri ise 1178 yilinda Kral VII. Jayavarman’in tahta gegmesi olmustur. iImparatorlugun en
parlak donemi olan VII.Jayavarman donemi Kambogya’da Theravada Budizm’inin
gelisimi acisindan da oldukc¢a 6nemlidir zira bu dénemde Seylan (Sri Lanka) ile olan
iliskiler de oldukca giiclenmis’® ve bu durum Theravada mezhebinin Sri Lanka {izerinden
Kambogya’ya gecisini de hizlandirmistir. VII. Jayavarman, kendisine iinlii Mauryan

Imparatoru Kral Asoka’yr ornek olarak iilkesinin her kosesine Budist hacilar igin

4 Gethin, The Foundations of Buddhism (1998), s. 256.

75 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 168.

6 Conze, Kisa Budizm Tarihi (2004), s. 121.

77 Kanai Lai Hazra, History of Theravada Buddhism in South-East Asia (New Delhi, 1982), s. 176.
8 Hazra, History of Theravada Buddhism in South-East Asia (1982), s. 176.

7 Kanai Lai Hazra, History of Theravada Buddhism in South-East Asia (New Delhi, 1982), s.178.
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konaklama yerleri, manastir ve tapinaklar insa etttirmistir.?® Adanmis bir Mahayana
Budist’i olan VII. Jayavarman iilkesinin o donemki merkezi olan Angkor yakinlarinda
bulunan Angkor Wat tapinak sehrini yeniden insa etmis ve yakinlarina da buna benzer

yeni bir tapinak merkezi olan Angkor Thom’u kurmustur.®! Bu kompleks tapmak

merkezinde Kambogya’nin dini hayatindan izler tastyan pek ¢ok dini yap1 bulunmaktadir.

Sekil 1: Angkor Vat Tapinak Sehri

(Angkor Wat, near Siem Reap-Cambodia, Encyclopcedia Britannica, 19 Agustos 2024,
https://'www.britannica.com/topic/Angkor-Wat#/media/1/24758/205169)

Tiim bunlarin yaninda pek ¢ok tilkede oldugu gibi Kambogya’da da siyasi giiclin veya
hiikiimdarligin el degistirmesi Budizm’in iilkedeki gelisim siirecini dogrudan etkileyen
bir unsur olmustur. Nitekim Kral VII. Jayavarman doneminde bdlgede oldukca parlak bir
donem yasayan Budizm, 1244 yilinda VIII.Jayavarman’in tahta ge¢gmesiyle karanlik bir
doneme girmistir. Bu donemde Hinduizm inancina sahip kral tarafindan Budist tapinaklar
yikilmis veya Siva tapinagia dontistiiriilmiistiir. Bu donemde Angkor Thom ve Banteay
Chmar gibi dini yapilara dokunulmamistir.> Theravada Budizm’i agisindan bu dénemin
hemen sonrasinda yani 14.yy’in baglarinda Kambogya’da insa edildigi tespit edilen Kok
Svay Chek tapinagi ve buna benzer tapinaklar énemli miraslardir. Bu tapinagin 1295-
1308 yillar1 arasinda Kmer Imparatorlugu’nun krali olan III. Indravarman tarafindan

yaptirildigr distiniilmektedir. III. Indravarman Theravada mezhebine mensuptur ve

80 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 168.
81 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illlustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 168.
82 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 168.
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iilkenin resmi dinini glniimiizdeki hali olan Theravada Mezhebi ilan etmistir.
Indravarman’in tahttan ¢ekildikten sonra ormana cekilip bir kesis olarak yasadigina dair

bilgiler de mevcuttur.®?

Bu donem ve sonrasindaki siiregte Kambogya’da Theravada etkisinin Seylan ile olan
iligkiler sonucunda zirveye ulastigi goriilmektedir. 1430 yilina gelindiginde Kmer
Imparatorlugu Ayutthaya Krallig: tarafindan yikilmistir. Bu dénemde Kambogya’da
bulunan bazi Budist heykeller Ayutthaya’ya tasinmis, Angkor Wat ise 1ssizliga
terkedilmistir.®* Angkor Wat’in tekrar kullanilarak Budizm merkezli bir komplekse
doniistiiriilmesi 16.yiizyilda olmustur.®> Kambogya 15.yy. ve 19.yy. arasindaki dénemde
komsu kralliklar olan Tayland kralliklar1 ve Vietnam kralliklar1 arasinda yaganan savaslar
arasinda pasif bir rolde kalmistir. Tlim bu savas ortami1 ve yikici etkilerinden kurtulmay1
amagladigin1 sdyleyen Kral Norodom, 1863 yilinda iilkesinin Fransiz himayesine

girdigini agiklamistir.3

1863 yilindan Kambogya’'nin 1953 yilinda bagimsizligini tekrar kazandigr doneme
kadar gegen doneme “Koloni Donemi” adi verilmektedir. Bu donemde Kambogya
halkinin Budizm inancinda bir dalgalanma olmamis, halk Hristiyanlik gibi yabanci kabul
ettikleri dinleri benimsememistir. Kambogya, koloni donemi sonrasinda olduk¢a énemli
i¢ kanigikliklar yasanmistir. 1970°de hiikiimete darbe yapan cumhuriyetci grup Komiinist
Kmer hareketine kars1 sangha teskilatinin destegine bagvurmustur. Bununla birlikte Kmer
hareketi Cin gibi iilkelerden de destek alarak 1975°de Kambogya’nin yonetimini ele
gecirmis ve 1979’a kadar yonetimi slirdiirmiistiir. Bu 4 yillik donem Kambogya’daki
Budistler acisindan bir felaket niteligindedir. Kizil Kmer hareketi bu déonemde Budist
kesisleri agir islerde ¢alismaya veya orduya katilmaya zorlamis, direnenler
oldiiriilmiistiir. Pek ¢cok manastir ve tapinak bu hareket tarafindan yagmalanarak yazma
eserler, heykeller gibi pek ¢ok Budist materyal yok edilmistir. Bu donemde rejim
tarafindan 60.000 kesisin infaz edildigi tahmin edilmektedir.®’” Kambogya’da bulunan
kesis toplulugu giiniimiizde dahi bu yikimin etkileri hala hissedilmektedir. Giiniimiizde

Kambogya toplumunun %95’ini Budistler olusturmaktadir.

8 Kanai Lai Hazra, History of Theravada Buddhism in South-East Asia (New Delhi, 1982), s.182.
8 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 168.
85 Kanai Lai Hazra, History of Theravada Buddhism in South-East Asia (New Delhi, 1982),s.187.
8 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 169.
87 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s.169.
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2.3.2. Laos

Laos Gilineydogu Asya’nin en kiigiik iilkelerinden biridir. Denize sinir1 olmamasina
karsin bolge icerisinde oldukga stratejik bir konuma sahiptir. Bunun sebebi iilkenin
Kambogya-Cin ve Tayland-Vietnam gibi iilkelerin arasinda konumlanmas1 ve ticaret
yollart agisindan kilit bir konumda olmasidir. Giiniimiizde Laos toplumunu olusturan
Laolarin iilkeye yerlesmeye basladigi donemin 9.yy. oldugu diistiniilmektedir. Bu
donemden itibaren Lao halkinin Cin’den ufak gruplar halinde bolgeye go¢ etmislerdir.
Laos’aulasan bu topluluklarin ise Cin etkisinden dolay1 ilk ddonemde Mahayana Budizm’1
ile etkilesimde olduklar1 disiiniilmektedir. Lao halki, ulagtigi bu bolgede ise yerel
halklardan Mon halki ile etkilesime girmistir. Monlar, bélgede daha sonra kurulacak olan
Tayland, Myanmar gibi iilkelerin kurucular1 kabul edilen ve bolgede Theravada
Budizm’ini benimseyip bu mezhebin yayilmasina onciiliik eden topluluklardan biridir.
Dolayistyla Lao halkinin Monlarla olan bu etkilesiminin Theravada Budizm’inin Laos’ta
kabuliinde 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Gilinlimiizde Laos’u olusturan topraklarin

biiyiik bir kismi1 14.yy’1n ortalarina kadar Sukhothai (Sukotay) Kralligi’nin bir pargasidir.

1354’de ise Fa Ngum isimli Kmer prensi tarafindan Cin, Vietnam ve Tayland
topraklarinin da bir kismini kapsayacak sekilde Lan Xang Kralligi kurulmustur.®® Bu
kralligin kurulmast Budizm’in Laos’ta ge¢irdigi seriiven acgisindan da doniim
noktalarindan biridir. Kralligin kurucusu olan Fa Ngum Budizm’i kralliginin resmi dini
olarak ilan etmis ve esi olan Kambogya Krali’nin kiz1 Yot Kaeo’nun da etkisiyle Hinayana
Budizm’ini benimsemistir.* Bu donemde Lao halki tarafindan Budizm’in tam olarak
benimsenmesi amaciyla Kambogya’dan pek ¢ok Buda heykeli, kutsal metin ve kesis de
iilkeye getirilmistir.”® Kambogya iizerinden Laos’a gelen bu kesisler ise Sri Lanka kkenli

ve Theravada mezhebine mensup kesislerdir.

Fa Ngum’dan sonra onun oglu ve halefi olan Oun Hueun déneminde de Budizm’in
ilkedeki gelisimi devam etmistir. Nitekim bu donemde kral tarafindan sangha teskilati
daha organize hale getirilerek iilkede pek ¢ok manastir ve dini merkez kurulmustur.’!
16.yy’in baglarina gelindiginde iilkede Budizm agisindan bir 6nemli gelisme daha

yasanmustir. Bu donemde Kral Photisarath, kralliginda hakim din olan Budizm’i animistik

8 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 166.
8 Hazra, History of Theravada Buddhism in South-East Asia (1982), s.184.
0 Hazra, History of Theravada Buddhism in South-East Asia (1982), s.184.
! Hazra, History of Theravada Buddhism in South-East Asia (1982), s.188.
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ve Brahmanist unsurlardan temizlemeye calismistir.”?> Bunun nedeni kralliginda bazi
insanlarin halen; agaglara, yilanlara, hayaletlere ve ruhlara tapinma gibi antik inanislarini
siirdiirmesidir.”® Kral, iilkesinde ruhlara tapmmay1 yasaklamis ve tiirbelerin yakinlarina
tapmak insa edilmesini yasaklamistir. 17.yy’a gelindiginde ise iktidarda olan Suriya
Vongsa’nin oldukc¢a adanmis bir Budist oldugu bilinmektedir, onun déneminde Budizm
ilkede zirve noktasina ulagmistir. Kralin 6liimiiyle ise hem Lan Xang Krallig1 yikilma
stirecine girerek Tayland’in bir vasali konumuna diismiis, hem de Budizm {ilkede olanca

hizla gerilemeye girmistir.”*

1893 yilina girildiginde Kambogya’ya benzer sekilde Laos’ta Fransiz hegemonyasi
altina girmistir ve bu Koloni déneminde Fransizlar tarafindan sangha bir tehdit olarak
goriiliip bu teskilat1 bolmek i¢in caligmalar yapilmistir. Laos’un bagimsizligini kazanmasi
II.Diinya Savasi’nin sonrasini bulmustur. 1975’te komiinist Lao hiikiimetinin iktidara
gelmesiyle pek cok kesis Tayland’a kagmis, kalanlar ise siki bir baski ortamina maruz

kalmustir.”®

1980 sonrasi siiregte lilkenin kontroliinii elinde bulunduran komiinist
hiikiimetin Budizm’e kars1 tutumu gittik¢e esnemistir. Bunda Lao halkinin Budizm’1 artik
ulusal ve ayrilmaz bir kimlik olarak benimsemesi etkilidir. *® Sangha ve hiikiimet arasinda
gliniimiizde halen sorunlar olmakla birlikte Budizm iktidar tarafindan kiiresellesme ve
kapitalizme kars1 bir kalkan olarak gériilmektedir. Giiniimiizde Laos halkinin %65°1 yani
6,5 milyonluk bir kismi Budizm’e mensuptur ve bunlarinda ¢ok biiyiikk bir oram
Theravada mezhebini takip etmektedir. Dolayisiyla Laos’un sosyal ve kiiltiirel yapisini

belirleyen en énemli unsur Budizm’dir. Ulkede: Wat Xieng Thong, Pha That Luang ve
Wat Si Saket gibi pek c¢ok iinlii Budist tapinagi bulunmaktadir.

2.3.3.Myanmar (Burma)

Myanmar Gilineydogu Asya’nin en biiylik iilkelerinden biridir. Cin, Laos, Tayland,
Hindistan ve Banglades’e sinir1 bulunan bu iilke yaklasik 52 milyon niifusa sahiptir.
Bolgedeki diger iilkelerde oldugu gibi Myanmar’da da Budizm’in gelisim siireci tilkenin

siyasi tarihinde yasanan gelismelerle dogrudan etkilesimli sekilde ilerlemistir.

92 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 166.
93 Hazra, History of Theravada Buddhism in South-East Asia (1982), s.188.

% Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s.167.
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Giliniimiizde Myanmar’in niifusunun biiylik bir kismini olusturan Burma halkinin
(Birmanlarin) bolgede kurdugu ilk devlet Pagan Kralligi’dir. 849 yilinda bu devletin
kurulmasiyla Burma halki bolgeye kalici olarak go¢ etmeye ve yerlesmeye baslamistir.
Burmalilarin bélgeye geldigi ve kralliklarii kurdugu bu bolgede Pyu halki ve onlarin
sehir devletleri bulunmaktadir ve Pyu halkinin inanglart Burmalilar1 dogrudan
etkilemistir. Pyu halki: Ari Budizm’i adi verilen ve Mahayana Budizm’i; Hinduizm ve
antik inanglarin karisimi seklinde bir goriintii veren bir dini inanisa sahiptir.”” Bu inanis
en genel ifadeyle yerel inaniglar ile Budizm’in senkretik bicimde harmanlandigi bir
yapiya sahiptir. Bunun yaninda s6z konusu donemde bolgede bulunan halklardan
Monlarin da Burmalilar arasinda Theravada Budizm’inin yayilmasinda olduk¢a 6nemli

bir yere sahip oldugu belirtilmelidir.

9.yy’da bolgede kurulan Pagan Devleti, 1044 yilinda Kral Anawrahta’nin tahta
geemesiyle topraklarini bolgede oldukga genigletmistir. Theravada kaynaklarina gére bu
donemde Mon bir kesis olan Shin Arahan krali bir Theravada mensubu olmaya ikna etmis,
Theravada’yr benimseyen Kral Anawrahta ise bunun sonucunda kralliginin resmi
mezhebini Theravada Budizm’i olarak ilan etmistir.”® Kral Anawrahta tarafindan iilkede
pagoda ve manastirlar kurularak bolgeden pek cok kesis iilkeye getirilmistir.”® Pagan
Krallig1 1287 yilinda gerceklesen Mogol isgaline kadar Theravada’nin merkezlerinden
biri olmustur. Bu donemde binlerce tapinak insa edilmistir ve bunlarin en 6nemlisi
Ananda Tapinagi kabul edilmektedir, bu tapinakta cataka/jataka masallarin1 anlatan 547

levha bulunmaktadir.'%

1287 yilinda Pagan Krallig1 yikilarak iilke kii¢iik devletciklere boliinmiistiir. Bu
kralliklardan Ava Krallig1 14.yiizyilin sonlarindan 16.ylizyilin ortalarina kadar birkag
ylzyil boyunca Kuzey Myanmar’a, Pegu/Hantavaddi Krallig1 ise Giiney Myanmar
bolgesinde egemen giic olmustur. Bu déonemde yasanan depremler sonucunda pek c¢ok
manastir ve tapmak yikilsa da Myanmar’daki Budizm’in gelisimi agir bir sekteye
ugramamustir.'%! 1544 yilina geldiginde kuzey ve giineydeki kralliklar Toungoo Hanedan1
tarafindan bir araya getirilerek Burma halki tek bir krallikta bir araya getirildi. Bu krallik

bolgede oldukca etkin bir giic oldu. Bu durum ayni zamanda Budizm’in iilkedeki

97 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 160.
% Roger Bischoff, Buddhism in Myanmar: A Short History, Part 1 (1995), s. 49.

9 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 160.
190 Conze, Kisa Budizm Tarihi (2004), s. 156.

191 Travagnin, Connolly ve Varley, The lllustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 160.
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gelisimine de olduk¢a onemli bir katki sagladi; pek ¢ok Pali eseri Myanmar diline
cevrildi, tapinaklar ve manastirlar tiim iilkeye yayilmaya devam etti. Bu donemde Sri
Lanka ile olan iliskiler de yine Theravada Budizm’in iilkedeki kaderini olumlu yonde

etkilemistir.

19.yy’m sonlarina gelindiginde, diger Giineydogu Asya iilkelerinde oldugu gibi
Myanmar’da da koloni donemine girilmistir. Bolgedeki Burma Kralligi ile olan savaglari
kazanan Ingilizler, 1886 yilinda iilkeyi ele gecirerek somiirgesi haline getirmistir. Koloni
doneminde Ingilizler sekiiler yapida bir hiikiimet yapisini iilkeye yerlestirmis olsa da bu
durumun genel olarak halk {izerinde bir etkisi olmamuistir. II1.Dilinya Savagi’nin ardindan
1948 yilina gelindiginde ise Myanmar tekrar bagimsizligini kazanmistir. Bu
bagimsizligin kazanilmasinda sangha teskilatinin da politik ve sosyolojik giiciiniin
onemli oldugu goriilmektedir.'®? 1948-1962 yillar1 arasinda bagimsiz hiikiimet tarafindan
sangha teskilatin1 gliclendirerek eski giiciine kavusturmak icin gayret gosterilse de 1692
yilinda gerceklesen askeri darbe bu ¢abalar1 gecersiz kilmistir.!% Yonetime gelen askeri-
sosyalist hiikiimet sangha teskilatin1 ve faaliyet sinirlarini devlet kontroliine almaya
calismistir. Bu durumun ise bazi kesislerin politikayla i¢ ige hale gelerek Myanmar’daki

sanghay dini bir teskilat goriinlimiinden uzaklastirdig: ifade edilebilir.

2011 yilina gelindiginde ise kesislerin de siyasi ve toplumsal giiciiniin etkisiyle askeri
hiikiimet yerini se¢im ile gelen sivil bir hiikiimete biraksa da bu durum uzun siire devam
etmemistir. Ordu, 2021 yilinda yine bir askeri darbe yaparak Myanmar yonetimini ele
gecirmistir ve giiniimiizde de Myanmar yonetimi askeri cuntanin idaresi altindaki devlet
idare konseyi bagkani tarafindan yiiriitiilmektedir. Giiniimiizde Myanmar niifusunun
%90’lik kismini Theravada Budistleri olusturmaktadir. Ulkede bulunan: Shwedagon
Pagodasi, Ananda Tapinagi, Mahamuni Pagoda’s1 ve Pagan Kralligi doneminden kalma
ylizlerce tapinak her yil yliz binlerce insan tarafindan ziyaret edilmekte ve tlkedeki

Theravada mirasinin izlerini tagimaktadir.

192 Conze, Kisa Budizm Tarihi (2004), s. 158.
103 Travagnin, Connolly ve Varley, The lllustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s.161.
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Sekil 2: Shwedagon Pagodast

Bjorn Christian Torrissen, The south-eastern side of Shwedagon Pagoda, 21 Ocatk,
2017, Wikipedia, Erigim Tarihi: 19 Agustos 2024,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=56597526

2.3.4. Tayland (Siam)

Tayland, Giineydogu Asya’da bulunan 6nemli tilkelerden biridir. 1945°li y1llara kadar
“Siam” adiyla anilan {ilke, bu donemden sonra ‘6zgiir insanlarin tilkesi” anlamina gelen
Tayland ismini almustir.'® Tarih boyunca pek ¢ok krallik ve dini inamsa ev sahipligi
yapmus Tayland’a Budizm’in ilk girisinin Maurya Imparatoru Asoka déneminde oldugu
kabul edilmektedir.'® Nitekim Sri Lanka kroniklerinde Asoka’nin génderdigi misyoner
kesislerin Tayland’a da ulastigina dair ibareler bulunmaktadir. Sonraki siirecte 6zellikle
6. ve 8.yiizyillar arasinda Tayland bolgesinde hiikiim siiren Dvarati Krallig1 déneminde
bolgede Budizm’in varligina iliskin ¢esitli kayitlar mevcuttur. 9.yilizyila gelindiginde
giiniimiiz Tayland’mi olusturan topraklarin bilyiik ¢ogunlugu Kmer Imparatorlugu

kontroliine gecmis ve 13.yy’a kadar bolgede Kmer’ler hiikiim stirm{istir.

Kmer Imparatorlugu’nun giiciiniin azaldig1 13.yy’da ise Tai halki tarafindan bélgede
cesitli devletler kurulmustur. Bu devletlerden en 6nemlisi ise 1238 yillinda kurulan
Sukotay (Sukothai) Kralligi’dir. Sukotay Krallar1 Budizm’i devletlerin resmi dini olarak
kabul etmisler ve iilkenin ¢esitli bolgelerine stupalar, manastirlar ve pek ¢ok basgka dini
yap1 inga etmislerdir.'% Bu krallardan biri olan Rama Khambeng déneminde (1279-1300)

Sukotay Krallig1 altin ¢agin1 yasamistir. Bu donemde Tai alfabesi olusturulmus, iilke

104 Meral Avel, "Tayland," TDV Islam Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi.org.tr/tayland
195 Hazra, History of Theravada Buddhism in South-East Asia (1982), s. 68.
196 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 162.
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sinirlart genislemis ve Theravada Budizm’ini gelistirmek i¢in iilkeye cesitli lilkelerden
kesisler getirmek gibi pek ¢ok galisma yapilmistir. Sukotay Kralligi’nin hitkkmii, 13.yy.

ortalarindan sonra Ayutthaya Kralligi’nin bélgede egemen gii¢ olmasiyla son bulmustur.

Ayutthaya Kralligi déoneminde de Budizm iilkedeki gelisimini siirdiirmeye devam
etmistir. Bu donemde bagkent olan ve krallikla ayni ismi tasiyan Ayutthaya sehrinde
gorkemli Buda heykelleri insa edilmistir.'”” Bunun yaninda Ayutthaya Krallig1, Sri Lanka
(Seylan) bolgesindeki kralliklarla da yakin iligkiler kurmus ve bu durum Theravada
Budizm’inin iilkede gelisimine dogrudan etki etmistir.'°® Ayutthaya Krallig1 bolgede 1767
yilindaki Burma iggaline kadar hiikiim siirdii ve bu uzun siirecte pek ¢ok kral Budizm’i
ilkede gelistirmek i¢in pek cok uygulamada bulundu. Bunlar arasinda yapilar inga etmek,
Budist kutsal emanetleri iilkeye getirmek ve sangha teskilatini giiclendirmek gibi ¢esitli
calismalar bulunmaktadir. Bu bakimdan Ayutthaya Krallig1 Tayland’daki dini gelisim

tarihi agisindan da olduk¢a 6nemlidir.

Ayutthaya Kralligi’ndan sonra ise Chakri Hanedani’ndan Chao Phraya, dagilan
Tayland’lilar1 bir araya getirerek baskenti giiniimiizde Bangkok olan bir krallik
kurmustur. Chao Praya kendisine I.Rama adin1 da vermis ve bdyle anilmak istemistir.
Cakri Hanedanlig1 doneminde 1851 yilinda tahta gecen Mongkut veya IV. Rama aym
zamanda bir kesistir ve iilkesindeki sangha teskilatinin yapisindaki sikintilar1 goérerek bu
konuda bir reform yapmak istemistir. Kral, bu dogrultuda ‘Thammayut’ adin1 verdigi bir
reform baslatmis ve bu donemde Pali metinlerine daha akilci ve rasyonalist bir yaklasimla
bakilmistir.'% Kral Mongkut’un bu diisiincelerinde onun batiya ve bat1 diisiincesine olan

hayranhiginin etkisi oldugu one siiriilmektedir. '

Tayland, her ne kadar Kral Mongkut ve ondan sonraki halefleri doneminde bati
diisiincesinden etkilenen reformlara sahne olsa da diger Giineydogu Asya tiilkelerine
nazaran Ingiliz veya Fransiz kolonisine girmeyen tek iilke olmustur. 1932 yilna
gelindiginde ise yine bir anlamda batidan etkilenerek mutlak monarsiden parlamenter
monarsiye gecilmistir. Bu donemden sonra iilkede pek cok siyasi karisiklik ve darbe
olmus ve kisa donemlerde iktidar1 elinde tutan hiikiimetler iilkedeki kesislerin durumu

veya faaliyet alanlarina iligkin farkli yaklagimlara sahip olmustur. Bununla birlikte ulusal

197 Conze, Kisa Budizm Tarihi (2004), s. 159.

198 Hazra, History of Theravada Buddhism in South-East Asia (1982), s.152.

109 Richard Hugh Robinson, The Buddhist Religion: A Historical Introduction (1977), s. 152.
110 Robinson, The Buddhist Religion: A Historical Introduction (1977), s. 152.
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bir kimlik olarak Budizm’i benimseyen Tayland halkinin dine olan yaklasiminda radikal
degisiklikler olmamistir. Nitekim giiniimiizde yaklasik %94’i Budist olan Tayland,

zaman zaman ‘Sar1 Elbiselilerin Ulkesi’ olarak da anilmaktadir.!!'!

Ulkedeki kesisler genel olarak iki kola ayrilmistir. Bunlardan birincisi Maha Nikaya,
ikincisi ise Kral Mongkut’un kurdugu Thammayut Nikaya’dir. Bu iki kol da
Theravada’nin iilkedeki alt kollar1 olarak kabul edilir ve ikisi arasinda doktriner anlamda
herhangi bir farklilik bulunmaz. Giiniimiizde Tayland’da yaklasik 21.000 wat yani iginde
manastir ve tapimaklari barindiran dini kompleks bulunmaktadir. Bu kompleksler
icerisinde: Wat Phra Kaew (Ziimriit Buda Tapinagi), Wat Pho (Yatan Buda Tapinagi) ve
Wat Arun (Safak Tapinagi) Budistler agisindan oldukg¢a 6nemli bir yere sahiptir ve her yi1l

binlerce insan tarafindan hem turistik hem de dini amagclarla ziyaret edilmektedir.

3. BOLUM: SRi LANKA’DA THERAVADA BUDIZM’i

3.1. Sri Lanka’min Tarihi ve Siyasi Arka Plam

Sri Lanka’da, MO. 6.yy’da giiniimiiz Sri Lanka toplumunun g¢ogunluk bé&liimiinii
olusturan Sinhala halkinin adaya gogleriyle birlikte ilk siyasi yapilanmalar ve devletler
ortaya c¢ikmistir. Bu ilk devletlerden Anuradhapura Kralligi doneminde Budizm adaya
kalici olarak yerlesmis ve gilinlimiize kadar olan siirecte adanin siyasi yapisini
sekillendiren 6nemli bir unsur olmustur. Bu baglamda adanin siyasi ve tarihi arka plani,
giiniimiiz Sri Lanka’sinda Theravada Budizm’inin merkezi roliinii ve giincel yapisin

anlama konusunda 6nemli bir temel olusturmaktadir.

3.1.1. Tambapanni Kralligi Dénemi (MO. 543-437)

Sri Lanka veya eski ismiyle Seylan’in geleneksel tarih yazimi ve anlatimi MO.
6.yy’da dayanmaktadir. Nitekim Sri Lanka tarihi agisindan en 6nemli kaynaklardan biri
olan Mahavamsa, adanin tarihsel anlatiminin baslangi¢ noktasint MO. 543 yilinda Kral
Vijaya’nin adaya ulagsmasindan baglatmaktadir. Kral Vijaya veya bagka anlatilardaki

konumuyla Prens Vijaya, Mahavamsa’daki anlatiya gére Buda’nin 6ldiigii giin adaya

1l Karuna Kusalasaya, Buddhism in Thailand, Buddhist Publication Society, (Kandy:1983), s. 21.
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ulasmistir.''2 Kral Vijaya Sri Lanka’ya ulastiginda bdlgedeki yaksha halki iizerinde dnce
hakimiyet kurmus daha sonra bu halktan biri olan Prenses Kuveni ile evlenerek
hakimiyetini saglamlastirmigtir. Vijaya, glinimiizde Sri Lanka niifusunun %75’ini
olusturan Sinhala halkinin kurucu babasi olarak kabul edilmektedir.!'* Mahavamsa’da
Kral Vijaya ile ilgili anlatilar giinlimiizde Sri Lanka’nin yerel halkini olusturan “Sinhala”

isimlendirmesinin kdkenine de 151k tutmaktadir. Bu ifadelerden birisi soyledir:

“Kral Sihabahu (Kral Vijaya'nin babasi) aslan soyundan geldigi i¢in Sihala/Sinhala
adini aldi. Onunla olan akrabalik bagi sebebiyle tiim Vijaya takipgileri ve halkina da bu
isim verildi.”'!* (Mahavamsa: VII.42)

Kral Vijaya donemiyle alakali fazla tarthi kaynak bulunmamakla birlikte onun
doneminden itibaren Kuzey Hindistan kiyilarindan Sri Lanka’nin kuzey bolgelerine ilk
kez biiyiik ¢apta gdclerin basladigina inanilmaktadir. Vijaya, Sri Lanka’nin kuzeyinde
bulunan Tambapanni bélgesinde MO. 505 yilina kadar hiikiim siirmiistiir ve bundan
hareketle onun kralligina Tambapanni Krallig1 ad1 verilmektedir. Kral Vijaya 6liimiinden
kisa bir siire 6nce kendisinin de anavatani olan Bat1 Hindistan’daki Sinhapura Kralligi’na
mektup yollayarak kardesi olan Prens Sumitta’nin iilkesine gelip kendisinin halefi
olmasini istemistir.!'> Bununla birlikte Kral Vijaya’nin bu arzusu ger¢eklesmemis, ondan
sonra kralligin bagina bir yilligina Upatissa ge¢cmistir. Daha sonra Vijaya’nin yerine
almasi i¢in mektup yolladigi Kral Sumitta, Sinhapura Krallii’nin basinda olmasi
sebebiyle kendisi yerine oglu Panduvasa’y1r Sri Lanka’ya yollayarak onun Vijaya’nin

kurdugu kralligin tahtina gegmesini saglamistir.'

12 Russell R. Ross, Andrea Matles Savada ve Richard F. Nyrop, Sri Lanka: A Country Study (Library of
Congress, 1990), s. 6.

13 Kingsley M. De Silva, A History of Sri Lanka, University of California Press, (1981), s. 6.

114 The Mahavamsa: The Great Chronicle of Ceylon, ¢ev:Wilhelm Geiger, (London: Oxford University
Press, for the Pali Text Society, (1912), s.58.

15 Humphrey William Codrington, Short History of Ceylon, Asian Educational Services, (1995), s. 9.

116 Codrington, Short History of Ceylon (1995), s. 9.
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Sekil 3: Sri Lanka/ Seylan Haritasi

Britannica, Sri Lanka, 1998, Encyclopadia Britannica, Erisim: 20 Agustos 2024,
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Panduvasa MO. 474 yilina kadar bolgede hiikiim siirmiistiir. Panduvasa kendisinden
once bir y1l hiikiim siiren Upatissa’nin kurdugu Upatissa Nuwara sehrinde hitkiim siirmiis
ve bundan dolay1 Tambapanni Kralli§1 zaman zaman Upatissa Nuwara Krallig1 olarak da
anilmistir. Bu durum s6z konusu dénemde Sri Lanka’da sehir devleti geleneginin de bir
yansimasi olarak goriilenilir. Kral Panduvasa’dan sonra kralligin tahtinda MO. 474-454
yillar1 arasinda Panduvasa’nin oglu Kral Abhaya oturmustur. Abhaya’nin tahttan
indirilmesinin ardindan kardesi olan Prens Tissa, yegeni Pandukabhaya ile yasadig: taht
kavgasindan galip ayrilarak tahta oturmus ve MO.437 yilina kadar tahtta kalmugtir.!!’
MO.437 yilinda ise Pandukabhaya taht1 onun elinden alarak ele gegirmis ve bir anlamda

Tambapanni Krallig1 donemini bitirerek Anuradhapura Kralligi donemini baglatmustir.

3.1.2. Anuradhapura Kralhg Dénemi-Sri Lanka’mn Klasik Cagi (MO.437-
MS.1017)

Anuradhapura Kralligi donemi bir anlamda Sri Lanka’nin klasik ¢agi olarak kabul
edilmektedir. Bunun nedeni bu dénemde Budizm’in {ilkede yayginlasarak; mimari, kiiltiir
ve sanat anlaminda iilkeye etkili bir sekilde niifuz etmesi olarak gosterilebilir. Bu krallik
doneminde basta kralliga adin1 veren Anuradhapura sehri olmak iizere pek ¢cok Budizm
merkezi olusmus ve bu merkezlerdeki eserlerin mirasi ve kalintilar1 ¢ogunlukla
giiniimiize kadar ulasmistir. Adadaki ilk Sinhala Krallig1 olan Tambapanni Kralligi’nin

devami veya mirasg¢ist olarak ortaya c¢ikan Anuradhapura Kralligi’nin kurucusu

17 Codrington, Short History of Ceylon (1995), s. 10.
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Pandukabhaya’dir. Nitekim kralligin ismi de Pandukabhaya tarafindan baskent yapilan
Anuradhapura sehrinden gelmektedir. Kral Pandukabhaya Sinhala halki tarafindan biiyiik
bir kral olarak kabul edilmektedir zira hem iilkesindeki biitiin kdylerin sinirlarini
belirlemis, hem de yerel halk ile bolgeye go¢ etmis Sinhalalilar arasindaki barisi tesis

etmistir.!'®

Pandukabhaya’nin ardindan Anuradhapura tahtina Mutasiva ge¢mis ve MO. 367-307
arasinda uzun bir siire tahtta kalmistir. Bu donem bolgede 6nemli gelismelerin olmadigi,
barigin hakim oldugu bir donem olarak kabul edilmektedir. Mutasiva’nin oglu olan
Devanampiya Tissa’nin hiikiimdarlik dénemi ise (MO. 307-267) hem ada tarihi hem
bolgedeki Budizm tarihi agisindan kilit noktalardan biri olmustur. Burada eklemek
gerekir ki 6zellikle Mahavamsa’da aktarilan tarihler ve geleneksel anlatilara gore verilen
tarihler ile modern arastirmacilarin verdigi tarihler zaman zaman uyumsuzluk
gostermektedir. Nitekim modern arastirmacilarin bazilarina gére Devanampiya Tissa’nin
hiikiimdarhik dénemi MO. 247-207 aras1 ddneme rastlamaktadir. Bununla birlikte
Devanampiya Tissa hiikiimdarliginin ada iizerindeki etki ve dnemine iliskin kaynaklarda
ittifak bulunmaktadir. Budizm agisindan bu donemin 6énemine ise ¢alismanin bir sonraki

kisminda deginilecektir.

Devanampiya Tissa, Kral oldugu donemde Hindistan bolgesinde Maurya
Imparatorlugu ile siki iliskiler gelistirmistir. Nitekim Mahavamsa’ya gore tag giyme
toreninin oldugu giin iilkesindeki pek ¢ok hazineyi hediye olarak Maurya Imparatoru
Asoka’ya gdndermistir.''” Devanampiya Tissa, ddneminde Budizm’i resmi din olarak
kabul etmis ve iilkede Budist yapilar basta olmak iizere pek ¢ok yap1 da inga ettirilmistir.
Devanampiya Tissa ve ondan sonraki hiikiimdarlar doéneminde iilkedeki Sinhala
yerlesimlerin daha ¢ok adanin kuzey bolgesindeki nehir kiyilarinda oldugu bilinmektedir.
Bu nemli ve siklikla yagis alan bolgelere yerlesen Sinhalalarin asil ge¢im kaynaklar ise

piring yetistiriciligi olmustur.'?°

Klasik kaynaklara gére MO. 237 yilina gelindiginde adadaki Sinhala varlig1 biiyiik
bir tehdit altina girmistir zira bolgeye Gliney Hindistan’dan ordulariyla gelen Sena ve

Guttika isimli iki Tamil, taht1 ele gecirerek Anuradhapura tahtinda yaklagik 20 y1l hiikiim

18 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period (1956), s.39.
19 Codrington, Short History of Ceylon (1995), s. 11.
120 Ross, Savada ve Nyrop, Sri Lanka: A Country Study (1990), s. 8.
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stirmiiglerdir. Tamiller kokeni tipki Sinhalalilar gibi Hindistan olan ve giliniimiizde Sri
Lanka niifusunun bir boliimiinii olusturan bir etnik gruptur. Tarih boyunca Sinhala ve
Tamil halklar1 arasinda taht ve hakimiyet miicadeleleri yasanmis ve bunlar bazen
catismaya donlismiistiir. Nitekim tahti ele geciren Sena ve Guttika da Sinhalalilardan biri
olan Asela tarafindan tahttan indirilmistir (MO. 215) Daha sonraki donemde yine taht1 ele
geciren Tamiller hiikiimdarlar1 Elara eliyle bolgede hiikiim siirmiis, Elara’y1 tahttan
indiren ise yine bir Sinhala’li olan Kral Dutugamunu (MO.167-137) olmustur.
Dutugamunu veya bir diger ismiyle Dutthagamani’nin tiim adaya hakim olan ilk kral

olduguna inanilmaktadir. Nitekim Mahavamsa’da bu durum soyle anlatilmaktadir:

“Boylece otuz iki Tamil Kralini maglup ettikten sonra Dutthagamani, Sri Lanka iizerinde

tek basina egemenlik siirdii. ”"*! (Mahavamsa: XXV.75)

Bolgedeki siyasi gelismeler bir kenara birakilip tarimsal faaliyetlere bakildiginda ise
zaman igerisinde su tanklar1 ve kanallari, boru ve vana sistemi gibi yontemlerin
gelistirmesiyle MS.1.yy’a gelindiginde bu faaliyetlerin olduk¢a gelismis ve biiyiik bir
ekonomi halini aldig1 goriilmektedir.'?? Bolgedeki ekonomi ve tarimin gelismesi ise
Anuradhapura sehir devletinin de dogal olarak gii¢lenip merkezi bir devlet haline
donlismesini de beraberinde getirmistir. Nitekim bu gelismelerin sonucunda bolgeye
Sinhala halki tarafindan yapilan gog hareketi olduk¢a hizlanmigtir. Sinhalalilarin yani sira
bolgeye go¢ etmeye baglayan bir diger etnik topluluk olan Tamiller de bu dénem 6ncesi
ve sonrasinda Anuradhapura siyasetinde oldukga etkili olmus ve Sinhalalilar ile aralarinda
olan hakimiyet miicadelesi yiizyillar boyunca devam etmistir. Nitekim Anuradhapura
tahtinda kimi zaman Tamiller otururken kimi zaman Sinhalalilar oturmustur. Bu durum
ise tilkenin kiiltiirel ve dini yapisindaki dalgalanmaya zemin hazirlamigtir zira Tamil halki
daha ¢ok Hinduizm mensubu iken Sinhalalilar 6zellikle Devanampiya Tissa doneminin

ardindan agirlikli olarak Budizm’i benimsemislerdir.'??

Mahavamsa’da pek ¢ok Anuradhapura krali anilmakla birlikte bunlar arasindan en
cok oviilen ve dikkat cekilenlerden biri de Dhatusena’dir. MS. (455-473) yillar1 arasinda
hiikiim stiren Dhatusena, iilkeyir Tamil hanedanlarindan olan Pandyan Hanedani’nin

baskisindan kurtararak Sinhalilara giic kazandirmis ve Budizm’e biiyiik hizmetlerde

121 The Mahavamsa: The Great Chronicle of Ceylon, ¢ev. Wilhelm Gerger, (1912), s.175.
122 Ross, Savada ve Nyrop, Svi Lanka: A Country Study (1990), s.10.
123 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period (1956), s.61.
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bulunmustur.'** Bundan dolay1 Budizm merkezli anlatiya sahip olan Culavamsa’da

kendisinden biiylik dvgiilerle bahsedilmektedir:

“Dhatusena reliklerin gegit torveni icin bakirdan bir tekne yaptird: ve tarla tiriinlerinden
diizenli bir sadaka sistemi baslatti. Bu essiz kisi sehir icinde ve disinda Buda icin
tapinaklar inga ettirdi ve heykeller diktirdi. Onun birbiri ardina gelen faziletli islerini kim
sayabilir ki? "% (Culavamsa: XXXVIII.78-79)

Dhatusena’nin donemindeki basarilariyla Sri Lanka tarihinde 6nemli bir figiir oldugunu
belirtmek dogru olacaktir. Sri Lanka’nin veya 6zelde Anuradhapura Kralligi doneminin
en ¢arpici olaylarindan biri ise Kral Dhatusena’nin oglu Kasyapa tarafindan dldiiriilmesi
olmustur. Kasyapa, Mahavamsa geleneksel anlatisinin devami kabul edilen Culavamsa
kroniklerinde oldukca zalim biri olarak anilmasinin yani sira “baba katili” olarak da
anilmaktadir. Kasyapa, Anuradhapura tahtinda yaklagik MS. 477-495 yillar1 arasinda
hiikiim stirmiistiir. Kendisinin hiikiim stirdiigli donemde yasanan en 6nemli gelismelerden
biri bagkentin Anuradhapura sehrinden bir kale niteligindeki bir yerlesim olan Sigiriya’ya

126

tasinmasidir. ©° MS. 497 yilma gelindiginde kardesi 1.Moggallana agirlikli olarak

Hindistan’dan topladig1 bir ordu ile taht1 kardesi Kasyapa’nin elinden almistir. '’

7.yy’a gelindiginde Anuradhapura Kralligi’nin iilkede yasanan i¢ ¢atigmalar
sebebiyle zayiflamaya basladigi goriilmektedir. Nitekim bu donemde hanedanliklar arasi
catismalar ¢ogalmis, rakip hanedan1 ortadan kaldirmak isteyen prensler/krallar bolgedeki
egemen giliclerden yardim almiglardir. Buna Ornek olarak Prens Manavamma’nin
Anuradhapura tahtin1 ele gecgirmek icin Pallava Hanedani’ndan yardim almasi
gosterilebilir. Prens aldig1 bu yardimla taht1 ele gegirse de bunun sonucunda Tamil kdkenli
Pallava Hanedam eliyle iilkedeki Tamil etkisi oldukca artmustir.'*® Manavamma iilkede
MS. 684-718 yillar1 arasinda hiikiim stirmiistiir. Manavamma’dan sonraki donemde de
Anuradhapura’nin giicii genel olarak azalmaya devam etmistir. Bu durumda bolgedeki
diger kralliklarin isgalleri ve i¢ karigikliklar oldukga etkili olmustur. Nitekim 10.yilizyilin

sonlarinda Giliney Hindistan bolgesinden gelen Cola Hanedani ordulart Anuradhapura’y1

124 Ross, Savada ve Nyrop, Svi Lanka: A Country Study (1990), s.12.

125 Culavamsa: Part I, gev. Wilhelm Gerger, Colombo:The Ceylon Goverment Information Department,
(1953), 5.38.

126 Ross, Savada ve Nyrop, Svi Lanka: A Country Study (1990), s.12.

127 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period (1956), s. 100.

128 Ross, Savada ve Nyrop, Sri Lanka: A Country Study (1990), s.12.
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isgal ederek yagmalamis ve sehir ormana terkedilmistir.'>” Bu isgalden sonraki siiregte
kralligin son hiikiimdar1 olan 5.Mahinda (MS. 982-1017), Sri Lanka’nin Ruhuna adi
verilen giiney bdlgesine kacip kralligi buradan yonetmek istemis fakat Cola Hanedani’na

esir diismiis, bdylece Anuradhapura Krallig1 donemi resmen son bulmustur.'*°

Bu donemden sonra yaklasik 75 yil boyunca Sri Lanka’nin basta kuzeyi olmak iizere
biiyilk boliimii Cola Hanedan: hakimiyetinde kalmistir. Bu donemde adanin giiney
bolgesinde ise Ruhuna adi verilen bir prenslik hiikiim siirmiis fakat bu Sinhala
prensliginin hiikmii de uzun olmamustir. Anuradhapura Kralligt donemi, Budizm’in
bolgeye tamamen niifuz ettigi bir donem olmastyla birlikte bu donemde iilkede insa edilen
dini merkezler, bu merkezlerde bulunan tapinak ve pek ¢ok diger mimari eser adanin
klasik caginin yasandigi bir donem olarak kabul edilir. Bu merkez ve eserlerden bazilarina

calismanin bir sonraki kisminda ayrintili olarak deginilecektir.

3.1.3. Kolonilesme Dénemi Oncesi Sri Lanka (MS. 1017-1500)

Anuradhapura Kralligi’n1 bir anlamda ortadan kaldiran ve baskent Anuradhapura’y1
yagmalayan Cola Hanedani, kralliklarinin bir bolgesi olan Sri Lanka’da yaklasik 75 yil
hiikiim stirmiislerdir. Bu donemde Polonnaruwa sehri, stratejik ve ekonomik boyutunun
onemiyle bolgenin merkezi olarak islev kazanmistir.'*! 1070 yilina gelindiginde ise Kral
I. Vijayabahu tarafindan bolgedeki Cola hakimiyetine son verilmis ve bdlgenin
hakimiyeti tekrardan Sinhalalilarin eline ge¢mistir. Kral Vijayabahu, Cola Hanedani’nin
baskent haline getirdigi Polonnaruwa’nin stratejik onemi sebebiyle Anuradhapura’y:
tekrar baskent haline getirme girisiminde bulunmamistir.'*?> Kral Vijayabahu hiikiim
stirdiigli donemde ismini bagkentinden alan Polonnaruwa Kralligi’n1 tarim alaninda gesitli
gelismeler ve yeniliklerle zenginlestirme gayretinde bulunmustur. Bunun yaninda
Vijayabahu bolgede Cola hakimiyeti doneminde zarar goren Budist tapinaklart da

yeniden inga ettirmistir.

129 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 114.
130 Ross, Savada ve Nyrop, S¥i Lanka: A Country Study (1990), s. 13.
131 Ross, Savada ve Nyrop, S¥i Lanka: A Country Study (1990), s. 13.
132 Ross, Savada ve Nyrop, Sri Lanka: A Country Study (1990), s. 13.
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Kral Vijayabahu’dan sonra onun déneminde de ufak ufak ortaya ¢ikan i¢ karisiklar
1153 yilinda Kral Parakramabahu tahta c¢ikana kadar devam etmistir.!*  “Biiyiik
Parakramabahu” olarak da anilan Kral, 6ncelikle iilkesindeki i¢ karigiklart harikulade bir
siyaset giiderek bitme noktasina getirmis ve bu durum Vijayabahu’dan sonraki uzun
yillarin ardindan tahtta mesru bir sekilde oturmasini saglamistir. Parakramabahu bunun
ardindan giineyde 6nemli bir tehdit haline gelen Ruhuna Krallig1 tehlikesini, tilkesine
Buda’nin disi gibi kutsal emanetleri getirerek dini bir mesruiyet saglama yoluyla bertaraf
etmistir.!3* I.Parakramabahu, iilkesindeki siyasi biitiinliigii saglayip adanin biitiiniine
hakim olduktan sonra basta tarim ve kiiltlir-sanat olmak iizere pek ¢ok gelisime onciiliik
etmis ve bunun sonucunda Polonnaruwa donemin Onemli merkezlerinden biri haline
gelmistir.!* Kral Parakramabahu’nun dénemindeki (1153-1186) basarilari ve kisiligine
Culavamsa’da biiyiik bir yer verilmektedir. Bu durum, onun Sri Lanka geleneksel

anlatilarindaki 6nemini ve yerini gostermektedir.

kS

Sekil 4: 1. Parakramabahu Heykeli, Polonnaruwa Antik Kenti

Graham Racher, A 12th century stone relief in Polonnaruwa, Sri Lanka, widely believed
to be of King Parakramabahu I, 10 Aralik 2009, Wikipedia, Erisim: 19 Agustos 2024,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=9671649

133 Ross, Savada ve Nyrop, Sri Lanka: A Country Study (1990), s.15.
134 De Silva, A History of Sri Lanka (1981), s. 62.
135 Ross, Savada ve Nyrop, Sri Lanka: A Country Study (1990), s.15.
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[.Parakramabahu’dan sonra Polonnaruwa Krallig1 istikrarint  uzun yillar
siirdiirememistir. Nitekim onun iktidarindan sonraki silirecte tahta ¢ikan Nissanka
Malla’nin 6limiinliin ardindan iilkede yasanan Cola, Pandyan ve Kalinga isgalleri
Sinhalalilarin iilkenin kuzeyinden giineyine dogru bir go¢ hareketi baglatmalarina neden
olmustur. Bu go¢ hareketi modern tarihgilere gore Sri Lanka tarihindeki en 6nemli
gelismelerden biridir zira lilkenin glinimiizdeki yapisini sekillendirmede biiyiik bir rol
oynamistir.'*® Bu isgaller sonucunda Polonnaruwa Krallig1 yikilmis ve iilkede birkag
ylzyil boyunca baskentlerin ve iktidardaki hanedanlarin siirekli degistigi bir siire¢
yasanmistir. Polannaruwa’nin yikilmasindan Kandy Kralligi donemine kadar gegen bu
stire¢ (1232-1597) Sri Lanka’da siyasi istikrarsizligin yogun olarak goriildigii bir gecis
siireci olarak goriinmektedir.!*” Bu donemde iilkedeki iki biiyiik etnik grup olan Sinhala
ve Tamil halklar1 arasindaki ¢atismalar ve iktidar miicadeleleri de hiz kesmeden devam
etmistir. Tamiller 6zellikle Giiney Hindistan’daki kralliklardan aldiklar1 destekle zaman
zaman Sinhalalilar1 biiyiik baski altina almislardir ve bu durum adadaki kaos siirecinin
uzun yillar siirmesine neden olmustur. Gegis doneminde iilkede en uzun yillar hikkiim
stiren Sinhala Krallig1 adin1 yine bagkentinden alan Kotte olmustur (1412-1597). Nitekim

Kotte Kral1 VI.Parakramabahu adaya tamamen hakim olan son kral kabul edilmektedir.!*®

3.1.4. Sri Lanka’nmin Kolonilesme Donemi (16.yy-20.yy)

16.yiizy1la gelindiginde bir anlamda Sri Lanka adasindaki kolonilesme donemi de
gayri resmi olarak baslamis goriilmektedir. Nitekim bu yiizyilin baslarinda, 1505 yilinda
adaya ilk ulagan Avrupa iilkesi Portekiz olmus ve bu tarihten sonra 20.yy ortalarina kadar
adadaki bati somiirgesi farkli iilkeler eliyle devam ettirilmistir. Bu baglamda adada
kolonizasyon baglamindaki ilk faaliyetlerin de Portekiz tarafindan yapildigini ifade
etmek dogru olacaktir.!3® Portekizliler adanin &zellikle bat1 kisminda bulunan limanlar
ele gecirerek basta tarcin ticareti olmak {izere ¢esitli alanlarda etkilerini siirdiirmiis ve ada
ekonomisini elinde tutma gayretinde bulunmuglardir. Bu donemde Sri Lanka’da yerel
olarak ise ti¢ farkli krallik géze ¢arpmaktadir; bunlardan ikisi Sinhala kralliklar1 olan

Kotte ve Kandy iken digeri Tamil krallig1 olan Jaffna’dir.'*® Bu kralliklardan Kotte

136 Ross, Savada ve Nyrop, Svi Lanka: A Country Study (1990), s.16.
137 De Silva, A History of Sri Lanka (1981), s. 81.

138 Ross, Savada ve Nyrop, S¥i Lanka: A Country Study (1990), s.17.
139 De Silva, A History of Sri Lanka (1981), s. 164.

140 Ross, Savada ve Nyrop, Sri Lanka: A Country Study (1990), s.18.
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Krallig1 hiikiimdar1 VIII. Parakramabahu, Portekizlileri olumlu karsilayarak onlarla

anlagsma yapmis ve onlara ¢esitli ayricaliklar tanimistir.

Kral’m bu politikasinin ondan sonraki halefleri tarafindan da devam etmesi sebebiyle
Kotte Krallig1 i¢cinde boliinmeler yasanmis ve bolgede Sitawaka Kralligi isimli bir krallik
daha kurulmustur. Bu krallik 1521-1594 yillar1 arasinda var oldugu siire boyunca
Portekizlilere karst giicli bir miicadele verse de uzun Omiirlii olamamigtir. Kotte
Kralligi’nda yaganan bu boliinmenin yaninda yasanan bir diger onemli gelisme ise Kral
Dharmapala’nin 1557 yilinda Katolik Hristiyanlig1 benimsemis olmasidir. Dharmapala,
bu karartyla Sri Lanka tarihinde Hristiyan olan ilk kral olmustur.'*! Dharmapala’nin
1597°de oliimiiniin ardindan Kotte Kralligi’nin hiikiim siirdiigii bolgeler tamamen
Portekiz’in kontroliine ge¢mistir. Portekizliler bolgede ilerleyen yillarda da ticari ve
askeri anlamda etkisini siirdiirmiig, 1619 yilinda adadaki tek Tamil Krallik olan Jaffna

Kralligr’nin hakimiyet bolgelerini de ele gegirmislerdir.

Adada Portekiz hakimiyetine girmeyen tek krallilk olan Kandy Kralligi ise
Hollandalilarla is birligi yaparak adadaki Portekiz varliginin son bulmasini saglamistir.
Kandy Krallig1 ile Hollanda arasinda baslangicta her ne kadar anlagmalar bulunsa da
sonraki siiregte Hollanda bu antlagsmalari ihlal etmis ve ele gec¢irdigi bolgeleri tamamen
kendi hakimiyeti ve yOnetiminde tutmaya karar vermistir. Bu durumda Hollanda’nin,
basta tarcin ticareti olmak tlizere bolge ekonomisinin potansiyelini fark etmesinin etkili
oldugu one siiriilebilir. Bu gelismelerin sonucunda Kandy Krallig1 ve Hollanda arasinda
yasanan gerilim 18.yy. itibar1 ile ac¢ik ¢atismalara déniismiistiir.!*> Bu ¢atismalarin
yasanmasinda ekonomik ve siyasi sebeplerin yani sira kiiltiirel ve dini sebepler de etkili
olmustur zira Hollandalilar Protestan Hristiyanlik inanglarin1 adada yayginlastirmak i¢in
de faaliyetlerde bulunmuslardir. Tiim bunlarin sonucunda 1762’de yasanan savasta
Hollanda ve Kandy arasinda agik bir savas yasanmis ve bu savasin sonucunda yapilan
antlasma da Hollanda kismen avantajli ¢ikmistir.'** Bununla birlikte ilerleyen yillarda
Avrupa anakarasinda yasanan gelismeler sonucunda Hollanda’da tipki Portekiz gibi Sri
Lanka adasindaki varligim1 kalict olarak devam ettirememis, adadaki kolonilestirme

roliinii bu tarihten sonra Ingilizler devralmustir.

141 Ross, Savada ve Nyrop, Svi Lanka: A Country Study (1990), s.19.
92 De Silva, A History of Sri Lanka (1981), s. 139.
143 Ross, Savada ve Nyrop, Sri Lanka: A Country Study (1990), s.18.
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1802°den itibaren Sri Lanka, resmi olarak ingiliz kolonisi haline gelmis ve 1815°de
Kandy Krallig'nin da yikilmasiyla adanin tamamma hakim olmuslardir. Ingiliz
hakimiyeti doneminde adada basta ekonomik ve toplumsal olmak {izere pek ¢ok gelisme
yasanmistir.  Ornek olarak giiniimiizde Sri Lanka ekonomisinin diinyaca iinlii
parcalarindan biri olan cay endiistrisi, Ingiliz hakimiyeti déneminde filizlenmistir.
Ingilizler &nce kahve ekonomisini gelistirme ¢abalarinda bulunmus, daha sonra ise ¢ay
endiistrisine agirlik vererek bu alanda yatirim yapmiglardir. Bu durum tilke demografisini
de dogrudan etkilemistir zira ¢ay harmani i¢in iilkeye pek ¢cok Tamil is¢i getirilmistir.!**

Bu durum elbette giiniimiizdeki Sri Lanka niifus yapisini da dogrudan etkilemistir.

Ekonomi ve tarimin yaninda Ingilizler tarafindan egitim ve kiiltiir alaninda gesitli
reformlar da yapilmak istense de bu girisimler adanin bir anlamda kimligi haline gelmis
Budizm etkisi karsisinda soniik kalmistir. Nitekim 1949 yilinda adanin bagimsizligin
kazanmasiyla Dbirlikte Hristiyanlik etkisi adadan ¢ok biiyilk oranda silinmis
goriinmektedir.'*> Bununla birlikte yiizyillar siiren Portekiz, Hollanda ve 6zellikle Ingiliz
kolonizasyonu donemi, tabii olarak Sri Lanka kiiltlirlindeki batililagsmaya da Onemli

etkilerde bulunmustur.

3.1.5. Bagimsizhik Doneminden Giiniimiize Kadar Olan Siirecte Sri Lanka

Sri Lanka veya o tarihteki ismiyle Seylan, 4 Subat 1948’de “Seylan Dominyonu”
adiyla bagimsizligini ilan etmis ve Seylan’in ilk bagbakani Don Stephen Senanayake
olmustur. Seylan igerisinde bagimsizlik kazanildiktan sonra dahi yiizyillardir devam eden
Sinhala-Tamil polemikleri devam etmistir. Nitekim 1956 yilinda hiikiimet tarafindan
tilkenin tek resmi dili olarak Sinhala’y1 resmen ilan edilmesi iilkedeki Tamil azinhk
tarafindan tepki ile karsilanmistir. Ulke siyasetinin bundan sonraki yillarinda pek ¢ok
gelisme ve reform yasanmis ve bu gelismeler hiikiimetlerin siklikla el degistirmesini
beraberinde getirmistir. Bu gelismelerden elbette en 6nemlisi iilkenin 1972 yilinda Ingiliz
Milletler Toplulugu boyundurugundan tamamen ¢ikarak “Sri Lanka Cumhuriyeti” olarak

yeniden adlandiriimasidir.'46

144 Ross, Savada ve Nyrop, S¥i Lanka: A Country Study (1990), s.31.

145 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 115.

146 A Merthan Diindar ve Ekrem Saltik, Tiirkiye 'de Sri Lanka Calismalari-I (Sri Lanka Studies in Tiirkiye-
I), Ankara: Ankara Universitesi Asya-Pasifik Calismalar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi, (2022), s. 322.
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1983 yilina gelindiginde Sinhala-Tamil etnik ayrigsmasi siyasi polemiklerin 6tesine
eriserek i¢ savas halini almistir. I¢ savas, kendini Tamil Ozgiirliik Kaplanlar1 olarak
nitelendiren LTTE nin (Liberation Tigers of Tamil Eelam) ordu kuvvetlerine saldirarak
13 askeri 6ldiirmesiyle baglamistir. Pek ¢ok insanin 6liimiine ve yaklasik 150.000 Tamilin
iilkeyi terk etmesine neden olan i¢ savasin bitisi 2009 yilim1 bulmustur. 2009 yilina
gelindiginde Sri Lanka hiikiimeti LTTE’yi tamamen maglup etmis ve i¢ savas sona
ermistir. Bu savasin arka planinda elbette pek ¢ok etken bulunmakla birlikte dini ayrisma
yani Budist-Hindu ayrismasi da biiyiik bir rol oynamis goziikmektedir ve giiniimiizde
dahi iki halk arasindaki sorunlar tam olarak ¢oziilmiis degildir. I¢ savastan sonraki siiregte
de iilkede siyasi ve en onemlisi ekonomik sikintilar artarak devam etmistir. 2022 yilinda
ekonomik kriz neticesinde yasanan protestolar neticesinde Cumhurbaskan1 Gotabaya
Rajapaksa istifa etmistir. Bu tarihten itibaren Sri Lanka’nin Cumhurbaskan: Ranil
Wickremesinghe olmustur ve kendisi gorevine halen devam etmektedir. Sri Lanka’nin

giiniimiizdeki resmi adi1 “Sri Lanka Demokratik Sosyalist Cumhuriyeti”dir.

3.2. Sri Lanka’min Cog@rafi ve Demografik Yapisi
3.2.1. Cografya

Sri Lanka, Glineydogu Asya’da Hindistan’1n yaklasik 31 km giineyinde bulunan ve
Hint Okyanusu ile ¢evrili bir ada iilkesidir. Ulkenin yiizol¢iimii yaklasik 65.610 km? olup
tropikal bir iklime sahiptir. Sri Lanka adas1 seklinin gdz yasina benzemesi sebebiyle
zaman zaman “Hindistan’in Gozyas1” olarak da anilmaktadir. Sri Lanka’nin en yiiksek
noktast Nuwara Eliya sehri yakinlarinda bulunan Pidurutalagala zirvesidir. Sri Lanka
biinyesinde cografi olarak icerisinde barindirdig1 pek ¢ok dogal plaj, selale ve ormanlarla

dikkat ¢eken bir tilkedir.

3.2.2. Demografik Yap1

Sri Lanka tarih boyunca pek ¢ok medeniyete ve etnik topluluga ev sahipligi yapmis
bir tilkedir. 2019°da yapilan niifus sayimina gore iilkenin niifusu yaklasik 21.803.000’dir.
Bu niifusun %74,9’u Sinhala, yiizde %11,2’s1 Sri Lanka’li Tamil, %9,2’si Sri Lanka’li
Miisliman ve %4,2’si Hint Tamilidir. Geriye kalan %0,5 ise diger etnik gruplardan

olugsmaktadir. Bunun yaninda Sinhalalilar iilkeye gelmeden 6nce adanin yerel halki olarak
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kabul edilen Veddalarin sayisinin yaklasik 2.000 kisi oldugu diisiiniilmektedir.'*” Ulkenin
yaklasik %70’1lik bir boliimii Theravada Budizm’ine mensupken, bunun yani sira
Hinduizm, islam ve Hristiyanlik inanci da iilkede mevcuttur. Sri Lanka’da resmi dil
olarak Sinhala/Seylanca ve Tamilce kabul edilmektedir. Ulkenin para birimi Sri Lanka
rupisidir. Ulkenin ekonomisinin biiyiik bir kism1 tarim ihracatindan olusmaktadir. Sri
Lanka’nin diinyaya ihrag¢ ettigi iiriinlerin basinda; ¢ay, kaucuk, Hindistan cevizi ve
baharat gibi iiriinler bulunmaktadir. Ulkenin dini ve kiiltiirel yapisina calismanin ilerleyen

kisimlarinda deginilecektir.

3.3. Theravada Budizm’inin Sri Lanka’da Yayilmasi ve Gelisim Siireci

Budizm’in veya 6zelde Theravada Budizm’inin adadaki gelisim siirecini incelerken
ilk dikkat ¢ceken husus, Krallarin veya siyasi erkin bu gelisim siirecindeki etkisidir. Bagka
bir degisle Budizm, ilk donemden itibaren Sri Lanka’da krallarin himayesi altinda yayilim
gostermistir.'*® Bu durum elbette siyasi dalgalanmalarin Budizm’in adadaki gelisim
stirecine dogrudan etkisini de beraberinde getirmistir. Sri Lanka veya tarihteki adiyla
Seylan’da; disaridan gelen isgaller, ada icerisinde yasanan i¢ catigsmalar ve tlilkedeki
hakim giiclin degismesi gibi faktorler adadaki dini yasantiya dogrudan etki etmistir.
Calismanin bu kisminda Budizm’in adaya gelisinden itibaren ugradigi gelisim seyrine
tarthi acidan deginilecek, bunun yaninda bu gelisim seyrinin adadaki toplumsal ve

kaltiirel etkilerine de temas edilecektir.

3.3.1. Mahinda’nin Adaya Gelisi-Sri Lanka Budizm’inin Ik Dénemi

Sinhalalilarin adaya ulasip yerlesmeye basladigi donem Sinhalalilarin atasi kabul
edilen Kral Vijaya donemine rastlamaktadir. Bu konuda farkli goriisler bulunmakla
birlikte Budizm’in adaya ulasmasindan Once Sinhalalilar ve ada halkinin biiyiik
cogunlukla yerel animistik inanglara sahip oldugu diisiiniilmektedir. Bu animistik inanglar
icerisinde; ata ruhlarina tapim ve Hint mitolojisinde yerel ruhlar olarak kabul edilen
Yakkha/Yaksa lara tapim gibi unsurlar bulunmaktadir.'*® Bunun yaninda Sinhala halkinin

adaya gog ettikleri ilk donemlerde Budizm’e dair tamamen bilgisiz olmadiklar1 ve

147 Diindar ve Saltik, Tiirkiye’de Sri Lanka Calismalari-1, (2022), s. 330.

148 Stephan Berkwitz, The Expansion of Buddhism in South and Southeast Asia, Dynamics in the History
of Religions between Asia and Europe, Leiden: Brill, (2012), s. 225.

199 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period (1956), s. 34.
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Buda’nin bazi 6gretilerinin adaya ulastig1 da diisiiniilmektedir.'*° Sri Lanka’da Budizm’in
resmi ve olarak ilk kez tamitilmasi ve sanghanin kurulmasi ise Mahinda doneminde

gerceklesmistir.

Mahinda (MO. 285-205), Maurya Imparatoru Asoka’nin oglu ve Maurya
Imparatorlugu’nun prensidir. Ayn1 zamanda Budist bir kesis olup Kral Asoka tarafindan
Sri Lanka’ya Budist misyonunu yaymak amaciyla goérevlendirilmistir. Mahinda’nin
adaya gonderilisi ve buradaki misyonu ile ilgili kayitlar genel olarak geleneksel anlatilar
olan Mahavamsa ve Dipavamsa’da bulunmaktadir. Dolayisiyla bu doneme iliskin kayitlar
yer yer mitolojik/efsanevi unsurlar1 da barindirir. Bu anlatilara gére Mahinda, Seylan’a
beraberindeki grubu ile mucizevi yollarla ulagmustir.!>! Mahinda’nin adaya ulastiginda
otuzlu yaslarda oldugu diisiiniilmektedir. Mahinda, adaya ilk ulastifinda baskente
gitmemis ve Mihintale Dag1 civarinda avda olan Anuradhapura Krali Devanampiya Tissa

ile bulusmustur.'>® Burada krala Culahatthipadopama Sutta!>

adr verilen ve Tipitaka
boliimiinii vaaz olarak aktarmis ve bu vaaz sonucunda Kral ve yanindakiler ii¢ miicevhere
siginarak Budist inancina girmistir. Bu olay Mahavamsa’nin ilgili boliimiinde soyle

anlatilmaktadir:

“Kral'in zeki bir adam oldugunu anladiginda Bilge Thera (Mahinda), hiikiimdara
Culahatthipadopama Sutta’yr vaaz etti. Konusmanin sonunda Kral, 23 bin adamiyla
birlikte ii¢ miicevhere sigindi.”>? (Mahavamsa: XIV.22)

Mahinda daha sonra baskent Anuradhapura’ya ulasmis ve burada ilk olarak 501 saray

kadimina vaaz vermis ve kadinlar da Budizm’e girmistir.!*

Mahinda’nin vaazlan gittikge
genislemis ve etrafinda topladigr kitle git gide ¢ogalmistir. Bunun sonucunda Kral
Devanampiya Tissa Mahinda ve onun takipgilerine Mahamegha parkini hediye etmis ve
Mahinda yerel halka burada vaazlar vermistir. Bu parkin oldugu bolgede daha sonra

Mahavihara, yani “biiyiilk manastir” adi verilen bir ibadet merkezi kurulmustur. Bu

150 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period (1956), s.49.

151 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006), s.
149.

152 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006),
s.148.

153 Culahatthipadopama Sutta, kelime anlami olarak “Kiiciik Fillerin Ayak Izi Ogretisi” anlamina gelir.
Sutta Pitaka’nin alt boliimlerinden olan Majjhima Nikaya icerisinde yer alan bir suttadir.

134 The Mahavamsa: The Great Chronicle of Ceylon, (1912), ¢ev:Wilhelm Geiger, $.93.

155 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006),
s.148.
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manastir adadaki Theravada Budizm’inin de zamanla merkezi haline gelerek ayni
zamanda bir ekol haline ddniismiistiir.'*® Bu manastirin oldugu bélgede Mahinda’nin
istegi lizerine “sima” adi verilen kutsal sinirlar belirlenmistir. Mahinda’nin bu istekte
bulunmasinin nedeni kaynaklara gore bir bolgede sasananin yani Budist 6gretinin tam
anlamiyla yerlesmesi i¢in stma ad1 verilen kutsal manastir sinirlarinin belirlenmis olmasi
gerekliligidir. '37 Kral, anlattya gore bu smirlari bizzat kendi ¢izmistir. Kral Devampiya
Tissa’nin bundan sonraki onemli olan bir diger faaliyeti ise Mahinda’nin sozlerinden
etkilenerek Buda’nin baz1 kutsal emanetlerini iilkesine getirtmesidir. Buna gére Mahinda
aralarinda gegen bir konusmada Kral’a: “Buda’nin emanetlerini gérmek Buda’y1 gérmek
gibidir.” demistir.'>® Bunun sonucunda Devanampiya Tissa, Maurya Krali Asoka’dan da

destek alarak Buda’nin sag kopriiciik kemigini tilkesine getirmis ve bu kutsal emanetin

tizerine adanin ilk stupasi olan Thuparama Dagoba’y1 insa etmistir.

Sekil 5: Thurapama Dagoba, Sri Lanka Tarihindeki Ilk Stupa, Anuradhapura Antik Kenti

Anuradhapura: Thuparama dagoba, Encyclopadia Britannica, Erigim: 22 Agustos 2024,
https://www.britannica.com/place/Anuradhapura-Sri-Lanka#/media/1/29032/188793

Kaynaklara gére Mahinda, Sri Lanka’da yaklasik 26 giin kalmistir.'>® Vaazlarinda
genel olarak; hayatin gegiciligi, samsara zinciri ve nirvanaya ulasma gibi konular1 halka

anlatan Mahinda; yalnizca Anuradhapura Kralligi’nin resmi dininin Budizm olmasini

156 Travagnin, Connolly ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 114.

157 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period (1956), s.54.

158 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006),
s.149.

159 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period (1956), s.54.
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saglamakla kalmamis, ayni zamanda Sinhala/Sri Lanka’nmin klasik kiiltiiriiniin de
baslaticis1 olmustur.'®® Mahinda kadar biiyiik ¢apli olmasa da onun adadan ayrilmasindan
sonra onun kiz kardesi olan Sanghamitta’da adadaki Budizm agisindan Onemli
faaliyetlerde bulunmustur. Sanghamitta, adaya gelirken Buda’nin aydinlanmaya ulastigi
Bodhi agacindan bir dal getirerek bu dali Anuradhapura’da bir bolgeye dikmistir.
Sanghamitta ayn1 zamanda adada ilk kadin Budist teskilatini (bhikkhuni) kurmustur.
Sonug olarak bakildiginda Asoka/Mahinda doneminin Sri Lanka’daki Theravada Budizm
doneminin baglangic1 oldugunu belirtmek gerekir. Mahinda; oOncelikli olarak adaya
Budizm’i getirmis, daha sonra ise Mahavihara manastir ekoliiniin temelini atarak Sri

Lanka’nin Theravada Budizm’inin merkezi olmas1 yolundaki siireci baslatmistir.

3.3.2. Mahavihara ve Klasik Donemde Theravada Budizm’i

Mahavihara, kelime anlami olarak “biiyiik manastir” anlamina gelmektedir.'¢! Terim
olarak ise bu kelime, Kral Devanampiya Tissa doneminde Mahinda onciiliiglinde kurulan
biiyilk manastir1 ifade etmektedir. Mahavihara, kuruldugu doénemde fiziki olarak
icerisinde tapinak ve ibadet yerlerini barindiran bir dini kompleks olsa da zamanla bir
ekole doniismiis ve Theravada Budizm’inin adadaki merkezi haline gelmistir.
Mahavihara’nin adadaki tarihi bir anlamda Theravada Budizm’inin tarihi anlamina
gelmektedir.  Mahavihara kurulup “sima” adi verilen smirlar ¢izildikten sonra
Anuradhapura Kralligi’nin dini merkezi olmus ve bu hakimiyetini birkag yiizy1l boyunca
stirdiirmiistiir. Bu donemde magaralarda inziva hayati yasayan kesisler olsa da kesislerin
biiylik cogunlugu Mahavihara ve ondan sonra insa edilen diger manastirlarda ibadetlerini
siirdiirmiistii. Bu diger manastirlar da otorite olarak Mahavihara’ ya baghdir.'¢?
Mahavihara’nin kurulusundan itibaren dini bir merkez olarak otoritesinin kabul
edilmesinde etkili olan en 6nemli hususlardan biri de manastirin Budist literatiire ve
0zelde Sri Lanka Budist Literatiiriine yaptig1 katkilardir. Nitekim manastirin kurucusu
olarak kabul edilen Mahinda, halkin dini 6gretileri daha kolay anlayabilmesi i¢in Tipitaka

’ya ait sozlii aciklamalari/yorumlari Sinhala dilinde aktarmgtir.!®3

160 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period (1956), s.59.
161 Korhan Kaya, Buddhizm Sozligii (Ankara: 2017), s. 2009.

162 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period (1956), s.303.
163 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period (1956), s.60.
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Mahinda’dan sonra da Mahavihara ve diger manastirlarda Budizm literatiirii iizerine
yapilan ¢aligmalar devam etmistir. MO. 1.yy. dolaylarinda Aluvihare magaralarinda bir
grup kesisin Buda’nin sozlii dgretilerini Pali dilinde yaziya gecirmesi buna 6rnektir.'®*
Bu caligma aymi zamanda Pali Kanonu’nun ilk kez yaziya gecirildigi calismadir.
Giiniimiizde Theravada Budizm’inin birinci kaynagi olan yazili Pali Kanon literatiiriiniin
baslangi¢ noktasi da bu doneme dayanir. Bunun yaninda Pali Kanonun ilk kez Sri
Lanka’da yaziya gecirilmesi, Sri Lanka’y1r hem yazili literatiiriin koruyucusu hem de
Theravada Budizm’inin merkezi konumuna getirmistir. Bu dénemde Mahavihara’nin bir
kurum olarak hakimiyetinin sarsinttya ugradigini da belirtmek gerekmektedir. Bunun
nedeni ise Kral Valagamba veya diger ismiyle Vatta Gamani’nin bu dénemde (MO.89-
77) Abhayagiri Manastir1’n1 kurmus olmasidir. Abhayagiri, tipki1 Mahavihara gibi dini bir
kompleks yap1 olmasinin yaninda bir ekol/kuruma doniismiis ve Mahavihara’dan goriis
olarak farkli ¢izgide yer almistir. Bu farkliligin olusmasina ise elbette iki manastir ve bu
manastirlara bagl kesislerin dini anlayislarinin farkli olmasi sebep olmustur. Nitekim
Mahavihara Sri Lanka icerisindeki Budizm’in ortadoks-muhafazakar kismini temsil

ederken, Abhayagiri yenilikgi tarafi temsil etmistir. 6

Iki manastir arasinda yasanan dini mesruiyet saglama cabasi uzun yiizyillar boyu
devam etmekle birlikte adadaki Budizm agisindan belirleyici tek etken bu cekisme
olmamus, siyasi ve askeri gelismeler de adadaki Budizm’in gelisim siirecini dogrudan
etkilemistir. Nitekim Tamillerin Anuradhapura’da hakimiyet sagladigi donemlerde
Budizm ve sangha biiyiilk hasar gormils ve zaman zaman manastirlarin terkedilip
yagmalandig siirecler yasanmistir. Bunun yani sira iktidarda olan Kralin dini goriis ve
anlayist da bir manastirin etkisinin azalip digerinin artmasini beraberinde getirmistir.
Bunun yaninda ¢ogu kral hakimiyet stirdiigii donemde hangi manastira yakin olursa olsun
iilkesinde pek ¢ok tapinak ve dini yap1 insa etmeye Budizm’i gelistirmeye devam etmistir.
Dini yapilar disinda s6z konusu donemde Anuradhapura krallari tarafindan Vesak
Bayrami bagta olmak {lizere g¢esitli festivallerin de diizenledigi goriilmektedir.
Mahavihara’nin veya bagka bir degisle adadaki Theravada’nin gelisim siirecine
bakildiginda ise Kral Mahasena doneminden bahsetmek gerekmektedir. MS. 277-304
yillart arasinda hiikiim siiren Mahasena, Mahayana Budizm’ini benimsemis ve
Mahavihara kesislerinden de aynisi talep ederek onlarin da Mahayana Budizm’ine tabii

olmalarini istemistir. Bunu reddettiklerinde ise Mahavihara kesislerine halk tarafindan

164 Berkwitz, The Expansion of Buddhism in South and Southeast Asia, (2012), s. 226.
165 Berkwitz, The Expansion of Buddhism in South and Southeast Asia, (2012), s. 226.
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yardim edilmesini yasaklamak gibi pek cok faaliyete girismistir. En sonunda Mahasena
tarafindan Mahavihara yikilmis ve onun iktidarinin sonuna kadar bu durumda
kalmustir.'®® Mahasena’nin, Mahavira manastir1 yikildiktan sonra Sri Lanka’daki {i¢iincii
bliyiik manastir ve kurum olan Jetavana Vihara’y1 da kurdugu bilinmektedir. Bu manastir
daha sonraki Sri Lanka’daki Tantrik Budizm akiminin merkezi olmustur. Mahavihara
kesisleri ise Mahasena doneminin sonuna kadar iilkenin giiney bolgesine gitmis ve burada
kalmiglardir. Mahasena doneminin sonunda “Buda’nin Disi” olarak bilinen kutsal
emanetinde Sri Lanka’ya ulastig1 diisiiniilmektedir. Abhayagiri Manastir1 kraliyetten de

aldig1 giicle bu emaneti sahiplenmis ve sdz konusu dénemde altin ¢agin1 yasamustr. !¢’

Mahasena’dan sonra tahta gecen oglu Kral Siri Meghavanna tarafindan Mahavihara
Manastir1 tekrar inga edilmistir. Mahavihara’nin tekrar etkin bir gii¢ kazandig1 dénem ise
Kral Mahanama doneminde iinlii Theravada filozof ve bilgini Buddhaghosa’nin adaya
ulagsmastyla olmustur. Buddhaghosa, Mahavihara manastirinda Theravada Budizm’i
acisindan olduk¢a 6nemli olan bazi g¢aligmalar yapmistir. Onun ilk ve en Onemli
caligmalarindan biri Visuddhi-magga (Safliga/Armmaya Giden Yol)’ dur.'® Bu eser
Theravada doktrinin 6zeti olarak kabul edilen ve gilinlimiizde Theravada mensuplarinin
otorite kabul ettigi eserlerden biridir. Buddhaghosa’nin diger calismalar1 daha cok
Tipitaka metinleri ve yorumlarinin ¢evirisinin yapilmasi iizerinedir. Nitekim Tipitaka’nin
yorumlar1 onun tarafindan Sinhala’dan Pali diline ¢evrilmistir.'®® Buddhaghosa’dan sonra
da Tipitaka iizerinde yapilan ¢alismalarin genel olarak Pali dilinde olma gelenegi uzun
siire devam etmistir. Bunun nedeni olarak giinliik hayatta siirekli degisime ugrayan
Sinhala dilinin Tipitaka’da bozulmaya yol agma endisesi ve kutsal metin yorumlarinin
metnin ana diliyle aym olmasi gerekliligi gibi sebepler goriilmektedir.!”® Bu gelenegin
ayn1 zamanda yerellesmeye baslayan Theravada Budizm’ini daha uluslararasi bir forma
tasidign da diisiiniilmektedir'”! Nitekim Pali dili, Theravada mensuplari acisindan

evrensel bir dil hiiviyeti tagimaktadir.

16 Harvey, An Introduction to Buddhism (2013), s. 197.
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Buddhaghosa’nin gelisinin etkisiyle Mahavihara gelenegi giic kazanmis, bu durum
adada 3.yy’dan itibaren etkili olan Mahayana ve Tantrik Budizm’in etkisinin azalmasina
neden olmustur. Bununla birlikte 8. ve 9.yiizyillara gelindiginde bazi Anuradhapura
krallarinin bir boddhisatta olarak goriildiigline dair kayitlar, Buddhaghosa doneminde Sri
Lanka’da zayiflayan Mahayana etkisinin belirli diizeyde devam ettigini
gostermektedir.!”? Adada varligim siirdiiren Mahayana ve Vajrayana etkileri ise dogal
olarak Mahavihara kesislerinin mesruiyetlerini arttirmak igin ¢esitli sOylemler
gelistirmelerine yol agmistir. Nitekim kaynaklarda Mahavihara kesislerinin kendilerinin
kesislik soyunu Buda’nin 6grencilerinden Upali’ye dayandirdiklarina dair ifadelerin
bulunmas: buna 6rnektir.'”> Bunun yaninda Mahavihara ekoliiniin Theravada veya
“Atalarin Ogretilerine Sadik Kalanlar” unvanimi almasi da bu tarihsel mesruiyet saglama
gayretinin bir tezahiirii olarak goriilmektedir. Sri Lanka Budist toplulugunda manastirlar
etrafinda sekillenen boliinmenin ve mesruiyet savaslarinin sona ermesi ise 1153 yilinda

Kral I. Parakramabahu’nun tahta ¢ikisina kadar devam etmisgtir.!™

[.Parakramabahu, iilkedeki Budizm ve sangha acisindan olduk¢a dnemli reformlara
imza atmistir. Bunlardan en Onemlisi Kral’in iilkesindeki sanghay: tekrar organize
etmesidir. Kral, iilkesinde Budist cemaatin Sangharaja adi1 verilen tek bir kesis ve iki
vekili tarafindan yonetilmesini saglayarak kesisler ve manastirlar arasindaki boliinmeyi
bitirmeyi hedeflemistir.!”> Maha Kassapa, iilkedeki ilk Sangharaja olmustur. Bu y6netici
ise Kral tarafindan siki bir denetim altinda yonetimi siirdiirmiistiir ve bu durum Kral’in
iilkesindeki merkezilesme yoniinde attig1 onemli bir adim olarak goriilmektedir. Kral’in
iilkesindeki manastirlar etrafinda sekillenen dini bdliinmeyi1 bitirme yoniinde yaptig1 bir
diger Onemli faaliyet ise Abhayagiri ve Jetavana Vihara manastirlarin1 ortadan
kaldirmasidir. Bu donemde Mahavihara, Abhayagiri manastirinin ve Mahayanaciligin
temel Ogretilerinden biri olan “Boddhisatva” ogretisi ve diger bazi1 doktrinleri kabul
ederek kaldirilan Abhayagiri boslugunu kendi biinyesinde doldurmus ve bu hamlesinde
de basarili olmus goriinmektedir. Nitekim [. Parakramabahu doneminden sonra
Mahavihara veya baska bir degisle Theravada ekolii, Sri Lanka’nin tek hakim dini

otoritesi ve ekolii haline gelmistir.
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3.3.3. Klasik Donem Sonrasi Theravada Budizm’i

I.Parakramabahu’nun yaptig1 reformlardan sonra Avrupa kolonizasyonuna kadar olan
siirecte Theravada Budizm’inin iilkedeki gelisimi devam etmistir. Bu donemde daha
onceki donemden farkli olarak Theravada Budizm’inin yerellesmeye veya ulusallagsmaya
basladig1 dikkat ¢ekmektedir. Nitekim basta Buda ve onun 6nceki yasamlari, kutsal
emanetler ve diger bazi konularda Sinhala dilinde metinlerinin yaziminin bu dénemde
arttig1 goriinmektedir.!’® Dini literatiir yaziminda Pali’den Sinhala’ya olan bu ydnelim
Theravada’nin iilkedeki yerellesme siirecine dair de bir isaret olarak goriinmektedir.
Theravada Budizm’i Sri Lanka’da her ne kadar yerellesme yoniinde yonelim gosterse de
bu doénemde 6zellikle diger Giineydogu Asya iilkeleri ile iliskiler de 1. Parakramabahu
doneminden itibaren artmistir. Nitekim [. Parakramabahu, iilkesindeki sanghay:
birlestirmek ve arindirmak yolunda yaptig1 calismalar da Burma’daki Budist kesislerden

destek istemis ve bu yardim ilerleyen donemde iki halk arasindaki iligkiyi gelistirmistir.

1215 yilina gelindiginde ise Giiney Hindistan’dan gelen isgaller sonucu Polonnaruwa
Kralligi’nin yikilma siireci baglamis, bu durumdan dogal olarak iilkedeki Budizm de
olumsuz etkilenmistir.!”” Budizm’in veya 6zelde Theravada Budizm’inin iilkedeki bu
gerileme siireci Kotte Kralligi’nin adada giic kazanmasina kadar devam etmistir. Kotte
Krallig1 ozellikle Portekizli kolonicilerin adaya ulasmasina kadar olan siire¢te Budist
kurumlara ve manastirlara destek vermis ve bu destek adadaki Theravada’nin konumunu
saglamlastirmistir. Avrupalilarin adaya gelisi ise adadaki Budizm agisindan farkli bir

donemi baslatmistir.

3.3.4. Koloni Doneminde Theravada Budizm’i

Sri Lanka’da 16.yy’da baslayan somiirge veya kolonizasyon doénemi 20.yy’in
ortalarina kadar devam etmistirr Bu donemde ¢alismanin bir Onceki kisminda da
belirtildigi iizere sirasiyla Portekiz, Hollanda ve Ingiltere ada topraklarinda hakimiyet
kurmustur. Adaya ulasan ve hakimiyet saglayan Avrupa devletleri, dncelikli olarak
ekonomik faaliyetlerde bulunsa da daha sonra egitim ve dini anlamda da cesitli

faaliyetlerde bulunmuslardir.

176 Berkwitz, The Expansion of Buddhism in South and Southeast Asia (2012), s. 228.
177 Gethin, The Foundations of Buddhism (1998), s. 255.
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1505 yilinda Portekizlilerin adaya ulasmasiyla Sri Lanka Budizm’i agisindan oldukcga
karanlik bir doneme girilmistir. Portekizliler hakimiyeti ele gecirmelerinden itibaren
Budistlere hosgorii gdstermemis ve baskici bir yonetim sergilemislerdir.!”® Bu donemde
basta Mahavihara olmak iizere pek ¢ok manastir ve tapinak da Portekizliler tarafindan
tahrip edilmistir. Portekizliler bunun yaninda Sri Lankalilar1 zorla Katolik Hristiyan
olmaya zorlamislardir. Portekizlilerin bu faaliyetlerinde Katolik Kilise’nin destegini de
aldiklar1 diisiiniilmektedir.!” Portekizlilerin 1505-1658 yillar1 arasinda adada hakim
oldugu siirecte baski ve misyoner faaliyetleri sonucunda ada halkindan Katolik
Hristiyanlik dinini kabul edenler olmustur. Ozellikle iilkenin bat1 kiyilarinda balikg¢ilarin

agirhikta oldugu belirli topluluklar Hristiyanlig1 kabul etmistir. '

17.yy. ortalarinda adadaki Portekiz varligina son vererek hakimiyeti ele gegiren
Hollandalilar, Portekiz doneminin aksine Budizm’e kars1 daha toleransli ve hosgoriilii
olmusglardir. Bunun yaninda Portekizliler gibi Hollandalilar da kendi inanglar1 olan
Protestan Hristiyanlig1 adada yayginlastirmak igin ¢esitli faaliyetlerde bulunmuslardir.
Hollandalilar, Portekizlilere gore daha az baski uygulamalarina ragmen Budistlere
yonelik ¢esitli kisitlamalarda bulunmuglardir. Bunlar arasinda sehirlerde ve kalabalik
alanlarda ibadet etmenin yasaklanmasi gosterilebilir.'®! Hollandalilar Katoliklerin
ibadetlerini yasaklamiglar ve Katoliklere kars1 oldukca sert bir politika glitmiislerdir.
Portekizliler ve ardindan Hollandalilar Sri Lanka’da belirli bir donem héakim gii¢
olmalarmma ragmen adanmn tamamina hiikkmedememislerdir. Bu dénemde adadaki Sri
Lankalilarin bagimsiz tek kralligi olarak varligini siirdiiren Kandy Kralligi, adadaki
Theravada Budizm’inin de merkezi ve koruyucusu olmustur. Bu baglamda Portekiz ve
Hollanda kolonileri doneminde belli bir azinlik tarafindan Hristiyanlik kabul edilse de

adadaki Theravada Budizm’inin 6gretileri korunmaya ve yasatilmaya devam etmistir.

1815 yilinda adadaki Hollandalilarin yerini alan Ingilizler, Kandy Kralligi’m yikarak
Portekiz ve Hollanda’nin aksine adanin tamamina egemen olmuslardir. Bu durum dogal
olarak Ingilizlerin adada yiiriittiigii misyoner faaliyetlerin daha genis bir bolgede etkili
olmasina neden olmustur. Ingilizler, oldukca organize bir sekilde misyoner faaliyetlerini

yiiriitmiisler, Protestan misyonerler adadaki faaliyetlerini giinden giine arttirmiglardir. Bu
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durum sangha ile misyonerlerin adada ilk kez ciddi anlamda kars1 karsiya gelmesine
zemin hazirlamistir.'® Bu donemde muhafazakar bir ekol olan Theravada, Hristiyan
misyonerlerin faaliyetlerine cevap verebilmek amaciyla modernlesme yoniinde gesitli
adimmlar atmistir.  19.yy’da Ingilizler tarafindan; egitim, vaaz ve brosiitler yoluyla
ylriitiilen misyoner faaliyetlerine cevap verme amaciyla ilk kez Budist matbaalar
kurulmustur.'® Bu matbaalarda misyonerleri elestiren cesitli brosiirler ve Budist
Ogretileri iceren cesitli metinler basilarak halka dagitilmistir. Bazi kesisler tarafindan bu
donemde her ne kadar misyonerlere karsi faaliyetlerde bulunulsa da devlet desteginin
eksikliginin adadaki Theravada Budizm’i agisindan olduk¢a olumsuz sonuglar
dogurdugunu belirtmek gerekmektedir. Nitekim egitim sisteminin 19.yy’in sonuna kadar
tamamuryla ingilizlerin elinde olmas1 Sri Lanka’daki Budizm agisindan olumsuz sonuglar
ortaya ¢ikarmustir. Ingilizler adada hiikiimet dili olarak Ingilizceyi kabul etmis ve
kurduklar1 okullarda Ingilizce egitim vermislerdir.'®* Adadaki egitim dilinin Ingilizce
olmasi ise kiiltiirel anlamda batililagma ve Hristiyanligin etkisini belirli oranda
arttirmistir. Bunun yaninda Ingilizlerin kurduklari egitim kurumlarinda misyonerler
tarafindan Ozel yetistirilmis Ogretmenlerin goérevlendirilmesi, okullarda giinliik
faaliyetlere Incil okunarak baslanmasi gibi somut &rnekler egitim yoluyla yapilmak
istenen misyonerlik faaliyetlerini géz Oniine sermektedir.!®> Bu faaliyetler halkin
tamaminda karsilik bulmasa da belirli bir kesimde etkili olmus ve bu kesimin Budizm’den

uzaklagmasina sebep olmustur.

19.yy’in sonlarina gelindiginde ise adadaki Theravada Budizm’i tekrardan
canlanmaya baslamistir. Bu donemde Anagarika Dharmapala (1864-1933) gibi liderler
onciiliigiinde ‘Sri Lanka Bagimsizlik Hareketi’ filizlenmistir. Bu hareketin yiirtittiigii
bagimsizlik miicadelesinin temellerinden biri de adanin kiiltiirel kimligi haline gelen
Theravada Budizm’idir. Hareketin lideri olan Dharmapala, yayimladig: ¢esitli yazilar ve
halka yaptig1 konusmalarla Sri Lanka’da olduk¢a 6nemli bir figilir haline gelmistir. Bu
donemde adadaki Budizm agisindan yasanan bir diger 6nemli gelisme ise Henry Steele
Olcott’un (1832-1907) adaya gelisidir. Teosofi Dernegi’nin lideri olan Olcott, adada

yuriittiigii faaliyetler sonucunda Budistlerin kendi okullarin1 tekrardan kurarak
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cocuklarmi kendi inanglarinda egitebilmelerini saglamistir.'®® Avrupa kokenli bir
Amerikan olan ve iilkesinde de dnemli bir niifuza sahip olan Olcott, Budizm’e gecen ilk
Amerikalilardan biri olarak kabul edilmektedir. Hem Dharmapala hem de Olcott’un
yaptig1 calismalar, bagimsizliga giden siiregte yerel halk diizeyinde bir biling uyandirarak

adadaki Theravada Budizm’ine oldukga katk1 saglamistir. '8

3.3.5. Bagimsizhiktan Yakin Doneme Kadar Olan Siirecte Theravada Budizm’i

1948 yilinda bagimsizligin kazanilmasiyla birlikte uzun yillar devlet desteginden
mahrum kalan Theravada Budizm’i bu destege tekrar kavusmustur. Bunun yaninda
bagimsizlik doneminde de hiikiimet politikalar1 iilkedeki Theravada Budizm’inin
durumunu dogrudan etkilemistir. 1956’da Solomon Bandaranaike’nin bagbakan olmasi
bu dogrultuda dnemli bir gelisme olarak goriilmektedir. Bandaranaike’nin Sinhala kiiltiirti
ve Budizm’i korumak igin yaptigi calismalar Tamillerin tepkisine yol agsa da sangha
tarafindan olduk¢a olumlu karsilanmistir. 1972 yilinda Budizm, iilkede anayasa
tarafindan korunarak resmi devlet dini haline gelmistir. Bagimsizliktan bu yana
hiikiimetin Sinhala milliyet¢iligi ve Budizm’i yiicelten politikalar1 Theravada i¢in her ne
kadar olumlu olsa da bu politikalarin sonucu olarak 1983’de patlak veren Sinhala-Tamil
i¢ savasinda dolayli yoldan manastir ve tapinaklar da zarar gérmiistiir. Bununla birlikte
2009 yilina kadar siiren i¢ savasta Mahavihara basta olmak iizere Budist kurumlar
Sinhalalilar1 birlestirici bir unsur olarak varligim devam ettirmistir. I¢c savas sonrasi
donem ve giinlimiizde Theravada Budizm’inin durumuna c¢aligmanin bir sonraki

kisimlarinda deginilecektir.

3.4. Sri Lanka’da One Cikan Dini Yapilar

Sri Lanka’da Budizm’in adaya gelisinden itibaren pek ¢ok stupa, manastir ve tapinak
insa edilmistir. Bu yapilar tarihsel ve Kkiiltiirel 6nemlerinin yaninda Theravada
Budizm’inin mirasin1 yansitmalari agisindan biiylik bir 6nem tasirlar. Bu dini yapilardan

bazilar1 yasanan savaslar, isgaller ve i¢ ¢atismalar sonucunda yikilsa da giintimiize kadar

186 Berkwitz, "Buddhism in Sri Lanka: Practice, Protest, and Preservation,” Buddhism in World Cultures:
Comparative Perspectives, (20006), s. 48.

187 Stephen Prothero, “Henry Steel Olcott and Protestant Buddhism ”, Journal of the American Academy of
Religion, Vol. 63, No. 2 (1995) s5.293
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ulasan pek c¢ok tapinak ve manastir bulunmaktadir. Calismanin bu bdéliimiinde stupa,

manastir ve tapinaklardan bazilarina deginilecektir.

3.4.1. Stupalar

Stupalar, Budizm’de veya 6zelde Theravada Budizm’inde iclerine Buda’nin veya
arhatlarin (din biiyiiklerinin) kiilleri, kalintilar1 veya esyalar1 konulan daire bi¢imindeki
yapilardir.'®® Geleneksel kaynaklara gore dliimiiniin ardindan Buda’nin naasindan kalan
kalintilar 8 parcaya ayrilmis ve bu sekiz parca iizerine 8 stupa insa edilmistir. '*
Geleneksel anlatilarda bahsedilen sekiz stupa giiniimiize kadar ulasamamistir. Budizm
tarthinde stupa yapimini ekollestiren kisi Kral Asoka olmustur, nitekim Asoka’nin
Buda’nin kalintilarim1 bularak bunlarin {izerine yaklagik 84.000 stupa insa ettirdigi
diisiiniilmektedir.!”® Budizm’in farkli bolgelere yayilmasi ile her bdlgede var oldugu
cografyanin mimari anlayisina gore pek ¢ok stupa inga edilmistir. Mahayana Budizm’inin
veya Kuzey Budizm’inin hékim oldugu bdlgelerde (Cin, Kore, Japonya) stupalara

“pagoda” denilmistir.!”!

Kuzey boélgesindeki pagodalar veya stupalar, Sri Lanka basta
olmak iizere Giineydogu Asya’daki stupalardan farkli inga edilmistir. Nitekim kuzeydeki

bu yapilar ¢ok katli, kuleli ve siislii yapilardir.

Sri Lanka ve Theravada Budizm’inin hakim oldugu diger iilkelerde ise stupalar, sade
kubbesi bulunan basit ve simetrik yapilar seklinde insa edilmislerdir. Stupalarin ¢evresi
parmakliklarla c¢evrilmistir. Stupalarin kubbe bicimli yapisina ise anda (yumurta)
denilmektedir.'> Stupalarin Theravada Budizm’i agisindan &nemini anlamak igin
oncelikle relik kavrami veya relik kiiltiiniin ne anlama geldigini anlamak gerekmektedir.
Gombrich’e gore Budizm’de boyle bir kiiltiin gelismesi bir anlamda Hinduizm’in
“cesetlerin kirliligi” anlayisina tepkidir ve Buda’nin “akintiya kars1 durma” anlayisinin
bir tezahiiriidiir.'”® Bu dogrultuda Buda’nin kalintilar1 olan reliklere saygi ve tanzimde

bulunma kiiltli, 6zellikle Theravada Budistlerince yaygin bir anlayis haline gelmistir.

Stupalarda Buda disindaki arhatlarin da kalintilar1 bulunmakla birlikte tapim 6znesi

188 Kaya, Buddhizm Sézligii (2017), s. 163.

18 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo,
Routledge, (2006). S.124.

190 Kaya, Buddhizm Sozligii (2017), s. 163.

Y1 Kaya, Buddhizm Sozligii (2017), s. 164.

92 Kaya, Buddhizm Sozligii (2017), s. 163.

193 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo,
Routledge, (20006), s.124.
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olanlarin yalnizca Buda’nin relikleri oldugu gériilmektedir.!®* Relikler genel olarak 3
boliime ayrilmaktadir. Bunlar: Buda’nin fiziksel kalintilar1 (kiil, kemik, dis vb.), Buda’nin
esyalar1 ve Buda’nin ibadet nesneleridir. Bunlarin yaninda Buda’y1 hatirlatan heykel ve
resimlerin de 6zellikle 1.yy’dan itibaren bir relik olarak goriildiiklerini ifade etmek
miimkiindiir. Relikler; stupalarin insasinin baslangi¢ noktasi olmalarinin yaninda gesitli
ritiieller, festivaller ve onemli gilinlerin Theravada kiiltiirii igerisinde yerlesmesinde
onemli rol oynamiglardir. Budizm’de reliklere saygi durmak, insanin manevi yoniiniin

derinlesmesine katk: sunan kritik faktdrlerden biridir.'*

Sri Lanka’da Budizm’in adaya ilk gelisinden itibaren pek ¢ok stupa insa edilmistir.
Bu stupalarin ilki Kral Devanampiya Tissa tarafindan Mahavihara manastir1 bolgesinde
insa ettirilen Thuparamaya Stupasi’dir. Bu stupada Buda’nin kopriiciik kemiginin
bulunduguna inanilmaktadir. Aym1 dini kompleks icerisinde bulunan Ruwanwelisaya
Stupa’sinda da Buda’nin kalintilarinin bulunduguna inanilmaktadir. Mahavamsa’daki

Thuparamaya Stupast ile ilgili su ifadeler dikkat ¢ekicidir:

“Yeryiiziiniin hiikiimdar:, Thuparama’daki giizel thupayr tamamladi ve orada diizenli
olarak miicevherler, hediyeler getirilerek ibadet edilmesini sagladi. Saray mensubu
kadinlar, soylular, bakanlar ve sehir halki da kendi adaklarini getirdiler. Diinyanin
efendisi olan Buddha, kendisi zaten nibbanaya ge¢mis olmasina ragmen bedeninin
» 196

kalintilar: aracihigiyla insanliga gercek kurtulus ve mutlulugu bahsetmis oldu.’

(Mahavamsa: XVII.62-65)

Bunlarin yaninda Sri Lanka’da bulunan: Jetavanaramaya, Mirisawetiya, Mahiyangana,
Kelaniya, Somawathiya ve Sandagiri stupalari da icerisinde Buda relikleri olduguna
inanilan O6nemli stupalardir. Stupalarin tapinaklardan farkli olarak ibadet ve ritiiel
merkezli bir yap1 olmadiklar1 yani anitsal bir yap1 olduklarini da belirtmek gerekir.
Ozellikle Buda’nin kutsal kalmtilarinin bulunduguna inanilan stupalar meditasyon ve
tazim i¢in onemli noktalar olsalar da bu yapilarda genellikle tapinaklarda oldugu gibi

ibadet alanlar1 bulunmaz.

194 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo,
Routledge, (2006), s.124.

195 John Strong, Relics of the Buddha, Vol. 7, Princeton University Press, (2004), s. 4.

196 The Mahavamsa: The Great Chronicle of Ceylon, (1912), s.121.
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3.4.2. Manastirlarin Genel Yapisi ve Bazi Onemli Manastirlar

“Manastir” kavrami Budizm agisindan olduk¢a énemli bir kavramdir ve giiniimiizde
Budizm denildiginde akilda canlanan ilk imgelerden biri manastirda bulunan kesislerdir.
Sinhala ve Pali dilinde “manastir” kavramini ifade etmek i¢in en ¢ok kullanilan kavram
“vihara”dir. Sri Lanka’daki vihara yani manastir kiiltiirii incelendiginde bu kiiltiiriin
Budizm’in adaya ilk ulastig1 andan itibaren yerlesik olmadigi, zaman igerisinde yerlesik
bir hal aldig1 goriilmektedir. Nitekim ilk donemde adadaki Budist kesislerin ¢cogunlukla
dogada ve magaralarda ikamet ettigi bilinmektedir. Ilk dénemde &zellikle Mihintale Dag1
ve bu bolgede bulunan magaralar, Budist kesisler i¢in bir barinma ve ibadet lokasyonu
olmustur."”” Daha sonraki donemde manastirlarin insa edilmesiyle kesislerin ¢ogu
manastirlara gecis yapmistir. Sri Lanka’da ilk insa edilen manastir Tissarama veya daha
sonraki ismiyle Mahavihara’dir. Mahavihara ve bu donemde insa edilmeye baglanan diger
manastirlar sehirler ve refah igerisindeki kdylerin yakinina yapilmistir. Bunun nedeni
yerel halk ile kesigler arasindaki etkilesimi arttirmak ve halktan gelen yardimlar
aracilig1yla manastirin maddi agidan ayakta durmasini saglamak olarak gdziikmektedir.!*®
Ik asamada igerisinde birkac yap1 ve barinma yeri bulunan manastirlar zamanla geliserek

bliyiik kompleksler haline doniigsmiislerdir.

Sri Lanka’da 6zellikle Theravada ekoliine bagli manastirlarda bulunan ortak yapilar:
Stupa, bodhi agaci, tapinak, biiyiik toplanma salonu, cetiya (anitlar), meditasyon alanlari,
yemekhane, kiitiiphane ve kesis hiicreleridir. Stupalar mimari olarak yarim daire seklinde
yapilardir ve manastirinin merkezinde yer alirlar. Bodhi agaci ise Buda’nin aydinlanmaya
ulastig1 agactir ve sembolik olarak biitiin manastirlarda yer alir. Biiyiik toplant1 salonu,
kesislerin cesitli isler ve ibadetler i¢in bir araya geldigi salonlardan biridir. Cetiya ise
Buda’ya dair anitlardir. Yemekhane, kiitiiphane ve yatak hiicreleri ise kesislerin giindelik
ithtiyaclarini karsiladiklar1 yerlerdir. Bunlarin yaninda ¢cogu manastirin girisinde kesislerin
manastira girmeden dnce temizlenebilecekleri ve su igcebilecekleri bir yap1 bulunur. Bu

yapiya “doratu-panmadiya” ad1 verilmektedir.'”®

Theravada ekoliine bagli manastirlarda gilinliik rutin ana hatlariyla su sekildedir:

Kesisler giiniin erken saatlerinde giines dogmadan kalkarlar ve giiniin ilk meditasyonunu

197 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period, (1956), s. 112.
198 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period, (1956), s.115.
199 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period, (1956), s.116.
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yaparlar. Daha sonra “civara” adi verilen sar1 renkteki kesis elbiselerini giyerek
hiicrelerinden ve manastirlardan digar1 ¢ikarlar ve yerel halktan bagis/yemek toplarlar.
Manastira dondiiklerinde ise genellikle hep birlikte kahvalt1 yaparlar. Daha sonra 6gle
saatlerine kadar Tipitaka basta olmak tizere kutsal metinler iizerine okuma ve ¢alismalar
yaparlar. Ozellikle Vinaya Pitaka’nin boliimlerini ezberlemeye gayret ederler. Ogle
saatinde ise giliniin son 0giiniinii tilketerek odalarina ¢ekilirler. Theravada gelenegine bagl
kesisler 6gleden sonra kat1 yiyecek tiiketmemektedirler. Aksam saatlerinde ortak alana
tekrar donen kesisler burada giinlin son meditasyonunu toplu halde yaparlar. Ortak
salonda Suttalar’dan boliimler de okunur. 20.00’dan sonra ise kesisler i¢in dinlenme saati

baslar ve giin biter.?*

Manastirlardaki tiim bu diizen ise vinaya kurallar1 etrafinda sekillenmektedir. Vinaya
kurallarina uymayan veya belirli kurallar1 ihlal eden kesisler hakkinda ayda iki kez
yapilan toplantilarda karar alinmaktadir. Buna gore hatay1 yapan kesis hatasini topluluk
oniinde itiraf etmekte ve uygun ceza karari alinmaktadir.?’! Manastirlarda yataklar tahsis
etme, depo isleri, gelen bagislarin kabulii, malzemelerin dagitimi, kesis adaylariyla
ilgilenme vb. gorev dagilimlar1 da yapilan bu toplantilarda belirlenmektedir.?®* Sri
Lanka’da gilinlimiizde de varligini siirdiiren pek cok manastir bulunmakla birlikte

calismanin kapsami geregince asagida bunlardan bazilarina yer verilecektir.

3.4.2.1. Mahavihara Manastir1

“Mahavihara” kelimesi ‘maha’ ve ‘vihara’ kelimelerinin birlesimiyle olusmustur.
Kelime anlami olarak ise Mahavihara “biiylik manastir” anlamina gelir. Sri Lanka’da bu
ismi tagtyan birden ¢ok manastir bulunsa da asil olarak Mahavihara adlandirmasiyla
kastedilen, Kral Devanampiya Tissa doneminde Anuradhapura sehrinde insa ettirilen
manastirdir.?> Bu manastir, ¢alismanin bir dnceki kisimlarinda da belirtildigi iizere dini
bir yap1 kompleksi olmasinin yaninda bir ekol haline doniismiis ve Sri Lanka’daki
Theravada Budizm’inin merkezi olmustur. Calismanin bu boliimiinde Mahavihara

manastirinin yapisal 6zelliklerinden bahsedilecektir.

209 Emine Zehra Turan, Budizm 'de Manastir Hayati, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2004, s. 53.

201 Hammet Arslan, Budizm ’'de Manastir Yasaminda Ozel ve Toplumsal Miilkiyet, The Role and Place of
the Great Silk Road in the Context of Globalization: Problems and Prospects, (2020), s.10.

202 Hammet Arslan, Budizm’de Dindarligin Teminati: Kesis-Dindar Iliskisi, Islam ve Yorum IV, 2020, cilt:
111, s.223.

203 De Silva, A History of Sri Lanka (1981), s. 12.
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Geleneksel anlatiya gére Mahavihara veya Mahaviharaya manastirn MO. 3.yy’da
Anuradhapura Kralligi’nin bagkenti olan Anuradhapura sehrinde kurulmustur.
Kurulmasima Kral Asoka’nin oglu olan ve Sri Lanka’ya Budizm’i tanitan Mahinda’nin
onciiliik ettigi bu manastirin kurulmasi, Sri Lanka Budizm’i agisindan da bir doniim
noktas1 niteligindedir. Nitekim Sri Lanka’daki kesisler arasinda manastir kiiltiiriiniin
yerlesmesi Mahavihara’nin kurulusuyla baslanmistir.  Mahavihara manastirn Kral
Devanampiya Tissa’nin kesislere hediye ettigi “Mahamegha” bdlgesinde kurulmustur.

Manastir, giiniimiizde Sri Lanka’nin bagkenti olan Kolombo’ya 200 km uzakliktadr.

Yapildig1 ilk donemlerde kesislerin barinmasi i¢in birkag kii¢iik yap1 ve ibadet alanlari
barindiran Mahavihara, zamanla igerisine insa edilen dini yapilarla biiyiik bir dini
kompleks haline dontlismiistiir. Mahavihara manastir1 bolgesinde insa edilen erken dénem
yapilarindan en 6nemlilerinden biri Thuparamaya Stupasi’dir. Bu stupa, ayn1 zamanda Sri
Lanka’nin ilk stupasi olma 6zelligi tagir. Kral Devanampiya Tissa tarafindan adaya
getirilen Buda’nin kéopriiciik kemigi {izerine insa edilmistir.?** Tarih icerisinde gesitli

tahribatlara ugrayan Thuparamaya cesitli restorasyonlar sonucunda giiniimiize ulagsmustur.

Thuparamaya disinda, Mahavihara kompleksi igerisinde bulunan en Onemli
unsurlardan biri de “Jaya Sri Maha Bodhi” ad1 verilen bodhi agacidir. Bu agacin kokeni
Kral Asoka’nmn kizi olan Sangamitta’ya dayandirilir.’®> Geleneksel anlatiya gore
Buda’nin aydinlanmaya ulastigi agagtan bir dal getiren Sangamitta, Mahavihara
manastirinin merkezine bu agaci dikmis ve agag filizlenerek giinlimiize ulasmistir. 6,5
metre uzunlugundaki bu aga¢ giiniimiizde Budist hacilar i¢cin bir ziyaret ve ibadet
noktasidir. Sri Lanka’daki manastirlarda bodhi agaci dikme veya bulundurma geleneginin

de bu baglamda Sangamitta’nin getirdigi bu aga¢ daliyla basladig1 ifade edilebilir.

204 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period, (1956), s.57.
205 Rahula, History of Buddhism in Ceylon: The Anuradhapura Period, (1956), 5.57.
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Sekil 6: Sanghamitta'min Mahaviharaya bodhi agacinin dalini getirisinin temsili
resmedilisi

Photo Dhamma from Sadao, Thailand, 17 Haziran 2015, Wikipedia, Erisim: 19 Agustos
2024, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=50704073

Mahavihara kompleksi, Thurapamaya ve Java Sri Maha Bodhi’nin disinda, Sri
Lanka’nin en tarihi stupalarindan olan Ruwanwelisaya Stupa’sini da igerisinde
bulundurmaktadir. Kubbeli yapisiyla dikkat ¢eken bu stupalar bir yandan Klasik Sinhala
mimarisi ve kiltiiriinden de izler tasimaktadir. Mahaviharaya, bunlara ek olarak
icerisinde pek cok ibadet ve meditasyon alani, tapinak, kesislerin barinma bdlgelerini
barindirmistir. Tarih boyunca bu manastir kesisler icin bir egitim noktas1 da olmustur.
Buddhaghosa ve gibi 6nemli Budist kesis ve diisiiniirler burada Theravada Budizm’i
agisindan olduk¢a 6nemli ¢alismalar yapmistir.?%® Insa edilmesinden giiniimiize ulasan
stirecte Mahavihara ¢esitli tahribat ve yikimlara ugrasa da yeniden insa ve onarimlar
sonucunda tarihi ve dini bir miras olarak giiniimiize ulagmay1 bagarmistir. Mahavihara
gilinlimiizde aktif bir manastir olarak faaliyet géstermese de turistlerin ve Budist hacilarin

ziyaretine agiktir.

3.4.2.2. Malwathu Maha Vihara

Malwathu Maha Vihara, Kandy sehrinde yer alan Theravada Budistlerine ait
manastirlardan biridir. 15.yy. sonu veya 16.yy. baslarinda insa edildigi diisiiniilmektedir.

Malwathu Maha Vihara, ‘nikaya’ adi verilen kesis topluluklarindan Siam Nikaya kolunun

206 De Silva, A History of Sri Lanka (1981), s. 57.
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merkezlerinden biridir. Dolayisiyla manastirin kokeninin Tayland (Siam) ile giiclii baglari
bulunmaktadir. Manastir, Buda’nin Kutsal Disi’nin muhafaza edildigi tapinak olan Sri
Dalada Maligawa Tapinagi’na oldukg¢a yakindir ve kutsal dis ile alakali olarak yapilan
toren ve ritiiellerin icrasinda bu manastirdaki kesisler biiyiik rol oynamaktadir. Malwathu

manastirt glinlimiizde de faaliyetlerini devam ettirmektedir ve Theravada Budizm’i

agisindan 6nemli merkezlerden biridir.

Sekil 7. Malwathu Maha Vihara'nin kus bakisi goriintimii.
Malwathu Maha Viharaya, Erisim: 1 Eyliil 2024,
https://malwathumahaviharaya.lk/gallery/

3.4.2.3. Alahana Pirivena

Alahana Pirivena Manastiri, Polonnaruwa Krali I. Parakramabahu (1153-1186)
tarafindan kralligin bagkenti Polonnaruwa’da yaptirilan biiyiik bir manastir ve dini yap1
kompleksidir. Manastir, dogal bir alanda teraslar halinde insa edilmistir. Manastir ve
etrafin1 ¢cevreleyen alan yaklasik seksen hektardan olugsmaktadir. Manastir, tarihte egitim
ve ibadet basta olmak iizere pek ¢ok alanda hizmet vermistir. Manastir yakinlarinda
bulunan Gal Vihara veya Kaya Manastir1 adi1 da verilen tapinakta Buda’nin kayadan
yapilan onemli heykelleri bulunur. Bu heykeller igerisinde “Oturan Buda” heykeli
oldukga tinliidiir. Alahana Pirivena manastirt hem dogal giizellikleri hem de biinyesindeki
yapilarda kendisini yansitan klasik Sinhala mimarisiyle dikkat cekmektedir. Giinlimiizde
aktif bir manastir olarak faaliyet gostermemekle birlikte her yil pek ¢cok arkeolog ve turist

tarafindan ziyaret edilmektedir.
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Sri Lanka’da Budizm’in adaya ulasimindan itibaren pek ¢ok manastir faaliyet
gostermistir. Bu manastirlardan bazilar1 giiniimiizde aktif olarak kesisleri barindirmasa da
tarihi ve dini bir miras olarak ayakta durmaktadir. Gangaramaya Vihara ve Kelaniya Raja
Maha Vihara bunlara ornek olarak verilebilir. Bu baglamda calismamizda bu
manastirlardan {i¢ tanesi ele alinmakla birlikte incelenmesi gereken pek ¢ok Onemli

manastirin varligini da vurgulamak dogru olacaktir.

3.4.3. Onemli Tapmaklar

Sri Lanka’da Budizm’in adaya ilk ulastig1 tarihten giiniimiize pek ¢ok tapinak insa
edilmistir. Bu tapmaklardan bazilari manastir kompleksleri igerisinde, bazilart ise
bagimsiz alanlarda yer almaktadir. Bu tapinaklarin hepsini ¢alismamizda incelemek
miimkiin olmamakla birlikte Budizm veya daha 6zelde Theravada Budizm’i agisindan

onemi yliksek bazi tapinaklar hakkinda bilgi verilecektir.

3.4.3.1. Sri Dalada Maligawa (Kutsal Dis Tapiag)

Sri Dalada Maligawa veya daha bilinen ismiyle Kutsal Dis Tapinagi, Sri Lanka’nin
Kandy sehrinde yer alan 6nemli tapiaklardan biridir. Tapinagin bu isimle anilmasinin
nedeni Buda’nin kutsal kabul edilen disinin bu tapinakta bulunduguna inanilmasidir. Bu
tapinak igerisinde Buda’nin Disi 6zel bir odada saklanmaktadir. 4.yy’da Sri Lanka’ya
getirilen Kutsal Dis, o tarihten itibaren Sinhala Krallar tarafindan korunmaya alinmustir.
16.yy’da ise Kandy Kral tarafindan Sri Dalada Maligawa Tapinaginin oldugu bolgeye
getirilerek burada bu tapinak insa ettirilmistir. Kutsal Dis, Budistler tarafindan oldukca
onemli bir relik olarak kabul edilmektedir. Dolayisiyla Sri Dalada Maligawa her yil
diinyanin pek ¢ok yerinden Budist hacilar tarafindan ziyaret edilmektedir. Kutsal Dis
Tapinaginda gilinde lic defa olmak iizere kutsal disin oldugu boliime gelerek saygi
sunulmakta ve ibadet edilmektedir. Tapinak, Kandy mimarisi ile insa edilmis olup
biinyesinde pek ¢ok tas oyma barindirmaktadur. ilk olarak Portekizliler déneminde olmak
tizere ¢esitli donemlerde tahribata ugrayan tapinak, restore edilerek gilinlimiize ulagsmigtir.
Tapmak icerisinde Kutsal Dig’in tarihini anlatan bir miize de mevcuttur. Tapinak,

UNESCO diinya mirasi listesinde yer almaktadar. 27

207 Carol King, "Temple of the Tooth," Encyclopedia Britannica, 2 Subat 2024,
https://www.britannica.com/topic/Temple-of-the-Tooth (erisim: 18 Mayis 2024).
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Sekil 8: Sri Dalada Maligawa Tapinagi, Kandy
Sebastianjude Creative Commons Attribution 3.0 (Generic), Encyclopadia Britannica,
Erigim: 25 Agustos 2024,
https://www.britannica.com/topic/relic#/media/1/496993/114164

3.4.3.2. Dambulla Magara Tapinag

Sri Lanka’da UNESCO diinya mirast listesinde bulunan bir diger tapinak Dambulla
Magara Tapmag veya Dambulla Altin Tapmagr’dir. Tapmagm MO. 1l.yy’da
Anuradhapura Krali Valagamba tarafindan insa ettirildigine inanilmaktadir. Tapinak Sri
Lanka adasinin merkezinde yer almakta olup bagskent Kolombo’ya 148 km uzakliktadir.
Dambulla, Sri Lanka’daki en biiyiik ve en iyi korunmus magara-tapinak kompleksidir.
Tapinak kompleksinde Budist duvar resimleri yaklastk 2100 m?’lik bir alan
kaplamaktadir ve bunun yaninda 153 heykel bulunur.?®® Tapmak kompleksi kendi
icerisinde bes kutsal magaradan olusmaktadir. Bu magaralardan “Tanrilarin Krali
Magaras1”, “Biiyiik Krallar Magaras1” ve “Biiyiik Yeni Manastir” olduk¢a 6nemlidir. Bu

magaralarin igerisinde Buda’nin hayatinin resmedildigi duvar resimleri ve biliyiilk Buda

208 UNESCO World Heritage Centre, “Rangiri Dambulla Cave Temple,” UNESCO, erisim: 18 May1s 2024,
https://whc.unesco.org/en/list/561.
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heykelleri bulunmaktadir. Dambulla Tapinagi her yil binlerce turist ve Budist haci

tarafindan ziyaret edilmektedir.

\
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Sekil 9: Dambulla Magara Tapinagi'nda Heykeller

Giovanni Boccardi, Rangiri Dambulla Cave Temple (Sri Lanka), Unesco: Word
Heritage Convention, Erigim: 1 Eyliil 2024, whc.unesco.org/en/documents/111105

3.4.3.3. Gangaramaya Tapinagi

Gangaramaya Tapinagi Sri Lanka’da bulunan en 6nemli tapinaklardan biridir. Bagkent
Kolombo’da bulunan tapinak, 19.yy’in sonlarinda Beira goliiniin kiyisina insa edilmistir.
Mimari olarak Sinhala, Tai, Hint ve Cin mimari unsurlarinin karigimi bir goriiniimdedir.
Tapmak kompleksi icerisinde ibadet alanlari, toplanma salonlari, bodhi agaci gibi
unsurlar mevcuttur. Bunlarin yaninda tapinak igerisinde bulunan; Buda heykelleri,
islemeli kapilar, duvar ve tavan siislemeleri de dikkat ¢ceken yapilar arasindadir. Bir ibadet
merkezi olmasinin yani sira ayn1 zamanda bir egitim merkezi ve yetimhane olarak da
faaliyet gosteren tapinak, bu Ozellikleriyle manastir goriinlimii vermektedir. Tapinak
blinyesinde yilin ¢esitli donemlerinde ¢esitli dini festivaller ve torenler de

dizenlenmektedir.

Sri Lanka’da yukarida haklarinda ana hatlartyla bilgi verilen tapinaklarin yaninda
tarihten gliniimiize insa edilmis irili ufakli pek ¢cok tapinak bulunmaktadir. Calismamizda
bunlardan etki ve faaliyet alan1 daha genis, tarihi agidan daha onemli kabul edilen

tapinaklar se¢ilmeye gayret edilmistir.
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3.5. Dini Giinler, Festivaller ve Bayramlar

Budizm, Sri Lanka’ya ilk gelisinden giiniimiize kadar adanin tarihi, siyaseti ve
kiiltiiriinii sekillendiren en &nemli faktdr olmustur.?%® Sri Lanka ve diger Giineydogu Asya
iilkelerinde Budizm ve Theravada gelenegi hakimdir. Ozellikle bati iilkelerine olan
acilimla bir diinya dini konumuna ulasan Budizm’in mensuplari arasinda ortak olarak
kutlanan 6nemli giin, bayram ve donemler bulunmaktadir. Bunlara: Buda’nin dogum
giinli kabul edilen Vesak giinii, Buda’nin ilk vaazi verdigi giinlin anisina kutlanan Asalha

Puja giinii gibi 6nemli giinler 6rnek gosterilebilir.

Budist diinyasinda ortak olarak kutsal kabul edilen bu giinlerin yaninda yalnizca
Theravada Budistleri tarafindan 6nemli kabul edilen, Mahayana geleneginde bulunmayan
bazi Onemli giin ve donemler de bulunmaktadir. Buna Ornek olarak Theravada
Budistlerinin ii¢ aylik yagmur/ziihd doneminin sonunda kutladiklar1 Katina Festivali
ornek gosterilebilir. Theravada Budizm’inde vassa adi verilen ve Temmuz, Agustos,
Eyliil aylarim1 kapsayan bu donemde kesisler manastirlardan ¢ikmamakta, kendilerini
buralarda tamamen ibadet ve meditasyona vermektedirler. 2! Ekim aymda ise bu
donemin bitisi kesislere yeni clippeler sunuldugu, halk arasinda etkinliklerin diizenlendigi
bir festival olan Kathina ile kutlanir. Mahayana Budizm’inde Theravada Budizm’indeki
ile bire bir sekilde bdyle bir vassa veya ziihd donemi olmadigindan, bu kutsal zaman

aralig1 ve festival yalnizca Theravada iilkelerinde kutlanmaktadir.

Budist iilkelerinin ¢cogunlugunda ve 6zellikle Glineydogu Asya iilkelerinde dini/resmi
giinleri ve donemleri belirlemek i¢in ay takvimi kullanilmaktadir. Bu takvimi miladi
takvime veya giines takvimine uydurmak icin ise belirli donemlerde ekstra aylarin
takvime eklenmesi yontemi (periyodik interkalasyon) uygulanmaktadir. Cesitli farkli
versiyonlartyla Ay takvimini kullanan Budist iilkelerde ve 0zellikle Theravada
ilkelerinde bir ay icerisinde ayin 4 evresine tekamiil eden 4 giin kutsal kabul edilir. Yeni
ay, ilk dordiin, dolunay ve son dordiin evrelerinin bir ay icerisinde yasandig1 bu 4 kutsal
giine uposatha ad1 verilmektedir.?!' Bu kutsal giinlerde yerel halk tarafindan da ibadete

yogunluk verilir, geceler yerel manastirlarda oru¢ ve meditasyon gibi ibadetlerle gegirilir.

209 Donald K. Swearer, The Buddhist World of Southeast Asia: Second Edition. State University of New
York Press, (2010), s.11.

219 Bhikkhu Khantipalo, Lay Buddhist Practice: The Shrine Room Uposatha Day, and Rains Residence,
Buddhist Publication Society, (Kandy,2007), s.70.

211 Harvey, An Introduction to Buddhism (2013), s. 259.
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Bu baglamda uposatha giinlerinin farkli yonleriyle Yahudilerin Sabat giiniine benzerlik
gdsterdigini belirten arastirmacilar bulunmaktadir.?'? Uposatha ad: verilen bu dort kutsal
giin icerisinde en 6nemli kabul edilen ise dolunay giinii olan Poya giinleridir. Nitekim
Gilineydogu Asya iilkelerinde yeni yil basta olmak lizere tiim kutsal giin, donem ve

festivallerin baslangici olarak dolunay/poya giinleri alinir.

Glineydogu Asya iilkelerinde ay takviminin degisik versiyonlarda kullanilmasi bu
ilkelerdeki kutsal giinlerin kutlanma zamaninda farkliliklarin yasanmasini da beraberinde
getirmistir. Bunun yaninda Theravada Budizm’inin yaygin oldugu Giineydogu Asya
tilkelerinde; adadaki Budizm’in tarihsel olarak gelisim siireci, kiiltiir ve geleneklerin
farklilig1 gibi unsurlar iilkeye 6zgii farkli kutsal giin ve festivallerin bulunmasini da
beraberinde getirmistir. Bu baglamda Sri Lanka’da da yalnizca bu iilkeye 6zgii olan dini
festivaller bulunmaktadir. Calismamizin bu kisminda Budistlerin uluslararasi diizeyde
kabul edilen Vesak bayrami disinda, Sri Lanka Budizm’ine 6zgli bu kutsal giin ve

festivallere de deginilecektir.

3.5.1. Vesak Festivali

Vesak, Mayis veya haziran aymin ilk dolunay giinlinde kutlanan geleneksel haliyle
Buda’nin dogum giinii festivalidir. Bu anlamda Vesak giiniine “Buda Giinii” ad1 da
verilir.2!® Vesak giiniiniin kutlama bi¢imi ve anlamiyla alakali Budist iilkeler arasinda
farkliliklar mevcuttur. Kore gibi baz1 Mahayana Budizm’ini benimseyen tilkelerde Vesak
yalnizca Buda’nin dogum giinii olarak kutlanirken Sri Lanka basta olmak iizere diger
Theravada tilkelerinde: Buda’nin dogdugu, aydinlandig: ve dliimiiyle nirvanaya ulastigi
(parinirvana) giindiir. Vesak festivalinin tarihiyle alakali farkli goriisler bulunmaktadir.
Buna gore Vesak, ilk kez Budizm’i Sri Lanka’da resmi olarak kabul eden Kral
Devanampiya Tissa doneminde kutlanmaya baslanmistir. Vesak glinilinlin adada
giiniimiizdeki modern haliyle ve ulusal bayram olarak kutlanmaya baslanmasi ise 1800’1

yillarin sonunda olmustur.

Bu doénemlerde adaya ulasan Henry Steele Olcott, Ingiliz sémiirgesi altindaki Sri

Lanka’da etkili bir sekilde faaliyetler yliriiterek Budist toplulugun organize olmasini

212 Harvey, An Introduction to Buddhism, (2013), s. 259.
213 Travagnin, Connolly, ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 87.
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saglamistir. Olcott ve gesitli liderler dnciiliiglinde adada etkili bir ¢alisma yiiriiten Budist
topluluk, Vesak Bayrami’nin Ingilizler tarafindan resmi bir tatil olarak taninmasini
saglamistir. Bu anlamda s6z konusu donemde Vesak Bayrami, adada git gide artan

batililasma ve Ingiliz misyonerlerin faaliyetlerine tepki olarak Sinhala Budist kimliginin

bir uyanis1 kabul edilmistir.

Sekil 10: Vesak Festivali Strasinda Sri Lanka Sokaklarindan Bir Goriintii

Lakruwan Wanniarachchi, Vesak Buddhist Festival in Sri Lanka, 24 Mayis 2013, Asia
Society, Erisim: 3 Eyliil 2024, https://asiasociety.org/blog/asia/photo-day-vesak-
buddhist-festival-sri-lanka

Sri Lanka, Vesak giiniinii Hristiyanlardaki Noel’e benzer sekilde modernize ederek bu
bayramin basta diger Gilineydogu Asya iilkelerinde olmak iizere diger Budist lilkelerde
popiilerlik kazanmasini saglamistir.?!* Nitekim Diinya Budist Birligi, 1950’den itibaren
mayis ayinin ilk dolunayini Budistler i¢in ortak bir bayram/tatil giinii olarak tescillemistir.
Ilerleyen siiregte Birlesmis Milletler basta olmak iizere uluslararasi kuruluslar tarafindan
da Vesak bayrami resmi olarak tanimustir.

Vesak bayrami veya festivalinin giiniimiizdeki haliyle kutlanmasina onciiliik eden Sri
Lanka’da bu bayram oldukca renkli ve adanin kiiltiiriine 6zgiin sekilde kutlanmaktadir.
Vesak giiniinde evler c¢elenkler ve fenerlerle siislenir; yollar, sokaklar ve tapinaklar renkli

isiklarla aydinlatilir. Sokaklarda Buda’nin hayatini anlatan pandomim gdsterileri

214 Charles Preston, "Vesak, " Encyclopedia Britannica, 8 Temmuz 2024,
https://www.britannica.com/topic/Vesak (erisim: 19 Agustos 2024).
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215 Vesak giiniinde ayrica sokaklarda iicretsiz olarak yiyecek ve igecekler

sergilenir.
dagitilarak toplumsal yardimlagsma pekistirilir. Sri Lanka’da Vesak giinlinde fenerler ve
mumlarla yapilan aydinlatmalar oldukga dikkat ¢ekicidir. Bu aydinlatmalar Sinhalalilara
gore aydinlanmay1 ve bilgeligi temsil etmektedir. Sunaklara sunulan ¢igekler ve bu
cigeklerin solmasi ise diinya hayatinin geciciligini temsil eder. Bu baglamda Vesak
giiniinde yogun bir sembolizmin iilkeye hdkim oldugu goriilmektedir. Bu sembolik
eylemlerden birisi de Vesak giiniinde iilkedeki Budistlerin ¢ogunlugunun beyaz kiyafetler
giymesidir. Beyaz renk Budistlere gore saflik ve sadeligi temsil etmektedir ve Vesak
giinlinde Kolombo sokaklarinin beyaz kiyafetli Budistlerle dolu oldugu gériilebilir. Bu
onemli glinde Sri Lanka Budistleri, tapinaklara giderek buradaki Buda heykelleri 6niine
getirdikleri ¢esitli sunularini birakirlar. Bunun yaninda manastir ve tapinaklarda kesislerin
rehberliginde meditasyon yapilir ve gesitli ilahiler dinlenir. Sri Lanka Budistleri Vesak
giiniinde tapinak ve manastirlara maddi destekte bulunur. Vesak festivalinde Sri Lanka’da
1885 yilinda tasarlanan ve 1950°de Uluslararasi Budist Bayragi da her sokakta
dalgalandirilir. Ozellikle Sri Lanka’ya &zgiin olarak Buda’nin hayatinin anlatildig1 renkli
1siklandirmali panolar sokakta sergilenir. Bu panolara “Vesak Thorana” ad1 verilmektedir.
Vesak bayrami veya festivali Sri Lanka’da dini olarak 6nemli olmasinin yaninda kiiltiirel
ve toplumsal agidan da oldukga 6nemli bir etkinliktir ve Sri Lanka kiiltiiriiyle Budizm’in

ne kadar i¢ ice gectigini yansitan dnemli bir 6rnektir.

3.5.2. Posan Poya

Sri Lanka’da may1s ayindaki dolunayda kutlanan Vesak’in ardindan haziran ayidaki
dolunayda kutlanan bir diger onemli giin ve bayram ise Poson Poya’dir. Bu bayram
Mahinda’nin Sri Lanka’ya gelisi ve Budizm’i adaya getirisi ve Kral Devanampiya
Tissa’nin Budist olusu anisina kutlanmaktadir. Dolayisiyla Poson Poya Sri Lanka
Budizm’i agisindan 6zgiin olup diger Theravada {ilkelerinde kutlanilmayan bir giindiir.
Poson giinii tiim adada kutlanilmakta birlikte kutlamalarin merkezi Mahinda ile Kralin

bir araya geldigi Mihintale bolgesi olmaktadir.

215 Harvey, An Introduction to Buddhism (Second Edition), Cambridge University Press, (2013), s. 260.
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Sekil 11: Mihintale: Kral'in Mahinda tarafindan Budizm'e davet edildigi bolge

Aradhana Gala, The rock of invitation at Mihinthale, Amazing Lanka, Ervisim: 10 Eyliil
2024, https://amazinglanka.com/wp/mihintale/

Poson Poya giiniinde Mihintale ve Anuradhapura bdlgesine tlilkenin farkli yerlerinden pek
cok Budist hac1 Vesak giiniinde oldugu gibi beyaz kiyafetlerini giyerek gitmektedirler.
Buraya giden hacilar saatlerce ibadet ve meditasyon yaparak bu kutsal giinii bu sekilde
degerlendirirler. Mihintale ve Anuradhapura disinda da baskent Kolombo basta olmak
tizere lilkenin her noktasinda kutlamalar ve gecit torenleri diizenlenir. Bu gecit
torenlerinde Mahinda ve Kral’in temsili resimleri davullar esliginde sokaklarda
gezdirilir.2'® Gegit torenlerine eslik eden filler ve Vesak festivalinde oldugu gibi ¢esitli
yerlerde yapilan renkli aydinlatmalar adanin kiiltiirinii yansitmaktadir. Dolayistyla dini
acindan 6nemli kabul edilen Poson giinii kutlamalarinda adanin kiiltiirel motiflerinin

yansimalari oldukga dikkat cekmektedir.

3.5.3. Esala Perahera

Sri Lanka’da genellikle agustos ayinin basina denk gelen dolunay giiniinde, bir diger
onemli festival olan Esala Perahera kutlanmaktadir. Esala Perahera, Sri Lanka’da Sri
Dalada Malagawa tapinaginda bulunduguna inanilan Buda’nin Kutsal Dis’i relikinin
kutlanmas1 amaciyla icra edilen bir torendir. Toren ilk defa 18.yy’da Kutsal Dis
Tapmagi’nin bulundugu Kandy sehrinde kutlanilmaya baslanmistir. Esala Perahera
bayraminin ana temasini diizenlenen biiylik gegit toreni olusturur. Buda’nin Kutsal

Disi’nin bulundugu kutunun 6nciiliik ettigi gecit torenine mesaleciler, davullar, dans¢ilar

216 Harvey, An Introduction to Buddhism (Second Edition), Cambridge University Press, (2013), s. 260.
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ve filler eslik eder?!” Esala Perahera festivali ve gecit toreni Kandy sehrinde
diizenlenmektedir. Asya kitasinin en biiyiik ve gorkemli kutlamalarinin yasandigi bu
festival Sri Lanka Budizm’inde reliklere gdsterilen hiirmet ve 6nemi de gostermektedir.
Esala Perahera gecit toreni yaklasik on glin boyunca devam etmektedir. Onuncu giiniin
sonunda ise Buda’nin Kutsal Disi, Sri Dalada Malagawa tapinagina iade edilir. Térenin

sonuncu gecesi olan bu geceye “Randoli Perahera” denilmektedir.

Sekil 12: Gegit toreninde fil iizerinde sergilenen kutsal kutu

Danial Liabeuf, Elephants of Kandy Esala Perahera, 18 Agustos 2013, Wikipedia,
Erisim: 15 Eyliil 2024, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=32814241

Sri Lanka’da diger Theravada tilkelerinden ayr1 olarak kutlanan baska kutsal giinlerde
bulunmaktadir. Bunlara yilin son dolunayinda kutlanan Unduvap Poya giinii 6rnek
gosterilebilir. Unduvap Poya giiniinde Asoka’nin kizi Sangamitta’nin Buda’nin
aydinlanmaya ulastig1 agactan bir dali Sri Lanka’ya getirerek burada dikmesi
kutlanmaktadir. Bu baglamda Sri Lanka’da 6zgilin olarak kutlanan Posan Poya, Esala
Perahera ve Unduvap Poya torenleri veya festivallerinin Budizm’in adadaki tarihiyle
iligkili olarak gelisen 6zel/kutsal zamanlar oldugu goriilmektedir. Bu festivallerin veya
torenlerin icra edilis bi¢imi, adanin yerel Kkiiltlirliyle Budizm’in unsurlarinin
harmanlandig1 bir mozaik goriinlimiindedir. Vesak basta olmak {izere diger Theravada
iilkeleri veya Budist {ilkeleriyle ortak olarak kutlanan pek ¢ok 6zel giin olmakla birlikte,

s0z konusu dolunay giinlerinin Sinhala Budizm’i a¢isindan ayr1 bir yeri bulunmaktadir.

217 Travagnin, Connolly, ve Varley, The Illustrated Encyclopedia of Buddhism (2009), s. 86.
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3.6. Sri Lanka Budist Literatiirii

Sri Lanka, Theravada {ilkeleri icerisinde Budist literatiire yaptig1 katkilarla 6ne ¢ikan
bir lilkedir. Nitekim Budistlerin en temel kutsal metin olarak kabul ettikleri Pali Kanon
veya Tipitaka, ilk kez Sri Lanka’da yaziya gecirilmis ve bu tarihten sonra bu kiilliyatin
en dnemli koruyucusu da bir anlamda Sri Lanka Budistleri olmustur. Basta Mahavihara
olmak iizere Sri Lanka manastirlari, Tipitaka tizerine yapilan pek ¢ok ¢aligmanin merkezi
olmus ve bu calismalar Budist literatiirii agisindan olduk¢a Onemli kabul edilmistir.
Buddhaghosa’nin Sri Lanka’da yaptig1 ¢alismalar bu hususa 6rnek gosterilebilir. Bunun
yaninda Tipitaka’nin bir manastir gelenegi icerisinde okumalart ve Ogretiminin
yayginlagsmasi da Sri Lanka Budistlerinin kutsal metnin aktif olarak yasatilmasi yoniinde

yaptig1 onemli faaliyetlerden biridir.

Sri Lanka, Tipitaka veya Pali Kanonu’nun; yaziya gecirilmesi, korunmasi ve
Ogretilmesi konusundaki 6nemli ¢alismalarin yani sira kendi igerisinde olusturdugu
Budist literatiir ile de olduk¢a dikkat ¢ekmektedir. Sri Lanka Budist literatiirii olarak
adlandirabilecegimiz bu literatiiriin en Onemli boliimiini “vamsa” kronikleri
olusturmaktadir. En onemli orneklerini: Mahavamsa, Dipavamsa ve Culavamsa’nin
olusturdugu bu kronikler, tarihi birer metin niteligi tasimakla birlikte dini agidan da Sri
Lanka Budizm’inin dini yapisin1 yansitan énemli izler tasirlar. Vamsa metinlerinin genel
temasint: Budizm’in adadaki yayilisi, kutsal emanetlerin korunmasi, Sri Lanka krallarinin
Budizm’1 yiiceltmek icin yaptig1 ¢aligmalar gibi konular olusturmaktadir. Bu metinlerde
Buda’nin eski yasamlaria ve 6zellikle reliklerin 6nemine yapilan vurgular, okurlar ile
Buda arasinda bir baglanti kurmayr ve Sri Lanka Budistlerinin dini baghiliklarim
arttirmay1 amaglayan drnekler olarak degerlendirilmektedirler.?!® Mahavamsa metninde

yer alan su ifadeler de bu baglamda oldukca dikkat cekmektedir:

“Sonsuz bilgeligin efendisi, gelecekte Sri Lanka ’'nin kurtulusunu gordii ve bu giizel adayt
ti¢ kez ziyaret etti. O, diinyanin merhametli aydinlaticistydi. Bu nedenle hakikat 15181yla
parildayan bu ada, inangh miiminler arasinda yiiksek bir onur kazandi.”*"° (Mahavamsa:

1.84)

218 Crosby, Theravada Buddhism: Continuity, Diversity, and Identity, (2013), s. 25.
219 The Mahavamsa: The Great Chronicle of Ceylon, ¢ev: Wilhelm Gerger, (1912), s.9.
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Vamsa literatiiriin baglaticisi olarak Mahavihara manastir gelenegi goriilmektedir. Bu
baglamda bu metinlerde Theravada merkezinin yerini tarihi olarak mesrulastiran ve insa
eden bir anlat1 oldugu belirtilebilir.??° Dipavamsa, Mahavamsa ve Culavamsa Pali dilinde

yazilmis metinlerdir.

3.6.1. Dipavamsa

Dipavamsa kelimesi Pali dilinde “ada tarihi” anlamina gelmektedir. Eserin tam olarak
kag tarihinde yazildig1 veya derlendigi bilinmese de yaklasik olarak MS. 4.yy’da yazildig1
diisiiniilmektedir. Dipavamsa’nin yazar1 belli olmamakla birlikte arastirmacilar
tarafindan Mahavihara okuluna mensup bir yazar tarafindan yazildig: diisiiniilmektedir.
Eser, Budizm’in adadaki erken tarihinden 4.yy’daki Kral Mahasena donemine kadar olan
boliimii incelemektedir. Dipavamsa bu 6zelligi ile Sri Lanka’nin en eski tarihi kronigi
kabul edilmektedir.??! Dipavamsa tarihi bir kronik 6zelligi tasimakla birlikte asil olarak
adadaki Budizm’in tarihini kendine has islubu ile anlatir ve bu anlatim, klasik bir
kronikten ziyade igerisinde mitolojik-dini unsurlar1 barindiran bir sekilde yapilmistir.
Nitekim bu o6zellikleriyle Dipavamsa, adadaki Budistler tarafindan Budist gelenegin

onemli bir mirasi kabul edilmektedir.

Dipavamsa yazar1 kesin olarak bilinememekle birlikte, eserin igerigi incelendiginde
Mahavihara geleneginin yine dnemli bir eseri ve Tipitaka’nin tefsiri olan Atthakatha’dan
biiyiik oranda esinlenildigi goriilmektedir.?*?> Dipavamsa, adadaki Theravada Budistleri
tarafindan 6nemli bir kaynak olarak goriilmekle birlikte kendisinden bir sonraki donemde
yazilan Mahavamsa’ya gore gramer ve anlati agisindan olduk¢a kusurlu goriinmektedir.
Bu duruma Dipavamsa’nin Sri Lankalilar tarafindan yazilan ilk Pali eseri olmasi1 gerekce
gosterilmektedir. Bununla birlikte Dipavamsa’nin yapisal ve tarihsel baz1 hatalar1 bir
kenara birakildiginda Sri Lanka Budizm’i agisindan olduk¢a onem verilen bir eser
oldugunu ve erken donem ada kiiltiiriinii yansitan kritik noktalara degindigini belirtmek

gerekmektedir.

220 Stephan Berkwitz, "History and Gratitude in Theravada Buddhism," Journal of the American Academy
of Religion 71, no. 3 (2003), s. 580.

221 The Editors of Encyclopaedia Britannica, "Dipavamsa," Encyclopedia Britannica, 21 Aralik 2021,
https://www.britannica.com/topic/Dipavamsa (erigim: 18 Temmuz 2024).

22 Dipavamsa: The Chronicle of the Island, ¢ev. Hermann Oldenberg, (2018), s. 9.
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Dipavamsa, anlatilarina Buda’nin Sri Lanka’y1 ziyaret edip buradaki yaksha isimli
topluluga boyun egdirmesiyle baslamaktadir. Bu anlatiya gore Buda, adadaki bu
toplulugu maglup ederek adaya Budizm’in veya dhamma’nin gelisine zemin
hazirlamistir. Geleneksel anlatiya gore bu ziyaret, Buda’nin adaya yaptidi ii¢ ziyaretten
ilkidir. Dipavamsa’nin bir sonraki boliimiinde ise Buda’nin yine adaya gelerek buradaki
‘Naga’ halkiyla olan etkilesiminden bahsetmektedir. Hint mitolojisine gore ‘Naga’ diye
adlandirilan bu halk, yar1 insan yar1 yilan formundadir. Dipavamsa’nin ilgili boliimiinde

bu halktan soyle bahsetmektedir:

“Nagalar (yvilan varhiklar), biiyiik ve sihirli gii¢lere sahipti. Hepsi korkung¢ derece
zehirliydi. Hepsi giinahkdr, ofkeden sarhos olmus ve tutkularina kapimislardi.?%’

(Dipavamsa I1.11)

Dipavamsa’nin yukarida bir kesiti verilen bu boliimiinde Hint mitolojisi kaynakli anlatilar
biliylik bir yer kaplamaktadir. Dipavamsa’nin sonraki boliimlerinde ise Buda’nin
6liimiiniin ardindan yasanan konsil ve boliinme siireclerine, Asoka’nin misyonerlik basta
olmak iizere Budizm agisindan yaptig1 faaliyetlere de deginilmektedir. Bu agidan Asoka,

Dipavamsa’nin ana kahramanlarindan biridir ve ondan 6vgiiyle bahsedilmektedir:

“Tahta ¢iktiktan sonra Asokadhamma (Kral Asoka), mucizevi giicler elde etti. Olaganiistii
parlak ve faziletli islerle son derece zengin biri olarak Jambudipa’min (Hindistan)

evrensel hiikiimdar: oldu. *** (Dipavamsa: VI.23)

Daha sonraki boliimlerde ise Sri Lanka’daki Budizm’in tarihi Kral Vijaya déneminden
itibaren anlatilmaya devam etmektedir. Eserin s6z konusu doneme dair anlatilarinda
Ozellikle Mahinda’nin adaya gelisi ve bu donemden itibaren kutsal emanetlerin/reliklerin
adaya getirilisi 6nemli yer tutmaktadir. Bu baglamda Sri Lanka Budizm’inde reliklere
atfedilen biiytik kutsallik ve tapimin, Dipavamsa gibi eserler tarafindan temellendirildigi

ifade edilebilir.

Dipavamsa yaklasik 22 boliimden olusmaktadir. Eserin son boliimlerinde adada
Sanghamitta tarafindan kurulan kadin kesis toplulugundan da bahsedilmektedir. Eserin

son boliimii ise Kral Mahasena (MS. 277-304) doneminden bahsetmekte ve burada son

23 Dipavamsa: The Chronicle of the Island, ¢ev. Hermann Oldenberg, (2018), s.32.
224 Dipavamsa: The Chronicle of the Island, ¢ev. Hermann Oldenberg, (2018), s.89.
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bulmaktadir. Dipavamsa, ada tarihinin ilk kronigi olmasi ve adadaki Budizm’in erken
tarihini anlatan ilk eser olmasi nedeniyle oldukca dnemlidir ve 6zellikle Sri Lanka’daki

Theravada gelenegi icerisinde kritik bir yere sahiptir.??

3.6.2. Mahavamsa

Mahavamsa veya Tirkge ismiyle “Biiyiik Kronik™ Pali dilinde yazilmis bir Sri Lanka
kronigidir. Dipavamsa ile ayn1 donemi ele alan kronik, Mahavihara manastirinda Budist
kesis Mahanama tarafindan yazilmistir. Mahavamsa, 19.ylizyilda batili arastirmacilarin
dikkatini gekerek Ingilizceye cevrilmistir. Mahavamsa Sri Lanka’nin Kral Vijaya’dan
itibaren tarihsel kronolojisini anlatan bir eser olmasinin yaninda Theravada Budizm’inin
ahlak ve etik ilkelerinden izler tastyan, yer yer Hint mitolojisinden atiflar yapan dini bir

kitap goriiniimiindedir.

Mahavamsa’daki Budist tarih anlatisinda pek c¢ok kral ve bu krallarin Budizm
acisindan onemli faaliyetleri belirtilmekle beraber, baz1 donemler ve karakterler ekstra
Onem gormiis ve bunlara daha genis yer ayrilmistir. Bunlara ilk 6rnek olarak Kral Asoka,
oglu Mahinda ve Budizm’1 kabul eden ilk kral Devanampiya Tissa ornek gosterilebilir.
Bu kisiliklerden sonra Mahavamsa’da bir diger biiylikk kahraman olarak Kral
Dutthagamani (MO. 161-137) éne ¢ikmaktadir. Mahavamsa’ya gére Kral, iilkesindeki
1sgalci giiclerle yaptig1 savasta mizraginin ucuna Buda’nin kalintilarindan birini takarak

bu sekilde savagmistir. Bu durum Mahavamsa’da soyle anlatilir:

“Dutthagamani halkinin ihtiyaglarini karsiladiktan ve mizraginin ucuna kutsal bir kalinti
(relik) taktiktan sonra; savas arabalari, askerler ve biniciler igcin hayvanlarla birlikte

Tissamaharamaya (Sri Lanka 'min giineyi) yiiriidii. "**5 (Dipavamsa: XXV.1)

Sri Lanka’da daha sonraki donemlerde yasanan i¢ ve dis catigsmalarda kullanilan siddetin
mesruiyeti zaman zaman Mahavamsa’daki bu metinden 6rnek gosterilerek saglanmaya
calisilmistir.??” Bu durum Mahavamsa ve diger kroniklerin yalnizca tarihsel bir metin
olarak kalmayip, Sri Lanka Budistleri tarafindan zaman zaman dini bir otorite olarak

alindigini da gostermektedir.

225 G.P. Malalasekera, The Pali Literature of Ceylon, (Colombo,1928), s.132.
226 Dipavamsa: The Chronicle of the Island, ¢ev. Hermann Oldenberg, (2018), s.170.
227 Crosby, Theravada Buddhism: Continuity, Diversity, and Identity, (2013), 5.268.
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Mahavamsa’da yukarida bahsedilen karakterlerin disinda Dipavamsa’da oldugu gibi
Kral Mahasena donemine kadar olan donemi ve bu donemde Krallarin iilkedeki Budizm’i
gelistirmek icin yaptig1 faaliyetleri anlatmaktadir. Bu faaliyetler arasinda manastirlar,
stupalar ve tapmaklar insa etmek gibi faaliyetler bulunmaktadir. Mahavamsa ve
Dipavamsa’nin isledikleri donemin ayni olmasi ve iki kronigin de Mahasena donemiyle
sona ermesi, bu eserlerin en ¢ok benzerlik gosterdigi noktalardir. Bunun yaninda anlatim
ve derleme bi¢imi olarak iki metin arasinda bariz farkliliklar goriinmektedir. Bu
farkliliklardan belki de en 6nemlilerinden biri Mahavamsa’nin Pali dilini ve gramerini
kullanma konusunda Dipavamsa’ya gore daha basarili olmasidir.??® Bu durumda
Mahavihara manastir gelenegi igerisindeki Pali metin yazimmin zamanla gelismesinin
etkili oldugu ileri stiriilebilir. Nitekim Mahavamsa, Dipavamsa’ya gore konular1 daha

edebi ve derinlemesine ele almaktadir.

Mahavamsa, aragtirmacilar tarafindan Sri Lanka Budizm’ine etkisi bakimindan essiz
bir kaynak olarak goriilmektedir. Bu durumda Mahavamsa’nin olaylar1 sadece tarihi
boyutuyla ele almayip; ahlaki, mitik ve kahramanlik temalarini harmanlayan giiclii bir
anlatimi olmas: etkili olmustur. Mahavamsa; Sri Lanka tarihi, kiiltiirii ve dini hayatinda
onemli bir eser olmasiyla birlikte, anlatim bi¢imi olarak siirsel ve ezberlenmesi kolay
bicimiyle basta ipek yolu olmak {izere c¢esitli yollarla diger iilkelere yayilmistir. Bu
yayilim dogal olarak eserin erken donemden itibaren farkli dillere ¢evrilerek etki alaninin

da genislemesini saglamigtir.

3.6.3. Culavamsa

“Culavamsa”, kelime anlami olarak “Kiigiik Kronik” anlamma gelmektedir.
Dipavamsa ve Mahavamsa gibi Pali dilinde yazilan bu eser, Mahavamsa’nin devami
olarak da nitelendirilir ve Sri Lanka’nin 4.yy’dan 19.yy’1n baslarina kadar olan donemini
ele alir. Culavamsa, Mahavamsa’nin devami olarak goriilmekle birlikte Mahavamsa’dan
farkli olarak tek bir yazar tarafindan degil, ¢esitli kesisler tarafindan derleme bigiminde
yazilan bir eserdir.’*® Culavamsa temel olarak iki béliimden olusmaktadir. Ik bdliim
4.yy’dan Kral I. Parakramabahu donemine kadar olan dénemi kapsamaktadir bu boliimiin

13.yy’da Kesis Dhammakiti tarafindan yazildig: diigiiniilmektedir. Fakat Dhammakiti’nin

228 Dipavamsa: The Chronicle of the Island, ¢ev. Hermann Oldenberg, (2018), s.10.
229 The Editors of Encyclopaedia Britannica. "Ciilavamsa." Encyclopedia Britannica, July 20, 1998.
https://www.britannica.com/topic/Culavamsa, erigim: 26 Agustos 2024.
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bu boliimiin tek yazar1 olup olmadig1 konusunda arastirmacilar arasinda fikir ayriliklar

bulunmaktadir. Ikinci béliim ise 12.yy’dan 19.yy’a kadar olan donemi kapsamaktadur.

Culavamsa tipki1 Dipavamsa ve Mahavamsa’da oldugu gibi Theravada Budizm’i
bakis agisiyla yazilan bir kroniktir. Dolayisiyla diger vamsalarda oldugu gibi anlatilarinda
olduk¢a yogun dini motifler barindirmaktadir. Eserde hiikiim siirdiikleri donemdeki
faaliyetlerine nazaran; V. Kassapa, 1. Vijayabahu, 1. Parakramabahu, Nisssanka Malla
donemleri detayli bir sekilde islenmistir. Bunlar arasindan 6zellikle I. Parakramabahu
(1153-1186) doneminin oldukg¢a genis bir bicimde ele alindig1 goriilmektedir. Kral 1.
Parakramabahu Sri Lanka sanghasinda Onemli bir reform yaparak Mahavihara
manastirint ve Theravada Budizm’ini iilkedeki tek yetkin otorite haline getirmistir. Bu
baglamda eserde Theravada kesislerince derlenen Culavamsa’da I. Parakramabahu ’ya
verilen deger, dogal bir sonu¢ olarak karsimiza c¢ikmaktadir ve Culavamsa’da 1.

Parakramabahu bdliimiiniin son kisminda ondan sdyle bahsedilmektedir:

“Kral; giizel viharalar (manastirlar), bahgeler, su havuzlart ve benzeri yapilar insa
ederek tiim Lanka’yu siisledi. Boylece Parakramabahu, halkin hiikiimdar: olarak ¢ok
cesitli ve sayisiz erdemli isler gerceklestiren, dhammanmin (6gretinin) i¢inde daima en
yiiksek huzuru bulan, olaganiistii bir enerjiyle donatilmus haliyle 33 yil hiikiim siirdii. >3

(Culavamsa: LXXIX.85-86)

Eserde I. Parakramabahu doneminden sonra da diger hiikiimdarlarin Budizm agisindan
yaptig1 faaliyetler genis bir sekilde ele alinmistir. Bu 6zelligiyle eser, adadaki Theravada

Budistleri agisindan temel kaynaklardan biridir.

3.6.4. Thupavamsa

Thupavamsa, Sri Lanka Budist literatiirii icerisinde olduk¢a 6nemli eserlerden biridir.
Eser, ilk olarak 13.yy’da Pali dilinde yazilmistir. Thupavamsa, Dipavamsa ve
Mahavamsa’nin aksine belirli bir donemi anlatmamakta ve daha ¢ok: Buda’nin kutsal
kalintilarinin dagitimi, stupalarin insast ve bu reliklerin 6nemi lizerinde durmaktadir. Bu
baglamda Thupavamsa, 10.yy’dan itibaren Sri Lanka’daki “vamsa” literatiiriiniin

doniisiimiinilin bir yansimasi olarak goriilebilir. Nitekim ilk donemde yazilan vamsalarin

20 Culavamsa: Part 11, gev. Wilhelm Gerger, Asian Educational Services, (New Delhi,1998), s.124.
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aksine 10.yy’dan itibaren yazilmaya baslanan; Mahabodhivamsa, Dhatuvamsa ve

Thupavamsa gibi eserler kutsal emanetler {izerine yazilmis kronikler olarak karsimiza

¢tkmaktadir.?’!

Bu vamsalardan Mahabodhivamsa, Anuradhapura’daki kutsal Bodhi agacinin
hikayesini anlatirken; Dhatuvamsa, adadaki en énemli reliklerden olan Buda’nin Kutsal
Disi’nin 6nemi ve adadaki hikayesi {izerine yogunlagmaktadir. Thupavamsa ise daha ¢ok
ilk donemde kutsal kalintilarin adaya getirilisi ve ilk stupalarin insasi1 iizerine
yogunlasmis goziikmektedir. Thupavamsa’nin Pali versiyonunun yazilmasindan
muhtemelen birka¢ kusak sonra yerel Budist halktan Parakrama Panita isimli bir yazar
tarafindan eserin Sinhala versiyonu yazilmigtir. Eser, Thupavamsa’nin Pali versiyonun
genisletilmis bir versiyonu niteligindedir ve eserin bu versiyonuna Sinhala Thupavamsa

ad1 verilmektedir.?3?

Thupavamsa, Sri Lanka Budizm’inde belirgin bir 6zellik olarak kendini gosteren relik
kiiltiiniin de tarihsel temellendirilmesinin saglanmasi acisindan oldukca Onemlidir.
Nitekim giiniimiizde Sri Lanka’daki Theravada Budistlerinin ibadetlerinde ve kutlama
yaptiklar1 dini festivallerde bu relik kiiltiiniin yansimalar1 a¢ik olarak goriinmektedir. Bu
pratiklerin temellendirmesinde ise Thupavamsa gibi metinler kritik bir yer tutmaktadir.
Sri Lanka’da vamsa metinleri Uzerinde temellendirilen relik kiltii, bu metinler
aracilifiyla diger Theravada iilkelerinde de bu kiiltiin yerlesmesinde énemli bir faktor

olmustur.

3.6.5. Visuddhimagga

Visuddhimagga veya Tiirkcedeki karsiligi ile “Arinmaya Giden Yol”, Buddhaghosa
tarafindan 5.yy’da yazilan bir eserdir. Eser, bir Pali Kanonu yorumu veya tefsiri olarak
goziikmekle birlikte yazildigi donemden itibaren etki alan1 olduk¢a genislemis ve
Theravada Budistleri i¢in bir el kitab1 mahiyeti kazanmistir. Visuddhimagga Theravada
233

Budistleri acisindan Tipitaka’dan sonra en dnemli otorite olarak kabul edilmektedir.

Kaynaklara gore Buddhaghosa Sri Lanka’ya Kral Mahanama doneminde (412-434)

231 Stephan Berkwitz, The history of the Buddha's relic shrine: a translation of the Sinhala Thupavamsa,

Oxford University Press, (2007). s.18.

232 Berkwitz, The history of the Buddha's velic shrine: a translation of the Sinhala Thupavamsa, (2007) s.8.

233 Buddhaghosa, Visuddhimagga: The Path of Purification, ¢ev. Bhikkhu Nanamoli, Buddhist Publication
Society, (Kandy, 2010), s. 19.
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ulagmistir. Adaya geldikten sonra ise Anuradhapura sehrindeki Mahavihara manastirina

yerleserek basta Visuddhimagga olmak iizere pek ¢ok ¢alismasini burada kaleme almistir.

Buddhaghosa’nin yaptig1 c¢alismalar s6z konusu donemde adadaki otoritesini
Abhayagiri tehlikesi karsisinda kaybetmeye baslayan Mahavihara gelenegi i¢in kurtarict
nitelikte olmustur. Nitekim dini bir agiklama kitab1 olmanin 6tesinde Budizm agisindan
akademik bir kaynak olma niteligi tastyan bu eser, Mahavihara’nin bir egitim kurumu
olarak da s6z konusu dénemdeki otoritesini pekistirmistir. Buddhaghosa’nin yazdigi bu
eserin bu denli basar1 géstermesinde igeriginin yani sira Pali dilini ustaca kullanmasi da
oldukca etkili olmustur. Buddhaghosa o6zellikle diiz yazi teknigini olduk¢a etkili bir
sekilde kullanarak Pali Kanonunda anlagilmasinda zorluk c¢ekilen noktalart etkili bir

sekilde aciklamistir.?3*

Visuddhimagga 23 boliimden olugsmaktadir. Bu boliimlerden 1. ve 2.bdliimde sila adi
verilen erdemler ele alinmaktadir. 3. Bolimden 11.boliime kadar ise konsantrasyon ve
meditasyon siiregleri aciklanmaktadir. Daha sonra 12. ve 13. Boliimlerde
konsantrasyonun kazandirdiklarindan bahsedilir. 14. ve 17.boliimleri kapsayan boliimde
ise Budizm’in temel doktrinleri ayrintili olarak aciklanir. 18 ve 21.bdliimlerde onceki
boliimlerden yola c¢ikarak doktrinlerin pratige dokiilmesi hakkinda bilgi verilir.
22.boliimde siipheleri asarak arinmadan bahsederken son bdliim olan 23.boliimde
bilgelikten bahsedilir.** Visuddhimagga’nin 23 béliimii de kendi igerisinde detayli olarak
tasnif edilmistir. Bu baglamda eser, yazildigi donemin sinirliliklarinin 6tesinde oldukga

sistematik bir ¢aligmadir.

Visuddhimagga’nin anlatimi sistematik olarak incelendiginde eserin bireyin kurtulus
yolunu {i¢ asamal1 bir sekilde organize ettigi goriilmektedir. Bu asamalarin ilki ahlaktir.
Eserin ilk boliimlerinde ayrintili bir sekilde durulan ahlak (sila) kavrami Pali Kanonu
veya Theravada Budizm’inin ahlak felsefesini olduk¢a basarili bir sekilde yansitmaktadir.
Ikinci asama ise konsantrasyon veya meditasyondur (samadhi). Eser meditasyon
kavramini oldukg¢a genis yonleriyle ele alarak meditasyon yapanlar i¢in pek cok yol

gostermistir. Bu niteligiyle meditasyoncularin el kitab1 olarak da kabul edilir. 2*® Ugiincii

234 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006),
s.153.

235 Buddhaghosa, Visuddhimagga: The Path of Purification, ¢ev. Bhikkhu Nanamoli, (2010), s.34.

236 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006),
s.153.
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ve son asama ise bilgeliktir (panna). Bu baglamda ahlak ve meditasyon, bilgelik

yolundaki 6n agamalardir.

Visuddhimagga Sri Lanka’da yazilan bir eser olmakla birlikte ilk donemden itibaren
oncelikle Burma’ya daha sonra ise diger Giineydogu Asya lilkelerine ulasarak Theravada
Budistleri arasinda oldukga popiilerlik kazanmistir. Eseri bir rehber olarak kabul eden
Theravada Budistleri, sanghanin Onciiliglinde eserin korunmasi ve yasatilmasi i¢in
bliyiik caba gostermis ve kesislerin egitim faaliyetlerinde birincil kaynak olarak bu eseri
almiglardir. Bu baglamda Visuddhimagga’nin Theravada {ilkeleri igerisinde Sri

Lanka’nin 6nemi ve konumunu arttiran bir diger 6nemli unsur oldugu belirtilebilir.

Giliniimiizde Visuddhimagga halen Theravada Budizm’i agisindan Tipitaka’nin
ardindan birincil bir kaynaktir ve basta kesisler olmak {izere yerel halk tarafindan da bir
dini rehber olarak siklikla okunmaktadir.*” Bunun yanminda eserin iizerine pek ¢ok
aciklama kitab1 yazilmistir ve bu durum Theravada literatiiriine pek cok yeni eserin

kazandirilmasina zemin hazirlamistir.

3.7. Sri Lanka’da Theravada Budizm’inin Giincel Durumu

Sri Lanka’da Theravada Budizm’i tarihten gilinlimiize adanin kaderini belirleyen en
onemli unsurdur. Bu baglamda hem tarihsel siiregte hem de giiniimiizde adadaki siyasal
dini ve sosyal tartigmalarin temelini Theravada Budizm’i olusturmaktadir. Bu bdliimde

adadaki Theravada Budizm’inin giincel durumu farkli ¢ercevelerden ele alinilacaktir.

3.7.1. Anayasal ve Siyasi Diizlemde Durumu

Sri Lanka’da Budizm, 1978 yilinda yapilan anayasanin 9.maddesinde “Onde gelen
din” olarak nitelendirilmis ve anayasal olarak ayricalikli bir konuma konulmustur. Bunun
yaninda diger dinlere de sonraki maddelerde yer verilerek vatandaslarina bu dinleri;
benimseme, Ozglirce yasama ve ibadet etme hakki tanimistir. Anayasal olarak her ne

kadar diger dinlere de 6zgiirliikk taninsa da pratikte hiikiimetlerin bu maddeleri hayata

237 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006),
s.153.
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geciris bigimi arasinda farkliliklar yasanmis ve Budizm’e taninan ayricalik ozellikle

Tamil olan azmlik gruplar arasinda rahatsizliklara yol agmigtir.2*8

Sri Lanka anayasasinda Budizm’e veya Ozelde Theravada Budizm’ine verilen
ayricalikli konumun alt yapisin1 anlamak oldukc¢a 6nem tagimaktadir. Nitekim Budizm,
adaya ilk ulastig1 tarihten itibaren Seylan adasinda ve Sinhala toplumu arasinda yalnizca
bir din olarak degil ulusal bir kimlik olarak da gelisim gostermistir. Bu kimligin
olusmasinda elbette adada yerlesen manastir kiiltiirii ve bu kiltlir icerisinde gelisen
Theravada Budist literatiirii oldukca etkilidir.?° Basta Mahavamsa olmak iizere
Theravada eserleri icerisinde adanin tarihi Budizm ile 6zdeslestirilmistir ve bizzat
Buda’nin adaya yaptig1 ziyaretlerde Sri Lanka adasini “Budizm 6gretisinin gelecekte

parlayacagi yer” olarak nitelendirdigine inanilmaktadir.

“Phussa ayinin (ay takviminin onuncu ayi) dolunayimda Buda, dhamma igin Lanka’y:
kazanmaya karar vererek bu adaya bizzat geldi. Ciinkii Buda, Lanka adasinin ogretisinin

kendisinden sonra parildayacak yer oldugunu bilivordu.”**’ (Mahavamsa: 1.19-20)

“... Ustiin niteliklerle donatilmis olan bu ada (Sri Lanka), insan yerlesimi icin elverisli,
pek cok yonden ugurlu bir yerdir. Ogreti buraya ulastiginda, Uposatha giiniindeki
dolunaywn parildadigi gibi diger adalar arasinda parildayacaktir. ”**! (Dipavamsa: 1.74)

Mahavamsa ve Dipavamsa gibi Sri Lanka metinlerinde yer alan yukaridaki ifadeler,
adanin diger iilkeler arasindaki ayricalikli konumunu vurgulamalar1 agisindan oldukca
onemlidir. Bu durum ayni zamanda Sri Lanka topraklarimin Budizm agisindan bir
“anavatan” veya “kutsal toprak” olarak nitelendirilmesine ve 20.yy’in sonlarindan
itibaren Sinhala toplumu icerisinde bir Budist milliyet¢iliginin olusmasina zemin

hazirlamis goriilmektedir.>*?

Bu Budist milliyet¢iliginin kdkenlerini anlamak modern Sri Lanka’da Budizm’in

anayasal durumunu anlamak ve analiz etmek i¢in olduk¢a Onemlidir. Theravada

238 Neil DeVotta, “Ethnoreligious Nationalism and Autocratization in Sri Lanka,” Routledge Handbook of
Autocratization in South Asia, ed. Sten Widmalm: Routledge, (Londra: 2021), s.288

2% Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006),
s.138.

240 The Mahavamsa: The Great Chronicle of Ceylon, ¢ev: Wilhelm Gerger, (1912), s.3.

24 Dipavamsa: The Chronicle of the Island, ¢ev. Hermann Oldenberg, (2018), s. 29.

242 Harsha Senanayake, "Religion, Religious Textbooks and Territorialisation of Sinhala Buddhist Ethno-
nationalism in Sri Lanka," Open Political Science 4, no. 1 (2021), s. 300.
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Budizm’inin geleneksel anlatilarina goére Buda, adayi ii¢ kez ziyaret etmis ve gelecekte
adanin Budizm i¢in bir siginak veya merkez olacagini ifade etmistir. Daha sonraki siirecte
yer yer mitik unsurlar da barindiran Kral Dutthagamani hikayesi de adadaki
Sinhala/Budist milliyet¢iliginin temel metinlerinden biri kabul edilebilir. Zira
Dutthagamani geleneksel anlatilara gore Tamil Hiikiimdar1 Elara’y1 maglup ederek aday1
Budist bayrag altinda birlestirmis ve bir anlamda Buda’nun vaadini gergeklestirmistir.?*?
Bu literatiir cer¢evesinde gelisen Sinhala Budist milliyetciliginin en temel 6zelliklerinden
birinin de Tamil/Hindu karsithigr oldugunu belirtmek bu baglamda dogru olacaktir.
Sinhala Budist halki ig¢erisinde sekillenen bu etnik-dini milliyetgilik adada yasayan Tamil
halki veya diger azinliklar ile Sinhala halki arasinda ¢esitli ayrisma ve c¢atigmalari
beraberinde getirmistir. Bu ¢atigsmalarin modern déonemdeki en 6nemli tezahiirii ise Tamil

orgiiti LTTE ile Sri Lanka Devleti giicleri arasinda yasanan i¢ savas (1983-2009)

olmustur.

Sinhala Budist milliyet¢iliginin bir bagka gelisim evresini ise ozellikle 1500’1
yillardan itibaren birka¢ ylizy1l boyunca siiren koloni donemi evresi olusturmaktadir.
Ozellikle koloni déneminin son halkasini olusturan ingiliz kolonisi dénemi 1900’lii
yillarin baslarindan itibaren adadaki Budist milliyet¢iliginin alevlenmesini beraberinde
getirmistir. Bu donemde adada hizimi arttiran batililasma ve Hristiyan misyonerlik
faaliyetleri, 6zellikle Sinhala halkinda karsit bir hareketi hizlandirmis ve basta Henry
Steel Olcott olmak tlizere ¢esitli liderler, halki bu dogrultuda orgiitleyerek anti-kolonist ve

milliyetci hareketi adada hizlandirmislardir.

Tamil hareketleri hem de batililarca adaya ulasan Hristiyan misyoner hareketlerinin
adadaki Sinhala/Budist kimligini karsit bir tepki olarak belirginlestigini ifade etmek
miimkiindiir. Bu baglamda 1978’de yapilan anayasada Budizm’e verilen ayricalikli
konumun da dini sebepler yaninda bunun gibi tarihi-siyasi etkenler etrafinda
sekillendigini belirtmek dogru olacaktir. Bunun yaninda anayasada Theravada
Budizm’ine verilen ayricalikli konum; Hinduizm, Islam ve Hristiyanlik gibi dinlere
“diger” veya “Oteki” niteligi atfetmistir. Bu ayrim ise basta bu azinliklar olmak iizere
farkli kesimlerce anayasada bulunan bir diger ilke olan esitlik ilkesini ihlal olarak

degerlendirilmistir.>** Bu degerlendirmelerin ise Sinhala halki arasinda bir karsilik

243 Ananda Wickremeratne, Historiography in Conflict and Violences: Buddhism, Conflict and Violence in
Modern Sri Lanka, ed. Mahinde Deegalle, (Londra, 2006) s.119.

244 Ayesha Wijayalath, "Constitutional Contestation of Religion in Sri Lanka," The Round Table (2019), s.
646.
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bulmadig1r goriilmektedir zira Budizm’in anayasadaki statiisiine iliskin yapilan
mubhalefetler biiyiik oranda Sinhala merkezli hiikiimetler ve halk tarafindan oldukga sert
kargilanmistir. Dolayisiyla 1978’den sonra anayasada dinler hakkindaki maddeler
lizerinde yapilan diizenlemeler 9.maddeden ziyade diger dinlere verilen ozgiirliikleri
genisletme {lizerinde yapilmis ve Budizm’in anayasadaki ayricalikli konumu {izerinde bir
degisim yasanmamistir. Nitekim bazi hiikiimetler ve asir1 fanatik Budist gruplarin
goriistine gore adadaki azinliklar ve diger dinler yalnizca Budist hosgoriisii ve toleransi

ile var olmus ve olmaktadirlar. >#°

Sri Lanka adasinda son verilere gore toplumun yaklasik %70’1 Budist, yiizde %12’si
Hindu, %10’u Miisliiman ve %7’s1 Hristiyan’dir. Budistlerin ¢ogunlugunu Sinhala halki,
Hindular1 ise yine ayni sekilde Tamiller olusturmaktadir. Anayasada her ne kadar
Budizm’in yaninda “diger” dinler statiisiinde olsalar da Hindu, Miisliiman ve
Hristiyanlarin durumlariyla ilgilenen “Din Isleri Bakanlig1” bulunmaktadir. Budizm
disinda dine mensup ¢ocuklarinin okulda verilen Budizm eksenli din egitiminin disinda
kalmasina miisaade edilmekte ve 6grencilere bu 6zgiirliikk taninmaktadir. Bunun yaninda:
Tamil Tay Pongal Giinii, Ramazan Bayrami ve Noel-Paskalya gibi glinlerin resmf tatil
olarak kabul edilmesi, Sr1 Lanka’daki Budizm disindaki diger dinlerin anayasal olarak
resmi bir statiide oldugunu gostermektedir. Diger dinlere kars1 olan tutum ve politikalarin
cesitli hiikiimetler doneminde degisiklik gdstermesi ise anayasanin pratikte uygulanigin

cesitli donemlerde farklilastigi seklinde yorumlanabilir.

Theravada Budizm’i ise her donemde adadaki giiclii statiisiinii korumus ve 2000’1
yillardan itibaren bazi kesislerin de siyasete girmesiyle birlikte hiikiimetler igerisinde
giiclii sekilde temsil edilmeye devam etmektedir. Devlet baskanlar1 zaman zaman
kendilerini Budizm’in koruyucusu olarak tanimlamakta ve Budist manastir ve
tapinaklarina mali destekte bulunmaktadirlar. Bunun yaninda adadaki son 5 yillik siirecte
zirveye ulasan ekonomik ¢okiisiin, Budist merkezlere yapilan destegi de hiikiimet
nezdinde azalttig1 goriilmektedir. Bununla birlikte Sri Lanka’da Budizm’in hem hiikiimet

hem de halk diizeyinde degerini korudugunu ifade etmek gerekir.

3.7.2. Budizm’in Sri Lanka Halkinin Giinliik Yasantisindaki Konumu

245 Ayesha, "Constitutional Contestation of Religion in Sri Lanka," (2019), s. 646.
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Sri Lanka toplumunun en biiylik etnik toplulugunu Sinhala halki olusturmaktadir.
Sinhala halkinin tarihi siirecte ulusal bir kimligi haline gelen Budizm, bu halkin ve bir
baglamda iilkenin biitiin vatandaslariin yasamlarini etkileyen 6énemli bir olgudur. Pek
cok Theravada iilkesinde oldugu gibi Sri Lanka’da da Budist toplum 4 temel unsurdan
olusmaktadir. Bunlar: Bhikku (erkek kesisler), bhikkuni (kadin kesisler), upasaka (kesis
olmayan erkekler) ve upasika (kesis olmayan kadinlar) seklindedir.2*® Kesis olmayan ve
dinin taraftar tabanin1 olusturan yerel halk, Buda’nin ii¢ miicevherine siginan ve onun
erdemlerini takip edip orta yolu benimseyen Kkisilerdir. Theravada Budizm’ini
benimseyen yerel halkin giinliik yasantis1 ile kesislerin yasantisi arasinda pek c¢ok fark
bulunmaktadir. Kesisler yasamlarini manastirlarda belirli bir diizen igerisinde
stirdiriirken, yerel takipgiler is ve sosyal hayatlarina devam ederler. Bunun yaninda
kesisler ile yerel halk arasinda siki bir baghilik bulunmaktadir. Nitekim kesisler
manastirlardaki en temel ihtiyaglar1 olan beslenme dahil bir¢ok ihtiyaclarini yerel halkin
bagislar1 ve destekleri ile yiiriitiirler.”*” Bunun yaninda tapmaklarm da ihtiyaglar1 bu
bagislar yoluyla karsilanmaktadir. Ulkenin birgok koyii dahil her noktasinda tapmaklar
bulunmakta ve tapinaklarda bulunan yardim kutular1 yoluyla ziyarete gelen Budistlerden
ve zaman zaman turistlerden bagislar toplanmaktadir. Kesis olmayan bir Budist, bu
tapmaklara zaman zaman meditasyon gibi ritiielleri yerine getirmek i¢in gidebilmekle
beraber tapinaklarin en yogun ziyarete ugradigi giinler calismanin 6nceki kisminda da

hakkinda bilgi verilen “uposatha” ve “poya” giinleridir.?*3

Sri Lanka’da ayin evreleri ile iligkilendirilen bu kutsal giinler, bayram ve festivallerde
iilkedeki tapinak ve manastirlarda yerel halk ile kesisler siki bir etkilesim igerisine
girmekte ve bagis faaliyetleri basta olmak {izere pek c¢ok dini faaliyet yiiriitiilmektedir.
Bagka bir deyigle bir ay icerisinde bu giinlerde yerel halk, kutsal giinlerde gegici bir
siireligine kesislerin yaptigr yogun meditasyon gibi pek ¢ok faaliyette bulunmaktadir.
Budistlerin evlerinde Sri Lanka’nin pek c¢ok yerinde de goze carpan Buda heykelleri
onemli bir yer tutmaktadir. Ulkenin pek ¢ok yerinde boyutlari farklilasan Buda heykelleri

bulunmakta ve bu heykellerin minimize edilmis hali olan kiiclik heykeller genellikle

246 Ministry of National Coexistence, Dialogue and Official Languages, People of Sri Lanka, Colombo,
(2017), 5.38.

247 Asanga Tilakaratne, Theravada Buddhism: the view of the elders. University of Hawaii Press, (2012).
s.13.

248 Tilakaratne, Theravada Buddhism: the view of the elders, (2012), s.111.
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Budistlerin evlerinin bas kdsesinde yerini almaktadirlar.?*° Budistler genellikle sabahlar

ise veya okula gitmeden bu kii¢iik objelerin yaninda kisa dualar ve meditasyon yaparlar.

Kesisleri bir kenara birakacak olursak siradan bir Theravada Budist’inin; giyim-
kusam, egitim, evlenme, cenaze gibi hayatlarinin pek ¢ok alaninda Theravada
Budizm’inin etkilerini gérmek miimkiindiir. Ornek olarak 6zellikle dini giinlerde halkin
Budizm’deki saflig1 ve sadeligi temsil eden beyaz renk kiyafetleri tercih etmesi giyim-
kusam konusundaki kiiciik bir tezahiirdiir. Sri Lanka halkinin 6zellikle diigiin gibi 6nemli
etkinliklerinde de Hint cografyasinin yerel kiiltiiriiyle Budizm’in harmonisini temsil eden
sembolik kiyafetler tercih ettikleri goriilmektedir.>® Diigiinlerin yaninda Sri Lanka
Budistlerinin cenazelerinde de kiiltiirel-dini ritiieller bir arada yapilmaktadir. Oliiler
genellikle Hint toplumlarinda yaygin oldugu sekilde yakilmakta ve kiiller evin bahgesi
veya su kaynaklarina aktarilmaktadir. Cenaze ritiielleri genellikle bolgedeki tapinaklarda
bulunan kesisler tarafindan yonetilmektedir. Sri Lanka Budistleri genellikle 6limiin
ardindan yedinci giinde bir kesis onderliginde cenaze evinde toplanirlar, bu toplantida
kesisler tarafindan vaaz verilir ve 6len kisi yad edilir. Bu toplantidan sonraki giin kesislere

sadaka vermek ise yine aym sekilde bir gelenektir.>!

Theravada Budizm’inin bir Sri Lanka Budist’inin hayatindaki yeri dinin pratik
boyutunda olduk¢a dnemlidir. Ahlaki diizlemde ise yine bir Theravada Budist’inin baglh
olmas1 gereken ve giinlik yasamda izlerine rastlanan birtakim dini motivasyonlari
bulunmaktadir. Kesis olmayan bir Theravada Budist’inin bir sonraki hayatinda daha 1yi
bir konumda olmasi i¢in: Bu diinyadaki gorevlerini yerine getirmesi, basta ahimsa ilkesi
olmak tizere Buda’nin erdemlerini hayata gecirmesi ve kesisleri maddi-manevi
desteklemesi gerektigine inanilmaktadir.?>> Bu baglamda bir Theravada Budist’inin
dogumundan 6liimiine kadar en 6nemli gorevinin Budizm’in ilkelerini pratik ve ahlaki
boyutta yasatmak olduguna inanilir. Fakat iilkenin i¢erisinde bulundugu giincel durum ve
sartlarin Theravada Budist’lerinin de gilinliik yasantisini oldukga etkilemis gortilmektedir.
Nitekim 1980’ler ve bu yillardan sonraki siirecte basta i¢ savas ve ekonomik problemler
olmak iizere yasanan pek ¢ok gelisme, kesisler ve yerel halkin yasayisini dogrudan

etkilemistir. Bu etkinin en 6nemli 6rneklerinden biri olarak, geleneksel donemde yalnizca

249 Wan Nusrah Wan Ismail, Buddha Statues and his relics in theravada Buddhism / Theravada Budizm'inde
buda heykelleri ve kutsal emanetleri, Yiiksek Lisans Tezi, (Istanbul,2022) s.83.

239 Ministry of National Coexistence, People of Sri Lanka, (2017), s. 43.

231 Ministry of National Coexistence, People of Sri Lanka, (2017), s.51.

252 Ross, Savada ve Nyrop, Sri Lanka: A Country Study, (1990), s. 92.
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manastir kurallarina (vinaya) bagh olarak yasamak ve ibadetle gorevli olan kesislerin
yasanan gelismeler sonucunda siyasete dogrudan katilmasi 6rnek gosterilebilir. Bunun
yaninda 2020’li yillardan itibaren iilkede etkisini arttiran ekonomik buhranin da yerel
halk ve kesisler arasindaki yardim bagini belirli bir oranda sekteye ugrattigi
diistiniilmektedir. Bu dogrultuda iilkede yasanan siyasi ve ekonomik gelismelerin dini

yasay1s lizerinde dogrudan etkili oldugunu belirtmek miimkiindiir.

Theravada Budizm’i tarihten giinlimiize Sri Lanka adasindaki ¢ogunlugu olusturan
Sinhala halkinin ulusal bir kimligi haline gelmis ve hayatlarinin her alaninda belirleyici
olmustur. Bir Sri Lanka Budist’i dogumundan 6liimiine kadar kesis olsun veya olmasin
Budizm’in pratik ve teorik kurallar1 ¢ergcevesinde yasamaktadir. Giliniimiizde de her ne
kadar diinyada yaygin olan akimlar; ekonomik ve siyasi gelismeler belirli bir oranda bu
insanlar iizerinde etkili olsa da Theravada Budizm’inin toplumun temel yap1 tas1 olarak
varligint korudugu ve gilinlik yasamlarinda belirleyici oldugu goriilmektedir.
Calisgmamizin bir sonraki kisminda diinyada belirgin bir olgu olan modernlesmenin

Theravada Budizm’ine etkisi degerlendirilecektir.

3.7.3. Sri Lanka’da Modernlesme ve Theravada Budizm’i

Budizm, Sri Lanka tarihi boyunca adanin kiiltiiriinii ve tarihini sekillendiren en 6nemli
fenomen olmustur. Bunun yaninda pek ¢ok din veya felsefe de oldugu gibi Budizm de
tarihsel siirecte yasanan gelismelerden dogrudan etkilenmistir. Adadaki Budizm’i ve
0zelde Theravada Budizm’ini tarihsel siirecte etkileyen pek c¢ok gelisme bulunmakla
birlikte, bunlardan en 6nemlilerinden biri adada 16.yy’dan itibaren baslayan kolonilesme
siirecidir. Basta Portekiz, ardindan Hollanda ve sonrasinda Ingilizler tarafindan Sri Lanka
belirli bir donem somiirgelestirilmis ve bu durum beraberinde “bat1” etkisini de adaya
getirmistir. Ozellikle Ingilizlerin 19.yy. baslarindan 20.yy’in ortalarina kadar adada

hakim oldugu donem, bat1 etkisinin adada en yogun hissedildigi dénemdir.?*

Ingilizler aday1 yalnizca ekonomik olarak kolonilestirecegi bir bolge olarak gérmemis,
Hristiyanlik agisindan da adada yogun bir misyonerlik faaliyeti yiiriitmiislerdir. Ingiliz
misyonerlerin faaliyetlerini ¢ogunlukla egitim, saglik ve matbaa yoluyla yiiriittiigi

bilinmektedir. Ingilizler ilk dénemde yaptig1 misyon faaliyetlerinde Budizm’e kars:

253 Garrett Champness Mendis, Ceylon under the British, Asian Educational Services, (2005). s.8.
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dogrudan bir elestirel tavirda bulunmazken 19.yy’in ortalarindan itibaren bazi
misyonerler tarafindan Budizm’in felsefesini ¢iirlitme amaci tagiyan faaliyetlerde
bulunulmus, bu durum ise Budist toplum tarafindan biiyiik Olgiide tepkiyle
karsilanmistir.>>* Hem bu misyon faaliyetleri hem de adada ingiliz etkisiyle artan
batililasmaya tepki olarak ise Sri Lanka’da “Budist Milliyet¢iligi” ve “Budist

Modernizmi” ad1 verilen akimlar yiikselise ge¢mistir.

Bu baglamda “Budist Modernizmi” kavrami Sri Lanka’da 19.yy’in sonlarindan
itibaren yiikselise gecen ve Budizm’de yeni bir diizenleme ve reformu ifade eden bir
kavramdir. Bazi batili arastirmacilar tarafindan “Budist Modernizmi” kavrami yerine
zaman zaman “Protestan Budizm” kavrami1 da kullanilmistir. Arastirmacilarin cogunlugu
ise Budizm igerisinde ortaya ¢ikan bu yeni diisiince akimini nitelemek i¢in Budist
modernizmi ifadesini kullanmaktadir. Budist modernizmini ortaya ¢ikaran belki de en
onemli etken batili misyoner faaliyetler ve bu faaliyetlere olan tepki olmakla birlikte
elbette bunun disinda birtakim etkenler de bulunmaktadir. Bunlardan en 6nemlilerinden
biri 19.yy. sonlarindan itibaren matbaanin da ortaya ¢ikip yayginlasmasiyla dini bilgi ve
metinlere erisimin kolaylasmasidir. Bu donemde 6zellikle 1893’1l yillarin ardindan
Tipitaka olmak tizere Budist metinler ilk defa el yazmasinin disinda matbaada basilmis
ve yayimmlanmustir. Bu metinlerin ilk olarak Ingilizce dilinde basildig1 bilinmektedir. Bu
gelisme, en basta Kolombo sehri basta olmak iizere Ingilizce ile i¢ ice olan orta sinif kent
insanlarini etkilemistir. Budist toplum icerisinde “upasika-upasaka” veya siradan dindar
halk olarak bilinen bu insanlar, kutsal metinlerin basilmasiyla ilk defa kesisler araci
olmadan bu metinlere erisim saglamislardir. Bu aracisiz erisim; basta metinlere erisim
saglayabilen bu insanlar, sonrasinda ise daha genel capta olmak iizere Budizm’e olan

bakis agisinda yerel halk bazinda degisimlere yol agmistir.?>>

Bu degisimlerden en 6nemlisi ve Budist modernizminin en 6nemli 6zelliklerinden
biri, dini yasamdaki bireyselligin artmasidir. Nitekim dini bilgilere hem Budist
matbaalarin ortaya ¢iktig1 ilk siirecte hem de giiniimiizde ¢ok rahat bir sekilde aracisiz
erisim saglayabilen insanlar arasinda dini bireysellik artmistir. Bu bireysellik anlayisina
gore geleneksel ritiieller olmadan da bireysel ¢aba ve i¢gdriiyle aydinlanmaya ulasilabilir.

Dolayisiyla Budist modernizmi, ritiieller ve miinzevilesme anlayist yerine daha c¢ok

254 Berkwitz, "Buddhism in Sri Lanka: Practice, Protest, and Preservation," Buddhism in World Cultures:
Comparative Perspectives, (2006), s.48.

255 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006),
s.182.
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insanin  giinliik yasantisindaki bireysel gelisimini vurgulamaktadir.?*® Budist
modernizminin bireysellesme disinda karakteristik baska 6zellikleri de bulunmaktadir.
Bunlara 6rnek olarak giinliik yasantidaki sekiilerlesme ve dini terimler yerine rasyonel
terimlerin kullanimina agirlik verme 6rnek gosterilebilir. Nitekim bu akimin etkisi altinda
toplumun belirli bir kesimi tarafindan Budizm, zaman zaman bir din yerine felsefe olarak

da goriilmeye baslanmistir.?’

Budist modernizminin halkin gilinliik dini yasantisindaki bir diger 6nemli yansimasi
ise meditasyonun yerel halk tabaninda yayginlasmasidir. Dini yasantida bireysellesmenin
de artmasiyla manastir merkezli ibadetlerin yaninda bireysel diizlemde de ibadetler
yayginlagsmis ve en basta meditasyon gibi ibadetler siradan bir inanirin giinliik hayatinda
aktif olarak yer bulmaya baglamistir. Yerel halk diizeyinde yayginlasan meditasyon
ritliellerinin batililarla da olan etkilesim sonucunda Avrupa ve ABD’de yayginlik

kazanmasinda da bu durumun etkili oldugu 6ne siiriilebilir.

Budist modernizminin kadinlarin dini yagsamdaki konumunu da dogrudan etkiledigi
goriilmektedir. Dini yasam ve bilgiye erisiminin halk diizeyine yayilmasiyla kadinlarin
da Budist toplumu igerisindeki yeri ylikselise gecmistir. Nitekim adadaki dini yasanti
lizerinde uzun siire once silinen kadin teskilatlari, bu akimla beraber tekrar kurulmaya
baslamistir. 1998’de ise yiizyillar sonra ilk kez “upasampada” torenini yani geng
adaylarin kesis olma trenini Dambulla Altin Tapinagi’nda kadin kesisler yiiriitmiistiir. 258
Kadmlarin veya kadin kesislerin dini yasamdaki konumu her ne kadar giliniimiizde
erkeklerle esit diizeyde aktif olmasa da 20.yy’in basindan itibaren modernizm akiminin

kadinlarin konumunda pozitif bir degisime yol ac¢tig1 ifade edilebilir.

Sonug olarak 20.yy’in basinda Sri Lanka’da ortaya ¢ikan ve buradan da yayilarak
diger Theravada iilkelerinde yayginlik gosteren Budist modernizmi akiminin Budist
halkin yasantisinda 6nemli degisikliklere sebep oldugu goriilmektedir. Bu degisikler daha
cok kentte yasayan insanlar iizerinde etkisini gosterse de zamanla kirsal alanlardaki halk
tabanina da yayilmistir. Bu akim kendisini daha ¢ok dini yasamda bireysellesme,

sadelesme ve esitlik ilkeleri etrafinda gostermektedir. Bununla birlikte bu

236 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006),
s.191.

257 Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo (2006),
s.192.

258 Stephan Berkwitz, Buddhism in the Modern Sri Lanka, ed. David L. McMahan, Routledge, (New York,
2012). s.37.
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modernizasyonun adadaki Theravada Budizm’inin konumunu tartismak yerine daha ¢ok

dini yasantidaki degisimler lizerinde etkili oldugunu belirtmek gerekir.

3.7.4. Sri Lanka’da Miisliiman-Budist Iliskileri ve Miisliimanlarin Ulkedeki

Giincel Durumu

Sri Lanka’da Miisliiman toplumu ada niifusunun yaklasik olarak %9,7’sini
olusturmaktadir ve bu acgidan adada Sinhala ve Tamillerden sonra gelen en biiyiik
etnik/dini topluluktur.>® Sri Lanka Miisliimanlarmin adadaki tarihi ise MS. 7.yy. ve
sonrasina dayanmaktadir. Bu donemden itibaren adaya ticaret yolu ile ulasan Miisliiman
Araplar, oncelikli olarak adanin bat1 sahillerine yerlesmis ve Sri Lanka’daki Miisliiman
toplumun temelini atmiglardir. Giiniimiizde Sri Lanka Miisliimanlarinin yilizde yaklasik
%90’m1 bu grup olusturmaktadir. Miisliman toplumun geri kalan bdliimii ise
Hindistan’dan ve Malay Yarimadasi’ndan gelen Miisliimanlardan olusmaktadir. Sri

Lanka’li Miisliimanlar agirlikli olarak Tamil dilini kullanmaktadirlar.

Sri Lanka Miislimanlarinin adadaki Budist toplumu ile olan tarihsel iliskilerini 3
farkli dénemde incelemek miimkiindiir. ilk dénem olan ve Miisliimanlarin adaya
gelisinden koloni dénemine kadar olan siirecte (7.yy-15.yy), Miisliimanlar ve Budistler
arasindaki iligskiler barigcil c¢izgide seyretmisti. ~ Bu donemde Budist krallar
Miisliimanlarin adaya ve dzellikle sahil bolgelerine yerlesmelerine izin vermislerdir.?%°
Bu durum Miisliimanlarin ada disindaki Miisliimanlarla olan etkilesimi ve ticaret yoluyla
ekonomik gii¢ kazanmalar1 acisindan oldukcga etkili olmustur. 10.yy’dan sonra adada
Miisliiman niifusun olduk¢a artmasindan dolay1, Bagdat halifesi tarafindan Halid Bin Ebu
Bakaya 1simli muallim 940 yilinda Kolombo’ya génderilmis, kendisi 948 yilinda burada
vefat etmistir. Ebu Bakaya’min Arapca yazilan mezar tast 18.yy’in sonlarinda
Hollandalilar tarafindan ortaya gikarilmistir.?®! Bu durum séz konusu yillarda Sri
Lanka’daki Miisliiman toplumun basta Abbasi Devleti olmak iizere diger bolgelerdeki
Miisliimanlarla olan etkilesimini gosteren 6nemli bir 6rnektir. Budist krallar ise adadaki

Miisliimanlar yoluyla ticari-ekonomik iliskilerini gliglendirmek maksadiyla bu donemde

Miisliimanlara kars1 olumlu bir politika izlemis gériinmektedirler.?* Nitekim bu dénemde

2% Ahamed Sarjoon Razick, Historical Relationship between the Buddhists and the Muslims in Sri
Lanka,” Mediterranean Journal of Social Sciences 6, no. 4 (2015), s.278.

260 Razick, Historical Relationship between the Buddhists and the Muslims in Sri Lanka,” (2015), s.279.
21 Ali Ameer, “Muslims in Harmony and Conflict in Plural Sri Lanka: A Historical Summary from a
Religio-economic and Political Perspective,” Journal of Muslim Minority Affairs 34, no. 3 (2014), s.229
262 Razick, Historical Relationship between the Buddhists and the Muslims in Sri Lanka, (2015), s.279.
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basta Kolombo olmak iizere adada Miisliimanlarin yasadigi yerlerde camiiler insa

etmelerine de Budist krallar tarafindan miisaade edilmistir.

Adaya Portekizlilerin gelisi ile baslayan, ardindan Hollandali ve Ingilizlerce
devam ettirilen koloni donemi, Sri Lanka Miisliimanlarin adadaki gelecegini ve
Budistlerle olan iligkilerini etkileyen ikinci donem olmustur. Portekiz ve Hollandali
somiirgeciler koloni donemi Oncesinde oldugu gibi Miisliman alimlerin ve dis
iilkelerdeki Miisliimanlarin Sri Lanka’ya gelmesine izin vermemisler, Sri Lanka
Miisliimanlarint hem ekonomik hem de dini anlamda baski ve zuliimlere maruz
birakmuslardir.?®® Portekizliler basta Kolombo ve Matara’da olmak iizere ele gecirdikleri
bolgelerdeki Miisliimanlara kars: katliamlar yapmus, pek ¢cok camiiyi de yakmiglardir.?%*
Hollandalilar doneminde de Miisliimanlara iligkin baski ve yasaklamalar devam etmistir.
Miisliimanlar Hollandalilarin kendilerine yo6nelik baski ve kisitlamalarin arttigi bu
donemde, yasadiklar1 yerleri biiyiikk oranda terk ederek Budist Kandyan Kralligi’na
sigimmuslardir.?®® Portekiz ve Hollanda kolonisi doneminde Miisliimanlarla Budistlerin bu
iki glice emperyal giice kars1 ortak cephede yer aldigi ve iligkilerinin de bu anlamda

olumlu oldugu goriilmektedir.

Portekiz ve Hollandalilarin ardindan Sri Lanka’da Ingiliz kolonisi dénemi baslamis
ve bu donem adadaki Miisliiman-Budist iliskileri acisindan oldukga kritik gelismelere
sahne olmustur. Ingilizler diger iki devletin adada uyguladig: yasalari kaldirmis ve
Miisliimanlara ekonomik ve dini haklar basta olmak iizere sahip olduklar1 haklar1 geri
vermisglerdir. Bu donemde Miisliimanlar 6nceki donemde yikilan veya yakilan camiileri
de yeniden insa etmislerdir.?®® ingiliz kolonisi donemi bir &nceki déneme nazaran
Miisliimanlarin iizerindeki baskinin azaldigi bir dénem olsa da bu déonemde Budist ve
Miisliiman toplumu arasindaki iliskiler giderek gerilmeye baslamistir. Bu durumda hem
Ingilizlerin iki toplum arasindaki gerilimi arttiran politikalar1, hem de Ingiliz kolonisi ile
beraber Sri Lanka’li Budistler arasinda gelisen “Budist milliyetciligi” gibi akimlarin
etkisi oldugu one siiriilebilir. Bu baglamda Budist ve Miisliimanlar arasinda ilk biiyiik
capl catigmalarin ¢iktig1 1915 yilindan giiniimiize kadar olan siire¢, adadaki Miisliiman-

Budist iligkilerinin seyrini belirleyen iigiincii ve son donem olarak goriilebilir. 1915

263 Farook, Sri Lanka Miisliimanlarinin Reform Stireci (1798-1948), (2021), s.199.

264 Ameer, “Muslims in Harmony and Conflict in Plural Sri Lanka: A Historical Summary from a Religio-
economic and Political Perspective,” (2014). s.232.

265 Razick, Historical Relationship between the Buddhists and the Muslims in Sri Lanka, (2015), s.280.

266 Farook, Sri Lanka Miisliimanlarinin Reform Siireci (1798-1948), (2021), s.202.
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yilinda Budistlerin dini alaymin giirtiltiili bir sekilde camiilerinin 6niinden gegmesine
itiraz eden Miisliimanlar ile Budistler arasinda yasanan ¢atigsma, kisa siirede toplumsal bir
catismaya doniismiis ve Ingilizler catismalar1 ok sert tedbirlerle bastirmislardir. Bu olay
adadaki Budist-Miisliiman iligkilerinde ilk biiylik kirilma olmustur. 1948 yilindaki
bagimsizliga giden siiregte Miisliimanlarin adanin koloni yonetiminden kurtularak

267 Miisliimanlar ile Budistler

bagimsizlik kazanmasma yardim ettigi goriilmektedir.
arasinda bagimsizliktan sonraki siirecte de dalgali bir iliski siiregelmistir. 1990’11 yillara
gelindiginde ise Misliimanlar adadaki Hindu Tamil 6rgiitii olan LTTE tarafindan etnik
siddet ve katliamlara maruz birakilmistir. Bu donemde Tamiller ile olan ¢atismalarin
etkisiyle Sinhala Budistleri ile olan ayrigsmalar geri planda kalsa da Budistlerin
cogunlugunda Miisliimanlara kars: antipatinin siiregeldigini ifade etmek gerekir.?®® Bu
antipati, 2000’li yillarda i¢ savas sonrasi siiregte cesitli gerginliklerle kendisini
gostermistir. 2010°1u yillardan itibaren Miisliiman toplumda kadinlarda ¢arsaf, erkeklerde
ise sakal birakma gibi durumlarin yaygimnlasmasi*®® bazi Budist cevrelerde kiiltiirel bir
tehdit olarak algilanmistir. Bu donemde ortaya ¢ikan “Bodu Bala Sena” yani “Budist Gii¢

Ordusu” olarak adlandirilan asir1 sagci Budist grup tarafindan Miisliimanlara karsi

kampanya ve saldirilar yapilmistir.

Sri Lanka’daki Miisliiman toplumun, 2019 yilinda kiliselere yapilan teror saldirilar
nedeniyle gerek Budist gerekse diger azinlik gruplar tarafindan baski altinda kaldigi, bu
baskinin giiniimiizde de halen etkisini siirdiirdiigii goriilmektedir. Bununla birlikte adada
oldukca hatir1 sayilir bir niifusa sahip olan Miisliiman toplum; dini, ekonomik, kiiltiirel
ve toplumsal alanda oldukga etkili bir konumdadir. Miisliimanlarla Budistler arasindaki

iligkiler ise uzun dénemdir oldugu gibi kirilgan bir ¢izgide seyretmektedir.

SONUC

Budizm; ortaya cikisindan itibaren sadece bir din ve felsefi sistem olarak kendini
gostermemis, tarihsel siire¢ igerisinde var oldugu her yerde o bolgenin kiiltiirii, toplumu
ve siyasi yapisina uyum saglayan bir kiilt haline gelmistir. Tezimizde Budizm’in
mezheplere ayrigma siireci sonrast Giineydogu Asya iilkelerinde ve temel olarak Sri

Lanka’daki seyri de bu baglamda dini, tarihi ve sosyo-kiiltiirel agilardan incelenmistir.

267 Razick, Historical Relationship between the Buddhists and the Muslims in Sri Lanka, (2015), 5.282.

268 Dennis B. Mcgilvray, “Sri Lankan Muslims: Between Ethno-nationalism and the Global ‘Ummah’”,
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Nitekim Budizm, Theravada mezhebi temelli olarak bu bolgelerde ilk donemlerden

itibaren yasamis ve giinlimiizde yagsamaya devam etmektedir.

Theravada Budizm’i diger Budist mezhepler icerisinde kendisini Buda’nin ¢izgisine
en yakin olarak goéren ve bu baglamda gelenek¢i formuyla bilinen bir mezheptir.
Theravada mezhebinin temel otorite olarak kabul ettigi Pali Kanon veya bagka bir degisle
Tipitaka metinleri de Theravada gelenegi icerisinde yaziya gegirilmis ve korunmustur.
Tipitaka’nin igerigi lizerine yazilan ve tefsir kitabi niteligi tasiyan pek ¢ok eser de yine
Theravada gelenegi igerisinde yazilmistir. Bu kitaplardan biri olan ve Sri Lanka’da
yazilan Buddhaghosa’'nin Visuddhimagga isimli eseri Theravada Budistlerinin biiyiik bir
kismi tarafindan Tipitaka’dan sonra ikinci otorite kabul edilmektedir. Theravada
Budizm’i icerisinde temel kutsal metinler ve bunlarin temel serhleri sonucunda
sistematize edilen doktrinler ekseninde diisiiniildiigiinde Gilineydogu Asya diilkeleri
arasinda belirgin farklar gozlemlenmemistir. Nitekim Theravada Budistleri; yiiksek
Ogretilerin bir 6znesi ve hakikat olarak kabul edilen sacca, varolussal sorunlarin bir
anlamda teshisi olarak benimsenen anatta ve bu doktrinlerin ulastirdig1 nihai nokta olarak
kabul edilen nibbana gibi doktrinleri ortak birer inang olgusu olarak benimsemektedirler.
Bununla birlikte Theravada Budizm’inin var oldugu her bir Giineydogu Asya iilkesinde
bolgenin kiiltiirel-tarihi gelenekleriyle uyumlu bir gelisim gostererek 6zellikle pratik
boyutta farklilagsmalara ugradigi goriilmektedir. Bu dogrultuda Theravada Budizm’ini
benimseyen Giineydogu Asya lilkelerinin neredeyse her birinde, iilke halkinin antik

donemdeki inanglarindan izler tasiyan uygulamalar goze ¢arpmaktadir.

Sri Lanka’da da Theravada Budizm’i Kral Asoka’nin oglu Mahinda’nin adaya
Budizm’i ulastirdig1 andan giinlimiize kadar dini uygulamalar, yerel norm ve anlayislar
harmanlanarak Theravada Budizm’i nitelendirmesinin yaninda Sri Lanka Budizm’i
olarak niteleyebilecegimiz bir dini gelenek olugsmustur. Bu 6zgiin dini gelenegin en temel
yap1 taslarindan birini ‘vamsa’ literatiirii olusturmaktadir. Sri Lanka’da tarihsel siire¢
icerisinde hem adanin tarihini anlatmak hem de Budizm’in adadaki mesruiyetini saglam
bir temele oturtmak amaciyla ortaya c¢iktig1r disiiniilen ‘vamsa’ tiiri eserler
bulunmaktadir. Bunlar en temel olarak Dipavamsa, Mahavamsa, Culavamsa’dir. Bu
eserler ilk bakista bir tarihi kronik goriiniimiinde olsa dini iislubu ve anlatimiyla adadaki
Theravada Budizm’inin tarihi ve temel yapisina 151k tutan Ozgiin eserlerdir. Vamsa
eserlerinde islenen bazi konular Sri Lanka Budistlerin de dini anlayis ve inanislarini

dogrudan etkilemistir. Bunlara 6rnek olarak Mahavamsa’da ve Dipavamsa’da reliklerin
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adaya getirilisi konusundaki mitolojik anlatilar 6rnek gosterilebilir. Bu anlatilarda
reliklerin adaya getirilisi kutsal ve efsanevi bir gorev olarak anlatilmis ve daha sonrasinda
da bu emanetlerin korunmasi krallarin kutsal bir vazifesi olarak iglenmistir. Bu durumun
Sri Lanka Budizm’i igerisinde ‘relik’ kiiltiiniin de temel bir yap1 tasi olarak

kurumsallagsmasina 6nemli bir zemin hazirladig1 goriilmektedir.

Buda’nin veya aydinlanmis kisilerin kalintilarini ifade etmek i¢in kullanilan relik
kavramui ilk olarak Buda’nin liimiiniin ardindan ortaya ¢ikmistir. Buda’nin kalintilarina
bliyiik saygi gosteren Budistler, i¢erisinde Buda’nin kalintilar1 olduguna inanilan ¢esitli
stupa ve pagodalar1 var olduklar1 cografyalarda insa ederek bu yapilara biiylik 6nem
gostermislerdir. Theravada iilkeleri olan Giineydogu Asya iilkelerinde bu dogrultuda pek
cok onemli stupa bulunmakta ve bu stupalar yilin her doneminde pek cok Budist
tarafindan ziyaret edilmektedir. Relik kavraminin genel olarak Budist diinyasinda ve
Theravada tilkelerinde 6nemini ifade etmekle birlikte bu kavramin Sri Lanka’da kurumsal
bir yap1 ve bir kiilt niteligi kazanarak diger Budist iilkelerden farklilagtigini belirtmek
dogru olacaktir. Nitekim Sri Lanka’da; dini yapilar, dini festivaller ve vamsa literatiirii
gibi adanin dini yapisini1 yansitan en temel Orneklerde relik kiiltiiniin yansimalar
goriilmektedir. Sri Lanka’da kutsallik atfedilen reliklerden en 6nemlisi ‘Buda’nin Disi’
olarak bilinen ve Kandy sehrindeki Sri Dalada Maligawa yapisi igerisinde muhafaza
edilen reliktir. Bu relik MS. 4.yy’da adaya getirilisinden itibaren Sri Lanka Budistleri
tarafindan bir tapim O6znesine ve iilkenin sembollerinden birine doniismiistiir. Tarihi
siiregte de bu reliki elinde bulunduran kralin siyasi mesruiyeti ve giiclinii pekistirdigi
goriilmektedir. Bu durum relik kiiltiiniin Sri Lanka’da dini bir olgu olusunun yani sira
siyasi gliciin etkisiyle de kurumsallasmasini beraberinde getirmistir. Sri Lanka’da bu relik
onuruna her sene Esala Perahera olarak bilinen bir festival diizenlenmektedir ve bu
festivale devlet erkan1 da mutlaka katilim saglamaktadir. Bu festival Sri Lanka Budizm’i
icerisinde reliklere atfedilen kutsiyeti gosteren Onemli bir O6rnek olmustur. Diger
Gilineydogu Asya lilkelerinde de reliklere onem gosterilse de Sri Lanka’daki relik
kiiltiiniin siyasal, kiiltiirel ve tarihsel baglamda bu 6rnekler 1s18inda daha belirgin ve

kurumsal bir yapis1 oldugunu ifade etmek miimkiindiir.

Relik kiiltiiniin disinda Sri Lanka Budizm’i igerisinde yine vamsa metinleri sonucunda
sekillenen bir ‘kutsal toprak’ anlayis1 da 6zgiin bir yon olarak gbze ¢arpmaktadir. Nitekim
bu metinlere gore Buda aday1 ii¢ kez ziyaret etmis ve Sri Lanka’y1 Budizm’in gelecekteki

sigiagi olarak belirtmistir. Bu durum Sri Lanka’daki Theravada Budizm’i igerisinde hem
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kutsal toprak anlayisi olarak nitelendirebileceg§imiz bir durumu ortaya ¢ikarmis, hem de
Sri Lanka’li Budistler arasinda yiikselen bir ‘Budist milliyet¢iligi’ akimint dogurmustur.
Bu akim zamanla adadaki Budist kimligin 6nemli bir pargast olmustur. Budist
milliyetciligi akimi 6zellikle 19.yy’dan sonra adadaki Ingiliz somiirgesinin karsisinda
belirginlik kazanmistir ve bagimsizliga giden siiregte oldukea etkili olmustur. Bununla
birlikte s6z konusu akimin bagimsizliktan giiniimiize kadar olan siirecte basta Hindu
azinliklar olmak tizere Miisliiman azinliklarla olan iliskilerde kirilmalara yol ac¢tigini
s0ylemek miimkiindiir. Budist milliyet¢iligi akiminin bir diger 6nemli tezahtirii ise Budist
Modernizm’i kavramini ortaya ¢ikarmasidir. Ingilizlerin adadaki misyonerlik
faaliyetlerine tepki olarak gelisen Budist Modernizm’i, Sri Lanka’daki Theravada
Budizm’i anlayisina yeni bir boyut kazandirmistir. Buna gore dini yasamda manastir
merkezli dini anlayistan bireysellige yonelim hizlanmis, bireysel meditasyon gibi dini
uygulamalar halk tabaninda yayginlik kazanmistir. Bununla birlikte Tipitaka gibi dini
metinlerin de bu donemden itibaren matbaa yoluyla basilmaya baslamasi halk tabaninda
kesisler yoluyla elde edilen dini bilgilerin bireysel olarak da ulasilabilir olmasina zemin
hazirlamigtir. Bu baglamda Budizm’in yeni filizlenen bu formunun Sri Lanka’dan

dogmasi, Sri Lanka’nin Budizm ag¢isindan 6nemini de géstermektedir.

Modernlesme akimlar1 Sri Lanka Budizm’ini her ne kadar etkilese de Sri Lanka’lh
Budistlerin ulusal bir kimlik olarak Theravada Budizm’inin geleneksel uygulamalarini da
yasatmaktaki hassasiyetlerini de géz ard1 etmemek gerekir. Nitekim kutsal kabul edilen
dolunay (poya) giinlerinden, dini festival ve bayramlara, kutsal manastir, tapinak ve
stupalara Sr1 Lanka’nin her bir noktasinda adanin dini kimligini go6zlemlemek
miimkiindiir. Bu baglamda Sri Lanka, Giineydogu Asya iilkeleri igerisinde Theravada
mezhebinin merkezi olarak kabul edilmekle birlikte, belli basli yonleriyle diger
Theravada iilkelerinden ayrilarak 6zgiin bir Sri Lanka Budizm’i gelistiren bir iilkedir. Bu
kimlik; tarihsel mirasa 6nem veren ve tarth yazimiyla dini literatiirii harmanlayan, tarih
icerisinde gelistirdigi 6zgiin dini geleneklere siki sikiya bagli kalip bunlar1 yasatan ve
modernlesmeye karsit da giiclii bir sekilde ayak uyduran bir kimlik olarak kendisini

gostermektedir.
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OZET

Tezimizde Giineydogu Asya iilkelerindeki Theravada Budizm’i Sri Lanka 6rnegi
tizerinden konu edilmistir. Tezimiz giris, lic boliim ve sonug¢ kismindan olusmaktadir.
Girig boliimiinde ¢aligmanin 6nemi, amaci, yontemi ve kaynaklarindan bahsedilmistir.
Birinci boliimde Buda’nin hayatindan baslayarak Budizm’in gelisim siireci ve Theravada
mezhebinin dogusuna giden siire¢ ana hatlariyla ele almmustir. ikinci boliimde Theravada
mezhebine; temel kavram ve 6gretileri, kutsal metinleri ve yaygin oldugu Giineydogu
Asya iilkeleri ekseninde temel bir bakis acis1 sunulmustur. Ugiincii ve son boliimde ise
Gilineydogu Asya llkelerinden olan Sri Lanka’daki Theravada Budizm’i; siyasi ve tarihi
arka plani, gelisim siireci, onemli dini yapilari, dini bayram, giin ve festivalleri, literatiirii
ve giincel durumu basliklar1 altinda ayrintili olarak incelenmistir. Sonug boliimiinde ise
Sri Lanka’nin Theravada Budizm’inin merkez iilkesi olduguna, bunun yaninda kendi

icerisinde 6zglin kabul edilebilecek 6zellikler tasidigina deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Budizm, Theravada, Giineydogu Asya, Sri Lanka, Vamsa
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ABSTRACT

This thesis examines Theravada Buddhism in Southeast Asian countries, focusing
specifically on the case of Sri Lanka. The thesis consists of an introduction, three main
chapters, and a conclusion. The introduction presents the significance, aims,
methodology, and sources of the research. The first chapter outlines the life of the Buddha,
the historical development of Buddhism, and the emergence of the Theravada tradition.
The second chapter offers a foundational perspective on the Theravada school by
exploring its core concepts and teachings, its canonical texts, and its presence across
Southeast Asia. The third and final chapter provides a detailed examination of Theravada
Buddhism in Sri Lanka (one of the prominent Southeast Asian countries) through topics
such as its political and historical background, development process, major religious
structures, festivals and holy days, literary tradition, and current status. The conclusion
argues that Sri Lanka is not only a central country in the Theravada Buddhist world, but

also possesses certain unique features that distinguish its religious tradition from others.

Keywords: Buddhism, Theravada, Southeast Asia, Sri Lanka, Vamsa
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