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OZET

SURIYELI YETISKIN MULTECILER ILE SANAT ODAKLI ANLATI
ARASTIRMASI

AGAOGLU, Derya
Yiiksek Lisans Tezi, Glizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali
Tez Danigmani: Dog. Dr. Ayse Okvuran
Ocak, 2022, x + 91 Sayfa

Bu ¢aligma, Suriyeli miilteci yetiskinlerin (18-65 yasinda olan yetiskinlerin), sanat
odakli tematik ara¢ kullanimi dahilinde; hayatlarina dair ne anlattiklarini, bunlart nasil
anlattiklarini, dair kisisel, sosyal ve politik anlamda neler sdyledigini ve hayatlarini
anlatmanin onlar1 nasil etkiledigini, bir anlati arastirmasi deseninde ortaya koymayi
amaclamistir.

Arastirma dahilinde, bes katilimci, arastirmacinin yonlendirmesiyle hayatlarini
yansitmak amaciyla onlara verilen karton bavullar1 kolaj yapmislardir. Bu bavullari
yaptiktan sonra hayatlarini, arastirmaciya anlatmislardir. Veriler, ses kaydi olarak ve
kartonlardaki gorsellerin fotograflar1 olarak toplanmistir. Ses kayitlar1 ¢ozlimlendikten
sonra Fraser’in anlati arastirmasi analizi el kitabindan yola c¢ikarak analiz edilmistir.
Analizin ilk kisminda; anlatilardaki kisiler, yerler, olaylar veya durumlar ve duygu
durumlar dahilinde agiklanmistir. Analizin ikinci kisminda ise, kisisel, sosyal ve politik
temalar saptanmistir. Kisisel anlamda, bu temalar; yeniden baslama durumu, 6zlem,
korku, basa ¢ikma yollari, gelecek planlar1 ve hayalleridir. Sosyal anlamda; gogiin aile
tizerindeki etkileri ve Tiirkiye’deki iligkiler, temalar olarak saptanmustir. Politik anlamda
ise, savagin etkileri, go¢ stireci, Tiirkiye’deki kaynaklar ve irk¢ilik konusundaki sdylemler
ve diisiinceler dahilinde temalar sunulmustur. Son olarak, anlatinin katilimcilar tarafindan
nasil yapildigi, kartonlardaki ¢izimler ve anlatilarin, katilimcilar tizerindeki duygusal
etkisi agiklanmigtir. Bu konuda; katilimeilarin kolajini yaptig1 bavullarda genellikle daha
az renkle ve daha ¢ok semboller ¢izdigi goriilmiistiir. Tezin sonu¢ kisminda; sanat odakl

anlat1 aracinin anlati arastirmasi kapsaminda kullanimi, anlatilarda ortaya ¢ikan temalar



ve anlatmanim katilimcilar tizerindeki etkisi, literatiir kapsaminda agiklanmis ve yeni

arastirmalar adina 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar sozciikler: gog, Suriyeli miilteciler, anlati, anlati arastirmasi, sanat odakli

tematik araclar



ABSTRACT

AN ART-BASED NARRATIVE RESEACH STUDY WITH SYRIAN
ADULT REFUGEES

AGAOGLU, Derya
Master Degree, The Department of Fine Art Education
Thesis Advisor: Assoc. Dr. Ayse OKVURAN
January, 2022, x + 91 Pages

This study aims to figure out how Syrian adult refugees (aged between 18-5)
narrate their lives through art-based thematic tools with a narrative research design.
Spesifcally, the research questions focus on what and how Syrian adult refugees narrate,
what are the personal, social and political domains on the narratives and how narrating
their lives affect Syrian adult refugees.

In the scope of this research, five participants have collaged carboard suitcases in
order to reflect their lives. After collaging their lives, participants narrated their lives to
the researcher in individual sessions. The data has been collected in forms of voice records
and visuals of the collaged carboard suitcases. After transcription, the data has been
analysed by the direction of Fraser’s maual. In the first round of the analysis, narratives
has been explained through who, where, what and feelings or moods. In the second round
of the analysis; personal, social and political domains have been figured out. Lastly, the
how of participants have narrated their lives, the visual interpretation of the cardboard
suitcases and the affect of narrating their lives on the participants have been explained. In
the conclusion part, the findings have been discsussed in terms of literature review and

suggestions for the future research has been given.

Keywords: immigration, Syrian refugees, narration, narrative research, art-based

thematic tools
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ONSOZ

2016 yilinda tanistigim ve calismaya basladigim Suriyeli miilteciler; ben ve
cevremden farkli hayatlar ve kosullar konusunda, ilk giinden beri ufkumu ve anlayigimi
genisletmisti. Ozellikle bu tezi yazmaya basladigim 2019 yazindan beri ise, miiltecilik
konusunda yasanan insanlik krizi, her giin ¢1g gibi biiyliimekte. ..

Konusunun ve sesini duyurmasini hedefledigim kitlesinin 6nemli oldugunu
diisiindiigiim bu tezin; hem pratik ve sanat odagi noktasinda, hem bilimsel kisminda bir
metodoloji bulabilmek adina uzun bir yol geg¢irdim. Bu konuda, COVID 19 viriisiiyle
beraber gegirdigimiz kapanma donemi ve iilkemizin ekonomik olarak giinden giine
geldigi nokta, Suriyeli miilteci yetiskinlere ulasmam konusunda uzun bir siireci
beraberinde getirdi. Bu konuda oncelikle inancini, destegini, bilgisini ve giiler yiiziinii
eksik etmeyen danismanim Ayse Okvuran’a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Temel egitimim konusunda beni her adimda, destekleyen aileme, Ozellikle
anneme ve dedeme tesekkiir ederim. Ozellikle anneme, icinden gectigim her tiirlii
duygusal inis ¢ikista yanimda oldugu igin ayrica tesekkiir etmeliyim...

Akademik 6grenimim boyunca her adimimda ikinci bir danigmanim olan babama
tesekkiir ederim. Ayrica, ediniyor oldugum arastirmact kimligimde ve yiiridigiim
akademik yolda benim i¢in ilham, rol model ve yardimcilar olan lisans doneminde
tanistigim Ogretmenlerim, Kiirsat Demirutku’ya ve Zeynep Bilki’ye tesekkiirlerimi
sunarim.

Mesleki ve akademik hayatimda sanati, 6zellikle tiyatro ve egitimi bir arada,
disiplinler arasi bir sekilde ¢calisma hayalim; destekten ¢cok yargili bakislar ve sdylemlerle
karsilanirken, bana inanan tiyatro Ogretmenlerim Aclan Biiyliktiirkoglu ve Rachel
Briley’e tesekkiirler...

2016 yilinda, miiltecilerle ¢alisma firsatin1 bana sunan Zehra Yeler’e, Tiirk
Kizilay1 toplum merkezine ve merkeze gittigimde beni sicak kalbiyle karsilayan Mehmet
Ogretmene tesekkiir ederim. Ayrica, tezimin veri toplama asamasinda, ¢ogu merkez,
onlarla kurdugum iletisime dahi cevap vermezken yammda olan iltica ve Gog
Arastirmalar1 Dernegi ‘ne IGAMDER) cok tesekkiir ederim.

Tezimin her asamasinda, beni motive eden, igine diistiiglim inangsizliktan beni

her seferinde ¢ikaran ve bana, benden ¢ok inanan Seyit Ali Celik’e de tesekkiirlerimle...

vii



Belki de son tesekkiirii de kendime etmeliyim. Yeni, denenmemis ve gercek

yollar aradigim ve bu konuda ne duyarsam duyayim vazge¢medigim igin...
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BOLUM 1

GIRIS
Bu béliimde; tezin problemi, amaci, dnemi, sayiltilari, tanimlar1 ve sinirliliklar

yer almaktadir.

Problem

Kisinin yasadig1 yeri birakmak zorunda olmasi nasil bir deneyim olabilir? Gitmek,
beraberinde neyi getirebilir? Yoldayken neler yasanabilir? Yeni, bagka ve bilinmeyen bir
yerde olmak nasil bir siire¢ olabilir? Go¢menler ilizerine yapilan ¢alismalar, bu gibi
sorular1 farkli acgilardan ele almaktadir. Egitim bilimleri agisindan, bu konudaki alan
yazinin ortak bulgulari; gd¢menlerin uyum siirecinde yasadiklar1 dezavantajlar, bu
siirecte nelere ihtiyaglart oldugu ve uyum siirecinde olumlu etki gosteren uygulamalar
olarak 6zetlenebilir.

Gogmenlerin Oncelikli sorunu, onlarin genellikle gittikleri iilkelerde daha diisiik
statiide olmas1 ve gittikleri iilkenin diline ve kiiltiirlerine hakim olmamalaridir (Alba &
Holdaway, 2017). Bu durumlar, gé¢men &g8rencilerin okul hayatina dezavantaj olarak
yansir ¢linkii okullar, genellikle 6grencilerin uyum siireci konusunda yeterli kaynaklara
sahip  degildir. Oyle ki, miifredatlar1 gd¢men &grencilerin  ihtiyaglarm
karsilayamamaktadir ve Ogrencilerin ana diline yeterince ve Kkiiltlirline hakim olan
Ogretmenler ¢cok az sayidadir. Bunlara ek olarak, 6grenciler, ev hayatlarinda da onlari
destekleyecek bir kaynak bulamamalari durumlar siklikla gériilen bir durumdur ¢iinkii
ebeveynleri de genellikle geldikleri tilkenin diline ve egitim sistemine hakim degillerdir.

Uyum konusundaki engellerinden dolayi, 6grenciler kendi potansiyellerini disa
vuramamalar1 olasidir (Waters, Heath, Tran, Boliver, 2013). Ogretmen ve idarecilerin
onlar1 yargiladiklarini, onlara dair diisiik beklentileri oldugunu ve onlar1 kesfetmek icin
caba sarf etmediklerini diisiiniirler. Ogrenciler cogunlukla akademik olarak diisiik
seviyedeki siniflara yerlestirilirler, genel sinavlarda yerli 6grencilere gore daha diisiik
ortalamalara sahiplerdir. Oyle ki; Ingiltere’de, Ogrencilerin egitime devam edip

etmeyecegini belirleyen ulusal sinavlarinda, azinlik grup 6grencilerinin, cogunluk gruba



gore daha diisik performans gosterdikleri kanitlanmistir. Benzer performans
diistikliikleri, aynm1 yas grubunun (15-16), girdigi Peabody kelime dagarcik testinde
gozlemlenmistir.

Uyum ve akademik konularda basarisizlik yasayan gé¢men Ogrenciler, ayni
zamanda kimliklerine yonelik sorunlar yagamaktadir. Okullarina ve bulunduklari iilkeye
ait hissetmezler (Gibson, Carrasco, Paimes, Ponferrada, Rios-Rajas, 2013). Oyle ki
kiiltiirel uyum siirecinde, ¢ogunlugun diisiincelerini ve nasil davrandigini anlamakta
zorluk yasarlar ve kendi -degerlerinin, cogunluk kiiltiiriin degerleriyle bir olmayacagindan
korkarlar (Keles, Frilborg, ldsoe, Sirin, Oppedal, 2018). Bu, beraberinde kimlik
olusumuna dair bir baski getirmektedir. Kendi kimliklerine dair ¢ekinceleri mevcuttur
(Gibson ve diger. 2013). Okulda, diger 6grencilerle beraberken ana dillerini konugsmaktan
kacindiklart gibi, bulunduklar: iilkenin dilini yeterince iyi konugamamaktan utanirlar.
Kendi etnisitelerinden kisilerle beraber degilken, 6gretmenlerinin ve diger arkadaslarinin
onlar1 gdremeyecegi bir sekilde arka siralarda otururlar.

Daha biiylik yaslardaki go¢men Ogrencilerin hayatlarinda ise bagka
gercekliklerden bahsedilebilir (Alba& Holdaway, 2017). Onlan yiiksek 6grenim ve is
bulma konusundaki zorluklar beklemektedir. Genel sinavlarda daha diisiik ortalamalari,
onlar1 yliksek 6grenim kurumlarina giris konusunda dezavantajli duruma getirmektedir.
Ozellikle ilk kusak gégmenler, yerli 6grencilerden daha yogun bir sekilde mesleki/ teknik
liselere ve iiniversitelere (6n lisans programlarmna) girmektedirler. Ornegin New
York’daki Dominikli gd¢gmenlerin mesleki liselerde okuma sayisi, yerlilere gore iki kati
daha fazladir. Buna ek olarak, normal lise diplomasina sahip olma durumu ise yerlilerde
Dominiklilere gore iki kat1 daha fazladir (Crul, Holdaway, Valk, Fuentes, Zaal, 2013).
Dominikliler’in %20’si lisans derecesine sahipken, beyazlarin %40°1 sahiptir. Bu durum
lisansiistii derecesi i¢inse, Dominiklilerde (yaklasik) %4, yerlilerde (yaklasik) %12’dir.
Ayrica, lisans ve sonrasi egitiminde katmanlagsmalar mevcuttur. Britanya’daki etnik
gruplarin yiizde sekizi en prestijli liniversitelere giderken, %46°s1 eskiden teknik okul
olup yeni kurulmus iiniversitelere gitmektedirler. ABD’de ise etnik gruplarin %6’s1 en
iist diizeydeki okullara giderken, %20’si diisiik diizey, %20’si de 6n lisans derecesi veren
topluluk okullarina gitmektedirler. Okul sonrasinda is bulmak konusunda da; onlara
kimsenin yardimci olmadigint diisiindiikleri ve toplumda onlara karsi Onyargiyi
hissettikleri i¢in sosyal aglardan az veya hi¢ destek beklemezler.

Gogmen Ogrencilerin  engellerini  agmak admna yapilan uygulamalarda,

ogrencilerin pedagojik ve duyarli yontemlere ihtiyaci oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin



gerek dil ve gerek kiiltliire uyumu, gerek akademik kariyerlerinin sekillenmesinde olumlu
sonu¢ veren uygulamalarin arkasinda; Ogrencilerin onlarin ihtiyaglarini saptayan, bu
ihtiyaclar1 karsilamak konusunda uygun metodolojiler bulan ve bu metodolojileri
uygularken giivenli, acik ve saygin iletisim kuran dgretmenlerin oldugu gériiliir. Ornegin
Amerika’daki bir lise, disiplinler arasi projelerde; hayattan konular1 (yemek ve yasam
felsefesi gibi) segerek ve grup calismast uygulayarak, gogmen Ogrencilerin kendinden
olan1 katabilmesini saglamaktadir (Orozco, Martin, Alexanderson, Dance, Lunneblad,
2013). Aymi okulda, o6zel Kkiltirel giinlerin, o kiiltirden gelen Ggrencilerin
organizasyonlariyla kutlanmaktadir.

Gog tiirlerinden biri olan miiltecilik ise, go¢menlikle karsilastirildiginda bir¢ok
durumda benzerlik gostermekle birlikte, daha kritik dezavantajlar barindirmaktadir. Oyle
ki, miilteciler, gogmenler gibi go¢ etmeyi segen degil; “eli kulaginda- ve genellikle siyasi,
dini veya etnik nitelikteki- bir tehdit sebebiyle memleketlerinden kagmak zorunda
birakilan bireylerdir” (Alba& Holdaway, 2017, sf.9). Arastirmalar; etnisite fark
etmeksizin, miiltecilerin belirli hasarlara maruz kaldigim1 géstermektedir. Bunlar sdyle
siralanabilir: Bir¢ok travmaya maruz kalmis olma, korku seviyesinin yiiksekligi,
kayiplarla yilizlesme, aile bireylerinden ve sosyal c¢evreden ayrilma, varliklarini ve
kimliklerini kaybetme... Ayrica, geldikleri lilkede de birgok problemle yiizlesmektedirler
(Ferris& Winthrop, 2010). Bunlar fiziksel diizeyde; kaldiklar1 kamplardaki barinma
eksiklikleri, saglik servislerine ulasma zorlugu ve silahli gruplarin tehdidi altinda olma
thtimali olarak siralanabilir. Entegrasyon anlaminda ise, miilteciler, kiiltiirel ve dini
uyusmazlikla yiizlesirler. Geldikleri iilkedeki kisiler tarafindan dislanmalar1 ve
etiketlenmeleri de onlar icin gergin bir ortam yaratmaktadir (Ahmadzadeh, Corabatir,
Husseini, Hashem, Wahby, 2014).

Egitim ¢agindaki miilteciler, egitime ulagsma konusunda bir¢ok problem
yasamaktadirlar. Geldikleri iilkenin dillerini bilmemeleri ve geldikleri iilkenin egitim
sisteminin ve miifredatinin onlarinkinden farkli olmasi, temel problemlerden biridir
(Kirisei, 2014). Kendi miifredatlarindan ilerleme ihtimalleri ise diisiiktiir ¢iinkii onlarin
dillerine ve egitim sistemlerine hakim olan Ogretmen ve kaynak sayist azdir
(Ahmadzadeh ve diger., 2014). Bunlara ek olarak, cogu miilteci zaten okula
gitmemektedir. Bunun sebebi, ailelerinin egitimlerini ekonomik anlamda kargilayamiyor
olmasi, ailelerine destek olmak i¢in ¢alismak zorunda olmalari, okula ulasimin zor olmasi
ve okuldaki giivenlik konusundaki kaygilardir (Ahmadzadeh ve diger. 2014; Ferris&

Winthrop 2010). Okulda olmay: deneyimleyen miiltecilerden bir kismui ise, zorbaliga ve



fiziksel siddete maruz kalmakta, hatta bunlar 6gretmenleri tarafindan da uygulandig: i¢in
okulu birakmaktadirlar.

Miilteciler konusunda Tiirkiye, Suriye kriziyle birlikte, en ¢ok go¢ alan tilkelerden
biri olmustur. Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin ge¢misi, li¢ evrede incelenebilir
(Icduygu& Simsek, 2016). ilk evrede, miilteciler, 2011-2015 arasinda; Tiirkiye’de kisa
zamanli kalacaklar1 ongoriilerek misafir olarak alinmis olup Hatay, Kilis, Gaziantep,
Sanliurfa’daki kamplarda, “misafir” olarak kalmiglardir. Bu yillar arasinda artan goglerle,
2015 sonunda 1.7 milyon Suriyeli Tiirkiye’de kalmaktaydi. Ikinci evrede ise, Tiirkiye’yi
asip Avrupa’ya gitmeye calisan ve hayatlarini bu yolda ciddi tehlikelere ve hatta 6liime
atan miiltecilerin sayis1 500,000’e kadar ¢ikmistir. Bu konuda Avrupa Birligi, Tiirkiye ile
anlagsma imzalamistir. Bu anlagsmaya gore, Tiirkiye’deki miiltecilerin hayat sartlarinin
tyilesmesi ic¢in Tiirkiye’ye 3 milyon Euro saglanmistir. Son evresinde ise, miilteci
konusunda, “misafir” politikasinin “entegrasyon” politikasiyla degismesi yer almaktadir.
Miiltecilerin iilkelerine gidecek olmasi plani, onlarin Tiirkiye’deki hayatin igine katilmasi
planiyla degistirilmistir. Buna gore; alt1 aydan fazla Tiirkiye’de olan miiltecilere ¢calisma
izni, saglik hizmetlerine ulagim hakki, konaklama izni ve olast vatandaslik sozi
verilmigtir. Goruldiigii iizere; bu ii¢ evrede, miiltecilerin Tiirkiye’deki kalis siireleri
gittikce uzamaktadir. Oyle ki, giincel verilere gore miiltecilerin cogunlugu iilkelerindeki
i¢ karigiklik bitmeden donmeyi diistinmemekte ve bu karisiklifin alti yildan 6nce
bitmeyecegini diislinlirken, bir kismi ise (%20) donmeyi hi¢ diisiinmemektedir (AFAD,
2017).

Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi (UNHCR)’nin 2019 verilerine
gore, Tiirkiye’de 3.6 milyon kayitli miilteci bulunmaktadir. Giiniimiize en yakin saha
calismasi ise, 2017 yilinda Afet ve Acil Durum Yo6netimi Baskanligi (AFAD) tarafindan
yayinlanmistir. Buna gore, yaklasik {i¢ milyon Suriyeli miiltecinin ylizde kirk dokuzu
kadin, elli biri erkektir. Kamp i¢inde ve disinda en yogun yas dilimi 19-54 yas araligina,
en yogun ikinci yas dilimi ise 7-12 yas araligina denk gelmektedir. Miiltecilerin egitim
durumunda ise, en yogun kesimler; okur yazar olmayan kesimle ilkokul ve ortaokul
mezunlar1 arasindadir.

Suriyeli misafirlerin biiyiik cogunlugunun (%78,40) giivenlik veya hayati tehlike
sebebiyle Suriye’den ayrildig goriilmektedir (AFAD, 2017). Ozellikle Tiirkiye’ye gelme
nedenleri sirasityla Tiirkiye’ye glivenmeleri (%44), ulasim kolayligir (%43) ve dini
yakinlik (%8) yer alir. Tiirkiye’yi tercih etmis olan bu popiilasyonun ise yariya yakini

Tiirkiye’ye uyum saglayabildigini ve Tiirkiye toplumunun bir parcast oldugunu
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diisiinmektedir. Uyum saglayamadigini diisiinen diger yiizde ellilik kesim i¢in ise bunun
nedenlerini; maddi yetersizlikler (%71), savasin yarattig1 psikoloji (%60), sosyal hayat
iliskin ve ahlaka iliskin farkliliklar (% 40) ve dine iliskin farkliliklar (%18) olarak siralar.

Tiirkiye’deki miiltecilerde, savasin yarattifi psikolojinin detayli izleri ise,
arastirma bulgular1 dahilinde incelenebilir. Ozer, Sirin ve Oppedal’in (2015) arastirma
sonuclarina gore, miilteci cocuklarin %79’u ailelerinden birinin 6limiine tanik
olduklarini, % 60’mndan fazlasinin birisinin fiziksel olarak zarar gordiiiine tanik
oldugunu, %30’nun da kendisinin fiziksel zarar gordiigiinii, %44 ’niin hayatinda bes ya da
besten daha fazla stresli olaya maruz kaldigini, %45 inin travma sonrasi stres bozuklugu
gosterdigi ve %44’den fazla cocugun depresyon belirtileri gosterdigini ortaya koyar.
Ayrica, ¢alismaya gore, cocuklardan bir insan ¢izmesi istendiginde, yiizde dokuzu bu
insana kan, gézyasi, 6liim ve silah eklemistir. Yetiskin miiltecilerin ise, hislerinin yogun
diizeyde umutsuzluk, stres ve elindekini kaybetme korkusu oldugu saptanmistir (Ferris&
Winthrop, 2010). Bu verilere ragmen, miiltecilerin yogunlugu (yaklasik %60) psikososyal
destege gereksinimi olmadigini diisliniirken, geriye kalan kismi destege ihtiyaci oldugunu
diistinmektedir.

Ozetle; Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin, giivendikleri ve kisa vadede ayrilmay1
planlamadiklar1 bir iilkeye tam anlamda uyum saglayamadiklar1 gibi kritik bir¢ok
psikolojik hassasiyetler gosterdikleri ve buna ragmen psikosoSyal bir yardim istemedigi
sOylenebilir. Dezavantajlar bununla da sinirli degildir. Geng kitlenin belirli bir kisminin
akillar1 savasta kaldigi i¢in savagmak i¢in memleketlerine geri donmek istemekte,
bazilarinin ise teror ve radikallesme konusunda olumlu tutumlar1 oldugu goriilmektedir
(Ahmadzadeh ve diger., 2014). Ayrica, Irak Sam Islam Devleti &rgiitlenmeleri,
zedelenebilir geng kitleyi, onlarin 6fkeleri ve hayal kirikliklarindan yararlanarak, kendi
biinyesine katmaktadir. Biitlin bu bilgiler dahilinde, Suriyeli miiltecilerin ¢oziilmeye
thtiyact olan durumlari oldugu ¢ikarimi yapilabilir.

Tiirkiye’deki miiltecileri konu alan bir¢ok rapor, ¢6ziim adina birgok fikir ve
aksiyon planlarin1 sunmustur (Ahmadzadeh ve diger., 2014; Ferris& Winthrop, 2010;
Ozer, Sirin, Oppedal, 2015). Bu planlar kiiltiirel anlamda su fikirleri sunar: Kiiltiire
duyarli, ¢cok kiiltiirlii servislerin okullar, toplum merkezleri ve saglik merkezleri olmak
izere bir¢ok baglamda sunulmast; 6grencilerin kendi ve bulunduklari iilkenin kiiltiiriine
uyum saglamalar1. Psikososyal anlamda ise; oncelikli olarak risk altindaki 6grencilerin
saptanmasi ve ihtiyaclarinin analiz edilmesi ve karsilanmasi ve 6grencilerin ulasabilecegi

ticretsiz genclik programlariyla onlarin potansiyellerinin kesfettirilmesi fikirleri yer alir.



Egitim bilimleri ¢ercevesinde ise, Ogrencilere hangi miifredatin-neden ve nasil
Ogretileceginin onlarin sosyal, kiiltiirel ve biligsel anlamda analiz edilerek karar verilmesi,
kisisel gelisim programlarinin agilmasi, Ogrencilerin umudunu arttiracak egitim
programlarinin tasarlanmasi ve uygulanmasi fikirleri sunulmaktadir.

Diinyadaki miilteci egitimi ¢alismalarinda da, tipki gégmen egitiminde olumlu
sonu¢ veren uygulamalarin o6zelliklerinde oldugu gibi; 6grencilerin kisisel ve sosyal
gelisim ihtiyaglarini, pedagojik ve Ogretmenin hassasiyetini igeren uygulamalardan
bahsedilebilir. Oyle ki; miilteci egitimi arastirmalarinda, okullardaki miilteci 6grencilerin
kaynagmasini saglayan uygulamalarin ortak 6zelliklerinin; cesitliligin kutlanmasi, umut
ve birlesme adina hosgorii, psikososyal ihtiyaglarin karsilanmasi amaci, sosyal adaleti
saglamak i¢in adanmishk oldugu bulunmustur (Sandra& Kaur, 2011). Uygulamalarin
kendilerinden de drnek vermek miimkiindiir. Urdiin’deki miiltecilerin spor, sanat ve
drama derslerinden yarar sagladigi goriiliirken, Liibnan’daki miilteci 6grencilerin hayat
becerileri gibi derslerle kendilerini gelistirdikleri ve Norveg’teki dgrencilerin okula ve
O0grenmeye geri donmesi i¢in toplum merkezlerine cesaretlendirme programlarinin
acildig1 goriilmektedir (Ahmadzadeh ve diger., 2014).

Sanat egitimi uygulamalarinda ise, her ne kadar Ornekler smirli olsa da
uygulamalarin sonuglarinin bir¢cok konuda etkin oldugu goriiliir. Uygulamalar genellikle
miizik, tiyatro ve anlati lizerinedir. Avusturalya’da; miizik 6gretmenleri, sosyal hizmet
calisanlari, ruh saglig1 galisanlari ve saglik bilimcilerin, Iranli gogmenlerle yaptigi miizik
egitimi ve terapisi odakli uygulamada; katilimcilarin, uygulama siiresince mutlu ve bir
toplulukla beraber hissettiklerini belirttikleri, kiiltiirlerini ve etnisitelerini ifade etme
firsat1 buldugunu ortaya konmustur (Sunderland et al, 2015).

Kanada’da yapilan bir okul tiyatrosu uygulama aragtirmasi ise, uygulamanin
(Rousseau& Lacroix, 2006) sonucunda, oOgretmenlerin Ogrencilerini ve onlarin
thtiyaglarini ¢cok daha 1yi1 fark ettigini, 6grencilerin birbirlerine daha ¢ok kenetlendigini,
kimlik gelisimi siirecindeki 6grencilerin daha olumlu bir benlik insas: siirecine girdigini
gozlemlemistir. Norveg’te yapilan bir uygulama arastirmasi ise (Horghagen& Josephson,
2010) katilmecilarin aldig1 dersler sonucunda kendi hayatlarii fiziksel olarak
canlandirmasint hedeflemistir. Siirecin sonundaki bulgular, katilimcilarin; kendi
hayatlarina bakislarin1 nefret dolu bir halden daha baris dolu bir aciya aldiklarini, yeni
hayat durumlarina alismada daha az zorlandiklarini, yeni bakis acilar1 edindiklerini ve

slireci yeni bir bulusma, birlik noktasi olarak gordiiklerini agiklar.



Miiltecilerin seslerini duyurabilecegi, hayat hikayelerini paylagma firsat1 buldugu
anlat1 uygulamalarindan da 6rnek vermek miimkiindiir. Bu tiir aragtirmalar, ayn1 zamanda
hayatlarina dair anlam ¢ikarma ve g¢alismanin bir pargasi olma sans1 da vermektedir
(Matthews& Ross, 2010). Ornegin, Avusturalya’da, miilteci kadinlarm hayat
hikayelerini, hayatlarindan gorseller ve kendi yazdiklar1 ve kaydettikleri ses kayitlartyla
video formatina getirdikleri uygulamada; hayatlarina dair yeni bir anlam ¢ikardiklarini,
hayatlarinda neleri basardiklarina odaklanabildiklerini, gelecek hedeflerine bakabilme
firsat1 bulduklarini ortaya koymustur (Lenette, 2015). Benzer sekilde, Kanada’da, LGBT
miiltecilerle yapilan bir uygulamada ise, katilimcilar, hikayelerini anlatmalarinin; onlara
seslerini duyurma firsat1 verdigini ve onlar1 6zgiirlestirdigini sylemistir (Fobear, 2015).

Belirtilen sanat egitimi pratiklerinden; tiyatro ve anlati pratiklerinin miilteciler
lizerindeki olumlu etkileri, birka¢ kuramsal perspektiften aciklanabilir. Oyle ki,
Sommers’a (2008) gore, bu etkinlikler toplumsal bir durumu ele alir ve karmasalari,
hisleri ve 6ykiilerimizi anlamay1 saglar. Toplumla beraber uygulanan tiyatro pratiklerinde
ise, kisiler birbirleriyle bag kurar, hikayelerini paylasir ve bir grup olarak seslerini
duyurma firsat1 bulurlar (Taylor, 2003). Bu pratiklerde, kisiler onlara sunulan kurgunun
icine katilip interaktif bir sekilde farkli bakis agilarint deneyimler. Buna gore sanatgilar,
toplumu ilgilendiren bir konuyla ilgili senaryo gelistirir ve bu senaryoyu performans
yoluyla sundugunda kisiler buna kars1 olan reaksiyonlariyla kurgunun igine girer. Anlati
ise, kisilerin hikayelerini, katilimcilara, ses, beden ve bazen canlandirmayla aktarmasidir.
Bu, sosyal bir uzamda gerceklesir ve anlatici, gegmis ve gelecek ile su anda bag kurup
yasantilarin gorsellerini zihninde aktive ederek anlatir. Bu anlati, insanin, tarihi boyunca
hikayelerini anlatarak ve hikayeleri dinleyerek var oldugu g6z Oniinde
bulunduruldugunda, katilimcilarin; duygulari, diisiincelerini, deneyimlerini ve bu
deneyimlerini nasil anlamlandirdiklarini kesfedip duyurabildigi pratikler olabilir (Elliot,
2005).

Ulkemizde, miilteci egitimindeki sanat uygulamalari konusunda, bilindigi
kadariyla, herhangi bir arastirma bulunmamaktadir. Bununla beraber diinyadaki anlati
aragtirmalari, farkli etnisiteleri kapsasa da; Suriyeli miiltecileri konu alan sadece bir
aragtirma bulunmaktadir. Ayni zamanda, diinyadaki sanat anlatis1 pratiklerine yonelik
arastirmalar da, Suriyeli miiltecilerle az sayida yapilmistir. Dolayisiyla alan yazinda;
miiltecilerin gé¢ deneyimini ve uyum durumlarini onlardan dinleyen ve onlarin seslerini
duyurma konusunda arac1 olan ve bunu sanat odakl anlati araglarin1 kullanarak yapan bir

arastirma eksikligi bulunmaktadir. Bu tez, alan yazindaki bu boslugu doldurmayi



hedeflemektedir. Dolayisiyla tez, miilteci yetiskin kitlenin (18 yas {stl) go¢
deneyimlerini hikayeler dahilinde nasil aktardiklarmi bu hikayeleri sanat anlatisi
teknikleriyle nasil aktardiklar1 ve hikayelerinde ne gibi anlamlar verdiklerini bulmayi

amagclamaktadir.

Amacg

1. Suriyeli miilteci yetiskinlerin anlatilarinda; yerler, kisiler, olaylar ve duygu
durumlari nelerdir?

2. Suriyeli miilteci yetiskinler, deneyimlerini, kisisel ,sosyal ve politik temalar
olarak nasil aktarirlar?

3. Suriyeli miilteci yetigkinler, hikayelerini, sanat odakli tematik araglar

dahilinde nasil aktarirlar?

Onem

Diinya capinda, farkli etnisitelerden katilimcilarla yapilan anlati aragtirmalarinin
Suriyeli miiltecilerle siklikla yapilmamaktadir. Ulkemizde ise, bu konuda hi¢ arastirma
bulunmamaktadir. Suriyeli miiltecilerin hikayelerinde duyulurluk konusunda bir bosluk
goziitkmektedir. Tez, bu boslugu doldurma konusunda 6nem kazanmaktadir.

Tez, anlat1 arastirmast deseniyle, Suriyeli miiltecilerin seslerini duyurmaya ve
hikayelerini agiklamay1 hedeflemektedir. Boylece, gé¢ etmek zorunda kalmanin kisiler
tizerindeki etkisini agiklayarak onlarin seslerinin duyulmasi konusunda 6nem kazanabilir.
Ayrica tez, miltecilerin psikososyal ihtiyaglarini giderme konusunda; anlatinin ve anlati
tiyatrosu uygulamalarinin ne gibi etkilerinin olabilecegini de ortaya koymayi
hedeflemektedir. Boylece, miiltecilerin ihtiyag duymadigini diisiindigii direkt bir
psikososyal yardimdansa tez; sanat egitiminin, miilteci egitiminde ihtiya¢ karsilamaya
yonelik nasil bir rolii olacagin agiklayabilir.

Tiirkiye’de 3.6 milyon miilteci bulunmaktadir. Arastirma bulgularina gore, bu
kitle travmaya maruz kalmis olma, kayiplar yasama ve benzeri gibi, savasgin yarattig
psikolojiden etkilenmektedir. Ayrica, kitlenin yaris1 Tlirkiye’ye uyum saglayamamuistir.
Tezin uygulama kismi1; miiltecilere hikayelerine bir biitiin olarak bakma ve bu hikayelerde

yalniz olmadigini gorme firsat1 sunabilir, zira bunlar anlati arastirmalarinin genellikle



rastlanan avantajlarindandir. Bu anlamiyla tez, risk kitlesiyle ¢alisma konusunda da bir

yol sunabilir.

Sayiltilar

Katilimcilarin, arastirmaciya kendini agmasi ve gelis hikayesini anlatmasi,
arastirmacinin giiven siirecini etkin bir sekilde ele almasiyla gerceklesebilir. Oyle ki,
yardim mesleklerinde giiven olusturma siireci, kisinin kendini agmasi agisindan, ilk ve en
elzem siirectir (Hill, 2001). Katilimcilarin devamliligi dahilinde bir giiven olusacagi var
sayilirsa, hedeflenen veri toplanabilir. Dolayisiyla, veri toplama siireci, aragtirmacinin
giiven uyandiracagi ve katilimcilarin devam edecegi var sayimiyla gergeklesecektir. Buna
ek olarak, ulagilan kisilerin anlatilarinin Suriyeli miiltecilerin deneyimlerini temsil

edecegi var sayilmaktadir.

Tanimlar

Gocmen: Resmi olarak bir tlilkeden bagka bir iilkeye, istegi dogrultusunda, yerlesmek

amaciyla goc eden kisi

Miilteci: Belirli bir toplumsal ve/ya politik nedenle, zarara ugrayacagi gibi hakli
sebeplerden korktugu i¢in, vatandasi oldugu iilkeden baska bir iilkeye gb¢ etmek

durumunda kalan kisi

Yetiskin: 18 yasinin iistiinde olan, onamini kendi verebilecek eriskinlikte oldugu var

sayilan kisi

Sanat Anlatisi: Bir katilimcinin, anlatisini sanat araglarindan yararlanarak (6rnegin

kolaj, miizik, canlandirma ve saire) gergeklestirmesi

Sanat Odakh Tematik Araclar: Katilimcilarin; {izerlerini kendi istedikleri gibi
kolajladig1 veya doldurdugu, bir temaya ait fiziksel nesneler (6rnegin, gd¢ temasina ait
olan, katilimcilar tarafindan kolaj1 yapilmis ve katilimcilarin hayatin1 yansitan bir karton

bavul)



Anlati arastirmasi: Katilimcilarin, arastirmaciya, onlara sorulan fenomenle ilgili
deneyimlerini birbirini izleyen sirada olaylarla anlamli, zamansal, nedensel bir sekilde,
sosyal bir baglam i¢inde paylagsmas1 ve bu paylasim siirecinin, anlatinin 6zelliklerine gore

analiz edildigi arastirma deseni

Siirhiliklar

Tez igin toplanan veri, Ankara’daki miilteci merkezindeki goniillii kisilerle
smnirhidir. Kisilerin ana dilinin Arapga olmasi ise ikinci sinirliliktir. Katilimcilarin,
hayatlarim1 Tiirkge anlatmalari, ikinci dillerini kullandiklar1 i¢in anlam konusunda
smirhilik teskil etmektedir. Tezin katilimci sayist ise, doyum noktast konusunda bir
smirlilik teskil etmektedir. Son olarak, Tiirkiye’de ve diinyadaki hukuki tanimlarda,
“miilteci” kavramimin tam olarak ne ifade ettigi konusundaki farkliliklar ise bir
stirlhiliktir. Bu tez kapsaminda, tanimlar kisminda da yazdig gibi, iilkesinde hayatini
genellikle giivenlik sorunlar yliziinden idame ettiremeyen ve bir baska iilkeye gelmek
durumunda kalmis kisiler miilteci olarak kabul edilmis, hukuki anlamda Tiirkiye’de yasal

olarak miilteci olup olunmadigina bakilmamustir.
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BOLUM 2

YONTEM

Bu boliimde, tez i¢in planlanan yontem; arastirma modeli, ¢alisma grubu,
verilerin toplanmasi, verilerin ¢éziimlenmesi ve ilgili ¢galigma plani dahilinde

aciklanmistir.

Arastirma Modeli

Tez, oncelikle, nitel arastirma yontemlerinden ve anlati aragtirmasi deseninden
yararlanmaktadir. Bunun en belirgin nedeni; alan yazinda yeterince ele alinmamis olan
Suriyeli miiltecilerin hikayeleri konusunda biitiinciil veri saglamayr ve onlarin
yasantilarini, “deger, inang ve goriislerini” (Saban& Ersoy, 2017, sf.8), onlarin goziinden
aciklamay1 hedeflemesidir. Bu metodoloji, aym1 zamanda veri toplama siirecinde
arastirmacinin  katilimcilarla  yakin iligki kuracak olmast ve wverileri yeniden
hikayelestirmesi ve anlamlandirmasiyla uyumludur (Creswell, 2014).

Anlat1  arastirmasinda, arastirmaci, katilimcilarin  anlatilarim1  yeniden
hikayelestirir (Saban& Ersoy, 2017). Dolayisiyla, tezin anlati arastirmasi deseniyle ele
alinmasi, Suriyeli yetiskin miiltecilerin hikayelerinin hassas ve etkin bir sekilde seslerinin
duyulmasini saglayabilir. Son olarak, bu tez, gé¢ etme fenomeninin agiklanmasindansa
bir deneyim olarak go¢ etmek durumunda kalmanin ne anlama geldigini ve bu anlamin
kisiler tarafindan nasil iletildigini irdelemek istedigi icin anlati deseni daha uygun

olabilir.

Calisma Grubu

Tezin c¢aligma grubu Oncelikle yansiz atama ile yapilmistir. Buna gore,
arastirmacinin  Ankara’da ulastigs IGAMDER miilteci merkezindeki psikologlar,
katilimcilara ulagmasi ve gontllii katilimcilara tez konusunu ve yapilacak uygulamay1
anlatmis ve katilimcilart bu calismaya cagirmistir. Dolayisiyla, calisma grubu

merkezlerdeki, on sekiz yasindan biiyiikk Suriyeli miiltecilerden olugmaktadir. Bu yas
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grubu, Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin en yogun yas dilimine ait oldugu icin (bkz: 18-
54) secilmistir. Bunun disindaki birka¢ neden ise sdyle siralanabilir. Oncelikle bu kKitle,
gelis hikayeleri ve uyum siireglerini, yast daha kii¢iik olan kitleye gére daha etkin bir
sekilde aciklayabilecek farkindalikta olabilir. Ikinci nedeni, hikayelerini Tiirkce
anlatabilmeleri, daha geng¢ yaslara nazaran daha uzun siire burada kaldiklar1 i¢in daha
muhtemel olabilmesidir. Son olarak, kendi onamlarini verebilecek olmalar1 ve siirecteki
katilimlarinin bir velidense kendilerine bagli olmalari, tezin devamliligini daha etkin
kilabilir. Calismaya bes katilimci gelmistir. Bunlardan dordii erkek biri kadindir. Yaslar
sirasiyla, 28, 31, 26 ve 22dir.

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi siireci, bir seans dahilinde ger¢eklesmistir. Bu seansta
oncelikle arastirmaci, katilimcilara aragtirmanin amacini agiklamistir. Sonrasinda,
katilimcilarla gliven ortami olusturabilmesi i¢in, arastirmaci, kendi hikayesini, kendi
diizenledigi sanat odakli tematik ara¢ olan, kendi kolajin1 yaptig1 ve hayatini yansitan
bavulunu agiklamis ve dolayisiyla bu ara¢ dahilinde hayatini anlatmistir. Boylece, siireci
de katilimcilara modellemistir. Katilimcilardan, kendi hayat hikayelerini, onlara dagittig
karton bavullara ¢izmesini istemis ve bu bavullar1 istedikleri anlati teknigiyle; 6zgiirce
anlatmalarin1 istemistir. Bu anlatilar, arastirmaci tarafindan ses kaydina alinmis ve
gozlemlenmistir. Her katilimci, arastirmanin amacini ve arastirmacinin anlatisini bir grup
olarak dinlese de, anlatisin1 tek basina, sadece arastirmacinin oldugu bir odada anlatmay1
tercih etmistir. Katilimcilarin bavullarini sekillendirmesi yarim saatle kirk dakika
arasinda siirerken, anlatmalar1 ortalama yirmi bes dakika slirmiistiir. Anlatisim1 kisa
zamanda bitiren katilimcilara arastirmaci tarafindan yapilandirilmamis sorular

sorulmusken, uzun ve detayli anlatan katilimcilara genellikle bir soru sorulmamustir.

Verilerin Coziimlenmesi

Kayit edilen hikaye anlatimlari, 6ncelikle anlat1 aragtirmasinin tekniklerinden biri
olan anlati1 6gelerine (yer, olay ve durumlar, kisi ve duygu durumlar1 dahilinde) ve
kisisel-sosyal-politik modele (Fraser, 2014; Saban & Yiicesoy, 2017) gore incelenmistir

. Buna gore veriler, tezin ilk amacina cevap bulmak adina, kisisel deneyimler dahilinde
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psikolojik diizlemde, kisiler arasi iliskiler diizleminde ve deneyimlerin politik baglami
diizleminde yeniden yaratilacaktir. Tezin ikinci amaci iginse, anlatilar, sanat odakl
tematik araca (katilimcilarin kolaj yaptiklar1 bavullar dahilinde) incelenmistir.

Verilerin  analizinin  giivenilirligi (trustworthiness) i¢in, ses kayitlari;
katilimcilarin kolajladigi bavullardaki gorseller ve arastirmacinin, katilimcilarla olan
stirecine dair gézlemleriyle desteklenmeye calisilmistir. Anlati aragtirmasinda, verilerin
giivenlirligi, ayn1 zamanda, katilimcilarla siirecin, onlarin hem kendilerini giivende
hissederek, istedikleri dlgiide ve sekilde hayatlarini paylasabilecekleri bir siire¢ olarak
planlanmasi; hayatlarini ¢ogu miiltecinin sesi olacak sekilde paylasmalarina da yardimci
olabilir. Son olarak, veriler, arastirmaci tarafindan bircok kez dinlenmis, oldugu gibi

¢ozlimlemis ve kodlar hem haftalik hem de ti¢ aylik siireyle tekrar kontrol edilmistir.
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BOLUM

KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, kuramsal bilgiler, boliimler halinde sunulacaktir.

Anlati, Anlat1 Arastirmasi ve iliskili Kavramlar

Bu bdliimde, bir kavram olarak anlati, sosyal bilimlerdeki ve sosyal bilimler
arastirmasindaki yeri ve bunlara iligkin bilgiler sunulacaktir.

Insanlik, tarihi boyunca, hikayeler anlatarak var olmus ve bu sekilde
deneyimlerini ve degerlerini iletmistir. (Bamberg, 2010). Bu anlamiyla anlati, insan
olmanin dgelerinden biridir: insan birbirine hikayeler anlatma, hikayeleri dinleme ve
anlama yatkinligryla dogmustur (Fraser, 2004). Hikayeler, ayn1 zamanda insan1 sosyal
varlik yapmistir. Oyle ki, hikayeler anlatildikga insan, kendini ve yasantisini
anlamlandirmistir. Bu anlami aktarirken ise kendi kimligi ve toplumunu yansitmistir.
(Fraser, 2004). Oyle ki, yillar boyunca hikayeler, insanmn 6grendigi ve igsellestirdigi
formda, kendi gergekligini yaratmasi ve kendinden olani katmasiyla aktarilmistir (Elliot,
2005). Boylece, kisilerin kendi seslerini duyurmalari i¢in de bir ara¢ olmustur. Bu aragla,
kisilerin, duygulari, diislinceleri, sesleri ve neyi nasil anlamlandirdiklar1 duyulmustur.

Anlat1 aragtirmasi, anlatinin sosyal bilimler arastirmalarina uygulanmasidir.
(Elliot, 2005). Burada anlati, belirli bir izleyiciye, diinya ve kisinin deneyimleri hakkinda
icgdrii saglayan, birbirini izleyen siradan olaylarin anlamli bir sekilde siralanmasi olarak
tanimlanabilir. Bu tanimiyla anlati, zamansal ve nedenseldir, anlamlidir ve sosyaldir.
Zamansaldir c¢iinkii anlatilan olaylar birbirini izler. Nedenseldir ¢iinkii ge¢misten
giinlimiize gelen olaylar birbirini etkiler ve olaylar sirasinca degisim gerceklesir. Bu
degisim, kisilerin hayatlarin1 ve kaderlerini etkileyecek bir degisimdir. Anlamlidir ¢iinkii
kisinin bu olaylar1 anlamlandirma siirecini iletir. Ayrica dinleyen de kendi i¢in bir anlam
cikarir. Sosyaldir ¢iinkii paylasilir ve dinlenir. Diyaloga acik bir uzamda, anlaticinin
hikayeye verdigi anlam iletilir. Dinleyiciye, anlaticiya ve uzama ihtiyag duyar. Dinleyici
de anlatilan1 yeniden anlamlandiran ve hikaye eden olarak aktiftir. Anlatan ise, verdigi

mesajdan sorumlu olan, istedigi sekilde anlatan ve dinleyicisine neyi ne kadar ve nasil
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anlatacagim secen kisidir. Ozetle, bu dért kavramdan hareketle, anlatinin arastirma
siirecine uygulanmasinin amaci soyle acgiklanabilir: Zamanla degisen hikayenin sosyal
baglamda yarattig1 anlamin dokiilmesi; kisilerin hayatindan ¢ikan anlami bilimsel olarak
yansitmak...

Anlatilarin  bilimsel arastirmalarda kullanilmaya baglanmasi, 1980’lerde
Ingiltere’deki  sosyoloji ~arastirmalarina dayanir. Daiel Bertaoux (1984), bu
arastirmalarda, bireysel hikayelerdense tarihi ve toplumsal hikayelerle daha ¢ok
ilgilenilmis oldugunu ve bireysel hikayelerin gbz ardi edildigini belirtmistir. Bireysel
hikayelerin sosyal diinya i¢in anlayis kazandiracagini diisiiniir. Bu akim, Amerika’y1 da
etkilemistir: 1986 yilinda, Elliot Mishler, arastirmalarinda, kisilerin hikayelerini dinleme
ithtiyacina deginir. 1990’larda ise, nitel arastirmalarda, anlat1 odali analiz kullanilmaya
baslanmis ve hatta nitel arastirma icin bir metodoloji olarak yerini almaya baglamigtir
(Elliot,2005). Boylece farkli alanlarda da kullanilmaya baslanmistir. Bu yillardan beri
anlat1 arastirmasi, miilteci kadin ¢alismalari, saglik pratiklerinde ve egitim bilimlerinde
belirgin bir sekilde kullanilmistir. (Elliot, 2005).

Saglik bilimcilere gore (kisiler), anlati, hastalarin hayat ve hastalik ge¢misini
acikladigr i¢in her zaman kullanilmaktadir. Overcash (2004), anlati arastirmasini,
hastalardan zengin ve ¢ok boyutlu veri toplanabilmesi i¢in kullanmistir. G6giis kanserli
kadinlarin hayatinin kalitesini nasil sagladiklarini tematik analizle ortaya koymustur.
Proudfoot (2014) ise HIV’li anne adaylarinin annelik konusundaki deneyimleri hakkinda,
anlati arastirmasii kullanarak bir doktora tezi yazmistir. 11 anne adayiyla yaptigi
miilakatlarda, tematik analizle, HIV olmanin annelige olan olumlu etkilerini agiklamistir.
Anlat1 arastirmasini segmesinin nedeni, katilimcilarin tecriibelerinden nasil bir anlam
cikardigini, kimliklerini nasil ifade ettikleri, katilimc1 ve aragtirmaci arasinda bir hikaye
anlatimi1 ve iletisim siirecini etkin kilacagini diisiinmesidir. Bununla beraber, sanat
egzersizleriyle desteklenen anlati arastirmalar1 da mevcuttur.

Miilteci ve kadin caligmalarinda yayinlanan arastirmalarda ise, belirli bir grubun
maruz kaldig1 dezavantajli durumlarin deneyimlerinin aktarildigini gérmek miimkiindiir.
Amerika’da, Bosna’dan Chicago’ya go¢ etmis olan miiltecilerin ruh sagligina yonelik
yapilan bir anlati aragtirmasinda (Miller et al., 2002) , yari-yapili miilakatlar ve anlati
odakli analiz kullanilmistir. Bu analizlerde, miiltecilerin stresi ve basa ¢ikma
mekanizmalart konu alimmistir. Analizler sonucunda, dislanma, toplum algisim
kaybetme, aile bireylerinden ayrilma, hayatindaki énemli igleri kaybetme, sosyal ortama

hakimiyeti kaybetme, yoksulluk ve bununla ilgili stres kaynaklari, 6nem verilen sosyal
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rolleri kaybedis temalar1 ortaya c¢ikmigtir. Bu bulgularla ruh saglhigi o6nleme
caligmalarinda goz Onlinde bulundurulabilecegi ve miilteci gruplarda anlati
metodolojilerinin degerinin ortaya konuldugu belirtilmistir. Hollanda’da, iranh
kadinlarla yapilan bir anlati arastirmasinda ise (Ghorashi, 2007), anlatinin &zellikle
secilmesinin nedenleri vardir. Bunlar; sessizlik ve duygulanma anlar1 gibi anlarin
anlamin irdeleyebilmek, hikayelere ¢ok boyutlu bir sekilde bakabilmek, miiltecilerin
duyulmayan hikayelerini dile getirebilme sans1 yakalayabilmek ve disarida birakilmig
gruplara kendilerini ifade edebilme sans1 vermektir. Katilimcilarin anlattiklar1 hikayeler,
Amerika’da bir bagkasi olma ve Amerika’da olma deneyimlerini konu almaktadir. Bu
hikayelerde, katilimcilar, gegcmise donmekte zorlanmis ve uzun siire sessiz kalmis olsalar
da; arastirmaciya gore, ge¢misi “su an”da fark etme, olduklar1 kisinin bir pargasinin
gecmisleri oldugu ve bu gecmisi yasamakta yalmiz olmadiklarini gorme firsati
bulmuslardir. Tiirkiye’de kadinlarin erken evliligi {izerine bir arastirmada (Burcu vd.
2015) anlati, katilmecilarin erken evlilige yonelik deneyimlerinin ve tutumlarinin
goriismelerle toplanmasi ve bu goriismelerin anlati analizlerinden gegirilmeleriyle
kullanilmistir. Kullanilan goriigmelerde kadinlarin hikayeleri dinlenmis ve bdylece ¢ok
yonlii veriler toplanmistir. Anlat1 analizi ise, katilimcilarin sosyal ve kiiltiirel ortamlartyla
iligkilendirilmistir. Sonuglar dahilinde, erken evlilik, evlilige tepki, sosyal ¢evre, evlenme
nedenleri, evliligin kadinlar adina sonuglar1 gibi bircok tema ortaya konulmustur.
Egitim bilimlerinde ise, Ogrenmenin hikayesini ortaya koymak adina Cortazzi
(1994), Ingilizce’yi ikinci yabanci dili olarak 6grenen ilkokul 6grencilerinin iist bilis
becerilerini gelistirmek adina kendi hikayelerini, belirli ana kavramlar dahilinde
yazmalarimi istemislerdir. Anlati yaklasiminin, yas1 kiiciik Ogrencilerle uygulama
alaninda da (ses ve konugma terapisi) kullanabilecegini ve egitim bilimleri adina
kullanish oldugu sonucuna ulagmistir. Leitch (2006) ise, d6gretmenlerin sanat-odakli
metodolojileri kullanarak, kendileriyle ilgili farkinda olmadig1 hikayeleri ortaya koymak
lizerine bir anlat1 aragtirmasi yliriitmistiir. Arastirmada, alt1 kadin 68retmen adayinin,
kendinden sakladig: fakat 6gretmen kimliklerini etkileyen 6gelerle ilgili bir hikaye ortaya
konulmustur. Anlat1 arastirmast deseniyle ise, 6gretmenlerin deneyimleri, sézden 6teye
gecen bir dille anlamlandirilabilmistir. Arastirmacilar, katilimcilardan, birka¢ seansta;
otobiyografik zaman c¢izelgesi, kendilerini okul sistemi icinde c¢izdikleri resimleri ve
kendi yiizlerini yansitan maskelerini yapmalarii istemislerdir. Bu sirada, iki saatlik
bireysel seanslarda katilimcilarla hayat hikayeleri hakkinda goriismeler yapilmistir.

Siirecin sonunda, katilimeilarin hayat hikayeleri katilimeilarin tirettigi her seyi katarak
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yaratilmisgtir. Arastirma sonucunda, dgretmenlerin hayatlarinda fark etmedigi durumlar
gordiikleri, bundan 6gretmen kimlikleri kapsaminda anlamlar ¢ikardigi goriilmiistiir.

Egitim bilimlerinde, 6gretmenler {izerine yapilan anlati arastirmalarindan da so6z
edilebilir. Kentli’nin (2016) bir arastirmasi, egitim fakiiltesindeki 6gretmen adaylarinin
ideal 6gretmenlerinin sinif yonetimi yaklagimlarini, anlat1 kullanarak belirlemistir. Buna
gore, siif yonetimi dersi alan 139 6gretmen adayr otobiyografik yazilar yazmistir. Bu
yazilar, katilimcilarin ideal buldugu bir 6gretmeni ve bu 6gretmenle ilgili bir an1y1 konu
almistir. Veriler, igerik analizine tabii tutulmus ve ilgili temalar teori ¢ergevesinde
incelenmistir. Bu temalar; 6gretim sekli, ders dis1 ilgilenme, deger verme, olumlu sinif
iklimi, problem ¢6zme, kin giitmeme, basar1 deneyimi, sert disiplindir. Benzer sekilde
yapilan bagka bir aragtirmada (Saban & Sarigelik, 2018) ise, bir 6gretmenin ige doniik
ogrencisinin farkina varmasi 6grencisini tanima ve ona ulagma, gelisimini izleme ve
bunun 6gretmene mesleki yonden kattiklarini ele alir. Bu arastirmada, bir 6gretmene 12
tane acik uglu sorular sorulmus ve (bir onceki ciimlede belirtilen) alt basliklar halinde
Ogretmenin hikayesi sunulmustur.

Anlati arastirmasinin, bagka alanlar1 da etkiledigini gérmek miimkiindiir.
Bunlardan ilki, kisiler hakkinda zengin bilgi sagladig1 i¢in psikolojinin alt alanlaridir.
Kanada’da, 15 psikolojik danigmanin 6z sevgilerini nasil deneyimlediklerini konu alan
bir anlat1 arastirmasi yapilmistir. Kisilerin 6z sevgi konusundaki deneyimleri anlatilari,
tematik analizlere tabii tutulmustur. Arastirmanin sonucunda, 6z bakim ve tiikenmislik
konusunda Onlem almasi gereken profesyonellere, psikoterapistlere ve psikolojk
danisman yetistiricilerine bilgi saglamistir. Ustuk’un (2016) arastirmasinda ise, agk
deneyimlerine dair hikayeler kaydedilmis ve anlati analiziyle ¢ozliimlenmistir.
Coziimlemeler, askin ii¢ bilesenine (yakinlik, tutku, baglilik) ve yasa gore kategorize
edilmistir. Ug farkli jenerasyonun (gengler, geng yetiskinler ve kirk yasinim iistii kusak)
aska dair anlattig1 hikayeler {izerine deneyimleri, tutumlar1 ve algilar1 betimlenmistir.
Buna gore; 14-18 yas arasi1 tutkulu, 18-25 yas aras1 romantik ve 40 iistii yas grubu sefkatli
ask yasamaktadir. Bu bulgulara ulasilirken, anlati arastirmasinin se¢ilme nedeni kisilerin
deneyimleri ve bu deneyimleri nasil anlamlandirdigimnin énemli olmasidir. ikinci bir alan
ise sanattir. Kisilerin sanatla olan etkilesimlerini agiklamak amaglanir. Ornegin,
Norveg’te yapilan bir anlati aragtirmasi (Torrisson & Stickley, 2018); katilimcilarin
tiyatroya katilimiyla ruh sagligindaki diizelmeler arasindaki iliskiyi konu almistir.

Tiyatroya katilan 12 kisiyle, tiyatroya katilim hikayeleri hakkinda miilakatlar yapilmis ve
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deneyim odakli incelemeler yapilmistir. Sonucunda, kisilerin zihinsel sagliklarinda
olumlu bir doniisiim yasadig1 ortaya konulmustur.

Sosyal bilimlerin farkli alanlarinda anlatinin kullaniminin artiginin, onun
kesfedilen belirli birkag karakterleriyle ilgili oldugu diistintilmektedir (Gilbert, 2008).
Oncelikle, psikanaliz ve psikolojide kisinin deneyimlerini anlamlandirmak ve dili nasil
kullandigii desifre etmek igin elverisli oldugu gériilmiistiir. Ikinci olarak, bir konuyu
disiplinler arast bir sekilde arastirma sansi verdigi fark edilmistir. Bu anlati
metodolojisiyle; dile, davranisa, sosyolojiye ve iletisim gibi birgok alana aymi anda
odaklanilabilmektedir. Ugiincii olarak, anlati arastirmasinin insanlarin  seslerinin
duyulmasi konusundaki elverisliligi fark edilmistir. Buna gore, sosyo-ekonomik
esitsizlik, kolelik, kadinlarin ugradigir haksizliklar gibi toplumun géz ardi ettigi ve
duyulmayan konular1 duyuran aragtirmalar yayinlanmistir. Son olarak, anlatidan elde
edilen bilginin farkli formlara adapte edilebilmesi, onun bu doénemdeki kullanirligini
arttirmigtir. Buna gore; sdylevlerde, metinlerde, gorsel materyallerde ve performanslarda
anlat1 yer almistir.

Anlatinin arastirmalarda kullanimi iki farkli sekilde kategorize edilebilir.
Oncelikle anlati bir ara¢ olarak kullanilabilir. Burada, anlati bir metodoloji olarak
kullanilmamakta, bagka bir metodolojinin veri toplama siirecinde veya analizine katki
acisindan bir ara¢ olarak kullanilmaktadir (Bamberg, 2010). Hem nicel, hem nitel
aragtirmalarda bu kullanimdan s6z edilebilir (Elliot, 2005). Ornegin boylamsal
caligmalarda, katilimcilar gegmislerini hatirlayarak kronolojik sirada anket doldururlar.
Bu retrospektif uygulamaya, nicel anlamda anlat1 géziiyle bakilabilir; ¢linkii retrospektif
olmas1 zamansalliga uyar. Ne var ki, anlam 6gesi yoktur, ¢iinkii anlatic1 kendi anlamin
yansitmaz, deneyimlerini anlatmaktansa hatirlar ve buna gore de doldurur. Bununla
beraber, bazi arastirmacilar, nicel anket verisini, katilimcilarin hikayesini olusturmak i¢in
kullanirlar. Mesela “event history analysis” arastirmalarinda zamansalliktan, olaylarin
yarattifi degisimden bahsedilebilir. Anlam ise arastirmaci tarafindan verilmektedir
ciinkii, kisinin hayati kisa ve daha az kapsayici da olsa, anlati olarak yazilir. Nitel
arastirmalarda ise anlati, miilakat tekniklerinde kullanilmaktadir. Katilimci, miilakat
slirecinde, arastirmaci tarafindan sorulan sorular dahilinde, herhangi bir deneyimiyle ilgili
zamansal bir anlatim yapar. Burada hem zamansallik ve nedensellikten, hem anlamdan,
hem de sosyal bir baglamdan bahsedilebilir. Ne var ki, arastirmacinin amaci yeni bir
hikayeyle katilimcilariin sesini duyurmaktansa, arastirdigi konuyla ilgili analizler

yapmaktir.
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Anlatinin asil amag oldugu anlati aragtirmalarinda ise, farkli yaklagimlardan sz
edilebilir (NCRM, 2008). Olay anlatis1 (event narrative), anlatinin yapisina ve kisinin
anlattig1 hikayenin elementlerinin nasil birlestigini inceler. Labov ve Wletsky’nin onciisii
oldugu bu yaklasima gore, bir anlatida zamansallik ve nedensellige ek olarak belirli
kavramlar mevcuttur. Bunlardan ilki 6zettir (abstract). Bu kavram, anlatt konusunun bir
ozetini igerir. Ikincisi yondiir (orientation); zamani, yeri, kisileri ve durumu igerir.
Muglak aksiyon (complicating action) ise, hikayede tam olarak ne oldugudur.
Degerlendirme (evaluation) ise olayin anlamimi ve belirginligini igerir. Coziim
(resolution) hikayenin finalinde ne oldugudur. Koda (coda) ise en sonunda ne oldugu yani
perspektifin simdi ve buradaya donmesidir. Labov ve Wletsky’e gore, bu anlamiyla anlati
dinleyicisinin bir sonraki adimda ne oldugunu merak ettigi bir devamlilik ve gerilim
yaratir. Ne var ki, bu yaklasima ait baska diislinceler de mevcuttur (Elliot, 2005). Bu
diistinceler, Labov ve Wletsky’nin modelindeki baz1 dgelerin gizil olabilecegini one
siirer. Ornegin, bosanma veya bebek kaybr gibi anlatilarda yer veya nedensellik agik
olmamasi muhtemeldir.

Deneyim anlatis1 (experience narrative) ise igerige odalanir (NCRM, 2008).
Oncelikli amaci, olaylarin ve deneyimlerin nasil hikaye edildigiyle ilgilenir. Bu
incelemede ©nemli olan kavramlar, yukarida da belirtildigi tizere; zamansallik,
nedensellik, anlam ve sosyal baglamdir. Kisilerin anlatilari; olaylarin zamani ve birbirine
baglilig, kisinin ¢ikardigl anlam ve arastirmaciyla hikayesini anlatirken kurdugu iliski
tizerinden incelenir. Bagka bir yaklasim ise, diyalog odakli veya performans anlatisidir.
Bu yaklasim, performansa odaklanir. Kisinin hikayesini nasil bir performans baglaminda
anlattifiyla ilgilenir. Aym1 zamanda; kisi hikayesini anlatirken arastirmaciyla nasil bir
iligki kurar, hikayesini nasil olusturur, ne gibi bir sosyal baglamda hikayesini iiretir ve bu
hikaye arastirmaci tarafindan nasil dinlenir, arastirmact ve kisi arasinda nasil bir iligki
vardir gibi sorulari da yanitlar. Kisinin anlatisin1 anlatirken ne gibi duygular iginde
oldugu, nerelerde duraksadigi, ne gibi s6zel olmayan tepkiler verdigi, ne gibi nidalarda
bulundugu da incelenir. Son olarak, tematik anlati arastirmasi ise, katilimcilarin
anlatilarindaki ortak alanlari inceler. Bu konuda, katilimcilarin arka planlarina ve
incelenen fenomene gore farkl1 yaklasimlar séz konusudur. Ornegin Fraser’ el kitabinda
kadin ¢alismalar1 ve sosyal hizmet alanlar1 arastirmalari i¢in; kisisel, sosyal, kiiltiirel ve
politik temalar 6rnek olarak verilmektedir. Yiiksek O0grenim calismalarinda ise, her
katilimcinin hikayesi ve ortak temalara bakildigi yontemlerden s6z etmek miimkiindiir

(Birch, 2011).
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Metodoloji olarak kullanilan anlati arastirmalari, kendine has arastirma
kavramlarini igermektedir. Bunun ilki gegerliliktir (Elliot, 2005). Anlat1 aragtirmalarinda
i¢ gecerlilik, dis gegerlilige gore daha yogun arastirilan bir kavramdir. Bu; dogrulugu ve
giivenilirligi igerir. Anlati arastirmalarinda bu kavrama yonelik iki yaklasim
bulunmaktadir. ilki, i¢ gegerliligin saglanmasmin siipheli oldugunu diisiiniir ¢iinkii
kisilerin dogru olarak deneyimlerini aktarmasinin gii¢ oldugunu ve daha ¢ok kendi
siizgeclerinden gecen olayr yansitacaklarini diisiinitir. Diger yaklasimsa kisilerin kendi
stizgeclerinin anlamlarin1 doguracagi i¢in anlati arastirmasinda toplanan verilerin kisinin
kendi sozciikleriyle ve kendi perspektiflerini yansitacak sekilde toplanmasinin ig
gecerliligi arttirdigini diistintir. Ne var ki, burada sorularin 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Sorularin
konuyla dogrudan ilgili olmasi, hayatin i¢inden olmasi ve anlaticiyr kendi sesini ve
gerceklerini duyurmaya cesaretlendirmesi, verilecek cevaplarin da dogrulugunu
arttiracagi icin, énem teskil eder. Bununla beraber dis gecerlilik ise, verilerin genele
uygunlugudur. Bu konuda, anlati arastirmast her ne kadar kiginin hikayesini agikladig1
icin biricik olsa da, hikayelerin arastirilan konuyla ilgili olmast ve kisinin ait oldugu
sosyal gruba uygunlugu dis gecerlilik i¢in kistaslardir.

Etik, anlati arastirmasi siirecinde Onemli yer teskil eden kavramlardan bir
baskasidir. (Elliot, 2005). Anlati arastirmasi, katilimcilarin  gercekligini gelecek
okuyucular i¢in de aciklayacag i¢in; kisinin sadece veri toplama siirecinde degil, verileri
analiz ederken de etik sorumluluklari vardir. Oncelikle, veri toplama siirecinde,
arastirmacinin katilimciyla etkilesimsel bir siirece girmesi, onun her zaman etik iligki
prensiplerini gozetmesini gerektirir. Bu, sadece onam almak ve verilerin gizliligini
korumakla simirlt degildir. Ayrica, arastirmacinin konuyu ve arastirmanin amacini tam
olarak katilimciya agiklamasi, katilimciyr cesaretlendirmesi fakat zorlamamasi,
katilmcimin kendini actig1 konularda hassas olmasi gibi siirece iliskin prensipleri de
icerir. Ayn1 zamanda, veri analizi siirecinde, arastirmaciyr gozetmesi gereken bir¢ok etik
ilke beklemektedir. Anlaticinin anlamini yeniden insa edecek ve akademik diinyaya
duyuracak kisi aragtirmacidir ve s6z konusu bilgiler kisilerin hayatlarinin devam eden bir
parcasidir. Dolayisiyla, anlaticinin gercekten ne anlam ifade ettigi diiriist bir sekilde
yansitilmalidir.

Anlat1 arastirmasinin teorik ve kavramsal diizleminin gercek hayatla birlestigi
evre, uygulama evresidir. Her diizlemde oldugu gibi, uygulama evresi de belirli
yaklasimlarla ilerler. Buna gore ilk evre, veri toplamadan 6nce, arastirmacinin miilakat

siirecine hazirlanmasidir (Fraser, 2004). Miilakat1 keserek mi yoksa kesmeden mi
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yapacagi, katilimcinin anlatmasini istedigi hikayeyi bolerek farkli sorular halinde mi
soracagl yoksa direkt katilimcinin hikayesini mi dinleyecegini, hangi anlati analizi
yaklasimini benimseyecegini belirlemesi gerekir. Bununla beraber, soracagi sorulara,
hem i¢ gegerlilik kapsaminda hem de katilimcilarinin sosyo kiiltiirel ve tarihsel
baglamlarina gore uyarlamasi beklenir. Bununla beraber, veri toplamadan dnce nasil bir
iletisim tarzini benimseyecegini, nasil bir giiven ortami olusturacagini belirlemesi
gerekir. Ayrica, katilimeilarin kendilerini hassas konular (travma, stres ve benzeri agir
konular) dahilinde agmasina hazir oldugundan emin olmalidir.

Veri toplama siirecinde ise, arastirmaci, gerekli veri toplama kosullarina karar
verdikten sonra (ses kaydi, video, not tutmak ve benzeri) anlaticilar1 dinlemekle
gorevlidir (Fraser, 2004). Burada, kars1 tarafin duygulariyla etik prensipler dahilinde bag
kurmali, anlatilan hikayeleri gercekten dinlemeli ve hikayelere dair olan olumlu tutumunu
elden birakmamalidir. Hikayelere kars1 hassas oldugu kadar yilmazligini da katilimecilara
gostermelidir, bdylece katilimcilarin  hikayelerine acimayacaktir. Bu asamada
arastirmaci, siirecin nasil gittigine dair kendine su sorular1 sorabilir: Duygular nasil ortaya
c¢ikt1? Gorligmelerden ortaya ¢ikan anlam nereye dogru gidiyor? Her bir goriisme nasil
basliyor, aciliyor ve bitiyor? Anlaticilart dinlerken nasil bir tutumdasin? Kendinle ilgili
ne i¢ gorii kazandin? Sana neler hatirlatti?

Veri toplama siirecinden sonra, desifre siireci baglar (Fraser, 2004). Bu siireg,
aragtirmacinin hatirlayacagindan daha dogru ve detayli bilgi verecegi i¢in dnemlidir. Bu
asamada, farkl tiirlerde ¢oziimlemeler yapilabilir. Arastirmacinin amacina gore, arada
temizlemeler yapilabilir veya duraksamalar ve anlamsiz sesler de dahil yazilabilir.
Transkripsiyonun dogru olup olmadigi, arastirmaciya destek biri tarafindan bakilabilir
veya yazilan seye bakilirken tekrar dinlenebilir. Transkripsiyondan sonra, hikayelerin
hangi anlama gittigi hakkinda agiklamalarda bulunulur. Arastirmaci, elindeki bilgileri,
benimsedigi modele/anlat1 formuna ve/veya yonergeye gore yorumlamaya baslar. Hangi
deneyimlerin nasil anlatildig1 konusunda ilk bakisini gergeklestirir. Bu asamada, verileri
nasil analiz edecegi, arastirmacinin benimsedigi yonteme kalmistir: satir satir
inceleyebilir, boliim boliim inceleyebilir veya biitiin olarak farkliliklara ve benzer
temalara bakabilir. Bu asamada, arastirmaci-benimsedigi analiz modeline gore fark
edecek olsa da- kendine su sorulari sorabilir: Transkripsiyonlarda ortak temalar nelerdir?
Ana noktalar nelerdir? Hangi kelimeler sec¢ilmis ve bu kelimelerin 6nemi nasil

belirtilmis? Sesler, duraksamalar, nidalar var m1?
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[k yorumlarindan sonra, arastirmaci, hikayelerdeki belirli 6gelere bakmaya baglar
(Fraser, 2004). Bunlardan ilki kisinin 6z iletisimsel siirecidir. Anlatic1 kendiyle ilgili,
kendi diisiinme ve duygulanma siireciyle ilgili ne anlatiyorsa, bunlar incelenir. Ikinci 6ge,
kisileraras1 Ogedir. Burada, kisinin iligkileri ve baskalariyla ilgili olan deneyimleri
incelenir. Ugiincii dge ise kiiltiirel 6gedir. Burada, arastirmac, kisinin sosyal yasantisini,
ait oldugu sosyal grupla beraber ve ilgili olan deneyimlerini, bu gruba ait olan ortak
Ozelliklerini inceler. Son 6ge ise, politik 6gedir. Bu 6ge, kisinin yasadigi ¢cag ve duruma
0zgii, diinya tarafindan kullanilan ve diinyay1 etkileyen kosullar ve sdylevler dahilinde
incelenir. Bu, hikayeleri evrensel diizlemde anlamak adina bir gergeve olusturur.
Analizlerden sonra, aragtirmacinin gorevi, hikayeleri yeniden yazmak ve hikayeleri
duyulur, temsil edilir hale getirmektir. Bu agsamada, analizler dahilinde ¢ikan anlama gore
hikaye yeniden yazilir ve akademik bir bilgi olarak sunulur. Burada, arastirmacinin dikkat
etmesi gereken unsurlar soyle siralanabilir: Analizler ve hikaye arastirma sorusuna uygun
mu? Yaptigin yorumlar diiriist mii? Yazilan hikaye hassas ve olumlu bir tutum dahilinde

yazilmig mi1?

Gégiin ve Ilticanin, Hukuki, Sosyolojik ve Psikolojik Acidan Ele Alnmas ve

Tiirkiye’deki Suriyeli Miilteciler

Bu alt boliimde, gégiin ve gog siirecine ait kavramlarin oncelikle hukuki ve
sosyoljik tanimlaridan bahsedilecektir. Ikinci olarak, farkli goc tiirlerinin psikolojik
sireglerinden bahsedilecektir. Son olarak, Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilere

deginilecektir.

Kuramsal Temeller

En basit ifadesiyle gog, kisilerin yasadiklar1 yerden ayrilmalar1 ve bagka bir yerde
yasamlarini siirdiirme deneyimidir (Akinci ve arkadaslari, 2015). TDK’ya gore ise go¢
“ ekonomik, toplumsal veya siyasi sebeplerle bireyler ile topluluklarin bir tilkeden bagka
bir {ilkeye, bir yerlesim yerinden bagka bir yerlesim yerine gitme isi, tasinma, hicret,
muhaceret” olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2020). Alan yazinda ise, go¢ bircok
perspektiften tanimlanir. Bunlardan ilki, bireysel diizlemde, kisinin; ekonomik, sosyo

kiltirel ve egitimsel diizey gibi bircok yapisindan uzaklasarak yeni bir hayata

22



baslamasidir (Erol ve Ersever, 2014). Kolektif bakis agisi ise, gd¢iin toplumsal bir bakis
hareket oldugunu ifade eder. Dolastyiyla go¢ eden toplulugun yeni bir toplumda uyum
saglamasini da igerir (Akinci ve arkadaslari, 2015). Sosyolojik bir bakis agisina gore ise
go¢ kisinin algisinda baslayan, fiziksel yer degisimiyle devam eden ve uyum siirecinde
yasanan deneyimlerle sonuglanan bir biitiindiir. Bu bakis agisina gore bu uyumlanma
gerceklesemediginde, go¢ siireci tamamlanamaz ¢linkii siirecini tamamlayamayan kigiler
hala gogmendir ve muhtemelen yeni bir yer arayisi igindedir (Aydemir ve Sahin, 2018).
En genis bakis agisiyla ise go¢ “bir yerden bagka bir yere yapilan, sosyo-kiiltiirel, politik
ve bireysel dinamiklerden etkilenen, kisa-orta ve uzun vadeli olabilen bu eylemin, geriye
doniis planli veya siirekli yerlesim hedefi giiden bir yer degistirme hareket”tir (Akinci ve
Arkadaslari, 2015, sf.60).

Insan, tarihi boyunca gesitli nedenlerden go¢ etmistir (Sayin ve arkadaslari, 2016).
Bu nedenler ilkel, yani doga degisimi, kuraklik ve benzeri fiziksel zorluklar olabilir.
Ikinci neden ise, yonlendirilen, yani daha iyi hayat sartlarinda yasamak adina yapilan
tercihlerle ilgili olabilir. Ugiincii neden ise, zoraki, yani sosyal veya politik durumlarin
bireyler iizerinde yarattig1 baskiyla ilgili olabilir (Sayin ve arkadaglari, 2016). Bununla
beraber, alan yazina gore so6z konusu go¢ nedenlerini kuvvetlendiren ihtimaller s6z
konudur (Caglayan, 2006). Ornegin gd¢ nedenlerin aksiyona doniismesi belirli degerler
biitiiniiyle olur. Gogii zorlastiracak nedenler itici degerlerken, kolaylagtiracak nedenler
cekici degerlerdir. Bu itme-¢ekme dengesine gore, kisi go¢ etme deneyimine baglar veya
bu fikirden uzaklagir. Ornegin; dncelikle mesafenin azlig1 goc eden kisiyi ¢eken, yani
cesaretlendiren faktorlerdir. Bununla beraber, go¢ edilen yerdeki imkanlar ve yasanacak
stirecin elverisliligi de 6nemli faktorlerdir. Cates ve Miller’a (2016) gore ise, go¢ hareketi
“gOcii Onceleyen bir iligkiler temeline dayanmaktadir”. Bu 6nceleme, gé¢ veren ve gog
alan tilkeler arasinda, gé¢ 6ncesindeki iligkileridir. Buna gore iligki (ticari, mali, politik,
niifuz ve benzeri veya savas gibi) icinde olan iki iilkenin go¢ dinamigi halinde olmasi
olasidir. Bagka bir bakisa gore ise gog, disiplinler aras1 bir nedenler biitiiniidiir. Buna gore
go¢ ve gocmen iliskisinde incelenir. Gogmenlerin gitmeye karar verdikleri iilkede
kurduklar iligkiler, go¢ edilen ve verilen iilke arasindaki sosyal iliskilerle birlikte, go¢
olasiligini arttirmaktadir. Ne var ki bu nedenlerle yapilan goclerde, kisi goc ettigi tilkede
kendi grubunun igine kapanmakta ve go¢ ettigi toplumun baskin kiltliriiyle
tanismamaktadir. Tiirkiye’den Almanya’ya verilen gocler bu kurama gore agiklanabilir.

Crisp’e gore ise bu aglar, ayn1 zamanda potansiyel gd¢menlerin elde ettigi bilgi
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kaynaklar1, gb¢ maliyetinin sosyal aglar sayesinde azalmasi ve varilan {ilkenin gogii
desteklemesi faktorleriyle, go¢ ihtimalini giiclendirmektedir.

Goc, nedenlerine ve siireglerine gore alt basliklardan da sdz edilebilir. 1k kategori,
bireysel veya toplu gocleri icerir. Kitlesel goc, kisinin yalniz  veya kisinin ailesiyle
yaptig1 gogken bir bolgede yasayan insanlarin bir sekilde toplu bir sekilde yer
degistirmesine toplu gd¢ denmektedir (Akinci ve arkadaslari, 2015). Ikinci bir gog
kategorisi ise, istege bagli ve zoraki gdcleri icermektedir. Istege bagh goclerde, kisi baska
bir zorlayic1 durumun veya baskisi etkisinde kalmadan yapilan goglerken, zorunlu gég ise
“siyasal baskilar, savaglar ve dogal afetler gibi etkenler sebebiyle kisiyi go¢ etmeye
zorlayan ve istegi disinda gerceklesen gog hareketi”dir (Akinct ve Arkadaglari, 2015, sf.
62). Ugiincii kategori ise, gegici ve kesin gogleri igerir. Buna gore gog edenin oldugu yeri
belirli bir siireyle terk etmesi gegici goc iken, kisinin oldugu yere geri donmemek iizere
yaptig1 goc ise kesin goctiir (Sayin ve arkadaslari, 2016). Dordiincii kategori, i¢ ve dis
gocl igerir. Kisinin tilke i¢inde yaptig1 goc i¢ gog iken, tilkesini birakip baska bir iilkeye
gitmesi, dis veya uluslar aras1 go¢ olarak nitelendirilir (Sayin ve arkadaglari, 2016).
Besinci kategori ise, yasal ve yasadis1 gocleri icermektedir. Bir iilkeye hukuki olarak
yasal yollardan giren kisi yasal go¢ gergeklestirirken, kacak olarak, herhangi bir
gocmenlik statiisii altinda olmadan go¢ eden kisi yasal olmayan gog gerceklestirir (Akinci
ve Arkadaslari, 2015). Altinct kategori ise transit goctiir. Bu gog, goc edilen bir ililkeden
baska bir hedef iilkeye ge¢me siirecini igerir. Bunun disindaki kategoriler, kisinin ne
yapmak istedigine gore sekil alan kategorilerdir. Bunlar; emek, beyin goc¢ii ve mevsimlik
go¢ olarak siralandirilabilir (Sayin ve Arkadaslari, 2015). Emek gocii, tayin ve benzeri
nedenle yapilan gegici is gocleriyken; beyin gogii genellikle gelismekte olan tilkeden
imkanlar1 egitim veya is anlaminda daha elverigli olan iilkeye, bu imkanlardan
yararlanmak amaciyla gitme siireciyken; is¢i gocii ise, “bir lilkede olusan isgiicii agiginin
bir diger iilkedeki isgiicii fazlasiyla giderilmesi” (sf,3) adina iilkelerin verdigi goctiir.
Mevsimlik gog ise, genellikle mevsimlik islerin yapilmasi adina verilen goglerdir.

Yukarida da belirtildigi lizere gogmen, kendi se¢imiyle bir yola ¢ikan ve bu
hususta herhangi zorlamanin etkisinde kalmayan kisidir. Ne var ki, zoraki gocler de
mevcuttur. Her ne kadar devletlerin baslica gorevi vatandaslarini korumak olsa da, belirli
nedenlerden dolay1 bireyler korunamayabilir ve kendini ciddi bir tehdit altinda
hissedebilir. Kisilerin giivende hissetmek adina baska iilkelere siginmak durumunda
kalmasi, miiltecilik ve siginmacilik kavramlarini olusturur (Urk, 2010). Zorunlu gog

cercevesinde degerlendirebilecek olan miilteci, 1951 Cenevre Sozlesmesi’ne gore, “Irki,
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dini, tabiiyeti, belli bir gruba mensubiyeti veya siyasi diislinceleri yiiziinden, zulme
ugrayacagindan hakli sebeplerle korktugu vatandasi oldugu iilkenin disinda bulunan ve
bu tlkenin korumasindan yararlanamayan, ya da séz konusu korku nedeniyle,
yararlanmak istemeyen; yahut tabiiyeti yoksa ve bu tiir olaylar sonucu énceden yasadigi
ikamet {ilkesinin disinda bulunan, oraya dénemeyen veya s6z konusu korku nedeniyle
donmek istemeyen sahislardir” (Urk, 2010). Sigmmacilar ise, “ilgili ulusal ya da
uluslararas1 belgeler ¢ercevesinde bir iilkeye miilteci olarak kabul edilmek isteyen ve
miiltecilik statiisiine iliskin yaptiklar1 basvurunun sonucunu bekleyen kisiler’dir (Urk,
2010). Bu konuda ayrim, miiltecilerin korunma altina girdigi iilkelerde statiilerini resmi
olarak almis olmalariyken siginmacilarin heniiz bu statiiyli alma konusunda bekliyor
olmalanidir. Eger koruma bekledikleri devletten olumsuz bir karar ¢ikarsa, kisiler bu
devleti terk etmekle ylikiimliidiir. Si§inmac1 ve miilteci, glivenlik haklar1 elinden alinan
ve gb¢ etmeye zorunlu birakilmis kisiler olmak konusunda benzerlik gosterirken, resmi
statiilerini elde etme siireci anlaminda birbirinden ayrilirlar. Ne var ki, bu farklilik onlarin
sahip oldugu haklar konusunda birgok farki ortaya ¢ikarmaktadir. Oyle ki, miilteciler
evrensel haklar1 dahilinde koruma altindayken, siginmacilar bagvurulari kabul edilmedigi
ve siginmak istedikleri iilke onlarin gitmesine yonelik kararlar aldig: takdirde, sinir dist
edilebilirler (Urk, 2010).

Zoraki goc¢ durumu; miilteciyi, gdgmenden ayiran bir¢ok faktdrii beraberinde
getirmektedir. Oncelikle, go¢ etmek her ne kadar evrensel bir hak olsa da go¢men, zoraki
go¢ etmedigi icin evrensel yasalarla degil, iilkenin gd¢mene vaat ettigi haklar
cercevesinde korunmaktadir (Urk, 2010). Ikinci bir fark ise, miiltecilik, gdgmen olmaya
kiyasla birgok resmi statiiye ve bu statiiniin getirdigi resmi siireglerle de ilgilidir. Ornegin,
miinferit miilteci, kisinin bireysel olarak tilkesinden ¢ikip baska bir lilkeye gidip siginma
isteginde bulunmasidir. Bu durumda ilgili lilke gorlisme yapar ve siginma talebine
yonelik karar1 verir. Bununla beraber, bagka bir iilkeye turistlik, 6grencilik ve benzeri
durumlardan goc¢ etmis ancak geldikleri iilkedeki durumlarin degismesi nedeniyle
bulunduklar iilkeden siginma isteginde bulunarak miilteci olarak kalan kisiler ise yerinde
miilteci olarak adlandirilir. iltica durumu (miilteci ve siginmacilarin baska iilkeye
sigimmak amaclh go¢ etmesi durumu), akinlar halinde oldugunda ise tek tek goriisme
yapilamaz ve ilk basta ilgili {ilkeye gelen herkes miilteci olarak kabiil edilir. Iltica durumu
yasal oldugu gibi yasa dis1 yollarla da olabilir. Go¢menlikten farkli olarak, yasadisi
miilteci veya siginmaci geri gonderilemez bunun yerine “toplumsal uyumun saglanmasi

ya da iigiincii lilkeye yerlestirme gibi idari islemlerden biri uygulanir” (sf.21). Yasadisi
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miiltecilik ve sigimmacilik kavramiyla siddeti kuvvetli ihtimal artan bir bagka olay ise
“insan ticareti”dir (Deniz, 2014) . “Bireyin zorlama, baski, siddet ya da tehdit yoluyla
rizasi disinda alikonulmasi, bir yerden bir yere gotiiriilmesi, her konuda her tiirlii
calistirilmasi insan ticareti, bunu yapan kisi ya da sebekeler ise insan taciri olarak kabul
edilmektedir. (sf.178) *

Tipkit go¢ etme hakki gibi, tehdit durumundan uzaklasarak baska bir iilkeye
sigimmak da evrensel bir haktir (Urk,2010). Basta insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi
olmak iizere bir¢ok bildirge de bu hakki savunmaktadir. Oyle ki, insan Haklar1 Evrensel
Bildirge’sine gore “Herkesin, siirekli baski altinda tutuldugunda, baska tilkelere siginma
ve kabul edilme hakki vardir” (ilgili Bildirge). Bu konuda, “Herkes 1rk, renk, cinsiyet,
dil, din, siyasal ya da baska tiirden kanaat, ulusal ya da toplumsal kdken, miilkiyet, dogus
veya bagka tiirden statii gibi herhangi bir ayrim gézetilmeksizin, bu Bildirgede belirtilen
biitiin hak ve ozgiirliiklere sahiptir (Bildirge, 10). “Ayrica, bagimsiz, vesayet altinda ya
da kendi kendini yonetemeyen ya da egemenligi baska yollardan sinirlanmis bir iilke
olsun ya da olmasin, bir kisinin uyrugu oldugu iilke ya da memleketin siyasal, hukuksal
ya da uluslararasi statiisiine dayanarak higbir ayrim yapilamaz.” (Bildirge, 11). Ayni
bildirgenin bir sonraki maddesine gore ise “Herkesin yagama 6zgiirligii ile kisi 6zgiirliigii
ve gilivenligine hakki vardir.” (12) Dolayisiyla; insan olma ve kisinin iilkesinde
yasananlar nedeniyle baska tilkeye siginmasi durumu, bildirgece korunmaktadir. Bununla
beraber, miiltecilerin korunmasiyla ilgili 6zel haklara, “Miiltecilerin Hukuki Durumuna
Iliskin Cenevre Sozlesmesi’nde yer verilmektedir. Bu haklardan baslicas: korunma ve
korunan miiltecinin tekrar tehlikeye atilmama hakkidir (Urk, 2010). Oyle ki, 31.maddeye
gore “Higbir Akid Devlet, bir miilteciyi, 1irki, dini, vatandaslii, muayyen bir i¢timai
zlimreye mensubiyeti veya siyasi fikirleri dolayisiyla hayat ve hiirriyetinin tehdit
edilecegi iilkelerin hudutlarindan her ne sekilde olursa olsun sinir dig1 veya iade edemez.”
(54) ve “Miiltecilerin hukuki durumu hakkindaki sézlesmeye gore izin almadan iilkeye
giren miilteciye ceza verilmez, durumunu diizeltmesi istenir veya baska bir tilke kendisini
kabul edinceye kadar beklenir, geldigi iilkeye geri yollanmaz.”(56)

Insan Haklar1 Bildirgesi, ayn1 zamanda, kisilere, onlar nerede ve hangi kosullarda
olurlarsa olsun, hukuk 6niinde taninma hakkini vermektedir (Urk, 2010). Bu ise, gerek
goemenleri, gerekse siginmacit ve miiltecilere insan olarak, herkesin yararlandigi
haklardan yararlanma durumu saglamaktadir. Bu yiizden, aslinda gog¢menler ve
miilteciler ayn1 bildirgede yer alan; insanlik dis1 iskence ve muamele uygulanmamasi,

kanaat ve ifade ve hakkini dile getirme Ozgirliigl, egitim alma, egitimle birlikte
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gelismeye ve temel ozgiirliiklere sahip olma haklarina da sahiplerdir (Urk, 2010). Belki
de en Onemlisi, bildirgenin 27. maddesine gore, “Herkes, toplulugun kiiltiirel yagamina
serbestge katilma, sanattan yararlanma ve bilimsel ilerlemeleri ve bunun sagladigi
yararlari/(olanaklar1) paylasma hakkina sahiptir. Herkes, yaraticis1 oldugu herhangi bir
bilimsel, edebi ya da sanatsal {irlinden dogan manevi ve maddi menfaatlerin korunmasi
hakkina sahiptir.” (Bildirge, 27).

Tiirkiye’deki miiltecilik yasalarina bakildiginda, evrensel hukuktan daha farkli
yapilar gériilmektedir (Urk, 2010). Oncelikle Tiirkiye, Cenevre Sdzlesmesi'ni ve ilgili
“Miiltecilerin Hukuki Statiisiine Iliskin” sozlesmesini de imzalamustir. Dolayisiyla
sO6zlesmedeki maddeyle paralel olarak miilteciler, geri gonderilemez ve yasadis1 giren
miiltecilere ceza verilmez, ancak durumunu diizeltmesi ve bir baska lilkeye gidinceye
kadar bagka bir iilkeye yollanmaz (Urk, 2010). Ne var ki, bu sozlesmede miilteci
kavramina cografi bir smirlandirma koymus ve “Avrupa’dan gelenler” olarak
sinirlandirmistir (Urk, 2010). Dolayisiyla sézlesmeye miilteci , “1 Ocak 1951°den 6nce
vuku bulan olaylar neticesinde; tilkesinde 1rk, kimlik, din, siyasal diisiince ve toplumsal
konum gibi hususlarda tabiiyeti oldugu devletin ona tarafsiz davranamayacagi diisiincesi
sebebiyle kendisini baski altinda hissederek devletine olan giivenini kaybetmesi ve
tilkesini terk edip baska bir iilkeye siginma talebinde bulunmakla birlikte s6z konusu
talebi o iilke tarafindan kabul edilen kisidir. Ekonomik ya da turistik nedenlerle go¢
edenler miilteci olarak kabul edilmez.” (Cenevre Sozlesmesi, Madde X) olarak
tanimlanirken, Tiirkiye bu tanima iki sart koymustur. Bunlar; sézlesmenin “hi¢bir hiikmii,
miilteciye Tirkiye’de Tiirk uyruklu kimselerin haklarindan fazlasini sagladigi” olarak
yorumlanamamasi ve tanima, “Avrupa iilkelerinde meydana gelen siyasi olaylar
nedeniyle” ibaresinin eklenmesidir (Urk, 2010). Bu tanimlamalar g¢ercevesinde ise,
Avrupa llkesi disindan gelen kisilere sartli miiltecilik statiisii verilmektedir. Bu, kisi
“liclincii bir tilkeye yerlestirilinceye kadar” kisinin Tiirkiye’de kalmasina izin verir (Urk,
2010). Kisi, tigiincii bir iilkeye yerlestirilmek adina Birlesmis Milletler’e bagvurusunu
yapmalidir.

Tiirkiye’deki miiltecilikle ilgili kosullar, Tiirkiye’nin Avrupa Birligi liyeliginin
kesin olmamas1 dolayisiyla yapilacak kiilfet paylasimindan emin olamamasi ve
niifusundaki demografik yapisinit bozmadan korumak istemesinden kaynaklamaktadir
(Demirhan ve Aslan, 2015). Oyle ki Tiirkiye, ulus devlet insasindan, ulusal y1llarina kadar
kendi demografik yapisini olusturmak isteyen bir iilke olmustur ve sadece 1980°li

yillardan bu yana, ekonomik gelisme hedefi adina kiiresel bir bakis agisina sahip
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olmustur. Dolayisiyla, Avrupa Birligi siireci ve uluslar as1 hukuktaki konumunu saglama
stirecinde imzaladig1 Cenevre Sozlesme’sinde siir koyarak, “yiiksek hacimde miilteci
hareketlerine kaynaklik eden Asya, Ortadogu ve Kuzey Afrika iilkelerinden yapilacak
basvurularin 6niinii kesmistir.” (Demirhan ve Aslan, sf.39) Ne var ki, 1980°1i yillardan
sonra, kiiresellesmenin hiz kazanmasiyla tilkeler aras1 gecis artmis ve Afrika ve Asya’dan
bircok kisi yasadis1 olarak Tiirkiye’ye girmistir. Ayrica, Iran’daki rejim degisikligiyle
sozlesmedeki sartlar1 karsilamayan bagvurular, Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek
Komiserligi ile Tiirkiye’yi bir mutabakat yapmak durumunda birakmistir ve s6z konusu
“gecici miiltecilik” kavramini getirmistir. Dolayisiyla, Tiirkiye’ye akin olarak gelen
miilteciler basta resmi bir statli olmamasina ragmen “misafir” olarak kabul edilmisken,
Birlesmis Milletler’le de siliren miizakereler sonucunda 2013’in sonunda ise “gegici
koruma” politikas1 yiiriirliige girmistir. Bu tiir politikalar, uluslararasi olarak da “kitlesel
bir akin halinde sinirlara gelen veya gecen kisiler i¢in, devletlerin bireysel miilteci statiisii
belirleme kapasitelerinin zorlandig1 durumlarda ilan ettikleri” (Agir, 2017, sf.119) tiirden
bir korumadir. Diger s6zlerle Suriyeli miiltecilerin Tiirkiye’de edindigi statii, uluslararasi
bir statii olup, geri gonderilmeme ilkesini, saglik ve barinma gibi bir¢ok koruma hakkini
barindirmaktadir (Agir, 2017). 2014 yilinda bu korumaya son hiikiimleri eklenmistir.
Buna gore, sarthh miiltecilere iligkin: “iilkesinden ayrilmaya zorlanmis, ayrildig iilkeye
geri donemeyen, acil ve gec¢ici koruma bulmak amaciyla kitlesel olarak sinirlarimiza
gelen veya sinirlarimizi gegen yabancilara gecici koruma saglanabilir. “ (Urk, 2010)
ifadesi saglanmistir. Bu maddenin hukuki isleyise yonelik ise sdyle bir agiklamasi vardir:
“ Bu kisilerin Tiirkiye’ye kabulii, Tiirkiye’de kalisi, hak ve ytikiimliiliikleri, Tiirkiye’den
cikislarinda yapilacak islemler, kitlesel hareketlere karsi alinacak tedbirlerle, ulusal ve
uluslararasi kurum ve kuruluslar arasindaki igbirligi ve koordinasyon, merkez ve tasrada
gorev alacak kurum ve kuruluslarin gérev ve yetkilerinin belirlenmesi, Bakanlar Kurulu
tarafindan c¢ikarilacak yonetmelikle diizenlenir.” (Urk, 2010). Dolayisiyla kisilerin
haklar1, bakanliklarca da uygulamaya konulmaktadir.

Hukuki ve sosyolojik boyutunun yani sira go¢ ve iltica alan yazinda psikolojik
acidan da incelenmistir. Bu incelemelerin en yaygini, kiiltiirel uyum adina yapilan
incelemelerdir. Buna gore kiiltiirel uyum siireci, belirli bir kiiltiirden olan gruplarin baska
bir hakim kiiltiiriin diisiince ve davranis kaliplarina alisma stirecidir (Berry, 1997). Bagka
bir lilkede yasamaya baglayan kisilerin, o iilkenin kiiltiiriine uyumu konusunda belirli
kiiltiirel uyum stratejileri s6z konusudur (Ward ve digerleri, 2005). Oncelikle, kisiler

hakim kiiltiire aligabilir. Bu durumda, ya hem kendi kiiltiirlerinin degerlerini hem de
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hakim kiiltiiriin degerlerini tasiyarak entegre olurlar; ya da kendi Kkiiltiirlerinin
degerlerinden vaz gecerek tamamen hakim kiiltiiriin degerlerini benimseyerek asimile
olurlar. Ikinci secenek ise kisilerin hakim kiiltiirle uyusamamasidir. Bu durumda, kisiler
ya kendi kiiltiiriintin degerlerini koruyup hakim kiiltiiriin degerlerini reddederek ayrik bir
duruma gelirler ya da hem kendi kiiltiiriiniin hem de hakim kiiltiiriin degerlerini
benimsemeyi reddederek sistemin disinda olurlar. Bununla beraber, hakim kiiltiirdeki
(gbc edilen iilkenin kiiltliriindeki) kisilerin tutumuna gore degisen kiiltiirel uyum
stratejileri de s6z konusudur. Eger kisiler, farkli kiiltiirden olan gruplar1 dislanmaya
zorluyorlarsa, zorlanan kisiler irk ayrimina (segragation) ugrayabilir. Eger, hakim kiiltiir,
farkli kiiltiirden olan kisileri asimile olmaya zorluyorsa bu kiiltiire uyumdansa zoraki
asimilasyonu beraberinde getirir.

Yukarida aciklanan biitiin stratejiler, aslinda sadece bireylerin 6zgiir se¢cimlerini
degil, ayn1 zamanda, bireylerin i¢inde bulundugu iilkenin de psikolojik anlamda 6n
kosullarinin hazir olmasi1 gerekmektedir (Ward ve digerleri, 2005). Bu 6n kosullar;
kiiltiirel ¢esitlilige olan genel kabul hali, az seviyedeki dnyargt durumu, kiiltiirel gruplara
kars1 olumlu tutum ve biitiin kiiltiirel gruplarin iilkeye ait hissetme hali olarak siralanabilir
(Berry, 1997). Bu ise, iilkenin gogmenlerin uyumuyla ilgili uyguladigi politikayla ilgilidir
(Ward ve digerleri, 2005). Ulke; ¢ogulcu bir ideolojiden yana olup gd¢menlerin genel
kurallara uyup, iilkenin dilini bilip baz kiiltiirel 6zelliklerinin farkinda olmalarini ancak
ayn1 zamanda koken dile ve kiiltiirii yagsamak konusunda saygi duyabilir. Ayrica karsilikli
kiltiirel uyumu saglamak adina pratiklere biitge ayrilir. Veya iilke, yurttas bir ideoloji
uygulayabilir. Buna gore go¢gmen bireylerin kendi kiiltiirlerini yasama haklar1 varsa da
kiiltiirel uyuma dair bir uygulamalar biitiinii yoktur. Ugiincii bir segenek ise, asimilasyon
ideolojisidir: Go¢menlerin dili ve kiiltiirel farkliligindan vaz ge¢melerini ve hakim
kiiltiirlin dilini ve kiiltiiriinli benimsemesini kaniksar. Son olarak, etnik ideoloji ise; kendi
etnisitesinden olan insanlar1 gd¢menlerden iistiin goren ve gé¢menlerin 6zel hayatinda
kiiltlirlerini yasama konusunda onlara karigma hakki bulan ideolojidir.

Bireylerin kiiltiirel uyumu, ayni1 zamanda bir siireci igerir. Bu siireg; sirasiyla
balay1 evresini, kriz evresini, toparlama ve aligma evresini, son olarak da adaptasyon ve
kiltiirel uyum evresini igerir (Winkelman, 1994). Bahsedilen evreler birbiri ardindan
geldigi gibi dongiiseldir. Oyle ki kriz ve ardindan gelen toparlama evresi, kiiltiirel uyum
evresine kadar iki kere veya farkli sayilarda da yasanabilir. Balay1 evresinde, kisi yeni
kiiltiire yeni adim atmistir ve bu evre kisinin heyecanini, ilgisini, olumlu halini icerir. Her

ne kadar stres olsa da kisi bunu olumlu bir sekilde ele alabilir. Ikinci evre, kisinin gelinen
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kiiltiirde alisgamadigi unsurlar1 fark etmesi ve bununla ilgili kaygi, sabirsizlik ve hayal
kiriklig1 dolu duygusal ve olumsuz krizleri yasadigi evredir. Bu evrede, en kiigiik
olumsuzluklar biiylik kriz sebepleri olabilir. Hatta duygusal vyiik, fiziksel veya
psikosomatik belirtiler olarak yansiyabilir. Ugiincii evre ise kisinin kiiltiirel soku nasil
¢ozecegini Ogrendigi ve kiiltiirle uyum konusunda kendi stratejilerini benimsedigi
evredir. Bu evrede kisi i¢cinde bulundugu kiiltiirii anlayip kabul edebilecegi gibi izole
olmay1 da segerek kendine ait alisma stratejisni bulabilir. Bu evrede her ne kadar kisinin
bas ettigi problemler son bulmasa da kisinin problemleri ve krizleri ¢6zmek i¢in olumlu
bir tutumu vardir. Son evre ise kisinin kiiltiire tamamen alistig1 ve ¢ok kiiltiirlii kisiligini
edindigi evredir.

Kisinin kiiltiirel uyum konusunda yasadigi olumsuzluklarin bireysel diizlemde
bircok nedeni olabilir (Berry, 1997). Bunlar ilk bakista; yeni bir ortama girmenin
getirdigi stres, kisinin daha 6nce edinmedigi bir kiiltiirii 6grenmeye ¢alisirken yasadigi
zorluklar, kisinin sosyal anlamdaki kimligini yeniden insa etmesi durumu ve bunun
getirdigi kafa karisikligi, bir 6nceki ortamda edindigi sosyal ¢evresini 6zlemesi, kisinin
kendi kiiltiiriiyle alistig1 kiiltlir arasinda uzaklik olmasi, gegis siirecinde alisacak veya
giivende hissedecek bir unsur bulamamasi, ekonomik ve fiziksel anlamda yeni
dinamiklere alismakta zorlanmasi, temel ihtiyaglarini karsilamakta zorlanmasi, yeni dile
gecisteki zorluklar, giivende hissettigi aile bireyleriyle olan baginin kopmast, kisinin baga
¢ikma becerilerinin geliskin olmamasi olarak siralanabilir. Bunun disinda kisinin yasadigi
yabancilik, yalmzlik, bosluga diismiisliik, 6zlem, aidiyetsizlik, dislanmislik, sugluluk
veya On yargiya ugramis hisleri de bu siireci olumsuz etkileyen duygular arasinda olabilir
(Berry, 1997; Erol ve Ersever, 2014; Ward ve digerleri 2005 ). Bununla beraber; yas,
egitim ve psikolojik hal de etkileyen faktorler arasindadir. Temel nedeni tam olarak
bilinmese de, ergenlige kadar, kisi ne kadar gen¢ go¢ ederse daha kolay uyum
saglamaktadir (Berry, 2014). Ergenlikte, benlik algisinin siirecin i¢ine girmesi, akran
etkisi ve sosyal faktorler uyum siirecini zorlastirmaktadir. Egitim ise, ne kadar ytiksekse
o kadar az uyum stresi siirecin i¢ine girer. Bunun temel nedenleri kisinin kendini egitim
yoluyla tanimis olmasi1 ve problem analizi ve ¢6zme konusunda hali hazirda becerilerinin
olmasi, egitimle beraber dil ve go¢ edilecek kiiltiirii bilme sansinin artmasi ve is
konusunda sosyal aglara sahip olmasidir. Son olarak kisinin gé¢ etmeden ve ederken
i¢inde bulundugu psikolojik hal de, uyum siirecini etkilemektedir. Ozellikle de kisinin

iyilik hali ve tatmin durumu-uyum siireciyle ilgilidir.
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Yukarida bahsi gecen kiiltiirel uyum siireci, miiltecilerin go¢ etme durumu
dahilinde de model olarak sunulmustur. Bu model dort evreden olusur: Irtibat dncesi evre,
irtibat evresi, ¢atisma evresi ve adaptasyon evresi (Wand ve arkadaslari, 2005). Irtibat
oncesi evre, genellikle dnceden gd¢ eden kisiler veya goc edilecek yerle bilgi almak
anlaminda irtibata gecmeyi ve kisilerin gd¢ etmeye karar vermesi siirecidir. Irtibat
evresinde ise, kisiler iilkeye go¢ ederler ve hakim kiiltiirle iletisim halindedirler. Catisma
evresinde; degerlerin uyusmazlhigi, gé¢ eden kisilerin krizleri ve her iki kiiltiir arasinda
¢ikan catismalar ve olumsuz tutumlar yasanir. Modelin son evresinde ise biitiin bu
yasananlar ¢oziime ulasirsa kiiltiirel uyum gerceklesir. Ne var ki bu siireg; gogmenlerin
yasadiklarindan ¢ok daha zordur ¢iinkii ilk asamadan go¢ etmeye zorlanirlar ve genellikle
adaptasyon adina higbir hazirliklar1 yoktur (Wand ve arkadaslari, 2005). Bununla beraber
geldikleri iilkede temel ihtiyaclarini karsilamak konusunda zorluklari varken, stres
seviyeleri bir gdgmene gére ¢ok daha fazlasidir. Oyle ki, kamp zamanlarinda; depresyon
ve anksiyete ile bas ediyor olmalart muhtemelken siddet ve cinsel taciz gibi birgok sosyal
problemle de bas ettikleri gozlemlenmistir. Kamplarda bulunmayan miilteciler ise,
arastirma sonuglarina gore genellikle ve baslica ; aile bireylerinden ayrilma, acili savas
anilari, evi 0zleme, finans, iletisim, asil kiiltliriin nefretiyle basa ¢ikamama sorunlari
yasamaktadir.

Miiltecilerin kiiltiirel uyumunda, tipki gégmenlerde oldugu gibi, kiiltiirel uyum
stirecini farkli faktorler s6z konusudur (Wand ve arkadaslari, 2005). Bunlardan ilki yastir.
Ergenlige kadar olan yaslarda, miilteciler ergen ve daha yash miiltecilere gore daha kolay
uyum saglamaktadir. Bunun nedeni, gen¢ kusaklarin daha ileri odakli olmasiyken daha
ileri yaslarda kisilerin gegmis ve nostalji odakli olup vatanlarin1 6zlemeleridir. Ergenler
ise miiltecilik konusunda en biiyiik risk gruplarindandir ¢linkii ergenlige kadar edindikleri
degerle yeni sosyal cevredeki degerler, onlar heniiz 6z algisint olusturamamigken,
catismaktadir ve onlar, bu catismay1 anlamlandirip ¢6zememektedirler. Bir baska faktor
ise sosyal destegin varligidir. Ailesiyle, hayat esiyle veya daha bliyiik gruplarla iltica
etmis miiltecilerin olumsuzluklarla bas edebilme durumu daha fazla oldugu
gozlemlenmistir. Ayrica, geldikleri toplum tarafindan somut ve kiiltiirel anlamda destek
almayan miiltecilerin ise psikolojik anlamda (depresyon, anksiyete, ¢oklu kisilik
bozuklugu ve ileriki yaslarda sizofreni) daha yogun risk grubunda oldugu
gozlemlenmistir. Bagka bir faktor ise kisilerin iyilesme anlaminda stratejilerinin olup

olmamas1 durumudur. Kisilerin; dini, psikolojik veya benzeri anlamda basvurduklar1 bir
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iyilesme stratejilerinin olmast onlarin kiiltlirel uyum anlamindaki siirecini daha

kolaylagtirdig1 goriilmiistiir.

Tiirkiye’deki Suriyeli Miilteciler

Suriye’de ¢ikan i¢ savas sebebiyle Nisan 2011°de Tiirkiye’ye ilk defa kafileler
halinde gelen Suriyeli miilteciler i¢in 6ngoriilen, krizin kisa siirecegi ve kisilerin geri
donecegiydi (Igduygu ve Simsek, 2016). Dolayisiyla, gelecek kisi sayis1 oldugundan
daha da az ongoriilerek, acik kapi politikast uygulanmisti. 252 kisi olarak gelen kafile,
2014’e kadar bir buguk milyonu bulmustu. Kisiler kamplara yerlestirilmisti ve en yogun
olduklar1 sehirler; Sanliurfa, Kahramanmaras ve Kilis idi. Gelme sebepleri ise yiizde
altmis oranla giivenlik problemleri, on altis1 siyasi, yedisi ekonomik, dordii saglik ve geri
kalan1 bagka nedenlerdi (AFAD, 2014). Gelenlerin yaris1 pasaportsuz gelmisken, yilizde
kirk illegal sinirlardan iilkemize giris yapmistir; yle ki yiizde 30°nun higbir kaydi yoktu.
2014’e kadar gelen kisilerin yiizde elli biri erkek, kirk dokuzu kadindi. En yogun yas
aralig1 19-54 arasinda (yiizde kirk sekizlik bir dilimle) ve 2-18 yas araligindaydi (yaklasik
yiizde kirklik bir dilimle). Bu kitlenin sadece yiizde sekizi iiniversite mezunu, on biri lise
mezunu idi. Bununla beraber, yiizde on besi okur yazar degilken, on dordii okur yazardir
ve otuz dordii ilkokul, yirmi ikisi ortaokul mezunu idi. Calisanlarin yiizde 56’°s1 son bir
ayda, 249 dolar ve daha az, kirki ise 250-499 dolar arasinda kazanmakta idi. Son bir ayda
caligmayanlarin sayisi ise ylizde doksandi. Yiizde kirk yedisinin evi ¢ok hasarli veya
tamamen yikilmisken, yaklasik ylizde yirmisinin haberi bile yoktu. Miiltecilerin yariya
yakini yakinlariyla ya hi¢ goriisememekte ya da birden fazla ayda bir goriisebilmekte idi.
Yiizde otuzunun yakinlarindan biri yasamimi kaybetmisken diger ylizde otuzu
yaralanmist1. Yiizde otuzluk bir dilimi ise ailelerinin biitiin bireyleriyle gelememisti.
Bunun en dikkat ¢ekici nedenlerinden biri bireylerin savasmak i¢in Suriye’de kalmalari
veya Olmiis olmalartydi

2014-2017 aras1 donemde ise Suriyeli miilteci sayis1 2.8 milyona ¢ikmistir ve bu
sirada Tiirkiye’de dogan bebek sayisi 82bine ¢ikmistir (AFAD 2017) . Bu donem, siyasi
olarak Suriye’deki krizin uzadig1 ancak miiltecilerin 6niinde sonunda evlerine donecegi
veya gecici koruma statiisiinde olduklart i¢in bagka bir iilkeye gidecekleri ongoriisiiyle
nitelendirilebilir. Avrupa’nin yeterince destek gostermedigi diislintildiigii igin elestirildigi

bir donemdir. Bu donemde hukuki olarak yukarida bahsedilen gecici koruma yonetmeligi
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gelistirilmis ve Avrupa Birligi ile mali destegi iceren miitabakat imzalanmigtir. 2017’den
itibaren ise iilkemizin misafir politikasi, miiltecilerin kaliciligina dogru yon degistirmistir.
3.6 milyonu asan miilteci sayis1 450bini asan Tirkiye’de dogan bebeklerle, Tiirkiye goc
politikasina iliskin yeni birka¢ adim atmistir. Bunlardan ilki AB yardim programi i¢in
AB’yi zorlamak ve AFAD’1 I¢isleri Bakanligi’na baglamaktir.

2017 itibariyle, degisen bir Suriyeli miilteci demografisinden bahsedilebilir.
Oncelikle miilteciler geldikleri Tiirkiye sehirlerinden baska kentlere (istanbul, Ankara ve
Adana’ya) daha yogun dagilim gostermistir. Bu siirede iilkeye gelen pasaportsuz veya
illegal giris yerlerini kullanan miiltecilerin sayis1 yiizde sekiz civarinda artmistir. Ulkeye
giiven nedeniyle ve dini sebeplerden gelis sayisi yiizde on bese yakin bir artig
gostermistir. Yas araligi ayni olmakla beraber 19-54 yas araligi daha da artmistir.
Ortaokul, lise ve liniversite mezunu olma sayist azalmisken okur yazar ve okur yazar
olmama sayis1 artmistir. Evli olma orani ise ylizde yirmiye yakin bir diislis gostermistir.
Son bir ay i¢inde kazanilan para ortalamasi artmistir ve buna gore kisilerin ylizde ellisi
son bir ayda 250-499 dolar arasi, yiizde on besi ise 500-999 dolar aras1 kazanmaktadir.
Son bir ayda ¢aligmayan sayisi ise, yine yiiksek bir rakam olmakla beraber, yiizde 90’dan
76’ya diismiistiir.

Miiltecilerin- en giincel verilere gore- psikolojik durumlart hakkinda ise, belirli
birkag bulgudan bahsedilebilir. Oncelikle, AFAD’mn 2017 raporuna gore, Suriyeli
miiltecilerin, ylizde 41’1 psiko sosyal destege ihtiyact duyarken, 59’u duymadigim
diistinmektedir. Aym1 kapsamdaki 2014 raporunda da benzer verilere rastlanirken, ayni
raporun saglik kisminda miiltecilerin; bas agrisi, ishal ve karin agris1 dolayisiyla da saglik
hizmetlerine bagvurdugu ortaya ¢ikmistir. Bu nedenlerin, depresyonun fiziksel
semptomlar1 oldugu g6z Oniinde bulundurulursa, miiltecilerin psikosoyal destege
thtiyacim yok diyen ¢ogunlugunun bunu neye gore dedigi acik degildir. Bununla beraber,
miiltecilerin yiizde on ikisi gelecekten umutluyken, otuz besi umutlu, yirmi ikisi kararsiz,
yirmi besi umutsuz ve dorde yakini ise olduk¢a umutsuzdur. Dolayisiyla umutlu olma ve
umutsuz olma durumu, umutlu olma agir bassa da neredeyse yar1 yariya
yogunlagmaktadir. Uyum konusunda ise, ylizde otuza yakini uyum saglayamamisken,
elliye yakini saglamis ve otuza yakini kararsizdir. Bu dagilimda da yogun bir uyum
saglama yiizdesinden bahsedilememektedir. Uyum saglayamayanlarin ylizde altmisi
bunun nedeninin biiylik yogunlukla savasin yarattig1 psikolojinin uyum konusunda engel
teskil ettigini ve maddi yetersizlikler oldugunu diisiinmektedir. Miiltecilerin yaris1 bagka

iilkeye gitmek istemezken, otuzu gitmek istemekte ve yirmisi de kararsiz durumdadir. Bu

33



ise, az olmayan bir cogunlugun gdg siirecini burada tamamlayamadigini ve transit gog
davranisim1 gostermek istedigi konusunda yorumlanabilecek bir bulgudur. Oyle ki,
kiltiirel ayrisma ve gruplasma konusundaki gerceklik de bu yorumu destekleyebilir.
Koyiistii ve Tutuk’un arastirmasina gore (2018), Suriyeli miiltecilerin daha c¢ok
sosyoekonomik durumu diisiik mubhitlerdeki gecekondularda oturmalari, Suriyeli
kadinlarin maddi ¢ikar olarak goriilmesi, Suriyeli is¢ilerin garantisiz ve ¢ok daha ucuza
calistirilmalari, ¢ocuklarin is¢iligi ve istismara ugramalari, kiiltiirel ayrismayi arttirmakla
kalmamakta, Tiirk halkinin miiltecilere uyguladigr goc¢ siddetini gostermektedir.
Dolayistyla, miiltecilerin psikolojisi anlaminda da, i¢inde bulunduklar1 toplumla olan
iligkileri anlaminda da, bir uyumdan bahsedilemez.

Uyum problemi, egitim alanina da yansimaktadir. Oyle ki, bir milyona yakin
o0grenci MEB’e bagl egitime kayith iken, 28 bine yakin kisi ise yliksek 6grenime
kayithdir (Erdogan ve Corabatir, 2019). Ne var ki, 0grencilerin bir kisminin ¢ok uzak
okullara yazilmis olmasi, ailelerin ekonomik durumu, 6grencilerin okula gitmek yerine
calismak durumunda olmasi, 6nceki egitim seviyesinin niteliginin yeterli olmamasi ve dil
yetersizligi, egitim siirecindeki uyumu engelleyen faktorler arasinda sayilabilir. Bununla
beraber, Suriyeli Ogrenciler etiketlenerek dislanmakta, Arap olduklar1 i¢in dalga
gecilmekte ve bununla ilgili yerli 6grencilerle kavgalar yasamakta, iilkelerinden kagmis

olma durumuyla suc¢lanmaktadir (Altintas, 2018).

Sanatta ve Sanat Odakh Arastirmalarda Anlatinin Kullanimi

Bu boliimde, anlati kavraminin sanattaki karsiligi ve sanat temelli bilimlerde,
sanat odakli arastirmalarda anlati deseninin nasil kullanildigina iliskin bilgiler
sunulacaktir.

Fisher’a gore (2009) insan, kendini hikayelerle ifade eden ve hikayelerle insanlik
durumunu agiklayarak daha anlamli bir yasam algisi insa edebilmek igin hikayeleri
kullanan bir tirdiir. Anlati formuyla iletisim kurar ve anlati formuyla kars1 tarafi anlar.
Dolayisiyla insan, bir hikaye yaraticisidir. Oyle ki, Fisher’a gore tarihte bulunan ve
bilinen hi¢bir topluluk hikaye anlatan bireyleri olmadan var olamamaistir. Anlati, insanin
yagsamin1 devam ettirilebilir kilar. Biitiin bu anlamiyla Fisher, insant homo-narran

tanimiyla aciklamaktadir: Anlatan ve anlatiyla etkilesimde bulunan insan tipi olarak...
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Fisher’a gore, anlatinin konusu ne olursa olsun, ister kiginin hayatina dair ve kisi
tarafindan anlatilan ister daha dncesinde anlatilmig ve daha ¢ok hayali 6gelere yer veren
hikayeler, anlatinin formu aynidir. Anlati, icerigi ne olursa olsun bir kisinin herhangi bir
hikayeyi, insanin basia gelen olaylar1 karakterize etmesi ve bunlar1 bdliimler halinde
ifade etmesidir. Bu anlatida hep bir icracit vardir; bu sadece bir sanat¢inin seyirciye
anlatimini iginde barindirmaz ve ¢ok daha fazlasidir: Yasama sanatina dair anlatan bir
icracidir. Yasama dair anlati icra eden insan tezin ikinci kavramsal c¢ercevesinde
incelenmistir. Tezin bu kisminda ise, seyirciye icra edilen anlat1 pratikleri incelenecektir.

Performansa dayali anlatilar incelendiginde, anlatinin yogun bir sekilde yer aldig:
alanin hikaye anlaticihi@1 oldugu sdylenebilir. Oyle ki hikaye anlaticihiginda, hikaye
anlatilan mekanda seyirci ve birkag nesneden bagka bir sey olmamasina ragmen, anlaticz;
hikayesini kendi karar verdigi boliimler (ister kronolojik, ister mekanlara gore ve benzeri)
halinde, seyircisinin anlattigi hikayeyi imgelem diinyasinda canlandirabilmesi i¢in
oncelikle sozlerini kullanmaktadir. S6zlerini nasil kullandiginin yani sira; miizik, ritim ve
nesneleri de kullanarak anlatisini etkili bir bigimde seyirciye gegirmeyi amaglar (Pilavci,
2018). Anlatilarinda bir boliimden digerine gecerken tekerlemeler veya gecis climleleri
olan formelleri kullanabilir, bir nesne arayicilifiyla gegis yapabilir, miizik veya
bedenlerini kullanarak da gegis etkisini verebilirler. Anlaticinin dikkat ettigi bir bagka
unsuru ise hissiyattir. Oyle ki, anlaticinin hikayedeki duyguyu énce kendisi hissetmesi,
fark etmesi ve bu hissi nasil aktaracagini bilmesi gerekir ¢linkii anlati ayn1 zamanda
duygularin aktarimidir (Arslan, 2010). Bununla beraber, hikayedeki biitiin karakterlere
ait sesleri ve taklitleri vardir. Anlaticinin bahsi gegen bu unsurlar1 kullanmak adina birkag
hale biiriindiigii sdylenilebilir. Oncelikle hikayeyi anlatan kisi oldugu bir hali vardr.
Ikinci halde ise hikayedeki kisilere ses ve beden verdigi durumdur (Giirkan, 2019).

Yukaridaki unsurlar1 icrasinda kullanan anlaticinin, kisisel 6zelliklerinin de bu
unsurlar1 kullanarak bir anlat1 yapabilmesini saglayan birtakim kisisel 6zellikleri oldugu
sOylenebilir. Anlaticinin anlatisin1 etkili bir bi¢imde gergeklestirebilmesi i¢cin masali
icten bir sekilde sevmeli, siirlikleyici bir anlatma yetenegine sahip olmali, kendini
baskalarma agabilen, i¢inde bulundugu toplum ve durumu iyi analiz edebilen ve
toplumuna bagl bir kisi olmasi gerekir. (B-Benjamin, 2016).

Anlaticinin kendisi diginda, anlatinin dinleyicisi ve metni de anlati konusunda
unsurlardir. Oyle ki, masalin dinleyicisi anlatim1 genellikle kendi talebiyle baslatandir.
Onun dinleme siirecinde verdigi tepkilere gore, anlatict hangi ritimle ve hangi unsurlara

daha cok agirlik verecegine karar verir ve aninda uygular. Anlatinin metni ise dinleyen
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ve anlatan kisinin oldugu her zaman anlatilabilecek bir tiirdiir. Daha fazla yere veya
kosula ihtiya¢ duymaz.

Hikaye anlatan ve anlatisin1 bir¢ok unsurla harmanlayan anlaticilar, kiiltiir ve
zamanda varlik gostermislerdir. Hindistan’da harikatha, Ingiltere de minstrel, iran’da
kissa-han, Afrika’da griot ve Tiirk kiiltiirinde Ozan veya Meddah olmak iizere bir¢cok
hikaye anlatict kimliklerinden bahsedilebilir (DeCraft, 2002; Pilavei, 2018). Bu
anlaticilar, yukarida bahsi gecen unsurlar1 kendilerine 6zgii kullanirlar. Ornegin ozan,
anlatisin1 kopuzuyla ve siiriyle beraber icra eder. Meddah ise hikayesini anlatirken sopast
ve makramesiyle gecisler yapar ve tekerlemeleri kullanir. Degnegi nesneleri ve insanlari
temsil etmek i¢in de kullanabilirken, mendilini ses veya karakter degisimini temsil etmek
icin de kullanir. Tiirk geleneginde ayrica destan anlatan kisiler ise cirav, baksi,
olonghosut, toolcu ve kayci gibi isimlerle anilirlar (Sekmen, 2015). Bu anlaticilar;
ritiielleri, miizik aletleri, siirleri, alkislari, dualar, taklit, jest ve mimikleriyle destanlarini
anlatmiglardir.

Tirk kiiltiiriindeki bir bagka anlatinin gergeklestigi yer ise divanhanelerdir.
Koéylerde kurulan bu divanhaneler, orada yasayanlarin ugrak yeri olmustur. Onlar, bu
divanhanelere masal dinlemeye gelse de bulunduklari koylin yardimma da kosmay1
ogrenirlerdi. Gidik verilme yonetimiyle, yardima ihtiyaci olanlar divanhaneye gelen
topluluga duyurulur ve bu kisiler i¢in yardim toplanirdi. Boylece kdydeki biitiin sorunlar
bilinir ve kdy halkiyla imece usulii yardim toplanirdi. Gidik verilmeden sonra baslayan
anlat1 ise ziyaret¢i agiklar tarafindan icra edilirdi. Asigin hikayesine kendini kaptiran
kisiler, hikayenin devamai i¢in 1srar edip bekleyecek kadar etkilenirlerdi. Ertesi giin biiyiik
bir heyecanla gelirler ve hikayeyi 6grendikten sonra eve gidip ¢cocuklara anlatirlardi. Bu
ozelligiyle divanhanelerin toplum igerisindeki iletisim rolii, kolektif hareket etme bilinci,
kiiltiirel gelisim olanag1 saglamasi, yardimlagma kiiltiirli yaratmasi, halk anlat1 kiiltiirliniin
gelisimine ve siirdiiriilebilmesine yardimci olmasi gibi islevleri oldugu sdylenebilir
(Sekmen, 2015).

Yukarida bahsi gecen sanata yonelik anlatinin, toplum anlaminda bir¢ok islevi
oldugu sdylenilebilir. Insanin hayatinda yasadigi zorluklar ve miicadele ydntemlerini,
umutlarim1 ve beklentilerini, hikayelerinin olaylarina ve kahramanlarina yiikleyerek
anlatan insan, gelecek nesilleri uyarmaya, egitmeye ve yasama dair hazirlamaya
calismiglardir. Bu anlamda dinleyiciler, anlatiyla kim oldugunu bir kez daha hatirlar ve
bulundugu topluluk {iiyeleriyle birbirine baglanir (Pilavel, 2018). Ayni1 zamanda bir

milletin kiiltiirinliin aktariminda, o kiiltiirtin degerlerinin kabul edilmesinde, nesilden
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nesle gecen bilgilerle topluma faydasi dokunabilir. Bu anlamda hikayeler bir halkbilgisi
tiriinidiir, bir gelenege bagh olarak kiiltiire veya o gelenege ait insanin yasayisina dair
bilginin devam ettirilebilmesini saglar.

Anlatinin yukarida bahsedilen islevlerinin, nitel aragtirmacilar tarafindan da
kullanildig1 sdylenebilir. Bu arastirmalar, anlati arastirmasi gibi anlatiyr merkez alan
arastirmalar degil, arastirma sorusu dahilinde, katilimcilarin anlatilarin1 da kullanan
arastirmalardir. Birkag kategoride bahsedilebilecek olan bu arastirmalar i¢in ilk kategori,
katilimer tiyatro pratiklerinin kullanildigi arastirmalar olabilir. Ornegin, Kaptani ve
Yuval-Davis’in yaptiklar1 bir eylem arastirmasinda (2008), miiltecilerle, onlarin
zorland1g1 go¢ deneyimleri {izerine odaklanmis ve aragtirmalari i¢in playback tiyatrosu
ve forum tiyatrosu tekniklerini kullanmislardir. Playback tiyatrosunda, her katilimci
hikayesini anlatmistir ve oyuncular bu hikayeleri canlandirmistir. Forum tiyatrosu da yine
katilimcilar daha spesifik deneyimlerini (katilimcilarin geldigi iilkede devlet kurumlartyla
yasadiklar1 gerginlikler gibi) anlatmistir. Bu uygulamalardan sonra, katilimcilara
deneyimleri odak grup miilakatlariyla sorulmustur. Bu miilakatlar hari¢ biitiin veri
toplama siireci katilimcilarin, katilimer tiyatro pratiklerinde anlattiklariyla toplanmis ve
veriler sdylem analizi ile incelenmistir. Arastirmacilara gore, katilimcilarin farkl
yollardan kendilerine ait hikayelerini anlatmalari, anlatinin ¢ok boyutlu bir sekilde
bicimlenmesine ve katilimcilarin kendilerini lineer bir anlat1 veya sorulan sorulara cevap
verme zorunlulugundansa istedikleri sekilde ifade edebilmesini saglamistir.

Anlatinin yogun bir sekilde kullanildig1 ikinci aragtirma kategorisi ise bir nitel
arastirma yontemi olarak son 20-30 senede yerini almis olan etnotiyaro arastirmalari
olabilir. Bu yontemde, katilimcilarin hayat hikayeleri; miilakat ve gézlem gibi birgok nitel
veri toplama ydntemiyle toplanir. Bu veriler bir dramatik oyun metni yazmak ig¢in
kodlanir ve oyunun basligindan son ciimlesine kadar her ciimle verilere dayanir. Bu
siirecte arastirmact ayn1 zamanda yazardir ve oyunun akisi i¢in sanatini da kullanir.
Saldana’nin (1998) onciisii oldugu bu yontem, kisilerin anlatilarin1 onlarin seslerini
duyurabilecegi ve icinde bulunabilecekleri bir oyun haline doniistiiriirken, bunu nitel
arastirma yoluyla yapabilme yontemi sunar.

Etno-tiyatro aragtirma yonteminin kullanildig1 bir arastirma 6rnegi olarak Jani’nin
2018 yilinda yiiriittiigii, etno-tiyatro ve anlati arastirma desenlerini birlestirdigi ve bu
desenleri insan kagak¢iligina ugramis kisilerin iyi halini giiclendirmek icin yaptigi
caligma verilebilir. Katilimcilarin hayatlari, anlati odakl terapilerle, anlati formatinda

kaydedilmistir. Bu anlatilar, profesyonel tiyatro sanatgilar1 ve psikolojik danigmanlar
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esliginde, travmatik yasam deneyimlerini olumlu bir perspektiften ele alarak bir tiyatro
oyununa c¢evrilmis ve oyuncular tarafindan sahnelenmistir. Bu oyunlar1 izleyen
katilimcilarla, oyun sonrasi odak grup miilakatlari yapilmistir. Bu miilakatlarda, etno-
tiyatro ve anlat1 odakli terapinin; katilimcilarin yasadiklar1 deneyimlere dair sorunlarini
daha detayli bir sekilde irdelemelerini, kendi deneyimlerini ve ozel yasamlarin
acmalarina gerek kalmadan deneyimlerini oyundaki karakterler ve olaylar iizerinden
anlatarak kendilerini agabilmelerini saglamistir.

Anlatinin yogunlukta kullanildig1r son kategori i¢in sanat odakli tematik nitel
arastirmalar agiklanabilir. Bu aragtirmalarin odagi yine anlati olmasa da katilimcilarin
anlatilarin toplanan verilerin odaginda oldugu sdylenebilir. Ornegin Millman, 2010
yilinda yapti§1 doktora tezi arastirmasinda, Ingiltere’deki kanal manzaralarmna ait
kartpostallardan yola c¢ikarak katilimcilarin anlatilarin1 dinlemis ve katilimcilarin
anlatilarini, onlar kanalda yiiriirken kaydetmistir. Ona gore yontemi, katilimecilarin
anilarin1 hatirlamasi konusunda uyarici oldugu gibi; katilimcilarin, manzaraya ait kisisel
anlamlarin1 ve hangi manzaray1 neden sectigiyle ilgili bilgi de iiretmistir. Benzer bir
sekilde Fels, lisans 6grencilerine verdigi bir ders kapsaminda, sanat odakli arastirmaya
bir ornek teskil edebilmesi i¢in, d6grencilerine, iginde bulunduklart dersin nasil gittigi
hakkinda kartpostallar yazdirmistir (2015). Ogrenciler, bu kartpostallar1 akranlariyla
paylagmak lizere yazmislardir. Bu kartpostallarda; bir tane alint1, 6grencileri etkileyen bir
an ve bir gorsel bulunmasi, Fels tarafindan gerekli kilinmistir. Fels’e gore, dersinde bu
stireci kullanmanin, 6grencileri i¢in 6grenmelerine dair bir yansitma firsati sunarken,
kendisinin 6grencileriyle yakin bir diyalog kurmasina yardimci olmustur.

Son kategoriye bir bagka 6rnek ise, Ketelle’in 2010 yilinda yaptig1 aragtirma 6rnek
verilebilir. Anlat1 arastirma desenini kullandig1 ¢alismasinda, arac¢ olarak fotograflari
kullanmistir. Ketelle, arastirmasi kapsaminda, 8 okul miidiiriiniin iki yi1l boyunca
fotografin1 ¢ekmis ve bu fotograflari onlara, belirli araliklarla gostermis ve bu
fotograflardan yola ¢ikarak hikaye yazmalarini istemistir. Fotograflarda sordugu soru ise
bir okul miidiirii olmanin katilimcilar i¢in ne anlama geldigidir. Bu anlatilari, anlati
arastirmasi ¢ergevesinde ele alma nedeni ise ¢alismasiyla ilgili kolektif bir hikaye anlatma
sans1 olacag1 gibi fotograflar araciligiyla retrospektif bir anlam insa etme siirecine
gidebilecek olmasidir. Fotograflarda yazanlari da kisi bazli incelemis ve One ¢ikan
temalara bakmistir. Fotograflarin anlatiyla birlesmesinin, gercekligi ve fotografin

arkasindaki kisisel anlami ¢ikardigi sonucuna ulagmaistir.
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Bir bagka ¢alisma Ornegi ise Mcelearney’in doktora tezi kapsaminda yaptigi
arastirmasi olabilir (2018). Bu konuda anlati, kanserle savasan ergenlerin deneyimlerini
aciklayabilmek icin, Oncelikle arastirmacinin kendi performas odakli (siir ve
kompozisyon odakli) anlatilarin1 anlati yoluyla tematik bir yolla incelemesi, ikinci
asamada ise kanserli ergenlerin internet lizerinden yayimladiklar1 videolar: Kritik
yansitmact etnografik yolla inceleyip kolektif bir hikaye bulmayr amaglamigtir. Kritik
yansitmact etnografik yOntem, arastirmacinin, baskalarinin anlatilarin1  kendi
deneyimleriyle bagdastirarak incelemesini igerir. Bu ornekte, her ne kadar somut bir
nesne yoluyla yapilan bir anlatidan bahsedilemese de; siir, kompozisyon ve videolar
anlatiya yol acan materyaller olarak degerlendirilebilir. Mcelearney’e gore, sonug olarak,
anlatinin odak oldugu her iki yontemin de 6ncelikle deneyimlerin ¢ok boyutlu bir sekilde
anlatilabilmesine ve bu gibi calismalarda, katilimcilarin savasinin kendisinin bir
performans oldugunu fark edebilmesine yol agmustir.

Son olarak, yukaridaki aragtirma kategorilerinin disinda, anlatinin, sanat odakli
topluma hizmet projelerinde de kullanildig1 sdylenebilir. Ornegin, Glynis Clacherty’nin,
Afrikali miilteci ¢ocuklar iizerine yaptigi projede, katilimcilar, alt1 aylik siireglerle kendi
hayat hikayelerini temsil edecek valizleri kendi ¢izimleriyle doldurmuslardir (2006).
Bunu yaparken, katilimcilardan; ¢ocukluk anilari, gé¢ yolculugu, gog edilen iilkedeki
hayat ve ileriye yonelik planlar olmak {izere dort tema {izerinde yogunlasmalar
istenmistir. Bu valizleri anlatirken, kendi hayat hikayelerini de anlatmislardir. Bir¢ok
katilimciyla yapilan bu g¢alisma, seneler siirmiistiir. Katilimcilar, bu yolun, kendi
anlatmak istediklerini, 6zgiir bir sekilde ve seslerini istedikleri gibi duyurabilecekleri bir
sekilde anlatabildiklerini beyan etmislerdir. Clacherty’e gore ise bu yol, psiko-sosyal
destek anlaminda, katilimcilarin hayatlarinda bir seyi ¢6zmek zorunda olmalarindan
ziyade, kendi kisisel kaynaklarin1 kesfedebilmelerini saglamistir.

Clatcherty’nin izledigi valiz hikayeleri (orijinal dilinde: suitcase stories) yolu,
baska platformlarda da kullanilmaktadir. Ornegin, International Institute of New England,
valiz hikayeleri uygulamalarini, halka acik etkinlikler halinde diizenlemektedir. Bir
uygulamalarinda, katilimcilardan bir yola ¢ikiyormus gibi diisiinlip bavul yapmasini ve
bu bavulu kapatmadan 6nce, bavula onlar i¢in anlamli olan bir nesne koymalarini istenir.
Yine katilimcilardan, nesnenin ne oldugu, neden katilimcilar igin 6nemli oldugunu ve
onlara ne ¢agristirdigini, sevdikleri birine anlatmalar1 istenir. Bu gibi uygulamalarla
ortaya cikan anlatilar, anlatinin sahibi tarafindan sahnede, bir topluluga anlatilir (Institute

of New England Suitcase Stories, 2021).
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Sanat Egitimi ve Anlati Cercevesinde Uygulama Uzerine Sonuclar

Tezin bu kisminda, anlati arastirmasinin sanat egitimi ¢ergevesinde, secilen
miilteci grupla gergeklestirebilmesi adina, dnceki kavramsal ger¢eve boliimlerinden yola

cikarak ¢ikarimlar yapilacaktir.

Miilteci Grup Adina Cikarimlar

Cikarim 1: Miiltecilerle ilgili alan yazina bakildiginda, onlarin genellikle isteyerek goc
etmemis, go¢ etmek zorunda kalmis oldugu soylenebilir. Siyasal baskilar nedeniyle
kitlesel olarak go¢ etmeye zorlanmis olma ihtimalleri vardir. Gog¢ yolunda bir¢ok

travnmatik deneyimden gegmis olabilirler.

Cikarim 2: Gog ile ilgili tanimlara bakildiginda go¢iin, kisinin algisinda baglayan, fiziksel
yer degisimiyle devam eden bir deneyim oldugu sdylenebilir. Bu konuda politik ve
bireysel dinamiklerden etkilenilerek karar verilen bir siiregtir. Onemli bir etken ise daha
1yi hayat sartlarinin istenmesidir. Fakat zoraki go¢ durumunda, bu evreler kisi tarafindan
daha zor yasanir ¢iinkii onlar gé¢meye zorlandiklar1 i¢in genellikle adaptasyon adina

herhangi bir hazirliklar1 yoktur.

Cikarim 3: Goglin psikolojik boyutuyla ilgili caligmalardan yola ¢ikarak, gé¢ eden kisinin
uyum siirecini, sadece kendi mental ve duygusal durumunun degil, bulunduklar1 iilkenin

gdcmenlere dair politik ve toplumsal tutumlar da etkileyen bir faktor oldugu sdylenebilir.

Cikarim 4: Goglin psikolojik boyutlarina ait alan yazina gore, gogmenler, yeni geldikleri
iilkede yeni ortamlara, yeni bir dile, yeni dinamiklere alismak konusunda da olumsuzluk
yasayabilirler. Bu konuda, edindikleri bir strateji de yeni bir sosyal kimlik insa

etmeleridir.

Cikarim 5: Miilteciler iizerine odaklanan ¢ogu ¢aligma, onlarin psiko sosyal anlamda iyi
olus haline olumlu etki eden ¢alismalardir. Cogu arastirma, miiltecilerin seslerini nasil

duyurduklarina odaklanmamustir.

Sonug: Tezin ve tezin uygulama (veri toplama) kisminin odak konusu olan miiltecilerin,
gb¢ etmeye karar verme, go¢ etme silireci ve gog sonrasi go¢ edilen ililkedeki uyum siirgleri
dahilinde; psikolojik anlamda zedelenebilir siireclerden geg¢mis bir grup oldugu

sOylenebilir. Dolayistyla, veri toplama siirecinde yapilacak olan uygulamanin, onlarin
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psikolojik olarak zedelenebilir bir grup oldugunu géz oniinde bulundurmalidir. Ayni
zamanda bu uygulama, alan yazindaki bosluktan dolay1, miiltecilerin direkt olarak iyi olus

halindense onlarin seslerini duyurmalarina yonelik bir uygulama olabilir.

Anlati Uzerine Cikarimlar

Cikarim 1: Anlat1 iizerine yapilan incelemelere bakilinca, insanin hikayelerle ve hikaye
anlatma yatkinligiyla dogdugu; anlatinin, insana 6zgii, insanin dogasinda ve iletisim
bicemlerinde olan bir form oldugu bilgisi ortaya ¢ikabilir. Bu sayede anlati; nesiller

boyunca iletisim, kolektif hareket etme ve gelisim olanagi saglamistir.

Cikarim 2: Yapilan literatiir taramasi sonucunda, sanat odakli aragtirmalarda, anlatinin
faydalar1 soyle Ozetlenebilir: kisinin 6z degerlendirme ve yansitma yapabilme firsati,
kisilerin kendi anlatisin1 kendi istedigi sekilde yapabilmesi ve kisilerin anlati1 sonrasinda

anlattiklarina dair olanlara bir biitin olarak bakabilmesi...

Cikarim 3: Hikaye anlaticisi, genellikle dinleyicinin talebiyle anlatisina baglar.
Dinleyicinin ilgisine gore anlatici, aninda, anlatisin1 sekillendirir. Dinleyicinin de bu

konuda etkilesimsel anlamda bir gérevi vardir.

Sonug: Anlatinin, insana 6zgii ve insanin her zaman yaptigi, dinleyicisiyle etkilesim
halinde olan ve kisilere psiko sosyal anlamda, olumlu etkileri olabilecek bir formdur.
Dolaysiyla, miilteci grupla yapilacak olan anlati uygulamasinda, bu form, katilimcilara

0zgii ve olumlu bir ortamda gerceklestirilebilir.

Anlat1 Arastirmasi Uzerine Cikarimlar

Cikarim 1: Anlati arastirmasi lizerine yapilan literatiir taramasinda anlati arastirmasi
tizerine bir kategorilendirme sunulabilir. Ana iki kategoride, anlati aragtirmasina 6zgii
evreleri arastirmalarinin bazi evrelerinde kullanan ve biitiin evrelerinde kullanan
arastirmalar yer alir. Ilk kategori olarak anlati arastirmasini bazi evrelerinde kullanan
arastirmalar, anlati arastirmasinin belirli evrelerini benimsemistir fakat tiimiiyle anlati
arastirmasim benimsemez. Ornegin, bu arastirmalarin bir kism1 anlatinin; zamansallik,
raslantisallik ve nedensellik gibi Ogelerinden faydalanarak veri toplama araglarin

sekillendirmektedir. Ancak bu arastirmalarda veri analizinde anlati arastirmasina 6zgl
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veya anlat1 aragtirmasinin yon verdigi bir analiz siirecinden bahsedilemez, aragtirmalarin
kendine 6zgii baska nitel veya nicel veri analizi evreleri vardir. Bu kategorideki ¢aligmalar
hem nitel hem de nitel arastirma yontemiyle yapilmistir. Diger bir kisim arastirmalar ise
miilakat, gbézlem ve benzeri, anlati arastirmasinin yon vermedigi veri toplama
yontemlerini kullanip veri analizi siirecinde anlati arastirmasina ait veri ¢oziimleme
stireclerini benimser. Bu kategorideki arastirmalar genellikle niteldir arastirma
yontemiyle yapilmistir. Hem veri toplama siirecinde hem de veri analizi siirecinde anlati
arastirmasini benimseyen nitel arastirmalar; sosyal bilimlere, saglik bilimlerine veya
sanat ve performans alanlarina ait arastirmalar olabilir. Ikinci ana kategori ise tiim
evrelerinde anlati aragtirmasinin unsurlarini kullanan arastirmalardir. Bu arastirmalar
literatiir taramasindan veri toplama ve analizi siirecine kadar anlati arastirmasi unsurlarini
benimserler. Bu kategoride ii¢ tip anlat1 arastirmasindan bahsedilebilir. 1lki olay anlatisina
yonelik aragtirmalardir. Bu arastirmalar katilimcilarin anlatilarinda; 6zet, oryantasyon,
muglak aksiyon, degerlendirme ve koda gibi unsurlar1 ortaya ¢ikarmak i¢in veri toplayan
ve inceleyen arastirmalardir. Deneyim anlatis1 ise sentaksa ve anlama odaklanir.
Katilimcilarin anlatilarindaki olay ve zamanlarin birbirine baglilig1 ve kisinin, bunlardan
¢ikardigr anlama kullandigi dil odaginda incelenir ve bu perspektife gore veri toplanir.
Burada katilimecinin anlatirken arastirmaci- dinleyiciyle kurdugu iliski de incelen bir
unsurdur. Sorular s6z konusu odakta sorulur. Son olarak performans anlatis1 ise
katilimcilarin  hikayesini hangi baglamda anlattigini, onlarin hikayesini anlatirken
dinleyiciyle nasil bir iliski kurduguna odaklanir. Arastirmacinin belirledigi baglam i¢in
veri toplamadan once edindigi bakis agisi, buna gore veriyi nasil topladigi ve hangi
baglama gore inceledigini de etkiler. Asagidaki tablo da, bu kategorilerin bir 6zeti olarak

sunulabilir.

Anlati Arastirmasi Bashgindaki Arastirmalar

v Y

Tim evrelerinde anlati
unsurlarini kullanan arastirmalar.

Belirli bir evresinde anlati
unsurlarini kullanan arastirmalar.

Olay anlatisi Deneyim anlatisi  Performans anlatisi
(Anlatinin temel unsurlarn) (Sentaks ve anlam) (Etkilesim ve Baglam)
Veri toplama siiresince Veri analizi stiresince anlatiya
anlatiya odaklanan arastirmalar. odaklanan arastirmalar.

Nicel Nitel Nitel

Sosyal bilimlere Sanat ve Performansi  Saglik bilimlerine
ait aragtirmalar. konu alan arastirmalar ait calismalar.

Sekil 1. Anlati Arastirmas: Kategorileri
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Cikarim 2: Sanat odakli aragtirmalarda; anlatinin bir materyal ve/veya siire¢ kapsaminda
gerceklestigi sdylenebilir. Ornegin valiz hikayeleri yonteminde, materyal valiz iizerine
cizilmis kolajlar iken siire¢ kisilerin bunlardan yola c¢ikarak bireysel bir sekilde
arastirmaciya, anlatisini kesintisiz bir sekilde gergeklestirmesidir. Veya kartpostallar
konu alan ¢alismalarda, kartpostal bir materyal iken, katilimcilarin bu kartpostallardan

yola ¢ikarak anlatilarini yliriiyerek anlatmasi ise bir siiregtir.

Cikarim 3: Anlati arastirmasinin en azindan iki modelinde (deneyim ve performans),
katilimcilarin anlatilarini etkilesimsel bir siirecte anlattigi var sayiminin hakim oldugu
sOylenebilir. Bu varsayima gore, arastirmacinin, veri toplama siirecinde nasil bir tutumda
oldugu ve veriyi nasil topladig1 veri toplamadan dnce benimsemesi gereken faktorlerdir.
Veri toplanirken katilimcinin anlattiklarini kesip kesmeyecegi, soru sorup sormayacagi,
katilimcilara anlatilarin1 anlatmast i¢in ne gibi yonergeleri nasil verecegi ve benzeri
unsurlar, arastirmacinin belirlenmesi gereken unsurlardir ve ayni zamanda etik bir

gorevidir.

Sonug: Anlati aragtirmalari, birgok sekilde yapilabilmektedir. Bu tezin sorularindan biri
ise miiltecilerin, hayatlarini; politik, sosyal ve kisisel baglamda nasil anlattigidir. S6z
konusu sorunun, anlati arastirmasinin performans anlati tiiriine uydugu séylenebilir ¢linkii
soru ticliyle iliskili oldugu diisiiniilen kavramlara ait bir baglam dahilinde sorulmustur.
Ikinci bir sonug olarak, sanat odakli tematik arastirmalara ait 6rneklerden yola cikarak,
katilimcilarin hikayelerini birgok siire¢ ve materyal oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla, bu
tezin uygulama kisminda da yer alacak olan katilimcilarin anlatma stireci i¢in birgok yol
oldugu soylenebilir. Hangi yolun segilecegi ise, arastirmacinin segmesi gereken etik bir
gorevdir. Son ¢ikarima gore, bu konuda katilimcilar ve tezin kapsamin da belirleyici

faktorlerden oldugu sdylenebilir.

Sanat Egitimi Cercevesinde Anlatinin Miilteci Grupla Uygulanmasi

Yukaridaki sonuglara &zet olarak sdyle soylenebilir: Psikolojik olarak
zedelenebilir ve hassas bir grup olan miilteci grupla, onlarin seslerini duyurmaya yonelik
yapilabilecek bir anlati arastirmasi; grubun i¢inde bulundugu durumu géz etmeli ve bu
anlamda veri toplarken nasil bir anlat1 siireci sececegini belirlemelidir. Sececegi siire¢

ayni zamanda, tez sorusu kapsaminda, bir baglam odagini da barindirabilmelidir.
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Bu tezin, sanat egitimi alaninda yazildigi da goz Onilinde bulundurularak,
yukaridaki sonu¢ kapsaminda, sanat odakli tematik bir anlat1 uygulamasinin se¢ilmesinin,
bircok faydasi olabilir. Katilimcilarin, bir kartpostaldan, kendilerine ait fotograflardan,
cizimlerden, valiz ve benzeri birgok gibi nesnelerden yola ¢ikarak hayatini anlatabilecegi
sanat odakli tematik anlatilarda, oncelikle katilimcilar ne anlatmak istedigini kendisi
secebilir. Bu konuda, onlara sorulan sorulardan ziyade, onlara verilen tek bir direktif
kapsaminda, istedikleri yonde seslerini kullanabilirler. Bu ayn1 zamanda, zedelenebilir ve
hassas bir grupla calisabilmek konusunda da bir yol olabilir ¢iinkii katilimcilar ne
anlatacaklarina kendileri karar verebilir ve hosnut olmayacaklari anlatilardan uzak
durabilirler. Ayrica, alan yazinda yapilmis diger ¢alismalarda oldugu gibi, katilimcilar
hayatlarina bir biitiin olarak bakabilme ihtimali bulabilirler.

Taranan sanat odakli tematik anlatilardan, miilteci grupla uygulanabilmesi uygun
olabilecek yontem, Glynis Clacherty’nin de kullanmis oldugu valiz hikayeleri
yontemidir. Bu yontemde, katilimcilar valizlerini 6nceden, kendi hayatlarini yansitacak
sekilde dizayn eder ve hazirlarlar. Genellikle katilimcilar; valizin {izerine yapistirilan,
gecmisten kalan fotograflar ve wvalizin {zerine ¢izilen ¢izimlerle valizlerini
doldurmuslardir. Siirecin, bu tezin uygulamasinda da bu haliyle siirdiiriilmesi dahilinde;
katilimcilarin, yolu simgeleyen bir nesneyle hem go¢ hem de go¢ Oncesi ve sonrasi
hayatlarini, bir nesne yardimiyla anlatabilme ihtimalleri vardir. Boylece, uygulamada
katilimcilar sorularla kesilmeyebilir ve anlatilarin1 kendi istedikleri sekilde, o anda
miidahale olmadan ve tezin sorusunu cevaplayabilir bir sekilde yapabilirler. Ayrica,
sadece anlattiklar1 degil, valizlerinde bir araya getirdikleri gorsellik de kendi seslerini
yansitabilir.

Bahsi gegen nedenlerden dolay: tezin, veri toplama bolimiinde, katilimcilardan
hayatlarin1 kendilerinin gorsel bir sekilde diizenledigi kiiciik valizleri agiklarken
anlatmalar1 istenecektir. S6z konusu anlatilar, performans anlatis1 olarak, baglam
kapsaminda incelenecektir. Onggriilen bu baglam ise, kisilerin; kisisel, sosyal ve politik

deneyimleridir.
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Fraser’in Anlat1 Analizi Ana Hatlar1

Bu boliimde, bir 6nceki boliimdeki saptamalar dahilinde karar verilmis olan,
tezin veri analizi kisminda kullanilacak olan Fraser’in anlati analizi manuelinden

bahsedilecektir.

Arkaplan

Queensland Teknoloji Universitesi’nde calisan Heather Fraser, Sosyal Hizmetler
departmaninda olup feminist bakis agis1 ve anlati aragtirmasinda uzmanlagmis bir
akademisyendir. Yillardir yaptig1 anlati aragtirmalari odaginda, literatiire kendi anlati
arastirmasi ve analizi bakis agisint sunmustur. Fraser, 2004 yilinda, “Qualitative Social
Work” ( Nitel Sosyal Hizmetler) isimli dergide yayinladig1 makalesinde, adim adim anlati
arastirmasi analizinden bahsetmistir. Kisisel hikayelerin sadece belirli bir bakis agis1 ve
yaptya gore (dongiisel, kendini tekrar eden veya bir temaya yonelen gibi)
diizenlenmedigini, dolayisiyla hikayelerin farkli katmanlarinin oldugunu sdyler. Bu
katmanlarin ne gibi konular ve nasil ifade edildigi, arastirmacinin hassas kesfine kalir,
dolayistyla anlat1 arastirmasinin belirli bir formiilii ve tarifi yoktur. Bu ylizden, bir formdil
veya genel gecer sablon yerine, anlati arastirmasina 6zgii elementlerden yola ¢ikarak ana
hatlar ortaya sunmus ve bu hatlarin, aragtirmacinin diizenlemesine gore degisebilecegini

sOylemistir.

Ana Hatlar

Faz 1: Hikayeleri Dinlemek

Bu siirecte, arastirmacilar, katilimcilardan, hikayelerini, herhangi bir odak
olmadan ancak gergekten, entellektiialize etmeden dinlemelerini dinler. Burada,
aragtirmaci, hangi goriismeyi ne zaman yaptigini, gézlemlerini ve ne hissettigini not
alabilir. Sonrasinda, ses kaydi alinan materyallerin tekrar dinlenmesi, arastirmaciya nasil

bir bakis a¢is1 sunacagini gosterebilir.
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Faz 2: Coziimleme

Bu asamada, goriismeler kagida dokiiliir. Arastirmacinin bu asamayi kendisinin
yiiriitmesi, bir 6nceki fazda hikayelerin nereye gittigiyle ilgili bakis agisin ilerletebilir.
Bazi arastirmacilar her am1 yazarken, bazi arastirmacilar diizelterek yazmaktadir. Bu

konuda, arastirmaci, katilimcilara yazili materyali gonderip onlardan onay alabilir.

Faz 3: Bireysel Coziimlemeleri-Yorumlamak

Bu asamada, arastirmaci ¢dziimlemelerin hangi yone gittigiyle ilgili spesifik
yorumlar yapabilir ve not alabilir. Bu asamada, katilimcilarin anlatilar1 karisik veya belirli
bir yere varmayacak gibi goziikebilir. Bu konuda, arastirmact; transkriptlerin anlati
dahilinde; bir hikayenin baslangici, serimi ve sonucu, ana noktalari, kelimeler, s6zel
olmayan sOylemler, celigkiler, karakterler ve kronoloji gibi genel anlati hatlarina
bakabilir. Burada, arastirmaci, sadece bunlara bakip anlatilarin bunun diginda giden
yonlerini gérememe riskini géz Oniinde bulundurmalidir. Ayrica, bu gibi risklerden
sakinabilme yontemi olarak, hikayeleri satir satir incelemek de bir yontem olabilir. Bu

yontem, ayn1 zamanda kiiltiirel detaylarin da fark edilmesine yarar saglayabilir.

Faz 4: Farkhh Deneyim Alanlar1 Odaginda Taramak

Arastirmacilarin tek bir odakta kalmamasi ve hikayeleri pekcok odaktan
inceleyebilmeleri i¢in, hikayeleri farkli deneyim alanlar1 odaginda inceleyebilir. Bunu
yapmanin yollarindan biri, hikayelere; kisisel, sosyal, kiiltiirel ve yapisal odaklardan
bakmak olabilir. Bu, her ne kadar bir yol olsa da, degistirilemez bir tarif degildir ancak
hikayelerin sosyal rollerine bakmak isteyen ve bir yol izleme konusunda emin olmayan
arastirmacilar tarafindan kullanilabilir. Kisisel (i¢sel-intrapersonal) odak, kisinin igsel
beden ve zihin yoOnlii deneyimleri olarak goriilebilir. Katilimcilarin anlatilarinda
kendileriyle olan konusmalari, duygularini agiklamalari, bu odaga 6rnek olabilir. Sosyal
(kisilerarasi- interpersonal) odak, kisilerin birbirleriyle olan iliskilerini ve diger kisileri
icerir. Kiiltiirel odak ise, daha kalabalik bir grup olarak insanlar1 ve kiiltiirel degerleri
icerir. Son olarak, yapisal odak ise toplumsal ve sosyal sistemlerle ilgili dgeleri igerir.

Yasa, sistemler, sosyal sinif, bir sosyal organizasyon ve kurallari, cinsiyet gibi...

Faz S: Kisisel Hikayeyi Politik Olanla Bagdastirma
Bir 6nceki asama ile Ortiisen ve hatta bu asamayu ilerleten bir isleve sahip olarak,

besinci asamada, arastirmacilar genel anlatilarin hangi sosyal egilim veya toplum
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uzlagsmasina uyduguna bakabilir. Bu asama, daha ¢ok popiiler kiiltiirdeki sdylemlerin
katilimcilarin kullandigi dile ne kadar uydugu, katilimcilarin ne gibi ortak popiiler
sOylemleri kullandig1 veya yasanilan zaman, yer ve kosullara ortak ve toplumca bilinen
sOylemlerin nasil kullanildig1 veya katilimcilarin bu gibi sdylemleri ortak paydada hangi
deneyimlerini ifade etmek igin soyledigi ile ilgilidir. Ornegin belirli bir sosyal sinifa,
tilkeye, cinsel yonelime ait katilimcilarin ortak kullandiklar1 ve toplumca bilinirligi olan

bir terim veya ifade, politik olanla bagdasabilir.

Faz 6: Katihmcilar Arasinda Benzerlik ve Farkhilhiklara Bakma

Bu asamaya kadar heniiz belli olmamissa, aragtirmacilar, analizlerindeki farklilik
ve benzerliklere bakabilir. Ne gibi temalar ve motiflerin s6z konusu oldugu; temalar,
hikayeler, karakterler, yerler ve zaman hakkinda ne gibi degisiklikler oldugu,
farkliliklarin sosyal olarak ne anlama geldigi, ne gibi ¢ikarimlar yapilabilecegi gibi

hususlara bu asamada bakilabilir.

Faz 7: Katihmeilarin Anlatilar1 Uzerinden Akademik Anlatiy1 Yazmak

So6zli olan1 yaziya gegirip ve bunlar iizerinden belirli bir perspektifte analiz
yaptiklari i¢in, anlati aragtirmasi yapan ¢ogu arastirmaci, katilimcilardan topladiklar
hikayeyi akademik olarak raporlastirirken, bunun kendi hikayeleri oldugunu da
farkindadir. Arastirmanin tutarli ve giivenilir olmasi i¢in, arastirmacilarin analizlerini ve
analizlerin arastirmanin hedeflerini karsilayip karsilamadigini her an kontrol etmesi
gerekmektedir. Bu kontrolii yaparken, arastirmacilarin; arastirma sorularinin analizlerle
ilgili olup olmadigini, analizlerin yeni veya farkli bir odak getirip getirmedigini,
yorumlarin  gergegi yansitip yansitmadigini, analizlerin kendini tekrarlayip
tekrarlamadigini, analizlerin katilimcilara saygi duyularak yapilip yapilmadigini,

analizlerin ne kadar subjektif olup olmadigini; kendine sormasi gerekir.

Cikarimlar

Tezin, Anlat1 ve Anlat1 Arastirmasi isimli kavramsal ¢ergevesinde belirtilen diger
anlati aragtirmasi analiz yontemleriyle (Labov ve Valetksy’nin yapisal analizi, islevsel
analiz, diyalog-performatif odakli analiz ve diger tematik analizler), Fraser’in sundugu

ana hatlar; tezin arastirma sorular1 ve toplanan veri dahilinde karsilastirildiginda,
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Fraser’in sunmus oldugu basamaklarin, bir analiz yontemi olarak daha uygun oldugu
soylenebilir. Oncelikle, Fraser’in analizindeki iiciincii, dordiincii ve besinci basamaklarin,
tezin arastirma sorulariyla uyustugu sdylenebilir. Oyle ki Fraser’a gore, iigiincii asamada,
transkriptler ilk inceleme, anlatinin (kisisel hikayelerin ana noktalari, karakterler,
kronoloji gibi) baz1 dgelerine gore yapilabilir. Bu asama, tezin ii¢lincii arastirma sorusu
olan “Suriyeli Miilteci yetiskinler, hikayelerine ne anlamlar verirler?” sorusuna agiklik
getirebilir. Hikayedeki ana noktalar, zaman, mekan ve karakterleri incelemek, miilteci
yetigkinlerin, bunlar1 nasil ve ne anlamda agikladiklarina agiklik getirebilir. Fraser’a gore,
dordiincii asama ise; farkli deneyim alanlarina gore anlatilar1 incelemektir. Kendisi buna
ornek olarak; kisisel, sosyal ve kiiltiirel alanlar1 vermistir. Bu, ayni zamanda,
danigsmanligini yaptig1 bir doktora tezinde kullandig1 bir alalar biitlintidiir.

Anlatilar, 6zellikle kisisel, sosyal ve kiiltiirel alanlar biitliniinde incelemek, tezin
ilk arastirma sorusu ve bu sorunun alt baslik sorular1 olan “Suriyeli miilteci yetiskinler,
go¢ deneyimlerini hikayeler dahilinde nasil aktarirlar?” sorularina cevap verebilmek
anlaminda etkin olabilir. Ayrica, son soru olan politik durumlarin hikayelestirilmesi
konusunda, Fraser’in besinci agamasi olan “hikayeleri politik olanla bagdastirma” siireci,
bu sorunun ag¢ikliga kavusmasinda etkili olabilir. Son olarak, hikayelerin dinlenmesi ve
desifle agsamalar1 arastirmaci tarafindan yapilmistir ve hikayelerin gittikleri yoniin,
deneyimlere verilen duygusal anlamlarin anlati elementleri dahilinde incelenebilecegi ve
anlatilanlarin kisisel, sosyal, kiiltiirel ve politik diizlemler dahilinde incelenebilecegi
kararina varilmistir. Oyle ki, katilimcilar Suriye’den Tiirkiye’ye bir savasin etkisinde
gelmek zorunda kalan kisilerdir. Veriler tekrar dinlendiginde ve transkriptler
okundugunda, arastirmaci tarafindan edinilen ilk izlenim, katilimcilarin hikayelerini;
zaman ve mekan, kendileri ve iliskileri, ne diisiindiikleri ve hissettikleri, tilkeleri ve
Tiirkiye’de olmak dahilinde anladiklaridir. Bunlar ise, verilerin ¢dzlimlenmesi

anlaminda, Fraser’n, tiglincii, dérdiincii ve besinci asamalarina uyabilir.
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BOLUM 4

BULGULAR ve YORUMLAR

Bu bdliimde, tezin bulgulart {i¢ ayri ana baslik dahilinde sunulmaktadir.
Arastirmanin birinci sorusu Suriyeli yetiskin miiltecilerin anlatilarin1 yer, olay, kisiler ve

durumlar olarak nasil anlattigi idi. Asagida bu soru ile ilgili bulgular agiklanmaktadir.

Anlatilarin; Yer, Olay ve Durumlar, Kisiler ve Duygu Durumu Dabhilinde

Incelenmesi

Yer

Katilimcilarin  anlatilari, anlattiklar1 yer kapsaminda incelendiginde ortaya
cogunlukla ve yogunlukla, Suriye, Tiirkiye ve Avrupa ¢ikmaktadir. Anlatilar Suriye’de
baslamaktadir. Suriye’de ise Halep ve Sam yogunlukta olup katilimcilarin, Suriye’deki
sehirlerde yer degistirmeleri de s6z konusudur. Bu, savasin baslamasiyla birlikte,
katilimcilarin, kendilerine daha giivenli bir yer aramalar ile iliskilendirilebilir. Ornegin,

bir katilimc1 bu konuyu soyle anlatmaktadir:

“Sonra tiniversite basladim. Basladim bitirdim ne zaman bitirdim 2011. 2011 ne
demek? Savas... Savas basladi. Annem babam ben Halep'te oturuyorum ama
Sam’daki Universitede okuyorum. Annem babam istemedi yani géndermek
istemedi beni oraya ¢iinkii savas oradan basladi. Ciinkii baslangi¢ olarak Sam,
orada basladi. (...) Biz de Halep’de oturuyoruz. Biraktim geldim.”

Bir bagka katilimci ise, bu konuyu sdyle anlatir:

“Mesela ben Halepli yim, Halep'de dogdum, Halep'te biiylidiim. Halep'te Savas
Suriye'de 2011'de basladi, Halep'te 2012'de basladi. Halep sehir olarak en son hani
o savas en son Halep'e geldi. Bizim, benim yasadigim sehre geldi. Orada
ogrenciydim en son biraktiimda. Orada savas baslamadan Once 6'ya falan
gidiyordum. Savas falan oldugunda biz bir ilgeden bir ilgeden bir ilgeye gittik, bir
ilden bir ile gittik savastan kaca kaga.”
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Katilimeilarin  anlatilari, yer olarak, Suriye’den sonra, Tiirkiye ile devam
etmektedir. Tirkiye ile ilgili anlatilar, Suriye’ye gore ¢cok daha fazla yer tutmaktadir.
Tirkiye ile ilgili anlatilar, Tirkiye’nin birka¢ sehrinde devam etmektedir. Bu, gogiin
aniden olmas1 ve goc siirecinde bir arayista olundugu i¢in gocilin birden fazla durakta
yapilmasi ve yerlesme siirecinde birden fazla sehirde bulunulmasi durumlar ile

aciklanabilir. Buna 6rnek olarak, bir katilimcinin anlatis1 verilebilir:

“Ondan sonra, biz babam gittikten sonra, bir hafta sonraya kadar yani 5 giin sonra
biz de gidip pesinden Tiirkiye'ye. (...)Sonra Halep'ten yliriidiik. Yani bizim
bolgeden sinira 7 saat yiirtiniiyordu. Yani biz dnce Kilis’e gittik. Kilis'te biraz 6nce
hatlarda kaldik sonra tabii yetkililer falan biz babami aradik. Basta aradik gittik
kanal ondan bize haber geldi. 15 giin sonra babam Malatya'ya gitmis, oraya
gotiirmiisler, o da yogun bakimda 6lmiis hayatin1 kaybedip bir sey de olmus.
Babami1 Malatya'da defnettik. Babam da Oliince annem dayimi aradi. Zaten o
zaman Ankara'da kaliyordu o. Onlan konustuk, o bize bir sekilde para gonderdi.
Oradan otobiis falan biletleri de alip biz 6nce dayimin yanina gelecek onun evinde
kaldim boyle bir hafta 2 hafta falan.”

Yerle ilgili son olarak, katilimcilarin fiziksel olarak bulunmasalar da, ileriye veya
hayallerine yonelik bir yer olarak Avrupa iilkelerinden ve yine Suriye’den bahsettikleri
gozlemlenmektedir. Yasadiklar1 yerde hayatini inga etmek isteyen katilimcilar gogunlugu
olusturmaktadir. Katilimcilar imkanlar1 olsa Avrupa’ya gitmek istemekte veya savasin
bitmesi halinde Suriye’ye donmek istemektedirler. Tezin ilerleyen yerlerinde daha ¢ok
deginilecek olunsa da, bu durum, katilimcilarin Tiirkiye’deki imkanlarindan pek hosnut
olmamasi, g¢evreleri tarafindan kabul edilmemeleri veya iilkelerinden zorunlu olarak

cikmalar1 ve lilkelerini 6zlemeleri nedenleri ile iliskilendirilebilir.

Olay ve Durumlar

Katilimcilarin anlattiklar: olay ve durumlara bakildiginda, oncelikle dikkat ¢eken
bulgu, katilimcilarin, savas Oncesi olaylarini, birka¢ ciimle ile agiklamalar1 ve
anlatilarindaki ilk olay1 savasin baglamasi ile agiklamalari olabilir. Savasin baglamasi ise
katilimcilar tarafindan, genellikle; tiniversite egitimi, temel egitim, istenilen bir iste
caligma gibi siireclerin savas nedeniyle yarida birakilmasi ve genellikle go¢ kararlarina
neden olan bir tranmatik nedenle anlatilir.. Bu nedenler soyle siralanabilir: Bir aile

bireyini savasta kaybetmek, bombalanmaya veya yangina maruz kalmak, aile bireylerinin
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savas nedeniyle birbirine diisman olma ihtimali veya bir aile bireyinin iilkeyi terk

etmesi... Bu bulguya, asagidaki gibi birka¢ anlat1 6rnek verilebilir:

“En son durumlar bayagi gelisti. Akrabalarin yaris1 farkli farkl taraflara taraftar
oldu. Bircok taraftar oldu. Orada bir sey yapamadik yani bizde taraftar olacaktik
babam izin vermedi. Tabi bizi yurtdisi etti. (...) Ben de Suriye’de kalsaydim, ben
su an Suriye 6zgiir ordusundaydim. Babam da askerde, Suriye Esad'in askerinde
olurdu. Benim bir babam bir amcam Esat askerinde taraf tutuyor. Diger 5 tane
amcam, dayilarim, ben dahil Suriye 6zgiir ordusu, fikir olarak.”

“Neyse, bizim sey arasinda koprii var, yani Esed'in tarafi ve sol tarafi arasinda bir
koprii var. Oraya mesela sOyle diistiniin Sihhiye kopriisii var ama uzun, uzun yani
biraz bir 20 dakika yiiriime mesafesi var. Yiiriirken Esad ne yapiyor, bomba atiyor,
bilmem ne yapiyor, sey insanlar oliiyor, yani oliirken goriiyorum zaten ben. (...)
Yani sadece oturuyorum. Mezun oldum ¢alismiyorum, ¢alisamiyorum ve orada
annem babam miisaade etmiyorlar. Karar verdim. Ben bir baska bir yere, baska
bir llkeye gidecegim, dedim. (...) Cikmayin siz orada oturun Oyle, Azrail'i
bekleyin, ya da sey 0yle yemek yiyorsunuz yatiyorsunuz kalkiyorsunuz korkarak,
korkuyorsunuz. Ama ben boyle bir yasami hak etmiyorum yani dedim.”

Katilimcilar, anlatilarinda, genellikle ikinci olay olarak go¢ siireclerinin
baslamasindan bahsetmektedir. Bu konuda, nasil geldiklerinin detayini fazla vermemekte
ve daha cok Tirkiye’ye yerlesme siireclerinden bahsetmektedirler. Dolayisiyla,
katilimcilara dair, ne gibi yollardan geldikleri ve yolda baslarina ne geldigiyle ilgili bir
anlatidan s6z etmek miimkiin degilken, katilimcilarin yerlesme ve alisma siireglerine dair
anlatilardan bahsetmek daha miimkiindir. Tirkiye’ye geldikleri andan itibaren
katilimcilar; hangi sehre nasil geldiklerini, ilk basta temel gereksinimlerini maddi olarak
karsilama konusunda ne kadar zorlandiklarini, bunun i¢in is bulmaya c¢alistiklar1 ve zorlu
islerde calistiklarin1 anlatmaktadirlar. Ayrica bu konuda, kurduklari iligkilerde yanlis

yonlendirilmislerdir. Ornegin, bu konuda bir katilimer sdyle der:

“Tlirk¢ce bilmedigim icin anlasamadim. Yani suriyelilerle konusmak istedim,
burada bir adam var, Suriyeli dedi ki ben bir ev kira alayim siz de 6dersiniz. Ben
de dedim, tamam. Her sey1 ald1 bizden; tazminat, sigorta, ev kirasi, bilmem ne...
Aldi gitti. (...) Sonra ev sahibi geldi kapiya. Sonra ben konusamiyorum, yani iki
giin, ii¢ giin oldu, dedim ki buyurun. Sonra dedi ki para istiyorum. Ben para
deyince anladim. Anladigim kadariyla o adam parasini aldi gitti. Ama ben,
agabeyim dedim, ben eger kalan parayi size 6dersem biz a¢ kaliriz. (...) Banane?”
dedi, “Bana ne?”. “Ben bilmiyorum, parami istiyorum.” dedi. Neyse ben ne varsa
verdim tekrar. 100 lira kaldi sadece. *

Bir baska katilimci ise, bu durumu soyle anlatir:
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“ Dayimda zor kaldik mecburen. Is falan aradim bir tane. Once seyde boyaci
buldum sitelerde. Orada biraz boyacilik yaptim sonra biraz orada kaldim.
Geldigimiz zaman 300 lira kira veriyorduk yani bizim verdigimiz 300 lira ama
ben de 600 kazaniyordum, yani kazandiginin yarisini zaten kiraya veriyorum. Biz
geldigimizde bayagi zor zaman gectik, dyle ev bulmak biraz zor oldu bizim i¢in.”

Ik alisma siirecinden sonra, katilimcilarin anlatilarinda genel olarak kurduklari
iliskilerde yargilanmalar1 ve “sirttan vurulma”lar1 yer almaktadir. Oyle ki, katilimeilar ya
miilteci olduklar1 i¢in ¢evreleri tarafindan yargilayici bakislara maruz kalmiglardir ya da
kurduklar1 arkadaslik veya romantik iliskilerinde aldatildiklarini diisiinmiis ve hayal
kirikligina ugramislardir.

Iliskilerle ilgili olay veya durumlardan sonra, katilimcilar anlatilar1 aileyi konu
alir. Bu, ya katilimcilarin aileye olan 6zlemlerini anlatmalari, ya da diger aile bireylerinin
katilimcilarin yanlarina, yani Tiirkiye’ye gelmelerini konu alir. Aileleri yanlarina gelen
katilimcilar, diger aile bireylerine dair 6zlemlerini dile getirmekteyken higbir aile bireyi
yanina gelmeyen katilimcilar aile bireylerine dair, onlar1 uzun zamandir géremedikleri
icin yabancilagtiklarini dile getirmektedirler. Ailesinin de kendinden sonra yanina gelen

bir katilimci, bu siireci soyle anlatmaktadir:

“Ondan sonra ailem geldi iste. Aslinda ben de Avrupa'ya gidecektim. Belki de
Tiirkiye'den bir beklentim yoktu. Avrupa'ya gidecektim hani abimin yaninda, o
cagirtyordu beni. Yalniz annem falan var simdi babam izin vermiyor bizimkilerin
buraya gelmesine. (...) 2017/2018 de ailem geldi. Sadece annemle kardeslerim
geldiler. Annemi kacak getirdik iste kardeslerimle buraya yerlestik. Bu kadar.
Babam su an orada. Babam emekli asker. "Orada, hani orada kalayim, orada
6leyim ¢ikmayin buradan”

Higbir aile bireyi yaninda olmayan bir katilimci ise, yabancilagsma stirecini soyle

anlatir;

“ Ailem, benim tiim ailem Suriye'de kaldi. Annem, babam, diger abilerim,
abilerimin yani ¢ocuklari, yengem diyebilirim. Onlarin hepsi ¢ogu zaten cogunu
tanimiyorum. Cogunu tanimadim, abilerimin ¢ocuklarini tanimiyorum. Ciinkii
orada evlendiler Ben buradayken, orada evlendiler. O yiizden c¢ocuklarin
tanimiyorum. Hepsini sadece gorintiilii konusurken, WhatsApp {lizerinden
konusuyoruz tanisiyoruz. Bu kadar yani. Ama o ylizden ac1 bir sey, ¢ok aci bir
sey, iiziicii bir sey, 6zliiyorum yani tabii ki... Ozellikle annem babam.... Ben sdyle
diisiiniiyorum, yani ayrilmis vaziyetteyim, yani ayrilmis gibi bir seyim ailemden.
Ciinkii yedi buguk yil oldu, hi¢ gériismedik.”

Anlatilarinda, katilimeilar, uzun bir siire i¢in Tiirkiye’de olduklarini ve bundan ne

kadar hosnut olup olmalarina ragmen bunu kabullenmis olma ve hatta hayatlarinda daha
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olumsuz bir durum olmamasindan (baska bir aile bireyini kaybetmemis olma, savasta
kalmamis olma ve benzeri) duyduklar siikiir haliyle devam ederler. Bazilarinin
egitimlerine devam etme siiregleri, bazilarinin istedikleri isi bulma stiregleri, bazilarinin
sevdikleri aile bireyleriyle beraber olma durumlar1 yarim kalmistir ve bu yarim kalmislik
onlar1 hayal kirikligina ugramis hissettirse de, bu duruma alismislardir. Yasadiklari
negatif duygulara eklenir bir sekilde, cogu kaynaga ulasamiyor veya kaynaklara
ulagmalar1 ve ailelerini gegindirmeleri i¢in ¢ok ¢alisip is hayat1 disinda kendilerine zaman
ayiramiyor olsalar da, hayatta elinde olanlar konusunda miitessekkirdirler. Bu kisimla

ilgili, katilimcilardan birinin anlattiklar su sekilde 6rnek gosterilebilir:

“ Burada oturuyorum, calistyorum, para kazaniyorum. Anneme babama ige
ihtiyact kalmadi da. Onlarin ihtiyacin1 aliyorum. Ama bazen insan oturuyor ve
iizliliiyor, yani hayat ne zaman nereye kadar, yani nereye gidiyoruz belli
degil...Donecegiz Suriye'den, Tiirkiye'de ne olacak yani? Tiirkiye de belli bir
donem yasiyor...Yani artik yani korkarak yasiyorum hayatta artik korkmaktan,
kaybetmekten, insanlardan, kotii insanlardan. (...) Yani gii¢liiyiim ama bir yandan
da boyle, mahvoldum gibi, yikildim gibi oluyor, ama o da sadece aksam ve
geceler. Odamda sabah uyandigim zaman bagska bir giin, bagka bir hikaye, baska
bir gelecek, bagka bir baglangi¢ diyorum kendi kendime. Hani bir seyler yapalim,
ailem i¢in, hayat i¢in. Bitmez dyle, devam ediyorum yani... “

Katilimeilarin anlatilari, olay veya durum anlaminda, onlarin gelecege yonelik
kurdugu hayallerle sonlanir. Bu planlar veya hayaller ; diizenli ve gelir diizeyi daha
yiiksek bir is bulup ailelerini daha iyi ge¢indirebilme, kendi islerini kurabilme, romantik
anlamdaki esleriyle tanisip kendi ailelerini kurabilme, baris ve huzur i¢inde yasayabilme
ve eger miimkiinse Suriye’ye donebilme olarak siralanabilir.

Ozetle, katilimcilar anlatilarina savastan onceki hayatlarina kisaca deginerek
baslar. Sonrasinda anlatilari, savasin baslamasi, onlarin hayatlarinda ugrastiklar isleri
yarim birakmasina ve travmatik olaylardan ge¢melerine neden olmustur. Bu olaylarla
birlikte go¢ etmeye karar vermislerdir ve dolayisiyla anlatilarinda go¢ siireglerinden
kisaca bahsedeler. Anlatilarinin biiyiik bir boliimiinii kapsayan go¢ sonrasi Tiirkiye’ye
aligma siireci ise, birgok yeniden deneme hali, zorluk ve hayal kirikligiyla anlatilir.
Tiirkiye’ye alistiktan sonra katilimcilar, burada kurduklar iligkilerde ya yargilanmis ya
da sirttan vurulmustur. liskiler diizleminde devam eden anlatilar, katilimcilarin aile
bireylerinin de Tiirkiye’ye gelmesi veya gelmeme durumunda onlarin ailelerinden
yabancilasacak hale gelmelerini kapsar. Anlatilarinin son kisimlarinda ise katilimeilar,
Tiirkiye’deki hayatlarindan hosnut olsalar veya olmasalar da bunu kabullenmislerdir. Son

olarak ise, gelecege yonelik hayal ve planlarindan bahsederler.
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Kisiler

Katilimeilarin anlatilarinda ¢ogunluklu olarak, bahsettikleri kisiler anlaminda,
ben kisisi, anne, baba ve aile bireyleri goriiliir. Ben kisisi, daha ¢ok iistesinden gelinen
olaylar, hosnut olmasa da ge¢mis olan siiregler ve hayaller konusunda kullanilir. Anne,
baba ve diger aile bireyleri ise katilimcilar tarafindan; 6zlem, onlar adina korku, onlar1
kaybetmek dolayisiyla korku ve savasin getirisiyle onlarla olan iligki dinamiklerindeki
degisim konularindan bahsedilirken kullanilmaktadir.

Katilimcilarin digerleri olarak ve daha az yogunlukta bahsettigi kisiler ise, ya
belgisiz zamirleri (herkes, hi¢ kimse gibi) ya da kisa siireligine tanisilmis ve hayatlarinda
bir daha goriilmemis kisileri (kiract adam, Suriyeli adam, izmir’deki arkadas, halk
egitimdeki kadin gibi) icermektedir. Katilimeilar, gegici kisileri olaylar1 detaylandirmak
adma kullanmaktadir ve genellikle bu kisilere dair anlattiklar1 bir duygu yoktur. Belgesiz
zamirler ise, genellikle hayal kirikligina bagli bir durum, kizginlik veya miilteci olmanin
yargilanmasi durumuna karsin bir savunma ve savasla ilgili maruz kalinan zor durumlari
anlatma s6z konusu oldugunda kullanilmigtir. Miilteci olmanin yargilanmasina karsi

goriislerini anlatan iki katilimeinin anlati 6rnegi asagidaki gibidir.

“Ben her donem 3000 veriyorum, har¢ parasi veriyorum, her donem, her sene
degil her donem... Yiiksek lisans bitti ama o kadar para verdim ki anlatamam.
Tez igin, ceviri i¢in yani, 7000-8000 verdim. Yani har¢ parasinin disinda tabii
ki... Sonra diyorlar ki bedava oturuyorsunuz.... O kadar zor bir hayat hi¢ kimse
anlamiyor bizi.”

“ O yiizden de mecburen buraya geldik. Buradan belki tekrar diizelirse yani,
istiyoruz tabii biz de yani insallah biter savas biz de geri doneriz, kendi
vatanimiza. Herkes ister kendi vataninda yasamayr falan. Tabii kimseye
bagkasinin evine sigmaz yani. Burada zor seyler ¢ok yasadik biz. *

Duygu Durumu

Katilimcilar, anlatilarin baslangicinda Suriye’de, savastan onceki hayatlarindan
bahsederken umut, gecmise dair mutluluk veya bikkinlik dolu olsa da hayatin olagan akisi
ve sakin bir rutinlerinden bahsetmektedir. Ornegin bir katilimc1, bu durumu kisaca sdyle

anlatir;

“Benim ¢ocuklugum bir sikinti bir sey yasamadim. Yasamadigim igin
hatirlamiyorum bir sey ¢linkii orada Suriye'de ¢ok mutluydum. lyi bir ¢ocukluk
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donemi gecirdim siikiir yani, o yiizden ben aklima bir sey gelmiyor ¢ocukluk
doneminde. Sadece sOyle ne zaman bagladi...”

Savagin baglamasindan, go¢ kararina kadar olan siiregte ise, katilimcilar; korku,
zorluk, kaybetme hissi ve hiiziin iizerine konusur. Ornegin, savas sirasinda girdigi

tiniversitedeki son sinavini anlatan bir katilime1, sdyle der:

“Ben o kadar korktum ki her seyi unutmusum yani ama bitti. Bitirdim o seneyi,
mezun oldum ¢ok siikiir. O sene ¢ok yani ¢ok kotii bir sene...”

Anlatilarinin devaminda, Tiirkiye’deki yasamlarinin ilk safhalarinda, katilimcilar
hayal kirikligindan, sabirlarindan ve smmanmig olma hislerinden bahsederler. Bu, ya
yeniden bir hayat kurma, ya temel gereksinimler i¢in yasamak ve bir aileye bakmak
zorunda olma, is ve egitim konusundaki diizensizlikler ve kaynak eksiklikleri, etraf
tarafindan kimanma ve geride birakilanlar1 hatirlamak ile ilgilidir. Katilimeilar,
Tiirkiye’deki hayatlarinin devami icin, daha ¢ok olumsuz olant olumsuz olarak kabul
etmekle gelen bir kabullenme, Tiirkiye’de hayatlarini devam ettirirken yapacaklarina dair
bir kararlilik ve zorlu siireclerden sonra hala hayatta, ellerinde ve/ya yanlarinda olanlarla
(aile, para kazanabilme, hayatin1 kaybetmemis olma gibi) siikiir duygu durumlarini
kullanir. Son olarak, geleceklerine yonelik plan ve hayallerinden bahseden katilimeilar,
huzur ve sevgi istemiyle bahsetmislerdir. Buna, birka¢ katilimcinin anlatist soyle 6rnek

verilebilir:

“Insallah evlenecegim kisiyle, evlenecegim kadinla, anlayisi gosteren bir kadmn
olsun, ¢ok giizel olsun veya olmasin ¢ok onemli degil. Onlar 6nemi yok bende.”

“Hayalini kurdugum, benim aslinda hayal kurdugum sey yani nasil diyeyim ben
sana hani baris bir sekilde yasamak, hani ¢ok 1yi bir sekilde yasamak, yani o kadar.
Pek de bir hayal kurdugun falan yok, hani kiiglikken hani belki vardi hayal ondan
da bahsediyorsan hani bir hani doktor falan olmak isterdim. (...) savas bitse, savas
sadece bitsin yeter.”

Anlatilarin; Kisisel, Sosyal ve Politik Temalar Dahilinde Incelenmesi

Aragtirmanin ikinci sorusu katilimeilarin anlatilarinin kisisel, sosyal ve politik
temalar c¢ercevesinde incelenmesi idi. Asagida bu soru kapsaminda bulgular

agiklanmaktadir.
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Kisisel Temalar

Yeniden Baslama Durumu. Katilimcilara gore, Tirkiye’ye gelindigi andan
itibaren, hayatlarina yeniden, en bastan baglamislardir. Yeniden baglama hissi, onlar i¢in
zorlu bir siireci ifade etmektedir. Cogu, Suriye’deki isini veya egitim hayatin1 yarida
birakmustir. Tiirkiye’de ise, Suriye’de biraktiklari siireglerine; ya maddi nedenlerden ya
da iki tllkenin sistemlerinin farklilig1 nedeniyle, kaldiklar1 yerden devam edememistir.
Dolayisiyla, ekonomik kosullarinin veya isteklerinin dogrultusunda, Tiirkiye’deki
siireclerine yeniden baslamalar1 gerekmistir.

Ornegin, katilmecilar genellikle, ortaokul ve lise &grenimlerine, ailelerini
gecindirmek adina devam edememis ve is hayatina en bastan baslamislardir. Suriye’de
hukuk okuyan bir katilimei, Tiirkiye’de bu 6grenimine devam edememis ve en bastan
liniversite sinavina girip bagka bir boliimde okumaya baglamistir. Yeniden baglamakla

ilgili, sOyle s6z eder:

“Aslinda... Gog...nthh... Iste.. Nasil sdyleyeyim, yeni baslamak iste yazdigim
gibi... Her seye yeniden baslamak sifirdan basliyorsunuz. Her seye, her seyi sanki
re-start veriyorsunuz... Sifirdan higbir zemininiz, 11h, hi¢gbir kaynaklariniz yok,
sifirdan basliyorsunuz. Suriye'de benim durumum, farkli burada ¢ok farkli. Yeni
bastan zor, 1h, temelleri yapiyorsunuz, yeniden kuruyorsunuz. Yani nasil
anlatsam zor bir siireg tabii ki yeni baslamak. “

Ozlem. Suriye’de kalanlara dair Ozlemlerin, katilimcilarin, anlatilarinda
cogunlukla bahsettigi bir duygu durumu oldugu sdylenebilir. Katilimcilar, oncelikle
Suriye’de yarim kalmis olan hayatlarin1 6zlemektedir. Hafta sonlar1 yaptiklar1 arkadas
magclari, gittikleri okullari, yiiriidiikleri sokaklari, okullarini, islerini ve bayramlarini,
oradaki hayatlar1 igin kurduklar1 hayallerini, katilimeilarin Suriye’de kalan ve 6zledigi
hayatlarinin birer parcasi olarak 6rnek verilebilir. Katilimcilar, 6zlemlerini anlatirken,
biraktiklarinin tizerinden gegen zamana ve Suriye deki kosullarinin simdikinden daha iyi
olmasina vurgu yapmaktadir.

Katilimeilar, anlatilarinda, ikinci olarak Suriye’de kalan aile bireylerine dair
0zlemlerinden bahsetmektedirler. Katilimcilar tarafindan, aile bireylerine olan 6zlem,
Suriye’de kalan hayatlara gore daha fazla anlatilmaktadir. Aileleri Tiirkiye’ye gelmeyen
katilimcilar, onlar1 yedi ile on bir sene arasinda gérmemislerdir. Cogu katilimci, bu
durumu 6zlemle birlikte bir yabancilagsma durumu olarak anlatir. Bir katilimci, bu durumu

sOyle anlatir:
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“Burada bitiyor. Aileyi 6zlemek, kirik kalp ¢iinkii ailemi yaklasik 7 yildir
goremedim. Ben tek basimayim biitiin burada. (...)Ben soyle diisiiniiyorum, yani
ayrilmig vaziyetteyim, yani ayrilmig gibi biseyim ailemden. Ciinkii yedi buguk y1l
oldu, hi¢ goriismedik goriisemedik. Annem babam, yasi, tabii ki Allah uzun
omiirler versin ama ne zaman goriisecegiz, gorlisebilecek miyiz belli degil. Sadece
uzaktan dua ediyorlar. O kadar yani.”

Korku. Birinci boliimde daha detayli bir sekilde bahsedildigi gibi, katilimcilar,
anlatilarinin Tiirkiye’ye gelmeden oOnceki boliimlerinde, belirli bir travmaya maruz
kaldiklarindan bahsetmislerdir. Yakin bir aile bireyini savas dolayisiyla kaybetmenin ise,
katilimeilarm korkularini tetikleyen travmalardan biri oldugu sdylenebilir. Oyle ki, cogu
katilimcy, iglerinde hala birini kaybetme korkusunu yasadiklarini anlatmaktadir. Ornegin,

bir katilimc1 bu durumu soyle tasvir eder:

“Bir de sey var, abimi kaybettikten sonra kaybetmekten korkmaya basladim.
Siirekli annem bir yere gidince ben korkuyorum. Nereye gidiyorsun, yapma,
gitme.. (...) Kaybetmek var ama bir sey oldu sanki, yani icimde, her anda bir sey
olabilir, her anda yani... Nasil bilmiyorum ama, her anda bir kisiyi kaybedebilirim
yani. Tirkiye'de olsa, savasta olsa, sikint1 yani...”

Birilerini veya bir seyi kaybetme korkusu gibi, katilimcilarin anlatilarinda
bahsettikleri bagka bir korku ise belirsizlige olan korkudur. Katilimcilar, Tiirkiye’de uzun
yillar gecirmis, hatta bazilarimin planlar1 da olsa, geleceklerine dair belirsizlik
hissetmekte ve baglarina gelenlerin (6zellikle savas sonrasi bir {ilkede miilteci olmanin)
etkisinin hayatlarinda ne kadar siirecegini bilmemenin korkusunu yasamaktadirlar.
Ornegin; evlerinde gelir kaynagimin sadece kendileri olmalari, Suriye’deki hayatlarinda
yarim biraktiklar1 ve donemedikleri asil meslekleri, egitimleri, yasam stillerinden uzun
stiredir uzakta olmalari, yabancilasacak kadar ¢ok Ozlem duymalari, onlara gore
kendilerini— kabul etmeyen ve bunu hissettiren bir iilkede yasamaya c¢aligmalari,
iilkelerindeki savasin ne zaman bitecek oldugunu ve bir giin doniip donemeyeceklerini
bilmiyor olmalar1 ve bunlar gibi, katilimeilarin eski hayatindan ¢ok daha farkli olan ve
onlarin normal yasamlarin etkileyen faktorlerin daha ne kadar devam edecegini bilmiyor
olmalarmin, katilimcilart korkuttugu soylenebilir. Bir katilimei, bu durumu soyle

anlatmistir:

“Anneme babama ise ihtiyaci kalmadi da. Onlarin ihtiyacini aliyorum. Ama bazen
insan oturuyor ve lziiliiyor, yani hayat ne zaman nereye kadar, yani nereye
gidiyoruz belli degil... Ne zamana kadar, ne zamana kadar bitecek? (...) Ve
anneme babama sdylemiyorum ama oturuyorum gecelerde oturuyorum
konusuyorum kendi kendime ve ne zamana kadar nereye gidiyoruz, burada m1
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kalacagiz? Donecegiz Suriye'den, Tiirkiye'de ne olacak yani? Tiirkiye de belli bir
donem yasiyor..Yani arttk yani korkarak yasiyorum hayatta artik
korkmaktan, kaybetmekten, insanlardan, kotii insanlardan. ..

Basa Cikma Yollari. Katilimcilarin; hayatlarinda zorlandigimi belirttigi anlardan
sonra, genellikle anlatilarmi olumlu bir tonda devam ettirdikleri sdylenebilir. Oyle ki,
katilimcilar, genellikle anlatilarinda, savasa daha kisa deginip Tiirkiye’ye geldiklerinde
ne gibi durumlarda zorlandiklarini daha uzun siireyle anlatmislardir. Bu baglamda,
katilimcilar zorlandiklar1 noktalar1 anlatmay1 bitirdiklerinde; genellikle siikiir ettikleri,
yasadiklarin1 kaderin bir parcasi olarak goriip kabullendikleri, yasadiklarini kimlik inga
stireclerinin bir parcasi olarak gordiikleri, duygularini daha az yogunlukta yasayip
normallestirdikleri veya duygularini yasamaya izin verip sonrasinda gelecekleri i¢in
yapmalar1 gerekenlere koyulduklar1 ve ailelerine olan sorumluluklarini hatirlayip
kendilerini mesgul ettikleri isleri ile ilgili durumlar1 anlatmiglardir. Dolayisiyla,
katilimcilarin savasa ve sonrasinda yeni bir lilkede miilteci olarak yasamlarina baslama
stireglerinde yasadiklart duygusal zorlugun; siikretme, hayatin veya kimlik insa siirecinin
bir parcasi olarak kabullenme, normallestirme, hedeflerine veya ailelerine odaklanma
gibi yollarla basa c¢iktiklar1 sdylenebilir. Buna yonelik, katilimcilarin farkli basa ¢ikma

yollart ifadeleri sOyle siralanabilir:

“ Ama siikiirler olsun, biz kardeslerimle birlikte bir evde yasiyorum: Cogu insan
ailesini hep kaybetti. Ben de kaybettim ama yapacak bir sey yok, bu kader.

Goriildugi tizere, bu katilimc1 yasadiklarini hem kaderinin bir parcasi olarak hem
de elinde kalanlara siikrederek kabul etmektedir.”

“ Aslinda tabii degistirdi. Mesela ben, ben olamazdim mesela sunlarin hepsini
yasamasaydim, hani tek basima falan hani ¢ocuklugumdan falan hani, belki aklim
o kadar falan gelismemis olurdu. Hani ¢ok goriince akli falan gelisiyor, bayagi
insan tantyinca falan. Tabii belki kotii bir seyler de oldu, iyi bir seyler de oldu, her
zaman kotii diisinmemek lazim. Iyi bir seyler de oldu hani benim igin. Cok siikiir
hani benim ailemden falan bir kayip olmadi. En biiyiik sey, en biiyiik iyi benim
i¢in olan; kayip falan olmadi.”

Bu katilimei ise, oncelikle biitlin yasadiklarin kendini nasil gelistirdigini, iyi
gordiigii seylerin de var oldugunu ve diger yasantilara gére olumsuz olarak daha

fazlasinin olmadigini ve buna siikiir duydugunu belirtmistir.

“Tabii ¢ok act hissettiriyor. Farkli bir seyler hissettiriyor. Tabii artik ben, nasil
diyeyim ben sana? Artik biziz yani hani gé¢miis gitmis, artik hani onlar bizim i¢in
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cok ufak seyler. yani hani diisiinmiiyoruz onlar1. Savasin etkisi bir sey hissettiriyor
artik. Hani yolda mesela hani misal sdyleyeyim; yolda falan yiiriirken cinayet
goriirsiin hicbir sey hissetmezsin, i¢in bayagi soguk yani.”

Aymi  katitlmci, aym1  zamanda hissizlestigini  ve savasin  etkisini

normallestirdiginden bahsetmektedir.

“Agliyorum. Ama ben bu gelecegi mahvedemem yani. Agliyorum, bitiriyorum,
bitti mi diyorum, hadi tamam bitti, haydi tamam tez yazalim... O zaman ¢iinkii
ayrt bir sey. Yok. Gelecegim ayr1 bir sey, kimse yiizlinden gelecegimi
kaybedemem, mahvedemem yani kusura bakmasinlar. Yani giicliiylim ama bir
yandan da bdyle, mahvoldum gibi, yikildim gibi oluyor, ama o da sadece aksam
ve geceler. Odamda sabah uyandigim zaman baska bir giin, baska bir hikaye,
baska bir gelecek, baska bir baslangi¢c diyorum kendi kendime. Hani bir seyler
yapalim, ailem i¢in, hayat i¢in. Bitmez dyle, devam ediyorum yani...”

Bu katilime1 ise, duygularmi yasadiktan sonra, yeni gilinlerine ve hayatinin

getireceklerine odaklandigindan bahsetmektedir.

Gelecek Planlann ve Hayalleri. Katilimcilarin, anlatilarinin sonlarina dogru,
gelecek hayalleri ve planlarindan bahsettikleri gozlemlenmistir. Bu konu, bazi
katilimcilar tarafindan umut dolu bir sekilde anlatilmisken, diger katilimcilar tarafindan
daha umutsuz bir tonda anlatilmistir. Genellikle umutlu bir tonda anlatan katilimcilar;
daha fazla imkanlarinin oldugu diizenli bir hayati, kendi kurduklar bir isi, aile kurmayz,
Tiirkiye’deki egitimlerini bitirip daha elverigli kaynaklara ulagsmay1 hayal etmekte

velya planlamaktadir. Bununla ilgili, farkli 6rnekler asagidaki gibi siralanabilir.

“Yani yani-ilerideki ben bir sey istiyorum. Simdi ¢alisiyorum, ¢alistyorum-mesela
araba almak i¢in, mesela evlenmek i¢in, mesela ev almak i¢in anladin m1 ben
mesela para topluyorum ¢alisiyorum para topluyorum evet.”

“Eger bir param varsa sOyle giizel bir sey acarim bir okul. Arapca ogretirim.
Ciinki gelen insanlarin ¢ocuklar: ¢ok kii¢lik. Biiytliyorlar Tiirkiye'de, geliyorlar,
Tiirk¢e Ogreniyorlar, Arap¢ayr unutuyorlar. Arapga bilmiyorlar. Evet ve Tiirkce
zaten kurslar1 var ve Tiirklerle yasiyorlar. Evet Tiirk¢eyi hemen 6grenebilir
aslinda ¢iinkii ¢cocuk. Ailesi burada oldugu icin fark etmiyor, farkinda degiller, o
cocuk Arapca anadilini unutacak yavas yavas... Bazi kisiler gordiim, Arapga
kitaplarin1 okuyamaz. 10 yasinda, 11 yasinda, 12 yasinda, okuyamaz ciinkii
Arapca 6gretmediler maalesef. Okulda Arapca yok. Ana dili o...Ben de Arapca
ogretmen oldugum icin bdyle bir keske diyorum, dyle bir giiciim varsa, dyle bir
okul agarsam ve 6zel dersler verirsem Oyle bir sey de diisiinliyorum gelecek i¢in
.Yani bilmiyorum hayat gosterecek artik bize... Ama dyle seyler diisiiniiyorum, su
an yardim ediyorum yardimla ilgili...”
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“ Belki, ingallah, bu iiniversiteyi bitirdikten sonra daha iyi bir is, daha giizel bir is
bulma sansimiz olabilir. O agidan is i¢in, umudum var diyebilirsiniz.. Umutla ders
caligsmak...Yani Oyle diyebilirim..(...) baska hayaller.. Ya, baska hayaller
acikcasi, aile kurmak. Yani ben bu yasa geldim acik¢as1t 30 yasindayim, aile
kurmak yani. Hayal ediyorum yani, hatta 2 sene 3 sene 6nce bu hayal basladi1 27
yasindayken. Hayal basladi ama ¢ok maddi imkanim olmadig igin
gerceklestiremedim, insallah gergeklestirebilecegim.”

Geleceklerini daha umutsuz bir tonla anlatan katilimcilar ise, savasin bitmis
olmasmi ve donmeyi, aileleriyle birlikte huzur i¢inde yasayabilmeyi veya baska bir
tilkeye gidebilmeyi hayal etmektedir. Bu hayallerin, hayallerini daha umutlu bir tonda
anlatan katilimcilara gore, daha genel, huzur veya daha farkli hayat kosullar isteyen
hayaller oldugu sdylenebilir. Oyle ki; bu katilimcilarin, ileride agilabilecek bir is yeri,
bitirildiginde avantaja doniisebilecek bir egitim hayati, daha detayli anlattiklar1 bir es
hayalleri yoktur. Daha ziyade; icinde yasayabilecekleri daha huzurlu veya elverisli bir
ortamdan (gerek aile, gerek iilke olmak tizere) bahsetmektedirler. Bu konuda, asagidaki

ifadeler 6rnek olusturabilir.

“Tamam biraz alistik duruma ama istemez yani, hi¢ kimse de buna alismak. Biz
orada savag olana kadar kalmistik basta, sonra biraz tabii sartlar degisti. Zaten
simdi kalmadi yani Halep, hepsi yikildi. Bir daha donmek isterse yani savasin
bitmis olmasini daha isteriz. Buradan belki tekrar diizelirse yani, istiyoruz tabii
biz de yani ingallah biter savas biz de geri doneriz, kendi vatanimiza. Herkes ister
kendi vataninda yasamay1 falan. Tabii kimseye baskasinin evine sigmaz yani.”

“ Kimse savas olsun istemez yani. K6tii bir insan degilse eger istemez kimse savas
olsun. Bizim gibi insanlarin bir kazanci olmaz savastan. Benim yani hayalim
kardeslerim okusun, giizel bir evimiz olsun, birlikte yasayalim. Ben de giizel bir
1§ isterim, sonra yine toplanalim isterim. Yani kardeslerim ben ailemizin yaninda
olalim hep birlikte bayramlar1 yine beraber olalim isterdim. Ayri olmasin isterim
aile. Siikiir su an birlikteyiz, insallah da hep birlikte oluruz bunu isterim.”

“Ya hayalini kurdugum, benim aslinda hayal kurdugum sey yani nasil diyeyim
ben sana hani baris bir sekilde yasamak, hani ¢ok iyi bir sekilde yasamak, yani o
kadar. Pek de bir hayal kurdugun falan yok, hani kii¢likken hani belki vardi hayal
ondan da bahsediyorsan hani bir hani doktor falan olmak isterdim. Yani tabii
degisik bir sey psikiyatri falan. Hani milleti falan okumayi severim, ¢cok da iyiyim
bu konuda.”
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Sosyal Temalar

Géciin Aile Iliskileri Uzerindeki Etkileri. Katilimcilar anlatilarmin Suriye’den
Tiirkiye’ye gelme kararindan gelene kadarki siirecinde, kisi olarak, daha siklikla aile
bireylerinden bahsetmislerdir. Anlattiklarina gore katilimcilar, savas dncesinde herhangi
bir olumsuzlukla bahsetmedikleri aile bireyleriyle iligkilerinin dinamigi, Tiirkiye’ye goc
etme kararlariyla beraber degismistir. Bazi aile bireyleri katilimcilarin go¢ kararinda
onlar1 desteklemis, bazilar1 ise bu karar1 desteklemeyip Suriye’de kalmistir. Gog
kararindaki anlagsmazligin ise, katilimcilar tarafindan gergin bir tonla anlatildigi
sOylenebilir. Dolayisiyla gog¢ siirecinin aile iliskileri tizerindeki ilk etkisi, karar verme
stirecinde ailenin destek olup olmamasina gore sekil alan, aile lizerindeki bir gerginlik

oldugu soylenebilir. Bir katilimcinin anlatisi, bu duruma 6rnek olabilir:

“Sonra 2015... Karar verdim. Ben bir bagka bir yere, bagka bir iilkeye gidecegim,
dedim. Annem dedi ki, nereye gideceksin, biz tilkemizden ¢ikamayiz dedi. Ben,
¢ikmayin siz orada oturun Oyle, Azraili bekleyin, ya da sey Oyle yemek
yiyorsunuz yatiyorsunuz kalkiyorsunuz korkarak, korkuyorsunuz. Ama ben boyle
bir yagam1 hak etmiyorum yani dedim. Annem dedi ki nereye gitmek istiyorsun....
Ciinkii ben hastalandim, Oyle diisiinlin yani, ben hasta oluyorum. Yani siirekli
neden bu hayat, hak etmiyorum.... Oyle bir hayat istemiyorum. Ben gelecegim
icin bir seyler yapmam gerektigini sdyliiyorum ama onlar oradan bakinca ¢ok
tiztiliiyorlar. “

Gog siirecinde ise, bazi katilimcilar ailelerinden ayrilmamis ve aileleriyle gog
etmis, bazi katilimcilar aileleriyle gog fikrinde anlasamadigi igin aile bireylerinden ayri
gelip sonrasinda aile bireylerinin yanlarina gelmelerini saglamis, bazi katilimcilar
ailelerini Suriye’de birakip gelmis, baz1 katilimcilar ise Tirkiye’ye gelen aile bireylerini
takip ederek gelmistir. Ayrica, bazi aile bireylerinin Suriye’de kalma, bazilarinin ise
katilimcilarin yania gelme durumu da olmustur. Dolayisiyla gog, aile ile olan yakinlig1
etkileyen ve lilkeler arasindaki hareketliligi baslatan bir unsur olmustur. Bazi aileler
yakinken, bazi aileler dagilmistir. Asagida, hem dagilan hem de bir araya gelen aile

bireyleriyle ilgili bir katilimci ifadesi, 6rnek olarak verilebilir.

“ Bir kardesim vardi Liibnan'da. Ben Tiirkiye'ye geldim. O zaman ailenin yarisi
Suriye'de, bir abim Almanya'da, Obiirii de Liibnan'da, ben de burada tek
bagimaydim. 2016'da gelmistim buraya. (...) 2017/2018 de ailem geldi. Sadece
annemle kardeslerim geldiler. Kacak girme durumu falan olmadi bende. Ben ilk
once Liibnan'a geldim. Liibnan'dan ucakla buraya geldim. Annemi Kagak getirdik
iste kardeslerimle buraya yerlestik. Bu kadar. Babam su an orada.”
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Son olarak, katilimcilar igin, ailelerinin yanlara gelmesi, aile i¢indeki rollerini
degistirmistir. Suriye’deki yasamlarinda ailelerini gecindirmek gibi bir gorevleri yokken,
Tirkiye’deki yasamlarinda ailelerine bakan tek kisi onlardir. Bazi katilimcilarin,
ailelerine bakan (baba gibi) figiirleri yitirmesiyle, ailelerine kars1 sorumluluklar1 daha da
artmistir. Dolayisiyla, gociin, katilimcilar adina aile i¢indeki sorumluluklarini arttirdigi

sOylenebilir.

Tiirkiye’de Kurulan iliskiler. Katilimcilar, Tiirkiye’ye geldikleri ilk
zamanlarda, tanistiklar1 kisiler, arkadaslari veya romantik iligki adaylar1 tarafindan
thanete ugradiklarini anlatirlar. Genellikle anlatilarinin bu kismini, daha ¢ok hayal
kirikligs ile tonlarlar. Oyle ki, katilimeilar ya ilk geldikleri zaman paralarini emanet edip
giivendikleri kisiler tarafindan dolandirilmis ya da ilk kurduklar1 arkadaslik iligkilerinde,
onlarin da sdyledigi sekilde sirtlarindan vurulmustur. Asagida, bu konuyla ilgili 6rnek

ifadeler bulunabilir.

“Yani Suriyelilerle konusmak istedim, burada bir adam var, Suriyeli dedi ki ben
bir ev kira alayim siz de 6dersiniz. Ben de dedim, tamam. Her seyi ald1 bizden;
tazminat, sigorta, ev kirasi, bilmem ne... Ald1 gitti. Tamam dedik. Sonra ev sahibi
geldi kapiya. Sonra ben konusamiyorum, yani iki giin, li¢ giin oldu, dedim ki
buyurun. Sonra dedi ki para istiyorum. Ben para deyince anladim. Dedim ama ben
0dedim ki nasil olur sey dedim. Anlamiyorum dedi. Sonra bir program var, ¢eviri
programi, ben ses kaydediyorum, o da anliyor, sonra o da ayni seyi yapiyor.
Anladigim kadariyla o adam parasini ald1 gitti.”

Gortldiigi tizere, bu katilimei, kendi dilini bilen ve hemsehri olarak gordiigii biri

tarafindan dolandirilmistir.

“ Karsilagtim insanlarla. Bazilari sirttan vurdu, sirttan vurdu nasil manevi olarak,
tabii ki.. Yani sey olarak degil maalesef... Bazilarina yardim ediyorsun, dertlerini
diisinliyorsun. Yardim etmeye ¢alistyorsun, miimkiin oldugunca ama maalesef
bunlar onun kiymetini bilmiyor. Var evet, yani senin hakkinda kotii konusuyorlar.
Ustelik inkar ediyorlar, sanki yaptigin yardimlar yaptigin iyilikler gérevin. Yanlis
diistinliyorlar iste. Sen sey yapiyorsun sabir edebiliyorsun.”

Bu katilimer ise, Tiirkiye’ye geldiginden itibaren edindigi arkadasliklarda, iyi
niyetinin karsiligin1 alamadigini diistinmektedir.

Ne var ki, baz1 katilimcilar, Tiirkiye’de daha ¢ok zaman gecirdik¢ce daha cok
arkadas ve cevre edinip daha samimi insanlarla da tanmigmistir. Bazi katilimcilar

0zledikleri geleneklerini, zaman gectikge komsulariyla paylasmaya baslamigken, bazi
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katilimcilar daha iyi niyetli oldugunu diisiindiikleri arkadaslar edinmistir. Ornegin
asagida ornegini verilebilecek olan katilimci, zaman gectikce Tiirkiye’de ayn1 zamanda

onun adina ¢ok iyi olan arkadaglarindan da bahsetmistir.

“(...) Turkiye'de bazi insanlar, hepsi degil, ¢ok iyi bazilar1 ¢ok iyi. Benim elimi
cok tuttu, yardim etti ve baz1 arkadaslar o kadar samimi oldu ki benimle. X,
iiziilme diyorlar. Hepimiz yabanciyiz bu hayatta, o bizim iilkemiz, senin iilken
degil.(...) Suriyeli arkadasim yok, hep bu Tirkler, hep o kadar iyi insanlarla
tanistim ki... Tamam {iziildiim, olabilir. Baz1 insanlar {izdiiler beni ama aksine ¢ok
iyi insanlarla tanistim, cok memnun oldum yani onlarla tanistigim igin.”

Son olarak, bazi katilimcilarin hayatlarinda ise, arkadashiga veya iliskilere yer
yoktur. Onlar, ailelerini gec¢indirmek adina tiim giin ¢aligiyor ve iliskiler adina maddi ve

manevi anlamda imkan bulamryorlardir.

Politik Temalar

Savasin Etkileri. Katilimcilar; anlatlarinda savasla ilgili neler hatirladiklarindan
ve savasin gilinliik yasamlar1 ve aile bireyleri iizerindeki etkilerinden bahsetmislerdir.
Savagla ilgili ilk hatirlananlar ise; daha oncesinde deginildigi gibi, bomba, patlama,
yikilan binalar, sokaklarda yatan Oliiler, kargasa ve benzeri travmatik gorsellerdir.
Bununla beraber, katilimcilarin hatirladiklarina gore, temel kaynaklar da giinden giline
azalmis, elektrik veya su gibi kaynaklar ulasilamaz oldugu gibi, baz1 katilimecilarin
yasadiklar1 evleri de savastan dolay: biiyiik hasar gérmiistiir. Ailesine gitmek icin bir

kopriiden gegmesi gereken bir katilimci, hatirladiklarini s6yle anlatmaktadir:

“Oraya mesela s0yle diisiiniin Sihhiye kopriisii var ama uzun, uzun yani biraz bir
20 dakika yliriime mesafesi var. Yiiriirken Esad ne yapiyor, bomba atiyor, bilmem
ne yapiyor, sey insanlar oliiyor, yani Oliirken goriiyorum zaten ben. Aileme
gidiyorum ben hafta sonu ama o hafta sonu bu hafta sonu biiyiik kopriiden
gecmem lazim. O koprii var ya, ger¢ekten Azrail var ya, her dakika goriiyorum
ve ben insanlar kosarak gidiyoruz. Ben kosarken insanlar nasil diiser ve nasil
Oliiyorlar gordiim yani ve kalbim duruyor. Ka¢ defa oraya gitme gitmesi i¢in ¢ok
sey yasadim, yani 6liiyoruz gibi, her dakika dlebilirsin yani. “

Savasin, biitlin katilimcilarin anlatisina gore, oncelikli etkisinin, yasamlarindaki
engellenmeler oldugu sdylenebilir. Oyle ki, ogu gelecek hedeflerine ve giinliik yasamda
yapmaktan keyif aldig1 hicbir aktivitesine devam edememistir. Baz1 katilimcilar uzun

siire i¢inde bulunmak i¢in calistiklar1 egitim siireclerini ve mesleklerini yapamaz hale
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gelmistir. Diger katilimcilar ise, savasta zarar gormekten korktuklari i¢in, arkadaglartyla
vakit gecirememis ve hatta yasadiklar1 yerden, savasin o yere ilerleme durumuna gore
farkli yerlere (sehirlere veya koylere) gitmek durumunda kalmislardir.

Savasin bir bagka etkisinin de aile bireyleri lizerinde anlasmazliga yol agmasi
olarak irdelenebilir. Oyle ki, savasin yarattigi politik gerilim, aile bireylerini de
bolmistiir. Katilimeilarin ailelerinde, ailesi tarafindan desteklenmese de savasa giden ve
savasta hayatin1 kaybeden bireyler mevcuttur. Ayn1 zamanda, aile bireyleri arasinda,
savagin yasandigr iki kutuptan, farkli kutuplar1 destekliyor olmak da bir ayriliga yol
acmustir. Ornegin, bir aile bireyinin babasi baska bir kutbu, amcasi ve amcasinin
cocuklarinin diger kutbu desteklemesi ve bu yiizden aralarmin agilmasina neden

olmustur.

Goc Siireci.

“Resmi olarak geldim buraya, kacak olarak gelmedim ben buraya, bavulumla
geldim Sam’dan. Liibnan’dan pardon, Sam’dan Liibnan'a, Liibnan’dan Mersin'e,
Mersin'den Ankara'ya geldim. Bdyle 3 giin kaldim yolda.”

“ Pasaportla geldim iste yasal bir sekilde gegtim, kara sinirindan gegtim. Yani
surasi sey yapiyor, seyim yok, nasil diyeyim ..Iuthh...Yani zorlanmadim, o
donemde zorlanmadim, girerken yani agikcasi ¢ok kolay bir sekilde girdim.
2014'te pasaportla girebiliyordum rahat bir sekilde.”

“ Yani bizim hayat ondan sonra 2013 Halep'ten ¢ikt1 ben kdye gitti, kdyden sonra
abim Tiirkiye'de ¢ikt1 Istanbul'a gitti. 3 4 ay sonra falan da beni cagirmis. Gel
Istanbul'da diyor ben sana is buldum.Canta topladik Tiirkiye'de gidelim dedim
anladin m1? Ondan sonra yiiriiyerek Tirkiye tarafinda gittim kilis'e kadar, ondan
sonra Tiirkiye'de geldi.”

Tiirkiye’deki Kaynaklar. Katilimcilarin, Tiirkiye’ye yerlesmelerini anlattiktan
sonra daha ¢ok degindikleri konu Tiirkiye’deki kaynaklardir. Ekonomik anlamda, egitime
ve haklar1 anlamindaki kaynaklar konularini, katilimcilar hayal kiriklig1 ve bazen 6fkeyle
anlatirlar. Oyle ki, bahsettikleri cogu kaynak, ellerine gegmeyen veya sinirl olarak ve zor
yollardan ge¢mis olan, yoklugunu daha ¢ok yasadiklar1 kaynaklardir.

Katilimcilarin, ilk basta bahsettikleri kaynaklar, Tirkiye’ye aligma siirecinde
bulamadiklar1 kaynaklardir. Oncelikle, maddi anlamda hicbir destekleri olmadan
gelmiglerdir ve bir ise baglamak i¢in en azindan gerekli olan Tiirkge’yi

konusamiyorlardir. Katilimcilarin bazilar i¢in kurslar pahali gelmisken, bazilar1 kursa
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gitme ihtimalini bile diisiinmemistir. Higbir katilimct ise Tiirkce’yi bir kursa giderek
O0grenmemistir. Bununla beraber, Tiirkiye’nin sistemine ve kiiltiirline alismak icin de
herhangi bir kaynaktan beslenmemislerdir. Dolayisiyla, katilimcilarin Tiirkiye’ye alisma
siirecinde herhangi bir kaynaklar1 olmadigi ve kaynaklara ulasma konusunda maddi
imkanlar1 da olmadig1 sdylenebilir. Katilimcilar, genellikle alisma stirecinde ise baglamak
durumunda kalmaistir.

Yas1 fark etmeksizin katilimcilar, egitimlerinin devami konusunda herhangi bir
kaynak bulamamistir. Oyle ki, gdcmeden 6nce Suriye’de ortaokula veya liseye devam
eden katilimcilar, Tiirkiye’de temel Ogrenimlerine devam etmek yerine, ailelerine
bakabilmek i¢in is hayatlarina baglamak durumunda kalmislardir. Egitim hayatlarina
devam etmek isteyen katilimcilarin ise, kendi dillerinde egitimlerine devam edememeleri
ve yabanci 6grenci statiisiinde egitimlerine devam etmek ise finansal anlamda onlar1
zorlamistir.

Katilimeilarin, Tiirkiye’ye gelmelerinin iizerinden yillar gecmis olsa da, onlara
gore calistiklar1 isler maddi anlamda ge¢inmelerine yetmemektedir. Cogunlukla,
egitimlerinin veya hayallerinin disindaki islerde, kafede, terciime islerinde veya onlara
gore gegici olan islerde ¢alismakta ve ayni zamanda ailelerine baktiklar1 i¢in maaslarini
yetistirememekte, ge¢inemediklerini sOylemektedirler. Bu konuda, gelecekte daha
elverigli ve kalict isler icin, cogu Tiirk vatandast olma sartim1 karsilayamadigindan

bahsetmektedir.

Irkcihik Konusundaki Deneyimler ve Goriisler. Katilimcilar, anlatilarinin
sonlarina dogru, genellikle, Tiirkiye’de onlar1 tanimayan ve konustuklar1 insanlarin, irk¢i
olarak nitelendirikleri sorular ve davranislarini hem {iizgiin hem de 6fkeli bir tonla
anlatirlar. Oncelikle, kendilerine sorulan sorularina olan saskinliklarindan bahsederler.
Kendilerine, neden Tiirkiye’de olduklar1 ve iilkelerini nasil birakabildikleri sorular
sorulmus ve bu sorulara baslarda sasirmiglardir. Ayrica, etraflarinin onlara olan
bakislarindan da Tirkiye’de miilteci olarak yasadiklar1 i¢in yargilandiklarini

diistinmektedirler. Bu konudaki ifadeleri, asagidaki gibidir.

“Tiirkiye adam tanistik mesela adam seni tanimiyor. Adam insanlik mesela yok.
Sana ne diyor? Sen savastan nasil, Suriye'de nasil biraktin buradan geldin? Ben
keyfimden birakmadim. Ben simdi Suriye'de savag bitti mesela Eset gitti Savas
kalmadi ben yarin sabah giderim mesela.”
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“Zor oluyor bazen burada, yani insanlarin bakislar1 falan. Bizi bazen kotii bakan
oluyor, her yerde olur. Boyle biz burada gogmen olarak geldigimiz ig¢in bunu
anlayabiliyorum yani. Cok diyorlar siz niye savagmadiniz, neden senin tlkenizi
savunmadiniz... Biz onlara bir sey demek istemiyoruz. Ama ben hep sey
diisiinliyorum: Biz zaten babanin 6lmese gelmezdik. Bir de sey de yani, biz
diisman isgali degil yani. Bizim kendi tilkemiz kendimizle savas o yiizden kalmak
da bizde pek bir sey olmazdi. Yani kardesle kardesi orada zaten diisman ediyor.”

“Ama bazi insanlar ¢ok kotii, olanlar da yasiyorsunuz Tirkiye'de. Ciinkii
gergekten beni ¢ok tiziiyor. Ciinkii ben o kadar hassas bir insanim ki anlatamam...
Bir Hanim, bana dedi ki, “Sen burada ne yapiyorsun?”’ Ben 0yle olay bir yasadim
Cankaya'da. Yani bdyle bakiyorum. “Sizin {ilkenizde okul yok mu? Hadi gidin
oraya.” filan... Dedim, ne diyeyim ona, anlatamadim. Bir de her sey bedava,
maaslar... Bunu nasil anliyorlar, nereden ¢ikartyorlar, bilmiyorum. (...) Orada- ne
diyorlar? Biz olursak oradan ¢ikamayiz diyorlar. Ben diistinerek, konusarak,
sOylilyorum yani eger basina bdyle bir sey gelirse ilk onlar kagarlar. Neden?
Ciinkii dyle oturuyorsun her giin, bir kisiyi kaybediyorsun. Boyle insan izleyebilir
mi bu manzaray1 ya? izleyemez yani. Can en énemli hayata. Insan... Insan- ne igin
yasiyoruz zaten? Can...Kendini kurtarmak ig¢in. Niye i¢iyorsun bu su? Ciinkii
yasamak i¢in. Niye yiyorsun? Ciinkii yasamak i¢in. Simdi 6lmek var orada,
kalabilir misin? Ben inanmam bu soylediklerini. Ama gercekten ben, herkes giizel
bir hayat, yani ayrimcisiz, irk¢isiz yasamak istiyorum.”

Ifadelerden de anlasildig1 gibi, katilimeilar kendilerine sorulan sorulari anlamsiz
bulmakta ve bu insanlara; gidecek baska bir yerleri, baska bir ¢areleri olmadigin,
yerlerinde kim olursa olsun aynisin1 yapacagini sdyleyerek cevap vermektedirler. Ayrica,
cogu katilimci, bu baglamda, savasin bittigi giin evlerine donmek istediklerini ve
Tiirkiye’de kalmak istemediklerini anlatmaktadir. Iglerinde sadece bir katilimet,
Tirk’lerin miiltecilere olan bakis acilarinin bir kisminin miiltecilerin davraniglarindan da

kaynaklandigini diistinmektedir. Soyle ifade eder:

“Burada gégmen bir miilteci olarak yasamak ¢ok zor benim i¢in, hem diger
goecmenler i¢in. Ciinkii her zaman sokakta gordiigiinde hadi baska bir bakan
insanlarin bagka bir bakis1 var. Tabii bizim de bazi insanlarin sugu var onlarin da.
Hani onlar mesela bazisi yapmadigr seyleri yapmasaydi biz bunu belki
yasamazdik. Ama ¢ok elestiri falan oluyor, ben de mesela herkese benzemesen de
o seylere maruz kaliyorum mesela. Gogmen oldugunda her zaman farkl bir gozle
falan bakiliyor hemen farkli bir diislinceler diisiiyor insanin aklina. Ben
sOylemedigim hari¢ anlayan olmuyor ama. Ben sdyledigimde mesela baz1 seyler
altyorum mesela, internetten bir sey alacagim iste, "ah kardesim falan iste
nerelisin?" diyorum. Suriyeli falan deyince orada insan bir susuyor.”.
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Anlatilarin, Sanat Odakh Tematik Araclar Dahilinde Incelenmesi

Aragtirmanin {i¢lincii sorusu katilimcilarin anlatilarinin sanat odakli tematik
araglarla incelenmesi idi. Asagida bu soru kapsaminda elde edilen bulgular
acgiklanmaktadir.

Katilimcilar, anlatilarini, onlara verilen ve {izerini istedikleri gibi kolajladig
karton bavullar araciligiyla anlatmiglardir. Bu asama, yaklasik yarim saat almustir.
Katilimcilara, renkli gazli, pastel, kuru kalem, yapistirict ve kagitlar verilmistir.
Oncesinde getirmeleri istenen, kendi hayatlarma ait fotograflar1 da kullanabilecekleri
sOylenmistir.

Bu asamada, Oncelikle aragtirmacinin dikkatini ¢eken durum, katilimcilarin hig
fotograf getirmedigi olmustur. Onlara, arastirmaci tarafindan gosterilen bavul 6rnegi
dikkatlerini ¢cekse de, verdikleri ilk tepki ¢izim konusunda iyi olmadiklari ve kimliklerini
cizimle aktarmak istemediklerini soylemeleri olmustur. Birkag katilimci, onlarin
Tiirkiye’de olmalarina ragmen, yapacaklari en ufak bir kimlik aciliminin, onlarin
Suriye’de kalan aile bireylerini etkileyecegini ve dikkat etmeleri gerektigini sdylemistir.
Dolayistyla, bavullari sekillendirme konusunda bir ¢ekingenlik s6z konusu olmustur.

Katilimcilar, bavullarint sekillendirmeye basladiginda, onlara masanin iistiinde
sunulan kalem ¢esitlerinden sadece gazli kalemleri tercih etmislerdir. Siyah, kirmizi, yesil
ve mavi renkleri agirlikta kullanilmigken, sadece bir katilime1 turuncu rengini tercih
etmistir ve diger renkleri hi¢bir katilimcr tercih etmemistir. Katilimcilar genellikle, iki
boyutlu ¢izimler yapmislardir ve bu ¢izimler genellikle sembol agirliklidir. Yazilar ve
rakamlar daha az yogunlukta tercih edilmistir. Bu semboller agirlikli olarak bavullarin 6n
ve arka boliimlerine ¢izilmis, bavullarin yan kisimlari ise daha az yogunlukta
kullanilmistir. Sadece bir katilimer bavulun yalnizca 6n kismimi kullanmistir. Cizilen
semboller ise; kitap, insan ve yan yana, el ele tutusan insanlar, ucak, koprii, pasaport, tank
ve bomba, birbirine kenetlenmis eller, okul, kitap, kapi, kirik kalp, masa, televizyon,
anahtar, araba, futbol sahasi, ambulans ve binalardir.

Savas Oncesi donemi anlatirken, katilimeilar genellikle bavullarin; kitap, el ele
tutusan insanlar, okul, masa, televizyon ve futbol sahasinin {izerinde bulundugu boliimii
kullanmistir. Bu figiirler; katilimcilarin savas dncesi hayatlarini yansitiyor olabilir. Cogu
katilimci savas 6ncesi hayatlarinda ortaokul, lise veya liniversite seviyesinde bir 6grenimi
devam ettiriyordur ve savasla beraber bu 6grenimlerini yarida birakmislardir. Katilimcilar

savas Oncesindeki sosyal hayatlarin1 da geride birakmislar ve ¢evrelerindeki insanlarla
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paylastiklar1 sosyal aktiviteleri 6zlediklerini belirtmislerdir. Bu durumda yarim kalan
Ogrenim hayatlar1 adina kitaplar ve yarim kalan iligkilerinde gegirdikleri vakitler adina
masanin etrafinda toplanmak ve futbol oynamak gibi aktiviteler ¢izilmis olabilir.

Savas donemini anlatirken; katilimcilar, genellikle bavulun belirli bir tarafina
bakmislardir. Bu tarafta ise yukarida bahsi gegen figiirlerden; tank, kdprii, ambulans ve
bomba figiirleri vardir. Bu figiirler, katilimcilarin savasla ilgili hatirladiklarini temsil
ediyor olabilir. Oyle ki anlatilarinda da, diisen bombalardan ve yanan yerlerden, iginden
gectikleri zorlu kopriilerden bahsetmislerdir.

Katilimcilar, anlatiliarinda son olarak go¢ donemini ve go¢ doneminden sonra
Tiirkiye’ye aligma siire¢lerini anlatmiglardir. Bu konularla ilgili, katilimeilarin ¢izdikleri
figiirler igerisinde; oncelikle pasaport ve ugaktan bahsedilebilir. Oyle ki, ¢ogu katilimei
Tiirkiye’ye pasaportlariyla giris yapabilmis ve ucakla gelmistir. Tiirkiye’ye nasil
geldikleri konusunda da, gé¢ yolunda yasadiklarini anlatmak yerine fiziksel olarak nasil
geldiklerini anlatmislardir. Dolayisiyla, pasaport ve ucak sembolleri bu anlatilar igin,
yeterli olmustur. Kirik kalp ve bavullarin belirli yerlerinde bulunan insan figiirleri ise,
katilimcilarin Tiirkiye’ye geldikten sonra yasadiklar1 6zlem duygusunu belirtmek i¢in
cizilmistir. Oyle ki, kirik kalbi agiklarken, Suriye’de biraktiklar kisileri 6zlediklerinden
bahsetmisler ve cizdikleri kisilerin aile bireyleri olduklarini sdylemislerdir. Kap1 ve
anahtar figiirleri ise, katilimeilarin gelecek hayalleri ve planlarini yansitiyor olabilir. Oyle
ki, kimisi liniversiteye gitmenin onlara bir kap1 agacagin1 anlatmisken kimisi de gelecek
planlari i¢in bir anahtara (gerek Avrupa’ya gitmek, gerek yeni ve daha elverisli bir is gibi)
ithtiyact oldugunu belirtmistir. Son olarak, bir katilimci birbirine kenetlenmis iki el
cizmistir. Bu figiire, gelecekte yardim etmek istedigi insanlar1 anlatirken bakmustir.

Iki katilime, bavullarma yazilar da eklemistir. Bu yazilar sdyle siralanabilir:
lise, umut ve iyimserlikle hayatta kalmak”, “gdc, her seye yeniden baglamak”, “ umutla
tiniversite kazanmak ve baslamak”, “umut ve iyimserlikle hayatta kalmak”, “aileyi

2 13

0zlemek”, “her zaman sevgi ve yakinlasmak ¢ok 6nemli”, “agk ile kosan yorulmaz”,
“okumak ders ¢alismak”™, “Hayat kaybettigin yerden baslar”, * aile her sey” ve “yardim”.
Bu yazilarin, aileyi 6zlemek ibaresi disinda, genellikle katilimcilara umut veren ve onlari
hayatta tutan yazilar oldugu soylenebilir. Oyle ki, her iki katilimci da bu yazilar
yazarken, telefonlarindan, giinliik hayatta ilham aldiklar1 kaynaklari bulmus ve bunlari
bavullarina yazmislardir.

Katilimcilar, genellikle bavullarini ¢izdikten sonra, aragtirmaciyla hazir oldugunu

sOylemis ve anlatilarina baslamislardir. Bu konuda, anlatilarin1 bavulun aracilifiyla
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gerceklestirme konusunda, katilimeilar farkli yollar izlemislerdir. Bir katilime1 bavulunu
oniine koyup neler ¢izdigini agiklarken hayatin1 anlatmistir. Bir katilimei, oncelikle
sessizlikte bavuluna bakmistir ve sonrasinda anlatisina baslamis ve basladigi andan
itibaren bavuluna hi¢ bakmamaistir. Diger {li¢ katilimci, bavuluna aralarda bakmustir, fakat
anlatilarinda sdzlii olarak bavullarina referansta bulunmamuslardir. izlenen her yol
birbirinden farkli da olsa, bavullara bakma ve anlatma davranisi ortaktir.

Katilimeilarin - anlatilarimi hem bavullar dahilinde hem de so6zel olarak
gerceklestirmelerinin duygusal anlamda da onlarda birkag etki biraktigi sOylenebilir.
Oncelikle, katilimeilarin, anlatilarinin bazi yerlerinde, farkli duygulari yogunlagmustir.
Ornegin ii¢ katilimcinm, hem Suriye’de verdikleri kayiplari, hem de Tiirkiye’de
yasadiklarini anlatirken gézleri dolmustur ve bir katilimci aglamistir. Bu siiregte daha ¢cok
es vermislerdir. Bir katilimc1, duygusal yogunlugunu, hatirlamanin kendisine ne kadar iyi
gelip gelmedigi konusunda tereddiitlerinin oldugundan sdyleyerek belirtmistir. Diger iki
katilimcinin duygusal yogunlugunun ise, daha ¢ok dfkeden yana oldugu sdylenebilir.
Ozellikle Tiirkiye geldikten sonra olan siireglerini anlatirken, ofkeli tonlarinm
siddetlendigi gbézlemlenmistir. Bu arada, “Anladin m1?”, “Zaten ne olabilir ki?” gibi
sorular1 daha ¢ok sorduklari goriilmiistiir. Ne var ki, duygusal yogunlugunun hangi yonde
oldugu fark etmeksizin her katilimei, anlatisini daha sakin bir tonda ve gelecege yonelik
hedeflerle bitirmistir. Bu konuda; anlatilarinda ge¢cmise donmiis olsalar da, simdiye dair
cizdikleri figiirleri sonlara dogru anlatmanin, onlar1 daha ¢ok simdi ve burada kildig1 ve
daha zorlu zamanlari atlattiklarim fark etmelerine etkisi oldugu sdylenebilir. Oyle ki, baz1
katilimcilar anlatilarini, hayatlarinda, siikiir ettikleri konular1 agiklayarak bitirirken, diger
katilimcilar bavullarina bakip ne kadar ¢ok sey yasamis oldugunu ve gelecege dair

umutlarinin oldugunu belirtmistir.
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BOLUM 5

SONUCLAR VE ONERILER

Bu boliimde; tezin sonuglari analiz edilecek, tezin literatiire katkilari, sinirliliklari
dahilinde incelenecek ve son olarak gelecekteki aragtirmalar ve sanat egitimi
uygulamalari adina oneriler verilecektir.

Bu arastirma, Suriyeli miilteci yetiskinlerin, sanat odakli tematik anlat1 araglar
yoluyla hayatlarina dair ne anlattiklarin1 ve nasil anlattiklarini anlat1 arastirmasi deseniyle
ortaya koymayi amacglamistir. Aragtirmanin sorulari, Suriyeli miilteci yetigkinlerin;
hayatlarinda, kisisel, sosyal ve politik temalar anlaminda ne anlattiklari, sanat odakli
tematik anlati araglari dahilinde nasil anlattiklar1 ve anlatmanin Suriyeli miilteci
yetiskinleri duygusal anlamda nasil etkiledigi olmustur. Bu baglamda, arastirmanin
sonuglar1 incelenecektir.

Katilimeilarin anlatilart; kisisel temalar dahilinde incelendiginde oncelikle,
Tiirkiye’ye goc etmeleriyle beraber, hayatlarina yeniden baglamak durumunda kaldiklari,
Suriye’de yaptiklar1 ve sahip olduklari hi¢bir seyi devam ettiremeyip en bastan, daha
farkli hayatlar insa etmek zorunda olduklar1 ortaya cikmustir. ikinci tema ise,
katilimcilarin 6zlemleriyle ilgilidir. Bu duygu; katilimcilarin Suriye’deki hayatlarinin,
bayramlardan arkadaslariyla oynadiklari oyunlara kadar cogu detaymi 6zliiyor olmasi ve
geride biraktiklari, yillardir gérmedi aile bireylerini onlardan yabancilasacak kadar ¢ok
Ozliiyor olmalariyla ilgilidir. Her katilimci, ¢ogunlukla 6zlemlerinden bahsetmistir.
Ucgiincii bir tema ise, korkudur. Katilimcilar, hem Suriye’deki hayatlarinda, hem de su
anki yasamlarinda, kaybetmekten ve belirsizlikten korkmus ve korkmaktadirlar. Biitiin
bu siireglere ragmen; katilimcilarin gelecege dair hayalleri ve planlar1 da bulunmaktadir.
Bazi katilimcilar i¢in bu sadece huzur i¢inde yasayabilmek olsa da, genellikle diizenli ve
siirdiiriilebilir bir is ile gelebilecek olan daha elverisli ve kaliteli yasam stilini aileyle
paylasmak hayaller ve planlar arasindadir. Kisisel temalarin sonucu olarak Suriyeli
miilteci yetigkinlerin; hayatlarina gocle birlikte genellikle savas dncesinde yasamay1
planlamadiklar1 bir iilkede, yeniden baslamayi, aynt zamanda geride biraktiklarinin
0zlemini ve belirsizligin korkusunu yasarken deneyimlediklerini ve hala bu yasamlarina

dair umutlar1 veya huzur istemlerinin oldugu sdylenebilir.
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Katilimeilarin anlatilarindaki sosyal temalar, onlarin iligkileri ile ilgilidir. Bu
konuda ilk tema go¢ siirecinin ailevi iliskiler lizerindeki etkisidir. Katilimcilar; gog
nedeniyle ya ailelerinden ayrilmis, ya aileleriyle gerginlikler yasamis, ya da ailelerinin
pesinden gelerek gog siireclerine baslamiglardir. Her durumda da, gogle beraber, aile
bireyleri arasinda yasanan kisa veya uzun zamanl bir ayriliktan s6z etmek miimkiindiir.
Ikinci tema olan katilimcilarin Tiirkiye’deki iliskileri ise, genellikle katilimcilarin
Tirkiye’de kurdugu iliskilerinde baslarda hayal kirikligina ve ihanete ugramis olmasi,
sonrasinda bazi katilimcilar i¢in iyi iligkilerin karsilarina ¢ikmasi ve bazi katilimcilar igin,
iclerinde bulunduklari temel ihtiyaglarini karsilama zorlugundan dolay1 higbir sey ifade
etmemesi ile a¢iklanabilir. Sonug olarak, katilimcilarin gerek ailevi gerek ise arkadaslik,
giindelik veya romantik iligkileri, go¢ Oncesi ve sonrasinda, hayatlarinda zorlaniyor
olabildikleri bir alana donmiistiir.

Anlatilardaki politik temalardan ilki, savasin katilimcilar tizerindeki etkisidir. Bu
tema, her katilimeinin, bir toplumun pargasi olarak, iilkelerinde yasananlar dolayisiyla
birlikte deneyimlemis oldugu etkileri kapsamaktadir. Oyle ki, her katilimc iilkesindeki
savas nedeniyle sevdigi birini kaybetmek veya fiziksel tehlikeye maruz kalmak gibi bir
travma yasamis ve hayatinin olagan akisindan olmustur. Bu olaylarin nasil oldugu,
katilimcilarin hayatlarinin hangi evresinde oldugu, kiminle oldugu veya kisileri duygusal
anlamda nasil etkiledigi fark edebilirken, ne gibi olaylarin oldugu katilimcilar tarafindan
ayni sekilde anlatilmistir. Diger sozlerle, bu temaya, savasin bir toplumu ve o toplumun
olagan akisini nasil etkiledigi ve bunlarin, katilimcilar tarafindan tam olarak ne anlama
geldigi olarak bakilabilir. Ikinci bir tema ise, go¢ siirecidir. Bu tema, katilimcilarm, gog
stireclerinin, gociin politik anlamdaki (6rnegin, Suriye ve Tiirkiye nin miiltecilerin gogii
anlamindaki anlagmalari, sinir kapisindan giris ve saire) tanimlar1 anlaminda agiklanmasi
olabilir. Oyle ki, bu temada, katilimcilarin gdg ederken hepsinin genellikle izledikleri
rotanin birka¢ durak noktas1 oldugu ve ii¢ giin siirdiigii, ¢ogu katilimeinin sinir kapisindan
resmi olarak gecgerken, bazi katilimcilarin onlardan sonra gelen aile bireylerinin resmi
olmayan yollardan geldigi saptanmigtir.

Katilimeilarin, Tirkiye’deki kaynaklarla olan deneyimleri ve goriisleri ise, politik
anlamdaki Tcilincii temanin konusudur. Katilimcilar, Tiirkiye’ye geldikten sonra;
yaptiklar1 islerin, bu islerden kazandiklar1 paralarin, egitim konusunda ge¢mis
kazanimlarinin devamindaki firsatlarin ve sosyal yasam anlamindaki kaynaklarin yeterli
olmadigini diisiinmektedir. Buna 6rnek olarak, genellikle giiniin biiyiikk bir kisminda

calistiklar islerden gelen aylik kazanglarinin ¢ogunu, ailesiyle beraber oturdugu evin
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kirasina ve bu ailenin temel ihtiyaclarini karsilamaya ancak yetirdigi ve dolayisiyla, ne
Suriye’de biraktiklar1 egitimi ne de eski sosyal yasamlarini idame ettirmeye maddi
giiclerinin olmadigini, ayrica hicbir konuda (egitimsel veya mesleki) denklik
bulamadiklarini, dil 6grenmek konusunda bile yeterli kaynaklarin olmadigin verilebilir.
Son tema olan irk¢ilik igin ise, katilimcilarin ¢gogunlukla irk¢iliga maruz kaldiklarini ve
bu konuda, anlatilarina devam ederken, onlara neden evlerine donmedikleri ve nasil
evlerini birakabildikleri gibi sorular soran, yargilayici bir bigimde bakan kisilere, aslinda
go¢ etmekten bagka bir c¢oziimlerinin olmadiklarini genellikle o6fkeli bir vurguyla
cevapladiklar1 soylenebilir. Politik anlamdaki temalarda, sonug olarak, katilimcilarin bir
toplum olarak savasta neler deneyimledikleriyle baslamakta, gd¢ siirecini nasil
gecirdikleriyle devam etmekte, go¢ ettikten sonra bulunduklari {ilkenin kaynaklari
konusunda yine bir topluluk olarak firsatlar bulamadiklarini ve ayrica bu iilkede 1rk¢iliga
maruz kaldiklarini diisiinmeleri gibi bir olaylar dongiistiyle agiklanabilir.

Anlatilar, yer dahilinde incelendiginde, Suriye’de baslayip, Suriye’nin birkag
sehriyle devam edip, fiziksel anlamda bulunulmasa da hedef olarak gdsterilen yer olarak
Avrupa veya tekrar Suriye olarak ilerledigi sdylenebilir. Bu, katilimcilarin, hem savasin
baslamasiyla, savastan kagcmak adina bir¢cok sehri gezmesi ile hem de Tiirkiye’deki
kaynaklar konusunda hayal kirikligina ugradiklar1 i¢in gerek eski kosullariyla kendi
iilkelerini gerekse baska bir iilkeyi hayal ediyor olmalariyla agiklanabilir.

Anlatilar, olaylar dahilinde incelendiginde, katilimcilar tarafindan hayatlarindaki
savag Oncesi olaylar1 anlatilmayip genellikle anlat1 baglangici olarak savagsla baglamalari
ilk bulgudur. Bu siiregten sonra savasa deginilirken, go¢iin fiziksel ve stirece bagli kismi
anlatilmayip daha ¢ok gd¢ sonrasindaki zorlu alisma siireci anlatilmistir. Kisilerin ve
Oznelerin, katilimcilarin anlatilarda nasil kullanildigi incelendiginde; ben kisisi ve
Oznesinin genellikle zorluklarin iistesinden gelen, aile bireylerinin genellikle 6zlem,
korku, kaybetme ve baglilik durumlari anlatilirken ve belgesiz zamirlerin (kimse, herkes
gibi zamirlerin) ise 6fke ve hayal kirikligini1 yansitirken kullanildig: fark edilmistir. Son
olarak; katilimcilarin, anlatilarinda duygu durum olarak; belirli evrelerden gegtigi
goriiliir. Katilimcilar, hayatlarini, savas 6nceki kisminda ge¢cmise dair genellikle olumlu
(umut, mutluluk veya hayatin normal akisina dair kabullenmis bir hal) duygularla
anlatirken, savas1 korku, hiiziin ve kaybetme gibi olumsuz ve katilimcilar1 zorlayan
hislerle, go¢ ve sonrasini hayal kirikligi, smanmislik ve sabirla, en son kismini ise

kabullenmislik ve siikiirle anlatirlar.
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Katilimcilarin, sanat odakli tematik anlati araglarin1 kullanarak anlatmasi
konusunda ise birgok bulgunun bulundugu sdylenebilir. Ozetlenecek olursa, ilk nokta
olarak, katilimcilarin karton bavullar1 her ne kadar benzer renkler ve benzer sembollerle
boyasalar da, her birisinin hayatlarina dair kendi istediklerini anlatmak adina farkl
yollara bagvurdugu sdylenebilir. Her katilimei, ya sadece anlatisina baglamadan once
bavuluna bakarak konusmus, ya her seferinde bavuluna atifta bulunup ve bakarak
anlatmis, ya ¢izmis ve bakmamis, ya da anlatisinin aralarinda bakmistir. S6z konusu
farkliligin, siiregte arastirmacinin da soru sorma bigimine yardimci oldugu sdylenebilir.
Ornegin, her zaman bavuluna atifta bulunan bir katilimciya, anlattiklar: daha kisa oldugu
icin, bavuluna bakarak soru sorarken; bavuluna bir kere bakip kesintisiz bir sekilde
hayatin1 anlatan katilimciya iletisim icerisinde ¢ok daha az soru sormustur. Sorulan
sorular, katilimcilarin ¢izimleri ve bu ¢izimler {izerinden anlattiklarina dair oldugu icin,
sorularin daha az varsayimsal ve katilimcilar1 dinleyen sorular oldugu sdylenebilir. Biitiin
bunlar, katilimcilara verilen gorevin, onlara 6zgii bir yaratim siireci olduguna ve her
katilimcinin da kendi yolunu bularak anlatabilecegi araglar olmasina yorulabilir. Bir
baska nokta ise, katilimcilarin ¢izimlerinde, daha koyu ve skalas1 az renkler kullanip
sembollere agirlik verdikleridir. Son olarak, katilimcilarin {ilkeleriyle olan politik
baglarinin onlar1 hala bir baskiya sokuyor olmasi nedeniyle, hayatlarina ait herhangi bir
fotograf paylasmamalari da aragtirmaci tarafindan gézlemlenmistir.

Sanat odakli tematik araglarla hayatlarini anlatma siirecinin, katilimcilart belirli
anlamda etkilemis oldugu da bulgular arasindadir. Oncelikle, katilimcilarin hayatina
gecmise donerek bakip anlatilarimi simdiki zamanda bitirmesi, hayatlarinda iistesinden
gelebildikleri zorlu durumlar1 gérebilmesine ve umutlu veya siikiir dolu hissetmelerine
yardime1 olmustur. Iki katilimer bunu direkt yolla anlatilarmin sonunda bavullarina
bakarak, ne ¢ok yoldan gectigini ve ilerisi i¢in umutlu oldugunu sodylerken; diger
katilimcilar gelecek isteklerinden ve hayatta yine de elinde olanlara dair olan siikiir dolu
hislerinden bahsetmistir. Ayrica, bazi katilimcilar belirli duygular (hiiziin ve 6tke olmak
tizere) derinlemesine yasamistir. Hatta bir katilime1, yasadigi derin hiiziinden ve kendini
actyor olmasimin farkinda oldugunu ve bunu ¢ok uzun siiredir yapmadigi igin tedirgin
oldugunu da dile getirmistir.

Alba ve Holdaway’e gore, gocmenlerin Oncelikli sorunlarindan biri, gittikleri
iilkede daha diisiik statiide olmalar1 ve {iilkelerin, gogmenlerin kiiltiiri ve diline uygun
yeterli kaynaklara sahip olmamasidir (2017). Miilteciler ise, egitimlerine zaten devam

edemiyorlardir ¢linkii bu konuda ayrica maddi kaynaklar1 yoktur (Ferris& Winthrop,
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2010). Bu durum, ¢ogu katilimcinin anlatisinda ortaya ¢ikmistir. Oyle ki bu bilgi,
egitimine devam edememis olan, Suriye’deki meslegini Tiirkiye’de devam ettiremiyor
olan, Tirkiye’deki kaynaklarla gecinemiyor olan birgok katilimcinin durumunu
Ozetlemektedir.

Alan yazina gore, miilteciler, genellikle siyasi bir tehdit sebebiyle memleketinden
kagmak durumunda kalan kisilerdir. Bu kisiler, genellikle birgok taranmaya maruz
kalmis, yiiksek seviye korku yasamis, bir¢cok kayip vermis, ailelerinden ayrilmis ve
hayata bir¢ok varligini kaybederek yeniden baslamistir (Ahmadzadeh ve digerleri, 2014).
Gog ettikleri iilkeye karar verirken, genellikle iilkenin yakinlig1 kararlarini etkileyen bir
faktordiir. Geldikleri iilkede ise, kiiltiirel anlamda uyusmazliklar, dislanma ve etiketlenme
ile bas etmektedirler. Bu alan yazin bulgularina benzer sekilde, bu arastirmanin
bulgulara gore de katilimcilar; bombalanmaya maruz kalma, aile bireylerini savasta
kaybetme ve benzeri travmatik nedenlerden dolay: iilkelerini birakmistir. Ulkelerinden
Tiirkiye’ye gelmelerinin sebebi, Tiirkiye’nin yasayabilecekleri en yakin iilke olmasi veya
Miisliiman bir iilke olmasidir. Ayrica, kisisel temalarda da hayatlarindaki korkularindan,
gbcle beraber yeniden baglama hislerinden ve aileye olan 6zlemlerinden bahsetmislerdir.
Son olarak, aragtirmanin bulgulari i¢inde olan politik temalarda ise, katilimcilarin
irkeilikla ilgili goriisleri yer almaktadir. Onlar, insanlar tarafindan dislayici ve etiketleyici
bakislara maruz kaldiklarini, buradaki iliskilere alisamadiklarini ve etraflarindan onlari
dislayan, onlar1 anlamayan yorumlara maruz kaldiklarini ifade etmislerdir.

Arastirmanin bulgularinin, AFAD’m 2017 tarihli raporuna gore, benzerlik
gosteren yanlart oldugu soylenebilir. Tirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin biiyiik bir
yogunlugu tilkelerindeki i¢ karisiklik bitmeden iilkelerine donmeyi diistinmemektedir. Bu
arastirmadaki katilimcilar da, genellikle i¢ karigiklik biter bitmez iilkelerine donmek
istediklerini belirtmislerdir. Ahmadzadeh ve arkadaglarinin raporunda ise, miiltecilerin
kiigiik bir kisminin, savasta ideolojik olarak yer aldiklarimin ve terdr orgiitlerine dair
sempatilerinin oldugu belirlenmistir. Bu bilgi, bu arastirmanin bulgularina da uzak
degildir. Oyle ki, aragtirmanin kiigiik bir paymni olusturan iki katilimci, Suriye’deki
savastaki Orgilitlenmeye dair belirli goriislerinin oldugunu ve bunun onlarn aile
bireylerinden ayirma noktasina getirdigini, ve llkelerinde kalsalardi savas ordusunda
olacaklarindan emin oldugunu dile getirmistir. Son olarak, rapordaki kisilerin yarisinin
umutlu, yarisinin umutsuz hissettigi ortadadir. Bu arastirmada da, katilimcilarin hepsinin
gelecek planlar1 ve hayalleri de olsa, ikisi bu konularda umut beslerken diger ii¢li sadece

huzur istedigini soylemistir.
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Insan haklar bildirgesine gére, herkes kiiltiirel yasama serbestge katilma, sanat,
bilim ve Oncelikle egitimden yararlanma hakkina sahiptir. Bu hakkin, hangi iilkede
bulundugu fark etmeksizin miiltecileri de kapsadigi soylenebilir ¢iinkii miiltecilerin,
bulunduklar1 iilkede hukuki olarak tanimnirliklar1 olmalidir. Dolayisiyla, bu arastirma
kapsaminda, miiltecilerin, ulasamadig1 kaynaklar, aslinda onlarin Tiirkiye’de de hakki
olan kaynaklardir. Etraflarindan, Tirkiye’deki kaynaklar1 bedavaya kullandiklarini
duymalari, heniiz egitim haklarini bile karsilayamadiklari i¢in de onlar1 iiziiyor olabilir.

Tezin ikinci kavramsal gercevesinde, iilkelerin gbogmenlerine dair uyguladigi
politikalardan bahsedilmistir. Bazi iilkeler, gé¢menlerin kiiltiirlerini koruyup ayni
zamanda bulunduklan kiiltiire adapte olmalar1 i¢in onlara kaynaklar sunarken, bazi
iilkeler gé¢cmenlerin sadece bulunduklar iilkenin kiiltiiriinii edinmeleri hedefler. Bu
kapsamda, Tirkiye’nin ongoriilemez bir Suriyeli miilteci gd¢ akininda, herhangi bir
kiiltiiri olmadigr ve bu ylizden katilimcilarin da ¢ogunun kiiltiirel uyumunu
saglayamadiklar sdylenebilir. Oyle ki, Wand ve arkadaslarinin miiltecilerin go¢ etme ve
uyumu konusundaki dort asamali modelde, irtibat dncesi ve irtibat evresinden sonraki
catisma evresi, go¢ eden kisilerin duygusal krizleri ve her iki kiiltiir arasinda ¢ikan
olumsuz tutumlar1 kapsar. Bu catigsmalarin ¢6ziime kavusmasi, modeldeki bir sonraya
evreyi getirirken, kavusmamasi ise uyumun saglanamamasi demektir. Sonug olarak, hala
irke¢iliga maruz kaldigini aciklayan ve bu konuda kizgin sdylemlerde bulunun miilteciler
icin, dolayistyla, kiiltiirel uyumun saglanamadigini ve Tiirkiye’nin de bu konuda
politikasinin olmadig1 ¢ikariminda bulunulabilir.

Alan yazindaki anlati aragtirmalarinin birkagi; anlatinin, katilimcilarin hayatina
dair yeni bir anlam ¢ikarip gelecek hedeflerine odaklanabilmelerine, ge¢mislerini suanda
fark edebilmelerine ve ge¢mislerinin katilimcilart olduklart kisi yapmakta bir etken
oldugunu gorebilmelerine yardime1 olmustur (Burcu ve arkadaslari, 2015; Fobear, 2015).
Bu bulgular, bu arastirmadaki katilimcilarin anlatilarina baktiklarinda nelerin iistesinden
geldiklerini fark etmeleri, gegmiste yasadiklarinin onlar1 suan olduklari kisiler oldugunu
fark etmeleri ve bazilarinin gelecege dair umutlu oldugunu sdylemesiyle benzerlik
gostermektedir. Anlatinin, katilimcilar iizerinde s6z konusu benzer etkileri
gergeklestirdigi ve bunun, Suriyeli miilteci grup icin de gecerli oldugu sdylenebilir.

Anlati arastirmasi konusunda, bu aragtirmanin bulgularinin veri toplama siirecine
dair de, alan yazinla benzerlik gosterdigi sdylenebilir. Katilimeilarinin tiyatro yoluyla
hayatlarin1 anlattiklar1 Kaptani ve Davis’in eylem arastirmasinda; katilimcilarin

kendilerini sadece miilakatla degil fakat tiyatro yoluyla anlatmalarinin, anlatilarin ¢ok
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boyutlu olarak sekillenmelerine ve katilimcilarin, anlatilarimi tek bir sekilde,
arastirmayica cevap vermek i¢in yapmak zorunda hissetmemelerine yardim etmistir
(2008). Bu arastirmada da, arastirmanin bes kisiyle yapilmis olmasina ragmen, ortak
temalarda toplanabilecek kadar zengin veri elde edilmistir. Ayrica, arastirmaci,
katilimcilara soru sorarken, bu sorularin bir varsayim icermemesi konusunda her zamanki
kadar ¢ok zorlanmamuistir ¢iinkii katilimecilarin anlattiklari tizerinden sorular sorabilmistir.
Bu, anlatilarin hem lineer ve soru odakli olmamasi, hem de bir arag¢ dahilinde zengin bir
bi¢imde anlatilmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Son olarak, arastirmanin bazi bulgular1 ise, alan yazina gore yeni sayilabilir.
Katilimcilarin, hayatlarina dair en kisa ve detaysiz sekilde anlattigi kismin gog stirecleri
olmasinin, literatiirde daha 6nce bahsedilmedigi sdylenebilir. Bu, go¢ siirecinin aslinda
sadece fiziksel bir slire¢ olmamasi ve siirecin, Wand ve arkadaslarinin da gelistirdigi
modele gore, irtibat oncesi evre ile mental olarak baslamasiyla, gogiin, baglangict kadar
siireciyle de ilgili olduguyla agiklanabilir. ikinci olarak, katilimcilarin anlatilarinda ben
kisisini zorluklarin {istesinden gelen, aile bireylerini 6zlenen, kaybedilen veya korku
duyulan, belgesiz zamirler ise 6fke ve hayal kirkligmin yansitildigi kisi olarak
kullanmalari, yeni bir bulgudur. Bu, anlatinin kisilere, nelerin iistesinden geldiklerini
gostermede yardimci olmalar ve miiltecilerin psikolojik durumu ve uyum durumuyla ilgili
olabilir. Oyle ki, aileye karsi 6zlem, kaybetme korkusu ve yiiksek diizeydeki korku,
miiltecilerde genellikle goriilen duygu durumlariyken; dislanmalariyla birlikte,
cogunlukta olan halka olan 6fkelerini belgesiz zamirlerle agiklamalart miimkiin olabilir.

Biitiin yeni bulgularin, sanat egitimi alanina olan katkilarini belirtmekle beraber,
yapilan bu arastirmanm smirhiliklari da s6z konusudur. Oncelikle, bu arastirma bes
katilimcinin olusturdugu bir grupla yapilabilmistir. Bir nitel arastirma kapsaminda, bu bes
katilimcinin verisinin, doyum noktasina ulasip ulasilamadigina, her ne kadar ortak
temalar ¢ikmis olsa da, emin olunamamuistir. Bes kisilik grupta dahi her katilimcinin farkli
deneyimlerinin oldugu g6z oniinde bulundurulursa, her ne kadar bu deneyimler ayn1 ¢ati
altinda toplanmis olsa da, daha farkli deneyim ve daha farkli tematik boyutlarin,
aragtirmanin bir pargast olup olmayacag bir soru isareti olmustur. COVID19 viriisii ve
Tiirkiye’deki ekonomik gerilemenin, dncelikle tezin uzun bir siire Suriyeli miilteci
yetiskinlere ulasilamasma neden olmustur. Oyle ki, ¢ogu miilteci evlerinde gevrimici
olarak yapilabilecek ve dolayisiyla kendilerini duygusal olarak agtiklar1 bir etkinlige
cekingen bakmistir ve diger bir cogunluk miiltecinin buna ait teknik yeterliligi yoktur.

Yiiz ylize verilerin toplanmasi ise, hedeflenen kitlenin eskiden daha sik gittikleri
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merkezlere artik hem maddi hem de COVID19 sonrasindaki mental hallerinden dolay1
daha az ugradigi, ¢ogu etkinlige katilacagini sdyleyip katilmadigi zamanlara denk
gelmistir. Daha uzun siirelerle de toplanilabilecek olan veriler, hem tek seferde toplanmak
durumunda kalinmis hem de daha kii¢iik bir grupta gergeklestirilmistir. Dolayisiyla,
COVID19 viriisliniin, veri toplama siirecine verdigi ara ile birlikte, Tirkiye’deki
ekonomik gerilemelerin Suriyeli miilteci yetiskinler {izerindeki yansimalari, bir arastirma
icin hedef kitleye ulasmayr giin gectikce zorlastirmistir ve bes katilimciya
ulasilabilinmistir. Ikinci bir sinirhilik ise, katilimeilarin ikinci dilinde bir anlat1 yapmis
olmalar1 ve arastirmacinin, katilimcilarin ilk diline ve bu dilin ikinci dilleri iizerine
etkilerinin neler olabilecegine hakim olmamasidir. Uygulama siiresince, katilimcilar
bazen hatirlayamadiklar1 kelimeleri emin olmak i¢in arastirmaciya sormus ve bazi
zamanlarda sOylemek istediklerini birka¢ farkli climleyle ifade etmek istemislerdir.
Dolayisiyla, hakim olduklari ve kendilerini ifade etmek i¢in gramatik yapilar konusunda
daha fazla diistiinmeyecekleri ana dillerinde bir anlati yapmanin, katilimcilar1 daha ¢ok
anlatilarinin i¢ine sokup solmayacagi bir soru isaretidir. Ayrica, onlarin ana diline ve ne
demek istedigine dil acisindan da hakim olabilecek bir arastirmaciyla ne gibi farklhi
anlatilarin paylasilacagi da bilinmemektedir.

Bulgular agisindan tartisilabilecek olan bir baska sinirlilik ise, sanat odakli tematik
ara¢ olan kolaj yapilmis bavullarin ne gibi bir analiz araciyla ¢ézlimlenebilecegi veya
¢ozlimlenmesinin bir anlat1 aragtirmasi deseninde baglama ne kadar uydugunun, heniiz
literatlir anlaminda bilinmemesidir. Bu arastirmada, bavullar asil anlatilar i¢in bir arag
olmus, onlarn kullanimi dahilinde anlatilarin ne olarak ve nasil olacagi irdelenmistir.
Dolayisiyla, kendilerine bir veri olarak bakildiginda, anlatilara goére daha ¢ok destekleyici
bir veri kaynagi olmustur. Katilimcilarin ayn1 zamanda, kendilerini daha uzun siireli bir
sekilde ifade edebilecegi kolajlar, arastirmadan daha dncesinde pilot ¢caligmas1 yapilmis
belirli bir veri analiz araciyla incelenip bir anlat1 baglaminda nasil kullanilabilir olacag,
yine bir soru isaretidir. Ayn1 zamanda, veri inceleme siirecinin ana bdliimiinii olusturan
Fraser’in anlat1 el kitabi, daha Oncesinde herhangi bir Tiirkge anlati arastirmasinda
kullanilmamis olup bu arastirmada ilk defa denenmistir. Dolayisiyla, bu maniielin ne gibi
farkli yontemler dahilinde de kullanilabilecegi, 6zellikle miilteci kitle icin nasil bir yol
izlendiginde anlatilarin her satirinin bir veri kaynagi olarak nasil inceleyebilecegi bir soru
isaretidir. Bu aragtirma i¢in gelistirilen yontem, deneme yanilma ve Fraser’in diger

aragtirmalarindaki yolundan inisiyatif alma yordamiyla ortaya ¢ikmustir.
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Biitiin bu smirhiliklarla beraber, arastirmanin, oncelikle Tiirkiye’deki miilteci

yetiskinlerin hayatinin, anlati deseniyle agiklanmasi konusunda bir ilk oldugu

sOylenebilir. Bu konudaki oneriler ve gelecege dair fikirler, asagidaki gibi siralanabilir.

Ayni arastirma, daha biiyiik sayida bir grupla yapilabilir. Bu konuda ne gibi
kisisel, sosyal, kiiltiirel ve politik temalarin neler olacagi arastirma sorusu
olabilir.

Ayni aragtirma, sadece bir lilkeden gelen miilteci grubuyla degil, farkli
iilkeden gelen gruplarla da yapilabilir. Bu konuda, farkli iilkeden gelen
miiltecilerin anlatilarinin ne konuda benzerlik ve farklilik gosterdigi
arastirilabilir. Ayni sekilde, belirli bir seneden 6nce gelen gogmenlerle, belirli
bir seneden sonra gelen miiltecilerin, yasamlarinda ne gibi farkliliklar oldugu
da arastirilabilir.

Ayni arastirma, farkli yas gruplariyla yapilabilir. Ozellikle gocuklarin,
ergenlerin ve belirgin yetiskinlerin; i¢inde bulunduklar1 gelisimsel evreler
dahilinde, neler anlattiklar1 arastirilabilir. Bu konuda, ayn1 zamanda, farkl yas

gruplarinin neler anlattiklar1 hakkinda bir karsilagtirma arastirmasi yapilabilir.

Ayni1 zamanda arastirma, Tirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin, anlatilarini, sanat

odakli tematik araglar dahilinde yapilmasi konusunda da bilindigi ve tarandig1 kadariyla,

bir ilk 6rnek teskil etmektedir. Bu konuda, asagidaki oneriler ve sorular, arastirmanin

ilerlemesine yon verebilir.

Arastirma dahilinde, sanat odakli tematik araclarla toplanilan veriler, daha
uzun siirelerle toplanabilir. Bu konuda, kolaj siirecinin daha uzun siirmesi ve
hem kolaj hem anlat1 siirecinin, bir grup dahilinde yapilmasi, verileri daha da
zenginlestirebilir. Gelecek arastirmalarda, anlatiyr bir grup dahilinde
gergeklestirmenin ve kolaj siirecinin nasil gegtiginin ve kolajlarin da bir amag
olarak incelendiginde neler temsil ettiginin de cevaplanmasi sdz konusu
olabilir.

Farkl1 bir sanat odakli tematik aracla, ne gibi verilerin ve dolayisiyla temalarin
ve anlat1 stillerinin ortaya ¢ikacagi, gelecek arastirmalar i¢in bir yon olabilir.
Ornegin, miilteci grubun iilkelerinde biraktiklar1 bir bireye yazacaklari ve
dizayn edecekleri, go¢ ettikten sonra hayatlarinda neler olduguyla ilgili

yazacagl mektuplar, giinliikler, sevdikleri ve tercih ettikleri bir kutu oyunu
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dahilinde diizenlenebilecek araglar ve benzeri bir¢ok fikir de veri toplama

araci olabilir.

Son olarak, arastirmanin veri toplama siirecinin, marjinal gruplarla calisma

konusunda farkli metodolojilere yer verebilir. Oneri 6rnekleri asagidaki gibidir;

Sanat 6gretmeni, 6grencilerini tanimasi ve siirecinin basinda buz kirma
etkinlikleri olarak farkli sanat odakli tematik araclari kullanabilir. Bu, hem
Ogretmenin 6grencileri, hem de 6grencilerin birbirini ¢ok boyutlu bir sekilde
tanimasina, grubun 1sinmasina ve hayatini aciklayan 6grencinin, kendi istedigi
sekilde ve diizeyde aciklama konusunda rahat olmasina yardime1 olabilir.
Tiyatro egitiminde, sanat odakli tematik arag¢lar, oyun kurma ve oyun ¢ikarma
siirecinde bir kaynak olarak kullanilabilir. Oyle ki, bavullardan baslayan bir
slireg, bavullarin yine ara¢ olarak kullanildig1 ve katilimcilarin hayatini konu
alan bir kolaj oyununa evirilebilir.

S6z konusu araglar, bir tilkedeki iki kiiltiiriin (dominant kiiltiir ve marjinal
grubun kiiltiirii olmak tizere iki kiiltiiriin) birbirlerine daha olumlu bir tutum
ve anlayis gelistirebilmesi i¢in, halka daha agik performans etkinliklerde
kullanilabilir. Ornegin, farkli kiiltiirden kisilerin bir araya gelip birbiriyle
bavullarin1 ve dolayisiyla hayatlarin1 paylastigi interaktif miizeler, farkli
tematik araglarda yazanlarin bir radyo tiyatrosu oyununa ¢evrilmesi ve benzeri

gibi siiregler; karsilikli kiiltiirel anlayis1 gelistiren uygulamalar olabilir.
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