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1. GIRIS

Okul o6ncesi donemde hizli bir gelisim gosteren algi ve gorsel motor biitiinleme
becerisi bireyin yasaminda 6nemli bir yere sahiptir. Algi duyu organlar1 vasitasiyla
alan duyusal verilerin yorumlanmasi ve bireylerin ¢evresindeki uyaranlara anlam
verme siireci olarak nitelendirilebilir. Algilamanin gelisimi dogumdan itibaren
cocugun cevresiyle etkileseme geg¢mesiyle baslamaktadir. Algir gelisiminde gorsel
algilama 6nemli bir yer tutmaktadir. Gorsel algi duyusal ve zihinsel siireclerden
gelen gorsel bilgilerin algilanmasi ve islenme siireci olarak tanimlanmaktadir. Gorsel
alg1 bireyin gordiigiinii kavrama yetenegi olarak da nitelendirilmektedir. Gorsel
algilamanin gerceklesebilmesi i¢in bireyin psikolojik durumunun bakmaya, gérmeye
dolayisiyla algilamaya uygun olmasi gerekmektedir (Ercan ve ark. 2014;Memis ve

Harmankaya, 2012; Metin ve Aral, 2013; Ozer ve Ozer, 2004; Santrock, 2012).

Gorsel algr gelisiminde etkili olan duyu biitiinleme de duyu organlar1 araciligiyla
cevreden duyusal girdinin beyinde bulunan duyu isleme merkezi tarafindan islenerek
anlamlandirilmast ve alinmis olan bu uyarana uygun tepki verilmesi onemlidir.
Saglikli bir duyu biitiinleme bireyin gelisimi ve g¢evreye uyum saglayabilmesi
acisindan olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Duyu biitiinleme de herhangi bir sorun
oldugunda, bu durum bireyin tiim sistemlerinin gelisimini etkileyebilir (Kronowitz,
2006; Miller ve Lane, 2000). Gorsel algilamanin alt alanlarindan olan gdrsel motor
biitiinleme, gorme duyusu araciligiyla ¢cevreden gelen uyaricilar: alma, ayirt etme ve
daha 6nceden 6grenilmis olan yasantilarla biitiinlestirerek viicudunun uyaranla ilgili
olan kismini hareket ettirerek uyariciya uygun tepkidir. Gorsel motor biitiinleme
becerisi ¢ocuklarin yazi yazma, resim yapma, fiziksel aktivite ile sosyal, kisisel

gelisimleri gibi gesitli alanlar etkilemektedir (Ercan, 2009; Ercan ve ark., 2014).

Gorsel algr ve gorsel motor biitlinleme becerisindeki Yyetersizlikler akademik
alanlardaki yetersizlikleri de beraberinde getirmektedir. Gorsel motor biitiinlemeye
dayal1 problemlere okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarda siklikla rastlanmaktadir. Bu

nedenle okul Oncesi donemde gorsel motor biitlinleme becerilerinin arastirilmasi



onem kazanmaktadir. Tiirkiye’de gorsel motor biitiinleme alaninda kullanilan, gegerli
ve glivenilir ¢aligmalarin sayisinin yetersiz oldugu (Duru, 2008; Ercan ve Aral, 2011;
Metin ve Aral, 2013), kullanilan 6lgme araglarmin genellikle bes yas lizerindeki
cocuklara uygun oldugu goriilmektedir (Duru, 2008; Ercan ve Aral, 2011; Metin ve
Aral, 2013).

Bu nedenle daha kiiglik yastaki cocuklarin gorsel motor biitlinleme becerilerini
degerlendirmek i¢in bir Olgme aracina ihtiyag duyulmaktadir. Bu ihtiyaglar
karsilamak i¢in farkli yas gruplarinda gorsel motor biitiinlemeyi belirlemeye yonelik
Olgme araglarinin  Tiirkgeye uyarlamalarinin  yapilmas: gerekmektedir. Bu
diisiinceden hareketle; arastirma kapsaminda normal gelisim gosteren, 42-66 ay
araligindaki ¢cocuklarin gorsel motor biitiinleme becerilerini degerlendirmek amaciyla
Deitchman ve Puttkammer tarafindan gelistirilen okul oncesi ¢ocuklarin gorsel algi
ve ince motor becerileri arasindaki iliskiyi duyu biitiinleme kapsaminda inceleyen
Okul Oncesi Gérsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme (Preschool Visual Motor
Integration Assessment) aracinin Tiirkgeye uyarlamasi yapilmistir.Bu kapsam
dogrultusunda bu boliimde; okul 6ncesi donem kisaca agiklanarak duyular ve algi
gelisimi ele alinmis, gorsel motor biitiinleme ile ilgili bilgiler verildikten sonra gorsel
motor biitlinleme bozukluklar1 ile gegerlik ve giivenirlik hakkinda agiklamalar
yapilmistir. Bu boliimiin sonunda konu ile ilgili aragtirmalarin 6zetleri sunularak

arastirmanin amaci ve onemi ile simirliliklar agiklanmastir.

1.1. Okul Oncesi Donem

Okul 6ncesi donem genel tanimu itibariyle dogumdan baslayarak alt1 yasina kadar
olan siireyi kapsayan ¢ocuklarin sosyal-duygusal, fiziksel, bilissel, dil ve 6zbakim

gelisiminin en hizli oldugu dénemdir (Kuru Turasli, 2007).

Okul 6ncesi donem ¢ocuk gelisiminin ¢ok hizli sekillenmesi acisindan kritik donem
olarak da nitelendirilmektedir. Kritik donem olarak nitelendirilmesindeki etken, bu

donemi sorunsuz ve gelisimsel agidan uygun cevrelerde tamamlayan ¢ocuklarin daha



saglikli ve mutlu bireyler olma olasiligi, gelisimini olumsuz kosullarda tamamlayan

diger akranlarina oranla daha fazladir (Yildiz ve ark., 2014).

Okul oncesi donemde c¢ocuklar genel olarak duyu organlari araciligiyla g¢evreyi
kesfeder. Dogustan getirilen c¢esitli refleksler bu donemde yerini Ogrenilen
davraniglara birakarak kaybolur. Ayrica nesne devamliligi, taklit davraniglart da
bebeklik doneminde gelisme gostermektedir. Dil gelisiminin hizlanmasiyla birlikte
okul Oncesi donemin sonuna dogru cocuklar neredeyse bir yetiskine yakin dil
becerilerine sahip olurlar. Bu donemde sembolik oyun goriilmektedir (Aral ve
Durualp, 2010). Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar somut diisiinme becerilerine sahip
olduklarindan madde korununun gelismedigi goriilmektedir. Bu donemdeki ¢ocuklar
bir nesnenin fiziksel goriiniisiiniin degismesi halinde nesnenin sayi, miktar, hacim
gibi Ozelliklerinin degisecegine inanmakta, bu durum korunumun kazanilmadigina
isaret etmektedir. Cocuklar ili¢ yasina geldiklerinde cift ayak lizerinde ziplama, tek
ayak tizerinde ziplama, atlama, kosma gibi becerileri gelismistir. Dort yasindaki bir
cocuk akranlari ile top oyunlar1 oynayabilmektedir. Ince motor becerilerin gelisimi
lic-alt1 yas arasinda artis gostermekte, ii¢ yasindaki cocuk kiyafetlerini cikarip
giymede daha bagimsiz olmaya baglamakta, bloklarla kule insa etmekte, donemin
sonuna dogru ise kalem tutma becerisi gelismektedir. Okul oncesi donemde ¢ocuklar
sosyallesmeye arkadas grubu olusturmaya baslar. Cocuklar dort yaslarina dogru
cinsiyet ayrimi yapmaya, alti yasinda cinsiyetle ilgili sorular sormaya, dénemin
sonlarina dogru sosyallesmeye ve grup oyunlari oynamaya baslamaktadir. Okul
oncesi donem gelisimin ¢ok hizli oldugu bir donem olmakla birlikte ¢ocugun
gelecekteki yasaminin temelini olusturdugundan olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Bu
donemde cocukla calisan egitimciler ve ebeveynler ¢ocugun gelisimini yasina ve
bireysel ihtiyaglarina uygun olarak desteklemeli, ¢ocugun gelisimini zedeleyecek

olumsuz tutum ve davraniglardan kaginmalidirlar (Sahin, 2014; Organ, 2012).

Dogustan getirilen kalitimsal 6zellikler gelisimde ¢ok onemli bir yere sahip olsa da
dogumdan itibaren zengin cevresel uyaranlar sunularak ¢ocugun bilgi, beceri ve
davraniglarini sekillendirmek miimkiindiir. Bu dénemdeki ¢ocuklara uygun c¢evresel

uyaranlar sunmada okul &ncesi egitim etkili olmaktadir. Okul Oncesi egitim



dogumdan ilkokula baslayana kadar olan siireyi kapsayan, g¢ocuklarin gelisim
diizeylerine ve bireysel 6zelliklerine uygun olarak diizenlenmis c¢evrelerde yapilan;
fiziksel, bilissel, sosyal-duygusal ve dil gelisimi yoniinden desteklendigi ev
ortaminda veya kurumlarda verilen, cocugun gelecekteki yasantisinin temellerinin

atildigr egitim tiiridiir (Aral ve ark., 2002; Y1ilmaz, 2003).

Okul 6ncesi donemde c¢ocuklarin gelisimlerinin desteklenmesi ¢ok onemli bir yer
tutmaktadir. Bu nedenle c¢ocuklarin gelisimlerini desteklemeye yonelik farkli
programlarin gelistirilmesi gerekmektedir. Bu donemde gelisim alanlarina paralel
olarak gorsel motor biitiinleme becerilerinde de 6nemli gelismeler olmakta ve bu
becerilerin gelisimi hiz kazanmaktadir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarda saglikli
bir gorsel motor biitiinleme becerisinin gelisimi i¢in ¢ocuklar cesitli etkinliklerle
desteklenmelidir. Bu donemde gdrsel motor biitiinleme becerisi desteklenmeyen
cocuklarin ilerleyen yillarda cesitli akademik ve sosyal becerilerde problemler
yasayabilecegi belirtilmektedir (Kronowitz, 2006; Metin, 2014).

1.2. Duyu ve Duyular

Bireyin ¢evreye uyum saglayabilmesi ve yasamini siirdiirebilmesi i¢in duyular biiyiik
onem tasimaktadir. Duyularin saglikli olarak algilanabilmesi bireyin yasam kalitesini
artirmaktadir. Duyular; merkezi sinir sitemi aracilifiyla ¢evreden alinan uyaranlarin
anlamli hale doniistiiriilmesi ve bu dogrultuda organizmanin harekete gecmesi olarak
tanimlanabilir. Bireyin gelisimi duyularinin gelisimi ile paralel bir sekilde devam
etmektedir. Duyular tehlikelerden korunma, yasami devam ettirebilme, saglikli
sosyal iligkiler yasama, is hayatinda basarili olabilme gibi faktorler acisindan oldukga

onemlidir (Solso ve ark., 2003; Ozden, 2012).

Duyu genel tanimiyla his anlamimna gelmekle birlikte canlilarin ¢evresinde ve
kendisinde meydana gelen fiziksel, kimyasal, elektriksel ve ruhsal uyaranlar gibi
degisiklikleri  algilayabilme ve  yasamimmi  bu  algilar  dogrultusunda

sekillendirebilmedir (Martini, 2006; Moller, 2003).



Duyularin algilanmasi, iglenmesi bir siire¢ icerisinde ger¢ceklesmektedir. Bu siirecte
bireyin ¢evresi ve kendi organizmasiyla etkilesimi sonucu serbest sinir uglar1 ve duyu
sinirlerinin bagl oldugu reseptérler uyarilir, ardindan beyindeki serebral kortekste
bulunan duyu merkezine gonderilir. Bu asamadan sonra duyu merkezi kendisine
iletilen uyaranlar1 algilayarak yorumlar, yorumlanan uyaranlarin his diizeyine
ulagmasi ile duyu olusur. Duyu reseptorleri araciligiyla gelen uyaranlarin biligsel
olarak fark edilmesi algi ya da duyum sayesinde gerceklesir. Duyu reseptorleri
merkezi sinir sistemine viicudun i¢indeki ve disindaki durumu ile ilgili bilgi veren
0zellesmis yapilardir. Duyu reseptdrlerinin uyarilmasi her zaman algilanmasi veya
duyumsanmasi anlamina gelmemektedir. Uyarilarin duyu olarak algilanabilmesi igin
bilginin serebral kortekse ulasmasi gerekmektedir. Algilanan ve his diizeyine ulasan
her uyaran olumlu duyu yaratmamakta bazi bilgiler olumsuz duyu durumuna da yol
acabilmektedir. Bu duygu durumu degisikligi organizmanin meydana getirdigi
normal veya anormal degisikliklerden kaynaklanmakta ve organizmanin i¢ dengesine
uyum saglayan duyular olumlu duyular1 yansitirken, uyum saglayamayan ve i¢
dengeyi bozan duyular ise olumsuz duyular1 meydana getirmektedir (Coren ve ark.,
2004; Martini, 2006; Seeley ve ark., 2003; Ozden, 2012).

Reseptorler uyaran tiirline ve bulunduklar1 yere gore siniflandirilmaktadir. Ayrica
reseptorlerin  uyaran tiirtine gore farkli diizeyde duyarlihik gosterdigi de

belirtilmektedir. Uyaran tiiriine gére reseptorler;

e Kimyasal reseptorler,
e Mekanik reseptorler,
e Is1reseptorleri,

e Basing reseptorleri,

o Isik reseptorleri,

e Agrn reseptorleri olarak siniflandirilmaktadir.

Bulunduklar1 yere gore reseptorler su sekilde siralanmaktadir;



Ekteroseptorler; viicudun disinda deride bulunmaktadir. Derinin maruz
kaldig1 ¢evresel etkiyi yansitmaktadir.

Interoseptorler; viicudun i¢ kisminda bulunan tansiyon ve pH degisimi gibi
cesitli uyaranlart alarak hastalik gibi durumlarin habercisi olmaktadir.
Teleseptorler; koku, ses, goriintii gibi uzaktan gelen uyaranlari alir.
Proprioseptorler; derin duyu reseptorleri olarak algilanmakla birlikte kas,
tendon, eklemler ve i¢ kulagin denge ile ilgili kisminda yer almaktadirlar (

Aktiimsek, 2012; Bolanowski, 2002).

1.3. Duyularin Siniflandiriimasi

Duyular, 6zel duyular ve genel-derin duyular olmak {izere iki gruba ayrilmaktadir:

Ozel duyular; gérme, isitme tat alma ve koku alma duyularidir. Bu duyular
ayn1 zamanda cevreden gelen bilgiyi beyne ulastirmalarindan dolay1 uzak
duyular olarak adlandiriimaktadir (Moller, 2003; Ozden, 2012).

Genel-Derin duyular; somatik duyular olarakta adlandirilan genel duyular
denge, durum, derin agri, derin basing duyular1 gibi organizma i¢i duyular1 ve
dokunma  duyulanidir.  Yakin  veya gizli duyular olarak da
tanimlanabilmektedir. Bu duyular kontrol edilememekte ve dogrudan
gozlemlenememektedir. Yakin duyular genel olarak; dokunma, denge ve

beden farkindalig1 duyularidir (Ozden, 2012; Seeley ve ark., 2003).

Ozel ve genel-derin duyularin olusmasinda duyu organlari islev gérmektedir. Duyu

organlart ¢evreden gelen uyaranlarin algilanmasi ve bunlarin beyinde bulunan

merkezlere ileterek yorumlanmasida énemli gorevler iistlenmislerdir. Ozel ve genel

derin duyularin olugmasini saglayan organlarla islevleri asagida agiklanmistir.

Gorme Orgam (Organum Visus) Goz:Gorme ile ilgili duyularmm alinmasinda

gorevli duyu organmi olan goz, 1s18a duyarli, sekil ve nesnelerden yansiyan 1sik

siddetini ve renkleri ¢oziimleyen bir organ olma o&zelligine sahiptir (Aytekin ve



Solakoglu, 2006; Coren ve ark., 2004).Ancak gorme ile ilgili islemler beynin
gormeye ait merkezinde yapilir. GO0z gormeyi saglayan ve gormeyi saglamada
yardimei1 olan boliimlerden olusmaktadir. Gormeyi saglayan boliimler 11k almaglari,
g6z mercegi ve sinirlerdir. Kaslar, goz kapaklari, kirpikler, gozyasi bezleri, yag
bezleri ve kaslar ise koruyucu yapilardir (Ozden, 2012; Sancak ve Cumhur, 2004;
Seeley ve ark. 2003).

Gozde distan ige dogru ii¢ tabaka bulunmaktadir. Bunlar:

e Sert Tabaka (Sklera); goziin i¢ kismini1 korumakla gorevlidir.
e Damar Tabaka (Koroid); gézlin katmanlarina oksijen ve besin tagimaktadir.
e Ag Tabaka (Retina); goziin optik sinirleri yapmakla gorevli sinir tabakasidir.

G0z ve beyin arasinda baglantiy1 saglayarak biitiinliik olusturmaktadir.

Isitme-Denge Orgam (Organum Vestibulocochleare) Kulak :Denge ve isitmeden
sorumlu olan kulak dis, orta ve i¢ kulaktan olusmaktadir. Dis kulak, kulak yolu ve
kulak kepgesinden meydana gelmekte, ses dalgalar1 kulak kepgesi yoluyla toplanarak
kulak yoluna iletilmekte, oradan da orta kulak sinirinda olan kulak zari araciligiyla
da i¢ kulaga ulagsmaktadir (Aytekin ve Solakoglu, 2006; Celebi 2009; Dagdeviren,
2004). Orta kulak, dis ve i¢ kulak arasinda bulunmakta ve orta kulakta ¢ekig, Ors ve
tizengi kemikleri yer almaktadir. Bu kemiklerin gorevi ses dalgalarini i¢ kulaga
iletmektir. I¢ kulakta dengeyi saglayan yarmm daire kanallari, titresimi saglayan
salyangoz, duyu-denge ile ilgili sinirler ve reseptdrler bulunmaktadir. i¢ kulakta
bulunan bu reseptorler statik ve dinamik dengenin saglanmasinda dnemli bir yere

sahiptir. (Coren ve ark. 2004; Furness 2002; Ober ve Izzetoglu 2010).

Isitme sisteminin isleyisi karmasik bir siirecte gerceklesmektedir. ilk olarak ses
dalgalar1 dis kulak araciligiyla alinir, orta kulaga dogru iletilmesinin ardindan i¢
kulaktaki merkeze ulasir. Isitsel sistemin reseptorleri i¢ kulakta bulunan kokleadur.
Reseptorler korti organin bir parcasi olan sag telleridir, sa¢ telleri hem hareket hem
de isitme sisteminde reseptdr gorevindedir. Isitme ve duyma sesleri alabilme

yetenegidir. Sesler duyulsa dahi her zaman anlamlandirilamaz. Kisacast sesleri



duymak ve anlamak ayni1 anlama gelmemektedir (Bundy ve ark., 2002; Kranowitz,
2006; Moller, 2003).

Tat Alma Orgam (Organum Gustus) Dil: Tat alma duyusunun organi dildir ve dil
tat alma haricinde konusma ve yutma i¢in de gerekli bir organdir. Dilin tat almasin
saglamakla gorevli 6zel bir doku vardir ve bu dokuya epitel doku adi1 verilmektedir.
Epitel doku iizerinde ise tat almaya yarayan tat alma cisimcikleri olan tomurcuklar
bulunmakta ve bu tat tomurcuklar1 kafatasi sinirleri tarafindan denetlenmektedir

(Ober ve izzetoglu, 2010; Seeley ve ark., 2003).

Tat alma isi ile gorevli organlar dilin mukoza ortiisii icinde bulunan ¢ok duyarli
olusumlardir. Tat almatomurcuklarinda bulunan reseptorler yoluyla alinan tat duyusu,
beyindeki merkeze degisik sinirler iizerinden tasinir. Agizdaki tat tomurcuklar1 ve
reseptorler yardimiyla aci, tatli, eksi ve tuzlu olmak iizere dort esas tat duyulari
iletilir. Tat organ1 olan papillalar bu duyulara gore 6zel yap1 kazanmistir. Buna gore
baz1 boliimlerde, farkli duyular 6n planda alinir ve dilin u¢ kisimlari tatli, yanlari
tuzlu ve eksi, arkasi ise act duyusunu algilamak igin 6zellesmistir (Coren ve ark.,
2004). Aci, tatli, eksi ve tuzlu haricinde iki tiir tat duyusu daha vardir. Bunlar
mutluluk verici bir tat olan et suyu ve tavuk suyu ile parmesan peyniri gibi 6zellikler
tasiyan hosa giden tat (umami) ve su tadidir. Yapilan arastirmalar bir¢cok kisinin
suyun tad1 olmadigini iddia etmesine ragmen bunun aksini ortaya ¢ikarmis ve suyun

tad1 oldugu kanitlanmistir (Martini, 2006; Moller, 2003; Ozden, 2012).

Koku Alma Organi (Organum Olfactus) Burun: Koku duyusu organi olan burun;
dis burun ve burun boslugu olmak tizere iki kisimdan olusmaktadir. Dig burun
kemik, kas ve kikirdaktan olusmakta, burun boslugu ise iki boliime ayrilmakta ve her
burun boslugunun doért adet duvart bulunmaktadir (Jacob, 2002; Martini, 2006;
Sancak ve Cumhur, 2004).

Burun boslugunda bulunan reseptorler aracilifiyla ¢evreden koku duyusu alinarak
merkezi sinir sistemine gonderilmektedir. Burnun yer aldig1 bolgeye regio olfactoria

denilmekte ve koku duyusu gelismis olan canlilarda bu bolge diger canli tiirlerine



oranla daha genis bir yer kaplamaktadir. Bu bdlgenin yalnizca koku duyusu degil
solunum ile ilgili gorevleri de bulunmaktadir. Burnun i¢inde koku alma epitel doku
hiicreleri bulunmaktadir. Epitel doku igerisinde ise koku alma hiicreleri ile mukus
salgilayan hiicreler bulunmaktadir. Mukus ve killar havadaki toz ve kirlerin
tutulmasin1  saglayarak zararli maddelerin viicuda girisini engellemektedirler

(Aktiimsek, 2012; Ober ve Izzetoglu, 2010; Ozden, 2012).

Dokunma Organi (Organum Tactus) Deri: Dokunma duyusu organi olan deri ter,
yag bezleri, sag, tirnak gibi pargalar1 da i¢ine alan ve viicut agirliginin biiytik bir
kismini olusturan en biiyiik organdir. Esas dokunma duyusu deri olmakla birlikte
killar ve tirnaklarda dokunma duyusu i¢in gerekli olan pargalardir. Deri st deri
(epidermis) ve alt deri (dermis) olmak iizere iki béliimden olusmaktadir (Ober ve

Izzetoglu, 2010; Ozden, 2012).

Dokunma duyusu deride bulunan reseptorler araciligi ile alinmakta ve merkezi sinir
sistemine iletilerek agri, sicaklik, basing gibi g¢esitli duyularin algilanmasini
saglamaktadir. Dokunma duyusu taktil duyu olarak da adlandirilmaktadir. Dokunma
duyusu c¢evreyi algilamay1 ve cevreden gelen uyarilara uygun tepkiler vererek dis
diinyaya uyumlu olmay1 saglamaktadir. Genel tanimiyla dokunma c¢evredeki
nesnelerle fiziksel olarak etkilesime gecmektir. Dokunma aktif dokunma ve pasif
dokunma olarak iki grupta incelemek miimkiindiir. Aktif dokunma nesneleri elle
manipiile etmeyi igeritken pasif dokunma ise dil ile nesnelere dokunmak ve
hissetmek veya hareket ettirilemeyen nesnelere dokunmay: icermektedir (Cahusac,

2002; Moller, 2003).

Dokunma sistemi fiziksel, bilissel ve duygusal davranislar1 anlayabilmekte onemli
rol oynamaktadir. Dokunmaya iliskin bilgileri deride bulunan reseptorler araciligiyla
alinmakta, basing, aci, agri, 1s1, kasinti gibi duyular reseptorler araciligiyla
hissedilmektedir. Dokunma duyusunu etkili olarak kullanabilmek olduk¢a dnemlidir
(Coren ve ark., 2004; Kronowitz, 2006). Organizmada meydana gelen bazi
aksakliklar dokunma duyusunu etkileyerek bu duyunun islevsel olarak kullanilmasin

engelleyebilir. Bu durumda birey, dokunma duyusunu kullanamadigi ya da



hissedemedigi icin fiziksel biitlinliige zarar verebilecek tehlikeli durumlarla karsi

karsiya kalabilir (Aktiimsek, 2012; Martini, 2006; Moller, 2003).

Denge (Vestibular) Duyusu: Tiim canlilarda oldugu gibi insanlarin da biyolojik ve
fizyolojik ihtiyaclarini karsilayabilmeleri i¢in hareket etmeleri gerekir. Hareket tiim
bedenin veya bedenin bir parcasinin yer degistirmesi olarak adlandirir. Hareket
edebilmek i¢in organizmada bulunan birgok yapinin igbirligi i¢inde biraya gelmesi
gerekir (Sayhan, 2010). Denge ve hareket sistemi olarak bilinen vestibular sistem,
viicudun dengesinden postural kontroliinden ve hareketinden sorumlu olan sistemdir.
Vestibular sistem cevreden alinan noral sinyalleri beyne gonderen ve beynin bu
sinyaller dogrultusunda organize olmasini saglayan bir sistemdir. Anne karninda ilk
iic ayda gelismeye baslayan denge-hareket sistemi ilk olarak gelismeye baglayan
sistemlerdendir (Coren ve ark. 2004; Tecklin 2008). Agirlik merkezi hareket ettikge
kayarak yer degistirir ve dengeyi saglayabilmek i¢in i¢inde bulunulan fiziksel

kosullara gore beden yonlendirilir (Kdksal ve ark., 2012).

Beden Farkindah@i (Proprioceptif) Duyusu: Beden farkindaligi duyusu; derin
doku duyusu, gii¢, yon, hareketi saglayan duyusal mesajlar1 ifade etmektedir. Bu
duyunun reseptorleri viicudun pozisyonu ile ilgili bilgi saglama gorevini yerine
getirmekle birlikte kaslar ve eklemlerde yer almaktadir. Beden farkindaligi duyusu,
viicut pargalarinin birbirleriyle ve boslukta uyumunu saglayarak kaslarin kasilma

oranini belirler, hareketin hiz ve uygun zamanda gerceklesmesini saglar (Bumin,

2007; Kronowitz, 2006; Lyon, 2002).

1.4. Alg1 Gelisimi

Duyu organlarn aracilifiyla c¢evreden duyusal wuyaranlari alma, isleme ve
yorumlayarak anlamli hale getirme becerisi algi olarak adlandirilmaktadir (Akdemir,
2006; Forgus ve Melamed, 1976; Eysenk, 2003; Kubovy ve Pomerantz, 1981; Melin,
2004; Subasi, 2014). Genel tanimu itibariyle algi duyu organlari ve duyular

araciligiyla ¢evreden uyaranlari alma, anlam verme ve yorumlayarak uygun c¢iktiya
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doniistiirme siirecidir. Algilama duyunun alinmast yoluyla duyu organlarinin
uyarilmasi ve uyarilmanin zihinde yorumlanarak anlamli hale getirilmesidir (Aral ve
Durualp, 2010; Akdemir, 2006; Demirci, 2010; Goldstein, 2013; Harris ve
Butterworth, 2002).

Algilama biligsel bir siire¢ olmakla birlikte duyu organlarina ulasan uyaranlara anlam
verilerek yorumlanmasi seklinde tanimlanmaktadir. Algisal gelisim ve biligsel
gelisim birbiri tizerinde etkili olmakla birlikte yasam boyu devam eden bir siiregtir.
Algr gelisimi iyi olan ¢ocuklarda matematiksel islem yetenegi, iyi bir dil gelisimi,
sanatsal yetenek ve genel 6grenme diizeyi de st seviyededir (Eysenk, 2003; Kubovy
ve Pomerantz, 1981; Selcuk, 2010; Ozat, 2010).

Alg1 gelisiminin en hizli ve 6nemli oldugu donem erken cocukluk yillaridir.
Cocuklar bu donemde duyularini kullanarak g¢evreyi tanimaya ve yeni bilgiler
O0grenemeye baslarlar. Duyulariyla ¢evreyi tanimaya calisan ¢cocuk gordiigii nesneleri
agzina gotiirerek, sallayarak kesfetmeye calisir. Algr gelisimi dokunma, gorme,
isitme ve denge gibi cesitli duyularin harmanlanarak bir araya gelmesiyle saglanir.
Bu duyular yoluyla elde edilen algisal yasantilar bellekte depolanarak 6grenmelerin
temelini olusturur. Algisal gelisim dikkat iizerinde etkilidir. Bu donemdeki ¢ocuklar
ebeveynleri tarafindan cesitli algisal deneyimler yasamalari i¢in desteklemelidir
(Cengiz, 2002; Senemoglu, 2005; Solso ve ark., 2003). Alg1 gelisimi bebeklikte ve
ic-alt1 yasta algi gelisimi seklinde incelenmektedir. Bu donemlerdeki algi gelisimi

asagida agiklanmistir.

Bebeklikte algi gelisimi: Yeni dogan bebeklerin ilk hareketlerini refleksif hareketler
olusturmaktadir. Ilerleyen aylarda bu istemsiz hareketler yerini istemli hareketlere
birakmaktadir. Duyu-motor doneminde olan bebek cevresini duyular1 ve motor
yetenekleri yoluyla tanimaktadir. Bebeklerin algisal yetenekleri dogumla birlikte
gelismeye baglar, yasamin ilk aylarinda bebekler annesinin yiiziinli diger yiizlerden
ayirt edebilir. Gorme sinir1 iginde hareket ettirilen nesneyi takip ettiginden bu
donemde uygun gorsel uyaran verilerek bebegin gorsel algr gelisimi desteklenebilir.

Algr gelisimi ilk alt1 ayda ¢ok hizli olmakta daha sonra yavasglamakta ve ardindan bir
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yasa dogru yeniden hizlanmaktadir. Bebek on iki aylik oldugunda basit hareketleri
taklit edecek seviyede algisal gelisime sahiptir. Bireysel farkliliklar olmasina ragmen
ortalama olarak on sekiz aylik bir bebek yliriime becerisini ve viicut kontroliinii
kazanmasiyla birlikte ¢evresini kesfetmeye baslamakta, bu durumda algisal gelisimi
tizerinde olumlu etkiler yaratmaktadir. Bebekler duyular yoluyla ¢evrelerinden bilgi
edinmekte, edinmis oldugu bu bilgileri depolayarak anlamlandirmakta ve algisal

yasantilar1 anlam kazanmaktadir.

Uc-alt1 yasta alg1 gelisimi: Bu donemdeki ¢ocuklarda algi gelisimi olgunlasmayla
birlikte bilissel gelisim hizina paralel olarak artis gdstermektedir. Isitme, tatma,
gorme, koklama, dokunma, beden farkindalig1 ve denge duyusunun gelisimi yetiskin
seviyesine yaklasmistir. Bu duyular vasitasiyla ¢ocukta algisal yasantilar
zenginlesmis ve 0grenme yasantilar1 hiz kazanmistir. Ancak bu donemdeki ¢ocukta
parga-biitiin iligkisi tam olarak gelismediginden ayrintilara dikkat etmek yerine
biitiine odaklanmaktadir. Cocuklar genellikle dort yasindan sonra nesnelerin rengini,
seklini, bliylikliigiinii ve sayisini algilayabilmekte ve ¢ocuk alt1 yasina geldiginde bu
kavramlar1 kazanabilmektedir. Cocuk bu dénemde heniiz soyut diisiinme becerisine
sahip olmadigindan bazi kavramlari algilamada giigliik cekmektedir. Algr gelisimi ve
algilama siirecleri ¢cevreden uyaranlar1 alma, yorumlama ve igsellestirme boyutlarina
sahiptir. Alg1 gelisim alanlari; segicilik, orgiitleme, sekil-zemin iligkisi, tamamlama,
devamlilik, yakinlik, benzerlik olarak siralanmaktadir (Goldstein, 2013; Selcuk,
2010; Solso ve ark., 2003).

Secicilik: Bireyin ¢evresini saran bir¢ok uyaran arasindan yalnizca kendi iginde
bulundugu duruma uygun olanlara yogunlagmasidir. Diger bir ifade ile bireyin psiko-
sosyal ve Kkiiltiirel durumuna uygun olan uyarini se¢mesidir. Algida seciciligi
etkileyen bazi etmenler bulunmaktadir. Bunlar; degisiklik gdsteren, tekrarlanan
olaylarin, uyaricinin biiyliklilk ve siddetinin daha ¢ok dikkat ¢ekmesi ve algilayan
bireye iliskin o6zellikler olan bireyin ilgi, ihtiya¢c ve beklentileri algida seciciligi

etkilemektedir (Demirci, 2010; Senemoglu, 2005; Yazgan Inang ve ark., 2012).
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Orgiitleme: Son derece 6nemli bir algisal 6zellik olan algisal orgiitleme, ¢evrede
goriilen nesnelerin tek tek algilanmasi yerine anlamli bir biitiin halinde algilanmasin
ifade etmektedir. Ornegin bir eve baktigimizda ayr1 ayr1 pencere, kapi, ¢at1, merdiven
olarak algilamak yerine bir biitlin yani ev olarak algilariz (Demirci, 2010; Forgus ve
Melamed, 1976).

Sekil zemin iliskisi: Bu algilama boyutunda sekil arka planda kalan olusumdan
ayrismaktadir. Sekil ¢evrelenmis kenar ¢izgileri iken zemin daha genis ve eksik
sinirlarin oldugu olusumu ifade etmektedir (Bagcioglu Unver, 2014; Senemoglu,

2005).

Sekil 1. 1’ deki resimler incelendiginde, her bir resimde iki farkli durum bulunmakta

ve bu durumlar sekil ile zemin degistirildiginde goriilebilmektedir.

Sekil 1.1. Sekil zemin iligkisi

Tamamlama: Eksik alinan duyusal uyaran nedeniyle yarim olan veya sadece bir
parcas1 goriilen seklin tam olarak algilanmasimi ifade etmektedir. Sekil 1.3°de
goriilen bir kismu1 eksik olan daire ve liggen seklinin tam olarak algilanmas algisal
tamamlamaya ornek olarak gosterilebilir (Bagcioglu Unver, 2014; Demirci, 2010;

Forgus ve Melamed, 1976; Senemoglu, 2005).
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Sekil 1.2. Tamamlama

Devamhilik: Ayni sekil ve nesnelerin birbiri ardina siralanmasi ve devam etmesi bu

nesnelerin gruplanarak bir biitiin seklinde algilanmasini saglamaktadir.

Sekil 1. 3°de goriildiigii gibi bir daire eksik olmasina ragmen devam eden sekiller bir

daire izlenimini vermektedir (Forgus ve Melamed, 1976; Senemoglu, 2005).

Sekil 1.3. Devamlilik

Yakinlik: Birbirine yakin olan uyaranlarin birbirine uzak olan uyaranlara oranla bir

biitiin olarak algilanmasini ifade etmektedir (Bagcioglu Unver, 2014; Erden, 2004).

Sekil 1.4’deki dikey noktalar birbirine daha yakin oldugu i¢in daha fazla dikkat
cekmekte ve daha rahat algilanabilmektedir (Senemoglu, 2005).
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Sekil 1.4. Yakinlik

Benzerlik: Birbirine benzeyen nesnelerin grup olarak algilanmasi benzerligi ifade
etmektedir. Diger bir ifadeyle benzerlik Ozellikleri gdsteren nesneler veya olaylar
gruplandirilarak algilanmaktadir (Sekil 1.5) (Demirci, 2010; Forgus ve Melamed,
1976).
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Sekil 1.5. Benzerlik

Tiim bu algisal siirecler bireyin i¢cinde bulundugu psikolojik, fiziksel, gorsel, zihinsel,
isitsel ve fizyolojik duruma gore sekillenmekte, bu tiir durumlardan algisal siirecler
olumlu veya olumsuz olarak etkilenmektedir. Saglikli bir algilama siireci bireyin

fiziksel ve ruhsal sagliginin da 1yi olmasini gerektirmektedir.

1.5. Algiy1 Etkileyen Etmenler

Bireyin yasamini devam ettirebilmesi i¢in algi ve algiya bagl siirecler dnemli bir yer

tutmaktadir. Insanoglu dogumdan itibaren algisal faaliyetleri yoluyla cevresi ile
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etkilesimde bulunmakta ve bu sayede hayatta kalabilmektedir. Algt gelisimi, kalitim
ve ¢evrenin etkilesimi sonucu sekillenmektedir. Bireyin dogustan getirdigi fiziksel ve
biligsel ozellikleri alg1 gelisimi tizerinde etkili olmasina ragmen algi gelisimi ig¢in
uygun ¢evresel uyaranlarinda bulunmasi 6nemlidir. Cevresel uyaran yoksunlugu algi
gelisimini olumsuz yonde etkilemekte, bu durumda bireyin psiko-sosyal ve biligsel
sorunlar yasamasina neden olmaktadir. Kalitim ve c¢evrenin disinda algi ve
algilamada etkili olan ¢esitli etmenler bulunmaktadir. Bu etmenler ise asagida

aciklanmistir (Forgus ve Melamed, 1976; Selguk, 2010; Senemoglu, 2005).

Dikkat: Dikkat algilamanin gergeklesmesinde en onemli etmenlerden biridir. Her
daim farkli olay ve durumlara maruz kalan algilama siirecinin tam ve eksiksiz
gerceklesmesi i1yi bir dikkat becerisi ile miimkiindiir (Schunk, 2009; Senemoglu,
2005). Dikkat siirecinde algi, odak ve smir alan olmak {izere ikiye ayrilmaktadir.
Bunlardan belirgin olan yasantilar odak kavramini ifade ederken net olmayan, tam
olarak hatirlanamayan yasantilar ise sinir alan algisi olarak adlandirilmaktadir
(Erden, 2004; Goldstein, 2013; Solso ve ark., 2003). Dikkatin algilama tizerindeki
etkili oldugu etmenlerden bir digeri ise dikkattin kaymasidir. Cok fazla
yogunlagsmay1 gerektiren aktivitelerde dahi dikkat siirekli olarak odak degistirir ve
kayar. Bu nedenle herhangi bir aktivite ile mesgul olunsa dahi gevredeki diger olay
veya durumlar dikkati ¢ekerek algi alanina girebilir. Uyaricilar ilgi ¢ekici olsa dahi
¢ok uzun siire odaklanmanin ve dikkatin kaymamasini engellemenin imkansiz
oldugunu sdylemek miimkiindiir (Forgus ve Melamed, 1976; Goldstein, 2013;
Subasi, 2014).

Hazirlayict Kurulum: Bireyin bir uyarictyr digerine tercih ederek ona
odaklanmasima ve dikkatini yogunlastirmasina hazirlayict kurulum denilmektedir.
Hazirlayict kurulum dis etmenlerin aksine daha ¢ok igseldir. Burada bireyin birgok
uyaran arasindan bir uyaram1 secerek ona odaklanmasi ve tepkide bulunmasi

onemlidir (Erden, 2004; Schunk, 2009).

Ogrenme: Ogrenme algmin temelini olusturmaktadir. Ogrenilenlerin cogu yeni

algisal 6grenmelerde ve algmin sekillenmesinde etkilidir. Ogrenilenlerin ilgi cekici
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olmast ve sik tekrar edilmesi algilamanin anlamliligini artirabilmektedir (Selguk,

2010; Senemoglu, 2005).

Duyusal Yoksunluk: Bireylerin maruz kaldigi duyusal yoksunlukta algiy1 etkileyen
etmenler arasindadir. Duyusal yoksunluga maruz kalma siddeti ve siiresi algi
tizerinde birebir etkilidir. Duyusal yoksunlugun algi gelisimindeki negatif etkisi
ozellikle kiiciik cocuklarda acik bir sekilde goriilebilir. Duyusal yetersizlik ve algi
arasindaki iligki yapilan arastirmalarla desteklenmektedir (Schunk, 2009; Senemoglu,

2005).

Giidii: Giidii genel olarak ¢esitli uyaricilari almak i¢in istemli veya istemsiz
hareketlerde bulunur. Giidii gereksinimleri karsilagsmak igin kullanilmakla birlikte
fizyolojik ve sosyal giidii olarak iki grupta incelenir. Fizyolojik giidiiler yeme-i¢gme,
aclik-susuzluk gibi giidiiler olup organizmalar bu giidiileri karsilamak, stresten
uzaklagmak icin davranislarini1 gerceklestirirler (Schunk, 2009). Bu giidiiler sonradan
kazanilmaz ve dogustan edinilir. Sosyal giidiiler ise fizyolojik giidiilerin aksine
sonradan O6grenilebilir (Ulusoy, 2014). Sosyal giidiiler saygi, toplumda kabul goérme,
basari, giiven gibi giidiilerdir. Bu giidiiler dogustan degil sonradan Ogrenilmesi
nedeniyle toplumdan topluma farklilik gosterebilmektedir. Giidiisel ihtiyaglar bireyin
algisin1 sekillendirmektedir. Gereksinim duyulan nesnenin algi alanina girmesi giidii
ve alg1 arasindaki etkilesimden kaynaklanmaktadir. Ornegin a¢ olan bir insanin
cevresindeki yemek kokularina karsi daha fazla duyarli olmasi giidii ve algi
etkilesiminin bir gostergesidir. Glidiiler insan ve hayvan davranisini sekillendirmekte

ve temelini olusturmaktadir (Forgus ve Melamed, 1976; Senemoglu, 2005).

Maslow Ihtiyag¢ Piramidi ile giidiileri siniflandirmistir. Maslow’un ihtiyaglar piramidi

(Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2010) Sekil 1.6°da verilmistir.
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Kendini
gerceklestirme

Basari, kendine saygi,
itibar, sohret

Ait olma ve sevgi, sevilme

Emniyet, gliven, diizen

FiZIKSEL THTTYACLAR
Aclik, susuzluk, hava, analik, cinsellik

Sekil 1.6. Maslow’un ihtiyaglar piramidi.

Bu hiyerarsik siralamaya gore insan gilidiistinii temelini aglik, susuzluk, cinsellik gibi
fiziksel ihtiyaglar olusturulurken basari, itibar sohret ve kendini gerceklestirme

giidiisii piramidin en {ist katmanini olusturmaktadir (Ozat, 2010; Ulusoy, 2014).

1.6. Alg ile Tlgili Kuramlar

Algisal gelisimin dogustan getirildigi veya yasantilar sonucunda sekillendirildigine
yonelik cesitli kuramlar ortaya atilmistir. Ancak alginin kalittm ve ¢evrenin ortak
iritinii olarak gelistigi yadsinamaz bir gergektir. Algi ile ilgili kuramlardaki ortak
gorlis alginin yasanan deneyimler ve bireysel 6zelliklerden etkilendigi seklindedir.
Alg ile ilgili kuramlar asagida aciklanmistir (Goldstein, 2013; Senemoglu, 2005;
Solso ve ark., 2003).

Cevre ve Ogrenme Kuram: Cevre ve o6grenme kuramcilari algiyr yasanan
deneyimlerin sekillendirdigini savunmaktadirlar. Bu nedenle yasanan deneyimler
algisal gelisimde onemli bir yere sahiptir. Bu kurama gore birey zihinsel yapilar
arasinda bag kurarak algisal gelisimini desteklemektedir. Bir cocuk ilk defa bir kedi
gordligli zaman zihninden daha Onceden kediye yonelik herhangi bir kodlama

bulunmadigindan kediler ve kopekler arasinda herhangi bir iligki kuramayabilir.
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Ancak kedi ve kopegin farkli zamanlarda tekrar tekrar goriilmesi, ardindan bu
hayvanlar arasinda iligski kurar, bu sayede de algisal yasantisi desteklenmis olur.
Ogrenme merkezindeki hiicrelere algi ile ilgili ¢cok ¢esitli uyaranlar gonderildiginde
zamanla tiim hiicreler ve duyular is birligi iginde ¢alismaya baslar (Goldstein, 2013;
Schunk, 2009). Bu durum ise duyu biitiinligli gelisiminin temelini olusturarak
sekillendirir. Sonug¢ olarak algilarin duyular aracilifiyla ¢evreden alinan bilgilerin
daha onceden edinilmis bilgilerle birlestirilerek yorumlanmasi ve anlam kazanmasi
seklinde olustugu soOylenebilir. Bu sekilde bir anlamlandirma bireyin bebeklikten
itibaren duyular1 vasitasiyla elde ettigi deneyimler ve bu duyulara maruz kalmasinda
etkili olan kaynag: birlestirmesiyle meydana gelmektedir (Akdemir, 2006; Tiirkoz
Sarp, 2013).

Etolojik Kuram: Etolojik kuram savunuculari ¢evre ve oOgrenme kurami
savunucularinin  disgiincelerine kars1 ¢ikmaktadir. Etolojik kuramcilar alginin
meydana gelme seklini ¢evresel faktorleri inceleyerek aragtirmaya caligsmislardir. Bu
kuramin savunucularina gore algi duyusal girdilerin birlestirilmesi ve diizenlenmesi
seklindeki tanimlanmamalidir. Buna gore nesnelerin olagan bir enerjiye sahip
olduklari bu nedenle kendiliginden bir biitin olarak algilanabilecegini
savunulmaktadir. Etolojik kuramcilara gore algisal gelisim zamanla kendiliginden
olusabilecek bir gelisim siirecidir. Bu kuramcilar gérme ve dokunma duyusu arasinda
da kendiliginden dogal olarak gelisen bir iliski oldugunu ileri slirmektedirler. Bu
kuramin savunucularindan Gibson ve Gibson’a gore bebekler ¢evrelerindeki olay ve
nesneleri Ozelliklerine gore ayr1 ayri algilamak yerine bir biitlin olarak
algilamaktadir. Ornegin bebekler cevresinde gordiigii ses ¢ikaran nesneleri de biitiin

olarak algilar (Akdemir, 2006; Goldstein, 2013; Miller, 2008; Tiirkoz Sarp, 2013 ).

Bilissel Kuram: Bruner’in onciiliigiinii yaptig1 ve Piaget’in de destekledigi biligsel
gelisim kuramina gore algilama siireci iginde bilgi onemli bir rol oynamaktadir
(Senemoglu, 2005). Bruner’e gore sahip olunan bilissel yapi, deneyimlenen bilissel
siirecler alginin sekillenmesinde etkilidir. Piaget de Bruner’in diisilincelerini
destekleyen bir gorilise sahiptir. Buna gore ¢ocuklarin algilamasini biligsel gelisim

diizeyleri etkilemektedir. Cocuklar, ¢evrelerindeki nesne ve olaylarla etkilesime
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gecerek deneyim kazandiklari zaman algi biitiinliigii saglanmaktadir. Piaget alginin,
biligsel gelisim ilizerindeki etkisinin neredeyse tiim yasam boyu devam ettigini ileri

stirmektedir (Akdemir, 2006; Goldstein, 2013; Solso ve ark., 2003)

Bilgi Isleme Kuram: Bilgi isleme kurami bilissel kuram icerinde yer almaktadir.
Duyular araciligiyla elde edilen bilgiler biligsel siireclerden gecerek
islemlenmektedir (Solso ve ark., 2003; Subasi, 2014; Yazici, 2005). Duyularla elde
edilen bilgilerin motor tepkiler iizerinde etkili oldugu bu durumunda hareketi
sagladig diisiiniilmektedir. Bu nedenle hareket gelisimi i¢in duyusal girdilerin 6nemi
biyiiktiir (Forgus ve Melamed, 1976; Goldstein, 2013;Selguk, 2010). Bu kuramda
girdi, merkezi islem, ¢ikti ve geri bildirim adi verilen dort 6ge bulunmaktadir

(Senemoglu, 2005). Bu 6geler su sekilde siralanabilir:

e Girdi: Beyne aktarilan gesitli duyusal bilgiler girdileri olusturmaktadir. Bu
girdiler vasitasiyla insanlar cevreleri ve kendi bedenleri hakkinda bilgi
edinirler. Ornegin yiiziinii gérmeden sesini duydugumuz birinin kim
oldugunu tahmin edebilme veya denizde iken ayaklarimizi gérmedigimiz
halde hareketini hissetmemiz girdi vasitasiyla gergeklesmektedir (Schunk,
2009).

o Merkezi Islem: Merkezi islem duyusal bilgiyi yorumlama, yapilacak olan
harekete karar verme sonucu ilgili kaslara mesaj gonderme islemlerini ifade
etmektedir. Bu islem serebral korteks tarafindan gergeklestirilmektedir. Bu
islemlerin gergeklesmesinde gecmis yasanti ve d6grenmelerin kullanilmasini
saglamasi ile bellek etkili olmaktadir (Schunk, 2009).

e (Cikti: Duyular araciligiyla alinarak kortekse gonderilen mesaja uygun olarak
yapilan kas hareketlerini ifade etmektedir. Cikt1 siireci, ilgili kaslarin
kasilmas1 ve gevsemesini de igerdiginden kaslar iizerinde etkili olmaktadir
(Schunk, 2009).

e Geri Bildirim: Bireyin yapmis oldugu hareketin duyular1 araciligiyla beyine
iletilmesi ve hareketin etkili olup olmadigina yonelik karar verme asamasi

olarak adlandirilabilir. Bu siiregte hareketin i¢cinde bulunulan kosullara uygun
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olup olmadig1 veya dogru yapilip yapilmadigi gibi cesitli kriterlere dikkat
edilmektedir (Akdemir, 2006; Tiirkoz Sarp, 2013).

Gestalt Kurami: Gestalt kuramini gorsel algi ve gorsel sekiller olusturmaktadir. Bu
kuram sekil algis1 kurami olmasinin yaninda hareket kurami olarak da bilinmektedir.
Gestalt kelime anlamiyla sekil, model, anlam bi¢imi ya da parcalarin olusturdugu
biitiiniin anlamlilig1 seklinde de ifade edilmektedir (Akbag, 2005; Senemoglu, 2005;
Solso ve ark., 2003). Buna gore biitlin parcalardan daha degerlidir. Nesneyi algilama;
bireysel Ozellikler, uyarilma diizeyi, diisiince, birikim ve bellege bagli olarak
gerceklesmektedir. Bu kuramin savunucularina gore biitiin parcalardan daha degerli
ve anlamhidir. Gestalt kurami nesneler arasindaki iliskiyi incelemektedir. Insan
diisiinen ¢evresiyle etkilesimde bulunan bir biitliin olmakla birlikte davranisi, ¢evresi
ve kendi ilgi ve ihtiyaglar tarafindan sekillenmektedir (Akdemir, 2006; Bagcioglu
Unver, 2014; Giil Ercan, 2009).

Duyu Biitiinleme Kurami: Bu kuram 1970’ li yillarda Amerikali ergoterapist Jean
Ayres tarafindan ortaya atilmistir. Biligsel yap1 ve davranis arasinda iliski oldugu
gercegini savunmaktadir. Duyu biitiinleme kurami g¢evreden veya bireyin kendi
organizmasindan alinan duyusal uyaranlarin analiz edilerek islemlenmesi ve organize
edilmesidir. Ayres’e gore duyu biitlinlemenin gerceklesmesi i¢in organizmanin
gerekli olgunluga erismesi ve duyu-motor ile algi-motorun ve duyu biitiinlesmesi
gereklidir. Duyu biitiinleme genel olarak pargalardan biitiin olusturmak, duyular
aracilifiyla alinan uyaranlart merkezi sinir sistemi yardimiyla anlamli hale
getirmektir. Ayrica duyu biitiinleme fiziksel uyaranlarin kaydi, noral iletimi, algi,
o0grenme ve hareketi ifade etmektedir (Ahn ve ark., 2004; Altiok, 2011;Goldstein,
2013). Duyu biitiinleme beyin-davranig iligkilerini igeren bir kuram olma ozelligi
tasimaktadir. Duyu biitiinleme kurami; bireylerin davranislarinin nedenlerini, belirli
giiclige uygun miidahaleyi, gerekli —miidahalenin ardindan davranista

gozlemlenebilecek degisimi gostermektedir (Bundy ve ark., 2002).
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1.7. Alg1 Tiirleri

Alg tiirleri, ¢evresel veya igsel uyaranlara bagli olarak algilama merkezine gore
sekillenmektedir. Baslica algi1 tiirleri genel olarak isitsel, dokunsal, simgesel,
secimleyici, duygusal ve gorsel algi olarak siralanmaktadir. Bunlar asagida

aciklanmistir:

1.7.1. Isitsel Alg

Isitsel algi, isitme duyusu araciligiyla cevreden gelen uyaranlarin alinmasi ve
islemlenmesi sonucunda olusan alg: tiiriidiir. Isitsel algi, isitsel ayirt etme, sesin
kaynaginit ve yoniinii bulma, isitsel siralama ve isitsel bellek olmak iizere kendi

iginde alt boliimlere ayrilmaktadir (Forgus ve Melamed, 1976).

Isitsel aywrt etme, gevreden duyulan sesler arasindaki farkliliklari birbirinden ayart
edebilme becerisi olarak adlandirilmasidir. Cocuklarin isitsel ayirt etme becerisini

gelistirmek i¢in ¢cevreden duyulan seslerden firsat egitimi yapilarak yararlanilabilir.

Sesin kaynagint ve yoniinii bulma, ¢cocugun yasamsal faaliyetlerini siirdiirmesi ve
hayatta kalmasi i¢in onemlidir. Ses ve sesin kaynagi arasinda baglanti kurma esasina

dayanmaktadir.

Isitsel siralama ve isitsel bellek, cevreden duyulan seslerin bellekteki isitme
merkezinde toplanmasi isitsel bellegi olusturmaktadir. Kisacasi isitsel bellek bireyin
daha 6nce maruz kaldig: isitsel uyaranlar1 bellege aktarmasidir. Isitsel siralama ve
isitsel bellegi birbirinden ayirmak giictiir. Bellekte dnceden depolanmus bilgiler yeni
karsilasilan ayn1 bilgilerle birlestirilerek siralanmaktadir. Cocuklarin bellekteki
gecmis bilgileri yeniden cagirarak hatirlamalar1 yalniz isitsel bellegi kullanarak
gerceklestirmeleri zor olabilir. Bu nedenle isitsel bellek ile gorsel bellegi kullanarak
geri cagirma daha kolay gerceklesebilmektedir. Gorsel olan bilgilerin hatirlanmasi

isitsel olan bilgilere gore daha kolaydir (Goldstein, 2013; Schunk, 2009).

22



1.7.2. Dokunsal Algi

Dokunsal algi, dokunma duyusu araciligiyla ¢evreden uyaranlarin alinmast ve
yorumlanmasi sonucu olusmaktadir. Dokunsal alg1 6zellikle ilk 6grenmelerin
temelini olusturan bir algi tiiridiir. Dokunsal alg1, dokunsal ayirt etme ve eslestirme

olmak tizere iki grupta incelenmektedir.

Dokunsal ayirt etme nesnelerin yumusak, sert, soguk, sicak, kaygan,
putirli, biyik, kiigiik gibi fiziksel 6zelliklerini dokunarak ayirt edebilme

becerisidir.

Dokunsal eslestirme ise, dokunsal ayirt etme gibi nesneleri fiziksel
ozellikleri dikkate alinarak pitiirlii-plitiirsiiz, sert-yumusak seklinde

nesnelere dokunarak fark edebilme becerisidir (Schunk, 2009).

1.7.3. Simgesel Alg1

Simge kelime anlamiyla bir nesne, olay ya da durumu temsil eden bir sembol veya
nesnedir. Ornegin farkli renk ve sembolleri olan bayraklar, iizerindeki simgelerle ait
olduklar1 ulusu simgelemektedir. Kisacas1 simge bir seyi temsil eden bagka bir
seydir. Bu nedenle bir nesnenin simgesi goriildiigiinde nesne biitlin olarak algilanir
(Schunk, 2009).

1.7.4. Secimleyici Alg:

Bireylerin olay, nesne ve durumlar1 kendi 6zelliklerine gére yorumlamasidir. Bu algi
tiirline gore bireyin ge¢mis yasantisi, aldigi egitim, kiiltiir, ilgi ve ihtiyaglar1 algisi
tizerinde etkilidir. Sec¢imleyici alg1 tilirlinde her birey olaylar1 kendine 06zgii

yorumlamaktadir. Ornegin meydana gelen bir olay1 bir mithendis mesleginden dolay1
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farkli bir sekilde algilayarak yorumlarken bir doktor ise daha farklhi
yorumlayabilmektedir (Schunk, 2009).

1.7.5. Duygusal Algi

Nesne, olay ya da durumlarin duygulardan yararlanarak algilanmasidir. Nesne veya
olay algilanirken sadece fiziksel 6zellikler yada semboller yetersiz olabilmektedir.
Nesnenin tam eksiksiz hatirlanabilmesi i¢in mutluluk-hiiziin, sevme-sevilme, iyi-koti
gibi duygusal o6zelliklerinin de hatirlanmasi1 gerekmektedir. Bu nedenle algilama
bireyin kendine ait 6zelliklerinin yan1 sira ¢evresel uyaricilardan da etkilenmekte

bunlarin sonucunda olusmaktadir (Schunk, 2009).

1.7.6.Gorsel Algi

Gorsel algi, gorsel keskinlik ya da iyi goérme yetisi olmaktan ziyade alinan gorsel
uyaranin beyindeki ilgili merkezde yorumlanmasidir. Alinan gérsel uyaran beyindeki
merkezde yorumlanmadig: siirece hicbir anlama ifade etmemektedir (Eysenk, 2003;
Ozat, 2010; Schmidt ve Lee, 1999; Ugiincii, 2013). Ornegin bir resme baktigimizda
ilk olarak farkli boyutlardaki c¢izgiler goriiriiz, ancak daha sonra beyinde
yorumlandiginda bu resim manzara veya bir portre olarak adlandirilabilir

(Akdemir,2006; Demirci, 2010; Forgus ve Melamed, 1976).

Gorsel algilama gorme duyusu araciligiyla g¢evreden gelen bilgileri alarak
yorumlama, gordiigiinii kavrama, nesneleri biiyiikliik, sekil ve renk gibi ¢esitli
benzerlik veya farkliliklarina gore ayirma yetenegi olarak tanimlanabilir (Akdemir,

2006; Melin, 2004; Solso ve ark., 2003).

Bazi arastirmacilar ise gorsel algilamay1 benzer bir sekilde yorumlayarak c¢evredeki

gorsel uyaranlar1 taniyarak ayirt etme ve bu gorsel uyarani daha onceki yasamis
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oldugu deneyimler ve bilgi birikimi ile yorumlama seklinde 6zetlemislerdir (Duru,

2008; Giil Ercan, 2009).

Gorsel algilama siirecinin baslayabilmesi ve uygun bir sekilde gerceklesebilmesinde
bireysel 6zellikler son derece onemlidir. Bireyin psikolojik, biyolojik, zihinsel ve
fiziksel olarak gorsel algilama icin hazir olmasi gerekmektedir (Bee ve Boyd, 2005).
Kisacast bireysel ilgi ve ihtiyacglar gorsel algilama siirecinin baslamasi ve devam
etmesinde etkili olmakla birlikte bireyin ge¢mis yasant1 ve deneyimleri, psikososyal
durumu, bilgi birikimi olay ve nesneleri nasil goérecegi, algilamak ic¢in hangi
goriintlilere dikkat edecegi, algilamis oldugu bu goriintiilere ne sekilde anlamlar
yiikleyecegi tizerinde etkili olabilmektedir (Duru, 2008; Gander ve Gardiner, 2004;
Solso ve ark., 2003; Tiirkdz Sarp, 2013).

1.7.6.1. Gorsel alg1 gelisimi

Gorsel alg1 gelisimi dogumdan itibaren hizli gelisim gostermekte ancak olgunlasmis
yeterli bir gorsel algilama becerisine sahip olmak igin bireyin gelisimsel olarak
zamani ihtiyact bulunmaktadir (Bee ve Boyd, 2005; Forgus ve Melamed, 1976;
Schmidt ve Lee, 1999).

Yeni dogan bir bebegin géz bebegi ve retinasi yeterince gelismedigi igin ¢oCuk
yakin1 gormekte zorlanmakta, bulanik gérme agisina sahip olarak dogmaktadir.
Dogumdan {igiincili aya kadar gorsel alan1 ayirt etme becerisi diisiiktiir. Dogumdan
sonraki li¢lincii aya gelindiginde bebegin genel hareketliliginin artmasiyla birlikte
bas kontrolii dolayisiyla géz kontrolii de olusmaya baslamaktadir. Bu donemde
cocuk renkleri ayirt edememekte, ancak siyah beyaz gibi zit renkler dikkatini
cekmektedir. Bu donemde gorsel dikkatin bagladiginm1 sdylemek miimkiindiir

(Goldstein, 2013).

Bebek bes-altt aylik oldugunda gorsel farkindaligin artmasiyla birlikte el g6z

koordinasyonu  gelismeye bagslamaktadir. Nesne devamlhigi tam  olarak
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gerceklesmediginden nesneyi kaybolana kadar izler, ancak ortadan kayboldugunda

izlemeyi birakir.

Alti-dokuz ay araligina gelindiginde bebek artik nesne devamliligini kazanmustir.
Gozleri Onilinde saklanan bir nesneyi bulabilir. Bu durum el gz koordinasyonun da
gelistigin bir gostergesidir. Bebegin artan fiziksel aktivitesi de gorsel algi gelisimi
tizerinde olumlu yonde etki etmektedir. Gorme keskinligi bu donemde hiz

kazanmustir.

Bebek bir yasina geldiginde taklit becerisi gelismeye baslar. Yeni ve farkli olan
ortamlart veya insanlar1 ayirt etmeye baslar. Gozleri oniinde saklanan bir nesneyi
bulabilir (Slater ve Bremner, 2003).

Iki yasma gelindiginde artan bilissel gelisime paralel olarak goérme duyusu
aracilifiyla alinan gorsel uyaranlar isleme yetenegi de artis gostermektedir. Gorme
duyusu bilesenlerinden olan gorme sinirlerinin olgunlasmast da bu durum iizerinde

etkilidir.

Cocuk 1i¢ yasina geldiginde gozle ilgili sinirlerin ve retinanin yeterli olgunluga
erismesi sonucu gordiigi basit sekilleri kopyalayabilir veya tamamlayabilir.
Karalama doneminde olan ¢ocuk dairesel sekiller cizebilir. Benzer-farkli sekilleri

eslestirebilir.

Bes-yedi yasindaki c¢ocuk korteks gelisiminin tamamlanmasi ve bu sayede daha
karmagik goriintiileri algilamaya baglamasina ragmen heniiz yetiskin diizeyinde bir
gorsel algilama becerisine sahip degildir. Gorsel alginin tam olarak gergeklesmesi
i¢cin biraz daha zamana ihtiyaci vardir. Gorsel algilama diizeyi bu yaslar arasindaki
her c¢ocukta ayni degildir. Cocuklarin ge¢mis yasantisi, iginde bulundugu
sosyokiiltiirel yap1 ve almis olduklar1 egitim gorsel algi diizeyi lizerinde etkili
olmaktadir (Demirci, 2010; Eysenk, 2003; Melin, 2004; Metin, 2014; Ozat, 2010;
Selguk, 2010; Sen, 2008).
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1.7.6.2. Gorsel algilama alanlari

Gorsel algilama alanlarin1 Marianne Frostig bes alanda incelemistir. Bu alanlar

asagida kisaca agiklanmustir (Slater ve Bremner, 2003; Solso ve ark., 2003);

Gdz-Motor Koordinasyonu: Goéz-motor koordinasyonu, viicudun hareketleri ve
boliimleriyle gébrme duyusunun igbirligi icinde uyumlu bir sekilde ¢alismasini ifade
etmektedir. Ornegin bir bebegin beslenme saatinde biberonunu gérerek ona uzanmasi
ya da bir yetiskinin satran¢ oyununda piyonlar1 gérerek oyunun gelisimine uygun bir
sekilde hareket ettirmesi goz-motor koordinasyon vasitasiyla gergeklesmektedir.
Kisacast gboz-motor koordinasyonun gerceklesmesi i¢in oncelikle gérme duyusunu
aktif olarak kullanma ve fiziksel hareketlerle uygun davranmisa dontistiirmek
gereklidir. Genel tanimi itibariyle goz-motor koordinasyonu gérme duyusu
araciligiyla ¢evreden uyaranlari alma, bu uyaranlar1 daha 6nceki deneyimleri ile
iliskilendirerek viicudunun uyaranla ilgili olan kismin1 hareket ettirebilme

yetenegidir (Cengiz, 2002; Ozat, 2010; Schmidt ve Lee, 1999; Sen, 2008).

Sekil-Zemin Iliskisi: Sekil-zemin iliskisi ya da bazi kaynaklara gére sekil-zemin
ayrimi, c¢esitli uyaranlar arasindan secilmesi gereken uyariciya dikkat ederek
odaklanma, algilama ve bunun sonucu da se¢cme seklinde tanimlanabilir. Sekil
algilama secilen kavrami ifade ederken zemin ise net bir sekilde algilanmayan
uyaranlart temsil etmektedir. Giinliik yasamda c¢evresinde bir¢ok uyarana maruz
kalan insanoglu sadece kendi ilgisine uygun olanlar1 algilayarak anlamlandirmakta
yani algilamak i¢in sectigi bu uyaranlar sekli olustururken anlamlandirmadig silik
olarak algiladig1 uyaranlar ise zemini olusturmaktadir. Sekil ve zemin iligkisi duyular
ve alg1 arasindaki farkin netlesmesinde etkili olmaktadir (Akdemir, 2006). Ornegin
oyun hamuruyla cesitli sekiller yapan cocuk oyun hamuruna odaklandigi igin
cevresindeki diger cocuklara, 6gretmenine ve nesnelere dikkat etmemektedir. Burada
oyun hamuru sekli simgelerken, siiftaki fiziksel ¢evre, sinif arkadaslar1 ve 6gretmen
de zemin simgelemektedir. Sekil zemin ayrimi gérme duyusu haricindeki diger

duyularla da saglanabilmektedir (Bagcioglu Unver, 2014).
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Sekil-zemin ayrimina yonelik farkindaligin zamanla gelismesi beklenmektedir. Bir
nesnenin sekliyle birlikte algilanmamasi bir takim problemlere yol agabilmekte ve
yanlis olarak algilanmasima neden olabilmektedir. Sekil-zemin ayrimi zayif olan
cocuk dikkat problemleri yasamakta ve odaklanmas1i gereken uyarana

odaklanamadigi i¢in ¢esitli sorunlarla karsilagmaktadir (Sen, 2008).

Sekil-zemin algisinda veya sekil zemin pozisyonunda bozukluk olan g¢ocuklar
gordiikleri nesnenin sekil ve pozisyonun algilamada giicliikk ¢ekmekle birlikte biitiin
olan bir seklin bir parcasina odaklanmakta da giicliik ¢ekebilmektedir. Bu durum
cocuklarin ozellikle okul doneminde O6nemli bir sorun olarak karsilarina ¢ikmakta,
disleksi, diskalkuli ve disgrafi gibi durumlara neden olmaktadir. Bu durum
sonucunda da ¢ocugun 6grenme hiz1 ve kalitesi diiserek akademik becerileri olumsuz

yonde etkilenmektedir (Akdemir, 2006; Bagcioglu Unver, 2014; Ozat, 2010).

Algt (Sekil) Sabitligi: Algilama ya da sekil sabitligi bir nesnenin fiziksel yapisindaki
degisikligine ragmen sabit olarak algilanmasi seklinde tanimlanmasidir. Kisacasi
nesnelerin fiziksel uyaranlar degisse dahi goriintiisiiniin degismemesidir (Akdemir,
2006). Ne olduguna yonelik hakkinda bilgi sahibi olunan nesnenin sekline yonelik
bilginin farkli agilardan goriilse dahi ayn1 olarak algilanmasi seklinde de
yorumlanabilir (Sen, 2008). Bir nesnenin sabit olarak algilanmasinda etkili olan
blyiiklik, renk ve agiklik gibi ¢esitli etkenler bulunmaktadir. Sekil sabitligi
caligmalarinda amaglanan ilke genellestirme yeteneginin gelisimini desteklemek

olmalidir (Akdemir, 2006; Senemoglu, 2005; Sen, 2008).

Mekanda Konum Algisi: Mekanda konum algisi, mekan ile konum arasindaki
iligkinin algilayan birey tarafindan dogru olarak algilanmas: seklinde tanimlanabilir.
Mekanda konum algilamasinin tam ve dogru olarak gerceklesebilmesinde uygun bir
bilissel gelisim diizeyinin yani sira dikkat 6nemli bir etmendir. Herhangi bir seklin
bicimi, asag1 veya yukarida, sagda veya solda olmasi mekan ve konum algisinda
onemli bir yer teskil etmektedir. Mekanda konum algisinda birey nesne ve sekilleri
kendi diinyasin1 merkeze alarak On, arka, asagi ve yukar1 gibi nitelendirerek

algilamaktadir (Sen, 2008).
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Mekanda konum algisinda problem olan bir ¢ocuk, i¢inde-disinda, 6niinde-arkasinda,
saginda-solunda, iizerinde altinda gibi 6grenme i¢in gerekli temel kavramlari
algilamada zorlanmakta, bu nedenle de yonergeleri anlamakta giicliik ¢ektiginden
o0grenme hiz1 ve kalitesi diigmekte, psikososyal problemler yasamaktadir. Ayrica bu
cocuklar denge problemleri yasadigindan rahatlikla esyalara takilip diismekte ve
birtakim kazalara maruz kalabilmektedirler (Cengiz, 2002; Sen, 2008).

Mekansal Iliskiler Algisi: Nesnelerin uzayda kapladig alani ifade etmekle birlikte
bu nesnelerin birbirleri ile olan mekansal iliskilerinide agiklamaktadir. Ornegin ev
resmi ¢izen bir ¢ocugun pencereleri kapinin iizerinde bir yere ¢izmesi ¢ocukta
mekansal iligkilerin gelistiginin bir gostergesi olabilir (Akgin, 1993; Cengiz, 2002;
Sen, 2008).

Gelisimin merkezden ¢evreye dogru oldugu ilkesini g6z oniine aldiginda ¢ocuklar ilk
once kendi bulunduklar1 konumun farkina varir, ardindan yakin g¢evresi ve bu
¢evrede bulunan nesnelerle kendisi arasinda mekansal bir iliski kurar. Sekil-zemin
algis1 ve mekansal iliskiler algisi arasindaki fark sekil zemin algisinda gorsel dikkat
baskin ve silik olarak ikiye ayrilmakta, mekansal iliskiler algisinda ise birden fazla
olan sekillerin birbirleri ile olan iliskisi esas alinmaktadir (Akdemir, 2006; Cengiz,
2002).

1.7.6.3.Gorsel alg1 problemleri

Cevreden gelen gorsel uyaranlari alma ve yorumlayarak uygun ¢iktiya doniistiirmede
ortaya c¢ikan sorunlar gorsel algi problemini ifade etmektedir. Gorsel algilama
sorunlart belirli bir uyarana odaklanarak uygun uyariciy1 se¢me bu uyarana zihinde
yer a¢ma, hatirlama ve bu gorsel uyaranm1 yorumlama gibi becerilerdeki
aksakliklardan kaynaklanmaktadir. Gorsel algi problemlerine yol agan nedenler
biyolojik, fizyolojik, psikolojik olabilecegi gibi dogum Oncesi, dogum siras1 ve
dogum sonrasinda ortaya c¢ikan herhangi bir engel durumu veya hastalik gibi

etmenler olabilmektedir (Gander ve Gardiner, 2004; Sen, 2008).
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Bireyin 6grenmesi, hayati faaliyetlerini siirdiirebilmesi acisindan gorsel algi oldukca
onemli bir yere sahiptir. Gorsel algida ortaya ¢ikabilecek herhangi bir sorun bireyin
o0grenme dilizeyini de etkilemektedir. Bu durumla iliskili olarak 6grenme veya
zihinsel problemler yasayan bireylerin aynt zamanda gorsel algi problemleri

yasadigini1 gosteren arastirmalarda mevcuttur (Goldstein, 2013; Melin, 2004).

Gorme keskinliginin kazanilmasi ve gelisen zihinsel iglevlere paralel olarak gorsel
alg1 gelisimi de Ui¢-yedi yas arasinda gelisim gostermektedir. Herhangi bir nedene
bagli olarak gorsel algi problemleri yasayan g¢ocuklara bu donemde rastlamak
mimkiindiir. Gorsel alanda sorun yasayan c¢ocuk anaokulunda veya okulda
problemler yasayacaktir. Ornegin gretmenin tahtaya yazdigini defterine gecirmede
zorlanacak, tahtada gordiiklerini yanlis yorumladigindan Ogrenme problemleri
yasayacaktir. Ayrica bu cocuklar gorsel algi da yasadiklar1 problemler nedeniyle
gorsel alan1 dogru olarak algilayamadigi i¢in kaza ve tehlikelere maruz kalacak, sag-
sol aymrmi yapamayacak ve yoOniinii karistirabilecektir. Bunun disinda akran
grubundan tepkiler alabileceginden sosyal gelisiminde de problemler yasayacaktir

(Cengiz, 2002).

Okulun ilk yillar1 olan ve genel olarak akademik 6grenmenin basladigi bu donemde
gorsel algr problemleri ¢ocuklarin harf ve rakamlar1 farkli algilamasina yanlis
ogrenmesine yol actigi bilinmektedir. Ozel 6grenme giicliigii alanlarindan olan
disleksi ve diskalkuli bu doénemde ortaya c¢ikmaktadir. Gorsel algi problemleri
yasayan cocuklar benzer-farkli nesneleri ayirt etmede, parca-biitiin iligkisini
kavramada da sorunlar yasamaktadir. Tim bu durumlardan hareketle gorsel algi
problemleri yasayan ¢ocuklarin 6zel egitime tabi tutulmasi veya bireysel farkliliklart
g0z Oniine alinarak bireysel egitim plan1 hazirlanmali ve bu dogrultuda egitime tabi

tutulmalidirlar (Melin, 2004).
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1.8. Gorsel-Motor Biitiinleme

Gorme duyusu dis diinyayr algilamada baskin ve 6nemli bir duyu oranidir. Gorsel
alg1, gorsel ve bilissel becerilerin etkilesimi sonucunda meydana gelmektedir. Gorsel
bilgilerin motor sitemle bir araya getirilmesi gorsel motor biitiinleme olarak
adlandirilmaktadir. Genel tanimi itibariyle gorsel-motor biitiinleme gérme duyusu
araciligiyla ¢evreden uyaranlari alma, uyaranlar1 daha Onceki deneyimleri ile
iliskilendirerek viicudunun wuyaranla ilgili olan kismim1 hareket ettirebilme
yetenegidir. Gorsel islemleme ve motor becerileri koordine edebilme yetenegi
bireyin ¢evresiyle yogun bir etkilesim gerektirmektedir. (Cengiz, 2002; Melin, 2004;
Ozat, 2010; Sen, 2008). Gorsel-motor biitiinlemenin gergeklesmesi i¢in 6ncelikle
gérme duyusunun olmasi, gorme duyusunun zihinde islemlenmesi icin saglikli bir
biligsel gelisim ve islemlenen gorsel girdilerin motor hareketlere dontisebilmesi igin
saglikli bir fiziksel gelisimin olmasi gerekmektedir (Goldstein, 2013; Schmidt ve
Lee, 1999).

1.9. Gorsel-Motor Biitiinleme Bozukluklar:

Gorsel uyarani segerek yorumlama ve uygun ¢iktiya doniistirmede yasanan sorunlar
gorsel algi bozukluklarmma yol acabilmektedir. Arastirmalar 6grenme giicligi
yasayan c¢ocuklarda zayif gorsel-motor biitiinleme becerilerinin  oldugunu
gostermekle birlikte psikolojik sorunlar1 ve duygusal sorunlar yasayan ¢ocuklar ile
prematiire dogan cocuklarda da gorsel motor biitiinleme bozukluklarina normal
gelisim gosteren c¢ocuklara oranla daha fazla rastlanmaktadir (Cavezian ve ark.,
2007; Evansen ve ark., 2009; Gedolf ve ark., 2012; Sherman, 1973). Gorsel algi
konusundan yasanan problemler motor becerileri de etkileyeceginden, zayif gorsel
algt problemi motor becerilerde de sorunlar yasanmasina neden olmaktadir. Bu

problemler genel olarak su sekilde siralanmaktadir:

» Siralama hatasi yapma,

» Ters gevirme,

31



Ters yazma

Kiigiik yazilar1 okumada giicliik

Biiylik yazilar1 daha rahat okuma,

Gozleri ovalama kasima,

Dogru olarak kopyalayamama,

Tek g6z kapali olarak okuma/ yazma,

GOz agrist,

Yazi bulaniklig,

Okurken satir atlama veya ayni satir1 tekrar okuma,

Resmi yorumlamada gii¢liik,

YV V.V V V V V V V VYV V

Benzer-farkli, biiylik-kiiciik, sag-sol gibi kavramlar1 ayirt etmede

gliclik,
Harf sekillerinde bozukluk,
Harfler ve sekiller bitigik yazma,

Kesme yapistirma gibi sanat faaliyetlerinde giicliik,

vV V VYV V

Kalemi ¢ok siki tutarak baskin cizgiler ¢izme, siklikla kalem ucu

kirma,

A\ 4

Sinirlt alan boyamada zorlanma, alanin disina tagirma,
» Denge sorunlarina bagli olarak sik sik diisme, etraftaki esyalara
¢arpma,

» Tum bu problemlerle iliskili olarak psikososyal problemler yasama.

Bu durumlar goérsel motor biitiinleme problemi yasayan c¢ocuklarda siklikla
gortilebilmektedir. Cocugun i¢inde bulundugu durum gorsel motor biitiinleme
diizeyinde etkili olmaktadir. Bu problemlerin biri veya bir kag¢i ¢ocukta
goriilebilecegi gibi tiimiine de rastlanabilmektedir (Cavezian ve ark., 2007; Cengiz,
2002; Duru, 2008; Melin, 2004).
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1.10. Gegerlik ve Giivenirlik

Psikolojik 6lgme aracinin gelistirilmis oldugu iilkenin dilinden farkli bir dile
cevrilmesi durumunda Olgme aracinin dogasi degismekte, bu degisim hedef dile
¢evrilme asamasinda dilsel ve kavramsal farkliliklardan kaynaklanabilmektedir. Bu
durumda ortaya ¢ikabilecek farkliliklart en aza indirebilmek i¢in 6lgme aracinin
maddelerinin uygun bir sekilde incelenmesi, hedef dil ve orijinal dil alaninda uzman
olan dil uzmanlar1 ile alan uzmanlar1 tarafindan kontrol edilmesi 6l¢me araci
uyarlama islemlerinin temelini olusturmaktadir (Biiytkoztirk ve ark., 2012).
Gegerlik ve giivenirlik bir 6lme aracinin belirli bir gruba uygulanabilirligini ve
uygunlugunu belirlemektedir. Farkli bir kiiltiirden uyarlanan &lgme aracinin
hedeflenen kiiltiire uygunlugunu belirlemede gegerlik ve giivenirlik g¢aligmalarina

bagvurulmaktadir.

Gecerlik bir 6lgme aracinin Ol¢lilmek istenen Gzellige uygun Olglim yapmasi ve
Olciilmek istenen 6zelligi tam olarak yansitmasidir. Temelde kapsam gegerligi, Ol¢iit
gecerligi ve yap1 gecerligi olmak iizere {i¢ farkli kanit elde etme yolu yer almaktadir

(Ozgiiven, 2011; Tekin, 1977).

Kapsam gecerligi: Bir biitiin olarak 6l¢gme aracinin ve 6l¢me aracindaki her bir
maddenin amaca ne derece hizmet ettigidir (Tekin, 1977). Mantiki ve istatistiki

olmak tizere iki farkli sekilde kanit elde edilebilir.

Yapi gecerligi: Yapi birbirleriyle ilgili oldugu diisiiniilen belli 6gelerin ya da 6geler
arasindaki iligkilerin olusturdugu bir oriintlidiir. Bir 6lgme aracinin yapi gegerligini
belirleme siireci bir Olcilide, bilimsel kuram gelistirme siireciyle aynidir (Tekin,
1977). Yap1 gecerligi kapsaminda agimlayici ve dogrulayici faktor analizleri de
yapilmaktadir. Faktor analizi yap1 gecerligini belirlemede siklikla bagvurulan
yontemlerdendir (Oncii, 1994). Aralarinda iliski oldugu diisiiniilen ¢oklu degiskene
sahip verilerde kavramlar arasindaki iligki yapisinin ortaya ¢ikarilmasi faktor analizi
araciligiyla yapilmaktadir. A¢imlayic1 faktér analizi (AFA) 6lgme aracinin faktor

yapisini ortaya ¢ikarmak icin kullanilmaktayken dogrulayici faktor analizi (DFA) ise
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daha onceden belirlenmis olan 6lgme aracinin faktdr yapisinin dogrulanmasidir

(Biiytikoztiirk ve ark., 2012).

Ol¢iit gegerligi: Olgme aracinin etkinligini belirlemek amaciyla, dlgme aracindan
elde edilen puanlarla belirlenen kriter arasinda gelecekteki veya o andaki iliskiyi

inceler (Thorndike vd, 1991; O’Connor, 1993; Giirsakal, 2001).

Giivenirlik, bir 6lgme araciyla ayni kosullarda tekrarlanan Sl¢limlerde elde edilen
olgiim degerlerinin kararlilginin bir gdstergesidir (Carey, 1988; Oncii, 1994).
Giivenirlik yontemleri tek uygulamaya ve iki uygulamaya dayali1 yontemler olarak iki
grupta incelenmektedir. Tek uygulamaya dayali yontemler; Kuder-Richardson KR-
20, Cronbach alfa, Hoyt’'un varyans analizi, test yarilama yontemi olarak

siralanmaktadir.

Kuder-Richardson KR-20: Bu yontem dogru (1), yanlis (2) olarak puanlanan veya
evet-hayir seklinde cevaplart olan oOlgme araglarinda kullanilmaktadir. Test

maddelerinin giicliik katsayisi esit oldugunda KR—20 yerine KR-21 kullanilmaktadir.

Cronbach Alfa: Olgme aracindaki maddelere ait puanlarin toplam test puanlariyla
tutarliligini ifade etmektedir. Madde puanlarin toplam varyansa bdliinmesi yoluyla
elde edilmektedir (Biiyiikoztirk ve ark., 2012). Genel olarak cronbach alfa katsayisi

.70 tizerinde olan 6l¢gme araglar giivenilir kabul edilmektedir.

Hoyt’un varyans analizi: Katilimcilara ait olan varyansin hata kareler ortalamasi

farkinin katilimeilara ait kareler ortalamasina boliinmesiyle elde edilmektedir.

Testi yardama yéntemi: Olgme aracinin iki es formundan elde edilen puanlar
arasindaki korelasyona dayali olarak Olgme aracinin biitiinli i¢in glivenirligin

yordanmasi esasina dayanmaktadir.
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Iki uygulamaya dayali yontemler ise paralel formlar ydntemi, test-tekrar test
yontemi, degerlendirmeciler arast tutarlilik, Olgmenin standart hatasi seklinde

siralanmaktadir.

Paralel formlar yontemi: Ayni Ozelligi 6lgmek amaciyla hazirlanmis olan iki
esdeger formun ayni1 gruba ayni zamanda veya ¢ok kisa araliklarla uygulanmasi ve
iki formdan alman puanlar arasindaki korelasyonun hesaplanmasidir. Korelasyonun
yiiksek ¢ikmasi iki formdan alinan puanlarin giivenirliginin yiiksek oldugunu gosterir

(Bliyiikoztiirk ve ark., 2012).

Test-tekrar test yontemi: Bir 6lgme aracinin ayni denek grubuna ayni kosullarda,
onemli derecede hatirlamalar1 6nleyecek kadar uzun, fakat 6l¢iilecek 6zellikte dnemli
degismeler olmasina izin vermeyecek kadar kisa bir zaman araliginda iki kez

uygulanmasidir (Ozgelik, 1981).

Degerlendirmeciler arasi tutarhbk: Iki veya daha fazla gozlemci veya
degerlendirmecinin verdigi puanlarin giivenirliginin incelenmesidir.
Degerlendirmecilerin 6lgme aracindaki ayn1 maddelere verdikleri puanlarin birbirine

yakinlig1 giivenirligin yiiksek oldugunun gostergesidir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2012).

Ol¢menin standart hatasi: Olgiilen 6zelligin gercek degeri ile 6lgme sonucunda

elde edilen deger arasindaki fark 6lgmenin standart hatasin1 gostermektedir.

1.11. Arastirma Ozetleri

Bu boliimde gorsel alg1 ve gorsel motor biitiinleme ile ilgili yapilmis olan ¢aligmalar

tarih sirasina gore verilmistir.

Linderman ve Stewart’in (1999) yaygin gelisimsel bozuklugu olan okul 6ncesi ¢agda
bulunan ¢ocuklarla yapmis olduklar1 deneysel ¢alismada duyu biitiinlemeye dayali is

ve ugrasi terapisinin etkiligi incelenmistir. Bu aragtirma tek denekli bir ¢alisma
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olarak planlanmigtir. Katilimcilar Washington’ da bulunan Mary Bridge Cocuk
Saghg Merkezi Is ve Ugrasi Terapi boliimiine sevk edilen okul 6ncesi cagda
bulunan ve ayni zamanda yaygin gelisimsel bozukluga sahip c¢ocuklardan
olusmaktadir. Calismada ev ortaminda ve klinikteki gozlemler ile aile Oykiisliniin
alinmasiin ardindan ¢ocuklar revize edilmis olan Duyu Biitiinleme Bozuklugu olan
Cocuklarda Fonksiyonel Davramis Degerlendirme Olgegi ile degerlendirilmis ve
cocuklara duyu biitiinlemeye dayal1 is ve ugrasi terapisi uygulanmistir.  Sonuglar
incelendiginde ¢ocuklara uygulanan programin her c¢ocukta farkli diizeyde etki
gosterdigi, ancak genel olarak yaygin gelisimsel bozukluga sahip olan ¢ocuklarin
sosyal etkilesim, yeni etkinliklere yaklasim, tutma ve sarilmaya karsilik verme ve

harekete yanit verme gibi alanlarda belirgin gelismeler oldugu goriilmiistiir.

Bonifacci (2004) motor yetersizligi bulunan c¢ocuklarda diisiik gorsel — motor
biitiinleme becerisi ile algisal becerileri incelemistir. Calismanin amaci disik,
normal ve normal ilizeri motor yeteneklere sahip olan cocuklarda gorsel motor
biitiinleme becerileri, algisal ve bilissel yeteneklerin incelenmesidir. Katilimcilar
ilkokula devam eden 6-10 yas grubundaki 144 ¢ocuktan olugmaktadir. Cocuklarin
motor becerilerini incelemek tizere Test of Gross Motor Development-TGMD, gorsel
alg1 ve gorsel motor becerilerini degerlendirmek i¢in Developmental Test of Visual
Perception-DTVP, bilissel becerilerini incelemek i¢in ise Kaufman Brief Intelligence
Test-K-BIT kullanilmistir. Sonuglar incelendiginde motor becerilerin gorsel-motor
biitlinleme becerileri tlizerinde etkili oldugu ancak zeka diizeyi ve motor beceriler

arasinda herhangi bir iliski bulunmadig1 gortilmiistiir.

Erden ve arkadaslar1 (2004 ) isitme engeli cocuklarin gorsel algilarinin herhangi bir
isitme problemi bulunmayan ve normal gelisim gosteren c¢ocuklardan farkli olup
olmadigini incelemislerdir. Bu dogrultuda isitme engeli bulunan 8-10 yas grubundaki
40 cocuk ve ayni yas araligindaki sagliklt 40 cocuk arastirmaya dahil edilmistir.
Calismaya isitme engelli cocuklardan her iki kulaginda da 71dB ve {izeri sensorinoral
isitme kayb1 olan ¢ocuklar dahil edilmistir. Cocuklarin gorsel algt diizeyleri Ayres

Giliney Kalifornia Duyu Biitiinleme testi ile degerlendirilmistir. Arastirma sonuglari
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incelendiginde isitme engelli ¢ocuklarin saglikli olan ve aymi yas araligindaki

akranlarindan belirgin bir sekilde daha diisiik puan aldiklar1 dikkat ¢gekmektedir.

Cavezian ve arkadaglar1 (2007) yaptiklar1 arastirmalarinda saglikli olan veya
depresyon ve sizofreni gibi rahatsizliklar1 olan bireylerin gorsel algi becerilerini
incelemislerdir. Bu kapsamda herhangi bir engel ve saglik problemi olmayan,
depresyon problemi olan ve sizofreni tanis1 almis bireylerin gorsel algi becerilerini
incelemek iizere Motor Becerilerden Bagimsiz Gorsel Algi Testi-Dikey Formati
(Motor-free Visual Perceptual Test—Vertical Format-MVPT-V) kullanilmistir.
Katilimcilar ise 10 sizofreni hastasi (li¢ kadin-yedi erkek), 10 depresyon problemi
olan (alt1 kadin-4 erkek), 10 (bes kadin- bes erkek) herhangi bir saglik problemi olan
bireylerden olusmaktadir. Ayrica bu bireyler DSM-IV kriterine uygun olarak
tanilanmis ve ila¢ kullanan bireylerden olusmaktadir. Sonuglar incelendiginde
sizofreni hastalarinin gorsel algi diizeylerinin depresyon rahatsizligi bulunan ve
saglikli bireylerden daha farkli oldugu sonucuna varilmistir. Sizofreni hastalari
gorsel algi testinden daha diisiikk puan almiglardir. Ancak testin bazi boliimlerinde
depresyon ve sizofreni hastalar1 saglikli katilimcilara oranla birbirine yakin puan

almislardir.

Smina ve arkadaslar1 (2008) yapmis olduklar1 calismada felcli hastalarda denge
sorunu bagli olarak duyu- motor biitiinleme bozuklugunun rehabilitasyonu igin pilot
bir uygulama yapmislardir. Calismanin amaci ise ¢esitli duyusal uyaranlarin felgli
hastalarin postiiral dengesine ve yiiriime becerisine etkili olup olmadigini ortaya
koymaktir. Calisma i¢in yedi yar1 felgli katilimer segilmis ve yirmi giinliik olan,
giinde bir saat sliren denge aktivitelerine katilmiglardir. Hastalarin performanslar
tedaviden Once, hemen sonra ve bir hafta sonra olmak tizere Duyu Organizasyon
Denge Testi ve On Metre Yiirlime testi araciligiyla dl¢lilmiistiir. Tedaviden sonra
hastalarin denge kontrolii ve yiirime hizlarinda artis oldugu goriilmiistiir. Sonug
olarak duyu- motor biitiinleme bozuklugunun rehabilite edilmesi fel¢li hastalarin

denge kontroliinii kazanmasinda etkili oldugu bulunmustur.
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Tsai ve arkadaslar1 (2008) gelisimsel koordinasyon bozuklugu olan ¢ocuklarda motor
becerilerden bagimsiz gorsel algisal becerilerin roliinii incelemislerdir. Bu ¢alismanin
amacit Test of Visual-Perceptual Skills (Non- Motor)- TVPS-R, gorsel algisal
beceriler testinin test- tekrar test giivenirligini incelemek ve gelisimsel koordinasyon
bozuklugu olan c¢ocuklarda motor becerilerden bagimsiz gorsel algi becerilerini
incelemektir. Calisma kapsaminda dokuz — on yas grubunda gelisimsel koordinasyon
bozuklugu olan ve Cocuklar i¢in Hareket Degerlendirme Bataryasi (Movement
Assessment Battery for Children-M-ABC) ile degerlendirilen 178 ¢ocuk, normal
gelisim Ozellikleri gosteren 200 cocukla calisilmigtir. Sonuglar incelendiginde
gelisimsel koordinasyon bozuklugu bulunan g¢ocuklarin akranlarina oranla gorsel
algisal beceriler testinde daha diisiik puan aldiklar1 goriilmiistiir. Ancak gelisimsel
koordinasyon bozukluguna sahip olan ¢ocuklarda goriilen gorsel algisal problemlerin

tiim ¢ocuklarda ayn1 diizeyde olmadig1 da ortaya ¢ikan sonuglar arasindadir.

Evansen ve arkadaslar1 (2009) prematiire ve miadinda diisiik dogum agirlikli olarak
dogmus olan ergenlerde gorsel bozukluklarin motor problemlere neden olup
olmadigini incelemislerdir. Arastirmanin amaci diisiik dogum agirligi ve prematiire
dogum sonucu gorsel ve motor problemler goriildiigiine yonelik cesitli aragtirmalar
bulunmasina ragmen gorsel ve motor alandaki problemlerin prematiire ve diisiik
dogum agirhigi arasindaki iliskiye dikkat edilmemesi ve bu konuya aciklik
getirmektir. Caligma kapsaminda ¢ok diisiik dogum agirligina sahip olan 51 ergen, 56
zamaninda diisiik dogum agirlikli ergen ve 75 kontrol grubunda bulunan ergenlerle
calisilmistir. Motor beceriler Hareket Olgiim Bataryasi ile degerlendirilirken, gorsel
beceriler Gorsel Motor Biitiinleme testi ile degerlendirilmistir. Sonuglar
incelendiginde ¢ok diisiik dogum agirlikli ergenlerde gorsel zedelenmenin motor
problemlere neden oldugu, ancak miadinda dogmus olan diisik dogum agirlikli
ergenlerdeki motor problemlerin gorsel zedelenmeden etkilenmedigi sonucuna

varilmistir.

Palaniappan ve arkadaglar1 (2011) yaptiklar1 arastirmada Hindistan’in Chennai
bolgesindeki ¢ocuklarda kursuna maruz kalma ve gorsel motor beceriler arasindaki

iliskiyi incelemislerdir. Hindistan’da ¢evresel bir tehlike olusturan kursuna maruz
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kalma oldukga sik rastlanan bir problem oldugu ancak kursuna maruz kalma ve
gorsel motor gelisim arasindaki iliski inceleyen ¢ok fazla aragtirma bulunmadigi
gerceginden yola cikilarak bu arastirma yapilmistir. Bu kapsamda iig- yedi yas
araligindaki 814 cocukla calisilmistir. Cocuklarin kaninda bulunan kursun oranini
6lgmek icin LeadCare Analyzer kullanilirken goérsel motor biitlinleme becerilerini
degerlenmek icinse Gorsel Motor Yetenekleri Ayrintili Degerlendirme Testi The
Wide Range of Visual Motor Abilities Test (WRAVMIA) kullanilmistir.
Aragtirmanin sonucunda genel olarak gorsel motor becerilerinde kendini gosteren
diisiikliik kandaki artan kursun orani ile iliskilendirilmistir. Kisacast kursuna maruz
kalma oram yiikseldikge gorsel motor biitiinleme becerilerinde problemler yasandigi

sonucuna varilmistir.

Brown (2012) yaptigi arastirmada motor becerilerden bagimsiz gorsel algi
becerilerinin gorsel motor biitiinleme becerileri ile arasindaki iliskiyi incelemistir.
Arastirmaya 6-12 yas araliginda bulunan ve normal gelisim gosteren toplam 45
cocuk dahil edilmistir. Cocuklara arastirma kapsaminda Developmental Test of
Visual Perception— Second Edition (DTVP-2), Gelisimsel Gorsel Algi Testi ile Test
of Visual Perceptual Skills-Third Edition (TVPS-3), Gorsel Algi Testi-3
uygulanmistir. Bu kapsamda herhangi bir engeli veya gelisimsel gecikmesi bulunan,
ailesi tarafindan onam formu imzalanmayan ¢ocuklar arastirma kapsamina
alimmamistir. Arastirma sonuclari incelendiginde Gelisimsel Gorsel Algr Testi ve
Gorsel Algr Testi’nin birtakim alanlarda gorsel alginin gorsel motor biitiinleme
becerilerini tahmin etmede etkili oldugu ancak her iki testin birbirinden tamamen
farkli yapida olmasindan dolay:r sadece dlgmek istenilen davranisi degerlendirmek

icin 6zellesmis testin kullanilmasinin uygun oldugu ileri siiriilmektedir.

Cui ve arkadaslariin (2012) yaptiklar1 calismada okul 6ncesi donemdeki ve ilkokul
donemindeki Cinli ¢ocuklarin gorsel motor biitiinleme becerilerini degerlendirmek
ve Amerikali ¢ocuklarin puanlar ile karsilastirmak amaclanmistir. Bu kapsamda
yaglart 3 ile 12 arasinda degisen Sangay ve Ningbodaki 6 okuldan 356 cocukla
calisilmigtir. Katilimer ¢ocuklara Berry Gelisimsel Gorsel- Motor Biitiinleme testi

(VMI) uygulanmistir. Ogrenciler dort gruba ayrilarak her bir uygulayictya 10 gocuk
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diisecek sekilde uygulama yapilmistir. Testi tamamlamak i¢in 6grencilere istedikleri
kadar siire taninmistir. Sonuglar incelendiginde testten alinan puanlarin Amerikan
cocuklara ait puanlarla uyumlu oldugu sadece 3-3.11 yas ve 10-10.11 yas
araligindaki cocuklarin standart puanlari Amerikan ¢ocuklarin puanlarindan daha
yiiksek bulunmustur. Ayrica bu arastirmada puan dagiliminin cinsiyete ve yasanilan

bolgeye gore degisiklik gosterdigi sonucuna da varilmistir.

Pieters ve arkadaglar1 (2012) matematik 6grenme gli¢liigli arkasinda yatan nedenleri
ve bu duruma yol acan etkenler arasinda gorsel algi ve motor becerilerin etkili olup
olmadigint incelemislerdir. Bu kapsamda matematik 6grenme giigliigii bulunan
dokuz yas grubundaki 39 cocuk (17 kiz-22 erkek), normal gelisim ozellikleri
gosteren 106 (63 kiz-43 erkek) cocuk arastirmaya dahil edilmistir. Matematik
ogrenme giigligii bulunan c¢ocuklar Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders- DSM-IV-TR, American Psychiatric Association- APA, World Health
organization International Statistical Classification of Disases and Related Health
Problems ICD-10 gibi tanilama kriterlerine uygun olarak tanilanmiglardir.Cocuklarin
zeka diizeyini 6lgmek amaciyla Wechsler Intelligence Scale for Children-WISC-I11
kullanilirken, matematik becerileri The Korthrijk Arithmetic Test Revision-KRT-R,
gorsel motor biitinleme becerileri ise The Revised Berry-Buctenika Developmental
Test of Visual Motor Integration testi kullanilmistir.Sonuglar incelendiginde
matematik 6grenme giicliigli bulunan cocuklarin kontrol grubunda bulunan ayni
yastaki akranlarina oranla gorsel algi, gorsel motor biitiinleme, kii¢lik kas motor
becerilerde daha diisiik puan aldiklar1 ayrica matematik 6grenme gii¢liigli bulunan
cocuklarin gorsel algi, gorsel motor biitinleme ve motor koordinasyon gibi

gelisimsel alanlarda gecikmeler oldugu goriilmiistiir.

Schooling ve arkadaslarimin (2012) duyuya dayali miidahale ve uyarlamalarin
cocuklarin iletisim becerilerine etkilerini incelemek i¢in yaptiklari ¢alismada Ekim
2011 ve Agustos 2012 tarihleri arasinda 27 elektronik veri tabanini tarayarak bu
alandaki literatiirii incelemislerdir. Bu kapsamda Ocak 1979 ile Temmuz 2012
tarihleri arasinda Ingilizce olarak yayimlanan makaleler incelenmistir. Karma

tedavileri iceren calismalar c¢ikarilarak sadece duyu biitiinlemeye dayali olan
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miidahale programlarini i¢eren ¢aligmalar arastirmaya dahil edilmistir. Sonug olarak
bu alanda yapilmis olan ¢alismalarin klinik ¢alisanlara yol gostermesi bakimindan

yetersiz bulmusglardir.

Gedolf ve arkadaslar1 (2012) ¢ok diisiik dogum agirlikli ve prematiire ¢ocuklarda
gorsel alg1 ve gorsel motor biitiinleme becerilerini incelemislerdir. Bu kapsamda ¢ok
diistik dogum agirlikli ve prematiire ¢ocuklarda gorsel algt ve gorsel motor
biitiinlemeyi konu alan ¢esitli c¢alismalar1 inceleyerek bir meta-analiz ortaya
koymuslardir. Prematiire ve ¢ok diisiik dogum agirlikli ¢ocuklarda noérolojik
problemlerin yayginligin1 gosteren bir¢ok c¢alismanin oldugu durumundan yola
cikarak incelemelerini sekillendirmislerdir. Sonuglar incelendiginde prematiire ve
cok diisiik dogum agirlikli cocuklarda orta derece ve list derece arasinda degisim
gosteren oranlarda gorsel algi problemlerine rastlandigina, orta derecede de gorsel-
motor biitiinleme problemlerine rastlandigi goriilmiistiir. Ayrica kizlara oranla
erkeklerde daha fazla gorsel algi ve gorsel-motor biitiinleme problemlerine

rastlandig1 sonucuna varilmistir.

Gori ve arkadaslarinin (2012) yapmis olduklar1 ¢alismada hareket bozuklugu olan
cocuklarda zedelenmis gorsel alan tamimlanmasi incelenmis, calismada {ist
ekstremiteye bagli hareket bozuklugu olan hafif diizeyde veya hi¢bir zihinsel engeli
ve gorme problemi bulunmayan 5-16 yas arasindaki 9 ¢ocuk katilmistir. Arastirmada
hareket bozuklugunu incelemek amaciyla Hareket Bozuklugu Cocukluk Olgegi ile
gorsel oran ve tanimlamay1 6l¢gmek amaciyla ise Gori ve arkadaslar1 tarafindan 2008
yilinda gelistirilen Cocuk Dostu Teknik kullanilmigtir. Arastirmanin sonunda hareket
bozukluguna sahip olan cocuklarda gorsel alan ayirt etme bozukluguna rastlanmistir.
Alanda yapilmig farkli arastirmalarda bu arastirmayi destekler nitelikte oldugu

goriilmiistiir.

Lai ve Leung (2012) Hong Kong’da yaptiklari g¢alismalarinda Cince Ogrenen
cocuklarin azaltilmis motor- gorsel algi becerileri ve gorsel-motor biitiinleme
becerileri arasindaki iligkiyi incelemiglerdir. Bu inceleme kapsaminda Cinli

cocuklara Hammil, Pearson ve Voress tarafindan 1993 yilinda gelistirilmis olan
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Gelisimsel Gorsel Algi Testi (Developmental Test of Visual Perception-DTVP-2)
uygulanmigtir. Arastirmaya bes yas grubunda 37 erkek 35 kiz gocuktan olusmak
lizere toplam 72 cocuk dahil edilmistir. Arastirma kapsaminda c¢ocuklarin gorsel-
motor biitlinleme becerileri ile motor becerilerden bagimsiz gorsel alg1 diizeyleri
incelenmistir. Sonuglar incelendiginde Cince Ogrenen c¢ocuklarin gdrsel motor
biitlinleme becerilerinin motor beceriler bagimsiz gorsel alg1 becerilerinden daha iyi

oldugu goriilmiistiir.

Howley ve arkadaslar1 (2012) yaptiklar1 caligmalarinda gen kaybi sonuncunda
meydana gelen delesyon sendromu olan ¢ocuklarda tepki siiresi, kiigiik kas motor
kontrol, gorsel uzlamsal algi ve gorsel motor becerileri incelemislerdir. Delesyon
sendromu gen kayb1 sonucu meydana gelen ¢ok hafif dereceden hafif dereceye kadar
zihinsel engele ve birtakim norobilissel bozukluklara 6zellikle gorsel motor ve dikkat
becerilerini etkileyebilen bir sendromdur. Bu c¢alisma kapsaminda delesyon
sendromu olan yaglar1 6-16 arasinda degisen 31 cocuk (15 erkek-16 kiz), normal
gelisim Ozellikleri gosteren yaslar1 6-16 arasinda degisen 26 g¢ocuk (12 erkek-14 kiz),
kontrol grubu olarak diisiik zeka diizeyine sahip yaslar1 8 ile 16 arasinda degisen 17
cocuk (6 erkek-10 kiz) arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmaya dahil edilen
delesyon sendromu bulunan gocuklar Irlanda da iki ayri hastanenin yani sira Irlanda
ulusal sendrom destek grubu vasitasiyla secilmistir. Arastirmadaki normal gelisim
gosteren cocuklar ise delesyon sendromuna sahip olan ¢ocuklarin kardesleri
arasindan segilmistir. Cocuklarin zeka diizeyini 6lgmek i¢in Wechsler Intelligence
Scale for Children (WISC-IV) kullanilirken, gorsel algi diizeyleri i¢in The Wide
Range Assessment of Visual Motor Abilities (WRAVMIA) kullanilmistir.Sonuglar
incelendiginde delesyon sendromu olan ¢ocuklarin siire kisitlamasi olan etkinliklerde
normal gelisim gosteren grup ile diisiik zeka diizeyine sahip olan kontrol grubuna
oranla daha diisiik puan aldiklar1 ancak siire kisitlamasi olmayan etkinliklerde
kontrol grubundan fazla puan aldiklari, normal gelisim gosteren ¢ocuklarla ise benzer

araliklarda puan aldiklar1 goriilmistiir.

Tepeli (2013) yapmis oldugu ¢alismasinda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin biiyiik

kas motor becerileri ile gorsel algi becerileri arasindaki iligkiyi incelemistir.
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Arastirma iligskisel tarama modelinde diizenlenmistir. Calisma kapsaminda
aragtirmaya 54-59 ay araliginda ki 322 cocuk (%52 kiz-%48 erkek) cocuk dahil
edilmistir. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin gorsel algi diizeylerini incelemek
amaciyla Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi (FGGAT), biiyilk kas motor
becerilerini degerlendirmek iizere ise Tepeli tarafindan Tiirkceye uyarlanan Biiyiik
Kas Becerilerini Olgme Testi (BUKBOT) kullanilmistir. Sonuglar incelendiginde
cocuklarin gorsel algi diizeyleri ile biiyiik kas motor becerileri arasinda dogru bir
orantt oldugu gorilmiistiir. Bliyiikk kas motor becerilerindeki artis gorsel algi
diizeyinde de artis1 beraberinde getirmistir. Bu durumun tam tersi olarak biiytlik kas
motor becerilerindeki herhangi bir problem oldugunda gorsel diizeyinde de benzer

sekilde sorunlar oldugu goriilmiistiir.

Metin ve Aral (2013) gorsel algiyr motor becerilerden bagimsiz olarak incelemek ve
Tiirk cocuklarina uyarlamak amaciyla Motor Becerilerden Bagimsiz Gorsel Algt
Testi-3” iin Colarusso ve Hammil tarafindan 2003 yilinda gelistirilen (Motor-Free
Visual Perception test-3) gecerlik ve giivenirlik c¢alismasini yapmuslardir. Bu
kapsamda Kayseri ilinde Milli Egitim Bakanligina bagli anasinifi ve bagimsiz
anaokullarina devam eden 392 ¢ocuk tesadiifi 6rnekleme yoluyla arastirmaya dahil
edilmistir. Testin glivenirligini belirleyebilmek amaciyla madde toplam korelasyonu,
Cronbach alfa ve Spearman Brown test yarilama ve test- tekrar test analizleri
yapilmustir. Testin gecerligini belirleyebilmek i¢inse uzman goriislerine bagvurularak
kapsam gecerligi, Olclit bagimli gecerlik ve Ozellikleri bilinen iki grubun
karsilastirilmas1 sonucu yapi gecerligine bakilmistir. Sonuglar incelendiginde testin

gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci olduguna karar verilmistir.

Emam ve Kazem (2014) okuma bozuklugu olan ve okuma bozuklugu olmayan
cocuklarda gorsel-motor biitiinleme konulu bir arastirma yapmigslardir. Bu
kapsaminda Umman Sultanliginda okuma bozuklugu bulunan veya herhangi bir
okuma bozuklugu bulunmayan, ilkokula devam eden 364 c¢ocuk (171 okuma
bozuklugu bulunan ¢ocuk ile 175 normal okuma becerilerine sahip ve herhangi bir
okuma bozuklugu bulunmayan ¢ocuk) arastirmaya dahil edilmistir. Gorsel-motor

becerileri degerlendirmek iizere Hammil, Pearsons, Voress ve Reynolds tarafindan
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2006 yilinda gelistirilen, gorsel- motor biitiinlemenin ayrintili  olarak
degerlendirilmesine olanak taniyan Full Range Test of Visual Motor Integration
(FRTVMI) degerlendirme aracit kullanilmistir. Sonuglar incelendiginde normal
okuma becerilerine sahip olan g¢ocuklarin okuma bozuklugu bulunan c¢ocuklara
oranlaFull Range Test of Visual Motor Integration (FRTVMI) degerlendirme
aracindan daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmiistiir. Bunun yan1 sira normal gelisim
gosteren kiz 6grencilerin erkek 6grencilere oranla daha yiliksek puan aldiklar1 ancak
okuma bozuklugu bulunan kiz 6grencilerin ise erkek akranlarina oranla daha diisiik

puan aldiklar1 dikkat cekmektedir.

Ortiz ve arkadaglarmin (2014) yaptiklar1 arastirmada disleksi riski tasiyan okul
oncesi donem c¢ocuklarinin gorsel ve isitsel algilari incelenmistir. Arastirmada
disleksi riski tasiyan ve herhangi bir risk tasimayan okul 6ncesi egitime devam eden
bes- alti yas araligindaki iki grup g¢ocukla ¢alisilmistir. Calisma kapsaminda 38
erkek, 34 kiz olmak iizere 72 ¢ocuk yedi okul dncesi egitim kurumundan seg¢ilmistir.
Her iki gruptaki ¢ocuklarla da fonem farkindaligi, isimlendirme, dikkat, zeka, hafiza,
isitsel uyaran, gorsel uyaran, benzer farkli goérevi gibi c¢esitli testlere tabi
tutulmuslardir. Sonuglar incelendiginde disleksi riski tasiyan cocuklarin gorsel ve
isitsel algilarinin zedelendigi, gruplar arasi karsilagtirmada disleksi riski tagimayan
cocuklarin verilen gorevlerde daha basarili oldugu, isitsel tanimlama- ayirt etmede
gruplar arasinda herhangi bir farkliliga rastlanmadigi, gorsel ve isitsel algida sorun
yasayan c¢ocuklarin dille ilgili olan ve dille ilgili olamayan uyarani etkiledigi, genel
olarak disleksi problemi yasayan ¢ocuklarda gorsel ve isitsel algr problemlerine

dolayisiyla dilsel veya dille ilgili olamayan gii¢liiklerde yasadiklar1 goriilmiistiir.

Tse ve arkadaslar1 (2014) yazma gii¢liigii olan ¢ocuklarda gorsel-algisal-kinestetik
girdilerin yazma becerilerine etkilerini incelemislerdir. Calismaya 9-11 yas
grubundaki yazma giicliigii olan 27 ¢ocuk ile normal yazma becerisi gelisimi
gosteren 61 gocuk dahil edilmistir. Bu kapsamda ¢ocuklara kopyalama ve herhangi
bir gorsel uyaran esliginde olan ya da herhangi bir gorsel uyaran olmadan dikte
caligmalar1 yapilmistir. Cocuklarin algisal yeteneklerini degerlendirmek {izere

Gelisimsel Gorsel Algi testinin motor becerilerden bagimsiz alt testleri ¢ocuklara
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uygulanmigtir. Arastirma sonuglart incelendiginde yazma giigliigli bulunan
cocuklarin normal yazim becerilerine sahip olan ¢ocuklara oranla yazilariin daha az
okunakli oldugu ve yaz1 agsamasinda daha uzun siirede ve daha yavas yazi {irettikleri

sonucuna varilmstir.

1.12. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Cevreden bilgi alma, bulunulan g¢evreye uyum saglama ve 6grenme i¢in en ¢ok
kullanilan duyu gérme duyusu olup gérme duyusunun etkin olarak kullanilmasinda
da gorsel algi 6nemli bir yer tutmaktadir (Bee ve Boyd, 2009; Santrock, 2012).
Gorsel algt saglikli bir gorsel biitiinlemenin temelini olusturarak bireyin yagaminda
etkili olmaktadir. Gorsel motor biitiinleme alinan gorsel uyaranlarin harekete dayali
uygun ¢iktilara doniistiiriilerek ¢evreye uyum saglama ve etkili 6grenme becerileri
tizerinde etkili olmaktadir. Gorsel motor biitiinleme tiim gelisim alanlarinda oldugu
gibi okul oncesi yillarda hizli bir gelisim gostermektedir. Gorsel algi ve gorsel motor
biitiinleme becerisi, cocuklarda okuma-yazma, matematiksel islem yapma ve okulda
basarili olmalar1 icin gerekli sosyal-duygusal, bilissel, fiziksel gelisim gibi diger
yeteneklerinin gelisiminde etkili olmaktadir. Alan yazinda genellikle normal gelisim
gosteren ¢ocuklarda gorsel algiya yonelik caligmalara rastlanmaktadir (Akaroglu ve
Dereli, 2012; Demirci, 2010; Duru, 2008; Memis ve Harmankaya, 2012). Ancak
normal gelisim gosteren cocuklarda gorsel-motor biitiinlemeyi birlikte inceleyen
caligmalar olduk¢a smirlidir (Ercan ve Aral, 2011; Ercan ve ark., 2014). Ayrica
Tiirkiye de gegerlik giivenilirligi yapilmis okul 6ncesi donmedeki ¢ocuklarin gorsel
motor biitiinleme becerilerini 6lgmek icin kullanilan araclarinda yetersiz oldugu
goriilmektedir. Olgme araclar1 genel olarak sadece bes yas ve daha biiyiik olan
cocuklarin gorsel motor biitlinleme becerilerini ve ya sadece gorsel alg1 diizeylerini

Ol¢mek i¢in tasarlanmistir (Metin ve Aral, 2013; Ercan ve Aral, 2011).

Gorsel algi ve gorsel motor biitiinlemeyi 6lgmek i¢in kullanilan 6lgme araglarinin
yillar once gelistirildigi, degisen ve gelisen yasam kosullarina uygun olan son

yillarda gelistirilmis bir 6lgme aracinin olmadigi vurgulanmaktadir (Ercan, 2009;
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Memis ve Harmankaya, 2012; Yukay Yiiksel ve Yurtsever Kiliggiin, 2012). Literatiir
incelendiginde; bu calismanin alanda calisilmamis 6zgilin bir aragtirma olacagi
distiniilmektedir. Bu agidan yapilan ¢alismanin alandaki 6nemli bir soruna dikkat
cekecegi ve eksikligi giderecegi diisiiniilmektedir. Bu calismayla elde edilecek
sonuglarin; normal gelisim gdsteren ¢cocuklarda gorsel algi gelisimi ve gorsel - motor
biitinleme becerisi i¢in pek ¢ok Oneri sunacagi, yapilacak yasa ve diizenlemelere
kaynak olusturacagi distliniilmektedir. Bu baglamda erken yaslarda c¢ocuklarin
gorsel-motor biitlinleme becerilerini belirleyecek gecerli ve glivenilir 6lgme aracina
ihtiyag duyulmaktadir. Bu ihtiyac1 karsilamak icin arastirmada; Okul Oncesi Gérsel
Motor Biitiinleme Olgme Aracinin gecerlik ve giivenilirlik ¢alismasini yapmak

amagclanmustir.

Bu amag dogrultusunda; normal gelisim gosteren ¢ocuklarda gorsel motor biitlinleme
becerisinin 6nemine dikkat ¢cekmek, ilgili uygulama ve yasal diizenlemelere yon

vermeye yonelik oneriler sunmak hedeflenmektedir.
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2. GEREC VE YONTEM

Bu bélimde Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme aracinin
gegerlik ve gilivenirlik ¢alismasina iliskin kullanilan gere¢ veyontemlere yer

verilmistir.

2.1. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Ankara il merkezinde Milli Egitim Bakanligi’na bagl
bagimsiz anaokullarina devam eden 42-66 ay araliginda bulunan, normal gelisim
gosteren, anne ve babasiyla birlikte yasayan c¢ocuklar olusturmustur. Arastirma
kapsaminda Ankara il merkezinde bulunan 64 bagimsiz anaokulu arasindan tesadiifi
ornekleme yontemi ile her ilgeden iki tane olmak {izere toplam 16 bagimsiz anaokulu
secilmis ve bu anaokullar1 i¢in kurum izni (Ek 1) alinmistir. Bu bagimsiz
anaokullarinin yoneticileri ile goriisiilerek uygulama acgisindan uygun ortama sahip
olan, yas gruplarina gére yaklasik olarak esit dagilim gosteren, seckisiz olmayan
yontemlerden uygun yontemle secilen alti bagimsiz anaokuluna devam eden ¢ocuklar
uygulama kapsamina alinmigtir. Bu kapsamda arastirmaya baglamadan once gerekli

olan etik kurul izni (Ek 2) alinmustir.

Arastirma kapsaminda belirlenmis olan bagimsiz anaokullarindaki ¢ocuklarin anne
babalarina, ¢ocuklarinin aragtirmaya katilabilmesi igin gerekli olan izin konusunda
onam formu gonderilerek anne-babalar1 tarafindan arastirmaya katilmalarina izin
verilen c¢ocuklar arastirmaya dahil edilmistir. Ayrica arastirma silirecinde
¢ocuklardan, aragtirmaya katilmayi isteyip istemedikleri konusunda da s6zlii onam
alinmistir. Ailesinden onam alinan ve arastirmaya katilma konusunda goniillii olan

cocuklarla uygulama gerceklestirilmistir.

Okul 6ncesi gorsel motor biitiinlemeyi degerlendirme aracinin gegerlik ve glivenirlik

calismasi i¢in drneklem biiyiikliigiinlin belirlenmesinde test maddelerinin sayisinin
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onemli oldugundan, érneklemin analize alinan test maddelerinin on kat1 ya da en az
alt sinir olarak ii¢ kat1 olmas1 gerekmektedir (Biiyiikdztiirk ve ark., 2012; Ozgiiven,
2011). Bu dogrultuda gegerlik ve giivenirlik ¢alismasiyla ilgili temel analizlerinin,
testi olusturan alt testler bazinda yiriitilmesine karar verilmistir. Arastirmada
yanliligi onlemek icin Olgme araci uygulanan cocuklar tesadiifen belirlenmis,
tesadiifi belirlenen, herhangi bir engeli olmayan, par¢alanmis aileden gelmeyen ve
calismaya goniilli katilan, bagimsiz anaokuluna devam eden ¢ocuklar arastirmanin
orneklemini olusturmustur. Arastirmada oOrneklemi madde sayisinin dokuz Kkati
alinarak 300 olarak belirlenmistir. Ancak bazi ¢ocuklarin uygulamaya devam etmek
istememesi nedeniyle bu ¢ocuklara ait olan veri setleri degerlendirmeye

alinmadigindan arastirma 290 ¢ocukla sonlandirilmistir.

Calisma grubunu olusturan 42-66 aylik cocuklara ait demografik 6zellikler Cizelge

2.1°de verilmistir.
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Cizelge 2.1. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklara iliskin demografik 6zellikler

Degisken Kategori 42-47Ay | 48-53Ay | 54-59Ay | 60-66 Ay | Toplam
flow [ f] % [ f] % | f] % | f] %
Cinsiyet Kiz 34 | 51,42 | 33 | 49,26 | 37 | 5522 | 39 | 53,57 | 143 | 49,31
Erkek 36 | 4858 | 34 | 50,74 | 32 | 44,78 | 45 | 46,43 | 147 | 50,69
Toplam 70 | 100 | 67 | 100 | 69 | 100 | 84 | 100 | 290 | 100
Dogum siras1 | 11k gocuk 38 | 5428 | 47 | 70,15 | 48 | 69,56 | 43 | 51,19 | 176 | 60,69
Ortanca veya
e .| 9 | 1287 | 3 | 448 | 3 | 436 | 10 |11,91| 25 | 862
Son gocuk 23 | 32,85 | 17 | 25,37 | 18 | 26,08 | 31 | 36,90 | 89 | 30,69
Toplam 70 | 100 | 67 | 100 | 69 | 100 | 84 | 100 | 290 | 100
Kardes sayist | Tek gocuk 26 | 37,14 | 33 | 49,25 | 27 | 39,13 | 20 | 23,81 | 106 | 36,55
Bir kardes 26 | 37,14 | 23 | 34,33 | 26 | 37,68 | 43 | 51,19 | 118 | 40,69
iki kardes 14 | 20 | 10 | 14,92 | 14 | 20,29 | 18 | 21,42 | 56 | 19,31
Uckardes ve 4 |572 | 1 |15 | 2 |29 | 3 | 357 | 10 | 345
daha fazla
Toplam 70 | 100 | 67 | 100 | 69 | 100 | 84 | 100 | 290 | 100
Okula 3 yas 59 | 84,28 | 32 | 47,76 | 21 | 30,43 | 25 | 29,76 | 137 | 47,24
baslama yasi | 4 yas 8 | 11,43 | 35 | 52,24 | 41 | 59,42 | 37 | 44,04 | 121 | 41,72
5 yas 3 | 429 | 0 0 7 | 10,15 | 22 | 26,20 | 32 | 11,04
Toplam 70 | 100 | 67 | 100 | 69 | 100 | 84 | 100 | 290 | 100
Okula devam | 0-6 ay 40 | 57,15 | 23 | 34,33 | 20 | 28,98 | 18 | 21,43 | 101 | 34,83
siiresi 7-12 ay 17 | 2428 | 23 | 34,33 | 22 | 31,88 | 15 | 17,85 | 77 | 26,55
12-18 ay 2 | 2,86 | 8 |11,94| 7 | 1014 | 7 | 834 | 24 | 828
19-24 ay 9 | 12,85 10 | 1492 | 16 | 23,19 | 20 | 23,81 | 55 | 18,96
ikiyildanfazla | 2 | 2,86 | 3 | 448 | 4 | 581 | 24 | 2857 | 33 | 11,38
Toplam 70 | 100 | 67 | 100 | 69 | 100 | 84 | 100 | 290 | 100
Okulda kalma | Yarim giin 33 | 47,15 | 35 | 52,34 | 43 | 62,32 | 47 | 55,95 | 158 | 54,48
siiresi Tam giin 37 | 52,85 | 32 | 47,66 | 26 | 37,68 | 37 | 44,05 | 131 | 45,52
Toplam 70 | 100 | 67 | 100 | 69 | 100 | 84 | 100 | 290 | 100

Cizelge 2.1 incelendiginde arastirmaya dahil olan cocuklarin %49,3’linlin kiz,
%50,7’sinin erkek oldugu; %?24,1’inin 42-47 ay araliginda % 23,1’inin 48-53 ay,
%23,8’inin 54-59 ay, %29,0’unun 60-66 ay araliginda ¢ocuk oldugu belirlenmistir.
Dogum sirasina bakildiginda ¢ocuklarin ¢ogunlugunun (%60.7) ilk ¢ocuk; kardes
sayisina bakildiginda ise %40,7’sinin bir kardese sahip oldugu saptanmistir.
Arastirmaya dahil edilen g¢ocuklarin %47,24’{iniin okula baslama yas1 ii¢ iken,
%11,04’iiniin bes yasinda okula basladigi;%34,83 liniin alt1 aydir, %26,55’inin bir
yildir, %8,28’inin ise bir buguk yildir, %18,96’sin1n iki yildir, %11,38’inin iki yildan
fazla okula devam ettigi, %54,48’inin yarim giin, %45,52’sinin ise tam giin okulda

egitim aldig belirlenmistir.

Aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarin anne ve babalarina iligkin demografik 6zellikler

ise Cizelge 2.2.’de sunulmustur.
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Cizelge 2.2. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin anne ve babalarina iliskin
demografik 6zellikler (n=290)

Degisken Kategori 42-47 Ay 48-53 Ay 54-59 Ay 60-66 Ay Toplam
f % f % f % f % f %
Anne 11kdgretim 7 10 2 3 11 | 1594 | 9 | 10,71 | 29 10
6grenim Ortadgretim 21 30 26 | 38,80 | 33 | 47,82 | 35 | 41,66 | 115 | 39,65
Universite 37 | 5285 | 33 | 49,25 | 23 | 33,33 | 37 | 44,05 | 130 | 44,83
Lisansiistii 5 7,15 6 8,95 2 2,91 3 358 | 16 | 5,52
Toplam 70 | 100 | 67 | 100 | 69 | 100 | 84 | 100 | 290 | 100
Baba Okuryazardegil | 1 | 145 | O 0 0 0 0 0 1 0,34
6grenim ilk6gretim 8 11,42 | 3 4,49 6 8,69 5 595 | 22 | 7,60
Ortadgretim 20 | 28,57 | 25 | 37,31 | 34 | 50,74 | 37 | 44,05 | 116 40
uiniversite 32 | 45,71 | 33 | 49,25 | 25 | 36,23 | 37 | 44,05 | 127 | 43,79
Lisansiistii 9 1285 | 6 8,95 4 4,34 5 595 | 24 | 8,27
Toplam 70 | 100 | 67 | 100 | 69 | 100 | 84 | 100 | 290 | 100
Anne yas 25 yag ve alti 52 | 74,28 | 48 | 71,64 | 49 | 71,01 | 51 | 60,72 | 200 | 68,96
26-35 18 | 25,72 | 18 | 26,86 | 20 | 28,99 | 31 | 36,90 | 87 30
36 yas ve lizeri 0 0 1 1,50 0 0 2 2,38 3 1,04
Toplam 70 | 100 | 67 | 100 | 69 | 100 | 84 | 100 | 290 | 100
Baba yas 35 yag ve alti 40 | 57,14 | 31 | 46,26 | 31 | 46,26 | 29 | 34,52 | 131 | 45,17
36-45 27 | 38,57 | 33 | 49,25 | 35 | 49,25 | 51 | 60,72 | 146 | 50,35
46 ve Uzeri 3 4,29 3 4,49 3 4,49 4 4,76 13 4,48
Toplam 70 | 100 | 67 | 100 | 69 | 100 | 84 | 100 | 290 | 100
Aile tipi Cekirdek 66 | 94,28 | 63 | 94,03 | 62 | 89,85 | 79 | 94,05 | 270 | 93,10
Genis 4 5,72 4 5,97 7 110,15 | 5 5,95 20 6,90
Toplam 70 | 100 | 67 | 100 | 69 | 100 | 84 | 100 | 290 | 100
Anne Profesyonel 22 | 31,43 | 17 | 2537 | 15 | 21,73 | 17 | 20,23 | 71 | 24,48
meslek Yardimci
profesyonel 20 | 28,57 | 15 | 22,38 | 13 | 18,84 | 27 | 32,14 | 75 | 25,86
Nitelik
gerektirmeyen 6 857 | 14 | 20,91 | 11 | 1596 | 10 | 1192 | 41 | 14,14
isler
Diger 22 [ 31,43 | 21 | 31,34 | 30 | 43,47 | 30 | 35,71 | 103 | 35,52
Toplam 70 100 67 100 | 69 100 84 100 | 290 | 100
Baba Profesyonel 29 (4143 | 24 | 35,82 | 17 | 24,63 | 20 | 23,80 | 90 | 31,03
meslek Yardimet 17 | 2428 | 14 | 20,89 | 22 | 31,88 | 27 | 32,14 | 80 | 27,58
profesyonel
Nitelik
gerektirmeyen 19 | 27,14 | 22 | 3283 | 23 | 33,33 | 24 | 28,57 | 88 | 30,34
isler
Diger 5 7,15 7 (1046 | 7 | 10,06 | 13 | 1549 | 32 | 11,05
Toplam 70 100 67 100 | 69 100 84 100 | 290 | 100

Cizelge 2.2°de yer alan anne-baba O6grenim diizeyleri incelendiginde annelerin
%44,8’inin, babalarin ise %43,8’inin iiniversite mezunu oldugu; anne yasinin 26-35
yas, baba yasinin 36-45 yas araliginda yogunlastigr belirlenmistir. Katilimcilarin
%93,1’inin ¢ekirdek aileye sahip oldugu saptanmistir. Anne ve baba meslegi
incelendiginde annelerin %25,9’u yardimci profesyonel olarak bir iste calisirken;

babalarin %30.3 1liniin nitelik gerektirmeyen islerde calistig1 belirlenmistir.
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2.2. Veri Toplama Araclari

Cocuklar ve aileleri hakkinda arastirma kapsaminda gerekli bilgileri edinmek
amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan Genel Bilgi Formu ve okul 6ncesi
donemdeki cocuklarin gorsel algi ve ince motor becerileri arasindaki iliskiyi
incelemek amaciyla da Deitchman ve Puttkammer tarafindan 2001 yilinda gelistirilen
Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci (Preschool Visual
Motor Integration Assessment) kullanilmistir. Olgme araci arastirmaci tarafindan

cocuklara bireysel olarak uygulanmistir.

2.2.1. Genel Bilgi Formu

Genel Bilgi Formu arastirmaya dahil olan ¢ocuklarin demografik bilgilerinin
belirlenmesi i¢in olusturulmustur. Arastirmaya dahil olan ¢ocuklarin; yas, cinsiyet,
anne-baba 6grenim diizeyi, anne-baba meslegi, kardes sayisi gibi ¢esitli bilgileri
iceren sorularin bulundugu Genel Bilgi Formu arastirmaci tarafindan hazirlanmigstir

(EK-3).

2.2.2.0kul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci (Preschool

Visual Motor Integration Assessment)

Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme araci Deitchman ve
Puttkammer tarafindan (2002) gelistirilen okul oncesi donemdeki gocuklarin gorsel
algi ve ince motor becerileri arasindaki iliskiyi iceren gorsel motor biitlinleme
becerilerini inceleyen bir 6lgcme aracidir. Arag, 42-66 ay araliginda olan okul 6ncesi
donemdeki ¢ocuklara uygulanabilmektedir. Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi
Degerlendirme Araci ilerleyen yillarda akademik giigliikklere yol acabilecek olan
gorsel motor biitlinleme giiclii§ii yasama riski altinda olan cocuklar1 belirlemede
etkili bir aragtir. Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme arac1 33

maddeden olugan ve nicel veriye olanak saglayan ¢izim ve blok desenleri alt testleri
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ile nitel veriye olanak saglayan davranis kontrol listeleri yoluyla diger 6lgme
araclarina oranla ayrintili bir tarama araci olup ¢izim ve blok desenleri alt testleri ile
bilesenleri ve iki davramis kontrol listesinden olusmaktadir. Degerlendirme
aracindaki maddelerin 8’i ¢izim alt testinde yer alirken, 25’1 ise blok desenleri alt

testinde yer almaktadir.

Cizim alt testi cocugun gosterilen sekilleri algilamasi ve yeniden iiretmesine dayali
olan kagit kalem testi olup 8 ¢izimden meydana gelmektedir. Cizim alt testi ile ilgili
uygulamada egitimci cocuklara test plakasindaki resmi gostererek “Bu resme

dikkatlice bak, bu kagida resimde gordiigiin seklin aynisini ¢iz” yonergesini verir.

Cizim alt testi ile ilgili 6rnek ¢izim sekilleri Sekil 2.1°de verilmistir.

0000 -

Sekil 2.1. Cizim alt testi ile ilgili 6rnek ¢izimler

Cizim alt testi toplam 8 maddeden olugmaktadir. Madde 1°de ¢ocuktan iki dikey
cizgiyi, Madde 2’de birbirine dikey gelen iki ¢izgiyi, Madde 3’te birbirine paralel
ancak uzunluklart farkli {i¢ diiz ¢izgiyi, Madde 4’te paralel olarak siralanmis olan
dort halkayi, Madde 5’te u¢ kisimlarinda daire olan yatay ¢izgiyi, Madde 6’da tiggen
ve igindeki kareyi, Madde 7’de geometrik sekillerden olusan evi, madde 8’de paralel

olarak uzanan ve arasinda ¢izgi olan daire seklini ¢izmesi istenmektedir.

Blok desenleri alt testi iki boliimden olusmakta, ilk boliimde ¢ocukta temel renk
kavrami, sekil eslestirme becerisi ve uzaydaki konum farkindaligin1 6lgen toplamda
dokuz maddenin yer aldigt A ve B bdliimiinden olugmaktadir. A ve B boliimii
cocugun teste devam edebilmesi i¢in gerekli temel becerilere sahip olup olmadigini
Olcmektedir. A bolimii i¢ maddeden olusmakta ve gocuktan gosterilen bir blogun

aynisint bularak isaret etmesi beklenirken, alti maddeden olusan B boliimiinde
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resimdeki blogun aynisin1 bulup gdstermesi istenmekte, bu asamada sekil ve renk
onem tasimaktadir. Ikinci boliimde yer alan C boliimiinde sekiz maddeden olusan
bloklarla desen olusturma ve D bolimiinde blok resimlerini eslestirme boliimleri
bulunmaktadir. Bu boéliimlerde ¢ocugun sekil ve renkleri kullanarak ii¢ boyutlu
desenleri algilama ve yeniden yapilandirma ile birbirinin ayni olan deseni bulma
becerileri incelenmektedir. Blok desenleri alt testi ile ilgili uygulamada egitimci
cocuklara elinde tuttugu resmi gostererek “Bloklarla resimdeki seklin aynisim1 yap”

yonergesini vermektedir (Deitchman ve Putkammer, 2001; Melin, 2004).

Blok desenleri alt testi ile ilgili rnek blok desenleri Sekil 2.2°de verilmistir.

Sekil 2.2. Blok desenleri alt testi ile ilgili ornek desenler

Davrams kontrol listesi uygulama esnasinda ¢ocugun davraniglart gbzlemlenerek
uygun maddeler isaretlenir. Davranis kontrol listesinde yer alan bazi maddeler su
sekilde siralanabilir;

... Sozel yonergeleri anlamada giicliik ¢eker.

...Gorsel. . Isitsel olarak odaklanma giigliigii geker.

...Diirtiisel davranur.

... Onaylanmak i¢in uygulayiciya sikg¢a bakar/ sorar.

... Kendi perfomansina yonelik s6zel elestiri yapar.

...Baskin, koyu ¢izgiler ¢izer.
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...Belirgin olmayan egik ¢izgiler ¢izer.

Davranis kontrol listesi genel puanlamaya dahil edilmez, 6l¢gme aracindan alinan
puanlarin yorumlanmasinda ve gerekli durumlarda erken miidahale programlarinin

olusturulmasinda uzmanlara yol gosterici olarak kullanilabilir.

Cizim alt testinin puanlamasi ¢ocugun resmi belirlenmis olan kriterlere uygun
olarak c¢izebilme durumuna goére yapilmaktadir. Cizim alt testinde yer alan
maddelerin puanlamasi ¢izilecek olan sekle bagli olarak degisiklik gostermektedir.
Ormnegin cizim alt testinde yer alan c¢izim, ¢izginin puanlamasi belirlenmis olan
kriterlere uygunlugu test edilerek yapilmaktadir. Kritere uygun olan her ¢izim 1
olarak puanlanirken, uygun olmayan c¢izimler 0 olarak puanlanmakta ve tiim
cizimlerden elde edilen puan toplam puani gostermektedir. Her bir ¢izime ait toplam
puan ¢izim alt testi toplam puanini olusturmaktadir. Cizim alt testi; gdsterilen seklin
aynisini ¢izmeyi gerektiren benzerlik, gizilen sekil ile ayni1 sayida pargalara sahip
olan béliim sayisi, c¢izimi tamamlamak igin yeterli motor beceriye sahip olmay1
gerektiren motor yeterlik, cizilen sekillerin birbirine olan mesafesi ve konumun
uygunlugunu gosteren uzlamsal iliskiler, cizilen nesnenin kagida ornekteki gibi
yerlestirilmesini gerektiren mekanda konum, gosterilen sekle ait farkindalik ve
aynisini cizebilmeyi gerektiren sekil tammma bilesenlerinden olusmaktadir. Ornegin
Madde 3’deki ti¢ ¢izgi ile degerlendirme su sekilde yapilmaktadir. Cocuk gérdigi
cizgilerden en az ii¢ ¢izgi ¢izebiliyorsa 1, ii¢ ¢izgiden daha az ¢izgi ¢izdiyse 0 puan
verilmektedir. Cizim ile ilgili puanlamada ¢izilen sekle bagli olarak benzerlik, boliim
sayisi, motor yeterlik, uzlamsal iligkiler, mekanda konum, sekil tanima ile ilgili
puanlar belirlenmekte, her bir ¢izime ait puanlar ayr1 olarak toplanarak her bir ¢izime
ait toplam puan olusturulmaktadir. Ornegin benzerlik i¢in almacak en fazla puan 8
iken, motor yeterlik icin alinabilecek en fazla puan 26 olarak belirlenmistir. Bu
boliimlerden alinan puanlar ¢cocugun normal alti, normal veya normal tizeri diizeyde
oldugunun gostergesidir. Cocugun diizeyi yasa ve cinsiyete gore degisiklik
gosterdiginden puanlamada yas ve cinsiyet faktorleri dikkate alinmaktadir. Ornegin,
¢izim alt testi motor yeterlik boliimiinden toplam 8 puan alan 60 aylik erkek ¢ocuk,

“normal” grubuna girerken, ayni ¢ocuk 20 puan aldiginda “normal iizeri” grubuna
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girmektedir. Motor yeterlik boliimiinden toplam 8 puan alan 60 aylik kiz ¢ocuk ise
“normal alt1” grubuna girerken ayni ¢ocuk, 20 puan aldiginda ise “normal” grubuna

girmektedir.

Blok desenleri alt testinin puanlamasinda A, B, C, D boliimleri olmak iizere
toplam dort boliimden olusmasina ragmen A ve B bolimii puanlamaya dahil
edilmemektedir. A ve B boliimii cocugun C ve D boliimlerini tamamlayabilmesi i¢in
gerekli olan renk ve sekil farkindaligi gibi basit 6n kosul becerilere sahip olup

olmadigimi degerlendirmek icin kullanildigindan puanlanmaz.

Blok desenleri alt testi C bolimiinde 8 Madde bulunmakta ve her maddenin
puanlamast 5’ten 0’a dogru yapilmakta ve g¢ocugun yapabildigi diizeye gore
puanlanmaktadir. Ik olarak ¢ocugun resimde gordiigii desenin aynisini renk ve
sekilleri ayn1 olan bloklarla olusturmasi gerekir. Cocuk resimde gordiigli desenin
aynisint yaparsa 5 puan verilir. Cocuk bu asamada resimde gordiigii deseni
yapamazsa, ayni desen bu sefer cocugun gorme alani disinda uygulayici tarafindan
bloklarla olusturulur ve cocuktan aynisini bloklarla yapmasi istenir. Cocuk ayni
deseni bloklarla olusturursa 4 puan verilir. Bu asamada da deseni olusturamazsa
uygulayict deseni ¢ocugun goézii oniinde olusturur, ¢ocugun kendisini izlemesini ve
olusturacagi desenin aynisi bloklarla yapmasini ister. Cocuk ayni deseni olusturursa
3 puan verilir. Cocuk bu seferde ayni deseni olusturamazsa uygulayici ¢ocuga
birlikte deseni olusturacaklarini sdyler ve sirasiyla kendi almis oldugu blogun
aynisint ¢ocuktan almasmi ve deseni olusturmak i¢in ¢ocuktan kendisinin
yerlestirdigi gibi blogu masaya yerlestirmesini ister. Cocuk ayn1 deseni olusturursa 2
puan verilir. En son asamada cocuktan resimdeki deseni olusturan bloklarin ayni
sekil ve desende olanini bularak resmin iizerini kapatacak sekilde yerlestirmesi
istenir. Cocuk ayni bloklar1 bularak resmin {izerini kapattiginda 1 puan verilir. Bu
asamay1 tamamlayamayan ¢ocuga 0 puan verilerek blok desenleri alt tesit C boliimii

tamamlanmis olur. Bu boliimiinden toplamda alinabilecek en fazla puan 40’tir.
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Blok desenleri alt testi D boliimiinde 8 madde bulunmakta ve ¢ocuga gosterilen blok
deseninin aynisini {i¢ desen arasindan bulmasi istenmektedir. Cocuga gosterilen

desenin aynisini bulabilirse 1, aynisini bulamazsa 0 puan verilmektedir.

Gorsel motor biitiinleme ham puani; ¢izim alt testi ile blok desenleri alt testi
puanlarinin toplanmasi sonucunda elde edilmektedir. Cocugun yasina ve cinsiyetine
gore ham puan standart puana, yiizdelik dilimine ve ortalamaya doniistiiriilmektedir.
Ornegin gorsel motor biitiinleme ham puani 59 olan 55 aylik erkek ¢ocugun standart
puani 41, ortalamas1 3, yiizdelik dilimi ise %11-22 araliginda iken ayni yasta ve ham
puani 59 olan bir kiz ¢ocugunun standart puani 31, ortalamasi 1, yiizdelik dilimi ise

%0-3 araligindadir.

2.3. Veri Toplama Yontemi

Bu calisma kapsaminda 42-66 ay araligindaki okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin gorsel
motor biitiinleme becerilerini degerlendiren Okul Oncesi Gérsel Motor Biitiinlemeyi
Degerlendirme Araci’nin (Preschool Visual Motor Integration AssesSment) gecerlik

ve glivenirlik caligmasini yapmak amaclanmistir.

Gegerlik ve giivenirlik calismast yapilacak olan Okul Oncesi Gérsel Motor
Biitiinlemeyi Degerlendirme aracinin ilk asamada dilsel esdegerligi (Alpar, 2012;
Aksayan ve Goziim, 2002) saglamak icin Tiirk¢e’ye cevirisi yapilmistir. Okul 6ncesi
Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin Tiirk¢e’ye kazandirilmasi icin
orijinal dile (Ingilizce) ve hedef dile (Tiirkce) hakim bir ¢ocuk gelisimci, bir
Ogretmen ve bir dil uzmani olmak iizere ii¢ kisilik bir ekip tarafindan testin Tiirkce
gevirisi yapilmistir. Daha sonra geri-gevir teknigiyle testin maddeleri iki uzman
tarafindan tekrar Ingilizce’ye cevrilmis ve Ingilizce ifadeler ile tutarhilig
incelenmistir. Ingilizce ile Tiirkge’den Ingilizce’ye gevrilen maddeler arasinda ifade
birligi oldugu gorilmiistiir. Tiirkge’ye c¢evrilen Okul oncesi Gorsel Motor

Biitiinlemeyi Degerlendirme Aract iki Tirk Dili Uzmam tarafindan ifadelerin

56



anlasilirhig1 acisindan incelenmis ve gerekli diizeltmeler yapilarak 6lgme aracina son

sekli verilmistir.

Tiirkge’ye cevirisi yapilan dil esdegerligi saglanan Okul Oncesi Gérsel Motor
Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin gegerlik gilivenirlik ¢alismasi i¢in 6rneklem
belirleme ¢alismasi gergeklestirilmistir. Arastirma kapsaminda Ankara il merkezinde
Milli Egitim Bakanligi’na bagli bagimsiz anaokullarina devam eden 290 cocuk
tizerinden veri toplama c¢aligmalar yiriitilmustiir. Veriler Ocak 2015-Mart 2015
tarihleri arasinda toplanmustir. Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi
Degerlendirme Araci ailelerden izin alinarak ¢ocuklara bireysel olarak uygulanmistir.

Olg¢me aracinin uygulanmas her bir ¢ocukla yaklasik olarak 25 dakika siirmiistiir.

Verilerin toplanmasina baslamadan 6nce uygulamadaki aksakliklar1 tespit etmek
amactyla uygulama kapsamindaki her yas grubu ve cinsiyete esit olarak dagilacak
sekilde 16 g¢ocuga 6n uygulama yapilmistir. On uygulama ve degerlendirmelerin
ardindan orneklem grubuyla calisiimaya baslanmistir. Olgme aracinin gocuklara
uygulanmas1 c¢ocuklarin devam ettikleri bagimsiz okullarda uygun bir ortamda
gerceklestirilmistir.  Uygulamanin yapilacagi okul idarecileri ile goriisiilerek
caligmanin amaci agiklanmis, calismanin yapilabilmesi ig¢in ailelerin izinlerine
thtiya¢c oldugu aciklanmistir. Okul idarecilerinin araciligiyla ailelere calisma
hakkinda bilgi verilmis ve onlarin onaylarin1 almak icin aile onam formlari
gonderilmigtir. Aileleri tarafindan arastirmaya dahil edilmesine izin verilen ve
goniillii olarak ¢alismaya katilmak isteyen ¢ocuklar arastirma kapsamina alinmustir.
Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin ailelerinden daha 6nceden uygulayici tarafindan
hazirlanmis olan ¢ocugun yasi, dogum sirasi, kardes sayisi gibi bilgilerin bulundugu

genel bilgi formunu doldurmalari istenmistir.

Uygulama yapilan kurumlarda ¢ocuklarin dikkatinin dagilmamasi ve etkilenmemesi
i¢cin gliriiltii ve kargasadan uzak, aydinlik ve uygulamanin rahatlikla yapilabilecegi
alanlar tercih edilmistir. Arastirmaci uygulamaya baslamadan 6nce uygulama
yapilacak ortami ve materyalleri O0lgme aracinin yonergelerine uygun olarak

hazirlamigtir. Uygulama esnasinda kullanilacak materyaller cocugun dikkatini
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dagitmamasi bakimindan ¢ocugun goremeyecegi ve uygulayicinin rahatlikla

ulasabilecegi bir yere yerlestirilmistir.

Uygulamaya baglamadan 6nce ¢ocugun cinsiyeti ve dogum tarihi yil/ay/giin seklinde
hesaplanarak uygulama kapsaminda hangi ay araligma ve cinsiyete gore
puanlanacag belirlenmistir. Olgme aracinda yer alan maddeler gocuga yonergeler
seklinde verilmistir. Verilen cevaplar ve yonerge sonucu olusturulan yapilar 6lgme
aracinin degerlendirme formundaki uygun alana isaretlenmistir. Uygulama boyunca
¢ocugun kendisini rahat hissetmesi igin sicak ve nazik bir ses tonu ile iletisim
kurulmus, yargilama ve elestirme gibi olumsuz durumlardan kagmilmistir. istekli
olmayan ¢ocuklar uygulamaya zorlanmamis goniillii olarak katilanlar aragtirmaya

dahil edilmistir.

Uygulamanin tamamlanmasimin ardindan cocuga smifina kadar eslik edilmis,
ardindan Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme formuna

kaydedilen yanitlar degerlendirilmistir.

Olgme aracinin giivenirligi kapsaminda ilk uygulamadan bes hafta sonra test-tekrar
test uygulamasi yapilmistir. Test-tekrar test yontemi icin yas ve cinsiyet esit

dagilacak sekilde 40 ¢ocuga 6l¢me araci ikinci defa uygulanmastir.

Olgme aracinin 6lgiit gegerligi igin uygulama yapilan siniflardaki dgretmenlerden
gorsel motor biitlinleme becerisi i1yl ve zayif olan birer c¢ocuk belirlemeleri
istenmistir. Ogretmen goriisiine dayali olarak belirlenmis olan gocuklarin gérsel
motor biitiinleme becerileri degerlendirilmis ve bu uygulama sonucunda 6gretmen

gorlsi ile 6lgme aracindan alinan puanlar karsilastirilarak analiz edilmistir.
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2.4. Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Calismadan elde edilen veriler degerlendirilerek bilgisayar ortaminda veri girisleri
yapilmistir. Olgme aracinin gegerlik ve giivenirlik calismasina ait analizler asagida

acgiklanmustir.

Gegerlik ¢aligmasinda genellikle kapsam gegerligi, olgiit gecerligi ve yap1 gecerligi
olmak iizere ii¢ farkli kanit elde edilmektedir (Ozgiiven, 2011; Tekin, 1977).
Arastirma kapsaminda Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme
Aract’nin gegerliginin saglanmasi adina kapsam, yap1 ve ol¢iit gecerliine yonelik
analizler yapilmistir. Analizler 6ncesinde 6lgme aracinin dil gegerliginin saglanmasi
icin orijinal formun gevirisi yapilmis daha sonra geri ¢eviri teknigi ile 6lgme aracinin

orijinal dile uygunlugu sinanmastir.

Kapsam gecerligi calismalarinda en sik tercih edilen yontemlerden biri de ¢alismanin
yapildigi alanda uzman olan kigilere danisilmasi yoluyla gergeklestirilen uzman
goriisiine basvurulmasidir (Ozgiiven, 2011). Kapsam gegerligi 6lgme aracinda
bulunan maddelerin Olclilmek istenen davranis veya alani temsil etme 6zelligini
gosterip gostermedigini incelemek ve gerekiyorsa bazi diizenlemeler yapmak igin
kullanilmaktadir. Bu arastirmada uzmanlardan elde edilen goriisler dogrultusunda
kapsam gegcerlik indeksi (KGI) hesaplanmistir. Kapsam gecerlik indeksi (KGI) 0,05
diizeyinde anlamli olan ve 6lgme aracina alinacak olan maddelerin toplam kapsam
gecerligi oram1 (KGO) ortalamalari {izerinden elde edilmektedir (Aktirk ve
Acemoglu, 2012; Yurdagiil, 2005). Bu indeks her bir madde i¢in uzmanlarin o
maddeyi gerekli goriip gérmediklerinin belirlenmesinde kullanilmaktadir (Yurdugiil,
2005). Bu deger, maddelerin uygunluk diizeyi i¢in hesaplanmistir. Uzman goriisleri
toplandiktan sonra her bir madde i¢in uzmanlarin goriisleri tek bir formda
birlestirilerek degerlendirilmistir. Son asamada ise cinsiyet ve yaslari esit bir sekilde
dagilim gosteren 16 c¢ocuga aracin On calismasi uygulanmig, O0lgme aracindaki
yonergelerin anlasilirh@i test edildikten sonra araca son sekli verilmis; ardindan
uygulamaya hazir hale getirilerek kapsam gecerliligine iliskin ¢alismalar

tamamlanmuistir.
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Kapsam gegerliliginin saglanmasinin ardindan 6lgme aracinin yapi gecerliligine
ilisgkin degerlendirmeler yapilmistir. Bir dlgme aracinin yapi1 gegerligini belirleme
siireci bir Olg¢iide, bilimsel kuram gelistirme siireciyle aymidir (Tekin, 1977). Bu
caligma kapsaminda 6lgme aracinin dlgmeyi amagladig1 6zellik literatiir taramasi ve
aracin Ozgiin gegerlik ve giivenirlik calismasindaki yapiya paralel bir sekilde
tanimlanmustir. Olgme aracinin Tiirkiye’de normal gelisim gdsteren cocuklarin motor
biitlinleme becerilerini degerlendirdigi hipotezi ile yola c¢ikilarak ortaya konan
yapinin, baska bir ifadeyle yap1 gegerliginin test edilmesi amaciyla bilinen gruplarin
karsilagtirilmast agimlayict (AFA) ve dogrulayici faktor analizleriyle (DFA)
yapilmistir. A¢cimlayici faktdr analizi 6lgme aracinin faktor yapisini analiz etmede ve
yapt gegerligini degerlendirmede kullanilmaktadir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2009).
Acimlayict faktor analizinin ardindan 6lgme aracinin 6zgiin gegerlilik ¢aligmasinda
ortaya konan faktor yapisinin dogrulanip dogrulanmadigini degerlendirmek amaciyla
Dogrulayict Faktdr Analizi yapilmaktadir. Dogrulayict faktdr analizi gecerlik
giivenirlik c¢aligmalarinda bagvurulan baslica analiz yOntemlerinden birini

olusturmaktadir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2012).

Cocuklarin yaglarina gore Olgme aracina ait ¢izim alt testi ve c¢izim alt testi
bilesenlerini olusturan benzerlik, boliim sayisi, motor yeterlilik, mekanda konum,
uzlamsal iligkiler ve sekil tanimlama bilesenleri; blok desenleri alt testi ve blok
desenleri bilesenlerini olusturan resim kopyalama ve resimden resime bilesenleri ve
6l¢me aracinin tiimiinden elde edilen goérsel motor biitlinleme puaninin farklilasip
farklilasmadigi tek yonlii ANOVA ile analiz edilmistir. Yasa gore puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamli oldugu durumlarda farklilig1 yaratan grubu belirlemek icin
Bonferroni testi kullanilmistir. Yap1 gecerligi i¢in yasa gore farkliligin olmasi bir

kanit olarak degerlendirilmistir.

Olgme aracinin kapsam ve yapr gegerliinin yani1 sira olgiit gecerligi de test
edilmistir. Olgiit gecerligi, dlgme aracinin etkinligini belirlemek amaciyla, 6lgme
aracindan elde edilen puanlarla belirlenen kriter arasinda, gelecekteki veya o andaki
iliskiyi incelemektedir (Gtirsakal, 2001; O’Connor, 1993; Thorndike ve ark., 1991).

Bu kapsamda uygulamaya alinan ¢ocuklarin Ogretmenlerinden gorsel motor
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biitiinleme becerisi iyi ve gorsel motor biitlinleme becerisi zayif olan g¢ocuklari
belirlemeleri istenmistir. Ogretmen goriisiine gore gorsel motor biitiinleme becerisi
iyi olan 58 cocuk ile gorsel motor biitiinleme becerisi zayif olan 55 c¢ocuk
belirlenmistir. Belirlenen ¢ocuklarin puanlar ile 6gretmen degerlendirmeleri 6lgiit

gecerligi kapsaminda degerlendirilmistir.

Olgme aracinin giivenirliginin test edilmesi amaciyla test-tekrar test giivenirligi ve
Cronbach alfa katsayisinin hesaplanmas1 ydntemlerinden yararlanilmistir.  Olgme
aracinin test-tekrar test gilivenirliginin belirlenmesi amaciyla ilk uygulamadan bes
hafta sonra tekrar test uygulamasi yapilmistir. Test-tekrar test yontemi, bir dlgme
aracinin aynt denek grubuna ayni kosullarda, onemli derecede hatirlamalar
onleyecek kadar uzun, fakat Olciilecek Ozellikte 6nemli degismeler olmasina izin
vermeyecek kadar kisa bir zaman araliginda iki kez uygulanmasidir (Biiyiikoztiirk ve
ark., 2012; Ozcelik, 1981). Olgme aracinin tasimasi gereken Ozelliklerden birisi olan
giivenirlik, bir 6lgme araciyla ayni kosullarda tekrarlanan Sl¢iimlerde elde edilen
olgiim degerlerinin kararliligmin bir gostergesidir (Carey, 1988; Oncii, 1994). Cizim
alt testi ve bilesenleri, blok desenleri alt testi ve bilesenleri ile 6lgegin biitlinii icin
test-tekrar test gilivenirlik katsayisi igin iliskili Orneklemler igin t testi analizi

yapilmistir.

Ayrica, 6lgme aracinin giivenirligi kapsaminda en sik bagvurulan yontemlerden biri
olan Cronbach alfa katsayisi hesaplanmistir (Alpar, 2012). Alfa katsayisi testte
bulunan maddelerin puanlarinin toplam puanla tutarliligini incelenmesidir. Madde
puanlarinin toplam varyansa boliinmesi yoluyla Cronbach alfa katsayisi elde

edilmektedir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2012).

Degerlendirmeciler arasi tutarliligin  saglanmasi i¢in ise tutarlilik yiizdesi
hesaplanmas1 yoluyla veriler analiz edilmistir. Degerlendirmeciler arasi tutarlik iki
veya daha fazla degerlendirmecinin ayni maddelere verdikleri puanlarin
giivenirliginin incelenmesidir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2012). Bu kapsamda 20 ¢ocuga

ait 6lgme araci iki uzman tarafindan bagimsiz olarak degerlendirilmistir.
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3. BULGULAR

Bu béliimde Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin
gecerlik ve giivenirlik calismasina iliskin yapilan analizlerden elde edilen bulgular

iki boliim halinde sunulmustur.

3.1. Gegerlige iliskin Bulgular

Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin gegerliligine

iliskin bulgularin tartigmasi asagida sunulmustur.

3.1.1. Kapsam Gegerligine Iliskin Bulgular

Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin  kapsam
gecerliginin saglanmasi adina 6lgme aracinin dil gegerligi saglanmistir. Bu da kaynak
dildeki ifadelerin hedef dil olan Tiirkge’ye ¢evrilmesi ile olusan 6lgme araci i¢in dil
esdegerliginin saptandi@inin kanit1 olarak kabul edilmis ve 6lgme aracinin Tiirkce’ye
cevirisi gergeklestirilmistir.  Dil esdegerligi saglanan 6lgme aracinin son hali
tizerinden alan uzmanlarmin goriisii alinmistir. Dil gecerligi saglanarak son hali
verilen 6lgme araci i¢in Cocuk Gelisimi Boliimii’nde 6gretim iiyesi olarak calisan 5
kisi, Ergoterapi Boliimiinde dgretim iiyesi olarak calisan 1 kisi, {lkdgretim Boliimii
Okul Oncesi Egitimi Ogretmenligi Anabilim Dali’nda &gretim {iyesi olarak calisan 1
kisi ile 6zel egitim, okul Oncesi egitim ve psikolojik danigma ve rehberlik alaninda
calisan ii¢ egitimci olmak tizere toplam 10 uzmanin goriisiine bagvurulmustur. Okul
Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’'nin Tiirkge’ye cevrilmis
formlari, degerlendirme aracinin orijinal formu ve yonergeler uzman degerlendirme
formlari ile birlikte uzmanlara sunulmustur. Uzmanlardan Okul Oncesi Gérsel Motor
Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nda yer alan madde ve yonergeleri aragtirmanin
amacina ¢ocuklarin gelisimine uygunlugu, anlasilirligi acisindan “Uygun”, “Kismen

Uygun”, “Uygun Degil” seklinde tglii derecelendirme dOlgegi lizerinde
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degerlendirmeleri ve yonergede yer alan maddeleri gelistirmeye yonelik elestiri

yapmalari istenmistir (EK-4).

Uzman goriisleri toplandiktan sonra her bir madde i¢in uzmanlarin goriisleri tek bir
formda birlestirilerek degerlendirilmis ve analizleri yapilmistir. On uzmandan gelen
goriislerin degerlendirilmesinde, her bir maddeye ait kapsam gecerligi oran1 (KGO)
hesaplanmistir. Ardindan, hesaplanan KGO’larin ortalamas1 alinarak kapsam
gecerligi indeksi (KGI) belirlenmistir. KGO degerlerinin hesaplanmasi sonucunda,
tiim maddelerin 1,00 KGO oranina sahip oldugu ve tiim maddelerin tiim uzmanlar
tarafindan kabul edildigi belirlenmistir. Toplam 33 maddeden olusacagi ongoriilen
Ol¢me araci, 33 madde ile taslak hale getirilmistir. Bu degerlerin ortalamasi alinarak
hesaplanan KGI degeri de 1,00 olarak belirlenmistir. Bu degerler kapsam
gecerliginin saglandigr anlamina gelmektedir. Yapilan analizlerin ardindan 6lgme

aracindaki tiim maddeler uzmanlarin uygun gérmesi nedeniyle kabul edilmistir.

3.1.2. Yap1 Gegerligine Iliskin Bulgular

Faktor analizi yapr gecerligini belirlemede siklikla bagvurulan yontemlerdendir.
Olgme aracinin yap1 gegerligini belirlemek amaciyla ¢alismada ilk olarak agimlayict
faktor analizi yapilmistir. Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme

Aract’nin agimlayici faktor analizine iliskin sonuglar Cizelge 3.1°de sunulmustur.

Cizelge 3.1. Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’na ait
acimlayici faktor analizine iligskin sonuglar

MR1 MR2
Benzerlik 0,821
Boliim Sayisi 0,818
Motor Yeterlik 0,938
Mekanda Konum 0,844
Uzlamsal liskiler 0,949
Sekil Tanimlama 0,556
Blok C Resim Kopyalama {0,768 |0,394
Blok D Resimden Resime | 0,65 0,438
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Cizelge 3.1°de veri yapisina uygun olarak yapilan agimlayici faktdr analizi (AFA)
sonucunda maddeler 2 faktore ayrilmistir. Maddelerin toplamda acikladig1 varyans

orani 0,69 (MR=0,64; MR=0,05) olarak hesaplanmustir.

Ac¢imlayic1 faktor analizinden sonra dogrulayict faktor analizi (DFA) analizi
yaptlmistir. Dogrulayict faktdr analizi O6lgme araci gelistirme ve gegerlik
calismalarinda siklikla basvurulan yontemlerden olmakla birlikte Onceden
belirlenmis olan yapmin dogrulanmasi amaciyla yapilmaktadir. Bu amagcla
dogrulayic1 faktor analizi yapilmis ve elde edilen verilerle modelin gecerligini
degerlendirmek icin Uyum lyiligi Indeksi kullanilmistir. Dogrulayict faktdr analizi
Uyum lyiligi Indeksi sonuglar1 Cizelge 3.2.’de ve Sekil 3,1°de verilmistir.

Cizelge 3.2. Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin
dogrulayici faktor analizine iliskin sonuglar

XZ DF P- CFlI NFI GFI IFI RMSEA 90% C.I
Value RMSEA

53,07 19 <0,05 | 0,99 0,99 0,95 0,99 0,080 0,055-0,11

o m— enzexr1i
= — —] Tz = lrer
12 —ie— motorham
L2 e mekanham
10— — nz=lam=al
2z e s=elkil
2D — BlokCham
4 4 ——— EBElokDham

Sekil 3.1.0kul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin faktdr
analizi sonucu elde edilen yol semasi
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Cizelge 3.2°deki uyum indeksleri, hata degerleri ve y2/df degeri incelendiginde y2/df
sonucu 5’ten kiigiik, CFI, NFI, GFI ve IFI uyum indeksleri 0,90’dan biiyiik ve
RMSEA degeri 0,080 oldugu i¢in modelin miilkemmel diizeyde uyum gosterdigi
gorilmektedir. Sekil 3.1°deki faktor analizi sonucunda elde edilen yol semasi
incelendiginde de boyutlara iliskin hata degerlerinin genellikle diisiik oldugu, faktor
yiik degerlerinin hepsinin 0,75 ve 0,75’ten yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu durum
s0z konusu faktorlerin O0lgme aracinin biitiinii ile iliskisinin yiiksek oldugunu

gostermektedir.

Bir bagka ifade ile gorsel motor biitiinlemeyi degerlendirme aracinin Tiirkge

formunun 6zgiin formdaki yapiya uygun bir yapida oldugu belirlenmistir.

Yap1 gecerliginin belirlenmesinde bir bagka kanit da daha once 6zellikleri bilinen
gruplar arasindaki iliskileri incelenmektir. Bu dogrultuda ¢ocuklarin yaslarina gére
O0lcme aracinin puan ortalamalarinin farklilasip farklilasmadigina bakilmistir.
Cocuklarin yaglar ilerledik¢e 6lgme araci ile dlgiilecek olan beceri diizeylerinin de
artmast beklenmektedir. Yas ilerledikge Ol¢me aracindan elde edilen puan
ortalamalarinin ylikselmesi Ol¢egin yap1 gecerliginin yiiksek olduguna isaret
etmektedir. Bu amacla ¢ocuklarin yaslarina gére 6lgme aracina ait ¢izim alt testi ve
¢izim alt testine ait benzerlik, boliim sayisi, motor yeterlilik, mekanda konum,
uzlamsal iligkiler ve sekil tanimlama bilesenleri; blok desenleri alt testi ve blok
desenleri alt boyutunu olusturan resim kopyalama ve resimden resime bilesenleri ile
Olcegin tiimiinden elde edilen goérsel motor biitiinleme puan ortalamalarinin
farklilagip farklilasmadigi tek yonlii ANOVA ile incelenmistir. ANOVA’ya gore,
0,05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulgularin elde edilmesi ve yasin artisi ile

ortalamalarin artig1 yap1 gecerligine isaret edecektir.

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin yaslarina gore ¢izim alt testine ve bilesenlerine
ait puan ortalamalari, standart sapmalari ve ANOVA sonuglari Cizelge 3.3’de

sunulmustur.
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Cizelge 3.3. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin yaslarina gére ¢izim alt testine ve
bilesenlerine ait puan ortalamalari, standart sapmalart ve ANOVA sonuglart

Cizi_m alt — Anlamh
tezstl ve . Yas n X SS F p Farkhihkdar Eta-kare
bilesenleri
Cizim alt 42-47 70 22,70 | 12,03 | 107,18 | ,000 1-21-3 0,53
Testi 48-53 67 | 40,31 16,35 1-42-3

54-59 69 | 49,72 14,27 2-4 3-4

60-66 84 | 59,99 10,23
Benzerlik 42-47 70 5,36 1,92 52,62 | ,000 1-21-3 0,36

48-53 67 6,73 1,27 1-42-3

54-59 69 7,46 0,92 2-4 3-4

60-66 84 7,70 0,53
Boliim 42-47 70 1,93 1,15 59,15 | ,000 1-21-3 0,38
Sayist 48-53 67 2,93 1,22 1-4 2-3

54-59 69 3,29 1,10 2-4 3-4

60-66 84 4,19 0,78
Motor 42-47 70 491 3,65 98,35 | ,000 1-21-3 0,51
Yeterlilik 48-53 67 11,37 6,51 1-4 2-3

54-59 69 14,19 5,74 2-4 3-4

60-66 84 19,12 4,62
Mekanda 42-47 70 1,64 1,58 62,90 | ,000 1-21-3 0,40
Konum 48-53 67 3,72 2,25 1-4 2-3

54-59 69 4,77 2,60 2-4 3-4

60-66 84 6,29 2,02
Uzlamsal 42-47 70 8,50 4,95 92,29 | ,000 1-21-3 0,49
Miskiler 48-53 67 14,48 5,77 1-4 2-3

54-59 69 18,12 5,09 2-4 3-4

60-66 84 | 21,21 3,89
Sekil 42-47 70 0,29 0,59 25,58 | ,000 1-21-3 0,21
Tanimlama 48-53 67 1,03 0,85 1-4 2-3

54-59 69 1,78 2,20 2-4 3-4

60-66 84 1,80 0,49

Cizelge 3.3. incelendiginde ¢ocuklarin yaslarina gére ¢izim alt testi ile bilesenlerine
ait puan ortalamalarinin farklilastigi goriilmektedir. Yapilan varyans analizi
sonucunda puan ortalamalar1 arasindaki farkin 0,01 diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli oldugu, yasin artmasiyla puan ortalamalarmin da arttigi belirlenmistir.
Farkliligin hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek amaciyla yapilan Bonferroni
testi sonucunda tiim gruplar arasinda 0,01 diizeyinde anlaml farklilik bulundugu

ortaya koyulmustur. Gruplar arasindaki farkin anlamli ¢ikmasi durumunda etki
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biiylikliigii eta-kare (n2) degeri incelenmis ve elde edilen eta-kare degeri, etki
biiyiikliikk indekslerinden birisi olan Cohend indeksi dogrultusunda yorumlanmustir.
Buna gore Eta-kare degerleri incelendiginde, 0,21 ile 0,51 arasinda degisen
degerlerin elde edildigi goriilmiistiir. Tiim degerler 0,14’ten biiyiik oldugu i¢in, tiim
bulgularin etki biiyiikliigliniin de yliksek oldugu sdylenebilir. Cizim alt testi ve
bilesenlerinin yiiksek yap1 gegerligine sahip oldugu belirlenmistir. Aragtirmaya dahil
edilen ¢ocuklarin yaslarina goére blok alt testine ve bilesenlerine ait puan

ortalamalari, standart sapmalar1 ve ANOVA sonuglar1 Cizelge 3.4°de verilmistir.

Cizelge 3.4. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin yaslarina gore blok desenleri alt
testine ve bilesenlerine ait puan ortalamalari, standart sapmalart ve ANOVA
sonugclari

Blok
desenleri — Anlamh Eta-
alt testi ve Yas : X SS F P Farkhliklar kare
bilesenleri
Blok 42-47 70 | 23,87 | 7,06 | 56,28 | ,000 1-21-3 0,36
Desenleri 48-53 67 | 29,33 | 8,27 1-4 2-3
Alt Testi 54-59 69 | 33,10 | 7,66 2-4 3-4

60-66 84 | 38,94 | 6,62
Blok C 42-47 70 | 18,64 | 5,95 | 58,01 | ,000 1-21-3 0,37
Resim 48-53 67 | 23,15 | 7,38 1-4 2-3
Kopyalama 54-59 69 | 26,70 | 6,50 2-4 3-4

60-66 84 | 31,89 | 5,92
Blok D 42-47 70 | 5,16 1,68 | 27,32 | ,000 1-21-3 0,22
Resimden 48-53 67 6,16 1,44 1-4 2-3
Resime 54-59 69 | 6,36 | 1,56 2-4 3-4

60-66 84 | 7,21 0,92

Cizelge 3.4’de gortldigi gibi ¢ocuklarin yaslarina gore blok desenleri alt testi ve
bilesenlerine puan ortalamalarinin farklilastigi goriilmektedir. Yapilan varyans
analizi sonucunda puan ortalamalar1 arasindaki farkin 0,01 diizeyinde istatistiksel
olarak anlamli oldugu, yasin artmasiyla puan ortalamalarinin da arttig1 belirlenmistir.
Farkliligin hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek amaciyla yapilan Bonferroni
testi sonucunda tiim gruplar arasinda 0,01 diizeyinde anlamli farklilik bulundugu
ortaya koyulmustur. Tiim bilesenler ve blok desenleri alt testinde, yas arttikca puan

ortalamalar1 da artis gostermistir. Buna gore Eta-kare degerleri incelendiginde, 0,22
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ile 0,37 arasinda degisen degerlerin elde edildigi goriilmektedir. Tiim degerler
0,14’ten biiyiikk oldugu i¢in, tiim bulgularin biiyiikk etki biiyiikligliniin de yiiksek
oldugu séylenebilir. Blok desenleri alt testi ile bilesenlerinin yap1 gegerliginin yiiksek

oldugu belirlenmistir.

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin yaslarina gére Gorsel Motor Biitiinlemeye ait
puan ortalamalari, standart sapmalart ve ANOVA sonuglart Cizelge 3.5’de

verilmistir.

Cizelge 3.5. Arastirmaya dahil edilen cocuklarin yaslarina gore Gorsel Motor
Biitiinlemeye ait puan ortalamalari, standart sapmalar1 ve ANOVA sonuglari

— Anlamh Eta-
Yas : X SS F P Farkhhklar kare
Gorsel 42-47 70 | 46,37 | 16,58 | 110,59 | ,000 1-21-3 0,54
Motor 48-53 67 | 69,16 | 23,06 1-4 2-3
Biitiinleme 54-59 69 | 82,74 | 19,70 2-4 3-4
60-66 84 | 99,05 | 14,02

Cizelge 3.5’de goriildiigli gibi ¢ocuklarin yaslarina gére gorsel motor biitiinleme
puan ortalamalarinin farklilastig1 goriillmektedir. Yapilan varyans analizi sonucunda
puan ortalamalarinin arasindaki farkin 0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli
oldugu, yasin artmasiyla puan ortalamalarinin da arttig1 belirlenmistir. Farkliligin
hangi gruptan kaynaklandigimi belirlemek amaciyla yapilan Bonferroni testi
sonucunda tiim gruplar arasinda 0,01 diizeyinde anlaml farklilik bulundugu ortaya
koyulmugtur. Gorsel motor biitlinlemenin yasla birilikte artis  gosterdigi
belirlenmistir. Buna gore Eta-kare degeri incelendiginde degerin 0,54 oldugu
goriilmektedir. Bu degerin 0,14’ten biiyiik olmasi nedeniyle etki biiyiikliigiiniin de
yiiksek oldugu soylenebilir. Okul Oncesi gorsel motor biitiinlemeyi degerlendirme

aracinin yap1 gegerliginin yiiksek oldugu belirlenmistir.

68




3.1.3. Olciit Gegerligine iliskin Bulgular

Olgme aracinin 6l¢iit gegerliginin belirlenmesinde, 6gretmen tarafindan gérsel motor
biitlinleme becerisi iyi ve gorsel motor biitiinleme becerisi zayif olarak algilanan
cocuklar arasindaki farkliliklar incelenmistir. Bu baglamda iyi olarak algilanan
cocuklarin puanlari, zayif olarak algilanan c¢ocuklarin puanlarindan istatistiksel
olarak anlamli bir sekilde daha yiiksek ise Ol¢me araci, Olgiit gegerligine sahip
demektir. Bu dogrultuda 6gretmen degerlendirmelerine gore Okul Oncesi Gorsel
Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin ¢izim ve blok desenleri alt testleri ile
bilesenlerine ait puan ortalamalari, standart hatalar1 ve t testi sonuglar1 Cizelge

3.6.’da sunulmustur.
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Cizelge 3.6. Ogretmen degerlendirmelerine gore Okul Oncesi Gérsel Motor
Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin ¢izim ve blok desenleri alt testleri ile
bilesenlerine ait puan ortalamalari, standart hatalar1 ve t testi sonuglari

Gorsel Ogretmen

Motor Degerlendirme | n X SS t sd P

Biitiinleme

Cizim Alt | lyi 58 58,52 13,94 | 12,18 111 ,000

Testi Zayif 55 25,25 15,09

Benzerlik Iyi 58 7,67 0,85 7,93 111 ,000
Zayif 55 5,38 2,02

Bolim Iyi 58 97,67 19,01 | 12,74 111 ,000

Sayisi Zayif 55 48,56 21,93

Motor 1yi 58 17,74 6,15 11,20 111 ,000

Yeterlilik Zayif 55 5,95 4,95

Mekanda Iyi 58 6,43 2,14 11,02 111 ,000

Konum Zayif 55 2,22 1,90

Uzlamsal Iyi 58 20,72 5,43 10,46 111 ,000

Miskiler Zayif 55 9,44 6,04

Sekil Iyi 58 1,74 0,64 9,35 111 ,000

Tanimlama | Zayif 55 0,53 0,74

Blok Iyi 58 38,97 6,94 10,71 111 ,000

Desenleri | Zayif

Alt Testi 55 23,13 8,72

Blok C Iyi 58 31,59 6,57 10,12 111 ,000

Resim Zayit 55 | 1818 | 7,50

Kopyalama

Blok D Iyi 58 7,40 0,84 8,56 111 ,000

E::Egen Zayt 55 | 513 | 1,83

Gorsel Iyi 58 97,67 19,01 | 12,74 111 ,000

Motor Zayt 55 | 4856 | 21,93

Biitlinleme

Cizelge 3.6 incelendiginde, dgretmen degerlendirmelerine gore ¢ocuklarin ¢izim ve
blok desenleri alt testleri ile bilesenlerinden elde ettikleri puan ortalamalarinin farkl
oldugu goriilmektedir. Ayn1 zamanda gorsel motor biitlinleme puan ortalamalarinin
da Ogretmen degerlendirmelerine gore farkli oldugu da belirlenmistir. Yapilan
bagimsiz 6rneklemler igin t testi sonuglart incelendiginde, ¢izim ve blok desenleri alt

testleri ile bilesenlerin ve gorsel motor biitiinlemeye ait puan ortalamalari arasindaki

70




farkin 0,01 diizeyinde anlamli oldugu saptanmistir. Tiim anlamli farkliliklarda
ogretmen degerlendirmelerine gore gorsel motor biitlinleme becerileri iyi olan
cocuklarin puanlarinin gorsel motor biitiinleme becerileri zayif olan ¢ocuklardan
yiikksek oldugu belirlenmistir. Elde edilen sonuglar 6lgme aracina ait Olgiit

gegerliginin yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir.

3.2. Giivenirlige Iliskin Bulgular

Olgme aracinin 6lgtiigii 6zelligi hatasiz dlgme derecesi giivenirligi gdstermektedir.
Giivenirlik ayrica gozlenen varyansin toplam varyansa orani olarak da ifade
edilebilir. Giivenirlik yontemleri tek uygulamaya ve iki uygulamaya dayali
yontemler olarak iki grupta incelenmektedir. Tek uygulamaya dayali yontemler;
Kuder-Richardson KR-20, Cronbach alfa, Hoyt’un varyans analizi, test yarilama
yontemi olarak siralanirken, iki uygulamaya dayali yontemler ise paralel formlar
yontemi, test-tekrar test yontemi, degerlendirmeciler arasi tutarlilik, 6lgmenin
standart hatas1 siralanmaktadir. Okul Oncesi Gérsel Motor Biitiinlemeyi
Degerlendirme Aract’nin  glivenirlik analizlerine iliskin  bulgular asagida

sunulmustur.

3.2.1. Test-Tekrar Test Giivenirligine Iliskin Bulgular

Olgme aracinm kararlilik anlaminda giivenirliinin belirlenmesinde test-tekrar test
yontemi ve Cronbach alfa katsayis1 hesaplanmasi kullanilmistir. Olgme aracinin test-
tekrar test uygulamasi i¢in ilk uygulamadan bes hafta sonra tesadiifi olarak
belirlenmis olan 40 gocuga Slgme araci ikinci defa uygulanmustir. iki uygulama

arasindaki farkliliklar t testi ile incelenmis ve sonuglar Cizelge 3.7’ de sunulmustur.
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Cizelge 3.7. Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Aracina ait test-
tekrar teste iligkin t testi sonuglari

Gorsel Motor N )—( ss

Biitiinleme Grup T sd P

Cizim Alt Testi Ik Test 40 44,75 20,33 1,29 39| ,077
Tekrar test 40 45,48 20,46

Benzerlik Ik Test 40 6,83 1,75 1,43 39| ,160
Tekrar test 40 6,88 1,76

Boliim Sayisi Ik Test 40 2,98 1,53 0,00 39| 1,000
Tekrar test 40 2,98 1,53

Motor Yeterlilik Ik Test 40 13,13 6,92 0,17 39| ,867
Tekrar test 40 13,18 7,18

Mekanda Konum Ik Test 40 4,85 3,18 1,36 39| ,183
Tekrar test 40 4,93 3,16

Uzlamsal liskiler [lk Test 40 15,68 7,37 1,82 39 ,076
Tekrar test 40 15,98 7,49

Sekil Tanimlama Ik Test 40 1,35 0,77 1,00 39 ,323
Tekrar test 40 1,38 0,74

Blok Desenleri Alt | ilk Test 40 78,30 28,37 1,18 39| ,083

Testi Tekrar test 40 79,53 28,78

Blok C Ik Test 40 26,63 8,75 1,02 39| ,084

Resim Kopyalama | Tekrar test 40 27,35 8,95

Blok D Ik Test 40 6,68 1,33 1,43 39| ,160

Resimden Resime | Tekrar test 40 6,73 1,32

Gorsel Motor Ik Test 40 6,83 1,75 1,43 39| ,160

Biitiinleme Tekrar test 40 6,88 1,76

Cizelge 3.7 incelendiginde ¢izim ve blok desenleri alt testleri ile bilegenleri ve gorsel
motor biitiinleme i¢in farkli zamanlarda yapilan degerlendirmeler sonucu elde edilen
puan ortalamalar arasindaki farklilik incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, yapilan
iliskili 6rneklemler icin t testi sonuglarina gore, puan ortalamalar1 arasindaki farkin
anlamli olmadig1 belirlenmistir. Bu bulgu, 6lgme aracinin farkli zamanlarda
uygulanmasinda da benzer bulgular iirettigi anlamina gelmektedir. Bu baglamda okul
oncesi gorsel motor biitlinlemeyi degerlendirme aracinin alt testleri ile toplam

puaninin giivenirliginin yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir.
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3.2.2. Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayilarina iliskin Bulgular

Olgme aracinin ¢izim alt testi icin Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 0,83
bulunurken, blok desenleri alt testi icin ise 0,41 bulunmustur. Olgcme aracinin
geneline ait Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise 0,85 olarak hesaplanmustir.
Bundan dolayr 6lgme aracinin giivenilir oldugu soylenebilir. Olgme aracinin
giivenirligi i¢in .70 {izerinde olan alfa katsayisi yeterli goriilmektedir. Bu duruma
bagli olarak 6lgme aracinin Cronbach alfa giivenirliginin yiiksek diizeyde oldugu

belirlenmistir.

3.2.3. Degerlendirmeciler Aras1 Tutarhliga liskin Bulgular

Okul Oncesi Gérsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci, ¢alisma grubundaki
her bir c¢ocuga arastirmact tarafindan bireysel olarak uygulanmistir.
Degerlendirmeciler arasi gilivenirliginin saglanmasi i¢in yapilan ilk 20 c¢ocuga ait
puanlama, arastirmaci ve gorsel motor biitiinleme alaninda uzman olan bir
arastirmact tarafindan yapilmistir. Puanlama arastirmaci ve uzman tarafindan
birbirinden bagimsiz olarak gergeklestirilmistir. Puanlama tamamlandiktan sonra
puanlayicilar arasindaki tutarliliga bakilmis ve tutarlilik oranmnin %96 oldugu
saptanmistir. Bu bulgular dogrultusunda degerlendirmeciler arasi tutarlik oranin

yiiksek oldugu goriilmektedir.

Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin alinan uzman
gorisleri dogrultusunda kapsam gecerligi; agimlayici ve dogrulayici faktor analizleri
ve bilinen gruplarin karsilastirilmasi ile yapr gegerligi; Ogretmen goriislerine
basvurulmasi sonucunda 6gretmen goriislerine gore 6lgme aracinda alinan puanlarin
anlamli olmamasi ile 6l¢iit gegerligi; ilk uygulamadan bes hafta sonra yapilan ikinci
uygulama sonucunda test-tekrar test giivenirligi; i¢ tutarliga iliskin degerlendirme
sonucunda 6lgme aracinin biitiiniine ait alfa katsayisinin .85 olmasi ile Cronbach alfa

giivenirliginin ve 20 ¢ocuga ait dlgme aracinin puanlamasinin iki uzman tarafindan
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bagimsiz olarak degerlendirilmesi ve sonuglarin tutarli olmasi sonucunda ise

degerlendirmeciler aras1 giivenirligi saglanmistir.
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4. TARTISMA

Calismada Okul Oncesi Goérsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin
gecerlik ve giivenirlik ¢alismasini yapmak amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda
elde edilen bulgular bu boliimde literatiirle desteklenerek tartisilmistir. Bu kapsamda
Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin gegerlik ve
giivenirlik calismasinin ilk asamasinda dilsel esdegerlik calismasi yapilmistir. Bu
kapsamda ©&lgme aracinin orijinal dili olan Ingilizceden Tiirkceye ardindan
Tiirkceden Ingilizceye tekrar gevrilerek orijinal 6lgme araci ile karsilastirilmistir.
Orijinal dlgme araci ile Tiirkge’den Ingilizce’ye cevrilen lgme araci arasinda fark
olmadig1 belirlenmistir. Olgme aracinin Tiirkge’ye ¢eviri boyutunda dilsel esdegerlik

saglanmistir.

Bir 6lgme aracinin yonerge ve degerlendirme olgiitlerinin degiskenleri dlgmede
nicelik ve nitelik agisindan yeterli olup olmadiginin belirlenmesi gegerlik
calismalarinda 6nemli bir yer tutmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2005; Biiytlikoztiirk ve ark.,
2012; Ozgiiven, 2011). Okul Oncesi Gérsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme
Aract’nin gegerliligini test etmek amaciyla yapilan kapsam, yap1 ve 6lgiit gecerligine

iliskin bulgularin tartigsmasi asagida sunulmustur.

Dilsel esdegerligin saglanmasinin ardindan uyarlama c¢alismalarinda siklikla
basvurulan yontemlerden olan kapsam gegerligi incelenmistir. Kapsam gecerliginin
belirlenmesinde c¢ocuk gelisimi boliimiinde gorevli 5 Ggretim {iyesi, okul Oncesi
egitim boliimiinde gorevli 1 6gretim liyesi, ergoteprapi boliimiinde gorevli 1 6gretim
tiyesi, okul oncesi, psikolojik danigma ve rehberlik ile 6zel egitim alaninda ¢aligan 3
egitimci olmak tizere 10 uzmanin goriisii alinmigtir. On uzmandan gelen goriislerin
degerlendirilmesinde, her bir maddeye ait kapsam gegerligi oram1 (KGO)
hesaplanmistir. Ardindan, hesaplanan KGO’larin ortalamasi alinarak kapsam
gecerligi indeksi (KGI) belirlenmistir. Uzman sayismin 10 olmas1 sebebiyle 0,62°den
biiyiikk olan KGO degerine sahip maddelerin kapsam gegerligini saglamada yeterli
olabilecegi belirtilmektedir (Biiylikoztirk ve ark., 2012; Yurdagiil, 2005). KGO
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degerlerinin hesaplanmasi sonucunda, tiim maddelerin 1,00 KGO oranina sahip
oldugu ve tiim maddelerin tiim uzmanlar tarafindan kabul edildigi belirlenmistir.
Uzmanlardan gelen 6neriler dogrultusunda 6lgme aracini tiim maddelerin okul 6ncesi
donemdeki c¢ocuklarin gorsel motor biitiinleme becerilerini degerlendirmek icin
uygun oldugu ve 6lgme aracinin orjinalinde oldugu gibi 33 madde ile uygulanmasina
karar verilmistir. Bu dogrultuda 6lgme aracinin kapsam gecerligi saglanmistir. Okul
Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin dzgiin formunun
gecerlik calismalarinda kapsam gecerligi i¢in uzman goriisiine bagvurulmus ve bu
baglamda 13 uzmanm goriisii alinmistir. Olgme aracinin  6zgiin  formunda
uzmanlardan alinan goriiglerin incelenmesi sonucunda yiiksek kapsam gecerligine
sahip oldugu belirlenmistir (Deitchman ve Putkammer, 2001). Olgme aracinda yer
alan maddelerin ¢ogunda ¢izim olmasi, blok desenlerine uygun desenin
olusturulmas1 ve bunlarin kiiltiirel farkliliklardan etkilenmemesi nedeniyle

uzmanlarin tamaminin uygun buldugu sdylenebilir.

Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin faktdr yapist
acimlayict ve dogrulayict faktor analizleri ile ortaya ¢ikarilmistir. Faktor analizi yapi
gecerligini belirlemede siklikla bagvurulan yontemlerdendir. Yap: birbirleriyle ilgili
oldugu diisiintilen birtakim 6gelerin ya da 6geler arasindaki iliskilerin olusturdugu
bir oriintiidiir. Bir 6lgegin yap1 gegerligini belirleme siireci bir 6l¢iide, bilimsel kuram
gelistirme stireciyle aymidir (Tekin, 1977). Aymi yapiyr Olgen c¢ok sayidaki
degiskenlerin sadelestirilmesi yoluyla elde edilen, tanimlanabilen degiskenler elde
etmeye yarayan faktor analizi degiskenler arasindaki iliskiye dayanarak verileri
anlamli bir sekilde gruplandirilarak 6zetler (Biiyiikoztirk, 2002; Karagéz ve
Kosterilioglu, 2008). Aralarinda iligki oldugu diisiiniilen c¢oklu degiskene sahip
verilerde kavramlar arasindaki iliski yapisinin ortaya ¢ikarilmasi Ac¢imlayict faktor

analizi araciliiyla yapilmaktadir.

Acimlayici faktor analizi (AFA) 6lgme aracinin faktor yapisini ortaya ¢ikarmak icin
kullanilmaktadir (Biiyiikoztirk ve ark., 2012). Yapilan agimlayict faktdr analizi
(AFA) sonucunda maddeler 2 faktore ayrilmistir. Maddelerin toplamda agikladigi
varyans orant 0,69 (MR=0,64; MR=0,05) olarak hesaplanmistir. Davranis
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bilimlerinde yapilan test gelistirme c¢aligmalarinda agiklanan varyansin %30’un

tizerinde olmasi yeterli kabul edilmektedir (Karasar, 2006).

Dogrulayici faktor analizi 6lgme araci gelistirme ve gegerlik ¢alismalarinda siklikla
basvurulan yontemlerden olmakla birlikte Onceden belirlenmis olan yapinin
dogrulanmasi amaciyla yapilmaktadir. Yapilan dogrulayici faktor analizinde modelin
gecerligini degerlendirmek i¢in uyum indeksine bakilmistir. Uyum indeksine gore
ortaya konan modelin miikkemmel diizeyde uyum gosterdigi, yol semasina gore soz
konusu faktorlerin 6lgme aracinin biitiinii ile iliskisinin yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Yapilan acimlayicit ve dogrulayici faktor analizleri ile 6lgme aracinin
orijinal formundaki yapiya uygun bir sekilde iki alt boyutlu bir yapr gosterdigi

belirlenmistir (Deitchman ve Putkammer, 2001).

Yap1 gecerliligi i¢in bir baska kanit ise daha Once Ozellikleri bilinen gruplar
arasindaki iliskileri incelenmektir. Bu dogrultuda ¢ocuklarin yaglarina gore dlgme
aracindan aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 varyans analizi ile karsilastirilmis ve analiz
sonucunda puan ortalamalar1 arasindaki farkin 0,05 diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli oldugu, yasin artmasiyla puan ortalamalarinin da arttigi belirlenmistir. Bu
baglamda Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin hem
biitiinsel hem de alt boyutlar baglaminda yap1 gecerliliginin yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmistir. Melin (2004)’de yapmus oldugu arastirmasinda Okul Oncesi Gorsel
Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin yap1 gecerligini incelemistir. Yapi
gecerligini  belirlemek amaciyla bilinen gruplarin  karsilagtirilmas:  yontemini
kullanmig, Olgme aracindan alinan puanlarin yasa gore degisim gosterip
gostermedigini analiz etmistir. Analizler sonucunda yasa gore puanlar arasinda
anlamli (p<.0l)farklar oldugu belirlenmistir. Gruplar arasindaki farkin anlaml
¢ikmasi durumunda etki biiyiikliigli eta-kare (n2) degeri incelenmis ve elde edilen
eta-kare degeri, etki biyiiklik indekslerinden birisi olan Cohend indeksi
dogrultusunda yorumlanmustir. Etki buytikligi 0,01; 0,06 ve 0,14 degerlerine
karsilik olarak sirasiyla kiiciik, orta ve biiyiik olarak tanimlanmaktadir (Biiytlikoztiirk,
2005; Biiyiikoztirk ve ark., 2008; Biiyiikoztiirk ve ark., 2009; Gren ve ark., 2000).

Buna gore FEta-kare degerleri incelendiginde, 0,21 ile 0,54 arasinda degisen
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degerlerin elde edildigi goriilmiistiir. Tiim degerler, 0,14’ten biiyilk oldugu igin,
bulgularin etki biiyiikliigiiniin de yiiksek oldugu sdylenebilir. Cizim ve blok desenleri
alt testi ile bilesenlerinin ve gorsel motor biitiinlemenin yiiksek yap1 gecerligine sahip
oldugu belirlenmistir. Yapilan analizler sonunda 6lgme aracindan alinan puanlarin
yagla birlikte artis gosterdigi, Ol¢me aracinin yapr gecerliginin yliksek oldugu
sonucuna ulagilmistir. Arastirmaya paralel olarak 6lgme aracinin orijinal formunda
da yap1 gecerliginin saglanmasi i¢in bilinen gruplar arasi karsilastirma yapilmas,
O0lcme aracindan alinan puanlarin yasa gore degisim gosterip gostermedigi
incelenmistir. Yapilan incelemelere gore cocuklarin 6lgme aracindan aldiklart
puanlarin yasin artmasiyla birlikte artis gosterdigi ve bu durumun yap1 gegerliginin
belirlenmesi agisindan onemli oldugu, 6lgme aracinin 6zglin formununda yiiksek
yapt gecerligine sahip oldugu sonucuna varilmistir (Deitchman ve Putkammer,
2001).

Olgme aracinin etkinligini belirlemek amaciyla 6lgme aracindan elde edilen
puanlarla belirlenen kriter arasinda gelecekteki veya o andaki iligkiyi incelemek
amactyla oOlgiit gecerligine bakilir (Thorndike ve ark., 1991; O’Connor, 1993;
Giirsakal, 2001). Olgme aracinin olgiit gecerliginin belirlenmesinde, &gretmen
tarafindan goérsel motor biitiinleme becerisi 1yi ve gorsel motor biitiinleme becerisi
zayif olarak algilanan ¢ocuklar arasindaki farkliliklar incelenmistir. Bu baglamda iyi
olarak algilanan ¢ocuklarin puanlari, zayif olarak algilanan ¢ocuklarin puanlarindan
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha yiiksek ise 6lgme araci, Olgiit gegerligine
sahip demektir. Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin
Olctlite bagli gecerliliginin incelenmesi adina g¢ocuklarin performanslarina iligkin
Ogretmen goriisleri ve Olgme aracindan aldiklart puan ortalamalar1 bagimsiz
orneklemler igin t testi ile karsilagtirildiginda ¢izim ve blok desenleri alt testleri ile
bilesenlerin ve gorsel motor biitiinlemeye ait puan ortalamalar1 arasindaki farkin 0,01
diizeyinde anlamli oldugu saptanmistir. Tim anlamh farkliliklarda 6gretmen
degerlendirmelerine gore gorsel motor biitiinleme becerileri iyi olan g¢ocuklarin
puanlarinin gdrsel motor biitiinleme becerileri zayif olan ¢ocuklardan yiiksek oldugu
belirlenmistir. Elde edilen sonuglar 6lgme aracina ait Olgiit gegerliginin yiiksek

diizeyde oldugunu gdstermektedir. Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi
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Degerlendirme Araci’nin 6zgiin gecerlik caligmalar1 kapsaminda gegerligi saglamada
benzer 6lgiit gegerligi smanmustir. Olgiit gecerligi kapsaminda 6lgme aracinin ¢izim
alt testi i¢in Berry Gelisimsel Gorsel-Motor Biitiinleme Araci, blok desenleri alt testi
i¢cin ise Wechsler okul 6ncesi ve ilkokul ¢ocuklari i¢in zeka testinin blok desenleri alt
testi kullanilmistir. Yapilan analizler sonunda okul 6ncesi gorsel motor biitiinlemeyi
degerlendirme aracinin 6lgiit gegerligine sahip oldugu belirlenmistir (Deitchman ve
Putkammer, 2001). Bu calisma kapsaminda arastirmanin yiritildiigii yas grubuna
yonelik Tirkiye’de esdeger olan bir 6lgme aracinin olmamasi nedeniyle benzer 6lgek

gecerligine bakilamamustir.

Olgme aracinin Slctiigii 6zelligi hatasiz dlgme derecesi giivenirligi gdstermektedir.
Giivenirlik ayrica goézlenen varyansin toplam varyansa orani olarak da ifade
edilebilir. Giivenirlik yontemleri tek uygulamaya ve iki uygulamaya dayali
yontemler olarak iki grupta incelenmektedir. Tek uygulamaya dayali yontemler;
Kuder-Richardson KR-20, Cronbach alfa, Hoyt’un varyans analizi, test yarilama
yontemi olarak siralanirken, iki uygulamaya dayali yontemler ise paralel formlar
yontemi, test-tekrar test yontemi, degerlendirmeciler arasi tutarlilik, 6l¢menin

standart hatas siralanmaktadir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2012; Ozgelik, 1981).

Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin giivenirliinin
smnanmasi adina test-tekrar test giivenirligi ve Cronbach’s Alfa Kkatsayisina
hesaplanmistir. Test-tekrar test yOntemi, bir Olgme aracinin ayni gruba ayni
kosullarda fazla uzun yada kisa bir zaman araliinda olmayacak sekilde iki kez
uygulanmasidir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2012; Ozgelik, 1981). Olgme aracinin test-
tekrar test giivenirligine iliskin elde edilen bulgular 6lgme aracinin giivenirliginin
yiiksek oldugunu goéstermistir. Olgme aracinin  &zgiin formunun  giivenirlik
calismalarinda da test-tekrar test yontemine basvurulmus ve 13 c¢ocuga test birinci
uygulamanin ardindan ii¢ ay sonra tekrar uygulanmistir. Ikinci uygulamada &lgme
aracindan alinan puanlar artig gdstermis, ancak bu durumun ¢ocuklarin zaman iginde
gelisimlerinin de ilerledigini gosterdiginden test-tekrar test giivenirligi diisiik de olsa

saglanmistir (Deitchman ve Putkammer, 2001).
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Cronbach alfa katsayisi 6lgme aracindaki maddelere ait puanlarin toplam test
puanlartyla tutarliligini ifade etmektedir. Genel olarak cronbach alfa katsayisi .70
tizerinde olan Olgme araglar1 giivenilir kabul edilmektedir (Biiyiikoztiirk ve ark.,
2012). Olg¢me aracinin biitiinii ve alt boyutlarina iliskin hesaplanan Cronbach Alfa
katsayisina iliskin bulgular incelendiginde 6lgme aracinin geneline ait Cronbach alfa
giivenirlik katsayisinin 0.85 oldugu bu degerin yiiksek diizeyde giivenilirligi isaret
ettigi  belirlenmistir. Ayrica Olgme aracinin  giivenirliginin ~ sinanmasinda

degerlendirmeciler arasi tutarlilifa bakilmistir.

Degerlendirmeciler arasi tutarlilik, iki veya daha fazla gozlemci veya
degerlendirmecinin verdigi puanlarin giivenirliginin incelenmesidir.
Degerlendirmecilerin 6lgme aracindaki ayn1 maddelere verdikleri puanlarin birbirine
yakinlhigr giivenirligin yiliksek oldugunun gostergesidir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2012).
Elde edilen bulgular .96 diizeyinde degerlendirmeciler arasi tutarlilik oldugunu
gostermektedir. Olgme aracinin 6zgiin formu igin yapilan giivenirlik ¢alismalarinda
degerlendirmeciler arasi tutarlilik yontemine bagvurulmustur. Degerlendirmeciler
arasi tutarligin belirlenmesi kapsaminda iki degerlendirmeci, tesadiifi olarak seg¢ilmis
olan sekiz ¢ocugun degerlendirmesini bagimsiz olarak yapmis ve % 98 oraninda
puanlar aras1 uyusma goriildiigiinden degerlendirmeciler arasi tutarlilik saglanmistir

(Deitchman ve Putkammer, 2001).
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5. SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, Okul Oncesi Gérsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin

gecerlik ve giivenirlik ¢alismasini yapmak amaciyla yiiriitilmiistir.

Arastirmada veri toplamak amaciyla aragtirmaci tarafindan hazirlanan “Genel Bilgi

b

Formu” ile gecerlik ve giivenirlik calismasi yapilan Okul Oncesi Gérsel Motor

Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci kullanilmastir.

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin demografik bilgileri incelendiginde 143’iiniin
kiz, 147’sinin erkek oldugu, ¢ocuklarin ¢ogunlugunun tek yada bir kardesi oldugu
belirlenmistir. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin annelerinin ¢ogunlugunun 26-35,

babalarin ¢ogunun ise 36-45 yas grubunda ve iiniversite mezunu oldugu saptanmustir.

Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Aract’nin gegerligine iliskin
analiz sonuglari incelendiginde 6lgme aracinin okul dncesi donemde gorsel motor
biitiinlemeye 1iligskin gecerli bir 6lgme aract oldugu sonucuna varilmistir. Kapsam
gecerligi icin uzman goriisiine basvurulmus ve uzmanlardan gelen Oneriler
dogrultusunda dl¢gme aracina son sekli verilerek uygulamalar yapilmistir. Yapilmis
olan uygulamalarin ardindan veriler toplanmis ve gerekli analizler yapilarak 6lgme
aracinin yapi gegerligine iligkin bulgular elde edilmistir. Elde edilen bulgular 6lgme
aracinin orijinal halinde oldugu gibi iki boyutlu oldugunu ve yapr gecerligini
sagladigin1 gostermistir. Agimlayic1 faktor analizi ile 6lgme aracinin faktdr yapisi
ortaya konmus ve bu faktor yapist dogrulayict faktor analizi ile dogrulanmistir.
Olgme aracinin gegerligi kapsaminda ayrica dgretmen goriisleri dogrultusunda gorsel
motor biitiinleme becerisi 1yi ve gorsel motor biitiinleme becerisi zayif olarak
belirlenen ¢ocuklar icin Olgiit gecerligi incelenmis ve Olgme araci ile Ggretmen

gorlslerinin yiiksek oranda ortiistiigli goriildiigiinden 6l¢iit gecerligi saglanmstir.

Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Aract'min giivenirligine

iligkin analiz sonuglar1 incelendiginde 6lgme aracinin okul 6ncesi donemde gorsel
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motor biitiinlemeye iliskin giivenilir bir 6lgme araci oldugu sonucuna varilmistir.
Olgme aracinin giivenirlik analizleri sonucunda test-tekrar test ydntemi ile Cronbach
alfa katsayis1 ve degerlendirmeciler arasi tutarlik incelenmistir. Cizim alt testi ve
bilesenleri, blok desenleri alt testi ve bilesenleri ile 6l¢gme aracinin biitlinii i¢in, 6lgme
aracinin farkli zamanlarda yapilan iki farklt uygulamasindan elde edilen puan
ortalamalarinin farkliligi incelenmistir. Bu inceleme sonucunda, yapilan iligkili
orneklemler i¢in t testi bulgularina gore, tim puan ortalamalarinin anlamli diizeyde
farklilasmadigr belirlenmistir. Bu bulgu, 6lgme aracinin farkli zamanlarda
uygulanmasinda da benzer sonuglar iirettigi anlamma gelmektedir. Olgme aracinin
alt testleri ve toplam puaninin giivenirliginin yiiksek dilizeyde oldugu
sOylenebilmektedir. Cronbach alfa katsayisinin .85 oldugu dolayisiyla 6l¢gme aracinin
Tiirkiye’deki 42-66 ay araligindaki ¢ocuklarin gorsel motor biitiinleme becerilerini
degerlendirmek igin giivenilir bir 6lgme araci oldugu diisiiniilmektedir. Okul Oncesi
gorsel motor biitiinlemeyi degerlendirme aracinin giivenirligini belirlemek i¢in ayrica
degerlendirmeciler aras1 giivenirlik incelenmis bu amagla 20 ¢ocuga ait gorsel motor
biitiinleme degerlendirmesi iki uzman tarafindan yapilmis ve degerlendirmeciler

arasi tutarlik % 96 oldugundan degerlendirmeciler arasi tutarlik saglanmistir.

Yapilan analizler sonucunda Okul Oncesi Gérsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme
Aract’nin Ankara drnekleminde 42-66 ay araligindaki 290 ¢ocukla yapilan gecerlik
giivenirlik ¢alismasi sonuglarina gére 6lgme aracinin gecerli ve giivenilir bir 6lgme
aract oldugu kabul edilmistir. Olgme aracinin Tiirkiye’deki okul &ncesi dénem
cocuklarinin gorsel motor biitlinleme becerilerini degerlendirmek i¢in gegerli ve

giivenilir bir 6lgme araci oldugunu séylemek miimkiindiir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda oneriler asagida sunulmustur.
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Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci’nin gegerlik ve
giivenirlik ¢alismasi sadece Ankara’ da anaokullarina devam eden ¢ocuklarla
yapilmistir. Olgme aracinin Tiirkiye standardizasyonu yapilabilir.

Okul 6ncesi gorsel motor biitiinlemeyi degerlendirme araci Ankara disindaki
farkl illerde de uygulanarak 6l¢me aracinin i¢ tutarliliginin gelistirilmesi ve
gecerliliginin sinanmasi ile ilgili ¢calismalar yapilabilir.

Okul oncesi gorsel motor biitlinlemeyi degerlendirme aract gorsel motor
biitlinleme  becerilerinin  belirlenmesine  yonelik  yapilacak  ¢esitli
arastirmalarda veri toplama araci olarak kullanilabilir.

Okul oncesi gorsel motor biitiinlemeyi degerlendirme araci kullanilarak okul
oncesi donem ¢ocuklarinin goérsel motor biitiinleme becerileri ayrintili olarak
degerlendirilebilir. Degerlendirme sonuglarina gore ¢ocuklarin gorsel motor
biitlinleme becerilerini gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapilabilir.

Okul o6ncesi donemdeki cocuklarin c¢esitli becerileri ile gorsel motor
biitiinleme becerileri karsilagtirilarak arastirmalar yapilabilir.

Okul oncesi gorsel motor biitlinlemeyi degerlendirme araci, 6zel egitim,
ergoterapi, psikoloji gibi farkli disiplinlerde de ¢ocuklarin gdrsel motor
biitiinleme becerilerini degerlendirmek icin kullanilabilir.

Okul 6ncesi gorsel motor biitiinlemeyi degerlendirme araci ¢ocuklarin gorsel
motor biitlinleme becerilerinin gelisimini takip etmek amaciyla uzamsal
calismalarda kullanilabilir.

Okul oncesi donemdeki g¢ocuklarin gorsel motor biitiinleme becerilerinin
degerlendirilmesine yonelik farkli 6l¢me araglar1 gelistirilebilir.

Farkli disiplinlerde okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ile calisan uzmanlara
cocuklarin gorsel motor biitiinleme becerilerini degerlendirmeye yonelik
egitimler verilerek 6l¢me aracini aktif olarak kullanmalar1 saglanabilir.

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar okul dncesi gorsel motor biitiinleme araci
ile degerlendirilerek c¢ocuklarin gorsel motor biitiinleme diizeyleri
belirlenebilir ve bu dogrultuda gorsel motor biitinleme becerilerini

desteklenebilir.
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OZET

Okul Oncesi Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Aracinin Gegerlik ve
Giivenirlik Calismasi.

Aragtirmanin amact Okul Oncesi Gérsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme aracinin
gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasimi yapmaktir. Arastirma Ankara il merkezinde
bulunan bagimsiz anaokullarma devam eden toplam 290 c¢ocukla arastirmaci
tarafindan bireysel uygulama yapilarak gerceklestirilmistir.Arastirmada normal
gelisim gosteren ¢ocuklara iligkin bilgilere ulasmak amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanan Genel Bilgi Formu, Deitchman ve Puttkammer (2001) tarafindan
gelistirilen okul dncesi ¢ocuklarin gorsel motor becerilerini inceleyen Okul Oncesi
Gorsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme (Preschool Visual Motor Integration
Assessment) araci kullanilmustir.

Arastirmada gegerlik caligmalar1 kapsaminda yap1 gecerligi, kapsam gecerligi, olgiit
gecerligi ile giivenirlik kapsaminda test tekrar test giivenirligi, Cronbach alfa
katsayis1 ve degerlendirmeciler arasi tutarliliga bakilmistir. Olgme aracinin gegerligi
yapt gecerligi, kapsam gegerligi Olgiit gegerligi analizleri sonucunda saglanmuistir.
Glivenirlik kapsaminda Cronbach alfa katsayisi tiim test i¢in 0.85 bulunmustur. Test-
tekrar test arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunamadigindan test-tekrar test
giivenirligi de saglanmistir. Glivenirlik kapsaminda degerlendirmeciler arasi tutarlik
saglanmis Vve arastirmanin sonunda okul Oncesi gorsel motor biitiinlemeyi
degerlendirme aracinin gegerli ve gilivenilir bir 6lgme araci oldugu sonucuna
varilmistir.

Okul Oncesi Gérsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Araci gocuklarin gorsel
motor biitiinleme becerilerini degerlendirmede gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci
olarak kullanilabilir. Olgme aracinin standardizasyonu yapilabilir.

Anahtar Kelimeler: Algi, gelisim, gorsel algi, gorsel-motor biitiinleme, okul 6ncesi.
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SUMMARY

Validity and Reliability Study of Preschool Visual Motor Integration
Assessment Tool.

The aim of the research is to make the validity and reliability study of Preschool
Visual Motor Integration Assessment Tool. Research was carried out in, state nursey
schools located in the district of Ankara city center and total of 290 children get
involved through individual application by the researcher. General Information
Form prepared by the researcher for the purpose of obtaining information about
children with normal development in this research, Prescool Visual Motor
Integration Assessment tool which is developed by Deitchman ve Puttkammer
(2001) and assesing childrens visual motor skills.

During the research process content validity, construct validity, criterion validity is
done within the scope of validity study and test-retest reliability, Cronbach's alpha
coefficient and inter-rater reliability with in the scope of reliability. Analysis
demonstrated assessment tool is valid after construct validity, content validity and
criterion validity. Cronbach's alpha reliability coefficient was 0.85 for the entire
scope of the test. Statistically there was no significant differences between the test-
retest forthat reason reliability is also provided. At end of the study Prescool Visual
Motor Integration Assessment tool found to be valid and reliable anssement tool.

Pre-School Visual Motor Integration Assessment Tool is valid and reliable
instrument to assses visual motor integration skills of children. Standardization study
could be done for the assessment tool.

Keywords: Development, pre-school, perception, visual-motor integration, visual
perception.
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EK 1 Milli Egitim Bakanhig Uygulama Izni
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RO T.C: N
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% u} Milli Egitim Miidiirliigii
Sayr : 14588481/605.99/5788124 27/11/2014

Konu: Aragtirma izni

ANKARA UNIVERSITESINE
(Saghk Bilimleri Enstitiisii)

figi: a) MEB Yenilik ve Egitim Tcknolojileri Genel Mirdiirliigiiniin 2012/13 nolu Genelgesi.
b) 20/11/2014 tarihli ve 8682 sayilt yaziniz.

Universiteniz Saglik Bilimleri Enstitiisti Yitksek Lisans (3érencisi Saltha CETIN' in
"Okul 8ncesi gdrsel motor biitiinlemeyi degerlendirme Slgme aracimm gecerlilik ve
giivenilirlik calismasi" baslikli tezi kapsaminda calisma yapma talebi Midiirligiimiizee
uygun gériilmils ve aragtirmamin yapilacag lige Milli Egitim Midiirliigiine bilgi verilmistir.

Uygulama formunun (5 sayfa) aragtirmaci tarafindan uygulama yapilacak sayida
gogallmasi ve calismanmn bitiminde iki dmeginin (cd ortaminda) Mudirligiimiiz Stratcji
Geligtirme (1) Subesine génderilmesini arz ederim.
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sunulan “Okul Oncesi Gérsel Motor Biitiinlemeyi Degerlendirme Ol¢me Aracinin Gegerlik ve
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EK 3 Genel Bilgi Formu

GENEL BIiLGI FORMU
Sayin Veli,

Bu form Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Anabilim Dali’nda
Prof.Dr. Neriman ARAL danismanhginda yiiriitiilmekte olan Okul Oncesi Gorsel Motor
Biitiinlemeyi Degerlendirme Aracinin Gegerlik ve Giivenirlik Calismast konulu yiiksek
lisans tez caligsmasi i¢in hazirlanmistir. Calismanin sonuglarinin giivenilir olmasi, sorularin
dikkatli bir sekilde okunarak cevaplandirmasina baglidir. Bu formdan elde edilen bilgiler
tamamen gizli tutulacak ve sadece bilimsel amaclarla kullanilacaktir. Katkilarimiz igin
tesekkiir ederim.

Ars.Gor.Saliha CETIN
SULTANOGLU

Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Cocuk Gelisimi Anabilim Dal1
fletisim: (0312) 3191450/1213
Cocugun Adi- Soyadi
Dogum Tarihi (Giin/Ay/Y1l): ....... [evaees [eveenns
Cinsiyeti: ()Kiz () Erkek

1)Anne-Babasi
a) Her ikisi de sag, birlikte yasiyor b) Her ikisi de sag, ayr1 yastyor ¢) Bosanmig

¢) Anne sag, baba olii d) Baba sag, anne 6lii

2)Dogum sirasi

a) Ik ¢ocuk b) Ortanca veya ortancadan biri ¢) Son ¢ocuk

3) Kardes sayis1
a)Tek ¢ocuk b) Bir kardes c) Iki kardes  d) Ug veya daha fazla kardes

4) Anne 6grenim diizeyi

a) Okur yazar degil b) Ilkégretim mezunu ¢) Ortadgretim mezunu

d) Universite mezunu e) Lisansiistii
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5)Baba 6grenim diizeyi

a) Okur yazar degil b) ilkdgretim mezunu ¢) Ortadgretim mezunu

d) Universite mezunu e) Lisansiistii

6) Anne yas1

a) 25 yas ve alti b) 26- 35 yas c) 36- 45 yas d) 46 yas ve lizeri
7) Baba yas1

a) 25 yas ve alti b) 26- 35 yas c) 36- 45 yas d) 46 yas ve lizeri
8) Aile Tipi

a) Cekirdek aile b) Genis aile

9) Anne meslegi
a) Profesyonel Meslekler: Miihendis, avukat, doktor, 6gretmen vb.

b) Yardimci Profesyonel Meslekler: Teknisyen, bilgi islem, sekreter, saglik memuru, hostes
vb.

¢) Nitelik gerektirmeyen meslekler : Isci, esnaf vb.

d) Silahli Kuvvetler: Subay, polis vb.

10) Baba meslegi
a) Profesyonel Meslekler: Miihendis, avukat, doktor, 6gretmen vb.

b) Yardimci Profesyonel Meslekler: Teknisyen, bilgi islem, sekreter, saglik memuru, hostes
vb.

¢) Nitelik gerektirmeyen meslekler: is¢i, esnaf vb.

d) Silahl1 Kuvvetler: Subay, polis vb.
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11) Cocugunuzun anaokuluna baslama yas1?

a) 3 yagb)4 yas c) S yas

12) Cocugunuzun anaokuluna devam siiresi

a) 0-6 ay b)7-12 ay c)12-18ay  d) 19-24 ay

13) Cocugunuzun anaokulunda kalma siiresi

a) Yarim giin  b) Tam giin
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EK 4 Uzman Goériisii Kayit Formu

UZMAN GORUS KAYIT FORMU

PRESCHOOL VISUAL MOTOR INTEGRATION ASSESSMENT (PVMIA)

OKUL ONCESi GORSEL MOTOR BUTUNLEMEYi DEGERLENDIRME (OOGMBD)

DRAWING SUBTEST

CiziM ALT TESTI

DIRECTION: | AM GOING TO SHOW YOU SOME PICTURES THAT | WANT YOU TO COPY
ON THIS PAPER (Pointing to the paper with the other hand)

YONERGE: SANA BAZI RESIMLER GOSTERECEGIM VE BU KAGIDA CiZMENi

ISTIYORUM (Kagt isaret edilir).

Materials to use in this seciton:Record form, drawing test plate, 8sheets of paper cut 5

1/2" x 8 1/2" , primary pen.

Bu boéliim i¢in gerekli materyaller: Kayit formu, ¢izim testi plakasi, 8 yaprak kenarlan

kesilmis 5 1/2" x 8 1/2" kagit, kursun kalem.

Madde

Uygun

Kismen
Uygun

Uygun
Degil

Aciklama

ITEM 1.

Say LOOK AT THIS CAREFULLY (point two lines
figure on test plate) NOW COPY THE PICTURE
ON THIS PIECE OF PAPER | WANT YOU TO
MAKE YOUR PICTURE JUST LIKE MINE.

MADDE 1.
BU RESME DIKKATLICE BAK, (Test
plakasindaki iki c¢izginin oldugu resmi gosteriniz.)
SiMDi BU KAGIDA RESIMDEKi SEKLi Ciz
RESMININ BENIMKIYLE AYNI OLMASINI
ISTIYORUM, deyin.

ITEM 2.

Say LOOK AT THIS CAREFULLY (point L figure
on test plate) NOW COPY THE PICTURE ON
THIS PIECE OF PAPER I WANT YOU TO
MAKE YOUR PICTURE JUST LIKE MINE.

MADDE 2.

BU RESME DIKKATLICE BAK, (Test
plakasindaki iki c¢izginin oldugu resmi gosteriniz.)
SiIMDi BU KAGIDA RESIMDEKI SEKLi Ciz
RESMININ BENIMKIYLE AYNI OLMASINI
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ISTIYORUM, deyin.

ITEM 3.

Say LOOK AT THIS CAREFULLY (point three
lines figure on test plate) NOW COPY THE
PICTURE ON THIS PIECE OF PAPER | WANT
YOU TO MAKE YOUR PICTURE JUST LIKE
MINE.

MADDE 3.

BU RESME DIKKATLICE BAK (Test plakasindaki
iki ¢izginin oldugu resmi gosteriniz.) SIMDI BU
KAGIDA RESIMDEKI SEKLI Ciz

RESMININ BENIMKIYLE AYNI OLMASINI
ISTIYORUM, deyin.

ITEM 4.

Say LOOK AT THIS CAREFULLY (point four
circles on test plate) NOW COPY THE PICTURE
ON THIS PIECE OF PAPERI WANT YOU TO
MAKE YOUR PICTURE JUST LIKE MINE.

MADDE 4.

BU RESME DIKKATLICE BAK (Test
plakasindaki iki c¢izginin oldugu resmi gosteriniz.)
SiMDi BU KAGIDA RESIMDEKi SEKLi Ciz
RESMININ BENIMKIYLE AYNI OLMASINI
ISTIYORUM, deyin.

ITEM 5.

Say LOOK AT THIS CAREFULLY (point dumbbel
figure on test plate) NOW COPY THE PICTURE
ON THIS PIECE OF PAPERI WANT YOU TO
MAKE YOUR PICTURE JUST LIKE MINE.

MADDE 5.

BU RESME DIKKATLICE BAK (Test
plakasindaki iki ¢izginin oldugu resmi gosteriniz.)
SiMDi BU KAGIDA RESIMDEKI SEKLI Ciz
RESMININ BENIMKIiYLE AYNI OLMASINI
ISTIYORUM, deyin.

ITEM 6.

Say LOOK AT THIS CAREFULLY (point triangle
figure on test plate) NOW COPY THE PICTURE
ON THIS PIECE OF PAPERI WANT YOU TO
MAKE YOUR PICTURE JUST LIKE MINE.

MADDE 6. BU RESME DIKKATLICE BAK

(Test plakasindaki iki ¢izginin oldugu resmi
gosteriniz.) SIMDI BU KAGIDA RESIMDEKI
SEKLi CiZ RESMININ BENIMKIiYLE AYNI
OLMASINI iSTIYORUM, deyin.

ITEM 7.

Say LOOK AT THIS CAREFULLY (point house
figure on test plate) NOW COPY THE PICTURE
ON THIS PIECE OF PAPER
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I WANT YOU TO MAKE YOUR PICTURE JUST
LIKE MINE.

MADDE 7.
BU RESME DIKKATLICE BAK (Test
plakasindaki iki c¢izginin oldugu resmi gosteriniz.)
SIMDIi BU KAGIDA RESIMDEKI SEKLI CizZ
RESMININ BENIMKIYLE AYNI OLMASINI
ISTIYORUM, deyin.

ITEM 8.

Say LOOK AT THIS CAREFULLY (point sequence
figure on test plate) NOW COPY THE PICTURE
ON THIS PIECE OF PAPERI WANT YOU TO
MAKE YOUR PICTURE JUST LIKE MINE.

MADDE 8.

BU RESME DIKKATLICE BAK

(Test plakasindaki iki ¢izginin oldugu resmi
gosteriniz.) SIMDI BU KAGIDA RESIMDEKI
SEKLi CiZ RESMININ BENIMKIYLE AYNI
OLMASINI iSTIYORUM, deyin.

108




EK 4 Devam

UZMAN GORUS KAYIT FORMU
PRESCHOOL VISUAL MOTOR INTEGRATION ASSESSMENT (PVMIA)
OKUL ONCESi GORSEL MOTOR BUTUNLEMEYi DEGERLENDIRME (OOGMBD)

BLOCK PATTERNS SUBTEST

BLOK DESENLERI ALT TESTI

DIRECTION: WE ARE GOING TO PLAY SOME GAMES WITH THESE BLOCKS.
YONERGE: BU BLOKLARLA BiRAZ OYUN OYNAYACAGIZ.

Materials to use in this seciton:Record form, drawing test plate, 8sheets of paper cut 5
1/2" x 8 1/2" , primary pen.

Bu béliim icin gerekli materyaller: kayit formu, blok desenleri testi plakasi, 2 yaprak
kenarlar1 kesilmis 5 12" x 8 12" kagit, 2 set blok.

Kismen | Uygun

Madde Uygun Uygun | Degil

Aciklama

SECTION A ITEM 1 SaySHOW ME ONE THAT
IS JUST LIKE THIS (point the block you are
holding)

BOLUM A MADDE 1
BANA BUNUN AYNISINI GOSTER deyin.
(Elinizdeki yesil kareyi isaret ederek.

SECTION A ITEM 2
Say SHOW ME ONE THAT IS JUST LIKE THIS
(point the block you are holding)

BOLUM A MADDE 2
BANA BUNUN AYNISINI GOSTER deyin.
(Elinizdeki mavi eskenar blogu isaret ederek.)

SECTION A ITEM 3
Say SHOW ME ONE THAT IS JUST LIKE THIS
(point the block you are holding)

BOLUM A MADDE 3
BANA BUNUN AYNISINI GOSTER deyin.
(Elinizdeki sar1 liggen blogu isaret ederek)

SECTIONB ITEM 1

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE

THE ONE IN MY PICTURE (point the picture you
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are holding)

BOLUM B MADDE 1

KARTININ UZERINE BU RESIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki sari
eskenar blok seklini gosteriniz.)

SECTIONB ITEM 2

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE THE ONE IN MY PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM B MADDE 2

KARTININ UZERINE BU RESIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki
kirmizi kare blok seklini gdsteriniz)

SECTIONB ITEM 3

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE

THE ONE IN MY PICTURE (point the picture you
are holding)

BOLUM B MADDE 3

KARTININ UZERINE BU RESIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki sari
iicgeni gosteriniz)

SECTIONB ITEM 4

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE THE ONE IN MY PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM B MADDE 4

KARTININ UZERINE BU RESiIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki mavi
licgen resmini gdsteriniz)

SECTIONB ITEM 5

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE THE ONE IN MY PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM B MADDE 5

KARTININ UZERINE BU RESIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki dis
hatlar ¢izilmis eskenar dortgen taslagini gosteriniz)

SECTIONB ITEM 6

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE THE ONE IN MY PICTURE (point the
picture you are holding)

BOLUM B MADDE 6

KARTININ UZERINE BU RESIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin.

(Test plakasindaki dig hatlar ¢izilmis liggen taslagini
gosteriniz)
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SECTIONC ITEM 1

Say NOW | WANT YOU TO DO IT LIKE THIS
(point the picture you are holding) WITH YOUR
BLOCKS, MAKE A PICTURE JUST LIKE THIS

BOLUM C MADDE 1

SiMDi BUNU DENEMENI iSTIYORUM
BLOKLARINLA BENDEKI RESMIN AYNISINI
YAP deyin.(Test plakasindaki blok sekillerini gotse
riniz.)

SECTION C ITEM 2

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE THE ONE IN MY PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM C MADDE 2

KARTININ UZERINE BU RESIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki blok
sekillerini gosteriniz.)

SECTION CITEM 3

Say PUT ABLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE THE ONE IN MY PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM C MADDE 3

KARTININ UZERINE BU RESIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki blok
sekillerini gosteriniz)

SECTION C ITEM 4

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE THE ONE IN MY PICTURE (point the
picture you are holding)

BOLUM C MADDE 4

KARTININ UZERINE BU RESiIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki blok
sekillerini gosteriniz.)

SECTIONC ITEM 5

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE THE ONE IN MY PICTURE (point the
picture you are holding)

BOLUM C MADDE 5

KARTININ UZERINE BU RESiIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki blok
sekillerini gosteriniz.)

SECTION C ITEM 6

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE THE ONE IN MY PICTURE (point
the picture you are holding)
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BOLUM C MADDE 6

KARTININ UZERINE BU RESIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki blok
sekillerini gosteriniz.)

SECTION C ITEM 7

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE THE ONE IN MY PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM C MADDE 7

KARTININ UZERINE BU RESIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki blok
sekillerini gosteriniz.

SECTIONCITEM 8

Say PUT A BLOCK ON YOUR CARD THAT IS
JUST LIKE THE ONE IN MY PICTURE (point the
picture you are holding)

BOLUM C MADDE 8

KARTININ UZERINE BU RESIMDEKI GiBi
BLOK YERLESTIR deyin. (Test plakasindaki blok
sekillerini gosteriniz.)

LEVEL C SECTIONS
C BOLUMU DUZEYLERI

SECTION C, LEVEL A: Copy a Picture of the block
pattern
BOLUM C - DUZEY A: blok desen resmini kopyala

SECTION C, LEVEL B: Copy the actual block pattern
BOLUM C - DUZEY B: gergek blok desenini kopyala

SECTION C, LEVEL C: imitate the contruction of
entire block

BOLUM C - DUZEY C: tiim blok desenlerinin
aynisinin insa51

SECTION C, LEVEL D: imitate the contruction of the
block pattern block to block

BOLUM C - DUZEY D: blok desenlerinin bloktan
bloga insast

SECTION C, LEVEL E: Match the block shapes on
pattern
BOLUM C - DUZEY E: ornekteki blok seklini esleme

SECTIOND ITEM 1

Say LOOK AT THIS PICTURE, WHICH ONE
LOOKS THE MORE LIKE THIS PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM D MADDE 1

BU RESME BAK VE BU RESIMLERDEN
HANGISI BU RESME

EN COK BENZIYOR. (Test plakasindaki blok
resimlerini gosteriniz.)
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SECTIOND ITEM 2

Say LOOK AT THIS PICTURE, WHICH ONE
LOOKS THE MORE LIKE THIS PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM D MADDE 2

BU RESME BAK VE BU RESIMLERDEN
HANGISI BU RESME

EN COK BENZIYOR. (Test plakasindaki blok
resimlerini gosteriniz.)

SECTIOND ITEM 3

Say LOOK AT THIS PICTURE, WHICH ONE
LOOKS THE MORE LIKE THIS PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM D MADDE 3

BU RESME BAK VE BU RESIMLERDEN
HANGISI BURESME EN COK BENZIYOR.
(Test plakasindaki blok resimlerini gosteriniz.)

SECTIONDITEM 4

Say LOOK AT THIS PICTURE, WHICH ONE
LOOKS THE MORE LIKE THIS PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM D MADDE 4

BU RESME BAK VE BU RESIMLERDEN
HANGISI BU RESME EN COK BENZiYOR. (Test
plakasindaki blok resimlerini gosteriniz.)

SECTIOND ITEM 5

Say LOOK AT THIS PICTURE, WHICH ONE
LOOKS THE MORE LIKE THIS PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM D MADDE 5

BU RESME BAK VE BU RESIMLERDEN
HANGISIi BU RESME EN COK BENZiYOR.
(Test plakasindaki blok resimlerini gdsteriniz.)

SECTIOND ITEM 6

Say LOOK AT THIS PICTURE, WHICH ONE
LOOKS THE MORE LIKE THIS PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM D MADDE 6

BU RESME BAK VE BU RESIMLERDEN
HANGISi BURESME EN COK BENZiYOR. (Test
plakasindaki blok resimlerini gosteriniz.)
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SECTIOND ITEM 7

Say LOOK AT THIS PICTURE, WHICH ONE
LOOKS THE MORE LIKE THIS PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM D MADDE 7

BU RESME BAK VE BU RESIMLERDEN
HANGISi BU RESME EN COK BENZiYOR.
(Test plakasindaki blok resimlerini gdsteriniz.)

SECTIOND ITEM 8

Say LOOK AT THIS PICTURE, WHICH ONE
LOOKS THE MORE LIKE THIS PICTURE (point
the picture you are holding)

BOLUM D MADDE 8

BU RESME BAK VE BU RESIMLERDEN
HANGISI BU RESME EN COK BENZiYOR.
(Test plakasindaki blok resimlerini gosteriniz)
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