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Kizamikgik, anne-gocuk saghigi yoniinden giniumizde de énemini
koruyan ve eriskinlerde % 80 - 90 seropozitiflik gosteren bir infeksiyon
olup, seronegatifler risk grubunu olusturmaktadir (9).

Konjenital rubella, embriyopatinin klasik 6rnegi olarak, uzun za-
mandan bu yana bilinmektedir. Maternal viremi ile fotlistin infekte
olmasi, ozellikle ilk trimestrde onemli sorunlara yol agmaktadir. F6-
tusun olgunlasmasi ile koruma mekanizmalar1 da artmaktadir. Bu
RNA virusu, insanlarda mortalite ve morbidite yoniinden fazla bir
onemi olmayan infeksiyon olusturmaktadir. Ancak embryojenik ge-
lisme tizerine olan etkisi oldukga 6nemlidir. Zira kalp anomalileri (vent-
rikuler septal defekt gibi), géz anomalileri (katarakt, retinopati, mik-
roftalmi gibi), SSS bozukluklar: (mikrosefali, psikomotor gelisme ge-
riligi gibi) sagirlik, trombositopenik purpura, intrauterin bliyiime ge-
riligi gibi bulgular goértulmektedir (5,23,24).

Elisa'nin, hemaglutinasyon 6nlenim testinden (HAI) daha duyarl,
pratik oldugu ve IgG-IgM'yi gosterebildigi, 6zgurluginin % 100, du-
yarlihigimmimn % 97.4 ve HAI ile uyumlulugunun % 97.8 oldugu vurgu-
lanmaktadir (13,17,19). Anne adayinda pozitif virus spesifik Igm’'nin,
rubella tanisini gostermekte ve dékilintiilerden 6 hafta sonrasina kadar
varligini stirdirdigiine isaret edilmektedir (7,13). Rubella IgM anti-
korlar1 primer veya rekirren kizamik¢igin gostergesi kabul edilmek-
tedir. Anti-Rubella IgM, aktif infeksiyon bulgusu niteligi tasimaktadir
(6).
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Bu galismada 18 - 40 yas diliminde olup, saghkl bebek doguran 182
anne serumunda Anti-rubella IgG antikorlar1 aranmis ve kizamikcik
risk grubunda olanlar belirlenmistir. Kordon serumu Anti-rubella IgG
6lgiimu ile, anneden bebegine antikor gecgis durumunda goézden gegi-
rilmigtir.

GEREC VE YONTEM

Bu calisma Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar:
ve Dogum Anabilim Dalina ve Saglhik Bakakanhig: Ziibeyde Hanim Do-
gumevine basvuran ve zamaninda saglikli bebek dogumu yapan 182
annenin serumularinda ve bebek kordon serumlarinda yurttalmustir.
Anne-kordon serumlari galisma anina kadar -20°C’de saklanmis, Mik-
robiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali Elisa laboratuvarinda
Virgo Rubella IgG Elisa (Electronucleonics, Columbia MD) Kkiti oneri-
lerine goére test edilmistir (11,12,28).

BULGULAR

Bu gcalismada, 18 - 40 yas grubundan, zamaninda saglikli bebek do-
gumu yapan annelerle bebeklerinde Rubella IgG antikorlar: arastiril-
mis ve yas grubuna gore seropozitiflik tablo 1’de goésterilmistir.

Tablo - 1 : Anne serumu Rubella IgG antikorlarinin yas gruplarina dagilimi

Rubella IgG

Yas grubu Pozitif Negatif Toplam
18 - 20 31 5 36
21 -25 78 —_ 78
26 - 30 49 — 49
31-35 13 1 14
36 - 40 5 —_ 5
Toplam 176 6 182

Bu tabloda gorildiigl tizere anne serumunda Anti-rubella IgG 176
olguda pozitif (% 96.7) ve 6 olguda (% 3.3) negatif bulunmus ve bu alt1
olgunun rubella risk grubunda oldugu gozlenmistir. Rubella IgG 174
kordon serumunda pozitif (% 95.6) ve 8 (% 4.4)'tinde negatif bulunmus-
tur. Anneden bebege rubella IgG gecis orani 174/176 (% 98.86) seklinde
belirlenmis ve 26 - 30 ile 36 - 40 yas grubundaki birer annede rubella
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IgG pozitifligine karsin bebeklerinde rubella IgG negatifligi gozlen-
mistir. Bu farkhiligin diisiik antikor titresi ile ilgili olabilecegi dliglintil-
mustir.

TARTISMA

Kizamikgik, eriskinlerde % 80-90 gibi yliksek oranlarda seropozi-
tiflik tasiyan bir hastalik olarak bildirilmistir (4). Ancak bu oranlarda
ilkeden tilkeye belirgin farkhiliklar gorilmektedir. Ornegin Fildisi Sa-
hillinde % 59.4, Taiwan'da % 80.65, Kuveyt'de % 94.5, Avustralya’'da
% 97.5 seropozitiflik bildirilmistir (1,20,25,30). Avusturya’da rutin asi-
lama yapilmasina karsin 1987'de 16 gebede 1998'de 17 gebede rubella
infeksiyonu tanimlanmis ve bunlardan 3'tintin embryopati ile sonug-
landig: bildirilmistir (14). Amerikan toplumunda rubella as1 progra-
mindan énce % 15-20 seronegatiflik ve bunlarin % 0.1-0.2'sinde kon-
jenital rubella sendromu bildirilmistir (15).

Bu konu tizerinde ulkemizde de gesitli galismalar yapilmistir. Gin-
han ve ark. (10) 286 kisiden ilk 10 yasta % 78.8, 16-20 yasta % 100 anti-
kor pozitifligi bulmustur. Soyletir ve ark. (26) kadinlarda % 90.5 Anti-
rubella [gG ve % 0.18 Anti-rubella IgM pozitifligini bildirirken, Koca-
beyoglu ve ark. (16), 17-20 yas kiz 6grencilerde % 86.2 seropozitiflik
oranimi vermislerdir. Gemicioglu ve ark. (8) 18-24 yas grubunda %92.7,
16-35 yas grubunda dogum yapanlarda % 100, Serter ve Serter (22)
16-20 yas grubunda % 100, gebelerde % 73 seropozitiflik oranlarina
isaret etmislerdir. Leblebicioglu ve ark. (18) kadinlarda % 91.1 Anti-
rubella IgG pozitifligini bildirirken, % 8.9 seronegatiflik agiklamislar-
dir. Baysal ve ark. (2) sagiikli dogum yapan annelerle bebeklerinin ta-
maminda rubella IgM negatifligini géstermislerdir. Bu arastiricilar
anne IgG’sinin kordon serumuna % 100 gegis gosterdigini yayinlamais-
lardir. Bilaloglu (3)'da gebelerin kizamikcgik seropozitiflik durumunu
irdelemistir. Gebelerde kizamikc¢ik immiinitesini inceleyen Ustagelebi
ve ark. (27) % 89.8, Yilmaz ve ark. (29) % 82, Rota ve ark. (21) % 85.07
seklinde seropozitivite bildirmislerdir. Bu oranlar gebelik Oncesi do6-
nemde bagisikligin gelistigini ve konjenital rubellali bebek dogumu
riskinin azaldigini, ancak yinede seronegatif bir grubun varligina
isaret etmektedir.

Bu galismada anne ve kordon serumlarinda rubella IgG seropozi-
tifligi incelenmis ve 21-30 yas grubundaki 127 annenin tamaminda Ru-
bella IgG seropozitif bulunmustur (% 100). 18-20 yas grubundaki 36
anneden 5'inde (% 14) ve 31-35 yas grubunda 14 anneden 1’'inde rubella
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IgG seronegatifligi saptanmistir. Bu bulgu yasla birlikte rubeila IgG
seropozitifliginin ylkseldigini ve dogal bagisikligin varhigimi yansit-
maktadir. Anti-rubella IgG 176 olguda pozitif (% 96.7) ve 6 olguda ne-
getif (% 3.3) bulunmus ve bu 6 olgunun kizamik¢ik igin risk grubuna
girdigi gézlenmistir.

Saglikli, zamaninda dogan bebeklerin 174’tinde rubella IgG se-
repozitifligi saptanmis (% 95.6) ve 8 olguda (% 4.4) seronegatiflik not
ecilmistir. Rubella IgG'nin anneden hebege gegis orami 174/176
(%> 98.88) seklinde belirlenmistir. Anneden gecgen IgG, dogumdan son-
reki ilk 6 ay iginde azalarak kaybolmaktadir. Kordorn kanlarindan 2’
sindeki seronegatiflik, antikor titresinin distk dizeylerde oimasi ile
iliskili bulunmustur. Elisa ile IgG ve TgM 6lgtimleri yapilabilmekte, ma-
te nal ve fotal rubella spesifik IgM akut infeksiyon gdstergesi olarak
ke bul edilmektedir. Ancak IgM arasfirmasi, bu calismanin kansamina
al'nmamuistir.

Az cuzlennin gebelik izerinde intrauterin infeksiyon yapabilme
ozelligi vardir. Bu nedenle infeksiyona duyarl olanlarin asilamadan
once gebelik testi yaptirmalar: ve 3 ciklusda devam edecek bir kontra-
sepsiyon yontemini uygulamalar: onerilmektedir.

OZET

Erigkin bireylerde kizamikgik, % 8C-90 seropozitiflikle seyreden bir
infeksiyon olup, reproduktif ¢agdaki kadinlarin ancak % 10-15'inde
seronegatiflik saptanabilmekte ve bunlar gebelikleri sirasinda risk
grubunu olusturmaktadir. Bu calismada 18-40 yas grubundan, 182
olgu incelenmistir. A.U. Tip Fakiiltesi Kadin-Dogum Anabilim Dal ile
Seghk Bakanhg Zibeyde Hanim Dogumevinde zamaninda saghklh
bebek dogumu yapan annelerle bebek kordonundan kan alinmis, se-
rumlar1 elde edilerek El 9 microplate reader ve EL 402 auomated

washer’den olusan elisa aletinde Virgo-Rubella Elisa kitleri ile Anti-
rubella IgG antikorlari aranmistir.

Annelerde 176/182 (% 96.7) rubella IgG seropozitifligi yaninda,
6/182 (%3.3) rubella IgG seronegatifligi saptanmaistir. Bu 6 olgudan 5'i,
18-20 yas diliminde bulunmaktadir. Yasla birlikte rubella IgG sero-
pozitifligi artmaktadir. Kordon serumunda ise 174/182 (% 95.6) rubella
IgG seropozitifligi ve 8/182 (% 4.4) seronegatifligi saptanmistir. Anne-
den bebege rubella IgG gegis orani 174/176 (% 98.86) seklinde belirlen-
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mis ve anne rubella IgG’'si pozitif iki olgunun bebeginde anti-rubel a
IgG negatif bulunmustur. Anne ve kordon serumunda rubella IgG 6
olguda, birlikte negatif sonu¢ vermistir.

Anahtar Kelimeler : Anne, Bebek, Rubella IgG.

SUMMOARY

(Invastigation of Rubella IgG in the Sera of Mother and Umbilical Cord of
Term and Healthy Infants By Elisa)

In reproductive women, seropositivity of rubella infection is 80-00
% and seronegativity is 10-15 %. The latter group is under the risk of
rubella infection during pregnancy.

In this study, 182 cases were evaluated between 18-40 years old.
Anti-Rubella IgG anti-bodies were tested with Virgo-Rubella Elica
kits in the sera of trem-healthy infants umbilical cord and their mot-
hers at Ankara University Medical School Obstetrics and Gyneacolo 1y
Depertment and Ziubeyde Hanim State Obstetrics Hospital.

Rubella IgG seroposivity of mothers were 176/182 (96.7 %) and se-
ronegativity were 6/182 (3.3 %). 5 of the 6 seronegative women were
between 18-20 years old. Rubelia IgG seropositivity was increased with
age.

Rubella IgG seropoesitivity of umbilical cord was 174/182 (95.6 %)
and sercnegativity was 8/182 (4.4 %). The rate of mother to infant
trasmission of Rubella IgG was 174/176 (98.86 %) and in two cases
there were no transmission. In 6 cases anti-rubella IgG were negative
in the sera of both mother and infant umbilical cord.

Rubella is still important from the point of mother and baby
health. Use of rubella serology is very helpful in both rubella vaccina-
tion and early detection of fetal risk in pregnancy.

Key Words : Mother, Infant, Rubella IgG.
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