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OZET

Vicudun gesithi kistmlanindan alinan antropometrik dediskenlerin
boyla olan iligkiler: ve dominant kullamima bagh olarak gézlenen metrik
farklhihklar pekgok disiplin agisindan Snem tagimakisdir. Ayrica bu
veriler, degigik insan populasyonlan arasindaki farklihiklann saptanmasi
ve bireylerin beslenme ve geligim durumlan hakkinda da bilgi saiflar. Bu
galigma kapsaminda 19-25 yag arasindaki 96°st kadmn, 977si erkek, toplam
193 bircyden boy. sag ve sol el uzunlugu, el genighigi, saf ve sol ayak
vzunlugu ve geniglifi olmak Uzere toplam 9 antropometrik Slgi
alinmigtie. Omeklemin genel yas ontalamasa 22 (yal)'dir. Tum drneklemin
boy ortalamas: 1680.39 mm, kadinlarda 161995 mm, erkeklerde ise
174022 mm olarak hesaplanmigtir. Orneklemin genelinde dominant
olarak saf elini kullananlarn orant €92.7. sol elini kullananlann orans
15¢ %7.3"1Wr. Aynca, kadinlann sag ellerini baskin olarak crkeklere
oranla daha biybk bir yizde ile kullandiklan clde edilen bulgular
arasindadir. Boy ile diger antropometrik 8lgtler arasindaki regresyon
igkisine bakildifinda, boy ve saf ayak wzunlupu arasindaki iliskinin
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anlaml: diizeyde oldufiu belirkenmistir, Sag ve sol taratlardan alinan el ve
avak Slgllecinin “paired-samples 17 testi ile karytlagunimas sonucur<la,
her iki cinsivet agisindan da el genigliklen arasincaki farklhk istatistiki
agidan anlaml bulunmugtur. Buns ek olarak kadmlards sag ve sol el
vzunlufu arasindaki farklohk da anlaml olarak tespit edilmigtir. Her 1ki
cinsiyette de dominant olarak saff elini kullananlarda, sag ve ol ¢l
uzunluk ve seniglikleri arasindaki fark istatistiks agidan anlamh
bulunmusgtur. Bu dogrultuda kullamma bagh olarak el moslolojisinde bir
farkhlik oldugu sonucuna varabiliriz. Ayrca galigma bulgulanmuz difier
populasyonlarla karglagtinlmis ve lke insammzin farkl antropometnk
degerlere sahip oldugu tespit odilmigtir.

Antropoloji, 2004 (18): 2740

Anahtar Kelimeler: Antropometri, liniversite firencileri, boy, ayak,
el.

ABSTRACT

Proportional and metric relationships of body parts, has been &
research matter for artists and scientists for many first times. Ancient
Egyptians and Chinese had developed some estimation and measurement
technigues using by hand and foot measurements. Today, biological
anthropology is the most interested science in this Lopic. Anthropometric
measurements of body parts, their relationship with stature and metric
differences caused by dominant using &r¢ important for ergonomic design
and forensic identification. Furthermore, these data give information
about differences between ethnic groups, nutritional and developmental
status of people. This study was carried out on %6 female and 97 male,
totally 193 individuals. Totally 9 anthropometric body measurements;
including stature, right and left: hand length, hand breadth, foot length
and fool breadth were taken from these subjects. The mean age was
calculated as 22 years in subject population, 2147 in females and 22.53
in males. In the subject population, percentage of right-handed subjects s
%92 7 and left-handed subjects are %7.3. The percentage of right-handed
subjects in females is %958 and Jefl-handed subjects are ©4.2. In males,
this value is $89.7 for right handed subjects and Se10.3 for Jeft handed
subjects. The average stature of the population is 1680.39 mm. This valoe
is 1619.95 mm in females and 1740.22 mm in males. In females: average
of hand length is 186.46 mm in left hand and 18723 mm in right hand.
Handbreadth is 73.19 mm in left hand and 7544 mm in right hand. Feot
length is 239,33 mm in et foot and 239.54 mm in right fool. Left foot
breadih is 88,95 mm and right foot breadth is 88.88 mm. In males: hand
length averaged 182 mm in both hands. Hand breadth is 74 mm in left
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hand and 77 mm in right hand. Foot length is 238 mm in left foot and 236
mm in right tool. Left foot breadih is 86 mm and right foot breadth is 87
mm in males. In both sexes, excluding foot length, all measurements are
greater in right side than Jeft side cause of dominant using. There is a
statistical significancy in differences between right and let hand breadths
tn both sexes. Also in females, differences between right and left hand
length is significant, In right-handed males and females, differences
between right and left hand lengths are statistically significant, But in
left-handed people there is no significancy between left and right side
measurements. The significancy tests were made with “paired - samples
" test (p<0,05). In this study, we have examined relationships between
stature and other measurements. The most significant relationship s
observed in between stature with right foot length in males. There is less
significancy in other measurements —especially hand and foot breadths-
In both sexes. As a resull of comparison between our stixdy and other
studies in Turkey, there is a very little difference between average values.
But, when we look at studies in foreign countries, their resulls are
dilferent from our results. Turkish women's body measurements are
longer than Nigerians. but shorter than Europeans and North Americans.
However, hand length is greater than other populations, in Turkish
females. [n males, we have similar results -except for stature- with other
studics in Turkey. and very different results with foreign studies. Like as
females, hand length is greater than other populations. That means
Turkish people have more slender hands than other populations,
Comparison between our samples with different populations, it is obvious
that most of the anthropometric variables are distinet and uniue.
Addition to these results, dve 10 dominant usage hand marpholopy shows
diversity. The most significant difference is body height between Turkish
people and other populations. Handbreadth and foot dimensions are
similar with foreign studies. We are in the opinion that, genete and
cnvironmental factors are more effective on stature than extremity
dimenssons.
Key Words: Anthropomelry. university students, height, feot, hand.

GIRIS

Insan vticudunun gegithi kisimlan arasindaki oransal ve metrik
iligkiler gok eski donemlerden beri sanatgilar ve bilim adamlars w}in
araghrma konusu olmugtur. Eski Mistrthilar ve Cinliler, ¢l ve ayak
vzunluklanimi kullanarak gesitli algl ve oranlama teknikleri
acligurmiglerdir,  Misuhlar resimlerinde. birim algusth avak ve el
uzuniukluny olan “canon™ xh verilen oran sistemini kullannuglardir.
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Cinliler ise¢ dzellikle akupunkturda noktalarin yerlerimin tespitinde
kullandiklars, birimi bagparmak kalinlhift olan “cun™ dlglstnu
geligtirmiglerdir (Yildinm ve dig., 1988; Coyle ve dig., 2000).

Vocut oranlanyla ilgili ilk bilimsel galigmalars Fransiz anatomist Dr.
Paul Richer vapmastie, Antropometsik veriler ile sanatsal verileri birarada
kullanarak Avrupalilar'in vocut oranlann ortays koymugtur. Dahs sonra
Sehmidt ve Fritsch anatomik yapivi, matematiksel birimlerie ifade ederek
kendi adlanyla amlan kural geligtiomiglerdir. 1899 yilinda Fransiz
anatomist Rollet 100 kadavra lizerinde "humerus™, “ulna”, "radius™,
“femur™. “tibia” ve “fibula” dlclimleri aloig ve bu Sigimlere dayanarak
boy tahmininde bulunmugtur (Yildinm ve dig., 1988: Turgut ve dif.,
1998).

Ginomuzde ise dzellikle bivolojik antropoloji, vilcut Kisimiannin
metrik iliskileri tizerinde gahigan bilim dallannin bajinda gelmektedir.
Bivolojik antropoloji, gegmiste ve glnimuzde yajayan insanlann
marfoloji. anatomi ve fizyoloji gibi bivolojik karakterlerini, zamun
surecindeki geligimini, degisimini ve gevresiyle olan eikilegiming ele
alarak. insanin bu gibi dzelliklerini aragtinnr. Biyolojix antropolojinin alt
birimlerinden biri de somatoloji teknifidir. Bu teknik ise antroposkopi ve
antropometri  olmak Gzere iki teknife aynil. Antroposkopi: sayisal
olarak ifade cdilemeyen. yani olglemeyen viicut orellixlenni {(gdz,
dudak, sac sekls, deri rengi vs.) ele alir. Antropometri ise sayisal olarak
Slctlebilen viicut szelliklerini inoeler. Omegin boy vzunlugu, afurhk, bas
cevresi gibi antropometrik defigkenleri inceleyip, istatistiki agrdan
degerlendinr (Akin, 2001).

Antropomelri teknifii bllylime — geligme, spor bilimleri, ergonomi,
mihendislik bilimleri, adli bilimler gibi uygulamali disiplinler 2gisindan
bilyik Spem tagimaktadir.

Ulkemizde 1917 wilina dek wzanan antropoloj gahymalan,
Ord Prof.Dr. Sevketl Aziz Kansu énderliginde hiz Xazanmistir. Onceleri
tstznbul Dartlftnunu’nda, baslayvan ¢aligmalar, 1935 yilinda Ankara
Oniversitesi Dil ve Tarih-Cofrafya Fakultesi'nde kurulan Antropoloj:
Enstitosti'nde devam eimigtir. Cahigmalar onceleri goguniukla fizik
antropoloji Uzerinde yogunlagirken, palcoantropoloji, prehistorya ve
etroloji alaninda da ¢algmalara baglanmigtir. Kansu, Senylirek, Bostancs,
Atasayan, Tunakan, Ciner, Emekli, Neyzi ve Saatgioglu gibi bilim
adamlaninin Olke insammuz Ozerinde gergeklegtirdiklert antropometrik
gahgmalar dikkate degendir (Erdentugt, 1983).

Tarkiye'de yapilan viicot oranlarma dur galigmalara baktigimizds
ise. hu konunun dahs ge¢ donemlerde ¢le ahincdifum gbérmekteyiz.
Ekstremite vzunluklarimin boyla olan iliskisi Suhmay, Mofttogiu.
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Kahraman, Yildinm, Turgut, Anil ve Iycan gibi arastrmacilar tarafindan
galgalmugtar (Yildinm ve dif., 1988).

Vilewdun gesitli kisimlarindan alinan Slgiler ve bunlann boyla olan
thigkileri dzellikle crgonomik tasarim ve adli kimliklendirme agisindan
onem tsgrmaktadir, Ayncs bu veriler, toplumlar arasindaki farkliliklas ve
bireylerin beslenme ve geligim durumlan hakkinda da bilgi sadlarlar.

Bu galiymada Ulkemizin farkh gehitlerinden gelerck, Ankars'da
okuyan geng bireylerin boy wzunlugu, el-ayak wvzunlok ve geniglig
deferlenn belirlenerek gerek Glke insanimiz Uzerinde yapilms
gahiymalarla, gerekse donya literatiiriindeki benzer ¢alismalarla
kurgtlagitlmigtir. Bu  baglamda, boy-el, bov-avak, el-ayak
uzunluklanyla, el-ayak geniglikleri arasmdski iligkinin incelenmesi ve
aem el hem de aysklarda sag ve sol taral arasindaki kullamima bagh
uzunluk farkliliklarzmn ortaya konulmast amaglanmistir,

MATERYAL VEMETOT

Cabgma materyalini, Ankara Universitesi Dil ve Tarih.Coirafya
Fakultesi'nde okuyan 19-25 vas grubundaki 96°s1 kadin, 97°si erkek,
toplam 193 birey olugturmaktadir. Bireylerin dofum yesleri oldukga
farkllik gistermektedir. Universite egitimi almak igin farkh sehirlerden
s0z konusu fakiltede cfitimlerini sOrdibren Sfrencilerin drneklemi
olugturmast, gerek genetik, gerekse lokal faktorler agisindan drneklemin
beterojen olmasim saflamaktadar,

Bu omncklem grubundan International Biological Programme (1BP)'
W ongdndufe teknikler doruliusunda boy., sa ve sol el uzonlugu, el
genighdi, sa ve sol ayak wzunlufu ve genighifi olmak zere toplam 9
antropometrik 0lg0 alinmuglir {Tanner ve ark., 1978; Akin, 2001; Lohman
ve ark., 1988). Olglimlerin alimi deneyimli teknisyenler tarafindan
gergeklestirilmistis,

Cahsmamez kapsaminda alinan antropometrik olgtler sirasiyla: boy:
bag “Frankfurt dizleminde™ iken zemin ile bagin tepe noktas: olan
"verteks™ arasindsn Martin tipi™  antropometreyle; ¢l vzunlugu:
“rudius”un distal ucunun lateralde en gikinuli noktass “stylion™ ve el 3.
parmaginin ¢n ug noktasi olan “dactylion™ noktalar arasindan: Xilavuezlu
kumpasla; ¢l genigligi: 2. ve §. “metacarpallerin™ distal uglarinn lsteralde
en ok gikint: yapuifi noktalar arasimdan; kilavuzlu kumpasla; ayak
uzunlufu: ayak tpugunun arkada en gkt noktas) “acropodion” ile en
uzun ayak parmafimn distalinde bulunan “pternion™ noktalan arasindan:
ayak gengligic 1. ve 5. “metatarsallernin® distal uglarimin lateralde en cok
gikint yaptifi noktalar arasindan padometre yardimyla Skilmilsiar.
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Alman dlgiler bilgisayar ortamina aktanlarak. SPSS 1.0 program:
yardimiyla istatistik agidan irdelenmigtir. Deneklerin vaglan ondahkh
yas sistemine gire hesaplanmigtir (Tanner ve ark.. 1969). Cinsiyetier
arasindaki farklik ve dominant kullamma bagh olarak sag ve sol vileut
kistmlan arssindaki farklthiin anlamhibklan “paired-samples U testlen
ile sinanmigtir. Boy ile el, ayak vzunluklars ve genigliklen arasindaki
iligki regresyon analizi ile saptanmayi caligslmg Ve regresyon
grafikleriyle sistenlmighr.

BULGULAR

insan vicudunun antropometrik boyutlanmn, degiyen gevre ve gen
havuzuna bagh olarak cogran farkhliklar gosterdigi bilinmektedir.
Cahgmanizin materyalini olugturun bireylerin gofu Ankara dogumliu
olmakla birlikte. Gniversite eitimi almak ozere Turkiyve'nin hemen her
yerinden gelen pireyvler drncklemin heterojen bir yapida olmasini
saflamaktadir (Grafik 1).

Ormeklemimizi olugturan 193 bireyin genel yag ortalamas: 22
(yil)'dir. Ontalama yas kadintsrda 2147 (yil); eckeklerde ise 22,53 (yil)
olarak bulunmugtur {Tablo 1}.
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87 % 8., ol dini kllamaban sy 0 (% 03); kdnkrds s@ ding
Rullgenianm oo se 92 (% B 5), ©f dint hullsrsalionn siyes 4 (% 42)'t0r,

Orneklemimizi olusturan 193 bireyin boy ortalamast 1680.39
mm’dir. Bu defer kadinlarda 161995, erkeklerde ise 172022 mm. olarak
bulunmustur (Tablo 2). Alnan dier olglilerin ortalamalan genel.
kadinlar ve erkekler olarak Tablo 3'de verilmektedir. Her iki cinsivette de
ayak wzunluklan harig diger tim vzunluk dlglleri sag tarafla, sol tarafa
gore daha yoksek degerdedir. Bu durum dominant kullamimia
agiklanzbilmektedir,

Tablo 2: Omekbemi Glugtunn Bireylerin Boy Uzuslulu Deperleni

Tablo 3: Tus Crecklemin, Kadinlane ve Erbellerin Ansropometnk Deperden
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Bu ¢ahigmadan clde ettifiimiz veriler kendi aralarinda incelenmis,
birbirleriyle olan regresyon iligkileri grafiklerle gosterilmistir. Kadinlarda
regresyon gratikler: genig bir dafilim veritken, erkeklerde deferler
merkeze daha yakin olarak goriilmektedir, Erkeklerde ozellikle boy ile
saf ayak vzenlugu arasimdaki iligki merkeze en yakin gorillmektedir, E
ve ayuk genighkleri arasindaXki iligki 1se her iki cinsiyette de merkeze en
vzak daBthom vermektedir (Grafik 1.2).

Omeklemimizi olugturan kadin ve erkek bireylerin el uzunluk ve
geniglik degerleri ibe ayak uzunluk ve geniglik degerlerinde saj ve sol
taraflar arosindaki istatistiki anlamhbk  “paired-samples ¢ testi ile
simanmughr. Elle ettifimiz bulgularm gore, her iki cinsiyet agisindan da ¢l
senisht P<00S duzeyinde anlamh bulunmustur. Bunas ek olarak
kadinlarda sag ve sol el vzunlugu arasindoki farklihk ds anlamh olarak
tespit edilmegtir.
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Dominant olarak sag elini kullananlar ile sol clini kullananlann sa8
ve sol 1araflardan 2lman OlgOm deferleri de yine paired-samples t testiyle
karglsstnlmigtic. Sag elini Xullananlarda el vzunloklan arasindaki fark,
her iki cinsiyette de p<0.05 dizeyinde anlamlt iken el genighfi, ayak
vzunlugu ve avak geniglifi SlgOmlen arasinda anlamh bir farklihk
gortlmemigtir. Sol clini kullanlarda ise her iki cinsivette de saf ve sol
taraf dlcomleri arosinda anlamis b farkllik goriimemigtir,

TARTISMA VESONUC

Bu caligma kapsaminda incelenen 193 bareyin antropomelrnk
ol¢ulerine bakildiginda, beklenildifi gibi kadinlarda, tom deferlenn
erkeklerden belirgin oranda diisik oldugu gozlenmijur, Cinsivetler
arasindaki morfolojik farklilik diizeyinin tammianmas: amaciyla, saf ve
sol vocut kisimlan arasindaki farklilik incelenmig, erkeklerde ve
kadinlarda el vzunlugu, ayak vzunlufu ve ayak genigliginde anlamh
sigude farklihk gdzlenmigtir.

Kadinlar ve erkekler kendi cinsiyet gruplan dshilinde, aym
karakterler agisindan sag ve sol kisimlannda metrik anlamda bir farkhbk
olup olmadigt irdelendifinde, ¢l geniglifinde sag ve sol degerler tarkhdir.
Ayrica kadinlarda el vzunlugu da saf ve sol ellerde farklihk
postermektedir. Hem kadinlarda bem de erkeklerde ayak vzunluklan sag
ve solda birbirine oldukea yakin defierler sergilemektedir.

Ozellikle ¢l ve ayak uzunluk ve geniglik deperlerinin dominant
kullamima badl olarak nasil defigtigi pekgok aragtincinin merak konusu
olmustur. Cabigmamiz sonucunda ¢lde ettiimiz veriler, hem kadin hem
de erkek sagak direylerin yalmzea ¢l vzunluklarn arasindaki farklilifin
istatistiki agdan anlaml oldufuny gistermigtir. Solak bireylerde ise bu
durum g¥zlenmemistir. Ancak érmeklem hacmi igerisinde solak bireylenin
azhifa ve Bzellikle de toplumuzda KUSUK yaglarda bireyin cgitimi sirasirxda
saf ellerini kullanma yonande bir baskn ile kargtlagmalan dikkate
alindifinda, bu sonug Ozerinde bagka faktorlerin de etkili oldufu kamsina
vanlabilir.

Caligmamiz sonucunda kadinlardan clée edilen Segedler Olkemizdeki
diger galigma verileriyle kargilaguinlidifinda, sonuglann birbirine yakin
oldugu goriilmektedir. Aym gen havuzunu olugluran ve benzer gevreszl
ctmenlere maruz kalan bireylerin yakin degerlere sahip olmasi beklenen
bir sonugtur. Ancak Acar ve Exer’in orman iggiler Uzeninde yaptiklan
¢alismada, elde ettikleri deferler hem bizim cahgmamizdan, hem de
alkemizde yapilan difer gahigmalardan daha dUgiikiar (Tablo 4). Burada
dikkat edilmesi gereken nokta, ekstrem dozeyde farkhibik gdsteren
sosyoekonomik durum, rakim ve ikhm faktdrlerinin defigkenlifudir. Bu
nedenle antropometrik degiskenlerdeki farkhibklar aragtinilirken dzellikle
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Grafik: 2: Kadinlann Bay, El ve Ayak Ofglleri Arasmdaki lkilee.
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Grafik 3: Erkellerin Boy., El ve Ayok Okken Arssandaki Hlighiter.
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gevresel faktorlerin mOmkiin oldugunca dikkate alinmast ve coklu
dedigkenlerin etkinlix diizeyinin balislenmesi aynca Snem tasimaktadir,

Dunya literattirinéek: galigmalarn bakuBimizda ise omeklemimizde
yer alan kadmlarn, ¢l vzunluklaninm diger 10m galigmalardan yoksek
giktfi, buna kargin el genigliklerinin ise daha digtk bulundufu
gozlenmigtir. Diger bir deyigle tlkemiz kadmlaninm el yapilan difier
toplumlaninkine gore daha ince ve uzun Yapiya sahiptir. Boy uzunlugunds
ise Kuzey Amerika ve Avrupalilor'dan daha disgiik deperlere sahipken.
Nijeryahilar'dan daha yoksck degerlere sahip okiuklan gizlenmektedir.
Ulkemiz kadinlanimin boylan, Yakmn Dogu’vla benzer defierlere sahiplir.
Bu durum sosyockonomik diizey, beslenme, iklim ve cofirafi yakmhk
gibi gevresel benzerdik ve farkhiliklar ile agaklanabilir. Avak vzunlugu ve
genighfi bakimuindan da kadinlanimz yine difer populasvonlardan
farkhihk gostermektedir. Kuzey Amerika ve Kuzey Avrups
topluluklsnndan daha kisa ve dar ayak mozfolojisine sahiptir. Ancak bu
durum incelenirken vlkemiz genelindeki ortalama boy ike Kuzey Amerika
ve Avrupa toplumlanndaki ortalama boy wzenlugundaks farklhihk gdzard)
odilmemelidir

Tablo 4: Omeklemimizdeks Kadalann Arropometrit Ixperdenivie Diper
Caliyrmalarss Kargilagtunlonas,
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Ulkemizde erkekler Ozerinde yapilan antropometrik galigmalara
hakugimizda boy uvzunlugunun genig SlgUde farkhilik gosterdig
goriilmektedir. Bu durum yukanda da belinttifiniz gibi omeklem hacot,
colirafi farkhibk ve sosyoekonomik durum gibi pekeok farkly gevresel
etkene baglanabilir. Cahiymamizda boy ve el vzunlugu deferlerinin
alkemizde yapilan dier galiymalardan, Kayiy ve Ozok’un (Kaysy ve
Ozok, 1991) degterlerine yakin, Turgut ve ark.'in (Turgut ve ark., 1598)
degerlerinden dogok ve dier aragiurmacilann galigma sonuglanndan s
doha viksek olduu gozlenmektedir. Difer parametrelerde ise deferler
birbirine olduk¢a yakindir (Tablo 3). Aym toplum igensinde birbirine
benzer sonuclarin elde edilmesi beklenen bir sonugtur. Burada
arastirmalann taribleri de buytk daem tapmaktadis. Sckiler defigim
nedeniyle arsgtuma sonuglanndaki farklihiklar bu gergevede dikkatle
incelenmelidir.

Elde etwigimiz verileri dinya literatiriindeki gahgmalarla
xargilagtirdifimizda ise boy uzunlogunda Yakin Dogu hang difier
balgelerde yapilan aragtirmalardan daha dosiik degerlere sahip
oldugumuz gortlmektedir, El uzunlugunda ise kacdhinlarda oldufu gib
dlkemiz erkekleri daba yiksek defeslere sahiptir. Difer olgulerde Is¢
dederler birbirlerine yakindur,

vacut uzunluklarinin belirlenmesinde birgok genin ve gevresel
faktorlerin eikili oklugu bilinmektedir. Aynica ¢l ve ayaklarda dominant
kullamima bafih olarak metrik farkhhiklar gézlenmekiedir. Boy
uzunlufunda Avrupa ve Kuzey Amerikalilar'dan daha diisiik deferlere
sahip olmamiza kargin, diger Slgoler bakimindan vakin deferler
sergilememiz, boy uzunlufunun belirlenmesinde gevresel ve genelik
foktérlerin vocudun diger kisimlanina gore daha ctkili oldugunu
dogtndurmektedir.

Sonucta dominant kullamima bagh olaruk, ¢l vzunluk ve geniglik
deperlerinin farklilik gsterdigi, boy uzuniufu ile ayak vzunluklar:
arasinda Bnemli bir iligki oldugu ve farkh toplumlanm kendilerine ozgh
antropomeltrik defieriere sahip olduklan gozlenmigtir, Cunki her toplum
kendine 6zel genctik yapisi ve gevresel etmenlerinin etkilegimiyle farkh
antropometrik degeriere sahip olurkar. Aynca toplum dizeyinde sekuler
defigimin antropometrik parametreler agisindan gisterdifl defigimin
belirlenmesinde Kargilagtirmalt galigmalarin Gnemi buyoktur. Bu
baglamda iilke insanimizin Gzerinée yapilan antropometrik ¢aligmalann
ne denli Snemli oldugu ve antropoloji disiplini ile iligkili olan diger
disiplinlerin de bu sonuglan gozontnde bulundurarak galigmalanna yon
vermelen gerekiis kamsindayiz.
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Tablo 5: Omekbenmendeks Edickiena Antropometnik Deerlenybe Dider
Calamalznn Kargbhgmimas.
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