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ONSOZ

Yiiksek lisans egitimi siiresince, Ozel bir kolejde verilen yaratict drama
dersleri esnasinda, onlarin yasayarak ogrendikleri, 0grenirken zevk aldiklart ve
deneyimlerini hayata gecirdikleri sadece teoride degil, gercek hayatta birebir
gozlemlenmistir. Iste bu siirec icerisindeki gdzlemler, calismalar, onlarin yas grubu
ozellikleri, sosyo-ekonomik durumlari, yiiksek lisans alani ile ilgili kavramlar,
haftalik drama dersi programlar1 kapsaminda belirlenen ¢aligma ve hedefler, bu tez
calismasinin igerigini olugturmaktadir.

12-13 yas grubu ¢ocuklarla drama yontemi ile bir tiyatro oyununun
sahnelenmesi siirecinin degerlendirildigi bu tez ¢calismasinda 6ncelikle drama bagligi
altinda ele alinabilecek bazi temel kavramlara yer verilmistir. Drama ile ilgili bu
temel kavramlarin irdelendigi teorik boliimiin ardindan, sekiz haftalik bir drama
siirecinin yapilandirildigi ve ¢alisilan “Umut Usiir Sokaklarda” adl1 tiyatro oyununun
sahnelenmesi siirecinin degerlendirildigi ikinci boliim yer almaktadir.

12-13 yas grubu c¢ocuklara yonelik yapilandirilan sekiz haftalik drama
stirecinde Oncelikle, ¢cocuklari bir tiyatro oyunu igerisinde yer alabilecek konuma
getirebilmek amaglanmigtir. Daha acik bir anlatimla higbir tiyatro ge¢misi ve bilgisi
olmayan bireyleri, bir tiyatro oyunu oynayabilecek diizeye tasimak, belirlenen ilk
hedeftir. Tabii ki bununla birlikte ¢ocuklarin kigisel gelisimleri, kendilerine ve gruba
karst giliven duyabilmeleri, etik problemlerle yiizlesmeleri ve bu problemler
karsisinda strateji gelistirebilmeleri, bu sekiz haftalik drama siirecinde ulagilmasi

beklenen diger hedeflerden sadece bazilaridir.
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Tezin iiglincii ve son boliimiinde ise, ¢alisilan oyunun goriintiileri ve oyunda
kullanilan sarkilar bir CD igerisinde sunulmaktadir. Ayrica oyunun afisi, oyunun

sahne fotograflar1 ve oyunun metni de bu son boliimde yer almaktadir.
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CALISMAYA METODOLOJIK YAKLASIM

Cocugun yaparak ve yasayarak 0grenmesine olanak taniyan bir yontem olarak
karsimiza ¢ikan egitimde drama, bu yiiksek lisans tezinin ¢ikis noktasidir. Ciinkii
cocuklarin yasayarak 6grenmeleri, 6grenirken de zevk almalart ve deneyimlerini
hayata gecirebilmeleri egitimde dramanin saglayabilecegi en Onemli katkilardan
biridir.

Bir tiyatro oyununun sahnelenmesi siirecine dayanan bu tez calismasini
“drama” ve “tiyatro” disiplini agisindan iki asamada degerlendirmek miimkiindiir:
l. Oyunun sahnelenme asamasina kadar Ki siirec:

“12-13 yas grubu ¢ocuklarla drama yontemiyle bir oyun sahnelenmesi siireci’nin
tamami goz Oniinde bulunduruldugunda, bu ilk 8 haftalik ¢alisma siireci igerisinde
drama karsimiza bir ara¢ olarak ¢ikmaktadir. Bu siire¢ igerisinde bireysel gelisimin
g0z onlinde bulundurulmasiyla bir takim hedefler saptanmistir. Bir tiyatro oyununun
sahnelenebilmesi i¢in bu hedeflere ulagilmasi gerektiginden, drama metodundan bir
ara¢ olarak yararlanildigi agiklikla ifade edilebilir. Hedeflerin kisaca dort temel dil
becerisini (konugsma, dinleme, okuma, yazma) gelistirme, beden dilinin 6grenilmesini
saglama, yaraticilig1 gelistirme, etik degerleri gelistirme, empati kurabilme, kendine
giiven duyma, strateji gelistirebilme ve cesitli durumlarla basa ¢ikabilme yetisi
kazanabilme, kendini tanima ve kendini ifade etmede giiven kazanma, sanat
formlarina duyarlilik gésterme vb. olarak belirlendigi bu ilk asamada 8 haftalik bir

drama siireci yasanmistir.
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2. Oyunun sahnelenme asamasi:

Bu siire¢ icerisinde de, teatral tekniklerin dgretilmesi ve bir tiyatro oyununun
sahnelenmesi s6z konusu oldugundan, dramadan yine bir ara¢ olarak yararlanilmigtir.
Bir drama ¢aligmasindan tiyatro ¢aligmasina doniisen bu siire¢ igerisinde tiyatronun
kendisi bir disiplin olarak karsimiza ¢ikmakta; drama yontemiyle bir takim
arastirmalar yapilmakta, sorulan sorular ve c¢ocuklart igine katmasi itibariyle
zorlayan, meydan okuyan bir tiyatro siireci yasanmaktadir.

Sonug olarak bireylerin kisisel tepki ve eylemlerini tetiklemesi, onlar elestirel
diisiinceye itmesi, kendilerini ifade etme yeteneklerini ¢ogaltmasi, sosyal sorunlara
olan duyarlilig1 arttirmast vb. pek ¢ok acidan egitimde drama ve tiyatronun

kullanilmas1 bu tezin ana eksenini olusturmaktadir.



GIRIS

Bireyin kisiligini olusturma siirecinde en 6nemli etkenler onun ¢ocuklukta ve
genclikte aldig1 egitimde gizlidir. “Egitim” sozciigiiniin farkli tanimlarmin ortak
yani da, onun, davramis degistirme ve davranig olusturma amagl etkinlikleri
biinyesinde barindirmasidir.

Giiniimiizde siirekli iiretilen yeni bilgilerin artik alisilmis yollardan edinilmesi
ve korunmasinin hemen hemen olanaksiz bir hale gelmesi nedeniyle, egitimde yeni
yontemlerin aranmasi kaginilmaz hale gelmistir. Egitimde tiyatronun kullanilmasinin
birey tizerindeki olumlu etkileri nedeniyle sanat yolu ile egitim, egitimcilere yeni bir
kapt agmustir. Ciinkii toplumumuzda hald varligini siirdiiren iki boyutlu egitim
nedeniyle, bilgilerin {iglinci boyutunun goriilememesi; ¢ocuklarin, bilisim
toplumunun en temel Ozelliklerinden biri olan “cok boyutlu algilama”
gereksiniminden yoksun olarak yetismesi anlamina gelmekte ve onlarin
yaraticiliklarina ve kendilerini 6zgiirce ifade etmelerine ket vurmaktadir. Dolayisiyla,
diinyamizin bir bilim ve teknoloji diinyasi olmasi itibariyle, ¢agin gerektirdigi yeni
diistinme bigimlerine ulasmak ve her alanda yaratici olabilmek glinimiiz egitim
sisteminde Onemli bir gereksinim olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cagimizin
degerlerinin; hizli degisim, bu degisime ayak uydurabilme, 6zgiirliik, 6zgiinliik ve
yaraticilik  gibi degerler oldugu gbéz Oniinde bulunduruldugunda, kendini
gergeklestirme ve kendini ifade edebilme biiyiik 6nem tasimaktadir. Bireyin 6nem
kazandig1 — 6n plana gectigi — glinlimiizde, 6zgiir, esit, yaratict bireyler yetistirmek,
bilgiyi sadece tiiketen degil, ayn1 zamanda iiretebilen, kendine yetebilen ve ayakta
kalabilen insanlar i¢in gereklidir. Bu baglamda diisliniildiigiinde, glinlimiiz egitim

sisteminin en biiyiik eksikligi, 6grenci degil 6gretmen odakli bir 6gretim cergevesi



igerisinde, bireylerin kendini dogru ifade edebilme olanaklarindan yoksun olmasidir.
Dolayistyla bireylerin kendilerini ve diisiindiiklerini ifade edebilmelerinde sanat en
etkili yollardan biridir. Sanat araciligiyla bireyler kendilerini ve diisiindiiklerini 6zgiir
bir ortamda ifade edebilmeyi 6grenirler.

“Cocuk yaparak ve yasayarak dgrenmelidir.”! Ismayil Hakk: Baltacioglu’nun
bu soziniin anlam ve degeri gilinlimiiz Tirkiye’sinde yeni yeni kavranmaya
baslanmigtir. Oysa diger pek ¢ok tilkede 19. yy’in sonu — 20. yy’in baslarinda ortaya
atilmig bu diisiince dogrultusunda egitim sistemleri yeniden diizenlenmis ve ¢ocuk
merkezli egitim iizerinde durulmaya baglanmistir. Egitimin merkezine g¢ocuklar
konuldugunda, “onlara daha c¢ok nasil Ogretebiliriz?” sorusu, yerini, “onlarin
O0grenmelerine nasil yardimci olabiliriz?” sorusuna birakmistir. Brian Way,
“Development Through Drama” kitabinda, yasayarak ogrenmede dramanin
katkilarina iligkin sdyle bir 6rnek sunar:

“Basit bir sorunun birden fazla cevabi olabilir. Cevaplardan
biri bilgiye dayali, digeri ise direkt deneyime dayall bir cevap olabilir.
Orneg“in; “Kor bir insamn tamimi nedir? ’sorusu, “Kor insan,
goremeyen insandwr!” seklinde yamitlanabilir. Fakat, segilebilecek
diger yanit su da olabilir: “Gozlerinizi kapayin ve onlart kapali tutun.
Ve bulundugunuz odanin disina ¢ikarak yolunuzu bulmaya ¢alisin...”
Birinci cevap, zihnin kabullenecegi kisa ve kesin bir bilgiyi icerirken,
ikinci cevap gergek bir deneyimin sorgulanmasina onciiliik ederek
daha fazla bilgiye, hayal giiciine ve zihin kadar ruha ve bedene de

dokunmaya liderlik eder.”?

' Naci Aslan, “Ismayil Hakk1 Baltacioglu”, Olusum Dergisi, 22 (Nisan 2003), s.1
? Brian Way, Development Through Drama (Humanity Books, 1998) , s.1.



Cocuk, yasayarak 6grenme siireci icerisinde kalict bilgiler edinmis olmanin
yani sira, yaraticithgini kullanmayr da bir beceri haline getirir. Insanlar arasi
etkilesimde en 6nemli olgulardan biri, gostererek ve yaparak 6grenmedir. Egitim ve
Ogretimde dramatik yasantilar, olay, duygu ve durumlarin 6grenciler tarafindan
oyunlagtirilmasi, tiyatrodan farkli olarak her seyin dogaglamalara bagli olarak
cocuklarla oynanmasi demektir. Hedef, seyirciyi etkilemek degildir. Burada 6nemli
olan, yasanilan siirectir.

Sonug¢ olarak, gelecegi aydinlatabilecek nitelikteki insanlar, ancak egitim
sisteminde olmasi1 gereken reformlardan sonra etkin bir egitim almis sayilabilirler.
Kligelesmis egitim tutumlarinin bir an dnce yenilenmesi gerekmektedir; her sey nasil
caga gore degisiyorsa, egitimde de ihtiya¢ duyulan degisikliklerin bir an Once
yapilmasi1 gerekmektedir. Her alanda yeni diisiinceler, yeni fikirler ancak egitim

sistemi sorgulanir ve makul cevaplar bulunursa tretilebilir.



BOLUM I - DRAMA ILE ILGiLi KAVRAMLAR VE YAKLASIMLAR



1 - DRAMANIN TANIMI

Tiirkge’de tam bir karsiligi bulunmayan “drama” sozciigii, Yunanca’da
yapmak, etmek, eylemek anlaminda kullanilan “dran” sozciigiinden tiiretilmistir.
Yine Yunanca bir sozcik olan “dramenon”un seyirlik olarak benzetmecisi
bi¢imindeki kullanimi “drama”nin eylem anlamin istlenir. Inci San yaratic1 dramayi
sOyle tanimlar: “Yaratict drama; dogaglama, rol oynama vb. tiyatro ya da drama
tekniklerinden yararlanilarak, bir grup ¢alismasi i¢inde, bireylerin bir yasantiyi, bir
olayi, bir fikri, kimi zaman bir soyut kavrami ya da bir davranisi, eski biligsel
ortintiilerin yeniden diizenlenmesi yoluyla, gézlem, deneyim, duygu ve yasantilarin
gbzden gecirildigi ‘oyunsu’ siireglerde anlamlandirmasi, canlandirmasidir.”?

Bir bagka tanimla yaratici drama, dnceden yazilmis bir metin olmaksizin
katilimcilarin kendi yaratici buluslari, 6zgiin diisiinceleri, 6znel anilar1 ve bilgilerine
dayanarak olusturduklart eylem durumlari ve dogaglama canlandirmalardir.
Dolayistyla drama, insanin kendini bagkalarinin yerine koyarak ¢ok yonlii gelismesi;
bireyin egitim ve dgretimde aktif rol almasi; kendini ifade edebilme, yaratici olma,
yasami ¢ok yonli algilama, arastirma istek ve duygusunun geligsmesi; egitim ve
Ogretimin buyurgan, kisirlastirict ve angarya haline doniismesine karsi bireyin egitim
ve 0grenme istegini artirict bir egitim yontemidir.

Dramanin ociilerinden Dorothy Heathcote’a gore, bir yontem olan drama,
insanlarin, yeni - bilinmeyen yahut iistesinden gelinememis deneyimlerle basa ¢ikma
aracidir. Ornegin; énemli bir miilakat (goriisme) ile kars: karsiya isek, durumun nasil
olabilecegine iliskin diisiinmeye baslayabiliriz. Kendimizi, gelecekteki bu duruma

iliskin planlayabilir, zihnimizde bu durumu canlandirabiliriz. Bu yontem, gelecekteki

? Inci San, “Sanat ve Yaraticilik Egitimi Olarak Tiyatro”, Yaratict Drama 1985 — 1995 Yazlar.
Prof. Dr. inci SAN’a Armagan. (Editor: H. Omer Adigiizel, Naturel Yayincilik, Ankara, 2002),
§8.57-58



bu durumla basa ¢ikmayi1 saglayacaktir. Bu olaylar, 6rnegin; bir ehliyet sinavi
olabilir, bir ameliyat olabilir. Heathcote’a gore, olay her ne olursa olsun, bu
dramatik kisa canlandirmalar yoluyla bizler, ayn1 zamanda endiselerimizi azaltmaya
ve olaylar karsisindaki kontroliimiizii ele almaya baslariz.*

Gorildiigii lizere, drama bakis agilarma gore farkli farkli ifade edilebilir.
Sonu¢ olarak kisaca dramanin tanimmi yapacak olursak: Drama, insanin
tasarimlarin1 eyleme doniistiirebildigi bir yoldur ve kendi igerisinde sosyallesmeyi
barindirmaktadir. Ciinkii bireyler ancak tartisip konusarak, olaylar1 yasayarak,

gbzlem yaparak ve yaratarak sosyal iletisimin temellerini saglamlastirabilirler.’

* Dorothy Heathcote, Drama as a Learning Medium, (Heinemann Portsmouth, NH, 2003), s.4.
> http://www.izedebiyat.com/yazi.asp?id=35748
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2 - DRAMATIK EGITIM

Egitimde oyun ve tiyatronun yeni bir bakigla degerlendirilmesi siirecine igaret
eden dramatik egitim, egitimdeki tiim yaratici, dramatik yaklasimlar1 kapsayan genel
bir terimdir. Dramatik egitim 6ziinde dramatik yasantilar1 barindiran, egitsel amaglar
yolunda Sgrencilerin zihinleri ve duygularina odaklanan bir siirectir.®

Dramanin 6gretim i¢in kullanilmasi yeni bir fikir degildir. Tarih boyunca hem
drama hem de tiyatro bir egitim ve telkin giicli olarak taninmigtir. Bat1 diinyasinda
bize en tanidik olan sey, dans ve kutlamalardan gelisen tiyatronun altin ¢agi olarak
bilinen Eski Yunan Tiyatrosudur. M.O. 5. yiizyildaki Yunan egitimi, miizik, edebiyat
ve dansa dayanirdi. Bir taraftan fiziksel faaliyetler vurgulanirdi, 6biir yandan ise
donemin enstriimanlartyla uyum ve ritim igeren bir miizik vardi. Dinsel torenlerde
dans temel oldugu icin zengin vatandaslar tarafindan koroda itina ile egitim alan
gengler i¢in para yardiminda bulunulurdu. Oyun yazarlar1 biiyiikk saygi goriirdii.
Ciinki tiyatro 6nemli egitici bir gilictii. Platon, oyunun bir 6grenme yolu oldugunu
savunurken, Aristotales de, sanat i¢inde amag¢ ve ara¢ olan faaliyetleri birbirinden
ayirarak sanat egitimini tesvik etmekteydi.’

Ortacagda ise kiliselerin yasaklamalari ile karsi karsiya kalan tiyatro, bu
donemde sadece dinsel oyunlart 6gretmek icin bir yontem olarak kullanilmistir.
Aslina bakilirsa kiliseler bu yolla tiyatronun biiyiik bir sanat formu olarak gelisimine
de yardim etmislerdir.

Kilisenin uzun yasaklama doneminden sonra XV. ve XVI. yiizyillarda,
Avrupa’da ¢ok canli bir tiyatro hareketi goriiliir. Uzun yasaklama déneminden sonra

her sinifa hitabeden bir tiyatro anlayis1 gelismistir. Tiyatro, Ingiliz erkek okullarinm

% Tiilin Saglam, “Dramatik Egitim: Amag¢ mu? Arag mi?”, Tiyatro Arastirmalar: Dergisi, 17:2004,
s.7.
7 Sevda Sener, Diinden Bugiine Tiyatro Diisiincesi, Dost Kitabevi, Ankara, 1998, ss:23-26



miifredat programinin 6nemli bir pargasi haline gelmis ve sadece okuma degil, klasik
eserlerin sahnelenmesi de 6nem kazanmisti.

XVIII. ylizyilin sanat anlayisinin temelinde ise Aydinlanma Cagi’nin akilci
felsefesi yatmaktadir. Bu ylizyilda toplumda meydana gelen degisiklikler tiyatro ile
ilgili beklentileri de kokiinden etkilemistir. Tiyatroda kotiligiin degil, erdemli
davraniglarin  sergilenmesi ile insanlarin  kisiliklerinde olumlu gelismeler
yaratilabilecegi savunulmustur.®

Tarih boyunca yol alip milletten millete — kiiltiirden kiiltiire bir goz
attigimizda, drama ve tiyatronun bilgilendirdigini, ilham, katilim, eglence ve telkin
aract olarak kullanildigin1 gorebiliriz. Fakat artik bugiin kullanilan metotlar gegmiste

olanlardan daha yeni ve bir¢ok ag¢idan daha farklidir.

2.1. Dramatik Oyunlar

Bir ¢ok kisi cocuk oyunlarinin eglenceli ama amagsiz oldugunu diisiinebilir;
gercekte ise ¢ocuklar oyun aninda duyu - hareket ve bilig becerilerinin bir ¢cogunu
vurgular ve denetler; kavramlari, toplumsal farkindaligi ve toplumsal davranisi
gelistirirler. Cocuklar oyun oynarken birgok biligsel yetenegi de gelistirirler. Karar
verme, bellek, strateji, gdzlem, mekansal akil yiiriitme, problem ¢ézme ve yaratici
diisiince bu 6nemli biligsel becerilerden bazilaridir.

Bir ¢ocugun ve gencin yasaminda oyun vazgecilmez bir unsurdur. Bu
baglamda ilk Once cocugun —daha dogrusu insanin— oyun oynayan dogasina
deginmekte yarar vardir: Schiller, “Insan yalmizca oynadii zaman tam bir insan

varligidir” derken; Hollandali kiiltiir tarihgisi Johan Huizinga da benzer bigimde,

¥ A.g.e., s.123.



“Oyun kiiltiirden daha eskidir” der ve insanin dogustan homo ludens —yani oynayan
insan- oldugunu savunur.’ Gergekten de oyunun ilkel insamin yasami ve dogayi
ogrenmekte kullandigr ilk etkinlik oldugu bilinmektedir. Oyun, yagama sevincinin
disa vurulmasidir. Oyun oynamayan bir ¢ocuk yasamla bagini kesmis sayilmalidir;
¢linkii oyunda yasamin 6zl degisik bicimlerde canlanir ve anlam kazanir. Her
oyunun bir anlami vardir. “Oyunun t6ziinde etkin olan bir ilke vardir; buna ruh
demek belki fazla olur, ama bu tdziin yalnizca sezgi ya da icgiidii degil, ayn
zamanda anlami ve islevi olan bir etkinlik oldugu rahatca belirtilebilir.”"

Cocuk daha ¢ocuklugunun ilk evresinden baglayarak kendisini ve ¢evresini,
kendisine has oyunlariyla tanimaya baslar. Daha ileriki evrelerinde ise, oyunlari
giderek daha dramatik hale biiriinliir. Daha baska bir anlatimla ¢ocuk, rol alma
deneyimi yoluyla kendisini ve ¢evresini 6grenmeye baglar. Cocugun kendisini bir
baskasinin —anne, baba, 6gretmen, doktor vb.- yerine koyarak bir rol aldig1 oyunlara
dramatik oyunlar denmektedir."' Daha agik bir anlatimla dramatik oyun, yasami
daha iyi anlayabilmek icin onu taklit etmek, oynamaktir.'? Bu tir dramatik
faaliyetler, bir insanin diinyay1 ve bu diinya igerisindeki kendi yerini 6grenmesini
saglamaktadir. Ciinkii, dramatik oyun siirecinde ¢ocuk bir rol alir ve bagka birisiymis
gibi davranir. Bu siireg taklit, rolle 6zdeslesme ve doniistiirme eylemlerini kapsar. Bu
Ozglr siire¢ igerisinde ¢ocuk kendisi i¢in yeni bir ¢evre yaratir. Bu kurgusal diinyada,
olup bitenlere bir anlam verebilmek, onlar1 kavrayabilmek i¢in, ¢evresinde duydugu,
gordiigii, hissettigi seyleri taklit eder. Bu siire¢ onun kendini ve digerlerini

anlamasinda etkin bir rol oynar.

? Ozdemir Nutku, Oyun, Cocuk, Tiyatro, (istanbul: Ozgiir Yaynlari, 1998), s.13.

Yage.,s.14.

"' Tiilin Saglam, “Egitimde Tiyatro”, Egitim Dergisi, 2003:37, s.12.

' Tiilin Saglam, “Dramatik Egitim: Ama¢ mi? Ara¢ m1?”, Tiyatro Arastirmalari Dergisi, 2004:17,
s.9.



Dramatik oyunlarin nitelikleri ve islevlerine iliskin arastirmalar, biitiin
insanlarin bu tiir oyunlar1 kendileri ve ¢evreleri hakkinda daha ¢ok sey 6grenebilmek
icin kullandigin1 gostermektedir. Tiilin Saglam “Dramatik Egitim: Ama¢ m1? Arag
mi1?” adli makalesinde Peter Slade’in, oyunun ¢cocugun yasamindaki roliine iliskin
goriislerini su sekilde belirtmistir: “Oyun, ¢ocugun diisiinme, kanitlama, rahatlama,
calisma, hatirlama, cesaret etme, deneme, yaratma ve anlama yoludur.”"

Oyunlarin ¢esitliligi ve ¢ok yonliiliigii, bu alana iligkin getirilen tanim ve
yaklagimlarin da gesitlilik kazanmasini saglamistir. Oyun; ¢esitli amaglari, araglari,
kurallar1 ve oyunsal tavr1 — dyleymis gibi yapma, 6zgiirliik, i¢sel sonsuzluk, ciddiyet,
gerilim, diizen, paylagsma ve haz duyma vb. - temel ogeleri blinyesinde barindirmasi
itibariyle ¢cocuk i¢in vazgegilmezdir. Ayrica “oyun”:

e (Cocugun kendisini ifade etme olanag1 saglamast;

e (Cocuga hi¢ kimsenin 6gretemeyecegi konular1 kendi deneyimleri ile
O0grenme sansi tanimast;

e Hayal ile gerceklik arasinda bir koprii teskil etmesi;

e Cocugu i¢ diinyasina gotiiren bir etkinlik olmasi ve bu baglamda
cocugun i¢ diinyasina ayna tutmasi;

e Yaratict diislince ile beraber yol almasi ve yenilige, degisiklik
arzusuna olumlu bir cevap olarak karsimiza ¢ikmast;

e Cocugun kisiliginin gelisimini saglayan en ideal ortami sunmast;

e (Cocugun deney yoluyla diistinmesine olanak saglamasi;

e Cocugu yetiskin yagsamina hazirlamasi;

e (Cocugun, sosyal ve etik degerleri 6grendigi bir arena olmast;

1 Tiilin Saglam, a.g.m., s.8.
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e Cocugun zeka, beden ve kisilik gelisimi saglayan bir faaliyet olmast;

e Ve son olarak da, g¢ocuga igsel bosalim olanagi vermesi vb.
nedenlerden otiirii yalnizca eglenmek amaciyla yapilan bir faaliyetten
cok, ciddi bir faaliyet olarak algilanmalidir."*

Oyunun bu kadar genis bir alana sahip olmas1 psikologlarin da ilgisini ¢ekmis
ve “oyun”, ruhsal sorunlarin sagaltilmasinda bir yontem olarak kullanilmaya
baglanmustir.

Insanlar aras1 etkilesimde en &nemli eylem, gostererek ve yaparak
ogrenmedir. Yasamla oyun arasindaki benzerlikler ortak davraniglarin 6grenilmesini
saglar. Bu siire¢ egitimde tiyatro ve drama c¢alismalarinda kullanilir. Bu baglamda
dramatik egitim, dramatik oyunun bir uzantis1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuk
icin vazgegilmez bir unsur olan “oyun”, dramanin ¢ikis noktasidir. Ciinkii drama,
tiyatro formlarindan da yararlanan bir disiplindir. Dolayisiyla 6ziinde ‘“oyun”
kavramini barindirmaktadir.

Drama ve oyunun tiim bu agiklamalardan sonra birbirleri ile yakindan iligki
icerisinde oldugu sdylenebilir. Oncelikle dramanin islevlerine bir gdz attigimizda,
bunlarin oyunun islevleriyle de Ortlistiigii agiktir: Drama, giinliik sikintilardan
kurtulup desarj olmayi, olaylara, olgulara elestirel bakabilmeyi, yaraticiligi, estetik
duygular1 gelistirmeyi, sosyallesmeyi, isbirligi yapabilme becerisini, toplumsal
duyarliligin  artmasini, toplulukla c¢alisma yetenegini, katilmeiligl, iletisim
becerilerini gelistirmeyi, dzgilivenin artmasini, utangaglik, ¢ekingenlik vb. olumsuz

duygulardan arinmayi, ruhsal olarak saglikli bir birey olmayi, kendini tanimayzi,

kesfetmeyi, gelistirmeyi ve daha iyi ifade etmeyi, Ozgiirce diislinebilmeyi ve

' Goksel Cigdemoglu, “Oyun ve Yaratict Drama iliskisi”,
http://www.tiyatrom.com/egitimde_drama_13.html
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diisiindiiklerini sdyleyebilmeyi, diizglin konusabilme becerisinin gelismesini, verileni
oldugu gibi kabullenmeden arastirict olmay1 saglar. Oyun siire¢lerindeki ve yasam
durumlarindaki dramatik anlarin uzmanlarca, grup i¢i etkilesim siiregleri iginde
yaratilmasi, “drama caligmalar1’” olarak nitelendirilmektedir. Oyun ve dramanin
islevleri disindaki diger ortak oOzellikleri; ikisinin de smirli zaman ve mekanda
yapilmasi ve ikisinde de katilimecilarin goniilliiligiiniin esas olmasidir. Oyun ve
drama yalnizca su noktada ayrilmaktadir: Dramada oyun 6gesi bir lider tarafindan
yonetilir ve bu 0ge, daha Once belirtilen hedeflere ulasmak icin bir ara¢ olarak

kullanilir.
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3 - DRAMANIN BiREYE KATKILARI

Drama bir ara¢ olarak degerlendirildiginde, hedefler daha ¢ok bir ders
program cercevesinde belirlenir. Ornegin drama, bir rehber dgretmen icin daha ¢ok
bireyin saglikli psikolojik gelisimini saglayan etkili bir grup rehberligi isleviyle
karsimiza ¢ikarken; bir resim Ogretmeni acgisindan, bireyin bes duyusunu aktif
kullaniminda etkili bir yontem olarak degerlendirilebilir. Ara¢ olarak drama, bireyin
cevresini algilama yetenegini gelistirerek yaraticiligini artiran bir isleve sahip
olmasinin yaninda, ¢esitli derslerin — tarih, edebiyat, cografya, hatta matematik vb.
derslerin - 6gretilmesi i¢in kullanilan etkili bir metot olarak kargimiza ¢ikar.

Fakat drama amag olarak ele alindiginda, yani dramanin kendisi belli bir ders
olarak bireylerle bulustugunda, bireysel gelisimi hedefleyen pek ¢ok amag
siralanabilir. Drama, katilimcilarin 6zelliklerine ve liderin amacma gore farkli
islevleri iistlenebilen bir kavramdir ve drama c¢alismalarinin genel amaci, her alanda
yaratici, kendine yetebilen, kendini tantyan, gevresiyle iletisim kurabilen ve bunu
gelistirebilen, ifade giicli ve bigimleri artmis bireyler yetistirmektir. Bu amaglarin
yaninda drama, yaraticilik ve estetik gelisimi saglama, elestirel diisiinme yetenegi,
sosyal gelisim ve birlikte calisma yetenegi kazandirma vb. pek c¢ok hedefi
biinyesinde barindirmaktadir.

Drama yontemi ile ¢ocuklarinin egitilmesinde elde edilebilecek yararlar, diger
bir deyisle gerceklestirilmek istenen genel amaglar su maddeler altinda toplanabilir:

e Cocukta yaraticilig1 ve hayal giiciinii gelistirme,
e Estetik gelisimi saglama,
e Zihinsel kapasiteyi gelistirme,

e Elestirel diisiinme yetenegi kazandirma,
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e Kendine giiven duyma,

e Bagimsiz diisiinme ve karar verme becerilerini gelistirme,

e Duygularin farkina varilmasi ve ifade edilmesini saglama, (bu baglamda,
imgelem giiciinii, duygularini ve diislincelerini gelistirme),

e Dil ve iletisim becerilerini kazandirma,

e Sosyal gelisimi saglama, (sosyal farkindaligin artmasini saglama),

e Bireyin kendiyle, bireyin bireyle, bireyin grupla etkilesimini saglama,

(dolayisiyla grup igi siireclere olumlu katkilarda bulunma),

e Birlikte ¢alisma aligkanlig1 kazandirma,
e Problem ¢dzme yeteneginin gelismesi, (strateji gelistirebilme),
e Soyut kavram ya da yasantilar1 somutlagtirma,
e Empati kurabilme, (kendini bir baska bireyin ya da nesnenin yerine
koyabilme).
Tiim bu olgularin bireylere kazandirilmasi ancak, dramanin bir amag¢ olarak
kullanilmastyla miimkiin olacaktir.

Sonug olarak, teatral tekniklerin —dogaclamalar, rol oynama teknikleri vb.
tekniklerin— kullanilmasiyla yaratilan kurgusal diinya icerisinde yer alan oyunsu
stireclerde bireylerin, dramanin biinyesinde barindirdigi, yukarida belirtilen amaglara
ulagmasi, drama liderlerinin temel hedefleri arasinda yer almaktadir. Bu amaclarin
yaninda, yasanilan siirecin dogal bir getirisi ise, bir “gosteri”nin meydana
gelebilecegi olgusu da s6z konusudur. Daha acik bir anlatimla, drama ydnteminin
kullanilmastyla bir tiyatro oyunu sahnelenebilir. Ciinkii dramadan séz ediyor isek,
ister istemez yolumuz tiyatroya varacaktir. Bu tezin de ¢ikis noktas: budur: “Drama

tekniginin kullanilmastyla bir tiyatro metninin sahnelenmesi”.
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4-DOGACLAMA

Yazili olmayani, goriinmeyenleri ortaya ¢ikarmak, karakterin derinligini
yansitmak ve dogru duygular1 yakalamak, rahatlamak, gerilimleri atmak ve
yaraticiligin oniindeki engelleri agmakta yararli olan dogaglama teknigi kisaca sdyle
tanimlanabilir:  “Dogaglama, oyuncunun kendi yaraticilik giicliyle sanat
yapmasidir.”'> Oyuncu, hazirliksiz olarak, ama bir temaya veya belli bir olaya bagh
kalarak, ancak bir metne bagli olmadan sahnede aksiyon ve metin bulup uygular.
Dogaclama, misralarin, miizik parcalarimin veya tiyatro metinlerinin hazirliksiz
olarak yaratilmasidir. Genellikle dogaglamalarda Ogrenciler kendilerini normal
hayattakinden daha 1iyi hissederler. Gerhard Ebert “Oyunculuk Sanatinda
Dogaglama” adli kitabinda Viola Spolin’in bu konuya iligkin benzetmesini su sekilde
izah etmistir: “Dogaglamalar, giinliik kimliginden ayrilip, bir tatile ¢ikmak gibidir.”"®

Viola Spolin 1963 yilinda Improvisation for the Theater (Tiyatro Icin
Dogaglama) kitab1 ile dogaglama yontemini 6greten ilk yayimi yaparak, 1960’larda
baslayan cagdas tiyatronun oyunculuk tasarimi iizerine yapilan tartigmalara yeni bir
yon verilmesini saglamistir. Ayrica egitim siirecinde oyunlart kullanma, &ykii
anlatimi, halk danslari, ¢ocuk ve yetigkinlerde bireysel kesif ve deneyimler yoluyla,
yaraticili1 ortaya cikartmak igin dramatigi ara¢ olarak kullanmistir. Spolin’in bu
alana getirdigi yenilik, oyunlarin egitimde ve oyuncu egitiminde kullanilmasidir.
Spolin’e gore oyun: Deneyim kazanmak icgin gerekli bireysel 0Ozgiirligli ve
birlikteligi barindiran dogal bir grup bi¢imidir.'”” Bu baglamda Spolin,

dogaclamalarini “oyun” (game) mantigi tlizerine kurmus ve bunlari ¢ocuklar igin

!5 Gerhard Ebert, Oyunculuk Sanatinda Doga¢lama, (Ceviren: Turhan Y1lmaz, Mitos-Boyut
Yaynlari, Istanbul, 2004), s.10.

" a.g.e. s.128.

' Viola Spolin, Improvisation for the Theater, (Northwestern University Press, Evanston, Illnois,
1999), s.4.
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yeniden tasarlamistir; az s0z barindiran ve fiziksel temele dayali oyunlar. Bu
oyunlarla (dogaclamalarla) bireysel tekniklerin gelistirilmesi, haz duyulmasi ve bu
haz aninda her tiirlii yenilige ve 6grenmeye agik olunmasi saglanmustir.
Sahnelemede dogaglama kullanilmasinin ¢esitli yararlari vardir:
e Prova siirecinde ve gosteri oncesinde oyuncuyu hazirlar,
e Grup birlikteligini saglar,
e Eglendirerek enerji kazandirir,
e Arastirma yapmaya ve denemeye yoOneltir,
e Calismaya zenginlik getirir.'®
Bu noktada iki temel dogaglama tiiriinden s6z edilebilir: “Ozgiir Dogaglama
Teknigi” ve “Smirlandirilmis Dogaglama Teknigi”. Ozgiir dogaclama tekniginde
katilimcilara belli amaglarin, zaman veya mekanin disinda higbir bilgi verilmez ve
katilimcilardan direkt olarak dogaglamaya baglamalar1 istenir. Daha acik bir
anlatimla, katilimcilar 6n hazirhk yapmadan ve kendi aralarinda kosullar
kararlastirmadan direkt olarak dogaclamaya baglarlar. Dolayisiyla 6zgiir
dogaclamalarda dogaglamanin sonu Ongoriillmez. Sinirlandirilmis  dogaglama
tekniginde ise bir 6n hazirlik s6z konusudur. Yani katilimcilar verilen bilgiler
dogrultusunda kendi aralarinda bazi eylemleri kararlastirabilmektedirler. Dolayisiyla
dogaclamalarin sonu Ongoériiliir. Ciinkli sinirlandirilmis  dogacglama teknigi bir
kurguya dayanmaktadir.
Bir kanavadan yola ¢ikilmasi, sonunun belirlenmemis olmasi, katilimcilar
yaratici slirece katmasi, katilimcilarin tiimiiniin duyarliligini tagimasi, kisilestirmeyi

eylemde var etmesi itibariyle yaraticiligi gelistiren ve katilimcilart bu baglamda

' Selda Ergiin, Cagdas Dogaclama, (Dokuz Eyliil Yayinlari, izmir, 2003), s.20.
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zorlayan (tesvik eden) bir konumda bulunan dogaglama; dramanin en temel
tekniklerinden biridir.

Dramanin, kendi biinyesi igerisinde tiyatronun en temel tekniklerini —basta
dogaclama, rol oynama vb.— barindirmasi nedeniyle yolumuz tiyatroyla daima
kesisecektir. Bu nedenden &tiirii tiyatronun islevlerinden de yeri gelmisken
bahsedilmesi yerinde olacaktir: Tiyatro bir bilgi bi¢imidir. I¢inde yasanilan ¢ag1 ve
insanin kendini anlamasinda tiyatro yardimeci bir gorev istlenmistir. Diinyay1
tanimak, onu degistirmek ve daha 1iyi yapabilmek i¢in Once yasanilanlar
anlagilmalidir. Agusto Boal’e gore tiyatro, daha iyi bir diinya isteyenlerin beklemek
yerine, kendi geleceklerini kendilerinin kurmalart i¢in yardimer olabilir."”” Ote
yandan Brian Way’e gore tiyatro daha ¢ok aktorler arasi iletisimle iliskilidir. Bu
konuda Spolin’in de aynmi1 goriisler igerisinde oldugunu gorebiliriz; ¢iinkii Spolin’e
gore tiyatro iletisimin ta kendisidir.?® Bu nedenle tiyatro 6gretimi ve bir oyuncunun
gelisimi atdlye calismalari ile miimkiin olur. Bir araya gelmek, sorunlar iizerinde
calismak, degistirmek ve doniistiirmekle kaydedilen tim gelismeler dogaglamalarla
miimkiin olabilir. Oyuncu / katilimcr ¢aligmalarda kazandiklarini giinliik yasamina
da tasimalidir. Dogaclamalarla kisisel diinyasi ve bakis acis1 genisleyen
oyuncunun/katilimcinin dis diinya ile iliskileri de gelisir.

Spolin dogaclamanin tek basma bir egitim sistemi olmadigini, egitimin
sonuclarindan biri oldugunu; dogal, provasiz konusma ve dramatik durumlara
duyarlihgim sadece, egitimin bir pargasi oldugunu ifade eder.® Dogaclama,

oyuncular arasindaki bir bilgi aktarimi degil, birebir iligkidir. Bu anlamda

Pa.g.e., s.277.

P ag.e.,s.164.

2! Viola Spolin, Improvisation for the Theater, (Northwestern University Press, Evanston, Illnois,
1999), s.43.
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dogaclama, topluluk elemanlarinin yakin iligkisini gerektirir; ¢ilinkii birbirlerini iyi
tantyan kisilerin olusturdugu topluluklarin yaratilar1 daha 6zgiir ve yaratici olur. Bu
nedenle Spolin, oyuncularin/katilimcilarin kendilerini ve birbirlerini tanimalari
tizerinde durarak, saglikli bir grup iliskisi yaratmaya odaklanir. Ayrica yildiz
sistemine kars1 ¢ikarak, gruptaki her bireyin aynmi derecede Onemli oldugunu
vurgular.

Dogaglamalarda dikkat edilmesi gereken hususlara da kisaca deginmek

gerekirse:

1- Dogaclamalar boyunca hi¢ akildan ¢ikarilmamasi gereken sey
dogaglamanin amacidir. Clinkii dogag¢lamada amag, katilimciya yon verir.
Katilimcr dogaglama esnasinda, belirtilen amag dogrultusunda bir eylem
ortaya koyar.

2- Ogretmen/drama lideri, 6grenciye/katilimciya amaci soyler.
Ogrenci/katilimc1, durumu zihninde olusturup o duyguya girip dogaglama
yapar. Burada 6nemli olan, 6grencinin/katilimcinin bu amaci nasil
anlayip yorumladigidir.

3- Ogrencinin/katilimcini amaci izleyicileri begendirmek degil, verilen
durumu iyi oynamaktir. Dolayisiyla dikkatler partnerlerin lizerinde
yogunlastirilmalidir. (Konsantrasyon).

4- Ogrenci/katilimei, karsisindaki 6grenciyi iyi izlemeli ona gore
davranislarini yonlendirmelidir. Oyundan kopmamalidir. (iletisim).

5- Ogretmen/lider, ¢atisma durumlarinin tiikendigi noktada “dur” deme

hakkina sahiptir. Hatta kendisi de role girip durumu yonlendirebilir.
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Burada 6nemli olan, 6grencilerin/katilimcilarin, lider/6gretmen “dur”
deyinceye kadar dogaclamanin siirdiirtilebilmesidir.

6- Dogaclama sonrasinda grupla bir degerlendirme yapilmalidir. Bu
degerlendirme esnasinda oynayan 6grencilerin/katilimeilarin ve
ogretmenin/liderin dikkat etmeleri gereken noktalar sunlardir:

- Dogaglama sirasinda 6grenciler/katilimcilar amactan uzaklasti
mi1?
- Dogaglama sirasinda dikkat-konsantrasyon dagildi mi?
- Ogrenciler/katilimcilar hayal giicii yeteneklerini yeteri kadar
kullanabildiler mi?
Bireyler deneyim kazandikca (deneyimleme yoluyla) daha ¢abuk
ogrenmektedirler. Dolayisiyla bu baglamda diisiiniildiigiinde drama yontemi iginde
yer alan dogaclama teknigi, bizlere gerekli deneyimleri sunmasi itibariyle 6nemli ve

tizerinde durulmasi gereken bir tekniktir.
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5- YARATICILIK KAVRAMI
“Insanlara bir seyin nasu yapilmast gerektigini séylemeyin.
Yapilmasini istediginiz seyin ne oldugunu soyleyin ve
yaratictliklar ile sizi nasil hayran birakacaklarin goriin...”
General George S. PATTON 2

Egitimin temel amaci yeni seyler yapma yetenegine sahip bireyler yetistirmektir,
diger kusaklarin yapabildiklerini tekrarlamaktan Oteye gegemeyen bireyler degil!
Yaratici, icat edici, kesfedici insanlar yetistirmek ve elestirici olabilen, dogrulugunu
arastirabilen, sunulan her seyi kabul etmeyen beyinler olusturmak ancak, her alanda
yaratici bireyler yetistirmekle miimkiin olabilir.

“Yaraticilik”, ne, nigin, nerede, nasil, kim, ne zaman vb. sorularinin hemen her
alanda sorulmaya baslanmasiyla birlikte akla gelen, tanimlanmasi belki de en gii¢
kavramlardan biridir. Giinlimiizde yaraticilik, sanatta oldugu kadar, bilim ve teknikte
de onem kazanmis oldugundan, son yillarda bilim adamlarinin da tanimlamaya
calistiklar bir kavram olmustur.

Yaraticilik kavraminin ortak bir tanimint bulmak simdiye dek séz konusu
olamamistir. Fakat bu kavramin Bati dillerindeki karsiligi “creativity”dir. Latince
“creare” kelimesinden gelir ve “dogurmak, yaratmak, meydana getirmek”
anlamindadir.®

Yaraticilikla ilgili yiizlerce tanim bulmak miimkiindiir; ancak burada hepsine
birden deginilemeyeceginden, ulasilabilen tanimlardan bir boliimiine yer vermekte

yarar vardir. Tirk Dil Kurumu’nun yaraticilik kavramina getirdigi tanimlama gayet

2 George S. Patton’un sozii http://www.oncecocuklar.com/egitim/yaraticilik/yrtcankat.html internet
sitesinden alinmuistir.
2 nci San, a.g.e., s.3
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basittir: 1- Yaratma yetenegi. 2- (Psikoloji) Her bireyde var oldugu kabul edilen, bir
seyi yaratmaya iten farazi yatkinlik.**

Ote yandan Inci San yaraticithg soyle tammlamustir: “Daha dnceden
kurulmamus iligkiler arasinda iliskiler kurabilme, boylece yeni bir diisiince semasi
icinde yeni yasanti, deneyim, fikir ve {irlinler ortaya koyabilme ya da anlam
evrenimizi yeniden yapilandirma, bireyler i¢in ya da kiiltiir i¢in gergeklige uygun bir
yenilik katma.”*®

Yaraticilik {izerinde 6nemli aragtirmalar yapmig olan Torrance, yaraticiligi
sOyle tanimlamaktadir: “Sorunlara, bozukluklara, eksik bilgilere, kaybolmus
unsurlara, uyumsuzluklara karst duyarli olma; zorlugu tanima, ¢6zlimler arama,
tahminler yapma ya da yeni varsayimlar kurma, bunlar1 degistirme veya yeniden
deneme ve sonuglarini inceleme”. Ote yandan Vernon ve digerlerine gore yaraticilik:
“Insanin sosyal, manevi, estetik, bilimsel ve teknolojik degeri oldugu kabul edilen
yeni fikirleri, gériisleri, buluslar veya artistik objeleri iiretme kapasitesidir.” 2

Yaraticilik, olmayan bir seyi hayal edebilme, bir seyi herkesten farkli yollarla
yapabilme ve yeni fikirler gelistirebilme yetenegidir. Baska bir deyisle yaraticilik,
herkesin gordiigi seyi aynmi gorlip, onunla ilgili farkli seyler diisiinebilmektir.
Yaraticicilik giinliikk olaylara ve nesnelere herkesten farkli bakabilmek ve farkl
yaklagim tarzlari gelistirebilmektir.

Yaraticilik olagan, giinliik seylerin 6zel olmasini, 6zel seylerin de daha ¢ok

giinliik hayata girip dogal seyler olmasini saglar. Eger hayatimizdaki giinliik seyleri

farkli ve yeni yollarla yapabiliyorsak, bu bizlerin yaraticiligini gosterir. Denenen her

* Bu tamm, Tiirk Dil Krumu’nun www.tdk.gov.tr internet sitesinden alinmustir.

» Inci San, a.g.e., s.3.

% A. Patrica Haensley and Cecil R. Reynolds, Creativity and Intelligence, Handbook of Creativity,
(Plenum Pres, New York and London, 1989), ss.111-145.
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yeni sey bize yeni bir sey 0gretecektir. Denenen yeniliklerde hatalar olabilir. Yaratici
olmanin riskli tarafi da budur. Fakat yalmz risk alarak yeni seyler dener ve

kesfederiz. Bunlarin hepsi ¢ocuklar i¢in de gegerlidir!

5.1. Yatia1 Birey Kimdir?

Yaraticilik degisik alanlarda ve degisik yogunlukta, her insanda var olan bir
ozelliktir. Bu sebeple, kesin bir dille, bazi insanlar yaraticidir, bazilar1 degildir
denemez. Her insan az ya da c¢ok yaratici davranig sergileyebilir. Kisilerdeki bu
yaratict davranig farkliliklari, kalitima, kiiltiir ortamina, egitim ve dgretime baghdir.
Yaratict diisiince ve davranislardaki yogunluk bu faktorlere gore degiskenlik
gostermektedir. Fakat gene de bir tanim yapmak gerekirse; yaratici birey, ¢evre ve
diinyasin1 ¢ok yénlii etkilesimler icerisinde gériip algilayabilen bireydir.”’

Yaratict olabilmek i¢in her seyden Once kisinin kendine giiven duymasi,
calisacagr alan hakkinda temel teknik bilgilere sahip olmasi, bagimsizca
diistinebilmesi, kimi zaman alisilmig kalip ve kurallar1 kirabilmesi ve yeti ve
yeteneklerini sonuna dek kullanabilme ortam ve 6zgiirliigliniin kendisine saglanmis
olmas1 gerekmektedir. Ornegin; verilen bir resim 6devinde ¢ocuklarin ayn1 konulu
resmi, ayni yollarla yapmalarini istemek, c¢ocuklarin kendilerince yeni seyler
denemelerine ve 0grenmelerine bir ket vuracaktir. Burada 6nemli olan resmin son
sekli degildir. Onemli olan bu resmi bitirene kadar denenmis olan yeni yollar ve
kesiflerle ortaya c¢ikan resimdir. Cocuklara deneme sansi vererek risk almalar1 ve

yeni seyler kesfetmeleri igin gerekli ortamin saglanmasi sarttir.

" inci San, a.g.e., s.2.
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Yaraticiligin en ¢ok kullanilan tanimlarinda yeni ve farkli bir sey yapmanin

tizerinde durulmakta ve pek cok kisi de, sonucta ortaya ¢ikan ve gozlemlenebilen

tirtine bagli olarak yaraticilig1 degerlendirmektedir.

Yaraticilik stireci ile ilgili yaklagimlardan biri Wollas’a aittir. Wollas’a gore

yaratici bir kisinin bir {irtin yapabilmesi i¢in bir takim basamaklar dizisinden — bir

siiregten — gecmesi lazimdir. Buna gore yaraticilik siireci dort ana bolimde

toplanabilir:

1.

Hazirhk Donemi: Adindan da anlasilacagi iizere, bu donemde heniiz
bilgiler toplanmakta ve problem durumu tanimlanmaya
calisilmaktadir.

Kulucka Doénemi: Bu donemde kisi, bilingli olarak problemi
diisinmektedir. Kiside gegmisteki eski ve gilinlimiizdeki yeni
bilgilerin etkilesimi ve kaynagsmasi sonucunda bir takim zihinsel
stirecler meydana gelir.

Aydinlanma Doénemi: Bu donemde bilimsel kesif, icat veya iiriin
olugmaya baglar.

Gerceklesme Donemi: Bu donemde ilk ii¢ donemde elde edilen

fikirler test edilir ve bunlarin gecerli olup olmadigina bakilir.?®

Onceden de belirtildigi iizere yaraticilik, degisik faktdrlere gore degiskenlik

gostermektedir. Ancak gene de yaraticilik, gelistirilebilen bir kavramdir. Birey eger,

Ozgir disiinebilme ve diislincesini davraniglara yansitabilme hakkina sahipse;

arastirmalar yaparak ve sorular sorarak merakini giderebilme ve yeni kesifler

* Hiilya Nalbant’m “Yaraticiligin siirecleri”ne dair saptamasi
http://olusumdrama.sitemynet.com/oda/1999 2000/yaraticilik.html internet sitesinden alinmistir.
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yaparak yasantisini zenginlestirebilme gibi olumlu uyarilara sahipse, bu ortamda
yaratici yetenegini gelistirebilir.

Bilim, sanat veya is diinyasindaki yaratici kisileri inceledigimizde bireysel
yeteneklerinin yaninda bir takim ortak yontem ve davranis bigimleri sergilediklerini
goriiriiz. Bunlar kisaca; farkli olmay1 goze alabilmek, yargiy1 geciktirebilmek, esnek
diisiinebilmek, ¢abuk diisiinebilmek (spontanlik), kavram olusturabilmek, kavramlari
iligkilendirmek, hayal giliciiniin smirsizligi ve konuya odaklanabilmek seklinde
siralanabilir.

Sonug olarak, deneme ve kesfetme sansi1 verilmeyen ve bir seyi yapmak icin
ayni kaliplar iginde, ayn1 yollar1 takip etmesi istenen birey kendisinde var olan
yaratici yanini fark edip ortaya ¢ikaramaz. Yaraticiligini kullanma sansi verilmeyen
birey yeni seyler denemek icin riske atilma cesareti de gosteremez. Amag; bireylerin
her konuda yaratici olmalarini saglamaktir.

Yaratic1 birey farkli bireydir. Yaratict bireyi farkli yapan ozellik de nitel
degil; yalmizca niceldir. Her insanda var olan yaratma potansiyeli, hayata
gecirilebilir, aktif edilebilir. Bunun igin gerekli olan sey, gerekli ortam ve sartlarin
hazirlanmasidir. Diinyayi, etkilesimler i¢inde algilama bi¢iminin olusturulabilmesi
icin, gerekli aligkanliklarin edinilmesi ve gerekli yontemlerin gelistirilebilmesi de

ancak sanat yoluyla gerceklestirilebilir.
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6 - COCUKLARLA TIYATRO
“Ifade en iyi, en dogru ve en giizel seklini tiyatro sanatinda bulur
ve okullar da bundan istifade etmelidir.”
Ismayil Hakki Baltacioglu

Cocuk, konusmaya ve ¢evresiyle iletisim kurmaya basladig1 andan itibaren
oynar. Cevresindekileri, annesini, babasini taklit eder; yasadigi diinyay1r yeniden
kurgular, diizenler, bir baska deyisle tiyatro yaparak bu diinya i¢inde deneyimler
kazanir, yarma hazirlanir. Hayal giiciiniin izin verdigi dl¢lide yarattigi mekanlarda,
tamamen dogaglama olarak roliiniin gereklerini yerine getirir ve bundan biiyiik bir
keyif alir. Yine sahip oldugu sonsuz hayal giiciiniin yardimiyla elindeki basit bir
sopa, bir ata, bir bez pargasi da diinyanin en saglam zirhina doniisebilir. Bu nedenle
cocuklara yoneltilen “tiyatro yapalim mi?” gibi bir soru her zaman biiyiik bir
coskuyla, biiylik bir keyifle karsilanir. Ciinkii tiyatro, onlarin diinyasindan, onlara ait
bir etkinliktir.

Baltacioglu’nun “Oz Tiyatro” tezinde ele aldigi bir durum vardir: “Oyun
kisisinin kisiligine girebilen kisi”. “Oyun kisisinin kimligine biirlinmek”, bir bagka
insanin kisiligine girebilmek, hayal giiciinii ¢alistirmak, oyun kisisini kavramak ve
hatta onu adeta yeni bastan yaratmak anlamindadir. Bu da insani, yani ¢ocugu
biiyliten bir seydir. Baltacioglu'nun tezinde ele aldigi  bir diger durum da,
“canlandirdig1 oyun kisisini dile getirebilen, ifade edebilen kisi’dir. Bir ¢ocuk
oncelikle bir konuyu anliyor, sonra oyun kisisini canlandirtyor ve en Onemlisi de
bunu ifade edebiliyor. Bir seyleri 6grenmek, sonrasinda bir seyleri yaratmak ve en

sonunda da bunu karsisindaki bireylere ifade edebilmek.” Baltacigolu, bireylerin,

*Ismay1l Hakki Baltacioglu, Tiyatro, Sebat Basimevi, Istanbul, 1941, ss.17-30
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diisiindiiklerini  aktaramamasi durumunun {stesinden ancak tiyatro oynayarak
gelebileceklerini ve bdylelikle kendilerini ifade etmeyi tiyatro araciligiyla
ogrenebileceklerini savunmaktadir. Onun diisiincesine gore, biling diizeyi bir tiyatro
oyununu oynama noktasina ulagmis her birey, tiyatronun gizemli ortaminda, bir
sireligine uzaklasirken hayattan, daha giiclii bir bi¢imde hayata donebilecek
donanimlar1 da elde etmis olur boylelikle.

Okul tiyatrosunun amaci, topluma yararli olacak kisilikli insan yetigtirmektir.
Okul oyunlart da buna bir baslangig, bir alistirmadir. Cocugun ilerdeki yasami igin
kisilik kazanip bu yasama uyum saglayabilmesi i¢in tiyatro yapmasi gerekir. Okulda
tiyatro c¢alismalari yapan c¢ocuk, yasama atildiginda biiylik o6lgliide kendini
acemiliginden kurtarmis olur. Okulda sahneye ¢ikarilan ¢ocuktan yetkin bir oyuncu
olmasi istenmez, ilerde hangi meslege girerse girsin, ¢gocuktan istenen sey; toplumda
sorumluluk sahibi, baskalarin1 diigiinen, birlikte ¢alismaya uyum gosteren bir birey
olmasidir.

Egitimin en bilindik amaci, bireyin kisiliginin gelismesini saglamaktir.
Egitimin kigiligi gelistirmesi sarttir. “Kisiligin gelistirilmesi”, bireyin anlama,
kavrama, kendini tanima, kendini baskasina ifade edebilme kabiliyetinin gelismesi,
hayal giiciiniin gelismesi, i¢ diinyasinin zenginlesmesi ve yaratici giiciiniin geligmesi
anlamindadir. Egitimde tiyatronun kullanilmasi da bizi kolayca bu hedeflere

ulastiracaktir.
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7 — ON IKi - ON UC YAS GRUBU (ERGENLIK DONEMI) COCUKLARIN
GELISIM PSIKOLOJiSi ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Ergenler insan gelisimi dongilisiinde sonraki kugsak igin gelecegi temsil
ederler. Peki ergenlik nedir? Psikologlar, antropologlar, filozoflar, ana babalar ve
hatta ergenlerin kendileri ergenligi tanimlamayir ¢ok uzun zamandan beri
denemektedirler. Modern ergenlik psikolojisinin babasi olan G. Stanley Hall
ergenligi “firtina ve stres zaman1” olarak betimlese de, bu goriis yeni arastirmacilar
tarafindan desteklenmedi ve farkli tanimlar iizerinde durulmaya baglandi:
“Psikoseksiiel gelisimin dort evresinin sonuncusu”; “Insanda, bireyin yetiskine 6zgii
ayricaliklarinin kendisine verilmedigini hissettigi zaman baslayan ve yetigkinin tim
giicii ve toplumsal konumu toplum tarafindan bireye verildigi zaman sona eren
gelisim  donemi”; “Geng yetigkine degisik yetigkinlik rollerini  vatandaslik
sorumlulugunun sonuglarina katlanmak zorunda kalmadan denemesine izin
verildiginde yasanan normatif bunalim” bu tanimlardan sadece bazilaridir.>

Ergenlik donemi kizlarda 11, erkeklerde 13 yas civarinda baslayip, kizlarda
18, erkeklerde de 20 yaslarina kadar devam eder. Bu donemde fiziksel gelisim hiz
kazanir ve biligsel boyutta da Onemli degisiklikler gergeklesir. Bu donemdeki
ergenlerin felsefeye, toplumsal igerikli konulara olan meraki artar. Calkantili bir
donem olarak degerlendirilen bu siire¢ igerisinde ergenlere rehberlik etmek biiyiik

Oonem tasir.

30 Mary J. Gander / Harry W. Gardiner, Cocuk ve Ergen Gelisimi, Editor: Bekir Onur, 4. Bask1, imge
Kitabevi, Ankara, 2001, s.438.
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Bu donemle birlikte soyut diisiinme gelisir. Ergenlik cagindaki birey
degiskenleri birlestirip ayirabilir, varsayimsal gelecekle ve ideolojik sorunlarla
ilgilenir ve ayrica bu ¢agdaki bireylerde “ergenlik ben-merkezciligi goriiliir.*'

12 yas ve sonrasini kapsayan bu donemde bireyler, soyut dnermeler arasinda
mantiksal iliskiler kurar ve bu iligkileri sistematik olarak test ederler. Insanligin
mevcut ortak sorunlariyla ve varsayimsal olarak diinyanin gelecekte karsilagabilecegi
sorunlarla ilgilenirler. Her konuda ¢ok yonlii analitik ve elestirel diisiinme, ayrica
diistincelerini etkin bir bigimde aktarma yeterligi gosterirler.

“Ergenlik doneminin baslangicindan itibaren ¢ocuklarin diisiinme bigimleri,
yetiskinlere benzer hale gelir. Iste bu dénemde artik soyut diisiinme baslar. Artik bir
problemin ¢dziimii, somut yollarla sinirlanmaz. Problemde bulunan degiskenler
arasinda iligkiler bulunur. Coziime sistemli bir sekilde yaklasilir. Bu donemdeki
bireylerde tiimevarim ve tiimdengelim yoluyla akil yiriitme gozlenir. Ergen,
tiimdengelim ve tiimevarim akil yliriitme yollarinin her ikisini de birlikte kullanabilir.
Bilimsel yontemle denenceler iiretip her birini sirasiyla test ederek problemleri
¢Ozebilir. Inhelder ve Piaget’ye gore, ergenlikte beynin olgunlugu, bu islemleri
yapmaya uygun hale gelmektedir. Fakat bununla birlikte bireyin, soyut islemleri
yapabilmesi c¢evreden gelen taleplere de baghidir. Yani, ergenin soyut islemleri
basarabilmesi ic¢in beynin olgunlagsmasinin yani sira soyut islem yapmasini
gerektirecek bir cevrede bulunmasi da gereklidir.”*

Bu donemdeki bireyler soyut kavramlari anlayarak etkili bir sekilde

kullanabilirler. Cesitli ideal fikirler, degerler ve inanglar gelistirmeye baslarlar.

3! Betiil Aydin ve Digerleri, Gelisim ve Ogrenme Psikolojisi, Editor: Binnur Yesilyaprak, Pegem
Yayincilik, Ankara, 2002, s.84.
32 Nuray Senemoglu, Gelisim, Ogrenme ve Ogretim, Ozsen Matbaas1, Ankara, 1998, s. 51.
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Toplumun yapisiyla, politikasiyla ve felsefesiyle ilgilenir; bir degerler sistemi
orgiitlemeye yonelirler.

Piaget’nin biligsel gelisim kuramina gore ergen, bu donemde somut igslemler
doneminden soyut islemler donemine girmektedir. Bir bagka anlatimla, tiim
gelisimde oldugu gibi, soyut islemler doneminin 6zelliklerini kazanabilmek i¢in de,
hem olgunlagsmanin ger¢eklesmesi, hem de ergenin cevresiyle etkilesimleri sonucu
yasanti kazanmasi gerekmektedir. Bunu daha da agiklayacak olursak; en iist biligsel
gelisim donemi olan soyut islemler donemi, 12 yas sonrasindan itibaren baglayarak,
yetigkinlik yillarina kadar uzanir. Somut islemler doneminde, bir soruna degisik
yollardan yaklagsmada giicliik ¢ekilirken, soyut islemler donemi iginde goreceli
diisiince geliserek, bir sorun degisik bicimlerde ele alinabilir. Genelleme,
timdengelim, tiimevarim gibi zihinsel islemler yapilir. Hipotezler kurularak, bu
islemlerin dogruluklar1 kontrol edilir. Soyut diisiince yetisi gelistigi icin, soyut
kavramlar kullanilarak, tizerlerinde fikir yiriitilir. Bu doneme ulagsan c¢ocuklar
diisiince ile oynayabilme becerisini kazanmiglardir. Tartigmalara katilmay1 severler,
mantik oyunlariyla ugrasmaktan hoslanirlar. Ote yandan resim, miizik, siir, dans ve
tiyatro gibi etkinliklere ilgi artar; sadece izleyici olmakla yetinilmez, ugrast alani
olarak da secilir. “Bu yas grubundaki ¢ocuk hem kendini, hem de g¢evresini hizla
taniyor. Kendisinin ve toplum igerisindeki yerinin farkina variyor. (...) Baskalarinin
da kendisinde oldugu gibi zayifliklar1 oldugunu bilmek istiyor.”* Bu noktadan
hareketle tiyatronun, bu yas grubunda yer alan ergen tizerindeki olumlu getirileri su
sekilde izah edilebilir: Bir tiyatro oyununda izledigi (ya da oynadigi) kahramanla

6zdeslesmesi sonucunda ¢ocuk (ergen), kendisinde var olan zayiflik ya da zaaflarin,

33 Tiilin Saglam, “Cocuk Tiyatrosu”, Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi Tiyatro Boliimii Oyunculuk
Ana Sanat Dali, 1997-98 Egitim Y1l1 Ders Notlari.
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oyunun kahramaninda da var oldugunu goriiyor. Bir anlamda ¢ocugu rahatlatan bu
durum sayesinde ¢ocuk, (oyunun kahramani yolu ile) bu zayiflik ya da zaaflarla baga
cikmasini 6greniyor. Soylenebilir ki; bu ¢agdaki bir ergen i¢in tiyatronun egitici bir
islevi s6z konusudur.

“Kuskusuz, kisinin gelisiminde, bireysel gelisim ve sosyal gelisim ayrilamaz
bicimde birbirine bagli iki unsurdur. Bu durum g6z oOniinde bulunduruldugunda
egitsel ve kisilik olusturucu islevi acisindan tiyatro; imgelemin, sanatsal duyarliligin,
anlatim yeteneginin, yaratict giiclin ve elestirel diisiincenin uyanmasina yardimci
olur.”**

Son donem olan soyut islemler doneminden sonra, biligsel yapida niteliksel
bir gelisme ortaya c¢ikmaz. Ancak gecirilen yasantilara bagli olarak niceliksel
gelismeler her zaman mimkiindiir. Fakat tiim bu gelismelerin yaninda Piaget, bir¢ok
yetiskinin soyut islemleri gelistiremedigini de ifade etmektedir. Bunun nedeni de;
icinde yasadiklari cevrenin niteligidir. Ornegin; ilkel bir toplumda yasayan bireyin
soyut islemler yapmasina, problemlerle ilgili cesitli yontemler gelistirip bunlari
deneyip sonuca ulagmasina gerek olmayabilir.

Kisaca bireyin soyut iglemleri yapabilmesi i¢in, bu tiir diisiinme tarzini
gerektirecek karmasik problemlerle karsilasmasi gerekir. Bunun dogal bir getirisi
olarak da bireylerin saglikli bir sekilde soyut islemler donemine adim atabilmeleri
icin Ogretimin, ergenin bilimsel yontemleri kullanmasini saglayacak bicimde

diizenlenmesi gerekmektedir.

3* Neriman Samurgay, “Cocuk Psikolojisi A¢isindan Tiyatro”, Tiyatro Arastirmalar: Dergisi,
7:1976,s.118.
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Son olarak bu boliimde, konuyla ilgili olarak su sorunun cevabina da
deginmekte yarar vardir: “Biz drama liderleri i¢in, ya da dgretmenler i¢in gelisimin
dogasini bilmek neden gereklidir?”

Bilindigi tizere egitim, bir davranig degistirme stirecidir ve bir 6gretmen (ayni
zamanda bir drama lideri) bu siireci planlayan, uygulayan ve degerlendiren bir
davranis miihendisidir. Bir liderin (6gretmenin) bu siiregteki rolii su li¢ agamada
gergeklesir:

1. Ogrencilere (katilimcilara) kazandirilacak yeni davramslarin,
olusturulacak davranig degisikliklerinin saptanmasi (hedeflerin
belirlenmesi).

2. Bu davraniglart kazandirmak igin gerekli egitim yasantilarinin
planlanmasi, Ogrenme ortaminin diizenlenmesi, yoOntem ve
tekniklerin secilip, arag-gereglerin hazirlanmasi ve uygulanmasi
(6grenme yasantilari olugturma).

3. Hedeflere wulasilma derecesinin saptanmasi (degerlendirme
asamast).

Bunlar ayni zamanda bir drama seansinin agamalariyla da Ortlisen bir
paralelliktedir. Iste bu asamalarda yapilacak her tiirlii planlama ve uygulamada bizler
ogrencilerin gelisim Ozelliklerini temel alacagimizdan oOtiirii bireylerin gelisim
ozelliklerini bilmek zorundayiz. Bunu bilmek ayni zamanda meslegimizin etigi
acisindan da sarttir.

Ogrenci bilissel gelisim agisindan, hangi yasta soyut kavramlar1 anlayabilir?
El becerileri ile ilgili etkinlikleri yapabilecek olgunluga ka¢ yasinda ulasir? Sosyal

gelisim agisindan farkli yaslardaki 6grencilerin 6zellikleri nelerdir? Bu ve benzeri
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ylzlerce soruya yanit vermeden “yeterli” ve “etkili” bir O6Frenme siireci
gergeklestirmemiz miimkiin degildir. Bir “sanatgr” olan Ogretmenin, elindeki
malzemeyi ve 6zelliklerini bilmeden ona bir bi¢im vermesi miimkiin degildir. Hedef
davraniglarin 6grencilerin gelisim diizeyine uygun olarak belirlenmesi, 6grenme
yasantilarinin bireysel ayriliklara gore hazirlanip ¢esitlenmesi ve degerlendirme
yaklagimlarinin 6grencilerin gelisim 6zelliklerine gore secilmesi, hedeflere kolayca
ulasilmasini saglar. Cocuklarin herhangi bir donemde fiziksel, bilissel ve psikososyal
gelisim ozelliklerini bilmeden onlarin gelisimine uygun ve dahasi gelisimi
destekleyecek etkinlikleri diizenlemek miimkiin olamaz.

Eger bir meslege soyunulduysa, o alanla ilgili her konuyu incelemek ve bilgi
sahibi olmak gerekmektedir. Bu 6nce kendimize, sonra meslegimize ve en son olarak
da meslegimizi gerceklestirecegimiz kisilere duydugumuz saygiin dogal bir

getirisidir.
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BOLUM II - BiR ORNEK OLARAK “UMUT USUR SOKAKLARDA”
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1 — “UMUT USUR SOKAKLARDA” ADLI OYUNUN SAHNELENMESI
ONCESINDE, 12 - 13 YAS GRUBU COCUKLARLA UYGULANAN 8
HAFTALIK BIR DRAMA SURECININ YAPILANDIRILMASI

Egitim ve Ogretimde dramatik yasantilar, olay, duygu ve durumlarin
Ogrenciler tarafindan oyunlastirilmasi, tiyatrodan farklt olarak her seyin
dogaclamalara bagl olarak oynanmasini gerektirir. Onemli olan seyirciyi etkilemek
degildir. Onemli olan, yasamilan siirectir ve toplum iginde insanlarm iletisimine
yardimci olan unsurlarin kullanilarak grup i¢inde bireylerin birbirlerini tanimalarina,
giiven duymalarina ve iletisimde bulunabilmelerine ve topluma uyum zorlugu ¢eken
bireylerin uyum zorlugu cektikleri noktalar1 belirleyerek bunlari oyunlastirmak ve
boylelikle bireylerin bir yasanti yasamalarini saglamak ve bireyleri uyuma
alistirmaya ¢aligtirmaktir.

Giiniimiiz diinyasinda pek ¢ok sorunla i¢ i¢e yastyoruz. Orneklemek gerekirse
sokagimizdaki ¢opler bizleri ¢ogu kez rahatsiz etmiyor. Kaniksamis durumdayiz. Ya
da ¢evremizde bulunan sokak c¢ocuklarin1 ele alalim. Onlar1 hi¢ fark etmeden,
Onlinden bir uyurgezer gibi gecip gidiyoruz. Yahut, yan yana oturdugumuz bir
arkadagimizi diistinelim; ne renk bluz giydigini, bluzunun desenli olup olmadigini,
kiipesini, yiiziigiindeki tasin rengini, ayakkabilarinin modelini fark edebiliyor
muyuz? Bakmakla gérmek arasindaki farkin ayirtina varabiliyor muyuz? Gézlerimizi
kapatip bir an ¢evremizi dinledigimizde nasil bir ses/giiriiltii diinyasinin ortasindayiz
ve ne kadarinin farkinday1z? Bes duyumuzu ne kadar yogunlukla kullantyoruz?

Bu sorunlardan yola ¢ikarak, bu sekiz haftalik siire¢ icerisinde 12 — 13 yas
grubu cocuklarin psikolojik gelisimlerinin de goz Oniinde bulundurulmasiyla bir

takim hedefler belirlenmistir. Hedeflerin; farkindalik kazanma, bagimsiz diisiinmeyi
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saglama, isbirligi yapabilme 06zelligini gelistirme, sosyal ve psikolojik duyarlilik
yaratma, dort temel dil becerisini (konusma, dinleme, okuma, yazma) gelistirme,
sOzel olmayan iletisimin (beden dilinin) 6grenilmesini saglama, yaraticilig1 ve estetik
gelisimi saglama, etik degerlerin gelismesine olanak saglama, empati kurabilme,
kendine giiven duyma, karar verme becerilerinin gelismesini saglama, kaslarimni
hareket ettiren yeni yontemleri bulmayi, denemeyi ve bedenini ¢ok yonlii
gelistirmeyi saglama, hata yapma korkusu olmaksizin yeni davraniglar gelistirme, bu
baglamda kendini tanima ve kendini ifade etmede giiven kazanma, sanat formlarina
duyarlilik gésterme, duygunun saglikli ve kontrollii bogsalimina olanak verme, bilgiye
ulasmaya ve onu kullanmaya istekli duruma gelme olarak belirlendigi bu ilk

asamada, bir tiyatro oyununun sahnelenmesine dogru bir yol izlenmistir.
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1.1. Birinci Hafta: ISINMA OYUNLARI

Cocuk oyun oynamay1 ¢ok sever. Oyun, ¢ocuk i¢in bir i¢ gereksinimdir. Cocuk
oyunda devinir, artik enerjisini tiiketirken kendi giiciinii tanir, yarigsmali oyunlarda bu
giicli nasil kullanacagini 6grenir. Bu nedenden otiirli ¢aligmalarin ilk 2-3 haftasi
yapilan egzersizler ve oynanan oyunlar grubun birbirine kaynagmasi, tanigmasi ve
rahat bir ¢alisma zemini olusturulmasina yoneliktir. Herkesin rahatca kendini ifade
edebilmesi i¢in birbirlerini tanimalari, birbirlerine dokunmalari, birbirleriyle iletisim
kurmalar1, en dnemlisi de birbirlerine giivenmeleri gerekir. Ozellikle grup lideri ile
katilimcilar (¢ocuklar) arasindaki her tiirlii engelin kalkmasi, birbirlerine yakin
olmalar1 ve yanlis yapma korkusundan uzaklagmalar1 sonraki ¢alismalarin amacina
ulagmas1 agisindan 6nemlidir. Yaraticilik ancak bdyle bir siire¢ sonunda ortaya
¢ikabilir.

Calismamizin ilk haftasinda 3 saatlik ¢alisma siirecinde, bedene dayali ¢aligmalar
yaparak ve oyunlar oynayarak grup i¢i dinamigin saglanmasi ve grubun birbirini
tanimas1 hedeflenmistir.

Hedefler:

1 — Grubun birbirini tanimasi1 ve kaynagmasini saglama;

2 — Cinsiyet bariyerlerini agma;

3 — Dokunma duyusunu gelistirebilme;

4 — Yonergelere uyabilmeyi saglama;

5 — Dikkat ve konsantrasyonu saglayabilme.
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Yapilan ¢aligma ve oyunlar sirastyla soyledir:

e Isinma ve Tamisma Calismasi:

Gruba karisik olarak yiirimeleri sdylenir. Lider tarafindan verilen diger
yonergeler sirasiyla ; “karsilastiginiz kisiye selam verin ve yiiriimeye devam edin”;
“karsilastiginiz kisiyle tokalasin ve yiirimeye devam edin”; “karsilastiginiz kisiyle
tokalasin, adiniz1 sdyleyin ve yliriimeye devam edin”; “yiiriirken temponuzu yavas
yavag yiikseltin; “birbirinize ¢arpmadan, mekanin tiimiinii kullanarak yliriimeye
devam edin”.

(Cocuklarin bu egzersiz sirasinda salonda yiirlirken sik sik daire seklinde, grup
halinde yiiriidiikleri goriilmiistiir. Okullarda grup halinde hareket etmeleri
aligkanligindan kaynaklanan bu durum karsisinda dagilmalar1 ve mekanin her yerini
kullanmalar1 yoniindeki yonerge tekrar verilmistir.)

e Bim-Bam-Bom:

Grup daire seklinde ayakta durmaktadir. Liderin de katildig1 oyunda sirasi1 gelen
kisi “bim”, digeri “bam” diyecektir. Sira “bom” kelimesinin sdylenmesine geldiginde
kisi, (“bom” yerine) kendi adin1 sdyleyecektir. Bu ayni zamanda bir ritm
caligmasidir. Belli bir ritm tutulan calismada ritmi kacirmak ya da kendi adim
s0ylemek yerine “bom” demek, oyun dis1 kalma sebebidir.

e Bim-Bam-Bom Oyunu (Bir Diger Versiyon):

Bu sefer kisiler tekrar sirasiyla “bim”, “bam” diyecekler. Fakat sira, “bom”
kelimesi yerine “kendi adin1” sdyleme asamasina gelindiginde kisi kendi saginda

bulunan kisinin ismini sdyleyerek devam edecektir oyuna.
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e Bim-Bam-Bom Oyunu (Bir Baska Versiyon):

Kisiler bu sefer “bom” yerine sagdan ikinci kiginin ismini sdyleyecekler ve ayni
sekilde ritmi bozmadan oyunu devam ettirecekler.

e Kor Diigiim:

Cocuklar daire seklinde ayakta dururlar ve el ele tutusurlar. Dairenin sadece bir
tarafi kopuktur — iki kisi el ele degildir. Cocuklar kopuk olan taraftan baslayarak —
ellerini birakmadan— birbirlerinin arasindan gecip diigiim olurlar. Sonra yine ellerini
birakmadan ¢oziiliirler.

e Hayali Top(lar)la Oynama:

Grup daire seklinde ayakta durmaktadir. Bir kisi hayali bir topu arkadasina
atarken kendi adin1 sOyleyerek oyunu baglatir. Bir siire sonra liderin yonergesiyle,
topu atacak olana kisi arttk hem kendi adin1 hem de topu atacag: kisinin adini
sOyleyecektir. Bir siire sonra yonerge yine degisir ve yalniz topun atilacagi kisinin
adi sdylenir. Oyunun bir diger asamasinda ise, topun atilacagi kisinin sagindaki
kisinin ad1 sOylenir. Boylelikle ad1 sdylenen kisinin solundaki_kisi topu tutmakla ve
topu yere diisiirmemekle yiikiimlidir. (Oyunun son asamasinda top sayisi ikiye,
hatta tlice ¢ikartilmig ve yine de saglanan konsantrasyon sayesinde hayali toplar yere
hi¢ diistiriilmemistir.)

e Liderin Belirledigi Sayilara Gore Say1 Olusturma:

On dort kisiden olusan grup karisik olarak miizik esliginde dans etmektedir.
Lider miizigi kesip “4” dediginde, grup 4’lii olarak gruplar olusturuyor ve ortada
kalan kisi ya da kisiler oyundan ¢ikiyor. Oyun bu sekilde liderin, grup sayisina gore

sayilar belirlemesiyle devam ediyor. Oyun iki kisi kalana kadar devam eder.
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e Liderin Belirledigi Organlar1 Tutma:

Gruptan karigik olarak yiirlimeleri istenir. Tempolu olarak yiiriiyiisler devam
ederken lider; “kendi burnunuzun disinda bir burun bulun ve ona dokunun! Bir
baskasi tarafindan dokunulan bir burna dokunamazsiniz” seklinde yonergesini verir.
Bireyler acele ile arkadaslarinin burunlarina dokunurlar. Bir siire durduktan sonra
katilimcilar, liderin yonergesi ile yeniden yiiriimeye ve bir diger yonergeyi dikkatle
beklemeye devam eder.

Liderin bu ¢alismadaki yonergeleri sirasiyla sdyledir: “Ilk karsiniza ¢ikan kisinin
dudagma dokunun”; “simdi bir sag kol bulun ve ona dokunun” ; “sag kol ve sol
bacak bulun ve onlara dokunun...Yalmz, bu bacak ve kollar ayni kisiye ait

99, ¢

sol kulak ve sag ayak bilegi bulun ve onlara dokunun”; “ense ve alin

129, <
L)

olmayacak!
bulun ve onlara dokunun ama tutulan ense ve alinlar baska baska arkadaslara ait
olacaklar!!” ; “sol yiiziik parmag1 ve sag ayak bulun ve tutun...bunlar yine baska
bagka insanlara ait olsunlar”’; “dudak, ¢ene bulun ve onlara dokunun...”

Ara Paylasim:

Liderin Belirledigi Organlar1 Tutma oyununda amag, bireylerin yonergeleri
dikkatli dinleyip dinlemedikleri konusunda kendilerini analiz etmelerini saglamaktir.
Ciinkli ¢alisma esnasinda saptanan sey su idi; bazi yonergelerde ayri bireylerin
organlart tutulacak seklinde bir yonlendirme olmadigi halde, katilimcilarin, her
defasinda “ayr1” kisilerin organlarini tuttuklari gdzlenmistir. Ornegin; liderin “sol
kulak ve sag ayak bilegi bulun ve onlara dokunun” yonergesi karsisinda katilimcilar,
birbirinden farkli bireylerin sol kulaklarina ve sag ayak bileklerine ayni anda

ulagsmaya ¢alismislardir. Bu ayrint1 lizerine yapilan degerlendirmeden sonra; calisma
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tekrar yapilmis ve bu defa liderin yonergeleri daha da dikkatli dinlenmis ve
uygulanmustir.

e Ev sahibi — kirac:

Ucerli gruplar olusturulur. Ikiserli olarak birbirlerinin elinden tutan kisiler “ev
sahibi”; ortalarinda bulunan kisiler de “kiraci”dir. Bir kisi de “ebe”dir. Liderin
“kiracilar yer degistirsin” komutu ile, ortada duranlar hizla yer degistirir ve
kendilerine yeni birer ev sahibi bulurlar. Ebe de yer degistirenlerden birinin yerini
kapmaya ¢aligir. Ortada kalan kisi de ebe olur. Yine ayni1 sekilde liderin “ev sahipleri
yer degistirsin” komutu ile bu defa kiracilar olduklar1 yerde kalacaklar ve sadece ev
sahipleri yer degistireceklerdir. Liderin “herkes yer degistirsin” komutu ile, herkes
yer degistirir ve ortada kalan yine ebe olur.

e Kirkayak:

Tim grup arka arkaya dizilir ve birbirlerini bellerinden simsiki kavrarlar. En
onde duran kisi, en arkadakini yakalamaya ¢alisir. Yakalanan oyundan ¢ikar ve oyun
devam eder.

e Kurt - kuzu oyunu:

Bir ebe vardir (kurt). Bir de koruyucu. Ebenin ve koruyucunun disinda kalan
kisiler (kuzular), yine “kirkayak” oyunundaki gibi koruyucu en 6nde olmak iizere

dizilirler. Koruyucunun amaci, kurda kuzu kaptirmamaktir.
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DEGERLENDIRME:

Oyunlarin c¢ocuklar iizerindeki olumlu etkileri iizerine yapilan degerlendirme
konusmasi ile bu haftadaki ¢alisma sona erdi. Katilimcilardan, bir sonraki ¢alisma
icin, bu haftaki ¢aligmalart (oyunlar1), neler hissettiklerini, hoslanmadiklar1 bir sey
olduysa bunlar1 ve nedenlerini bir mektup yazarak dile getirmeleri istendi. Ayrica
daha samimi olmasi ve kendilerini daha rahat ifade edebilmeleri acisindan, yazilan
mektuplarin bir yakinlarina, arkadaslarina ya da akrabalarina yazilan bir mektup

olmasi istendi.
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1.2. Ikinci Hafta: RESIMSEL BELLEK VE RiTME DAYALI
ALISTIRMALAR

Ik olarak bir dnceki hafta katilimcilardan yazmalari istenen mektuplar toplandi.
Oyunlarin amacina ulastig1 ve ikinci haftaya hazir olunduguna dair bir geri doniit
olmasi agisindan mektuplar okundu ve degerlendirildi. Genelde olumsuz duygularin
belirtilmedigi mektuplarda, oynanan oyunlar dolayisiyla ¢ok eglenildigi ve bu
oyunlarin grup igerisinde daha istekli olunmasina yaradigi belirtilmisti.

Ikinci hafta da oyunlara devam edilmesi, grubun birbirine 1sinmas1 ve giiven
duymasi agisindan 6nemli. Dolayisiyla bu hafta “Resimsel bellek ve ritme dayali
oyun ve aligtirmalara yer verildi.

Hedefler:

1 — Cabuk karar verebilme becerisini gelistirme;

2 - Strateji gelistirebilme;

3 — Ritim duygusunu gelistirebilme;

e Ondetruval-2-3:

Bir kisi (ebe) duvara yaslanmis, gozleri kapali halde durmaktadir. Grup, ebenin
uzaginda, ayakta durur. Ebe, gruba arkasi doniik olarak ““ 6nde truva 1-2-3 ” der ve
gbzlerini agip hizla gruba doner. Arkada duran grup, ebenin “6nde truva 1-2-3” deme
stiresince ebeye adim adim yaklasir. Gozleri kapali olan ebe, her s6ziinii tamamlayip
gruba dondiigiinde, hareket ettigini gordiigli kisiyi en arkaya gonderir ve yeniden
baslamasini saglar. Go6zii kapali olan ebeye en ¢abuk yaklasip-dokunan kisi ebe olur

ve kendisi gozlerini kapayarak oyuna devam eder.
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e “Onde Truva 1 —2 —3” oyununun tiiretilmis versiyonu:

Oyunun tiiretilmis versiyonunda, gozleri kapali olan kisi, bir masal anlatir ve her
ciimle sonunda arkasma doner; hareket eden varsa onu en arkaya yollar. Ik olarak
anlatictya yaklasip-ona dokunabilen kisi gozlerini kapar ve ¢alismaya devam eder.

e Ayni oyunun diger son agamasinda bir masal anlatilmayacaktir. Bunun yerine
bir onceki hafta oynanan oyunlar anlatilacaktir!

e Yer degistirmece:

Grup cember seklinde ayakta durmaktadir. Bir kisi, diger bir kisiye dogru
ilerleyerek hareketi baslatir; hem bir onceki hafta neler yapildigin1 anlatmaya baslar,
hem de yoneldigi kisiyle yer degistirirler. Yer degistirdigi kisi bir baskasiyla; bir
baskas1 da diger bagka bir kisi ile yer degistirir. Boylece ciimleler de her defasinda
diger kisilere aktarilarak devam ettirilir. Hareket siirekli bir bigimde akarken, bir
yandan da gecen haftada neler yapildigi, kesintisiz bir bi¢cimde anlatilir (hem
konsantrasyon hem de bir hatirlama egzersizidir bu g¢aligma). Sonrasinda isinma
caligsmalarina devam edilir.

e Meyve sepeti:

Grup ¢ember seklinde ayakta durmaktadir ve ortada bir de ebe vardir. Lider
cemberdeki kisilere sirayla “elma, armut, muz” isimleri verir. Lider; “elma”
dediginde elmalar, “armut” dediginde armutlar, “muz” dediginde muzlar hizla yer
degistirirler. Ebe de bu vesileyle kendine bir yer bulmaya calisir. Ortada kalan kisi
yine ebe olur. Lider “meyve sepeti” dediginde ise herkes yer degistirir ve yine ortada

kalan kisi ebe olur.
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e Hem ses hem de beden 1sitmaya yonelik bir egzersiz:

Liderin yonergesi: “ Simdi karigik yiriiyorsunuz. El ¢irparak komut verdigimde
karsiniza ¢ikan ilk kisiyle es oluyorsunuz ve “-mmm” sesi ¢ikartarak, ellerinizi de bir
firga gibi kullanarak karsinizdakini boyuyorsunuz. Cikarilan ses, firganizin hiziyla ve
hareketleriyle orantili olacak.”

e Ayni ¢alisma “-sss” sesi ¢ikartilarak devam eder. Bu defa ayaklar fir¢a olur...

e Daha sonra “-aaa” sesi ¢ikarilir ve popolar firga olur.

e Daha sonraki asamada bir melodi mirildanarak dizler ve dirsekler firca olur.

(Her asamada esler degistirilir. Asama aralarinda yliriimeye devam edilir.)

e Resimsel bellek i¢in bir calisma:

Grup ¢cember seklinde ayakta durur; bir kisi, bir kelime soyler ve bu kelimenin
hecesi kadar bir hareket yapar. Kisiler sirayla 6nce kendinden dnceki hareketi yapip,
kelimeyi sdylerler, sonra da bu kelimenin son harfi ile kendilerine yeni bir kelime
tiretirler. (Bu calisma ayni zamanda, katilimcilar1 giindelik yasamda ne kadar (az)
kelime kullandiklarina iligkin bir sorgulamaya itmesi agisindan da &nemli bir
caligmadir.)

Ayni c¢alismanin, kisilerin isimleri kullanilarak yapilan versiyonu ile devam
edilir. Kisiler kendi isimlerini sOylerken, isimlerinin hecesi kadar belirgin hareketler
tiretirler. Bir sonraki kisi dnce kendinden dnceki kisinin ismini ve hareketini tekrar
edecek, sonra da kendi ismini ve hareketini yapacaktir. Dolayistyla grubun son tiyesi
kendinden onceki tiim isimleri ve hareketleri tekrar edecek ve son olarak da kendi
ismini ve hareketini yapacaktir. Caligmanin sonunda da tiim grup ayni anda tiim

isimleri ve hareketleri tekrar edeceklerdir. (Calismanin oncesinde ¢cok karamsar olan
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grup, liderin de yiireklendirmesiyle caligmaya baglamis; calismanin sonunda da
basardiklarin1 gérmenin coskusuyla kendilerine olan giiven daha da artmustir.)

e Daha sonraki ¢alismada; ii¢ kisilik gruplardan sirayla 3 hareket yapmalari, bu
hareketleri 1 — 2 — 3 olarak siralamalar1 ve sonra da bu hareketleri 3 — 2 — 1
olarak geriye dogru yapmalari istenir.

e Ayni caligma, hareketlerin sayis1 5’e ¢ikarilarak devam eder. Gruptan 5
hareket yapmalar1 ve yine bu hareketleri geriye dogru siralamalari istenir.

e Ritm ¢alismasi:

Grup ¢cember seklinde yiiriirken ayn1 zamanda 1’den 7’ye kadar saymaktadir. Her
say1 bir adimdir. Bu adimlardan, 6nce birinci adim, sonra sirastyla ikinci, ii¢lincii,
dordiincii.... adimlar sert bir sekilde yere vurularak atilir. Daha ag¢ik bir anlatimla;
birinci adim sert; ve akabinde gelen iki-lig-dort-bes-alti-yedi ve birinci adimlar
normal; ikinci adim sert; ve akabinde gelen {ig-dort-bes-alti-yedi-bir ve ikinci
adimlar normal; bu sefer de li¢lincii adim sert....vs.

Her yanlista basa doniilen - ta ki, dogru yapilana kadar - bu ¢aligma, hem ritm hem
de dikkat — konsantrasyon ¢aligmasidir.

Ara Paylasim:

Calismanin sonunda neler yapildigina yonelik bir konusma-degerlendirme
yapilmistir. Caligmalarin amaclarinin neler olabilecegi iizerine konusulmus ve ¢esitli

sorular yoneltilmistir: Hedefler nelerdi? Ne gibi gelismeler yasandi?
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DEGERLENDIRME:

Gruptan son olarak bir ¢alisma daha yapmalari istenir. “Dedikodu halkas1” olarak
da adlandirabilecegimiz bu c¢aligmada katilimcilardan, sinifa yeni atanan drama
Ogretmeni ve onun yaklagimlari, caligmalar1 ve tutumlart ile ilgili konusmalar
istenir. Yonerge su sekilde verilmistir: “Tenefiistesiniz ve bahg¢ede dolasirken
arkadaslarinizla karsilagtiniz. Arkadaslarinizla bir araya geldiginizde konusacaginiz
konu “yeni drama O&gretmeniniz’. Onun hakkindaki goriiglerinizi diiriistce ve
¢cekinmeden dile getirmenizi, dedikodu yapmanizi istiyorum. Neler dgretiyor size
O0gretmeniniz? Tutumu nasil? Sevmediginiz yonleri neler?” (Geri doniit alma
agisindan onemli bir ¢alisma olarak kullanilan bu metot, lidere baz1 konularda 1s1k
tutmas1 ve bir sonraki hafta yapilacak ¢aligmalarin belirlenmesi agisindan 6nemli bir

yer tutmustur.)
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1.3. Uciincii Hafta: ROL OYUNLARINA HAZIRLIK

Hedefler:

1 — Giiven duygusunu gelistirebilme;

2 — Strateji gelistirme;

3 — Yaraticilig1 gelistirme;

4 — Gozlem yapabilme becerisini gelistirme.

Bu hafta ki ¢caligmalarin bel kemigini olusturacak “duyum bellegi egzersizleri’ne
geemeden Once onde truva 1-2-3 oyunu oynanir. Gozii kapali olan ebe, bir 6nceki
hafta neler yapildigin1 anlatmaya baslar. Daha sonra tavsan-tilki oyunu ve mendil
kapmaca oyunlar ile 1sinma caligsmalarina devam edilir. Amag, grup dinamigini
olusturmak ve asil ¢aligmalara gegebilmektir.

e Tavsan — tilki oyunu:

Uclii gruplar kol kola girerek ayakta durmaktadir. Ortada bir ebe (tilki) ve kagan
(tavsan) vardir. Kagan kisi hangi 3°1ii gruptan birinin koluna girerse, grubun diger
ucundaki kisi (tavsan olur ve) kagmaya baslar. Oyun, tilkinin tavsan1 yakalamasina
kadar devam eder. Yakalanan kisi tilki olur ve bagka bir tavsan1 yakalamaya calisir.

e Mendil kapmaca:

Grup iiyelerinin hepsinde birer mendil vardir. Bu mendiller ya kuyruk olarak
tutturulmustur, ya da viicudun goriinen bir yerine tutturulmustur. Bu sekilde herkes
yerde emeklemektedir. Caligmanin sonunda kim en ¢ok mendil kaparsa oyunun

galibi o olacaktir.
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e Giiven calismasi: Kor Gezdirme:

Ikiserli es olunur. Eslerden biri gdzlerini kapatir, digeri dnce elini tutarak esini
mekanda gezdirir. Bu ¢alisma esnasinda konusmamak esastir. Bir siire sonra liderin
yonergesi ile sadece bas parmak ucu temasi ile bu gezdirme isi slirdiiriiliir. Boylece
katilimcilar sadece el ya da parmak ucu temasinin gérme duyusunun yerine
gectiginde nelerin 6n plana c¢iktigin1 gorecekler, daha once duymadiklar: sesleri
duyacaklar, bulunduklari mekanin daha Once farkina varmadiklari o6zelliklerini
kesfedeceklerdir. Bu baglamda duyum bellegi ¢aligmalari i¢in bir 6n hazirlik olan bu
calismadan sonra “duyum bellegi egzersizleri’ne gegilir.

e Duyum bellegi egzersizleri:

Bu haftanin bel kemigini olusturan bu calismalar, kisilerin gézlem yetilerini
kuvvetlendirmeye yonelik tasarlanmistir. Gergek hayatta ne kadar gézlem yapiyoruz?
Sadece bakiyor muyuz? Yoksa bir takim detaylar1 fark edebiliyor muyuz? Bu
detaylarin yasamimizdaki rolii nedir? Bir biitiinii olusturan detaylar1 ne kadar
yakalayabiliyoruz? Bu hafta yapilacak olan ¢alismalar bu sorulara daha net cevaplar
verebilmemizi saglamasi agisindan ¢ok Onemli caligmalardir. Ayni1 zamanda “rol
oyunlarina hazirhk” teskil etmesi a¢isindan da son derece miihim egzersizlerdir. ilk
olarak bir oyun ile baglanan egzersizler asagida siralandig1 sekildedir:

e Hayali top(lar)la Oynama:

Birinci hafta da oynanmis olan bu oyunun bu defa asil amaci belirtilir:
“Hayalimizde bir topu canlandirmak, o topun agirligini, hafifligini zihnimizde ve
ellerimizde hayal edebilmek, rengini, eski yahut yeni oldugunu, kokusunu, dokusunu
ve yapisini belirleyebilmek.” Herkes ic¢in bireysel olan bu belirleme asamasindan

sonra grup daire seklinde ayakta durur. Liderin belirledigi bir kisi topu atarak oyunu
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baslatir. Burada 6nemli olan sey topu atan kisinin, topu atacagi kisiyle oncelikle goz

kontagi kurmasi. Grup bireyleri i¢in ayni zamanda bir dikkat ve konsantrasyon

calismasi olan bu oyunun bir diger asamasinda kisi yine topu atmadan Once topu

atacagi kisi ile goz kontagi kurar ve topu atarken de bir kelime soyler. Topu tutan

kisi, sOylenen kelimenin son harfi ile basglayan yeni bir kelime tiireterek oyunu

devam ettirir. Burada da 6nemli olan 5 saniye i¢inde kelimelerin tiiretilebilmesidir. 5

saniye i¢inde kelime iiretemeyen kisi, oyun dis1 kalir.

Bir diger c¢alismada grup c¢ember seklinde oturmaktadir. Lider, grup
tiyelerinden cay igtikleri bir am1 diistinmelerini ister. Bir bardak nasil
tutuluyor? Tutulan, bardak mi, yoksa bir fincan m1? Bardag: tutarken hangi
kaslarimiz geriliyor? Nelere dikkat ediliyor? Cay1 karistirirken, kasigi nasil
tutuyoruz? Kasigin bardakla temasindan ¢ikan ses nasil bir ses; tiz mi yoksa
tok bir ses mi? Cayin kokusu nasil? Cay sicak mi, yoksa soguk mu? Tadi
nasil? Bu calismadaki amag, bir is yaparken kendimizi ne kadar
gbzlemle(me)digimizi fark edebilmek; yasanilan anlara kendimizi verebiliyor
muyuz?; bunun farkindaligini olusturabilmek. Grup bir siire bunun iizerinde
calistiktan sonra, bireyler teker teker nasil ¢ay igtiklerini gruba gosterirler.

Ayni ¢alisma; tiras olma, agda olma, makyaj yapma, dis fircalama, dikis
dikme, kap1 agma — kapama, telefonla birini arama — ve konusma...vs. gibi
ayrinti gerektiren temrinlerle devam eder. Herkes bu maddeleri teker teker

calisip sunarlar.
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DOGACLAMA CALISMALARI:

Gruptan ikiye ayrilmalar1 sdylenir ve her gruptan bu gozlemlere dayali (biraz
once yapilan hemen hemen tiim gozlem calismalarini barindiran) dramatik bir oyun
(evcilik — doktorculuk — komsu ziyareti vb.) dogaclamalar1 istenir. Amag, gruba —mis
gibi yapma siire¢leri yasatabilmek ve daha sonraki derslere hazirlayabilmektir. Tiim
gruplar, dogaclamalar i¢in gerekli olan konuyu, olaylar dizgesini ve malzemeyi
hazirladiktan sonra liderin direktifiyle “es zamanli” olarak dogaglamalarina baslarlar.
Oncelikli olarak “es zamanli dogaglamalarin” tercih edilmesinin sebebi; digerlerinin
yaptiklarina odaklanmamalarini ve kendi yaptiklarina odaklanmalarini saglamak ve
utangaclik ya da g¢ekingenlik gibi olumsuz duygulardan arimmalarini saglamaktir.
Lider sirayla canlandirma yapan gruplari1 gezer, onlar1 seyreder. Sonra tiim gruplarin
canlandirmalar1  bittiginde lider, gruplardan teker teker, durumlar1 tekrar
canlandirmasini ister. Amag digerlerinin de bu canlandirmalari izlemeleridir. Eger
yapilan gozleme dayali ¢aligmalarda bir noksanlik ya da eksiklik varsa, diger grup
tiyelerinden olumlu elestiriler yapmalari istenir ve gruplarin, bu elestirilere bagh
olarak durumlar1 tekrar canlandirmalari istenir. (Dramatik ¢atigmalarin tikandigi
noktalarda (liderin direktifi ile) bir bagka kisi ya da kisiler canlandirmalara dahil
edilir.)

e Son olarak gruplar, birbirlerinin dogaglamis oldugu oyunlar1 tekrar

yorumlayarak yeni bir doga¢lama sunarlar.
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DEGERLENDIRME:

Bu haftaki calismalar gozleme dayali calismalardi. Katilimcilardan giindelik
hayattaki ayrintilarin ayirtina varabilmeleri ve bu baglamda haftaya kadarki siire¢
icerisinde yasantilarint mercek altina almalar istenir. Her giin rutin gibi goriinen olay
ve yasantilarda ne gibi ayrintilarin gizli olabilecegine dair bir farkindalik
gelistirmeleri ve eger yeni bir seyle karsilasirlarsa, haftaya bunlar smifla

paylasmalari istenerek calismaya son verilir.
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1.4. Dérdiincii Hafta: ROL OYUNLARINA GECIS

Bu haftaki calismalarin bel kemigi, rol oyunlarina geg¢is; ve bu baglamda
yararlanilacak olan teknik: Doga¢lamalardir. Sekiz haftalik calisma programinin
ardindan bir tiyatro metninin drama ydntemiyle sahnelenmesi kismi, bu haftadan
itibaren sekillenecektir.

Hedefler:

1 — Hayal giiciinii gelistirebilme;

2 — Empati kurabilme becerisini gelistirebilme;

3 — Cabuk karar verebilme;

4 — Statli kavrami1 hakkinda bilgi sahibi olma;

e Yiiriiyiis calismalar:

Gruptan Oncelikle kendi ritimlerinde yiirtimeleri istenir. Hizlilar m1? Yavaslar
m1? Nasil hissediyorlar? Onceleri normal ve karigik yiiriimekte olan gruba sirastyla:

Yash birer adam — kadin gibi yiiriimeleri,

- Cocuk gibi yiirtimeleri,

- Kaygan bir zemindeymis gibi yiiriimeleri,
- Kizgi kumdaymis gibi yiirtimeleri,

- Cam pargalari iizerinde yiiriimeleri,

- Acelesi olan biri gibi yiiriimeleri istenir.
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DOGACLAMA CALISMALARI:
e Es zamanh dogaclamalar:

Daha sonra tekrar kendileri gibi yiirlirlerken; yagamlar1 boyunca c¢esitli davranis
ve tutumlariyla, olumlu yonleriyle hi¢ unutamadiklar1 ve olumsuz yonleriyle hig
unutamadiklar1 bir tanidiklarini diistinmeleri istenir.

Sonraki asamada grup, A ve B olmak iizere ikiye ayrilir. A’larla B’ler ikili es
olurlar. Bu noktada es zamanli dogaglama teknigi (yani herkesin ayni anda
dogaclamaya ge¢meleri) kullanilacaktir. Once A’lar ilk disi ciimle ile dogaglamaya
baslayacaklar ve karsisindakilerin kim olduklarini (iyi ya da kotii olup olmadiklarini)
belirleyecekler; B’ler de buna gore tavir gelistirip oyunu/dogaclamayr devam
ettireceklerdir. Sonraki asamada roller degisir ve aym calismay1 ilk B’ler baslatir.
Calismanin son asamasinda esler teker teker ¢alismalarini gruba sunarlar.

e Statii kavramlarina giris:

Bir kisi notr bir sekilde, ortada — sandalyede oturmaktadir. Gruptan istenen sey,
nétr olanin yanina katilacak ikinci kisinin kendi beden durusu ile, ndtr olanin
statiisiinii belirlemesi... Bu noktada, nétr olan kisi de, kendi bedenine gereken
sekilde bir form verecektir. Calismada s6z kullanilmayacagi i¢in beden formu yani
beden dili ve mimiklerle anlatim 6n planda olacaktir. Yansilanacak olan cesitli
durumlardan bazilar1 soyledir:

- Polis — Sorguya ¢ekilen sanik;
- Anne — Partiye arkadaslari ile gidebilmek i¢in izin isteyen ¢ocuk;
- Agabey — Arabay1 almak i¢in izin isteyen kiz kardes;

- Issiz erkek — Patron karis1 vs.
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Daha sonra ayni calismaya sozlerin dahil edilmesiyle devam edilir. Cesitli

durumlar (statiiler) s6z ve beden kullanimiyla yansilanacaktir. Gruptan A ve B olmak

tizere ikiserli es olunmasi istenir. A’larin gorevi higbir sekilde izin vermemek;

B’lerin gorevi ise ne pahasina olursa olsun izin koparabilmektir. Yansilanan bazi

durumlar asagida belirtildigi gibidir:

Anne ve (annesinden partiye arkadaslari ile gidebilmek igin izin
isteyen) cocuk;

Baba ve (babasindan arabanin anahtarlarini almak isteyen) ¢ocuk;

Iki sevgili (kiz arkadasmi motosiklet alabilmek igin ikna etmeye
calisan delikanli);

Anneler giinii i¢in farkli hediyeler almay1 diistinen iki kardes;

Ev sahibi ve parasini vermeyen kiraci,

Bir kadin sofor ve polis, (kadin, polis memurundan, park edilmesi
yasak olan bir yere birka¢ dakika park edebilmek igin izin
istemektedir);

Yediklerinin parasin1 6dedigini iddia eden miisteri ve aksini iddia

eden garson vb.

Tiim bu durumlar oncelikle es zamanli olarak dogaglanir. Daha sonra da teker

teker gruba canlandirilir.

DEGERLENDIRME;:

Calismanin sonunda katilimcilardan (lider tarafindan dagitilan kagitlara) bu

haftaki yasantilarla ilgili resimler yapmalar1 istenir. En ¢ok akilda kalan ve en ¢ok

etkilendikleri yagant1 ile ilgili olarak duygularini resmetmeleri istenir ve ¢aligma sona

€rer.
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1.5. Besinci Hafta: TLETiSIM VE ILETiSIM ENGELLERINE
YONELIK CALISMALAR

Hedefler:

1 — Iletisim becerilerini gelistirme;

2 — Karsisindakini dikkatle dinleyebilme;

3 — Dikkat ve konsantrasyonu geligtirme;

4 — Strateji gelistirebilme;

5 — Beden dilini gelistirme;

6 — Yaraticilig1 gelistirme;

7 — Cabuk karar verebilme yetisini gelistirme.

e Yiiriiyiis calismalari:

Grup mekanda karigik bir sekilde yiiriirken, liderin yonergesi ile birlikte herkes
oniindeki kisinin yiirlimesine engel olur.

e Ayni calisma, ikili olarak devam eder. A ve B olmak {lizere ikiserli gruplar
olusturulur. Oncelikle A’lar B’lerin ; daha sonra da B’ler A’larin yiiriimesine, bir
yere ulagmasina engel olurlar.

e Calismaya iletisim engellerine iliskin bir oyunla devam edilir. Ug ayr1 grup
olusturulur ve gruplar aralarinda biiyiik mesafeler birakarak {i¢ sira halinde karsilikli
dizilirler. Birinci grup, kendi arasinda bir climle belirler. Birinci grubun amaci bu
climleyi, (ikinci grubun tiim sesle ve beden hareketleri ile engellemelerine karsin)
liclincli gruba dogru bir sekilde iletebilmektir. Yani ikinci grubun gorevi parazit
yaratmak; li¢iincii grubun amaci da tiim parazitlere ragmen birinci grubun ciimlesini

dogru olarak anlayabilmek. Birinci grup tiim engellemelere ragmen cilimlelerini
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iclincii gruba iletebilirse, bu sefer roller degisecek ve ikinci grubun yerine birinci
grup gececektir.

DOGACLAMALAR:

A-B-C olmak iizere tgerli gruplar olusturulur. A’lar ile B’ler ¢ok miihim
meseleler hakkinda konusmaya baslarlar. Bir siire sonra liderin komutu ile beraber
C’lerden bu konusmay1 bir sekilde sabote etmeleri istenir. C’lerden istenen, yine bir
onceki caligmada oldugu gibi parazit yaratmalari ve konusmaya engel olmalaridir.
Konusulan konular1 6rneklemek gerekirse:

- Anne hamiledir ve kiirtaj olmak ister. Fakat baba bunun giinah oldugunu
savunur ve bebegin alinmasina kars1 ¢ikar. Bu arada ¢ocuklari da onlara bir
tiirlii konugmalari igin firsat tanimaz.

- Iki kisi telefonda ¢ok onemli bir satis hakkinda konusmaktadir. Bu arada
seyyar saticinin teki telefondakilerden birine musallat olur.

- Bir muhabir tnlii bir sanat¢iyla roportaj yapmaktadir. Tam bu esnada
ticiincti smif bir sarkici tnlii olabilmek hayaliyle muhabire ve {inli
sanat¢iya musallat olur.

Eszamanli olarak baglayan bu ¢alisma, daha sonra parazit olan kisilerin farkl
gruplara gegmesi ve yeni durumlara adapte olmalari ile devam eder.

Ara Paylasim:

Neler hissedildi? Kendini ifade edebilmek — edememek nasildi? En ¢ok hangi
anlarda zorlanild1? Nerelerde zor anlar yasandi? Tiim bu sorulara beraberce yanit
arandiktan sonra bir diger ¢alismaya gegilir.

e Calismaya 5’er kisilik gruplardan bir engelden yola ¢ikarak bir dogaglama

yapmalar1 istenerek devam edilir. Bu engel her sey olabilir. Onemli olan, bu engelin
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ne oldugu ve bu engeli agsmak i¢in ne tiir bir yol izlendigidir. Ortaya ¢ikan
calismalardan bazilari su sekildeydi:

- Yol ortasindaki derin ve genis bir cukur yiiziinden ulasim
aksamaktadir. Buna getirilen ¢6ziim Onerileri, dogaglamanin
konusunu olusturmaktaydi.

- lIsitme engelli bir ninenin evde yasadiklari; bir diger grubun
olusturdugu dogaglama konusu idi.

- Son grubun dogacglamasinda psikolojik bir engel s6z konusu idi.
Nesillerdir ugursuz oldugu sdylenen bir orman ve bu ormana bir
sekilde girmek zorunda kalan bir grup insanin yasadiklar1 gerilim
dolu anlar.

Ara Paylasim:

Lider, katilimcilara aleksitimi hastalarindan bahseder: “Aleksitimist” yani
“duygu kori” olanlar hakkinda konusur. Bu hastalar hicbir duygu yasayamazlar ve
dolayistyla karsisindakilere duygularini ifade edemezler. Aleksitimi hastalarinin
duygularini ifade edememeleri de basbayagi bir ¢esit iletisim engeli yaratabilir.
Yapilan bu acgiklamalardan sonra 3’er kisilik gruplardan, bunu diisiinerek — bu

durumdan yola ¢ikarak — kiigiik birer dogaglama yapmalari istenir.
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DEGERLENDIRME:

Bu haftaki calisma bir temrinle sona erecektir. Hem yaratict imgelemi hem de
bedensel ifadeyi gelistirmelerini hedefleyen temrin su sekildedir: Tiim grup bir araya
toplanir, lider de onlardan biraz uzakta, karsilarinda durmaktadir. Liderin yonergesi:
“Herkes sirayla yanima gelecek. Ama aramizda bir engel var. Dolayisiyla herkes bir
engeli asarak benim yanima gelmek durumunda. Kimse kimseyi taklit ya da tekrar
etmeyecek. Herkesin engeli birbirinden farkli olacak.” Burada sianacak olan, kag
cesit engel bulunabilecegi? Birbirinden bagimsiz ka¢ engel ve duygu durumu
yansilanabilir? (Bu calismada bulunan engellerin fiziksel engeller mi, yoksa
psikolojik engeller mi oldugu 6nemlidir. Bir ses bile bir engel olarak secilebilir. Ya
da bir baska kisinin varlig1. Onemli olan, kisilerin bunlar1 diisiiniip yaratabilmeleri ve

bu engelleri bedenleri, duruslar1 ve bakislari ile anlatabilmeleridir.)
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1.6. Altinc1 Hafta: DUYGULARA YONELIK CALISMALAR

Hedefler:

1 — Duygular1 tanimlayabilme ve ifade edebilme;

2 — Cesitli duygusal durumlara kars1 adapte olabilme;

3 — Bedensel ifadeyi gelistirebilme;

4 — Yaraticilig gelistirme.

e Yiiriiyiis calismalar (devinim + duygu):

Bugiinkii ¢alisjmamizda ¢ikis noktamiz duygulardir. Gruptan oOncelikle kendi
ritimlerinde yiirlimeleri istenir. Ritimleri nasil? Yavas mi1? Hizli m1? Neden? Nasil
bir duygu igerisindeler ki bu onlarin ritimlerini de etkilemekte? Bir siire bu ige doniik
(bireysel) calismadan sonra; devinime/harekete duygu katarak ¢alismamiza devam
ediyoruz. Bu baglamda liderin yonergeleri su sekildedir:

- Mutlu bir sekilde yiirtiylin;

- Uzgiin bir sekilde yiiriiyiin;

- Hayal kirikligina wugramigsiniz. Bunun hareketlerinize yansimasini
gorecegimiz sekilde yiirliylin;

- Umutlu bir sekilde yiiriiyiin;

- Midenize kramp girdi; ac1 ¢ekerek, kivranarak yliriiyiin;

- Umudu tamamen tiilkenmis bir sekilde ylirliimeye devam edin;

- Kiskang bir kisi gibi yiirliylin;

- Nefret icinde yiiriiyiin; vs.
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Ara Paylasim:

Genelde duygularin rahat¢a ifade edilmesi gii¢ oldugundan, oncelikle ifade
edilemeyen — bastirilan — duygularin neler olabilecegine dair bir soru yonelterek
calismaya devam edilir. Aslinda ne de ¢ok duygumuz vardir ifade edilemeyen, bazen
anlagilamayan, bazen adin1 bile duymadigimiz.

Katilimcilardan oturmalart ve duygularimiz hakkinda konusmalari ve o ¢ogu
zaman admi bile bilmedigimiz, fiillerle karistirdigimiz esas duygularimizin neler
olabilecegine dair bir siralama yapmalari istendi. Olusan “duygular” listesi agsagida
belirtildigi gibidir:

v Kizginlik, nefret, kin, dfke,
v' Kirginlik,
v Seving, nese, mutluluk, ask, huzur,
v’ Uziintii, hiiziin, keder,
v Endise,
v Kiskanglik,
v" Giiven,
v Tutku, ihtiras,
v Heyecan,
v' Korku,
v" Umutsuzluk, vb.
(Bu calisma esnasinda katilimeilarin duygularini ifade edemedikleri ve bundan

dolay1 da adlandirma asamasinda zorluk ¢ektikleri belirlenmistir.)
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DOGACLAMALAR:

e Heykel calismalari:

Devinim ve duygunun bir arada yasandig1 1sinma ¢alismalarindan sonra, heykel
calismalarina gegilir. Oncelikle iki gruba ayrilan katilimcilardan birinci grup bir
sergiyi gezecek olan ziyaretgiler olarak bir kenarda beklerler. Diger grup iiyeleri de
A ve B olmak iizere ikiserli es olur. Ilk asamada A’lar heykeltras, B’ler hamur/kil
olur. Heykeltras, hamuruna bir duygu durumunu yansilayacak bir form verir.
Heykeller tamamlandiginda ziyaretgiler “Duygular Calismas1” adi altinda agilmis
olan sergiyi seyretmeye koyulurlar. Hangi duygularin yansilanmis olabilecegine dair
fikirler iretilir ve heykeltiraglara sorular yoneltilir. Diger asamada A ve B’ler rol
degistirirler. Daha sonraki asamada ziyaretciler, A ve B (heykel ve heykeltiras)
olarak ayni ¢aligmay siirdiiriirler.

e Bir diger calismada, 3’er kisilik gruplar olusturulur ve bu gruplardan birer
duygu durumunun imgesini yaratmalari (bir duygunun hakim oldugu bir durumun
yansilanmasi) istenir. Teker teker tiim gruplar duygu durumlarini yansiladiktan sonra
bir diger asamaya gegilir.

¢ Bu asamada iki grup olusturulur. Birinci grup, bir duygu durumunun fotografini
olusturur.  Calisma tamamlandiginda diger grup, bu fotografin kendilerinde
cagristirdigi duygu durumunu yansilar. (Sonra da roller degisir ve ayni ¢alisma
tekrarlanir.)

¢ Diger asamada yine iki grup olusturulur. Birinci grup yine bir duygu durumunu
yansilar. Diger grup bu sefer bir dnceki c¢alismanin tersine, yansilanan duygu

durumunun tam tersini yansilar.
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e Duygularin ¢ikis noktamizi teskil ettigi bir diger calismaya gegilir. 2’li esler
olunur ve eslerden su durumlarin dogaglanmasi istenir:
- Kizgin koca — sakin es;
- Mutsuz kiz — mutlu erkek arkadas;
- Harsli sporcu — kizgin antrendr;
- Kiskang kadin — kizgin koca vb.
Bu durumlar 6nce es zamanli olarak dogaglanir. Daha sonra da dogaclamalar
teker teker gruba sunulur.
e Daha sonra iki grup olusturulur. Gruplardan birine 6fke i¢inde bagiran bir adam
resmi, digerine de korku icinde bir yere bakan iki kadinin resimleri gosterilir.
Gruplardan, bu resimlerdeki duygu durumlarindan yola ¢ikilarak basi-ortasi-sonu

olan bir dogaclama kurgulamalari istenir.
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DEGERLENDIRME:

Gruptan “Mutlulugun Fotografi”ni olusturmalar istenir. Kisiler teker teker bu
fotografa dahil olacaklardir ve en ¢ok neyi yapmaktan mutlu oluyorlarsa bunu
diistinerek bedenlerine bir form vereceklerdir. Teker teker kisilerin katilimlariyla
olusan mutluluk fotografinin sonunda, “Mutluluz!” seklinde haykirmalari bu
calismanin da hedefine ulastiginin bir kanitiydi.

Bir sonraki hafta yapilacak ¢alisma i¢in kiigiik bir hazirlik yapmalar istenerek, 6.
haftanin calismasi sonlandirilir: Katilimeilardan, bir sonraki calisma igin ¢esitli
metinler okunmasi istenir. Metni okurken dikkat edilecek hususlar:

1. Bir metnin temel tasi olan ciimlelerin, olaylarin, sahnelerin vs. birbirine nasil

baglandiklari;

2. Ve bu baglamda, okunulan metinde ne sekilde ve nasil bir biitiine ulasildigi.

Okunacak seyler, oyun olabilir, siir, bir gazete haberi, masal vb. her sey olabilir.
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1.7. Yedinci Hafta: CESITLI METINLERDEN YOLA

CIKILARAK YAPILAN CALISMALAR

Hedefler:

1 — Cabuk karar verebilme;

2 — Beden dili ile ifadeyi gelistirme;

3 — Yaratici diisiinebilme;

4 — Bir climleden yola ¢ikarak bir 0ykii olusturabilme; disiiniilenleri yaziyla

ifade edebilme.

o C(esitli Sekillerde Yiiriiyiis: Liderin verdigi yonergelere gore yiirlime

caligmalar1 yapilir. Bu yonergeler sirayla:

v

v

Tiim mekan1 kullanarak kendi temponuzda karisik halde yiiriiyiin;
Temponuzu yavas yavas arttirin;

Bir telefon geliyor; arayan patronunuz. 15 dk icinde bir toplanti
diizenlenecek ve eger orada olamazsaniz isten kovulacaksiniz. Saatinize
baktiginizda is yerinize daha 45 dakikalik mesafeniz var. Trafik ¢ok
yogun ve kosmaya basliyorsunuz;

Kizilay’dasiniz ve sokaklar tiklim tiklim;

Kimseye ¢arpmadan ise yetismeye calisiyorsunuz;

Tekrar bir telefon geliyor; arayan patronunuz. Toplantinin iptal edildigini
bildiriyor ve rahatliyorsunuz;

Simdi kendinize mekanda bir yer seciyorsunuz, duruyor ve gozlerinizi
kaptyorsunuz. Derin derin nefes alip verin. Kalp atislariniz normale
donene kadar nefes alip verin. Kendinizi hazir hissettiginizde gozlerinizi

acabilirsiniz.
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Ara Paylasim:

Neler hissedildi? Ise ge¢ kalma ve isten kovulma korkusu bedenimizde nasil
degisimler yaratt1? Son telefon ile nasil bir rahatlama yasandi?

DOGACLAMALAR:

Cesitli metinlerden yola c¢ikilarak yapilan c¢alismalara ge¢meden Once
canlandirma asamasma zincirleme dogaglamalar ile baslanacaktir. “Ozgiir
Dogaglama Teknigi” olarak nitelenebilecek olan bu dogaglama g¢alismasi, beden
dilini kullanmaya yoneliktir ve aymi zamanda c¢agrisimlardan yola ¢ikildigi igin
yaraticiligin da gelistirilmesi s6z konusudur. Oyuncu, kendi olanaklar1 olan biridir.
Dolayist ile bu g¢alismada oyuncunun dogaglama icerisindeki kullanilis bigimi
tizerinde durulacaktir.

e Zincirleme Dogaclama: Bir kisi (A) dogaclamaya basliyor. Dogaglamaya
baslayacak olan kisinin (A’nin), calismaya gayet ac¢ik, net ve disi (gelismeye miisait)
bir ciimle ile baslamasi esastir. Ikinci kisi (B),bir siire sonra, bir sekilde bu sahneye
dahil oluyor (bu dahil olma kesinlikle organik bir biitiin i¢inde olmali; yani
unutulmamasi gereken sey; sahnede her eylemin ve herkesin daima bir islevi ve bir
nedeni oldugu olgusudur). A ve B bir siire oynadiktan ve eylemi ilerlettikten sonra
sahneye C gelir ve bir siire sonra A bir sekilde sahneden c¢ikar (tlim bunlar organik
bir biitiinliik icinde ilerler). Daha sonra sahneye D giriyor ve B bir sekilde ayriliyor.

Bu siireg, sira yine A’ya gelene kadar devam ediyor.
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e Zincirleme Dogaclamanin Bir diger Versiyonu:

Daha sonraki asamada, A ve B sahnede bir sey canlandiriyorlar. Hazir olan bir
diger kisi (yani C), el ¢irpiyor (ya da “dur” diyor) ve A ile B donuyor. C olan kisi,
A’nin pozisyonuna gegiyor (A oyunu terk ediyor) ve A’nin figiiriinden bambagka bir
konu {iiretiyor. Yani A olan kisi ne sekilde donduysa, C aynen o pozisyondan yepyeni
bir konu iiretiyor.

e Bir onceki hafta katilimcilardan istenen sey; bir metni biiylite¢ altina alarak
okumalar1 idi. Bu baglamda gruptan hangi metinleri okuduklar1 6grenilir. Daha sonra
kisilerden oncelikle bu metinlerde yer alan (akillarinda kalan en etkili) ciimleleri
yazmalari istenir. Daha sonra bu ciimleler toplanir. Uger kisilik gruplar olusturulur ve
climleler karisik olarak gruplara dagitilir. Daha sonra kisilerden (yumusak miizik
esliginde) 20-25 dakika i¢inde bu climleleri bir metin haline getirmeleri istenir. Daha
sonra yine 4’er — 5’er kisilik gruplar olusturulur ve olusturulan metinler bu gruplara
karigik olarak dagitilir. Gruplardan bu metinlerden yola ¢ikarak bir dogaglama
yapmalar1 istenir. Teknik olarak bu dogaclama, “Sinirlandirilmis Dogaglama
Teknigi” igerisinde yer almaktadir. Katilimcilarin dogaglama ¢alismasina gegmeden
once bir 6n hazirligi s6z konusudur.

e Grubun bu 6n hazirhigindan hareketle lider bir sonraki ¢aligmada, 5’er kisiden
olusturdugu gruplara cesitli ciimlecikler dagitir. Bu ciimleler lider tarafindan se¢ilmis
cesitli oyunlardan alinma climlelerdir. Gruplardan, bu ciimleleri bir araya getirerek
yine bir metin olusturmalari ve sonra da bir dogaglama ile bu metinleri
canlandirmalar istenir. Burada da metin baglantili bir 6n hazirlik s6z konusudur;
dolayistyla bu da bir sirlandirilmis dogaclama Ornegidir. Bir oyunu c¢alisma

acisindan bu 6nemli bir dogaglama teknigidir.
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DEGERLENDIRME:

Calismanin sonunda lider, metnin orijinal halini okur ve canlandirilan durumlar
ile okunan metin arasindaki farklar ve benzerlikler irdelenir. Bu ¢aligmalarin amaci,
dogaclamalarin ¢ikis noktasini teskil eden metnin goéz Oniinde bulundurulmasini
saglamak idi. Ciinkii bu calismay1 takip eden haftalarda artik bir tiyatro metni s6z
konusu olacagindan, grubu bu olguya hazirlamak gerekmektedir. Dolayisiyla bu
haftaki .calismanin sonunda gruptan, bir diger hafta i¢in bir takim 6n hazirliklar
yapmalari istenir. Bunlar: Sokak cocuklari ile ilgili resimler, yazilar, (bulabilirlerse
Oykii yahut oyunlar) toplamalaridir. Bir diger hafta bunlardan yola ¢ikilarak

dogaclamalar yapilacagi sdylenerek calisma sone erdirilir.
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1.8. Sekizinci Hafta: SOKAK COCUKLARI ILE ILGILI RESIM
VE METINLERDEN YOLA CIKILARAK YAPILAN
SINIRLANDIRILMIS DOGACLAMALAR

Hedefler:

1 — Empati kurabilme;

2 — Strateji gelistirme;

3 — Hizli diisiinme becerisini gelistirebilme ve ¢abuk karar verebilme;

4 — Dokunma duyusunu gelistirebilme;

5 — Dikkat becerisini gelistirebilme;

6 — Yonergelere uyabilme;

7 — Cinsiyet bariyerlerini asabilme.

e Ana Sokaklar - Dar Sokaklar Oyunu:

Gruptan 5’erli siralar halinde arka arkaya durmalar istenir. Katilimeilar kollarini
acarak (sadece parmak uglari birbirlerine deyecek sekilde) koridorlar olusturur. Iki
yon tayin edilir: Pencere ve Kapi. Iki goniillii segilir: Goniilliilerden biri “Kagan”,
digeri “Kovalayan™ olarak belirlendikten sonra oyuna baglanir. Kacan kisi bu
koridorlardan kacacak, digeri de onu yakalamaya calisacaktir. Oyunun birinci
versiyonunda yonleri lider belirler: Lider “pencere” dediginde koridorlari
olusturanlar “pencere” yoniine donecekler; lider “kap1” dediginde ise grup, kapiya
dogru donerek koridorlar1 olusturacaklardir. Kacan kisi de bu yonlendirmeler
dogrultusunda olusan koridorlarda yol alacaktir. Kagan kisi yakalandiginda bir baska
ikili (kagan/kovalayan) belirlenir ve oyunun bir diger versiyonuna gegilir. Oyunun bu

diger versiyonunda “kagan kisi” yonleri belirleyecek ve yakalanmamaya calisacaktir.
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Oyunun son versiyonunda ise “kovalayan kisi” yonleri tayin edecek ve kagan kisiyi
yakalamaya caligacaktir.

Ara Paylasim:

Dramatik anlarin ¢ok yogun olarak yasanildigi bu oyunda neler hissedildi?
Sikismishik duygusu yasandi mi? Strateji gelistirebilme zor muydu? Cabuk karar
verebilme durumuyla kars1 karsiya kalindiginda neler hissedildi?

DOGACLAMALAR:

Rol Kartlar:

Gruptan ikiserli es olunmasi istenir ve kisilere cesitli rol kartlar1 dagitilir. Amag,
kisileri direkt role sokmak. Bu baglamda rol kartlarinda herhangi bir dogaglama
konusu verilmeyecek; bir betimleme yahut dykiileme yapilmayacaktir. Direkt olarak
kisilerin tanitilmis oldugu bu rol kartlarimi kisiler kendileri okuyacak ve diger
kisininkini kesinlikle okumayacaklardir. Bu calisma icin belirlenen rol kartlar
sOyledir:

0 Aliye - Evli ve yeni dogum yapmis bir kadin:

40 yasinizdasiniz. 10 yillik evlisiniz. Daha dnceleri ¢ocuk yapmay1 denemissiniz
fakat sizde bulunan birtakim rahatsizliklar nedeniyle bir tiirlii bagarili olamamigsiniz.
En nihayetinde hi¢ beklemediginiz bir anda hamile kalmis ve ¢ok zor da olsa
¢ocugunuzu (oglunuzu) diinyaya getirmissiniz. Ge¢ dogum yapmis oldugunuz igin
bir takim rahatsizliklariniz var ve bu nedenle diizenli bir sekilde doktor kontroliine
gidiyorsunuz. Kullanmaniz gereken birtakim ilaglar var ve bunlar ¢ok pahali ilaglar.
Bir yandan bebeginizin masraflari, bir yandan da issizlik sizi artik bunaltmig
durumda. Eginiz (Mehmet) bir devlet kurumunda memur maasiyla gec¢iminizi

saglamaya calismaktadir. Fakat aldigi maas higbir seye yetismemektedir. Bir anlik
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bunalim sonucu ¢ocugunuzu sokaga birakmaya karar veriyorsunuz. Sokak kapisini
actiginizda kocanizi goriiyorsunuz. Kocaniz isten eve donmiis, yorgun ve tiikenmis
bir haldedir.

Dogaclama, kocanizin “Nereye ¢ikiyorsun?” climleniz ile baslar...

kksk

0 Mehmet - Evli ve yeni bebegi olmus, ¢icegi burnunda baba:

42 yasmizdasimiz. 10 yillik evlisiniz. Daha oOnceleri c¢ocuk sahibi olmay1
denemissiniz fakat esinizin (Aliye) sahip oldugu birtakim rahatsizliklar nedeniyle bir
tiirlii cocuk sahibi olamamigsiniz. En nihayetinde hi¢ beklemediginiz bir anda kariniz
hamile kalmis ve zorla da olsa bu ¢ocugu (oglunuzu) diinyaya getirebilmis. Cok
mutlu ve gururlusunuz. Bir devlet dairesinde memur olarak ¢alismakta ve aldiginiz
memur maasi higbir seye yetismemektedir. Cok zor kosullar altinda ¢alistyor, isten
eve ¢ok yorgun ve tiikkenmis bir halde doniiyorsunuz. Yine de oglunuzu kucaklama
0zlemi size bu yorgunlugu her defasinda unutturuyor. Yine Oyle giinlerden biri. Eve
doniiyorsunuz. Cok yorgunsunuz. Evinizin kapisina vardiginizda birdenbire kapi
aciliyor ve karinizi digar1 ¢gikmak iizere oglunuzla beraber goriiyorsunuz.

Dogaglama, sizin “Nereye ¢ikiyorsun?” ciimlesi ile baglar...
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o Ilyas - Sokak Cocugu:

13 yasmizdasiniz. Anne ve babaniz sizi ¢ok kiiciikken Cocuk Esirgeme
Kurumu’na birakmis. Gordiigiiniiz kétii muameleler sonucunda bir yil dnce oradan
kagmigsiniz. Karnmizi doyurabilmek igin hirsizlik dahil pek ¢ok kotii yola
sapmissiniz. 10 giin dnce yine hirsizlik yapmak tizere girdiginiz kiiciik bir bakkalin
yaslt sahibi Nehire hanim tarafindan yakalanmigsiniz. Nehire hanim evlenmemis ve
hi¢ cocugu olmamistir. Ama sicacik yiiregiyle tiim g¢ocuklarin sevgilisi olmustur.
Nehire hanim sizi polise teslim etmek yerine, kendi himayesi altina alarak size kol
kanat germeyi se¢mis; bdylelikle siz de basinizi sokacak bir yuva bulmugsunuz.
Aradan on giin gec¢mistir. Sokakta eski arkadaslarimizdan biriyle kargilasmis,
saatlerce onunla vakit gecirmissiniz ve eve ¢ok ge¢ gelmek zorunda kalmissiniz. Eve
vardiginizda saat 02:30tur. Nehire hanimi {izgiin otururken goriiyorsunuz.

Dogaglama, Nehire hanimin “Neredeydin?” sorusuyla baslar...

kokosk

0 Nehire hamim — Bakkal sahibi:

65 yasimizdasiniz. Kiiciik bir bakkaliniz var ve ge¢iminizi onunla sagliyorsunuz.
Hig¢ evlenmemis ve ¢ocuk sahibi olmamissiniz. Fakat sicacik yiireginizle ¢ocuklarin
sevgilisi olmussunuz. 10 giin &nce, 13 yaslarinda bir sokak ¢ocugunu (ilyas) hirsizlik
yaparken yakalamigsiniz; fakat onu polise teslim etmek yerine himayeniz altina
alarak ona basin1 sokacak bir yuva vermissiniz. Bugiin her zamanki gibi ilyas sokaga
arkadaslariyla bulusmaya c¢ikmugtir. Fakat saat ¢ok ge¢ oldugu halde eve
donmemistir. Onu merakla beklerken, iistiine bir de bakkal diikkaninizin soyuldugu
haberi gelmistir ve gorgii sahitlerinin ifadesine gore siipheliler 12-13 yaslarinda 3 — 4

tane ¢ocuktur. Polisler gelmis ve ifadeler alinmis; gece saat 02:30 oldugu halde siz
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hala uyumamis ve iizgiin bir sekilde oturup Ilyas’1 beklemissiniz. Derken kap1 agilir
ve Ilyas iceri girer.

Dogacglama, sizin “Neredeydin?” diye sormaniz ile baslar...

0 Sinan — Sokak cocugu:

11 yasinizdasiniz. Aileniz siz daha bebekken sizi Cocuk Esirgeme Kurumu’na
vermis. Fakat ii¢ yil 6dnce oradan kagmis ve sokaklarda yasamaya baslamissiniz.
Sadece bir arkadasiniz var: Murat. O da sizin gibi sokaklarda yasiyor ve sizden {i¢
yas biiylik. Giinlerdir a¢smmiz ve agliktan bitap durumdasiniz. Yakininizda bir
restoran var ve bu restoran her gece saat 01:00°de kapaniyor. Bunu bilen Murat’la
diin aranizda bir konusma ge¢mis ve bu konusma sonucunda restorana bu gece
gizlice girip yiyecek bir seyler ¢almaya karar vermigsiniz. Giin boyunca verdiginiz
bu kararin dogru olup olmadigini sorgulamis ve igten i¢e bu isi yapmamaya karar
vermigsiniz. Fakat bir yandan arkadasiniz Murat’1 bu iste yalniz birakmak ve daha da
kotiisti onun arkadaslhigini kaybetmek istemiyorsunuz. Verdiginiz karardan Murat’in
heniiz haberi yok.

Dogaclama, Murat’in gece saat 01:15’de yanimiza gelerek “Restoran kapandi;

'9’

haydi gidelim!” demesi ile baglar...

*okk
0 Murat — Sokak cocugu:
14 yasimizdasiniz. Aileniz sizi ¢ok kiiclikken sokaga birakmis. Kendinizi bildi
bileli sokaklarda yasiyorsunuz. Sadece bir arkadasiniz var: Sinan. 11 yasindaki Sinan
da sizin gibi sokaklarda yasiyor ve kimsesi yok. Giinlerdir agsiniz ve agliktan bitap

durumdasiniz. Yakiniizda bir restoran var ve bu restoran her gece saat 01:00°de
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kapaniyor. Bir gece dnce arkadasiniza bu durumdan bahsetmis ve bu gece icin oraya
gizlice girerek yiyecek bir seyler calmak icin anlagsmigsiniz. Gece saat 01:00’e kadar
restoranin kapanmasini beklemissiniz ve restoran kapandiktan sonra saat 01:15°de
solugu arkadasinizin yaninda almigsiniz.

1

Dogaclama, sizin Sinan’in yanina giderek ‘“Restoran kapandi; haydi gidelim

demenizle baglar...

Ikiserli eslere rol kartlar1 dagitildiktan sonra, es zamanl olarak dogaglamalara
baslanir. Dogaglamalar tamamlandiginda kisiler, teker teker canlandirmalarini gruba
sunarlar.

Ara Paylasim:

Mehmet bey ve Aliye hanimin anlatildigi rol kartlarimin canlandirilmasi
sonrasinda Aliye hanimin neden boyle bir karar almis olabilecegine iligkin bir
tartisma baglar. Bu nedenlerin daha net incelenmesini saglayacak bir baska teknik ile
calismaya devam edilir.

Sicak Sandalye Teknigi:

Gondiillii olan bir kisiden Aliye hanim olmasi istenir. Bu kisi gruba arkasini
donerek bir sandalyeye oturur. Grup iiyeleri teker teker sorular sormaya baglar:

- Cocugunu neden dogurdun?

- Cocugunu terk etmene neden nedir?

- Bir psikologa gériinmeyi diistinmiiyor musun?

- Kocan sana yardime1 olmuyor mu?

- Ailenin diger iiyeleri sana yardimci oluyorlar mi1?

- Ailende hi¢ evlat edinilmis bir kimse var mi1?
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- Cevrende hi¢ evlat edinilmis bir kisi var m1?
- Geg yasta dogum yaptigin i¢in bu seni olumsuz etkilemis olabilir
mi?

Sorularin Aliye karakterini yargilamaktan ¢ok, onun i¢inde yasadigi buhrani
anlamaya yonelik olmasina dikkat edildi

Ara Paylasim:

Aliye’nin almis oldugu kararin yanlighgi, ¢cocugun ilerde ¢ekecegi zorluklar ve
Aliye’nin empati eksikligi vs. lizerine yapilan tartismanin sonunda onun bir
psikiyatriste gitmesine karar verildi.

Gondilliilerden bir kisi psikiyatrist, bir digeri Aliye, bir digeri de kocas1t Mehmet
olur ve bir dogaglama daha yapilir.

Rol kartlarindan Sinan ve Murat’in dogaglamalari esnasinda Sinan’in kararsizlig
nedeniyle bir teknik daha uygulanarak ¢aligmaya devam edilir.

Bilin¢ Koridoru Teknigi:

Bu teknikte kisinin vicdaninin sesi s6z konusudur. Genellikle ana kahramanin bir
karar verme asamasinda kullanilir. Yasanilan ikilem ve ¢eligkili bir durum karsisinda
bir yoniiyle bu teknik, kahramanin i¢ sesi — vicdaninin sesini — ortaya ¢ikarmak i¢in
kullanilir. Biling koridorundan ¢ikan sonug, kahramanin eylemini belirler.

Buna gore gruptan iki sira halinde dizilerek bir koridor olusturmalari istenir.
Sinan karakterini canlandiran kisi bu koridorun i¢inde ilerlerken kisiler sirayla bu
kisinin vicdaninin sesini dile getirirler: “Yapmalisin” ya da “Yapmamalisin”
seklindeki bu sdylevlerden sonra koridordan ¢ikan Sinan, aldig1 karar dogrultusunda

dogaglamaya devam eder.
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Ara Paylasim:

Sinan’in restorant soymamaya karar vererek bu karari Murat’la paylagsmasinin
dogru ve erdemli bir davranis oldugunu biiyiik bir ¢ogunlukla kabul eden grubun
birkag iiyesi su sekilde bir soruyla tartismaya devam etmistir: “Peki ama bunlar ag.
Simdi ne yapacaklar? Nasil karinlar1 doyacak?”’

Bu sorular {izerine alternatif olabilecek cevaplar iiretilerek dogaclamalara devam
edilir. Yapilan dogaglamalar sonunda sabah olmasini bekleyen Murat ve Sinan, ertesi
giin restoran sahibine her seyi acgik¢a anlatirlar ve restoran sahibinden bir-iki lokma
yiyecek ve bir de is isterler. Restoran sahibi de onlarin bu diiriist davranisi karsisinda
onlar1 odiillendirir; onlara yiyecek yemek, kalacak bir yer ve ig temin eder.

Rol i¢inde Yazma Teknigi:

Katilimecilara mekanda istedikleri bir yerde yere uzanmalari ve gozlerini
kapamalar1 ve bir sokak ¢ogu olduklarini diisiinmeleri istenir. Giin boyunca yiyecek
bir-iki lokma yiyecek aramislar; belki bulmuslar belki de bulamamuslardir. Kimi
yazdig siirleri, kimi de yaptig1 resimleri satmaya ¢alismigtir. Kimi bir okulun 6niinde
durup, tiim giin okula gitme hayalleri kurmus, kimi de sicak bir yuvanin 6zlemini
cekmistir. Simdi artik gece olmustur ve sokaklarda en yakin arkadaglari kopeklerden
baska kimsecikler kalmamistir. (Lider herkesin yanina birer kagit ve kalem birakir ve
yonergesini verir: Hazir oldugunuzda diisiindiigiiniiz sokak ¢ocugunun kimliginden
ayrilmadan gozlerinizi a¢in ve oturun.) Tim grup yerden dogrulup oturdugunda
lider, gruba birka¢ tema verir ve gruptan bu temalarin birini ya da birkagin

kullanarak bir dykii veya siir yazmalarini ister. Gruba verilen temalar sunlardir:
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v' Cocuk;

v' Yalnizlik;

v Diis;

v" Okul;

v Basari;

v Hiisran;

v' Kavga;

v’ Alile;

v' Para;

v’ Sokak kopegi;

v Gece;

v Ugziintii;

v’ Gozyasy

v Tas;

v’ Bezginlik;

v’ Karanliktan aydinliga;

v’ Caresizlik;

v Celiski;

v' Kap,

v" Umut.

Katilimcilar yazma isini tamamladiklarinda lider, yazilanlar1 toplar.

Katilimeilardan 4’er kisilik gruplara ayrilmalar1 sdylenir ve yazilan metinler karigik
olarak gruplara dagitilir. Gruplardan bu metin veya metinlerden yola ¢ikarak birer

dogaclama yapmalari istenir.

76



Ara Paylasim:
Sokak cocuklarinin diislerini, hayal kirikliklarini, yasadiklart var olma savasini
konu alan dogaclamalardan sonra isteyenler, yazdiklari metinleri grup ile paylasirlar.

e Daha sonraki asamada lider katilmecilara 5 adet sokak c¢ocugunun

fotograflarini gosterir.
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e N

Katilimcilardan bu ¢ocuklarinin kim olduklarini, yaslarini, nerede yasadiklarini,
kendilerini terk eden ailelerini, hayallerini diistinmelerini ister. Goniilli 5 kisiden
kendilerine bir resim se¢meleri istenir. Kisiler bir siire, bireysel olarak bu resimlerle
0zdeslesme c¢alismasi1 yaparlar. Daha sonra tiim gruba dogaglayacaklart durumun
konusu bildirilir: Goniillii bir kisi, televizyonda yayinlanan bir agik oturum
programinin sunucusu olacaktir. Konuklar ise bu bes sokak ¢ocugunun yani sira
Bagbakan, Sakip Sabanci (iinlii ve zengin bir sanayici), Milli Egitim Bakani ve bir
diger iinlii ve zengin sanayici Rahmi Kog¢’tur. Geri kalanlar ise ac¢ik oturum
programina katilan ve sorulariyla konuyu derinlemesine irdeleyen seyirci grubu
olacaktir. Dogaglamanin tikandig1 noktalarda lider role girerek telefonla canli yayina
katilan bir diger katilimer olacaktir.

e Calismanin sonunda liderin daha 6nceden grup i¢in belirledigi Olga Giilerci’nin
“Umut Usiir Sokaklarda” adli oyunu herkese tanitilir. Metinler dagitilir ve
katilimcilara gegici olarak roller dagitilarak metin hep beraber okunur. Boylelikle

metin ¢aligmasina gegilmis olur. Grup artik bir metinle ¢caligsma seviyesine gelmistir.
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DEGERLENDIRME:

Katilimcilara kagit ve boya kalemleri dagitilir ve bu hafta yapilan ¢aligmalarla
ilgili olarak akillarinda kalan ya da en ¢ok etkilendikleri bir durumun resmini
cizmeleri ve ayrica neler hissettiklerine dair duygularini birer kelime ya da climle ile

resimde belirtmeleri istenir.
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2. “UMUT USUR SOKAKLARDA” ADLI OYUNUN DRAMATURJI

CALISMALARI

Bu agsama, bir tiyatro ge¢misi, tiyatro egitimi ve birikimi olmayan katilimcilar
hedef almis ve bu katilimcilara tiyatro hakkinda daha genis, etrafli bir bakis agis1
kazandirmaya yonelik tasarlanmistir. Bu agama daha ¢ok tiyatroda kullanilan terim
ve acgiklamalarla ilgilidir. Bir tiyatro metninin ele alinip, okunup incelenmesiyle,
Ogrencilerin bu alana diizgiin bir sekilde yonelmeleri hedeflenmistir. Bu baglamda da
daha once hig drama yasantisi olmamis ve tiyatroyla ilgilenmemis 12-13 yas grubu
cocuklara uygun olarak bir oyun — Umut Usiir Sokaklarda — se¢ilmistir. Bu siireg
icerisinde Ogrenciler tiyatro egitimi almis bir liderden tiyatroya iliskin dersler
alacaklar, okuma, dinleme ve konusma becerilerini kullandiktan sonra calisilan
oyunla ilgili olarak rol yapma sanat1 iizerine odaklanacaklardir. Birbirleriyle iletisim
ve etkilesim icinde olarak tiyatronun kendine 6zgii dilini kavrayacaklar ve keyifli —
ama bir o kadar da disiplinli— bir siire¢ yasayacaklardir.

Bu c¢aligmalarin ilk duragi oyunun dramaturjisidir ve bu baglamda oyunun
konusu, dykiisii, temast iizerinde durulmustur. Oncelikle oyun, kisiler tarafindan sesli
bir sekilde okunmus ve dramaturji calismasi kapsaminda bir tartigma ortami
olusturulmustur. Kisiler bu ortamda, oyuna iligkin kendi fikir ve diisiincelerini beyan
etmislerdir. Buna gore oyunun nerede ve hangi zaman dilimlerinde (gece — gilindiiz —
geemis — gelecek — simdi vs.) gectigi, bu baglamda zaman olgusunun oyundaki
onemi ve belirleyiciligi, ana tema veya temalarin neler olabilecegi, oyunun gegctigi
mekanin, belirleyiciligi agisindan 6nemi vs. lizerine fikirler iretmeleri saglanmigtir.

Sosyal agidan gelismelerine ve ortak bir sekilde ¢alisma kabiliyeti kazanmalarina

yonelik olan bu caligma esnasinda Ogrenciler, farkindalik gelistirme ve iletisim
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becerilerini daha da gelistirerek, sahnelenecek olan tiyatro metnini bir tiyatro
disiplini icerisinde daha iyi kavramiglar ve dramatik igerigi elestirel diizleme
tagtyarak yeni fikirler gelistirmiglerdir. Bu belirlemelere gore oyunun konusu,
Oykiisii, temasi ve yorumu asagida belirtildigi gibidir:
2.1. Oyunun Konusu
Bir giinliik siire¢ igerisinde sokak ¢ocuklarinin yasadiklarini siirsel bir dille
gdzler oniine seren “Umut Usiir Sokaklarda™® adli oyun kisaca; sokak ¢ocuklarmin
dislerini, hayal kirikliklarini, sokaklarda var olma savaslarini, kavgalarini ve
korunmasizliklarini konu almaktadir.
2.2. Oyunun Oykiisii
Oyun epizotlar halinde yazilmis oldugundan, belirli tek bir 6yki
barindirmamaktadir. Her epizodun oOykiisii farkli farklidir; fakat oyunun tamami
sokak ¢ocuklarinin yagamina isaret eder. Buna gore:
% Birinci Epizot: (Gece): Bir c¢ocugun dislerini siirsel bir dille dile
getirmektedir.
< 1Ikinci Epizot: (Giindiiz): Iki cetenin kavgasimi ve var olma savasini
koreografik bir dille gozler 6niine sermektedir.
% Uciincii Epizot: (Giindiiz): Cigekci kizlarin bin bir renkteki hayallerini dile
getirmektedir.
¢ Dordiincii Epizot: (Giindiiz): Boyact ¢ocuklarin ailelerinden uzak
yasantilarini, 6zlemlerini ve hayallerini ele almaktadir.
¢ Besinci Epizot: (Giindiiz): Dilenci anne ve ¢ocuklarinin korkularini ve yagam

savaslarini ele almaktadir.

33 Olga Giilerci, Bir Cocuk, Bir Diis, Bir Oyun, (istanbul: Bulut Yaynlari, 2002), ss.57-67.
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¢ Altinc1 Epizot: (Gilindiiz): Falc1 bir kizin {i¢ kurus para i¢in ¢irpinisini, sakiz
satan ¢ocugun zabita ekibinden kagisini, seyyar satict gocugun Ada Vapuru
zannederek girdigi tiyatro sahnesinde tiikenmez kalem hediyeli patates soyma
aletini tanitisin1 mizahi bir dille konu almaktadir. Bu epizodun sonunda ise
geriye bir fotograf kalir; diisinmek ve yeni umutlari paylastirmak igin
kaldirimlara.
2.3. Oyunun Temasi
Sokak cocuklarinin i¢inde bulunduklar1 buhrandan yola ¢ikilarak yazilan bu
oyun, herkesi onlar hakkinda diisiinmeye ve onlari bu ¢ikmazdan kurtarmaya
calisacak fikirler iiretmeye yoOneltmektedir. Oyunun temas: kisaca su sekilde
tanimlanabilir: “Onlar da bizim ¢ocuklarimiz ve onlarin sokaklarda olusu bizim en
biiylik ayibimiz! El ele vererek onlar1 bu topluma kazandirmaliy1z.”
2.4. Oyunun Yorumu
Yazar Olga Giilerci’nin yazmis oldugu “Umut Usiir Sokaklarda” adli oyun
sade bir dille kaleme alinmig oldugundan oncelikle 12-13 yas grubu ¢ocuguna hitap
eden bir yapidadir. Ozellikle ele alinan sorun — sokak ¢ocuklar1 — gercek¢i bir
sorundur ve bugilin giiniimiiz toplumunda hald gegerligini koruyan bir sorundur.
Sorunun giincelligi itibariyle ¢cocugu da hafife almayan bir oyundur. Bu baglamda
giinimiizde sahnelenen c¢ocuk oyunlarinin ortak-temel sorununun ormandaki
hayvanciklar, ormanlar1 yok eden zekas1 geri tipteki (adeta aptal) ormancilar, Pamuk
Prenses ve Yedi Ciiceler yahut da Kirmizi Baghikli Kiz hikayeleri oldugu
diisiiniildiigiinde, “Umut Usiir Sokaklarda” adli oyunun farki hemen goze

carpmaktadir.
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Daha onceki boliimlerde egitimde drama ve tiyatronun birey iizerindeki
olumlu katkilarindan ve kendi biinyesinde barindirdigi hedeflerinden bahsedilmisti.
Bu hedeflerden “empati kurabilme becerisi”, bu oyunun saglayabilecegi en temel
hedeftir demek, ¢ok yerinde bir saptama olacaktir. Ozel bir kolejde, liikks imkanlarla
okuyan ¢ocuklarin bir toplum gergegine yiirekten bakabilmeleri ve bu soruna yonelik

¢ozlim Onerileri getirebilmeleri bu oyunun saglayabilecegi en 6nemli kazanimdir.

3. SAHNELEME ASAMASI
3.1. Oyunun Reji Yorumu

Soylenmesi gereken her seyi tek perdelik bir oyuna sigdirmak, bir yazar ve
rejisor i¢in biiylik bir ustalik gerektirir. Yazar Olga Giilerci basartyla bunun
tistesinden gelmistir.

Bu oyunun se¢ilmesindeki en 6nemli faktor, 6zel bir kolejde egitim goren ve
hayatlarii liikks i¢inde yasayan cocuklari, Tiirkiye’de hald varligini siirdiiren bir
sorunla yiizlestirme c¢abasidir. Bu oyunla onlara aci1 bir gergegi sunmak ve onlarin
sokak ¢ocuklart ile empati kurmalarini saglamak birincil hedeftir. Cocuk seyirciler
icin de ayn1 sey so6z konusudur: Cogu zaman sokaklarda gordiikleri fakat onlar
hakkinda hi¢ kafa yormadiklar1 bir sorunu — sokak ¢ocuklar1 sorununu — sahneye
tagiyarak daha duyarlt olmalarin1 ve sokak cocuklarini topluma kazandirmaya
yonelik ¢oziim oOnerileri {izerine diisiinmelerini saglamak bir rejisdr olarak
hedeflenen en temel amaglardan biridir.

Sokak ¢ocuklarinin toplum igerisindeki konumu itibariyle giincelligini
koruyan bir oyun olan “Umut Usiir Sokaklarda” epizotlar halinde kaleme alinmis ve

siirsel bir dille sokak ¢ocuklarinin bir giiniinii gézler Oniline sermistir. Toplumsal
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kosullarin ve c¢evresel etmenlerin kusatmasi altinda olan ve yasamlarini
degistirebilme giiclinden yoksun birakilmis sayisiz ¢ocuk: Giigsiiz olanin saf dist
kalacagi, yirtict olanin ise, sonsuz bir kisir dongiiye saplanacagi bir savasim.

Sokak c¢ocuklarinin var olma savasi, hayalleri ve hayal kirikliklarina
odaklanan bu oyun, yazarin yazdig: sekli koruyarak epizotlar halinde sahnelenmistir.
Yazarin oyunun metni igerisinde — parantez i¢lerinde — vermis oldugu reji notlarina
imkanlar dahilinde uymaya 6zen gosterilmis ve oyun, degisik koreografi ¢caligsmalari
ve dia gosterileri ile zenginlestirilmigtir. Gerekli goriilen birka¢ parca dekor ile
sorundan uzaklasilmadan sahnelenen bu oyun, sokak c¢ocuklarinin sokaklarda
yasadig1 kabuslari, kavgalari, kovalamacalari, var olma savagini ¢arpici ve yalin bir
dille gozler oniline sermektedir. Bu noktada yazarin bakis agisindan uzaklasilmadan,
sokak ¢ocuklarinin dehset ve hiiziin dolu yagamlar1 sahneye yansitilmistir.

Ayrica drama yontemi ile yapilan bir takim dogaclamalar ve g¢esitli
caligmalarla metnin dramatik ¢atismalar1 zenginlestirilmis ve birlikte calisilan 12-13
yas grubu c¢ocuklarin istiin yaraticiliklari ile bir takim metin ve sahneler oyuna dahil
edilmistir. Bu baglamda tezin ii¢lincii boliimii olan “Ekler” kisminda oyunun orijinal

metni ve sahnelenen metin olmak iizere iki ayr1 metine yer verilmistir.
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3.2. Okuma Provalarr®

o Sozel iletisim ve dinleme becerileri {izerine odaklanilan bu siirecte
katilimcilar ilk 6nce oyunu sesli bir sekilde okurlar.

e Daha sonra tiim grubun dahil olacag: sekilde kisiler ¢esitli roller alirlar ve
metne bagli kalmadan oyunu dogaglarlar.

e Daha sonra tekrar oyunun okunmasiyla oyuna yakinlik saglanip
saglanamadig Sl¢tiliir.

e Daha sonraki asamada 4-5 kisilik gruplar olusturulur ve gruplardan oyunda
gecen degisik aksiyonlar — eylemler — iizerinde odaklanmalar istenir. Yapilan
canlandirmalardan sonra bir araya gelerek, katilimcilardan, her yapilan
calisma i¢in amaca ne kadar yaklasilip yaklasilmadigina iliskin tartismalari
saglanir.

e Bir sonraki ¢alismada kisilere oyunda yer alan degisik roller dagitilir ve
bireysel olarak okuma ¢aligsmasi yapmalari ve sonrasinda da akillarinda kalan
metni gruba spontane sunmalari istenir. Bu canlandirmalar sonrasinda oyun
kisileri tlizerinde durulmus ve katilimcilardan oyun kisilerine yonelik bir
karakterizasyon c¢aligmasi yapmalari saglanmigtir. Buna goére oyunda gegen
cocuklarin kim olduklari, birbirleri ile olan iliskileri, bu ¢ocuklarin sosyal
konumlar1 (ne olduklar1), ¢ocuklarin yaslari, onlar1 terk eden aileleri,
biiylidiikleri ortamin onlar ilizerindeki (olumsuz) etkileri, diigleri ve hayal
kirikliklari tizerinde durularak oyuna farkli bir bakis acis1 getirilmistir. Ayrica

katilimcilarin, yazar Olga Glilerci’nin bu oyunu yazarken (karakterleri

36 Okuma provalarinin uygulanisinda, Edward D. Cohen’in Yale-New Haven Teachers Institute’da
Drama for Those Who Do Not Like or Understand Drama adi altinda gelistirdigi programdan
yararlanilmigtir. http://www.yale.edu/ynhti/curriculum/units/1983/5/83.05.03.x.html
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olustururken) ne tiir bir teknik kullandig1 (direkt olarak tanimlamaya m
gectigi, karakterleri konusturarak mi1 onlar hakkinda bilgi verdigi, karakterin
eylemlerinden mi bize bir ip ucu sundugu vs.), karakterler ve ele alinan
durumun inandiriciligi ve giincel olup olmadigi iizerine diisiinmeleri saglanir.
Bir diger asamada katilimcilar sirayla, sahnelenecek olan tiyatro metnini
dogru ses tonu ve duygulari kullanarak gruba okur. Yanlis tonlama
yapildiginda lider miidahale eder. Bu ¢alisma, katilimcilarin daha sonra
oyunu sahnelerken yorumlamalar1 ve okunulan oyunun bazi temel
pasajlarinin hafizalarinda dogru olarak yer almasi i¢in dnemlidir. Okuma
provalar1 sonunda edinilen fikirler dogrultusunda oyunun rol dagilimi yapilir

ve roller dagitilarak diger ¢aligmalara gegilir.
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3.3. Ses-Nefes-Diksiyon Egzersizleri

Tiyatro sahnesi lizerinde yer alan bir kisi (profesyonel oyuncu — amator
oyuncu — Ogrenci, vs.) kim olursa olsun dncelikle konusabilmelidir. Bu, tiyatro
disiplininin getirdigi bir unsurdur.

Konusma yeteneginin temelinde, insanin yetisirken kazandigi konusma
becerisi yatar. “Bu yol Kizilay’a gider mi?” gibi basit bir soru bile bu yetenegin
ozelliklerini gosterir. Agikca goriilmektedir ki, soruyu soran kimse belli bir nedenden
otiri Kizilay’a gitmek istiyor, yolu bilmiyor ve dilin yardimiyla bir ya da birkag
kisiyle iligski kurarak, bunu 6grenmek istiyor. Belki de soranin acelesi var, belki de

daha once birisi ona yanlis yol gostermis, vb. Bu 6rnek sunlari1 gosteriyor:

Dille yapilan agiklama, belli nedenleri olan bir davranigin pargasidir;
(bu ornekte Kizilay’a gitmek). Bu davranisin g¢ergevesi icinde bir
amag barinmaktadir; (gerekli olan bilginin edinilmesi).
- Bu anlatimda, bir biling durumu karsimiza ¢ikmaktadir.
(Ornegimizde, yolu bilmemek.)
- Yapilan isi etkiliyor (ya tutulmus yola devam ediliyor, ya da bir
baska yol segiliyor).
- Bigim, ama¢ ve durumla belirleniyor. (Bu o6rnekte amag, sorulan
soru; durum ise, belki soruyu soran kisinin acelesi olusu, ya da o
esnada yagmurun yagiyor olmast, vb.).*’
Kullanilan biitiin dilsel araglar, so6zciik se¢imi, tiimce yapisi, ezgisellik, vurgu,
ses tonu, konusma temposu, nefes aliglar, hareket ve mimikler, bu 6rnege gore

mutlaka Kizilay’a gidebilme amacina hizmet etmektedir.

37 Berlin Devlet Oyunculuk Okulu Ogretim Gérevlileri, Oyunculuk El Kitab, (Ceviren: Leyla
Serdaroglu, Mitos Boyut Yayinlari, Istanbul, 1994), s5.221-254.
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Konugmasina dikkat eden herkes, bir sey sdylemeden once viicudundaki
gerilimi degistirerek, kendini en etkin bi¢imde dile getirmek istedigini bilir. S6zgelisi
kisi, bir seyi protesto etmek i¢in sandalyeden nasil firladigini, ya da bir diisiinceyi
anlatabilmek icin nasil rahatlikla koltuguna goémiildiiglinii gézlemlemelidir. Dil ile
yapilan anlatimdan Once, biitlin viicudun bir harekete —eyleme— hazirlanmasi
gerekmektedir. Konusma esnasinda viicutta (kaslarda) belli bir gerilim olusur
(konusma gerilimi). Dil ile yapilan bir anlatimin etkili olabilmesi i¢in viicudun belli
bir davranisa hazir olmasi gerekir.

Brecht, i¢diinya, viicudun durumu ve dilsel anlatim arasindaki iligkiyi
tanimlarken davranis (gestus) kavramini kullanmistir. S6yle diyor: “ Gestus kavrami
altinda, bir¢cok hareketin, mimigin ve sozlerin tiimii anlagilmalidir. Bir gestus, bazen
sadece sozlerle anlatilabilir... Gestus degismeden, sozlerin yerini baska sozler,
hareketlerin yerini baska hareketler alabilir... Ornegin Tanri’ya yakaran bir insan
ancak bagkalar1 bunu gorebildigi zaman, yani insanlararasi iligkiler oldugu zaman,
gestus icine giriyor demektir.”®

Sahnede kullanilan dil ile glindelik hayatta kullanilan dil birbirinden farklidir.
Kisilere sahnede yabanci bir metin konusturulur. Rolii oynayan kisiye yabanci olan
baz1 diislinceler, oyuncunun hayal giiciinii ve gercekgeilik bilincini uyarmaktadir.
Dolayisiyla bu yabanci metin, oynanarak yeniden olusturulur. Oyuncu, oynanan (ele
alman) bir durum igerisinde yer almakta olan bir “karakter” gibi davranarak bir
yorum amact giider ve bdylelikle hem karakterin hem de kendisinin ortak dilini

bulmaya caligir.

¥ A.g.e, 5.222.
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Ses — nefes — diksiyon — {iclemesinin isleyisi ancak oyuncunun hareketleriyle
desteklenerek goriilebilir. Dolayisiyla konusma becerisi; nefes alaninda, sesi nefes
alma ve verme ile desteklemeyi; ses alaninda, orta tonda bir ses c¢ikarabilme
becerisini, ses yiikseltme ve ses alcaltmayi, girtlak yapisi igerisinde sesin
bicimlendirilmesini ve sesin (kelimeleri olusturan seslerin) girtlak, agiz ve burundan
cikarak telaffuz edilmesini kapsamaktadir.

Nefes Alma:

Normal nefes alirken, hava, 6zel bir gii¢, ses veya abartili bir hareket
yapilmadan burundan alinir. Kisaca, farkina varilmadan yapilir. Cogumuzun igimize
aldigimiz havanin hangi yolu kat ederek nereye, nasil ulastig1 konusunda fikri yoktur.
Her normal, abartisiz nefesin dort ana etabi vardir:

- Nefes alinir;

- Nefes vermeden dnce kisa bir durus asamasi vardir;

- Nefes verilir;

- Yeniden nefes almadan Once kisa bir durus asamasi vardir.

Durus asamalarindan higbiri aslinda durus degildir ¢linkii her ikisi birbirine ters iki
akim arasindaki doniistimii saglar.

Egzersizler:

e Katilimcilara birka¢ nefes ¢esidi belirtilir ve bunlarin bireysel olarak
uygulanmasi saglanir:
- Giiriiltiilii veya sessiz nefes - nefes alis verisi esnasinda ses ¢ikar(ma)ma;
- Hizli veya yavas nefes;
- Diizenli veya diizensiz nefes;

- Derin veya s1g nefes;
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- Agizdan veya burundan alinan nefes - nefesin nereyle alindigiyla ilgili ayrim...

En uygun nefes alma bigimi, bilesik (kombine — bilesik — baglasik) nefes
alma bi¢imidir. Bu nefes alma big¢iminde, nefes almayr olanakli kilan biitiin kas
hareketleri, yani pankreasin, karin kaslarinin ve kaburga arasi kaslarin hareketleri,
dogru bicimde bagdastirilmistir. Almman nefes miktari, yapilacak konusmanin
amacina ve durumuna gore degiskenlik gosterir. Bu degisim, “destekleme islevi’ne
baghdir. “Destekleme islevi”, nefes verme siiresini ve yapilan ise gore nefes
gereksinimini belirler.*”

e Kisiler sirt {istii yatarak nefes alip - verirler. Bu sirada onlara, “giin icerisinde
neler yaptiklar” sorulur. Verilen cevaplar esnasinda kisiler, kendilerinde
olusan kas hareketlerini gozlemlerler. Daha sonra ayni ¢aligma “embriyo”
konumunda tekrarlanir ve nefes alma — verme islevi sirt kaslarinda hissedilir.

e Ikiserli es olunur. Kisiler kollarin1 birbirlerine uzatirlar ve avug iclerini
birbirine degdirirler. Eslerden biri, F — V — S — ya da § seslerinden birini
cikararak digerini itmeye calisir. Diger 6grenci direncini arttirir. Daha sonra
verilen yonergeyle diren¢ azaltilir. Daha sonra da direng uygulanmamasi
durumuna gegilir. Bu ii¢ durumda (artan direngle nefes almanin derinlestigi —
direng azaldik¢a gerginligin de buna bagl olarak azaldigl) gozlemlenir. (Bu
egzersiz esnasinda gereken gerginligin viicudun ortasindan kaynaklanmasina

ve bogaz kaslariin ¢ok kasilmamasina 6zen gosterilir.)

¥ A.g.e., 8.225.
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Ses:

Ses Oyle kullanilmalidir ki, ses organlarinin islevleri ¢ok ve yorucu kas

calismasin1 gerektirmesin. Bu baglamda oyuncunun egemen olmasi gereken ses

becerileri sunlardir: Sesin kapsami, giicii ve tonlamasi. Iyi islenmis bir ses

zorlanmadan ¢ikar, piiriizsiizdiir ve anlatim giicti vardir.

Egzersizler:

Sirastyla bazi kisilerin, cesitli ses tonlarinin, bazi viicut duruslarinin ve
hayvanlarin taklidi ile egzersizlere baglanir.

Daha sonra ikili es olunur. “E” sesinin kullanilmasi ile yapilan bu ¢alisma
esnasinda sesin cesitli tonlar1 ¢ikartilir. Daha sonra sirasiyla “A —1—-1-0 —
O — U — U” sesleriyle calismaya devam edilir. Burada amag, kisik sesten
baslayarak (daha sonra da sesin tonu yiikseltilerek) karsimizdaki ese sesimizi
duyurabilmek.

Bir sonraki calismada grup, ¢ember seklinde otururken iki kisi grubun
ortasina gecer ve abartili bir bigimde ses ¢ikartarak birbirini yakalamaya
calisir. (Ses ve nefes egzersizinin bir arada kullanildig: bir ¢alismadir bu.)
Daha sonra yere sirt iistii uzanilir. Dizler viicuda dogru hafif ¢ekilmistir ve
ayaklar yerle temas halindedir (dizler yapisik, avug icleri yere dogrudur).
Dizleri gégse dogru ¢ekerek nefes verme — tekrar eski pozisyona donerken
nefes alma.... Ayni ¢alisma “S” sesi ¢ikartilarak yapilir.

Bir diger calismada bagdas kurularak oturulur. Kollar dizlerle temas
halindedir. Nefes alinir; ve bas1 gogse dogru iyice kapayarak (dizlere dogru

yaklasacak bicimde) nefes verilir. Eski pozisyona gegerken tekrar nefes
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almir. Ayni ¢alisma sirasiyla “S — A — F — S — R” sesleri ¢ikartilarak tekrar
edilir.

e Daha sonraki calismada, yere uzanmis pozisyonda kollar ensede birlestirilir.
Dizler biikiilii ve bitisiktir. Nefes alinir; omuzlardan kalkarak dizlere dogru
nefes verilir. Ayni ¢alisma sirasiyla “A — S — F — Z” seslerinin kullanilmast
ile tekrar edilir.

e Bir diger calismada kisiler ayakta dururlar. Bacaklar agik ve biraz biikiiliidiir.
Eller bacaklarin dize yakin kismini tutmaktadir. Nefes alinir ve neredeyse
oturur pozisyona gecene kadar yere yaklasilarak nefes verilir. Ayn1 ¢calisma
yine ¢esitli seslerin ¢ikartilmasiyla tekrar edilir.

Diyafram calismasi:

Diyaframin daha net hissedilmesi i¢in yerde iyice yumulmus vaziyette
(namaz pozisyonunda) durulur ve nefes alinip verilir. Bu ¢alisma esnasinda eller
arkaya (bel {lizerine) gotiiriilir ve nefes alig-verisi gozlemlenir. (bu calisma
esnasinda diyafram dogru bir sekilde calistirihiyor ise, bel kisminda (arka
kisimda — bobreklerin bulundugu hizada) nefes alis verise gore genisleme ve

daralma hareketi gozlenecektir!)
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Diksiyon:

Diksiyon ¢alismalar1 esnasinda telaffuz hatalarinin ve agza bagli olan

hatalarin giderilmesine ¢alisilir. Ciinkli 6zellikle agizdan kaynaklanan yanliglar

biitiin telaffuzu, onun ritmini (vurgularini) etkiler. Bu nedenle oyuncularin bir

olgtide telaffuza egemen olmasi gerekmektedir.

Egzersizler:

Ogrencilerden sirayla konusmalar1 istenir. Konular basit ve giindelik
konulardir: “O giin neler yaptilar? Bir giin 6nce evdeyken neler yasadilar?
Sabah kahvaltisinda ne yiyorlar? Ogretmenleriyle iliskileri nasil? Hafta sonu
ne yapmaktan hoslaniyorlar?..vs.” Bu konusmalar esnasinda onlarin
tonlamalar1 ve diksiyon hatalari iizerine odaklanilir ve diizeltmeler yapilarak
calismaya devam edilir.

“Umut Usiir Sokaklarda” adl1 oyun, defalarca dogru tonlamalar ve vurgular
ile okunur. Okumanin amaci, metnin igerigini kavramak, metindeki
karakterlerin i¢inde bulunduklari durumu irdelemek ve tiim bunlar1 dogru
tonlama ve vurgulamalarla yapabilmek. Metindeki her konugma bir nedene

hizmet etmektedir ve bu nedenler ancak dogru tonlamalarla belirginlesecektir.
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3.4. Oyunun Dans Provalari

Sahnede, genellikle dans, roliin baska araglarla devam ettirilmesi olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Amag, bir dansgi yetistirmek olmadigindan, bir bigim
belirlenmesi ve bu bicime uygun olarak bedensel ifadenin 6n plana cekilmesi
katilimcilar1 daha Ozgiir kilacaktir. Bu baglamda da dersler, c¢esitli hareket
calismalar ile desteklenecektir. Dans¢1 olma amaci giidiilmediginden, &grenciler,
cesitli kiigiik tekniklerle basariya ulasacaklardir.

Bu ¢alismalar 6ncesinde hesaba katilan husus su idi: “Kisilerin bedenlerine
yonelik tutumlart dyle olmalidir ki, dans ederlerken bir rahatsizlik hissetmesinler.
Bunun i¢in de, onlarin bu isi hi¢gbir zaman Ogrenemeyecekleri duygusuna
kapilmamalar1 gerekmektedir.” Dolayisiyla “Sahne hareketi” kavrami igerisinde
sahnede nasil yiirlinecegi, durulacagi ve 6zel hareketlerle belli bir seyin nasil
anlatilacagi tizerinde durulur. Glizel ve uyumlu hareketler ogretilerek, kisilerin
bedensel anlatimlar1 gelistirilir. Viicudun nasil kullanilacagina dair egzersizler
yapilarak, viicudun yapabilecegi hareketlerin genisligi ve ¢ok yonliiliigii saptanir.

Bu baglamda yapilan ¢aligmalar su sekildedir:

e Gerilim ve Rahatlama Egzersizleri:

Katilimcilar tiim kaslarini gevsetmis bir sekilde yere uzanir. Daha sonra verilen
yonerge ile tiim viicudun kasilmasi istenir. Birka¢ saniye sonra tekrar gevsemeleri
istenir. Bu ¢alisma birkac kez tekrarlanarak viicudun kasilmis oldugu an ile gevsek
birakildig: an arasindaki farklarin gdzlemlenmesi saglanir.

e Slow-Motion yapilan egzersizler (Ay’da Yiiriiyiis):

Katilimcilardan normal hizlarinda yiirtimeleri istenir. Bir siire sonra ¢alismaya

slow-motion olarak devam etmeleri istenir. Oyle yavas yiiriiyeceklerdir ki, liderin

94



belirledigi noktaya en son ulasan kisi yarigmay1 kazanacaktir. Caligma, yonergelerin
“hizl1 yiiri” ve “yavas yiiri” olarak degistirilmesi ile devam eder.

e Tahtaya vurarak ritim belirleme:

Lider tahtaya vurarak bir ritim belirler ve katilimcilardan bu ritme uyarak
ylriimelerini ister. Ritim hizlandirilir; yavaglatilir...vs. Daha sonra bir miizik
esliginde (miizigin ritminde) bedenleri ile bir durum canlandirmalar1 istenir.
Sahnelenecek oyun kapsaminda bu durum “sokak c¢ocuklart ile ilgili” bir durum
olarak belirlenir. Sokakta uyuyan bir ¢ocuk, sokakta dilenen bir ¢ocuk, kavga eden
sokak cocuklar1 vs. olarak belirlenen durumlar sirasiyla ele alinir. S6zsiiz — bedensel
anlatimin 6n plana ¢ikmasi agisindan 6nemli olan bu ¢alisma esnasinda, slow-motion
teknigi ile bir kavga sahnesi de canlandirilmistir. (“Slow-motion kavga” koreografisi,
sahnelenecek olan “Umut Usiir Sokaklarda” adli oyunda yer alacak olmas itibariyle
islevsel bir ¢alismadir! )

e Oyun kisileri ile onlarin hareketleri —viicut duruslari, yiirtiylisleri vs.—
arasindaki iligkinin irdelenmesi sonrasinda c¢esitli durus calismalar1 yapilir.
Katilimcilardan birer sokak c¢ocugu olduklarimi hayal etmeleri ve bu
baglamda yiiriimeleri, kosmalari, birbirleriyle iletisim kurmalar1 istenir.
Boylece hareket duygusunun gelistirilmesiyle, sinirlerin harekete uyum
gostermesi  saglanir. Viicut, ¢esitli durumlara tepki goOstermeyi Ogrenir.
Hareketlerin kullanilmasiyla, sevingten saskinliga, kuskudan beklentilere,
tistiinliikk duygusundan caresizlige birgok duygu anlatilir.

e Mekan duygusunun gelistirilmesine yonelik egzersizler:

Katilimeilarin =~ simdiye kadar yapilmis olan c¢alismalarin  yardimiyla

viicutlarinda gelistirdikleri duyarliliktan sonra, mekan duygusuna gegilir. Mekanin
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eylem tiizerindeki belirleyiciligi iizerine ¢alismalar yapilir. Ciinkii bir seyleri sadece
o0grenmek degil, hissetmek de bir o kadar 6nemlidir.

Hissedilenlerin harekete — eyleme — yansimasi {izerine yapilan galigmalar
daha c¢ok duyum bellegi egzersizlerini andiran egzersizlerdir. Bu baglamda
katilimcilardan yere uzanmalari, sokakta olduklarini1 ve havanin ¢ok soguk oldugunu
diisiinmeleri istenir. Gecedir ve sokaklarda kdpek ulumalarindan baska ses yoktur.
(Bir siire sonra devinmeye baslayan grup iiyelerinin, birbirine yaklasarak isinmaya
calistiklart ve kiminin korkusunu, kiminin ag¢higini, kiminin yalmzhigmi cesitli
kelimeler ve nidalarla yansittig1 gozlemlenmistir. Bu ¢alisma da, sahnelenecek olan
“Umut Usiir Sokaklarda” oyununun bir sahnesinde kullanilacak olmasi itibariyle
islevseldir.)

e Umuda yakans:

Katilimcilardan, birer sokak ¢cocugu olduklarini hayal etmeleri — diisiinmeleri
— ve umutsuzluklarin1 bedenlerine — beden duruslarina — yansitmalar istenir. Bir siire
sonra yine bir miizik esliginde* bu durumu yansilamalar1 ve bir umuda dogru
yakarmalar1 istenir.*' (Bedensel anlatimin 6n plana ¢iktigi bu calisma daha sonra
oyunda yer alacaktir.)

Bu caligmalardan sonra metnin hareketlerle desteklenerek sdylenmesine (yani

sahne provalarina) gegilir.

* Oyunda kullamlan miizikler, tezin “Ekler” béliimiinde yer almaktadur.
1 “Umut” temas1, sahnelenecek olan oyunda, beyaz giymis bir kiz cocugu ile yansitilacaktir. ..
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3.5. Sahne Provalan

Dogru tonlamalarla yapilan okuma provalar1 ve diksiyon dersleri neticesinde
herkesin ezberi kendiliginden olugmustur. (Zaten bu c¢aligmalarda énemli olan sey,
ilk etapta ezber galigmasi yapmak degil; aksine dogru tonlama yapmay1 6grenerek
roliin igerisine girebilmek idi. Dolayisiyla amaca, dogru yontemlerle ulagilmis
olundu.) Siirecin dogal bir getirisidir bu ve artik sahne provalarina gegilebileceginin
de isaretidir.

Metnin hareketlerle desteklenerek soylenmesi olarak da adlandirilan bu
asamada teker teker sahneler ele alinmistir. Ayrica daha once de belirtildigi iizere,
drama yontemi ile yapilan bir takim dogaglamalar ve cesitli ¢alismalarla metnin
dramatik catigmalar1 zenginlestirilmis ve birlikte ¢alisilan Ogrencilerin iistiin
yaraticiliklari ile bir takim metin ve sahneler oyuna dahil edilmistir.

e Bu etapta yapilan ilk asamada bir grup ¢aligmasi belirlenmistir. Grup, oyunu
seyircilere tanitmak amaciyla bir “On oyun” niteligi tasiyan bir metin
hazirlayacaktir. (Hem oyunu kisaca tanitmak hem de “sokak ¢ocugu” gibi
giincelligini koruyan bir soruna dikkat ¢cekmek amaciyla hazirlanan metin,
tezin “Ekler” boliimiindeki “Sahnelenen Metin” igerisinde, “On Oyun”
baslig1 altinda yer almaktadir.)

e Hazirlanan bu metin dogrultusunda bir dogaglama c¢alismasi yapilarak
sahneleme siirecine devam edilir. Hazirlanan metin kisilere dagitilir.
(Katilimeilar bu metni, bir agikoturum gibi sergileyerek sahnenin Oniine
sandalyeler ¢ektiler ve seyircilere bu metni aktardilar. Dolayisiyla “6n

oyun’un mizansenleri belirlenmis oldu.)
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e On oyundan sonra yer alan birinci sahne i¢in liderin hazirlamis oldugu dia
gosterisi katilimcilara sunulur.*> Dia gosterisinde sokak cocuklariyla ilgili
cesitli resim ve yazilar yer almaktadir. Bir miizik segilir ve sonrasinda dia
gosterisiyle es zamanli olarak katilimcilarin bu c¢ocuklar1 yansilamalari
istenir. Bu bir tiir dans gosterisi olacaktir: Bedensel anlatimin 6n planda
oldugu; birlikte calisilacak dia gdsterisi ve miizikle organik olarak ilerleyen

bir gdsteri niteligi tasiyacaktir.

e Dia gosterisinin ardindan, sahnede yer alan ¢ocuklardan, baska bir miizik
esliginde bir dogum — baslangic — giiniin dogusu temalarini igeren bir
canlandirma yapmalar istenir. Ikinci sahnede yer alan bu canlandirma daha
cok bir dans gosterisi havasindadir. Cocugun dogumu (uyanisi), biiytimesi
(gline baslayis1), bir amaca ulagmak isteyisi (yiikselis) ve o amaca asla
ulagamamasi (¢okiis) temalarin1 barindiran bu dans gosterisinde amag; beden

dilleri ile ifadenin zenginlesmesi ve yaraticiligin gelistirilmesidir.

e SoOzIi anlatimlar1 barindiran {igiincli sahnenin canlandirilmasina gegilir.
Oncelikle “Anlatic1” roliindeki kisinin hangi atmosferde konusacag: iizerine
bir tartisma yapilir. “Anlatic’” sen sakrak mi1 olmalidir? Yoksa cocuklarin
icler acist durumlarint yansitacak bicimde, onlarin acilarini paylasan bir
kimlige mi biirlinmelidir? “Anlatic1” bu konusulanlar dogrultusunda bir tavir

gelistirir ve konugmasini agir agir, dokunakli bir tonda siirdiirtir.

Sahnenin bir ucunda, {izerine gazete kagidiyla yorgan yapmis, yerde uzanan

bir ¢ocuk goriilmektedir ve “anlatici”nin sozleri bittiginde bu kisi konusmaya

** Dia gosterisinde yer alan resim ve yazilar, tezin “Ekler” boliimiinde yer almaktadr.
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baslar. Dogrulur, yerde oturarak konusmasina devam eder. Sahnenin sonunda

tekrar gazete kagidiyla iizerini Orter ve uyumaya devam eder.

Dordiincii sahne, yine bedensel anlatimin 6n planda oldugu bir sahnedir.
Katilimcilardan daha oOnce dans dersleri kapsaminda yapmis olduklar
“slow-motion kavga” sahnesini yeniden canlandirmalari istenir. Bir miizik
esliginde iki sokak getesinin kanli biten kavgasi s6z konusudur. Kavganin
sonunda sahneye, haykirarak bir kiz ¢ocugu gelir. (Bu kiz c¢ocugunu
oynayan Ogrenci ile yapilan bireysel c¢alismalar sonunda, &grenci,
kendisinde bir tavir gelistirir. Oyle ki, onun sahnede yer alist “umut’u
temsil etmektedir; 0yle ki, bu kavgaya bir son vermek istemektedir; Oyle ki,
bu kavgalardan ¢ok cami yanmigtir ve bir¢ok kayip vermistir.) Kiz
¢ocugunun “Durun, durun, durun!” ¢igliklar {izerine grup donar (hareketsiz

kalir) ve tek hareket eden kisi bu kiz ¢cocugu oldugu halde sahne sona erer.

Besinci sahnede ellerindeki ¢igekleri satmaya c¢alisan kiz ¢cocuklart vardir;
masum, giizel ama bir o kadar da ¢aresiz ve mutsuz. Daha 6nceleri yapilan
drama dersleri ve hareket (durus) dersleri kapsaminda duygularin bedene
yansimasi iizerine bir ¢aligma yapilir. Ellerindeki cicekleri satmaya calisan
ama bir tiirlii basaramayan kizlarin bedensel ifadesi nasil olmalidir? Bu
mutsuzlugun ses tlizerindeki etkisi nasildir? Yiiriiylis ritmi nasil olmalidir?
Bireysel olarak yapilan bu calismadan sonra sahneleme asamasina gegilir.
Uzerinde ¢alisilan oyun, daha sonra kalabalik gruplara gosterileceginden,
sahneye girisler seyircilerin arasindan olacaktir. Bu saptama dogrultusunda

mizansenler calisilir. Cicek¢i kizlar sahneye disardan (seyircilerin)
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arasindan yiiriiyerek (ayn1 zamanda onlara ¢icek satmaya calisarak)

girecekler ve sonra da sahne iizerinde yerlerini alacaklardir.

Boyac1 ¢ocuklarn tiirkiileri altinct sahnede yer almaktadir. “Anlatic1” her
sahnede oldugu gibi sahneye girer, oynanacak olan epizodu tanitir ve
sahneden c¢ikar. Ayakkab1 boyacisi olarak ii¢ kurug para kazanmaya calisan
3 ¢ocugun cok fazla mizansen gerektirmeyen sahnesinde bazi kisiler gelir,
ayakkabilarin1 boyatir; bir “Milli Piyango” saticist ¢ocuk bagirarak bilet
satmaya caligir; bayat simit satmaya c¢alisan bir cocugu bir adam kovalar..
(Simitg¢i cocuk tiplemesi oyunda olmayan bir tiplemedir. Yapilan sahneleme
calismasi sirasinda oyundaki dramatik ¢atigmalarin ¢ogaltildigi daha
onceden belirtilmisti. Iste bu tipleme de bu calismalar sirasinda ¢ocuklarin
yaraticiliklart sayesinde olusmustur. Buna gore bir ¢ocuk simit satmaya
calisacaktir, simit satin almaya kalkan adama simitlerinin ne de taze
oldugunu sdyleyecektir, simitleri eliyle yoklayan adamin simitlerin bayat
olmasim fark etmesiyle de bir kovalamaca baslayacaktir!) Sahne bir boyaci

cocugun hayallerini konu alan siiriyle sona ermektedir.

Yedinci sahne, digerlerinden farkli bir bi¢imde ele alinacaktir. Buna gore o
sahnede yer alan oyun kisileri siras1 geldik¢e sahneye girecekler ve rollerini
oynayacaklar; rolleri bittiginde ise donarak (hareketsiz) sahnede kalmaya
devam edeceklerdir. Buna gére oyunun sonunda tiim oyun kisileri sahnede
bir fotograf olusturacaklar ve oyunun son sahnesi olan sekizinci sahnede yer

alan koreografi ¢alismasina baglayacaklardir.
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e Sckizinci sahne bir koreografi calismasidir. Yine bir miizik esliginde kisiler

“Umut” temal1 bir dans gosterisi sunacaklardir.*

3.6. Genel Provalar ve Seyircili Genel Provalar

Iki aya yakin siiren sahne provalarinin sonunda, dekor — kostiim — aksesuar —
makyaj — 151k — perde dahil olmak {izere her seyin tam olarak kullanildig1 kesintisiz
genel provalara gecilir. Amag, hi¢ kesmeden (liderin miidahalesi olmadan) oyunun
akip akmadigini saptamaktir. Ciinkii ilk defa, hicbir miidahale olmadan oyun
oynanacaktir. Bu durumda 6grencilerin neler yapabildigini saptamak gerekmektedir.
Heyecan nedeniyle replikler unutulabilir; sahneye ge¢ girilebilir; sahne arkasinda
sesli bir sekilde konusulabilir ve bu da seyirciye yansiyabilir; 1s1ikta aksamalar
olabilir; danslarda aksamalar olabilir; miizik gec¢ verilebilir vs. Tim bu
olumsuzluklarin dnceden belirlenmesi ve zamaninda 6nlem alinmasi itibariyle dnem
tagimaktadir genel provalar.

Ucer saatten olusan iki ders siiresince ikiser kez iist iiste genel prova alinir.
(Oyunun tamami 45 dakikadir.) Her oyun sirasinda lider, olmast ya da olmamasi
gereken seyler iizerine notlar alir ve oyunlarin sonunda bu notlar kisilerle paylasilir.
Daha sonra oyun tekrar kesintisiz oynanir.

Bu iki haftalik genel prova siirecinden sonra oyun ilk kez seyirci karsisina
¢ikar.** (Oyunun oynandigi salonun girisine, oyunda oynayan ¢ocuklar tarafindan,
seyircilere sunmak maksadiyla bir pano hazirlanmistir. Sokak c¢ocuklar: ile ilgili
resim ve yazilarin bulundugu bu pano, seyirciyi oyuna hazirlamak ve onlarin bu

giincel temaya iligkin fikirlerini almak ag¢isindan 6nemli bir ¢alismadir.)

* Bu dansin koreografisi Yiice Koleji dans 6gretmenlerinden Ayhan Sarigiil’e aittir.
* Oyunun kayith oldugu VCD, tezin “Ekler” béliimiinde yer almaktadir.
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Seyircili genel prova sonunda seyircilerin gorlisleri almir. Bu goriis ve
saptamalar sonrasinda oyun bir kere daha (bir bagka giin) seyirci karsisina ¢ikar,

stirecin sonunda da gercek seyircisiyle bulusur.
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BOLUM III - EKLER
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OYUNUN AFisi
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OYUNUN ORIiJINAL METNiI
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UMUT USUR SOKAKLARDA
Sahne lostur. Miizik verilir. Ortada alti1 ¢cocuk, koreografi icin yerlerini almistir.
Bir kosede iizerinde gazete kagidi serili cocuk uzanmistir. Digerleri de yerde
kapal bir sekilde beklemektedir. Miizik kisilir. Sahne aydinlandiginda anlatici
girer.
Sahne I
BIR YILDIZ BIN ISIK OLUR GECEDE
ANLATICI - Giin bitip de gece olunca, sokak lambalar1 ve yildiz 15181 kalir
gecede... Bir de tek tiik yanan 1siklar evlerde. Kedi kopek sesleri, ayak izleri ve bir
cocugun gece diisleri sahnededir artik.
(Cikar. Cocuklar bir uyamis koreografisiyle ayaga kalkar. Koreografi bitimi
kosede yatan ¢ocuk, gazete kagidim siyirarak dogrulur.)
1.COCUK - (Seyirciye)
Bir yildiz koparip gokten her gece
basucuma koyarim
sicak odalarin fenerleri gibi...
Yorganimda yazilar;
“A” harfi,
bir onu tanirim...
Yorganimda resimler;
Erkek, kadin, ¢ocuk
Hiiziinli, sevingli, tirkek, kizgin
Bir siirii yiliz goriiriim bana bakan...

Hiiziinlenirim, kizarin bazen. ..
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Bazen de giiler yiiziim.

Hep bir diinya diislerim;

Oyle bir diinya ki,

Doyar karnimiz, esit yasariz. ..

Giliimseriz sicak

Kalem tutar yazariz

Belki de biiytiyiip doktor oluruz...

Sonra uzanir ellerimiz

Kocaman harflerle “BARIS” yazariz...

Ama her yildiz 1s181nda gozlerimi kapayinca

Yarim kalir duvarda ellerimin izi...

(Oyuncu replik bitimi basim1 one eger. Diger oyuncular da aym bicimde kalir.
Isik alimir. Fona birka¢ cocuk resmi yansitihir ve miizik verilir. Sahnede alti
cocuk iiclii gruplar halinde karsihikh yerlesir. Bir grup misket oynayacak, diger

grup ise aralarinda sohbet edecektir. Isik verilir. Anlatici girer.)
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Sahne I1

SOKAKLARDA SIDDET VAR
ANLATICI - (Seyirciye) Cocuguz biz! Oyun oynar, sohbet eder, biiyiilii masallar
anlatiriz birbirimize. Bazen de o masallarin kahramani biz oluruz. Hele
sokaklardaysak, bir de kaldirimlari mesken tutmussak... Ustelik karst
kaldirimdakilere 6fkeliysek....
(Cikar. Sahnedeki gruplar miizikle birlikte bir koreografiyle birbirlerine
yaklasirlar. Mizansen bir kavga mizansenidir. Bu sirada bir oyuncu sahneye
kosarak gelir ve ortalarinda durur. Oyuncular donar.)
2.0YUNCU -
Durun!
Uzaklardan geldim ben;
Cok uzaklardan binlerce umut getirdim...
Boliisiin, paylasin diye...
Bir sarki soylesin diliniz.
Gozlerinizde diinyanin en giizel rengi....
Elbet uzanir diye sicak sevgi eli,
Uzatin ellerinizi...
Kaldirimlar hepimizin!
(Oyuncular bu replikten sonra seyirciye donerler. Isik alinir. Fona birka¢ ¢cocuk
resmi yansitilir. Oyuncular ¢ikarlar. Sahneye bir bank yerlestirilir. Bir oyuncu
bankata gazete okumaktadir. Bagka bir oyuncu denizi seyreder — mizansende

seyirciye dogru bakmaktadir -. Bir oyuncu otobiis beklemektedir. Yaninda bir
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durak tabelas1 bulunur. Bir oyuncu da beklemektedir. Sahne aydinlanmir. Fon
miizigi kisilir. Anlatici girer.)
Sahne 111

TUM CICEKLER SEVGI KOKAR
ANLATICI - (Seyirciye) Bugiin de diger giinler gibi herhangi bir giin. Hava giizel.
Insanlar yollarda. Binlerce rengi sepetinde tasiyan ¢ocuk karigir insanlarin arasma. ..
(Cikar. Cicekci kiz, seyircilerin arasindan elinde sepetle sahneye ilerler.
Oyunculara tek tek yaklasarak seslenir.)
CICEKCI KIZ - Bir demet ¢igek alir misiniz?
Sevdiginize, annenize, babaniza...
Cigeklerim ¢ok taze...
Bir demet ¢igek gotiirlin evinize!
(Sahnedeki oyuncularin hi¢biri istemeyince, iizgiin bir sekilde seyirciye doner.)
Cigekler gotiirtirsiiniiz sevdiklerinize. ..
Sevginizi sunarsiniz onlara. ...
Ciinki ¢igekler sevgi kokar...
Ben siisleyip piisleyip karanfili, giilii,
Uzatirim elinize..
Ozenle kucaklayip demeti,
i¢inizde binbir tiirlii heyecanla
gozleriniz 1s1ltil1
uzaklagip gidersiniz....
(Bu sirada bekleyen kadinlardan biri sinirli bir bicimde sahneden hizh

adimlarla cikarken, ¢icekci kiz soziinii yarim birakip ona yaklasir.)
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Gel abla! Haydi demeti bir buguk olsun, haydi be ablacigim!

(Oyuncu umursamaz ve ¢ikar. Cicekei kiz seyirciye doner.)

Tiih! Yine gitti miisteri!

Neyse... Ne diyorduk?

Bir demet giil sattigimi diistintirim. ..

Uzanirken eliniz

bakip gozlerimin igine

“tesekkiir ederim” der misiniz?

O sozciikler dokiiliince dilinizden

kuruyup catlayan ellerime,

yorgun yiiziime bir damla su olur diiserdi...

Cigekleri sevdiginiz gibi, cocuklar1 da sevin ne olur!...

(Isitk alimir. Fon miizigiyle birlikte birka¢ cocuk portresi yansitilir. Oyuncular
cikar. Bir koseye Milli Piyangocu yerlesir. Baska bir kosede bir adam bekler.
Sahne ortasinda sandiklariyla ii¢c boyaci ¢cocuk oturmaktadir. Yanlarinda da

selpake¢l ¢ocuk yerini alir. Miizik kisilir. Sahne aydinlanir ve anlatici girer.)

111



Sahne IV

BOYAYALIM AGABEY! GOKKUSAGI RENGINE...
ANLATICI - (Seyirciye) Sabahin erken saatlerinde bu park yalnmz kuslart ve
¢opeilileri agarlar. Vakit 6glene yaklasti m1 bagka sesler eklenir onlara. Ve parkin
diger sahipleri yerlerini alir. (Bu replikten sonra boyaci ¢ocuklar al¢ak bir sesle
tiirkii soylemeye baslar. Bir yandan da ayakkabi1 boyamaktadirlar.) Artik parkin
bir tiirkiisii vardir. Bakin siz de duyuyor musunuz?
(Cikar. Tirkii sesleri yiikselir. Milli Piyangocu ve mendil satan cocuk da
bagirmaktadir. Kosede duran adam piyangocuya yaklasir.)
ADAM - Bir ceyrek liitfen! (Ahsverisini yapar ve ¢ikar. Sesler yavasca al¢alir.
Bir oyuncu sahneye girer.)
3.0YUNCU - Her 6gle vakti
bu tlirkiileri dinler parkin agaclari..
Firgalarin sesini
“Boyayalim agabey”leri....
Her giin onlarca ¢ocuk
uzak yollardan gelip
tozlanmis ayakkabilarinizi renklendirirler.
(Oyuncu susar. Sahnenin bir kosesinden baska bir oyuncu girer. Sahne ortasina
gelir.)
4.0YUNCU - (Seyirciye)
Sizin beyazdir elleriniz,
onlarin siyah...

Sizin temizdir iizeriniz,
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onlarin boya...

Siz uzaklasip gidersiniz isiniz bitince..

Oysa onlar hep orada;

agizlarinda o tiirkii,

gozleri dalar uzaklara....

3.0YUNCU - Evinin bahg¢esinde kosup oynayan

ayaklar1 ¢iplak kardesleri gelir aklina...

Kim bilir hangi zaman biter tren yolculuklari,

biter yollar...

Bir giin okuyup yazar da

bahcede oynayanlara bir terlik alir...

4.0YUNCU - Ayakkabilar tozlaninca m1 animsanmali bu park,

bu tiirkii ve boyaci ¢ocuklar...

(Replik bitimi sesler, tiirkiiler yiikselir. Isik alinir. Fona birkac fotograf
yansitilir. Oyuncular ¢ikarlar. Bir oyuncu sahne ortasina gelir. Tek bir spot onu

aydinlatir. Kadin dilenci kihgindadir.)
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Sahne V

UMUTLARIMIZ USUMESIN DIYE
5.0YUNCU - (Seyirciye) Gelin bu boliimii ben anlatayim size... Bizler dagilip
kentin her tarafina, goziinliziin i¢ine baka baka, kaldirimlarin basinda, vapurda,
trende, belki de kapinizda ¢ikariz karginiza... Ya ativerirsiniz bes-on kurus, ya da
“Yok param, cekil bakalim, yok dedim ya!” gibi birkac laf edip hizli adimlarla
uzaklagirsiniz. Gece olunca sokaklar saklar bizi. Bir g¢ati altinda, resimlerini hig
gormedigimiz masallardan anlatiriz ¢ocuklarimiza... (Bu sirada kulisten ¢ocuklar
gelir. Annelerinin yanina sokulurlar ve yerde birlikte otururlar. Diger kulisten
falc1 kadin girer.)
FALCI KADIN — (Seyirci arasinda dolasarak) At bakalim bes-on kurus da
bakayim falmna. Giizel gozlerinin hatirmma... Cok para istemem, gonliinden ne
koparsa! Haydi fala bakarim! (Dolastiktan sonra sahneye, oturan grubun yanina
gelir, bekler. Seyircilerin arasindan sakiz satan ¢ocuk girer.)
6.0YUNCU - Sakiz alir misiniz? Al bir sakiz da ekmek alalim teyze... Agabey
sakiz alsana... ( O da sahnedeki grubun yamna sokulur, bekler. Bu sirada
kulisten zabita gelir. Onlara dogru hizh adimlarla yiiriirken herkes kagisir. Bu
hareket ile oyuncular donarken, seyircilerin arasindan bagira cagira seyyar
saticl girer.)
SEYYAR SATICI - (Seyirciye) Bayanlar baylar! Bu elimde gormiis oldugunuz
tarak kirllmaz plastikten yapilmis olup senelerce kullanabileceginiz bir alettir. Ayrica
yaninda ii¢ adet tilkenmez kalem ve mucize patates soyma makinesi de bedava!
(Etrafina bakar. Seyirciyi fark eder, toparlar.) Pardon yanlis girdim galiba. Ada

vapuru degil mi? Affedersiniz...
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(Gitmek iizereyken donar. Anlatici girer.)

ANLATICI - Ve boylece gecip gider giinler sokaklarda. Bize bir fotograf kalir
geriye. (Seyirciye arkada olusturulan mizanseni isaret eder.) Diisiinmek ve yeni
umutlar1 paylastirmak icin kaldirimlara...

(Oyuncular pozisyonlarimi bozup sahne 6niine gelirler, selam verilir, fon miizigi
devam etmektedir.)

SON
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SAHNELENEN METIN
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UMUT USUR SOKAKLARDA

ON OYUN

(Perde acildiginda cocuklar, seyircilere doniik olarak sandalyelerde
oturmaktadirlar... Cocuklar tarafindan seyirciye sunulacak olan ve bir
“konusma” havasindaki bu ON OYUN’nun amaci; cocuklardan olusan izleyici

kitleyi, oyuna hazirlamaktir.)

BIRINCI COCUK: Herkese merhaba! Sizleri giiliimseten bir oyun ile karsiniza
cikmak isterdik. Fakat bunun yerine, sadece Tiirkiye’de degil, tiim diinyada varolan
bir sorunu sizlere sunmak, bir kez daha akillarda iz birakmak amaciyla sokakta
yasayan, ¢alisan bir¢ok ¢ocugu siirsel bir dille seslendirmek istedik. Evet, sokak
cocuklart... Oyunumuza gegmeden 6nce biraz onlardan bahsetmek istiyorum.Tiner
ceken, dilenen, kalabalik caddelerde kagit mendil, sakiz gibi seyler satan
cocuklardan... Dilenen ¢ocuklarda ilk bakista géze carpan bir sakatlik vardir mutlaka.

Ya bacaklarinda, ya da kollarinda. Sanki 6zellikle sakatlanmis gibi!

IKINCI COCUK: Oyunumuzun adi “UMUT USUR SOKAKLARDA”. lyi ki
bdyle bir oyun se¢misiz diyoruz simdi.Ciinkii, oyunumuzun dramaturji asamasinda
karsilagtigimiz manzaralar bizleri giilimsetmekten &te, iizlintii igine soktu. Ciinkii bu
oyun, bizleri, “toplum olarak onlar i¢cin daha baska neler yapabiliriz?” sorusuna
cevaplar aramaya itti.

UCUNCU COCUK: "Hayata dair el kitab1" inda der ki," Cocuk saticilardan bir
seyler satin alin.Yiizlerindeki giilimsemeyi gormek her seye deger."

Yillardir hep, cocuklardan bir seyler alirdim. Dilenmek yerine, ¢calismaya tesvik
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etmek amaciyla. Simdiyse bunu yaptigimda 6 ay hapis cezasi ile kars1 karsiya
kalacagimi biliyorum. Yeni yasa bdyle diyor. Peki, sizce bu sokak ¢ocuklarini
korumak mi1 oluyor?

DORDUNCU COCUK: Elbette ki hayr!

Onlar1 sokaklardan toplayip, yatacak bir yer verebiliyor muyuz?

Tinerci ¢ocuklarla nasil miicadele edilir biliyor muyuz? Ulkemizin her sehrinde,
hemen her kdse basinda bu ¢ocuklara rastlamak miimkiin. Bizler bunlari
gorebiliyorsak, niye yetkililer géremiyor? Veya onlar1 gordiiklerinde ne yapiyorlar?
Yakalayip cezalandirmak yerine, onlara sicak yemek, barinacak yuva temin
edebiliyorlar mi1? Hayir!

BESINCI COCUK: Biz gelecegimizi ellerine teslim edecegimiz bu ¢ocuklari simdi
koruyamazsak, mutlu olmalarini saglayamazsak, onlardan ne bekleyebiliriz ki?
ALTINCI COCUK: Ne yapiyoruz onlar i¢in?... Higbir sey... Sadece yasalar
koyuyoruz onlar1 korumak adina... Derin dondurucu i¢ine ¢ocuk kapatan insanlara
ceza vermek yerine, o kiigiik ellerin; bir lokma ekmek parasi kazanmak amaciyla

sattiklarini alanlara "6 ay hapis cezas1" koyan yasalar...

YEDINCI COCUK: Neyse... Lafi daha fazla uzatmadan gelin oyunumuza gegelim.
Cocuklarimizin, evsizlerin bir giiniine yiirek gozliimiizle bir géz atalim. Ve
sonrasinda diisiinelim, “Daha saglikl bir gelecek i¢in, ¢ocuklarimiz i¢in daha baska

neler yapabiliriz?”

SEKIZINCI COCUK: Gelecegin umutlarinin dort duvar evlerin disinda;

kaldirimlarda, parklarda, koprii altlarinda tisimemesi dilegiyle!

Herkese iyi seyirler diliyoruz.
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Sahne 1

(Sahne lostur. Miizik verilir. Sahnenin iki yaminda c¢ocuklar, koreografi i¢in
yerini almistir. Miizikle beraber cocuk portrelerinin yer aldig1 dia gosterileri
sunulur. Sunulan dia gosterisindeki resimlere uygun olarak, sahnede cocuklar

da cesitli resimler olustururlar...)

Sahne 2

(Dia gosterisinin ardindan, sahnede yer alan cocuklar, baska bir miizik
esliginde bir dogum - baslangic — giiniin dogusu temalarmm iceren bir
canlandirma yaparlar. Bu canlandirma daha c¢ok bir dans gosterisi
havasindadir. Amac¢ beden dilleri ile ifadenin zenginlesmesi ve yaraticihigin

gelistirilmesidir.)

Sahne 3

BiR YILDIZ BIN ISIK OLUR GECEDE

(Dans gosterisinin ardindan sahne kararir ve oyuncular sahneyi terk eder.
Sahnenin bir kosesinde iizerinde gazete kagidi serili bir cocuk uzanmistir.
Cocuga arkasim doniik beyaz giysiler icerisinde bir sililet goriinmektedir.

Anlatic1 girer... Anlaticiy1 sadece bir takip spotu aydinlatmaktadir.)
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ANLATICI- Giin bitip de gece olunca, sokak lambalar1 ve y1ldiz 15181 kalir gecede. ..
Bir de tek tiik yanan 1siklar evlerde. Kedi kdpek sesleri, ayak izleri ve bir ¢ocugun

gece diisleri sahnededir artik.

(Anlatic1 sozlerini bitirdikten sonra sahne kararir ve anlatici sahneden cikar.
Ardindan bir miizik baslar ve sahnede, kosede 6nceden yerini almis olan ¢ocuk,
sozlerine baslar. Gecedir... Ve buna uygun olarak sahneyi “mavi” spotlar
aydinlatmaktadir. Onun sozleriyle beraber arkasim doniik olan beyazh kadin,
c¢ocuga dogru doner... Ve miizigin ritmine uygun, yumusak hareketlerle cocuga
dogru yaklasir... Fakat cocuk onu gormez... Beyazhh kadin, cocugun
hayalleridir, sicak yuvasidir. Cocugun o6zledigi sevgiyi temsil eder... Ama bu
sadece bir riiyadir... Cocuk, sozlerini bitirip uyumaya devam ettiginde, kadin

da arkasim doniip, kaybolacaktir!...)

BIRINCI COCUK- (Seyirciye)

Bir yildiz koparip gokten her gece,

basucuma koyarim sicak odalarin fenerleri gibi...

Yorganimda yazilar;

“A” harfi,

bir onu tanirim.

Yorganimda resimler;

erkek, kadin, ¢cocuk,
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hiiziinli, sevingli, tirkek, kizgin

bir siirii yliz goriiriim bana bakan.

Hiiziinlenirim, kizarim bazen,

bazen de giiler yliziim.

Hep bir diinya diiglerim;

Oyle bir diinya ki

doyar karnimiz, esit yasariz;

giiliimseriz sicak,

kalem tutar yazariz.

Belki de biiytiiyiip doktor oluruz.

Sonra uzanir ellerimiz

kocaman harflerle “BARIS” yazariz.

Ama her yildiz 15181nda gézlerimi kapayinca,

yarim kalir duvarda ellerimin izi...

( Miizik biter. Isik alinir.)
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Sahne 4

SOKAKLARDA SiDDET VAR

(Sahnede alti c¢ocuk iiclii gruplar halinde karsihkhh yerlesir. Sahne

karanhktir.Anlatici girer. Anlatic yine takip spotuyla konusmasina baslar.)

ANLATICI- Cocuguz biz! Oyun oynar, sohbet eder, biiyiili masallar anlatiriz
birbirimize. Bazen de o masallarin kahramani biz oluruz.Hele sokaklardaysak, bir de

kaldirimlar1 mesken tutmussak. .. Ustelik kars1 kaldirimdakilere 6fkeliysek. ..

(Sahne kararir. Anlatic1 ¢ikar. Miizik verilir. Kavga sahnesine uygun olarak,
sahneye gittikce artan kirmizi 151k verilecektir. Sahnede yer alan gruplar, miizik
esliginde bir kavga sahnesini canlandirirlar. Bu canlandirma “slow-motion”
teknigi ile yapilacaktir. Sozsiiz olarak yapilan bu canlandirmada amac yine,
beden dilinin gelistirilmesi olarak diisiiniilmiistiir. Kavga sahnesinin sonunda

biitiin cocuklar sahnede donacak, ve sahneye bir kiz cocugu girecektir.)

KIZ COCUGU: (Cighk atarak sahneye girer.)

Durun! Durun!! Durun!!!

Uzaklardan geldim ben.

Cok uzaklardan binlerce umut getirdim

boliisiin, paylasin diye.

Bir sarki sdylesin diliniz...
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Gozlerinizde diinyanin en giizel rengi. ..

Elbet uzanir diye sevgi eli,

uzatin ellerinizi;

Kaldirimlar hepimizin...

(Isik alimir. Oyuncular ¢ikarlar.)

Sahne 5

TUM CICEKLER SEVGI KOKAR

(Sahneye bir bank yerlestirilir. Bir oyuncu bankta gazete okumaktadir. Bir
oyuncu otobiis beklemektedir. Yaninda bir durak tabelas1 yer almaktadir. Bir
diger oyuncu denizi seyretmektedir; bakislar1 seyirciye dogrudur. Bir oyuncu

da birini beklemektedir. Anlatici girer.)

ANLATICI- Bugiin de diger giinler gibi herhangi bir giin. Hava giizel, insanlar

yollarda... Binlerce rengi sepetlerinde tasiyan ¢ocuklar karigir insanlarin arasina.

(Anlatic1 ¢cikar. Bir cicek¢i kiz seyircilerin arasindan cicek satmaya calisarak

sahneye dogru ilerlerken, diger cicekci kiz da sahnede ¢icek satmaya calisir.)

BIRINCI CICEKCI- (Seyircilerin arasindan ilerlerken)

Cicek alir miydin agabey?

Abla ne olur bir ¢igek alda karnimiz doysun!
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Cicek alsana be ablacigim...

Agabey ne olur bir ¢icek al sevdigine...

(Sahneye ¢ikar. Sahnedeki oyunculara cicek satmaya devam eder. Ikinci kiz
biraz evvel sahnede cicek satmaya calismis; ancak basarii olamayinca bir

koseye cekilmis ve diger cicek¢i kizi izlemeye koyulmustur.)

Bir demet ¢igek alir misiniz,

Sevdiginize, annenize, babaniza?

Cigeklerim ¢ok taze.

Bir demet ¢icek gotiiriin evinize!

(Sahnedeki oyuncularin hicbiri ¢icek almayinca, ikinci ¢i¢cekci iizgiin bir sekilde

seyirciye dogru donerek konusmaya baslar...)

IKINCI CICEKCI: Cigekler gotiiriirsiiniiz sevdiklerinize,

sevginizi sunarsiniz onlara,

Ciinki ¢igekler sevgi kokar.

Ben siisleyip piisleyip karanfili, giilii,

uzatirim elinize.

Ozenle kucaklayip demeti,
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i¢cinizde bin bir tiirlii heyecanla,

gozleriniz 1s1ltilt

uzaklasip gidersiniz...

(Bu sirada sahneye bir kadin girer. Hizhh ve sinirli adimlarla sahnenin bir
yerinden girip, diger ucundan c¢ikarken c¢icekci kizlardan biri kadina c¢icek

satmaya calisir.)

BIRINCI CICEKCI- Gel abla! Haydi demeti bir buguk olsun! Haydi be

ablacigim...

(Kadin umursamaz, sahneden cikar... Cicekci kiz seyirciye doner.)

Tih! Yine gitti misteri!...

Bazen... Bie demet giil sattigimi diisiiniirim. ..

Uzanirken elleriniz

bakip gozlerimin igine

“Tesekkiir ederim” der misiniz?

O sozciikler dokiiliince dilinizden,

yorgun yliziime, kuruyup ¢atlayan ellerime

bir damla su olur diiserdi... (Isik alimir. Oyuncular ¢ikar.)
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Sahne 6

BOYAYALIM AGABEY! GOKKUSAGI RENGINE...

(Uc¢ boyaci ¢ocuk sahnede yerini alir... Bir adam késede beklemektedir.)

ANLATICI- Sabahin erken saatlerinde bu park yalniz kuslar1 ve ¢opgiileri agirlar.
Vakit 0glene yaklastt m1 baska sesler eklenir onlara. Ve parkin diger sahipleri
yerlerini alir. (Bu replikle beraber boyaci ¢ocuklar bir yandan tiirkii soylemeye,
bir yandan da ayakkabi1 boyamaya baslar...) Artik parkin bir tiirkiisii vardir.

Bakin, siz de duyuyor musunuz?

(Anlatict ¢ikar. Sesler yiikselir. Kosedeki adam, cocuklardan birine

ayakkabilarim1 boyatmaya baslar. O sirada milli piyangocu cocuk sahneye girer.

MILLI PIYANGO BILETLERI SATAN COCUK: Milli piyango!! Bugiin

c¢ekiliyor... Milli piyango... Bugiin son giin!!

BIRINCI ADAM: ( Milli piyangocuya seslenir:) Hey, ufaklik!! Bir bilet ver

bakalim...

MILLI PIYANGO BILETLERI SATAN COCUK: Buyurun beyim...

ADAM- Bir ceyrek liitfen! (Alhsverisini yapar...Sonra sahneye bir adam daha
girer. Sahnenin bir kosesinde durup, gazetesini okumaya baslar. O sirada

sahneye bir simitci cocuk girer...)

SIMITCI: Simitci!!! Taze simitlerim var.... Simitci!!.. (Gazete okuyan adam onu

cagirir.)
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IKINCi ADAM: Simitci!! Ver bakalim bir tane simit... Taze degil mi??

SIMITCI: Taze agabeycigim... Citir citir... Yeni aldim firmdan!!...

IKINCi ADAM: (Simitleri eller...Simitler bayat oldugu icin bagirmaya baslar.)

: Neresi taze bunun!! Dalga m1 geciyorsun benimle?... Velet!!..

SIMITCI: Eyvah!! (Adamdan kacmaya baslar. Kosarak sahneden cikar.)

IKINCI ADAM: Dur!! Kagma!! Simdi yakalayacagim seni!! (Adam da simitciyi

kovalayarak sahneden cikar.)

(O esnada hald ayakkabilarnm boyatan adam, bu olaylar Kkarsisinda

giilliimseyerek seyirciye dogru yonelir ve repliklerini soyler.)

BIRINCIi ADAM:

Her 6gle vakti

bu tlirkiileri dinler parkin agaglari,

Fircalarin sesini...

“Boyayalim Agabey!”leri...

Her giin onlarca ¢ocuk

uzak yollardan gelip,

tozlanmis ayakkabilarinizi renklendirirler;
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Sirf bir lokmacik ekmek yiyebilmek,

yahut evlerine - tabii varsa -

tic kurus para gotiirebilmek amaciyla...

( Adam susar... Ayakkabici cocuklardan biri ayaga kalkar ve seyirciye dogru

yiiriir...)

AYAKKABI BOYACISI COCUK:

Sizin beyazdir elleriniz,

onlarin siyah...

Sizin temizdir iizeriniz,

onlarin boya...

Siz uzaklasip gidersiniz isiniz bitince,

oysa onlar hep orada...

Agizlarinda o tiirki,

gbzleri dalar uzaklara...

(Cocugun bu sozleriyle Anlatici sahneye girer...Cocuga bakarak sozlerini

soyler...)
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ANLATICI:

Evinin bahg¢esinde kosup oynayan

ayaklar1 ¢iplak kardesleri gelir aklina...

Kim bilir hangi zaman biter tren yolculuklari;

biter yollar?

Vuslat kim bilir kaginci bahar?

Bir giin okuyup yazar da belki

bahcede oynayanlara bir terlik alir...

BIRINCIi ADAM:

Yalnizca ayakkabilar tozlaninca m1 animsanmali bu park,

bu tiirkii, ve bu boyac1 ¢cocuklar?

(Replik bitimi Tiirkiiler yiikselir. Isik alinir. )
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Sahne 7

UMUTLARIMIZ USUMESIN DIiYE...

(Karanhkta, bir dilenci kadin ve iki ¢cocugu sahnede yerini ahr...Tek bir spot

dilenci kadim aydinlatir.)

DILENCI KADIN- (Seyirciye)

Gelin bu boliimii ben anlatayim sizlere...

Bizler dagilip kentin her tarafina, géziiniiziin i¢ine baka baka, kaldirimlarin baginda,
vapurda, trende, belki de kapinizda ¢ikariz karsiniza... Ya ativerirsiniz bes-on kurus,
ya da “Yok param, c¢ekil git bakalhim... Yok param dedim ya... Defol

2

yolumdan!...” gibi birkag laf edip hizli adimlarla uzaklasirsiniz.

Gece olunca sokaklar saklar bizi... Bir ¢ati altinda, resimlerini hi¢ gérmedigimiz

masallardan anlatiriz ¢ocuklarimiza. ..

(Beraber yerde oturup dilenmeye baslarlar... Iki adam girer sahneye.
Dilencilerin oniinden gecerler. Adamlardan biri dilenci kadina bozuk para atar.
Adamlar yiirimeye devam ederler ve bir kosede durup sohbet etmeye
baslarlar... SOZSUZ OYUN’un ardindan sahnede donarak bir fotograf
olustururlar....Bir siire sonra seyircilerin arasindan falet1 kadin girer.
Seyircilerin arasinda dolasarak repliklerini soyler. Falc1 kadini, bir takip spotu

aydinlatmaktadir.)
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FALCI KADIN- At bakalim bes-on kurus da, bakayim falina... Giizel gdzlerinin

hatirma... Cok para istemem; gonliinden ne koparsa...

Haydi! Fala bakarim agabey!

Abla, at da bes kurus, bakayim giizel bahtina...

Haydi be agabey, bakayim sevdiginlen birlesecek mi hayatin be agabey yaa!

(Seyircilerin arasinda dolastiktan sonra, sahnede oturan dilencilerin yakinina
gelir, ayakta durarak o da fotografa dahil olur. Daha sonra sahneye sakiz satan

¢ocuk girer.)

SAKIZ SATAN COCUK- Sakiz alir misiniz? Al bir sakiz da ekmek alalim teyze!
Agabey, sakiz alsana... Kii¢iik kardesine sakiz al be agabey... Hey babam, ¢oluguna
cocuguna bir sakiz al da biz de ekmek goétiirelim evimize yahu... Kimse sakiz

almiyor... Karnimiz bugiin de doymayacak desene... Oof, of!!

(Bu sirada sahneye zabita ekibinden iki kisi sahneye girer.)

ZABITA EKIBINDEN BIiRINCi KiSi- Kardesim, burada durmaniz yasak

demedik mi?

SAKIZ SATAN COCUK: Eyvah!! (Kagmaya baslar.)

IKINCI KiSi- Kagma! Ssst! Yiirii buraya!!

(Zabita ekibi ve sakiz satan ¢ocuk da donarak, fotograftaki yerlerini alirlar...)

O esnada bir seyyar satici sahneye girer.)
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SEYAR SATICI- Bayanlar baylar! Bu elimde gérmiis oldugunuz tarak, kirilmaz
plastikten yapilmis olup, senelerce kullanabileceginiz bir alettir. Ayrica yaninda ii¢

adet tlikenmez kalem ve mucize patates soyma makinesi de bedava!

(Etrafina bakar, seyirciyi fark eder, hemen lafi toparlar...)

Pardon! Yanlis girdim galiba... Ada vapuru degil mi yahu? Af edersiniz...

(Gitmek iizere iken donar... Anlatici, sahneye girer. Sahnede olusan fotografin

arasinda ilerleyerek seyirciye dogru repliklerini soylemeye baslar.)

ANLATICI- Ve boylece gecip gider giinler sokaklarda... Bizlere de bir fotograf

kalir geriye... Diisiinmek ve yeni umutlar1 paylastirmak i¢in kaldirimlara...

DILENCI KADIN- Nice umutlar iisiir sokaklarda, sizler duyarsiz...

BiRINCi COCUK- Cocuklar biiyiir sokaklarda, biiyiikler umarsiz...

IKINCI COCUK- Ve nihayet can cekisirler disarida. ..

FALCI KADIN- Bitmez bu bir kisir dongii...

SAKIZ SATAN COCUK- Bitmez bu iskence...

SEYYAR SATICI- Giizel bir s6z sizlere: “Konusma... Eyle...”

ANLATICI- Bizden bu kadar eylem...

Gerisi siz biiytliklere havale. ..
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Sahne 8

(Isik alinir. Miizik girer. Oyuncular once, sokakta gecen bir geceyi yansilarlar...
“Imdat” cighiklar1 doldurur sahneyi... Daha sonra “UMUT” temasim isleyen

bir dans kareografisiyle oyun sona erer... Isik alinir... )

- PERDE -
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OYUNDA KULLANILAN DiA GOSTERISINE AIT RESIM VE

YAZILAR
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UMUT USUR SOKAKLARDA

GELECEGIMIZIN UMUTLARININ
SOKAKLARDA USUMEMELERI DILEGI
iLE....

135



BASINI SOKABILMEK ICIN BiR DELIK,
BiR MAGARA YETERLI ONLAR iCIN....
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YAGMURDAN KORUNMANIN EN iYi
YOLUDUR TELEFON KULUBELERI...
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BAZEN EN YAKIN ARKADASTIR
SIGARA...
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BAZI ANLARDA iSE EN YAKIN ARKADAS,
SOKAK KOPEKLERIDIR...
KENDILERI GiBi SOKAKLARA
TERKEDILMIS O YUVASIZ CANLAR,
ARKADAS OLUR KIMSESIz
COCUKLARA...
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TEK UMUDU KARNINI DOYURABILMEK...

140



UYUMAK IiCIN YETER Ki INSANLARDAN
UZAK BIR YER OLSUN!!!
.
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YA INSANLARDAN UZAK BIiR YER
OLMAZSA UYUYABILMEK ICiN?...

143



COCUKLAR iCiN SOKAKTA VAROLMANIN
YOLU TINER KULLANMAKTAN
GECIYOR... CUNKU O HER SEYIi

UNUTTURUYOR!

144



145



SOKAKTA TOPLU HALDE YASAMAK,
DISARDAN GELECEK TEHLIKELERI
BIiRAZ DA OLSA AZALTIYOR!
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e IR = k-
KADIR, HASTANEDE TED
REDDEDIYOR...

-

AViYi
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HAYATINI KAYBEDEN OKAN’A SON
GOREV....
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HERSEYE RAGMEN YAPABILDIGI
RESIMLERI SATMAYA CALISAN OZKAN...
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O AN ICiN “Y” HARFiI YAZABILMEK,
SOKAKTA YASAMAKTAN COK DAHA
ZOR!!!

b
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GULMEK HER COCUGUN HAKKI!!!
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COCUKLARIMIZIN OYUNLAR
OYNAYARAK BUYUMELERI DILEGI ILE...
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OYUNUN SAHNE FOTOGRAFLARI
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Resim 1 — On Oyun

QBT

Resim 2 — “Dogum — Baslangi¢ — Giiniin Dogusu” temal1 koreografi
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Resim 2 — Bir Yildiz Bin Isik olur Gecede
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Resim 3 — Bir Yildiz Bin Isik Olur Gecede
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Resim 5 — Sokaklarda Siddet Var
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Resim 6 — Sokaklarda Siddet Var
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Resim 7 — Sokaklarda Siddet Var

Resim 8 — Boyayalim Agabey! Gokkusagi Rengine
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Resim 9 — Umutlarimiz Usiimesin Diye

£y
—

Resim 10 — “Umut” temal1 koreografi
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Resim 11 — 12 — “Umut”
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Resim 13 — “Umut”
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Resim 14 — “Umut”
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Resim 16 — Selam...
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OYUNDA KULLANILAN MUZIKLER VE BU MUZIKLERIN

KAYITLI OLDUGU CD
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OYUNDA KULLANILAN MUZIKLER

1 - THE LAST OF THE MOHICANS — Main Title.......cc.cccceinviniiinnnnnn....1:43

2 —PETER GABRIEL — PasSSiON.....ccceeetieiiiieriereessesseesssssssssssssssnnnnnns 3:56
3 - VANGELIS — Monastery of La Rabida........ccccceieviiiiiiiiiiiiiiiiienennnnn 3:36
4 — BRAVEHEART — A Gift of @ Thistle..ceeeeiiiiiiiiiiiiiimreeeeeeeeeeeeeeeeceeenn 1:34

5 —INDIANS SACRED - Intro & Prélude — How the West was lost............2:56
6 — VANGELIS — Opening.....cccceeeieiiuiiiiiecineiieeiarieciecieccsesisceaccnscences 1:19

7 —VANGELIS — Hispanola.......cccceiieiiiiiiiiiiiiiieiieiieiieriiecienieccecnnnenes 4:56

168



OYUNUN MUZIKLERININ BULUNDUGU CD
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OYUNUN GORUNTULERININ BULUNDUGU VCD
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SONUC

Dramanin bireyler lizerindeki olumlu etkilerinden yola ¢ikilarak hazirlanan
bu tez ¢alismasinda, 12-13 yas grubu ¢ocuklarla 8 haftalik bir drama siirecinden
sonra, bir tiyatro oyununun sahnelenme siirecine odaklanilmis ve siire¢ sonunda
“Umut Usiir Sokaklarda” adl1 oyun sahnelenmistir.

Cocuklara hiikmeden bir Ogretmen tavrindansa, onlarla dost olunmaya
calisilmasi ve sevgi-saygi cergevesinde ¢ok degerli anlara ve deneyimlere agik bir
stirecin savunuluyor olunmasi sonucunda dramanin olumlu etkilerini sadece teoride
degil, ger¢ek yasamda da birebir gdzlemleme sansi elde edilmistir. Bu olumlu etkiler
sOyle siralanabilir: Dramanin kendi biinyesinde barindirdigi hedeflerinden daha
onceki boliimlerde bahsedilmisti. Bunlardan en Onemlisi olarak nitelenebilecek
“empati kurma becerisi” (sahnelenmek {izere ele alinan tiyatro metni dogrultusunda),
birlikte ¢aligilan tiim 6grencilerde net olarak gézlemlenebilen olumlu bir gelisme idi.
Maddi anlamda iyi sartlarda yetisen ¢ocuklarin, kendilerini sokak ¢ocuklarinin yerine
koymalar1; onlari, bdyle bir sorunun iilkemizde halen daha varligini siirdiiriiyor
olmasindan &tiirii ¢esitli fikirler {liretmeye itmesi ve en Onemlisi artik sokak
cocuklarint kiicimsemeyecek olmalari, bu baglamda goézlemlenen ilk olumlu
izlenimlerden biri olmustur.

Tiim bunlarin yaninda, birlikte ¢alisilan grubun, tiyatro oyununun
sahnelenmesi asamasinda tim sorumlulugu iizerlerine alarak oyunun makyajiyla,
aksesuarlarin tam olup olmadigiyla ve kostiimlerle ilgilenmeleri, bir seyleri
milkemmele tagima ¢abasi olarak rahatlikla nitelendirilebilir.

Oyunun seyirciler iizerindeki etkilerine gelince: Oyun sonrasinda oyunu

izleyen Ogrencilerin, 6gretmenlerin ve velilerin ortak goriisii su yondeydi: “Sokak
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cocuklarmin bu sekilde yasadiklarini asla tahmin edemezdik! Bizlere onlarin
diinyasini actinmz.”

Oyunun sahnelenmesinden sonra seyircilerle yapilan kisa sdylesiler
esnasinda; “Sokak cocuklarma nasil yardim edebilir ve yetkililere sesimizi nasil
duyurabiliriz?” sorular1 irdelenmistir. Bu da oyunun onlara ulastiginin bir belirtisidir.
Ciinki bir seyirci olarak sadece izlemekle yetinmemisler, ele alinan soruna cevaplar
aramaya yoOnelmislerdir. Ele alimman oyunun giincel bir soruna deginiyor olmasi,
Ogrencileri bu soruna yonelik ¢oziimler iiretmeye itmistir.

Daha 6nceki boliimlerde de bahsedildigi lizere, giiniimiizde sahnelenen ¢ocuk
oyunlarinin ortak-temel problemlerinin; ormanlarda yasayan hayvanlar, Kirmizi
Baglikli Kizin Maceralar1 ya da Pamuk Prenses ve Yedi Ciicelerin Yasadiklart vs.
oldugu hesaba katildiginda, seyircilerin ¢ocuk tiyatrosu bilinyesinde bdylesine bir
giincel sorun ile bulusuyor olmasi, biylik-kiigiik tiim izleyicileri olumlu yonde
etkilemigtir. Konusu itibariyle hem oynayan ¢ocuklari, hem de izleyen g¢ocuklari
hafife almamasi nedeniyle de oyun, Milli Egitim Bakanligi’nin diizenledigi Ilgeler

Arasi Tiyatro Yarismasi’nda birincilik 6diilii almistir.
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OZET

12-13 yas grubu ¢ocuklarla drama yontemi ile bir tiyatro oyununun
sahnelenmesi siirecinin degerlendirildigi bu tez calismasinda oncelikle drama ile
ilgili baz1 temel kavramlara yer verilmistir. “Dramanin Tanimi1”, “Dramatik Egitim”,
“Dramanin Bireye Katkilar1”, “Dogaclama”, “Yaraticilik”, “Cocuklarla Tiyatro” ve
“12-13 Yas Grubu Cocuklarin Gelisim Psikolojisi Agisindan Degerlendirilmesi”
baslhiklarinin irdelendigi teorik boliimiin ardindan, “Umut Usiir Sokaklarda” adli
tiyatro oyununun sahnelenmesi siirecinin degerlendirildigi ikinci bdliim yer
almaktadir. Bu ikinci bolimde, 8 haftalik bir drama siirecinin yapilandirilmasi ve
sonrasinda da calisilan tiyatro oyununun dramaturji ¢aligmalart (oyunun konusu,
temast, reji yorumu ve provalar ile ilgili notlar) yer almistir.

Sekiz haftalik drama siirecinde Oncelikle, cocuklar1 bir tiyatro oyunu
icerisinde yer alabilecek konuma getirebilmek amaglanmigtir. Daha agik bir
anlatimla higbir tiyatro gegmisi ve bilgisi olmayan bireyleri, 6ncelikle tiyatro oyunu
oynayabilecek diizeye tasimak, belirlenen ilk hedeftir. Tabii ki bununla birlikte
cocuklarin kisisel gelisimleri, kendilerine ve gruba karsi giiven duyabilmeleri, etik
problemlerle yiizlesmeleri ve bu problemler karsisinda strateji gelistirebilmeleri, bu 8
haftalik drama siirecinde ulagilmasi beklenen diger hedeflerden sadece bazilaridir.

Tezin {igiincii ve son boliimiinde ise, ¢alisilan oyunun goriintiileri ve oyunda
kullanilan sarkilar bir CD igerisinde sunulmaktadir. Ayrica oyunun afisi, oyunun

sahne fotograflar1 ve oyunun metni de bu son boliimde yer almaktadir.
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ABSTRACT

In this thesis, in which the process of staging a theater play by using drama
techniques with 12-13 year old children is being evaluated, some basic concepts of
drama is introduced in the begenning. After the theoretical chapters “The Description
of Drama”, “Dramatic Education”, The Benefits of Drama for the Individual”,
“Improvisation”, “Creativity”, “Theater with Children” and “Evaluation of Drama
from the aspect of 12-13 year old Growth Psychology”, in part one, the second part
consists of evaluation of the process of staging the theater play named “Umut Usiir
Sokaklarda”. In this second part, the construction of an 8 week drama process and
then the dramaturgic work (the subject, the theme, staging and the notes on the
rehearsals) on the play is discussed.

In this 8 week drama process the main aim is set to prepare the children to a
state of being which is essential for the performance of the play. Moreover, the
primary focus and aim is to get people to a level on stage who has no prior
knowledge or experience on theater. Besides, the personal growth, self-esteem and
self- actualization within the group, facing ethical problems and developing
strategies to solve these problems are some of the aims to be accomplished.

In the third and and the last part of the thesis, the video records of the theater
play and the audio songs used in the play are given in a CD. The poster of the play,

the photographs of the scenes and the text of the play is put in this last part.
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