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ONSOz

Din, kulturan igerisinde kendisine yer bulan bir olgudur. Toplumlar din
degistirse de kulttrin igine islemis olan, eski dine ait birgcok unsur genel olarak
etkisini surdurur. Toplumlar; eski inaniglarini, orf, adet ve uygulamalarini
batinuyle terk edemez. Kabul edilen din ilahi bir din oldugunda da c¢ogu

zaman durum degismez.

Halk inaniglari, halklarin gegmisten gunumuize tasidigr inaniglarin
batinu olarak tanimlanir. Bazi toplumlarin yeni kabul ettikleri dinin yaninda
halk inaniglarini ayri bir kategoride muhafaza ettigi gorilse de, genellikle bu

tdr inanislar kabul edilen din ile butliinlesmis bir halde bulunurlar.

GUnUimuzde ¢ogunlugu Musliman olan Turklerden genelde farkli dinleri
benimsemis olanlarin da halk inaniglari; geleneksel Turk inancinin etki ve
izlerini tasimaktadir. Gunlik yasamda farkinda olmadan yapilan pek ¢ok
seyde geleneksel Turk dininin ve inaniglarinin etkisindeki halk inanislari

kendisini gosterir.

Tark halk inaniglari Orta Asya’dan gunuimuze kadar gecen sure
icerisinde bazen kendisini oldugu sekliyle muhafaza ederek, bazen komsu
kulturlerin ya da yeni benimsenen dinin etkisiyle bir takim degisikliklere
ugrayarak yasamaya devam etmigtir. Tezde kadin ile ilgili halk inaniglarindan

yola ¢ikilarak kadin algilamalarina ulagiimaya c¢alisiimigtir.

Giris kisminda gesitli din ve kilturlerde kadindan bahsedilerek, tarihte
kadinin seruvenine genel bir bakis saglanmigtir. Ayrica Turklerle zaman
zaman komsu olmus bu din ve kulturlerin Tark halk inaniglari Uzerinde ne gibi

etkileri oldugu tespit edilmek istenmigtir.

Birinci bolumde Turklerde kadinin tarih boyunca sosyal ve kultlrel yeri
hakkinda genel bilgi verilmistir. Ayrica bu bilgilere kaynaklik eden yazili ve
sozlu edebiyatta, mitolojide kadinin yeri irdelenmigtir. Bu bolumle halk

inaniglarinin yagadigi ortamda, kadinin yerinin anlagiilmasi amacglanmigtir.

ikinci bélimde halk biliminde kullanilan yénteme sadik kalinarak gegis

donemleri olan dogum, evlilik ve olumde kadin ile ilgili halk inaniglarina yer

v



verilmigtir.  Bunlarin  haricinde Turk halk inaniglari  kapsaminda
degerlendiriimesinin uygun goruldugu birka¢ basliga da yer verilmistir. Kadin
ile ilgili halk inaniglarindan hareketle, kadin algilamalari ¢6zimlenmeye

calisiimigtir.

Arastirmanin olugsmasi sirasinda buyuk bir sabirla yardimlarini benden
esirgemeyen ¢ok degerli hocam Dog¢.Dr. Durmus ARIK’a; manevi desteklerini
her zaman hissettigim kardesim Ekrem INAN ve babam Hamza INAN’a;
hayatima bir sekilde giren ve bu konuyu segmemde ve ilerlememde etkisi olan
bitiin kadinlara; ve hayatimdaki en degerli kadin annem Hatice INAN’a

sukranlarimi sunarim.

Rukiye Aysun INAN

Ankara 2010
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GIRIS
1. Galisma ile ilgili Genel Bilgiler
1.1 Konunun Segimi

Cesitli bilim alanlarinda insani konu edinen, hatta ayri ayri kadini ve
erkegi cesitli yonleriyle ele alan c¢alismalar ve arastirmalar yapilmistir,
yapilmaktadir. Dinler Tarihi incelendiginde Tanrinin insani kadin ve erkek
olmak Uzere iki farkl cins olarak yarattigi, onlara g¢esitli sorumluluklar ytkledigi
gorulmektedir. Bununla birlikte dinlerde ve kultirlerde kadin ve erkek
algilamalarinda farklliklar ortaya c¢ikmis, ozellikle kadinla ilgili ¢cok sayida
inanisa rastlandigi gorulmustar. Bu baglamda Turklerde ve Turk halk

inaniglarinda kadin etrafinda sayisiz inanisin bulundugu dikkat cekmistir.

Halk inanislarinda kadinla ilgili algilamalarin erkek etrafinda olusandan
daha ¢ok oldugu gorulur. Kadin, belki de dogurgan olmasi, insanhgin
kaderinin ona bagli gorulmesi gibi sebeplerle diger cinse gore daha ¢ok one
cikmig, etrafinda ¢ok sayida inanig olusmustur. Gegmis kulttrlere bakildiginda
sevgi, sefkat timsali olarak gorulen kadin algilamasindan dolayr meleklerin
kadin olarak tasvir ve tahayyul edilmesi tesadif degildir. Bu ve bunun gibi
nedenlerle Turk topluluklarinda ve Anadolu’da kadinin etrafinda pek ¢ok halk

inanigi olusmustur.

Tezde, Turk kultirinde kadin algilamalarinin dogru anlasiimasinda
dikkate alinmasi gereken 6nemli konulardan birinin halk inanislari oldugundan
hareketle, bu inaniglarin kokleri, etkileri ve kadin algilamalarindaki vyeri

arastirlmis ve degerlendiriimeye caligiimistir.
1.2. Yontem, Kapsam ve Sinirhiliklari

Tezde kadin algilamalari, kadin etrafinda olusan halk inaniglarindan
yola c¢ikilarak incelenmeye gayret edilmigti. Bunun yaninda kadin
algilamalarinin olugsmasinda geleneksel Turk kulturanun ve diger kulturlerin rol
ve etkilerinin belirlenmeye c¢alisiimigtir. Bu baglamda tez ilk olarak, Turk

kaltarinde kadinin yerinin belirlenmesini kapsamistir.



Tarihte Turkler ¢cok genis bir cografyaya yayllmis ve gunimizde de
genis bir cografyada varligini surdirmektedir. Tezde daha ¢ok Anadolu’'da
yasayan kadin ve kadin etrafindaki Turk halk inaniglarina yer verilmigtir.
Ancak konunun daha iyi anlasilabilmesini saglamak igin diger cografyada
yasayan Turk topluluklarinin halk inaniglarinda kadin algilamalarina da yer
veriimeye ve gerekli yerlerde kargilagtirmalar yapilmaya calisiimigtir.
Dolayisiyla konu Anadolu’daki Turk halk inaniglari ile sinirlandiriimigtir. Ancak
diger cografyadaki, hatta farkli inangtaki Turk topluluklarindaki halk
inaniglariyla konu zenginlegtirimeye gayret edilmis, bu baglamda Turk

dunyasindaki ortak, benzer ve farkli inanis ve uygulamalar gosterilmigtir.

Tezde hem dinler tarihi hem de halk bilim veri ve yontemleri
kullanilarak, kadin ile ilgili inaniglar deskriptif, fenomenolojik ve karsilastirmali

metotlarla arastirilmis ve degerlendirilmistir.
1.3 Kaynaklar

Konu ile ilgili dogru bilgilere ulasabilmek igcin mumkin oldugunca ilk
kaynaklar ulasilmaya calisiimistir. Bu baglamda Turk tarihiyle ilgili énemli
bilgiler bulunan Kutadgu Bilig, Divan-1 Lugati't-Tirk, Orhon Yazitlari, Dede
Korkut Kitabi, Manas Destani, ibn Batuta ve ibn Fazlan Seyahatnameleri gibi
eserlere bagvurulmustur. Ayrica gesitli kalttr ve dinleri incelerken Sehname ve

kutsal kitaplardan bilgi elde edilmistir.

Halk inaniglari ile ilgili bilgilere ulagmak icin genellikle kullanilan alan
arastirmasi yontemiyle bilgi toplama, konunun genis bir bolgeyi kapsamasi
dolayisiyla kullanilamamistir.  Bunun yerine c¢esitli Universitelerde, alan
arastirmasi yapilarak hazirlanmig halk inaniglari ile ilgili yuksek lisans ve

doktora galismalarindan bilgi elde edilmistir.

Gerekli bilgileri toplamak igin c¢esitli dergiler taranarak akademik
makaleler incelenmis, basta Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi kitliphanesi
olmak tizere Milli Kitiiphane, Adnan Otiiken Kitiiphanesi gibi kiitiphanelerde
aragtirmalar yapilmigtir. Ayrica konuyla alakali bilgilere ulagabilmek igin

internet sitelerinden de faydalaniimigtir.



2. Cesitli Kiilturlerde ve Dinlerde Kadin

Gegmisten gunumuize cesitli kaltirlerde ve dinlerde kadinin konumu
farkhlik gostermistir. Kimi kdltirlerde ve dinlerde kadina hi¢ deger
verilmezken, bazi kuiltirler ve dinlerde ise kadin 6nemsenmis, bu tutum
kadinlarla ilgili inanis, 6rf, adet ve uygulamalara yansimistir. Bu baglamda
tarihi bir olguyu degerlendirirken igcinde bulundugu donemin ozelliklerini bilmek
konu hakkinda daha isabetli degerlendirme imkani saglayacaktir. Bu sebeple
cesitli kulturlerde ve dinlerde kadinin yerini bilmek, karsilastirma yapmak

Tarklerde kadinin yerinin daha iyi anlasiilmasina katki saglayacaktir.
2.1 Mezopotamya’da Kadin

ilkcag Mezopotamya Uygarligrnda kadinin durumunu anlamak igin;

Sumer, Akat, Babil gibi medeniyetlerde kadinin durumunu incelemek gerekir.

SiUmerlerde zina eden kadin ne oéldurulir ne de bosanir; ancak gézden
diserdi. Erkekler birden fazla kadinla evlenebilirdi. Bosanmaya sicak
bakilmazdi, bosanmak isteyen kadin nehre atilir, erkege ise para cezasi
verilirdi. Yani bosanma isteginin dile getiriimesi bile istenmeyen bir hareketti.
Akatlarda bir erkek bir kadini oldururse diyet olarak onun kizi oldurdldr,
kendisi 6ldurdlmezdi. CUnku bir erkek ancak bir erkege karsi oéldurtlebilirdi.
Babilde de buna benzer bir durum vardi. Bir erkek bir kadini éldurtnce, kizini
Oldirmesi ya da hizmet¢i olmasi igin kargi tarafa vermesi gerekirdi.1
Hammurabi Yasasinda karisini bosayan erkegin nafaka vermesi sarti Asur

Yasasinda yoktur. Bosanilan kadin, evden eli bos bir sekilde cikardi.?

Mezopotamya Uygarligrnin Gnli Gilgamis Destanr’'nda, doganin bir
parcasi ve yabani hayvanlarin yoldasi olan Enkidu’'nun basina gelenler
anlatilir. Rivayete gore; Enkidu’dan korkan ve onu medenilestirmek isteyen

insanlar onu bir kadinla kandirip dogadan koparirlar.> Havva’nin Adem’i

' Emin Isik, “islamda Kadin”, Kadin Ansiklopedisi, istanbul: Terciman Matbaacilik, 1984, C. 2,
s. 455

2 Fatmagtil Berktay, Tek Tanrili Dinler Karsisinda Kadin, istanbul: Metis Yayinlari, 2000, s. 82
8 Berktay, s. 69



kandirip cennetten cikarmasi* olayina benzetilebilecek bu olay kadina

olumsuz bakis agisinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.
2.2 Misir'da Kadin

Eski Misir Uygarhigrnda kadinin durumuyla ilgili hem olumlu hem de
olumsuz ornekler yer almaktadir. Misirda ozellikle Yeni Kralllk doneminde
evlilik, miras ve mulkiyetle ilgili kadinin haklarini koruyan yasalar vardi.
Mesela, Yeni kralllk doneminden kalan bir evlilik s6zlesmesine gore; koca
eger karisini doverse 100 kirbag vurularak ve mallarina el konularak
cezalandirilirdi. Toplumda, firavunlar harig, cok eslilik gorilmezdi.®° Firavunlar
kendi kiz kardesleri ile evlenirdi. Tarihi surecgte Misirda tarimdaki is gucu

ihtiyaci sebebiyle erkekler kadinlara gére daha énemli gériliirda.®
2.3 iran’da Kadin

Eski iran Uygarligrnda kadindan kocasina her zaman itaat etmesi ve
isteklerini yerine getirmesi beklenirdi. Kadinin kocasina her sabah dokuz defa
0 gun ne yapmasini istedigini sormasi gerekli gorulirdi. Kadinin ¢ocuk
doguramamasi ¢ok blyuk bir felaket kabul edilir, erkek ¢cocuk yetistirmek ise
sevap sayilirdl.” Ana tarafindan kan akrabaligina itibar edilmezdi. Kadin hor

gorilirdi.®

iran kiltirine ait Sehname’de kadinlarin ahlaksizhigini anlatan
ornekler vardir. Sehname’nin kadin kahramanlarindan Sudabe, Uvey oglu
Siyavus’a asik olur ve onu gayrimesru iliskiye davet eder. Sudabe’nin

Siyavus’a soOyledikleri Sehname’de sdyle anlatilir:

“...Ben sana kizimi vermesine verecegim ama, 6énce bir kere benim su
yuziime, basima ve tacima bak. Bak da sbyle, benim agskimdan yiiz ¢cevirmek
icin nasil bir bahane buluyorsun? Su boyumdan bosumdan ve yliziimden hi¢

hoslanmiyor musun? Seni gérdim géreli 6liyorum; hastalandim, bir yerlerde

* Kars.: Tevrat; Tekvin, 3: 1-16 ile Bakara Suresi, 30. ve 36 Ayetler; A’raf Suresi, 20. Ayet;
Ta’ha Suresi, 120-122. Ayetler

° Berktay, s. 91

®lsik, s. 455

"H. Fikret Kanad, Pedagoji Tarihi, istanbul: MEB, 1963, C. 1, s. 74-75

®Isik, s. 455



duramaz oldum. Derdimden giindiizii aydinlik géremiyor, glinesi lacivert renkli
saniyorum. Yedi yildan beri agkim ylzimin (zerine, gbziimden kanli yaglar
doktirdyor. Haydi gel, kimsenin haberi olmadan, beni bir kere sevindir de,
gencligimin gdnlerini tazelendirip onlari bana yeniden bagislayiver. Dedigimi
yaparsan, ben sana, Padisahin verdiklerinden de c¢ok tag, taht ve kulah
veririm. Fakat, tutar da buyrugumun digina c¢ikip da derdime derman
olmazsan, sana padisahligi haram eder; ginesi de ayi da gdzlerinde

karartinm!”®
2.4 Eski Yunan’da Kadin

Eski Yunan Uygarlig'nda kadinin durumu hakkinda Yunan
mitolojisinden bilgi elde edilebilir. Yunan mitolojisinde ¢ok sayida tanriga
vardir. Ancak bu tanrigalar genelde fitne g¢ikaran, ihanet eden, ahlaksiz, kétu
orneklerdir. Zeus’un kizi Athena: “Beni higbir kadin dogurmadi. Bu yuzden her
konuda babama boyun egmem ve erkegin Ustunlugunu tanimam dogaldir.”
diyerek, kadin olmasina ragmen, kadinlarla ilgili olumsuz bir algilamaya sahip

oldugunu gésterir.™

Zeus, yeryuzundeki ilk kadin olan Pandora’yl erkeklerden intikam almak
icin yaratmistir. Butun guzel seylerle suslenen Pandora’nin  kutusunda
kotulukler vardi. Epimetheus Pandora’ya asik oldu ve Pandora’nin kutusu

11

acilinca butun kotulukler dunyaya yayildi.” Fatmagul Berktay'in Yunan

tarihgisi Hesiodos’a dayanarak verdigi bilgiye gore Pandora soyle anlatilir:
“‘Bulutlarda giimbiirdeyen Zeus,

Yaratt! bas belasi olarak,

Kadinlar soyunu 6limli insanlar,

O kadinlar ki kétdliktdr igleri glgleri,

® Firdevsi, Sehname, Cev.: Necati Lugal, istanbul: Mili Egitim Basimevi, 1947, C. 2, s. 392-
393

10 Ayfer Yilmaz, “Turk Kulturinde Kadin®, MFD, 2004, S. 61, s. 112-113

" A. Nurullah Bariman, Yunan Mitoloji Lugatgesi, Istanbul: Turkiye Ticaret Postasi Mecmuasi,
1961, s. 149



lyilige karsi kotiiliik sagladi onlarla.”?

Atina site sehrinde kadinlarla erkekler arasinda ¢ok belirgin ayriliklar
vardi. Erkekler istedigi sekilde hayatini surdiridrken kadinlar ¢ok fazla evden
disar ¢ikmaz, evdeki iglerle ilgilenirlerdi. Bu kadinlar sitenin 6zgur vatandasi
sayildiklari halde siyasi haklara sahip degillerdi.” Diger uygarliklarda oldugu

gibi burada da erkek varis dogurmak onemliydi.

Atinali 6zgur kadinlarin mahkemede sahitlik yapma hakki yoktu.
Mahkeme diginda ettigi yemini erkek duyarsa, erkek mahkemede sahitlik
eder, bdylece kadinin sdyledikleri dolayli kanit sayilabilirdi.™ Kadin tek basina

alim-satim gibi s6zlesmeler yapamaz, mirastan hisse alamazd:."®

Yunan Uygarhidi filozoflarindan Aristo kadini eksik erkek olarak
tanimlar."® Sparta’da kadinlar, biraz daha rahat hareket edebiliyorlardi. Ancak
onlarin da en o©nemli gorevleri ileride savasgl olacak erkek c¢ocuklar
dogurmaktl.17 Sparta, bir savas site sehri oldugu icin kadinlar mecburiyetten,
erkeklerin yoklugundan bir takim isleri yapma serbestisi kazanmigti. Genel
olarak Yunan kuilturinde kadina karsi olumsuz bakis dolayisiyla Aristo,

Spartalilari kadinlara sagladiklari bazi ayricaliklar nedeniyle tenkid etmistir.'
2.5 Hititler’de Kadin

Hititter M.O. 2000’li yillardan M.O. 800’li yillarin sonlarina kadar
Anadolu’da yasamis bir toplumdur."® Hititlerde insanlar, hirr insanlar ve koleler
olmak Uzere iki sinifa ayrilmaktadir. Dolayisiyla kadinin yerini de bu iki sinif

uzerinden degerlendirmek gerekir.

Hir kadinlar genis hak ve hiirriyetlere sahipti. Ozellikle kraligelerin
toplumda oldukca etkin ve 6nemli olduklar anlasiimaktadir. Anadolu’da

yapillan kazilarda kendilerine ait mudhurlerine  ve muhdr izlerine

12 Berktay, s. 59

1 Berktay, s. 86

" Berktay, s. 88-89

'* Abdiilaziz Cavis, Anglikan Kilisesine Cevap, Gev: Mehmet Akif, Ankara: DiB, 1974, s. 162
16 Berktay, s. 60

v Berktay, s. 90

'® |5k, s. 456

19 Bliylik Kiiltiir Ansiklopedisi, “Hititler”, Ankara: Bagkent Yayinlari, 1984, C. 6, s. 2160



rastlanmaktadir. Tarihte imzalanan ilk baris antlasmasi olarak bilinen Kades
Barig Antlasmasi’nda, Buyuk Kralice'nin kendine ait muhur ile antlagmaya

katildigi 6grenilmektedir.

Hur insanlarin evliliklerinde s6zlesme yapilirdi; nikah ve bosanma resmi
sozlesme ile gergeklesirdi. Evliliklerde tek eslilik esasti. Evlilik s6zlesmesinde
kadinlarin haklari korunurdu. Bosanma durumunda mallar esit bir sekilde
paylasilir ve ¢ocuk annede kalirsa baba nafaka 6derdi. Ancak ¢ocuk olmazsa,
bir cocuk verene kadar aileye gecici bir kadin katilirdi. Cocuk dogduktan sonra
ikinci kadin evden uzaklastirilir ve bu kadina gocuguna annelik yapma hakki

verilmezdi.

Esir kadinlarin evlilikleri ile ilgili ayrintili bilgiye ulasilamamissa da
kaynaklarda bu kadinlarin evliliklerinde poligaminin goruldigu ve kiz

cocuklarinin da baslik karsiliginda evlendirildigi yer almaktadir.?
2.6 Cin’de Kadin

Cin kaltdrinde kiz ve erkek ¢ocuk arasinda ayrim yapilmistir. Bu ayrim
¢ocugun dogumundan erigkinligine ve daha sonrasina kadar etkisini gesitli

uygulamalarda gostermigtir.

Cin’de yeni dodan bebek eger erkekse pahali kumaslara, kiz ise bez
parcasina sarilirdi.?! Eski Cinliler kiz cocuklarina isim koyacak kadar degerli
gormediklerinden kizlarini “1. Kiz, 2. Kiz, 3. Kiz...” diye sayiyla cagirirdi.?
Evlilikte otorite erkekte bulunur, kadinlarin ¢ok fazla s6z hakki olmazdi. Erkek
cocuk dogurmak ¢ok dnemsenir ve eger kadin, erkek cocuk dojuramazsa, bu
bogsanma sebebi olarak gorulirdd. Bundan bagka hirsizlik yapmak, zina,
kiskanclik, gevezelik, kaynana ve kayinbabaya saygisizlik bosanma sebebi
sayillirdi. Bogsanma hakki da erkege aitti, kadinin bosanma hakki yoktu.23
Erkekler birden fazla kadinla birlikte olabilirdi. Ancak sadece ilk kadin ile evli

sayllir ve onun c¢ocuklari ayricalikli olurdu. Anneler agliktan oOlmesinden

20 A Muhibbe Darga, Eski Anadolu’da Kadin, istanbul, Edebiyat Fakiiltesi Matbaasi, 1976, s.
99-105

2! Necdet Seving, Tiirklerde Kadin ve Aile, istanbul: Bilgeoguz Yayinlari, 2007, s. 40

Bekir Topaloglu, Islamda Kadin, Istanbul: Yagmur Yayinevi, 1981, s. 18

% Mustafa Erdem, “Dinler ve Aile”, Tiirk Aile Ansiklopedisi, Ankara, Bagbakanlik Aile
Arastirma Kurumu Yayinlari, 1981, C. 1, s. 342



korktugu icin kizlarini oOldurebilir ya da satabilirdi. Erkege kotu davranan

kadina 100 sopa cezas! verilir, ama ayni durumda erkege ceza verilmezdi. *

Cin’de gorulen adetlerden biri de kizlarin kuguk yaslarda ayaklarinin
ezilip, ayak parmaklarinin asagi dogru kivrilmasi idi. Bu gezmemek igin
kadinin erkege goOsterdigi iyi niyetin bir sembolu olarak kabul edilirdi.

GuUnudmuzde de ayni adet devam etmektedir.
2.7 Hindistan’da Kadin

Hint Yarimadasi’nda Hinduizm inanci yayilmadan once poliadri, yani bir
kadinin birden fazla kocasinin oldugu evlilik sekli goriilmektedir.?® Hinduizm’in
yaratilis inancina gore kadin kétuligun ruhunun yerylzini kaplama sebebidir.
Bu nedenle kadinin her zaman denetlenmesi gerekli gorulmustur. Kiz ¢ocugu
dunyaya geldigi andan itibaren ailesi igin bir kaygi sebebi olmus ve bir an 6nce
evlenmesi icin gerekli olan para biriktirilerek, kizdan kurtulmak istenmistir.
Kadin evlendikten sonra kocasi tarafindan denetlenmis ve erkege ise istedigi
sekilde davranma serbestisi verilmigtir. Ancak erkegin ruhsal ilerleyisini

saglayabilmesi igin kadin gerekli goralmus, bu sebeple kadin éinemsenmi§tir.26

Hinduizm’de “sati”, yani kocasi 0Olen kadinin kocasinin cenaze
toreninde yakilmasi gelenegdi vardir. Bu gelenek zorunlu degil gibi gorundar.
Ama yakilmayan dul kadinin toplumdan gelecek her turlu saldiri ve tecavuzu
g6ze almasi gereklidir. Sati gelenegi ¢esitli reformlarla kaldirilmak istense de

glinimiizde de devam etmektedir.?’

Hint Yarimadasi kaynakli diger bir din olan Budizm’de de durum kadin
icin ¢ok parlak degildir. Budizm'’in kurucusu olan Budda baslangigta kurulan
rahip teskilatina kadinlari almak istememistir. Arkadasi Anenda’nin israrlari
uzerine kadinlari s6z konusu tegkilata almayi kabul etmig, ancak “Kadini dine
kabul etmeseydik Budizm saf bir sekilde asirlar boyunca devam ederdi. Fakat

arttk kadin aramiza girdikten sonra bu dinin uzun yillar yasayacagini

2 Semseddin Giinaltay, Uzak Sark (Kadim Cin ve Hind), istanbul: Milli Mecmua Basimevi,
1937,s. 77

% Kanad, s. 50

% Elif Nur Erkan, Hinduizm’de Kadin, Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi: Basiimamis
Lisans Tezi, 2006, s. 33

* Erkan, s. 25-26



zannetmiyorum” diyerek kadinlar hakkindaki olumsuz duguncelerini beyan
etmisgtir. Bu baglamda Budda ile Anenda arasinda s$oyle bir konusma

nakledilir:

“Kadinlara nasil muamele edecegiz?

-Hi¢ bakmayacaksiniz.

-Fakat bakmaya mecbur kalirsak?

-Onlarla konugmayacaksiniz.

-Konusmaya mecbur kalirsak.

-O takdirde onlardan son derece sakinmalisiniz.””®

Budda’'nin evlilikte kadin ve erkegin birbirine nasil davranacagi ile ilgili
gérusleri, kadin hakkindaki goéruslerine nispeten olumludur. Erkek, karisina iyi
ve saygili davranmali, kiguimsememeli, otoritesini tanimali ve guzel seyler
takdim etmelidir. Kadin da kocasina nezaket gostermeli, evini iyi idare etmeli,
yanlis davraniglardan kaginmali, namusunu korumali ve Uzerine diseni aktif

olarak yerine getirmelidir.?
2.8 Eski Roma’da Kadin

Eski Roma ailesinde baba mutlak otorite sahibiydi. Dogan gocuk kiz ya
da erkek olsun fark etmez, babanin 6ntne birakilir, baba kucagina alirsa
cocuk aileye kabul edilmis olurdu. Baba tarafindan kucaga alinmayip, aileye
kabul edilmeyen c¢ocuk, halka acgik bir meydana birakilirdi. Bu gocuklar eger
evlat edinilmezse 6lume terk edilirdi. Romalilarin kadina bakis acgisindan
anlagilabilecedi Uzere meydana birakilan ¢ocuklar genelde kiz ¢ocugu

olurdu.*

Kadinin hukuki haklari kisithydi. Cunki Roma hukuku kadini akli eren
yetiskin bir birey olarak kabul etmiyordu. Onlara gore kadin tipki bir ¢cocuk gibi

% Topaloglu, s. 16-17
29 Erdem, “Dinler ve Aile”, s. 343
0 Isik, s. 456



eksik akilliydi. Kadinin kendi malini idare etme ve vasiyette bulunma hakki

yoktu.>’

Roma tarihinde kadinin konumu surekli ayni kalmamis, zamanla ciddi
degisikliklere ugramistir.® ilerleyen zamanlarda Justinien (527-565)un
cikardigi bir kanunla kadinla erkege esit miras hakki taninmistir. Ancak bu
gelisme Roma hukuk ve adetinden ziyade Hiristiyanligin etkisiyle

gerceklesmistir.®

Roma’da kadinin itibarinin ve degerinin yukselmesiyle olusan yeni
toplumu Fikret Kanad sdyle degerlendirir: “insanlik tarihinde, Tiirklerden
baska, Romalilar kadar kadina tam insan muamelesi yapan ve kadina her

hususta saygi gosteren bir millet yoktur.”*

Cesitli kdlttrlerde kadinla ilgili tutum farklilklari gértlmekle birlikte;
vahye dayali Yahudilik, Hiristiyanllk ve islam’da da kadina yaklasimda

farkliliklar s6z konusudur.
2.9. Yahudilik’te Kadin

Tevrat'ta kadinin yaratiisi ve konumu ile ilgili ¢ok sayida bilgiye
rastlanmaktadir. Yahudilik'te kadinin durumu genel olarak Tevrat'ta yer alan
ifadeler gercevesinde degerlendiriimektedir. Kadinin yaratilisi ile ilgili Tevrat'ta

su ifadeler dikkat cekmektedir:

“...18. ve Rab Allah dedi ki: Adamin yalniz olmasi iyi degildir, kendisine
uygun bir yardimci yapacagim. 19. ve Rab Allah her kir hayvanini, ve gbklerin
her kugunu topraktan yapti; ve onlara ne ad koyacagini gérmek igcin Adama
getirdi; ve Adam her birinin adini ne koydu ise, canli mahlukatin adi o oldu.
20. ve Adam bditiin sigirlara, ve gbklerin kuslarina, ve her kir hayvanina ad
koydu; fakat Adam igin kendisine uygun yardimci bulunmadi. 21. Ve Rab Allah
Adamin Uzerine derin uyku getirdi, ve o uyudu;, ve onun kaburga

kemiklerinden birini aldi ve yerini etle kapladi 22. ve Rab Allah Adamdan

31 Kanad, s. 176
%2 Cavis, s. 163
% Isik, s. 456

% Kanad, s. 176
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aldigi kaburga kemiginden bir kadin yapti ve onu Adama getirdi. 23. ve Adam
dedi ki: simdi bu benim kemiklerimden kemik, etlerimden ettir, buna nisa
denilecek c¢linkli o insandan alindi. 24. Bunun igin insan anasini babasini
birakacak ve karisina yapigacaktir, ve bir beden olacaklardir 25. ve Adam ve

karisi, ikisi de ¢iplaktirlar ve utanglari yoktu.35”

Bu ifadelerden de anlasilacagdi Gzere kadin; esine yardimci olmak ve
arkadaslik etmek igin yaratilmistir. Dikkat ¢eken bir diger nokta ise Adem ve
Havva’nin farkli maddelerden vyaratildigidir. Adem topraktan yaratilirken
Havva Adem’in kaburga kemiginden yaratilmistir. Bazi kaynaklar bu durumu
kadinin hammaddesi daha Ustindur diye yorumlar. CuUnku erkegin
hammaddesi sonradan can verilen toz toprak, kadinin hammaddesi ise zaten

ilahi niteligi olan erkegin kaburga kemigidir.>®

Hiristiyan teolojisinde onemli bir yer edinen ilk gunah anlayisinda da
kadinla ilgili olumsuz algilar s6z konusudur. Konu hakkinda Tevrat'ta su

ifadeler yer alir:

“1. Rab Allah'in yarattigi yabanil hayvanlarin en hilekari olan yilandi. Ve
yilan kadina dedi: "Allah gercekten, “Bahgenin higbir agacindan
yemiyeceksiniz dedi mi?" 2. Ve kadin yilana dedi: Bahgenin agaclarinin
meyvesinden yiyebiliriz" 3. Fakat bahgenin ortasinda olan agacin meyvesi
hakkinda Allah: Ondan yemeyin, ve ona dokunmayin ki 6lmeyesiniz, dedi. 4.
Ve yilan kadina dedi: Katiyen 6lmezsiniz; 5. Clinki Allah bilir ki, ondan
yediginiz gin, o vakit gbzleriniz agilacak, iyiyi ve kotlyi bilerek Allah gibi
olacaksiniz. 6. Ve kadin gbérdi ki, aga¢ yemek igin iyi ve gbzlere hos ve
anlayigh kilmak igin arzu edilir bir agacgti; onun meyvesinden aldi, yedi ve
kendisi ile beraber kocasina da verdi, o da yedi. 7. ikisinin de gézleri acildi ve
kendilerinin ¢iplak olduklarini bildiler. Ve incir yapraklari dikip kendilerine 6nliik
yaptilar. 8. Ve gliniin serinliginde bahgede gezmekte olan Rab Allah'in sesini
igittiler; ve adamla karisi Rab Allah’in yliziinden bahgenin agaglari arasinda
gizlendiler. 9. Ve Rab Allah Adama seslenip ona dedi: Neredesin? 10. Ve o

dedi: senin sesini bahgede igittim ve korktum, c¢lnki ben c¢iplaktim ve

% Tekvin 2: 18-24 _
% Yusuf Basalel, Yahudilik Ansiklopedisi, Istanbul: Gézlem Yayinlari, 2002, C. 2, s. 304-305
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gizlendim. 11. Ve dedi: Ciplak oldugunu sana kim bildirdi? Ondan yeme diye
sana emrettigim meyveden mi yedin? 12. Ve Adam dedi: Yanima verdigin
kadin o agacgtan bana verdi ve yedim. 13. Ve Rab Allah kadina dedi: Bu
yaptigin nedir? Ve kadin dedi: Yilan beni aldatti ve yedim. 14. Ve Rab Allah
yilana dedi: Bunu yaptigin igin bitin sigirlardan ve bdiitlin kir hayvanlarindan
daha lanetlisin;, karnin (zerinde ylriyeceksin ve 6émrinin tim gdinlerinde
toprak yiyeceksin. 15. Seninle kadin arasina, ve senin Zzlirriyetine onun
ziirriyeti arasina dusmanlik koyacagim; o senin bagina saldiracak, ve sen
onun topuguna saldiracaksin. 16. Kadina dedi: Zahmetini ve gebeligini
ziyadesiyle ¢ogaltacagim; agri ile evlat doguracaksin;, senin arzun kocana

olacak, o da sana hakim olacaktir. “3"

Tevrat'ta yer alan bu ifadelerde ilk islenen glnahin sorumlulugunun
baylk olcude Havva'ya yuklendigi ve bu gunahin cezasi olarak kadinlara
dogum sancisi verildigi vurgulanmigtir. Bu gunah Yahudilerde kadinin yerinin
olumsuz olarak belirlenmesinde etkili olmustur. Ancak yine ayni ifadeler
seytanin kandiramadigi Adem’i Havva kandirdigindan, Havva'nin seytanin

yapamadigini yapacak kadar akilli oldugu seklinde yorumlanmistir.®®

Tevrat’'ta kadini hem yeren hem de 6ven ifadeler vardir. Mesela “Akilsiz

» 39

kadin yaygaracidir, béndiir ve bir sey bilmez.”  ifadesi de “Faziletli kadini kim

bulabilir, ¢lnki onun degeri yakuttan c¢ok dstindiir. Kocasinin yliregi ona

« 40

guvenir. ifadesi de Tevrat'ta yer alir.

Tevrat'ta kadinin kotu faaliyetlerinden ve erkedi dusurdugu zor
durumdan s6z eden ¢ok sayida olay anlatilir: Hanimlarinin Stleyman’i yoldan
cikartarak putlara hizmet ettirmesi*', karisi Sara’nin cariyesi Hacer’i
kiskanarak ibrahim’i izmesi*?, Rahel'in kocasina karsi yalan ve hileleri*®, Lut'a

isyan eden ve Sodom’un yok edilmesine karsi ¢ikan karisinin tuz diregi haline

%" Tekvin 3: 1-16

% Hakki Yasdiman, “Yahudilikte Kadinlarla ilgili Miispet Séylemler Baglaminda Bazi
Tespitler’, DEUIFD, izmir 2002, S. 15, s. 125

%9 Sileymanin Meselleri 9: 13

*% Stileymanin Meselleri 31: 10-11

11 Krallar 11: 1-8

*2 Tekvin 21: 9-21

*® Tekvin, 27: 1-46
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getiriimesi**, kizlarinin Lut'u sarhos ederek cinsel iliskiye girmeleri ve hamile
kalmalari*®, Betsaba’'nin Davud’la zina yaparak hamile kalmasi, daha sonra
kendisiyle beraber olabilmek icin kocasini dldiren Davud ile evlenmesi*,
Tamar’in kayinpederiyle zina yapma3|47 Meryem’in Harun ile birlikte Musa'yi
cekistirmesi sonucu cuzzam hastaligi ile cezalandiriimasi*®, karisinin Eyup’u
Allah’a lanet etmeye ve isyana tesvik etmesi*® gibi ifadeler Yahudilik'te kadin

algisini sekillendirmistir.

Yahudilik’te kadinla ilgili olumsuz algilamalar kadinlarin pek ¢ok alanda
geri planda kalmasina yol agmistir. Kadin, akil yoninden eksik goraldugu igin
mahkemede sahitligi kabul edilmemis, ancak yuz kadinin sahitligi bir erkegin
sahitligine denk tutulmustur.®® Egitimin kizlari ve kadinlari ahlaksizliga sevk
edecegi dusuncesiyle kadin egitim hakkindan yoksun birakilmig ve onlara

kocalarini egitim almaya hazirlamak gibi bir goérev verilmistir.51 Bu durum
n52

kaynagini Tevrat'ta yer alan “...ogullarina onu 06greteceksin™“ ifadesinden

almigtir.

Yahudi kadininin aklinin eksik olmadidini dagtnenler de vardir. Onlarin
dayanaklari sunlardir: Tevrata gére Meryem®, Debora®, Hulda®®, Neodya
peygamberdir. Yani kadinlar peygamber olabilir. Akl eksik birinin peygamber
olamayacagi dusuncesiyle Yahudilik’e gore kadinin aklinin eksik sayllmasina

karsi cikilmistir.®

Aslinda Yahudi kadinlari Musa’ya erkekler gibi inanmig, Misir'dan hicret
etmis, Musa’nin mucizelerini gérmus, Sina’da on emir indirilirken erkeklerle

beraber vahiy tecrUbesini yasamis, daha sonra her yedi senede bir Ahit

* Tekvin 19: 12-26

*® Tekvin 19: 31-38

2. Samuel, 11: 4-5; 12: 9-10

" Tekvin 3:, 14-24

48 Sayilar 12. Bap

49 Eyup 2: 9; 19: 7

% Hakki Yasdiman, “Yahudi Kutsal Metinlerinde Kadin Karsiti Séylemler”, DEUIFD, izmir
2002, S. 15, s. 101

> Yasdiman, “Yahudi Kutsal Metinlerinde Kadin Karsiti Séylemler”, s. 105

°2 Sayilar 11: 9

% Cikis 15: 21

> Hakimler, 5. bap

%% 2. Krallar 22: 14-20

% Yasdiman, “Yahudilikte Kadinlarla ilgili Mispet Séylemler Baglaminda Bazi Tespitler’, s.
126
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57

sandigindan cikarildiginda seriat kanunlarini dinlemislerdir. Bu durum

Tevrat'ta yer yer dile getirilmigtir.

ilk dénem Yahudi toplumlarina bakildiginda erkeklerin kadinlardan
daha istiin bir sosyal konuma sahip olduklari gériliir.*® Yahudilik es
seciminde kizin babasina genis yetkiler verir.*® Yahudi erkegi kadinin efendisi
kabul edilir; bununla birlikte erkegin karisina karsi bir takim yukumlulUkleri
vardir: Kadina mehir vermek, aile dizenini saglamak, karisinin serefini
korumak, esir ise esirlikten kurtarmak Yahudi erkegin karisina karsi
gOrevleridir. Ayrica karisinin ve g¢ocuklarinin gec¢imini temin etmek, ikinci bir
kadinla evlense dahi ilk esinin gecimini saglamak erkegin

sorumlulugundadir.®

Yahudilik'te onceleri damadin babasi gelinin babasina para verirdi.
Cunkl gelinin evinden bir galisan ayrilirken, damadin evine bir c¢alisan

“

gelirdi.61 Tevrat'ta yer alan “ ...ve Yakup Rahel’i sevdi ve dedi: kiglik kizin

Rahel icin sana yedi sene hizmet ederim ...

ifadesi damadin gelinin
babasina para verdigini ya da para yerine gecgebilecek bir hizmette

bulundugunu gosterir.

Yahudi kadinin kocasina, cocuklarina ve evine karsi sorumluluklari

Tevrat’ta sOyle anlatilir:

“...10. Faziletli kadini kim bulabilir? Onun degeri yakutlardan ¢ok
ustinddr. 11. Kocasinin yliregi ona glivenir ve adamin kazanci eksik olmaz.
12. Kadin ona kétllikle degil, hayatinin bdtiin gdnlerince iyilikle éder. 13. Yin,
keten arar, ve elleriyle isteyerek igler. 14. Ticaret gemileri gibidir, ekmegini
uzaktan getirir. 15. Henliz gece iken kalkar, ev halkina yiyecek, hizmetgi
kizlarina vazife verir. 16. Bir tarla almayi dlisiniir ve onu satin alir, el emegiyle

kazandigi parayla bagd diker. 17. Belini kuvvetle kusatir, ve bazularini

*" Yasdiman, “Yahudilikte Kadinlarla ilgili Miispet Séylemler Baglaminda Bazi Tespitler”, s.
124

°8 Basalel, s. 301-302

*asife Unal,Yahudilik'te, Hiristiyanlik'ta ve islam’da Evlilik, Ankara: Kiltir Bakanligi Yayinlari,
1998, s. 234

€ Unal, s. 47

¢ Unal, s. 50

%2 Tekvin 29:18
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kuvvetlendirir. 18. Ticaretin iyi oldugunu tadar, ¢irasi gece boyunca yanar.
19.Eliyle 6rekeyi tutar, avucunda igi tutar. 20. Hakire avuglarini agar, yoksula
elini uzatir. 21. Kar yaginca ev halki i¢in kaygilanmaz, ¢linki hepsinin iki kat
giysisi vardir. 22. Yatak ortiileri dokur, kendi giysileri ince mor ketendendir 23.
Kocasi llkenin ileri gelenleriyle oturup kalkar, kent kurulunda iyi taninir. 24.
Kadin diktigi keten giysilerle 6rdiigi kusaklari tiiccara satar. 25. Gi¢ ve onurla
kusanmigtir, gelecege glivenle bakar. 26. Adzindan bilgelik akar, dili iyilik
ogutler. 27. Ev halkinin iglerini yénetir, tembellik nedir bilmez. 28. Cocuklari

éniinde ayaga kalkip onu kutlar, kocasi onu 6ver... “ %

Yahudi kadinin degeri daha ¢ok anne olunca bilinir. Anne olan kadin
degerlidir. Ailedeki pozisyonu da erkek gocuk sahibi olup olmamasina gore
degisir. israil soyunu devam ettirecegdi icin kadinlarin erkek cocuk dogurmasi
onemsenmistir. On emirde yer alan “babana ve annene hirmet et” emri
kadinin anne olunca degerli oldugunun bir gdstergesi sayilmistir.®* Yahudilikte
kadin anne olarak ¢ok kutsal bir konuma sahip olmustur. Bu nedenle
cocuklarin ona isyan etmeleri, kufretmeleri ya da hor bakmalari affediimemis
ve annesini hor goren c¢ocuga Olum cezasi veriimistir.®> Bu bakis agisi

66

Tevrat'taki “...babasini ve anasini hor géren lanetli olsun...””” gibi ifadelerle

olmustur.

Tevrat'ta dul kadinin korunmasi ile ilgili ifadeler de yer almaktadir.

Bunlara 6rnek olarak sunlar verilebilir:

“Dul ve 6kstiz hakki yemeyeceksiniz. ®’”

“Garip ve b6ksliz hakkinda hikim degistirmeyeceksin, ve dul kadinin

esvabini rehin almayacaksin.. 88~

Yahudilik’'e gore bir insanin Yahudi olabilmesi igin Yahudi bir anne-

babadan ya da Yahudi anneden dogmasi gereklidir. Ancak Yahudi bir

® Siileymanin Meselleri 31: 10-28

% Unal, s. 52

% Yasdiman, “Yahudilikte Kadinlarla ilgili Miispet Séylemler Baglaminda Bazi Tespitler”, s.
135

o6 Tesniye 27: 16

7 Cikig 22: 22

68 Tesniye 24: 17
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babadan dogan c¢ocugun Yahudi kabul edilmesi igin Yahudilik'e girmesi
gerekir. Yani Yahudilikte soyun devami i¢in anneye bakilir. Bu ifadelerden
Yahudi olarak dogmayanlarin, sonradan Yahudi olamayacagi gibi bir anlam
cikarilmamaldir. Sonradan dinen Yahudi olunabilir, ama irken Yahudi

olabilmek icin Yahudi bir anneden dogmak gerekir.®®

Yahudilik'te kadinlarin ve erkeklerin ibadetlerinde bir takim farkliliklar
gbze carpmaktadir. Kadinla ilgili olumsuz dusunceler, ibadetlere de
yansimistir. Bu sebeple kadinlar ibadet esnasinda erkekten uzak tutulmus,
sinagoglara kadinlar icin 6zel bolumler ve balkonlar yapiimistir. Erkekler,
sinagogta cemaatle ibadet yapabilmek i¢in on kigi sartini saglamaya c¢alisirken
bile kadinlari cemaatten saymamislardir. Mesela; yedi erkek, U¢ kadin
bulunursa cemaatin olusmadigi dusunulmektedir. Toplu ibadetten men edilen

kadinlarin gunluk ibadetleri de kisitlanmis durumdadir. 70

Yahudi erkekler, sabah duasinda kendisini kadin olarak yaratmadigi
icin Allah’a sukreder. Bu dua Yahudilerin kadinlara olumsuz bakis acilarinin
dogal sonucudur.”! Erkeklerin bu siikriiniin sebebini, kadinlarin bazi ibadetleri
yapamamalarindan dolayl erkeklerin daha fazla ibadet ediyor olmalarina

baglayanlar da vardir.”?
2.10 Hiristiyanlik’ta Kadin

Hz.isa’nin yasadigi ortamda Yahudilik ve pagan Kkiiltirii hakimdi. Bu
sebeple Hiristiyanlik Uzerinde Yahudiligin kadina bakis acgisi epey etkili

olmustur.

Hz.isa’nin dogdugu dénemde erkek otoritesi cok baskindi ve kadin hor
gériilirdi. Boyle bir ortamda Hz.isa'nin babasiz olarak diinyaya gelmesi
tesadufi degildir. Babanin mutlak otoritesinin kirilip, anneye hak ettigi degerin
veriimesine vesile olmasi gereken bu olay, Hiristiyan din adamlarinin

miidahalesi sonucu tam tersi sekilde algilanmistir. Onlar Hz.isa vasitasiyla

* Baki Adam, Yahudilik ve Hiristiyanlik Ag¢isindan Diger Dinler, istanbul, Pinar Yayinlari,
2002, s. 24

70 Yasdiman, “Yahudi Kutsal Metinlerinde Kadin Karsiti Séylemler”, s. 105

" Yasdiman, “Yahudi Kutsal Metinlerinde Kadin Karsiti Séylemler”, s. 113

"2 Basalel, s. 302
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Meryem’i kutsallagtirmaya calismig, Yahudilik ve pagan Roma gunlerinden

kalma gorislerine gore hareket etmislerdir.”

Hiristiyanlarin kutsal metinleri Gzerinden, kadin icin bir degerlendirme
yapmak isabetli olur. Yeni Ahit'te kadinla ilgili olumsuz bir anlatim goérulmez.
Hatta Luka inciline gore kadin peygamber’ vardir. Yuhanna'da zina yapan bir
kadini taslamak isteyenleri Hz.isa’nin “kadinin lizerine sizden giinahsiz olan

75»

Once tag atsin diyerek engellemesi anlatilir. Bu ornekler kadinla ilgili

olumsuz olmadigi gibi muspet bir bakis agisini da gosterir.

Pavlus’'un mektuplarinda ise yorum bigiminin olumsuza dogru bir seyir
izledigi gorulir. Omri boyunca evlenmeyen ve insanlara da bunu tavsiye
eden’® Pavlus’a gore ilk ginah konusunda Adem aldatmamis, fakat aldanarak
suca dusmustur. Bu gunah neticesinde kadinin erkege bir sey ogretmesine
izin verimemesi gerektigine inanilmistir.”” Bu yorum sebebiyle kadinlar son
birkac yilizylla kadar din gorevlisi olamamistir.”® 1853'te Antoinette Louise
Brown Hiristiyan teoloji egitimi alarak papaz olarak atanan ilk kadin

olmustur.”

Pavlus mektuplarinda kadinlarin dua ederken baslarini ortmeleri ile
ilgili; kadinin hakiminin erkek oldugunu ve bu hakimiyetin sembollu olarak
kadinlarin basglarini  drtmeleri gerektigini sc'jylemi§tir.80 Kadinlarin kiliseye
gelmelerine izin veren Pavlus soru sormalarina izin vermemistir. Kurala gore
soru sormak isteyen kadin kocasina, kocasi da kilisede papaza sorabilmistir.

Aksi sekilde davranan kadinlar ayiplanmistir.®’

"% Isik, s. 457
" Luka incili 2:36
" Yuhanna incili 8:7
’® Korintoslulara 1. Mektup 7:7,8
7 Timoteosa’ya 1. Mektup 2:11-15
8 Ayten Durmus, Geleneksel ve Modern Hurafeler Kiskacinda Kadin, istanbul: Nesil
Yayinlari, 2008, s. 79
;2 Durmus, s. 25
Koritoslulara 11:4-7
#1 Koritoslulara 14:34,35
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Petrus da mektuplarinda kadinlarin kocalarina “Efendi” diyerek itaat
etmesini sbylemig,tir.82 Yuhanna, isa’nin etrafinda bulunan 144 bin kisiden

bahsederken onlarin kadinlarla lekelenmedigini belirtmistir.%

Hiristiyanhk'ta, Yahudilik'te oldugu gibi kadin erkegin mal
sayllmamistir. Onlar kadin ve erkegin evlilik ile bir beden haline gelerek®
ayrilmaz, kutsal bir yuva kurduklarina inanmistir.2® Yeni Ahit erkeklerden,
evlendikleri kadinlara kargi iyi davranmalarini istemistir.?® Bu noktada

Hiristiyanligin kadinla ilgili olumlu tutum dikkat ¢ekmistir.

Hz.isa hayati boyunca evlenmemistir. Sdylemlerinde kadin ve erkek
iliskileri konusunda, mektuplarla paralel gorusler yoktur. Mesela incillerde
kadinin erkege itaat etmesini sdyleyen bir ifade yer almaz. Ayni sekilde
Yahudi sdyleminin aksine kadinin anne olup olmamasi, onun igin bir deger
ifade etmez. “seni tasiyan rahme...ne mutlu” diyen kadina “Allah’in s6zin(
dinleyip de onu tutana daha ne mutlu”®” diye cevap verir. Hz.isa’'ya goére

onemli olan kadin ya da erkek olmak degil, inancl olmaktir.2®

Hz.isa’dan sonra kilise babalari kadin konusunda olumsuz yorumlarda
bulunmustur. Ozellikle ilk glinah meselesi ile ilgili yorumlar kadinin aleyhine
olmustur. Havva’nin Adem’i kandirip ilk gunahi iglemeleri sonucunda dogum
agnisi ile cezalandirildigina inanilmasi, modern donemde kadinlara dogum
sirasinda anestezi uygulanmasina kargi c¢ikilmasina yol acmistir.®® Ancak
anestezinin erkek icin kullanilmasi, Adem’in uyurken kaburga kemiginden
Havva’'nin yaratiimasi misal gosterilerek uygun gc'erImU§tUr.90 Havva'yl Yeni
Ahit'teki bilgileri ile sucun ve giinahin semboli olarak géren Hiristiyanlar, isa
kargisinda Adem nasil suclu ise, Havva kargisinda da Meryem'i suglu olarak

gormustir.®’

82 petrus’un 1. Mektubu, 3:1-7

8 Yuhanna Vahyi 14:4

® Matta 19:6

85 Erdem, “Dinler ve Aile”, s. 346

% Bkz. Efesoslulara 5:25-33, Koloselilere 3:19, Petrusun 1. Mektubu 3:7, 1. Timetosa 3:4,12
¥ Luka 11:27

8 Unal, s. 112

89 Berktay, s. 71

% Durmus, s. 85

" Mustafa Erdem, ilk insan: Hz.Adem, Ankara: TDV, 2005, s. 74
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Hiristiyanlik’ta kadin hakkindaki bu dugunceler sebebiyle, kadinlar uzun
yillar olumsuz tutuma maruz kalmiglardir. Bu gelenek iginden gelen Hiristiyan
teolog Tertullianus’un gorusleri, u¢ bir érnek olsa da, durumun vehametini
anlatmasi bakimindan 6nemlidir. Tertullianus’un kadinlara sodyle seslendigi
nakledilir: “Sen cehennemin kapisisin, sen Tanrinin yasasina ilk karsi
gelensin, sen seytanin yanina yanasmaya cesaret edemedidi erkegi
kandiransin, sen Tanrinin suretinde yaratiimig erkegi kolayca mahvettin.

Senin sugun ylziinden Tanrinin oglunun élmesi bile gerekti. 2

Kadinlar Hiristiyan kudltarinde uzun mucadeleler sonucunda ancak

yakin zamanlarda bir takim haklar elde edebilmi§lerdir.93
2.11 islam’da Kadin

islam’da kadinin yerine deginmeden énce, Kuran’in ilk muhatabi olan
Arap toplumunda cahiliye doneminde kadinin durumunun nasil oldugunu

tespit etmek gerekir.

islam’dan 6énce Arap toplumunun ¢6l bedevilerinde kadinin durumu
nispeten iyi sayilabilirdi, ama sehirdeki fakir ve orta tabakada durum ¢ok kotu
idi.>* Kiz cocuk sahibi olmak babalar igin utang sebebiydi. Bu durum Kuran’da
soyle gecer “Onlardan biri, kiz ile mujdelendigi zaman igi 6fke ile dolarak yiizli
simsiyah kesilir! Kendisine verilen kétii mijde (!) ylzinden halktan gizlenir.
Simdi onu, asagilanmis olarak yaninda tutacak mi, yoksa topraga mi
gbémecek? Bak, ne kétii hiikiim veriyorlar!”®® Bazi rivayetlere gore; hamile
kadin dogum yaklasinca bir gukur kazar, dogan bebek kiz ise o gukura atip
ustunu kapatirdi. Bazi durumlarda da kiz ¢ocuklari dogar dogmaz degil, alti
yasina kadar herhangi bir zamanda &ldirilebilirdi. Oldiirme sebebi olarak;
savas esnasinda karsl tarafin eline gecgip namuslarini kirletebileceklerini ya da
bu bebekler yuzunden yoksulluk ¢ekebileceklerini gosterirlerdi. Rizik
konusunda Kuran’da “Yoksulluk korkusuyla ¢ocuklarinizi éldirmeyin. Onlari

da, sizi de biz riziklandiririz. Onlari 6ldiirmek gergekten bliyiik bir gtinahtir’®®

9 Berktay, s. 106

% Bkz.: Unal, s. 107-111

% Isik, s. 458

% Nahl Suresi, 58-59. Ayetler
% jsra Suresi, 31. Ayet
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ayeti gecmektedir. islam, Araplardaki bu kétii adeti kaldirabilmek icin ayetlerle

uyarida bulunmustur.

Arap toplumunda cok evlilik vardi. Erkekler herhangi bir sinir olmaksizin
istedikleri kadar kadinla evlenirlerdi.®’ Araplarda gesitli evlilik sekilleri sdyleydi;
Mut'a nikahi (slreli nikah), nikah-1 bedel (karsilikli es degistirme) ve nikah-i
istibda (asil bir erkekten ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in esi ona sunmak ve gocuk
olana kadar da ese yaklasmamak). Bu nikah cesitlerinin kadinlar agisindan

hos karsilanamayacagi dusunulmektedir.

Kadin, ancak ¢ocuk dogurduktan sonra aileden sayilirdi. Kadin gocuk
dogurmadan Once OlUrse, taziye igcin esine degil, kadinin ailesine gidilirdi.
Herhangi bir sug islerse ve diyet 6demesi gerekirse, diyeti kadinin ailesi

oderdi.%®

Arap erkekleri kadinlarin fikirlerine, gortslerine deger vermezdi. Bir
gorust  begenmediklerini  belitmek i¢cin  “kadinlarin  gérist” ifadesini
kullanirlardi. Araplarin kadinlarin goéristune deger vermedikleri “onlara danisin

fakat aksini yapin” sdziiyle daha iyi anlasiimaktadir.®

Goriildigu gibi islam, kadin agisindan olumsuz bir ortamda dogmustur.

Allah, insanlarin yaratiisini Kuran'da anlatirken en gizel bicimde'® ve

101

kendisine kulluk etmesi icin yarattigini belirtilmis; kadin erkek ayrimi

yapmadan hepsini yeryiiziinde halife kildigini'%? vurgulanmistir.

ilk insan Hz. Adem ve Hz.Havva ile ilgili Yahudilik ve Hiristiyanlik'ta
oldugu gibi batin sugu Havva’ya yukleyen bir anlayis yoktur. Kuran’a gore

Hz.Adem’e seytan vesvese vermis ve yasak meyveyi beraber yemislerdir.'®

7 Isik, s. 458

% Erdem, “Dinler ve Aile”, s. 350

% Ali Bardakoglu, “Cahiliyye Déneminde Kadin”, Sosyal Hayatta Kadin, istanbul: Ensar
Nesriyat, 2005, s. 19

190 Tin Suresi, 4. Ayet

19" Zariyat Suresi, 56. Ayet

192 Bakara Suresi, 30. Ayet; Yunus Suresi, 14. Ayet

'%% Bakara Suresi, 36. Ayet; A’raf Suresi, 20. Ayet
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Hatalarini fark edip tovbe edince'™ de affedilmislerdir. Yani Havva Tevrat'ta

bahsedildigi gibi su¢ igleyip, dogumla cezalandiriimamistir.

islam’a gére erkek ailede kadinin koruyucusudur. Nisa Suresi 34. ayeti
bu duruma dikkat ceker: “Erkekler, kadinlarin koruyup kollayicilaridiriar.
Cunki Allah insanlarin kimini kiminden dstin kilmigtir. Bir de erkekler kendi
mallarindan harcamakta (ve ailenin gec¢imini saglamakta) dirlar.” Ayette
“idareci, koruyucu” anlamina gelen “kavvam” kelimesi kullaniimigtir. Ancak bu
kayitsiz, sartsiz bir hakimiyeti, Gstlnligu belirtmez. “Milletin efendisi, onlara
hizmet edendir’” ifadesindeki gibi hizmetle beraber bir hakimiyetten

bahsedilir.'%®

Kadin butun toplumlarda az ya da ¢ok deger gormustur. Ancak daha
once belirtildigi gibi diger toplumlarda baba daha ©n plandadir. islam ise
anneyi babanin seviyesine yukselterek bir denge saglamigtir. Kuranda pek
cok yerde valideyn (anne-baba) tabiri kullanilmistir.'® isra Suresi 23. Ayette
“‘Rabbin, kendisinden baskasina asla ibadet etmemenizi, anaya-babaya iyi
davranmanizi kesin olarak emretti. Eger onlardan biri, ya da her ikisi senin
yaninda ihtiyarlik c¢agina ulagirsa, sakin onlara “Of!” bile deme; onlari
azarlama; onlara tatli ve glizel s6z séyle.” buyrulmustur.107 Hz. Muhammed'in
“Cennet annelerin ayaklari altindadir’® hadisi de annelere verilen degeri

gOstermigtir.

Kuran'da, 6zelikle kadinlarla ilgili ayetlerin yer aldidi, Nisa ve Meryem
gibi iki sure yer almistir."®® Hz. Meryem, mustakil bir sure adi olacak kadar
deger goérmistir. Surede Iimran’in  karnsi(Hanna)nin mabede adadig
Meryem’in temiz, iffetli hayati anlatimistir. Yeni Ahitte 19 defa gecgen
Meryem, Kuranda 34 defa zikredilmistir.""® Yahudiler tarafindan vyerilen,

Hiristiyanlar tarafindan asiri derecede éviilen Meryem igin islam daha mutedil

% Ta’ha Suresi, 120-122 Ayetler _

1% Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kuran Dili, istanbul: Feza Gazetecilik Yayinlari, C. 2, s.
556

106 Isik, s. 459

9" Bkz.: 46/ 15-17

' Siinen-i Nesai, Cihad:6 )

109 Umay Gunay,”Islami Dénemde Turk Toplumunda Kadinin Yeri ve Onemi”, MFD, 2000, S.
46,s.5

"o Glnay Tumer, Hiristiyanlik ve Islam’da Hz. Meryem, Ankara: TDV, 2008, s. 174
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bir yol izlemistir. Ona ¢okga faziletler verilmis, bir peygamber annesi oldugu
111

belirtilmistir.

ilk insanlarin yaratilis tasarimlari, kadina verdikleri degeri gostermesi
ve bakis agllarini yansitmasi bakimindan 6nemlidir. Kuran’da Adem ve
Havva'nin yaratiligi su ayette anlatilir: “Ey insanlar! Sizi bir tek nefisten
yaratan ve ondan da esini yaratan ve ikisinden birgok erkekler ve kadinlar
tretip yayan Rabbinizden sakinin. Adini kullanarak birbirinizden dilekte
bulundugunuz Allah'tan ve akrabalik haklarina riayetsizlikten de sakinin.
Stiphesiz Allah sizin (izerinizde gézetleyicidir.”'? Tek nefisten yaratilan kadin
ve erkegin birbirinden Ustunlugu yoktur. Hadislerde gegen kadinin “kaburga
kemiginden yaratilmasi” ya da “kaburga kemigi gibi olmasi” ise daha ¢ok
kadinin naif yapisini anlatmak igin kullaniimis bir benzetme olarak

yorumlanabilir.'"®

"4 emridir. Bir hadiste

Cebrail'in Hz. Muhammed’e getirdigi ilk ayet “oku
“ilim kadin, erkek her miisliimana farzdir'”®” buyrulur. Yani kadinlar ilim
ogrenme hakkina sahiptir. Kadin istemesi halinde calisma hakkina da

sahiptir.'®

Evlilik kurumu son derece Onemlidir. Evlenirken erkek kadina mehir
verir. Kadin bu mebhri istedigi gibi harcama hakkina sahiptir. Sadece mehrini
degil miras ya da c¢alisma yoluyla kazandigi mali da istedigi gibi
harcayabilir.117 islam’da evililigin korunmasina gok énem verilmistir. Bosanmak
Allah’in en sevmedigi helal olarak nitelendiriimistir. Ancak bosanma
konusunda taraflar israrli ise bosanma haklari vardir. Kadin isterse nikah

esnasinda bosanma hakkini alabilir.'"® Eger nikahta almamissa bile gerekli

m Tumer, s. 80

"2 Nisa Suresi, 1. Ayet

"3 Bkz.: Hidayet Sefkatli Tuksal, Kadin Karsiti Séylemin islam Gelenedindeki izdiisimleri,
Ankara: Kitabiyat, 2000, s. 56-69

4 Alak Suresi, 1. Ayet

"°3iinen-i Ibn Mace, Mukaddime 1/224

"8 Unal, s. 191

""" Unal, s. 192

"8 Topaloglu, s. 146-147

22



durumda hakime basvurarak bosanmak isteyebilir. Kadinin isterse mehrin bir

kisminin ya da tamaminin geri veriimesi yolu ile de bosanabilir."*®

islam’da ¢ok evlilik meselesi tartigmali konulardan biridir. Nisa Suresi 3.
Ayet tartismalarin merkezinde yer alir: “Eger (kendileriyle eviendiginiz takdir
de) yetimlerin haklarina riayet edememekten korkarsaniz bedgendiginiz (veya
size helal olan) kadinlardan ikiser, Ucger, dérder alin. Haksizlik yapmaktan
korkarsaniz bir tane alin; yahut da sahip oldugunuz (cariyeler) ile yetinin. Bu,
adaletten ayrilmamaniz igin en uygun olanidir.” Burada gbzden kagmamasi
gereken detay o gunki Muislimanlarin sosyal durumudur. Daha o6ncede
deginildigi gibi ¢ok evlilik Arap toplumunda gériilmekteydi. islam ¢ok evliligi
emretmemis, farz kilmamigstir; ancak izin vermistir. Ayette c¢ok evlilik adalet
sartina baglanmis ve adaleti saglamanin zorlugu Bakara Suresi 129. ayette
“Uzerine diisiip ugrassaniz da kadinlar arasinda &dil davranmaya gii¢
yetiremezsiniz; bari birisine tamamen kapilip da digerini askiya alinmig gibi
birakmayin. Eger arayi diizeltir, glinahtan sakinirsaniz Allah sliphesiz ¢ok
bagislayici ve esirgeyicidir.” seklinde ifade edilmistir. Fazlur Rahman bu ayet
sebebiyle islam’da cok esliligin tipki ickinin yasaklanmasi gibi tedricen

yasaklandigini belirtmistir.'*

Bakara Suresi’nin 282. ayetinde sahitlik meselesi ele alinir: “Ey iman
edenler! Belirlenmis bir siire igin birbirinize borglandiginiz vakit onu yazin. Bir
katip onu aranizda adaletle yazsin. Higbir kétip Allah'in kendisine égrettigi gibi
yazmaktan geri durmasin; (her seyi oldugu gibi) yazsin. Uzerinde hak olan
kimse (borglu) da yazdirsin, Rabbinden korksun ve borcunu asla eksik
yazdirmasin. Sayet borclu sefih veya akli zayif veya kendisi séyleyip
yazdiramayacak durumda ise, velisi adaletle yazdirsin. Erkeklerinizden iki de
sahit bulundurun. Eger iki erkek bulunamazsa riza gosterecediniz sahitlerden
bir erkek ile -biri yanilirsa digerinin ona hatirlatmasi igin- iki kadin (olsun).
Cagdirildiklari vakit sahitler gelmemezlik etmesin. Bliylik veya kii¢lik, vadesine
kadar hi¢bir seyi yazmaktan sakin lisenmeyin. Boyle yapmaniz Allah nezdinde

daha adaletli, sehadet i¢cin daha saglam, sipheye dismemeniz icin daha

"% Topaloglu, s. 156-157 _
2% Fazlur Rahman, islam, Cev.: Mehmet Dag-Mehmet Aydin, Istanbul: Fakilteler Matbaasi,
1981, s. 46
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uygundur. Ancak aranizda yapip bitirdiginiz pesin bir ticaret olursa, bu durum
farklhidir. Bu durumda onu yazmamanizda sizin igin bir sakinca yoktur.
(Genellikle) aligveris yaptiginizda sahit tutun. Ne yazan, ne de sahit zarara
ugratilsin. Eger bunu yaparsaniz (zarar verirseniz) sliphe yok ki bu, sizin
yoldan ¢ikmaniz demektir. Allah'tan korkun. Allah size gerekli olani &gretiyor.
Allah her seyi bilmektedir.” Ayet kadinin sahitligi meselesinde islam’a
elestirilerin yoneltiimesine sebep olmustur. iki kadinin sahitliginin bir erkegin
sahitligine esit gorulmesini, kadin asagilaniyor gibi algilayanlar olmustur.
Siuleyman Ates, ayetin tefsirinde kadinin ruhi yapisinin ve sahitlik yapacagi
konuyla alakali olmamasi ile ilgili bir durum oldugunu belirtiimigtir. Aligverisg,
ticaret gibi konularda iki kadinin sahitligi bir erkegin sahitligine denk iken;
dogum, emzirme gibi konularda bir kadinin sahitliginin yeterli olacagini ifade

etmistir.121

121 Siileyman Ates, Yiice Kuran’in Cagdas Tefsiri, istanbul: Yeni Ufuklar Nesriyat, 1989, C. 1,

s. 491
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BIiRINCi BOLUM: TURKLERDE KADIN
1. Sosyal Hayatta Kadin

Tarkler, tarihte ¢ok eski zamanlardan beri yer alan bir millettir. Turk
tarihi incelendiginde kadinin tarih boyunca sosyal hayatta etkin bir sekilde yer

aldigi gorular.

Hun, Goktirk ve Uygur gibi islam éncesi Turk devletlerinde, kadin her
zaman erkegin yaninda, onunla beraber hayati paylasir. Kadin da erkek gibi
ata binmek, ok atmak, kilig kullanmak ve gerektiginde savasa katilmak gibi

meziyetlere sahiptir.122

ibn Batuta (d. 1304-6. 1369) seyahatnamesinde Tirk toplumunda
kadina deger verildigini, kadinin yuksek bir mertebeye sahip oldugunu ve
erkeklerle bir arada calistigini belirtir.'*® Grenard’in “Tiirkistan ve Tibet” adli
eserinde Ibn Batuta’nin gdrislerini  dogrulayan &rneklere rastlanir:
“Tirkistan'da ciftci bugday veya misirini elinden c¢ikarmak istedigi vakit
karisiyla beraber pazara gider, kadin alig verig islerini kontrol eder. Mali kadin

isterse diledigi fiyata satar. Ayrica kadinlar tek basina da pazara giderler.” '**

Turk kadini eve hapsolup sadece ev isleriyle ugrasmamisg, bir seyler
Uretmek suretiyle ev ekonomisine katki saglamistir. Afet Inan Cin
kaynaklarinda Kuga sehri ile ilgili yer alan su bilgileri nakletmigtir “Ziraat ve
meyvecilikle ugrasan bu sehir halki maden isciliginde, hali dokumaciliginda
hinerlidirler. Hali dokumaciliginin hemen her yerde kadinlar tarafindan

yapildigini biliyoruz. Kuca halilari da bu Tiirk kadinlarinin eseridir.” '%°

Anadolu Selguklulari zamaninda Ahilige paralel olarak kurulan ve ¢ok
yonlu faaliyetlerde bulunan Baciyan-1 Rum teskilati Turk kadininin sosyal

hayattaki etkinliginin bir diger gostergesidir. 12. ve 13. yuzyilda Orta Asya’dan

122 Zeynep Korkmaz, “Tarihi Gelisme Seyri iginde Tiirkiye’de Kadinin Bugiinkii Durumu

Uzerinde Genel Bir Degerlendirme”, Tiirk Kiiltiirii Dergisi, Ankara 1994, S. 370, s. 1

Plsmet Parmaksizoglu, Ibn Batuta Seyahatnamesi’nden Se¢meler, Istanbul: MEB 1971, s. 4,
s. 46, s. 80, s. 83-91

124 Birsen Gokge, “Evlilik Kurumu ve Aile Yapisi ile iligkileri”, Tiirk Aile Ansiklopedisi, Ankara,
Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yayinlari, 1981, C. 2, s. 512

125 Afet inan, Tarih Boyunca Tiirk Kadininin Hak ve Gorevleri, istanbul: MEB, 1975, s. 34
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Anadolu’ya gelen Tirklere, Baciyan-1 Rum yardim eder.'® Baciyan-1 Rum da
Ahilik gibi Anadolu’'ya gelen Turklerin kargilagtiklari problemleri ¢6zup,
Anadolu’yu yurt edinme sureclerini hizlandirir. Bacilar tekke ve zaviyelerde
erenleri, yolculari ve kimsesizleri yedirip, igirip, ¢amasirlarini yikayip

barindirir.'?” Baciyan-1 Rum’un faaliyet gosterdigi alanlar séyle siralanabilir:

1. Dokumacilik ve o&rgucllik (Daha 6nce de deginildigi Uzere Turk

kadininin tretken olma 6zeliginin devam ettigi goérilmektedir.),
2. Misafir agirlama,
3. Tasavvufi faaliyetler,
4. Askeri faaliyetler. 12

Tark kadininin sosyal hayattaki etkinligi tarihin ilerleyen donemlerinde
de kendini hissettirir. Maddi durumu iyi olan hanimlar tarafindan kurulan
vakiflar ve imar edilen eserler bunun en biylik kanitidir. Anadolu Selguklu ve

Osmanl devleti zamanindan kalma eserlere birkag 6rnek verilebilir.

Anadolu Selguklulari zamaninda yapilmis tespit edebildigimiz dort
sifahane vardir. Bunlar; Kayseri’lde Gevher Nesibe Sifaiyesi h.602 (m. 1206) ,
Divrik’'te Turan Melik Sifaiyesi h. 626 (m. 1228), Kitahya’da Gulimsen Hatun
Yoncall llica h. 631 (m. 1233), Amasya’da Yildiz Hatun Ihcasi h. 703 (m.
1308). Ramazan kizi Gllimsen’in yaptirdidi1 eser digindaki, (¢ eser hikimdar

ailesinden bireyler tarafindan yaptirilmistir.'®

Osmanli imparatorlugu déneminden ise su ornekler verilebilir: Safiye
Sultan tarafindan baglatlan ve Hatice Turhan Sultan tarafindan
tamamlattirilan istanbul’daki Yeni Cami, Giilnis Valide Sultan’in Lalelide
yatirdigi Valde Camii, Mihrisah Sultan tarafindan yaptirilan Eylp Sultan Camii,
Naksidil Valide Sultan’in Fatih’te yaptirdigi Sibyan Okulu, Cevri Kalfa

126 Ethem Cebecioglu, “Tasavvuf ve Kadin”, Tiirk Aile Ansiklopedisi, Ankara, Basbakanlik Aile

Arastirma Kurumu Yayinlari, 1981, C. 2, s. 650

127 Mikail Bayram, “Baciyan-1 Rum(Anadolu Bacilari) ve Fatma Bac1”, Tirkler Ansiklopedisi,
Ankara, Yeni Tirkiye Yayinlari, 2002, C. 6, s. 375-376

128 Ethem Cebecioglu, “Baciyan-1 Rum”, Tlirk Aile Ansiklopedisi, Ankara, Basbakanlik Aile
Arastirma Kurumu, 1981, C. 2, s. 655

129 inan, Tarih Boyunca Tiirk Kadininin Hak ve Gérevieri, s. 41
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tarafindan Uskidara indirilen Cevri Kalfa Suyu, Bezm-i Alem Valide Sultan
vakfiyesinden Gureba Hastanesi, istanbul Kiz Lisesi, Dolmabahgce Camii,
Pertevniyal Valide Sultan tarafindan yaptirilan bugunki Pertevniyal Lisesi bu

vakiflardan zamanimiza kalan eserlerdir.

Kadinlarin kendi yaptirdiklari kutuphanelerden bazilari ise sunlardir:
Eyup’teki Medresesinde Esmihan Sultan, Uskidarda Valide Atik Camisinde
Nurbanu Sultan, Uskiidar'da Valide-i Cedit Camiinde Valide Sultan, Eyup
Camii icinde Mihrisah Sultan, Aksaray Valide Camii’nde Pertevniyal Valide,
istanbul’dan bagka Tarsus’ta Ayse Sidika Hanim kitiphanesi, Bagdatta Naile

Hatun, Nazende Hatun ve Adile Hatun kitiiphaneleri. '*°

1.1 Ailede Kadin

Aile, 6z bir bicimde; anne, baba, c¢ocuklar ve taraflarin kan
akrabalarindan (aile bigiminin geregine gére) meydana gelmis ekonomik ve

toplumsal bir birlik diye tanimlanir. ™'

Herhangi bir toplumu incelerken oncelikle aileden baslamak en dogru
yaklagimdir. Cunkl topluluklarin durumunu en iyi yansitan yapi, ailedir. Bilim
adamlan bir toplumun hukuki, iktisadi ve siyasi durumunu anlamak igin ilk
incelenecek sosyal yapinin aile oldugu konusunda hemfikirdirler. Ailenin
devlete de tesir edecegi unutulmamalidir.”? Tiirklerde kadinin yerini, dogru bir

sekilde tespit edebilmek icin de kadinin ailedeki yerini incelemek gerekir.

Tark aile yapisinin pedersahi (ataerkil) mi madersahi (anaerkil) mi
oldugu konusunda farkli goérUsler ileri sturilmustur. Grenard Dogu Turkistan
Tarklerini incelemis ve aile tipinin pedergahi oldugunu, ancak; gesitli etkiler
sonucu kadin-erkek esitligi olan bir tipe donustugunu belirlemistir. G. Richard
Yakut, Kirgiz ve Altay Turklerini incelemigtir. Yakutlarda madersahiligin

varhgini, ancak bunun dayiya (annenin kardesine) dayali bir madersahilik

130 Mustafa E. Erkal, “Kadinin Tiirk Cemiyetindeki Yeri ve Vazifeleri”, Tiirk Kltiir(i Dergisi,

Ankara, Ayyildiz Matbasi, 1982, S. 225, s. 170

3" Birsen Gokge, “Aile ve Aile Tipleri Uzerine Bir inceleme”, Aile Yazilari I, Der.: Beyli
Dikecgil, Ankara: Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yayinlari, 1990, s. 207

"% ibrahim Kafesoglu, “Milliyetcilik ve Aile”, Tiirk Kiiltiiriinl Arastirma Enstitiist Tirk Kdltdird
Dergisi, Ankara, Ayyilldiz Matbaasi, 1970, S. 88, s. 1
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oldugunu ifade etmistir. Bunun yaninda Kirgizlarda pedersahilik, Altaylarda ise

pedersahilik ile madersahilik arasi bir tipin gorildigiini dile getirmistir.?

E. Durkheim Turk aile yapisinin pedersahi degil madersahiligin
degismis bir sekli oldugunu ileri surer. En ilkel Turk toplulugu sayilan
Yakutlarda maderi aile (ana ailesi) buglnki aileye atfedilen bitin hukuki
nitelikleri tasiyan gruba “Sib” adi verilir. Hisimlik ayni sibe bagli olmakla olur.

Her Yakut bagli bulundugu Sib ismi ile anilir.™*

Ziya Gokalp ise pedersahilik tipine madersahilikten gecildigini
belirtmistir. Ona goére aslinda Turk ailesi hi¢cbir zaman pedersahi olmamistir.
Cevre ve medeniyet sartlari sebebiyle pedersahi gibi goérinse de 6zunde

esitlikci ve demokrat bir ev hayati benimsenmistir. '*°

Tark milleti igcin kadinin ne kadar degerli olduguna ve cins ayrimi
yapilmaksizin kadinin her zaman sosyal hayatin her agamasinda yer aldigina,
Tark dilinden ornekler verilebilir. Gunlik konusma dilinde “kari-koca, ana-
baba, baci-kardes” seklinde ikilemeler kullanilir. Ayni ikilemelere Avrupa ve
Dogu dillerine bakildiginda tam tersi bir durum goralur. Turklerde kadinin énce
sdylenmesi tesadufi degildir. Dil, milletlerin binlerce yillik yasayisinin aynasi
gibidir. Binlerce yil once Turk milletinin gonlinde olusmus bu sézler, Turklerin
gonullerindeki duygunun dillerine yansimasindan bagka bir sey degildir.136
Ayrica Vambery'den Turklerde “alifte, pi¢” gibi so6zlere rastlanmadigi

aktarilir.’® Bu da Turklerin namuslu ve iffetli bir hayat siirdiiklerini gdsterir.

Tlrklerde zina agir bir sug sayilmis ve bu sucgu igleyen erkek de kadin
da en agir sekilde cezalandiriimistir. ibn Fazlan Seyahatnamesinde konuyla
ilgili sunlara yer vermistir: “Tiirkler zina diye bir sey bilmezler. Béyle bir sug

igleyen birini ortaya ¢ikarirlarsa onu iki pargaya bdlerler. Bu kimseyi iki agacin

3% Ali Erkul, “Eski Turklerde Aile”, Tirkler Ansiklopedisi, Ankara, Yeni Turkiye Yayinlari, 2002,
C.3,s.98
3% Mehmet Erdz-Ali Giiler, Tirk Ailesi, Atatiirk Kultir Merkezi Baskanligi Yayinlari, 1998, s. 6-

135 Erdem, “Din_l_er ve Aile”, s. 348

13 Bahaeddin Ogel, “Turk Ailesinde Kadin”, Kadin Ansiklopedisi, Terciman Yayinlari, 1984,
C.1,s.71

37 Orhan Tarkdogan, “Eski Turklerde Aile ve Evlilik Sistemi IlI”, Tiirk Kiiltiirii Dergisi, Ankara,
Ayyildiz Matbaasi, 1982, S. 226, s. 50
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dallari bir yere yaklastirarak baglarlar. Sonra bu dallari birakirlar. Dallarin eski

durumuna gelmesi neticesinde, o kimse iki parcaya boliiniir.” ">

Tarklerde tek eslilik esasti. Orhun Abidelerinden; Gokturler, Kazaklar ve
Cin Turkistan’'nda ¢ok esle evlenme torenlerine rastlanmamasindan Turklerde
poligaminin olmadigi sOylenmektedir. Ancak ¢ocugun olmamasi durumunda

ilk esin rizasinin alinmasi sartiyla ikinci es alinabilmektedir.'®

Ziya Gokalp bazi erkeklerin fetihlerle zenginlestikten sonra kendilerine
guzel odaliklar edindiklerini, ancak bu kadinlarin higbir zaman toplum
tarafindan es muamelesi gérmediklerini belirtir."*® Bu kadinlara “kuma” adi
verilir ve kumalarin bagka ilden olmasi gerekir. Kumanin gocuklari annelerine
“teyze”, babalarinin ilk eglerine “anne” derlerdi. Kumalarin ¢ocuklari mirastan
pay alamadiklari gibi babalari hakan olsa bile hakan olma haklari yoktu. Kuma
eger Cin prensesi ise “Konguy”’ diye adlandinlirdi. Konguy derece olarak

kumadan yiiksekti, ancak ilk esle ayni seviyeye o da cikamazd.™’

Orta Asya’da ilk kadina “Bay-Bige” denir. Hatta sdyle bir atasdzu vardir;
“Evin birinci sahibi (erkek olarak) evde dogar, ikincisi de Bay-Bige olarak
disaridan gelir."? Bay-Biceler vefat etse de mirasta en biyiik hakka sahip
yine onun gocuklaridir. Baba Bay-Bice vefat ettikien sonra evlense de uvey

anne Bay-Bice olamaz.'?

Goraldaga gibi cok eslilik Tidrk téresine uymadigindan toplum
tarafindan hos kargilanmamig, kuma aleyhine bir takim olumsuz yaptirimlarla
engellenmek istenmigtir. Grenard Turkistan mollalarinin ikinci veya ugincu
eslere istemeyerek izin verdiklerini, kadinlarin ilk egle ayni ilde oturmamasi

kuralina énem verdiklerini kaydetmistir.'**

%8 [bn Fazlan Seyahatnamesi Terciimesi, Cev.: Ramazan Sesen, istanbul: Bedir Yayinevi,

1975, s. 31

139 Yilmaz, “Tark Kiltirinde Kadin”, S. 61, s. 118

140 Seving, s. 57

1 Mujgan Cunbur, “Ziya Gokalp’'te Kadin”, Tirk Kiltirini Arastirma Enstitiisii Tiirk Kaltdrd
Dergisi, Ankara, Ayyildiz Matbaasi, 1965, S. 36, s. 76-77

2 Bgel, s. 116

2 Bgel, s. 78

'*4 Ali Erkul, “Eski Tiirklerde Evlenme Gelenekleri”, Tiirkler Ansiklopedisi, Ankara, Yeni
Tarkiye Yayinlari, 2002, C. 3, s. 59-60
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Turk ailesinde annenin yeri ¢ok Onemlidir. Toplumda c¢ocuk sahibi
kadinin itibari daha yuksektir. Ev icinde de ¢ocuklarinin Gzerinde s6z sahibi
annedir. Hatta c¢ocuklarin Uzerinde annenin sézunun babadan daha ¢ok
gectigi de iddia edilir.' “Anne hakki, Tanri hakki” sézii de sik sik kullanilir.
Gelenegimizde anneye el kalkmaz, s6z sdylenmez.'*® Tirklerde babadan
sonra aileyi anne temsil eder. Yani annenin yeri babanin diger akrabalarindan
daha ileridedir.”’” Baba éliince annenin, babanin yerine gecmesi hali cok eski
bir gelenektir. Daha sonra blyuk ogul basa geger. Cocuklar biylylnce anne

kocasinin mirasindan gogunlukla iki pay alir.™®

Tark ailesi icinde kiz g¢ocugu istenmeyen, ugursuzluk sebebi olarak
gérulen bir varlik degildir. Dede Korkut kitabinda kiz babasi olabilmek igin

Oguz Beylerinin duasina miiracaat eden Bay Bican’in hikayesi anlatilir.'*°

Dede Korkut kitabinda ¢ocugu olmayan Boga¢ Han’in hikayesi
anlatilirken “Kimin ki oglu kizi yok, kara otaga kondurun, kara kege altina
doseyin, kara kecgi yahnisinden getirin yerse yesin, yemezse dursun gitsin.
Oglu olan beyaz otaga, kizi olan da kirmizi otaga konsun” denir. B. Ogel
kKirmizinin mutluluk rengi oldugunu belirterek kiz ¢ocuk sahibi olmanin da

mutluluk kaynagi olacagini sdylemistir. ">

Kiz ¢ocugunun Turk toplumunda mutsuzluk kaynagdi olmadidini daha
once belirtmistik. Ancak Dede Korkut kitabinda gecen bu olaya B.Ogel kadar
iyimser yaklagsmiyoruz. Cadirlardaki siralamaya bakip bir ayrimciligin
oldugunu sdylemek mumkundir. Buna goére bir siralama yapilacak olursa
erkek cocuk sahibi olanlar en Ustte, sonra kiz ¢ocuk sahibi olanlar, en sonra
da ¢ocuk sahibi olmayanlar gelmektedir. Mustafa Erdem de yaptigi ¢galismada
erkek cocuk sahibi olmanin seving sebebi oldugunu ifade etmektedir.’® Kiz ya

da erkek g¢ocuga sahip olmanin ailede farkh tepkilere sebep olmasi, bugin

1o Suleyman Duygu, “Turk Sosyal Hayatinda Kadin”, Tiirk Kdltirl Dergisi, Ankara, Ayyildiz

Matbaasi, 1973, S. 128, s. 18

8 Bgel, s. 77

'*" Erkul, “Eski Tirklerde Evlenme Gelenekleri”, s. 59-60

8 Ogel, s. 77

'*? Sibel Turhan Tuna, “Tiirk Dinyasindaki Duglnlerde Koltuklama ve Kirmizi Kugsak Baglama
Gelenegdi”, Bilig Dergisi, Ankara, SFN Yayincilik, 2006, S. 38, s. 151

%0 Bgel, s. 100

5" Erdem, “Dinler ve Aile”,s. 348-349
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oldugu gibi gec¢miste de ailenin bulundugu sosyo-ekonomik ve kulturel

etmenlere baglanmaktadir.

Kiz ¢ocuklarinin babalarinin mirasindan pay alip almadiklari konusunda
farkli gorUgler vardir. Mehmet Eréz tim Turk boylarinda kizlarin miras hakki
olmadigini’? belirtirken, B.Ogel Tirklerde her zaman kizlarin miras hakki

153

oldugunu ™ ifade eder. Konu hakkinda fikir beyan edenler ¢ogunlukla Mehmet

Eroz’e katilir.

B.Ogel’e gére kiz babasindan miras hakkini evlenirken geyiz olarak alrr.
Ancak c¢eyizin haricindeki miras hakkini, o da biraz karanhk gorur. Eski
donemlerde erkek cocuklarin “annemizin hakkini tam vermedin” diyerek
dayisinin ya da dedesinin mallarini g kez yagmalayabilir ve bu onlarin hakki
olarak gériiliirdu.’* Hatta bazen dede 6ldiigiinde anne miras hakkina sahip
olamazken, erkek cocuk dayilariyla birlikte miras hakkina sahip olurdu.
Lowrance bu uygulamalarin Kazak ve Kalmuklarda goraldigini; Oguz,

Ozbek, Uygur, Tacik ve diger Orta Asya Turklerinde goriimedigini belirtir.'>®

Tarklerde aileyi, aile hukukunu anlayabilmek i¢in Uzerinde durulmasi
gereken bir diger konu “kalin”dir. Kalin, Grodekov ve Dingelstedt gibi Gnlu
Tarkologlarin tanimiyla “Babanin sag iken ogullarinin evlenebilmeleri igin
verdigi paydir’. Kalini baba ogluna vermelidir. Oguzlarda kalin adetinin
oldugunu ibn Fazlan séylemektedir. Kazak Tirklerinde kalin verilmezse oglu
babasindan zorla alma hakkina sahiptir."®® Dede korkut kitabinda Bamsi

Beyrek, Manas Destaninda Manas evlenirken kalin vermistir.

Cesitli Tark topluluklarinda kalin adeti gecerliligi son zamanlara kadar

devam etmistir. Altay ve Afganistan Turklerinde kalin uygulamasi oldugunu

152 Ero6z-Gller, s. 17

%% Bgel, s. 100

™ Bgel, s. 100

%% | owrance Krader, “Orta Asya Halklarinda Aile Yapisi”, Cev.: Handan Er, Anayurttan Ata
Yurda Tlirk Diinyasi Dergisi, 1995, S. 8, s. 58

1% Bgel, s. 91
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Radloff belirtmistir."®” Yakutlarda kalin vermemek haysiyet kirici bir davranis

olarak yorumlanmistir."®
Bazi Turk boylarinda kalin dort kisma ayrilir:
1. Karamal: Kiz babasina verilir ve sadece kizin geyizine harcanir.
2. Yelu: Nisanl erkeg@in nisanlisini ilk ziyaretinde kiza verdigi hediyedir.

3. Tay-mal: Dugun giderlerini karsilamak Uzere hediye verilen 20-60

arasinda degigen at.

4. Sit hakki: Nisanh erkegin kiz anasina verdigi st hakki."®

Kalin adeti islam’in kabuliinden sonra mehir ile karigtirilsa da mehir ile
ayni degildir. Mehir geline verilir, kalin ise kizin ailesine verilir. Buglnki baslik

adeti kalin adetinin bozulmus hali sayllabilir.160

Kalin Turklerde aile kurumunun bir tir glvenlik sigortasi olarak
gérulebilir. Bir erkek karisini bosarsa kalini geri alamaz ya da kadin bosanmak

isterse kalini geri 6demek zorunda kalirdi. '®

Bdylece bir anlik o6fke ve
duslincesizce hareket edilerek alinan bosanma kararlarindan aile kurumu
korunurdu. Ancak kadin, erkek iktidarsiz ya da sakat ise kalini geri vererek
bosanabilirdi. Eger kadin kisir ise kiz evi ya kalini iade eder ya da diger
kizlarindan birini verirdi."®® Kalin 6dendikten sonra nisan bozulup ayrilik
olursa; eger ayrilmay isteyen kiz ise kalini iade eder, erkek ise kalin kizin
ailesinde kalirdi. Nigsanhyken kiz Olurse yine kalin iade edilir, erkek olurse ya

iade edilir ya da kiz 6lenin erkek kardesiyle evlendirilirdi."®

5" Ali Riza Goniilli, “Tirklerde Kalin Adeti”, Tiirk Kiiltiirii Dergisi, Ankara, Ayyildiz Matbaas,
1989, S. 317, s. 55

%% Mehmet Ziya Binler, “Tirkiye’de Digunler”, Tiirk Diinyasi Arastirmalari Dergisi, istanbul
1997, S. 108, s. 201

% Ahmet Maden, “Evlenme ve Evlenme Sekilleri”, Tiirk Aile Ansiklopedisi, Ankara,
Basbakanlik Aile kurumu Yayinlari, 1991, C. 2, s. 499

1% Bgel, s. 93
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183 Al Bardakoglu, “Turk Aile Hukukunun Tarihi Gelisimi”, Tiirk Aile Ansiklopedisi, Ankara,
Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yayinlari, 1991, C. 2, s. 610
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Kalin ailenin ortak malindan alinan bir pay oldugu i¢in kadin ailenin bir
parcasi sayilirdi. Erkek dliince aileden dismis ve ayriimis sayilmazdi.'® Bu
anlayis “levirat gelenegi’ne sebep olmustur. Oglun babasinin Alumudnin
ardindan Uvey annesiyle, yegenin amcasinin 6luminun ardindan yengesiyle,
kardesin abisinin ya da kardesinin olumunun ardindan yengesiyle evlenmesi
gelenegine levirat denir.’®® Bu gelenegin 6teden beri var oldugu Hunlardaki
uygulamalardan da anlasiimaktadir. Bu baglamda B. Ogel M.O. 169 yilinda
Hun veziri ile Cin elgisi arasinda gegen olayl nakleder. Cinliler olen
kardeslerinin karisiyla evlenmeyi ayip sayip, kinarlar. Hun veziri ise Cin’de
Olen kardeslerin eslerinin ve ¢ocuklarinin kaybolup gittigini, ancak kendilerinin
bu evlilikler yoluyla bir arada yasayabildiklerini belirtir."®® Yani bu evlilikler

yoluyla aile birligi saglanmak istenmistir.
1.2 Siyasi ve idari Hayatta Kadin

Turk kadini aile hayatinda oldugu gibi siyasi ve idari hayatta da oldukga
etkindir. Orta Asya’da kurulan Turk devletleriyle baslayan slrecgten ginimuze
kadar gelen Turk devletleri incelendiginde kadinin etkinligi bariz bir sekilde

goralar.

Asya Hunlan ile olan iligkilerini belgeleyen Cinliler, hakanin yaninda
hatunun da bulundugunu ve devleti her ikisinin temsil ettigini belirtir."®” Biyiik
Hun imparataorlugu adina Cin ile ilk baris antlasmasini imzalayan kisinin
Mete’nin eginin olmasi gézden kagmamasi gereken 6nemli bir ayrlntldlr.168
Bizans tarihgisi Priskos’'un naklettigine gore Atilla’nin karisi Arikan’in ayri bir
sarayl, mabeyncisi ve geliri vardir. Arikan Priskos’'un da i¢inde bulundugu
Dogu Roma elgilerini Atilla’dan once kabul etmis ve onlari guzel bir sekilde

agirlamistir.'®

%% Bgel, s. 81

1% Bardakoglu, “Tiirk Aile Hukukunun Tarihi Geligimi”, s. 610-611

1% Bgel, s. 90
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Ulkenin birinci hanimi konumunda olan Hatun soélenlerde, kurultaylarda
ve tapinmalarda hemen hakanin yaninda yer alirdi."® Tirk hakani bir
emirname hazirlayip “Hakan emrediyor ki...” diye baslarsa pek itibar
gormezdi.'! Emirnamenin “Hakan ve Hatun emrediyor ki...” diye baslamasi

gerekirdi.'

Tuark tarihi agisindan oldukgca 6nemli olan Orhun Kitabelerinde hakan,
annesi Bilge Hatun’'un babasiyla beraber tahta cikiglarint “Tanri Tark milleti

yok olmasin diye babam llteris ile annem Bilge Hatun'u yiikseltti"'"

seklinde
anlatir. Ayrica annesine saygl ve hirmetini onu Umay“”a benzeterek

gosterir."™

Tuark kadini dogrudan ya da dolayli olarak devlet iglerinde her zaman
etkin olmustur. Bu durumun farkinda olan Nizam{’l-Midlk konu ile ilgili
goruslerini su sekilde ifade etmistir. Acem hiikiimdarlari zamaninda kadinin
siyasi bir tesiri olmazdi. Tirkistan hakanlari ve Tirkmen padisahlari devlet

islerinde hatunlarin fikirlerine kiymet verirlerdi.’”

Bursa'yl 14. yiizyllda ziyaret eden ibn Batuta, Orhan Bey sehirde
olmayinca Buyun Hatun (Nilifer Hatun) tarafindan karsilanmis ve misafir

edilmistir.""®

Tarihte ¢ogu zaman gizli kahraman olan Turk kadini bazen sartlar dyle
gerektirdigi igin, inisiyatifi eline alip mucadele etmek zorunda kalmistir. $agab

Hatun'’, Gilnar Hatun'® ve Siiyum Bike'"®

verebilecegimiz  ornek
sahsiyetlerden birkacidir. Bunun tersi orneklerin Tark tarihinde kesinlikle yer

almadigini sdylemek yanhs olur. Uygur devletinin kurulugu sirasinda (630

7% Abdurrahman Kurt, “Tarihi Suregte Turk Kadini”, Tiirkler Ansiklopedisi, Ankara, Yeni
Turklye Yayinlari, 2002, C. 5, s. 399
Duygu s. 18
7 Sagkesen s. 490
' Talat Tekin, Orhon Yazitlari, Ankara: TDK, 2008, s. 27, s. 53
* Umay: Geleneksel Tlrk inanisinda, gocuklari ve hamileleri koruduguna inanilan disi ruh.
Konuyla ilgili ayrintili bilgi ileride verilecektir.
* inan, Tarih Boyunca Tiirk Kadininin Hak ve Gérevleri, s. 27
"® Yilmaz, “Turk Kiltiriinde Kadin”, s. 115
Parmak3|zoglu s. 47
Zekenya Kitapgi, “Sagab Hatun ve Sahsiyeti®, Turk Dunyasi Dergisi, S. 46, s. 7-10
Zekl Teoman, “Gllnar Hatun”, Tiirk diinyasi Dergisi, S. 48, s. 30-35
® Naile Binark, “Tarihin Meshur Turk Kadinlarindan Kazan Melikesi: Stiyum Bike”, Tiirk
Kiiltiirti Dergisi, Ankara, Ayyildiz Matbaasi, 1968, S. 64, s. 19-24
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yillarinda) Pu-sa savasirken annesi Po-Fu da devlet iglerini adaletli bir sekilde
yonetiyordu. Daha sonra idareyi oglunun elinden alan Po-Fu, yanhg kisilerin
yonlendirmesiyle yurdun karismasina yol a(,;ar.180 Ancak Turk tarihinde, boyle

kotl orneklerin sayisi oldukga azdir.
1.3 Dini Hayatta Kadin

Tarkler tarih boyunca ¢ok genis bir cografyada yasamislardir. Bu durum
farkl milletlerle ve farkli dinlerle karsilasmalarina sebep olmustur. Karsilasilan
dinlerden baslicalari Budizm, Maniheizm, Hiristiyanlik, Yahudilik ve islam’dir.

Geleneksel Tiirk dininden sonra en fazla benimsenen din; islam olmustur.

Geleneksel Turk dini olarak adlandirilan inang sisteminde samanlar
dikkat ¢ceken bir fenomendir. Saman, kendine 6zgu metotlarla ruhu yer altina
inen, gok yuzune yukselen, oralarda gezindigini hisseden vecd ve trans ustasi

olarak tanimlanabilir.'®’

Samanlar ayinler esnasinda hem kadin hem de erkekle ilgili cesitli
sembolleri bir arada bulundururlar.’® Bu durum, yani samanin iki cinsiyetin
simgelerini bir arada tagimasi, onlarin kadin ya da erkek olmadigi, dglncu bir
grup olusturdugunu anlatmak igindir. Samanlarin erkek olmasi, kadin olmasi,
bisekstiel olmasi ya da cinsiyet degistirmeleri(travestizm) sadece mistik anlam

183 «

tasir. Saman travestisizmi’ni kadin ve erkegin askin birlikteligi olarak

anlamak en isabetli yorum olacaktir.'®*

Tarihi delillere bakildiginda kadin samanlarin oldugu gorulir. Mesela

Taba devletinin dini térenlerinde kadin samanlarin yer ald|g|185; kaybolan bir

186

Cucen prensini kadin samanin buldugu ™ rivayet edilir. Hatta tanrinin ilk

" Duygu, s. 18

"®"Unver Glnay-Harun Giingér, Tiirklerin Dini Tarihi, istanbul: Ragbet Yayinlari, 2007, s. 122
'82 Muharrem Kaya, “Tiirk Halk Anlatilarinda Kadin”, Toplumbilim Dergisi, istanbul, Kardesler
Matbaasi, 2002, S. 15, s. 50

183 Euzuli Bayat, Tiirk Samanlidi, istanbul: Otiiken Yayinlari, 2006, s. 107

184 Bayat, s. 109

'8 Abdiilkadir inan, Samanizm, Ankara: TTK, 2006, s. 3

'8 Giinay-Gungér, s. 126
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saman olarak bir kadini segtigi, insanlarin zamanla bu adeti degistirerek

erkekleri de saman yaptiklarina dair bilgiler vardir.'®’

Erkek samanlarin ayinde cinsiyet degistirirken Gzerlerinde kadin goégsu
figurlh elbiseler oldugu halde dogumu sembolize eden bir takim pratiklerde
bulunduklari belirtilir."®® Yusuf Ziya Yérilkan samanlarin kadin elbisesi
giymesini soyle aciklar: “Tlirklerde ana diye ¢agrilan ruhlar genelde esirgeyen,
koruyan ruhlardir. Ata diye c¢adrilanlar ise c¢arpan ve korkutan ruhlardir. Bu

sebeple samanlarin hami ruhu kadindir.”"®

Sibirya samanlarina gore en gugcli saman kadindir. Bu sebeple kadin
samanlara “atesi koruyan” anlaminda utkan/udagan unvani verilir.'®® Yakut
samanlari da kendi 6zel giysileri olmadigi zaman kadin giysileri ile ayin
yapmakta ve kadinlara benzemek veya kadin suretine girmek igin saclarini

uzatmaktadir.®’

Altaylilar samanlari ak ve kara saman olmak Uzere ikiye ayirirlar. Ak
saman goége ve aydinlik dinyanin hakimi Ulgen’e samanlik ederken, kara
saman yeraltinin korkun¢ ruhunu temsil eden Erlik'e samanlik eder. Burada
onemli nokta ise kadinlarin yalnizca kara saman olmasidir. Cinku kadin temiz

192

sayllmaz." Samanlarin ak ve kara seklinde ayrilmalarinda iran’in etkisinin

oldugu'®® yoniindeki bilgi makul gériinmektedir.

Kadin samanlar hakkinda rivayet edilen bilgiler incelendiginde Turk
kadininin dini hayatta da s6z ve konum sahibi oldugu géralir. Bu konum
Tarklerin mensup olduklari din ya da etkilendikleri ¢evre kultlrlere gore bazi

degisiklikler gosterse de degismeyen sey kadinin énemi ve degeridir.

Tirklerin islamiyeti kabul etmesinden sonra da kadinin dini hayattaki

yerinde ¢ok fazla degisiklik olmadigi gérilur. Turklerin islamiyet’i genis kitleler

'¥7' 3 Malov, “Sari Uygurlarda Samanhigin Kalintilar”, Tirk Diinyasi Incelemeleri Dergisi, C. 5,

S. 2,s.391-392

188 Ruhi Ersoy, “Kadin Kamlar'dan Gdgerevli Turkmenler'de “Ebelik” Kurumuna Dénlisim”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/ruhi_ersoy_ebelik.pdf

'8 yusuf Ziya Yériikan, Samanizm, istanbul: Otiiken Yayinlari, 2006, s. 58

190 Bayat, s. 110

191 Bayat, s. 111

192 sadettin Bulag, “Saman”, islam Ansiklopedisi, Istanbul: MEB, 1970, C. 11, s. 313

' Giinay-Gungér, s. 126
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halinde benimsemesinde ve sindirmesinde Pir-i Turkistan olarak bilinen Hoca
Ahmet Yesevinin hikmetlerinin payi buyiktir."® Yesevinin distincelerini-
hikmetlerini halka anlatan da Turkistanh, Turk-muasliman kadinlardir. Divan-i
Hikmet'te yer alan hikmetlerin kadinlar tarafindan 6gdrenilmesi ve 6gretilmesi
faaliyetleri Ahmet Yesevi hayattayken baglamistir. Kizi Gevher Sahnaz Hanim
babasindan 6grendigi hikmetleri komgulardan baslayarak koydeki kadinlara
ogretmistir.  Ayni  zamanda onlara hikmetleri diger kadinlara nasil
Ogreteceklerini de gostermistir. Boylelikle hikmetler kadinlar arasinda
yaylimistir. “Kirk Kadin Kizlar” adiyla bilinen hikmet okuyuculari mahalle ve
koylerde kadinlari toplayarak zikir ve bilgilendirme meclisi kurmusglardir.
Tarkiye’de Suleyman Celebi’'nin mevlidi nasil okunuyor ve saygi goériyorsa
Tarkistan’da Yesevi hikmetleri ayni muameleyi gormustur. Bolsevizm devrinde
ve daha sonra 1925-1989 vyillari arasinda Yesevi hikmetlerini okumak
yasaklanmasina ragmen Turkistan kadinlar is yerlerinde, dugunlerde ve
toplantilarda  gesitli bahanelerle = okuyarak, Yesevicilk  ananesini

korumuslardir.'%®

Anadolu'da islam’in yerlesmesinde etkin olan ve ¢ok yénli hizmet
veren Bacilyan-1 Rum’un tasavvufi- dini yona de vardir. Ahi Evran’in esi Fatma
Baci(Kadincik Ana) tarafindan kurulan Baciyan-1i Rum Turkmen kadinlarindan
olusan bir tarikattir. Bektasi menkibelerinde Haci Bektas Veli'nin gizli ilim ve
kerametlerini Fatma Bacr'ya gosterdiginden ve her seyini ona emanet
ettiginden, diger eren ve derviglerin Fatma Bacrya saygi duydugundan

bahsedilir.'%

Mevlana’nin  Mutahhara ve Seref Hanim isimli kizlari seyh
olmuslardir.’®” Mevlevilikten drnek verebilecegimiz diger kadin seyhler séyle
siralanabilir; Ulu Arif Celebi’nin Tokat’taki kadin halifesi, Kuguk Arif Celebi’nin
kizi Gines Hanim-1 Sugra, Karahisar Mevlevihanesi’ndeki Sah Mehmet

Celebi’nin kizi Destina. Kigik Mehmet Celebi’'nin kizi Gunes Han'in sikke ve

194 Glnay-Glngoér, s. 394

%% Mustafa Kara, “Tasavvuf Kiiltiriinin Turkistan Macerasina Genel Bakis”, UIFD, Bursa,
2001,C.10,S.1,s.17-18

'% Hilya Kiciik, “Tasavvufta Kadin”, SIFD, Konya, 1997, S. 7, s. 394

%7 Mustafa Kara, “Tasavvuf Kiltiriinde Kadin ve Aile”, Tiirk Aile Ansiklopedisi, Ankara,
Basbakanlik Aile Kurumu Yayinlari, 1991, C. 1, s. 354
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hirka giyip yuzu pecgeli olarak Mevlevi mukabelesini idare ettigi rivayet

edilmistir.'®®

Kadinlarin tarikatlardaki yerine bir ornek de Karagumruk’teki Cerrahi
Tekkesi'nden verilebilir. ibrahim Fahreddin Efendi, tarikatinin kurucusu ile ilgili
bilgi verirken, Envar-1 Hazret-i Nurettin adli eserinde U¢ kadin halifesinden
bahseder: Fatma Mukerrem Muhabbetullah, Emine Binnaz Tevhide ve Emine

Nimet Bac1.'®®

Yukarida siralanan butin oOrneklerde goéruldugu gibi Tdrk kadini
gecmisten gunumuize dini hayatta da kendisine yer bulabilmis ve deger
gOérmastur. Tarihin daha eski zamanlarinda saman olan Turk kadini, ilerleyen
zamanlarda mensup olunan dinin degismesi ile cesitli tarikat cevrelerinde
seyhlik makaminda gérev almistir. Ginimizde de Diyanet Isleri
Baskanhgr'nda Kuran kursu ogreticisi veya vaize olarak ¢alisan kadinlarin bir
gelenegi devam ettirdikleri sdylenebilir. Kadin, dinde sadece din adami olarak
deqil, dini bizzat yasayarak ve ev halkinin da yasamasinda etkin rol
oynayarak, dinlerin benimsenmesi ya da yasatilmasinda Uzerine duseni

yapmistir.
1.4 Destanlarda Kadin

Destanlar, insanlik tarihini masalsi bir Uslupla anlatirken ayni zamanda
milletlerin  karakteristik ~6zellikleri hakkinda da bilgiler verir.?®® Tiirk
destanlarinda gocebeligin agir sartlariyla, tabiatla ve diger milletlerle yapilan
mucadelelerden bahsedilir. Bunun yaninda glnluk hayattan da séz edilir. Bu
bilgilerden kadinin toplumdaki ve ailedeki yeri ile ideal kadin tipi tespit

edilebilir.?°’

1% Kiigiik, s. 397
9 Kara, “Tasavvuf Kiltirinde Aile ve Kadin”, s. 353-354

Ay§e Duvarc, “islamiyet Oncesi Tiirk Edebiyatinda Aile”, Tiirk Aile Ansiklopedisi, Ankara,
Bagbakanllk Aile Kurumu Yayinlari, 1991, C. 2, s. 393

Umay Giinay, “Tarih Boyunca Tiirk Kadini”, Kadin Ansiklopedisi, istanbul, Terciiman
Yayinlari, 1984, C. 2, s. 403
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Genellikle destanlarda erkeklerin kahramanliklari konu edilir, kadin ise

erkegin sevgilisi, nisanlisi, esi ve annesi olarak yer alir.?%

Destan kahramani erkekler evlenecekleri kizlarda, yasadiklari zaman
ve mekana uygun olarak bir takim o6zellikler aramislardir. Dede Korkut
Kitabr'nda Kan Turali evlenmek istedigi kizi babasina soyle tarif eder: “Baba
ben yerimden kalkmadan o kalkmis olmali, ben kara ko¢ atima binmeden
binmis olmali, ben kanli kafir eline varmadan o varmig bana getirmis olmall”.
Babasi soOyle karsilik verir: “Ogul sen kiz istemezmissin, bir yigit bahadir

istermissin”?®

Kizlar da evlenecekleri erkegin gucunu, cesaretini, kahramanligini
ispatlamasini beklerler. Manas Destani’'nda Manas Kanikey’'e, Dede Korkut'ta
Kan Turali Selcen’e ve Bamsi Beyrek de Banu Cigcek’e ok atmada, kilig

kusanmada, ata binmede, giires tutmada Ustiinliiklerini ispatlamislardir.?%*

Erkeklerin kahramanliklarinin yaninda eslerine seslenirken kullandiklari
iltifat dolu cumleler dikkat ceker. Dede Korkut Kitab’'nda Kan Turali esi

Selcen’e soyle seslenir:

“Yalap yalap yalabiyan ince tonlum,

Yere basmadan yiirliyen,

Kar dstinde kan damlamis gibi kizil yanaklim,
Cift badem sigmayan dar agizlim,

Kalemciler ¢aldigi kara kaslim,

Aslan urugu, sultan kizi...”?®

Dirse Han esine sdyle seslenir:

“Beri gel basim bahti, evim tahti,

292 Mualla Tirkone, Eski Tiirk Toplumunun Cinsiyet Kdltiiri, Ankara: Ark Yayinevi, 1995, s.

206

203 Muharrem Ergin, Dede Korkut Kitabi I, TDK Yayinlari, Ankara 2008, s. 185
204 Gunay, “Tarih Boyunca Turk Kadini”, s. 414

205 Muharrem Ergin, s. 197

39



Evden cikip ylrtiyende selvi boylum,
Topugunda sarmaganda kara sacglim,
Kurulu yaya benzer ¢atma kaglm,
Kosa badem sigmayan dar agizlim
Gliz elmasina benzer al yanaklim
1206

Kadinim, diregim, déligdm...

Kadinlar eglerine sadakat ve sevgi ile baghdirlar. Manas Destani’nin,
Manas’in vefatindan sonra esi Kanikey tarafindan sdylenen agitin zaman

icerisinde destancilar ve sairler tarafindan genisletiimesiyle olustugu rivayet

edilir.?%”

Dede Korkut Kitab'nda Deli Dumrul Tanr'ya karsi isledigi sug¢
nedeniyle 6lum cezasina garptirilir. Ancak kendisinin yerine canini verecek
birini bulabilirse kurtulabilecektir. Once anne ve babasina gider, ama onlar

kabul etmezler. Sonra esine gelir ve durumu anlatinca esi sdyle cevap verir:
“Ne dersin, ne séylersin

Goz acip da gordigim

Gondil verip sevdigim

Kog yigidim, sah yigidim

Karsi yatan kara daglari

Senden sonra ben neylerim

Yaylar olsam benim mezarim olsun

Soguk soguk su yerine

Icer olsam benim kanim olsun

205 Muharrem Ergin, s. 79

27 Cemile Kinaci, “Manascilik ve Kadin Manasgilar’, MFD, 2006, S. 70, s. 75
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Altin akgeni harcar olsam, benim kefenim olsun
Senden sonra bir yigidi

Sevip varsam, beraber yatsam

Alaca yilan olup beni soksun.

Yer sahit olsun, gbk sahit olsun

Kadir Tanri sahit olsun

1208

Benim canim, senin canina kurban olsun...

Dede Korkut Kitabr’nin bir diger hikayesinde Bamsi Beyrek esir duger
ve on bes yil sonra dldugu haberi gelir. Bu haber Uzerine agabeyi Banu Cigek’i
zorla evlendirir. Digline Bamsi Beyrek kilik degistirip katilir ve Banu Cicek

onu tanimadan sunlari soyler:

“‘Beyrek gideli Bambam tepe basina ¢iktigim ¢ok
Kargu gibi kara sagim yoldugum ¢ok

Gliz elmasi gibi al yanagim yirttigim ¢ok
Gelen ile gidenden sordugum g¢ok

Han yigidim, Beyrek diye agladigim gok...”209

Bu ornekler Turk kadininin eglerine olan derin baglihgini gosterir.

Dede Korkut kadinlari dort gruba ayirir: Solduran top, tolduran top, nice

soylersen bayagi, evin dayagi. Bunlardan ugu olumsuz, biri olumludur.

Solduran top: Sabah kalkar kalkmaz elini yizinu yikamadan tika basa
yemek yer. Elini bogrine koyar: Bu evi harap olasi ere varalidan beri karnim
doymadi, yuzum gulmedi; yuzUm yasmak, ayagim pasmak gormedi. Ne

olaydi, bu dleydi de birine daha varaydim, umdugumdan daha yakisikh olaydi.

208 Muharrem Ergin, s. 183

299 Muharrem Ergin, s. 149
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Tolduran top: Kalkar kalkmaz kapi kapi gezen, dedikodu yapan aksam
evine dondugunde kedilerin kopeklerin evini ve bahgesini talan etigini gorunce

de evine bakmadiklari igin komsularini suglayan sorumsuz bir insan tipidir.

Nice soylersen bayagidir: Esi evde yokken uzaktan bir misafir gelse,
kocasi “yemek hazirla bizimle beraber bu da yesin” dese; kadin “bu yikacak
evde un yok, elek yok, deve degirmenden gelmedi” gibi bahaneler bulur, ig

yapmaz. Bin nasihat etsen birini kulagina almaz, egine arkasini doner gider.

Evin daya@i: Yazidan, yabandan bir misafir gelse, er adam evde

olmasa; evin hanimi misafiri yedirir igirir, agirlar, azizler gt')nderir.210

Bu siniflamada evin dayagi diye anlatilan kadin ayni zamanda evin
diregine de benzetilmistir. Direk Turk mitolojisinde kozmik eksen ve gokyuzu

ile iletisim araci sayilir. Bu sebeple nemsenmistir.?"’

Oguz Destan’'nda Oguz topluma zarar veren gergedani o6ldurdukten

sonra, yer ve gok tanrisinin génderdigi kadinlarla evlendirilir. Kadin Oguz’a

6diil olarak sunulmus ve Oguz kadin vesilesiyle kutsanmistir.?'?

Destanlarda kadin anne olarak ¢ok énemli ve saygin bir yere sahiptir.
Anne-ogul sevgisine, Dede Korkut Kitabr’'ndaki Dirse Han ile oglu Bogag
Han’in hikayesi 6rnek verilebilir. Dirse Han etrafindaki insanlarin iftiralarina
inanarak oglu Bogag¢'i okla vurur. Oglunun basina gelenleri hisseden kadin

esine soyle seslenir:

“Han babam katina ben varayim,

Agdir hazine, bol asker alayim,

Azgin dinli kafirlere ben varayim,
Yaralanip kazilik atimdan ben inmeyince

Yenimle al kanimi silmeyince

219 Muharrem Ergin, s. 76

21" sackesen, s. 489-490
212 Muharrem Kaya, s. 11
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Kol bud olup yer Gstiine diismeyince,
Yalniz ogul yollardan dénmeyeyim...”

Kocasindan cevap alamayan kadin kirk kizini yanina alarak oglunu

213

bulup tedavi eder.”~ Cocuklar da annelerinin bir s6zinu iki etmez, “ana hakki

Tanri hakkidir” diye distnir.™

Dede Korkut destaninda kadin igin; hatun, kiz, gelin, ana, kiz kardes,
gorkll, yad kizi helal, yenge, daya, avrat, karicuk, nigsanli kiz, ag purgekli kari
gibi kelimeler kullaniimigtir. Destanda “avrat” kelimesi U¢ yerde gecer ve

ikisinde olumsuz olarak kullanir. Salur Kazan’in tutsak oldugu boyda “Tekur’dn

»215

avrati ifadesi vardir. “Aldayuban er tutmak avrat isidir / Avratundan mi

216 ve “Oginiirse er &giinsiin aslandur/Oginmeklik

#2217

6grendiin sen bu isr

avratlara biihtandur / Oginmek ile avrat er olmaz
218

seklinde gectiginde ise
olumsuz davraniglar kadina ait sayilmistir. Ancak eserin hacmine

bakildiginda bu ifadenin ¢ok az yer aldigi gorulir.

Destanlarda kahramanlarin ¢ok evlilik 6érneklerine rastlanir. Manas’in,
oglunun annesi olan, adet ve geleneklere gore evlendigi Kanikey’in disinda;
Altinay ve Ak Erkeg ile evlendiginden bahsedilir. Ancak one ¢ikan, asil sayilan
Kanikey'dir. Koroglu Nigar Hanim’in iznini alarak Perizat Hanim ile evlenir.
Oguz yer ve gok tanrisinin kizlariyla evlenir.?'® Bamsi Beyrek, Banu Cicek’ten

sonra, kendisini kurtaran Bayburt Meliki Parasan’in kizi ile evlenir.?®

Bazi destan kahramanlarinin ¢ok evlilik yapmasi, Turk toplumunda
evliligin yaygin oldugunun duasunilmesine sebep olabilir. Ancak daha 6ncede

bahsedildigi gibi Turk toplumunda ¢ok evlilik drnekleri gortlse de hi¢bir zaman

23 Giinay, s. 421

2" Tirkéne, s. 209

215 Muharrem Ergin, s. 235

#1® Muharrem Ergin, s. 248

>'" Muharrem Ergin, s. 197

218 Hamiye Duran, “Burla Hatun’dan Terken Hatun’a”, Haci Bektas Veli Dergisi, Ankara 2004,
S.32,s.80

219 Glnay, s. 416

220 Hiseyin Ozcan, “Anadolu Alevi Kiiltiirinde Kadina Bakigin Temelleri”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/huseyin_ozcan_anadolu_alevi_kulturu_kadina_bakis_tem
eller.pdf
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yaygin olmamigtir. Toplumda sadece ilk kadinla aile kurulduguna inaniimis,

diger kadinlar aileden sayilmamisgtir.
1.5 Mitolojide Kadin

Tark mitolojisinde kadin ile ilgili pek ¢ok unsura rastlanir. Yaratilig
mitolojisinde Ulgen Ata’'ya yaratmak igin ilk ilhami veren bir kadindir.

Abdiilkadir inan, Verbitski’den sunlari aktarir:

“Gok ve yer yoktu. Ugsuz bucaksiz deniz vardi, tanri Ulgen bu deniz iizerinde
uguyor, konacak kati yer ariyordu. Fakat bulamiyordu. O zaman génliine bir
ilham oldu: “Oniindeki nesneyi yakala!”. Ulgen bu sézleri tekrarlayarak ellerini
One uzatti; birden bire su yliziine ¢ikiveren bir tagi yakaladi ve bunun (zerine
oturdu. Bbylece oturacak yer bulduktan sonra diinyayi yaratmak istedi. Fakat
‘ne yaratayim, nasil yaratayim” diye dlisiindl. Birden bire su iginde Ak Ana
karsisina c¢ikiverdi ve “bir nesne yaratmak isterken yaptim oldu de, yaptim
olmadi deme!” Ak ana bunlari sbyledikten sonra kayboldu. Bundan sonra

kimseye gériinmedi”.??’

Mualla Tdrkdéne yukarida anlatilan yaratihg mitolojisinden Ak Ana’nin
Ulgen’in annesi oldugu ¢ikariminda bulunur. Ak ana bastan beri suda yer
almaktadir, Ulgen ise sonradan Ak Ana tarafindan yaratildi§i i¢in su tzerinde
ugup, konacak yer bulamamistir. Ak Ana’da yaraticilik, sabir ve olgunluk,
ilham verme, merhamet, koruyuculuk ve sefkat dzellikleri dikkat geker. Ulgen

ise daha cok yonetim ve hakimiyet roliini tstlenir.???

Memluk Turklerinin yaratilis mitolojisinde topradin, bir annenin
cocugunu dogurmasi gibi insanlari dogurmasi anlatiir. insana benzeyen
magara oyuklarina toplanan balgik, guneste i1sininca insanlar olugur. Burada
magara oyuklari kadin rahmine benzetilmigtir. Bu, toprak ana disuncesine

uygun bir drnektir.?%

Tuark mitolojisinde Ak Ana’dan bagka koruyucu digi ruh olarak bilinen

Umay, Ayisit, Ana Maygil ve inkey yer almaktadir.

221 inan, Samanizm, s. 19

*22 T{irkdne, s. 102
223 Muharrem Kaya, s. 50
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Umay; insan ve hayvan ruhlarini koruyan digi ruhtur. Umay inanci ¢gok
eski zamanlardan giinimiize ulasir. Orhun Abideleri'nde ilbilge Hatun Umay’a
benzetilerek ovulur. Baska bir yerde de tanrinin, umay ve yer-sub ruhlarinin
Tarklere yardim ettikleri anlatiir. Divan-1 Lugati't Tdrk'te Umay kelimesi
dogumdan sonra gelen es(son) olarak tanimlanir.??* Guniimiizde cesitli Tirk
topluluklarinda Umay inanci Fadime Ana inanci seklini alarak devam

etmektedir. Bu konu ileride ayrintili olarak ele alinacaktir.

Ayisit; hamile kadinlari koruyan disi ruhtur. Ayrica gocugu olmayan
kadinlar ondan c¢ocuk ister, dogumda kadinlara yardim eder. Ayisit namusunu
koruyan, iffetli kadinlarin dogumuna gelip yardim eder. iffetsizlere ise gelmez,
dogumlari zor geger. Ayisit dogum igin geldiginde etraftakiler mutlu ve neseli
olmali, ozellikle a¢ birini gormemelidir. Bu sebeple kolay dogum yapmak
isteyen kadinlar, hamileliklerinin son dénemlerinde etrafta a¢ insan ve hayvan

birakmamaya 6zen gosterirler.??

Ana Maygil; ulusu koruyan disi ruhtur, “ulus anasi” olarak isimlendirilir.

inkey de ayni gérevi yapar ve “il enesi” olarak bilinir.??

Abdiilkadir inan aile atesinin, ocaginin ruhunun eskiden disi oldugunu
ve “ot ine, ot ata” seklinde isimlendirildigini belirtir.??” Ancak daha sonra
demirciligin baglamasi ve demirci babanin kutsal sayilmasindan sonra, ates
kultU demir kultuyle Ozdeglestiriimis, boOylece ates-ocak ananin ates-ocak

ataya déniismesinde énemli bir sebep olmustur.??®

Tark mitolojisinde kadinin kutsal sayildigini gosteren orneklerden biri
de Altay silsilesinde kadin adini tagiyan bir dagin bulunmasidir. Dagin hava
degisimlerinde aglar gibi bir ses g¢ikarmasi, efsanevi bir hal almasina katki

saglamigtir. Dag, esini savasta kaybetmis bir kadinin gbzyas! ve sadakatinin

224 Giinay, s. 406

5 Tirkone, s. 106

22 Tiirkdne, s. 101

227 apdiilkadir inan, “Tiirk Mitolojisinde ve Halk edebiyatinda Kadin”, Makaleler ve
incelemeler, Ankara: TTK Basimevi, 1998, C. 1, s. 274

%% Tirkone, s. 119
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simgesi olmustur. Bu sadakat ve baglilik, insanlarin kadina her zaman derin

bir saygl duymasini saglamistir.?®

1.6 Kutadgu Bilig’de Kadin

Kutadgu Bilig, Yusuf Has Hacip tarafindan 11. ylzyilda yazilmig, Tark
kultar tarihi agisindan son derece onemli bir eserdir. Balasagun’da dogan
yazar, burada bagladigi eserini Kaggarda tamamlamig ve 1069 yilinda
Karahanli hakani Tavga¢ Ulug Bugra Han’a sunmustur. Eserde dogru kanun,
saadet, akil ve hayatin sonunu temsil eden kisiler yer almistir. Yusuf Has

Hacip bu kisileri konusturarak insanlara mutlu olma yollarini anlatirken, iginde

bulundugu dénem hakkinda bilgiler vermistir.?*

Eserin geneline bakildiginda kadinla ilgili ifadelere fazla vyer
veriimemistir. Ancak yine de eserde kadina bakis hakkinda bazi bilgilere

rastlanmistir.>*! Eserde kadin ile ilgili ifadeler sdyle siralanabilir:
Kiling1 kbni erse korki kelir

Tisi korki kilk ol biligli bilir (4500)

(Ahlaki darust olan kimse guzel gérundr;

Kadinin guzelligi tavir ve hareketidir; bunu bilen bilir.)

Sakinuk arig bolsa asli bolur

Ol ii¢ neng bu yirde bolur ay unur (4501)%*

(Kadin takva sahibi ve temiz olursa,

Asil demektir ve diger U¢ sey de onda birlesir, ey kudretli insan.)

Kizig tutma evde uzun begsizin

Okiing birle élgey 6ziing igsizin (4510)

29 jnan, “Tlirk Mitolojisi ve Halk Edebiyatinda Kadin”, s. 275

230 Mustafa Kagalin, “Kutadgu Bilig”, DIA, Ankara, 2002, C. 26, s. 478

21 Tirkone, s. 191

232 yusuf Has Hacip, Kutadgu Bilig I, Cev.: Resit Rahmeti Arat, Ankara: TDK Yayinlari, 2007,
s. 452
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(Kizi gabuk evlendir, uzun muddet evde tutma,
Yoksa hastaliga lizum kalmadan, yalniz bu pismanlik seni 6ldurar.)
Aya koldas erdes s6z aydim kese

Bu kiz togmasa yig tirig turmasa (4511)

(Ey dost arkadas, sana kesin bir s6z sdyleyeyim;

Bu kizlar dogmasa, dogarsa yasamasa daha iyi olur.)
Kall togsa yigrek anga yir koyi

Evi bolsa kogni éliigler toyi(4512)

(Eger dinyaya gelirse, onun yerinin topragin alt
Veya evinin mezara komsu olmasi daha hayirlidir.)
Tisilerni evde klidezgil tugi

Tisining tas! teg bolumaz ici (4513) %%

(Kadinlari her vakit evde muhafaza et;

Kadinin i¢i gibi dis1 olmaz.)

Tisig idma evde 6ngin ¢ikgali

Kali ¢iksa yitriir kbnilik yoli (4518)

(Kadini evden digari birakma;

Eger cikarsa, dogru yoldan sasar.)

Tisi asl et ol kiidezgl etig

Yidir et kiidezmese bolmaz itig (4519)

(Kadinin ash ettir; eti muhafaza etmeli;

23 Hacip, s. 453
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Gozetmezsen et kokar; bunun garesi yoktur.)
Agir tut tisig sen negl kolsa bir

Eving kapgi bekle yirak tutgil er (4520)
(Kadina saygl goster ne isterse ver;

Evin kapisini kilitle eve erkek sokma.)

Vefa yok bularda ozadin berii

Kézi kanga baksa bu kéngli naru (4521) 2%

(Bunlarda 6teden beri vefa yoktur;
Gozler nereye bakarsa, gonulleri oraya akar.)

Goralduagu gibi eserde, kadinla ilgili hem olumlu hem de olumsuz
ifadeler kullaniimigtir. Genel olarak Turk tarihinde kadinin yeri ile eserdeki
kadin algisi arasinda bazi farkhliklar vardir. Yusuf Has Hacip’in eserindeki

kadinla ilgili olumsuz sdylemlerde Arap kiiltiiriiniin etkisinden s6z edilebilir.?*°

Konuya farkli bir agidan bakan Tlrkone, eserin yazildigi ortamda Arap
kulturinden ziyade Budist-Maniheist Uygur kultarandn etkili oldugunu belirtir.
O dénem Turk toplumunda yer alan Karluk kadinlarinin ahlaksiz ve iffetsiz
davraniglarinin, tim kadinlara mal edilmesi sebebiyle kadinlarla ilgili olumsuz
bir algi olusmustur. >*® Ebu Dilef Mis’ar b. Mihelhilin Tirk Glkelerine yaptigi
seyahatleri anlattigi  Risale’sinde Karluk kadinlarinin  bu  olumsuz
ozelliklerinden bahsetmistir.?*” Ortam sartlari géz éniinde bulunduruldugunda
Yusuf Has Hacip’in eserindeki olumsuz bakis agisi daha anlasilir bir hal

almaktadir.?3®

24 Hacip, s. 454

235 adile Anil Yilmaz, “Kutadgu Bilig’de Kadin”, Haci Bektas Veli Dergisi, Ankara 2004, S. 32,
s. 97

2 Tirkone, s. 194-200

7 ibn Fazlan Seyahatnamesi Terciimesi, s. 90

%8 Tlirkone, s. 194-200
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1.7 Divan-i Liigati’t-Turk’te Kadin

Divan-i lugati't-Turk; 1072-1077 yillarinda Bagdat’'ta bulunan Kasgarl
Mahmud tarafindan, TurklGgu ve Turkgeyi Arap ve Fars etkisinden kurtarmak

icin yazilmistir. Eser dénemin kiiltiirinii ve dilini yansitmaktadir.?*

Eserde kadin igin pek cok kelime kullanimistir.?*® Kadin
isimlendirilirken farkli anlama gelecek kelimeler ile kategorize edilmeye

)241

calisiimistir. Mesela; isiler (kadin)®*!, uragut (evli kadin)?*?, kis (kar1)**?, 6ziik

(kadin)®*, kiz (kiz, kiz cocuk, cariye, pahali nesne)®* kullanilan kelimelerden

bazilaridir. Ancak erkekler ayni titizlikle kategorize edilmemi§tir.246

Eserin geneli incelendiginde kadinla ilgili Kutagdu Bilig'deki gibi
olumsuz ifadelerin yer almadigi goérulur. Bu durum, eserin Turk tarihinin
geleneksel havasini yansitmasi agisindan guzel bir ornektir. Kadin ozellikle
hali dokuyarak ekonomik hayat igerisinde vyerini alir. Eserde gegen ip
egirmekle ilgili gegen kelimelerin genellikle kadinla iligkilendiriimesi de bu

sebeple olsa gerektir.?*’

Eserdeki bilgilerden toplumda kadin ve erkegin yeri tespit edilebilir.
Erkege yigitlik, cesaret, erdemlilik 6zellikleri uygun gorulurken, kadindan ise
anlayisli, sabirli, olgun, sevimli, gizel ve temiz (ruhen ve bedenen) olmasi

beklenir.24®

239 Arife Gilstin, “Divan-u Lugat'it-Tark’te Kadin ve Onun Dinyas!”,

http://arifegulsun.blogcu.com/divanu-lugati-t-turk-te-kadin-ve-onun-dunyasi%5B1/4314724

249 Bkz: Sileyman Tiiltict, “Divanii Lagat-it Turk’te Kadin igin Kullanilan Sézler”, Tiirk Diinyasi

Arastirmalari Dergisi, istanbul 1982, S. 16, s. 137-141 ve Giilsiin, “Divan-u Lugat'it-Tirk'te

Kadin ve Onun Dlnyas!”, http://arifegulsun.blogcu.com/divanu-lugati-t-turk-te-kadin-ve-onun-

dunyasi%5B1/4314724

1 Divanii Ligati‘t-Tirk, Cev.: Besim Atalay, Ankara, Alaeddin Kral Basimevi, 1943, s. 239

** Divanii Liigati’'t-Tiirk, s. 472

3 Divanii Liigatit-Ttirk, s. 334

* Divanii Liigati’t-Tiirk, s. 472

** Divanii Liigati‘t-Tiirk, s. 325

2% Tiirkdne, s. 202

7 Gllstin, “Divan-u Lugat’it-Turk'te Kadin ve Onun Dunyas!”,

2%tp://arifequlsun.bqucu.com/divanu-Iuqati-t-turk-te-kadin-ve-onun-dunvasi%SB'l/4314724
Tarkoéne, s. 201
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IKINCi BOLUM: TURK HALK iNANISLARINDA KADIN
1. Geleneksel Tiirk Dini inaniglari

Geleneksel Turk dini inanislarinin bilinmesi Turklerde kadin algisinin
yerinin belirlenmesine katki saglayacaktir. Cunku kadinla ilgili algilarin ve

inaniglarin geleneksel Turk inanislariyla ilgisi kurulmaktadir.
1.1 Tann inanci

Tarklerin buylk c¢ogunlugu Mdusliman olmadan oOnce; tek olduguna
inanilan Gok Tanr inancina mensuptu. islam &éncesi Tirklerde animist,
naturist, totemist inanclar bulunsa da Gok Tanri inanci orijinalliginden ¢ok

fazla bir sey kaybetmemi§tir.249

GOk Tann inancindaki tanrinin gékytzinde olduguna inanildi§i, daha
sonra maddi gokyuzinden manevi Ulu Varlida dogru ilerledigi seklinde
degerlendirmeler vardir.?*® Ancak Tirklerin her zaman tek tanri inancina sahip
olduguna vurgu yapan Hikmet Tanyu, Gék Tanr’'daki “gok”in renk anlaminda
degil enginlik, derinlik, bayUklik, yucelik gibi anlamlarda kullanildigini ifade

eder.?®

Tarklerin Gék Tanri inancindaki tanri Yahudilikteki gibi milli, sadece
Tarklere yardim eden bir tanri degildir. Tanrinin evrensel oldugu inanci
vardir.?*2 Tanr’nin ezeli ve ebedi (bengii ve mengii) olduguna inanilir. Tanriya
ait ibadethaneler yoktur. Tanrinin tasviri yapilmaz ve tanri antropomorfik

ozellikler tasimaz.?*?

Tarklerdeki tanri inancinin ozellikleri sdyle siralanabilir: Yardim eder,

takdir eder, yaratir, kargi gelinemeyecek kadar gugludur, cezalandirir, adina

249 Ahmet Hikmet Eroglu, Tiirk Halk inanglarina Giris, Ankara, Aziz Andag Yayinlari, 2006, s.

25 ve Glnay-Glngér, s 60

20 Giinay-Giingor, s 60

%1 Hikmet Tanyu, islamliktan Once Tiirklerde Tek Tanri Inanci, Ankara: Ankara Universitesi
Basimevi, 1980, s. 15

22 Eroglu, s. 32

253 Gunay-Glngor, s. 63
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yemin edilir, gece ile gunduzu yaratandir, bitkiyi canlandirir, her seyi bilir, 6lum

ve yasam O’nun iradesine baglidir.>>*

Asur, Babil, Yunan ve Roma uygarlklarinda goéruldugu gibi tanri ile
tanrigalarin kutsal evliligi Turklerin tanri inancinda bulunmaz. Turklerin
mantalitesinde ve dil mantiginda da diger milletlerde goéruldugu gibi kadin-
erkek ayrimi yoktur. Mesela ingilizcede “he-she”, Arapgada “hiive-hiye” olarak

eril ve disil olarak ikiye ayrilan kelime Turkcede “0” diye, tek sekilde ifade

edilir. Yani kainat Turklerin goézune bir butun olarak gorunur. Bu nedenle

Turklerde dini anlayisin geregi olarak kadin-erkek ayrimi bulunmamaktadir.?>

Tlrklerde atalar kultl, yer-su (1duk yer-sub) kuiltu gibi inaniglarin
olmasini ¢ok tanricilik olarak degerlendirenler bulunmaktadir. Ancak Turklerin
tek tanri anlayisinin oldugu Islam’i kabul ettikten sonra da bu inanislarin
devam etmesi bu degerlendirmeyi gecgersiz kilmaktadir. Eger bu inanisglar tek
tanri inancinin éniinde engel olsaydi islam ile yasamaya devam etmesi

mimkiin olmazdi.?%®

1.2 Yer-Su Kiltii

Turklerde ¢ok eski zamanlardan beri toprak, tag, demir, agag¢, pinar,
irmak, gol kutsal kabul edilmistir. Yer-su kultu seklinde tanimlanabilecek bu
anlayis Orhun Abideleri’'nde sdyle geger: “Yukarida Turk Tanrisi ve kutsal yer

su ruhlar”.?’

Gokturklerde “lduk Yer-Sub” yani mukaddes yer-su seklinde ifade
edilen inanig zamanla vatan topraginin da kutsal sayilmasini saglamlstlr.258

Tarklerde yer-su kultinun 6nemli temsilcilerinden birini daglar olugturmustur.
a. Dag Kiiltu

Tarklerdeki dag kultd Gok Tanr inanclyla yakindan alakalidir.

Hunlardan buguinki Altaylara kadar suregelen ayinlerde Gok Tanriya

254 Durmus Arik, Azerbaycan Tiirklerinin Dini Tarihi ve Halk inaniglari, Ankara, Oztepe

Matbaacilik, 2005,s. 63
% Giinay-Giingor, s 63-64
;:‘7" Eroglu, s. 35-36

Tekin, s. 27, s.53, s. 63
8 Inan, Samanizm, s. 48
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kurbanlar yuksek dag tepelerinde sunulurdu. Bdylece Tanriya daha yakin
olunacagina inanilirdi. CUnkl inanigsa goére dag tepeleri tanriya en yakin
mekanlar kabul edilirdi.?®® Gunimiizde Anadolu'da yagmur dualarinin dag

tepelerinde yapiliyor olmasi bu geleneksel inancin bir yan3|ma3|d|r.260

Orta Asya’da daglarin gogunun ismi mubarek, mukaddes, blylk ata,
biilylik hakan gibi sifatlarla anilir.?®' Efsane ve destanlardan anlasildigina gére
daglarin canli olup, evlenip coluk cocuk sahibi oldugu inanci vardir.?®? Hatta

Altaylarda bazi bolgelerde gelinler daglara “kayinbabamiz” diye seslenir.?®®

Uygurlarin mukaddes kabul ettikleri, Kuttag isimli kendilerine mutluluk
ve bolluk getirdigine inandiklari bir dag vardi. Mogollarin da ayni gekilde
inandiklari Erdene-Ula isimli bir dag bulunmaktaydi. Altaylarda Karagay
Dagini kutsal sayarlardi. inanisa gére Mogollar tarafindan takip edilen Altaylar
Karagay Dagina siginip kurban kesince dag ormanla kaplanmis ve Altaylilar
kurtulmustur.?®* Kutsal dag inanci bir bicimde Anadolu’da devam etmektedir.
Din anlayisi veya mezhebi ne olursa olsun Anadolu’nun hemen her yerinde
daga kutsallik atfetme gelenegi surmektedir. Bu baglamda Turk Alevilerinin

Kaz dagini kutsal kabul etmeleri bu konuya bir érnek olarak verilebilir.?%®

Tuarklerde orman ve aga¢ da kutsal kabul edilmistir. Hunlarda ve
Goktirklerde kutsal sayilan Otiiken dagi ormanla kaplidir ve bu orman da

kutsal sayilmistir.?®®

Orman ve aga¢ kutsal sayildidi igcin avcilar ormana girince kurban
sunarlar. Yakut avcilari orman iyesinin olduguna inandiklari igin bunlara
kurban kesince korunacaklarina ve avlarinin bereketli gegecegine inanirlardi.
Agagclar icinde kayin agacina ayri bir kutsallik verilmigtir. Dogu Turkistan’da
hastay! iyilestirmek isteyen kam yaninda kayin agacini bulundurur. Altayh

Sagay, Sor, Kog, Televit boylarinda kamlar ayin esnasinda kayin agacini

%9 Inan, Samanizm, s. 49

%0 Eroglu, s. 43

%" Inan, Samanizm, s. 49
262 Glnay-Gungér, s. 73

% Inan, Samanizm, s. 53
%4 Inan Samanizm, s. 50-52
265 Gunay-Glngor, s. 74

26 Gunay-Gingor, s. 75
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bulundurur. Kamin davulunun Ustunde gunes, ay, yildiz, simsek resimlerinin

yaninda kayin agaci resmi de bulunur.?®’

Tark tureyis destanlarinda da agacin énemli bir yeri vardir. Uygur
efsanesine gore Uygur hakanlari agactan turemistir. Oguz destaninda Kipgak
boyunun basi olan Kipgak’in dojusunda agac¢ motifi vardir. Kipgak’in kelime

anlami agac kovugudur.?®®

GUnUmuzde Anadolu'da agacla ilgili pek ¢ok inanis vardir. Dag
baglarinda tek basina olan ya da sekli degisik olan agaglar ile tlrbe ve yatir

kenarindaki agaclar kutsal kabul edilmektedir.?®®

b. Su Kiilti

Turk halk inaniglarinda su da énemli bir yere sahiptir. Altay efsanelerine
gore yer ve gok yaratiimadan once su vardi. Hayatin devami igin vazgecilmez
olan su bereketin sembolii olarak gériilmiis ve tabiatin anasi sayilmistir.?”®
Orta Asya Turklerinde, Altaylarda, Oguzlarda ve Sibiryalilarda suya tukirmek

veya suda abdest bozmak yasaklanmistir.?’

Eski Turklerde suyla ilgili kural ve yasaklarin sebebi onun kutsal
sayllmasidir.?’? Tirklerde sularin, irmaklarin da bir iyesinin olduguna inaniimis
ve saygl gosterilmistir. Kutsal sayilan irmaklarin, goéllerin baliklarini avlamak
ve yemek yasaklanmistir.?’® Urfa’da Balikli Gol'lin ve Anadolu'da, Tiirk
cografyasinin gesitli bolgelerinde kutsal kabul edilen su ve gdllerin baliklarinin

yenmemesi de bu inancgla alakalidir.
1.3 Ates-Ocak Kiiltu

Turklerde ates kutsal kabul edilmis ve atese saygi gosterilmigtir. Ates

iyesinin  temizleme ve arindirma gucuinin olduguna inaniimistir.

%7 Inan, Samanizm, s. 63-65

%8 nhan, Samanizm, s. 63-65

%9 Eroglu, s. 48

270 Eroglu, s. 57

27 Glnay-Gungoér, s 77

22 ppdiilkadir inan, Eski Tiirk Dini Tarihi, istanbul: MEB, 1976, s. 41
213 Gunay-Glngoér, s. 78
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Kotiliiklerinden siiphe edilenler atesten gecirilerek arindirilmistir.?* 6.

Yuzyillda Gok Turk hakanina gelen Bizans temsilcisi ateslerin arasindan
gegcirilerek kabul edilmistir. Ayni uygulama Mogollarda da goérular. Atesin bu
ozelligi Baskurt ve Kazaklarda “alaslama” Anadolu’da “alazlama” olarak bilinen

tedavi yonetiminde de kullanilir.

Alazlama yanan bir caput parcasini hastanin etrafinda dolastirmaktir.?”

Ates yoluyla arinmanin diger bir yolu da tutsulemektir. Evler, hastalar ve oluler

tutstlenerek temizlenmek istenir.?’®

Altaylilar ategin tanri tarafindan gonderildigine inanirlar. Ancak gakmak
tasi ile yanan ates kutsal kabul edilir. Kibrit atesi ise ancak bir evin ocagini
yakarsa ocaktaki ates kutsal sayilir. Atesi su ile sondurmek, atese tukurmek
ve atesle oynamak yasaktir.?’’ Bu yasaklar giinimiizde Anadolu’da canlihigini

korumaktadir.

Ates kultu igerisinde degerlendirilebilecek aile ocagi ile ilgili de halk
inaniglari mevcuttur. Evin ocagindaki ateg kutsal sayilmigtir ve bununla ilgili
deyimler kullaniimistir. Ocagin yanmasi, titmesi temennisi ile hayir dua

edilirken ocagin sdnmesi icin beddua edilmistir.

Bazilari tarafindan Turklerde atesle ilgili inaniglar ile Zerdustlik
arasinda bir iligki kurulmaya caligilsa da bu yanlis bir yorumdur. Zerdustlukte
atese Tanrinin sembolU olarak saygi gosterilip, tazim edilirken; Turklerde ates

arinma, temizlenme ve kotu ruhlari kovma araci sayllmlstlr.278

1.4 Atalar Kiltii

Atalar kultu, Turklerde olen atalarin, 6zellikle de babalarin geride
kalanlarin yaptigi iyilik ya da kétulukten haberdar olacadi inancidir. Onlari
yuceltme, saygl gosterme ve kurban sunma seklinde belirtileri vardir. Ancak
bu inang her 6lunun haberdar edilecegine inanilan bir mezar kultu degildir,

sadece saygideger olanlar bu mertebeye erigebilir.

2r Glnay-Glngor, s. 76

® inan, Samanizm, s. 68
27 Glnay-Gungér, s. 77

2" Inan, Samanizm, s. 67-68
8 Eroglu, s. 57

54



Tuarklerin Oluleri esyalariyla gomme adeti de atalar kultunun oldugunu
gOsterir. Ata mezarlarinin yagmalanmasi, atalarin rahatsiz edilmeleri tarihte
savag sebebi olacak kadar dnemsenmistir. M.O. 79 yilinda Hun hiikiimdari
Mogol Ohuanlar ile yapilan savas ve Avrupa Hunlar’'nda 447 yilinda Atilla’nin

ikinci Balkan Seferi'nin sebebi ata mezarlarina zarar verilmesidir.2”®

Eski Turklerde saygideger Kkigilerin ruhlari ve gomuldukleri yer nasil
kutsaniyorsa gunumuzde de evliya mezarlari kutsal kabul edilip ziyaret
edilir.?®® Yani eski inanislarin bir kismi islam ile kaynasmis olarak yasamaya
devam etmektedir. Guniumuzde Anadolu’da bir ¢ok yorede Persembe ya da
Cuma aksamlari ata ruhlari eve ziyarete gelir diye Kuran okunur, tereyag
kizartilarak eve guzel koku yayilir. Ata ruhlarinin yapilan iyi islerden memnun
oldugu gibi kotu islerden de rahatsiz olacagina inanilir ve zarar vermesinden

endise edilir.?®!

2. Tiirk Halk inaniglarinda Kadin

Halk inanigi Erman Artun tarafindan “toplumlarin kabul ettigi ilahi dinin
hiikiimleri ve &Ogretileri diginda kalan, fakat halk arasinda yaygin bir sekilde

yasatilarak bir sonraki nesle aktarilan inanmalardir’ 282

seklinde tanimlanir.
Tark halk inaniglari da; Turklerin tarih boyunca Budizm, Yahudilik, Hiristiyanlik

ya da islam gibi dinleri benimsedikleri halde yasayan inaniglaridir.

Tarklerin kadin ile ilgili algilari, kadin etrafinda olusan halk inaniglarinin
bilinmesiyle, daha net anlasilabilir. Kadin ile ilgili halk inaniglari gegis
doénemleri, kadin ile ilgili ziyaret yerleri ve Umay inanci-Fadime Ana inanci

basliklariyla incelenecektir.
2.1. Gegis Donemlerinde Kadin

Bir insanin hayati boyunca gecirebilecegi baslica U¢ gecis donemi

vardir. Bunlar; dogum, evlilik ve 6lumdur.

"9 Giinay-Giingor, s. 80-81

%0 Giinay-Giingor, s. 85
21 Eroglu, s. 71 _
2 Erman Artun, Tirk Halk Bilimi, Istanbul: Kitabevi Yayincilik, 2005, s. 271
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2.1.1 Dogum

Dogum, aileye yeni bir ferdin katilmasi aile ve toplum tarafindan bayuk
bir mutlulukla kargilanan, hatta yeri geldiginde dort gézle beklenen bir olaydir.

Cocuk evin nese kaynagi olarak goruldugu gibi neslin devamini da saglar.
a. Dogum Oncesi

Dogumdan 6nceki donemde ilk olarak hamile kalabilmek ile ilgili sorun
varsa halledilmeye caligilir. Daha sonra hamilelik boyunca anne ve bebeginin

korunmasina yonelik yapilmasi gerekli gorulen bir takim inaniglar vardir.
aa. Hamile Kalma

Cocuk sahibi olamamak genel olarak buatin kuiltirlerde bir Gzuntl
sebebi olmustur. Bu sorunu ¢ozebilmek igin insanlar c¢esgitli yollara
basvurmustur. Tark topluluklarinin halk inanislari igerisinde de bu sorunu
¢ozebilmek igin bir takim farkh uygulamalar yer almistir. Bu uygulamalar
geleneksel Turk inanigslarinda énemli yeri olan gesitli kilt ve fenomenlerle

ilgilidir.

Uygurlarda c¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar fal baktirmak,
ufirtkgulere gitmek, orug tutmak gibi yollara basvurur. Dogu Turkistan’daki
bazi Uygurlar, Opal kasabasindaki Kasgarli Mahmut'un mezarini ziyaret
ederek, mezarin yanindaki agaca ip ve kumas baglayip dilek dilerler. Ayrica
mezarin yanindaki Hazret Mollam dagina gidip dagin kovuklarina ellerini
sokup dua ederler. Kovuktan elerine ne kalirsa onu yiyerek, dagin topraginin

ugur getirmesi icin yuzlerine stirerler.?®

Cocuk sahibi olamamak Kirgizlarda da buyuk bir sorun olarak gérilmus
ve gare aranmistir. Kirgiz kadinlari sahrada bulunan bir aga¢ veya su kaynagi
yaninda geceleyip, dua ederek kurban keserler. Kutsal sayillan mezarlari

ziyaret ederek, ¢cocugu ¢ok olan kadinlardan dua isteyerek, ¢ok yavrusu olan

23Bumairimu Abudukelimi, Uygur Tiirklerinin Dini inanislari, Ankara Universitesi: Basiimamis

Yiksek Lisans Tezi 2006, s. 104
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hayvanlarin derilerine oturarak, kopegin ustinden atlayarak c¢ocuk sahibi

olabileceklerine inanirlar.?®*

Kirgizlarin  Gnli Manas Destan’'nda c¢ocugu olmayan Cakip esi
Ciyirdi’'ya “Seninle evleneli tam on dért yil oldu. Sen belini saglam
baglamadin, bir cocuk dogurmadin. Mezarli yerleri, yatirlari ziyaret edip elmali
kutlu yerlerde yuvarlanmadin, kutlu pinarlarda gecelerce kalip ¢ocuk
istemedin. Cocuksuz kadin dul kadin, kisir kadin odun olmaktan baska bir
faydasi olmayan meyvesiz agaca benzer.” diyerek sitem eder. Cakip’in
sozlerine ¢ok Uzulen Ciyirdi gérdigu rlya Uzerine bir yemek daveti verir ve

bdylece hamile kalir. 2°

Manas Destan’'nda da goéruldugu gibi Turk dunyasinda “elma”
hamilelikle alakali gérilmustir. Elma agaci altinda dua etmedigi igin Cakip
Ciyirdryl elestirmistir. Yine biyik oranda islami déneme ait masal ve
destanlarda 6zellikle dervigler tarafindan verilen elma ile gocuksuzlugun sona

erdigi gorilmiistiir. 2%

Azerbaycan’da cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar Horasan’daki imam
Riza’nin mezarini veya bazi sehirlerde bulunan imamzade adindaki mezarlari
ziyaret ederler. Cocugu olmayan kadinin, ilk ¢gocugunu doguran kadinin ilk
sitinl igerse gocuk sahibi olabilecegine inanirlar.?®” Azerbaycan Quba'da
ziyaret yerine giden kadin orada bulunan agaclara ip, besik, mendil baglar.
Dogacak cocugu yedi yil ziyaret yerine nezir eyler ve adak adayip kurban

keser.?8

Yakutlarda ¢ocugu olmayan kadinlar kayin agaci gibi kutsal kabul
edilen kara cam agdacinin karsisinda dua ederler.?®® Ayni uygulama

Anadolu’da da vardir: Konya Beysehir'in kdylerinde yash bir agacin yaninda

24 Mustafa Erdem, Kirgiz Tiirkleri Dini ve Sosyal Hayat, Ankara: TDV, 2005, s. 272-273

%8 Manas Destani, Terciime Eden: Abdiilkadir inan, Istanbul: MEB, 1972, s. 7

286 Kadir ibrahimoglu Kadirzade, Adetler inanmalar ve Tiirklerin Soy Kiitiigii Meselesi, Cev.:
Ahmet Dogan, Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 2005, s. 15

287 Arik, Azerbaycan Tiirklerinin Dini Tarihi ve Halk inanislari, s. 138-139

*8Giilsen Balikgl, “Azerbaycan Quba’da Dogumla ilgili Adet ve inanmalarin Anadolu’daki Bazi
Orneklerle Karsilastiriimasi”, Anayurtan Atayurda Tiirk Diinyasi Dergisi, Ankara 1999, S. 18,
S.
289 Gunay-Gingor, s. 75
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dua edip altindan gecerek cocuk istenir.?®® Pek cok yerde oldugu gibi
Samsun’da da agaclara caput baglanir.?®' (Foto 1) Denizlide meyve
vermeyen bir agaca tas kistirilir.?®® Bu 6rneklerde Tiirk halk inaniglari

icerisinde yer alan agac¢ kultinun izleri goralur.

Turkiye'de ¢ocuk sahibi olabilmek icin bagvurulan yollardan en yaygin
olani geleneksel Turk inaniglarindaki yer-su inancinin izini tagiyan ziyaret
yerlerine gitmektir. Yapilan yatir ve turbe ziyaretleri, atalar kultu ile alakalidir.
Bu kult iginde kadinla ilgili olan yerler de vardir. Tokat’'ta Kirk Kiz mezarligina,
yapma bebek koyulur. Antep’te yaptirilan kiguk besik Yedi Sandikli’'ya
birakilir.?®®* Samsun’da isa Baba, Kilic Dede, Seyh Seyyid Kutbiddin’in
tiirbeleri cocuk sahibi olmak isteyen aileler tarafindan ziyaret edilir.?** Ercis’te
Sofu Baba tlrbesi ziyaret edilir veya Molla Kasim kdyundeki ardig agacina
bezden yapilan besik asilir. Besik sallanirsa gocugun olacagina, sallanmazsa

olmayacagina inanilr.?®

Mugla’da ziyaret yerindeki dedenin basindaki agaca icinde bebek
bulunan besik asilir.?®® Silifke’de cocugu olmayan kadin ulu bir agag dibine
giderek dua eder, evden getirdigi sogan ve sarimsagi agacin dibine gomer.
Eger sogan biterse oglu, sarimsak biterse kizinin olacagina; her ikisi de

bitmezse cocugunun olmayacagina inanilr.?*’

Hal koyunde kadinin erkek kardesi yedi evden topladigi igne, mih gibi
seyleri demirciye goturar. Demirci bunlari eritip igine horoz kani katar ve bir

bilezik yapar. Kadin bu bilezigi takarsa gocugunun olacagina inanilir.?*® Bu

2% apdiilkadir INAN, “Misliman Ttrklerde Samanizm Kalintilar”, AUIFD, S. 4,s. 29

29 Bekir Sisman, “Islamiyet Oncesi Tiirk inang ve Ritiiellerinin Samsun ve Yéresindeki izleri”,
Tirk Kiiltirii Dergisi, Ankara, Ankara Universitesi Basimevi, 1996, S. 401, s. 52

22 Sedat Veyis Ornek, Geleneksel Kiiltiirimiizde Cocuk, Ankara:Tirkiye is Bankasi Kiiltir
Yayinlari, 1979, s. 26

% Orhan Acipayamli, Tirkiye'de Dogumla llgili Adet ve Inanmalarin Etnolojik Etiiddi, Erzurum:
Atattrk Universitesi Yayinlari, 1961, s. 19- 20

2% sisman, s. 52

25Erol Albayrak, Ergis'te Eski Tiirk Inanglarinin izleri, Nigde Universitesi: Basilmamis Yiiksek
Lisans Tezi, 2006, s.21-22

2% Brnek, Turkiye'de Dogum, s. 25

27 Mehmet Alptekin, Silifke’de Eski Tiirk Inanglarinin izleri, Nigde Universitesi: Basiimamis
Yuksek Lisans Tezi, 2007, s. 74

298 Acipayamli, s .19
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ornekte kurban ve demir kultinin hala Turkler arasinda yasadigi

gorulmektedir.

Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlarin bagvurdugu yontemlerden biri de
yeni dogum yapmis annenin sonunun (es, plasenta) ustine sicakken
oturmaktir. Bu inanis orneginde o sicaklikla beraber ¢ocuk dogurma gucunun

kadina gececegine inanilir.>*

Silifke’de gocugu olmayan kadin eline g igne alir ve her birine bir isaret
koyarak suya atar. inanisa gére ignelerin kiiflenme durumu sifanin hocadan,
doktordan ya da yatirdan geleceginin belirtisini verir. ilk hangisi kiiflenirse ona
gore bir yol izlenir. Cocugu olmayan kadin kirk evden topladigi iplerle hirka
Orer ve gocugu icin saklarsa veya kirk evden topladigi malzemelerle ¢orek

yapip komsulara dagitirsa cocugu olacagina inanilir.>®
ab. Hamilelik

Kadinin hamile kalmasi saglandiktan sonra, hamileligin saghkl bir

sekilde sonlandiriimasi problemi ile karsilasilir.

Cocugun dusmesini engellemek i¢cin hocaya gidilmesi Turkiye
genelinde gorulen bir yontemdir. Bazi bolgelerde hoca okudugu kilidi kadinin

beline baglar ve anahtari kadina verir. Dogum zamanina kadar kilit agiimaz.*’

Malatya’da hamile kadin un ve oklavanin Uzerinden atlarsa dogum
yapamayacagina inanilir. Bugday, arpa gibi tahillar bereketin simgesi
oldugundan kutsal kabul edilir. Un ve unla 6zdeslesmis oklavanin Ustunden
atlanmasinin kutsala saygisizlik sayillmasi bdyle bir inanisa sebep oImustur.302
Adana’da agac¢ ustunden, herhangi birinin ayadi uUzerinden ya da erkek
¢amasirinin Ustinden atlarsa zor dogum yapacagina inanilmasinda agag¢ kultu

ve Kigi ruhuna yapilan saygisizlik cezaland|r|Im|§t|r.303

29\ {itfi Sezen, Erzurum Sehir Folkloru, Atatiirk Universitesi: Basiimamis Doktora Tezi, 1993,
s. 54; Acipayamli, s. 16; Ornek, Tirkiye’de Dogum, s. 26

%90 Alptekin, s. 72

" Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 97

302 Siikrii Uslu, “Darende ve Cevresinde Halk inaniglari”, MFD, 2004, S. 61, s. 92

%% Neriman Senem Akyol, Adana(Merkez) Halk Kiiltiiri’'nde Halk Inanglari Bayram ve
Térenler, Cukurova Universitesi: Basilmamis Yiksek Lisans Tezi, 2006, s. 76-77
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Hamile kadinin saclarini kesmemesi gerektigine, eger keserse ¢cocugun
émriniin kisa olacagina inanilir. inanisa gdre kesilmemis sa¢ hayatin
devamhliginin kanitidir. Aslinda 6lu olarak bilinen sag, tirnak gibi seylerin canli
olduguna inanilir. Bu sebeple eger sac¢ kesilirse ¢ocuk olumsuz yodnde

etkilenir.3%*
ac. Cinsiyet Tahmini

Hamilelik sudrecinde, ailelerin en ¢ok merak ettigi sey bebegin
cinsiyetidir. Toplum genelinde, 6zellikle de kadinlarda, gocugun cinsiyetini bir

takim yollarla tespit edebilecekleri inanigi yaygindir.

Uygurlarda hamile kadinin cani eksi c¢ekerse oglu, aci ¢ekerse kizi
olacagina inanilir.®® Kirgizlarda aci, eksi, tuzlu seyler isterse erkek; tatli
seyler isterse kiz olacagina inanilir.®® Bu inanisin benzeri Tirkiye'de
bulunmaktadir. Turkiye’de hamile kadinin cani eksi ve aci seyler isterse kiz,
tatll isterse oglan olacagina inanilir.*®” Orhan Acipayamli genelde tatli gibi
insani mutlu eden seyler erkege, aci ve eksi gibi her insan tarafindan
sevilmeyen seylerin de kiz ¢ocuguna yorumlandigini belirterek Turklerde kiz
¢ocugundan ziyade erkek c¢ocuk istendigi seklinde bir degerlendirmede
bulunmustur.>® Ancak Tirk dinyasina ve Tirkiye'ye bakildiginda durumun,
tipki bazi bolgelerde siddetle erkek istenip bazi bolgelerde bdyle bir istegin
olmamasi gibi, farklilk arz ettigi gorulir. Bu sebeple bir genelleme yaparak bu

yoruma katilmak zordur.

Kirgizistan’da hamile kadinin rlyasinda gordigu nesnelere gore
cinsiyet tahmininde bulunulur. Rlyada balta gorulmesi erkek, kazan gortulmesi
kiz cocuguna yorumlanir.>® Erkek daha cok balta ile kiz ise kazan ile

ilgileneceginden, bdyle bir yorum yapiimigtir.

%% Albayrak, s. 28; Alptekin, s. 74; Akyol, s. 77

%95 Abudukelimi, s. 104

%% Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve inaniglar, Ankara: TDV,
2005, s. 81

%07 Acipayamli, s. 37

308 Acipayamli, s. 107

%9 Erdem, Kirgiz Tiirkleri, s 273
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Turkiye'de hamile kadindan habersiz bir minderin altina bigak, digerine
de makas koyulur. Eger makas olan mindere oturursa kizi, bigak olan mindere
oturursa oglu olacagina inanilir.>'® Genellikle bicak, silah gibi aletler erkek;
tarak, makas, ayna gibi aletler ise kiz gcocugu ile ili§kilendirilir.311 Yine cinsiyet
tahmini icin hamile kadinin bagina gizlice tuz serpilir. Bundan sonra kadinin
eline, burnuna ya da dudagina goturmesi biyiga benzetilerek erkek ¢ocuguna,
agzina sacgina ya da bilegine gotirmesi de bilezije benzetilerek kiz ¢ocugu

olacagina yorulur.3'?

Azerbaycan’da hamile kadina aniden “eline ne olmus” denilerek eline
bakmasi saglanir. Eger elinin icine bakarsa oglu, elinin disina bakarsa kizi
olacagina inanilir. Bu yorumun sebebi erkegin hep evin i¢cinde kalmasi, ancak
kizin evlenince evin digina gitmesi olabilir. Hamile kadin yastiginin kenarina
sogan, sis, bicak ve komir koyarsa kétii ruhlardan korunacagina inanilir.®™
Azerbaycan Quba’da baldin igindeki havyari alip hamile kadinin Ustine
atarlar. Havyar sesli bir gekilde patlarsa erkek, az ses ¢ikarirsa kiz gocuguna
yorumlanir.®'* Benzer bir inanis Tekirdag'da gorilir. Tavugun 6dii atese atilr,

patlarsa erkek patlamazsa kiz cocugu olacagina inanilir.>'

Isparta’da hamile kadin yolda giderken civi, nal gibi herhangi bir demir
parcas! bulursa onu alir. Boylece oglunun olacagina ve iyi ruhlar tarafindan
korunacagina inanilir.®'® Kiitahya’da da hamile kadin yerde demir bulursa

erkek, boncuk bulursa kiz cocugu olacagina inanilir."’

Bebegin anne karninda oynadigi yere gore de cinsiyet tahmini yapilir.
Azerbaycan®'® ve Tirkiye'nin pek cok yerinde bebegin sagda oynamasi erkek,

solda oynamasi ise kiz cocuguna yorulur.>'® Burada hem Tiirk mitolojisinde

310 Ornek, Tiirkiye’de Dogum..., s. 65; Erman Artun, “Tekirdag Halk Kiiltiriinde Gegis

Dénemleri: Dogum-Evlenme-Olim”, Tiirk Diinyasi Incelemeleri Dergisi, S. 9-10 s. 87
3" Albayrak, s. 26

2 Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 66-69; Sezen, s. 58

313 Arik, Azerbaycan Tiirklerinin Dini Tarihi ve Halk inaniglari, s. 139

314 Balikgl, s. 6

% Artun, “Tekirdag...”, s. 87

$83aim Sakaoglu, “Anadolu Folklorunda Géktiirk izleri”, Belgelerle Tiirk Diinyasi Dergisi
Diin/Bugiin/Yarin, Eylul 1985, S. 7, s. 34

37 Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 67-69

%18 Kadirzade, s. 19

319 Acipayamli, s. 34-35
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hem de islam geleneginde sagin her zaman hayirli ve giizel seylerin, solun ise

kotu seylerin sembolu sayildiginin hatirlanmasi gerekir.

Aileler genellikle erkek g¢ocuk sahibi olmak i¢in ¢aba harcarlar. Erkek
¢ocuk sahibi olmak isteyen kadin Mersin’de ali¢ agacina, Burdur'da ise meyve
veren bir agaca tas atar ve “agaci tagladim, oglana basladim” tekerlemesini
soyler. Kizi olmasini isteyen kadin Mersin’de yine alic agacina, Manisa’'da
ormandaki bir agaci taslar ve “oglani bosladim, kiza basladim” tekerlemesini
soyler.®?® Bitin bu uygulamalar Tirklerdeki yer-su ve adac Kkiiltl ile
iligkilendirilebilir. CUnku yer ve aga¢ genel olarak hem verimliligin hem de

dogurganhgin sembolu olarak gorulmustur.

Bingdl ve Ordu’da kadin 6nceki ¢ocugunun esini ici disina gelecek
sekilde ters gevirip topraga gomerse oglu varsa kizi, kizi varsa oglu olur diye
inanilir.®?' Erzincan’da hamile kadinin kusagin istiine hocaya okutturulmus

elmayi koyar da beline sararsa oglu olacagina inanilir.>?
ad. Aserme

Hamile kadinin aserdigi seyleri yiyebilmesi ¢ok 6nemsenir. Aserilen
seylerin yenememesi halinde cocukta bir problem olacagina inanilir.*®
Kadinin yedigi seylerle bebegin organlari arasinda benzerlik kurulur. Mesela

zeytin yerse gocuk giizel gdzli olur, tavsan yerse dudagi yarik olur gibi.>%*

Hamile kadina, ayni endise sebebiyle tavsan eti yedirmeme inanisi,
Uygurlar'da da vardir. Ayrica deve eti yerse dogumun zor olacagina inanilir.3%°
Azerbaycan’da hamile kadin nar yerse gocugun guzel, ayva yerse yanaklari
gamzeli, deve eti yerse kalin dudakli, karpuz yerse evine kargi soguk
olacagina inaniirr®Kirgizistan'da da hamile kadinin aserdigi seyleri

yiyebilmesi dnemsenmistir. istemesi halinde kadina geyik eti, kurt ve aslan

320 Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 49-54

21 Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 50 ve 54

%22 Srnek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 52

323 Balikgl, s. 6

2% Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s 87-89; Acipayaml s. 29
%25 Abudukelimi, s. 104-105

3 Arik, Azerbaycan..., s. 139
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yiregi yedirilir.**” Manas destaninda da Manas’in annesi Ciyirdi Hatun’'un

caninin pars eti istemesi lizerine et bulunur ve kendisine yedirilir.*?

b. Dogum

Hamileligin zorlu suresi dolup, dogum vyaklasinca, insanlar anne ve
¢ocuk icin endigelenir. Turk Topluluklarinda her ikisinin de dogumu saglkh bir

sekilde atlatabilmesi igin bir takim inanig ve uygulamalar vardir.
ba. Dogum Esnasi

Altaylar’da hamile kadin doguracagi zaman erkekler toplanip buyuk bir
guriltiyle etrafta kosmaya baslar ve silah atar.*® Azerbaycan’da da ayni
sekilde gurlltu yapip silah atilir.®*® Azerbaycan Quba’da hamile kadinin
annesi ya da kayinvalidesi bir tag alir ve “bu tas pargalansin, benim ugsagim

serbest olsun” diyerek yere vurup parcalar.®*

Gurultiyle kota ruhlarin
kovulmasi igin yapilan bu uygulamalarin benzerleri Turkiye’de de vardir.
Genellikle silah atilarak giriiltii yapilir.*? Tekirdag’da ise giriiltii yapmak igin

teneke g:allnlr.333

Azerbaycan’da dogum kolay olsun diye ihtiyar bir kadin hamile kadinin
karni Uzerinde yedi gun bigak sivazlar. Dogum zamani gelince de odada
kadinlar, digarida erkekler bigak bilerler. Dogum gerceklegince bigak bileme
islemine son verilir. Bu inanista demirin koruyucu o6zelliginden faydalanma
inancinin  devam ettigi gorulur. Azerbaycan’da dogum zorlagirsa kadin
akrabalar “Hidir Nebi, Hidir ilyas, Bende bendeden hilas, bolluk ucuzluk, gel

kurtar balam1” tekerlemesini soyler. 3%

Hamile kadina kolay dogum yapmasi icin kocasinin avucundan®;

kolay dogum yapmis bir kadinin avucundan®®; annesinin, babasinin,

%27 Erdem, Kirgiz Tiirkleri, s. 273

%28 Manas Destani, s. 8

%29 \W. Radloff , Sibirya’dan I, Cev.: Ahmet Temir, istanbul: Maarif Basimevi, 1956, s. 323
330 Arik, Azerbaycan..., s. 137

331 Balikgl, s. 6

382 Acipayamli, s. 42; Ornek, Tiirkiye’de Dogum..., s. 103

%33 Artun, “Tekirdag...”, s. 88

334 Arik, Azerbaycan..., s. 137-138

335 Acipayamli, s. 43; Ornek, Tiirkiye’de Dogum..., s. 102

%8 Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 102
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kayinvalidesinin ya da kayinbabasinin avucundan su icirilir.**” Mersin’de
zemzem suyu icirilir.®*® Ordu’da icinde Kabe topragi, Eskisehir'de icinde tiirbe
topragi bekletiimis su ig;irilir.339 Su igirilen kapla ilgili 6zel inaniglar da vardir.
Hicaz tasi ya da dua tasindan ve hocaya okutulmus tastan su igirilirse kadinin

rahat dogum yapacagina inanilir.>*°

Tarkiye'nin pek c¢ok yerinde Fatma Ana adli bitki dogum yapacak
kadinlar tarafindan temin edilmeye calisilir. Aktarlarda satilmayan, sadece
Arabistan’a giden Kkisiler tarafinda getirilen bu kuru ot, yumulmus bir ele
benzer. Dogum 6ncesinde koku suya koyulunca otun yumulmus ele benzeyen
(Foto 2) sekli, aciimis el (Foto 3) halini alir ve bodylece dogumun
kolaylasacagina inanilir. Otun iginde bekletildigi suyun icgilmesi gerektigine
inanlar da vardir.>*' Bazi yerlerde bu ota Meryem Ana otu denir.>*? Bu drnekte
halk inaniglarinin islam ile etkilesim halinde oldugu gérilir. islam dininde son
derece onemli yere sahip olan Hz.Fatma ve Hz.Meryem’in isminin bu ota
verilmis olmasi, otun Hz.Muhammed’in yasadigi topraklar olan Arabistan’dan

gelmesi elbette islam’in etkisiyle agiklanabilir.

Hamile kadin dogumda zorlaniyorsa kadina c¢cesme suyu Kkestirilir,
cesme oluklari ve su oluklari bosalttirilir.>*® Bazi vyerlerde yeni acilan
mezardan alinan bir avug toprak, arkaya bakilmaksizin getirilip hamile kadinin
basina serpilirse dogumun kolay olacagina inanilir.®** Bu inanislarda yer-su

Kaltdnun izleri goralur.

Tark halk inaniglarinda esik de kutsal kabul edilir. Bu sebeple dogumun
kolay olmasi icin hamile kadin esikten atlatilir.>*® Ayni amagla akarsuyun®* ve
suyun®* lzerinden atlatilir. Dodumun su gibi akarak kolay olmasi

istendiginden bdyle yapilir. Azerbaycan Quba’da ise bu uygulamanin form

887 Acipayamli, s. 43

%% Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 102
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degistirmis hali vardir. Hamile kadini, annesi veya kayinvalidesi “Kuran senin

kémegin (yardimcin) olsun” diyerek Kuran’in altindan gegirir.3*®

Dogum, nikah gibi olaylarda birbirine bagh, dugumli ya da kilitli seyler
hos karsilanmaz. Bunun nikahta egsleri baglayacagina, dogumu ise
zorlastiracagina inanilir. Bu sebeple hamile kadinin ériili saglar ¢ozilir.?*
Evdeki kapi, sandik, dolap gibi kilitli seyler ve bigaklarin, makaslarin agizlari
acihr.>®® Hamile kadinin kocasinin ayakkabi baglari, ceket ve yeleginin
dugmeleri de ¢oziliir.>*' Azerbaycan’da da ayni sekilde kapali kapilar ve kilitli

seyler acilir, kadinin sagi ¢ozilir.>*?

Osmaniye’de dogum sancilari baslayan kadinin ayagina, iple tavuk
baglanir. Kadin evde dolastikga tavuk da arkasindan dolanir. Dogumdan
sonra bebegin gobegi kesilirken gobek baginin Uzerinde tavuk kesilir. Boylece
kanlari karismis olur. Kesilen tavuk pisirilip yenir. Ayni yerde hamile kadin
dogum yaparken etegi civiyle yere cakilir. Anne ayaga kalktiginda etek
kumasindan bir parga civiyle beraber yerde kalir. Bu sekilde dogan ¢ocugun
Olmeyecegine inanilir. Etek kumasindan yerde kalan parca yere kurban
sunma gibi duasunulir ve boylece c¢ocugun topraktan yani olumden uzak

kalabilecegine inanilir.®>

Dogumun kolay olmasi igin yapilanlar arasinda, Turk halk inaniglarinda
cesitli yerlerde karsilasilan, “sag¢i sagma” da yer alir. Azerbaycan Quba’da
dogum baslamadan 6nce bir kaba un koyulur ve hamile kadin bu una elini
basar. Kadinin elini bir kdrekle cikartirlar ve kirekte kalan unu fakirlere
dagitirlar.®** Tirkiye'de hamile kadinin etegine konulan bugday veya yem

kuslara, saman danalara, ekmek de kdpeklere yedirilir.>®

Azerbaycan’da erkek c¢ocuk dogunca babasina mujde verilir ve

“‘mustuluk” istenir. Ama kiz dogdugunda mustuluk istenmedigi gibi teselli edici

348 Balikgl, s. 6

9 Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 104; Acipayamli, s. 40
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sozler soylenir. Halk arasinda kiz dogunca evlerinin bacasina bakip “bu bizim
baca degil” dedigi anlatilir. Bu anlatidan da kiz ¢ocugunun evlenip evden

ayrilmasi sebebiyle istenmedigi soylenebilir.>*°

Cuvaslar cocuk dogduktan sonra yerden biraz toprak c¢ikarip sunlari
soylerler: “toprak baba, toprak ana, cocuga g6z dikme, ona dokunma!
Biydsun, gerbetgiotu gibi yiikselsin yaprak gibi acgilsin”. Ardindan topraga

tuzlu su dokerler.>*
bc. Cocugun Esi ve Gobegi

Cocuk dogduktan sonra gelen parcaya, plesentaya Turkiye'de

genellikle “es” ve“son” denir.>*® Azerbaycan'da ise “yoldas”®*® » 360

veya “cift
denir. Cocugun esi, gébek bagi, disi ile gocugun sagligi ve gelecedi arasinda
bir iliski kurulmustur. Bu sebeple bunlarla ilgili pek ¢ok halk inanisi

bulunmaktadir.

Esin gdmuldigu yer ile alakali Turk dinyasinda farkli uygulamalar ve

inaniglar goérulmektedir.

Es, Tirkiye'de genellikle topraga gémiilir.>®

Bazi yerlerde ahira
gomulur ya da ahir tavaninda bir oyuga konulur. Esin gomuldugu diger yerler

gubrelik, kap1 esigi, kapi ardi, asili meyve agacinin dibi, bahge igi, saksidir.3¢?

Esin topraga gomulmesi insan ve toprak arasindaki devamlihgin bir
gOstergesidir. Es toprakta “gcocugun esi” olarak her turlu kotulukten uzak durur.
Es kutsaldir. Esin bir hayvan tarafindan yenilmesi ya da koétu niyetli insanlar

tarafindan kaciriimasi halinde ¢ocugun yasayamayacagini dusunenler

%% Kadirzade, s. 26

387 Durmus Arik, Hiristiyanlastirilan Tirkler (Cuvaslar), Ankara: Aziz Andag Yayinlari, 2005, s.
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vardir.’®® Bu sebeple Azerbaycan’da topraga gomiilen ese igne batirarak esi

koruma altina almaya calisirlar.**

Esin kutsandigina dair bir inanigs da Kocaeli’'de ahirette insandan dnce
esinin dirilecegine inaniimasidir.®®® Es ile cocugun yasamasi arasinda bir iligki
kurulmustur. Tarkiye'de ¢ocugun yasamasi igin dogdugu yere elma agaci ya
da kullanilmamis givi gakilir. Kazak Turkleri ise gocugun egini de kazigi takip

cakarlar.®®

Es bazi yerlerde suya birakilir.’®” Bazi yerlerde de yakilir. Yakilmasinin
sebebi, canin esten boguk olarak dogan cocuga gecmesini saglamaktir.>®®
Ercig’te gocuk Ol dogunca esi kavrulursa canlanacagina inanilir. Burada
canin este kaldigi diisiincesiyle hareket edilir.*®® Bu inanista ayrica atesin

iyilestirici, temizleyici oldugu inancinin izleri goruldr.

Bolu’da cinsiyet belirleme ile ilgili bir inanista es kullanilir. Eg, bundan
sonraki dogumda kiz ¢ocuk isteniyorsa disi kopege, erkek cocuk isteniyorsa

erkek kdpege atilir.>"°

Azerbaycan Quba’da c¢ocuk dogduktan sonra esin gelmesi gecikirse,
saman kaynatilir ve suyu ile kadin yikanir. Kaynamig saman kadinin beline
sarilir. Ayrica esin dugumlerinden ve renginden kadinin bundan sonra kag

cocuk doguracag ve cinsiyetleri tahmin edilir.>"”

Es ile ilgili oldugu gibi gobegin kesilmesi ve gobek bagi ile alakal da

inaniglar vardir.

Altaylilar gbbek bagi baglanmazsa insanin hayatta guglu

olamayacagina inanir. Gobek bagindan kalan kismi g¢ocuk eve bagl olsun

%3 Orhan Tirkdogan, “Dogu Bélgesinde Halkin Saglik ve Hijyenle ilgili Tutum ve inanglar”,

Tirk Etnografya Dergisi, Ankara 1970, S. 12, s. 72
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371 Balikgl, s. 6

67



diye deriden yapilmis kiiclik bir kutuya koyup tavana asarlar.>’? Gébek bagini
saklama adeti Tirkiye'de islami bir formla devam etmektedir; diisen gobek
bagl Kuran arasinda saklanir.>” Ercis'te disen gobek bagi cocugun iyi huylu

olmasi ve uykusunun cok olmasi icin bir siire yastik altinda saklanir.>”

Gobek bagi ne kadar uzun kesilirse gocugun sesinin o kadar guzel
olacagina inanilir. Gébek bagi kesmede kullanilan makas, bigak, caki ve
ustura gibi seyler yilkanmadan tavana asilir ve gocugun kirki ¢ikana kadar
indiriimez.>"®> Karir Tirklerinde makas (¢ giin boyunca yatagin altinda
saklanir.>"® Bir siire sonra disen gobek baginin gémiilecegi yere de tipki esi
gibi anlamlar yuklenmistir. Cocugun gelecekte ne olmasi isteniyorsa ona gore
bir mekana gomulir. Mesela imam olmasi isteniyorsa caminin, okumasi
isteniyorsa okulun bahgesine gomdulur. Tuarkiye genelinde cami ve okul
bahcesine gommek yayglndlr.377 Tekirdag'da ise okul veya cami damina
atilir.>"® Gébek bagi sokaga atilirsa cocuk sokakgl, eve gémiiliirse evine bagli

olur. Eger kdpek yerse gecimsiz olacagina inanilir.>”®

Gobek bagi istanbul'da ev igerisine, Sivas'ta el degmeyecek Issiz bir
yere, Kastamonu’da giil agacinin dibine gémdiliir. **° Ankara’da evin esiginin
altina, Antalya ve Cankirr’da ulu bir agacin dibine gémduldr. Bunlarin diginda
ocak basina gémuldiigii, bacaliga asildigi ve suya atildigi da olur.*®' Bunlarin

hepsi Turklerin kult saydigi mekanlardir.

Azerbaycan’da kiz ve erkek ¢ocuklarinin gdébek baglarinin géomulmesi

konusunda farklihk vardir. Erkeklerin gobek bagi mal sahibi olsun diye tarlaya

372 Nadya Yuguseva, “Altaylarda Kamlik(Samanizm) inanci ve Anadolu’daki Yansimalari”,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/halkbilim_ana_04.php
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gomulur. Kiz ¢ocuklarininki ise ¢abuk evlensin diye bacadan atarlar ya da ¢ok

gezmesin diye yiklikte saklarlar.®?

Bingdl'de dusen gobbek bagi rutubetli bir yere gomdulir. Gobek

rutubetten sistikce cocugun da glrbiizlesecegine inanilir.®

Talis Turklerinde alti gun yatak altinda saklanan gobek bagi daha sonra
cocugun gelecekte ne olmasi isteniyorsa oraya goémdiliir.®®* Karir Turklerinde

diisen gobek, eger aile ok gocuk istiyorsa hayvan sirisiinin igine atilir.3®

Adana’da annenin bir dnceki hamileliginde gobek bagi uzun ve sarkiksa

arindan kiz cocuk doguracagina inanilir.3%

Cocugun esi ve gobek bagi ile ilgili inaniglarin benzerleri st disi icin de
vardir. Cekilen dis yerine guzel, saglam ve c¢abuk dis gelmesi igin evin
damina; c¢ocugun egitimine guzel bir sekilde devam edebilmesi icin okul
cevresine birakilir.®” Konya'da evin inekleri ve koyunlarinin cogalacagi
inanciyla evin damina atilir.>® Silifke’de bir agag dibine ya da kokli bir kaya
dibine gomdulir. Boyle yaparak c¢ocugun saglam dislere sahip olacagina

inanihr.38°

ik disin alt ya da st ceneden cikmasiyla ilgili de inaniglar vardir. Eger
dis alt ceneden cikarsa gokyuzune dogru, Allah’a yakarigi ifade ettiginden
iyiye yorumlanir. Ust geneden cikan dis topraga dogru oldugu icin kot bir

olayin habercisi olduguna veya cocugun ¢ok yasamayacagina inanilir.3%
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c. Dogum Sonrasi

Dogum ile birlikte anne ve gocugu hem bedenen hem de manen zayif
hale gelirler. Disaridan gelen etkilere daha acik olurlar. Onlarin bu dénemi en

hafif sekilde atlatabilmesi igin bir takim uygulamalar vardir.
ca. Kirk Basmasi

Logusa ve bebegi dogumdan sonraki kirk gun igerisinde hasta olursa,
kirk bastigina inanilir. Bu durumu ifade etmesi icin kirk dismesi, kirk
karigmasi, kirk basti, lohusa basti gibi isimler de kullanilir. Kirk basan ¢ocugun

hastalikli, 6ziirlii olacagina ya da gelisemeden 6lecegine inanilir. 3

Anne ve bebegdi kirk basmamasi icin kirk gin evden ¢ikmamalari, yani
esikten atlamamalari gerekir. Kirkli gocuk yalniz birakilmamali, bebegin ve
annesinin basucuna Kuran asilmali, yataginin altina sogan, sarimsak

konulmahdir.3®?

Azerbaycan'da kirki ¢ikmamis cocuk yalniz birakilirsa cinlerin gelip,
onu kendi ¢ocuguyla degistirecegine inanilir. “Cin degisigi” denilen bu ¢ocuklar
hem fiziken hem de zeka yonunden gelisemez, geri kalirlar. Bu durumda
mezara gidilir, yedi mezar gecildikten sonra yedi renk ip ve yedi adet igne
topraga gomdalir. Cin degisigi bir yere birakihp saklanilir, cin degisigi
agladiginda cinin gelip kendi ¢gocugunu aldigina ve diger ¢ocugu biraktigina

inanilir.>** Zayiflayan cocugun cin degisi§i oldugu inanci Cuvaslarda da

gorilir.3%

iki logusa, logusa ve kirkli gelin, ayni giin dogan cocuklar ve anneleri,
logusa ve dogum yapmis hayvan kargilastirilmaz. Logusalar kargilagirsa eger
igne, boncuk, ¢ocuk bezi, para, ekmek, bez, tas, yuzuk, iplik ve g¢ocuklarini
degistirirler. Birbirlerine sarilir ve dperler, bir bardak suyu yari yariya icerler,

bulustuklari yere bicak atip birbirlerinden ayrilirlar. Boylece kirk basmasindan
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kurtulduklarina inanirlar.®*®*® Samsun’daki inanisa gore iki kirkli karsilastiginda
Ozellikle kiz gocugu erkek ¢ocugunu basar. Bunu engellemek icin oglu olan
kadin ekmege tuz koyup kizi olan kadina verir. Kizi olan kadin da ekmegdi
yerse kirk basmasindan kurtulur.>*® Tuzun koruyucu olma &zelligi bu inanista

da goralur.

Evden ¢cikmamasi, esikten atlamamasi gereken logusa, evden g¢ikmak
zorunda kalirsa kirk basmasina ugramaktan kurtulmak igin yapmasi
gerektigine inanilan birtakim uygulamalar vardir: Esigi besmele ile atlarsa,
cocugun goturaldigu yere serbet dokulurse, gidilecek yere dnce anne gider
cocuk arkadan géturilirse kirk basmasindan kurtulacagina inanilir.’
Bingdl'de de gocuk kirki gcikmadan evden ¢ikarilmaz. Eger mecbur kalinirsa
¢ocugun kundagina demir ya da ekmek parcgasi konularak kirk basmasindan

korunacagina inanilir.>%®

Lohusa ve bebegin evine et getirilirse ya da evden ates, tuz ¢ikarilirsa
kirk basacagi inanci vardir. Bunu 6nlemek icin eve et getirilecedi zaman 6nce
cocuk disari ¢ikarilmali, et eve girmeli, ardindan ¢ocuk eve alinmalidir. Bir
diger inaniga gore de eve getirilen et ve tuzun Ustine gocuk basarsa kirk

9

basmasindan kurtulur.**® Eve basma kumasin getiriimesinin de kirk

basmasina sebep olacagina inanilir.*®

Azerbaycan Quba’da da et ve unun c¢ocugu basacagina inanilr.
Cenaze de kirk basma sebebi olarak gorulir. Bu yuzden kirki ¢ikmamis
lohusa cenazeye katllmaz. Hatta cenaze yoldan gecerken kapi, pencere ve
perde kapatilir.*®' Talislerde de cenaze evinden gelen kisi cocugu basar.
Taligler buna c¢ile dismesi derler. Cileden kurtulmak i¢in su ve demir

kullanilarak cile kesilir, bdylece cocugun kurtulacagina inanilir.*%
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Turk topluluklarinda ¢ocugu kirk bastigini gosteren birtakim belirtilerin

olacagina inanilir. Cocuk cok aglar, zayif diiser, aydag®®®

olur, ayaklarinin
ustine basamaz, istahi kesilir, rengi solar, huysuzlasir, bagirir, uyumaz,
vicudunda kirmizi lekeler ve yaralar g¢ikar, kafasi bayur, rengi yesile doner,

kusar, agzi koplrlr, ylzi degisir ve titrer ise kirk bastigina inanihir.*®*

Kirk basmis ¢ocugu kurtarmak igin su iglemler yapilir:

e Cocuk, ziyaret yerlerine, tekkelere ve ocaklara goturilerek sifa umulur.

e Cocuk yikanir. Yikama islemi yaygindir ama uygulamada birtakim
degisiklikler vardir. Mesela Sinop’ta igine kirk tane demirden anahtar
koyulmus su ile; Eskisehirde icinde yluzuk, anahtar, ¢ivi, boncuk gibi
kirk gesit seyin bulundugu su ile yikanir. Urfa’da kara tavuktan alinan
yumurtanin kabugu ile kirk defa cocugun basindan su dokiiliir.*?®

e Cocuk kopek yavrusu, taze mezar topragi, tezek ve tuz ile tartilir. Bir
dahaki sefere tartildiginda ¢ocuk daha agirsa kirk basmasinin gegtigine
inanihir.

406

e Tezek ile tartildiktan sonra tezek suya atilir*®® ya da rutubetli*’ bir yere

goturular. Tezek sistikge cocugun da buyudyecegdine inanilir. Sivas’'ta da

cocuk et ya da tezekle tartilirsa cocugun kurtulacagina inanilir.®®

e Cesme veya degirmenden alinan suyun iginde yedi mezar topragini,
kirk basmasindan Olen bir gocugun mezarindan alinan toprak, ayni
zamanda kirk basmasi olan gocugun evinin ocagindan alinan kirk adet
tas bulunan su ile yikanir.%®

e Olmus bir képegin kafasi kirk bardak su ile yikanir. Sonra ayni su ile
cocuk yikanir.*'® Giineydogu Anadolu'da ebelerde birer tane kurt

kafatasi bulunur. Kirk basan c¢ocuk bununla yikanirsa iyilesecegine

403 Aydas: Dogumdan sonra gelisemeyen ¢ocuklara aydas ¢ocuk denir. Cocugu bu durumdan

kurtarmak igin yapilan yemege aydas asi denir.(Akyol, s. 84)
% Ornek, Tiirkiye’de Dogum..., s 229-231

%5 Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s 235-237

% Acipayamli, s. 90-91

7 Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 238

408 Dogan Kaya, “Sivas’ta Cesitli inanislar”,
http://dogankaya.com/fotograf/sivasta_cesitli_inanclar.pdf
409 Acipayamli, s. 90-91

*1° Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 237
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inanilir.*"" Aydin’da siplirge iizerine konan kdpek yavrusunun Uzerine
elek kapatilir. icinde kirk bir tane tas bekletilmis su ile gocuk bu elegin
uzerinde yikanir. Eger kopek yavrusu oOlurse ¢ocugun kurtulacagina
inanilir.*'? Bu 6érnek Tirklerde tarih boyunca kutsal kabul edilen kurt ile
ilgili inaniglarin devamini gosterir.
e Silifke’de kirk basan gocuk denize gétiriliir.*'®
e Ailelerin sadece c¢ocugu degil evi de kirkladiklari yerler vardir.
Canakkale’de iginde kirk tane tas bekletilmis bir bardak su evin etrafina
serpilerek ev kirklanir.*™
Verilen Dbilgilerden kirk basmasindan kurtulmak ig¢in yapilan
uygulamalarda ziyaret vyerleri, yer-su, demir, tas gibi kendisine kutsallik
atfedilen unsurlarin kullanildigi, bir takim benzer uygulamalara basvuruldugu
anlasiimaktadir. Geleneksel Turk halk inaniglarinin tGzerinde yogunlastigi bu
unsurlar, cocuk ve kadin etrafinda olusan ve sonraki donemleri de icine alan

uygulamalarda da dikkat ¢cekmektedir.
cb. Kirklama

Kirklama, lohusanin ve gocugunun dogumdan sonraki yedi, sekiz, yirmi
ama genellikle kirk guin sonra kirk basmasini onlemek igin yapilan dini
pratiktir. Kirklama ile lohusalik sona erer ve tehlike gecmis olur.*'® Hemen
hemen butun dinlerde dogumdan sonra dinsel amacla yikanma adeti vardir.
Kirklama; annenin temizlenmesi ve kotu ruhlara karsi gu¢ kazanmasi ve ayni
zamanda ¢ocugun da topluma kabul edildiginin ilan edilmesi- duyurulmasidir

denilebilir.#'®

Eski Turklerde kirklama adeti vardir. Kirkinci giin kirk kasik su ile bebek
yikanir. Kirk evden toplanmig kumaslardan dikilmis gomlek bebege giydirilir.

Bebegdin eski gomlegi hamurdan yapilmig bir bebege giydirilir ve kdpegin

1 Saim Sakaoglu, “Anadolu Folklorunda Géktiirk izleri”, Belgelerle Tiirk Tarihi Dergisi

Diin/Bugiin/Yarin, S. 7, s. 34

*12 Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 237

13 Alptekin, s. 77

1 Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 236

15 Acipayamli, s. 93-94

*15 Selma Ergin, “Bulgaristan islimiye ili Kazan ligesi Tiirk Halk Kiltirtinde Kirklama
Gelenegi,” http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/selma_ergin_kirklama.pdf
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onune atilir. Kopek gomledi parcalayip hamuru yerse bebegin uzun omurlu

olacagina inanilir.*'’

Kirklama su ile ve susuz olmak uzere iki sekilde yapilir.

Kirklanacak suyun genelde temiz olmasi gerekir. Ancak Ankara gibi
bazi sehirlerde pis su ile kirklanildigi da olur. Suyun igine altin, gimus, altin
veya gumus yuzuk- kupe, altin anahtar, ustura, yumurta, kirk bugday, arpa,
fasulye, ¢akil tasi, findik, demir anahtar, tespih gibi seyler atilir. Bu su bardak,
fincan, kasik, tas, tabak, tiskiire yardimiyla kirk defa dokdiliir.*'® Konya’da kirk
evden toplanan kirk anahtarin atildigi su ile kirklanilir. 4™ Diyarbakir, Sinop ve
Gaziantep’te su kalbur, slizek; icinde sogan kabuklari, altin ve tarak bulunan

kese lizerinden dokulur.*?°

Karir Turklerinde bir kadin tarafindan her bir tanesine ihlas suresi
okunmus tespih kirk suyuna batirilir. **' Bu érnek Tiirk halk inanislari ile

islam’in i¢ ice gectigini gésteren uygulamalardan biridir.

Azerbaycan Quba’da lohusa ve bebek, icine bereketli ve rizikli olsunlar
diye kirk bugday, arpa ve nohut konulmus su ile yikanir. Anne ve bebeginin
yikandigi su agac¢ dibine, evin duvarlarina ve bebegin besigine serpilir,
bebegin kiyafetleri bu su ile yikanir.*? Adana'da da anne ve bebeginin

yikandigi su ile camasirlar yikanir.*

izmirde Tahtacilar susuz kirklama yapar. Besigin altina konulan
dosegin Uzerine bebek basi kibleye gelecek sekilde koyulur. Sagina ve soluna

iki kadin oturur ve sagdaki “Sallu salavat, Sallu Muhammed, diyenin akibeti

47 Sultan Mambetkaliyev, “Samanizm ve Cocuk Folkloru”,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/55.php

418 Acipayamli, s. 95

419 Ayna, “Boruktolu (Meram/Konya) Kéyii'nden Adet ve inanmalar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf

*29 Acipayamli, s. 95

421 Kalafat,” Karir Tiirk Halk Inanislar”,
http://www.yasarkalafat.info/index.php?ll=newsdetails&w=1&yid=69

*22 Baliket, s. 10

% Erman Artun, “Cukurova Konar-Géger Tirkmenlerinin Halk Kiiltiiriinde Eski Turk inancinin
Etkisi”, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/artun_konar_gocer.pdf
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hayrolsun” diyerek bebegi soldaki kadina dogru yuvarlar, soldaki de geri

gonderir. Bu islem (g kere tekrarlanir.*?

Kirkinci gin yikanip temizlendikten sonra anne ve bebedi annanneye
ya da yakin bir akrabaya ziyarete gider. Buna kirk ugurmak denir. Eger
yirminci gunde vyikanip gidilirse yari kirk ugurmak denir. Bulgaristan’daki
Tiirklerde genellikle ziyaretlerde bebege bahsis olarak yumurta verilir.**
Tekirdag'da da yumurta ve seker verilir. Ayrica kirk ugurmaya zengin birine
gidilirse gocugun zengin olacagina, uzak vyerlere gidilirse sesinin guzel

olacagina inanilir.**®

Eski Istanbul’da “Kirk Hamami” olarak bilinen bir adet vardir. Kirkinci
gun anne ve bebegi hamama goturulur. Komsular ve kadin akrabalar da davet
edilir. Hamamin disinda lohusayl ve bebegi cengiler karsilar. Hamamin
etrafinda U¢ defa donuldikten sonra hamama girilir ve aksama kadar

eglenilir.*?” Kirk hamami adeti Erzurum’da da gériiliir.*?®
cc. Alkarisi

Al, albasti, alkarisi, alanasi, alkizi, albiz, almig, abasi, alacama, albasu
gibi isimlerle bilinen; genellikle kirki ¢cikmamis lohusa ve bebegine, bazen de
hamile, gelin, damat, yolcu ve atlara musallat olan bir ruh veya hastalik
adidir.*?® Alkarisi Malatya'da Hibilik, Bingdl'de Kapoz, Elazig’da Hafdar,
Gaziantep'de Tepegdz adiyla bilinir.**® Alkarisi inanci neredeyse biitiin
Tirklerde vardir.*®' Yasar Kalafat alkarisi inancinin Makedonya, Gagauz,
Bulgaristan, Kibris, Kuzey Mezopotamya, Kuzey Kafkasya, Turkistan, Ural-idil

Tiirk bolgeleri, Azerbaycan ve iran’da oldugunu tespit etmistir.**2

Tarkiye’nin pek ¢ok yerinde alkarisi soyle tarif edilir:

424 Acipayamli, s. 96

%5 Selma Ergin, s. 4

%5 Artun, “Tekirdag...”, s. 90

2" Maden, “Gocukla ilgili Adet ve Uygulamalar”, s. 220

“3ezen, s. 68

29 Acipayamli, s. 75-80

430H[]Iya Cevirme-Ayse Sayan, “Alkarisi inanmalari ve Bilim”, MFD, 2005, S. 65, s. 68
**1 Abdiilkadir inan, “Al Ruhu Hakkinda”, Makaleler ve incelemeler, C. 1, Ankara: TTK
Basimevi, s. 259

432 Yasar Kalafat, “Anadolu ve iran’da Karsilastiriimali Tirk Halk inanglari”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/56.php
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“Uzun boylu, uzun parmak ve tirnakli, daginik sacli, yagh vicutlu, el ve
ayaklar kicgulk, dislek, bir dudagi yerde bir dudagi gbkte, bazen zenci suratl,
memelerini masallardaki devler gibi omuzlarindan geriye atabilen, tepesinde
goOzii olan, ¢ok c¢irkin, al gbmlek giyen bir yaratiktir. Kiipline binerek bir gecede

Kirim’a gidip gelebilir. Cok korkung bir sesi vardir. 33

Kazak-Kirgiz Turklerinin sari albasti ve kara albasti olmak Uzere iki
albasti inanci vardir. Sari albasti sarigin bir kadindir. Kegi veya tilki suretine
girebilir, lohusalara musallat olup cigerini alir. Baksi ve ocaklar tarafindan
etkisiz hale getirilebilir. Kara albasti ise sari albasti gibi hoppa ve hilekar degil,
ciddi ve agir bashdir.** Azerbaycan Quba'da alkarisi tiyli bir kediye

benzetilir*®®.

Alkarisinin ahir, samanlik, viranelik, 1ssiz yerler, nehir kenari, kayalik,
cesme ve su kenarlarinda yasadigina inanilir. Alkarisi anne ve ¢ocugunun
cigerlerini calarak veya yiyerek olmelerine sebep olur. Elinde ciger olan biri
goruldiginde hemen yakalanmali, igne veya c¢uvaldiz batirilip etkisiz hale
getirilmelidir. Boylece ciger sahibine teslim edilerek hayat kurtarilir ve
alkarisini yakalayan kisi ocak kabul edilir, ocak ailesinden kimse alkarisindan
zarar gérmez.**® Alkarisi evin hizmetcisi olur. Ancak kendisine batirilan igne

veya cguvaldizi birini kandirip ¢ikarttirirsa kurtulur ve eski gucune kavusur.437

Lohusay! alkarisindan koruduguna inanilan bir takim vyollar vardir.
Logusa ve c¢ocugun bulundugu odaya supurge, elek, ayna, Kuran, sogan,
sarimsak, mavi boncuk, pabug asilir. Yastiklarinin altina Kuran, kama, ocak,
bicak, masa, kurgu, ocakl birinin kilici, demir alet, makas, ekmek, sogan,
sarimsak, ¢orek otu, at yulari, erkek pantolonu ve yelegi konulur. Yastigina

igne veya cuvaldiz sokulur. Odasinda gece-giindiiz 1sik yakilir. 4>

Lohusanin yaninda aniden silah atilir ve demirden aletlerle gurultu

yapilir. Boylece kotu ruhlarin gurultuden korkup kagacaklarina inanilir. Lohusa

433 Acipayamli, s. 75

“**inan, “Al Ruhu Hakkinda”, s. 259-260
% Balikel, s. 9
436 Acipayamli s. 76
Cevirme-Sayan, s. 68
438 Acipayamli, s. 82-83
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ocakli birinin takke, gdémlek veya kilahini giyer, kusagini kusanir.**® Bazi

yerlerde ocakli evin kiliinden alinarak alkarisindan korunmaya calisilir.**°

Azerbaycan’da*"’

ve Erzurum’da yastiginin altina bir parga kurt derisi
konulur.**? Tekirdag'da kapinin Ustiine nal asilir.*** Adana’da kapiya dikenli
call konularak alkarisindan korunmaya calisilir.*** Gaguzlarda da lohusanin

odasina girenler atesten atlayarak girer.**°

Alkarisinin kirmizidan korktuguna inanilir. Bu sebeple lohusaya ve
bebegine kirmizi kurdele, yazma ve kirmizi altin takilir, kirmizi lohusa sekeri

hediye edilir**®

, ziyarete gelenlere kirmizi lohusa serbeti ikram edilir.* (Foto
4) Kirmizinin koruyuculuk o6zelligi olduguna inanildigindan kullaniliyor olsa
gerektir. Gelinin basina kirmizi értilmesi ve beline de kirmizi baglanmasinin
sebebi de aynidir.**® Ancak bazi bolgelerde kirmizi gdsterilmemesinin

lohusayi ve bebegi koruyacagina inanilir.*°

Albasan bir lohusanin kurtulup kurtulmayacagini anlamak igin
Tiirkiye'de erkek al at*°, Kazaklarda ise gozleri cakir bir erkek at ya da bugra
deve getirilir. Lohusanin Uzerinden ya da yatagindan arpa yedirilir. At veya
deve yemi yeyip kisnerse lohusanin kurtulacagina inanilir.**' Lohusa ve bebek

albasmasindan kurtulamazsa oliir.**?

Abdiilkadir inan gunimizde Kazakistan, Kirgizistan, Tuirkiye ve
neredeyse butlin Orta Asya’da ortak bir sekilde zarar veren bir ruh olduguna
inanilan alkarisinin daha eski zamanlarda koruyucu ruhlardan biri oldugunu

belirtir. Uranha-Tuba Turklerinin saman dualarinda “Sari  Alkiz” diye

439 Acipayamli, s. 82-83

440 Cevirme-Sayan, s. 68

a Arik, Azerbaycan..., s. 137

442 Sakaoglu, s. 34

*3 Artun, Tekirdag..., s. 92

4 Akyol, s. 81

% Harun Gungoér-Mustafa Argunsah, Gagauz Tlirkleri, Ankara: Kiltir Bakanhgi Basimevi,
2002, s. 89

*“®inan, “Al Ruhu Hakkinda”, s. 261

a7 Ayse Duvarci, “Tirklerde Tabiat Ustii Varliklar ve Bunlarla ilgili Kabuller, inanmalar,
Ug/gulamalar”, Bilig Dergisi, Ankara, SFN Yayincilik, 2005, S. 32, s. 129

% Esma Simsek, “Anadolu’da Yagmur Duasina Bagli Olarak Oynanan Bir Oyun: Coceli
Gelin”, MFD, 2003, S. 60, s. 85

9 inan, “Al Ruhu Hakkinda’, s. 261

490 Acipayamli s. 84

451 Basar, s. 177

452 Acipayamli, s. 84
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seslendikleri ruha Kazak ve Kirgizlarin “sari kiz” diye seslenmeleri ve “al” In
atesle ilgili olmasi alkizin ruh, ates ve ocak koruyucu ruhu oldugunun delili
sayllabilecegini ifade eder. Orta ve Dogu Turklerde atesle temizleme ve takdis
merasimi olan alaslama da diger bir uygulamadir. Al rengi butin Turklerde

kutsal kabul edilir.**3

Alkarisindan baska, lohusalara zarar verdigine inanilan, Erzurum’da
“‘Kara-Kura” ve Romanya Dobruca Turklerinde “Kayis Ayak” olarak bilinen iki

varlik daha vardir.***
cd. Gocukla ilgili inaniglar

Dogan c¢ocugun yasamasini ve saglikli olmasini saglayabilmek igin
birtakim inaniglar vardir. Mesela ¢ocuk satma, aga¢ dikme, tuzlama ve ad

verme ile ilgili inaniglar gcocugun sagligi ile ilgili gorulmustar.

Cocuk satma; gocugu olen ailelerin dogan ¢ocugun yasayabilmesi igin
sembolik olarak birine satmasidir. Yakutlarda aileye musallat olan o6lum
ruhunu atlatabilmek amaciyla ¢gocuk komsulardan birine satilir. Bagkurtlar da
olum melegini aldatmaya calisirlar. Cocuk dogar dogmaz ebe alir ve disari
cikar. Birka¢ ev dolandiktan sonra anne ve babasinin evine gelerek “yabanci
ulkeden bir gocuk getirdim, satin alan var m1?” diye seslenir. Cocuk agirliginca

demir karsiligi satilir ve Demir veya Satipaldi, Satilmis gibi bir isim verilir.*>®

Samanizm’de ¢ocugu olen aileler zararh gulglerin gocuklarini aldigi
inanciyla, ¢cocugu dogar dogmaz alip baska bir eve gétlrerek buyutarler.
Sonra g¢ocuk anne ve babasi tarafindan satin alinir. Cocuga Satilgan,

Sativaldi, Satindi, Satkin gibi isimler verilir.**°

Gaziantep’te ¢ocuklari yasayan birine sembolik olarak satilir ve satin
alin kadin ¢ocugu eteginden sokup yakasindan cikarir. Boylece c¢ocugun
yasayacagina inanilir. Mugla’da c¢ocuk tartilir ve bir paha bigilerek yakin

akrabalardan birine satiir. Cocuk ailesinde kalir ama yedi yasina kadar

“*% inan, “Al Ruhu Hakkinda’, s. 263-264

454 Bkz.: Duvarcli, s. 127

**S Inan, Samanizm, s. 174

456 Mambetkaliyev, “Samanizm ve Cocuk Folkloru”
http://turkoloji.cu.edu.t/HALKBILIM/55.php
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masraflarini gocugu satin alan akraba dder. Bazi yerlerde ¢ocuk satmak igin

yatir ya da ziyarete gidilir.**’

Cocuk satma adeti Cuvaslarda da goriliir.**®

Cocuk satma adeti ile birlikte dikkat geken bir noktada ¢ocuklara verilen
isimdir. Cocugun yasayabilmesi i¢in Sati, Satilmisg gibi isimler ve eger bir
ziyaret yerine adanmissa ziyaret yerindeki kisinin ismi verilir. Dursun, Durdu,
Yasar gibi isimler verilirse gocuklarin yasayacagina inanilir. Ayrica devamli kiz
¢ocugu olanlar kiza Done, Dondu, Yeter gibi isimler vererek erkek cocuk
sahibi olacaklarina inanirlar. Daha fazla ¢ocugun istenmedigi durumlarda
Erzurum’da oldugu gibi Turkiye’nin pek ¢ok bdlgesinde Yeter, Yetisir, Kafi,

Sonsen, Songiil, Nihayet, Netice, Tamam gibi isimler verilir.**°

Tire’de gocugu yasamayan kadin Mehmet ismi bulunan dokuz evden,
Osmaniye’de ise yedi evden kumas alip gébmlek yapar ve ¢ocuguna giydirir.
Bdylece ¢ocugun yasayacagina inanilir. Yine Osmaniye’de 6lmus bir insanin
kefen bezinden alinan kumastan gomlek dikilir ve eskiyinceye kadar ¢ocuga

giydirilir. 4%

Erzurum’da gocugu yasamayan aileler gocuk erkek de olsa kiz da olsa
kulagi delip, dnce kopek tuyu gecirir, sonra da kupe takarlar. Boylece ¢ocugun
uzun émirli olacagina inanirlar.*®’ Osmaniye’de dogan cocugun Slmemesi
icin kurt agzindan gecirme adeti vardir. Anne henuz hamileyken dagdan bir
kurt vurulur ve derisi yuzulur. Agiz bolgesindeki deri kurutulur. Dogum zamani
deri 1slatilir ve genisletilir. Cocuk dogunca U¢ defa “Ya Allah, Ya Bismillah,
Allah’im bu ¢ocuk dursun” denilerek gegirilir. Boylece gocugun yasayacagina

inanilir.2

" Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 127-129

%8 Arik, Hiristiyanlasan Tlirkler (Cuvaslar), s. 93

*9 Sezen, s. 55

:z? Karakas, “Osmaniye...”, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/karakas osmaniye.pdf
Sezen, s 72

462 Karakas, “Osmaniye...”, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/karakas osmaniye.pdf
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Cocuk satma adetinde koétu ruhlari kandirma istegi, Anadolu’da oldugu
gibi Azerbaycan’'da da vardir. Erkek gocuklara kotu ruhlari kandirmak igin kiz
elbisesi giydirilir.**®

Cocugun yasamasi igin basvurulan yollardan birisi de agac¢ dikmedir.
Tarkiye genelinde gocuk dogunca dikilen agac ile gocuk arasinda bir paralellik
goralur. Yani agag buyur ve geligirse gocugun da buyuyecedine, agag¢ kurursa
¢ocugun da hastalanacagl ya da oOlecegine; agacin dah kirillirsa gocugun
basina bir kaza geleceg@ine inanilir. Cocukla ilgili dnemli bir karar verilecegi
zaman agacin durumuna bakilarak yorum yapilmaya calisilir. Cocuk igin
dikilen agaclara Mersin’de “andu¢”, Ordu’da “boy agaci” veya “isim agacr’,
Afyon’da “filiz”, Sinop’ta “hayat adaci” veya “hediye agaci”, Edirne’de “Gmur

agac!”, Adapazarr’nda “yas agaci”, Samsun’da “yasit” ismi verilir.***

Cocugun tuzlanmasi adeti pek ¢ok yerde gorilir. Cogunlukla sebep
olarak cocugun ter kokmamasi gosterilir.*® Urumlarda da saglikli ve saglam
olmasi igin tuzlanir.*® Bulgaristan’da ¢ocuk dogduktan sonra her gun yikanir
ve yikama suyuna bir parca tuz atilir.**’ Adana’da da tuzlu su ile yikanir ya da
tuzlu suya batirilmis pamuk ile silinir.*®® Bu uygulamanin temelinde tuzun
bereket ve yemin vasitasi olarak kullaniimasi, kara iyelere kargi oldurtcu
gucunin olduguna inanilimasi yer alir. Cocuk tuzlaninca hem kara iyelerden

korunacagina hem de eve bereket getirecegine inanilir.*®®

Azerbaycan’da dogan bebek gobegdi kesildikten sonra tuzlanir ya da
tuzlu suya konulur. Boylece mikroplardan arindigina inanilir ve “tuziu” olur.

Halk arasinda kullanilan “tuzsuz adam” tabiri buradan geliyor olsa gerektir.*”°

Turklerde kadinla ilgili inanisg ve algilamalari belirlemek igin, evlilikte

kadinin yeri ve kadinla ilgili inaniglarin bilinmesi nem arz etmektedir.

463 Arik, Azerbaycan..., s. 140; Kadirzade, s. 43

*%* Ornek, Tiirkiye'de Dogum..., s. 187-190

% Sezen, s. 60; Albayrak, s. 45

466 Erdogan Altinkaynak, “Urumlarda Aile Gelenekleri ve Kurumsal Yapilan”, Turkish Studies
Volume 2/4 Fall 2007, s. 100

7 Selma Ergin, s. 3

%8 Akyol, s. 79

*Albayrak, s 45

% Kadirzade, s. 23
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2.1.2 Evlilik

Evlilik kadin ile erkegin hayatini birlestirmesidir. Evlilik kadin ve erkege
toplumsal hayatta yeni bir rol kazandirir ve aile olma yolunda ilk adimin
atilmasi saglanmis olur.*”" Evlilik iki insanin hayatini birlestirmesi sebebiyle
birey olarak davraniglarini, yeni bir akrabalik iligkisi kurulmasi yonuyle aileler

arasi iliskilerini derinden etkileyen bir olaydir.*"
Evliligin gergeklesmesinde ¢esitli agamalar vardir.
a. Goriicu Gitmek

Tarklerde yuzyillardan beri siregelen gelenege gore; evlilik dncesi kizi

begenebilmek ve ailesini daha yakindan tanimak amaciyla goricu gidilir.

Tarkmenler kiza ilk defa bakmaya giderken yanlarinda tuz ve ¢oérek
goturar, kizin evinden de tuz ve c¢orek alirlar. Coredin rizik, tuzun ise
samimiyet getirecegine inanilir. Damat adayinin annesi kapi esigini bag ortusu
ile sUpurur gibi yaparak kizi almak istedigini belirtir. Kiz istemeye gidenler
beyaz iyiliktir diye, géz kapaklarina beyaz pamuk yapistirirlar ve yola beyaz
iplikli igne atarlar. Kiz tarafi gelen hediyeleri alir ve kiza kirmizi esarbi
orttlrirse kizi vereceklerine isarettir. Erkek tarafi kizi verip vermediklerini
dogrudan sormaz. Kurt mu, tilki mi derler. Eger cevap kurtsa kizin verildigi,

43 Tirklerde kutsal kabul edilen

tilkiyse verilmedigi anlamina gelir.
hayvanlardan olan kurt, bu o6rnekte de goéruldugu gibi hayra alamet kabul

edilir.

Cepnilerde ogluna uygun bir kiz bulan anne-baba kimseye haber
vermeden pazardan bir miktar tuz alir, bu tuz bitinceye kadar baslarina kotu

bir sey gelmezse kizi isterler, aksi durumda kiz istenmez.*™*

' Artun, Tiirk Halk Bilimi, s. 157

*2 pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, Istanbul: 1984, Gergek Yayinevi, s. 167
*® Durmus Tatllioglu, “Din Sosyolojisi Agisindan Tirkmen Ailesi ve Kurulusu: Dugiin, Nikah
ve Bosanma”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus_tatlilioglu_sosyoloji_turkmen_dugun_nikah.pdf
7 Hamit Zibeyir Kosay, Tiirkiye Tiirk Digiinleri Uzerine Mukayeseli Malzeme, Ankara,
Maarif Matbaasi, 1994, s. 16
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Turklerde kiz istemeye genellikle o yerin ileri gelenleri veya yaglilari
gider. Bu gelenek Dede Korkut kitabinda da yer alir. Banu Cicek ile evienmek
isteyen Bamsi Beyrek, Banu Cicek’in agabeyi Deli Kargar'i razi etmesi igin

Dede Korkut'u génderir.*"®

Kiz istenirken ¢ogunlukla “Allah’in emri, Peygamber Efendimiz’in kavli
ile kizinizi oglumuza istiyoruz” ifadesi kullanilir. Ancak bazi bdlgelerde farkh
kaliplarin kullanildigi gorulir. Mesela Isparta’da “sizin tutmac keseni, bizim
kalem tutana uygun gorduk” diye sembolik kelimeler kullanilarak konuyu
agmaya calisirlar. Sonra da kizi isterler.*’® Manisa Akhisar'da “Allah’in emri,
Peygamberin kavli, koca bicagin demiriyle sizin hanim kizi bizim oglana
istemeye geldik” derler.*’”” Bu sdylemde demirin geleneksel Tirk inanislarinda

kutsal kabul edilmesinin izleri goralur.

Kizi ilk defa gdérmeye ya da istemeye giderken, isin kolaylikla
sonuglanmasi igin erkek tarafi bir takim yollara basvurur. Adana’da kiza gelen
goérlculer, araya sogukluk girmesin diye kiz evinden su icmezler. Kizi
istemeye gidecekleri zaman da evde kazak sokerlerse iglerinin kolay
olacagina inanirlar.*’® Kars'ta kiz istemeye gidilen evin kapisina igne

batirilirsa her seyin iyi gidecegine inanilir. 4™
Kizin ailesi eger uygun gorurse kizi verir ve bdylece s6z kesilmis olur.
b. S6z Kesme

Tarkiye’'nin pek ¢ok yerinde s6z kesildikten veya nisandan sonra serbet
icilir.*®® Serbet cogunlukla al veya pembe serbet boyasi, seker ve su ile
hazirlanir. Serbet icme evlilik niyetinin ¢gevreye duyurulmasi igin yapilir. Hatta
Bitlis’in Ahlat ilgesinde nisan bozulunca serbetten dondu derler. Kastamonu’da
s6z kesme toreni bazen kiz evinde bazen de erkek evinde olur. Eger erkek

evinde olursa kiz eve i1sinsin diye serbetler sicak, kiz evinde ise kiz evden

5 Binler, s. 199

% Kosay, s. 26

" Kosay, s. 9

8 Akyol, s. 97

479 Yasar kalafat, “Halag Tiirklerinde Halk inaniglarr”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/kalafat_halac.pdf
480 Kosay, s. 15,29 ve 33
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sogusun diye serbetler soguk ikram edilir. Adana’da s6z ya da nisandan sonra
birer yudum igtikleri serbet bardaklarini degistirirler ve sonra da ugur getirsin

diye kirarlar. 481

Eski Turklerde ise s6z kesildikten sonra tuzlu ekmek yeme adeti vardi.
GuUnUmuzde serbetin yaninda goézleme yeme adeti tuzlu ekmek adetinin

strddriimesi olabilir.*82

Cuvaslarda kizin verildigini belli etmek isteyen kiz
tarafl masaya bir somun ekmek ve tuz koyar. Kizin ve erkegin babasi masada
konusur. Kiz verildikten sonra dua edilir. Dua sirasinda kizin annesi ocaga

ekmek atar, kap! ve ocaga kepceyle icki doker. 4%

Bursa’da kiz verilince oglan evi kiz evinden mendil alir. Mendil damada

gotirilerek bahsis alinir. Kdyde kiz istemenin bir adi da mendil almadir.*®

S6z kesmede bazi yerlerde sakal 6pme adeti gorilir. Elazig’da kiz
verilip dagun tarihi belirlendikten sonra kiz ve erkegin babasi ayaga kalkarak
digerinin sakalini 6per.*® Malatya'da kiz verildikten sonra damadin tarafindan
bir gen¢ kalkip kizin babasinin ya da amcasinin sakalini dper, sonra serbet
icilir.*® Urfa’da taraflar anlastiktan sonra nisan yapiimadan énce oglan evi, kiz
evine “Kizinizi bize verdiginiz igin tesekkur ederiz” anlamina gelen bir ziyaret
yaparlar. Buna “sakal 6pumu” veya “tesekkur” denir. Ziyaretin amaci iki tarafin
tanisip kaynasmasidir. Kiz evi gelen misafirlere genellikle yoreye ait ¢igkofte

ve peynirli kadayif ikram eder.*®’
c. Nisan

Tarklerde evlilik ile ilgili térenler arasinda nisan énemli bir yere sahiptir.
Evlenme kararinin bir nisanesi olarak parmaklara yuzuk takilarak evlilige bir

adim daha yaklasllir.

*81 Murat Arikan, “Yurdumuzda Goriilen Gidaya Bagl ilging Digiin Adetleri”

http://turkoloji.cu.edu.t/HALKBILIM/murat_arikan_dugun_adetleri.pdf

82 Binler, s. 200

83 Arik, Hiritiyanlastirilan Tiirkler (Cuvaslar), s. 96-97

484 Hilya Tas, “Bir Alevi Koyu: Bursa Sehitler Kéyinde Evlenme Toérenleri’, MFD, 2008, S. 80,
s. 55

% Kosay, s. 19

% Kosay, s. 42

7 Arikan, “Yurdumuzda Gériilen Gidaya Bagl ilging Diigiin Adetleri”,
http://turkoloji.cu.edu.t/HALKBILIM/murat_arikan_dugun_adetleri.pdf
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Nisan adetinin ¢ok eski zamanlardan itibaren oldugu, Dede Korkut
kitabindan anlasilir. Bamsi Beyrek ile Banu Cigek'in nisanlanmasi soyle
anlatihr. Banu Cicek, evlenecegi erkegin vyigitligini kendisi test eder ve
evlenmeye karar verilince Bamsi Beyrek karari somutlagtirmak i¢cin hemen
Banu Cicek’in parmagina nisan ylzugu takar. Nisan yuzukleri tipki
gunumuzdeki gibi altindir. YUzuk igin altin gibi degerli bir madenin segilmesi,

nisana verilen dnemi gdsterir.*®®

Bilecik’'te nigsana giderken damadin yengesi bir torba igine ekmek,
kuruyemis, birka¢ metre kumas, ayna koyarak geline gotarur, gelinin
yengesine teslim eder. Gelinin evine gidildiginde damadin amcasinin hanimi
ocaktaki-bacaliktaki atesi ara sira karigtirir. Boylece gelin-damadin ve
ailelerinin birbirine 1sinacaklarina inanilir.**® Guniimiizde yapilis amaci farkli
bir sekilde acgiklansa da bu inanig aile ocagina gosterilen sayginin bir

gOstergesidir.

S6z kesme toreninde yer alan serbet icme adeti nisanda da vardir.
(Foto 5) Hatay'da nisanda dagitilacak serbetin igine limon gibi eksi bir sey
katmazlar, soguk olmamasina dikkat ederler. Serbeti hazirlayan kadinin “basi
batin” olmasi, yani esinden ayrilmis ya da esi vefat etmis olmamasi ve mutlu
olmasina 6zen gésterilir.490 Nigde’de nisandan sonra araya sogukluk girmesin

diye su ikram edilmez, israrla istense dahi verilmez.**’

Manisa Akhisar'da nisan yuzukleri takildiktan sonra gelinin bagindan irili
ufakli sekerler sacilir. Bayuk bir seker gelinin basi Ustunde kirilir, sekerin
yarisi kiz evinde, diger yarisi erkek evinde kalir.**? Denizli'de nisan yiiziigi
takildiktan sonra gelinin basi (istiinde seker kirilir.*?® Séz ve nisan térenlerinde
genellikle tath yiyecekler tercih edilmesi, bir Oomur boyu agiz tadini

saglayabilmek amacini tasir.

* Sinan Goénen, “Dede Korkut Hikayelerinden Gunidmuze Yansiyan Evlilik Adetleri”, MFD,

2006, S. 69, s. 64

*%9Mehmet Yalvag, “Bilecik Dugin Adetleri”, Tiirk Diinyasi Arastirmalari Dergisi, 1984, s 78-79
*0 Kosay, s. 24

* Kosay, s. 46

492 Kosay, s. 10

493 Kosay, s. 19
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Turk geleneklerine gore eger nisanla dugun arasinda bir bayram varsa,
gelin kiza Ramazan Bayraminda kiyafet, Kurban Bayraminda ise kurbanlik

gonderilir. Kurbanlik gogunlukla boynuzlu koglardan sec;ilir.494

Yozgat'ta kadinlar ve erkekler ayri mekandayken nisan toéreni yapilir.
Kadin hoca eline aldigi bir bardak serbetle séyle der: “Su alametten murat
hayirdir ingallah ... hanimin oglu ... Efendi igin Allah’in emri, Peygamberin
kavliyle hanimin ocagini yakmaya, bacasini tutturmeye geldik. Fatma
Anamizin giydigi taci kizina da giydirecegiz. Yetigsmis bir kugu yuvasindan
ucuracagdiz. Allah’in emrettigi bir sevabi islemis olacadiz.”**® Yozgat'taki bu
gelenekte dikkat cekici husus Hz.Fatma’'nin adinin anilmasidir. islam dininin
kabul edilmesiyle Hz.Fatma Turk kadini igin hep 6rnek olmustur. Burada da

Hz.Fatma’nin da evlendigi hatirlatilarak gelin kiza telkinde bulunulmustur.

Cenup Turklerinde goértict gitmede gorilen tuz ile ilgili adetin benzeri
izmir Tire’de goriliir. Nisandan sonra erkek evi, eve iki kilo tuz alir. Eger bu

tuz bitene kadar igler iyi giderse gelin ugurlu, kétu giderse ugursuz saylllr.496
d. Gelin Hamami

Tarkiye’nin pek ¢ok yerinde duginden o6nce erkek tarafinin, gelini ve
gelinin yakinlarini hamama goétiurme adeti vardir. Tipki nigsan, kina gecesi ve
dugun gibi torensel ozellikler tasiyan gelin hamaminda eski Turk inancinin

izlerini tagiyan inaniglar vardir.

Gelin hazirlandiktan sonra mumlar yakilarak galgilarla beraber havuzun
etrafinda dondurulir. Bu arada oglan evi gelin kizin basindan bugdayla karisik
para sacar. Gelin sadirvan etrafinda donduralir, kayinvalidesi gelinin
basindan para sacar.**’ Gelin ellerde yanmis mumlarla sadirvan etrafinda

déndariliir.*%®

.53, 84 ve 92
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Elazig'da gelin hamaminda kina da yakilir. Yogrulmus kinanin Uzerine
mumlar dikilerek gelin getirilir. Bu esnada mumlarin sdnmemesine 0zen

gosterilir. Mumlarin sénmesi ugursuzluk saylllr.499

Hatay’da gelin hamamina gelini, 6nunde ellerinde yanan mum tutan ve
arkasinda ciceklerle suslenmis iki kilici tutan ikiser geng kiz getirir. Bu kizlar
gelini havuzun etrafinda U¢ defa doéndurir, kaynana ve goérimce gelinin

{istinden para ve badem sekeri sacar.’®

Sivas’ta gelinin basina bugday ve para atilir, gelin ve bitin halk
ellerinde mumlarla hamamin iginde (¢ defa doner. Iki gelin hamamda
karsilasirsa bu durum ugurlu sayilmaz. Gelinlerden ilk kim hazirlanip hamama
girerse ona yas basacagina inanilir. Bu sebeple ikisinin ayni anda girmesine
dikkat edilir.>®' Bu olay karsilasan iki lousanin ya da kirkli bebegin birbirini
basmasini hatirlatir. inanisa gére insan hayatinin gecis dénemi sayilan
dogum, evlilik gibi donemlerde insanlar disaridan gelecek zararlara kargi daha
savunmasiz olur. Bu sebeple bu donemlerde daha dikkatli davraniimasi

gerekir.

Yozgat'ta gelin hamaminin bitiminde “kakul kesme toreni” yapilir. Gelin
ortaya alinir, geng kizlar etrafinda ellerinde mumlarla déner. O zamana kadar
gelinin kakuld hi¢ kesilmemistir, yash bir kadin dualarla kakulinu keser. Bu

gelinin genc kizliga veda etme térenidir.>®2

e. Bayrak Asma Toreni

Tarkiye’de mutlu gunlerde bayrak tagsima ve asma adeti vardir. Asker
ve haci yolcu edilirken aracin Ustinde bayrak tasinir. Ayni sekilde gogunlukla
kina gecesi ve dugun, bazen de nisan torenlerinde bayrak asilir. Asilan bayrak
genellikle ay yildizh Tark bayragidir. Bazi yerlerde ise 6zel bayraklar kullanilir.
Bayrak asma adetinin etrafinda olusan inaniglar ve uygulamalarda eski Turk

inancinin izleri goralur.

99 Kosay, s. 122

%0 Kosay, s. 130-131
1 Kosay, s. 146-147
502 Kosay, s. 147

86



Nisanda bayrak tagsimaya oOrnek olarak Toros Yoruklerinin adetleri
verilebilir. Erkek tarafi nisana giderken pembe bir kumas olan, 6zel nisan

bayragini tasir.>*® (Foto 6)

Bayragin kumasiyla ilgili bilgi vermeden Once bayrak diredinde asil
olan ya da diregin 6nune konulan nesneler ve bunlar etrafinda olusan

inaniglar hakkinda bilgi verilmesinde yarar vardir.

Adana Karatepelide bayrak direginde ayna, nar, sogan, bir demir
parcasi, mavi bir gember, kus tuyu ve bayrak kumasi olmak Uzere yedi parga

%% yve Malatya’da bayrak direginin ucuna elma takilir. Bu

bulunur.’®* Nigde
elma daha sonra damada verilir.>® Hala¢ Tiirklerinde bayrak direginde iki
elma ya da bir elma bir sogan bulunur. Diregin altina da elma, ayna, seker ve
tuz koyulur. °°” Yériiklerde gelinin ve damadin bayragi vardir. Oglan evinde
¢adirin saginda oglan bayragi, solunda gelin bayragi yer alir. Bu bayraklarin
ustinde elma vardir, her iki taraftan da elmaya nisan alinarak eglence
yapihr.>®® Elma ve nar gocugu, ayna baht acikligini, demir koruyuculugu

simgeledigi i¢in bayraklarda yerini almistir.

Usak Civri’'de oglan tarafi kiz kinasina giderken yasli bir kadin elinde

ucunda yesil bir yazma bagl olan degnek tasir.>*®

iskan Tirkmenlerinde digiin bayragi damadin evinin (stiine asilir ve
kendini 6zgu bir takim 6zeliklere sahiptir. Bayragin bir kismi kirmizi bir kismi
da beyazdir. Kirmizi kismi Uzerinde beyaz bir nal sekli vardir. Ayrica hem
beyaz hem de kirmizi kisma el seklinde, parmakli beyaz bir kumas dikilir. Bu

dugin bayragidir.®'°

Sivas Turkmenlerinde digin bayragina ¢ok 6énem verilir. Bayragi,

ucuna Ug renk kus tuyu takarak suslerler. Bayragi hocaya okutup(bir asir okur)

503 Kosay, s. 60

%% Kosay, s. 233

%05 Binler, s. 211

%% Kosay, s. 245

507 Kalafat, “Halag Tiirklerinde Halk inanglar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/kalafat _halac.pdf
% Kosay, s. 267

509 Kosay, s. 174

510 Kosay, s. 86
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anne ve babasi hayatta olan bir gencin eline verirler. Yanina birka¢ genci alip
mezarliga gidip etrafinda Ug¢ tur déner. Yani bayrak atalari ziyaret eder. Sonra
u¢ ihlas bir Fatiha okuyup silah atarak geri doner. Bayragi evin kapisinin sag

tarafina asarlar.>"’

Cenup kdylerinde gelin ve damadin evinin 6énidnde diugin boyunca

512

bayrak veya kirmizi bir bez asili olur.”’“ Cepnilerde diginden birka¢ giin énce

al,sari ve yesil renklerde olan bayrak cekilerek diigiin evi oldugu belli edilir.>™

Adana Karatepeli'de diigiin bayragi kirmizi, beyaz ve yesildir.>"

Kirgsehirde dugun basladigini belli etmek icin evin yuksek bir yerine
bayrak dikilir.>'®>  Gelin almaya giden erkek evinin yolunu Kkiz evinden
delikanlilar keser ve bayrak yolu ister. Bahsis alindiktan sonra bayraklari

degistirip yola devam ederler.’™®

Yugoslavya-Vranofga Turklerinde dugun bagladiginda gelin ve damadin
evinin damina bayrak dikilir.>'” Hala¢c Tirklerinde de diigiin bayragi evin

bacasina dikilir. °'®
f. Kina Gecesi

Turk halk inaniglarinda segilmis, adak edilmis olani gostermek igin kina
yakilir. Kinayi tasiyan canl ya da cansiz tum varliklarin kutsalligina inanilir,
dokunulmaz. Dokunulursa ugursuzluk gelecegine inanilir. Kina Turk
kulturinde adanmighgin isareti sayilir. Asker adayina, kurban edilecek
hayvana ve evleneceklere kina yakilmasinin sebebi budur. Kina yakilarak
adanmiglar koruma altina alinmis olur. *1® Her ne kadar damada kina yakilsa

da, Uzerinde daha ¢ok durulan daha ¢ok 6nemsenen “gelin kinasi” dir. Evlilikle

o1 Kosay,s. 94

512 Kosay, s. 209

513 Kosay, s. 210

514 Kosay, .s 233

"% Kosay, s. 64

*'® Kosay, s. 203

" Neriman Gorgunay, “Savak Asiretlerinde Evlenme Adeti”, Tirk Kiiltiirii Dergisi, Ankara,
AXdeIZ Matbaasi, 1986, S. 276, s. 26

1% Kalafat, Halag Turklerinde halk inanglari,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/kalafat halac.pdf

>19 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarinin izleri, Ankara: Atatiirk Kaltir
Merkezi Yayinlari, 1995, s. 105
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beraber gelinin hayatinda daha ¢ok degisecek olmasi belki kina gecesini bu

kadar ozel kilar.

Diger bir inanisa gore kina yakmanin hikmeti, murat almaktir.>%

Usak Civri'de oglan kinasi igin kdy meydanina ¢ira yigilir ve ateslenir.
Bu ates catisinin etrafinda oynandiktan sonra kiz evine gidilirken yanlarina bu

atesten alirlar.®?’

Civri'de gorulen adetlerden biri de sdyledir: Dugunden bir
gun once sagdi¢ ve damadin bekledigi yere gelin ve arkadaslari baskin yapar.

Damat ve sagdicin ceplerini bosaltip tiirkii sdyleyip oynarlar.’?

Gelin kina yakilmak Uzere ortaya alindiktan sonra basinin Uzerine
para®?; liziim, findik gibi gerezler®®* sacilir. Daha éncede deginildigi gibi evlilik
torenlerinde genellikle tatli yiyecekler kullanilir. Kina gecesinde gelinin baginin
ustunde kelle sekeri kirllmasi ve bu seker parcalarinin orada bulunanlar
tarafindan yenilmesi adeti pek cok yerde gériilir.>*® Nigde’de bu adet farkli
sekilde vardir. Gelin ortadayken basinin Ustine helva tepsisi getirilir, dualarla

kesilen helva orada bulunanlara ikram edilir. 52°

Kina yakilirken albasmasindan ya da kot guclerden, nazardan
korumak icin gelinin basina al értiilir.>’ Ayni inan¢ sebebiyle kina yakildiktan
sonra damadin ve gelinin elini kirmizi bir mendille sararlar.®?® Ercis’te kinanin
ustine sarilan mendil yikanmaz. Eger yikanirsa gelinin Ustine kuma

gelecegine inanilir.>®

Tarkiye’nin pek ¢ok yerinde gelinin eline kina yaktiktan sonra para

koyulur.>®® (Foto 7) Daha sonra bu para damadin para kesesine dikilir,

%20 Kosay, s. 191

521 Kosay, s. 175

522 Kosay, s. 269

%23 Kosay, s. 148-150

524 Kosay, s. 162

525 Kosay, s. 182; Artun, “Tekirdag...”, s. 98

%26 Kosay, s. 151

°2T Kosay, s. 155; Artun, “Tekirdag...”, s. 98

528 Kosay, s. 177, 183

%29 Albayrak, s. 66-67

%% Kosay, s. 148-150, 163, 195; Albayrak s 66; Artun, Tekirdag, s 98; Ayna,
“Boruktolu(Meram/Konya) Kéyii'nden Adet ve inanmalar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf
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bdylece evlerinden bereketin eksik olmayacagina inanilir.>®' Bu paranin émiir
boyu gelin ve damadi kétiiliklerden koruyacagina inanilir.®*? Ercis’te ise bu

parayl digiin aksami damat namaz kilarken gelin seccadenin Ustiine atar.>®

Sivas’ta erkek evi kiz evine gelince eglenilir, gelinin Ustine para ve
cerez sagcllir. Eglencenin ardindan gelini bir kadin alip evin ocaginin basina
gotirir, kinasini orda yakar.”* Bu gelenegin sebebi Tiirklerde ocagin kutsal
sayllmasi ile aciklanabilir. Tekirdag’'da ise gelinin kinasi evde degil kdyun
meydanindaki gesmede yikanma sebebi de Turklerde su kaynaklarinin kutsal
saylimasi olabilir.>* Ayni sekilde Taliglerde geline kina yakilirken gelinin yuza
kibleye cevrilip, 6nine de iginde igne bulunan bir kap su koyulmasi da suyun

kutsal sayilmasi ile alakalidir.>®

Yugoslavya’da kiza kina yakildiktan sonra kinali elini duvara surerek

baba evine iz birakmasi saglanir.®*’
g. Nikah

Buraya kadar geleneksel sertveni anlatilan evlilik, nikah ile hukuki ve
resmi bir boyut kazanir. Diger térenlerde oldudu gibi nikah esnasinda da

geleneksel Turk dininin izlerinin gorulebilecegi halk inaniglari bulunmaktadir.

Uygurlarda nikah, kiz evden gikmadan kizin evinde kiyilir. Nikahtan
sonra gelin ve damada tuza batirilmis ekmek vyedirilir. Tuzun sevgiyi

artiracagina inanilir.>%®

Gagauzlarda nikahtan sonra damadin annesi un dolu bir tabak ve bir
fincan balla gelin ve damadin etrafinda U¢ defa doner. Etraftaki kadinlar

tabaktan aldiklari unu kaynananin Ustiine serper.”®® Ayrica gelin ve kaynana

% Kosay, s. 148-150, 173, 185

%2 Artun, “Tekirdag...”, s. 98

%% Albayrak, s. 66-67

% Kosay, s. 188-189

%% Artun, “Tekirdag...”, s. 98

536 Kalafat, “Talislerde Halk inanislar”, s. 523

537 Kadriye Turkan, “Yugoslavya’'dan Gelerek Ege Bolgesine Yerlesen Tirk Kdkenli
Arnavutlara Ait Diugun Gelenekleri”, MFD,2003,S. 58, s. 177

%% Abudukelimi, s. 108

539 Dogan Kaya, “Gagauz Tirklerinde Diginle ilgili Terimler”,
http://dogankaya.com/fotograf/gagauzlarda__dugun_terimleri.pdf
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birbirlerine ve etraftakilere bal ikram eder.>*® Ozbeklerde nikahtan sonra gelin
ates Uzerinden gegcirilirken Uzerine un serpilir.>*" Un bereketin simgesi olarak

gorulmastar. Atesin de koruma ve temizleme 6zelligi vardir.

Demirin koruyucu 06zelligi ile ilgili inaniglara nikahta da rastlanilir.
Kazaklarda nikah kiyilirken igcine gumus yuzuk atilimig sekerli suyun ustline
beyaz bir ortu, ortinun Ustune de bigak konulur. Daha sonra bu sekerli su
nikahta bulunanlar tarafindan igilir. En son da gelin ve damada émurlerinin

tatlilikla gegmesi dilegiyle igirilir. °*?

Nikahta seker ve tatliya yer verilmesi Horasan’da da gorulir. Horasan
Tarklerinde nikah zamani gelinin baginin Ustinde kelle sekeri kirilir. Sekerin
en bluyuk parcasi bekar biri tarafindan kagcirilir, bu pargayi kayinvalide bahsis

vererek alir.>*® Tirkmenlerde de nikahtan sonra tatli su icilir. >**

Turkiye’de Van Ercis’te nikahtan sonra erkek tarafinin getirdigi seker

dagitihr.>*

Nikah kiyilirken en fazla énem verilen sey damat ve geline “baglama
blylsU” yapilmasina engel olmaya c¢alismaktir. Bu sebeple pek ¢ok yerde

dugumlu ya da bagl olan her sey ¢ozulur.

Tuarkmenistan’da nikah sirasinda bir kadin makas agip kapayarak bir
seyler kesiyormus gibi yapar. Bunun nedeni o gencglerin arasinda dugum
varsa kesilmesi, dusmanlarin zararindan korunmasi, kotuluklerden korumaya
calisiimasidir. Nikah zamani herkesten gizlenir, nikah esnasinda orada

bulunanlar da hi¢ hareket etmeden oturur.’*®

540 Gungoér-Argunsah, s. 93

! Binler, s. 226

*2 Meltem E. Santur, “Evlenme Adetleri”, Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi Dergisi, S. 19, s.
67
%43 Yasar Kalafat, “Horasan Tiirk Halk inanislar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/kalafat_horasan.pdf

4 Tatlilioglu,”Din Sosyolojisi Agisindan Tirkmen Ailesi ve Kurulusu: Diigiin, Nikah ve
Bosanma”
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus_tatlilioglu_sosyoloji_turkmen_dugun_nikah.pdf
% Albayrak, s. 66

546 Tathlioglu, “Dini Soyallesme”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus_tatlilioglu_sosyoloji_turkmen_dugun_nikah.pdf
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Nikah saatinin ve yerinin gizlenme adeti Tirkiye'de de gériiliir. >*

Kazaklarda nikah esnasinda ellerin acik olmasina dikkat edilir.>*®

Cankir’'da nikah esnasinda biri iplik dugimler ya da caki agip
kapatilirsa damadin baglanacagina inanilir. Bu sebeple ellerde iplik ve bigak

olmamasina dikkat edilir.>*°

imam nikah kiyarken parmaklarin agik olmasi gerekir. imam eline aldig
mendili, damadi baglamasinlar diye duagumler. Nikahin ardindan mendilin
dugimiini ¢ozer.’* Bazi yerlerde imam eline aldigi ipi digimler ya da acilip
kapanma 0zeligi olan bigcagi kapatir, nikah sonunda da ac;ar.551 Nikah
esnasinda dugumli iplerin ve bagl yorganlarin kurdelesi ¢oziliir. °*? Nikah
kiyilirken gelin kizin bitiin digmeleri hatta sagi da ¢oziilir. °*® Nikahtan sonra
gelin ve damat agirliklarini dékmek icin yikanirlar.®®* Bu uygulamada ise
suyun maddi oldugu kadar manevi yonden de kotulUklerden arinmak igin

bagvurulan bir nesne oldugu dusundulebilir.

Yozgat'ta nikah kiyilirken gelinin basina Kuran, agzina anahtar, eline
de agzi acgik bigak verirler. Kuran, dini hayatlarinin guzel olmasi igindir.
AQizdaki anahtar dedikodulari dnlemek, acik bicak ise damadin baglanmasini

engellemek igindir. °°°
h. Gelin Evden Cikarken

Gelin evden c¢ikarken gelini nazardan korumak, yeni evine mutlulukla

gitmesini saglamak amaciyla uygulanan bir takim inaniglar vardir.

Diyarbakir®®®

ve Ercig’te geline kiyafeti bir sini ya da legen ustinde
giydirilir. Kiyafetler giydirilirken siniye makas, ayna, tarak ve su birakilir.

Sinideki makasin ve suyun gelini kétiuliklerden koruyacagina, aynanin da

547 Kosay, s. 94

*® Santur, s. 67

9 Kosay, s. 282

0 Kosay, s. 77, 81, 90, 96
1 Albayrak, s. 65-66

%2 Akyol, s. 97

%% Kosay, s. 228

%% Kosay, s. 76

5% Kosay, s. 95

556 Kosay, s. 214
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bahtini acacagina inanilir.>®” Bunlar geleneksel Tirk dininde anlami olan

nesnelerdir.

Gelin evden c¢ikmadan Once beline kirmizi kusak baglama adeti
neredeyse butlin Turk topluluklarinda goérulir. Orta Asya’da bolluk ve bereket
icin baglanan kirmizi kusagin, Turkiye’de genellikle namusun, safligin ve
temizligin sembolii olduguna inanilir.>®® Kusak kusatma islam dini kabul
edildikten sonra bazi tarikatlarda ve Ahilik tegkilatinda varhgini

strdirmustar.>®

Yugoslavya’da gelin evden cikarken babasi beline kirmizi kusagini
baglar.560 iran’daki Turklerde, kirmizi kemeri cogunlukla erkek kardesi baglar.
Kemer namus ve iffetin simgesi olarak goriiliir.”®" Konya Meram’'da kusagi

“geri ddnmesin” diye baglarlar. °%?

Taliglerde gelin kapida su dolu kovanin Uzerine konulmug ¢omlegin
ustine c¢ikar. Kayni, eger kayni yoksa damadin amcasinin oglu gelip kirmizi
kusagini baglar. Baglarken de: “Anam gelin kiz gelin, Eli yizi duz gelin, Yedi
odlan isterim, Bir tane de kiz gelin” der. Bu deyis son zamanlarda “iki oglan
isterim bir tane de kiz gelin” seklini almigtir. Degisen zamanla beraber eskisi

kadar cok cocuk istenmeyince erkek cocuk sayisindan feragat edilmistir.>®®

Halag Turklerinde gelinin kusagini ¢ defa agip kapatarak erkek kardesi
baglar, kusak temizligin, bekaretin, safligin semboliidir.>®* Tekirdag'da gelinin
kirmizi  kusagini babasi baglar. Baglanan kusak burada da bekareti

simgeler.”®

7 Albayrak, s. 66

%8 Artun, “Tekirdag...”, s. 100

%9 Artun, “Cukurova...”, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/artun_konar_gocer.pdf
%0 Tirkan, s. 177

'Kalafat, “Anadolu ve iran’da Karsilastirmal Tirk Halk inanclarr’,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/56.php

**2 Ayna, “Boruktolu(Meram/Konya) Kéyii'nden Adet ve inanmalar’,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf
63 Kalafat, “Talislerde Halk inanislar’i, s. 522

%% Kalafat, “Halag Tirklerinde Halk inaniglar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/kalafat _halac.pdf

%5 Artun, “Tekirdag...”, s. 90
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Erzurum’da gelinin kusagini kardesi, yoksa amca oglu baglar. Kusak

%8 Cankirrda gelinin kusagini

Kirmizi bir esarp ya da yunden orulmus iptir.
erkek kardesi baglar. °®" Nigde'de ise babasi vefat etmisse amcasi ya da
agabeyi baglar.’®® Adana’da®®® ve Ercig'te erkek kardesi, dayisi ya da amcasi
kirmizi kusagi U¢ kez cozerek baglar. Gelinin qittigi eve bolluk, bereket

gotiirecegine inanilir.>”°

Kayseri'de ise farkli bir uygulama gorulir. Gelin evden ¢gikmadan 6nce

bekaret simgesi olarak beline beyaz yasmak baglanir. *""

Kina gecesinde gelinin avucuna konulan paranin bereket sayilmasi
gibi, digun gunu gelinin ayakkabisinin igine de para koyulur. Daha sonra bu

573,

para Malatya®"? ve Erzincan®*da damadin kesesine dikilir.

Bilecik’'te gelin evden c¢ikarken gelin arabasina arpa konulur ve
arkasindan bir kova su dokdiliir.>”* Arpa konulmasinin sebebi gelinin gittigi eve
bereket gotirmesini saglamaktir. Su dokilerek de suyun iyiliginden

faydalanmak istenir.

Savak asiretlerinde kiz evden cgikarken yaninda tuz, eksi hamur ve
cadir kazigi goétirir. inanisa gdére bunlarin her birinin anlami vardir. Tuzu
babasinin evindeki tadi kocasinin evine goéturebilmek icin yemege koyar.
Cadir kazigini kocasinin evinde kalici olmak, kazik gibi ¢akilmak igin gotirar.

Hamuru koca evindeki ekmek hamuruna bereket icin katar.®”

Taliglerde gelin esikten c¢ikartilirken ylzine ayna tutulur ve bohgasina

ayna konulur. Baba, amca ya da agabeyin tuttugu Kuran’in altindan gegirilir.>"®

566 Sezen, s. 87

567 Kosay, s. 209

568 Kosay, s. 250

%69 Artun, “Cukurova...”, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/artun_konar_gocer.pdf
°7% Albayrak, s. 68-69

"1 Kosay, s. 240

*?Uslu, s. 91

73 Kosay, s. 222

" yalvag, s 85

575 Gorglnay, s. 23

*76 Kalafat, Talislerde Halk inanclari, s. 522
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Hala¢ Turkleri'nde de gelin esikten gegerken Kuran'in altindan gecger ve bu

Kuran kiza verilir.®’’

Farkh dinlere mensup olunsa da halk inaniglarinin devam ettigini
gOsteren bir 6rnek Hiristiyan Gagauzlarda gorulur. Gelin kiliseye gitmek Uzere
evden ayrilirken, kapinin esiginde ihtiyar bir kadin tarafindan tutulan masaya
uc kere basip atlar. Daha sonra arkasina bakmadan gitmelidir, eger bakarsa
kisa zamanda baba evine donecegine inanilir. Esikten gegerken kutsal
olduguna inanilan Kuran ve demir kullaniimasi halk inanislarinin farkh dinler

altinda yasamaya devam ettigini gosterir.>’®

Gelin evden ¢ikarken gurultt yaparak kotu gucler korkutulmaya caligilir.
Bu sebeple pek cok yerde silah atilir, cam pencere veya testi kirilir.>”® Ayni
amag icin Elazig’da kizin evinden c¢alinan fincan, bardak gibi esyalar kiz
arabaya binerken tifegin uguna takilir, tifek atilarak bu esyalar paramparga
edilir.>%°
Konya’da gelin evden c¢iktiktan sonra evin bacasi kirilir. Boylece hem
guraltd yapilmis olur, hem de evden, ocaktan ayrilan bir kiginin gidisi ocagin
bacasina ates edilerek gdsterilmis olur. Geline nazar degmesin diye gelinligine

1

igne sokulur.®® Burada demirin koruyuculuguna olan inancin, gelinlige

iligtirilen igne ile devam ettigi gorulir.

Evlilik torenlerinde en sik karsilasilan adet “sac¢i sacmak” tir. Ahmet
Maden sag¢i sagcmayi soyle tanimlar: “Gelin eve gelirken yiiksekge bir yerden
basindan asagi seker, kuru yemis, karanfil, ¢brek otu vb. sagilir. Yine
kayinpeder veya damat tarafindan bozuk para sacilir. Hazir bulunan g¢ocuklar
paralari kapisirlar. Bu gelenege de sacgi denilmektedir. 582 Apdilkadir inan bu

adetin islam déncesi Orta Asya’da yasayan Tirklerden kalma oldugunu belirtir.

7 Kalafat, “Halag Tirklerinde Halk inanglar”,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/kalafat halac.pdf

*"® Tudorka Arnaut, “Gagauzlarda Duagun Adetleri”, Anayurttan Atayurda Tirk Diinyasi
Dergisi, 1995, S. 7, s. 100

*" Binler, s. 200; Kosay, s. 240 246, 247; ismail Oztiirk, “Yenikent(Hamarat) Kéyiinde
Evlenme Adetleri, Tirk Kiiltiirii Dergisi, Ankara, Ayyildiz Matbaasi, 1973, S. 127, s. 61

%80 Kosay, s. 218

%81 Ayna, http://turkoloji.cu.edu.t/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf
%82 Maden,” Evlenme ve Evlenme Sekilleri”, s. 503
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Saci sagilarak yabanci soya mensup olan gelin, damadin ata ve koruyucu

ruhlarinin zararindan korunmak istenir.>®?

Sacgl sagcma adetine pek ¢cok ornek verilebilir: Gagauzlarda gelin evden
cikarken basindan bugday, kuru UzUm, para sa(;|I|r.584 Menemen’de gelinin
basindan para ve seker sacilir.’® Yenikent'te gelin evden cikarken gelinin
basindan (iziim, ekmek ufagi, para karisimi sacilir.’®® Diyarbakirda erkek
tarafi gelini almaya gelince gelinin basindan seker ve para sacar.’®” Cankirr'da
gelinin baba, amca ve dayisi para, arpa ve bugday sagar. Etraftan alanlar iyilik
ve saadet icin saklarlar.’® Isparta’da gelin evden ¢ikarken etrafa para sagilr.

Bu paray alanlar ugur diye saklar.>®

Gelin almaya gidildiginde Elazig’da erkek tarafl kizin evinden bir esya
alir, bulamazsa duvardan bir givi sOker. Bu c¢ivi kizin yeni duvarina cakilir.
Civiyle beraber kizin glcunun ve agirliginin yeni evine gegecegine ve evine
civi gibi bagh ve saglam olacagina inanilir.>®® Bu davranisla erkegin evindeki
iyelerin memnun edilme isteginin oldugu da séylenebilir.”®" Malatya’da gelin
gittikten sonra annesi yeni evinde tas gibi agir olsun, hafif ve basit bir insan

olmasin diye biiyiikce bir tasi alip bir kenara birakir.>%

Alacahdyiik’'te gelin evden al duvakla gikar.>®®

Turkmenistan’da geleneksel gelinlik kirmizidir. Kizin ylizune sansi agik

olsun diye ayna tutulur. Eger ayni koyde, obada iki dugun varsa igleri iyi

%8 inan, Samanizm, s. 167

%% Kaya, “Gagauz Tiirklerinde Dugiinle ilgili Terimler”,
http://dogankaya.com/fotograf/gagauzlarda __dugun_terimleri.pdf
°85 Kosay, s. 247

%% Oztiirk, s. 61

%7 Kosay, s. 214

%% Kosay, s. 209

%% Kosay, s. 83

% Giilda Cetindag, “Kazak Turklerinde Evlenme Gelenegine Bagl Olarak Gergeklestirilen
Hediye Alisverisi Uzerine Bir inceleme”, MFD, 2007, S. 76, s. 227
1 Albayrak, s. 67-68

%92 Uslu, s. 91

593 Kosay, s. 199
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devam etsin inanciyla ekmeklerini birbirlerine karistirirlar. Gelin evden

cikarken yengesi elinde yakti§gi mumla etrafinda déner °%*

Kayseri'de kiz evden ¢ikinca gittigi evin kdsesinde mum yakilir. Mum
kendi kendine yanar ve sOnerse hayra yorulur, rizgardan sdnerse de kotlye

yorulur.>®
\. Diigiin

Dugun toreni ile amaclanan evliligin gevreye duyurulmasidir. Dugune

katilan davetliler yapilan evliligi onayladiklarini gdstermis olurlar.>%

Grenard Turkistan’daki dugun torenlerinden su sekilde bahseder: Erkek
arkadaglariyla birlikte kizin evine gelir. Kizin babasi misafirleri agirladiktan
sonra, otoritenin artik kendisine gectigini gosterir gibi damadin boynuna bir
yazma sarar. Daha sonra gelinle damat tuzlu suda islatilan bir ekmegi yer.
Gelin evden gikar. Damat tarafi temsili bir kiz kagirma hareketi yapar, kiz karsi
koyar. Yolda damadin boynundaki yazma alinmaya c¢aligilir. Damat yazmayi
vermemek igin etrafindakilere para dagitir. Bu dugunlerde para sacilmasina
benzetilebilir. Gelin yeni evine gelince esik kutsal kabul edildiginden esige
bastirimaz. Bir kege icinde el (stiinde gecer esikten. igcerde yanan ocak

atesinin yanina gider.*®’

Turkmenlerde dugunde gelinin gostermelik kagiriimasi gelenegi vardir.
Bu gelenek anne ve babanin rizasi alinmig, mesru ve dugun hazirliklari
tamamlanmig olsa da yapilir. Her seyiyle hazir olan gelin atina binip kacar ve
yapmacik olarak gizlenir. Damat ve arkadaslari onu kovalar. Yakaladiklari

zaman diginin olacagi yere gétiiriirler.>®

594 i ”
Tathhoglu, “Dini Sosyallesme...”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus tatlilioglu sosyoloji turkmen dugun nikah.pdf
% Kosay, s. 240
%% Artun, Tiirk Halk Bilimi, s. 167-168
7 Erkul, s. 59
%% Atilla Cetin, “Turkmen Dugunlerinde Kiz Kagirma Gelenegi”, Tiirk Diinyasi Tarih Dergisi, S.
69, s.18-19
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izmir Tire’de digin gini kiz evinden, kiz ve oglan arasina sogukluk

girmesin diye, bir yudum su verilmez,.>%

Gelin baba evinden alindiktan sonra erkek evine dogrudan degil de
dolayli yollardan gidilmesi eski inaniglar sebebiyledir. inanisa gore yol
Uzerindeki koth ruhlar gelin ve damada zarar vermek isteyebilir, farkli yoldan
giderek onlari sasirtmak istenir. Turkiye’nin pek ¢ok yerinde gelinin konvoyla

gezdiriime sebebi bu olsa gerektir.t®

Yoldaki kotu ruhlardan korunmak icin Uygurlar gelini eve getirirken

digiin alayi belli araliklarla durup ates yakar.®"'

Salpazari Cepnilerinde dugun alayinin gectigi yol Uzerinde baglama
blyusu yapilabilme ihtimali g6z 6ntinde bulundurulur. Yolun iki tarafina kursun
koyulur, gelin alayi gectikten sonra kursunlar ihlas suresi tersten okunarak
eritilir. Boylelikle gelin ve damadin baglanacagina inanilir.? Kursunla
baglama inanci Adana'da da vardir. °® Bu tarz baglama biiyiilerine karsi

Onlem olarak yolun guzergahi degistiriliyor olabilir.

Cogu yerde gorllen adetlerden biri de dugun alayinin mezarhgin

etrafini dolasmasidir.?®* Burada atalar kiltiiniin izleri gériiliir. (Foto 8)

Yoruklerde de gelin alaylr mezar ziyareti yapmakla kalmaz ve pinar,
irmak gibi bir su kaynaginin yanina gidilip manzara izlenir ve silah atilir. 6%
Yani hem atalar kdlti, hem su kulti hem de kara iyelerin gurultu ile

korkutulmasi inancinin izleri vardir.

599 Kosay, s. 260

%90 Albayrak, s. 67

" Abudukelimi, s. 108

602 Yasar Kalafat, “Cepni Tirk Halk inanglar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/kalafat_cepni.pdf

%93 Kosay, s. 233

604 Kosay, s. 257; Akyol,s. 99; Kalafat, “Halag Tiirklerinde Halk inaniglar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/kalafat halac.pdf

605 Kosay, s. 266
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Elazig'da gelin alayr yoldayken baska bir gelin alayi ile karsilagirsa
kuvvetli olan alay sagdan gider, digerini solda birakir. Diger bir yolda gelinlerin

sag omuzlarindan igne degistirmesidir, bdylece ugursuzluktan kurtulurlar.%%

GUnUmuzde gelin arabasi 6zenle suslenir. Gegmigste gelinler at ile
getirilecekse, atlarin da suslendigi gorulur. Erzincan Kemaliye'de gelin
alinacak atin erkek ve kirmizi olmasina énem verilirdi.°”” Kastamonu'da da
kirmizi at segilir ve ustinde kirmizi 6rtd vardir. Kirmizinin koruyucu oldugu
inancit bu uygulamalarda etkilidir. Kutahya'da gelini ¢geken arabanin atinin
kulaklarina géomlek ve yaglik baglama adeti bulunmaktadir.®® Malatya’da gelin
arabasinin atinin bogazina kumas bag“;llanlr.609 Yasar Kalafat gelin atinin
suslenme geleneginin Azerbaycan, Dagistan, Anadolu, Suriye ve Irak
Tiirkmenlerinde de oldugunu bildirir. ®'° Sivas'ta atin kulaklarina renkli yazma

1

sarihr.?"  Giinimiizde gelin konvoyunu olusturan arabalarin dikiz aynalarina

baglanan havlu ve yazma gelenegdinin de buradan geldigi sOylenebilir.

Gelinin bagina genellikle kirmizi ya da yesil duvak ortular. Mehmet Ziya
Binler bu duvak renklerinin geleneksel Turk inancindan énemli bir yeri olan
yesim tasi sebebiyle secildigini ifade eder. Kirmizi ve yesil renkte bulunan
yesim tasinin pek ¢ok hastaliga sifa, sihre kargi da koruyucu olduguna inanilir.
Duvak rengi Orta Asya’dan giiniimiize ayni kalmistir denilebilir.?'? Nigde’'de
geline al duvak orttukleri gibi damat ve sagdica da kirmizi kaput diye

isimlendirilen uzun bir palto giydirirler.613

Kirmizi giyme adeti Dede Korkut hikayelerinden gunumuize gelmigtir.

Beyrek’e diginde giymesi icin nisanlisi kirmizi kaftan génderir. Eserde sagdi¢

606 Kosay, s. 221

607 Kosay, s. 215

68 Kosay, s. 243

%99 Kosay, s. 245

610 Yasar Kalafat, “Hamse Turklerinde Halk Kaltiri”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/kalafat hamse.pdf
®" Kosay, s. 255

®'2 Binler, s. 218

613 Kosay, s. 205
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olma adeti de yer alir. Segrek hikayesinde “iki kardes birbirine sagdi¢ oldu”

ifadesi gecer.®™

Tekirdag’'da dugun gunu gelin basinda yesil bir 6rti ve iki yaninda
yengeleriyle ortaya gelir. Ortada Ustlinde ici su ve para olan bir tas bulunan
sandik vardir. Gelin bu sandidin etrafinda U¢ defa dondikten sonra sandigi
tekme atarak yikar. Etraftakiler sacgilan paralar alirlar. Gelin kaynanasi ile

oynarken aralarinda ¢dmlek kirma adeti de vardir.?™

Sivas’ta damadi diugun meydanina basinin Ustinde bir kilig tutarak
getirirler. Ates yakip etrafina ¢ tag koyarlar. Damadi bunun etrafinda g ihlas
okuyarak ¢ kere donduriirler.?’® Hem atesin hem de demirin koruyucu

Ozelligi olmasi sebebiyle kullanildigi sdylenebilir.

Elazigda damadi o sene ucuzluk olsun diye mutlaka
oynatirlar.®"’Adana Karatepelide damadin oynamasi ayip sayilir, damada

618 « 9

sinsin oyunu oynatilir. Sinsin” Corum®'® ve Ankara cevresinde de kina

gecesi ve diglinlerde erkekler tarafindan oynanan bir oyundur.®?

Orta Asya kaynakli oldugu tahmin edilen sinsinin, oyun figurleri
samanin hareketlerini andirir. Oynanigi kisaca soyledir: Oyun ortaya yakilan
atesin etrafinda “Koroglu” turklsu esliginde oynanir. Genellikle orta yasl
erkeklerin oynadigi oyun yigitlik, cesaret ve ceviklik ister. Meydana birisi, sag
eli havada sol eli arkasinda sekerek, ug-dort adim ileri iki adim geri gelerek,
mazigin ritmine uygun hareketlerle atesin etrafinda doner. Bdylece atesin
etrafinda en az bir tur attiktan sonra, karsisina yigitligini gostermek isteyen

ikinci kisi atesin Uzerinden atlayarak c¢ikar. Meydanda ikinci kigiyi gorince

6% smail Cansiz, “Dede Korkut Hikayelerine Gore Turklerde Toren Gelenegdi ve Téren

ggsitleri”, Bilig Dergisi, Ankara, Plaka Matbaasi, 1999, S. 11, s. 61
Artun, Tekirdag, s. 98
6% Kosay, s. 258
1" Kosay, s. 219
%18 Kosay, s. 233
®19 Kosay, s. 200
%20 jprahim Yurtoglu, Kizilcahamam ve Cevresinin Halk Bilimi Uzerine Bir Aragtirma, Gazi
Universitesi: Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, 2006, s. 127
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birincisi kagar, eger ikincisi yakalayabilirse eliyle sirtina vurur. Oyun bdylece

devam eder.%?’

iskan Turkmenleri diigin igin davul gelirken damadin birkag akrabasi
davulu karsilar ve davulun dnlinden tek ayakla seke seke kdye girer ve kdyl

davulla beraber dolagir.%%

Hem sinsin oyunun figirleri hem de iskan Tirkmenlerinin yaptiklari bir

samanin davranisglarini hatirlatmaktadir.
i. Gelin Eve Girerken

Gelinin baba evinden c¢ikarken yapilacaklarin énemsenmesi gibi yeni
evine girerken de uygulanmasi gereken bir takim inanislar vardir. Gelin
arabadan inerken yine saci sacilir. Yapilan arastirmada sagi ile ilgili su bilgiler

tespit edilmigtir:

e Kazaklarda eve gelen gelinin basina elma ve para atihr.6?

e Turkmenlerde gelin arabadan inince elindeki U¢ tane metal parayi
sallayarak yeni evinin catisina atar, damat da etrafa para sacar. °%

e Manisa'da gelin arabadan inerken basina para atilir. °*

e (Corum’da gelin attan inerken sagdicin annesi Ustline c¢erez ve para
serper. ¢

e Cenup koylerinde damadin akrabalari gelinin basindan tGzim, seker,
arpa, bugday, para sacar.®?’

e Usak Civri’de damat ve sagdi¢ para sagar.®®®

e Erzincan Kemaliye’de gelin attan inerken bugday, elma ve para atarlar,
(istiine su serperler. %

e Erzurum’da damat gelinin basina damdan elma atar.?*

21 Mehmet Akpinar, “Kizilcahamam Yoresi Digun Gelenekleri ve Kina Turkuleri”, MFD, 2005,

S.68,s.129
622 Kosay, s. 84
623 Basar, s. 176
4_TatI|I|oqu, “Dini Sosyallesme...”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus tatlilioglu_sosyoloji turkmen dugun_nikah.pdf
% Kosay, s. 199
626 Kosay, s. 200
827 Kosay, s. 208
628 Kosay, s. 213
629 Kosay, s. 217
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e Adana Karatepeli'de damat gelinin Ustline kuru tiziim ve para sacar. &’

e Kayseri'de oglanin babasi para ve arpa sacar. °*2

e Kirsehirde gelin eve girerken damat Uzerine para, UzUm ve leblebi
sacar. ® Damat ve sagdic gelinin basina seker, leblebi ve para
sacar.®®

 Bilecik'te damat gelinin basindan gerez, seker ve bozuk para sagar. &°

Kansiz kurban olarak saci sacildiktan sonra pek ¢ok yerde kanli kurban
da kesilir.®*® Gelinin ayagl yere degmeden kurban kesilmesi, yer sahibinin

memnun edilmesi amacina yonelik olabilir. Hamse Tirklerinde®®’

ve Yozgat'ta
gelin esige basmadan kurban kesilir.?®® Bu adetin sebebi de esikteki iyeleri
memnun etmek olarak acgiklanabilir. Konya %3 ve Erzincan’da kesilen kurbanin

kanini gelinin alnina surerler. 640

Bazi yerlerde gelini nazardan, etraftaki kotu gozlerden ve kara iyelerin
serrinden korumak igin arabadan ya da attan indirirken gelinin etrafini perde,

hali gibi seylerle érterler.®’

Gelin eve girmeden 6nce kapinin dninde yapilmasi gerekli gérilen bir
takim inaniglar vardir. Gelinin koyun gibi uysal olmasi dusincesi ile koyun
postu Uzerinden gegirilir. 2 Manisa'da (istinde tas olan koyun postuna

oturtulur, koyun gibi uysal olsun ve tas gibi otursun diye. #43

Turklerde esik kutsal kabul edilir. Anadolu’da turbelerin esiklerine niyaz

edilir, kapidan sefaat beklenir. Bu sebeple yeni gelin de ¢ogu kez esige niyaz

630 Sezen, s. 89

631 Kosay, s. 235

632 Kosay, s. 240

833 Kosay, s. 242-243

63 Kosay, s. 245

635 Yalvag, s. 87

6% Kalafat, “Talislerde Halk inanislar”, s. 522; Kosay, s. 213, 221, 251; Oztiirk, s. 61
%% Kalafat, “Hamse Tirklerinde Halk Kiiltiirii”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/kalafat hamse.pdf

®% Kosay, s. 265

639 Ayna, “Boruktolu(Meram/Konya) Kéyiinden Adet ve inanmalar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf

40 Kosay, s. 222

1 Kosay, s. 225, 245, 254

642 Kosay, s. 83, 240; Ayna, “Boruktolu(Meram/Konya) Kéyiinden Adet ve inanmalar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf

643 Kosay, s. 199
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eder, cesitli sekillerde saygi gosterir. *** Esige saygi gdstermenin bir sebebi de

iyi iyeleri memnun edip kara iyeleri korkutmaktir. 84°

Uygurlarda gelin eve girmeden o6nce bir hali ya da kilime sarilip ates
uzerinden gegirilip eve alinir.%¢ Yani hem esige bastirimaz, hem de ates ile

temizlenerek eve alinir.

Kap! esiginde yag ve bal kullanillarak yapilan uygulamalar vardir.
Gegimi giizel olsun diye gelin kapi iizerine yag ve bal siirer.?*’” Sivas'ta ise
ayni amacla kapi esigine bal yerine pekmez siiriiliir.°*® Talislerde gelin, belki
de tath gecinme konusunda en c¢ok problem yasayabilecegi, kaynana ve

goriimcesinin agzina bal siirdiikten sonra bali kapiya siirer.®*°

Mersin’de gelin kapi esigine yapraklarini kigin dokmeyen bir agacin
yapragini cakar. Boylece evde kalici olacagina inanilir.®*® Tirkmenlerde gelin
eve girerken kapinin éniine, evde kazik gibi kalabilmek icin kazik cakilir. ¢
Turkiye'de bazi yerlerde gelinin bagi Ustunden duvara givi ¢akilarak yeni evde

cakil kalmasi amag;lanlr.652

Tdrkmenlerde gelin atesten atlatiir ve dugin arabasi da iki ates

arasindan gecirilerek cin, seytan gibi seylerin yok olacagina inanilir. %

Tark halk inaniglarinda bereketin sembollu olarak gorulen bugday ve
ekmek ile ilgili inaniglar gelin yeni evinin kapisindan girerken de vardir.
Manisa’'da gelinin kolunun altina sicak ekmek koyarlar ki hem bereket olsun

hem de gelin eve 1sinsin.®®* Tirkmenlerde gelinin her iki kolunun altina da

Gad Artun, “Cukurova...”, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/artun_konar_gocer.pdf

645 Akyol, s. 94

&6 Abudukelimi, s. 108

847 Kosay, s. 83, 200, 217, 233

648 Kosay, s. 258

649 Kalafat, “Taliglerde Halk inaniglar”, s. 522

850 Alptekin, s. 87

851 Tathhoglu, “Dini Sosyallesme...”,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus tatlilioglu sosyoloji turkmen dugun nikah.pdf
2 Kosay, s. 227, 261

653 Tathhoglu, “Dini Sosyallesme...”,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus _tatlilioglu sosyoloji turkmen dugun nikah.pdf
654 Kosay, s 199
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ekmek koyulur.®®® Gerede de gelin eve gelince ekmek kirdirilir.?*® Bilecik’te bir
eline ekmek verirler.?®” Talislerde gelinin bagsi Ustiinde corek kesilir. ®°®
Benzer bir uygulamada da Yoriklerde kaynana gelinin Ustinde ekmek

boler.5%°

islam dini ile beraber, halk inanislarinin igerisine islami &geler
katilmistir. Gelinin yeni hayatinda Kuran’a bagli olsun distincesiyle kolunun

altina Kuran koyarlar.®®

Ayna ile gelinin kismetinin ve bahtinin agilacagina inanilir. Bu sebeple

661

gelin inerken Turkmenlerde®' ve Konya®®?da, Hatay®®*da kaynana geline

ayna tutulur.

Yer ruhlarina kurban olarak degerlendirilecek bir adet de gelinin su
dolu bir seyi devirmesi ya da suyu dokmesidir. Turkmenlerde gelinin 6nua sira,
su dokiiliir. Gelin, su dokildikten sonra yeni evinin esiginden iceri girer.
Adana Karatepeli'de Gelin kapinin esigine konmus bir ibrik suyu devirip de
eve girer.665 Kastamonu'da egsikten gegerken eline verdikleri ibrikten su
dokerek girer. %% Tarsus'ta gelin eve girerken eline verilen su dolu bir ibrigi

doker.?®” Konya'da gelinin ayaginin altindan ya da lizerinden su dokiiliir®®®

Suyun temizleme 6zelliginin etkisi de inanislar da goéralur. Diyarbakirda

gelin eve girince avluda sag el ve ayagd! yikanir. ®° Erzurum’da da gelin eve

6% Tathhoglu, “Dini Sosyallesme...”,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus tatlilioglu sosyoloji turkmen dugun nikah.pdf
% Kosay, s 227
7 yalvag, s 87
6% Kalafat,” Taliglerde Halk inaniglar”, s 522
859 Artun, “Cukurova...”, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/artun_konar_gocer.pdf
%0 valvag, s. 87; Kosay, s. 89, 227, 230, 238, 261
661 Tathlioglu, “Dini Sosyallesme...”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus tatlilioglu sosyoloji turkmen dugun nikah.pdf
662 Ayna,” Boruktolu(Meram/Konya) Kéyiinden Adet ve inanmalar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf
663 Kosay, s. 230
Tathhoglu, “Dini Sosyallesme...”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus tatlilioglu sosyoloji turkmen dugun nikah.pdf
®% Kosay, s. 235
6% Kosay, s. 238
€67 Artun, “Cukurova...”, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/artun_konar_gocer.pdf
668 Ayna, “Boruktolu(Meram/Konya) Kéyiinden Adet ve inanmalar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf
669 Kosay, s. 215
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girince bir legende el ve ayaklarini yikar, bu suyu gelinin eve baglanmasi igin
kap! esigine, mutfak ve tandir baslarina serperler.?”® Sinop’ta geline ibrik ile
su dokilir.®”! Yériiklerde damat elindeki su testisinden avucuna aldi§i suyu

gelinin basina serper.672

Gelin eve girerken guriltd yaparak kétu ruhlarin serrinden korunmaya
calisilir. Gelin attan inerken ayaginin altina aga¢ kasik konulur, buna basip
kirmasi gerekir.®”® Boylece hem giiriilti ¢ikar hem de yeni gelin giiciinii
gostermis olur. Malatya’da oklava kirilir.®”* Konya’'da erkek evinin bacasina

silah atilir ve kirilir.8"®

Testi kirma adeti ile hem gurualtd yapilir hem de etrafa sagilan pargalar
bir gesit saci sayilir.®”® Kirsehir'de ici su dolu bir testiyi kirarlar. ®’’ Sivas’ta da
testi veya ¢omlek atildigi gibi bazen de su dolu testi atilir.®”® Konya'da testiyi
geline kirdirirlar.”® Urumlarda damadin annesi baslarinin hizasindan canak

tabak atar. Kirilirsa iyi, kirlmazsa sanssizlik sayilr.°°

Cocuk ile ilgili dnlemler gelin eve girerken alinir. Kag tane ya da hangi
cinsiyette ¢cocuk olmasi isteniyorsa ona gore ¢ocuk gelinin kucagina verilir.
Boylece kucagina aldigi ¢ocugun ozelliklerinin kendi gocugunda olacagina
inanilir. Bu Kisi ruhu ile alakahdir. Erkek ¢ocuk daha ¢ok isteniyorsa gelinin
kucagina erkek g¢ocuk verilir.?®®" Manisa Akhisar'da gelinin kucagina bir oglan

bir kiz verilir.?®? izmir Tire’de gelinin kucagina cocuga cabuk kavussun diye

670 Kosay, s. 225

o7t Kosay, s. 254

672 Kosay, s. 266

673 Kosay, s. 221; Kalafat, “Karir...”
http://www.yasarkalafat.info/index.php?ll=newsdetails&w=1&yid=69

®" Kosay, s. 246

675 Ayna, “Boruktolu(Meram/Konya) Kéyiinden Adet ve inanmalar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf
®% Kosay, s. 215, 240, 265

77 Kosay, s. 242-243

678 Kosay, s. 258

679 Ayna, “Boruktolu(Meram/Konya) Kéyiinden Adet ve inanmalar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf
680 Altinkaynak, s. 103

K alafat, “Karir Tirk Halk inanclar’i,
http://www.yasarkalafat.info/index.php?ll=newsdetails&w=18&yid=69, Kosay, s. 217;
Tatliloglu, “Dini Sosyallesme...”,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus tatlilioglu sosyoloji turkmen dugun nikah.pdf
682 Kosay, s 199
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684

kiiciik cocuk verirler.?®® Eskisehir®®* ve Tokat'ta ise gelinin yataginda oglu kizi

cok olsun diye erkek ve kiz gocuk yuvarlanir.®®

Kisi ruhu ile alakal olabilecek bir diger gelenek de gelinin kaynana ve
kayinpederinin  s6zUnu dinlemesini saglamak igin koltugunun altindan
gecirilmesidir. Adana’da gelin, damadin evine girmeden 6nce kayinbaba ve
kaynana kapinin iki tarafinda durarak ellerini yukarida birlestirirler, gelin de
altindan gecer.’® Gelini Malatya’da kaynananin®’, Erzincan Kemaliye'de
kaynatanin koltugundan gecirirler.?®® Tekirdag'da kaynananin koltugundan

gegirilir ve kucagina oturtulup kaldirihr.®°

Kirgiz ve Kazaklarda gelin yeni eve gelince ocaga yag doker. Boylelikle
ocada olan saygisini dile getirmek ister. *®° Erzurum’da gelin tandirin etrafinda
donduriilir. ' Hamse Tiirklerinde de tandirin etrafinda dénmesinin yaninda,

ocak tasini da 6per. %2 Tirkmenlerde®®

ve Yugoslavya-Vranof¢ca daki gelin
ocak basina gotirulir ve bu ocaktan ayriimasin diye U¢ defa basi ocagin

tepesine vurulur.%%*

Cuvaglarda gelin eve girince ocagl egilerek selamlar. Daha sonra
geline erkek sapkasi giydirilir ve su kenarina goturulir. Nehir veya pinar

yanina giden gelin su kaynagini selamlar.®®

GUnUmuzde nikahtan sonra ayaga basanin evde s6zinin gegecegine
olan inanig gecmisten bugune kalan bir adettir. Turkiye'nin pek ¢ok yerinde

gelin ve damat birbirlerinin ayaklarina basmaya (;aI|§|r.696

683 Kosay, s 260
684 Kosay, s 289
%% Kosay, s 261
686 Artun, “Cukurova...”, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/artun_konar_gocer.pdf
687 Kosay, s. 246
688 Kosay, s. 217
%89 Artun, “Tekirdag...”, s. 88
22? inan, “Misliman Turklerde Samanizm Kalintilar”, s. 27
Sezen, s. 89
692 Kalafat, “Hamse Turklerinde Halk Kulttri”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/kalafat hamse.pdf
693 Tathhoglu, “Dini Sosyallesme...”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/durmus tatlilioglu sosyoloji turkmen dugun nikah.pdf
9 Gorglinay, s. 26
895 Arik, Hiristiyanlastiran Tiirkler (Cuvaslar), s. 104
6% Bkz.: Kosay, s. 282, 285, 289, 291, 293, 294, 299, 300, 305, 306
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Gelin ve damat digin aksami odalarina goéturtlirken yapilmasi
gerektigi  diistinilen bir takim inanmislar vardir. Hatayda damat®’,
Diyarbakirda da gelin odaya Ustine tutulan iki kilic arasinda girer. 5%
Adana’da damat tipki nikah kiyilirken yapildigi gibi Gzerinde butin digmeleri
ve digiumleri agar. °*° Yine Adana’da damadin cebine misir, piring gibi taneleri
yiyecekler konulursa ¢ok gocugunun olacagina inanilir, kisirlik olmasin diye
gelin ve damada yumurta yedirilir.”°° Domanig’te damat odaya girince disarida

ates yakilarak kétu gliclerden korunulduklarina inanilir. 7’
j- Duvak-Paca Giinu

Dugundn ertesi ginu akraba ve komsu kadinlar davet edilerek, gelinin
de katildigi bir toren yapilir. Kadinlar gelinle tanisir, eglenirler. Bu toérene

duvak, paga ginu, Samet ginu, supha ginu adi verilir.

Adana’®da digiin giinii pisen hayvanlarin kelle ve pacalarindan
yapilan yemek yendigi igin ertesi gune paga gunu denir. Tekirdag'da ise
yapilan toren gelin pagasi olarak adlandirilir.”®® Kastamonu'da paca giini

dendigi gibi Samet giinii de denir.”®

Usak Civri'de ise duvak gunu denir. Kéyun kizlari gelini alip bir
¢imenlige goturur. Bir gcocuk bigcak ve tarak saklar, gelin eger taragi bulursa

oglu, bicadi bulursa kizi olacak denir.”®

Urfa’da dagundn ertesi gin yapilan térene stpha gund denir. O gun
gelin evinden baska bir yerde slpha yeme@i merasimi duizenlenir. Supha;

piring, seker, et, gcekirdeksiz Uzum, nohut, yag gibi malzemelerle hazirlanan bir

697 Kosay, s. 291

%% Kosay, s. 215

%9 Kosay, s. 293-294

7% Akyol, s. 99

" Kosay, s. 285

"%Kosay, s. 309 ve s. 313
"3 Artun, “Tekirdag...”, s. 90
704 Kosay, s. 240

705 Kosay, s. 309
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yemektir. Siipha yemegine istisnasiz herkes davet edilir.”°® Harput (Elazi§)ta

da siipha giini olarak isimlendirilir.”®’

Duvak giinii bazi yerlerde gelinin kakuli kesilir.”%® Yériiklerde ertesi giin
kakiil kesildigi icin kakil gini denir.”® Sacin kesilmesinin 6nemi, kakdliin
evliligin simgesi olarak gorulmesinden kaynaklanir, evlenene kadar kizlar
kakul kesmezler. Erzurum’da da diglnden bir hafta sonra gelinin saglari

kesilmesi adeti vardir.”"°

Bagkurtlarda aileye yeni katilan gelin kayinbabasinin su ic¢tigi su
kaynaklarina gumus paralar sacarak selam verir. Buna su gdsterme toreni

denilir.”"!

Bu térenin benzerleri Nevsehir ve Hatay’'da da goralur.

Nevsehir Avanos’'ta digunden bir hafta sonra, gunes dogmadan az
énce yeni gelini kadinlar su testilerini alarak suya gétiiriir.”'? Hatay'da gelin bir
hafta evden c¢ikmaz, ilk ¢ikisinda bir su kenarina géturulir ve talihi su gibi

parlak olsun diye suya baktirihir.”*?
k. Kismet Acma

Evlilik cagina geldigi halde evlenemeyen erkek ve kizin kismetinin
kapali olduguna inanilir. Her ne kadar erkekler icin de s6z konusu ise de
toplumlarin sosyal yapisi gereQi genellikle kismetin kapali olmasi kizlarin
sorunu olarak gorulur. Yapildigi takdirde kismetin agilacagina inanilan bir

takim uygulamalar vardir.

Kismet agmada en etkili olduguna inanilan sey turbe ziyaretleridir.

Ozellikle kismet agcmada etkili olduguna inanilan tiirbeler vardir. istanbul’da

7% Arikan, “Yurdumuzda Goriilen Gidaya Bagh ilging Digiin Adetleri”,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/murat_arikan_dugun_adetleri.pdf

" Hasan Ozdemir, “Turkiyede Ziyaret Gelenekleri”, Tiirk Aile Ansiklopedisi, Ankara,
Basbakanlik Aile Kurumu, 1991, C. 3, s. 1106-1107

%8 Kosay, s. 223 298

% Kosay, s. 320

"% Sezen, s. 98

""Inan, Samanizm, s. 166-167

e Kosay, s. 203

s Kosay, s. 312

108



Telli Baba tiirbesi’'*, Erzurum’da Abdurrahman Gazi tiirbesi’’®, Bursa'da
Molla Fenari tiirbesi’'® ve Tezveren Sultan turbesi’’, Harput'ta Arap Baba,
Nadir Baba, Beyzade Hazretleri, Fatih Ahmet Baba tiirbeleri’ '® ziyaret edilirse
kismetin acilacagina inanilir. Kismet agma amaciyla turbe ziyareti yapmak

Makedonya Tiirkleri arasinda da yaygindir.”"®

Kismet agmada kilidin etkili olduguna inanilir. Bu inanisin Kilidin kizin
kismetini temsil etmesi ile alakasi oldugu gibi kilidin demir olmasi sebebiyle
demir klltiyle de alakasi oldugu sdylenebilir. Yasar Kalafat'in ifade ettigine
gére bu inanig Kuzey Afganistan’dan Makedonya’ya kadar Turkler arasinda

yaygindir.”®

Adana’da Cuma guni Cuma Namazindan ¢ikan ilk kisiye kizin basi
ustlinde Kkilit actinlir. Eger bu islem ¢ Cuma tekrarlanirsa kizin kismetinin
acilacagina inanilir. Bagka bir yol da Cuma gini camiye giren kisiye verilen
kilidin camiye giderken kilittlenmesi, camiden gikarken agilmasi ve bu iglemin
de U¢ Cuma tekrarlanmasi seklindedir. Kilidin camide ve Cuma ginu agiimasi

islam dininin halk inaniglari Gzerindeki etkisini gt')sterir.721

Kilit agma uygulamasi Bursa’'da da gorulur. Kilit agmak igin ozellikle
Hidrellez’de Emir Sultan Camiine gidilir. Kizin basi Gstiinde cami imami ya da
kiiciik bir cocuk kilit acar.”*? Gaziantep'te Cuma namazindan cikan ilk kisiye
kilit actirihr. Afyon’da ise Cuma gunu sala verilirken kismetinin agilmasini

isteyen kiz kilidi kirk kere agip kapatlr.723

"'* Ozdemir, s. 1112

715 Rukiye icli, Sosyolojik Agidan Ziyaret Fenomeni (Erzurum Abdurrahman Gazi Tiirbesi
Ornegi), Atatiirk Universitesi, Basiimamis Yiiksek Lisans Tezi, 2007, s. 20

""®Hasan Basri Alkaya, Bursa ve Cevresindeki Ziyaret Yerleri ve Bunlarin Etrafinda Olusan
Dini inanglar, Uludag Universitesi, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, 2003, s. 28

"7 Alkaya, s. 37

"® Emrah Yavuz, Harput Halk Kiiltiiriinde Ziyaret ve Ziyaret Yerleri Etrafinda Olusan Inang ve
U%/gulama/ar, Firat Universitesi, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, 2005, s. 98

" Emine Hilal Ercan, Makedonya'da Adak ve Ziyaret Yerleri, Ege Universitesi, Basilmamis
Yiksek Lisans Tezi, 2006, s. 141-142

20 Kalafat ,"Anadolu ve iran’da Karsilastirmali Tiirk Halk inanglar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/56.php

1 Akyol, s. 91-92

22 Alkaya, s. 62

"% Binler, s. 195
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Kismet agmak igin yapilan uygulamalarda su kultinun izleri de gorulur.
Taliglerde kismetinin agilmasini isteyen gen¢ kiz Carsamba gunu bir su
kaynaginin basina gider. Bir erkek ¢ocuk gelip “bir daha ki seneye kendi

evinde islanasin” diyerek kizin Ustiine su serper.”?*

Corum Alacahoyuk’te
gelin eve girerken eline bir bardak su verirler, gelin ona sag elinin serge
parmagini sokar. Bu suyu hayirli kismet isteyenler iger.”?> Evlenecek gelin
adayl hamamda bekarlarin basina ¢ tas su dokerse kismetlerinin agilacagina

inanilhr.”?8

Kilidin agilmasinda oldugu gibi bagli seylerin ¢dzilmesinde, iplerin
acllmasinda da kismetin agilacagina inanilir. Ankara’da Haci Bayram Veli
tirbesine U¢ Cuma gidilerek dikis ipi makarasi ¢ozulur. Makaralar genellikle
kirmizi, beyaz ve yesil renktedir. Ezan okunurken kelime-i sehadet, kelime-i
tevhid, salavat getirerek makara ¢ézilir. U¢ Cuma Ust Uste tekrarlandiktan
sonra kismet acgilana kadar beklenir. Kismet acilinca da makaradan c¢oézulen
ipler tahmini olarak ortasindan kesilip atilir.”?” Erzurum’da kismeti kapali olan
kiz, koluna bagladigi bir ipi yedi yolun kavsaginda actirirsa kismetinin
acilacagina inanilir.”?® Hatay'da nikah kiyilirken kizlar ellerini kenetler ya da

kollarini kavustururlarsa kismetleri kapanir diye bilinir.”?°

Bahtin agilmasi icin gelinin eline verilen aynanin, baz sartlarda
kismetin kapanmasina sebep olduguna inanilir. Ercig’te ayna kiran geng kizin
yedi yil ya da kirilan aynanin pargalari kadar yil evde kalacagina inanilir. Yedi
yilin sebebi, eski gaglarda bedenin yedi yilda bir yenilendigine inaniimasi
olabilir. Ayna kirmanin ugursuzluk olmasinin sebebi olarak da aynanin cin,
seytan gibi kotu varliklarin dunyasi ile insan dunyasi arasindaki gegis yolu
olmasi ve ayna kirilinca kotu ruhlarin insanlarin dinyasina gegerek ayna kiran
kisiye zarar vermesi gosterilir. Yine Ercis’te gece aynaya bakmanin da evde

kalmaya sebep olacagina inanilir.”°

24 Kalafat, “Talislerde Halk inanislari”, s. 519

%% Kosay, s. 200
% Binler, s. 196
2 Binler, s. 194
728
Sezen, s. 98
729 Kosay, s. 228
%0 Albayrak, s. 59-60
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Tarkiye'nin hemen her yerinde geng kizlarin gelinin ayakkabisinin altina
ismini yazma adeti vardir. Halk arasinda insanin yasayacaklarinin alninda
yazili olduguna inanilir. Yasar Kalafat insanin alninin ve tabaninin gelecege
yonelik mesaj verme 6zelligi oldugunu, bu sebeple gelinin ayakkabisinin altina

isim yazma adetinin bulundugunu ifade eder.”®

Dogu Anadolu’da Huseyin Gazi'nin biraktigina inanilan karamuk
¢alisina mendil baglanir. Evlenmek isteyen gen¢ kiz caliya dilek dileyerek
mendilini baglar. Daha sonra ziyaret yerine gelen erkekler bu mendillerden
birini alip saklar. Mendilin kime ait oldugunu bilmemelerine ragmen mendilin

sahibi olan kizla evleneceklerine inanirlar.”?

Nigde’de s6z kesildikten sonra damat tarafindan birileri mendille
getirdigi sekeri ortaya koyar, isteyen alir. Bu sekerin gelinlik ¢aginda

evlenemeyen kizlara yedirilirse kismetlerinin agilacagina inanilir.”*
I. Diger inaniglar

Yukaridaki bagsliklar altinda kategorize edilemeyen inaniglar asagida

siralanmistir:

Malatya’da yeni evlenen kari-koca dilek tutmak icin bir manastira ¢ok
yakin olan akarsuyu ziyaret ederler. Erkek-kiz pinari olarak bilinen bu sudan

tas alirlar. Eger tas siyahsa erkek, beyazsa kiz cocuklari olacagina inanilir.”>*

Kastamonu’da kirki gikmamisg iki gelin karsilasirsa, ev sahibi bunlar sirt
sirta verdirir ve kirk bir buguk masallah der.”® Dogumda gorilen kirk

basmasinin yeni gelinler icin de s6z konusu oldugu gorulir.

Sivas’ta nisan gunud yagmur yagar, erkek ¢ocuk dinyaya gelir, kisrak
dogurur, inek disi yavru dogurur, kar yagmaz ise gelin ugurlu sayilir. Hava

yagmurlu, firtinali, karli olursa, ay ve gun tutulursa, kavga ya da hastalik

"*1 Albayrak, s. 63

2 Kutlu Ozen, “Dogu Anadolu’da Eski Turk inancinin izleri”, Tiirk Diinyasi ve Arastirmalari
Dergisi, S. 114, s. 118-119

" Kosay, s. 90

"** Uslu, s. 92

735 Kosay, s. 314
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olursa, 6lum ya da yangin olursa, gelinin arabasi bozulur ya da gelin attan

duserse gelin ugursuz sayilir.”*®

Konya’'da yeni gelinler nazardan korunmak igin yastiginin altina bigak

koyar.”™’

Taliglerde gelin babasinin evinden getirdigi paray! eli bereketli olsun
diye dugunden U¢ gun sonra sabah gun dogmadan su kuyusuna, tandira,

ocada ve hamama koyar.”*®

Mersin’de sevdigi kizdan karsilik alamayan erkek bir at nalini alip
hocaya gider, muhabbet muskasi yazdirir. Nal ocaktaki kile gémalur, nal
ateste 1sindikga kiz da erkege isinir.”*® Bu uygulamada demir kaltandn izleri

goralar.
2.1.3 Oliim

Olim her insanin tadaca@! kaginiimaz sondur. Ayni zamanda gegis
donemlerinin de sonuncusu olan olum, bireysel oldugu kadar toplumsal bir
olgudur, sadece olen insani degil etrafindakileri de etkiler. Olimle ilgili
inaniglarda kadina dair olanlar da vardir. Olim etrafinda olusan adetler,

inaniglar genel olarak u¢ grupta toplanabilir:

1. Ote dlinyaya gidisi kolaylastirmak
2. Ote diinyada ve geride biraktiklarinin géziinde saygin bir yer almak.

3. Olenin yakinlarinin bozulan ruh saghgini diizeltmek.”*°

Olimle ilgili inaniglar 6lim 6ncesi, dliim ve dlim sonrasi olmak izere

uc baslik altinda incelenebilir.

% Kosay, s. 321-322

e Ayna, “Boruktolu(Meram/Konya) Kéyiinden Adet ve inanmalar”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf
738 Kalafat, “Talislerde Halk inanislar”, s. 524

%9 Alptekin, s. 86

0 Artun, Tiirk Halk Bilimi, s. 186
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a. Oliim 6ncesi

insanlar icin yerini ve zamanini tespit edemedikleri dliim vakti merak
konusu olmus, yuzyillar igerisinde yasananlarin verdigi tecribeler neticesinde
bazi durumlarin 6lum belirtisi olduguna inanilmistir. Bu belirtiler fark edilince

Oolumu uzaklastirmak icin bazi tedbirler alinmistir.
aa.Belirtiler

Tark dinyasinda hayvanlarin bazi davraniglarinin  6lum belirtisi

olduguna inanilir.

Tarkiye'de kopegin ulumasinin bir felaketin, ¢gogu zaman da 6lumun
habercisi olduguna inanilir. Uluyan kdpek kovalanir, taslanir, 6nine ekmek
konularak “bagini ye” denilir. Boylelikle 6lumun uzaklastirilabilecegi dugunulur.
Ayni sekilde kurdun ulumasi; atin huysuzlanmasi, aglamasi ve kisnemesi de

olumiin isareti sayilir.”’

Ercis'te horozun gece oOtmesi hayra yorulmaz, evden Olu ¢ikacagina
isaret sayilir. Clnku inanisa gore horoz oterek etrafta bulunan kara iyeleri
rahatsiz etmig, bdylece kara iyelerin evdekilere zarar vermesine sebep

olmustur. Oliimden kurtulmak igin horoz, kara iyelere kurban olarak kesilir.”*?

Olim ile en fazla iligkilendirilen hayvan baykustur. Baykusun evin
etrafinda, 6zellikle de bacasinda 6tmesi evden 6lu ¢ikacagina isaret sayilir.
Burada bacanin, dolayisiyla da aile ocaginin kutsal sayilmasi inancinin devam
ettigi gorulir. Karganin kapida otmesi ve leylegin ayaginda kara c¢aput ile
gelmesi de esigin kutsal sayllmasi ve siyah rengin kot oldugu inancinin
yansimalaridir.”*® Uskiip’te de baykus 6lim habercisi olarak gériilmustiir. Evin
¢atisinda oterse evden Olu ¢ikacagina inanilir, 6lumden kurtulmak igin baykus

evden uzaklastirilir.”**

1 Sedat Veyis Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, Ankara: Ankara Universitesi Dil ve Tarih-

Cografya Fakiiltesi Yayinlari, 1971, s. 16-20

2 Albayrak, s. 73

™ &rnek, Anadolu Folklorunda Olim, s. 16-20

" Murteza Sulooca, Uskiip ve Cevresinde Oliim ile ligili inang ve Uygulamalar, Ankara
Universitesi, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, 2006, s. 3
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Ev, ev egyasi ve yiyeceklerle ilgili 6lumun belirtisi sayilanlar vardir. Kapi
veya tahtanin kendiliginden gicirdamasi, evin orta direginin ¢atlayip kirilmasi
hayra yorulmaz. Orta diregin Turk mitolojisindeki yeri sebebiyle bdyle bir inang
olabilir. Cam esyalarin dusup kirilmasi, aynanin kirilmasi 6lum belirtisi sayilir.
Evde agzi acik makas kavgaya, 6lime, kefen bigmeye isaret sayildigindan,
makasin agik kaldigi fark edilirse derhal kapatilir. Evden gece vakti eksi
hamur, tuz, sogan, sarimsak verilmez. Bunlar aci ve eksi yiyeceklerdir. Acinin
acl getirecegi duguncesi ile bunlar verilmek istemez. Eger vermek zorunda
kalinirsa, Uzerine bir parga komur koyarak ugursuzlugu giderilmeye caligilir.
Evden ates ve kazan verilmesi de 6lum sebebi olarak gorilir. Evden gece
vakti ¢ikan kazanin mutlaka olum getirecegine inanilir. Bu sebeple Ozellikle

alti kara olan seyler, kara habere sebep olmamasi igin verilimez.”*®

Erzurum’da da aynanin kirilmasi, makasin agzinin agik unutulmasi ve
makasin bos yere acilip kapatilmasi, kapi dolap ve c¢atinin ¢gatirdamasi olum

belirtisi sayilir.”*®

Mezar kazilan kazma ve kurek eve getirilirse veya Ust Uste gelecek
sekilde mezarin Ustunde birakilirsa, oluyd yikamak igcin su isitilan kazanin
altindaki atesten ses gelirse, isitilan su devrilirse; o olunun ardindan bir

6limiin daha olacagina inanilir.”*’

insanlar gékylziindeki degisiklikleri izleyerek oliimle ilgili cikarimlarda
bulunmus, bunlar zamanla kokli inaniglar haline gelmistir. Ay ve gunes
tutulmasi gokyuzundeki kizilhk kana benzetilerek, felaketlere ya da blyuk
insanlarin 6limune isaret sayilmistir. Gokylzinde her insanin bir yildizi
oldugu inanci vardir. Bu sebeple yildiz kaymasi, o yildizin sahibin oldugune
yorulmustur.”*® Uskiip'te inanisa gore her insanin bir yildizi vardir, insan
olunce de yildizi kaymaktadir. Bir yildizin kaymasini gérmek bir insanin
O0limune sahit olmaktir. Kuyruklu yildizin kaymasi da buyik felaketlerin

habercisi sayiimaktadir. 4°

5 Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, s. 21-23

% Sezen, s 102

" Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, s. 35

48 &rnek, Anadolu Folklorunda Olim, s. 24-25; Sezen, s. 100
749 Sulooca, s. 6

114



Goralen riyalart yorumlamak, rlyanin yasanacak seylere isaret
sayllmasi, pek cok toplumda gériliir. islam dininde Hz.Yusufun riiya
yorumladigi ve yorumlarinin isabetli oldugu anlatiimaktadir. Riyada gorilen

bazi seylerin 6lum belirtisi olduguna inaniimaktadir.

Riyada agacin devrilmesi, fidanin sokilmesi, geng agacin kirilmasi
olum isareti sayilir. Dogum bolumunde insan hayati ile agag¢ arasinda kurulan
iliskiye deginilmisti. Bu inanista da ayni sekilde, aga¢ kultinun bir kalintisi
olarak, agac ile hayat arasinda iligki kurulmustur. Yine dogum boliumunde dig
ile insanin gelecegi arasinda bir baglanti olduguna inanildigindan
bahsedilmisti. Ruyada dis ¢ektirmek, disin kirllmasi ya da sdkulmesi de 6lime
isaret sayilir. Ruyada gorulen kara yilanin, kara Uzumun, beyaz mandanin,
sari renkli meyvelerin Olum isareti sayllmasi da Turk halk inanislarinda

renklere yiiklenen anlamin burada da gériildugini gosterir. 7°

Uskiip’'te de riiyada dis gektirmek bir akrabanin dlecegine isaret sayilir.
Ayrica ruyasinda Olmuas birinin elinde tutup goétirdigu kisinin Olecegine

inanihr.”’

Ruyada olmus birinin, rdyayr goreni c¢agirmasi, bir yere gotirmek
istemesi, “seni eve gotureyim” demesi olumun belirtisi olduguna inanilir. Bu
inanigta atalar kultinan izleri gorulmektedir. Rlyasinda ates, duman ve
bacanin yanigini gérmenin olum igareti sayllmasi, ates kultunun devam ettigini
gOsterir. Su kultundn izlerini gosteren ornekler de vardir. Mesela bulanik su,

camurlu su, bazi yerlerde duru su, sel goérmek dlum isareti sayilir.”?

Ercis'te gorulen ruyanin serrinden kurtulmak, yani belirtisi gorulen
olumden kurtulmak igin; rdyanin hayra yorulmasi ve suya anlatiimasinin
gerektigine inanilir. Yasamin ve sagligin semboll olarak gorulen suya kotu

rilyanin anlatiimasiyla kétiiliklerin suya gecip, suyla gidecegine inanilir.”>

0 Srnek, Anadolu Folklorunda Oliim, s. 26-29
*! Sulooca, s. 4-5
2 Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, s. 26-29
%3 Albayrak, s. 73
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Oliim belirtileri kadin agisindan incelendiginde genel olarak kadin
ile ilgili olumsuz bir algi yoktur. Ancak bu durumun bir istisnasi;

Kayseri’de riiyada kiz cocugu gérmenin 6liime isaret sayilmasidir.”*
ab. Kaginmalar

Olumiin isareti sayilan belirtileri géren insanlar, élimden kurtulmak igin

birtakim tedbir almiglardir.

Olum bulastigi inanci ile 8li evindeki yemekler bosaltilir, bosaltiimazsa
olunun kaninin yemeklere bulagacagina inanilir. Ayrica agik tuz varsa ustu
ortaldr. Tuzun Tuark halk inaniglarindaki 6nemi bu &rnekte de goruldr.
Mahallede o6len biri olursa evdeki su kaplari bosaltilir veya yedi evde su dolu
kaplar bosaltilir. Cenaze evden ¢iktiginda veya herhangi bir evin kapisinin
onunden gegctiginde arkasindan su dokulur. Bu Ornekte ve olunun yataginin
ustiine su serpilmesi veya tas konulmasi inanglarinda da yer-su kaltinun izleri

vardir.

Olinin yikandigi kazan ile ilgili de inaniglar vardir. Pek cok yerde
kazan ters gevrilirken Konya’da kazanin Gstinde mum yakilr. Su isitmak igin
odun bagska evden alinir, artan odun evde kullaniimaz. Ates ise hemen

sondurulur, odun ve kul disari atilir.

Cenaze yikanirken veya kapi 6nunden gegerken uyuyanlar uyandirilir.
Aksi durumda uyandirilamayacaklarindan korkulur. Cenaze evinden ¢ikanlar,
evdekilerin 6lu baskini olmamasi igin, eve girmeden oOnce ellerini yazlerini
yikarlar ya da tasa otururlar. Mezar kazilirken kazma ve kuregin elden ele
verilmesinin, ard arda olumlerin olacagina inanildig! i¢in, yere koyulur ve
oradan alinir.”® Uskiipte de ayni inanis yasamaya devam etmektedir’®

Ayrica Usklp’te bas sagligina gelenlerin ayakkabilari diizeltimez ve geri

"% Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, s. 29
%5 Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, s. 37-40
756 Sulooca, s. 10
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cevriimez, eger yapilirsa evden bir cenaze daha cikacagina inanilir.”>” Cuma

ve Persembe giinii yeni dlimler olmasin diye bas sagligina gidilmez.”®
b. Oliim Esnasi

Bir insanin dlece@i anin yakinlastigi anlasilinca sag tarafa cevrilir,
agzina pamukla zemzem suyu verilir. Boylece ruhunu daha rahat teslim
edecegine inanilir.”®® Ruhun cesitli hayvan motiflerine biriindiigiine dair
inaniglar vardir. Ruhun nefes, rlya, ari, glvercin, sinek, kelebek, kus,
kepenek bdcedi gibi olduguna inanilir. ®® Ruhun benzetildi§i seylerden
anlasilacagi Uzere ugacagina inanildigindan pencereler agilarak rahat gikmasi

saglanmaya calisilir.”®"

Olum gergeklestikten sonra yapilan bir takim uygulamalar vardir.
Oliniin gozleri aciksa kapatilir, genesi baglanir. Ayrica karninin Ustiine bigak,
demir, makas, masa, bakir gibi seyler konulur. Azerbaycan’da da sismemesi
icin ayna’® koyma adeti vardir. Goériiniirde bunlarin  konulmasiyla ilgili
“sismesin, seytan girmesin, gunahi azalsin” gibi sebepler gdsterilir. Ama
kullanilan bu malzemelerin demir olmasinin sebebi eski Turk inanglarindaki
demir kultudar. Demirde var olduguna inanilan koruyuculuk 6zelligi nedeniyle
kullanihyor olsa gerektir. Olinin bulundugu oda, ziyarete gelebilecegi
inanclyla aydinlatilir. Bu inanista da atalar kiiltiiniin izleri gérilir.”®® Olen

kisinin evinde 7 veya 40 giin 1sik yakilir.”®*

Olimle ilgili uygulama ve inanislarda kadinla ilgili olanlar ise sdyledir:
Uskiip’'te dlen kisi erkekse kadinlar o odaya girmez. inanisa gore 8li her seyi
duyar ve yabanci kadinlardan rahatsiz olur.”®® Erzurum’da cenazenin yanina

hamile kadin ve gocuklarin girmesine izin veriimez.”®®

757 Sulooca, s. 7

758 Sulooca, s. 9

%9 Artun, Tiirk Halk Bilim, s. 189

%0 Srnek, Anadolu Folklorunda Oliim, s. 61-64
"8 Artun, Tiirk Halk Bilim, s. 189

%2 Kadirzade, s. 74

%3 Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, s. 46-47
®* Akyol, s. 102

765 Sulooca, s. 12

766 Sezen, s. 104
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Olu son bir kez yikanarak defnedilir. Ollinin yikanmasi igin hazirlanan
su artarsa, bununla ilgili gesitli inaniglar vardir. Artan su ile acilari sogusun ve
ote diinyada karsilasilsin diye ev halki elini yiizinG yikar. Ol kefenlenirken
Oliye ve kefene koku sdrllur, bodylece seytanin yaklasamayacagl ve

meleklerin gelecegine inanilir. Kadinlara ayrica kina da sriilir.”®’

Erzurum’da kefene dikis dikilmez, kefenden vyirtilan kumas ile
baglanir.”®® Adana’da kefenin dikildigi ipe digim atiimaz, eder atilirsa ahirette
gorisemeyeceklerine inanilir. "®° Silifke’de kadinlarin digiiniinden sonra
kesilen kakulli sandikta saklanir. Kadin 6lince bu saclar gdégsunin Uzerine

koyularak kefene sarilir.””

Cuvaslarda mezar yeri kazilirken yere bir par¢ca ekmek ve peynir atilir:
“yerin anasi, yerin babasi, bu mezarligin sahibi: Bizim kurbanimiz sizin
onunuzde olsun! Bizim bir 6lumuz var, ona topraginizdan bir kdse veriniz”
denilir.””" Yer-su kiiltiiniin devami niteliginde degerlendirilebilecek bu inanista
ekmek ve peynirle topraga kurban sunulmus, boylece iyeler memnun edilmek

istenmigtir.

Tabutun Ustune olen kisinin cinsiyet, yas ve toplumsal durumu gibi
Ozelliklerini belirten esyalar konulur. Kadin igin yemeni, manto, hirka; erkekler
icin de sapka, palto, ceket, sarik, kavuk ve havlu gibi egyalar konulur. Geng
kizlarin ya da yeni gelinlerin tabutuna da tel-duvak, ¢eyizinden bir egya, cicek,

pullu, ipekli ve al renkli kumas koyarlar.(Foto 9)

Bazi bdlgelerde tabut agac dallari veya elma ile suslenir. Tokat’ta tabut
sogut ve kavak dallari, renkli kumasglarla suslenir. Harput'ta tabutun 6ninden
iki soégut dal goéturilur. Cenaze defnedildikten sonra dallardan biri bas ucuna
biri de ayak ucuna dikilir. Kayseri'de olen kisi geng ise, tabutun 6nunden dala
takilmig elma goturulur. Tahtacilarda geng olunun arkasindan ipekli renkli

kumaslardan olusan bir bayrak tasirlar.””? Silifke’de 6liinin gétirildigi sal,

"7 Ornek, Anadolu Folklorunda Olim, s. 51-52
%8 Sezen, s. 105

%9 Akyol, s. 103

7% Alptekin, s. 95

" Arik, Hiristiyanlasan Tiirkler (Cuvaslar), s. 110
2 Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, s. 56-57
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mezar Uzerine birakilir ve farkli bir yoldan gelinerek kara iyelerden korunmaya

cahisir. '™

Adana’da mezarin Ustiine arpa ve bugday serpilir.”’* Uskip’te 6li

gémiildiikten sonra mezarinin (stiine su dokalir.””

Uygurlarda cenaze defnedildikten U¢ gin sonraya kadar vyalniz
birakmamak ve cennete gitmesini saglamak icin mezar basinda Kuran
okunmasi gerektigine inanilir. Uglinci gliniin aksami dliniin yakinlar toplanip
“‘poskal” adini verdikleri yagda kizartilmis hamur, pide ve yemek hazirlar.
Yemeg@e bolgenin ileri gelenleri ve cenazeyi yikayanlar katilir. Buna U¢ nezir

denir. Yedinci giin “yette nezir’ denilen téren yapilir, yemek verilir. "

Ercig'te’””

ve Adana’da olunun yattigi yere tas konulursa yeni olumlerin
olmayacagina inanilir. Cenaze gecgerken veya yikanirken gocuklar uyandirilir.
Cenazenin ardindan bigak ve oklava atilir. Olenin en yeni giysisi tabutun
ustline konulur. Cenazenin ardindan kopek ulursa yeni 6limlerin olacagina

inanihr.”’®
c. Oliim Sonrasi

Cenaze defnedildikten sonra genellikle bas ucuna agac dikilir. “”° Bu
adetin temelinde agac¢ kultu vardir, aga¢ yasadikca mezarda yatana iyilik
getirecegine inanilir. Uygurlarda ise tam tersi sekilde mezarlara agag

dikilmez.”®

Oliince bedeni terk eden ruhun, cesitli zamanlarda evini ve geride
kalanlari ziyaret ettigine inanilir. Oldiikten sonra kirkinci giin, ¢ aylarda ve
Ozel gunlerde evine gelir. Evinde 1sik gorurse mutlu olur, ocaginin tutmesine
de mutlu olur. Oliniin ruhunu memnun etmek icin dua edilir, Kuran ve mevlid

okunur, helva dagitilir, yemek verilir, yikandigi yere su konulur, sadaka verilir,

73 Alptekin, s. 93

™ Akyol, s. 101

"5 Sulooca, s. 13

% Abudukelimi, s. 110

" Albayrak, s. 75-76

78 Akyol, s. 106

" &rnek, Anadolu Folklorunda Olim, s. 66
780 Abudukelimi, s. 110
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kurban kesilir, hayir yapilir, seker dagitilir, 1sik acik birakilir. "' Bu inanislarin

hepsi dogrudan atalar kultu ile alakahdir.

Oliniin ardindan agit yakmak gibi adetler gecmisten giinimiize Tiirk
topluluklarinda gortlen bir adettir. Olen kisinin yakinlari, belli bir siire yas tutar.
Kadinlar erkeklere gore daha uzun sure yas tutar. Bazi durum ve bolgelere
gore degisiklik gosterse de yas suresi yedi gundur. Yedi gun boyunca tirnak
kesilmez, televizyon sesi ¢ok agilmaz, ¢camasir yikanmaz, genellikle siyah
giyilir.”® Erzurum’da yedinci yas bitince o6linin yakinlari komsu ya da
akrabalar tarafindan hamama goéturulur. Erkekler komsular tarafindan berbere

gotirilerek tras ettirilir, kadinlarin basina beyaz 6rti verilir.”®®

Erkekler icin sakal birakmak yas alameti kabul edildiginden erkekler
yastan cikana kadar sakalini kesmez. "®* Genellikle siyah’®® yas rengi olarak
kabul edilirse de Nahcivan'da yas rengi olarak beyaz kabul edilir, 6lu yakinlari

yas doénemi boyunca beyaz giyer.”®®

Sac kesmek de yas alameti olarak gérilmistir. Abdilkadir inan
Samanizm inancina mensup Beltir Tarklerinde gorulen oOlen erkegin
arkasindan dul karisinin saglarini ortadan kesme adetinin 14. Yuzyilda
Aydinogullarinda da goérildigunt belirtir. Fatih Sultan Mehmet’in veziri
Mahmut pasa adina yazilan desturnamede Aydinoglu Mehmet Pasa’nin
olumunden bahsedilirken, yas alameti olarak oglu Umur Bey'in sacgini kestigi
aktarilimaktadir.”®” Dul kalan kadinin saclarini kesme adetinin Kazak ve
Kirgizlarda da gorildigu bildirilmistir.”®® Konya’da daha énce kesilen saclar
kadin defnedilirken mezara konulur.”® Sag ile ilgili bu uygulamalarin Tiirklerde

sacin viicudun bir organi gibi canli kabul edilmesiyle alakasi olsa gerektir.”®

8" &rnek, Anadolu Folklorunda Olim, s. 61-64
82 Alptekin, s. 97
%% Sezen, s. 109
"# Kadirzade, s. 91
"85 Sulooca, s. 16
"% Orhan Yavuz, “Gok, Ak ve Kara Renklerinin Eski inanglarla Alakasi”, Tiirk Diinyasi
Arastirmalari, S. 52, s. 37
"® Inan, “Misliman Tirklerde Samanizm Kalintilan”, s. 25
8 Bulug, s. 315
Ayna, “Boruktolu(Meram/Konya) Kéyiinden Adet ve inanmalar’,
http://turkoloji.cu.edu.tr’/HALKBILIM/sevilay ayva boruktolu adet inanmalar.pdf
"0 Albayrak, s. 59-60
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inan, Beltirler ile ilgili bilgi vermeye devam eder. Beltirlerde 6li
gomuldikten Gg¢ gun sonra birinci 6lG asi verilir. Cok kalabalik olmayan bu
torende yiyecek ve igeceklerin yarisi 6luye ulasmasi igin evin yaninda yakilan
atese atilir. Yedinci gin daha buyuk bir kalabalikla mezara gidilir ve yenilip
icildikten sonra mezarin yanina yakilan atese yiyecek ve igecek atilir. Yirminci
gun evde, altinci ayda mezardaki toren tekrarlanir. Asil toren ise birinci yil
donumunde yapilir. Mezarin yaninda yenilip igildikten sonra vefat eden kiginin
esi mezarin etrafinda U¢ defa dondikten sonra “ben seni birakiyorum” der,

bdylece o giinden sonra dul kalan kadin ya da erkek evlenebilir.”®’

Hemen hemen batun Turk topluluklarinda ve Beltirlerde gorulen
adetlerin benzerleri Anadolu’da yasamaya devam etmektedir. Olinun Gglincd,
yedinci, kirkinci gununde ve yil donimunde yemek verilir. Bu yemegin 6lunun
ruhuna ulasarak, onu rahatlatacagina inanilir. Bu inanigin altinda yatan neden
Olulerin ruhunu memnun ederek kendilerine zarar vermesini engellemek

olabilir.

Atalar kulti sebebiyle Turklerde mezar ziyaretleri cok dnemsenmistir.
Ziyaretler esnasinda aga¢ dikme ya da mezar ustune agag¢ birakma adeti
agac kilti ile alakalidir.”®? Yine mezarlara su dokme adeti de su iyesin

iyiliginden 6liniin faydalanmasini saglamak icindir.”®
2.2. Kadin Evliya Turbeleri

Geleneksel Turk dinindeki atalar kiltii, islam dininden sonra evliya kiilti
haline gelmistir. Bu sebeple Anadolu’nun pek ¢ok yerinde evliyalarin tarbeleri
yer alir. Evliyalarin yattigina inanilan mezar, hazire, yatir, tirbe, zaviye, tekke,

dergah gibi yerlere gidip dua edilir.”®*

Tarklerdeki kadina kargi, bazi milletlerde oldugu gibi genel olarak
olumsuz bir bakis acisi olmadigindan kadin dini hayatta kendisine yer

bulabilmistir. Dolayisiyla Turklerin yasadigi cografyada kadin evliyalara ait

""inan, Samanizm, s. 189-190

792 Ayhan Karakas, Feke Halk Kiiltiirii Arastirmasi, Cukurova Universitesi, Basilmamis
Yuksek Lisans Tezi, 2005, s. 75

793 Alptekin, s. 97

"% Artun, Tiirk Halk Bilimi, s. 293
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turbeler de yer almistir. Bu baglamda Turk halk inaniglarinda kadinin yerini
algilamada kadin evliya turbelerine deginilmesi gerektigi de uygun
gorulmustir. Kapsam itibar ile ¢ok genis olmasi sebebiyle kadinlara ait
tirbelerin  hepsine ulasilamasa da arastirma konusunun daha net

anlasilabilecegi kadar bilgi elde edilmeye ¢aligiimigtir.

Turklerde ehli beyte olan sevgi ve saygi sebebiyle Anadolu’nun pek ¢ok
yerinde onlara ait mezarlar turbe olmustur. Bu turbelerin iginde kadinlara ait
olanlar da vardir. Urfa’daki Seh Zerga Tiirbesi’®®, Antalya’daki Siddi Zeynep
Turbesi, Istanbuldaki Fatma ve Sakine Hanimin Tirbeleri, Mardin
Nusaybin’de bulunan Zeynelabidin’in kiz kardesi Sitti Zeynep turbesi

sayllabilecek birkag érnektir.”%®

islam’i tebli§ etmek icin yer yiiziiniin cesitli yerlerine dagilan sahabeler
Anadolu topraklarina da gelmistir. Bu sebeple Anadolu’da pek ¢ok sahabe
turbesi bulunmaktadir. Ayni zamanda kadin sahabe turbelerine de rastlanir.
istanbul Fatih’te tirbesi bulunan Daye Hatun’un kadin bir sahabe olduguna

inanihr.”®’

Siirt'te bulunan Seyhetli Zeynep Turbesi de Turklerde kadina bakis
acisina uygun bir érnektir. Birgok bilginin yetismesinde hocalik yapan Seyheti
Zeynep’in turbesidir. Yani Turklerde kadinin dini hayatta bilginlere ufuk acacak

kadar yiiksek mertebeye ulasabilmek icin bir engelle karsilasmadigi gorilir.”®

Kadinin Anadolu’nun yurt olmasinda ne kadar etkili oldugundan daha
once bahsedilmisti. Vatan icin higbir fedakarliktan kaginmayan o6rnek Turk
kadinlarinin tarbeleri de bulunmaktadir. Sivas’'ta Baclyan-i Rumlardan Fatma
Ana ve Semsi Ana’nin tlrbeleri vardir.”®® Bursa’da tiirbesi bulunan Serife

Nine’'nin Kibris Savasinda askerlere yardim ettigine inanilir.8%

795 Blnyamin Borazan, Sanliurfa ve Cevresinde Ziyaret ve Ziyaret Yerleri, Kahramanmaras

Sitgii Imam Universitesi, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, 2005, s. 59

796 Yasar Kalafat, “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk inanclar”, Haci Bektas Veli Dergisi,
Ankara 2004, S. 32, s. 41-42

o7 Kalafat, “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk inanclari” s. 41

798 Kalafat, “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk inanclari” s. 42

7% Kalafat, “Anadolu’da Ulu Kadin Kigiler ve Halk inanglari”, s. 47

890 Alkaya, s. 48-49
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Anadolu isminin nereden geldigine dair anlatilan rivayetlerden birinde
yine kadin evliya ile karsilasilir. Ankara Kizilcahamam’da bulunan Kirmizi
Ebe’nin Alaeddin Keykubat'in ordusunu bir kova ayranla doyurmus, ayran hala
bitmemistir. Kirmizi Ebe askerler arasinda kosusturarak “doldurayim ogul”
dedikgce askerler “ana, dolu” demis, boylece bu topraklara Anadolu ismi
verilmistir.” Kirmizi Ebenin tiirbesi ve tiirbenin yakinlarinda bulunan ayran tagi

gliniimiizde hala ziyaret edilmektedir.®"’

Kirmizi Ebe gibi orduya yardim ettigine inanilan kadinlardan biri de Sari
Ana’dir. Rivayete gére Kanuni Rodos’u almak Uzere ¢iktigi seferde Marmaris
civarinda Sari Ana, ile karsilasir. Bir tek inedin sutlyle butin bir orduyu
doyuran Sari Ana onlara Rodos’u alacaklarini mujdeler. Dedigi gibi o seferde

Rodos fethedilir.8%

islam dinine goére mertebelerin en yiiksedi sehitliktir. Anadolu’da kadin
sehitlere ait mezarlarin olmasi kadinlarin da bu mertebeye sahip
olabileceginin kanitidir.  Aydin’da bulunan Meryem-Olukbasi tirbesinde
bulunan kadinin sol gogsunden yaralanarak sehit dustugune inanilir. TUrbeyi

Ozellikle askere gidenler ziyaret eder.?%

Tarbe ziyaretlerinde Ug, yedi, kirk sayilarinin ¢oklugu dikkat ¢eker. Bu
sayillar Turk halk inanislarinda da kutsal sayilir. Turbeler etrafinda olusan halk
inaniglarinda 6zellikle kirk sayisi dikkat ¢eker. Kirklar olarak bilinen topluluk
evliya kultinun bir pargasidir. Kirklarin atalar ruhu gibi yardim edecegine ya

da kotuluk yapacagina inanilir. Kirklar igerisinde kadin bulunmaktadir. Tokat,

* Bolge halki arasinda boyle bir inanig olmasina ragmen, tarihi kaynaklar Anadolu isminin
Bizans déneminden kalma oldugunu géstermektedir. Grekge’de “giinesin dogdugu yer”
anlamina gelen “Anatoli” kelimesi bazi eserlerde Anatolia, Anatolie, Anatolien olarak
kullanilmigtir. Bizanshlarin idari bir bélge ismi olarak kullandiklari Anatoli zamanla cografi bir
boélgeyi anlatan Anadolu halini almistir. Ayrintili bilgi icin Bkz.: Metin Tuncel,
Anadolu(Cografya), DIA, C. 3, s. 107

801 Yasar Kalafat, “Diyanet isleri Bagkanhgi Arsivlerine Gére Horasan Eri Olarak Bilinen
Anadolu Yatirlari-I”, AUIFD, S. 40, s. 513

892 Nerin Kose, “Sari Ana ve Rodos Seferi”, Tiirk Dili ve Edebiyati Arastirmalari Dergisi( Ege
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari), S. 7, s. 145

893 Kalafat “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk inanclari”, s. 41
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Eskisehir, Bolu ve Sivas'ta Kirk Kizlar tirbesi bulunur.®®* izmirde tiirbesi olan

Kiz Veli (Mihirlii Sultan)’nin kirklardan biri olduguna inanihir. 8%°

Kadinlarin fizyolojik ve psikolojik 6zellikleri sebebiyle, erkeklere gore
turbe ziyaretini daha ¢ok yaptigi bilinir. Kadinlara ait bir 6zellik olan dogum ile
ilgili 6zel olarak ziyaret edilen yerler vardir. Anadolu’da dogumdan sonra sutu
gelmeyen ya da az olan kadinlarin ziyaret ettigi tirbe sayisi ¢oktur. Van'da ve
Sivas’ta “sut evliyasi” olarak bilinen yerler ziyaret edilir ve tirbeye konulan su
icilirse siitin gelecegine inanilir.’® Yine siit ile ilgili ziyaretlerden biri de

Ankara Ayas’ta Um-Um Dede’dir.2’

Cesitli Turk topluluklarinda ve Turkiye'de tas kesilmis insanlarla alakali
inaniglar  yaygindir. Gunah igleyenler, beddua alanlar, iffetine leke
gelmesindense tas olmayl tercih edenlerin taslastiklarina inanilir.2%®
Kayseri'de Kirk kizlar tepesinde, diugman saldirisina maruz kalan kirk kiz

“Allah’im bizi ya tas et ya da kus” demeleri lizerine tas olmustur.®%®

Zor durumda kalan kadinlarin iginde bulunduklari durumdan efsanevi
bir sekilde kurtulduklarina dair 6rnekler vardir. Bursa’da Pak Sultan’a atilan
iftiralara inanan nisanlis1 onu 6ldirmek Uzere yola ¢ikar. Pak Sultan kacgar.
Nisanlisi tarafindan yakalaninca da melekler tarafindan gége yukseltildigine
inanilir.?'® Harput'taki Seydiyye Hanim Cesmesinin hikayesi ise soyledir:
Seyyid Kasim'in kizkardesi olan Seydiyye Hanim disman isgali sirasinda
kacarken tam sikistirildig1 sirada Seyyid Kasim tiurbesinin biraz alt tarafinda
dagdan gelen suyun kenarinda bir duman icerisinde kaybolmustur. Daha
sonra rlyasina girdigi insanlar tarafindan ¢esme yaptirilmis ve sifali oldugu

anlatiimistir."’

Turbelerde atalar kultunun izlerine rastlandigi gibi su kaltundn izlerine

de rastlanir. Kastamonu’da bulunan Kizlar Turbesi’nin ayaginda bulunan

804 Kalafat, “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk inanclari”, s. 40

895 Kalafat, “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk inanclari”, s. 38

806 Kalafat, “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk inanclari’, s. 46

87 Ozdemir, s .1109

898 Hikmet Tanyu, Tirklerde Tasla ilgili inanislar, Ankara: Elips Yayincilik, 2007, s. 176
809 Kalafat, Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk Inanclar s. 41

810 Alkaya, s. 33-34

8" Yavuz, s. 33-34
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kuyunun basinda iki gelinin, ellerindeki su kaplari ile turbenin bulundugu yerde
kaybolduguna inanilir.8'? Bursa’daki Hatice Sultan Tirbesinin yaninda da
kaplica bulunur. Bu kaplicanin cilt hastaliklarina sifa olduguna inanilir.8'?
Ankara Haymana’da bulunan Cimcime Sultan Tlrbesinde de sifali kaplica
bulunur. Suyu ilk bulan Cimcime Sultan olmustur. Rivayete gore Cimcime
Sultan’in yiziinde ve vicudunda yaralar cikar. Uvey annesi hastaligin
kendilerine de gecmemesi i¢in onu evden uzaklagtirir. Kaplicanin bulundugu

yerde oynarken Cimcime Sultan bu su ile yikanir ve tedavi olur.®™

Bu sayilan tirbeler genellikle kismet actirmak i¢in geng kizlar ve ¢gocuk
sahibi olmak isteyen kadinlar tarafindan ziyaret edilir. Erkekler tarafindan
ziyaret ediliyor olsalar da genellikle ziyaretgiler kadindir. Ancak Sanliurfa’da
bulunan Peyam Hatun (Badem Hatun) Turbesi'nin farkh bir 6zelligi vardir.
Peyam hatunun kadin olmasi sebebiyle erkekler tarafindan ziyaret edilmek
istenmedigi, bunu bildigi halde turbeye gelen erkekleri de sakat biraktigina

inanihr.81°

Anadolu’da tespit edilen kadinlara ait diger turbeler ise gsodyle

siralanabilir:

Bursa'da Helvaci Baci Mezari®'®, Urfa'da Rahime Hatun Tirbesi®",
Edirne’de Kiz Evliya Tirbesi, Bolu'da Sari Kiz Tirbesi, Konya’da Uc Kizlar
Tirbesi,izmirde Sir Hatunlar Tirbesi, istanbul’da Logusa Hatun, Afyon’da
Akhiirrem Tirbesi®'®; Ankara'da Kar Yagdi Sultan, Bacim Sultan ve Yavuz
Ana Sultan, Erzurum’da Rabia Hatun ve Ana Hatun, Amasya’da Selamet

Sultan Kiitahya’'da Fatma Ana.?'®

812 Kalafat, “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk inanclar’, s. 39

#%Alkaya, s 20

814 Kalafat, “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk inanclari’, s. 6

®'5 Borazan, s. 60-61

%18 Alkaya, s. 20-21

®7 Borazan, s. 89-90

:2 Bkz.: Kalafat, “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk inanglarr”, s. 37-54
Ozdemir, s. 1109
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2.3. Umay-Fadime Ana inanci
Geleneksel Tiirk inancinda Umay; cocuklari koruyan disi bir ruhtur.®%°

Umay inancinin kaynagini arastiran Sadettin Gémeg, Umay’in Hint-iran
inancindaki Huma-Uma diye bilinen tanrica oldugu iddiasini degerlendirir.
Gomeg’e gore Umay inanci Tark Kkadltir tarihinde ¢ok eski zamanlardan
itibaren yer almaktadir. Tarihi bulgulara gore her iki kalturin inaniglardaki
benzerligi, Turklerdeki Umay inancinin Hint-iran kiiltiirindeki Uma ya da
Huma inanigina kaynaklik ettigi seklinde agiklamak daha makuldir. Umay
milattan once yasamig, kahraman bir Tark kadini olabilir. Zamanla atalar
kdltinin de etkisiyle Umay Ana inancina donismus olmasi kuvvetle

muhtemeldir.#?' Hikmet Tanyu ise Umay'in melek olabilecegini belirtir.®%?

Azerbaycan’da umay ile ilgili inanglarin kokunun “humay” isimli kusla
alakali olduguna inanilir. Humay yuvasi gokyuzunde olan bir kustur ve
kadinlara yardim eder. 8® Tiirkiye “huma kusu” isimli tiirkiide kastedilen kus

ile humayin ayni olma ihtimali yuksektir.

Divan-u Lagat-it Turk’te umay dogumdan sonra gelen es, son olarak
tanimlanir. “Umayka tapinsa ogul bolur” (Birisi buna hizmet ederse ¢ocuk
dogar) seklinde geger. Umay inanci eserde gectigi sekliyle ginimuizde
canliigini korumaktadir. Bati Trakya'da es Ug¢ gun bekletilir. Ug giin sonra
lohusanin kanli elbiseleri ile birlikte ¢aya gidilir. Es suya atilir ve geng kizlar

cocuklari olsun diye elbiseleri yikar.?*

Orta Asya’da da Umay inanci canlihgini korumaktadir. Kadinlar bir
konuda yardima ihtiya¢ hissettiklerinde “Benim elim degil, Umay Ana’nin eli”
ifadesini kullanirlar. Umay inanci Tirklerin islam’i kabul etmelerinden sonra
bazi bdlgelerde Fadime Ana inancina doénusmustir. Umay’dan beklenenler
Fadime Ana’dan beklenir hale gelmistir. Anadolu’nun pek ¢ok yerinde Fadime

Ana ile ilgili inanglar bulunmaktadir. Mesela dogum yaptiran ebe “Benim elim

820 Hiisamettin Yildirim, “Kirgiz Turklerinde Umay Ana inanisi”, Tiirk Kiiltiiri Dergisi, Ankara

1992, S. 356, s. 55

821 Sadettin Gomeg, “Umay Meselesi”, Tiirk Diinyas! Arastirmalari Dergisi, S. 35, s 39-43
822 tyikmet Tanyu,” Turk Toresi Uzerine Arastirma”, AUIFD, S. 23, s. 23

823 Kadirzade, s. 31

824 Gomeg, s. 40
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degil, Fadime Ana’'nin eli” diyerek, Fadime Ana’dan manevi gug alip, dogumu

kolaylastirmak istemistir.8?°

Hz. Fatma Dogu Tdurkistan’da muasluman kamlarin piri olarak kabul
826

edilir.

Turk topluluklarinda nazar inanci vardir. Nazari Nilgin Ciblak séyle
tanimlar: “Halk arasinda bakislarinda zararli gu¢ olduguna inanilan keskin ve
etkili goze sahip kotu niyetli kigilerin, bu 6zellikleriyle canli Uzerinde hastalik,
sakathk, hatta oOlum; cansiz varliklar Uzerinde ise kirilma, bozulma gibi
olumsuz bir etki birakmasi nazar olarak aciklanir. Ote yandan nazar,
kiskanclik gibi kot duygulardan gelebilecegi gibi kisinin yakinlarina duydugu

asir sevgiden de kaynaklanabilir.”®*’

Nazar degmesinden kurtulmak igin yaygin olarak yapilan sey kursun
dokmektir. Kursun dokmek demir kultuntin bir kalintisidir. Baskurtlarda “Kut
Kuyiv’ olarak bilinen kursun dokme isitilarak eritilen kursunun suyun igine

dokilmesiyle olur.®?®

Kursun ddkme iglemini Mehmet Aydin su sekilde anlatmaktadir:
Kursunu herkes dbkemez. Kursun dbékme olayi izinli ve ocak olan kadinlar
tarafindan icra edilir. Bunun igin tava, su tasi, haviu, kursun kullanilir. Hasta
yatagin (stiine oturtulur. Uzerine bir értii értiiliir. Bagina kalbur veya elek
tutulur. Bu sirada kursun eritilir. Eriyen kursun: “Benim elim degil Fatma
anamizin eli” s6zleriyle birlikte besmele ve diger dualar okunarak iginde su
bulunan tasa dékdalir. Kursunun su iginde aldigi sekle bakilir. Kursun girintili
¢clkintili ise nazardan kurtulduguna degilse daha da kurtulunmadigina inanilir.
Ve kursun dbkme tekrar edilir. Kurgun dokilen suya gelince hasta onunla elini

ylzlnd, ayaklarini yikar ve bu su sonra ayak degmeyecek bir yere dékdildir, 5%°

825 Ersoy, “Kadin Kamlar'dan Gdégerevli Tirkmenlerde “Ebelik” Kurumuna Déntsim”,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/ruhi_ersoy_ebelik.pdf

828 inan, Samanizm, s. 73

827 Nilgiin Ciblak, “Gukurova’da Halk Hekimligi ve ilgili Uygulamalarda Eski Tirk inancinin
izleri” , Tiirk Kiiltiirii Dergisi, S. 507-508, s. 206

828 Sisman, s. 570

829 Mehmet Aydin, “Konya Manevi Halk inanglarinin Dinler Tarihi Agisindan Tahlili”, SUIFD, S.
1,s.23
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Kirgizlarda nazardan korunmak i¢in okunan duada da Hz.Fatma’nin adi

gecmektedir:

‘Bismillahirrahmanirrahim

Benim elim degil

Umay Ana, Batma, Zuuralar (Fatma Zehralar)’in eli,
Emcilerin eli, Peygamberlerin eli,

Ak kayrak ata, GOk kayrak ata,

Ata, yalvarmak benden yalgamak senden,
Yiiksek, ylksek, ylksege git.

Yiikseklerde odun kesen giyike git

Kaya, kayaya git, kayalarda dolagan tilkiye git.
Kir, kirlara git, kirlarda otlayan ineklere git”®*°

Hz.Fatma ile iligkilendirilen kavramlardan biri de bazi yerlerde “ebem

kusagl” olarak da bilinen gokkusagidir. Yasar Kalafat yaptigi arastirmalarda

gOkkusaginin bazi yerlerde “Fatma Nene kusagi
831

olarak bilindigini tespit

etmistir.

Ebem kusagini, ebelerin dogum yaptirma esnasinda soyledikleri:
‘Benim elim degdil, Fatma Anamizin eli” s6zunu ve dogu Turkistan'daki
Misliman baksilarin Hz. Fatma’yi pirleri kabul etmesi®®® gdz 6niinde
bulundurularak Hz. Fatma ile iligkilendiriimesi degerlendirilebilir. Dogum
yaptiran ebelerin geleneksel kiyafetlerinde bellerine bagladiklarn kusaklara

onem verdikleri bilinir. Bu kugsagin dogumda ebeye yardimci olduguna inanilir.

830 Mambetkaliyev, “Samanizm ve Gocuk Folkloru”,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/5S.php
&1 Kalafat, “Talislerde Halk Inanclar”, s. 525
%2 inan, Samanizm, s. 73
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Gokkusagina “ebem kusagl’” ve “Fatma Nene kusagl” denilmesi dogum

olayinin ve Hz. Fatma’nin ne kadar kutsal kabul edildigini gdsterir.5*

Yukaridaki bilgilerde belirtildigi gibi Umay tarih boyunca koruyucu bir
ruh olarak bilinmigtir. Ancak belki de Umayin Mdusliman olan Turk
topluluklarinda Fadime Ana inancina donusmesi sebebiyle Umay zaman
icerisinde anlam kaymasina ugrayarak farkli sekillerde inanildidina
rastlanmigtir. Umay “umaci” adiyla; yaramazlik yapan, aglayan, uyumayan
cocuklarl korkutmak amaciyla kullanilan, her g¢ocugun kendi hayalinde

korkung bir sekilde canlandirdigi bir varlik halini alm|§t|r.834

833 Ersoy, “Kadin Kamlar'dan Gdégerevli Tirkmenlerde “Ebelik” Kurumuna Déntisim”,

http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/ruhi_ersoy_ebelik.pdf
* Duvarcl, s. 131
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SONUG

Turklerde kadin, tarih boyunca ¢ok onemli bir yere sahip olmustur.
Kadinin sosyal, siyasi, idari ve dini hayatta ne kadar etkin olduguna dair gerek
yazili gerekse sozlu kaynaklarda deliller bulunmaktadir. Kadin ile ilgili olumlu
tutumun istikrarli bir sekilde yuzyillardir devam ettigi gorulmustar. Tarklerde
kadinin yerini daha net anlayabilmek igin ¢esitli din ve kultirlerde kadinin yeri
arastinlmig, boylece daha rahat karsilastirma yapma imkani olmustur.
Kargilagtirma neticesinde diger toplumlara nazaran Turk kadinin daha iyi bir

konumda oldugu tespit edilmistir.

Destanlar ve mitolojiler milletlerin karakteristik 6zellikleri hakkinda bilgi
verir. Bu sebeple Turklerde kadinin yerini tespit edebilmek amaciyla destan ve
mitolojiler de incelenmigtir. Destanlarda genelde kadinlarin  olumlu
Ozelliklerinden bahsedildigi, yuce degerlerle yukseltildigi goralmugtur.
Mitolojide de Umay, Ayisit, Ana Maygil ve inkey gibi disi kabul edilen ruhlara
koruyuculuk o6zelligi atfedilmistir. Ayrica rivayet edilen c¢esitli yaratilis
mitolojilerinde kadinin etkin bir gekilde rol aldigi anlatiimigtir. Yani destan ve

mitolojilerde kadinin ¢ogunlukla olumlu 6zelliklerinden bahsedilmistir.

Tark topluluklarinda kadinlarin genelde etkili ve saygin bir konuma

sahip olmasi halk inaniglarina da olumlu bicimde yansimigtir.

Halk inaniglari ve uygulamalari tarih asan 0Ozellige sahiptir. Bir milleti
diger milletlerden kulturel olarak ayirma noktasinda, tarihten suzulip gelen
halk inanislarinin énemi vardir. Halk inaniglari toplumlarin tarihsel bilingaltini
yansitir. Yapilan incelemeler sonucunda Turk halk inaniglarinda, geleneksel
Tark dinine ait inaniglarin ya 6zgun bigimiyle ya da yeni kabul edilen din
altinda yasamaya devam ettigi tespit edilmistir. Ocagdin kutsal saylimasi
inancinin geleneksel Turk dininde oldugu gibi gunimuzde de cesitli Turk
topluluklarinda yasadigi, eve gelen yeni gelinin basinin ocagin Ustine Ug¢ defa

vurulmasi érneginde gorualur.

Orta Asya’da beraber yasayan, ancak daha sonra yerylzune dagiimis
Tark gruplan incelendiginde ortak halk inaniglari gorilir. Sonradan cesitli

dinlerle karsilasiimis ve bu dinlerden bazilari benimsemis olmalarina ragmen
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pek cok inanis Turk topluluklar arasinda hala devam etmektedir. Bu da halk
inanislarinin dinden ziyade kultur icerisinde barindigini gostermektedir. Ayni
sekilde Azerbaycan, Ozbekistan, Kirgizistan, Kazakistan ve Uygurlar gibi farkli
Tark topluluklari incelendiginde, ortak ve benzer inanis durumunun oldugu
gozlenmistir. Bu inanislarin ortakhgi, milletlerin tarihi ve kualtarel ortakliginin
kanitidir.

Tirk halk inanislari icerisinde 6zgiin bigimiyle degil, islami bir sekle
bartnerek yani motif degistirerek devam eden inaniglar da vardir. Geleneksel
Turk dinindeki atalar kiilti Anadolu’da islam’in kabullyle birlikte evliya kiiltiine
donusmus, cesitli ziyaret yerleri ve turbelerle alakali inaniglarin olusmasina
imkan hazirlamistir. Bunlarin icerisinde kadin evliyalara ait turbeler de yer
almaktadir. Kadinlarin evliya kabul edilmesi ve mezarlarinin turbe olmasi, dini
acidan kadinla ilgili olumsuz bir algi olmadigini gosterir. Bu baglamda tarihi
veriler Orta Asya’dan gunimize kadinlarin dini hayatta 6nemsendigini
gOstermektedir. Gegmiste saman olarak gorev alabilen Turk kadinlari, tarih

boyunca mensup olunan dine gore etkinligini surdirmeye devam etmigtir.

Ziyaret yerleri ve tlurbelerin, erkeklere nazaran kadinlarin daha fazla
ilgisini ¢ektigi gozlenmistir. Kadinlarin bu ilgisinin sebebi; sosyal hayattaki

konumlari, fizyolojik ve psikolojik dzellikleri olmalidir.

Umay inancinin zamanla yerini Fadime Ana inancina birakmasinda da
halk inaniglarinda motif degisikliginin 6rnegi goériimuistir. islam’in  kabul
edilmesiyle kadinlari ve c¢ocuklari koruduguna inanilan Umay inanci Fadime
Ana inancina donugmaugstur. Dogum yaptiran ya da kursun dokerek nazarin
kotu etkisinden insanlari korumaya calisan kadinlar, eskiden “Benim elim
degil, Umay Ana’nin eli” derken, zamanla “Benim elim degil, Fadime Ana’nin

eli” der hale gelmisgtir.

Tark halk inaniglarinda kadin algilamalari, daha ¢ok dogum, evlilik ve
O0lum gibi gecis donemlerinde kadin etrafinda olusan halk inaniglarina gore

degerlendirilmigtir.

Dogum, kadini hemen hemen butun toplumlarda kutsal gorulen annelik

makamina yukselten onemli bir basamaktir. Dogumda kadinin ugursuz
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saylldigi herhangi bir inanis olmadigi gibi, kadini yucelten inaniglar yer
almaktadir. Bazi yerlerde bdlgenin icinde bulundugu sartlar nedeniyle erkek
cocuk daha c¢ok tercih ediliyor olsa da, Turk tarihinde kiz ¢cocuklari genellikle

sevilmis, saygl gormastur.

Evlilik gecis donemleri icerisinde en genis kapsamli olandir. Evlilikte de
halk inanislari damattan ziyade gelin etrafinda toplanmigtir. Toplumsal yapi
geregi evliligin, kadinin hayatinda daha buyuk degisikliklere yol agmasi
sebebiyle gelin ile ilgili inanis daha fazladir. Yapilan degerlendirmelerde bu

donemde de kadin ile ilgili olumsuz bir algiya rastlanmamistir.

Dogum ve evliligin aksine dlumde kadin ya da erkek olmak ¢ok farkli
degildir. Artik kadin ve erkek gibi cinsiyet rollerinden ziyade insan olma vasfi
on plana cikar. Bu sebeple 6lum, diger ikisinde oldugu gibi kadina ozel

inanislarin neredeyse olmadigi bir gegis donemidir.

Kadinlarla ilgili halk inanislarinin fazla olmasi, arastirmanin da c¢ok
genis bir alanda vyapilmasina sebep olmustur. Eldeki veriler
degerlendirildiginde, Tudrk milleti i¢cin kadinin her zaman aziz ve &6nemli

goruldugu tespit edilmistir.
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OZET

Tiirkler tarih boyunca farkl dinlere inanmisg, farkli cografyalarda
yasamislardir. Ancak Orta Asya’dan giiniimiize, farkl dinlere inanilsa da
halk inanislari yasamaya devam etmigtir. Tezde kadinla ilgili Tiirk halk

inaniglari incelenmistir.

Tezin giris boliimiinde cesitli kiiltiir ve dinlerde kadinin yeri
anlatilmigtir. Birinci béliimde Tiirklerde kadinin yeri hakkinda bilgi

verilmistir. Boylece bu iki béliimiin karsilastiriimasi amacglanmistir.

ikinci béliimde gegis dénemleri olan dogum, evlilik ve éliimde
kadinla ilgili halk inaniglarina yer verilmistir. Bu gegis dénemlerindeki
halk inamiglarinin g¢ogunlukla kadin etrafinda toplandigi goériilmistiir.
Kadin evliyalara ait tiirbe ve ziyaret yerlerinin hikayelerine yer verilmis

ve bunlarin halk inaniglariyla ilgisi izerinde durulmustur.

Biitiin bilgiler degerlendirildiginde Tiirk halk inaniglarinda kadinin

o6nemli ve saygin bir yere sahip oldugu sonucuna varilmigtir.
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ABSTRACT

Turks have believed in different religions during history and have
lived in different geographies. However folk beliefs continue living from
Middle Asia until today although they believe in different religions.

Turkish folk beliefs concerning women are analyzed in the thesis.

Women’s place in various cultures and religions are described in
the introduction section of the thesis. Information is given in the first
part concerning the place of women among Turks. Thus it is aimed to

compare and contrast these two sections.

In the second section; folk beliefs concerning women in the
transition periods such as birth, marriage and death are taken into
consideration. It is seen that most of the folk beliefs in those periods are
gathered around women. Stories of tombs and religious places
concerning women saints are stated and their relevance with folk beliefs

is emphasized.

When we consider all the gathered information, it is therefore
understood that women have an important and respectful place in

Turkish public beliefs.
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