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Onsoz

Bu arastirma gunumuiz Turkiye’sinde anne babalarin ¢ocuklarina,
Ozenli ve nitelikli bir aile ortami saglamakta kimi zaman basarisiz olmaya
basladiklari sezgisi, bu slre¢ i¢cinde gocuklarin ikinci ailesi olan okullarin ve
bu ailenin temel tasi oldugu dusinilen okul yoneticilerinin etkililigine olan

inang Uzerine yapilmistir.

Arastirmanin amaci, 2006-2007 Egitim-Ogretim yilinda Ankara |l
Etimesgut Ilgesi Belediyesi sinirlari igerisinde bulunan kamu ilkégretim
okullarinda gorev yapan yoneticilerin, 6grencilerin aileleri tarafindan istismari

ve ihmaline iligkin goruslerini belirlemektir.

Bu inan¢ ve amag dogrultusunda, bir okul yoneticisi tarafindan yapilan
bu c¢alismada destegini ve Onemli katkilarini esirgemeyen, kendisini
tanimaktan mutluluk ve onur duydugun ¢ok degerli hocam Dog. Dr. Yasemin
KEPENEKCIi'ye, yol arkadasim kiymetli esime, her adimimda yanimda
olduklarini bildigim sevgili aileme ve Dr. Hadiye INCi'ye saygi, minnet ve

tesekkurlerimi sunarim.



OZET

ANKARA iLi ILKOGRETIM OKULU YONETICILERININ OGRENCILERIN
AILELERI TARAFINDAN ISTISMARI VE IHMALINE ILISKIN GORUSLERI

Erginer, Filiz
Yuksel Lisans, Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Tez Danismani: Dog¢ Dr. Yasemin Kepenekgi
Eylul 2007, 83 sayfa

Bu galismada; 2006-2007 Egitim-Ogretim yilinda Ankara ili, Etimesgut
iicesi Belediyesi sinirlari igerisinde bulunan kamu ilkdgretim okullarinda
gorev yapan okul yoOneticilerin, 6grencilerin aileleri tarafindan istismari ve
ihmaline iligkin gdruslerini belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunda Etimesgut ilgesindeki kamuya bagh ilkdgretim okullarinda gérev
yapan 21 okul yoneticisi yer almistir. Arastirma tarama modelinde yapilmis
olup, arastirmada nitel arastirma yontemi kullaniimistir. Veri toplama araci
arastirmaci tarafindan gelistirilen goérisme formudur. Veriler igerik analizi
yontemiyle analiz edilmistir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular ¢alisma
grubunda yer alan okul yoneticilerinin gocuk istismari ve ihmali konusunda
bilgi sahibi olduklarini gdstermektedir. Katilimcilar tarafindan, fiziksel,
duygusal ve cinsel gocuk istismari ve ihmali olarak belirtilen anne baba
davraniglar literatlirle benzerlik gostermektedir. Katilimcilar ¢ogunlukla,
fiziksel ve duygusal istismar ve ihmal olaylariyla ¢ok sik, cinsel istismar ve
ihmal olaylariyla ise hi¢ karsilagmadiklarini ifade etmektedir. Egitim eksikligi,
katiimcilarin ¢godunlugu tarafindan, ¢ocuk istismari ve ihmalinin nedenleri

arasinda belirtiimektedir.



ABSTRACT

THE OPINIONS OF PRIMARY SCHOOLS ADMINISTRATORS IN THE CITY
OF ANKARA ON CHILDREN'S ABUSE AND NEGLECT BY THEIR
FAMILIES

Erginer, Filiz
M Sc., Department of Educational Sciences
Advisor: Assoc. Prof. Dr. Yasemin Kepenekgi
September 2007, 83 pages

In this study, the determination of the opinions of the school
administrators, officiating at state primary schools within the boundaries of
Ankara, Etimesgut district municipality in the 2006-2007 Educational Year, on
children’s abuse and neglect by their families is aimed. In the study group of
the research, 21 school administrators officiating at primary schools affiliated
to the state in Etimesgut district were involved. The research was performed
by use of survey model and qualitative research method was used. Data
collection tool is the interview form developed by the researcher. The
obtained data were analyzed using the content analysis method. The findings
obtained in the research indicate that the school administrators who took part
in the study group are informed about the child abuse and neglect. Parental
behaviors cited as physical, emotional and sexual child exploitation by the
participants are comparable to those found within the literature. The
participants stated that they mostly encountered physical and emotional
abuse and neglect and that they never encountered sexual abuse and
neglect. By the majority of the participants, lack of education was stated to be

among the reasons of child abuse and neglect.
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I. GIRIS

Tum dunyada var olan kultirel gesitlilik toplumlarin g¢ocuklara olan
bakis agilarina da yansimaktadir. Cocuklarin egitimi, disipline edilmesi ve
hatta sevilmesi ile ilgili yaklasimlar toplumlar arasinda farkliliklar
gOstermektedir. Ailenin ¢ocukla kurdugu iletisimin boyutlari, bu iletisim
tarzina toplumun bakis agisi da kulturel cesitlilik icinde degisim
gOstermektedir. Kimi toplumlarin ¢ocuk egitiminde vazgecilmez gordugu bir
yontem, farkh  bir toplumda son derece sakincali  olarak
degerlendirilebilmektedir. Bu gesitlilik icinde bazi durumlarda toplumun temel
birimi olan aile gocugun biyolojik, psikolojik ve sosyal gelisimini engelleyen
davranis ornekleri gosterebilmektedir. Cocuklara yoneltilen ve zarar veren bu
durum ve davraniglar bilimsel literatirde gocuk istismari ve ihmali (child

abuse and neglect) kavramlariyla ifade edilmektedir.

GUnumuzde toplumlarin, ¢ocuk istismari ve ihmali gibi, dar kapsamda
bakildiginda ¢ocugu, genis kapsamda ve uzun vadede degerlendirildiginde
toplumun genelini ilgilendiren bir konuya verdikleri 6nem, geleceklerine
verdikleri onemi ifade etmektedir. “Bugunun kuagugu yarinin bayugudur”
cumlesi yillardir sdylene gelir. Ancak Turkiye’de gelecek olarak gorllen
¢ocuklarin istismar ve ihmale ugramasini 6nlemedeki ¢alismalarin yeterliligi
gorecelidir. Cocuk istismar ve ihmali konusunun Onemi gun gectikge

artmaktadir.

Bu bdlimde arastirmanin problemine, amacina ©énemine,

sinirhliklarina ve arastirmada gecen kavramlarin tanimlarina yer verilmigtir.



Problem

Toplumun temel tasi olarak gorulen aile kurumu, toplumlari
bicimlendirmedeki gucunu, toplumlarin gelecegi olan cocuklarin egitimindeki
yadsinamaz etkisinden almaktadir. Yavuzer (1986, 9), ailenin ¢ocugun

gelisimindeki etkisini su sekilde ifade etmektedir:

1. Aile grup iginde dengeli bir birey olmasi igin gocuga guven duygusu

asllar.
2. Cocugun sosyal kabul gormesi igin gerekli ortami hazirlar.

3. Aile, gocugun toplumsallagsmayi 6grene bilmesi i¢in, kabul edilmig

uygun davranis bigimlerini sergileyen modeller olusturur.

4. Cocukta sosyal acgidan kabul edilmis davranis bigimlerinin

gelismesi i¢in rehberlik eder.
5. Cocugun yasaminda rastladigi sorunlara rehberlik eder.

6. icinde bulundugu ortamlara uyum saglamasi igin gerekli

davraniglari kazanmasi i¢in yardimci olur.

7. Cocugun basarili olmasi igin yeteneklerini uyarir ve gelistirmesine

yardimci olur.

8. Cocugun ilgi ve yeteneklerine uygun aktivitelere katilmasina

yardimci olur.

Cocuk istismari ve ihmali kavrami disiplinler arasi bir olgudur. Farkl
alanlardan farkli arastirmacilar tarafindan, farkli sekillerde tanimlanmaktadir.
Bu kavrama saglik alaninda c¢alisan arastirmacilar tibbi agidan yaklagsmakta
ve bedende olusan bozukluklari ele almaktadirlar. Sosyal alanlarda galisan
arastirmacilar ise g¢ocuk istismar ve ihmaline, gocugun bakimindan sorumlu
olan sistemler, kisiler ve bunlarin tutumlari agisindan yaklagmaktadir. Hukuk
ve guvenlik mensuplari icinse istismar olgusunda su¢ ya da masumiyet
delilleri 6n planda gelmektedir. Cocuk istismar ve ihmali olgusunun tanimi
ortaya c¢ikis nedenlerine, yontemlerine ve sonucunda gozlenen Klinik
bulgulara gbre degisiklikler gostermektedir (Polat, 2001, 85,86). Bu

tanimlardan bazilari agagida verilmektedir.



Cocuk istismar ve ihmali kavrami Zeytinoglu (1999, 112) tarafindan su
sekilde tanimlanmaktadir: “18 yasin altinda bulunan g¢ocuklara kargi aktif
olarak girisilen ve onlarin fiziksel, duygusal, zihinsel ve toplumsal geligimlerini
zedeleyen her tarli eylemler psiko-sosyal agidan ¢ocuk istismari; onlarin
beslenme, bakim gozetim, egitim gibi gereksinimlerinin karsilanmamasi da

c¢ocuk ihmalidir.”.

Kozcu (1988, 63-77) istismar ve ihmal kavramlarini ayni tanimda soyle
aclklamaktadir: “18 yasin altindaki gocugun, ondan sorumlu kisi ya da
kurumlar tarafindan, gelisimini her yonden zedeleyici bigimde fiziksel, cinsel

veya mental zarar gormesidir.”.

Polat’a (2001, 85) gore ¢ocuk istismari, gocugun bakimindan sorumlu
yetigkin bireylerin, gocugun fiziksel, gelisimsel ve psikolojik agidan iyi olma
halini olumsuz yénde etkileyen tutum ve davraniglaridir. ihmal olgusu

istismar turleri icinde sayilmaktadir.

Garbarino ve Gilliam (1980) ¢ocuk istismar ve ihmalini; “anababa ya
da cocuktan sorumlu kigiler tarafindan girigilen, toplumsal degerlerin ve
uzman gorusunin birlestiriimesi sonucu ¢ocuklarin sagligi agisindan
uygunsuz ve zararh olduguna hukmedilen tum eylem ve eylemsizlikler” olarak
tanimlanmaktadir (akt. Zeytinoglu, 1999, 113)

Cocuk istismarinda temel faktor insan eyleminden kaynaklanan bir
olaya baglh olarak meydana gelmesi gerektigidir. Eylemin zarar verici
olmasindan, 6te yasaklanmis olmasi da o6nemlidir. Cocuk istismarinin

boyutlari ise su sekilde degerlendiriimektedir (Polat, 2001, 55-58):

1. Kasithlik: Cocuk istismarina yol agan insan eylemleri, yapilis ve
oluslarina gore farkhliklar géstermektedir. Temel odlgut kasit 6gesidir. Kasit,
bu eylemlerin gocuga aci verme, incitme ya da zarar verme amacini tagimasi
biciminde derecelendirilir. Bir anne hirsizlik yapmasi nedeniyle
cezalandirmak amaciyla gocugun parmaklarini yakarsa, burada zarar verme
kastt vardir ve dolayisiyla bu eylem c¢ocuk istismari olarak

degerlendiriimektedir.

2. Toplumsal onaylama-toplumsal elestiri: Cocuk istismarini

ilgilendiren eylemler genel olarak toplumdan topluma, yoresel standart ve
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normlara goére degisiklik gosterebilmektedir. Ornegin gelismis Ulkelerde
gocugun cezalandiriimasi amaciyla yaralanmasi kultirel normlara gore
baylk tepkilere yol agacak bir davranis modeliyken, bazi ilkel kabile
topluluklarinda, érnegin ¢ocukluktan eriskinlie gecisin bir gostergesi olarak
yuzde ya da govdede yara izi olusturma son derece onemli olabilir ve bu
izleri olusturmay! ihmal eden anne babalar istismarci veya ihmalkar olarak
damgalanabilir. Ancak ¢ocuk istismarinin basitge “kulttrel olarak goreceli” bir
konu seklinde gorilmemesini gerektiren durumlar da vardir. Bu duruma
iran’da mayin tarlalarinin temizlenmesi amaciyla cocuklarin kullaniimasi

ornek gosterilebilir.

3. Uluslararasi uzlasma: Toplumsal onay ve elestirinin tartigiimasi
sirasinda, istismar oldugu uluslararasi duzeyde kabul géormus olan eylemlerin
istismar olarak herkes tarafindan kabul edildigi, dederlendirildigi gértlmuastur.
Yukarida deginilen, iran’daki cocuklarin goérdiigii muamele bu duruma
ornektir. Buradan, ¢ocuk istismarinin uluslar arasi tanimlanmasi konusunda
uluslar arasi uzlagsmanin en énemli dlgut oldugu sonucuna varilabilir. Ancak
cocuk istismar ve ihmali konusundaki bilimsel ve profesyonel bilgi de énemli

katki saglamaktadir.

4. Toplumsal — bireysel neden: Cocuk istismari hem bireysel hem de
toplumsal nedenler icermektedir. Ancak genel olarak bireylerin yol actigi
eylemler toplumlarin veya kurumlarin yol actigi eylemlere gore daha fazla
istismar olarak kabul edilmektedir. Bu tur eylemler her ne kadar bireysel
olarak degerlendiriliyor olsa da, toplumsal etkilerin s6z konusu oldugu

unutulmamalidir.

Yurdakdk (1999, 265) cocuk istismari ve ihmalinin aile ve ¢ocukta risk
faktorleri olmasi halinde daha sik gorulebilecegini belirtmektedir. Bu faktorler

asagidaki sekilde ifade edilebilir:
Aileye ait risk faktorleri;
1. Ailede akut veya kronik stres
2. Anne-babanin uyusturucu madde bagimlisi olmasi

3. Sosyo-ekonomik duzey dusuklagu
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4. Anne-babadan birinin olmamasi

5. Anne-babanin ¢ok geng olmasi

6. Annede kronik depresyon veya bagka psikiyatrik hastalik olmasi.
Yuksek riskli gocuklar;

1. Akut veya kronik, fiziksel veya mental hastaligi olan

2. Anneye bagimlihgi veya hiperaktivitesi olan

3. Yeni dogan doneminde tedavi i¢cin anneden ayrilan

4. Uvey anne veya baba tarafindan biyitilen

Cocuk istismar ve ihmali konusunda Tulrkiye'’de duzenli ve saglikl
istatistikler ~ bulunmamaktadir. Bu konuda istatistik veriler sunan
arastirmalardan biri, Tirkiye'de izmir ilinde bes egitim hastanesi, izmir Sosyal
Hizmetler MudirlGgi (SHM) ve izmir Baro'sunun katihmiyla olusturulan izmir
Cocuk istismari Ekibi tarafindan yapilmistir. Bu arastirmanin sonucunda, 18
ay boyunca hastanelere bagvuran vakalardan 32 ¢ocuga, ¢ocuk istismari ve
ihmali tanis1 konmustur. Bu vakalarin %85%'inde (27/32) duygusal istismar ve
ihmal, %66'sinda (21/32) fiziksel istismar ve ihmal, %38'inde cinsel istismar
ve ihmal belirlenmistir. Saf fiziksel istismar ve ihmal yalnizca %16'sinda
(6/32) saptanirken, %38'inde (12/32) hem fiziksel hem de duygusal istismar
ve ihmal saptanmistir. Cocuk istismar ve ihmali vakalarinin tUmutne duygusal
istismar ve ihmal eslik etmis, vakalarin %13'Unde (4/32) Ug¢ tip istismar ve

ihmal bir arada bulunmustur(www.sosyalhizmetuzmani.org).

Ayni arastirmada; istismarci %72'sinde (23/32) baba, %34'Unde
(11/32) anne, %6'sinda (2/32) Uvey baba, %6'sinda (2/32) ailenin yakini,
%3'unde (1/32) hala, %3'Unde (1/32) teyze, %3'Unde (1/32) Uvey anne ve
%19'unda (6/32) birden fazla aile Dbireyi olarak belirlenmistir

(www.sosyalhizmetuzmani.org).

Ancak gelismis Ulkelerde Ozellikle Amerika Birlesik Devletleri'nde
(USA) konuyla ilgili duzenli istatistikler mevcuttur. USA Ulusal Cocuk
istismari ve ihmali Merkezi (The National Child Abuse and Neglect Data
System, NCANDS) 2005 yili verilerine gore; ailelerin gocuklarina yonelttikleri

istismar olaylarindan %16 si fiziksel istismar, %7.1 i duygusal istismar, %9.3
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U cinsel istismar ve %62.8 i ihmal olarak belirlenmistir (U.S. Department of
Health and Human Services, Administration on Children, Youth and Families,
27)

NCANDS 2005 yih verilerine gore; ¢cocuklara yonelik istismar ve ihmal
olaylarini gergeklestiren kisilerin %79.4 U ebeveynlerdir. Bu ebeveynlerin
%90.6 si biyolojik ebeveyn, %4.3 U uvey ebeveyn, %0.7 si evlat edinmig
kisiler ve %4.5 i ise teshis edilememis kisilerdir. istismar ve ihmal olaylarina
sebep olan biyolojik ebeveynlerden %40.4 G yalniz anneler, %18.3 U yalniz
babalar ve %17.3 U ise evliliklerini surduren ebeveynlerdir. Ebeveynler
disinda ¢ocuklari istismar ve ihmal eden kisilerin; %6.8 i akrabalar, %10.1 ini
bakicilar olugturmaktadir (U.S. Department of Health and Human Services,

Administration on Children, Youth and Families, 29)

NCANDS 2005 vyili verilerinde, istismarcilarin ¢ocuklara yonelik
istismar ve ihmal olaylarini gergeklestiren kKisilerin %57.8 inin kadin, %42.2
sinin erkek oldugu gorulmektedir. Kadinlarin %45.3 U, erkeklerin ise %34.7 si
30 yasindan gegtir (U.S. Department of Health and Human Services,

Administration on Children, Youth and Families, 69)

Cocuklarin blyudukce istismar ve ihmale ugrama olasiliklarinin da
azaldigi soylenebilir. istismar ve ihmale ugradi§ tespit edilen gocuklarin en
blayUk bolimuni (%16.5) 3 yasindan kuguk olanlar olusturmaktadir. 4-7 yas
arasinda istismar ve ihmale ugrayan c¢ocuklar %13.5, 8-11 yaslar arasinda
%10.9, 12-15 yaslar arasinda %10.2, 16-17 yaslarinda ise %6.2 dir (U.S.
Department of Health and Human Services, Administration on Children,
Youth and Families, 28)

istismar ve ihmale ugrayan gocuklarin bu durumla karsilasmalarindan
sonraki ilk altt aylik donemde tekrar istismar ve ihmale ugradiklar tespit
edilmistir (U.S. Department of Health and Human Services, Administration on
Children, Youth and Families, 91)

Tdm dunyada toplumlari derinden yaralayan, engellenmesi igin
c¢alismalar yapilan ve buyuk bir sorun olarak nitelendirilen ¢ocuk olumlerinin
bir kismi da c¢ocuklarin istismar ve ihmal edilmesi sonucunda

gerceklesmektedir. 2004 yilinda USA’de yasayan cocuklarin %0.02 si
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istismar ve ihmal sonucunda gerceklesmistir. Oransal olarak gosterildiginde
dusuk gibi gorulen bu rakam 1490 ¢ocugu ifade etmektedir. Aragtirmacilarin
cocuk istismar ve ihmal olaylarinin %50-60 oraninda rapor edilmedigini
belirtmesi, bu rakamin daha da fazla oldugunu goéstermektedir (Child Welfare

Information Gateway, 2006, 2).

Gogunlugu 6lumle sonuglanmasa bile gocuk istismar ve ihmalinin derin
yaralar actigi kusku gétiirmez bir gergektir. istismar ve ihmale maruz kalan
cocuklarda bazi davranig bozukluklari gozlenmektedir. Freier'e (2000, 45)

g6re bu davranis bozukluklari asagidaki gibi sirlanabilir:

1. Depresyon hali (intihara tesebbls etmek, yasamla baglarini

kopartmak)

N

. Asiri korku ve endise icinde olmak

w

. Uyku bozukluklari (uykusuzluk, kdbus gérme)

N

. Yatagini islatma

($)]

. Somatik (fiziksel) sikayetler

(o]

. Yemek yeme bozukluklari

7. Etrafina nedensiz siddet gosterme, saldirgan davraniglar

(oe]

. Kendine fiziksel ydnden zarar verme
9. Madde bagimhhgi
10. Ruhsal sorunlar (zayif iletisim becerisi)

11. Asiri tedirginlik, strekli tetikte olma

Cocuk istismar ve ihmalinin Tirleri

Asagida cocuk istismar ve ihmali, fiziksel, duygusal ve cinsel olmak

uzere Ug boyutta incelenecektir.
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Fiziksel istismar ve ihmal

Fiziksel istismar, istismar turleri iginde en sik rastlananidir. Aral (1997)
yaptigi g¢alismada ¢ocuklarin % 65.72’sinin anne ya da babasi tarafindan

fiziksel istismara ugradiklarini belirlemigtir.

Fiziksel istismar sonuglarinin agik¢a gorulebilmesi nedeniyle, Uzerinde
ilk durulan ve galigilan istismar taradar. UNICEF fiziksel istismari su sekilde
tanimlamaktadir: "Kaza sonucu olmayan yasaklanmis, ¢ocugu aci veren
gelisme ve islevselliginde surekli zarara yol agabilecek her turli siddet
hareketidir. Bu tanima goére tokatlama, i1sirma, itme, tekmeleme, bogazina
sarllma, kemik kirma, evden kovma fiziksel istismar olarak kabul
edilmektedir. Yargitay tarafindan verilmis bir kararda, c¢ocugun kapinin
kilitlenerek soguk bir havada evin diginda birakiimasi merhamet ve sefkatle
bagdasmayan bir hareket olarak kabul edilmistir. Yargitayin bir bagka
karariyla, aglayan iki yasindaki cocuguna kizarak isiran bir baba mahkim
edilmistir (Akyiz,2000, 554).

En genis anlamiyla fiziksel istismar, ¢ocugun kaza disi
yaralanmalaridir. En sik rastlanan fiziksel istismar gocugun dévulmesidir. Bir
tokattan cesitli objeler kullanmaya kadar uzanan cezalandirma yontemlerini
kapsamaktadir. Fiziksel istismar sonucunda, durumun giddetine gore
yumusak doku hasarlari, yaniklar, kemik, eklem, beyin ve gbz hastaliklari, i¢
organ hasarlari, zehirlenmeler ve gelisme gerilikleri ortaya ¢ikmaktadir (Polat,
2001, 90-91).

Yurdakok’e (1999, 266) gore fiziksel istismarin baglica klinik bulgulari;
ekimozlar (en sik gorulen klinik bulgudur), kiriklar (vakalarin %10-20’sinde
goérulmekte olup, iki yas altindaki ¢ocuklarda goérulen kiriklarin %2’GnG gocuk
istismari  vakalari  olusturmaktadir), yaniklar  (vakalarin  %10’da
goOrulmektedir), kafa travmasi (en sik 6lum nedenidir, vakalarin %30’'unda
goralur) ve karin travmalandir (istismar vakalari arasinda ikinci siklikta

g6rilen 6lim nedenidir).

Polat (2001, 86) fiziksel ihmali, ¢cocugun zarar goérme ihtimalinin
biliniyor olmasina ragmen gerekli Onlemlerin alinmamasi olarak

tanimlamaktadir. Hijyen kosullarinin yeterince saglanmamasi, ¢ocugun
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zararli maddelerle karsi karsiya birakilmasi, korunmamasi, tibbi bakim
eksikligi, kotu beslenme ve beslenmenin aile tarafindan kontrol edilmemesi

fiziksel ihmal ornekleridir.

Erermis (2001, 7,8) cocuklarin aileleri tarafindan fiziksel ihmali
kavramini 7 alt gruba ayirarak acgiklamaktadir. Bu gruplar asagidaki

sekildedir;

1. Saglik yardiminin reddi: Fiziksel yaralanma, hastalik gibi
durumlarda, uzman saglik hizmetinin alinmasi ve surdurilmesinde

yetersiz kalinmasi.

2. Saglhk yardiminin gecikmesi: Ciddi saglik sorunlarinda gerekli olan
uzman tibbi yardimin, zamaninda ve yeterli olarak alinmasinda

gecikilmesi.

3. Terk: Uygun bakim ve gobzetim ortami ayarlanmadan g¢ocugun

birakilmasi.

4. Kovma: Surekli yada belirsiz zamanlarda gocugu bakilacagi baska
bir ortam hazirlamadan kovulmasi yada geri donmesinin

reddedilmesi.

5. Koruma guglikleri: Cocugun bir aile Uyesi tarafindan surekli
diglanmasi yada g¢ocugun tekrarlayici bir bigimde bakimi igin

baskalarina birakilmasi.

6. Uygun olmayan bakim ve gobzetim ortami: Anne babanin haberi
olmaksizin ¢ocugun bir geceden fazla disarida kalmasi bu duruma

ornek olarak verilebilir.

7. Diger fiziksel ihmaller: Cocugun beslenmesinin, giyiminin ve
temizliginin ihmal edilmesi, ¢ocugun guvenligine gereken 6nemin

verilmemesi.

Depanfilis (2006, 11-14), fiziksel ihmal olarak degerlendirilen davranis
ve durumlara su ornekleri vermektedir; cocugun terk edilmesi, evden atilmasi
ve reddedilmesi, ailenin onay! olmaksizin gocugun evi sik sik terk etmesi,
gocugun yetersiz beslenmesi, giyimine gereken Onemim verilmemesi,

cocugun ve bulundugu ortamin hijyeninin ve guvenliginin saglanmamasi,
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sagligi ile yeterince ilgilenilmemesi, silah, ila¢, uyusturucu madde gibi zararli
unsurlarin  gocugun ulasabilecegi yerlerde bulundurulmasi, tasitlarda
cocugun guvenlik dnleminin alinmamasi, gerekli nitelikleri tagsimayan kisilere
cocugun emanet edilmesi, ailenin ¢ocuk ic¢in guvenli olmayan bir ¢evrede

ikamet etmesi.

Fiziksel istismar ve ihmalin yayginliginin tam olarak belirlenmesi
oldukca gug¢ olmakla birlikte, Amerika Birlegsik Devletleri (ABD)'nde fiziksel
istismarin 5-20/1,000 civarinda oldugu bildirilmektedir. Fiziksel istismarin
cogunlukla "kaza" oldugu dusunuilerek gdézden kacgirildigi 6ne surtlmektedir.
Fiziksel ihmalin ise ¢ok daha yuksek oranda meydana geldigi
dugunulmektedir. Fiziksel istismarda kiz erkek orani arasinda belirgin bir fark
bulunmamaktadir. Ancak cinsiyet dagilimi kurbanin yasi ile degisiklik
gOsterebilmektedir, 6rnegin; ergenlik ¢aginda kizlar daha fazla fiziksel
istismarla karsi kargiya kalabilmektedir. Fiziksel istismar en ¢ok dort-sekiz
yaslarindaki gocuklara yonelik olmaktadir ve yasla istismar orani azalmakta-
dir. Anne yasina bakildiginda 20 yas ve altindaki annelerin gocuklarina daha
sik olarak fiziksel istismarda bulunduklari gézlenmektedir. Cocuklara yonelik
fiziksel istismarda annelerin orani daha yuiksek iken, ergenlere yonelik
olanlarda babalarin sorumlu olduklari saptanmigtir (Gokler ve Taner, 2004).
Fiziksel istismarin daha ¢ok babalar, ihmalin ise anneler tarafindan

uygulandidi belirtimektedir (Child Welfare Information Gateway, 2006, 5).

Lynch ve Roberts (1982) yaptigi calismalarda, fiziksel istismara
ugramis gocuklardan olusan d6rneklem gruplarinda yuksek oranda buylume
geriligi oldugunu ortaya koymuslardir. Buyume geriliginin nedeni Lynch’a
(1991) gore dogrudan fiziksel hasar degildir. Uyarilma, olanak ve 6zendirme
eksikliginden kaynaklanmaktadir. Oates ve Hufton (1977) kendi gelistirdikleri
“Organik nedeni olmayan buyume geriligi ve gocuk istismar1” dusincesinden
hareketle 1967 ve 1970 yillar arasinda bir Avusturalya hastanesine getirilen
30 c¢ocuk Uzerinde bir calisma yapmiglardir. Bu calismada 1975 yilina
gelmeden ¢ocuklardan ikisinin oldugu ve en az ugunun de agir bigcimde hasar

gordugu ortaya ¢ikmistir (Lynch, 1991, 40, 41).

istismar sonucunda ortaya ¢ikan kalici bozukluklardan biri de kafa igi

zedelenmesi sonrasi olusan g6z kanamalari ve sonrasinda da korlUklerdir.
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Ozellikle okul 6ncesi gocuklarda istismar ve ihmalin yarattigi en biyUk
olumsuzluk konusma geriligidir. Bu anomali gocugunu istismar ve ihmal eden
annelerin yeterince s6zel uyaran saglamamalarindan kaynaklanmaktadir. Bu
durum c¢ocugun okul basarisini dusuren bir etkendir. Bu tir ¢ocuklarin sézel
ve sbdzel olmayan zeka puanlari arasindaki farklilik yetigskin yaslarinda da
devam eder (Lynch, 1991, 40-42).

USA de 2004 yilinda fiziksel istismar ve ihmal sonucunda gergeklesen
¢ocuk Olumlerinin orani %28.3'dur. Bu oran fiziksel ihmal agisindan
bakildiginda %35.5 olarak belirtiimektedir. 2004 yilinda gerceklesen ¢ocuk
Olumlerinin  %30.2’si ise birden fazla istismar ve ihmal sebebiyle

gerceklesmistir (Child Welfare Information Gateway, 2006, 4).

Literatirde fiziksel ¢ocuk istismari ve ihmali kavrami incelendiginde
siklikla kargilagilan bir kavram olan “sarsiimigs bebek (shaken baby)
sendromu”, Yurdakok (1999, 267) tarafindan; basin nispeten daha buyuk ve
boyun kontrolunin zayif oldugu doénemde, siklikla alti aydan kuguk
bebeklerin gsiddetli sarsiimasiyla beyin ve norolojik hasarlarin olugmasi

seklinde tanimlanmaktadir.

Kara, Biger, Gokalp’e (2004, 142) gore bebekler kizgin anne babalar
tarafindan hizla sallandiklarinda, beyin kafatasinin icinde ileri geri hareket
eder ve bu eylemin sonucunda beyin kanamalari olusabilir. Komplike
olmayan agir travmalar hari¢ (kafatasi kiriklari gibi), bir yasin altindaki
cocuklarda agir kafa ici zedelenmelerin %95i ve tim kafatasi

zedelenmelerinin %64’Gnun fiziksel istismara bagli oldugu belirtiimektedir.

Duygusal istismar ve ihmal

Duygusal istismar kavrami, 1983 yilinda toplanan Uluslar arasi
Duygusal istismar Toplantisinda “cocuk ve genglerin psikolojik olarak kétiiye
kullanilmasi, yapilan veya yapilmasi gerekli olup da ihmal edilen toplumsal
ve bilimsel standartlara gére psikolojik agidan zarar verici olduklari saptanan
davraniglardir” geklindeki ortak tanimla aciklanmistir. Bu davraniglar yas,
bilgi ve konum gibi 6zellikler ile gocuk veya gencin Uzerinde gug¢ sahibi olan

kisi ya da kisilerce gergeklestirimektedir. Bu tur davraniglara maruz kalan
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cocuklar fiziksel, bilissel veya fiziksel agidan hemen veya gelecekte zarar
gormektedir (Polat, 2001, 324).

Depanfilis’e gore (2006, 12), duygusal istismar ve ihmalin belirlenmesi
diger istismar ve ihmal tlrlerine nazaran daha zordur. Bununla beraber
duygusal istismar ve ihmalin, fiziksel istismar ve ihmalden daha uzun sureli

ve kalici sonuglari oldugu soylenebilir.

Cocugun cevresindeki yetigkinlerin, ¢ocugun Kigiligini zedeleyici,
duygusal gelisimini engelleyici eylemleri ya da eylemsizlikleri duygusal
istismar ve ihmal olarak nitelendiriimektedir. UNICEF, duygusal istismar ve
ihmal olarak kabul edilen davraniglara su oOrnekleri vermektedir; nitelik,
kapasite ve arzularinin sudrekli kotulenmesi, sosyal iliskilerden yoksun
birakilmasi, surekli insanustl guclerle ya da sosyal bakimdan agir zararlar
vermek veya terk etmekle tehdit edilmesi, yasina ve guclne uygun olmayan
isteklerde bulunulmasi, topluma aykiri dugen yontemlerle yetistiriimesi
(Akyuz, 2000, 555). Yavuzer'e (2003, 58) gore duygusal istismar olarak
degerlendirilen aile tutumlari; asagilama, korkutma, duygularini ifadesini

engelleme, yalniz birakma, sindirme, gérmezden gelmedir.

Akyuz'e (1979, 99,100) goére, cocuklarin televizyon dizileri ve
reklamlarda oynatilmasi, gocuklarin para karsiliginda hizmet araci olarak
kullanilmalari anlamina gelmektedir. Burada anne babanin rizasi s6z konusu
oldugu igin c¢ocuk aile tarafindan hem fiziksel hem de duygusal olarak
istismar ve ihmal edilmis sayilmaktadir. Cocuk bu durumdan sikayetgi
olmayip, bu isi bir oyun gibi gorerek eglense de, ¢ocugun bir aldatmaca

icinde somurulmesi tehlike unsuru olarak degerlendiriimelidir.

Polata (2001, 323) gore, duygusal istismar iki 6zelligi ile diger
istismar tlrlerinden ayrilmaktadir. Bunlardan ilki, fiziksel ve cinsel istismarda
oldugu gibi somut fiziksel bulgularin olmayigidir. Digeri bir cocugun sadece
duygusal istismara ugrayabilecedi gibi fiziksel ve cinsel istismarin bir uzantisi

olarak da duygusal istismara maruz kalabilecegidir.

Polat (2001, 323) duygusal istismarin taniminin da digerlerine goére
bazi degisiklikler igerdigini belirtmektedir. Ornegdin bir davranig modeli

bebeklik doneminde normal kabul edilirken gelisim doéneminde duygusal
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istismar sinifina girmektedir. Bu nedenle duygusal istismar tanimlanmasi ve

saptanmasi oldukga zor bir istismar ttrudar.

Taner ve Gokler'e (2004, 85) gore, duygusal istismar ve ihmal oldukga
sik olmakla birlikte, fark edilmesinde, tanimlanmasinda, anlasilmasinda ve
yasal olarak kanitlanmasinda gugluk yasanan bir inmal tarudur. Fiziksel ve
cinsel istismar turlerinin ¢ogunda duygusal istismar ve ihmal de vyer
almaktadir. Fiziksel istismar ve ihmal olgularinin %90'inda duygusal istismar
ve ihmal oldugu saptanmistir. Fiziksel ve cinsel istismarin olmadigi du-
rumlarda da duygusal istismar ve ihnmal gergeklesebilir. Bu sekliyle, duygusal
istismar ve ihmalin ¢ocugun yasadigi en sik gorulen istismar ve ihmal tipi
oldugu soylenebilir. Ancak fiziksel ve cinsel istismardan daha zararsiz gibi

yorumlandigindan uzun sure konuyla ilgili galismalar sinirli kalmistir.

Polat (2001, 346) ¢cocugun temel gereksinimlerinin kargilanmamasinin

duygusal ihmale yol actigini belitmektedir. Bu gereksinimler sunlardir;

1. Dokunulma; gocuga karsi yeterli ilginin ve geri bildirimin verilmesi,
tutmak, kucaklamak, yureklendirmek, ovmek ve ona sicaklik

gOsterilmesi,

2. Glven; cocugun sagligiyla ve beslenmesiyle yakindan ilgilenilmesi,

tehlikeli durumlardan korunmasi,

3. Dlzen ve yapl; g¢ocuga yon gosteriimesi, dogru sekilde 6rnek

olunmasi, yapabilecegi ve yapamayacagi davranislarin belirtiimesi,

4. Sosyallesme; ¢cocugun duygularinin oldugu gibi tanimlanmasi, yeterli
zaman ayrimasi, yakininda dig dunya ile arasinda kopru gorevi goren,

O0zdesim kurabilecegi bir kisinin bulunmasi,

5. Uyarilma; gesitli yollar ve araglarla gocugun dinyasina girilerek nese,

haz, aci gibi duygularinin uyariimasi,

6. Kendini degerli gorme; gocuga degerli bir birey oldugunu hissettirecek

davraniglarda bulunulmasi.

Erkman (1991, 167) Turkiye'de cocuklarin duygusal istismarina yol

acabilecek su davranislarla karsilastiklarini belirtmektedir;

1. Cok siki ve kati otorite
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2. Dayak

3. Asir koruyuculuk

4. Sosyal iligkiler gelistirmede kisitlama
5. Asiri elestiri

6. Yasa uygun yukumlulUkler vermeme
7. Asiriilgi veya ilgisizlik.

Erkman’a (1991, 165) gore duygusal istismar ve ihmalin sonugclari
uzun bir liste olusturmaktadir. Bu listede su durumlar sayilabilir; parmak
emme, Isirma, sallanma, altini 1slatma, yeme bozukluklari, hiperaktivite, agiri
ice donukluk, gugsuzluk duygusu, dig kontrol odakli olma, saldirganlik, agiri
pasiflik, hirsizlik yalan sdyleme gibi antisosyal davraniglar, olumsuz benlik
kavrami, depresyon, uyku bozukluklari, asiri kaygi, fobiler, opsesyon gibi
nevrotik reaksiyonlar, intihar girigsimi, bilissel ve duygusal gelismede
duraklama, hafiza ve konsantrasyon bozuklugu, oryantasyon bozuklugu,
gudu azhgi, asiri bagimhlik, basarisizlik, yapay olgunluk, psikososyal cucelik
v.b.

Taner ve Gokler'’e (2004, 85) duygusal istismar ve ihmal ¢ok kolay fark
edilebilen bir sorun olmadigindan gorulme orani da kesin olarak
bilinmemektedir. Kiz ve erkek c¢ocuklarda rastlanma sikligi esittir. Bu tar
istismar en c¢ok alti-sekiz yas arasi gocuklara yoneltimekte ve ergenlige

kadar benzer dizeylerde kalmaktadir.

Cinsel istismar ve ihmal

Cinsel istismar, ¢ocuk istismari tlrleri icinde saptanmasi en zor olan
ve en son incelenmeye baslamis istismar taradar. Topgu’ya (1997, 39) gore,
cinsel istismar cocuklarin fiziksel istismarina gosterilen ilgi Gzerinden 15 yil
gegtikten sonra ¢ocuk istismarinin bir bigcimi olarak ele alinmaya baslamistir.
Bu nedenle ¢ocuk cinsel istismari ile ilgili bilgilerimiz 1980’li yillardan itibaren
toplanmaya baslanmistir. Dinyada ilk kez 1966 yilinda Stockholm’de ¢ocuk
fuhsu ile mucadele amaciyla uluslar arasi bir kongre toplanmis ve bu

konudaki ¢alismalara onculuk etmistir.
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Amerikan Ulusal Cocuk istismari ve ihmali Merkezi (NCCAN), cocuk
ve yetiskin arasindaki temas ve iligkinin, o erigkin veya bagka bir kisinin
cinsel uyarim igin kullaniimasini cinsel istismar olarak belirtmektedir. Cinsel
istismar digeri Gzerinde belirgin bir gu¢ veya kontrol Ustunligu ya da bariz bir
yas farkinin olmasi halinde bir cocuk tarafindan da gercgeklestirilebilir (Polat,
2001, 209).

Gunge'ye (1991, 126) gore cinsel istismari, bir yetigkinin cinsel doyum
saglamak amaci ile bir gocuga yaklasmasi ve onu kullanmasidir. Kempe ve
Kempe (1978) cinsel istismari, bagimh ve gelisimsel olarak olgunlasmamig
¢ocuklarin ve adolesanlarin bilingli olarak onay vermeye muktedir
olmadiklari, butunuyle algilayamadiklari veya ailevi rollerle ilgili sosyal
tabulara ters dusen cinsel aktivitelerde taraf olmalari seklinde
tanimlamaktadir. Russel (1986) da yakin yastaki ¢ocuklar arasindaki baski,
sikinti ve aci vermeyen cinsel oyunlarin masum kimlik arayislari oldugu ve
dogal merakin bu vyolla tatmininin dogal ve saglikli olduguna dikkat
cekmektedir. Bu nedenle bu gruba giren olgularin dikkatli bir sekilde

siniflandiriimasi geregini vurgulamaktadir (Polat, 2001, 210).
Gunce (1991, 126) cinsel istismari U¢ boyutta incelemektedir. Bunlar:
1. Dokunma olmaksizin yapilan istismarlar
2. Dokunmanin yer aldigi istismar olgulari
3. Siddet kullanilarak yapilan istismarlardir.

Polat (2001, 216) dokunma olmaksizin yapilan istismar turlerini sézel
yolla vyapilan satagmalar, teshir ve voyerizm (rontgencilik) olarak
belirtmektedir. Istismarcinin gocugun cinsel 6zelliklerine yonelik veya ¢ocuk
Uzerinde gercgeklestirmeyi istedigi cinsel faaliyetleri anlatmasi, 6neri ve

yorumlarda bulunmasi sozel yolla yapilan satagmalardir.

Teshir grubuna 6zellikle yetiskin bireylerin kendilerini gocuklar éntuinde
teshir etmeleri, cocuklarin yetiskin bireylerin cinsellikle ilgili eylemlerine tanik

olmalari gibi durumlar girmektedir (Glnge, 1991, 126,127).
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Polat (2001, 216) rontgencilik olarak, istismarcinin agik¢a veya gizlice
cocuklari soyunukken veya cinsel eylemleri esmasinda gozetlenmesi

durumunu ifade etmektedir.

Gunge (1991, 130) dokunmanin vyer aldidi istismar olgularini,
mustehgen ve fuhus, irza gegme, vahset ve 6ldirme, flcur (incest, ensest)
olarak gruplandirmaktadir. Bu durumlar g¢ocuga siddet uygulanarak da
gerceklesebilir.

Topgu (1997, 43) cocugun cinsel istismari olan ensest (flcur)
kavramini; esgler diginda aile bireylerinden birinin, cinsel doyum amaciyla
ailenin diger bir Uyesiyle cinsel temasa kadar giden iligkilerde bulunmasi
olarak ifade etmektedir. Kutchinsky’e gore suglu anne, baba, buyuk anne ve
baba, Uvey anne ve baba, kardesler veya Uvey kardesler oldugunda gocuga
uygulanan cinsel istismara “ensest” denmektedir. Cinsel istismarin ensest
olarak nitelendirilmesi icin taraflar arasinda kan bagi bulunmasi gerekmez.

Taraflarin ayni ailenin Gyeleri olmasi yeterlidir.

Topgu (1997, 44-50) ensestin toplumdaki yayginhd: konusunda genel
bir kaniya varmamizi saglayacak verilerin bulunmadigini ifade etmektedir. En
nadir bildirilen istismar olaylarinin ensest oldugu, hatta ¢cogu zaman bu
durumun kurban tarafindan yasam boyu gizlendigi dusunulmektedir. Bu
duruma karsin batidaki Ulkelerde yapilan bazi arastirmalar ensestin tum
cinsel istismar olaylarinin %10-32’si arasinda bir orada oldugunu
gOstermektedir. Bu arastirmalar tekrarlayan evliliklerin oldugu ailelerde bu
riskin daha yUksek oldugunu, bu ailelerden gelen kadinlarin %20’ye yakininin
14 yasindan once Uvey baba ile bir cinsel iligki dykusunin oldugunu ortaya
koymaktadir. Ensestin ¢ocuklarin %80’inde 12 yas dncesi bagslayip, ortalama
4 yil surdugu belirtiimektedir. Ensest olaylarinda babalar ile babalar yerine
gecen kisilerin cinsel istismarda bulunan en buyuk grup olduklari

bilinmektedir.

Cocuklarin cinsel istismari konusunda karsilasilan bir kavram olan
“pedofili”, Topgu (1997, 79-80) tarafindan sdyle ifade edilmektedir; erigkin bir
Kisinin ayni yada karsi cinsteki ¢ocuklari cinsel olarak g¢ekici bulmasi ve

onlara cinsel bir egilim ve ildi duymasi halidir. Ancak bu egilimdeki kigilerin
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muhakkak cocuklara yonelik cinsel istismar sugclarini isleyecegi kanisi son
derece yanhstir. Genellikle cinsel gocuk istismarcilari ¢ocuklara kargi cinsel
ilgi duyan kisiler dedgil, yetiskinlerle cinsel agidan sorunlar yasayan Kigilerdir.
Bu nedenle gocuk istismari ve ihmali kavramiyla pedofili kavrami bir birlerine
karistinimamalidir. Ancak pedofili, ¢ocuk istismari ve ihmali konusu
arastinlirken literatirde karsilagilan bir kavram oldugu igin bu arastirmada
kisaca deginilmigtir.

Cinsel istismarin ¢ocuklara ne gibi zararlar verdigi konusunda yapilan
arastirmalara gore, cinsel istismar c¢ocukta dort énemli etkiyi ayni anda
yaratmaktadir (Akyuz, 2000, 559-560):

1. Cinsel istismara ugramis olan ¢ocukta hem cinsel duygular hem de
cinsel tutumlar normal dizeyde gelismemekte, c¢ocugun cinsel
zedelenmesi s6z konusu olmaktadir. Cocuga yaklasan kisi onun
sevgisinden vyararlanarak bu olaya girismigse, bu, cocukta cinsel
davranis karmasasi yaratir. Cocuk bodyle bir eyleme hirpalanarak

itilirse cinsellik onda yasam boyu korku yaratir.

2. Cocuga yonelik cinsel istismarin ¢ocugun bir yakini tarafindan
gerceklestirildigi durumlarda c¢ocuk, ihanete ugramiglik duygusuna
kapiimaktadir. En ciddi ve kalici etkiler uzun sureli flcur
magdurlarinda goriimektedir. Ozellikle istismar g¢ocuk kiglkken
baslayip uzun slre sirmuigse ve suglu baba ise sonuglar daha ciddi
olmaktadir. Cocuk bu durumlarda asirn duyarllik, disik 6z saygi,

depresyon ve kendine zarar verici davranislar gosterir.

3. Cocuk istegi ve iradesi disinda cinsellik amaciyla kullanildigi ve bunu
engelleyemedigi icin kendini aciz ve c¢aresiz hissetmektedir. Bu
duygular ogrenme zorluklarina ve egitimde devamliiga engel
olmaktadir. Boyle ¢ocuklarin acizlik duygusunu yenmek igin saldirgan

davranislara ve suga yonelebildikleri gérulmektedir.

4. Cinsel istismar olayina eslik eden kotuluk, utang, sugluluk gibi
duygular zamanla ¢ocugun benlik algisina karisarak kendini boyle
algilamasina sebep olmaktadi. Gunge’ye (1991) gore, bu olumsuz

kavramlarin kimi zaman c¢ocuga saldirgan tarafindan yoneltildigi
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bilinmektedir. Saldirgan sergiledigi eylemin ortaya ¢ikmasini gocugun
susmaslyla saglamayi hedeflemektedir. Cinsel istismar sonucu
damgalanmig kisilerin kendilerine saygilari kalmaz ve kisi cogu defa

kendini yok etme istegi duyabilir (133,134).

Taner ve Gokler (2004, 83), cinsel istismarin sik rastlanan ve genelde
yillarca suren bir durum oldugunu ancak siklikla gizli kaldigini belirtmektedir.
Vakalarin yalnizca %15'inin bildirildigi dustunulmektedir. Cinsel istismarin
yayginligi konusunda bildirilen oranlar buylk farkhliklar gostermektedir
(kadinlar igin %6-62, erkekler icin %3-39). Gercek yayginhdin kadinlar igin
%12-17, erkekler i¢cin %5-8 oldugu disunulmektedir. ABD'de 1999 yilinda 18
yas ve alti cocuklarda cinsel istismarin yayginhigi 1.3/1,000 olarak saptanmis

ve kiz cocuklarinin daha fazla istismara ugradigi bildirilmigtir.

Cinsel istismarin herhangi bir sosyo-demografik grupla baglantisi
saptanmamis olup ve her sosyo-ekonomik duzeyde goérulebilecegi
belirtiimektedir. Tacizde bulunan kigilerin gogunlugu erkeklerdir. Bu kisilerin
Ozellikleri konusunda gesitli gorusler 6ne surtlmektedir. Kimi uzmanlar tacizci
olmayan ana babalarin belli kosullar altinda istismar uygulayabilecegini
vurgularken, kimi uzmanlar tacizcilerin temel 6zelliginin magduru kiymetsiz
bir varlik olarak gdérmek oldugunu savunmaktadir. istismarda bulunanlarin bir
Kisminin gocuga yonelik davranisindan g¢ocugun yarar gorecegine ve olay
aninda ¢gocugun eglendigine inandigi1 gézlenmistir. Bosanma, siddet, alkol ve
madde kullanimi olan ailelerde cinsel istismar daha sik gorulmektedir.
Cocugun bakimiyla dogrudan ilgilenen babalarin daha az istismar uyguladigi
saptanmistir(Taner ve Gokler, 2004, 84).

Topgu (1997, 36), cinsel istismar olaylarinda istismarcinin ya da
faillerin genellikle cocugun tanidigi ve guvendigi kisiler arasindan c¢iktigini
belirtmektedir. istismara ugrayan cocuklarin ise genellikle sorunlu ailelerin

cocuklar oldugu kanisi vurgulanmaktadir.

Yurdakdk (1999, 269) cinsel istismara ugramis c¢ocuklarda

gorulebilecek davranig degisikliklerini su sekilde siralamaktadir:
1. Ani kigilik degisikligi, asir aglama, ¢ok az veya fazla uyuma

2. Evden kagma, intihar girisimi, depresyon
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3. Gece korkulari, yeme bozukluklari

4. Belli bir kigi veya yerden korkma

5. Kat kat giyinme

6. Asiri mastlrbasyon, yasindan daha ileri cinsel bilgiye sahip olma
7. Diger ¢cocuklari istismara egilimli olma

Kepenekci'ye (2001, 270) gore cinsel istismar ve ihmale ugramis
cocuklara cevrelerindeki bireylerin asagidaki davraniglari gostermesi

gerekmektedir:
1. Cocugu dinleme ve ona inanma.

2. Cocugu ayiplamama ve ayiplanacak olanin yetigkin oldugunu

gocuga hissettirme.
3. Cocuga guven verme fakat asiri koruyucu olmama.
4. lyi yonleri sdylemesine izin verme.

5. Cocug@a eskiden oldugu gibi davranma.

GCocuk istismari ve ihmalinin Nedenleri

Fiziksel istismar ve ihmalin nedenine iligkin basit bir agiklama
getirmenin oldukga zor oldugu sdylenebilir. Birgok arastirmaci, ana baba,
cocuk ve cevre ile iliskili etkenlerin istismar ve ihmalin olusumunda etkili
oldugu gorusunde birlesmektedir. Fiziksel istismar ve ihmal igin, bakim
verene iligkin risk etkenleri olarak; psikiyatrik bozukluk, madde kullanimi,
sosyal destek yoklugu, cocuklukta kendine de istismarda bulunulmasi gibi

Ozellikler bildiriimektedir (Powers, Eckenrode ve Jaklitsch, 1990).

Kesin olmamakla birlikte, ¢cocuk istismar ve ihmalini gergeklestiren
kisilerin; yuksek okul mezunu, fakirlik seviyesinde veya altinda yasayan,
psikolojik problemleri olan, yasam stresiyle bas etmekte zorluk ¢eken kisiler

oldugu sodylenebilir (Child Welfare Information Gateway, 2006, 5).
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TC Basbakanlik Aile Arastirma Kurumunun (1995, 28) yaptigi bir
arastirmaya gore, Turkiye’de siddetin bir egitim araci olarak algilanmasi, bu
durumun hem kamusal hem de aile icinde mesru olarak gorulmesi, fiziksel
siddetin tekrar edilmesine ve gizlenmesine yol agcmaktadir. Bu durumun aile
icinde ¢ocuga yoneltilen fiziksel istismar ve ihmalin nedenlerinden oldugu
soylenebilir. Ayni arastirmada 1992 yilinda istanbul Sosyal Hizmetler il
MuaduarlGgi’ne bagh cocuk misafirhanelerinde kalan c¢ocuklarin, %38’inin
fiziksel istismar turu olan dayak, %71’inin ise cinsel istismar ve ihmal

yuzinden evden kagctiklar belirtiimektedir.

Polat'a (2001, 378-466) gore, fiziksel istismarin daha ¢ok anneler
tarafindan ayni cinsiyetteki cocuga, babalar tarafindan ise daha ¢ok okul ¢agi
cocuklarina uygulandigini  belirtmektedir. istismar ve ihmal sergileyen
ebeveynlerin yaslarinin geng oldugu vurgulanmaktadir. Cocugunu istismar ve
ihmal eden ailelerin alt sosyo-ekonomik sinifta olmalari  kanisinin;
arastirmalarin daha gok bu sinif ailelerle yapiliyor olmasi ve diger ailelerin bu
sorunlarini  ekonomik guglerini kullanarak gizli yollarla ¢ézumleyebiliyor
olmalarindan kaynaklanabilecegine deginilmektedir. Fiziksel istismar ve
ihmalin goruldugu aileler toplumdan izole yagsamaktadir. Pargalanmigs aileler
ve duzensiz aile yagantisi istismar ve ihmal riskini yukselten etkenler

arasinda bulunmaktadir.

Cinsel istismarin sik goruldigu aileler genel olarak iglevselligi bozuk
aileler olarak tanimlanmakta ve bu ailelerde olaya yol agtigi dusunulen cesitli
patolojiler bulunmaktadir. Taner ve Gokler (2004, 84) cinsel istismarin

nedenlerini agagidaki sekilde gruplamaktadir:

1. Baskin ve kosulsuz sb6z tutma isteyen ana baba modeli: En sik
gozlenen kati babanin gug¢ ve kararlarda baskin oldugu aile modelidir.
Aile sistemi kapalidir. Babalarin bir kismi gug ve kontrol saglamak igin

siddete basvurmaktadir.

2. Cinsel sorunlar: Cinsel istismarin gozlendigi ailelerde, ana babalarda

cinsel sorunlar daha sik gorulmektedir.

3. Sosyal izolasyon: Ana babalarin ¢gogunda aile digi sosyal iliskilerde

kisithihk ve zorlanma gézlemlenmektedir.
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4. Rol gatismasi: Cinsel istismar uygulanan ailelerde rol catismalarina
sik rastlanmaktadir. Yasanan bu rol gatismasinda ornegin, anne

genellikle eslik ve ev kadinligi rollerini kizina birakmaktadir.

5. Cocuk istismar ve ihmalinin yasandigi ailelerde alkol ve madde

kullanimina rastlanmaktadir.

6. Yadsima: Aile uyelerinde en sik kullanilan savunmadir. Baba, olayi
"cinsel egitim" olarak savunabilir, anne ise kocasi ile iligkisini
bozabilecedi icin reddedip goérmezlikten gelebilir. Cocuk utanma ve
sucluluk duygularini bastirmak ve aile dizeninin bozulmasini énlemek

amaciyla durumu yadsiyabilir.

Polat (2001, 250,257) tarafindan ¢ocugun cinsel istismar ve ihmalin
s6z konusu oldugu ailelerin, izole ve iglevsiz, ¢atismalarin sik yasandigi,
ebeveynlerin sorunlarla basa ¢ikmada yetersiz kaldigi, ekonomik sorunlari
olan aileler olabilecegini belirtiimektedir. Bunlar diginda ¢ocuga karsi istismar

ve ihmalin nedenleri olarak da su durumlar vurgulanmaktadir:
1. Annenin sehir disinda bir igi olmasi
2. Dusuk sosyo-ekonomik sinifta bulunmak
3. Ailede alkol ve uyusturucu kullanimi
4. Annenin esi ya da erkek arkadasinin geng olmasi
5. Annenin gecge ¢alismak zorunda olmasi
6. Stres altinda olan bireylerin benlik algilarinin disuk olmasi
7. Dusuk zeka ve egitim duzeyi
8. Cocugun anne ve baba ile yakin duygusal iliski kuramamasi
9. Cocugun uzun sureli anneden ayri yasamasi
10. Annenin cinsel egitimi gocuga cezaci bir tutumla vermesi
11.Ebeveynlerin 6zel hayatlarinda mutsuz olmalari

12.Ebeveynlerin gegmiginde su¢ ya da intihara girigsimlerinin olmasi,

depresyon ve kisilik bozukluklarinin olmasi

13.Cocugun sik bakici degistirmesi, evde yabancilarin bulunmasi
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14.Kalaballk ve az odali evlerde yasanmasindan dolayl c¢ocugun

odasini bagkalariyla paylasmak zorunda kalmasi.

Duygusal istismar ve ihmalde tek bir nedenden ¢ok, ¢cocuk, ana baba
ve gevrenin etkileri Uzerinde durulmaktadir. Bu tur istismari gergeklestirenler,
¢ocu@a birinci derecede bakim veren ve baglanma nesnesi olan kigilerdir.
Duygusal istismar ve ihmal, annede duygu-durum bozuklugu ve madde
kotiye kullanimi, gocuga kargi artmis sozel o6fke ve azalmis duygusal
beslenmeyle iligkili bulunmustur (Taner ve Gokler, 2004, 85).

Johnson (1990) duygusal istismara etken olan nedenleri su sekilde

siralamaktadir:

1. Dogum sonrasi anne ile ¢ocuk arasindaki sicak bagin kurulamamasi:
Annenin dogum sonrasi post-partum depresyonuna girmesi, bebegin
kuvdze alinmasi, bebegdin istenmemis olmasi, 6zel bakim gerektiren
bebek olmasi, cinsiyetin beklenilenden farkli olmasi bu iligkinin

kurulamamasinin nedenlerindendir.

2. Bozuk iletisim: Anne ve g¢ocuk arasindaki yetersiz iletisim g¢ocugun
anne tarafindan ihtiyaglarinin karsilanmamasi ve sevgi ve duygu

eksikligine yol agabilmektedir.

3. Olgunlasmama: Ebeveynlerin ¢ocugun bakim ve sorumlulugunu

ustlenebilecek olgunluga ulasmamis olmasi temel nedenlerdendir.

4. Genis aileler: Kalabalik aileler ¢ocuk istismar ve ihmalinin yasanma
riskinin yuksek oldugu ailelerdir. Bunun nedeni olarak iletigsim
kurulmasinda gugluk yasanmasi ve ekonomik sikintilarin olmasi

gOsterilebilir.

5. Psikolojik sorunlar: Ebeveynlerin rollerini Ustlenmedeki yetersizlikleri,
kargilanmayan bagimlilik ihtiyaglari, benmerkezcilik gibi psikolojik
sorunlar istismar ve ihmal riskini yUkseltmektedir (akt. Polat, 2001,
333-387)

Yukarida da goéruldagi gibi cocuga yoneltilen istismar ve ihmalin ¢ok
cesitli nedenleri bulunmaktadir. Bu nedenleri Akyuz (2000, 561-563)
asagidaki sekilde gruplamaktadir:
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1.

Toplumsal, ekonomik ve kultirel etkenler: Cocuk istismari ve ihmali,
toplumun her kesiminde olmakla birlikte daha gok alt sosyo-ekonomik
dizeydeki ailelerde yogunlagmaktadir. Bu ailelerde ¢ocuga yonelik
siddetin en 6nemli nedeni, ekonomik yetersizligin ve igsizligin getirdigi
olumsuz yasam kosullarinin ana-baba uUzerinde baski yaratmasi ve
yasam gugcluklerinin bu duzeyde daha ¢ok kendini hissettirmesidir.
Surekli fakirlik icinde, yetersiz konutlarda, kotu saghk kosullarinda
yasayan, saglikli beslenemeyen gocuklarin mutlu ve saglikl yetiskinler
haline gelmesi beklenemez. Bu olumsuz kosullar, ana-babalari fiziksel
olarak ¢ocuklarini istismar etmeye veya mutsuzluga kapilarak ihmal
etmeye yoOneltebilmektedir. Ayrica igsiz ya da dusuk gelirli ana-
babalar, aileye ekonomik katkida bulunmalari amaciyla cocuklari
kliguk yasta calismaya zorlamaktadir. Bu durumda cocuklar ya
dilencilik, fuhus ve hirsizlik gibi suclari islemeye ydnelmekte ya da
yaslarina ve bedensel yapilarina uygun olmayan agir islerde
calismaktadirlar.

Anne babanin bireysel oOzellikleri: Egitim dizeyinin dlisuk olmasi
bireysel etkenlerin en onemlilerinden biridir. Ana-babalarin egitim
diuzeyleri yukseldikge cocuklarin istismar edilme yuzdesinin azaldigi
gorilmustir. Ornegin hi¢ egitim almayan anneler %36.5 oraninda
istismar ederken, ylksek egditimi olan annelerde bu oran %11.6’ya
dismektedir. Babalar igin de benzer sonuglara ulasiimistir. Cocuk
istismari ve ihmali ailedeki g¢ocuk sayisina gore de farkhlik
gostermektedir. Tek cocuklu ailelerde istismar ve ihmalin gorulme
orani daha dusuktir. Cocuk sayisi arttikga istismar orani da
artmaktadir. Bilir, Ari, Dénmez ve Glneysu (1999, 11) gen¢ yasta
anne olan Kigilerin gocuklara karsi daha sik ve daha siddetli cezalar

uyguladiklarini belirtmektedir.

Cocugun bireysel 6zellikleri: Fiziksel veya zihinsel engelli ¢ocuklar,
agir ya da kronik hastaligi olanlar, hiperaktif ¢ocuklar daha fazla
istismar ve ihmale hedef olmaktadir. Cocugun istenmedik zamanda ve
evlilik 6ncesinde olmasi da istismar ve ihmale yok agcmaktadir. Bilir ve

digerleri (1999, 14) istismar ve ihmale ugrayan ¢ocuklarin Ggte ikisinin
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okul o©Oncesi c¢aginda olduklarini belirtmektedir. Bu c¢ocuklar ev
ortamindan uzaklagsamadiklari i¢in daha ¢ok istismar ve ihmale maruz
kalmaktadirlar. Erkek c¢ocuklart daha ¢ok istismar ve ihmal

edilmektedir.

Zeytinoglu (1999, 120) yaptigi calismada saglik, sosyal hizmet, hukuk
ve egitim alaninda meslek uzmanlarinin gocuk istismari ve ihmalinin
nedenleri konusunda goruglerini almistir. Bu arastirmaya gore; egitim
eksikligi (%71.66), ekonomik yetersizlikler (%71.66), bireysel Ozellikler
(%49.16), geleneksel deger yargilari (%40.00), sagdlik ve sosyal hizmet
kurumlarinin  yetersizligi  (%7.50), toplumsal degisme (%5.83), yasal
eksiklikler (%5.00) ve yasalarin uygulanmamasi (%5.00) ¢ocuk istismari ve

ihmaline neden olmaktadir.

Gocuk istismari ve ihmalinin Hukuki Boyutu

Toplumlarin genel olarak g¢ocuga bakis acisi, kulturler arasinda
farkhliklar gosterdigi kadar zaman iginde de degisime ugramistir. Artik gcocuk
sadece velinin veya kendisine bakmakla yukumll vasisinin ellerine Kkoru
korune teslim edilmemektedir. Kilturel farkhliklara ragmen dinya genelinde
gocugun zarar gormesini engelleyecek ortak yaklagimlar sekillenmeye
baglamigtir. Devletler birgok ulusal ve uluslar arasi dayanaklarla gocugu
koruma gorevini ustlenmistir. Tarkiye’de bu yasal dayanaklardan bazilari

sunlardir:
1. Turk Ceza Kanunu
2. Turk Medeni Kanunu
3. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu
4. is Kanunu
5. Cocuk Koruma Kanunu
6. Cocuk Haklarina Dair S6zlesme

7. Cocuk Haklarinin Kullanimina iliskin Avrupa Sézlesmesi
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Cocuk istismar ve ihmalinin en ileri derecedeki boyutu ¢ocugun kasten
oldurtlmesidir. Bu konuda basta anayasa olmak Uzere birgok yasa ¢ocugu
korumaktadir. Turkiye Cumhuriyeti Anayasasinin 27. maddesinde, kisinin
yasama hakki dizenlenmistir. Bu madde, en temel anlamda ¢ocugu koruyan

en onemli hukuki dayanaktir.

Yeni Turk Ceza (2004) Kanununun da gesitli hUkimleri gocuk istismar
ve ihmalini onlemeye yoneliktir. 90. maddenin 3. fikrasi, gocuklarin higbir

suretle bilimsel deneylerde kullanilamayacagini hukme baglamistir.

Yeni Turk Ceza Kanunu gocuklarin cinsel istismarini, insanhga karsi
islenen suclardan biri olarak degerlendirmekte ve 77. maddeyle bu sucgu
isleyenlerin sekiz yildan az olmamak kosuluyla hapsini éngdrmektedir. Oyle

Ki bu sug igin zaman asimi ilkesinin igslememesi hUkmolunmustur.

Yeni Turk Ceza Kanunun Ddérdincl Bolimande yer alan “Koruma,
Gozetim, Yardim veya Bildirim Yikimlaliginin ihlali“ bashgr altinda cocuk

ihmali durumu cezai hukimlere baglanmigtir.

11}

Yeni Turk Ceza Kanununun 103. maddesinde, “... ¢ocugu cinsel

yonden istismar eden Kisi, U¢ yildan sekiz yila kadar hapis cezasi ile

”

cezalandirilir...” ifadesiyle g¢ocuklarin cinsel istismari acikgca sug¢ olarak
belirtiimektedir. 105. madde ise”... Bir kimseyi cinsel amagli olarak taciz eden
kisi hakkinda, magdurun sikayeti Uzerine, U¢ aydan iki yila kadar hapis
cezasina veya adli para cezasina hiukmolunur...” demektedir. 226. madde ile
gocuga mustehcen goruntu, yazi veya sozleri igeren urunlerin verilmesi,
gosterilmesi, okutulmasi ve dinletiimesi iki aydan iki yila kadar hapis

cezasina baglanmigtir.

Yeni Turk Ceza Kanununun 227. maddesi, ¢gocugu fuhsa tesvik eden,
bunun yolunu kolaylastiran, bu maksatla tedarik eden veya barindiran ya da
cocugun fuhguna aracilik etmeyi gocugu kargi islenmis bir su¢ olarak hukme
baglamistir.

Yeni Turk Ceza Kanununun 233. maddesine gore, aile hukukundan
dogan bakim, egitim veya destek olma yukumluligunu yerine getirmemek,
maddi ve manevi 6zen noksanligi nedeniyle gocuklarinin ahlak, givenlik ve

saghgini agir sekilde tehlikeye sokmak su¢ saylimaktadir.
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Tidrk Medeni Kanununun (2001) evliligin genel hikimlerini belirleyen
uclincu bolimanun 185. maddesinde, ¢ocuklarin  bakimi, egitim ve
gOzetiminin anne ve babanin ortak sorumlulugu oldugu belirtiimektedir. Ayni
kanunun 340. maddesi, anne babayl gocugun bedensel, zihinsel, ruhsal,
ahlaki ve toplumsal gelisimini saglamak ve cocugu korumakla yukumlu
kilmaktadir.

Tark Medeni Kanunu 346. ve 347 maddeleriyle cocugun menfaatinin,
bedensel ve zihinsel geligsiminin tehlikede bulundugu veya ¢cocugun manen
terk edilmesi durumlarinda gerekli 6nlemlerin alinacagini belirtmektedir. 348.
madde ile anne ve babanin deneyimsizligi, hastahgi, baska bir yerde
bulunmasi veya benzeri sebeplerden biriyle velayet gorevini geregi gibi
yerine getirememesi, ¢ocuga yeterli ilgiyi gostermemesi veya ona karsi
yukumlualUklerini agir bigimde savsaklamasi durumunda kanun anne babadan

cocugun velayet hakkini alabilmektedir.

Tuark Medeni Kanunu ile ana babaya ¢ocugunu egitirken onu takip
etme hakki verilmektedir. Ancak bu hak sinirsiz olmayip, gerekli odlgtude
kullanilacagi da belirtiimektedir. Aba babanin gocugun egitimi icin kullanacagi
disiplin sekillerini belirlerken, ¢ocugun beden ve ruhsal geligsimine zarar

vermemesine 0zen gostermesi gerekmektedir (Akyuz, 1991, 43).

03.07.2005 tarihinde kabul edilen, 5395 sayilli Cocuk Koruma
Kanununun 3. maddesi, bedensel, zihinsel, ahlaki, sosyal ve duygusal
gelisimi ile kisisel guvenligi tehlikede olan, ihmal veya istismar edilen

cocuklari “Korunma ihtiyaci olan gocuk” olarak kabul etmektedir.

Sosyal Hizmetler Ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanununun
(S.H.C.E.K., 1983) 21. maddesinde korunmaya, bakima ve yardima muhtag
cocuklari S.H.C.E.K.‘na bildirme yukiumlulugu vali, kaymakam, kéy muhtari
ve polise verilmistir. istismar ve ihmal edilen gocuklar korunmaya bakima ve
yardima muhtac¢ cocuklar olduklarindan, bu bildirme yukimluligu onlar igin
de gegcerlidir. 3. maddesi de beden, ruh ve ahlak gelisimleri veya sahsi
guvenlikleri tehlikede olup; ana veya babasiz, ana veya babasi veya her ikisi
de belli olmayan, ana ve babasi veya her ikisi tarafindan terk edilen, ana

veya babasi tarafindan ihmal edilip; fuhus, dilencilik, alkolli igki veya
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uyusturucu madde kullanma gibi her turli sosyal tehlikelere ve Kkotu
aliskanliklara karsi savunmasiz birakilan ve basibogluga suriklenen ¢ocugu,

korunmaya muhtag olarak belirlemekte ve gerekli dizenlemeleri igermektedir.

is Kanunu (2003) cocuklarin calisma yoluyla istismarini dnlemeye
yonelik bazi hukumler icermektedir. Bu kanunun 71. maddesiyle, 15
yasindan kuguk gocuklarin galistirlmasi yasaklanmigtir. Ancak, 14 yasini
doldurmus c¢ocuklarin saglik ve gelismelerine, okul veya mesleki egitim ve
meslege yonelme programlarina devamlarina veya 6grenimden faydalanma
kabiliyetlerine zarar vermeyecek nitelikteki hafif islerde c¢alistiriimalari
mimkin olmaktadir. Okula devam eden c¢ocuklarin egitim dénemindeki
caligma sureleri, egitim saatleri diginda olmak Uzere, en fazla ginde iki saat

ve haftada on saat ile sinirlandiriimigtir.

is kanununun 72. maddesi cocuklarin, maden ocaklari ile kablo
dosemesi, kanalizasyon ve tunel ingaati gibi yeraltinda veya su altinda
caligilacak iglerde galismalarini yasaklamaktadir. Ayni kanunun 73. maddesi

ile cocuklarin sanayie ait islerde gece ¢alismasi engellenmektedir.

Cocuklar i¢in koruyucu nitelikte olan, en 6zel ve baglayici uluslar arasi
hukuki metin, Birlesmis Milletler tarafindan 1989 yilinda kabul edilen “Cocuk
Haklarina Dair Sozlesme” dir. Bu Sozlegsme’nin 18. maddesi g¢ocugun
yetistiriimesi ve gelistiriimesi sorumlulugunu o6ncelikli olarak anne babaya
vermektedir. Bu madde anne baba ve yasal vasinin herseyden énce ¢ocugun
yuksek yararini gézetme zorunluluguna dedinmektedir. S6zlesme’nin 19.
maddesi ile bu anlagsmaya taraf devletler g¢ocuk istismar ve ihmalinin
onlenmesini taahut etmektedir. 19. madde Sozlesme'ye taraf devletlerin,
gocugun ana-babasinin, yasal vasisinin, bakimini Ustlenen herhangi bir
kisinin yaninda iken bedensel veya zihinsel saldiri, siddet veya istismara,
ihmal ya da ihmalkar muameleye, irza gegcme dahil her tarlu istismar ve kotu
muameleye kargi korunmasi igin; yasal, idari, toplumsal, egitsel butin

onlemleri almasini zorunlu kilmaktadir.

Cocuk Haklarina Dair Sozlesme’ye (1989) gore, taraf devletler 34.
madde ile gocugu her turlU cinsel istismar ve ihmale karsi koruma guvencesi

vermektedirler. Bu madde kapsaminda taraf devletler; cocugun yasadigi bir
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cinsel faaliyete girismek Uzere kandirilmasi ve zorlanmasini, ¢ocuklarin
pornografik nitelikli gosterilerde kullaniimalarini engelleyecek her nevi onlemi
almay! tahahut etmektedir. Bu kanunun 39. maddesi istismar ve ihmal
magduru olan bir cocugun, bedensel ve ruhsal bakimdan sagligina yeniden
kavugmasi ve yeniden toplumla batunlesebilmesini temin igin uygun olan tim

onlemlerin alinmasinin gerektigini vurgulamaktadir.

GCocuk Haklarina Dair Sozlesme’nin  amaglarini  daha fazla
gerceklestirmek ve So6zlesme hukumlerinin, dzellikle 1., 11., 21., 32.,33., 34.,
35. ve 36. maddelerinin daha iyi uygulamasini saglayabilmek amaciyla,
Cocuk Haklarina Dair Sozlesme’ye Ek Cocuk Satisi, Cocuk Fahiseligi Ve
Cocuk Pornografisi ile ilgili intiyari Protokol hazirlanmis ve BM Genel
Kurulu’nun 25 Mayis 2000 tarih ve A/RES/54/263 sayili Karariyla kabul edilip

imzalanmistir. Bu protokolu Turkiye 9 Eylil 2000 tarihinde imzalamistir.

Cocuk Haklarinin Kullanimina iliskin Avrupa Sézlesmesi'nde (2001),
cocugun istismar ve ihmal gibi zarar go6recegi bir durumun
gerceklesmesinden sonraki adli siregte de korunmasi amacglanmaktadir. Bu
s6zlesmede cocuklarin birey ve insan olarak haklarinin korunmasi igin, adli
bir makam onunde kendilerini ilgilendiren davalarda bazi usuli haklar
taninmasi, bu haklarin bizzat kendileri veya diger sahislar ya da kurumlar
aracihigr ile kullaniimasinin kolaylagtirimasi konularinda hukumler yer
almaktadir. Bu sdzlesmenin 6. maddesi, adli makamlari karar verme
surecinde c¢ocugun ifade ettigi gorise gereken 6nemi verme hususunda
baglamaktadir. 7. madde ile davanin sonuglanmasi beklenmeden gocugun

salahiyeti icin gereken acil dnlemlerin alinmasi geregi belirtiimektedir.

Cocuk istismari ve ihmalinin Onlenmesi

Toplumlarin gocuk algisindaki degisim, devletlerin ¢ocuk haklarinin
koruyucusu olma gorevini Ustlenmesi gibi olumlu gelismeler olmaktayken,
tum dinyada c¢ocuk istismari ve ihmali gibi konularin tartisiimasi
engellenememektedir. Cocuk kadar korunmaya, sevilmeye ve 6zene muhtag

bir varligin buyuklerin dinyasinda ¢ektigi sikintilar artarak surmektedir.
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Kara ve digerlerine (2004, 148-149) gbre cocuk istismar ve ihmaline
baglhh  olumlerin  %61'i  engellenebilir  bulunmustur.  Korunmadaki
yaklasimlardan biri istismar agisindan risk faktorlerini tarayip, bu gocuklarda
daha ileri degerlendirme yapilmasidir. EQitim ve danismanlik koruyucu saglik
hizmetlerinin bir bileseni olmalidir. Ev ziyaretlerini bu hizmetin bir pargasi
olarak istismar ve ihmal olaylarinda azalma sagladigi gorulmustur. Ailede
cocuk istismari olaylari c¢ogunlukla annenin de istismari ile birliktelik
gosterdiginden, aile igi siddetin taranmasinin gelismesi muhtemel istismar ve

ihmal olaylarinin dnlenmesini saglayacagi dustunulmektedir.

Cocuk istismar ve ihmalini toplumlar ve bireyler Uzerindeki olumsuz
etkilerini ortadan kaldirmanin en iyi yolu, ¢ocuk istismar ve ihmalini
onlemektir. Bu durum c¢ocuk istismar ve ihmaline insancil yaklasimin bir
geregdidir. Ayrica istismar ve ihmalin dnlenmesi, istismar ve ihmale maruz
kalmis cocuklarin sagaltiimasina kiyasla daha ekonomiktir. Byers’e (1991,
279-285) gore, fiziksel, cinsel ve duygusal istismar ve ihmal asagida belirtilen

sekillerde onlenebilir:

1. Fiziksel istismar ve ihmal: Ana baba ile gocuk arasindaki duygusal
bagin saglikli kurulmasi gerekmektedir. Bu amagla ana baba egitimleri
verilmeli, telefonla yardim hatlari kurulmali, stres altindaki ana babalar
icin krize mudahale hizmetleri ve c¢ocuk bakimiyla ilgili destek
saglanmalidir. Cok geng¢ annelere bebek dogmadan o6nce egitim
verilmeli ve sonrasindaki bir yil boyunca profesyonel destek ve

g6zetim surdurulmelidir.

2. Cinsel istismar ve ihmal: Cocuklara kendilerini nasil koruyacaklari
konusunda egitilmeleri gerekmektedir. Bu ¢ocuklarin sagaltiimasi igin
her cesit tedbirin alinmasi, yetigkin olduklarinda birer istismarci
olmalarini engellemektedir. Cocuklarla beraber olan tim uzmanlarin
konu ile ilgili hizmet ici egitimlere alinmalari, kurumlarin daha guvenli
yerler haline getirilmeleri gerekmektedir. Ana babalarin egitimi igin de

Ozel ve nitelikli programlar olusturulmalidir.

3. Duygusal istismar ve ihmal: Ana baba ve g¢ocuk igin yogun erken

cocukluk egitimi ve deste@i saglayacak, is programlari, gundiz bakim
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evleri destek programlari ve mesken kosullarinin geligtiriimesi
gerekmektedir. Bu konuda kamuoyunun bilinglendiriimesi ve onleme

calismalarinin 6neminin kavranmasi da énemlidir.

Lynch (1991, 291-294) cocuk istismar ve ihmalini énlemenin U¢ ana
alani kapsadigini belirtmektedir. Bunlardan birincil Oonleme alani tim
cocuklarin geligsimlerinin iyi bir bicimde surdurulebilecegi ortamlari saglamayi
kapsamaktadir. Tum c¢ocuklarin ve ailelerin i¢cinde bulunduklari ortamlari
iyilestirmenin yolu sosyal reformdan gegmektedir. Toplumun ¢ocuga bakis
agisi ve tutumunu egitim yoluyla degistirmenin de bu ydnde etkili olacagdi
disundlmektedir. Lynch’a (1991, 291-294) gore, ikincil 6nleme alanina,
yuksek risk gruplarinin belirlenmesi girmektedir. Yuksek risk gruplarinin
belirlenmesi, bu kKigilerin onlar icin tasarlanmis hizmetleri kullanmalari igin
gerekli stratejilerin belirlenmesi, gerekli durumlarda s6z konusu ailelere ek
hizmetlerin sunulmasi gerekmektedir. Uglinciil dnleme alani ise istismar ve
ihmale ugramig c¢ocuklarin  bu olumsuzlugu tekrar yasamalarinin

onlenmesidir.

Tarkiye’de Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, ¢ocuk ihmal
ve istismarinin onlenmesine yonelik c¢aligmalar i¢in U¢ asamali bir plan
uygulamaktadir. Bu planin asamalari asagidaki sekilde belirtiimektedir

(www.shcek.gov):

1. Editicilerin (profesyonellerin) egitimi: Bu asamada g¢ocuk istismari ve
ihmalinin dnlenmesi alaninda calismak isteyen profesyonel meslek

elemanlarinin egitilmeleri amaclanmaktadir.

2. Koruyucu ve oOnleyici cgaligmalar: Cocuk istismar ve ihmalinin
Onlenmesi i¢in alinmasi gereken onlemler ile istismara ve ihmale
ugradig! belirlenen gocuklarin yeniden istismar ve ihmal edilmelerinin
onlenmesi igin yapilmasi gereken egitim ¢alismalarini kapsamaktadir.
Bunun yan sira profesyonellere yonelik formasyon egitimlerine agirlik
verilmekte ve bu amagcla basta Milli Egitim, Saglik, Emniyet ve Sosyal
Hizmetler galisanlari olmak Uzere ¢ocuk ile ilgili olan tim kamu kurum
ve kuruluglarinda konu ile ilgili hizmet ic¢i egitim seminerleri

duzenlenmektedir.
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3. Tedavi ve rehabilitasyon: Glnimuzde cocuk istismar ve ihmalinin
giderek onem kazanmasi bu konuda verilmesi gereken tedavi ve
rehabilitasyon  hizmetlerinin  profesyonel ve islevsel olarak
planlanmasini gerektirmektedir. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu tarafindan, tedavi ve rehabilitasyon c¢alismalarinin
yurutulece@i "gocuk koruma merkezi" olarak tanimlayabilen bir "¢ocuk
ve genglik merkezi" kurulmustur. Cocuk istismar ve ihmalinin
Onlenmesi konusunda yapilacak her turli c¢alismalar ve oOzellikle
fiziksel ve cinsel istismar ile agir ihmale maruz kalmis c¢ocuklarin
orselenmelerini en aza indirecek rehabilitasyon programlari bu

merkezde uygulanmaktadir.

Bu noktada, giniumuzde gelismis toplumlarin ¢gocuk istismar ve ihmali
konusunu sosyo-ekonomik bir perspektifle degerlendirdikleri belirtiimelidir.
Cocuk istismar ve ihmali bu perspektifle degerlendirildiginde; anne babanin
cocugun temel ihtiyaclarini karsilamadaki yetersizligine, sadece anna
babanin degil sosyal ve ¢evresel degiskenlerin de etki ettigi sdylenebilir. Bu
bakis acisini degerli kilan, daha yapici olmasi ve sorumlulugu birey, aile,
toplum arasinda paylastiriyor olmasidir (Depanfilis, 2006, 11). Cocuklarin
aileleri tarafinda istismar ve ihmal edilmesinin dnlenmesi konusunda bu bakis

agisi goz ardi edilmemelidir.

Cocuklarin aileleri tarafindan istismar ve ihmal edilmelerinin énlenmesi
cesitli  disiplinlerden uzmanlarin  ugrasisini  gerektirmektedir. Ancak
unutulmamahdir ki, cocuklarla her gun iligski halinde oldugu icin 6zellikle okul
yoneticileri ve oOgretmenlere, aileleri tarafindan istismar edilen g¢ocuklari
belirlemede ve bu cocuklarla ilgili koruyucu énlemleri almada énemli roller
dismektedir (Kepenekci, 2004, 12-13).

Cocuklarin Aileleri Tarafindan istismari ve ihmalinin Belirlenmesi ve

Onlenmesinde Okullarin Yeri

Egitim sistemi icinde yer alan okullar, savunmasiz varliklar olan

cocuklarin zamanlarinin ¢ok buyuk bir kismini gegirdikleri yerlerdir. Birgok
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yasanmigliklarini beraberlerinde okula getiren ¢ocuklar, bu sosyallesme
ortaminda bunlarin etkilerini sergilerler. iste bu noktada ¢ocugun aile igindeki
olumsuz yasantilarini sezip, degerlendirecek Kkisiler okul yoneticileri ve
ogretmenlerdir. Cocuk istismari ve ihmali gibi etkileri toplumlara yansiyacak,
disiplinlerarasi bakis acisiyla degerlendiriimesi gerekli olan bir konunun

tespitinde ve dnlenmesinde okullarin yeri yadsinamaz.

Mccallum’a (2000, 48) goére, okullar dogasi geregi gocuk istismar ve
ihmali konusuna dahildir. Egitim personeli istismar ve ihmale ugramis
cocuklarla tip insanlari ve konuyla ilgili diger uzmanlardan daha ¢ok iletisim
kurmaktadir. Okullardaki egitimciler degisik yas gruplarindan, degisik aile ve
cevrelerden c¢ocuklarla etkilesim icinde oldugundan, aile kalturleri ve
hassasiyetleri konusunda diger uzmanlara gére daha ¢ok bilgi sahibidir. Bu
durum okulu cocuk istismari ve ihmalinin belirlenmesi konusunda etkili
kilmaktadir.

Okul yonetiminin iglevlerinden biri de 0Ogrenci kaynaginin yonetimidir.
Ogrenci kaynagdinin yonetilmesinde amag; 6grencilerin 6grenmelerini en Ust
dizeye c¢ikaracak dizenlemelerin yapilmasidir. Bu duzenlemeler iginde
ogrencinin saglik, beslenme, barinma, ulagim gibi sorunlarinin ¢ézumlenmesi
de yer almaktadir. Ne yazik ki okul yonetimlerinin yonetim sirecinde en gok
g6z ardi ettikleri hizmetler bunlardir (Bagaran, 2000, 158-172). Ancak okulun
amaglarina ulasabilmesi icin bahsi gegen bu goérevi yerine getirip, gerekli

duzenlemeleri yapmasi bir zorunluluktur.

Cocuklarla her gun bir arada olup onlari uzun sure go6zlemleme
olanagina sahip  6gretmenlerin, cocuklarin  davraniglari ya da
gérunumlerindeki degisiklikleri fark etmek, nedenini anlamak konusunda 6zel
bir éneme sahip olduklari séylenebilir. Ogretmen ve okul ydneticilerinin,
cocuklari akranlariyla kiyaslamalari, boylece farkli durumlari kisa zamanda
fark etmeleri mumkun olabilmektedir. Deneyimli ve ¢ocuk istismari
konusunda bilgili bir 6gretmen, d&grencisinin ylizinde ya da vicudunda
goérdugu vyara bere ile ilgilenip basina ne geldigini arastirabilir;
davraniglarindaki ice kapanma, mutsuz, Kkeyifsiz gorunme, dikkatini
toplayamama, okul basarisinda disme, hirginlik, saldirganlik vb. degisiklikleri

gOzleyebilir. Bu sayede 6gretmen ve okul yoneticilerinin, édrenciye yarari
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olabilecek ¢ozumler Uretiimesine katkida bulunmalari mumkin olmaktadir

(Beyazova ve Sahin, 2001).

Okul ortaminda gocugun istismar ve ihmale ugradiginin fark edilmesi
icin anne babanin davraniglarindaki ipucglarindan da yararlanilmahdir.
Kepenekci'ye (1993, 32) goére cocuklarini istismar ve ihmal eden anne

babalarda gozlemlenebilecek davraniglar sunlardir:

1. Cocuklarina kargi ilgisizdirler. Okul tarafindan duzenlenen toplanti

ve diger etkinliklere ¢cok az katilirlar veya hi¢ katilmazlar.
2. Cocuklarini bir yik veya degersiz bir varlik olarak gorurler.

3. Ogretmene, cocuklarinin egitiminde disiplin araci olarak cezayi

kullanmasi telkininde bulunurlar.

Okul yoneticileri okul ortaminda bir sorunun varligi tespit edildikten
sonra, sorun ¢ézme surecinde anahtar roli oynayan kisilerdir. Kepenekci,
(1993, 32), bir 6grencinin istismar ve ihmale ugradigi konusunda stphelerin
varhgi durumunda okul yoneticisinin 6grenci velisiyle gorismesi ve durumun
gercekligini degerlendirmesi surecinde su noktalara dikkat edilmesi

gerektigini vurgulamaktadir:
1. Bu gorusme bir uzmanla yapiimalidir.
2 Anne babaya kargi olabildigince agik ve durust olmalidir.

3. Sinirlenmemege ya da anne babaya bagirmamaya dikkat

edilmelidir.

4. Anne babaya okul yoneticisinin gorevinin, boyle durumlar kargisinda
ihbarda bulunmak oldugu soOylenmeli ve ihbarin nasil yapilacagi

aciklanmalidir.

Okul yoneticilerinin bir ¢ocugun istismar ve ihmale ugradigindan
kuskulandigi durumlari sosyal hizmetler kurumlarina ve gerektiginde adli
makamlara bildirmesi gerekmektedir. Bu bildirim hem 6grencinin istismardan
kurtulmasini ve sagaltimasini, hem de istismarcinin cezalandiriimasini
saglayacaktir. Ancak resmi makamlarca kayda gecen istismar olgularinin pek
azi okullar tarafindan bildiriimektedir. Bunun nedenleri arasinda 6gretmenler

ve okul yoOneticilerinin bu tur olaylari kime ve nasil Dbildireceklerini
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bilememeleri, bildirmenin yararli olacagina inanmamalari, sonuglarindan
cekinmeleri; gok agir olmayan durumlarda da dayagin ailede gocugu terbiye
etmek icin kullanilabilecek uygun bir yontem olduguna inanmalari, aile igi
durumlara karismak istememeleri gibi birgok etmen sayilabilir. Ogretmenin
dayagin etkin bir disiplin yontemi olduguna iligkin inanci, ¢ocugun evde
oldugu kadar okulda da fiziksel istismarla karsilagsmasina yol agmaktadir
(Beyazova ve Sahin, 2001).

Yukarida da deginildigi gibi, aileleri tarafindan istismar edilen ve
ihmale ugrayan ¢ocuklarin en kolay fark edilecegi ortam okul ve bu durumu
en iyi algillayacak kisiler ogretmen ve yoneticilerdir. Yonetici ve
ogretmenlerin, bu konuda vicdani sorumluluklarinin disinda hukuki
sorumluluklari da vardir. 2004 tarih ve 5237 sayilli Yeni Turk Ceza
Kanununun 279. maddesine goére, devlet memurlari, gdrevlerini yaptiklari
sirada, gorevi ile ilgili olarak bir su¢ islendigini 6grendiklerinde durumu ilgili
makamlara bildirmekle yukumladdr. Bu kapsamda ogrencilerinden birinin
ailesi tarafindan istismara ugradigini fark eden bir okul yoneticisinin ilgili

makama haber verme zorunlulugu vardir.

Ancak, bir okul ydneticisinin istismar ve ihmali fark edebilmesi icin
oncelikle bu konuda bilgili olmasi gerekir. Bu nedenle, okul yoneticilerinin
cocuklarin aileleri tarafindan istismari ve ihmali konusunu hangi gercevede
algiladiklarinin énemli oldugu varsayilmaktadir. Okul sisteminde en yeftkili
karar verme ve sorun ¢ozme merkezi olan yoneticinin istismar ve ihmalin

onlenmesinde etkili olacagi dusunulmektedir.

Bu arastirmanin problemi; kamu ilkogretim okulu yoneticilerinin
ogrencilerin aileleri tarafindan istismari ve ihmaline iliskin géruslerinin neler

oldugudur.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci; 2006-2007 Egitim-Ogretim yilinda Ankara |l

Etimesgut llgesi Belediyesi sinirlari igerisinde bulunan kamu ilkégretim
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okullarinda gorev yapan yoéneticilerin, 6grencilerin aileleri tarafindan istismari

ve ihmaline iligkin goruglerini ortaya koymaktir.
Bu genel amag dogrultusunda, asagidaki sorulara cevap aranmigtir;

1. ilkégretim okulu yéneticileri ailelerin  6grencilere yénelik ne tir

davranislarini gocuk istismari ve ihmali olarak degerlendirmektedir?
2. Ilkégretim okulu yoneticileri gérev yaptiklari okulda, ailelerin égrencilere
yonelik,
a) Fiziksel istismar ve ihmal olaylariyla ne siklikta kargilagsmaktadir?
b) Duygusal istismar ve ihmal olaylariyla ne siklikta karsilasmaktadir?

c) Cinsel istismar ve ihmal olaylariyla ne siklikta karsilasmaktadir?

3. ilkdgretim okulu yoneticilerinin gérev yaptiklari okulda égrencilerin aileleri

tarafindan istismari ve ihmalinin nedenlerine iligskin gorusleri nelerdir?

4. [lkdgretim okulu ydneticilerinin gérev yaptiklari okulda 6grencilerin aileleri
tarafindan istismar ve ihmal edilmelerinin énlenmesinde basvurduklari

mevcut Onleme stratejileri nelerdir?

5. llkégretim okulu yoéneticilerinin goérev yaptiklari okulda ailelerin 6grencileri

istismari ve ihmalini dnlenmesine iliskin dnerileri nelerdir?

Arastirmanin Onemi

Toplumlarin gelecedi olarak gorulen c¢ocuklar hassas varliklardir.
Cocukluk donemi her turden dis etkiye acgik, olumsuzluklarin ¢ok derin
yaralar agabildigi bir ddnemdir. Boyle bir donemde istismar ve ihmale maruz
kalmis bir cocugun yasaminin ileriki doénemlerinde bu darbenin izlerini
tasiyacagi dusunulmektedir. Kimi olumsuz izler tagiyan bireylerin toplumu

sekillendirmede, bu izleri topluma yansitmasi olasidir.

Cocuk istismar ve ihmali konusu farkh disiplinler tarafindan
incelenmektedir. Bu konunun daha iyi anlagilabilmesi ve Onlenmesi igin

disiplinler arasi ¢alismalar yapilmasi onemlidir. Farkh disiplinlerin bu konuda
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yaptiklari ¢alismalarin, disiplinler arasi caligmalara yol gOsterecegi
dugunulmektedir. Egitim bilimleri alaninda g¢ocuk istismari ve ihmali

konusunun incelenmesi bu baglamda da 6nemlidir.

Okul yoneticilerinin rolleri arasinda veliyi yakindan tanimak ve maddi
veya manevi herhangi bir yardima ihtiyaci olan veliye ve 6grenciye gereken
yardim arayisinda bulunmak da vardir. ilgili literatiir incelendiginde ise, okul
yoneticilerinin  dgrencilerin  aileleri tarafindan istismari ve ihmalinin
onlenmesindeki rolinlu aragtiran herhangi bir arastirmaya rastlanmamistir.
Arastirmanin Ozellikle egitim kurumlari ydneticilerine, c¢ocuklarin aileleri
tarafindan istismari ve ihmalinin dnlenmesi konusunda kaynak teskil etmesi
umulmaktadir. Bu arastirmanin arastirma sinirlar igerisinde elde edilen

bulgularla literatire de katki saglayacagi dusunulmektedir.

Sinirhiliklar

Bu arastirma; 2006-2007 Egitim-Ogretim yilinda Ankara ili Etimesgut
iicesi Belediyesi sinirlari igerisinde bulunan kamu ilkdgretim okullarinda
goOrev yapan yoneticilerin, 6grencilerin aileleri tarafindan fiziksel, duygusal ve

cinsel istismari ve ihmaline iligkin gorusleri ile sinirhdir.

Tanimlar

Yénetici: 2006-2007 Egitim-Ogretim yilinda Ankara ili Etimesgut ilgesi
sinirlari igerisinde bulunan kamu ilkdgretim okullarinda gorev yapan mudur,

muaduar bas yardimcisi ve mudur yardimcilaridir.

Cocuk listismari: Cocuda bakmakla yikimli olan kisilerin, kaza
sonucu olmayan aktif eylemleri sonucu ¢ocugun bedensel, duygusal ve

ahlaksal ve zihinsel geligsimine verdigi zararlardir.

Gocuk ihmali: Cocuga bakmakla yiikiimli olan kisilerin, cocuga karsi
en temel sorumluluklarini yerine getirmemesi, zarar gormemesi icin gerekli

onlemleri almamasidir.
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Fiziksel istismar ve ihmal: Kasitl olarak cocuga fiziksel agidan zarar
verilmesi, ¢ocugun zarar gorme ihtimalinin bilinmesine ragmen gereken

onlemlerin alinmamasidir.

Duygusal istismar ve ihmal: Cocugun duygusal gelisimini engelleyen

ve zarar veren her gesit eylem ve eylemsizliklerdir.

Cinsel istismar ve ihmal: Cocugun bir baskas! tarafindan cinsel
uyarim i¢in kullanilmasi, kullaniimasina izin verilmesi, cinsel geligsiminin zarar

gérmemesi i¢in gereken onlemlerin alinmamasidir.
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Il. YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, verilerin toplanmasi

ve analizi ile ilgili bilgiler verilmistir.

Arastirma Modeli

Kamu ilkogretim okullari yoneticilerinin ¢ocuklarin aileleri tarafindan
istismari ve ihmaline iligkin goruglerini ortaya koymayl amaglayan bu

arastirma tarama modelinde yapilimigtir.

Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu, 2006-2007 Egitim-Ogretim yilinda,
Ankara ili Etimesgut ilcesi Belediyesi sinirlari icindeki kamu ilkégretim
okullarinda gorev yapan ve arastirmaya katilmaya istekli 21 kamu ilkdgretim
okulu yoneticisi (mudur, mudir bas yardimcisi ve mudur yardimcisi)

olusturmustur.

Okul yoneticileri 15 farkh okulda gbérev yapmaktadir. Okul
yoneticilerinden 13’0 erkek, 8’i kadindir. 26-35 yas arasi u¢ yonetici, 36-45
yas arasi yedi yoOnetici, 46-55 yasarasi 10 yoOnetici ve 56 yas Uzeri bir

yoneticiyle goérusulmustar.

Katilimcilarin okul yoneticiliginde gegen toplam sureleri; 5 katilmcinin
1-5 yil, 7 katihmcinin 6-10 yil, 4 katilimcinin 11-15 yil ve 5 katihmcinin 16 yil
uzerindedir. Arastirma esnasinda gorev yaptiklari okullardaki gorev sureleri
ise, 16 katimcinin 1-5 yil, 4 katihmcinin 6-10 yil ve 1 katihmcinin 11-15
yildir.
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Okul yoneticilerinden 13’'G egitim yonetimi alaninda egitim almis
kisilerdir. Bu 13 kisiden dokuzu egitim yonetimi ile ilgili hizmet ici egitime
katilmig, Gcu lisans dizeyinde, bir kisi de yuksek lisans duzeyinde egitim

almistir.

Veri Toplama Araci

Bu arastirmada kamu ilkogretim okullari yoneticilerinin ¢ocuklarin
aileleri tarafindan istismari ve ihmaline iligkin gorusleri, bu okullarda galisan
yoneticiler ile yapilan goérismeler ile ortaya konmustur. Bu ylzden
arastirmada nitel arastirma yontemi kullaniimistir. Nitel arastirma Yildirm ve
Simsek (2000, s.39) tarafindan “gézlem, gériisme ve dokiman analizi gibi
nitel veri toplama ybéntemlerinin kullanildigi algilarin ve olaylarin dogal
ortamda gergekg¢i ve bltincdl bir bicimde ortaya konmasina ydnelik nitel bir

sdrecin izlendigi arastirmalardir” seklinde tanimlanmaktadir.

Oncelikle, arastirmanin alt amaclarina cevap bulabilmek (zere
arastirmacinin  kendisi tarafindan, ag¢ik uc¢lu sorulardan olusan taslak
gorusme formu gelistiriimistir. Gorigsme formuna uzman goérusune sunularak
son sekli verilmistir(Ek-1). Arastirmaci tarafindan katilimcilar ile yapilan
gorusmeler ses kayit cihazi kullanilarak kaydedilmis, daha sonra bu
konugsmalar yine arastirmacinin kendisi tarafindan yazili metin haline

getirilmigtir.

Verilerin Analizi

Veri toplama araci olarak gelistirilen gérisme formu kullanilarak elde
edilen veriler, yazili metin haline getirildikten sonra icerik analizi yontemiyle
analiz edilmigtir. icerik analizi yazili ve sdzIi materyalin sistemli bir analizi
olup, soylenenin ya da vyazilanin acgik talimatlara gore kodlanarak
sayisallastinimasidir (Balci, 2004, s.184). icerik analizinde temel amag

toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligskilere ulasmaktir. Boylece
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sozel bilgi, nicel veriye donustirilmektedir. Analiz birimi olarak “konu” (Cocuk
istismari ve ihmali) alinmistir. Alt kategoriler, fiziksel, duygusal ve cinsel
istismar ve ihmal olarak belirlenmigtir. Katilimcilarin sorulara goérusme
sirasinda vermis olduklari cevaplar kendi iginde alt kategorilere ayriimisg,
frekans ve yuzde kullanilarak betimlenmistir. Analizlerin guvenirligini
saglamak Uzere, bir baska egitim bilimleri uzmani tarafindan da belli bir
gbérusme metni kodlanarak, arastirmaci ile uzmanin kodlamalari
kargilastinimistir. Arastirmaci ve uzmanin yaptigi kodlamalar arasinda
%871’lik bir tutarhlik bulunmus ve analizlerin guvenilir bir sekilde yapildigdi
sonucuna ulasiimistir (Hall & Van Houten 1983’den akt. Karaman-Kepenekci,
1999). Bulgularin yorumunda katihmcilarin kendi cumlelerinden de

yararlaniimigtir.
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lll. BULGULAR ve YORUM

Bu bolimde goérisme yontemiyle toplanan bulgular ve bu bulgular

sonucunda yapilan yorumlar aktariimigtir.

Katimcilarin Cocuk istismari ve ihmali Olarak Degerlendirdigi

Davraniglar

Okul yoneticilerine, aileler tarafindan cocuklara uygulanan hangi
davraniglari ¢ocuk istismari ve ihmali olarak degerlendirdikleri sorulmus ve
katilimcilarin verdikleri cevaplar fiziksel istismar ve ihmal, duygusal istismar
ve ihmal ve cinsel istismar ve ihmal ana kategorileri kapsaminda

degerlendirilmistir.

Fiziksel istismar ve ihmal Olarak Degerlendirilen Davranislar

Ailelerin ¢ocuklara yonelttikleri ve fiziksel istismar ve ihmal
kapsaminda degerlendirilebilecek davraniglara iliskin katihmci goruslerinin
dagihmi Tablo 1’de verilmistir. Gorusmeler sirasinda katilimcilara bu konuda
birden fazla goérus belirtebilecekleri sdylendigi igin, katihmcilarin belirttigi

gorusgler katilimci sayisindan fazla gikmigtir.

Tablo 1’de de goérulebilecedi gibi katilimcilarin goruglerinin %401,

ailelerin cocuga fiziksek siddet uygulanmasinin fiziksel istismar ve ihmal

oldugu yonindedir. Okul ydneticilerine ¢ocuk istismar ve ihmali kavraminin
yaptigr ilk c¢agrisimin gocuga kargi uygulanan fiziksel sgiddet oldugu
sOylenebilir. Cocugun elle veya cesitli cisimler kullanilarak ddévulmesi,
kulaginin, saginin c¢ekilmesi, ¢ocuga cesitli cisimlerin firlatiimasi, siddetle

sarsilmasi, yakilmasi gibi davranislari okul yoneticileri fiziksel siddet olarak
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belirtmektedir. Polat (2001, 90) en sik rastlanan fiziksel istismar ¢esidinin,

cocuga fiziksel siddet uygulanmasi olarak belirtmektedir.

Tablo 1. Yoéneticilerin Aile ici Fiziksel Istismar ve ihmal Olarak

Degerlendirdikleri Davraniglar

Yonetici Gorusleri Frekans | Yuzde
(%)

1. Cocuga fiziksek siddet uygulanmasi. 21 40

2. Cocugun beslenme ihtiyacinin karsilanmamasi. 9 17

3. Cocugun sagligina gereken 6nemin verilmemesi. 9 17

4. Cocugun giyimine, kendisinin ve iginde yasadigi 8 15
ortamin temizligine 6zen gosteriimemesi.

5. Cocugun guvenliginin saglanmamasi. 4 8

6. Cocugun terk edilmesi, anne baba disinda bir 1 5
yakiniyla yasamaya mecbur birakilmasi.

7. Cocuk sahibi olma kararindan itibaren gereken 1 5
onlemlerin alinmasi, gereken 6zenin gosterilmesi.

Toplam 53 100

Katihmci goruslerinin %17’ si gocugun saglik ve beslenme ihtiyacinin
yeterince karsilanmamasinin da ¢ocugun fiziksel istismari ve ihmali oldugu
yonundedir. Yonetici ve o6gretmenler tarafindan gézlemlenebilecek kadar
hasta gocuklarin aileleri tarafindan bir saglik kurumuna goéturilmemesi, evde
dinlenmesi gerekirken ailenin c¢alismasi bahanesiyle ¢ocugun okula
gonderilmesi bu kapsamda ifade edilen davranislardandir. Katilimcilar
tarafindan, bazi durumlarda ¢ocugun saglik sorunlarinin modern tip yerine
alternatif yontemlerle ¢ézulmeye caligiimasi ve bu esnada g¢ocugun zarar
gormesi de fiziksel ihmal ve ihmal olarak degerlendirilmistir. Ailenin gocugun

kahvalti yapmadan evden cikmasina musaade etmesi, ¢ocugun dengeli
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beslenmesi icin gereken tedbirleri almamasi, beslenme saatleri igin gerekli
hazirligin yapilmamasi gibi davranislarla karsilasildigi ve bu davranisglarin
fiziksel istismar ve ihmal olarak nitelendirilebilecegi ifade edilmektedir.
Nitekim, Depanfilis (2006, 13) cocugun vyetersiz beslenmesi, saghg: ile

ilgilenilmemesi durumunun fiziksel ihmal oldugunu belirtmektedir.

Cocugun_giyimine, kendisinin ve icinde yasadigi ortamin_temizligine

O0zen gosterilimemesi davranisinin fiziksel istismar ve ihmal oldugu goérusu,

katilimci goruslerinin %15’ini olusturmaktadir. Katilimcilara goére, gocugun
mevsime uygun giyinmesinden aile sorumludur. Okullarda o6zellikle kig
mevsiminde soguk havadan koruyucu giysileri olmayan ogrencilerin oldugu,
bunun nedeninin gogu zaman yokluk degil ilgisizlik oldugunu belirtiimektedir.
Okul formasinin temizligine ve duzenine oncelikle ailenin dnem vermesi ve
bu noktada ¢ocugun dogru aliskanliklari kazanmasinin saglanmasi geregi
vurgulanmaktadir. Ailenin gocugun hijyenine gereken dnemi vermemesi ve
bu nedenle g¢ocugun iginde bulundugu okul ortaminda diglandigi
belirtimektedir. Katilimcilara goére c¢ocugun yasadigi ortamda temizlik
kosullarinin yeterince iyi saglanmamasi, ¢ocugun ve okul ortamindaki diger
ogrencilerin saghgini tehdit etmektedir. Depanfilis’e (2006, 14) gbére ¢ocugun
giyimine gereken ©Onemin verilmemesi, ¢ocugun ve bulundugu ortamin
temizliginin yeterince iyi saglanmamasi fiziksel istismar ve ihmal boyutunda

degerlendiriimektedir.

Cocugun _guvenliginin _saglanmamasinin, ¢ocugun fiziksel ydnden

istismar ve ihmal edilmesi davranigi oldugu yonundeki goérus, katilimci
goruglerinin - %8'’ini  olusturmaktadir. Katimcilara goére, c¢ocuklarin zarar
gorebilecegi durumlarin O6nceden tespit edilmesi ve gereken Onlemlerin
alinmasi anne babalarin gorevlerindendir. Bu kapsamda katilimcilar

tarafindan belirtilen bazi davraniglar asagidaki gibidir:
1. Evde pencere, balkon gibi yerlerin glvenli hale getiriimemesi

2. Yanicl, patlayici madde ve sistemlerin gocuklardan sakinilmamasi

w

. Zehirli maddelerin ulagimi kolay yerlerde tutulmasi

4. Elektrik ve dogal gaz sistemlerinin guvenligine 6zen gosteriimemesi
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5. Cadde ve sokaklarda oynamak zorunda kalan c¢ocuklar igin gereken

tedbirlerin alinmamasi
6. Tasitlarda ¢cocuklarin guvenligi icin gereken tedbirlerin alinmamasi.

Depanfilis’e (2006, 11-14) gbére ¢ocugun guvenliginin saglanmamasi,
silah, ilag, uyusturucu madde gibi zararli unsurlarin ¢cocugun ulasabilecegi
yerlerde bulundurulmasi, tagitlarda gocugun guvenlik onleminin alinmamasi,
gerekli nitelikleri tagimayan kigilere gocugun emanet edilmesi, ailenin ¢ocuk
icin guvenli olmayan bir cevrede ikamet etmesi fiziksel ihmal ve istismar

olarak degerlendirilen davranis ve durumlardandir.

Cocugun terk edilmesi, anne baba disinda bir yakiniyla yasamaya
mecbur birakilmasinin, gocugun fiziksel yonden istismar ve ihmal edilmesi
davranisi oldugu yonundeki gorus yalnizca bir katihmci tarafindan dile
getirilmistir. Bu davranig, ¢cocugun anne babasiyla yasama hakkinin elinden
alinmasi anlamina gelmektedir. GuUnumuiz toplumunda anne babanin
calismasi nedeniyle c¢ocugun aile buyuklerinin bakim ve gozetiminde
buyumesi sik rastlanan bir durumdur. Ancak bu durumun gundiz bakimindan
¢cikip, cocugun hafta ici guinlerde tamamen aile blyuklerinin yaninda kalmasi
sekline donustugunde fiziksel istismar ve ihmal kapsamina girmektedir.
GCocugun sorumlulugunun Ustlenilmemesi ve tamamen bakiminin bir
bagkasina yuklenmesi de fiziksel istismar ve ihmal davranigi olarak

belirtiimektedir (www.childwelfare.gov).

Gorusulen yoneticilerden yalnizca birisi gocugun dlinyaya gelmeden

oncede haklari oldugundan hareketle, anne babalarin ¢ocuk sahibi olma

kararindan itibaren gereken Onlemleri almasi, gereken 0zeni gostermesine

deginmistir. Katiimci bu konudaki goértsund su cumleleriyle ifade etmektedir:

Kisiler bebek sahibi olma kararlarindan itibaren dunyaya
gelecek ¢ocugun menfaatine olacak sekilde yasantilarini
dizenlemek zorundadir. Sigaraylr birakmak, stresten uzak
durmak, dogru beslenmek, yasam duzenini saglamak, gerekli
maddi duzenlemeleri yapmak gibi...

Okul yoneticilerinin yukarda belirtilen gorusleri literatirde de fiziksel

cocuk istismari ve ihmali olarak ifade edilmektedir. Ailelerin ¢ocuklara
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yonelttikleri asagidaki davranislar fiziksel istismar ve ihmal olarak

degerlendiriimektedir (www.childwelfare.gov):
1. Her tarll fiziksel siddet, kotu muamele.
2. Cocugun evden kovulmasi, evde, arabada v.s. tek basina birakilmasi.

3. Cocugun ve cevresinin temizlik kosullarinin, beslenme ve giyim

ihtiyacinin yeterince saglanmamasi.
4. Cocugun guvenligi icin 6nlemlerin alinmamasi.

Sozduyar (1989,57) tarafindan yapilan arastirmada, o6gretmenlerin
¢ocuk istismari ve ihmali konusundaki tutum ve yaklagimlarinin belirlenmesi
amaglanmistir. Arastirmada ogretmenler fiziksel ¢ocuk ihmali ve istismari

olarak asagidaki davraniglari belirtmigtir:
1. Cocuklarin dévulmesi
2. Cocuklarin erken yasta c¢alistiriimasi
3. Cocugun saglik gereksinimlerinin karsilanmamasi
4. Bakim ve gozetim eksikligi

5. Evden uzaklastirma

Duygusal istismar ve ihmal Olarak Degerlendirilen Davraniglar

Katilimcilarin ailelerin c¢ocuklara yonelttikleri ve duygusal istismar ve
ihmal kapsaminda deg@erlendirilebilecek davraniglara iliskin gorusleri ise Tablo

2’'de verilmigtir.

Tablo 2'den de goérllebilecegi gibi, ¢ocuga iyi bir aile ortaminin
saglanmamasi durumunun duygusal ¢ocuk istismari ve ihnmali oldugu gorusu,
goruslerin  %20’sini olugturmaktadir. Katilimcilar bu baglamda g¢ocugun
gelecekte toplum icinde kabul goren, saygin bir birey olarak yetismesinin
ailenin sorumluluklarindan biri olduguna deginmis ve bunun igin gerekli
egitimin anne baba tarafinda yeterince iyi veriimemesini de duygusal acidan
cocuk istismari ve ihmali olarak belirtmigtir. Cocugun yasantisinin geligsimine

uygun sekilde planlanmamasi, dizenli bir yagsam saglanmamasi; érnegin geg
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saatlere kadar televizyon izlemesine izin veriimesi bu gorus kapsaminda
deginilen bir diger noktadir. Katihmcilara gore, televizyon ve bilgisayarin
¢ocuklara uygun kullaniminin saglanmasi anne babanin
sorumluluklarindandir. Cocugun gelisimine uygun olmayan televizyon
yayinlarini izlemesine izin verilmesi ve internet kullaniminin denetlenmemesi
de yoneticiler tarafindan duygusal istismar ve ihmal olarak degerlendirilen
davraniglardandir. Cocugun kendini gluvende hissetmesinin saglanmamasi,
ailede anne babanin birbirlerini Orselemesi de katilimcilarin bu konuda

belirttigi davraniglardandir.

Tablo 2. Yéneticilerin Aile i¢ci Duygusal Istismar ve ihmal Olarak

Degerlendirdikleri Davraniglar

Yonetici Gorusleri Frekans Yiizde
(%)
1. Cocuga iyi bir aile ortaminin saglanmamasi. 21 20

2. Cocugun 06z niteliklerine, duygu ve
diistincelerine saygi gosteriimemesi 15 14

3. Cocugun hakarete ugramasi, asagilanmasi,
bazi daga Ustu gugcler, cgesitli meslek gruplari 13 13
v.b. ile korkutulmasi.

4. Cocugun calistirimasi, gelir kaynag: olarak

kullaniimasi. 12 12
5. Cocugun sosyallesmesinin, O6zguven
geligtirmesinin, asiri otoriter veya korumaci bir 12 12
yaklagimla engellenmesi.
6. Cocugun formal egditimine gereken Onemin 9 9
verilmemesi.
7. Cocuga kapasitesinin Ustunde sorumluluk
verilmesi, angarya yiklenmesi. 7 7
8. Cocugun sevgi ihtiyacinin kargilanmamasi, 9 9

cocukla yeterince vakit gecirilmemesi.

9. Cocudun suga itilmesi. 3 3

10.Anne babanin ¢ocuk i¢in dogru bir model
olmamasi, yasam stresini gocuga yansitmasi.

Toplam 104 100
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Cocugun 6z niteliklerine, duygu ve duslncelerine saygi
gosterilmemesinin duygusal gocuk istismari ve ihmali oldugu goérusu, katihmci
goruslerinin %14’Unu teskil etmektedir. Bu noktada israrla tGzerinde durulan
nokta anne babanin kendi isteklerini ¢ocuklarina diretmesidir. Katilimcilara
goére, ailelerin beklentileri ¢cogu zaman c¢ocugun 0z niteliklerine uygun
olmamaktadir. Katilimci bu konudaki gorasinu su cumleleriyle ifade
etmektedir:

Bir aile tanidim. Cocuklari son derece telasli, sogukkanhligini

koruyamayan ve asiri duygusal bir gocuktu. Ailenin “sen doktor

olacaksin” israri yuzanden gocugun ne sikintilar ¢ektigini gayet

iyi hatirliyorum. Bagka bir 6grencimde daha gecen yil ailenin

bale tutkusu yuzinden hastanelik oldu. Yavrucak biraz tombul

bir kizimizdi, bale konusunda basarisiz olmasini bu durumuna

baglamis olacak ki yemek yememeye bagsladi. Sonunda
gocugun yasami alt ast oldu...

Okul basarisi konusunda ailelerin hatali tutumlari, cocuktan
yeteneklerinin Ustunde basari beklemeleri, sinavlar yuziunden c¢ocuklarinin
cocuk olduklarini gormezden gelmeleri duygusal istismar ve ihmal
davranislari olarak belirtiimektedir. Katilimcilara gore, ¢ocuklarin hissedebilen
ve dusunebilen varliklar oldugunu unutan anne babalar, gocuga danismadan
cocuk adina kararlar alma hakkina sahip olduklarina inanmaktadir. Oysaki
katilimcilar ¢ocuklarin genellikle kendileri igin neyin iyi olduguna karar
verebilecekleri konusunda hem fikirdir. Bu ortami ¢ocuga saglamayan
ailelerin gocuklarini duygusal agidan istismar ve ihmal ettikleri belirtiimektedir.
Bu noktada Polat (2001, 346) cocuga degerli bir birey oldugunu hissettirecek
davraniglarda bulunulmasinin 6nemini vurgulamaktadir. Zeytinoglu (1991)
tarafindan yapilan bir arastirmada cgesitli meslek gruplarindan uzmanlar;
gocugun okulda ve sinavlarda basarili olmak, meslek ve es secimi gibi
konularda ailenin beklentilerini kargilamasi igin zorlanmasini duygusal ¢ocuk

istismari ve ihmali olarak belirtmektedir.

Katilimcir  goéruslerinin - %13’'4  gocugun  hakarete  ugramasi,
asagillanmasi, bazi doga Ustl gucler, cesitli meslek gruplari v.b. ile
korkutulmasinin duygusal ¢ocuk istismari ve ihmali oldugu yénindedir. Okul

yoneticileri ailelerin gocuklarini gurur kirici, kiiguk dugurucu sekillerde itham
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etmelerinin  ¢ocugun kendisini degersiz hissetmesine yol acacagi
gorusundedir. Bu kotu davranisa akran grubu veya baska yetigkinlerin sahit
olmasinin davranisin g¢ocuk Uzerindeki olumsuz etkisini arttiracagina
inaniimaktadir. Cocugun iginde bulundugu gelisim dizeyinin geredi olan
durumlarin fiziksel, kimi zaman zihinsel yetersizlikler seklinde ifade edilmesi
duygusal istismar ve ihmal olarak belirtiimektedir. Cocuklarin doga ustu
guclerle, oOzellikle polisler, doktorlar gibi bazi meslek mensuplariyla
korkutulmasi ailelerin otorite saglamak icin kullandiklari bir ydontem olduguna
deginilmigtir. Ancak bazi durumlarda bu yéntemin gocugun sagligini tehlikeye
sokabilecegi belirtiimektedir. Bir katilimci bu konudaki gérisunu soyle ifade
etmektedir;

Cocuklarnt  “dogru sekilde beslenmiyorsun seni doktora

goturecegim”, “benimle yuksek sesle konusma polis ¢agirirm”
seklinde korkutuyorlar. Sonra da “bir tehlike aninda en
yakinindaki polisten yardim iste” seklinde 6gut veriyorlar. Ya da
¢ocuk hastaneye gitmemek icin kiyamet koparinca neden bdyle

yapiyor diye dusunmuyorlar...

Cocugun calistirilmasi, gelir kaynagi olarak kullaniimasinin, ¢gocugun

duygusal yonden istismar ve ihmal edilmesi davranigi oldugu yonundeki
gorus, katilimci goruslerinin %12’ini olugturmaktadir. Cocugun okul saatleri
diginda c¢ogunlukla yasal olmayan kosullarda calistirimasi, kirsal kesimde
tarlada, bahgede isguclinden yararlaniimasi Uzerinde durulan bir diger
konudur. Cocuklarin reklam, televizyon ve sinema filmlerinde oynatilmasi da
bu kapsamda belirtilmigtir. Akyuz'e (1979, 99-100) gore, ¢ocuklarin televizyon
dizileri ve reklamlarda oynatilmasi, gocuklarin para karsiliginda hizmet araci
olarak kullanilmalari anlamina gelmektedir. Burada anne babanin rizasi s6z
konusu oldugu icin cocuk aile tarafindan duygusal olarak istismar ve ihmal

edilmig saylimaktadir.

Cocugun sosyallesmesinin, 6zglven gelistirmesinin, asiri otoriter veya
korumaci bir yaklagimla engellenmesinin duygusal gocuk istismari ve ihmali
oldugu goérusu, katihmci goruslerinin %12’sini tegkil etmektedir. Bu noktada
okul yoneticileri asiri korumaci bir yaklagimin ¢ocugun 6zguven gelistirmesini

engelleyecegi gorusunu belirtmistir. Ailelerin bir kisminin asiri otoriter oldugu
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ve bu ailelerin gocuklarinin genellikle iclerine kapanik, tedirgin, kisa surede
ortama aligmada, arkadas edinmede zorluk yasayan cocuklar olduklarina
deginilmektedir. Bir katiimci gérusund su cimlelerle ifade etmektedir:
Bazi aileler kargl apartmandan gelecek cocuklarini bile tek
baglarina okula gondermiyorlar. Balkondan baksa g¢ocugun
okula gidisini, and igme tdrenini, okula girisini gérebilecek ama
nafile, illa ki kendi getirecek. Sonra g¢ocugun arkadaslari bir
arada ders c¢alisacak, anne g¢ocugu baskasinin evine
gbéndermiyor. Cocugun sokakta oynamasi yasak, neymis araba

carparmig, organ mafyasi kacirirmis. Aileler muhakkak tedbir
almali ama ¢ocuk bu, kafeste yasar mi...

Erkman (1991,167) tarafindan da ¢ocuga ailesi tarafindan ¢ok siki ve
kati bir otoritenin uygulanmasi, agiri koruyuculuk, sosyal iligkiler geligtirmede
kisittama  duygusal agidan c¢ocuk istismari ve ihmali olarak
degerlendiriimektedir. Polat (2001, 346) ailelerin duygusal ihmale yol acacak
davraniglar arasinda ¢ocugun sosyallesmesinin engellenmesi, yakininda dig
dunya ile arasinda kopru gorevi goren, 0zdesim Kkurabilecegi bir kisinin

bulunmamasini belirmektedir.

Katihmci goraglerinin %9’u ¢gocugun formal egitimine gereken 6nemin
verilmemesinin duygusal istismar ve ihmal oldugu yénundedir. Katilimcilar
o6grenim hayati boyunca okula bir defa bile ugramayan velilerin oldugunu
belirtmigtir. Ailelerin gocuga yeterince egitim olanaklari sunmak igin ¢aba
harcamamasi, hatta kiz gocuklarinin okula génderilmemesi bu noktada ifade
edilen goruslerdendir. Soézduyar 1989 yilinda vyaptidi c¢alismada,
ogretmenlerin cocuk istismari ile ilgili tutum ve yaklagimlarini belirlemeyi
amaglamistir. Bu galismasinda ¢ocugun egitiminin yoksulluk ya da cahillik
nedeniyle yarida kesilmesini, ¢ocuklarin egitim olanaklarindan yeterince
yararlandiriimamasini, ailenin egitim konusunda cinsiyet ayrimi yapmasini

egitim istismari olarak degerlendirmektedir.

Katilimcilarin  goruslerinin - %7’si, ¢ocuda kapasitesinin _Ustunde

sorumluluk verilmesi, angarya yuklenmesinin duygusal istismar ve ihmal

oldugu yoénundedir. Bu durumu bir okul yoneticisi su cumlelerle ifade etmistir:

Bazi ana babalarin kafalari karismis. Kendilerini ¢ocuk,
cocuklarini da anne baba zannediyorlar. Butin sorumlulugunu
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cocuklarinin dstiine yikmis insanlar tanidim. Evlatlarimiza elbette
sorumluluk vermeliyiz, ancak amacimiz onlari hayata hazirlamak
olmali hayati bize hazirlamak degil...

Cocuklarin  kardeslerinin  bakimindan, ev iglerinden, aligveristen
tamamen sorumlu tutulmasi kaldiramayacaklari kadar buyuk bir yuk olarak
belirtiimektedir. Bu kosullar iginde yasamak zorunda birakilan g¢ocuklarin

aileleri tarafindan istismar ve ihmale ugradigi digunulmektedir.

Katihmci goruslerinin %9’u ¢ocugun sevgi ihtiyacinin kargilanmamasi,
¢ocukla yeterince vakit gegiriimemesinin duygusal istismar ve ihmal oldugu
yonundedir. Okul yoneticileri basini oksanmasina bile muhta¢ c¢ocuklar
oldugundan, bazi velilerin ¢ocuklariyla ilgili gelismelerden haberdar bile
olmadigindan bahsetmigtir. Bir katiimci bu durumu su cumlelerle ifade
etmistir:

Birinci siniftan beri okulumuzda olan bir 6grencimizin velisi gocuk
dorduncu sinifa gegtiginde okula ilk defa tesrif etti. Tabiki hepimiz
cok sasirdik, hangi dagda kurt oOldu dedik. Ama ¢ocugun
panolardaki resimlerini gorip de ¢ocugunun resim kabiliyetine
sasirmasl bizi daha da sasirtti. Bizlerin dilinden dugturmedigi,

resimlerine hayran kaldid1 bu ¢ocugun ailesi durumdan bihaber.
Cok yazik...

Katilimcilarin goraslerinin - %3’Undn, ¢ocudun sucga itilmesinin  de
duygusal istismar ve ihmal oldugu yénindedir. Ozellikle ginimiizde
medyada da sik sik yer bulan c¢ocuk hirsizlar bu kapsamda verilen
orneklerdendir. Katilimcilar tarafindan, ailelerin gocuklarin yaslarinin kiguk
olmasi nedeniyle ceza almayacak olmalarindan yararlanarak, ¢ocuklari yiz
kizartici suglara ittikleri ifade edilmektedir. Yiz kizartici suglar disinda daha
agir suclarda, kuguk yasta olmalarinin hafifletici neden sayilmasindan dolayi,
ailelerin tesvikiyle cocuklar tarafindan islenmektedir. Tore cinayetleri bu

konuya verilen drnektir.

Cocugun anne babanin ¢ocuk i¢in dogru bir model olmamasi, yasam
stresini gocuga yansitmasinin duygusal cocuk istismari ve ihmali oldugu
g6rusu, katilimel goruslerinin %3’Unu teskil etmektedir. Katilmcilar tarafindan

olumsuz anne baba davranislarinin gocuga 6rnek teskil ettigi, bu nedenle
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cocugunda ayni davranislari sergileyebilecegi belirtiimistir. Ornegin okulda
argo soOzcukler kullanan bir 6grencini bu davranisini duzeltmesinde yardimci
olmasi gerekgesiyle okula ¢agrilan babasinin da, ayni sézcukleri kullandigi
g6rulmustir. Bu noktada en ¢ok Uzerinde durulan konu zararh aligkanliklar
olan anne babalarin g¢ocuklarina olumsuz model teskil etmesidir. Madde
kullaniminin oldugu bir ailede buyuyen c¢ocuklarin, bu konuya meyilli
olmasinin son derece olasi oldugu dusunulmektedir. Okul yoneticileri
glnimuz yasam ve c¢alisma kosullari nedeniyle anne babanin stres
dizeylerini yuksek olduguna ve bu durumu ¢ocuklarina yansittiklarina isaret
etmektedir. Yasamda karsilagilan gugluklerin acisini ¢ocuklardan c¢ikartan,
hatta bu gugcluklerin ¢ocuklardan kaynaklandigini disunen anne babalar
oldugu ifade edilmektedir. Okul yoneticileri, drnegin ¢ocugu icin ¢cok c¢aligip,
¢ok sikinti cekmek zorunda oldugunu dile getiren anne babalar, bu agir
yukln altinda ezilen ¢ocuklara rastladiklarini belirtmektedir. Polat (2001,
346), cocuga yon gosterilmesi, dogru sekilde ornek olunmasi, yapabilecegi
ve yapamayacagd! davranislarin belirtiimesini karsilanmadigi zaman duygusal

ihmale yol agabilecek davranisglar olarak degerlendirmektedir.

Ailelerin gocuklara yonelttikleri agagidaki davranislar duygusal istismar

ve ihmal olarak degerlendiriimektedir (www.childwelfare.gov):
1. Kaba davranmak, hor gormek, kicimsemek, korkutmak, tehdit etmek.

2. Cocugu izole etmek, sosyal etkinliklerden uzak tutmak, gocugun

ozgurligune ve hareketlerine anlamsiz limitler koymak.

3. Cocugu sucga itmek, madde kotuye kullanimina cesaretlendirmek,

yasadigi davraniglarda bulunmasina tesvik etmek.

4. Sevgi ve sefkat eksikligi, iletisim ve etkilesim ihtiyaclarinin

kargilanmamasi
5. Ailenin yol g0sterici rolunu gerceklestirememesi.
6. EQitim ihtiyaglarini karsilanmamasi.
7. Kugluk kardese bakmak gibi, asiri sorumluluk verilmesi.
8. Anne baba arasindaki olumsuz iliskiler, siddet olaylarini yagsanmasi.

9. Cocugun var olan problemlerini gormezden gelmek.
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Cinsel istismar ve ihmal Olarak Degerlendirilen Davraniglar

Katiimcilarin  ¢ocugun cinsel yonden istismari ve ihmali olarak
degerlendirdikleri davranislar Tablo 3’de verilmektedir.

Tablo 3. Yoneticilerin Aile ici Cinsel Iistismar ve Ihmal Olarak

Degerlendirdikleri Davraniglar

Yonetici Gorusleri Frekans Yuzde
(%)
1. Cocugun cinsel yonden kullaniimasi. 21 43
2. Cocugun cinsel ydénden kullaniimasina g6z
yumulmasi. 15 31
3. Cocugun cinsel gelisimine zarar verilmesi. 13 o7
Toplam 49 100

Katilimcilarin tamami, gocugun cinsel yonden kullaniimasini, gocugun
cinsel yonden istismar ve ihmali olarak degerlendirmektedir. Bu goris
katilimci  goruslerinin - %43’UnU  olusturmaktadir. Cocugun aile bireyleri
tarafindan irzina gecilmesi veya buna tesebbls edimesi bu goérus
kapsaminda deginilen noktalardandir. Cocugun cinsel uyarim araci olarak
kullanilmasi, ¢ocuga dokunulmasi veya c¢ocugun yetigkine dokumasinin
istenmesi gibi davranislar ¢ocugun cinsel yénden istismar ve ihmali olarak
degerlendiriimektedir.

Katihmci goruslerinin %31’i cocugun cinsel yonden kullaniimasina goz
yumulmasinin cinsel istismar ve ihmal oldugu yonundedir. Cocugun fuhsa
zorlanmasi, pornografik yayinlarda kullaniimasi, aile bireylerinden birinin
¢ocukla ilgili cinsel yonden sakincali davraniglarinin gérmezden gelinmesi bu
noktada belirtilen davraniglardandir.
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Katihmci  goéruslerinin - %26’s1  gocugun cinsel gelisimine zarar
verilmesinin cinsel istismar ve ihmal oldugu yonundedir. Cocugun ev
ortaminin anne baba ve diger yetigkinlerin mahremiyetine 6zen gosterilecek
sekilde dizenlenmesinin dnemi vurgulanmistir. Cocugun cinsel iliskiye tanik
olacak ortamlarda bulunmasi, pornografik yayin veya resimlerin gosterilmesi,
ya da bu durumlara sahit olmamasi igin gerekli tedbirlerinin alinmamasi cinsel
istismar ve ihmal olarak belirtiimistir. Cocuga dogru ve saglikli bir cinsel
egitimin verilmemesi, bu konuda yanhg bilgilendiriimesi, yanlis davranislara
tesvik edilmesi, cocugun korkutulmasi gibi davraniglar katilimcilar tarafindan

cinsel istismar ve ihmal olarak belirtiimektedir.

Katihmcilarin Ailelerin Ogrencilere Uyguladiklar istismar ve ihmal

Davranislarinin Sikhgina iligkin Gorisleri

Katihmcilara ailelerin gocuk istismari ve ihmali olarak degerlendirilen
davranislariyla ne sikhkta karsilastiklari sorulmus ve bu soruyla yoneticilere
gore fiziksel, duygusal ve cinsel agidan ¢ocuklarin istismar ve ihmal edilme
sikliklari belirlenmeye calisiimistir. Katilmcilarin bu konudaki gorusleri

asagida yer almaktadir.

Fiziksel istismar ve ihmal Davraniglarinin Sikhgina iliskin Goriigler

Katilimcilarin fiziksel istismar ve ihmal olaylariyla karsilasma
sikliklarini belirten gorugleri dort kategoride toplanmistir. Bu kategoriler ve

katilimcilar tarafindan ifade edilme sikliklari Tablo 4’de verilmigtir.

Tablo 4'de de gorulebilecedi gibi katilimci géruslerinin %48’i fiziksel
istismar ve ihmal olaylariyla ¢ok sik karsilasildigr yonundedir. Bu gruba giren
okul yoneticileri aileleri tarafindan fiziksel istismar ve ihmale ugramis
ogrencilerle hemen hemen her gun karsilastiklarini ifade etmektedir. Bazi
katilimcilarin bahsi gegen durumun, égrencileri agisindan gundelik yasamin

bir parcasi oldugunu ifade etmeleri oldukga endise vericidir. Cocuklara aileleri
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tarafindan yoneltilen fiziksel istismar ve ihmalin bu endise verici boyutunu bir

katilimci su cumlelerle ifade etmektedir;

Eve sarhos gelen babanin ¢ocugunu yataktan kaldirip dévmesi bu
okul icin siradan bir durum. Ogrencilerimizin ¢ok buylk bir kismi
aileleri tarafindan fiziksel istismar ve ihmale ugruyor. Yani biz
hemen hemen her gun yuziunde, gozunde yara bere olan, hareket

ettiginde cani yanan, yaralari aciyan gocuklar géruyoruz...

Tablo 4. Yéneticilerin Aile ici Fiziksel istismar ve ihmalle Karsilasma

Sikligina iligkin Gériigleri

Yonetici Gorusleri Frekans Yiizde

(%)

1. Cok sik karsilasmaktayim. 10 48
2. Az karsilagmaktayim.

sllas y 6 29

3. Cok az karsilasmaktayim. 4 19

4. Hig karsilasmadim. 1 5

Toplam 21 100

Cocuklarin aileleri tarafindan ¢ok sik fiziksel istismara ve ihmale

ugradigini belirten bir bagka katilimci bu gortusunu soyle agiklamaktadir;

...Sonra anne baba g¢ocugun okula geldigi saati bile bilmiyor.
Cunkld onunla uyanip, kahvaltisini hazirlayip, Ustind basini
kontrol etmek sz konusu degil. Cocuk kir pas iginde, a¢ vaziyette
okula geliyor. Okula kahvalti yapmadan gelen 6grencilerin orani
%60-70 bana gore. Bazi 6grencilerin yaninda paralari da olmuyor.

Yaninda parasi olanlar da kantin énunde birbirlerini yiyor...

Bir baska katilimci okullarda son zamanlarda Uzerinde dnemle durulan

bir baska sorunun, okullardaki artan giddet olaylarinin nedeni olarak istismar

ve ihmale ugramis ¢ocuklari gdstermektedir. Bu goristni su cumlelerle ifade

etmektedir;

...Daha gegen gun, cocugun okuldaki olumsuz davraniglarini
gorusmek Uzere bir veliyi odamda agirhyordum. Veli benim
ogrenciyle ilgili olumsuz durumu kendisine agiklamamin akabinde
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soyle dedi; “Ben her gun dovuyorum. Biraz da siz dovun, belki
fayda eder. Biz iyice yuz g6z olduk ne uyguladiysam fayda
etmedi.” Al iste sen dov, ben doveyim, o dovsun baska dovecek
var mi?

Katilimci goruslerinin %28'’i, ¢cocuklarin aileleri tarafindan fiziksel yonden
istismar ve ihmal edilmesiyle az karsilastiklari yontundedir. Okul yoneticileri
ayda bir ya da iki defa, fiziksel yonden istismar ve ihmale ugramis dgrecilerle
karsilastiklarini  belirtmektedir. Katimcilar fiziksel istismar ve ihmalin
olaylarinin gozle gorulur kanitlar biraktigina siklikla deginmektedir. Ancak bir
katilimci, cocukta olusturdugu yaranin goézle gorulurliginin az, ancak
derinliginin ¢ok oldugunu gosterir, dikkat ¢ekici bir olayr su sekilde ifade
etmektedir;

...Birakin dovmeyi, sovmeyi, sokaga atmayi, zorla galistirmayi,

gocugunu bir odaya kapatip yakmaya c¢alisan bir velim bile oldu.

Kredi karti borcunu 6deyemedigi icin depresyona giren ve isinden

olan bir askerdi bahsettigim kisi. Icinde bulundugu depresyon ¢ok

ileri boyutlara ulasinca, evde 6zellikle gocuga siddet baglamis ve

bir gin c¢ocugu ve esini evin bir odasina kilitlemis, evin her

tarafina benzin dokip atese vererek kagcmis. Alin size gani gani
istismar ve ihmal...

Ailesi tarafindan fiziksel istismar ve ihmale ugramis égrencilerle ¢ok az
karsilasildigi gorusu, katilimei géruslerinin %5’ini olusturmaktadir. Bu gruptaki
katiimcilar yilda bir ya da iki defa bu tarz olaylarla karsilastiklarini
belirtmektedir. Ancak ¢ok nadiren de olsa karsilasilan bu olaylar katilimcilar
tarafindan oOrneklendirildiginde, fiziksel istismar ve ihmal olaylariyla ilgili
belirtilen bu sikhgin tablonun aci ylzunu gizleyemedigi ortaya c¢ikmaktadir.
Calistig1 okulda bir defa fiziksel istismar ve ihmale ugramis bir 6drenciyle
kargilastigini belirten katilimcinin, ifade ettigi olay son derece acidir;

Okulumuzun guvenlik gorevlisi bir gun odama geldi ve her sabah
okula yarim saat 45 dakika erken gelen ve kendisinin kuslar igin
pencereye biraktigi artiklari yemege calisan bir 6grencimizden
bahsetti. Bizlerin gozinden kagmis bu durumu arastirdik ve Uvey
annenin baba gider gitmez sokaga attigi, a¢, asiri sekilde siddet
géren bir yavrucaga ulastik. Cok aci ve Ustesinden gelmekte

zorlandigimiz bu durum sosyal hizmetlerin mudahalesiyle ¢ozume
kavustu...
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Bir bagka katilimci ¢ok nadir olarak kargilastigini belirttigi ve gocugun
ailesi tarafindan fiziksel olarak ihmal edilmesi olan su durumu ifade
etmektedir;

...Ozellikle calisan anne babalar hasta cocuklarini okula

gonderiyor. Neymis birakacak yeri yokmus. Kardesim bu gocugun

hastaligini hesaba katmadan mi dinyaya getirdin? Gerekeni
yapmak zorundasin. Ayni sekilde ¢ocuga yemek yapmak igin

vakti olmadigini ileri suren anne babalar yuzunden obez

cocuklarin sayisi artiyor. Cocuk acg, karnina yemek degil cebine
para konulmus, cips, ¢ikolata ile karin doyuruyor...

Gorusuinu bu dogrultuda belirten bir katilimci, kirsal kesim ve kent
yasamini kiyaslamakta ve durumu su cumlelerle ifade etmektedir;
Buralarda bu olayla ¢ok nadir karsilagiyoruz. Ancak gidin bir de
kirsal kesimi gorun. Orada fiziksel istismar ve ihmal adeta
doganin kanunu. Cocuklar aksama kadar, tarlada, bagda,
bahcede galigmakta, koyun gutmekte. Ustte yok, ayakta yok, kir
pas icindeler. Ancak ailelerin mal varligi yerinde. Cocuklar orada
ineklerden sonra geliyor. Aile inegine ila¢ parasi veriyor ama

gocuguna vermiyor, ¢ocugu olunce agliyor ama inek olince daha
cok aghyor...

Bir katihmci ise ailesi tarafindan fiziksel istismar ve ihmale ugramis hicgbir
ogrenciyle karsilasmadigini ifade etmektedir. Bu gorus yukarida uUzerinde
durulanlara nazaran daha dikkat gekicidir. Bu yoneticinin, gocuklar igin fiziksel
istismar ve ihmal agisindan korunmus bir okulda ¢alismasi olasi gorulmeyen
bir durumdur. Bu durumda akla gelen olasiliklardan ilki, yoneticinin fiziksel
istismar ve ihmale ugramig ogrencileri fark edememesidir. Diger bir olasilik

ise ¢alistigl okulda yasanmis boyle bir olayi agiklamaktan ¢ekinmis olmasidir.

Duygusal istismar ve ihmal Davraniglarinin Sikhgina iligkin Goriigler
Katihmcilarin duygusal istismar ve ihmal olaylariyla kargilasma

sikliklarini belirten gorugsleri U¢ kategoride toplanmistir. Bu kategoriler ve

katihmcilar tarafindan ifade edilme sikliklari Tablo 5’de verilmistir.
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Tablo 5. Yoneticilerin Aile i¢i Duygusal istismar ve ihmalle Kargilasma

Sikh@ina iligkin Gérusleri

Yonetici Gorusleri Frekans Yiizde
(%)
1. Cok sik karsilasmaktayim. 13 62
2. Az karsilagmaktayim.
sllas y 7 33
3. Cok az karsilasmaktayim. ’ 5
Toplam 21 100

Tablo 5'de de gorulebilecedi gibi katilimci goruslerinin %62’si duygusal
istismar ve ihmal olaylariyla ¢ok sik karsilasildigi yonundedir. Katilimcilar
ogrencilerinin  ¢ok bUyudk bir kisminin duygusal istismar ve ihmale
ugradiklarini ifade etmektedir. Ailelerin cocuga yodnelttikleri bu davranislarin
bir kismina bizzat sahit olduklarini ifade eden katilimcilar, hemen hemen her
gun okul bahgesi, kendi odalari veya okul koridorlari gibi yerlerde velilerin
Oogrencilere duygusal acidan istismar ve ihmal sayillacak davraniglarda
bulunduklarini belirtmektedir. Bu turden olaylarla ¢ok sik karsilastigini
belirten bir katilimci, duygusal ve fiziksel istismar ve ihmal olaylariyla
kargilagsma sikliklarini su cumlelerle mukayese etmektedir;

...Sizce gocuguna hakaret etmeden déven anne baba var midir?
Yani fiziksel istismar esnasinda duygusal istismarda gergeklesiyor
bana goére. Bu nedenle duygusal istismar ve ihmal, fiziksel
istismar ve ihmale gore daha yaygin. Bu ¢evrede anne babalar
gorevlerini yeterince iyi yerine getirmeleri igin, ¢ocugu fiziksel
yonden istismar ve ihmal etmemenin yeterli olduguna inaniyorlar.

Bu ylzden duygusal istismar ve ihmalle fiziksele nazaran daha
sik karsilagiyoruz.

Bu yonde gorus belirten bir baska katilimci, ¢ocuga yoneltilen
duygusal istismar ve ihmal olaylari agisindan anne ve babayi su sekilde

kargilastirmaktadir;
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Bence en ¢ok babalar ¢ocuklarini duygusal olarak istismar ve
ihmal ediyor. Para kazanip, ¢ocugun ihtiyaclarini kargilayinca
gorevlerinin  bittigini dusunup, sevgi ve ilgilerini yeterince
gOstermiyorlar. Cocuklar surekli yargilayip, onlardan
gelisimlerinin Ustinde davraniglar bekliyorlar. Clnkld ¢ocukla
yeterince vakit gegirmedigi i¢cin ¢cocugun nasil bir varlik oldugunu
bilmiyor.

Katilimci goruslerinin %33’U, duygusal istismar ve ihmal olaylariyla az
karsilasildigi yonundedir. Okul yoneticileri ayda bir ya da iki defa, duygusal
yonden istismar ve ihmal olaylariyla karsilastiklarini belirtmektedir.
Katilimcilar o6zellikle g¢ocuklarin gesitli sekillerde korkutulmasi ve tehdit

edilmesiyle karsilastiklarini vurgulamaktadir. “Hirtlanboz”, “kelenkes”, “masa

i “* ” “

cini”, “polis”, “doktor” ve “yakin g¢evrelerinde bulunan zihinsel engelli bireyler”,
katiimcilar tarafindan ifade edilen, ailelerin c¢ocuklari korkutmak igin

kullandiklari bazi kavramlardir.

Bu yonde gorus bildiren katihmcilarin Gzerinde durduklari bir diger
nokta, ailelerin asiri korumaci yaklagimlaridir. Bir katiimci bu konuyu soéyle
ifade etmektedir;

Cocugun gantasini anne tasiyor, sinifa kadar girip beslenmesini

yaptiran, Ustuni giydiren veliler var. Cocuga okul numarasini

soruyorum annesi cevapliyor, ¢ocugun arkadaslarini annesi

seciyor, hatta Odevini bile annesi yapiyor, ¢ocugunun
arkadaslariyla kavga eden bir velim bile oldu...

Ailesi tarafindan duygusal istismar ve ihmale ugramis égrencilerle ¢ok
az karsilasildigi goérusu, katilimci goruslerinin %5’ini olugturmaktadir. Bu
dogrultuda gorus bildiren bir katimci goérev yaptigi okulda bir ya da iki defa
bu tarz olaylarla karsilastigini belirtmistir. Bu katihmci tarafindan ailelerin bu
konuda oldukg¢a duyarli ve bilgi sahibi olduklari, cocuklarina zarar vermekten
cekindikleri icin bu konuda tedbirli davrandiklari belirtiimektedir. Ancak bu
gorus diger gorugslerle cgelismektedir. Katiimcilarin %95’inin ifadeleri g6z
undne alindiginda, duygusal istismar ve ihmal olaylarina azimsanamayacak
kadar sik rastlandigi yorumu yapilabilir. Bu c¢eligki, katilimcinin bu konuda

gorus belirmekten ¢ekiniyor olmasindan kaynaklanabilir.
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Cinsel istismar ve ihmal Davraniglarinin Sikligina iligskin Gériigler

Katiimcilarin cinsel istismar ve ihmal olaylariyla karsilagsma sikliklarini
belirten gorugleri Uu¢ kategoride toplanmigtir. Bu kategoriler ve katilimcilar

tarafindan ifade edilme sikliklari Tablo 6’da verilmigtir.

Tablo 6. Yéneticilerin Aile igi Cinsel istismar ve ihmalle Kargilasma Sikligina

iliskin Gorusleri

Yonetici Gorusleri Frekans Yiizde
(%)
1. Hig karsilagsmadim. 13 62
2. Bir veya iki defa karsilastim. 7 33
3. Cok sik kargilagsmaktayim. 1 5
Toplam 21 100

Tablo 6'da da gorllebilecegi gibi katilimci goéruslerinin %62’si cinsel
istismar ve ihmal olaylariyla hi¢ kargilagiimadigi yonundedir. Katilimcilar ailesi
tarafindan cinsel istismar ve ihmale ugramis herhangi bir 6grenciyle gorev
yaptiklari okulda, hatta meslek hayatlari boyunca karsilasmadiklarini
belirmektedir. Cinsel istismar ve ihmal olaylarinin yasanma olasiliginin
bulundugunu ifade katilimcilara gbére bu durumun ortaya ¢ikmamasi,
cinselligin Tdrk toplumunda bir tabu olugsundan kaynaklanmaktadir.
Katilimcilar tarafindan edilmektedir. Ancak ¢gogu zaman bu olaylarin istismar
ve ihmale ugrayan bireyler tarafindan hem toplum, hem de ailenin baskisi
sonucunda gizlendigi dusunulmektedir. Bir katilimci bu konuyu soyle ifade

etmektedir;

...Yani so6zun 6zU benim gdérmemen bu olaylarin yasanmiyor
olmasi anlamina gelmez. Belki de bir¢cok 6grencim oldu bu
sekilde. Basina ¢ok seyler geldi ama hi¢ kimse higbir sey
anlamadi. Baktik ama goremedik. Ne de olsa “kol kirilir yen iginde
kalir” deg@il mi? ...
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Katihmcilar tarafindan, ailelerin cocuga yonelik cinsel istismar ve ihmali
ile hi¢ karsilagsiimadiginin sdylenmesinin bir diger nedeni, katilimcilarin
okullarinda yasanan boyle olaylari dile getirmekten ¢ekiniyor olmasi olabilir.
Ayrica, katihmcilar tarafindan, boyle bir olayla karsilastiklari zaman ne
yapmalari gerektiginden emin olmadiklari da belirtimektedir. Bu nedenledir ki,
katiimcinin kargilastigi bir olayi agikladiginda, olayl ¢ézimlemek igin sectigi
yol ve yodntemlerin dogru bulunmayacadi endisesini tasiyabilecedi ve bu
yuzden cinsel istismar ve ihmal olaylari ile karsilasmadigini ifade ettigi

dusunulebilir.

Ailelerin cocug@a yonelik cinsel istismari ve ihmali olaylariyla bir veya iki
defa karsilasildigi gorusl, katihmci goruslerinink %33’UnU  olusturmaktadir.
Katilimcilar gérev yaptiklari okulda bir veya iki defa cinsel istismar ve ihmal
sayllabilecek olaylarla kargilastiklarini ifade etmektedir. Katilimcilarin bu
olaylari agiklarken ifade etmek ve kelimeleri segmekte ¢ok guglik yasadiklari
gérulmustir. Bu sikinti nedeniyle bazi katihmcilar bahsettikleri olaylarin
ayrintilarini agiklamaktan kagcinmigtir. Bu noktada gorus bildiren bir katilimcl,
gorev yaptigi okulda bu tur bir olayla bir defa karsilastigini belirtmekle birlikte
daha 6nce gorev yaptigi yatili bir okuldaki konu ile ilgili gézlemlerini su sekilde
ifade etmistir;

...Ben daha énce bir Yatili Bélge Okulunda calistim. Orada Cocuk
Esirgeme Kurumu’'ndan gelen oOgrencilerimiz  vardi. Bu
ogrencilerin yalnizca okul yoéneticileri tarafindan incelenebilecek
dosyalari bulunur. Bu dosyalardaki bilgilerin kesinligi cok gugluduar
veya kanitlanmistir. Iste bu dosyalar bana iginde bulundugumuz
toplumda ailelerin cocuga yonelik cinsel istismar ve ihmalinin ne
kadar yaygin oldugunu gosterdi. Bircok kiz ve erkek ogrencinin
ailesi tarafindan taciz hatta tecavuze ugradigini gordum. Ailesi
tarafindan fuhsa zorlanan cocuklar oldugunu 6grendim. Bunlar

ortaya c¢ikanlar, ama teshis edilemeyen cogunlugun olduguna
inaniyorum...

Katihmci goruslerinin %5’i, cinsel istismar ve ihmal olaylariyla ¢ok sik
karsilasildigi yonindedir. Katiimci bu konuda ki goéruslerini sdyle ifade

etmektedir;
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...Ornegin gecen hafta okulda arama yaptik. Cocuklarin
¢antalarindan g¢ikan CD’ler bir felaketti. Ben utandim goérunce.
Buyuk kismi bunlari evden aldigini ve ailesinin haberdar oldugunu
soyledi. Biz ¢ocuklara tabi 6nce inanmadik. Ancak iglerinden birisi
“‘ben bunlari babamla izliyorum” diyince, bazi velileri ¢agirdik.
Bircogu gercekten durumdan haberdardi ve bunda bir sakinca
gormedigini soyledi. Hatta bir veli “bu benim tercihim, gocugumun
bunlari 6grenmesini istiyorum, sizi ilgilendirmez” dedi. Sasirdik
kaldik...

Genel bir degerlendirme yapmak gerekirse, Turkiye’de ailelerin
cocuklara yonelik istismar ve ihmal olaylarinin sikliklarini gosterir yeterli
calisma bulunmamaktadir. Ancak Zeytinoglu (1999, 121) tarafindan yapilan
bir arastirmada, gesitli meslek gruplarindan olan katilimcilara gocuk istismari
ve ihmali olaylariyla karsilasma sikliklari sorulmus ve su cevaplara
ulasilmistir; %38’ sik sik, %45 bazen, %8 nadiren ve %10 hi¢c. Bu
arastirmada istismar ve ihmal olaylarini alt boyutlarini sikhgina iligkin

herhangi bir veri bulunmamaktadir.

Turkiye’de cinsel istismar ve ihmal suglarinin sadece %20’sinin rapor
edildigi ve magdurlarin ¥2’4nun maruz kaldiklari bu deneyimi gizledikleri ifade
edilmektedir. Bu tablo g6z onune alindiginda toplumlarda ve dolayisiyla
Turkiye'de cinsel istismarin yayginhigi hakkindaki sayilarin bildirilenlerin gok
ustiinde oldugu sdylenebilir (Topgu, 1997, 30).

izmir Sosyal Hizmetler Midurligi (SHM) ve izmir Baro'sunun
katilimiyla olusturulan izmir Cocuk istismari Ekibi tarafindan yapilmistir bir
bagka c¢alisma istismar turlerinin sikhigi agisindan bilgi verici olabilir. Bu
¢alisma sonucunda istismar ve ihmale ugramis 32 c¢ocuktan; %85'inde
(27/32) duygusal istismar ve ihmal, %66'sinda (21/32) fiziksel istismar ve
ihmal, %38'inde cinsel istismar ve ihmal belirlenmistir. Cocuk istismar ve
ihmali vakalarinin tumune duygusal istismar ve ihmal eglik etmistir

(www.sosyalhizmetuzmani.org).

Mc Lutyre (1987, 134) tarafindan 6gretmenlerin istismari tespit etme
ve yasal sorumluluklari konusundaki bilgilerini 6grenmeyi amaglayan bir
arastirma yapilmistir. Bu arastirmada 440 ogretmenin siniflarinda istismar ve

ihmale ugramis ¢ocuklarin bulunup bulunmadigi sorusuna verdikleri yanitlar,
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istismar ve ihmalin sikligini gostermeye yardimcidir. Bu arastirmada
ogretmenlerin %50 olumsuz cevap verirken, %33’U meslek yasamlarinda
bdyle durumlarla karsilastiklarini belirtmis ve %17’ hi¢ rastlamadiklarini ifade

etmistir.

Kutchinsky (1999,165) tarafindan yapilan bir baska arastirmada, genel
nufustaki gocuk cinsel istismarinin yayginligina iligkin; kadin katilimcilarin
%10-40, erkek katihmcilarin %5-20’sinin ¢ocukluk yada ergenlik doneminde
en az bir defa cinsel istismar ve ihmal deneyini yagsamis oldugu sonucu yer
almaktadir. Ayni arastirmada yukarida verilen bulgularin bir defaya 6zgu
teshircilik, cocuk tarafindan reddedilen cinsel davranis Onerileri, kisa bir stire
cinsel bdlgeye dokunma gibi durumlari ifade ettigi belirtiimektedir. Zor
kullanma ve uzun sureli tekrarlayan durumlara %1 oraninda rastlandigi

vurgulanmaktadir.

Katihmcilarin Ogrencilerin Aileleri Tarafindan istismari ve ihmalinin

Nedenlerine iligkin Goriisleri

Katihmcilarin  6grencilerin  aileleri tarafindan istismar ve ihmale
ugramalarinin nedenleri konusundaki belirtmis olduklari gorusler fiziksel,
duygusal ve cinsel istismar ve ihmal ana kategorilerine ayrilarak

incelenmistir.

Katilimcilar ¢ocuklarin  aileleri tarafindan istismar ve ihmale
ugramalarinin ¢ok g¢esitli nedenlerinin oldugunu ifade etmektedir. Katilimcilar
tarafindan bu konuda belirtilen goéruslerin belirtiime siklik ve ytzdeleri Tablo

7’de yer almaktadir.

Tablo 7°de de gorulebilecegi gibi katilimci goruslerinin %22’si, ailelerin
¢ocuklara uyguladiklari istismar ve ihmalinin egitim dizeyinin dusuk
olmasindan kaynaklandigi yonundedir. Katiimcilarin hemen hemen hepsi bu
noktada birlesmektedir. Katilimcilar egitim duzeyi yuksek anne babalarin

daha ¢ok arastirdiklarini, gocuk gelisimi ve egitimi konusunda dogru bilgilere
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sahip olduklarini ve bu nedenle g¢ocuklarin olumsuz davraniglarina akilci
sekilde mudahale ettiklerini belirtmektedir. Egitim duzeyinin dusukligunu,
sosyo-kultirel dizeyin dusuklaguyle iliskilendiren katilimcilar, bdyle anne
babalarin ¢ocuklariyla ilgili sorunlarla bas etmekte yetersiz kaldiklarini ifade
etmektedir. Bilir ve arkadaslari (1991, 51) tarafindan yapilan calisma da
benzer bir sonucu ortaya koymustur. Bu ¢alismaya gore, hi¢ egitim almamig
anneler %37 oraninda istismar ve ihmal uygularken, yuksek egitimi olan

annelerde bu oran %12’ye dusmektedir.

Tablo 7. Yoneticilere Gore istismar ve ihmalin Nedenleri

Yonetici Gorusleri Frekans Yiizde
(%)
1. Egitim dlzeyinin disuk olmasi. 20 29
2. Toplumun kulturel yapisi, gelenekler. 17 19
3. Madde bagimlhligi, kisisel nitelikler. 16 18
4. Maddi yetersizlikler, stres. 14 16
5. Geng yasta ¢ocuk sahibi olmak. 9 10
6. Cocukluk déneminde istismar ve ihmale maruz 6 "
kalmak.
7. Cinsel saghgin bozuk olmasi. 5 6
8. Sosyal glvenlik kurumlarinin yetersizligi. 5 5
9. Cocuk sayisinin fazla olmasi. 1 1
Toplam 90 100

Bu kategoride degerlendirilen ifadeler arasinda iletisim becerilerinin
yetersizligi de yer almaktadir. Katihmcilar egitim duzeyi dusuk kisilerin,
cogunlukla iletisim becerilerinden yoksun olduklarina deginmektedir. iletisim
becerilerinin yetersiz olmasi, ¢cogu zaman kendilerini ifade etmekte ve

cocuklarini anlamakta gugluk yasayan anne babalarin Ozellikle fiziksel
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istismar olarak degerlendirilen davraniglar sergilemelerine  neden
olabilmektedir. Bir katilimci bu dogrultudaki gorusuni su cumlelerle ifade
etmektedir;
Bu toplumda her zaman bdyle. Konusup anlasmak yerine, kaba
kuvvete basvurulur. Cocugu dinlemeyi, anlamayi, anlatmayi
beceremeyen anne babalar da iste bdyle yapiyor. lletisim kurma

Ozdurluleri igin okullarda alt siniflar olugturulup konunun uzmanlari
egitim vermeli bence. Okulun toplumsal goérevleri de var...

Toplumun kulturel yapisi ve geleneklerin ailelerin ¢gocuga istismar ve
ihmal uygulamasinin nedenlerinden oldugu goérusu tum goéruslerin %19’unu
olusturmaktadir. Katilimcilar kigilerin dogumlarindan itibaren yasadiklari,
gordukleri ve kendilerine Ogretilen seyleri yetigkinlik donemlerinde
uyguladiklarini belirtmigtir. Katilimcilara gore, gocukluk doneminden getirilen
bu bilgi, kazanilmis davranig ve aliskanliklarin bayuk bir bolimu toplumun ve
geleneklerin izlerini tagimaktadir. Toplumlarin kiltlrel yapisi ve gelenekler,
anne babalarin ¢gocuklariyla olan iligkilerini de buyuk olgude duzenlemektedir.
Ornegin, gocuda yoneltilen fiziksel siddet, bazi toplumlarda bir disiplin
yontemi olarak algilanmaktadir. Katilimcilar tarafindan sikga ifade edilen ve
Turk Toplumunda da siklikla kullanilan “Kizini dévmeyen dizini déver” deyisi
bu noktada aciklayicilik arz etmektedir. Bir katilimci bu konuda ki gortsunu

su cumlelerle ifade etmektedir;
Gelenekgi bir toplumuz biz. Anne babadan ve c¢evreden
gordugumuz, yasadigimiz sekilde devam ediyoruz hayata. Biraz
da tembeliz. Fikir Uretmiyor, yorum yapmiyor, okumuyoruz. Bize
Ogretileni yani gorgumizu suUzmeden aliyor ve kendi
¢ocuklarimiza da uygulayarak sudrdurtyoruz. Dolayisiyla her
zaman en kolayi segiyoruz. Cocugu dize getirmenin en kolay yolu

ne siddet, zor olani ise dinlemek, anlamak ve bikmadan
anlatmak...

Katihmci goruslerinin %18’ini madde bagimliigi ve kisisel niteliklerin
istismar ve ihmalin nedenlerinden oldugu yonundedir. Madde bagimlisi olan
kKisilerin maddenin etkisinde olduklari sire icinde dogru dusinme yetilerini
yitirdikleri ve bu nedenle c¢ocuklarina fiziksel istismar uygulayabilecekleri
belirtiimektedir. Katiimcilar madde bagimhliginin Kisilerin yasam tarzlarini

surekli etkiledigi ve bu nedenle ¢ocuklarinin ihtiyaglarini kargilamakta yetersiz
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kalacaklari gorugundedir. Anne babalarin kisilik ozellikleri ve buna bagli
psikolojik bozukluklarin anne baba arasindaki iligkinin saglikh ydrimesini
engelleyecegi vurgulanmaktadir. Katilimcilar bu sagliksiz iliskinin bir sonucu
olarak, istismar ve ihmal olaylarinin gerceklesebilecegini ifade etmektedir.
Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu (1995, 201) tarafindan yapilan bir
arastirmada alkol ve uyusturucu tuketiminin istismar ve ihmali arttirici etkisi

oldugu belirtiimektedir.

Katihmci goruglerinin %16’s1 maddi yetersizlikler ve stresin, ¢ocuklarin
ailesi tarafindan istismar ve ihmale ugramasina yol acgabilecegi yonundedir.
Yasam kosullarinin kisilerde yol agtigi stres ve anne babalarin bu stresle bag
etmede basarisiz olmalarinin, ¢ocuklara kargi tahammulsuzlesmelerine ve
gorevlerini yerine getirmemelerine yol actigi belirtiimektedir. Katilimcilar anne
babalarin maddi yetersizliklerini bahane ederek, gorevlerini ihmal ettiklerini
belirtmektedir. Bir katilimci bu durumu sdyle ifade etmektedir;

Veliye soruyorsun bahane hazir. Maddi sikinti i¢inde olduklari igin
yapamamiglar. lyi de her durumun nedeni maddi sikinti olamaz ki.
Para yok et alamiyoruz diyorlar. O zaman sen de g¢ocugunun

protein ihtiyacini karsilamak icin mercimek yedir. insanlar yeter ki
dogru olani yapmak istesin, bir yolunu muhakkak bulurlar...

Katihmcilar maddi yetersizliklere bagli olarak, ailenin yasadigi konutun
kiguk olmasinin da c¢ocuklarin istismar ve ihmal edilmesine neden
olabilecegini belitmektedir. Katimcilara gére, klguk konutlarda bireylere
dusen yasam alanlarinin yetersiz olmasi, ailenin kuguk bireyleri olan
cocuklarin istismar ve ihmale ugrama olasiligini yukseltmektedir. Katilimcilar
bu durumun, anne babanin mahremiyetini korumasina da zarar verdigine ve
c¢ocugun cinsel yonden ihmaline yol agabilecegine dedinmektedir. Bu gorus
Polat (2001, 257) tarafindan da desteklenmekte, kalabalik ve az odali evlerde
yasanmasli, ¢ocugun anne baba ya da kardesle ayni odada ve yatakta
kalmasinin istismari hazirlayici faktorlerden oldugu belirtiimektedir. Bir
katilimci bu konudaki goruslerini su sekilde ifade etmektedir;

...Gerek anne baba, gerekse ¢ocuklari bireysel yasam alanlarina
intiyaglari var. Yani herkesin soyle cekilip, kendi basina
kalabilecegi bir mekan. Ama bizim toplumumuz kosullarinda

genellikle bu durum s6z konusu degil. Herkes i¢ ice, her sey bir
arada yasaniyor, 0zel hayat yok...
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Geng yasta cocuk sahibi olmak ve mutsuz evliliklerin gocuk istismari
ve ihmaline neden oldugu gorusu, katihmci goruslerinin %10’unu
olusturmktadir. Katilimcilar gocuk sahibi olmanin ¢ok buyuk bir sorumluluk
getirdigini ve bireylerin genglik dénemlerinde bu buyuk sorumlukla basa
¢clkmakta zorlana bileceklerini belitmektedir. Katilimcilara gore, geng yastaki
anne babalar bilgi ve deneyim acgisindan da yetersiz olduklari igin ¢ocuk
bakimi ve egitimi konusunda gugclik cekebilir. Ozellikle yakin gevresinde
yardimci olabilecek kisilerin bulunmamasi, gen¢ anne babalarin ¢ocuklari
olumsuz etkileyecek davraniglar sergilemesine neden olmaktadir. Katilimcilar
deneyimsizlik ve vyalnizhidin, gen¢ anne babalarin, c¢ocugun egitimi,
beslenmesi, korunmasi gibi konularda hata yapmalarina neden oldugu

goOrusundedir.

Katilimci goruslerinin %7’si ¢gocukluk déneminde istismar ve ihmale
maruz kalmis Kigilerin, ¢ocuk istismar ve ihmalcisi olabilecegi yonundedir.
Katilimcilar ¢ocukluk doneminde yasanmig olaylarin kigilerde derin izler
biraktigini, 6zellikle ruh saghginin olumsuz yonde etkilendigini belirtmektedir.
Katilimcilara gore, cocuklar icin anne babalar 6érnek teskil etmekte ve
¢ocuklar anne baba davraniglarinin her zaman dogru oldugu gorusuyle
buyumektedir. Bu nedenle gocuklukta kendilerine uygulanan davraniglari,
yetigkinlikte kendi c¢ocuklarina uygulamalari s6z konusu olabilmektedir.
Katilimcilara goére, ailesi tarafindan disipline edilme gerekgesiyle fiziksel
istismar ve ihmale ugramis bir kisinin, ayni yontemi kendi ¢ocuguna da
uygulamaktan cekinmemesi olasiligr yuksektir. Bu durum Ozellikle cinsel

istismar ve ihmal igin de belirtilmistir.

Cocuklara yonelik cinsel istismar ve ihmal uygulayan Kigilerin cinsel
saghginin  bozuk olmasi gorusu, katimci  goruslerinin - %6’sini
olusturmaktadir. Katihmcilar bu durumdaki kigilerin normal bir cinsel yasama
sahip olamadiklari igin, bu sekilde davraniglar sergiliyor olabileceklerini
belitmektedir. Katiimcilara goére, fizyolojik bozukluklar neticesinde
kargilastiklari cinsel sorunlari asamamis ve bu duruma bir de psikolojik
sorunlari eklemig Kkisilerin, cocuklara yonelik cinsel istismar ve ihmal

uygulamasi mumkun olabilmektedir.
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Cocugu koruyan kurumlarin yetersiz olmasinin ¢ocuklarin aileleri
tarafindan istismar ve ihmale ugramalarinin nedeni oldugu gorusu, katilimci
goruslerinin %2’sini olusturmaktadir. Katilimcilar ailelerin gocuklarina karsi
yasal sorumluluklarinin da oldugunun, c¢ocuklarina zarar verdikleri zaman
yasalar onunde suglu duruma duseceklerinin bilincinde olmadigini
belirtmektedir. Ancak bu duruma yeterince yasal duzenlemenin olmamasi,
cocugu koruyan ve gozeten kurumlarin yetersiz olmasinin neden oldugu
belirtiimektedir. Mevcut sosyal hizmet kurumlarinin yetersizligi ve igleyisinde
bayluk aksakliklar olduguna deginen katilimcilar, bu kurumlara alinan
¢ocuklarin ailelerinden korunmaya calisilirken daha kotu kosullarla
kargilasabileceklerini belirtmektedir. Bir katilimci bu konuda ki gorasunu su
sekilde ifade etmektedir;

Devlet ¢ocugu yeterince koruyamiyor. Cocugu koruyan daha
ciddi, daha fazla kurumun ve yasal dayanagin olmasi gerekir. Bu
kurumlar bizim Ulkemizde ¢ok vyetersiz. Cocuk devletin bir

vatandagi olmaktan Ote, ailenin bir mal gibi goraluyor. Aileler
rahatca, “cocuk benim sana ne?” diyebiliyor...

Bir katilimci ailelerin ¢ocuklarini istismar ve ihmal etmesinin nedeni
olarak ¢ocuk sayisinin fazla olmasini belirtmektedir. Katilimcilara goére
ailelerdeki gocuk sayisi attikga, o c¢ocuklarin istismar ve ihmale ugrama
olasiliklari da yukselmektedir. Katihmcilar anne babalarin tahammul gucu,
sevgisi ve ilgisinin adeta ¢ocuk sayisina bolindugunu, bu nedenle genellikle
u¢c ve uzerinde c¢ocuk sahibi olan ailelerde istismar ve ihmal olaylarinin
arttigini belirtmektedir. Kars (1999, 97) tarafindan da ailedeki ¢cocuk sayisi
arttikga gocugun aile tarafindan istismar ve ihmale ugrama sikliginin da arttigi
belirtiimektedir. Bilir ve arkadaslari (1991, 51) tek ¢ocuklu ailelerde istismar ve
ihmal durumunun %24.4, iki veya U¢ ¢ocuklu ailelerde %32.6, dort veya daha

fazla gocuklu ailelerde ise %35.6 oraninda oldugu bulgusuna ulagmigtir.

Zeytinoglu tarafindan 1999 vyilinda yapilan bir arastirmada (120),
¢ocuk istismari ve ihmali ile ilgili olarak, egitim eksikligi, ekonomik
yetersizlikler, bireysel ozellikler, geleneksel deger yargilari, saglik ve sosyal
hizmet kurumlarinin yetersizligi, toplumsal degisme, vyasal eksiklikler,

yasalarin uygulanmamasi gibi nedenlere ulasiimistir.
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Sozduyar (1989, 65) tarafindan yapilan arastirmada o6gretmenler
cocuk istismari ve ihmalinin nedenleri olarak su durumlar ifade etmistir;
egitim eksikligi (%68), ekonomik yetersizlikler (%62), istismar edenin bireysel
Ozellikleri (%52), geleneksel deger yargilari (%43), toplumdaki saglik ve
sosyal hizmet kurumlarinin yetersizligi (%6), toplumsal degdisme (%5),

yasalarin eksikligi (%2).

Tercan (1995, 31-148) tarafindan c¢ocuk istismari ve ihmalinin

nedenleri su sekilde ifade edilmektedir:

—

. Sosyo-ekonomik nedenler

2. Anne babanin egitim duzeyinin dusuk olmasi

3. Cocuk gelisimi ve yetistirmeye iligkin bilgilerin yetersiz olusu
4. Ailedeki gocuk sayisi

5. Anne babalarin yaslarinin kiigiik olmasi

6. Anne babalarin gocukken istismar ve ihmale maruz kalmasi
7. Kisitl bir sosyal gevre

8. Evlilik ile ilgili problemler, aile igindeki etkilesimsel iligkiler

9. Anne babanin madde bagimlisi olmasi

10.Cocugun o6zellikleri(Engelli olmasi, istenmemis olmasi)

Katihmcilarin Ogrencilerin Aileleri Tarafindan istismar ve ihmal

Edilmelerinin Onlenmesinde Bagvurduklari Mevcut Onleme Stratejileri

Yoneticilerin gorev yaptiklari okullarda 6grencilerin aileleri tarafindan
istismar ve ihmal edilmesinin dnlenmesi igin basvurduklari dnleme stratejileri

ile ilgili yoneltilen soruya verildikleri cevaplar Tablo 8'de yer almaktadir.

Katihmci goérugslerinin - %43’UG, ailelerin  bilgilendirilmesinin, goérev
yaptiklari okullarda o6grencilerin aileleri tarafindan istismar ve ihmal

edilmesinin Onlenmesi i¢in uyguladiklar stratejilerden oldugu yonundedir.
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Katihmcilar yil igerisinde ailelere yonelik duzenli olarak bilgilendirme
toplantilari yapildigini ve bu toplantilarin bir kisminin gocuk istismari ve
ihmali ile ilgili oldugunun belirtmektedir. Ailelere yonelik bu bilgilendirme
toplantilarinin bir kismi okulun rehber 6gretmeni tarafindan yapilirken, bir
kismi igin de Universitelerle igbirligi yapilarak konunun uzmanlarinin katilimi
ile yapiimaktadir. Ailelerin bilgilendiriimesi igin toplantilar disinda, gocuk
istismari ve ihmali ile ilgili bilgilendirme notlarinin hazirlanarak, ailelere
gondedirildigi belirtiimektedir. Katilimcilara gore ¢ocuk istismari ve ihmalinin
onlenmesinde en etkili yol ailelerin konu ile ilgili bilgilendiriimesidir.

Katilimcilarin tumu bu goruste birlegmistir.

Tablo 8. Ydneticiler Tarafindan Uygulanan Aile igi istismar ve ihmali Onleme

Stratejileri
Yonetici Gorusleri Frekans Yuzde
(%)
1. Ailelerin bilgilendirilmesi. 19 40
2. Ogretmenlerin bilgilendirilmesi. 10 21
3. Ogrencilerin bilgilendirilmesi. 8 17
4. Ogrenci ve egitim personeli iliskisinin 6 13
guglendirilmesi.
5. Ev ziyaretleri yapilmasi.
4 9
Toplam 47 100

Cocuk istismar ve ihmalinin Onlenmesi i¢in Agretmenlerin
bilgilendiriimesi gorustu katiimci  goruslerinin - %20’sini  olusturmaktadir.
Katihmcilar gocuk istismari ve ihmalinin belirlenmesinde 6gretmenlerin Kilit rol
oynadiklarini belirtmektedir. Ancak 6gretmenlerin istismar ve ihmale ugrayan
ogrencileri belirleyebilmesi igin konu hakkinda dogru ve ayrintili bilgiye sahip

olmalar gerektigi vurgulanmaktadir. Bu nedenle 6gretmenlere yonelik, gocuk
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istismari ve ihmali konusunda toplantilar duzenlendigi ve 0Ozel olarak

hazirlanmis bilgilendirme notlarinin dagitildigi ifade edilmektedir.

Bu noktada belirtilen katilimci goéruglerinin - %16’s1  6gdrencilerin
bilgilendiriimesi seklindedir. Katilimcilara gore, ¢ocuklar yasantilarinin olumlu
ya da olumsuz oldugunu, ¢ogu zaman o yasantiyla ilgili bilgi sahibi
olduklarinda ayirt edebilmektedir. Katilimcilar ¢odu zaman ¢ocuklarin,
ailelerin kot muamelelerinden kendilerinin sorumlu oldugunu dugunduklerini
belirtmektedir. Katilimcilar, 6grencilerin cocuk istismari ve ihmali konusunda
bilgilendiriimelerinin, bu konuda dustikleri yanilglyr ortadan kaldiracagina,

kendilerinin korumalarini saglayacagina inanmaktadir.

Katihmci goruglerinin %12’si, ogrenci ve egitim personeli iligkisinin
guclendirilmesinin, gocuk istismari ve ihmalinin 6nlenmesi icin uygulanan
stratejilerden biri oldugu ydénindedir. Katihmcilar egitim personelinin
ogrencilerin guvenini kazanmasinin, ogrencilerin yasadiklari olumsuzluklari
kendilerine iletmelerine ve onlardan yardim isteyebilmelerine olanak
saglayacagina inanmaktadir. Bu nedenle 6grenciler ile okulda gorev yapan
ogretmen ve yoneticiler arasinda guven esasina dayali gugla bir iliskinin

olmasi onem arz etmektedir.

Katilimcilardan %8’i tarafindan belirtilen goérus, g¢ocuklarin aileleri
tarafindan istismar ve ihmale ugramasinin onlenmesi icin uygulanan
stratejilerden bir digerinin, yonetici ve 6gretmenlerin yaptiklari ev ziyaretleri
oldugu yénindedir. Ogrencilerin ev ortaminda aileleri ile olan iligkilerinin daha
dogru ve ayrintili olarak gozlenebilecegini belirten katilimcilar, ev ziyaretleri
esnasinda ¢ocuk istismari ve inmali sayilabilecek durumlarla kargilastiklarini
ifade etmektedir. Katiimcilara goére, belirledikleri istismar ve ihmal olaylarina
mudahale edilmesinden sonra yapilan ev ziyaretleri de, mevcut olumsuz
kosullarin ortadan kalkip, istismar ve ihmalin bitip bitmediginin kontrol

edilmesi agisindan 6nem tagimaktadir.
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Katilimcilarin Ailelerin Ogrencileri istismari ve ihmalinin

Onlenmesine iligkin Onerileri

Katilimcilara ailelerin  6grencileri istismar ve ihmal etmelerinin
Oonlenmesi igin ne gibi 6nerilerde bulunacaklari sorulmus. Katilimcilardan biri
dikkat ¢ekici oldugu dusunulen su gorusu ifade etmektedir;

...Bu konuda uyguladigim stratejiler disinda bir 6nerim olsa zaten
kendim uygulardim. Bizim bu okulda gergeklestirdigimiz c¢abalar

disinda bir uygulama pratikte uygulanamaz bence. Zaten okullarin
ne gucu, ne de uzmanhgi bunu 6nlemeye yetmez...

Bu konuda katilmcilar tarafindan belirtilen diger goéruslerin sikliklari ve

yuzdeleri Tablo 9'da verilmektedir.

Tablo 9. Yoéneticilerin Cocuk istismari ve ihmalinin Onlenmesine iliskin

Onerileri

Yonetici Gorusleri Frekans Yiizde
(%)

1. Egitimlerin zorunlu ve surekli olmasi. 10 50

2. Okullarda rehber 06gretmenlerin  sayisinin 7 35

arttirlmasi.
3. Okullarin gicunudn arttiriimasi. 3 15
Toplam 20 100

Katihmci goruslerinin %50’si okullarda veli, 6gretmen ve 6grencilere
yonelik konu ile ilgili egitim verilmesini zorunlu hale getirilmesidir. Katilimcilar
Milli Egitim Bakanlhgi (MEB) tarafindan ¢ocuk istismari ve ihmalini
onlenmesine yonelik stratejiler belirlenmesi ve bu stratejiler dogrultusunda
okullarda egitim programlarini dizenlenmesini dnermektedir. Okullarda hali
hazirda uygulanmakta olan bilgilendirme toplantilarinin bile yararl olduguna
deginen katimcilar, duzenli egitim programlarinin g¢ocuk istismari ve
ihmalinin dnlenmesinde ¢ok etkili olacagini belirtmektedir. Katilimcilara gore,

aile, 6gretmen ve dgrencilere bu konuda verilen egitim ¢alismalari uzman
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denetimi ve ¢ogu zaman katihminda gergeklestiriimelidir. MEB tarafindan
universitelerle isbirligi yapilmasi ve konunun uzmanlarinin bu c¢aligmalara

katilmasinin geregdi vurgulanmaktadir.

Okullarda rehber 6gretmenlerin sayisinin arttirimasi goérusa, katihmci
goruslerinin %35’ini olusturmaktadir. Katilimcilar gocuk istismari ve ihmalinin
belirlenmesi ve onlenmesinde rehber 6gretmenlerin dnemli bir rol Ustlendigini
ifade etmektedir. Rehber ogretmenlerin, risk grubundaki aileleri onceden
belirleyip, istismar  ve ihmaller  olugmadan engelleyebilecegi
vurgulanmaktadir. ilkégretim okullarinda 6, 7 ve 8. sunflardaki 6grenci sayisi
150 ve altinda ise bir, 150-499 ise iki, 500-999 ise ¢, 1000-1499 ise dort,
1500-1999 ise bes ve 2000 6grenciden sonra her 100 6grenci i¢in bir rehber
ogretmen gorevlendiriimektedir (MEB Norm Kadro Yonetmeligi). Ancak bu
sayllar  katihmcilar  tarafindan  yetersiz  bulunmaktadir.  Okullarda
gorevlendirilen rehber ogretmenlerin sayisindaki artisin, ogrencilerle daha
uzun surelerde ve daha sik ilgilenilmesi anlamina geldigini belirten
yoneticiler, bu durumun ¢ocuk istismari ve ihmalinin dnlenmesinde 6nemli

oldugunu ifade etmektedir.

Okullarin gucunun arttirlmasi gorasi, katilimecr goéruslerinin %15’ini
olusturmaktadir. Katilimcilar okullarin rehberlik servisi tarafindan veliye
yapilan uyari ve yonlendirmelerin yalnizca tavsiye niteligi tagidigi, herhangi
bir baglayicihginin olmadigini ifade etmektedir. Ornegin bir uzmandan yardim
almasi konusunda uyarilan bir velinin, bu uyarinin yasal baglayicihgi
olmadigi icin genellikle dikkate almadigi belirtimektedir. Katilimcilar bu
konuda yapilacak yasal duzenlemelerle okullarin etkililiginin arttiriimasi
gerektigini ifade etmektedir. Bu konuda belirtilen bir diger durum istismar ve
ihmal olaylarinin bildirilecegi kurumlarin yetersizligi ve okullar tarafindan
yapilan bu ihbarlarin genellikle dikkate alinmamasidir. Katilimcilara gore,
okullarin bu konuda vyetkileri arttirnlmali, cocuk istismari ve ihme™ °

onlenmesi konusundaki 6nemi dikkate alinarak olanaklari iyilestiriimelidir.
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IV. SONUG VE ONERILER

Bu bolimde arastirmada ulagilan sonuglar ve bu sonuglara

dayanilarak gelistirilen oneriler yer almaktadir.

Sonuglar

Katilimcilarin ~ tumu  aile tarafindan ¢ocuga fiziksel gsiddet
uygulanmasini fiziksel ¢ocuk istismari ve ihmali olarak degderlendirmektedir.
Cocugun saghgina, beslenmesine, giyimine ve Kkendisinin ve iginde
bulundugu ortamin temizligine gereken onemin veriimemesi katilimcilar
tarafindan belirtilen fiziksel istismar ve ihmal olaylaridir. Katihmcilar gocugun
guvenliginin saglanmamasi, terk edilmesi ve anne baba disinda bir yakiniyla
yasamaya mecbur birakilmasini da fiziksel ¢ocuk istismari ve ihmali olarak
degerlendirmektedir. Bu noktada bir katilimci, ¢ocuk sahibi olma kararindan
itibaren gereken Onlemlerin alinmasi, gereken Ozenin gosterilmesini de

fiziksel gocuk istismari ve ihmali olarak degerlendirdigini ifade etmektedir.

Katilimcilarin tamami g¢ocuga iyi bir aile ortamini saglanmamasini
duygusal ¢ocuk istismari ve ihmali olarak degerlendirmektedir. Bu noktada,
gocugun 0z niteliklerine, duygu ve dusuncelerine saygi goOsterimemesi,
gocugun hakarete ugramasi, asagllanmasi, bazi daga Ustu gugler, cesitli
meslek gruplari v.b. ile korkutulmasi, ¢gocugun calistiriimasi, gelir kaynagi
olarak kullanilmasi ve ¢ocugun sosyallesmesinin, 6zguven gelistirmesinin,
agirn otoriter veya korumaci bir yaklasimla engellenmesi katilimcilar
tarafindan belirtilen diger duygusal istismar ve ihmal davraniglaridir. Cocugun
formal egitimine gereken dnemin veriimemesi, ¢ocuga kapasitesinin Ustinde
sorumluluk verilmesi, angarya yuklenmesi, ¢ocugun sevgi ihtiyacinin

kargilanmamasi, ¢ocukla yeterince vakit gegiriimemesi, gocugun suga itilmesi
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ve anne babanin c¢ocuk i¢in dogru bir model olmamasi, yagsam stresini
gocuga yansitmasi duygusal istismar ve ihmal olarak degerlendirilen

davranislar olarak ifade edilmigtir.

Okul yoneticilerinin fikirlerini ifade etmekte en ¢ok zorlandiklari konu
cinsel c¢ocuk istismari ve ihmalidir. Bu konuda ifade edilen goérusler diger
istismar ve ihmal tiurlerine kiyasla daha az ve yuzeyseldir. Okul yoneticileri
gocugun cinsel yonden kullaniimasi, ¢ocugun cinsel yonden kullaniimasina
g6z yumulmasi ve c¢ocugun cinsel gelisimine zarar verilmesini ailelerin

cocuga yonelttikleri cinsel istismar ve ihmal davranislari olarak belitmektedir.

Okul yoneticilerinin gorev vyaptiklari okullarda, c¢ocuklarin aileleri
tarafindan istismar ve ihmal edilmesiyle kargilasma sikliklar gesitlilik
gOstermektedir. Yoneticilerin yaklagik yarisi fiziksel istismar ve ihmal
olaylariyla ¢ok sik karsilasildigina (hemen hemen her gun), bir kismi az
(ayda bir veya iki defa) veya ¢ok az karsilastigina(yilda bir yada iki defa)
iligskindir. Bir okul yoneticisi ise hi¢ kargilasmadigini ifade etmektedir.

Katihmcilar duygusal istismar ve ihmal olaylariyla daha sik sikliklardan
kargilagsmaktadir. Katilimcilarin yarisindan fazlasi duygusal istismar ve ihmal
olaylariyla ¢ok sik karsilastigini (hemen hemen her gun) belirtmektedir.
Duygusal istismar ve ihmalle karsilasmadigini ifade eden katilimci
bulunmamaktadir. Katilimcilarin cinsel istismar ve ihmal olaylariyla
kargilagsma sikliklari, fiziksel ve duygusal istismar ve ihmalle karsilasma
sikliklariyla tezat olusturmaktadir. Katihmci goéruslerinin yarisindan fazlasi
aile ici cinsel istismar ve ihmal olaylariyla hi¢ kargilagiimadigina iligskindir. Bir

katilimsi ise ¢gok sik karsilastigini belirtmektedir.

Katilimcilarin gogunlugunun Gzerinde birlestikleri bir diger ortak gorus;
¢ocuk istismar ve ihmalinin nedenlerinden birinin egitim eksikligi oldugudur.
Toplumun kulturel yapisi, madde bagimhhigr ve maddi yetersizlikler, cocuk
istismari ve ihmalinin katilimcilar tarafindan siklikla belirtilen diger
nedenlerindendir. Katilimcilar, gen¢ yasta ¢ocuk sahibi olmak, c¢ocukluk
doneminde istismar ve ihmale maruz kalmak, cinsel sagligin bozuk olmasi,

sosyal guvenlik kurumlarinin yetersizligi ve gocuk sayisinin fazla olmasinin
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da ailelerin ¢ocuklari istismar ve ihmal etmelerine neden olabilecegini ifade

etmektedir.

Arastirma sonunda okullarda ¢ocuk istismari ve ihmalinin énlenmesi
icin bazi c¢alismalar yapildigi sonucuna ulasiimistir. Okul yoneticilerin
tarafindan en sik ifade edilen ¢ocuk istismari ve ihmalinin énlenme stratejisi,
ailelerin  bilgilendirimesidir. Ogretmen ve 6grencilerin  bilgilendiriimesi
uzerinde Onemle durulan Onleme stratejilerindendir. Katilimcilara gore,
ogrenci ve egitim personeli iligkisinin guclendirimesi ve ev ziyaretleri
yapilmasi ailelerin g¢ocuklarini istismar ve ihmal etmelerini 6nleyebilecek

calismalardandir.

Katilimcilar okullarda aile, 6grenci ve egitim personeli igin uygulanan
egitimlerin yetersiz ve az sayida olduguna, hatta birgok okulda hig
uygulanmadigina deginmektedir. Katilimcilar ¢ocuk istismari ve ihmalinin
Onlenebilmesi i¢in bu egitimlerin zorunlu ve surekli olmasini dnermektedir.
Cocuk istismar ve ihmalinin 6nlenmesi igin katimcilarin bir diger onerisi,
okullarda gorev yapan rehber 6gretmen sayisinin arttiriimasidir. Katilimcilar
tarafindan getirilen bir baska oneri ise okullarin bu konuda yetkilerini
arttinimasi, ihbarlarinin dikkate alinmasi, kisaca ¢ocuk istismari ve ihmalinin

onlenmesi konusunda daha etkili kurumlar haline getirilmesidir.

Oneriler

1. Okul yodneticileri, térenlerde ve ders aralarinda koridor ve okul
bahgesi gibi alanlarda sik sik ogrenciler ile beraber olmaya ve

onlar1 gozlemlemeye vakit ayirmalidir.

2. Okul yoneticileri rehberlik servisiyle haftalik toplantilar dizenlemeli
ve rehberlik servisi tarafindan kendilerine bildirilen istismar ve
ihmal riski tasiyan ogrenciler ve onlarin aileleriyle yakindan

ilgilenmelidir.

3. Okul yoneticileri gocuk istismari ve ihmali konusunda duzenlenen

bilgilendirme toplantilarindan, o6gretmenler icin dizenlenenlere
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kesinlikle katilmali, aileler i¢in duzenlenen toplantilara da katilmak

icin gaba harcamalidir.

4. Okul yoneticileri okullarda c¢ocuk istismari ve ihmali konusunda
Oogretmen, oOgrenci ve veliler igin dizenlenen bilgilendirme
toplantilarinin  6nemine inanilmali ve Ozellikle Universitelerden

uzmanlarin katilimi igin gaba harcanmalidir.

5. Okul yoneticileri gocuk istismari ve ihmali konusunda riskli gorulen
veya bu konuda suphelenilen ailelere yapilan ev ziyaretlerine

kesinlikle katilmalidir.

6. Cocuk istismari ve ihmali konusunda okullarda velilerin
bilgilendiriimesi icin MEB tarafindan, belirli bir programa
baglanmig, uzmanlarin da katlimi  saglanan  egitimler

dizenlenmelidir.

7. Cocuk istismari ve ihmali konusu MEB’nin hizmet ici egitim
programina dahil edilerek, yonetici ve 6gretmenlerin yararlanmasi

saglanmalidir.

8. Ogrencilere haklarinin ve kendilerini koruma yéntemlerinin
ogretildigi bir ders veya birden fazla ders kapsaminda yer alacak
konular MEB tarafindan Ozellikle ilkogretim programina dahil

edilmelidir.

9. Okullarda Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’'na bagli,
kurum tarafindan gdérevlendiriimis uzmanlarin c¢alistigi, c¢ocuk

istismari ve ihmalini dnleme burolari kurulmahdir.

10.Okullarda rehber o6gretmenlerin  ¢ocuk istismari ve ihmali
konusunda risk grubunda olan aileleri belirlemesi, takip etmesi ve
bu calismalari duzenli olarak raporlastirip okul yonetimine sunmasi
zorunlu hale getirilmelidir. Bu raporlarin dordincu Oneride
tanimlanan burolar Uzerinden UuclUncu Oneride belirtilen sube

muaduarligune ulagsmasi saglanmalidir.

11.MEB tarafindan alt yapi ve uzman destedi de saglanarak, okul

yoneticilerinin surekli bagh kalip, destek alabildikleri bir forum
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sayfasi olusturulmalidir. Bu forum sayfasinda okul ydneticilerinin
cocuk istismari ve ihmali konusunda meslektaslariyla bilgi

paylasimi ve fikir alis verisinde bulunmalari saglanmalidir.

12.Kamu sektdrtiinde cgalisan egitim isgorenlerinin gocuk istismari ve
ihmali olaylarinin bildiriimesi konusunda devlet memuru olmaktan
kaynakli sorumluluklari yasal dizeyde arttirilip, istismar ve ihmal

olaylarinin bildirilmesi yasal olarak zorunlu hale getirilmelidir.

13.Cesitli disiplinlerden arastirmacilar tarafindan g¢ocuk istismari ve
ihmali konusunda ¢ok daha fazla sayida bilimsel nitelikli calisma
yapilmali, bu caligmalarin duzenli ve bir arada yayinlanabilecegi

sureli yayinlar olusturulmaldir.
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EK-1 OGRENCILERIN AILELERi TARAFINDAN iSTiSMARI VE iIHMALINE

ILISKIN YONETiICi GORUSME FORMU

Sayin okul ydneticisi,

Zamanimizin buyudk bir bolumunu beraber gecirdigimiz ¢ocuklarin son derece
kolay zarar gorebilen, bu nedenle ¢ok itinali korunmasi gereken varliklar oldugu asikardir. Bu
calisma bu noktadan hareketle, okul gibi kendine 6zgl dinamikleri olan bir sistemde, sorun
¢bzme gorevini Ustlenmis yoOneticilerin, cocuk istismar ve ihmali sorununu da belirleyip,
¢6zim yollar olusturabilecek odak kisiler oldugu disiincesiyle yapiimistir.

Bu arastirmanin amaci, kamu ilkégretim okullarinda gdrev yapan siz
yoneticilerin, ¢ocuklarin aileleri tarafindan istismar ve ihmaline iligkin gorlslerini ortaya
koymaktir.

Bu gérisme ile elde edilen bilgiler, yalnizca arastirma i¢in kullanilacaktir.

Samimiyetiniz ve katkilariniz igin tesekklr ederim.

FiLiZ ERGINER
Eryaman Bahar ilkdgretim Okulu Midir Yardimeisi
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlis(
Yiiksek Lisans Ogrencisi

BOLUM |
KiSISEL BILGILER
1. Cinsiyetiniz 1 ( )Kadin 2 () Erkek
2. Yasiniz 1()25vealti 2()26-35
3()36-45 4 ( )46-55

5 ( ) 56 ve lUzeri

3. Kag yildir yéneticilik yapmaktasiniz?

1()1-5yll 2()6-10vyil
3()11-15yil 4 ()16 ve Uzeri
4. EQgitim Yonetimi alaninda bir egitim aldiniz mi?
1( )Evet 2 ( ) Hayir

5. Cevabiniz “Evet” ise bu egitimin tlrina belirtiniz.
1 ( ) Seminer-Kurs
2 () Lisans Egitimi
3 ( ) Lisans Ustii

6. Calistiginiz okulda kag yildir yoneticilik yapmaktasiniz?
1()1-5wyl 2()6-10yil
3()11-15wyl 4 ( )16 ve Uzeri
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BOLUM II

1. Ailelerin 6gdrencilere yonelik ne tur davraniglarini ¢gocuk istismari ve ihmali
olarak degerlendirmektesiniz?

2. Ailelerin 6grencilere ydnelik istismar ve ihmal olaylariyla ne siklikta
karsilasmaktasiniz?

a) Fiziksel istismar ve ihmal olaylariyla ne siklikta karsilagsmaktasiniz?

b) Duygusal istismar ve ihmal olaylariyla ne siklikta karsilasmaktasiniz?

3. Gorev yaptiginiz okulda o6grencilerin aileleri tarafindan istismari ve
ihmalinin nedenlerine iliskin goruslerinizi litfen belirtiniz.

4. Gorev yaptiginiz okulda 6grencilerin aileleri tarafindan istismar ve ihmal
edilmelerinin 6nlenmesinde bagvurdugunuz mevcut Onleme stratejileri
nelerdir? Litfen belirtiniz.

5. Gorev yaptiginiz okulda ailelerin 6grencileri istismari ve ihmalini
onlenmesine iligskin 6nerileriniz nelerdir? Lutfen belirtiniz.
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